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Introduction generale

Introduction générale.

Tous les individus dans 1ous les wemps expriment le besomn de vivre dans un groupe.
Ceci est importanl €1 représente une exigence sociale et culturelle voire psychologigue.
L'entourage st pour 'individu ce que la mere est pour I'enfant. Une sorte de garantie
d appartenance culturelle et communautaire ¢l un repére de son existence quiil exprime tout
au long de sa vie. Ceear @ travers ses achions. ses choix et ses atitudes qu’il met en scéne

quotidiennement en les adaptant en fenction de ses besoins,

Cependant, ces changements se manifestent sous différentes formes el réseaux (la
famille, le quartier, le village, les f@les. les licux publics...). Car selon G. VERPAHET « tene
forme de contact entre individus: rencontres. réseax d'amis on de parvents, réwnions on
associations ., son! genéralement consideres comme une manifestation de sociabilité » (Gifles
VERPANET, 1994, p.12). Ceci dit qu’au niveau de tous les espaces de réumons ¢t de rencontres

s'exprime une vie sociale.

D¢ ce fait, analyse de cette sociabilité nous ouvre des pistes de compréhension de
beaucoup de realites sociales dans leurs trunsformations. Ce qui nous conduit & nous focaliser
dans le champ de Ta sociabilité ¢t d opter pour une institution légale, particuliére dans son

histoire, fonctions ¢l expressions,

Il 5" agit du hammam, 1"un des plus anciens espaces sociaux qui remonte i la plus haute
antiquité. Les hains maures sont de création romaine, ils représentent un imponam édifice

social o ge retrouvaient les membres de cetle communaulg,

En s mspirant de ancien systeme balncaire gréco-romain, 'lslam a su reeréer un
model thermal adapte en fonction de ses pratiques et rluels. Ceer dit, sa propagation tul plus

prospére avec les Ouomans qui le diffusérent dans tous les pays musulmans,

Plus surprenant ct tenace. au Maghreb. 1l est particulierement symbole de sa culture ¢t

identite,

En Algéne, le model ottoman marque toutes les villes anciennes. Cet edifice continue
de franchir I"histoire contemporaine, car au lendemain de I indépendance, il connait une forte
extension sur de muluples centres de colomsations. Celum de « fizi-Ouzow », implanié
peneralement en ville est devenu une institution qui fonctionne comme un signe d” urbamite et

partie prenanie d une culiure dite citadine

Depuis une dégenme, nous constatons un mouvement de construcnon de hammams
dans différentes localites villageoises & caractére semi-urbain. Son introduction dans ces
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régions dénote des  vansformations  dans  plusicurs domaines  (Cconomiques.  religicux,

puolitigues, sociaux et culturels).

Ces mutations sont manifestées par les acleurs sociaux (lei, la femme kabvle). Ces
demiers sont trés complexes. Leurs pratiques sont fondées sur un sens inlluence par tout
I'ordre de la socicté, de ses valeurs ¢ normes. Le hammam nous apparait justement comme
un espace gui cristallise dans ses activités, pratigues, nitucls el dchanges... des pans
significatifs de ces réalités sociales. C'est un bon aceés a 'univers culturel des acteurs qui le

fréquentent el y eréent méme momentanément une vie socieculturelle.

De ce fail. en nous inscrivant dans une démarche comprehensive, il nous paral
pertinent d expliquer le phénoméne de propagation du hammam comme un signe de
changement de ces trons localités © Bowsguene, Tigzirt et Tizi-Ouzon. Ainsi que, de décnire o
o analyser les différentes activités et pratiques dans leurs manifestations fErmnines. de rendre
compte du fonctionnement intéricur et de saisir le sens que la femme kabyle attribue & cette

pratigue.

[l faut dire que les travaus anthropologiques sur la queshion sont assez peu nombreux,
Ce manque d'étude et la richesse sociale de cel espace nous ont incité 4@ trouver un grand
intérét o' étudier le hammam dans ses usages sociaux actuels. L'éude de T. ZANNAD
analvse la dvnamique corporelle des Beldias dans les dilférents espaces musulmans
(hammam. zaouia et maison traditonnelle). Elle met en relation les transformations des
pratiques féminines en fonction des changements des espaces. Le avail de A, BOUHDIBA
sinserit dans une approche psychanalytique montre que le hammam dépasse la simple
hymene ou le simple rituel mais il est un heu fortement érotisé. A partir de cette vision, il a
analysé la erise de la sexualité et celle de la foi dans le monde musulman. Beaucoup de
travaux ont aussi traite 1" histoire du hammam chez différentes civilisations. [l est important de
citer aussi les diflérents collogues organmisés autour de cette mstitution. Citons le colloque
intemational Balnéonient, du 1™ au 4 Décembre 2006, ¢n Alexandne « Egypte », intitule « Le
Bain collectif en Egvpte. origine, évelution, ¢f actualité des pratigues », Des professcurs de
différentes disciplines ont mtervenu sur e sujet. Ce collogue est une maniere de donner une
visibilité aux « hammams » qui commencent a se perdre en Egypte of de participer 4 la

préservation du patrimoine.

La lecture de ces travaus o participe a faire murir notre problématique en prenant cetie

mstitution comme indicateur de changement.
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Le hammam dans les localités en guestion est un edifice modeme qui accompagne un
mouvement durbanisation. Nous observons ceci  travers le developpement e le changement
des villages gui se mumileste dans le renouvellement et la construction d'habitat modemne.
I"agrandissement des villages, le développement des moyens de transport, la construction de
nouveaux espaces (evbers, saunas, salles de gymnasuque...). En lat, les mutations sociales
s'accompagnent toujours par la création de nouveaux réseaux of espaces qui cristallisent une
certaine modemisaton. A partic de lh. nous cherchons & comprendre le phenomene de

diffusion de cet espace.

L introduction du hammam dans ces locahités engendre des modifications qui ne sont
pas superficielles mais transforment la société en profondeur dans son orgamsation, sa

structure ¢t dans le mode de vie des femmes surtout que cet espace cst rés particulier.

Son originalité est 1ssue de sa multifonctionnalité, car selon Traki ZANNAD « lart de
prendre son bain va de prineipe avee la fonction gue remplit le hammam, aussi la conduite an
hammam se divise en riuel Ivgicnique, religiowy, ludigue, esthéiigue et thérapeutique " (Traki
ZANNAD, 1984, p. 8. Ces différents usages expliguent la présence du hammam & nos jours
surtout qu’il figure "espace privilemé de rencontres féminines. |l ne représente pas seulement

un espace d’hygmeéne corporelle de purification mais surtout de rencontre ei de vie sociale

Ces activités changent d une piéce a une aulre ¢t chacune par son atmosphére ¢t sa
structure participe & la réalisation des réseaux communicatifs. A travers nos obscrvalions,
nous allons essaver d expliciter I'imporance de son architecture dans la réalisation des liens
el mppoits.

La femme kabyle fréquente le hammam pour se purifier le corps. ¢lle cprouve un
double plaisir d'hygicne d'entrevues ¢ de commumication, done une sociabilite. Cette
temiére représente le caractére social de 'individu et son attitude psychologique a nouer des
comtacts avee autrul. Cette caracténstique expnme la forme coneréte prnse par le lien social

(Raymond BONDON, 1986, p. 71) mis en scéne par les relations ef les échanges.

Cette mstitution est lice i des pratngues sociales qui se manifestent par la construction
de relations. Ainsi, en se fixant préalablement des rendez-vous, les usagéres ¢lablissent des
contacts entre elles. se réumssent et discutent. (Test 'occasion, dans cel espace partage, de
casser lo routing et les contraintes de la vie quotidienne.

Le hammam se présente comme un systeme de relations et d interactions féminines

qui produit une convivialité comparable & ce gue les hommes connassent au souk ou duns les

4
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cales, Comme le souligne F. CARRIQUE-ALLAIRE « fe hammam ¢s\ fe cafe dex femmes »
(Hlorence CARRIQUE-ALLARE, 1986, p.t6). 1] offre des pratiques de miveans d échanges
muluples commerciaux. de serviee ¢f méme sociaunx (des nouvelles. des mlormauons. des

plaisanteries __). Ces différents échanges ne s anmiculent ainsi que dans "espace du hammam

[De ce fait. |"'interét de notre travail est de decliner comment cette sociabilite est
constituce ot comment elle est véeue par Ia femme kabyle

I faur dire aussi gue expérience du hammam peuat devemr désagréable guand se
déclenchent des disputes dont nous estimons qu’il est intéressant de comprendre les
significations. Ces manifesiations présentent des accumulations qui s'extériorisent & travers
différentes expressions (cns, plaisanteries, rires, blagues, gestes...) moyens de décharge
émononnelle. de liberié o expression que nous essayons de rendre compte et de comprendre
le sens.

Le hammam par son atmosphere influence sur 'éat psychique de la femme, ce qui
"aide & extenonser ses ¢molions el exprimer son ¢tat social, ce qu appel Pierre BOURDIEL -
w extérioriser intériewr », Notre tavail souhaite explorer les modalités qui, dans I'espace du
hammam, rendent possible la ransgression des normes. En outre, 1l fam se poser la question
de savoir pourquei le hammam a une imponance alors que d autres espaces s ouvren! aux
femmes (espaces protessionnels ou privés)

La sociabilite expnmeée av hammam cst aussi mise en scene par intermédiaire du
corps. D'aprés le dictionnaire d'anthropologie et d'ethnologie « lacivité gesewelle avanr
Sfonction de communication gu'elle gue soil [ic on nom a la parale » (Pieree BONTE, Michel
LZARD, 1994, p. 177} Le corps est au hammam un instrument d expression. Ce qui nous importe

c'est 'expression corporelle. qui représente un des usages sociaux du hammam.

Dans ¢e travail, nous approchons e corps comme une construction sociale et culturelle
et non pas dans sa substance. L'wnterét pour nous est de comprendre comment le comps se

deploie dans U espace du hammam.

I.e hammam n'est pas seulement un phénoméne qui accompagne la vie quotidienne des
usagéres, mais ausst un liew ol on [Ee des moments important de la vie d'une persenne,
circoncision et manage. La jeune fille, la veille de ces noces passe une journes entigre au
hammam accompagnee des membres de sa famille, ses copines dans un rituel qui differe
d'une régron 4 une autre dans son Tonctionnement ¢ sa symbolisation. Les demniers jours
avanl |"accouchemenm la femme encemte lreguente beaucoup cet espace, puis  repasse -H0

Jours apres, pour accomplissement d un rituel purificateur.

L
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-Ces rituels sont-ils en usage dans le hammam Kabyle!?

Ce premier trava] anmthropologigque sur cette institution en Kabyvhie nous permetira de
comprendre beaucoup de faits de soaété en dynanusme permanent, sans oublier que le monde
de femmes si inaccessible est une mine & explorer.

Pour amver a4 ceci ou du meins pour apporter des réponscs suité i nos inveshigations.
nous avons procédé par étapes. Chague chapitre répond & des questionnements precis alin
d'amver a éclaircir notre objet d'étude. Cela a travers |'explicitation du fonctionnement

intéricur et de la vie féminine exprimée & travers les différents usages et pratigues,

Nous avons dans un chapitre introducu présenté le champ de la sociabilité en insistant
sur son importance dans la compréhension des réalités sociales. Une présentation du terrain et
des techniques utilisées pour en rendre comple est aussi névitable tout en énongant

Iapproche d"analvse.

[l est pertinent d’expliguer la diffusion de ce vieux modéle d urbanité dans les trois
localités kabyles en question et de porter une attention aux différents usages. De ce fait. il est
impossible d"armiver 4 notre but sans présenter cel espace dans son ¢velution histerique. Nous
estimons qu'unc présentation de 'historre du hammam, dans un deuxieme chapitre. nous
permettra non seulement de connaitre son évolution, mais aussi de saisir, 4 lous les miveaux,

les aspects permancnts ¢f changeants de cet espace.

Toutes les villes anciennes possédaient un model thermal qui les caracténsail mnsi que
les villes contemporaines. Cet édifice urbain continue son développement el mamifeste
I'urbamite d autres régions le cas des différentes localhinés villageoises en grande Kabylie. Cela

fait I'objet du troisieme chapitre.

Le hammam présente une organisation spéeifique qu’il hérite de ses antécedents. La
structure des trois piéees en gros commune dans tous les hammams et le caracténise en tanl
gue tel avee des spécificites locales imevitables. Conséguemment, une description des lieux
parait obligatoire. Une reconstruction photographigue el une exposition de croguis des trois
hammams parail aussi nécessaire pour une bonne comprehension de cetie architéeture. En
plus de cet agencement, le hammam manifeste auss des usages communs car ¢cl espace est
unanimement recommand¢ pour ses verlus hygiéniques,  therapeuliques et relaxantes. Tout

ceci nous allons Mexpliciter au fur et & mesure dans le quatriéme chapitre.

Aprés avoir décling les aspects généraux des hammams, Nous avons observé dans un

chapitre suivant. les usages sociaux ¢t exphqué la sociabilite mamfesiee a inténcur de cet

0
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espace ¢l ses différentes formes. A partir de la nous avons pu dégager la sigmification de cette

sociabilite ¢ le sens des difTérentes manilestiations sociales,

Enfin. le dermer chapitre porie sur 'aspect du corps a l'inteneur de cet cspace. Le
phénoméne corporel Fait objei de multiples interprétations. 11 appartient & un registre de
représentations ¢ de langages. lei. il est lave et punfic et représente un moyen

d extérionisation cf d expression.

Cette recherche ¢st la premiére d'importance que nous menons. A cet égard, nous

allons tenter de mobiliser au mieux nos connaissances et les outils pertinents pour attemndre

les objectifs que nous nous fixons.




Chapitre I :
Cadre théorique et approche
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Chapitre | : Cadree théorigue et approche danalyse
G = e —me——— ]

Introduction :

Notre travail s'inserit dans le champ de la recherche anthropologigue. Cette institution
qu’est le hammam nous parait trés pertinente pour comprendre des faits de sociélé,

Nows avangons ici. la pertinence du champ de la sociabilité dans |'expheitation de
beavcoup de réalités sociales, Nous présentons également les notions clés telles guelles sont
utilisces.

Nous abordons dans ce chapitre |'enquéte de terrain dans ses différentes élapes pour

arriver enfin a présenter |"approche du changement dans laquelle nous nous inscrivons.



Cadre thtorigue et approche danalyse

T W=

[Zh.]]litrn 5

I-1-Importance du champ de la sociabilité dans la compréhension des
réalités sociales:

iindividu est d'abords un étre social qui a tendance a constrre des relanons of des
comtacts avec autru ¢l gui s¢ déploie @ travers des liens sociaux au sein d'un groupe (rappons
de parenté, d amitié. réceptions. echanges. .. ). Ces formes de sociabilité donnent un contenu a
la communaute a travers I'¢tude de leurs caractéres ¢t la mentalite gqui les caractense (Raymaond
BONDON, Philipe BESNARD, Mohamed CHEREAOUL, Bernard LAUYEE, 1999, p.216), C st O Iravers

ges relations et echanges que s exprime son véeu el gu'il s exténonse.

Les différents espaces représentent des heux de manifestanon de la sociabilité. Cest
leur mveau que s'aruculent les interactions entre acieurs. Awourd'hu. nous trouvons de
nouveauy espaces (salle de sport, cyber cafe, sauna ...) destinés 4 de multiples fonctions.
Mams Taspect relationnel reste inséparable d'un espace ou se retrouvent les membres de la
communaute. 1 devient le licu privilégie de rencontres ¢t de retrouvailles  dans le sens ou il
répond aux différents besoins de la population. Ainst, il devient le récipient du vécu social des
individus, Car, 1'espace social est le lien de production de I'imaginaire du groupe (Qmar
CARLIER, 19935, p.i07). Il est souvent miénonsé ot les actcurs sociaux |'exténorisent de

dilTérentes manieres el lonmes.

En ce sens, ces formes de sociabilite se présentent au niveau inteme. entre les
membres de la famulle. et au mveau externe dans différents types d'espace {eafés. quarniers.
Hammams. ...} qui ont des fonctions particuliéres. En effet, selon M. WEBER, la sociabilit¢
represente toutes les structures sociales orgamsees au miveau lormel CAndré AKNOUN, Pierre
ANSART. 1999, p.480). E1 ¢"est dans Uinformel que les réalités des choses surgissent. Car ce qu
ne peut s exprimer explicitement se manifeste différemment a travers des pratiques cf um
langage spécifigques.

Le hammam est un espace ol se manifeste une sociabilité feminine particulicre. Elle
répond a des emjeux particuliers dont la compréhension du vécn fémunin. Cet espace parle de

la société ou il est installé, Done, "explicitation des diftérentes formes de la sociabililé au

hammam, nous ouvre des champs de compréhensions de differentes realites sociales.

10
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I-2-Le cadre conceptuel, notions et catégories :
Le concept reste un outil indispensable dans la recherche. 11 constitue son tondement
de base. 1l ne s agit pas de définitions géndrales. mais leur contenu est formé a base de la

problematique et des hypotheses de travail.

Chague recherche attribue un sens et eneadre ses concepts dans un contexte
particulier, Cela dépend de "objet et du terrain. Car les concepts sont des éléments prioritaires
pour la compréhension des fais et avancée scientifique (Jean-Clande KAUFMANN, 2004, p.20),

La definition de ces concepts nous donne une idée du contenu et du sens aunbué 3 chacun.

I-2-1-La réalité sociale :
Il ne s"agit pas d un concept. Mais nous avons estimé qu'il est important d”éclairer ce

que nous voulons dire en utilisant cetle expression.

Tout phénomeéne, prabgue ou Heu est insent dans une réalité que nous ne  pouvons pas
percevoir directement. Cest cette caracténstique qui [t quelle représente une realite. Des
lors, en anthropologic, nous nous intéressons au non dit car ce qui n'est pas exprime par les
acteurs sociaux représente la réalité des choses. De ce fail. dans notre travail, nous cherchons
i connailre des pratiques [€minines. que nous estimons expliciter 4 travers celle pratique du

hammam et ses dillérentes manifestations.

Nous éudions le hammam comme fart social dans la mesure ol ¢ est un espace od
s expriment des pratiques sociales. Les réalités sociales s'observent ainsi dans leur empincie

¢l en méme temps se désagent des aspects anthropologiques 4 analyser.

L. analyse de tous ces facteurs nous permel de comprendre @ un certain degre la realie
du vécu social de la femme kabyle. Ainsy, le quotidien est exphené autrement i travers des
pratigues, des symboles ¢t des discussions. Sachant que, toute institution est légitimee par un
ensemble de processus symboligues gqui confCrent une coherence generale a la reahite de la vie
quotidienne. Cependant. "acteur social est installé dans un monde social qu'il intcrionse

parce qu'il fan parti de cette réalite.

Done, nous pouvons comprendre la réalité sociale & partir de I'étude de "acteur social
(la femme). Cette dermiere mamifeste son exisience et |'exprime a travers les différents usages
de la sociabilite en cer espace.

En realité, dans un premier travail de recherche, nous ne pouvons pas acedder § des

échelles de compréhension trés Elevées parce que les réalités sociales sont trés complexes. Ce

1l
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qui les rend encore plus compliguces ce sont les significations que les actews sociaux donnent
cux mémes a leurs pratigues. Ces sigmfications qui changent en fonction de etal de 1a

SOCIELE ef des conditions sociales, économigues et politiques.

1-2-2- Le changement social :
Nous avions au début du doute a introduire « le changement socials dans le cadre

conceptuel éant donné gue nous "avons wilisé comme instrument d'analyse dans la
compréhension des réalités sociales. La sociéie est dynamique. Celte caractéristique apparai
dans les changements que subissent les dillérentes institutions sociales qui sonl towjours lies
aux mutations de la sociélé et des condions sociales, Economiques, politiques et

symboligues.

A partir de cete recherche nous allons montrer. les changements de cetle institution
soctale qui n'est pas exclue de cene dynamique. Ainsi, les changements de la sociéte

influencent |"acteur social qui agit en s adaptant avee ces translonmations,

Ceci nous permet d'¢lucider ¢t de coneretiser les changements  qui ont affectc cette
institution. Car, en comparant nos lectures sur le hammam d'autre fois et le hanmmam
d'aujourd hui, nous constatons de grands changements dans différents aspects, dans
I"architecture, dans la structure ¢t surtoul dans les usages. De-la-sorte. se manifeste le
changement de la société dans le hammam. La différence dans I'usage montre qu’il a é¢

retraduil et adapié en fonction des mutations sociales.

En fmt. le hammam ctait ¢ & des wvsages particuliers, repondant a des interets
spécifigues el avail un sens préeis i un certain moment. Mais, les usages de celte pratique se
produisent aujourd i dans un autre contexte bouleversé. Des transformations qui se
traduisent a travers de nouveaux usages et ainsi toute la praugque du hammam acquien un

AUNTE SEns.

I-2-3- La pratique sociale :
Une pratique sociale représente 1"action que réalise |'acteur social pour répondre & un

besoin particulicr. Elle est toujours lide a des enjeux sociaux. La pratigue du hammam n'est
pas seulement liée 4 un acte de lavage et de punfication corporclle. Mais. ¢’est pluiot un acle

social puisqu’il est un espace de relations sociales, Ce qui lui attribue le qualificanf de social.

lLa pratique du hammam est done wne pratigue sociale ¢tant donne qu'elle est

socialement contextualisé. De plus, la compréhension du sens nous permet d appréhender
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beaucoup de phénomenes dans le vécu quotichen de In femme,

I-2-4- La pratique féminine :
Dans notre travail, nous exprimons par pratigues [Eminines "ensemble des activites

cffectuces par la femme dans I'espace du hammam, En vérité. ces actvités ne sonl pas
particuliérement [EGminines, car quelques unes sont aussi apanage des hommes. Mais. la
différence se situe dans le fait que ces pratiques differemt dans la manicre dont clles

s efTectuent ¢t le sens qui leur est donng.

Ces pratiques féminines regroupent les échanges, les relations et les difiérents actes

d entretien du corps.

1-2-5- Le corps :
Le corps en scicnees sociales n'est pas simplement une réalité biologique. 11 est objet

de représentations ¢l d expressions sociales. Dans notre travail. nous parlons du corps en tant
gue consistance sociale ¢t culturelle. De ce fat, nous entendons par le concept corps
ale corps social » (Gérard DEFOIS, 1991, p. 162). En dépil de son caractére organique. il est li¢ a
des représentations sociales qui apparaissent dans la mamére dentretenir son corps, de le
préserver ¢t de le mampuler. Car chaque culture a une représentalion corporelle acceptée
socialement ¢t qui définit 1'identité de la personne. Cette dimension sociale et culturelle du
corps apparait dans |'espace du hammam et sa pratique. C'est un aspect que nous allons

analyser car le corps ¢st un produit social cultivable,

I-2-6- Les relations sociales :
On n'aurant pas pu parler de monde sans relatons entre individus, Cest e savoir

relationnel qui fait la spécificité du social. Car ce qui est relationnel ne peut gu’ étre qualihie de
social (Guy BAJOIT. sans daie, p.9%). L importance des relations sociales apparait dans le fail
quelles somt expression de tout un monde social. Tout individo est un acteur social inserc
dans un tissu social, done de relations. 1] occupe des roles différents selon son statul social e

I"espace on il se trouve.

Les relations sociales représentent le concept essentiel sur lequel esi basée notre
problématigue. Nous constatons que la pratique sociale du hammam n’est lisible qu'a travers
fes relations et les échanges qui se manifestent comme une forme de sociabilité fEminine qui

caraclénse notre terran.
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I- 3 - Présentation du terrain :

Il ne peut v avoir d étude anthropologique en dehors du terramn. 1l représente notre
source d'informations. De ce fait, pour répondre 4 nos nterrogations nous avons choisi rois
hammams. Un citadin situé au miveau de la ville de « Tizi-Onzon » et deux autres dans deux
localités montagnardes. ['un se situe en ville de « Tigzire » et Vautre dans le chef licu de la
commune de « Bouzguene », Nous n"avons pas de enteres bien determines pour ce choix car
le plus important est d cxpliquer le phénomene d apparition du hammam dans les différentes
localités villapeoises. Mas. nous pouvons dire que importance de ces deux localitcs et
I"ampleur des transformations manifestées @ leur niveau a influencé notre choix. Sachant gue

le changement local influence les pratiques des acteurs sociaux.

Notre travail ne constitue pas une comparaison entre les trons hammams. En optant
pour ce nombre, nous voulions ennchir notre cadre d observation ¢t de questionnement sans

deépasser nos objectifs bien preécis dans la problématigue.
I-4- Parties préliminaires de la recherche :

[-4-1- Les lectures:
Les lectures représentent 1"aspect théornique de toute recherche. Apres avorr détermune

I"ohjet d'étude. nous procédons aux lectures. Ces demiéres étaienl loul d"abord générales et
cela dans éape du projet ou le sujet est en phase de formulation. Ces premieres lectures ont
le role déelaircir les wdées et de définir les concepts ¢ d acquénr des connaissances

théonigues qui seront la base de nos réflexions face aux donnees de terrn.

Ces lectures wénérales sont épistémologiques. théoriques mais aussi méthodologiques
et empiriques. Ceer dans le besoin d acquenr quelques expéniences ne serai-ce que théonque
¢t nous aider d posséder un outillage techmgue et méthodologique, pour extraire le maxiymum

de données. Ueer n'est possible que si nous possedons un savorr faire methodologique.

Line fois que |'objet de recherche est bien défini, nous passons aux lectures speeifiques
qui traitent de notre objet d'¢ude ¢t qui touchent cette mstitution el ses différents aspects,

tout en cssavant évidemment de nous focaliser sur des perspectives qui nous intéressent.

[-4-2- La pré-enquéte :
lLa pré-enquéte représente la partic préliminaire de notre recherche. Cest une ¢lape
que nous caracténsons d 'cxploratowre. Elle a pour fonction de mettre en lumiére les aspects du

phénomeéne auquel le chercheur ne peut pas penser spontanément ef de completer la piste de
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travall sugeence par les lectures dllein BEANCHET, Anne GOTTMAN, 2001, p.d3)

Nos premieres visites au hammam détaent une vémable exploration ou plutdt une
découverte d'un espace trés particulier. Un nouvel espace que nous ne connaissons pas. Pour
nous y imitier. nous avons choisi d'entrée en tant qu usagere. Line nouvelle chente. nous
somune entres ¢l nous ohservons tout: " espace. la repartiiion. I"archtecture. I orgamsation. les
femmes et tout le rituel du hammam. Mais & ce stade 1, nos questionnements ¢laient vagues
¢t le champ d analvse dans lequel s'insernit la recherche n’était pas encore bien cerne. Nous
étions dans une étape d acquisition d'informations. aussi bien sur le terrain que par les
lectures, une phase de précision de la problématique et de reformulation des questions. A ce
niveau la, nows aviens une vue floue sur cel espace. Méme nos ohservations élaent dans un
premier temps arbitraires. D'un autre point de vue cela représente un atout  pour nous, du fait
guil ¥ a un certn recul. Il fallait done que nous nous familiansions avec le liew. le
personnel, les visages permanenis ¢t changeants, que nous allions & Gtons sur le terrain el
premons conscience des dilficuliés. Nous avons situe espace, les pratiques et les ntuels pour

pouvoir comprendre on se situe le changement.

Nous nous sommes mis 4 observer ¢t cnregistrer les faits pour acquenir les
conmaissances requises sur notre objet. Peu a peu, cette situation s est améliorée avee le
developpement de 'enqueéte et "acquisition du patnmoine mformatil. gui éclaircissaient nos
pensées ¢f ouvraient des pistes de réflexions ¢ de questionnements. Aprés ces clarifications

nous avons procéde au veritable travanl de terrain.

1-5- L'enquéte de terrain:
Dans cette clape, nous entrons proprement dit dans Ienquéte car la problematique est

hien cemée el nos interrogations sont claires.

Nous avons pénélré les heux ou les conlacts que nous effectuons sont plus précis.
Nous nous présentons en qualité d enquetrice et nous entrons dans le vif de 'enquéte. Mus.
nous remarguons dans le regard des femmes une certaine méfiance gue nous aons essayc
d"effacer en parlam un peu de notre travanl et en donnant quelques ¢lements pour réinstaurer
la conliance. Car Nenguéte se construit & partir de 'élaboration des relations avec les femmes
el ces cchanges permelient aceds a Ninfonmation. Pour cela, nous avons fmt appel aux
patronnes des hammams pour nows aider & nous introduire efhicacement dans cet espace. Les
patronnes connaissent foutes les chentes et les femmes qui eotoient le hammam ¢ om de

bomnes relations avee elles.

s
L



Chapitre | Cadre théorique o approche d'analyse
—_——— B T e S P _—_—_—— s

Fn elfet, nous nous introduoisons conmme usagere dans le hamouun. Nous enregistrons
oul ce qui se mamfeste comme discours ¢f pratiques. Nous échangeons des propos et des
services avee les femmes tout en cssayvant de goider la discussion vers o qui nous intéresse.
En fmt. 'enquéte de terrun exige une certaine habilité, car il n'y a pas de recefe

méthodologique i suivre.

Nous nous mettons 4 observer et entretenir des relations avee les usagéres. Clest
I"occasion de nouer des contacts, d'étre plein dedans, d analyser les faits el de déweeter les
cxplications et les commentaires que les usagéres donnent 4 ces situations. Pour arriver i ceci

nous optans pour deux technigues de recherche qui nous permettent de récolier des donnees.

I-5-1- L'observation participante:
Observer, désigne 'action de percevoir, de voir et done de regarder quelque chase, un

objet ou un licu, Mais, elle est aussi auditive (Jean COPANS, 1999, p .36). Participer, c'est élre sur
les licux des événements ¢l percevoir les choses soi méme. Done. nous parlons de la
participation aux faits et aux événements. Cependant, I'obsenvation est la participation
consciente ef systématique de I'observateur aux activités el aux nteractions du groupe ou des
individus etudies (fbid.. p.105. Nous parlons ici, de 'observation participante. la plus ancienne
technique de recherche qui caracténse l'anthropologue de termun, cela nous le devons

evidemment 4 B. MALINOWSKL

Aujourdhui, nous ne parlons pas de l'observation paricipanie dans le contexie
présenté par MALINOWSKIL Mais de 'observation participante sur soi oii 'anthropologue
travail sur des objets. des pratiques, des licux oo méme des themanques presentent dans son
entourage, mais gqui lui sont érangers et distants. Clest le cas dans le présent travail ot nous

[msons partie de la société Ctudiée, mars l'espace du hammam nous est etranger.

Dans cet éat de fait. cetle wehnigue se présente comme un outil primordial
particulicrement approprié a notre ¢tude. Cest la techmique principale qui nous permet dans
un premier femps de recucillic des données. Car le contact direct permet de concevoir des

donnees naturclles ¢t authentiques de la vie sociale et culturelle. En effel, cette technigue nous

L MALINOWSK] a tomours et comre les clbnologocs gui fondent leurs anmalyses sur Jdos matirias, ethnogiopliigues
pecwetllie par aoires. Mulgrd quiil o e beaueoop Eamtlropologees gui ont ediovd he sermain comme BOAS gai o vECk ertre
1883 1884 parmi bes Eskimus du Casada. HOCARDT qui mena ses presméres recherches de remaim au lles SALAMUONES
dess 100, Auss RADCLIFFE-BROWN qui mena ses promidoes des missions s iles ANDAMANS cnee 1906 o 1908
fMarie-Odife GERALD, ivier LESERVOISIER. Richaed POTTIER, 2000, p2&), Maic Cest incontoifablement
MALINOWSKD gul explora syatématiguerment lo néogssité d'observer dinectement of durablement Jes saicietes ohsendcs, I
it som sppreche dons fes "ARGONAUTES I PACTHOL E OCCIOENTAL 7, o ol explique que Panibmopolopue dot
s eopeer il s societe of e e hianser sves les madigenes oo anczal des relanons ives eus (id p.28),

Mlais., e guelle pesticipaion = aga-il mapand i
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permet de percevair la prtique du bain dans sa manifestation 1o plus spontance. La
panticipation désigne le [ait d"Ctre engagé dans cette pratique, participe 4 son déroulement 4
ses ritucls en se mettant dans 1 peau de ces usapéres pour comprendre exactement le sens

qu clles attinbuent a celie pratique.

Vue limportance de cette technique, nous lutilisons du début jusgua la fin
de 'enquéte. En fonction de nos questionnements, nous avons élaboré un plan oo une grille
qui guide nos ehservations, Cette préparation nous facilite la memorisation et la notation a la
fin. Car, nous inserivons toujours nos constats dans le cahier de terrain toul en les ordonnant

selon leur pertinence et cibles.

Dans un premier niveauw, nous observons I'aspect maténiel du hammam, le schema
wéncral, la structure des différentes picees, l'architecture, les différents placements matéricls
et l'aspect décoratif. Ce niveau est la figure stable de cet espace, done nous ne observons

gu'une scule fois.

Dans un deuxieme niveau, Nous nous concentrons davantage sur le déroulement de la
séance du bam. Nous observons les femmes, les relations entre elles, les échanges effectuds,
I'entretien accordé au corps, et son importance dans | effectuation des relations entre femmes,
let. nous sommes plus engages, car nous ne nous contentons pas d'observer seulement, mais
pous intervenons en entrant en refation avec les femmes ¢t en discutant avee elles sur les
différents sujets abordés. En fait, 'observation nous révéle toujours des choses. mais peul
induire 4 des contre-sens quand l'observaicur est en siluation passive (Sriphame BEAUD,
Florence WEBER, 1997-1998, p.139), De ce fait, nous ne pouvons pas enquéler sans €lre usagere.
L. anthropologue est un métier d’observateur ¢t de détecteur d’actions, de gestes et des signes
les plus significatifs. Pour cela observation st la technigue clé dans notre travanl puisqu elle

est la base de la deseniption de cetle pratique du hammam,

Toutelois, nous nous sommes montrés plus active en appliquant des entreniens a

cerlinnes usageres.

[-5-2- L'entretien semi-directil:
1'wbservation participante constitue un outil indispensable pour notre recherche mais,

Ientretien reste une technique complémentaire et nécessaire pour notre terrain. 11 nous permet
d'avoir la matiére ¢t de la confronter 4 nos obscrvations dans 1'intcrét de 'exphenter

davantage.
| 'entretien représenic une capacité de nouer une conversation autour d'un groupes de
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yuestions, puis d'en saveir tirer des matérinux ¢t recucillin des eléments dinformations ¢
d'ilustrations que 'on di‘vulupﬂc {Lea-Clagde KAUFMANN, 2000, p.07. Cest effectivement ce
que nous avons it Nous avons Clabord dews guides d'entretiens. 17un est desting aux
usageres. 1l est devisé en quatre grandes parties. Les premiéres questions toument autour de
Iespace du hammam, 'intérét de cette visite et la relaton qu entretient | usagére avee lui
Puis, nous passons au sujet de la sociabilité et 'effectuation des relations ei des echanges. 1.a
Iroisieme partic porte sur ['importance ¢l la signilication de cette sociabilite. Alors que, la
dermiére partie traile de Uentretien et usage du corps dans cet espace. Notre guide contient
des questions souvent ouveries. Amsi. nous ouvrons la possibilité aux enguétées de

développer les questions.

Le deuxiéme gmde est desting aux pawronnes des hammams. Les questions sont
développees autour du hammam [vi-méme et la fonction de la patronne. Comme nous avons

mtrodduil des questions sur les usagéres et les kivassales,

Nous avons réalisé quinge entretiens, cing dans chague hammam. Nous nous sommes
entretenus avee des usagéres permanentes, dgées entre 25 el 60 ans, sans prendre en
considération leur miveau miellectuel. La plupan nous ont permis d'utiliser 1" enregstrement.
ce qui nous libére de la tache d enregisirer et done se concentrer sur les réponses. la relance

deentretien et dinsister sur les points pertinenis.

Toutefois. nous avons cemé les questions a partir de nos  questionnements
problématiques. Duns Mintérét dapporter des réponses, I faut dire que le contexte ¢l la
compréhension des reactions plus des réponses nous fournissent la matiére essentielle pour la

comprehension de cette pratique.

I-6- Approche d'analyse :

Une fois les données recueillies, il faut les interpréter pour comprendre le sens. Dans
notre enquéte, nous avons observé avec attention et discrétion les fails en passant des joumnées
entieres au hammam en questionnant les pratiques. Car selon C. GEERTZ, wil ne pourrait v
avair 4 anthropologie sans comtact direct ¢t prolongé du termain (Conr Fanny COLONNA, {n
autenr upe école, une tendunce récente, unthropologic des Friches, 2007). Pour cot anthropologue la
recherche anthropologique est le trimvail de terrain. L wtilisation réussie de la description
represente la cle pour la compréhension des faits qui commence par Iobservation autour de ce
gui est produit par les acteurs sociaux dons le contexte du changement. [La socidle est
bouleversée par des mutations ef des transformations dans tous les domaines. Un changement

que G. BALANDIER caracténse par le mouvement. 'incertitude e la conscience du désordre
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{rearge RALANDIER, 1yud, p. 296y, Le caractere Tou de cos tansformations pousse les acteurs
soctaux 3 eréer des siemibications pour attendre une certamne stahilité. Ces changements se
manifestent dans toutes les pratigues sociales, Adnsi, en réaction a ces deriers les acleurs

sociaux agissent en utilisant des stratégies et produisent d autres sens aux faits.

De ce fait, pour comprendre le sens de la pratigue du hammam et expliciter nos
données de terrain. Nous nous attachons & déerire attentivement les fails dams leurs
manifestations actuelles. En antliropologie, nous nous intéressons @ la mamere dont les
acteurs agissent el les stratégies qu'ils utilisent pour trouver d autres horizons d”atachements
el comprendre le sens gu'ils attribuent eux méme aux phénoménes sociaux. Ceet dans le sens
ou le contexte colturel change 4 travers ["acces des sociétés & la modernisation et la
technologie. De plus. 'individu vit et exprime sa culture a travers différenies pratiques
auxquelles 11 donne un contenu. En méme temps, il est confronté & des conditions et des

ohstacles et se défend en utilisant des tactiques qu’il faut analyser.

Mais, cette analyse du sens et une opération trés complexe puisque les réalités
sociales sont exprimées en signes, symboles et en rituels & partir desquels un systeme est crée,
Sachant que. « la perception du sens, dans sa Jorme imterprétative -les sons, les sensations,
les gestes, les mots, les rites- apparaissent sewlement a travers les jewx de langage, les
discours de communawtés, les réfirences d'intersubjectivité et la fagon d imaginer fe monde
(Coltogue as tour de Clifford GEERTZ, 23-24-25 Janvier 2008, Lyon). De ce fmt, les acleurs sociaux
dont les usagéres du hammam expriment, dans cete pratique, leur vecu. Le hammam ne
constitue qu'une entrée pour la compréhension de la société, 1l représente une microsocicte
que nous essavons de déconstruire le sens a travers les différentes manifestations et

CXPressions.

Toutefors. la transformation des repeéres sociaux (normes. valeurs.... )} manifeste un
changement de la société que nous pouvons comprendre dans le hammam pris comme une

mmnature, dans un termain délimité e dans des localités bien détenmindes.

Dans cet état de B, cette méthode interpretative n'est pas une recetie dont le suivi de
ses ctapes nous permet de comprendre les actions des acteurs sociaux, mais cela est le résultat
d un grand efMornt intellectuel de lecture, de théorie, d enguéte e de réflexion  pour amiver a
des niveaus d'interprétations globaux. Ceed n'est pas une guestion de méthode mas de
disposition d esprit et d'eftont intellectuel (Cour Fanny COLONNA, Un awtenr une ccole, une

temifunce Févente, anthiropolugie des Friches, Juin 2007).
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Conclusion :

Ce chapitre nous donne une vue sur la walite du wavail. Avamt d’entrer au corur de
cette recherche, 1 fallait expliciter 1 aspect méthodologique e le champ théorigue dans legul

& inscrit | etude.

Line grande sociabnlné féminine se manifeste dans cot espace. [l represente Paspect le
plus umportant sur lequel s"appuie notre travail. Le hammam temoigne dans les localites
étudices des mutations sociales et cullurelles que nous pouvons comprendre en ctudiant cet

espace. Ainsi. nous nous mscrnvons dans | approche du changement.

En nous appuvant sur "observation participante ¢t 'entreticn nous avons dégage un
nombre important de donneées que nous reproduisons pour reconstruire la pratique o la

sociabilite au hammam,

Ainsi nous pourrons entamer l¢ travail en commengant par le cadre historique.
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Introduction :

Les thermes publics que nous retrouvons sujourd Tui dans nos villes ne sont pas issus
de ce siecle. mas ils constituent une tradition de 'histoire ancienne. Cette institution s est
propagéc dans tous les pays du monde el chez tous les peuples. et cela, depws IMantigute.
Ceer montre qu'elle a acquis une importance prmordiale dans la vie quotidienne de 'homme
depuis toujours. De ce lhit, de nouvelles mssions lui ont été attnbuées en fonction des
differents besomns des populations. Cet apergu historique nous donne une idee de I'évolution
de cet édifice et de ces fonctions dans chague civilisation. Cependant, le mode de vie de la

population apparaitra trés clair a travers les usages que la population en fait.
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11-1- Les thermes chez les Romains.,

I1-1-1- Le bain chez les Grees ¢

Toutes les sources attribuent apparition des thennes aux Romams, mas en vériic leur
apparition est venue avee les Grees. Pour ces dermers, "usage du bain ne fut jamais fréquent
comme il élait 4 Rome, car 3 Athénes. on encourageait usage de la natation et du bain froid
(Robert LAFFITE, 1994, p.02). La premiére figure des bains étml d base d’cau froude car elle est
source de vie. De ce fait. & avcune époque elle a pu rester sans usage, Chez les Grees. c'est le
bawn froid qui était répandu, parce que les bains chauds étaient consideres comme signe de
mollesse et de fainéantise (#bid., p.03). L'usage des bains chauds état 1ié & des représentations
négatives, ce sont ces représentations ¢f croyances soclales ¢l surtoul religicuses qui géraient
I'usage de el ou tel edifice. Les Grees vue leur rigidité, estimaient que les bains chauds ne
correspondaient pas & leurs ambitions ¢t ne les aidaient pas 4 faire preuve de bonne
citovennete. s furent done réelementés et n'avaent pas le droit de s"étabhr en ville abad.
03, Les militures grecs et les soldas exergaient la natation, qui ful un entrainement e en
méme temps apportait du repos et de la distraction. "eu a pew. on commengint a utihser de
I"eau chaude apres avoir découvert ses bienfaits sur organisme ot la sant€. Car, les soldats sc
sentirent beaucoup micux dans 1'cau chaude que dans |'cau froide rlupadbatineb. cominenda asp).

L utilisation de I'cau chaude continua & accompagner les programmes gymnastigues.

En cffet. ces dermers ont participé au développement des bains chaux qui favorisaient
I'état de sante des utilisateurs gui jusqu’alors ne concernaient que les soldats. Ces gymnases
et bains étmen! aussi congus pour le developpement artistique ¢t intellectuel du peuple qu

pouvaill v acceder plus tard thapafbatined. com/mewisasp), Anst, s permettaient la rencontre des

habitants et 1a s¢ tenatent des debats et des échanges de tous genres. Nous supposons gu i
celte cpoque ¢ ¢tan les sujets philosophiques et politiques gu occupaient plus ces debats
parce que les bains éaient réservés 3 la classe noble. Désormais, empereurs ¢l soldats vue leur
supénorté avaient aces au bain ¢t darent servis par les esclaves qui versaient de ['eau sur

leurs épaules. puis les essuvaient et les massaient avec de |"huile.

Plus tard, on v adjoignit des salles de lectures et des stades ¢ BOMNARD, PERCEPIED,
1908, p.112). Les bans done ne se multiplicrent pas seulement mais se développérent dans leurs
structures architecturales et dans leur mode de fonctionnement. Cela leur confére d autres
fonctions, non sculement la puérison ¢ le lavage mans ausst deviennent des heux de plaisirs,

de distraction ef de discussions d aftmres. Ces particularités ont sans douie beaucoup paricipe
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a la diffusion de cet espace ¢t son adoption par les Romuans,

Ces demniers dés lear installation en Afrigue, voyaient la nécessité de onder des postes
militaires ¢t des établissements de tous ivpes quelle que soit leur nature. Car. 1ls représentaem

des points de comtacts avee les berbéres durant les périodes de tranquillite (Frangois
DAUMASSES, 1964, p.13).

1I-1-2- Les thermes Romains :
Cette tradition fut adoptée par les Romaimns. mais tondée sur d autres bases et d autres

fonctions spécifiques 4 eux. Les Romains autant que les Grees étaient des travailleurs rigides.
ils soutenment 1'idée que pour arriver auw pouvoir il fallait beaucoup travailler
(httpAPatiweh com/newaavp). Cette philosophie apparait dans la grandeur el la puissance de leur
civilisation. Leur mode de vie donnait aussi un aperqu de cette pwssance. Car ils accordaient
une trés grande importance 4 leur bien-étre el leur sanlé et s’occuparent a la préserver dans le
meilleur état. Ceci apparait clairement dang leur vie quotidienne notamment 1'organisation de
leur journée. La journée du Romain éwait divisée en deux: la matnée etait destinée au
travail et Paprés midi aux loisirs et aus délassements feollecsifs, 2000, p. 1123, Done, les Romains
avaient une orgamisation temporelle divisée entre travail et losins. co qun donna nassance a
plusicurs activités répondant 3 ces besoins, c’est ce qui lail aussi quiils adoptaient des
activites en fonction de leur orgamsation. En ce sens, nous retrouvions Rome comme la
capitale des thmeuses constructions les plus monumentales. Ses Cilds reconnues par la
construction de monuments cf des cdifices imposants qui donnérent une importance
privilégice & la Citd. Parnn ces édifices @ les thédtres. les éplises. les amphithéitres. Les
thermes, un autre édifice imposant dont les plus majestueus rassemblent la dedans tous ces
dermiers. Coest en fan des ctablissements thermaux qui avalent acguis une place pnivilémee

dans la société. lls équivalaient celle de la place publique de la ClC (Fadela KRIM, 2007, p.14).

La pratugue thermale a atteint un statwt particulier en raison de la multifonctionnalite
de cet édifice. Les Romains ont emprunté cette pratique aux Grees dans lewr agencement,
mats ils dépassérent beaucoup leurs maitres. Ce qui est visible dans les caracténstiques des

thermes, leur organisation et les diftérents usages.

11-1-3- Les premiers thermes :
L'ancien écnvan SENEQULE. nous informe que dans les premiers temps de la

république, les Romains se lavaient les organes supérieurs ¢l inlércurs de fagon quotidicnne

¢t le corps entier tous les hunt jours, cette joumeée correspondait au jour du marche. Ce lavage
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se faisait dons une patite salle sombre prés de la coisine pour faciliter alimentation en eau
chaude (L.BONNARD, PERCEPIED, 1908, pod). Clest la lagon dont nous nous lavons
aujourd hui. ¢ est Gnalement une méthode wés ancienne qui nous vient des Romams. mas

pour nous, ¢ ¢st le vendredi, le jour de la priére.

Nous constatons ici, que celte chambre speciale appelce « latrma » faisail othee d une
salle de hain. évidemment pas 4 'image modeme mais ¢lle ¢ait considérée comme un bain
privé. (Cest done la premiére forme de bain qui permettait a chaque Romam de repondre a ce
hesoin d hygiene. Plus wrd, on fit usage du «Balnetn v, cela vers Man 25 avant 1-C, ¢'est eela
les premiers bains collectifs auxquels la population pouvail aceéder. Puis, vers le premier
sigcle aprés J-C des modifications ont é1¢ introduites dans ces bans, mais ce n’étail pas ués
important. Cela ne tarda pas ¢t vint "épogue de gloire des thermes. De grands architecies
avaient ¢laboré des plans prodigicux. d'une immensité extraordinaire, que 1"Etat prenail en
charge, car elle seule pouvait supporier les énormes dépenses qui en découlaient. Cest vers la
fin de la deuxiéme guerre punigue, ¢ est-a-thre avant la fin du troisicme siecle apres J-C que
furent élevés les premicrs bains au-dessus des hypocausies, changes plus tard par le
« laconicom » (Ihid,, p.150). 11 ful le novau de construction des superbes stations thermales
Romaines qui contenaient toutes les commodités et les perfectionnements connus dans ces
thermes. Nous pouvons ciler & titre d exemple. les thermes de CARACCALA et ceux de
DIOCLETIEN situés & Rome, construits par Tes emperewrs et portaient leurs noms. Cest une
fagon e marquer 1a richesse de 1"¢pogue de son commandement et d attester davantage cetie
prosperité. Tls en ont construit dussi dans toutes les cités romaines. Au cours du régne de
CONSTANTIN (de 306 apres J-C 2337 Apres J-C) le bam a connu une ires grande
popularité: en effel. on comptabilise plus de 836 immenses thermes (L BONNARD, PERCEPIED,
1908, p.03). Toute la population pouvait s offrir une séance d hygiéne et de plaisir. cela parce
que 1"acceés étail 4 un prnix wrés bas compare aux services b aux distractions présentés. Nous
pensons que cela exprimait une volomé de faire diffuser cette cullure des thermes. Nous
constatons donc la muluphicue de cet édifice dans toutes les Ciies Romaines. Dés lors, plus la
Cité est importante plus le nombre de bain est important. Cel édifice est une construction qui
caracténisait la ville done typique i cette demicre, En ce sens, | importance guTils attribument
4 la Cité dépendait aussi de leur mille grandiose, archilecture passionnante et décors

miraculeux: ¢ est en ft ces références qui ont fait cette culture de bain Romains.

[1-1-4- Gépgraphie des stations thermales :
Nous pouvons situer les plus importanies stations thermales griice o wne carte
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originale, Crest la carte de PENTINGER, dans laguelle ces stations sonl lgurées par un signe
conventionnel  un biument de forme carrée refermant au centre un bassin colore en bleu
(L. BONNARD, PERCEPIED, 1908, p.55. Elle nous montre non seulement leurs emplacements
mais ausst leurs fréquences ¢t par qui sont ils visités. Cette carte est d une importance extréme
puisqu clle permet aussi aux chercheurs contemporains didentifier aujourd’hut les vestiges
de ces stations. Les stations thermales les plus importantes se situaient 4 Rome, dans ce cas 13
I'emplacement est choisi et planific. Dans les autres cas, leur localisation dépendait de la
source « ‘eaw. Car, la plupart des thermes Romains se situaient aux rives des cours d caux el

des chaines de montagnes (bid., p.56) ol existal I'ean essentielle.

Il faut dire que malgré cet emplacement arbitraire. les thermes Romains jouissaient du
méme agencement guels que soient les petits thermes ou les gigantesques dont onze colossaux
qui manifestaient orgueil de Rome, Nous citons celui de CARACCALA, qui était loin de la
population et donc ne pouvait pas v acceder (bid., p.f44). Vu cetie localisation et son luxe,
nous pensons gu'il était seulement desting i 1empercur et aux hauts fonctionnaires. D autres
ont ét¢ donc créés et mis 4 la portée de la population située & Rome et dans d"autres cites. La

différence se manilestait seulement duns la (aille de 1'édifice.

L1-1-5- Plan général et organisation des thermes Romains:

Les thermes Romains avaient un plan umque, avec quelques différences dans
I"architecture et la superficie. Les thermes de DIOCLETIEN oceupaient dans 1"ensemble plus
de onze hectares. ils étaient de forme rectangulaire contrairement a ceux de CARACALA qui
étaient circulaire (Coffectifs, 1947, p.05. D autres projets d'mnovauon ont ete lormules
par quelques empereurs comme introduction du gymnase dans les thermes de NERON #/bid.,
p.05). Mais tous ces thermes Claienl composcs de trois composantes gqui caraciensaient les
thermes Romains ¢t qui formaient leurs parties centrales qui sont au nombre de trois dont le
nom fait référence a la temperature de la salle:

o Le frigidariam- salle fronde

* Le tepidarinm- salle moyenne

= Le caldaritnm- salle chaude

Vue I'immensité et la nchesse de ces piéees en equipements €1 en services. chacune
" elle peut s agir d un thermes en entier.

En plus de ces trois principales grandes salles, une auire appelée Apodyterium donnail

accés & ces dermiéres. Elle était destinée au deéshabillement et au repos puisquielle cuant
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entourée de placards et des espaces pour 8" asseoir (L BONXNARD, PERCEPIED, 1908, p.ody. Elle ne
se differencie pas des autres salles. car elle est aussi subdivisee en petites pieces. Cette
structure (acilitait le déplacement des baigneurs entre les différentes méces mals aussi entre
lcs différentes atmosphéres et ambiances. N avant pas de fonctions particuliéres beaucoup de

thermies s en passaicnt,

- Le frigidarium : un axe principal de forme rectangulaire (Abd Errabmane ADB EL
AZZIZ. Matika AMMAR, Mobammed AKEAB, 1996, p.24). T est une pisene froide qui servait a la
natation et au rafraichissement des baigneurs, elle se situan au centre des thermes, mesurul
environ 2500 métres carré de superficie et pouvan ére utilisée pour 3000 personnes (Coltectifs,
1947, p.03). De petites salles entouraient cette derniere dont il est difficile d’en saisir les usages

vt leurs multiplicites.

Mais d’aprés les descriptions citées, elles sont plutdt d'usages distractifs les unes
destinées aux gyvmnases. aux réunions, aux expositions et comme salles  de leclures (fbid.,
p.07). Les autres étaient évidemment destinées a |"habillement, au déshabillement et au dépot
des vétements. Des murs séparaient aussi ces pieces (dbid., p.07-po8). Cest une question de
disposition. afin de ne pas confondre les activités qui sont de natures différentes. A partir de
i, nous pouvons comprendre que le Frigidarinm scul était une cit¢ ou se deployail toute une
vie sociale de lu population romaine, Ces différentes salles donnment acees a ce quion
appelait:

- Le tepidarium : représente la deuxiéme grande salle de ces thermes. il dispose de la
méme forme. peu chauffé done de température modérée, car elle étail réservé au bam hede et
doux. Le reprdariom st divisé en pelites piéces qui servaient de baignoires, d autres
formaicnt des espaces de repos et de détente. CTest une pidee i double usage, d'une part clle
servail & preparer le corps @ supporter la chaleur du caldanum et J autre part i rafraichir le

haigneur dés sa sortie de ce demier.

- Le caldarimm - 1] Tut appelé aussi le sudatorinm, concamerata-lavatio (L.BONNARD,
PERCEPIED, 1908, p.od). Ce fragmem des thermes est orgamse de fagon @ procurer aux
haigneurs une atmosphére ardente, bouillonnante et chaleurcuse. 11 est divisé en deux parties
AVEC OU sans separation (fhid p.04). Au centre. on trouvait le labrum ; unc vasque ronde pour
les ablutions. dans d autres eoins on trouvait des baiemoires (bid, p.04-05).On peut cstimer
aussi qu'il v avail dans cetie partie des petites salles destinées aux exercices physiques,

dautres de musculations, en plus de la piscine chaude principale. Cette dermére ctait

i
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Pemplacement préféré powr les anciens habitués des thermes, cela est hie o Natmosphere

reconlorante ¢f la chaleur pénetranie.

Comtrirement au frigidarium gui voit son mmportance dans la création d'une vie
sociale unique. Ces deux dermiéres grandes parties des thermes Romains pouvinent  étre aux
nombres de deux dans les mémes thermes en raison de leur unlite comme salle ou on se
barznait & différentes empeératures, Cette demiere est le résultat d'un ingénicux systéme de

rechaulfement.

11-1-6- Le systéme de chauffage chez les Romains :
Ce systeme de réchauffement etait utilis¢ pour augmenter ¢f régulanser la tempcérature

du tepidarium el surtout du caldarium. 11 fut appelé [invpocanste et se trouvait au dessous de

celle demidre (L BONNARD, PERCEPIED, 1908, ptd-pii5)

L hvpocauste est un systéme sous terrain qui se compose : d'un foumneau. un canal.

une chambre de chaleur et de tabulations.

-Le fournean - appelé proefurnicum, une chambre vodlée qui éait une sorie de four
utilisé pour réchauller les chaudiéres remplies d’eau et envoyée dans la chambre de chaleur

par le canal.

-L¢ canal @ commenee sur une des parois du fourncau el aboutissail aux chambres

chaudes.

-La chambre de chalewr - se siluul mmmeédiatement au dessous du caldunum. une
sorie de chambre basse ayant au plafond une voite appelée suspensura qui Ctait solide et
impenmeable grice aux multiples couches de prerres. une sorte de dallage. Dans cette chambre
sous-terramne se repandail du gaz, de la Tumée e la température qui pouvait atteindre 1507,
Dans celle chambre se trouvaient des chaudieres a disposition ingénicuse qui contenaient de
I"eau & différentes wempératures qui aboutissait aux baigneurs par un systéme de tuyautage ¢

de robinmets.

- La tabulation ; un systéme de tuwyvaux d'eau el de vapeur qui servail a fare
transporter of circuler |'eau dans les differentes salles des thermes. Ces tuyaux servient
aussi 4 avgpmenter ¢l standardiser la température du caldanum, par une utilisation bien
comprise de la chalewr. s faisaient aussi office de régulateur d"gération des différentes

salles.

I8
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Ces tuyvaux étatent de deux ordres

a- Les twvany verticaux (cwmienli) 1 ls étment  généralement reclangulaires et
montaient dans les murs, leurs partics inféricures plongeaient dans I"hypocauste, ils avaient la
fonetion de chauller les parois et dégager la fumée en se regroupant sous unc méme (ete de
cheminée (LBONNARD, PERCEPIED, 1908, po8). Ces tuyvaux formaicnt dans I'ensemble un
systeme d’évacuation de paz ¢ de vapeur, ils sont indispensables puisquiils permettaient la

libération de la vapeur et le renouvellement de 1" atmosphére des thermes

h- Les tuveux horizontaix © ceux-1a éaient destinés aux renouvellements de air ¢t de
la régulation de la tempémture. ils permetiaient 1'introduction de 'air pns du dehors et

chauffe par sa circulation dans les premiers branchements ofbid. 09)

Ce systéme ingénicux dévacuation @ de régulaton de la température est destné 4
créer une atmosphére propice done vaporcuse ¢t humide pour le hien &tre des baigneurs. Pour
cela et pour assurer la sécurité des baigneurs. le systeme de I'hypocauste doit étre recharge
tous les trente ou cinguante ans d utilisation aw maximum (CUPPERS Heins, 1977, p113) Nous
constatons tres bien gque ce systéme est le noyau du systéme moderne du rechaufiement
central, Ces conduites montrent le savoir faire des Romains qui persiste jusqu'a present el

marque 1identité des ruines.

11-1-7- Ornement des thermes Romains :

Ces ruines nous renseignent aussi sur aspect architectural et Turl décoratif des
Romains qui se manifestent avee splendeur dans les thermes qui sont impressionnants el
d'une organisation complexe. 11 est inutile de redire que ces monuments étaient des chefs-
d"cuvee en terme de leur structure ouw de leur parement. De magnifiques mosaiques.
sarcophages. statues d'cmpereur omaient les différentes pieces des thernmes (L BONNARD,
PERCEPIED, 1908, po8). Ces statues marquaient les thermes romains et chaque empereur
emplissail chaque salle de statues qui le representaient et gui manifestaent le pouvoir et la
divinite romaine fibid., p.226), Cest la culture Romaine qui se manifestait dans les parois de

ces thermes.

11-1-8- Usages des thermes Romains :

Cette somptucuse architecture a caracténsé les thermes Romains qui a leur tour ont
défini ¢f margqué la culture Romaine. Cela lusse des empremies dans chaque ville Romaine.
Cest 'un parmi les cenaines d'édifices publics qui onl typé ces villes. Toulelois,

I"immensité des thermes et leur magmifique architecture sur laguelle les architectes romains
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insistaient mtentionnellemen et mettaient en valeur les villes pomaines el accentuaent
I'aspect urbain de ces villes dont les vestiges de celle metropole le démontrent jusqu'a nos
jours. En ce sens « pour les Romaing la vie wrhaine est la seude forme de vie véritablement

envilisée et I'Etat ne leur apparait que sous | aspect de la ciic » (Eugéne ALBERTINY, 1950, p.65)

Cet éat diesprit donne naissance 4 une vie urbaine proprement dite. de plus les
Romains sacralismient la vie publigue. Cela au point de passer tout leur temps libre dans les
différents espaces publics et de ne rentrer chez cux que pour dormir @bid, p.75). La wie
collective avait une trés grande importance et on ne pouvait exprimer qu'a wavers la
participation aux diflérentes activités. Ces demiéres se mamfestaent dans les multiples
cspaces publics surtout les thermes, pour une scule raison c’est qu'il représente un espace ou
se regroupaien! et se déplovament toutes les activités distractives de cette époque. Car « fes
thermes sont faits pour | 'exercice du corps, mais ils comprennent aussi sowvent des salles de
conferences. des galeries d art et des bibliotheques » (sans anieur, 2000, p.112;. Cela nous laisse
dire gue ces thermes ont margué "urbanité de la cilé romaine. De part et d autre méme [a
disposition géologique des terrains a donné heu a 1existence de sources (Reberr LAFFITE, 1994,
£.229), ce qui a valorisé le ravennement de ces thermes, mais aussi I'organisation maténelle
des Romains a contribué a |"accentuation de cet état desprit. Ainsi, la nchesse des villes
romaines en eau et la vénération religieuse qui les entouraient ont donné vie & des edifices

comme les thermes mais auvsst a des villes thermales.

Il-1-8-a- Le culte des eaux chez les Romains :

l.a nchesse des villes romames en can a incité les architeetes a accomplir des chefs
d'ceuvres, destinés @ répondre aux différemts besoins de la populauon. Les dilférentes
recherches faites sur ces thermes ont conclu que les thermes Romains élaient des lieux
d'accomplissement de cultes (LBONNARD, PERCEPIED. 1908, p.227). La population romane
comme toutes les populations avait besoin d'étre en liaison avec des forees sumaturelles
sccourables et dispensatrices de santé et de guénison. Des temples étaient consacrés 4 cette
fonction, mais 4 coré de cette religion olficielle la population s entourail de crovances, de
pratiques ot de cultes.

L ¢au n'est pas une substance destinée sculement su lavage ot aux besoins profanes.
Cela apparait dans les différentes inscriptions recueillies en grand nombre autour des thermes,

qui montrent que antiguité avail eréé autour des sources un veéntable olympe od se

cotoyatent grandes divimités € pelits gémies locaux (fhid, p. 149 Des inscripions gravées
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conservent le nom des divinites par exemple BALENUS qui veu dire APOLLON « dice de la
medecine o1 des sowrces medicinales » (LBONNARD, PERCEPIED, 1908, p.i65). Cet aspect a
beaucoup participé a la connaissance de ces temples qui furent &difics aupres de ces sources,

abjeis de culies ¢t emourés de divimités.

Désormais, cet aspect religicux et Midée d une intervention surmaturelle a fait en sorte
que les thermes soient lies a des pratiques. des représentations ¢t symboles, exprimds 3 travers
une richesse artistique ¢t décorative de fagon & rendre vivant et concrétiser ces forees. La
population demandait la guérison, le secours ¢t adressait des voeux quelle accompagnail
doffrandes (fbid., p.165). Ces thermes ctasent un vrai lieu de confession. Ce qui explique le fait

que ces temples se trouvaient accolés aux thermes et méme les centraient parfois (fhid., p.228).

A cette épogue, ces thermes abritaient de multiples cultes qui leur ont permis de se
développer et d"étre smivis par des spelomérations, du fait que ce culte se pratiquait autour de

sources thermales d o jaillissan de 1'eau bienfaisante et guénssanie.

I1-1-8-b- Les thermes : un temple médical :

Ce culte est attesté par les vertus curatives de ces eaux dont dénve 'emplor meédical de
ces temples. méme si les Romamns semblaient navoir jamais isolé complétement I"effet
bienfaisam el curatif des caux. Les qualités de I"eau (composition et chaleur) ne sont pas les
seuls eritéres qui déterminaient "aspect médical de ces thermes. Mais aussi Jes services qui
ctarent presentés pour les malades. En ce sens. certmnes sources thermales devatent étre
frequentées par les soldats qui venaient chercher le délassement et le rétablissement de leur
éat de same. s ctaient les premiers mitiés a cette pratique des thermes pour ces proprctes

Curalives.

Les malades venaient chercher le repos. air pur et les eaux salubres, Les medecins
s"oecupaient non seulement de aspect médical mas Ctaienl ausst des prétres, des interpretes
de Dicu ¢t présentaient des conseils b des soins (fhid., p.244. Nous saisissons bien gue la
population venait puiser pour demander la convalescence. ccla par 'mtermediaire des
divinilés puérissantes qui furent pour la population plus bénéfique que ceite cau bienfaisante.
Des sources etaient destinées 4 la puenison de maladies specifigues comme la stérilité et
I"impuissance ffhid., p.227). Ansi. chaque malade choisissait sa destination en fonction de sa

maladie.

De li les malades v passaient des séjours plus au momns prolongds, pour proliter des

thérapies disponibles. du mouvement de repos et de catolement. D autres venaient de loin, 1ls
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claient donc logés. Ce mouvement caractérisait chague ville o se trouvaient des thernes au
pomt de les appeler des villes thermales (L BONNARD, PERCEPIED, 1908, p. 255). De ce fat. on

peut dire gue ¢ est autour des thermes que se sont formees les premicres villes,

H-1-8-¢c- Les thermes - un espuce social,

Les villes thermales étaient la destination préférde de la population étrangdére puisque
Rome était umque 4 travers ces thermes qui attiraient les populations par le prestige
architectural. la cure, I"hospitalisation ¢t lcurs capacités logistiques. Toutefois, ce qui n’etail
a 'onigine qu'un acte d’hyméne fut associe a une distraction (Fadeie KRIM, 2007, p.14). Les
thermes se transformérent en un lieu de divertissement ¢t de bien éfre, avec des services
d hatelleric pour loger les wvisiteurs dans ces thermes ou dans des bdtiments édifies
exceptionnellement pour cela. En ce sens, 'ampleur du mouvement qui se tenait autour de
ces thermes e UVimportance de la population visiteuse onl poussé les empereurs & édifier
davantape de thermes et d'édifices consacrés au logement (L. BONNARD, PERCEPIED, 1908,
pi20p.021). A partir de 1 nous constatons que les thermes donnaient vie a des
aggloméranons ¢t des rassemblements de population en créant un mouvement urbain qui a

participé & la gloire de Rome.

Ces villes thermales ont eréé le prestige de Rome aussi parce quen depit de ces
prestations curatives. « il se tenait auour de ces édifices une industrie lucrative flovissante »
(thid.. p.121). Ces espaces entourani les thermes devaient étre un espace ol se regroupait la
population locale et érungére. une occasion de rencontres o d'echanges sur fous les plans. Ce
mouvement autour des thermes participait 4 I'évolution de ' économie de ces villes thermales.
Surtout qu on trouvait autour, de petites industries et différents metiers repondant aux besoins
de la population ¢ aux différentes demandes. Des tailleurs de picrres Glaient préls 4 tout
moment d exécuter des statuettes, des representations des membres affliges de maladies, des
gravures d'inscriptions parfois prépardes d'avance ¢ qui se vendaient (Ibid., p.11g). Cette
industrie a aussi provoqueé la réputation confortable et luxueuse de ces thermes. En se sens, les
visiteurs se munissaient de produits en profitamt des diverses indusines qui s'exercaient dans
des boutiques avoisiant ces thermes (fhid., p./8;. Les visileurs se preparatent, se rejoignaient

¢l achetaient tout ce dont ils avaient besown.
Il faut préciser que ce qui n'était 3 Morgine quun acte d hygiéne fut associé d des
pratiques de délassement et de distraction. Car, nous avions vu i wavers 1" archiecture de ces

thermes que ¢ éait un espace constitué de biblimhéques ot on se documentait, salles
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d"expositions done des activites sociales ef culluredles Glaient adjointes a celle cspace.

Néanmoins, on assistait @ des conférences et on participait @ des expositions
artistiques, Et méme le nombre important de salles en plus des salles principales nous montre
cela (NVACER Dafile, BEN BELKACEM Zukiu, 1990, p.24). Les thermes Romains ctaient donc une

institution sociale et culturelle d'une grande importance qui a margqué cette civilisation.

11-2- Le bain chez les Ottomans.

11- 2- 1- Introduction des bains chez les arabes:
Vu leur aspect grandiose et leur immensitc les thermes romains onl margue toutes les

civilisations qui leur ont succéde. Cetle wadition des bains fut adoptée par les musulmans
malgré le fan qu’elle soit érrangere i ces demiers. Elle réapparail au début du siécle 1slamique
ot fut diffusée dans tous les pays musulmans. Les premiers « hains » arabes sonl construls en
Eoypte (5L KANKACHANDI Ahmed Ben Al 1987, p.4&6). Cette tradition s est rapidement diffusée,
loutefois pour des raisons lices a la religion, specialement au Caire ol nous trouvions pres de
cents bains au 10 si¢ele. Ces demiers étaient caractérisés d une architecture et de decors
splendides (Suid ACHOUR, 1987, p.263). Les bains avaient connu une grande extension qui a
accompagné le rayonnement cl | épanouissement  de la civilisation arabo-musulmane. Le
nomhbre de hammams s'est développé considérablement dans tous les pays arabes. Nous
citons 3 titre d'exemple « Bagdad » qui comptail pres de 5000 hammams au 10" siécle.
« Damas » qui Tut connue non sculement par ses hains pour leur architecture mais aussi par la
fabrication du saven el du parfum (AL MAQARI Almed Ben Mohamed EL TLEMSSANT, 1968, p.353).
Les bains ont donné naissance @ de nouveaux commerces el ont participé 4 son

developpement.

La qualité du service présenté avait qussi son imponance dans la croissance de ce
nouvel édifice, cela était nouveau. La population faisait connaissance avec un établissement
qui présente des serviees dhygiene, de propreté ¢l de hien étre. Ces qualites avaient attnibue
au « hammam » une originalité majeure el par conséquent lous les pays onl adopte cetic
pratique. Cette tradition a franchi les limites des pays arabes, il fut ¢tabli en Andalousie. Dans

cette derniére. le hammam s est beaucoup amplifié surtout & Cordouc

Cela n'est pas di au hasard. mais le lien ustongue de cette demiére avec les pays du
moyen onent et les relations constantes entre cux @ laissé n'importe guel etablissement ou
pratique se multiplicr dans tous les pays arabes, cc qui est le cas du hammam (Fadela KRIM,

2007, p.23). Cette nfluence ne s'est pas limitée @ 1"Andalousic mas cette tradition ful

i3
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transportée vers les routes de 'Alngue du Nord surtowt Tums et le Maroe. o les preners
hammams arabes furent construits durant le gouvernement des Al Moravides, car la
construction des hammams &l parmun les  preoccupations majeures de Youssef BN
TACHFINE. Pour ce demier. le hammam était un édifice religicux hié & la punfication
musulmane (£L NACERF AROU EL ABBAS Aluned, 1997, p.231).

Ainsi, la construction et la diffusion de cet édifice étaient le point commun qui a

] kL S -
9" au 12°™ siecle. Comme nous

rassemblé 1ous les pavs arabes a cette ¢poque qui va du
pouvons le constater, cette diffusion s’est produite & la méme époque oo se développait la
religmon musulmane. Done. ce développement accompagnaitl la diffusion de cette religion
dans le monde arabe en particulier ¢ méme non-arabe. En outre, méme si le bain connut une
croissance importante a cette epoque 1a, 1l faul dire que jamais son rayonnement n'a ¢le aussi
important ¢t si marguant comme il 1"a €1 sous le régne de lempire Oltoman. A cetle épogue
le hammam a connu sa grande gloire ¢t 5" est fain connaitre dans toutes fes régences oitomanes
et les pavs arabes qui connaissaient les bamns. s ont découvent un autre monde 2 travers ce
qu'ils ont appelé « Bain Turc », car c'est 4 cette epogue que la plupant des hammams ont ¢i¢

consirus.

11- 2-1- Le hammam Tuarc.

1-2-1-a- Appellation:

Cette appellation n'est pas arbitraire, elle désigne plutit "ongine de cet édifice.
epogque o0 1l g connu sa grande glore el sa diffusion & travers le monde. Cest par cetie
dénonunation que les occidemtaux en pénéral sumomment ¢e ligw. On appelle aussi « bain
Maure » en référence a 1" Andalousie dont nous retrouvons Uinfluence & travers Narchitecture
qui le marque jusqu'a présent. Aujourd hui, nous le retrouvons sous lc nom de « hammam W,
ce qui signific donc que cet édifice procure de la chaleur. Par conséquent. cette qualification

declare gu'il est souree de chalewr ou bain a vapeur (hapa/ wow. frovikipedio orghvikifammam),

Nous constatons done que la désignation de ce lieu est différente d'une civilisation a une
gutre, une chose évidente vue les différences de langues. mais aussi dépendra des
caracténistiques de ce liew. Cependant, lous les pavs musulmans gardent cette désignation de
frammam en référence i ["atmosphére qu'il procure et 'usage auquel il répond qui a fait quil

st preserve jusgu'd present.

. une denominaton arabe. issue du verbe « bammg « qui veut dire « chanther -

RE|
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[1-2-1-h- Développement du hammam sous 'empire Ottoman :
Le hammam fut construits dans presque tous les pays arabes cela avant les Onomans.
Mais ¢'est avec ces dermiers quiil s'est bl connaitre. Avamt les Turcs. on trouvait les
hammams seulement dans les grndes villes. Ce sont, en eflfet, les Tures qui insistaient a faire

connaitre a toutes les populations cette nouvelle tradition.

Les o hammams »  Ouoman  dilTérent de ceux  des arabes dans  dillérentes

caracténstiques ¢t usages comme nous allons ¢ constater.

Cette institution accompagnail le musulman dans sa vie quotidienne pour répondre aux
différents besoing de purification. En ce sens, I'Empire Ottoman des sa fondation (1299) «
durant toule la période de sa croissance qui vin jusqu’a 1683 a fail construire dans chaque ville
conguise des hammams. Ce demier accompagna 'expansion de "empire QOttoman gui étail
caracténsé par la croissance et la muluplicaton de la construction non seulement de
hammams mais des différentes constructions gui caracténisaient la ville arabe. Les Ottomans
mamtenaient la vieillle tradition des thermes Romains ¢t la développérent pour marquer leur
civilisation. Ceci leur attribuera le prestige d'une vie urbaine. Toutelows, empire Ottoman a
connu une grande apogee ct faisait de toutes les villes conguises des cités urbanisées définies
par de multiples édifices ¢t créations de qualilé, Citons a titres d exemples: les mosquees, les
fontaines, les palms,... Ces différents édifices permetiaient a n'importe quelle région de se
déterminer en Ll gue station urbamne. ¢'est-a-dire en tant que wille. En raison de son
architecture  disproportionnée ¢ spécifique, comparée @ d awres battisses.  Son aspect

omemental aitribuait a la metropole un aspect vivace et amme.

Etamt donné que le hammam accompagnail "expansion de cet Empire, nous le
trouvons dans chagque ville et regence Ottomane. De méme. nous parlons jusqu'a present de
hammam ture Ainsi. cet espace remvoie § 'expansion de cet Empire. Mais ce qui est
intéressant. ¢ est qu'il spécifie et définit ces villes et ces régences. Comme nous pouvons le
constater, le hammam a toujours été un lail urbain trés marquant chez les Tures comme il
I"état chez les Romans., cea exphigue que importance de la Cite soit liee aux nombre de
« hammam » existant. Plus le nombre de hammams est important plus il témoigne de la
grandeur de cette ville. En ce sens, cel espace ne valonsait pas sculement le statut de la ville
mas 1l Gtait un hew de grande destination e aspiration. Fn eflet, nous rouvons dans tous les
¢erits des voyageurs arabes des deseriptions de ce licu ot est exprimée une grande admiration
pour les hammams onomans. Cétmt un licu gu attiran les vovageurs ceux gui voulment se

distraire et bénéficier d'un bien éoe.
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Le hammam permetiat a ces villes de s'ennchir of de se developper mas plus
important encore ¢est d'ére des centres cullurels divers. Deés lors, Jes sultans Ottomans
construisirent des hammams partout. bEn Turguie, nous trouvons le plus grand hammam
Onoman appelé « Bevazit hamami v, harunam Bevazit, construit au X1V sicele prés de la
mosquée Bevasit, dont le complexe forme un des plus anciens exemples de architecture
Ouomane classique a Istanbul dp:s wwe fie, wikipedia.org.wikiframman). 11 taut dire auss gue
méme |"architecture de cet édifice a joué un trés grand role dans 'urbanisation de ces villes
dans le sens ou elle attribuait un caractére monumental et décorauf valonsant la grandeur et

I"évolution des villes dans tous les domaines.

H-2-1-¢- Architecture du hammam Ottoman :
On confere aussi a 1'architecture cette grande importance parce qu’elle constitue un an

de construire des bilis en fonction de leurs utilites el usages.

En fait. I"architecture dans les civilisations anciennes dont nous parlons ici avail une
fonction informative parce que les gens n'éerivaient pas et s'cxprimaient a travers de
multiples fagons par exemple la constitution de bitisses. L architecture « prenait la parole au
nom de la société », Car selon les époques et la culture |architecture de tout ¢tablissement
varic (Abd Errahim GHALES, 1971, p.i41). Cest pour cela que nous observons dans ces grandes

eivilisations des particularés et des spécificités monumentales.

Les Ottomans développérent un style spécifique qui caracténisant leurs hammams. lis
n'étaent pas connus pour leur grande dimension comme <’est le cas des thermes Romains
mais par leurs ingénicuses constructions, organisation et fonctionnement. {ls ctaient souvent
évoques comme des awuvres d une extréme perfection technigue, ayant herité de Fexperience
acquise précédemment en ce domaine par les constructions byzantines. CUest en fait cette
nouvelle fagon de hitir qui donna une identité au hammam Outoman el gui a permis aux

archéologues de les identifier et de les classer.

Il faw dire que les hammams Ottomans €taient pour la plupart une construction
importanic. Evidemment. wus les hammams Tures n'avaient pas la méme construction el
structure, sculs les plus majestueux étaient composés de deux bauments. Le premier
constituait le hammam lui méme o0 se trouvaienl les trois piéces i différentes temperatures.
Alors que le deuxiéme, formait la partie du service technique et de la mise en marche du
hatiment précédent. Les usagers n'accédaient pas i cette partie du « hammam », réservée aux

iravailleurs @hid., 141- 146}
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Cette deseription concermne plutot les plus grands hammams dIstanbul. Le cas de

hammam L1 aseki

Figure n°1: Type de bain ottoman monumental: Le bain EI Haseki & Istanbul (Soarce:
Encyelopédie de U'Islam. p 147)

Il faut dire gue les ottomans en développant cette tradition qui exige un minumum
d"équipements onl beaucoup investi dans ce domaine. Ceel pour répondre aux besoinx de la
population, ausst ils avaient le souct de rendre leurs régences prosperes en multipliant les
travaux hydrauliques (Georges MARCAIS, 1994, p.37). Nous constatons ceci dans "agencement ct

I"omement de ces hammaams.

La nouvelle religion a joué un facteur primordial dans eet aspeet. ce qui apparait par le
bais de I architecture musulmane qui a déterminé ef marqueé tous les édifices de cette épogue
li. L architecture musulmane se fmsmt reconnaitre d’abords par sa constitution exténcure
omee de coupoles de différentes tailles. Tous les édifices avaient des coupoles ¢l on ne
pouvail distinguer les hammams que par la vapeur sortant par un petit passage visible sur le
101t (Kuntal Eddine SAMEN, 1991, p.289), comme cest le cas de Hummam HASEKL. La plupart
des hammams ottomans ne comportaient de coupole que sous la salle de transpiration, comme
cest le eas de Hammam EL BEY existamt & Alger (KSIRE Mowrad, 1992-1993, p. 33). A partir de
12 nous pouvons constaier qu une coupole avail un double usage: décoratif dans le premier cas

et fonctionmel dans le deusiéme od elle sert @ maintenir la chaleur de la salle de transpiration.

i
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Mais ce gui est uniforme, ce sont les circoits et les entrées en arcades (Kemal Eddine SAMET,
1991, p .18%. Done "aspect extéricur n'est pas déterminant. et 1l faul dire aussi que cela noesl
pas valable duns toutes les villes parce que le hammam o plus d"envergure que d'aures
édifices bien qu'il ne soit pas mgantesque. Dans les capitales. comme o’ Istanbul tous les
édifices sont monumentaux. On pemt constater que de grandes transformations  ont éte
introduites par influence religieuse et civilisationelle. mais il reste le pancipe qui a donné

nmssance 3 col adifice,

11-2-2- Les types de hammams.

H-2-2-a- Les hammams publics :
Un hammam public, est un hammam desting a toute une population de tous les dges el
de toutes conditions sociales et nul n’est privé de se rendre en ce lieu. Saul que les horaires de

visites entre hommes et femmes sont différenciés et chacun avait ses joumnées spécifiques.

Les hammams étant publics ne présentaient pas la méme architecture. Les uns etment
complexes composés en deux bitiments le cas de fammam HASERL alors que d"autres d'unc
extréme simplicité, ¢taient disposés en un seul batiment. Malheureusement. nous n'avons pas
de documents qui nous renseignent sur ce point, mais nous avons pris exemple d'un
hammam cité auparavant « Hammam EL BEY ». 1l est 'un des plus anciens hammams qui

cxistent en Algéne. ouvert au grand public masculin.

Ce hammam fail seize métres de long ¢t cing metres de diametre. on ¥ accede par une
tréss simple entrée. passant par un couloir vers la salle d”attente qui est élevée du sol d'environ
un métre. En momant cing marches nous frouvons le vestiaire. puis nous accedons par une
porte 4 la salle froide. Celte méme piéce est ouverte sur une auire qui est la salle chaude.
divisée en cing petites piéces carrées ou sont disposés les differents équipements mas @ la
disposition des usagers, Ce hammam est disposé en deux éages. I clage supéricur « £ Sreh .
divisé en deux, I"un est vide. Jadis, il devant servir de logement au propriétaire du hammam. le
denxiéme étant ouvert sur la salle chaude permet la propagaton de la vapeur en dehors du

hamumam (KSIRT Mourad, 1992-1993, p. 18- p. 36}

Nous constulons & travers celte description que la disposiion des frois salles
permettant le passage de "une & autre, est fréquente. Car, elle permet la circulation des
baigneurs en toute mse. Dans ces hammams, le décor et Marchitecture musulmane qui margue
celte eivilisaion est inconmowrnable, visible 3 travers les piliers, pylones el le sol marbre,

enjolivee de faiences. malgre le fart que apparence extericure ne refléte aueun agencement
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.
spécilique 4 cet ddilice & part la coupole de la salle chaude.

Les hammams Ottomans ont été influencés par les différentes civilisations passées.
deux plans les ont influés:

Le premier plan : Byzantins ou la salle chaude prend de I"ampleur sur les autres salles
en forme polygonale cobd Errafim GIUALES, 1971, p.146)

-Le dewviéme plan : rectangulaire ou la premiére salle est plus étendue ¢t importante
gue les autres

Ces deux plans ou earactéristiques nous les trouvons dans tous les hammams
Ouomans et les hammams modernes qui se construisent aujourd’hui ¢e qui monire que cette
tradition turque persiste jusqu'd présent, malgre la concurrence d’autres types de bains de

nature teans formeée.

11-2-2-b- les hammams privés:

Les premiers « hammams » privés. nous les retrouvons duns les chiateaux et les palas
des Khalifes Arabes et des Beys Tures, Cest done une possession personnelle de ces demiers
et personne ne pouvail en beneficier excepté le Khalife. le Bey et bien sir leur harem. Cela
montre que cel ¢difice faisait référence i une vie opulente. Le Khalife et le Bey donnaient
audience @ leurs invités pendant le repos suceédant & la sortic du hanmmam (Fadefa KRIM, 2007,
p.18). Cela pour faire preuve de luxuriance ¢t de prosperité. pas sculement du roi mais surtout
de la ville ou de la régence. Dés lors. cette image prestigieuse que le hammam cdonnait a ces
villes a aussi contribud¢ & son épanouissenent. A cette époque. on ne pouvait parler de ville

que si on trouvait un nombre assez important de ce type d"édifice.

Toutefois, le hammam ¢tait ausst considére comme un hotel ou se trouvaient des
cspaces exceplionnels. adéquats destings aux érangers i la ville fEL FHLELALL abdefazzize, 2002,
p.040). le1 apparait son importance dans la ville. Car la beautd: ¢t le nombre de hammans éaient
un sujet d'orgueil pour la cité. C7est la méme tradition que nous rouvons cher nous aujourd hu

ou différems individus prennent pour destination les diflerentes villes thermales

Pour ce gui est des hammams personnels, c'est apres avorr connu les hammams

publics que les populations curent |"idée d'en construire chez eux.

Les Oftomans sont les premiers 4 avorr confectionné des hammams 3 domucile
( Abderrahim GHALER, 1971, p.139. Avant cela, les gens se contentaient de se laver avee de I"eau
froide, Mas aprés avair découvert ce mouvement de plaisir of de bienétre. une salle réservee

pour le bain est devenue primordiale, lors de édification & une liabitation urbaine.
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11-2-2- Fonctivnnement du hammam Ottoman :
Le hammam vue sp particulanté, avint son propre processus gu clail sans doute
spécifique en raison de sa structure ¢l son atmosphere. Le déroulement e le fonctionnement
d'un édifice étaient définis par son architecture. done chaque édifice etmt destine a4 des

fonctions spécifiques selon sa nature.

Il est évident que le baigneur deés son entree. se deshabillut rceevait trois «foutas» ¢l
chaussail des «Kabkabsy sorte de sandales de bois -spéciliques aux hammams- hnement
décorees, pratégeant les preds du sol mouille. Tous les baigneurs, sans exception, en portuen.
Ce type de sandales a disparu des hammams modemes. Le baigneur prenait la destination de la
salle de transpiration pour profiter de la chaleur ¢t sortait se rafraichir de temps i autre dans la
premiére salle chauffée on il était lavé par les esclaves. Car. les premuers qui travaillmemt dans
les hammams ctaient des esclaves’. Mais plus tard avee 1" évolution et | expansion du hammam.
ce travall qu'on appelail wavabs ne sera plus exclu des metiers Arabes ou Ottomans et fut un

noveau metier,

L¢ hammam a donné naissance a plusieurs mébiers. A celte épogue. on les trouvail aux
nombres de ¢ing: £/ Qaim (e responsable) il est souvent e propriétaire, £ Hammami (l¢ sous
responsable) il gérait le hammam. £7 Zabbal (le netioyeur) s'occupail de la proprete, £ Waggad
{le réchauffeur) avait comme fonction d apporter du bois ef d allumer le few. ls etaient la plupart
du temps trés nombreux pour pouvorr wmiver a faire chauffer les milliers de hitres d'cau utihises.
Enfin, Ff Saqggae, procurait de 1"cau chaulTée aux baigneurs en remplissant leurs seaux, il massait
ausst leur dos (FRN BATOUTA Mobammed Ben Abd Elwlr Ben Mohammed Bl Laowatd Abow Abd Ellak,
1405, p.247 Toule une équipe est mise 3 la disposition des baigneurs. Dans cette picee, les
usagers du hammam se faisaient masser en deux étapes: d'abords, en utilisant les herbes ef
des épices naturels, puis le gommage de peau pour termuner avee du savon. En fimssant sa
séance de hain. le baigneur se rendail dans la précédente piéce pour appliquer les diltérents
somns corporaux et en se parfumant comme dermere ¢tape de som (BN BATOUTA Mofiwmmed
Ben Abd Elah Ben Mohammed EI Laouati Abou Abd Efah, 1405, p.25%). En effet, 'usage du parfum
nous vienl de "antiquné car on célébrant les divinités et les corps des defunis (Fadela KRIM,
2007, p.29) e fail de se parfumer n"est pas un acte esthétique réeent. Les Grees et les Romains
durant leur implaniation en Algerie rencontrérent olivier dont "huile servait de base 4 la

fabrication des parfums orientaux ¢l aussi comme créeme corporelle avant le hain (fbid.. p.29).

L} 5
= Nous n'avons pas des données preécises sur oo swjel mins des photos de nos references montrent des
travarlleurs de peaux nowres g massaem el lavagens les bagneors,
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De dificremtes hwles et plantes parfumaent ceux qu se fmsment masser. Ces dermeres
fourmssatent les ingrédwents principaux a Lo abncation des parfums de toilette, Comme ¢est
le cas pour le hammam. e parfum ¢t ['huile corporelle etatent de precieuses marchandises qui
Claient réservées aux maitres et clest seulement avee le développement du hammam gue le
parlumn attent la classe ouvnere (Mbid, p.33. Le parfumm élat done vune marchandise trés
désirée, on ne pounail s'en passer ef ¢est le hammam qui 'a fait réputée. En fait, il faut dire
aussi que la religion musulmane avait un grand role dans ce fait étant donne que nous
trouvons plusieurs versels coraniues qui msistent non seulement sur la proprete physigue
mais aussi 'embelhssement du corps. Citons & titre d’exemple: « fnna elfaha diamilin
vighibii ef diamal », (Dien est bean et aime la beaute). Dans un autre verset ausst « fatalaro
wa taaataro w, (Purifiez vous et parfumes vous). Au quatorziéme siecle, «/hn Batintaw dans sa
ritfa. decrit la proprete et |'élegance des gens de la Mecque. les soins guils accordaient &
leurs corps et les parfums qui se dégageaient de leurs habits (BN BATOUTA Mokammed Ben Abd
Etah Ben Mohammed Ef Laowati Aboa Abd Eiah, 1405, p 3 1l est évident que cctte obligation
religreuse de se punfier et de se parfumer a donne de Pampleur a celte utilisation des

parfums, malgré qu’elle n d usage bicn avant.

(et acte esthenique a traverse le monde entier et nous trouvons aujourd hui des milliers
de marques gui ne sont pas seulement i base de plantes naturelles. mais d autres ingrédients et
caracténstiques  furent  introduits.  Conséquemment, le hammam a participe dans le
developpement de cette marchandise et elle aussi o fat que e dermer soil un sancluaire

d hyeene et de beaute,

11-2-3- Les usages des hammams Ottomans:
H-2-3-a- Usage hygiénigue et médical:

L¢ hammam comme nous |'avons dit ¢st un licu de lavage et de propreic. le cas des
thermes Grees ¢f Romains: cela est di a la nature de cet édifice. Pour les Oltlomans,
I"utihsation du hammam fasat partie de leur vie quotidienne. 1l représentant un heu d hyvgiene
indispensable et primordial. Dans son livre, De Toumelort expliqua que « le propreie des
femmes turgues gui se baignaient deux fois par semaine contribuail a levrs santé » (Fadela
KRIM, 2007, p.43) Dans cc cas Ic hammam ¢st pour celte population un espace vital. En raison
que la femme turque ne pouvait s'en passer de sa fréquentation. De plus qu™il @it un espace
d accomplissement de wnlette witale. L'mterét que la femme donnait 4 son corps dépassail

loutes autres occupations, puisquelle v passait la journée entiére i se faire frotter et laver le
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COTRS (Fadela KRIM, 2007, p451 Apres une scance de bam wre la femme retrouvan tout son
¢elat, pleine d énergie pour affronter le monde du dehors. Toutefois, Nimporance gue le
hammam a acquis chez cette populanon a fait qu'il est silué au coeur de la vie urbaine de
chaque quartier |1 fr placé dans wutes Jes villes, La séance de bain éait un acte de
bienfaisance. Un geste socialement disungué et religieusement adimis en étant conforme aux

réples d hygiene et de purification de I lslam.

11-2-3-b- Usage religieux:
La pratique du hammam suivait Pexpansion ¢t le développement de lslam. Nous
constatons sa diffusion dans wus les pays musulmans mais il arrive a sa gloire durant

Pexpansion de I'empire Ottoman,

Celte expansion marquantc ¢t (rés significative du fait que le hammam était une
importante figure de la vie musulmane. Cela du fait que la religron musulimane a beavcoup insisté
sur la punfication corporelle en suivant des régles particuliéres. Car, la propreté ordinaire apres un
lavage n'est pas suflisante pour parler d une punfication mtuelle. Pour |'Islam, une punlication
rituelle st un précepte obligatoire avant toute pratique rehigicuse. Cest ansi que le hammam a

pris une signification relimeuse ¢ devint rapidement une annexe a la mosquee.

11 est une des institutions la plus typique de la civilisation arabo-musulmane aprés la
mosquee  (hup:ihnol google.comASuhmed-sougnirhammam). A partir de la, on a insisté sur la
dispombihité de "eau pour la population & tout moment 1l faut dire que ces punfications
rcligicuses ne sont pas lices au hammam, mas dans guelques occasions comme 1"Aid El
Adha. Awd El Fitr, le jour ow lo pridgre colleclive est obligatoire, cest-a-dire le vendredi
(Hassan [RRAMIM HASSAN, 1991, p.516). un bain au hammam prend une signification religicuse
obligatoire lice & 1"exigence de la pricre en ce jour, En cetie épogue, cel espace ¢lait le micux
équipé pour des ablutions. Paradoxalement, il a toujours ¢i¢ entiqué par les docteurs de la
fone. dont El Ghazali. Ceci est en relation avee "usage de « I'lhva » qui imterdit le hammam
surtoul aus lemmies thapiknol google. com/fatrmed-songuirhammam). Selon Al Ghazali. la nudne
est prohibee méme entre femmes. Une regle qui n'a jamus €€ respectée ctant la prohibition

non expliquée. De plus que le hammiam est un espace ou la séparation des sexes est stricte.

Ainsi. les citadins durant |'époque ottomane étaient alimentes en cau potable a travers
des fontaines publigues, des fontaines a inténicur des mosquees ¢ des hammams (Georges
MARCALS, 2954, p.525). Le hammam ¢t hé & un besoin d'hyegiene e de hien-éire dans

"annguité qui prend des cette epoygue une connotation religicuse que I on retrouvera auss: en
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Islum.,

[I-2-3-¢- Usage social:
L. importance du hammam ne se limitmt pas au fair gu’il soit un edifice d hyvgiéne et
de purification. mais cet usage a permis au hammam de développer un autre usage base sur le
regroupement ¢l la rencontre. Le hammam  devint le heu préféré des rencontres

particuli¢rement Eminines.

Hommes et femmes prenaient leur bam dans le hammam, car il etait destine
séparcment aux deux sexes, done 1l fallait organiser ce partage. De i, on construisait des
hammams pour tous, done un scul hammam pouvait servir les deux sexes dans des horaires
differents ¢ bien défimis, Cette action du bain pouvail pour ses bienfaits attirait énormément
les femmes. La preuve, ¢’est quelles y passaient des joundées entiéres. Cect représentait une
opportunité  pour la femme otlomane non seulement de sortir mais de rencontrer d autres
lemmes. de converser et de s'exprimer en dehors du milieu familiale. A partir de 14, ce silc a
commence 4 se particulaniser autant quiinstitution sociale « Le hammam chez la gene
féminine Ottomane était le fover de leur vie sociale et politique » (Fadela KRIM, 2007, p.45).
Toutetors, il acquérnit un caractere de delassement ¢l de féte ot prenmt une allure distractive.
Le bien-éire qu'il apportait 1'a laissé devenir une habitude qui se répétait chaque semaine. Le
hammam entra par de grandes portes dans les coutumes de cette population, el « devint tres
importani au scin de |'organisation famitiale w @bid., p.17. Des [amilles complétes s’y
rendaient. |1 devinl un événement & gui les femmes se préparaient un ou deux jours

précedemment.

Cet wsage devint peu a peu une tradition sociale Slant donné que le bain ful lié 3 toutes
oceasions sociales qui se présentent. Le manage. la jeune mariée avant 1a céremonie du henné
se rendait au hammam. od clle ne se comenlail pas de se laver, mais accompagnée par des
membres de la famille qui la lavaient. I"embellissment, I"exposaient dans son soruie de bamn
decore, en ullumant des bougies. en chantant ¢t en distribuant des giteaux et des boissons, el
la felicitant & la fin. Ce bain prénuptial revetait une grande importance dans la vie de la future
mance, car ¢ €tait une entrée & la cérémonie de manage. Ces particularités sociales gue le
hammam avail acquis a cette époque el qu’il continuait & s attirer, a permis @ la femme
d acceder et de participer a une vie publigue qui lui était interdite. Ce qui n'est pas le cas pour
Fhomme, pour qui le hammam éait un eentre de repos plus quun centre social distractif,

L'homme qui avait ditferentes opportunités de distraction, nous estimons qu'il fut pour lui
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une pratique secondmre ou de Juxe, Cétart done un edifice dopulence ou on pouvan fmre
part avee ses invieés d'une séance de plaisir, de délassement et de détente. Toutelns, ces
références ont beaucoup participé au développement de cet édifice particulier, qui a atteint sa
plus grande gloire pendant la premiére puerre mondiale ol tous les soldats de toutes les
nationalités notamment tures bénéliciaient de ses bienfaits lors des périodes d anxiéie, nous
parlons ici du hammam EL BEY qui sc situe en Turguie. créé par le sultan Mowrad /1, et qui a

servi plus de 300 ans, ferme en 1968 pour difficultés financiéres (Fadela KRIM. 2007, p.44).

C'est sans doule & ce moment. ¢'est-d-dire le 197 siéele que les ocerdentaux curent

I"idée de construire des bains 4 vapeur et ¢'est 13 que le hammam Ottoman se répand dans le

micnde.
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Conclusion :

Nous pouvons constater 4 travers ce gue nous avons dit gue cet édifice différe d une
civilisation 4 une autre. Cela dans fous ses aspects. appellations. structures, architectures et
surtout les usages. Cela veul dire qu'il est un élement social et culturel gui se manifeste de
fagon spécilique dans dilférentes sociéiés. Ce qui laissa cette institution se difTuser dans les
differentes societés ¢f survivre jusqu'a nos jours avec d’autres manifestations. Cest ce que

nous allons voir dans le chapitre suivant,

2
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Chapitre 111 :

Le hammam en Algérie

Introduction :

Le hammam est une institution gui a une nche profondeur histongue. Clest un
phénumeéne qui a ¢¢ connu dans toutes les civilisations. Ses caracténstigues recouvrent la
particularité de chaque culture. Clest cela qui fait sa richesse. Malgré des ressemblances, il
présente des différences d'une culture i une autre. Cel espace a toujours existé en Algérie,
car toutes les civilisations passées ont diffuse cette culture dans leurs provinees, régences el
colomes, L™ Algene i son lour, a reappropne celle mstitution sociale.

Le hammam s est propage de fagon différente d une région a une autre en fonction des
données historiques particuliéres a chacune. Ainsi. en Kabylie, la construction de hammams.
en nombre sigmificatif, est récente. Mais. il faut le souligner,  anciens hammams existaient
aussi meéme s'ils sont peu nombreux et localisés pénéralement dans des centres urbains

comme & Jizi-Oizon »,
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111-1- Expansion du Hammam en Algérie.

111-1-1- Les thermes romains en Algérie :

L.es empercurs Romains constrmisaient des thermes dans toutes leurs provinees, C clant
wie fagon de marquer leur présence ¢f de montrer Vimportance ¢ la richesse de leur
civilisation. La présence de ces thermes montre le degre d'implantation de la culture Romaine
en Algérie a cette épogue, car cet &difice revét une grande importance pour Rome ¢l sa
population. Il faut dire que |"existence de cet édifice ainsi que dautres n'est pas arbitraire.
Car. la poliigue Romaine est unique. elle faisait en sorte d’ameéliorer les conditions
d’existence de tous ceux qu’elle avail soumis (Eugéne ALBERTINI, 1930, p43).

A partir de la. les centres urbams se multipliérent et 8"y construisirent a |'imitation de
ceux de Rome. Les Romains voulaient faire de leurs provinces de grandes villes urbanisées.
Ce qu ne pouvail se réaliser que par o presence de ces ctablissements thermaux specifiques
dans leurs images, manifestations ¢t la vie sociale gui se déployait & intéricur, Ceci dit cet
espace parncipait a 'urbamisation de ces provinces. Les thermes sont donc un phénomene
urhain qui anticipait la vie civilisée de cette population, car « les Remains travaillaicnt a
arganiser et a en appeler toutes les partics a connaitre fe confort. le lixe et le bien-étre de la
vie civilisée, car powr ewx Rome sera d antamt plus forte gu'elle assurera au peuple sowmis
wne existence plus aisée » (Ibid., p.18). Les thermes romains élatent le moyen adéguat pour
arriver 4 cette finalite.

lls réalisatemt des thermes sur le terriloire Algérien. La seule ville de Timgad, qui
n'élail gquiune cité secondaire. en comportal guatorze el certains ¢taient grandioses. lls
ponaient "appellation de thermes du nord (Rebert LAFFITE, 1994, p.232). Nous trouvons aussi, 4
Djamila. surtout les thermes du Sud et les thermes de « Berda » prés de Guelma. parnm les

thermes les plus prandioses de la région (Film decamentaire. L Algérie romaine).

Tous ces bains correspondaient au plan péndral aux thermes situes 4 Rome avec
guelgues carpciénstiques lices a chacun. Cependant. malgré leurs dillérences siludes
davantage au niveau de la structure, la méme architecture les caractérise, la monumentalité. le
luxe et la muluplicite fonctionnelle. Sur ce dermer pomd ce qui caracténse les thermes situés
en Algine est la muluplicité des salles de transpiration ou ¢ ban & vapeur g €tait plus
important il qu'a Rome (Robert LAFFITE, 1994, p.51).

Cest peut-¢tre cette caractéristique qui a attirg les colons, les fonctionmnres Romains,
mais aussi les Borberes Romamises (Bugine ALBERTINI 1950, p.aly qui ont senti le besoin

d avonr d leur disposition tous les apparats d une sociéte civilisée, qui leur confere un mode de
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vie plus developpe.

Beaucoup d awtochtones voyvaient dans les pratigues thermales un moyen d accéder a
un mode de vie sédemaire, citadim et dote de plus de confort. Apres le depart des Romans,
celte pratique continue 4 symboliser la vie urbaine ¢f un mode de vie nettement plus valorisé
au plan social et culrel. Nous constatons done que ces thermes ont une irés grande
importance, car ils n éaient pas seulement un heu d hygiéne el de délassement mais ont lait
changer tout un mode de vie. C'est un phénoméne qui a miti¢ cette population  la sédentanité
¢t & une certaine urbanité, L implantution d’un tel espace a mcite les gens a se fixer et
abandonner la vie nomade. Amsi. des agglomérations entouraient les thermes. done une vie se
constituail autour ¢t de 1a se forme une ville. Les thermes ont donné vie a une cilé avee un

mexde de vie plus stable,

Les thermes sont done symboliquement M'une des marques de la presence romame. En
outre, comme nous 'avons déja souligné, les thermes fomt référence a une vie urbaine ¢ au

plan culiurel 4 une certaine urbamté. Les Tures vont perpéer cetie iradition.

111-1-2- Les hammams ottomans en Algérie :

Les gouverneurs qui commandaient 1" Algérie 4 cetle épogque avaient le souer de rendre
a cette dermiére sa prospérité en multipliant les travaux hydraulique (George MARCALS, 1954,
230 s ant done pensé aux hammams

Nous avons précédemment’ décrit comment la pratique du hammam s'est propagée
dans tous les continents grice aux Ottomans qui constnusirent Jd mnombrables hammams
dans chaque ville qu'ils occupaient. Le fait de diffuser cette pratique dans toutes les régions
fait du hammam une « tradition turgue ». Ceel a beaucoup participé au développement des
villes, une croissance urbaine qu s’est matéralisée par la croissance des surfaces bities
comme les mosguées, les bans publics ¢t les fontaines fAmdrd RAYMOND, [985, p55). Des
gspaces qui mettent en valeur le termitaire.

Il faur insister aussi sur le fait que 'lslam a beaucoup influencé le développement de
ces édifices. dans la mesure ot ¢ est une religion basée sur la purilication commne assise de
toute pratique religicuse. Cela exphique la forte expansion de cel espace durant cette epoque,
en parlléde le phénomene J urbanisation des villes se développait grice a ces édifices autour
desquels une vie citadine s articulait.

Les hammams Ottomans construits en Algerie different de ceux des Romams, que ce

' Voir chapitre 11: Le hammam chez les Ollomans.
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soil dans | aspect orgamsationnel ou spatal. Ces hammams guiils soent publics ou prives
sont beaucoup moins imposants, Nous pouvens constater cela en observant les vieux
hammams des anciennes locahies urbaimes, comme Alger Cear est en relation avec
I"organisation politique de la régence Turque. Alger par exemple ¢tait une ville prisonniére de
508 murs ¢1 de s¢s sepl pornes fdmdré RAYMEGND, 1985, p55, p.335). Elle avait la réputation d une
ville aisée au plan économigue et social. Le hammam, de part son aspect architectural, mais
aussi sa présence comme annexe des palais paricipe a la notonéte de cette ville. Les
voyageurs curopéens désignaient le hammam, par le qualilicatil « Ban Maure » (Makbfoud
KEDDACKE, 1991, p.205). Ces ¢lablissements d hygiene of de plaisirs aussi, spécifient a cette
¢poque le caractére urbain du mode de vie. De plus, le hammam semble avoir ét¢ a Nongine
de la création d un espace de sociabilité féminine. En effer, les femmes qui ne pouvaient pas
sortir scules. sans accompagnateur. ont pu conquénr le droit de se rendre aux hammams entre
femmes. Ces demiéres se retrouvaient ainsi dans un espace extérieur méme clos mais
legitimement frequente.

Romains ¢l Tures, chacun i sa maniére, ont articulé dans la représentation de la vie
urbaine et dans la pratique du hammam (thermes) la citadimite et urbaniteé

Selon différentes sources le hammam ¢lail un cspace de rencontres ¢t de contacts pour
la population. 11 jouait ainsi un role social prépondérant. Car la population enfermeée dans la
ville cherchuil des endroits d"expression. Méme les conditions de vie avaient leur powds dans
la diftusion du hammam. Le hammam remphissait une fonction sociale diversifiée. 1l était un
espace de rencontres, de détente e de divertissements. 1l est une institution qui a marqué la

ville algénenne depuis longtemps.

111-1-3- Les bains en Algérie durant la colonisation Francaise :

Nous n'avons pas de données qui pourraient nous informer sur |'état des hammams
durant cette époque, mais nous estimons gu’ils éalent Irégquentés. Sachant que celie Epoque
de la colomsanon frangmse a connu une stagnation en e qui concerne sa construction
(BOUITQUCITMA ET i, 2008-2009. p.06).

En revanche, malgre le développement de la construction colomial au centre des villes,
les hammams restérent ouverts, en pleine achivité €ant donné que nous  trouvons
jusgu aujourd hut des hammams de construction Ouomane qui fonctionnent. Le cas de la
Kabvlie montre que la construction de hammams n'a jamais cessé, Car, les premiers

hammams kabyles ont vu le jour durant la colomsation frangaise.
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11-2- Le hammam en Kabylie : Etat des lieux des hammams dans la région

de la Kabylie.

111-2-1- La Kabylie: un cas particulier :
Dés lors ou le hammam est li¢ @ PVurbamsation on comprendra done que la Kabyhie

trés fmblement urbanisée. ne connaitra ¢¢ Lvpe d ¢ctablissement gue tardivemnment.

En effet. a I'exception des Romains dont les vestiges som connus, les thermes ou leurs
équivalents hammams n’apparaissment pas dans le paysage villageos of montagneux kabyle.
Nows savons de plus que la présence turque en Kabylie est trés restreinte et ne s étend guére
au-dela des zones de plaines ou de vallées sans jamais pénctrer les montagnes iMouloud GAFD,
2001, p.25), Ainsi, les Tures n'ont jamais pu exercer leur autonie sur les villages kabyles. La
presence militare des Tures est trés faible. L organisation politique ¢t sociale n'a pas connu
de translormations, Les Turcs ne pouvaient pas, en | occurrence, introduire un édifice ou une
infrastructure qui manifestant leur domination sur la région. La sociéte locale se limitait 4 ses
propres institutions traditionnelles ¢t n’exprimait pas le besoin de chercher d autres.

Par conséquent. la Kabylie demeure un termitoire de faible urbanisation qui ne favorise
donc pas 1'eclosion de la tradinon thermale connue ailleurs. Ce som les changements
ultérieurs qui vont introduire cette tradition.

Avant de presenter les hammams a la ville de « Tizi-€uzons» nous avens estme qu un
apergu historigue de la ville de Tizi-Ouzou mettra au clair le phénoméne de construction de

hammams ¢t 'evolution du fant wrbain.

111-2-2- Apergu historique de la ville de « Tizi-Ouzou » :

La toponvmie berbére Tizi-Ouzen, se traduit en frangais par « Col du genét epincus »
fFrangeis DALMASSES, 1964, p.04). Ce sile est situé entre deux chaines de montagnes, le massif
du Belloua au Nord et le massil de Hasnaoua au Sud. Elle se situe a cents Kilomeétres 4 'Est
d'Alger. La capitale de la grande Kabyvlie cst une région cssenticllement montagneuse. Sa

e

posiuon stratéaque a encourage les Turcs au débwat du XVII siécle & construire un poste
d’observation (Melhammed-Seghir FEREDJ, 2002, p. 87). |.e cenire de Tizi-Ouzou crée dés 1640
devint dés lors un poste de commundement de premier ordre. L' importance du poste tant du
point de vue militaire que politique date du milicu du XV ™ siéele e devint le point de
ralliement powr les Amraouas 687 Amar BOULLEA, 1925, p.174. Un village sutour du Bourd) s¢
cria ¢ le dey d"Alger voulant denner toute I extension au nouveau centre autorisa a e placer
i Nea-Ouzou dbid, pd74 Ce poste fut agrand: et embelli par le dev Al KHODJAL 1T ¢tait un

poste de garde. de surcte o un excellemt point de refuge o d'appui en cas de retrait sur
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I"wrricre du pays (8§ dmar BOULIFA, 1925, p.174).

fer, des bordjs sont implantes le long de la vallée du « Sebaou » prennemt le nom de
o Amraoua » (Semie KITOUS, 2001, p66r. La ville actaelle de Tra-Ouzou, éit 4 cette epogue
un bord) militaire entouré du village de « Amraoua ».

Dés 1833, le bord) de Tizi-Ouzou est délinitivement pris (fbid. p 66 L armee Irancaise
procéde a I'agrandissement ¢t la rénovation de ce Bordj. Les premigres occupalions civiles
I"entouraient, ainsi gue de multiples édifications dans "entourage. Avee 'insurrection de
1871, les colons vont disposer d'importants moyens pour reconstruire leur village. La, le
village Europeen ctait forme. On procéde a la structuration des plans en dehmitant les routes
principales entourées d'un ensemble d’édifices et une place centrale (bid., p.68).

Dés son installation en 1875, le conscil municipal de la ville de « Fizi-Ouzon » avan
déplove une activité intense (Mokammed-Seghir FEREDJ, 2002, p. 129). En une décennie, il réussit
i faire du petit village une petite ville qui prenmit de plus en plus d”imporiance.

De la sore. plusicurs travaux furent emtrepns  (consiruction  d immeubles
admimistratifs, alimentation de la ville en eau potable, fontaines, réverberes pour I'eclairage
des rues...). Et la construction de hammam n'était pas a 1"égard de ces travaux el participait 4
I'affirmation de cetie politique d urbanisation. Cest ce que nous allons constater dans ce gui

suil.

111-2-3- Les premiers hammams kabyles :
Le hammam est une importante institution sociale qui n'a jamas cesse d'ére dilTusce.
Bien au contratre, on en construisait davantage. Méme les régions qui v ont jamais connu ¢et
espace commencent a I"adopter aujourd hui, Cest le cas des différentes régons villageoises
en Kabylie. Sachamt qu'il est une institution qui existant déja il yva bien longtemps. Cela au
niveau de la ville de « Tizi-Onzons. C'est a partir de ce centre que le hammam se diffuse.
Sclon une vieille personne habitant en ville, le premier hammam Kabyvle fui édifié sur
la rue principale de la ville. 1l s"agn de la Grande Rue. Nows parlons e de hammaum

o Bouma’za »,

LA
-



Chapitre 111 : . Le hammam en Algérie

Café

| Hammam Actuellement
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Rue Abane Ramdane {Grande rue)
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Figure 2: Hammam Bouma'za

Concermnant ce hammam, nous n'avons pas de domnées exactes sur sa date
d édification. Mais nous savons que cette rue prncipale gqui centrait la ville €l un quartier
olt la cireulation é&an facile, Elle est le neeud du développement de la ville. Car, elle Tut le
premier pole dintérél en ce qui concemne aménagement, " assainissement et " alimentation,
de méme pour son environnement immédial (Semic KITOUS, 2001, p. §5). A paruir de |y
beaucoup de services publics et d’établissements furent construits, Cest autour de celte route
intra-urbaine ou tous les aménagements étaient subordonnes, cect vers la moitic du - o
sicele (ibid., p.om. De ce fait, nous estimons que ¢ est dans la méme période que ce hammam
fut édifiec ou un peu plus ancien. Cette rue fut la premiére @ étre amenagée convenablement ¢l
constituail le licu Tavorable pour la construction d un premier hammam en ville,

Cc hammam adoptait "architecture, la structure et le fonctionnement du modele
ottoman. 1l est traditionnel car le réchauffement de 'cau se fusait a base de bois. Le hammam
avait un sous-sol on travaillait un grand nombre d"hommes qui fmsaient briler du bois en le
mettant dans le chauffage place sous un grand bassin. Ce dermer était placé dans la piéee
centrale done la picee chaude ou se trowvaient les baigneurs. [ eau n”état pas dispomble au
robinet. Ce sont des travailleurs qui etarent engages spécialement pour taire remplir les petites

hassines des usagers & partiv du grand bassin central.
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Il v avant évidemment des masscurs ¢ chacun avait ses propres chents quiil lavan et
massail ¢ qui le payment directement. Par contre, le service du hammam €lant payé au
patron.’

Le hamman est mitoyen d'un café nomme “lgahwa n Hemmeams. Cette appellation
montre gue le calé était i€ au hammam. Ceci prouve que la destination des hommes aprés un
bain ¢st le café du coin. Hammam et calé soutiennent une cullure propre aux villes ¢l
apparaissent comme complementaires pour les hommes.

Celte rue ol se situail ce hammam ¢lail une rue & grande circulation par excellence
(Samia KITOUS, 2000, p.92), Ce qui nous fait dire que ce hammam servait d hotel. Car nous
savons qu'a cette ¢pogue les hammams avaient une fonction de dortoir aux marchands de
passage et aux travailleurs qui venaient de |'écant de la ville et qui ne pouvaient laire "aller ¢
le retour dans la joumdée. Les fondonks plems, ces deners prenaient la direction du hammam
du quarticr. Pour le hammam en question, a cetie époque, lui comme tous les hammams des
autres villes avaient la méme fonction de dortoir ¢t d'hétel pour les commergants ambulanis
gui vemaent la veille du grand marché de o Tizi-Ouzon ». 11 s"agit du marché de Sely Al
Khodja qu fut deplace a 'entree de la wille. a proximité de la Grande Rue, le centre
dconomique de la ville @i, p.95). Toutes ces caractéristiques nous font dire que ce hammain
n'est pas un espace accessoire dans la ville. 11 est li¢ 4 des fonctions spéoifiques trés
importantes 4 1'épogue. O esl pour ces raisons que la localisation privilégide du hammam a
toujours €1¢ le centre ville. De ce fait, cet emplacement ceniral et ces fonctions faisaient de lui
un espace inséparable de la ville. De par son impartance ¢”est un espace qui s est installé ave
force dans la ville de Tizi-Ouzow 11 est amme davantage par sa fonction d hétel, Ce hammam
a ¢1é démoli en 1970 dans le cadre de la rénovation du centre ville”.

D'apres le professeur Mohammed Brohim SALHL un autre hammam aussi ancien fut
edific durant la pénode colomale. vers les annees 43-46, apres la deuxiéme guerre mondiale. 1
s agil de hammam « dchowr », "Tacuren”. A cette époque. exactement 4 pantir de 1942 la ville
de Tua-Ouzou [ul dotée d un plan d aménagement ¢t d extension. bref de développement urhain
(Samia KITOUS, 2001, p&5). Ceci se manifesie evidemment par I'ouverure de rues et de boulevards,
leur mivellement et embellissemeni. Des conjonctures propices pour |"ouverture d un autre hammam.
La ville plus éendue voyvait la construction d'un autre hammam. Ce gui le montre est son
cplacement juste au centre ville. en face du el de la ville. Depuis son ouverture et jusqu'a nos

Jours il reste exclusivement réserve aux hommes. 11 est toujours en lonction, mads fenma ses portes au

% Ce systeme de payement reste fonctionne) jusqu’a nos jours
- Amjourd hus. on a consmuit des immenhles o Batiments Rleu » dans le méme emplacement.
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deébut 2008 en ruson d un acadent. 1 est aujourd han en phase de renovanon.

\ L[] | |

BADR

Maison de
|"artisanat
Ancienne
Soncleaz Mairie

(ond Poin,

Figure 3: Hammam Achour.

Nous constatons qu an fur ¢t a mesure que la ville de Tiz1-Ouzou s"¢lendait ¢l se
développail, on vovail la construction d'autres hommams., Cest un espace qui suil
["expansion de la ville en se caractenisant toujours par "aspect central, La construction o 'un
autre hammam manifesie davantaee nos constals.

Il s"agit de hammam « Madion » Nous n‘avons pas de donnees exactes sur sa date
dédification. Mais il doit dater des années 1945-1950. Car sclon le professcur Mohammed
Bralim SALHI dans les années 50, c¢ hammam existait déja. [ se sie an nord de 1" APC au

niveau de la rue celone! ARROLUS.
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Hammam
Madiou
Sicge de la Daira
é Rue Belkaci Amar
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o
|.e Mondial
Arrél
_ APC
Boukhalla
Le centre Ville

Figure 4: Hammam Madiou.

Il renove vers les années 1962-1904 ¢n introdwsant du gaz gu fan disparaitee le
systeme de chauffage a base de bois. Cela introduisait des transformations dans le mode de
gestion du hammam. Cest une évolution maténielle qui a son réle dans le développement de
cel espace. Car, le systéme de chaullage est essentiel dans le hammam puisque le gaz facilite
le chauffage d autant plus qu'il devenat un espace 4 usape moms pénible. moms coliteux
puisqu’il exigeait moins de travailleurs (ceux qui réchaoffent |"eau et ceux qui versent ['eau
aux usagers) lous ces facteurs etment des agents détermmants dans le developpement du
hammum,

Ce hammam a introduit une nouvelle pratique qui est la fréquentation du hammam par
la femme. Hammam « Madion » tranche une nouvelle phase Cest lun qui a ouvert la porte du
hamimam aux femmes a Tizi-Ouvzou. A cette éporgue, dans un contexte colomale, 1o femme ne
sonait presque nulle part. Mais avee 'mroduction de ee hammam. ¢’ ¢ait un réscau exweneur
léeitime socialement qui s"est ouvert 4 elle. Ces conditions propices ont beaucoup pamicipé au
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développement de cetle pratique dans son cdté féminin. Selon une vieille enquétée’ cette
pratique s’est beaucoup propagée en ville. Contrairement a la femme villageoise qui avait ses
propres espaces fréquentés o elles se rendaient entre clles, telle que la fontaine. A cette
épogue la vie villageoise ne nécessitait pas des institutions comme le hammam. Ce hammam
a cess¢ ses activités en 1986. Aujourd’hui, nous retrouvons encore 1'édifice qui parait ancien
et abandonné.

o

Photo n®1 : Hammam Madiou actuellement.

Le hammam Kkabyle suit la tradition des anciens hammams traditionnels des grands
centres urbains, silués en ville dans d’anciens quartiers et favorisent le développement de leur
localité en centre urbain. D'ailleurs son emplacement dans les rues principales moatre que
¢'est un espace urbain et manifeste I'installation d'une culture citadine, Ces trois hammams
font figure de pionnier dans leur acception ottomane et citadine. Ils virent le jour dans un
centre colonial qui fail figure de petite ville soulignant ainsi le rapport étroit entre vie urbaine
et hammam.

- Une femme, dgée de 65ans, originaire de la région de Tigart. Née en ville de Tiz-Owoa, elle friquentait Jes
fammams naturels accompagnée de sa mére depuis son joume dpe. Flle nous précise qu'avee |"ouverre de
hammam Madiou en ville, elles se contenté d"aller i ee dernier et de visiter annuellement le hammam nagirel.
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I-2-4- Accroissement du hammam dans Ia ville de Tizi-Ouzou. Initiation an
phénoméne urbain :

Ce rapport est exphane davamage avee la diltusion de cette praugue de plus en plus
dans le centre urbain de Tizi-Ouwrow. Car entre leg annédes [960-1970, un autre hammam
nomme « Hammam Boukechba » fut &difié dans une rue centrale. situee dans la rue

MOUFOUK Belkucem. qui vient juste en haut de la rue fe mondial

Rue Moufek Belkacem

w— Hammam
— Boukhechba
Ex cinéma - )
Le mondial Vers la rue de la paix

Vers le centre ville

Fieure 5 : Hammam Boukhechba

Auwjourd hui, 11 est utilise en tant qu habitation
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Photo n® 2: Hammam Boukhechba

Au-dela des années 1970, trois autres hammams furent édifiés. Ce sont les « hammams
Hamdad », propriété de la méme famille Hamdad. Le plus ancien se situe sur la roule
M’ douha, au niveau de lotissement HAMDAD. C'est une rue oil nous trouvons seulement les

anciennes habitations. C'est un vieux quartier qui porte le nom du hammam. Ce qui montre

00 anciennete.
Cité M’Douha
C.F.P.D
Sortie de la ville e— = Vers le centre

f

Cité universitaire de M Douha

Hammam
— |
Hamdad

Vers lotissement Cité des millions
Hamoutene

Figure 6: Hammam Hamdad (Cité M’douha).
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Le hammam existe jusqu’a nos jours el sert lui aussi de logement pour les
propriétaires.

Photo n® 3: Hammam Hamdad (Lotissement Hamdad).

Le deuxiéme « hammam Hamdad » est construit au centre ville, au niveau de la rue
QUBOUZARD Cherif. c’est le deuxiéme quartier qui succéde la grande Rue.

Maison de la

culture

Bitiments bleus

brd i,
O </
mhmwl&mﬂﬂ

Figure 7: Hammam Hamdad (centre ville)
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1 Tt edilic en 1978 et ferme en 2006 pour projet de renovation. Cest linalement ¢e
qui s'est prodmt, car ce hammam ful renove ¢ a ele ouvert en Févner 2009, avee une autre
figure moderne, 11 fin réamdénage et ouvre de nouveau ses portes. Nous Lrouvons 1oujours les
pidees traditionnelles gui forment cet espace. On adjoint des techmgues du bain modeme (Les
Saunas. Appareils de massages. piscines a différentes tempeératures. . j. C'est un vra lemple

d’ hygiéne et de bien-étre qui ajuste i la ville plus de confort et d"opulence

Le troisieme ¢ hammam HAMDAD o se situe au niveaw de Lotissement THAMOUTENE

en face de la Mosquée £ Ralumna.

\\//

Hammam
Hamdad
[F]
=
=
= |
o
e
=
o
=]
u L -
= Mosquée El
7
'é Rahma
Cite les T ke
Kadi ‘ ‘

I | Habitation

e Etablissement
Sicee de Fondamentale
wilaya Mimoune

Figure 8: Hammam Hamdad (lotissement Hamoutene).
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Il fut édific en 1992, il a fonctionné pour une décennie et ferma ses portes. Selon la
propriétaire, ce hammam était réservé exclusivement aux femmes. Aujourd’hui, il existe
encore et en bon élat, car il forme le rez-de-chaussée de 1"habitation de la famille Hamdad.

Photo n° 4: Hammam Hamdad (Lotissement Hamouténe)

Ces hammams de construction modemne étaient fréquentés par les deux sexes, mis a
part cehii situé au lotissement HAMOUTENE Car la pratiqgue des femmes dés son
introduction avec hammam « Madiou » §"¢st beaucoup développée.

Tous les hammams qui furent construils aprés ce dernier suivent celle méme peatique
et nous trouvons méme des hammams réservés uniquement aux femmes. Cet espace se diffuse
de plus en plus dans la ville de Tizi-Ouzou.

Nous constatons aussi que chaque décennie a donné naissance i un hammam. 1ls
accompagnent |"accroissement et les changements urbanistiques de cette ville. Au fur et a
mesure que la ville s'agrandit et se développe on construit de nouvelles rues et de nouvesux
hammams. Nous apercevons toules les grandes rues possédant des hammams. C’est m espace
qui manifeste et accompagne le changement de la ville. 1l est de ce fail un phénoméne qui

manifeste I'urbanisation de la région o il est installé. L avancée de |'urbanisation provoque
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des mutations dans les pratigues ¢t les refatons et le hammam comme espace nouveau de
rencontres pour les femmes surtout semble accompagner ce phénomeéne.
Au dela des anndes 1980, un hammam nomme « hammam Kaouane » [ui edifiec @

reste ouverl jusqu'a nos jours, nous "avons pris comme terrain d" élude.

111-2-5- Extension du hammam dans les localités villageoise et acquisition d’un
nouvenu statut :

La construction de hammams connail une stagnation au niveau de la ville de « Tizi-
Ouzou », durant unc vinglaine d annces. Or ce phenoméne passe au milieu rural,

Nous constatons que la deuxiéme moitié du XX™ si¢ele donne lieu 4 un mouvement
de construction de hammams dans de multiples localités villageoises. Ce fat est en
développement. Mais ceci n'est pas arbitraare, car I"Algéne connait depuis les années 1980
unc pohitique d urbanisation qui a influenceé toutes les villes fAnnie BOYER, Elisabeth ROJAT-
LEFERI'RE, 1994, p. I6).

Ce mouvement est trés importam aujourd i et ateint méme les régions rurales a
différents degrés d'une région & unc autre. Cest ce qui est perceptible en Kabylic. Ces régions
ne ressemblent plus aux localités villageoises d autrefos. Leur agrandissement et 1'évolution
de la population manifestent largement leur changement, ainsi que la progression du cadre
hiit1. Nous constatons aussi la construction de difTérents établissements ¢t Squipements
administratifs, sociaux et datigues. Le développement des moyens de transports dont
I"imponance ¢t la perinence proclame des conversions clés. Cela avise un changement de
statut de ces localités villageoises en centres semi-urbains. Car, 1"urbumsation est défimit en
tant qu adaptations spatio-sociales aux nouvelles exigences économiques (CHEGRANT Mouland,
1988, p. 54. En plus de ces transformations pertinentes. le mouvement d édification de
nouveaux hammams dans beaucoup de localités de villages montre micux |"acces de ces
dermiéres & un nouvesu statut,

Le tableau ci-dessous montre la [réquence d'implantation du hammam en Kabylic
C"est des hammmams que nous connaissons | existence. il existe surement d auires dans

différentes localités®.

- Nous avons comstrol ce tableau, en se réterant aus imformations conses par bes usageres. quelque so dans des
endrebens ou dans discussions.
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| Nom du hammam | Région Aliee £ Nombre de
1 . | dinauguration _bammams 2
! / Azzefoune 2005 I
Azazga 2004 |
| |
Fréha 2005-2000 2 ,
Schnoun Ouadinas 2007 ‘1‘ pour femmes
| 2 pour hommes
! Bouzepucne 1991-2004 2
! Tigan 2004 1
7 Michelet / E l
|

Nous constalons & travers co pelit inventaire extrait de nos constatstions directes dans
ces régions que la plupart des hammams ne porent pas de nom, mais sont appelés localement
par le nom de la famille possesseur du hammam qui représenie une lactique pour faire
connaitre son hammam. Ces derniers sont destings aux hommes comme aux femmes. Certains
sculement sont spécifiés pour ['un ou 1 avtre sexe, comme ceux des « Quadhias ».

Méme le nouveau hammam garde sa particulante en tant qu'espace centmal. Car la
majonté se situe au mveau du chel-hieu de la commune, dans des rues principales ou a grande
circulation. Ce qui le laisse étre [espace propice et favort de rassemblement de [a population
proche mais ausss lomtaine.

A partir du ["an 2000, I"édification de hammam ne se limite pas & la ville de Tiz-
Ouzou. mais une amplification importante est clire au miveau de muluples rémons. Ce qu
exprime la dilTusion du hammam au delid du chel-licu de la wilaya.

En une décennie, la wilaya de « fizi-Cezonn realisait une rupture brutale avee son
cadre traditionnel accordé 4 la geographic o au code social (Mohammed DAHMANI, p.34). Les
villages anciens ne restent plus comme ils furent auparavant, espace bouge. se developpe en
indusant avece lui le changement de la socicté, L apparition du hammam dans ces localiles le
montre certmnement. Cest un nouvel espace oh se manifestent des « perturhations » de ces
localités, ce gui suppose des changements dans wute la structure sociale de la région. Le
hammam done témoigne d'un grand changement de ces localités, la wansformation du mode
de vie tradinonnel. la diffusion de valeurs et d attitudes nouvelles qui correspondent a une
culture urbaine.

Pour demontrer cear, nous avons chost tross locahtes ol et espace participe

visiblement 4 lewr developpement urbain.
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I11-3- Le model urbain a travers trois exemples.

[11-3-1- Hammam « Kaouane » dans la localité de Tizi-Ouzou.

{11-3-1-a- La ville de Tizi-Ouzou actuellement :
La wille de Tizi-Ouzou aujourd'hui, n'a rien avoir avec celle d autrefois. Elle

représente un territoire réameénage sur tous les plans.

Au recensement précedent, on comptait 23 805 habitants (RGP 1998, Or quen 2007,
la population Tizi-Ouwsmenne est ¢valude @ 92 153 habitants (RGPH 2008). La population esl en
augmentation importante, dans unc superficie del02, 3600 Km™ dont 4372HA de termre
apncole. 819 HA imguée e 2465 HA de superficie forestiere (RGPH 2608). Un pourcentage
précis est destinéd aux logements, Car, on évalue six personnes par demeure. Comme (outes
les villes. la ville de « Fizi-Onzon » connail une condensation de la population surtout en son
centre. En réaction & cela, elle conmait un agrandissement et un elargissement par la
construction de nouvelles résidences. Ce qun fait changer la structure  de cetie ville en avant
un nouvel agencement.  En outre, la ville connail un développement dans  tous ses services.
Les rues soni développees, agrandies et plus assaimies. Ce gqu est remanquable, ¢est que
I"activité industnielle s"étend, le taux d'¢lectnfication est & %9853 ¢ de®75, 07de
pénétration en gaz RGP 2088, Cene ville ne manque d’aucun serviee nécessaire gui
caractense nimporte quel centre urbain (APC. Siége de Daira et de Wilava, Bangues.
Bureaux de poste, Hopitaux, Centres Universitaires.. .. ) malgré que "activité culturelle et
sportive reste insutfisante.

Nous constatons de ce fait gque la ville de « Tizi-Ouzon » connait des changements sur
tous les plans. Elle est un centre wrbain de plus en plus développe dont 1'évolunon du
hammam illustre trés bien cela jusqu'a nos jours. Car, la pratigue du bain se déplote lortement

dans la ville.

1-3-1-b- Hammam « Kaouane » :
Le hammam est une ancienne institution gui se difTusail dans la ville « Tizi-Ouzons en
suivant son extension. Hammam w Kaonane » fut construit en ville, exactement en 1985, 11 est
le seul qui reste ouvert & nos jours, Cest un hammam propriété de la famille « Kaouane »,

situé aw niveau de 'ancienne route " Alger, localisée a I'Ouest de la ville.
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Comparé a la tradition des hammams notamment des hammams de la ville, ce

Hammam

Kaouane

Figure ¥: Hammam Kaouane.

hammam ne s¢ situe pas dans une rue centrale. Mais. cet emplacement plus au moins
péniphénque est significanl. Autrefms, cette route reliait la gare et le marche du « Sebr Al
Khoda » au centre de la ville Samia KITOUS, 2001, p.99). Elle était une ligne de passage ot de
déplacement des commergants ambulants de ee marché. Une fonetion primordiale g eréa la
dynamique de cette rue ¢t qui a fait d'elle une rue principale. Elle se développa rapidement et
bénéficie de toutes les caractéristiques d une rue centrale of on édifiait des constructions e
des élablissements. Vue son importance. ce quartier emmenant vers la gare fut incorporé dans
le pénmetre de la ville dés 1943 @bid, p99) en se situant dans le prolongement de la erande
.

(s



Chapitre 111: Le hammam en Algérie

Desormats, le quartier de la gare devint un espace ceniral induit par activite
marchande du Souk-es-Sebi. Sa cemralug et sa dynanuque ¢tment des eritéres pertinents dans
le choix de la construction de ce hammam au sein de cette rue. Etam ainsi, clle fut un
emplacement adequat pour la construction d'un hammam g compléte les actmatés de ce
quartier. Car le hammam est avanl toul 1ié & une fonction commerciale qui perfectionne les
différentes activités d'un quartier central ou méme d'un centre urbain, le cas de hammam
« Raonane ». Nous constatons de ce fait que les rues les plus dynamigues sont les zones
favorites des hammams. Ce qui nous montre davantage gue le hammam ne siége que dans des
centres urbains ou du moins semi-urbains et qu’il établit Macquisition de ce statul pour sa
localité dinstallation. Hammam « Kaonane » done accompagne "extension de la ville de
a izi-Quzone » vers le edté Quest. De plus qu'il déploie "évolution urbaine de la ville en
complétant ses activités.

Le hammam est une pratique qui démonire le statut urbain de la ville de « 7izi-Ouzous.
Il constitue une composante indissociable de la ville. Car nous percevons la fermeture des
uns. "ouverture des autres ¢t la renovathion des autres, 11 faut dire aussi que le hammam n’est

pas exclusilaus villes,

111-3- 2- Le hammam de la localité de « Tigzirt ».

1I-3-2-a- Présentation de la ville de « Tigzirt » :

Avant de faire une présemation de la ville de Tigain actuellement. nous avons estime
gu’il est indispensable d effectuer une evolution historique de cette ville.

Sa dénomination vient du mot Berbere qu sigmifie lot. Ce sernt done Filot qui a
dunné son nom a la ville.

Pour les pheniciens, "Algerice etait essenticllement une zone de passage entre les
lointains comptoirs d" Atlantigue ¢t le centre de consommation et de distribution qui ctait
Carthage http-www tigzit.ew/). Cest le site de Tigan gui permettail cos caracténstiques
geouraphigues et cetle opportunite 4’ ¢change.

Par contre le choix des Romans pour Tigan est di 4 la preexistence d'un
etablissernent berbere et punmique svnonvme de nchesses naturelles mais encore a la siuation
de Tigzint sur le parcours du littoral. 11 faut dire gque Rome avait tenu comple des traditions
locales de la population et a constate |'impossibilite de peupler 1" Afrique et done a opte pour
une politigque gui exigeait [a multiplication de nombreux centres adminisiratifs ¢ militaires

gui 0 oftraient d'intérét pour les Romains gue dins les régions cotiéres (Frangois DAUMASSES,
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1964, p.12). Lit raison gu'a lassce cette region ¢ire des plus importants ports situes en plem
centre de la edte kabyle.

En cifei. la prenuere structure d'occupation Romamne 4 « figzirts ost un casemement
qui remonte au 11 siéele aprés J.C. Vers le début du 11 siécle aprés 1.C. Nagglomdération a
connu une grande pénode de stabilité qui a permis I'extension et le développement de son
tissu urhain: construction de Cardo, place dallée. Temple du Geémie. Clest ainsi qu'elle obtient
son autorité administrative ¢f le statut de municipe Romain. On ne connait du [V siecle apres
J.C. que la construction d'une église Chréticnne a l'emplacement de la Basihgue actuclle
thtto:www. tigzirt.ew/). Les ruines de ces espaces ne manguent de montrer la richesse de cetle
region et nous trouvons méme des ruines de bains maures.

Vers 430-534 aprés J-C, Tigzin connail une décadence. Les attaques vandales ont
anéanti la plupart du livoral méditerranéen tondé par les Carthaginois et les Romains. En 1'an
429_la cité de lomnium (Tigzirt) a subi ce rraumatisme et fiit ravagée par la hame Vandale, ce
qui cntrama un  dépcuplement massif et 'abandon des édifices reduits en runes
fhitp:/ tigzirl.e

Avec le Byzantins (534aprés I-C lin du 77 siécle). la partie nord de la cité rommne
était reconstruite en occupant le tiers de la ville rhattp:fwww. tigzirt.ew’) CClat le fait urbain le
plus important.

En 1888, les frangms fondaient le willage lls avaient leur propre conception de
'espace urbain, Apres "avénement de 'indépendance. on réahise la cite a la penphéne du
village colonial orientant ainsi la croissance urbaine an Sud de la ville en insistant sur de
muluples réalisanons.

La ville de Tigrint est actuellement chel licw de Daira. elle se situe sur la cole
algénenne entre Alger of Bejaia distante de 36km du chef-lien de la wilaya de Tizi-Ouzou.
Elle est délimitée au Nord par la mer, au Sud par le village Tifra, & 1'Est par Taqgsebt et a
I"Ouest par El Azib. Amsi, elle est structurce entre le httorale-mer e Marmere hittorale-
montagne. La température est tres modcrée dans les deux smsons, On accéde a la ville en
empruntant la route nationale 72, en plus d'un deuxiéme résean de chemin de wilaya gui la
relic 4 ses rémons. Cette postiion géographigue lui procure un statut de carrefour d'échange.
La ville de Tigzin est devenue une destination incontournable avec tant d’endroils comme
Tagsebt. 'ilor. I"hotel Muzrana. les ruines romaines. la basilique chretienne, le Mausolce
Somad el ses trois plages. Tassalast, Feraoun et la grande plage.

La ville de Tigairt s'étend sur une superficie de 41,67550 km™. D'une population

cgtimee 4 11,730 habitants, dom seul le chel=licw abrte 4898 habilonts fGrRPE 2008), Duns
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lequel la densite est de 281 habitants par km. Cette localité comprend des mfrastructures
admunustratives, de samié, de séeurité ainsi que des infrastructures scolaires lous paliers
confondus aussi des centres culturels et sporis.

Toutes ces caracteristigues font de la ville de Tigzint un nouveau pdle semi-urbain qui
connail une trés grande évolution. L agrandissement de la ville est tres frappant en réaction 4
I'évolution de la population qui n'était qu'a 1799 habitants en |998/GRPH 1998). Ceci
engendre un développement de tous les domames ahin d’amver a la sausfaction de la
population en augmentation permanente. Dans ce cas la ville de Tigzin a Mair d'un petit
centre en evolution. D autant plus qu’elle connait différents aménagements.

Nous constatons & travers ee que nous venons de présenter que Tigrirt a des racines
urbaine et n'est pas une ville récente. Chaque épogue de histoire de cetie ville est
concrétisée par des réalisations en particulicr urbames qui lui attribuent un statut de ville
depuis les temps anciens. Dans chaque période, le périmétre urbain est réparti ¢l plamifi¢
sclon les demandes de I"épogue. Car 4 différents temps les entéres urbains evoluent.

Tigzirt adopte woul ce qui fant delle une ville proprement dite. Ceci est conerctiseé

aujourd hui par la construction d un hammam.

11-3-2-b- Le hammam a « Tigzirt » :

Les particularites de cette localité ne peuvent qu’étre favorables a la construchion d’un
hammam. En enguétant avee la patronne sur ongine de cette idée d'édification du hammam
clle nous répond:

wheaven [ Tigzire kufesh ghie henmmam Zid nowva maliim Ha ville », (il v a tout dans la

ville de Tigzirr sauf wn hammam er il est essentiel surtout pouwr une ville).

FMectivement. en 2004, an hammam Do construit au niveau de Ia rue Mohammed Arerki
CHAYEB.
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Figure 10: Hammam Tigzirt

Elle ne constitue pas une rue centrale mais une route qui commene vers « Tifras, Cette
zone ou se situe le hammam est un ensemble de terres que I'Eiat a attribue. dans les annees
80, aux fils de Martyrs. Les habitants de Tigzin appellent cette rue localement par le nom de
« lotissement des Marivrs ». Elle ne constitue pas une rue principale car nous trouvons en
eénéral de nouvelles constructions, des logements, des boutiques de commerce ¢t un tnbunal.
Mais la constmuction de ce hammam particulanse cette rue. Il engendre un mouvement dans ce
quartier car il créc une certuine dynamigue de ce obté de la ville. Clest un lieu visité par
beaucoup de fermmes qui n'avaient rien a faire ici seulement vemir prendre un bain. Grice i ce
hammam, cette rue est devenue une destination meontoumable pour s usagers cf usagéres
issues de la ville mais ausst pour les autres, De ce lail, cette rue qui ¢lait traversée seulement
par les gens de passage devient un quartier ou circule de plus en plus la population.

Selon la patronne de ce hammam, ce demnier représente un complexe qui compléte les
services d une ville. Bt Tigaint est une ville gu exige un tel service pour accomplir tous les
besoins de la population bien gue le hammam ne soil pas vraiment indispensable. Mais, il
attribue a la région un aufre statt.

Nous constatons que la présence d un hammam est essentielle pour une ville el nous
ne pouvons pas la caracténser en lant que Welle sans sa disposition de cet edifice. Dans cette

" ous trouvons racement des femmes qui errenlent dans ee quartier a part oelles qui | habitent ef les usageres du
harimian)
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localite, le hammam n'est qu'un ¢lement qui margue le changemem de la region gqui se
manifeste sous toute forme ¢t dans tous les domaines. Une vitesse absolue dans | évolution de
'habmtat, les bureaux admimistratifs. méme une res grande umporance st donnee a | aspect
architectural de la wille, liaisons routiéres et moyens de transports, création de jardins.
decoranon des rues. cte.

De plus. quétant une zone littorale ce gui lui annbue une vocation touristique, crée
une concentration de la population et done un imporiant aménagement est mis en ceuvte, Tous
ces critéres ont donnd lieu & un ait urbanistique en évolution au miveau de la ville.

Une ville en mouvement, manifeste par la construction de ce hammam gui marque

I"urhanisation de cette localité et la caracténse de semi urhaine.

IT1-3-3- Le hammam de la localité de « Bouzguenen.

I11-3-3-a- Présentation de la ville de « Bouzguenen :

Bouzguene est 'une des plus importantes communes de la wilava de Tiz-Ouzou.
(efte commune se situe 4 I exiréme Est de la wilaya a distance de soixante sept kilométres

La dénomination de ceite region vient du nom de 'un des vingt trois villages qui la
constituent. 1l s"agit de Wizgan ou At Wizgan pumsqu’il est le plus proche du village du centre
urbam. connu par le nom de «Camp de |'armée frangaise squi devine plus tard chef~liew des
prefminestrations (hap - frowikipedia orphibibouspnene-village twizgan_village).

Aujourd"hui, ce village est 'un des plus peuplé de la commune. La population est de
plus en plus en évolution. Elle est estimée aujourd hui 3 9612 habitamts (GRPH 2008), alors

qu’elle était evaluée a 3844 habitants en 1998 (GRPH 1998).

I1-3-3-b- Hammam « Cheffa » :

L.e hammam n’est pas un phénoméne nouveau dans la région de « Bousguene », car
nous en lrouvons un ancien dans le village de « Howra » qui ful construit en 1992, Longine
de la construction de ce hammam vient d'un intérét curatifl. Selon la patronne, le propriétaire
¢tait malade ¢t le médean lu avait conseillé d™aller souvent au hammam. Comme le hammam
de w Yakowrenes qui était loin et celui de la ville de « 7izi-Ouzon » v €1ait encore plus loin, 11
a décide d'e construire un. Effecuvemem cel intérét personnel est clair ¢t nous rouvons ce
hammam trés étroil compard aux autres hammams. Avec le temps. les propriétaires onl pensé
d'en beéneéficier ot Uowvrir au grand public. (est plus tand qu'un autre fut construt appele
hammam « Cheffa ».

Hammam « Cheffa » tut edific au niveau do chet-heu de la commune de
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o Bouzguene v, en 2002, 11 se situe au miveau de la rue principale du chef-licu  qun fw
auparavant le camp de |'ormcée frangaise. Les anciennes géncrations gui ont veew cette periode

I"appellent ains: jusqu'a nos jours « El Camp ».

Ait Poste  APC Lycee
Hendayea &
LL?TFZEE m Hammam
AZA.ZGA | | vers Bevrguens
C.EM
Assil
ousserdoun

Figure 11: Hammam Cheffa.

Aujourd hui, c’est ici que sont installées toutes les admimstrations, done un centre
urbain. Le hammam ne peut quétre édifi¢ dans ce quartier central. Car le cenire est
I'ecmplacement privilégié du hammam depuis |e temps et continue a |"étre. Ceci apparait aussi
dans cette région. Amnsi, il laisse sa région dinstallation se mamlester de plus en plus
d'urbaing. Il est lavonse par la locahisation de centre, Ces particulanités font que le hammam
paricipe 4 un mouvement de rassemblement des villageois notamment les femmes qu
souvent guittent le village seulement pour vemir ad hammam. Cetle masse " usagéres du
hammam n'est pas seulement issue de la region elleméme mais aussi d autres regions

environnantes. De ce fait, il est un centre d attraction d une population diverse.
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Conclusion :

Nous vovons ires bien que 'Algenie est une terre de Hommams, Touotes les
civilisations qui somt passées par " Alpérie ont rouve les conditions propices 4 cet édifice gui
différe d une civilisation & une autre. Mms un seul point les relie toutes, ¢’est que le hammam
témoigne toujours de |"aspect urbain de la localité ou il se trouve. Car ce n'est pas par hasard
que différentes localités villageoises qui connaissent des changements dans tous les domaines
adoptent cette tradition que nous allons expliciter davantage en précisant son organisalion

particulicre.
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Introduction :

Le hammam ¢st une mshitution sociale qui ' installe avec force dans de nombreuscs
localites villageoises. [l représente un édifice modeme different de ces améecdents dans les
anciennes villes. Cect est remarquable & travers la description de ces hammams et leur
architecture moderne. Toutefois, ¢ ¢sl un espace qui s implante avec force en raison de ces
fonctions importantes liees i hygiéne et aux soins différents des hammams naturels. De plus,
il constitue un espace géncrateur de gain. 11 repond en effel a des demandes et serviees

particuliers €1 met un personnel qualifié au service des usagéres.



|:"l.

Chapitre IV :

Jh?[" ..q, ";-_,'I':-
IV-1- Approche morphologique et descriptive. e, % *“
Etanl donné que les hammams sur lesquels porte notre étude m(q‘nc

morphologic, nous allons procéder a une description générale en mﬁemhlant I:t peints: ™
communs, lout en insistant sur les particularités de chacun. Les hammams d’aujourd’hui ne
représentent pas une construction ou un immeuble indépendant ou séparé, mais ils constituent
le rez-de-chaussé d’une habitation privée dont le propriétaire est le patron du hammam_ 11 est
rarcment un édifice distinct, avec une architecture spécifique. Des éléments extéricurs
dévoilent I"identité de cet espace car « 'aspect extérieur d’un lien constitue un ensemble de
signies que les agents sociaux savent fort bien déchiffrer dans la pratique » (Gilles VERPAHET,
1994, p.77). La devanture révéle done Ia nature de |'espace.

De ce fail, la simple observation de la devanture de ces trois hammams nows fournit
plusieurs mformations. C’est d'abord écrit sur une grande plaque en gros camaclére
« hammam »"°, que tout le monde associe 3 un lieu d' acquisition d’hygiéne méme s7ils ne le

Séquentent pas.

Photo n®5: La devanture du hammam montrant la nomination du hammamss

" - Cest éerit en langue arabe « e » of en langue frangaise « hammam » ou « bain manee »,
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%

Les hammams de Tizi-Ouzou et de Tigzirt ne sont pas baptisés, tandis que eclui de
Bouzguene porte le nom de hammam Cheffa visible de loin. Les trois hammams étant
réservés aux deux sexes, on insiste particuliérement sur I'usage des femmes en précismi les
journées et les horaires. Ceci veut dire que les autres Jjours sont destinés aux hommes, On
n'insiste pas sur les journdes des hommes contrairement a celles des femmes, paisqu’on
altache une fouta allant du haut en bas de la porte en forme de rideau, pour informer que c'est
la journée de la femme puisqu’elle la spécifie. Ceci est trés représentatif dans le sens od il

marque [a présence féminine en ce licu.

.”_i" - ij
o

-
—

Photo n®°6: Hammam Tigzirt montrant la fouta.

Cet antifice confere ainsi pour la journée des femmes un signe d’imerdiction poar les
hommes et un symbole li¢ au caractére « haram » du lieu. La fouta a toujours été portée par la
femme kabyle avec ses couleurs rayonnantes qui I'embellissent. Vue sa symbolique, elle est
utilisée aujourd’hui pour sacraliser la journée de la femme au hammam el crée une limite
mfranchissable,
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1V-1-1- La dimension des hammams:
Traditionnellement, le hammam est un espace spacieux en raison de ses fonctions cf de

la grande influence qu'il enregistre. Ainsi, on peut estimer 4 300 personnes par jour la
fréquentation des hammams de Tigzirt et de Bouzguéne, 1andis que celui de Tizi-Owzou que
nous observons est de 'ardre de 100 personnes par jour malgré son implantation wrbaine.
Toutefois, pour les trois hammams observés, le principe d'un compartimentage em wrois

parties est respecté. [l correspond 4 trois atmosphéres.
Les trois hammams possédent la méme configuration ;

I-La piéce froide . la premitre grande piéce du hammam et la moins chaude, elle est
appelée « le vestiaire ». Elle est destinée depuis toujours au déshabillement des usasires et
au repos. Cest la pigce ol est localisé le seul mobilier différent d*un hammam a 1'amgre. Nous
trouvons dans hammam Kaouane des tapis o0 s'allongent les femmes, et de I'autre cité des
banguettes pour celles qui préférent s’asseoir. Par contre, dans les deux autres hammams, le
mobilier est plus confortable, des matelas et des oreillers sont installés les uns devant les
autres entourant cette piece. Au dessus de ces derniers, sont disposés des élagéres of des
porte-vélements, permettant aux femmes de ranger leurs affaires. Cetie piéce commmmique

directement avec la piéce chaude, 1out en élant séparée par une lourde porte i battam

Photo n®7 : La piéce froide (le vestiaire) de hammam Tigzirt.
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Photo n®B : Le vestiaire de hammam Cheffa.

2- La piéve chaude : c’est la deuxiéme salle dont la chaleur est contrdlable par la
patronne. Elle est destinée exclusivement au lavage. Nous trouvons tour au tour des bvabos
séparés les uns des autres par une distance approximative d'un métre. [ls permetient de
s’asperger d'eau a "aide d'une petite bassine en €tant assise sur un tabourel ou par terre.
Selon une femme agée, dans les anciens hammams, ¢'est dans cetie méme piéce qu'on
trouvait un grand réservoir d'eau chaude. Ce demier est alimenté par des camalisations
plongées dans un chaudron souterrain ou ['eau est maintenue bouillanie. On trouvait des
travailleurs qui avaient comme fonction de procurer de 'eau pour chaque baigneur & partir du

grand réservoir et les verser dans des bassines individuelles.
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Photo n® 9: La piéce chaude de hammam ChelTa

Photo n® 10: La piéce chaude de hammam Tigzirt
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Au centre de celte piéce, se trouve ce qu'on appelle la « pierre chaude » en forme de
grande table rectangulaire dont la surface est marbrée et surtout trés chande. Les baignenses
s’assoient et s’allongent toujours en discutant, ¢’est ici leur emplacement préféré. Elle et trés
importante dans le sens ol elle permet le regroupement et le rassemblement de ces
baigneuses, car elles passent beaucoup de temps ici. Dans hammam Kaouane cetic méme
piéce donne accés @ deux autres piéces de la méme nature et qui ont la méme fonction,
évidemment moins spacieuses puisque ce sont des annexes i cette derniére (voir annexe n®1).
Nous trouvons dans hammam 7igziri, sur le coté gauche de cette picee, la méme annexe mais
individuel, ¢’est-d-dire des petites piéces réservées a une seule personne, occupées rmement
(voir annexe n°2). Cette piéce est caractérisée par une atmosphére chaude et vaporeuse. Pour
une meilleure préservation de la chaleur, une technique architecturale est adoptée, dans le sens
ol le plafond des hammams est en forme d'arc. Des espaces vilrés permettent la pénctration
de la lumi¢re. Cela est observable dans hammam Keonane ou la coupole de cetie piéoe est
ouverte sur I'extérieur. Cette situation permet de percer des trous qui regoivent la humiére du
jour. Les deux autres hammarns ne sont pas dotés de cet artifice. Par contre, la forme ronde du
plafond nous la retrouvons dans les trois hammams''.

Photo n® 11: La forme ronde dans hammam Tigzirt.

"', Vair aussi photo n°9.
g1
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Ce sont les vitres entourant les murs de cette piéce qui éclairent la vue brouillée par Ia
vapeur.

3-La piéce & vapeur © cetle pigce caractérise le hammam, cela du @it que les csagers
de cet espace cherchent cetic atmosphére vaporcuse, Mais dans notre contexte, cetie salle est
considérée comme sccondaire. Car la plupart des hammams que nous avons vu dont Gt partie
hammam Kaeouane ¢t hammam Tigzirf s'en passe d’elle. Mais, il faut tout de méme sigmaler
que dans ces deux hammams c'est la pitce chaude qui fait ofTice de salle a vapeur avec une
augmentation de la température. Dans hammam Cheffa cette pigce fut introduite récemment.
Le propriétaire a voulu compléter la composition du hammam. 11 a divisé ka piéce chande en
deux. Il a consacré un quart de sa superficie pour construire la piéce & vapeur. Cette demiére
est dotée d’une sorte de puit plein d’eau réchaufTée par un moteur qui fonctionne de fagon a
faire dégager une importante guantité de vapeur.

Photo n® 12: Le puit de la pitce chaude (Hammam Chefln)

Cependant, la non disponibilité de cetie piéce dans la plupart des bammams. prouve
qu’elle est Jiée a des fonctions secondaires. Car, I'importance de |a température ne permet pas
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aux usageres de passer beaucoup de temps el La communication ne peut Clre engaped que
rarement. Cela rend cette piece secondare puisqu’elle ne permet pas le contact entre femmes.
De plus guelte est beavcoup plus destinde a la cure. En cotoyant quelques hammams d” Alger.
nous constatons gue celte picee. est chaulTée of vaporisée 4 "aide d7un four sur leguel som
disposées dilféremtes plantes médicinales qui dégapent une vapeur spéafique et un climat
apaisant. Cette atmosphére est dure 4 supporter au point de ne pas pouvoir se tenir debout.
Clle est destinée surtout aux malades. souvent des femmes fgées et des souffrantes. Cette
picce a done un usage curatil. Toutefins, 'absence de celle picee dans la plupart des
hammams villageois signilie que le hammam dans ces localités est lie 4 d autres fonctions

plus sociales.

4- Les donches - unc autre aumosphére, un important composant constimant e
hammam maodemne. Nous avons constate que les femmes n'en font pas usage dans cel espace.
¢'est une sortie an hmmmam, ¢ ¢est ce gui est rechercheé, La preuve nous ne trouvons pas de
douche dans hammam Cheffa. Dans hammam Kaowane, elles existent mais puisque les
femmes ne les utilisent jamas elles ont ¢lé supprnimdces. Crest la meme situation pour

hammam Tigzirt, mais ici, elles existent et sont localisées dans une autre aile du hammam.



Photo n® 13: Les douches de hammam Tigzirt.
Pour ce Hammam, les douches sont rarement utilisées mais som loujours laissées

ouvertes.

Nous constatons un grand changement de la structure des hammams modemes qui
gardent le principe de trois piéces qui le caractérisent. Ainsi, dans le contexte de changement
ol sont inscrits ces hammams, cela n"a pas seulement influencé les fonctions mests aussi
I"aspect architectural.

1V-1-2- Architecture du hammam kabyle :
Sur le plan architectural, il ya un changement majeur. 11 apparait dans 1"absence d’une

architecture distinctive. A part les éeriteaux et 1"antifice de la foufa, rien ne permet de repérer
et de distinguer un hammam dans son environnement. Les aspects intéricurs en revanche sont
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un peu plus travaillés au plan décoratil (fafences, marbres, mosaiques....). Nous poavons
aussi constater que les formes rappelant le style musulman sont présentes sans éire néeflement
structurés. Ce sont les formes géométriques modernes (le carré notamment) qui domimens

IV-1-3- Une structure en enfilade :
Nous avons vu 3 travers |a description des espaces, la présence des trois pseees qui

représentent la structuration principale de tous les hammams. Chaque piéce donne accés d la
suivante, ceci non sculement dans la disposition mais aussi dans les fonctions, dans le sens oG
chaque pi¢ce prépare 1'usagére a la suivante. Ce passage d’une piéce a 'autre n’est pas dinect,
car nous constatons la présence d'un espace intermédiaire. Nous le caraciérisons ainsi parce
qu'il représente un passage obligatoire qui lie deux piéces complémentaires dams les
fonctions. 1l peut s"agir d'une pigee; le cas de hammam Tigzirt ou d'un couloir ; ke cas de
hammam Cheffa (voir annexe n®3) et Kaouane. avec des portes qui les séparent. Le
hammam est dans ce cas disposé en enlilade.

Dés lors, 'entrée de hammam Kaouane et Cheffa donne sur la salle de réception.

Photo n° 14: La salle de réception de hammam Cheffa.
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Photo n® 15 : La salle de réeeption de hammam Tigzirt

lei, est disposée une vitrine ou sont exposes diflérents produits nécessaires pour un
bain. Cette vitrine peut étre aussi intégrée dans le vestiaire, C'est le cas dans hammam Tigzirt,
précédé en premier lieu de la salle & coiffure qui est dans ce cas la pice intermédiaire
contrairement aux auires hammams. Ceci, permet 4 la patronne d’étre en contacl pomanent
avee les usagéres du fait de son emplacement central. Ainsi, en passant du vestiaire vers la
salle de lavage un auire passage inlermédiaire. Dans hammam Tig=irr, il se présente comme
une grande piéee ou sont disposés des wabourcts en dur et des lavabos. La méme p#éce est
d’usage dans hammam Cheffa donnant a un passage intermédiaire qui se termine vers ka porte
de la piéce chaude. Par contre, a hammam Kaeuane de petits couloirs imermédiaimes relient
les piéces ["une a I"autre. Nous constatons désormais, que les piéces du hammam modeme
s'enchainent comme elles ont toujours é1é.

De ce fait, cette configuration impligue une dynamique spécilique et engeadre une
activité physique et corporelle particuliére découlant de "atmosphére varmble d'une piéee a
I"autre. En effet. "origine de toute dynamique et attitude est le fait que le hammam forme une

enfilade.
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IV-1-4- Chanzement de Ia structure du hammam:

Cetle structure du hammam est de e fant une donnce qui influence les comportements,
I espace en tant que donné physique & tout son importance. 1 n’est pas vide de sens puisgu’il
dicte 4 ses occupants une ceraine conduite, c'est-d-dire que chague espace exipe un cerlans
nombre d'attiiudes, gui changent en fonction des dispositions spatiales. En ce sens, le
hammam est considéré comme un espace tres particulier en rmson de sa structure en enfilade.
Il a heaucoup changé ¢t connait des transformations. Nous avons. a travers la description. de
ces hammams constate cecl avec la persistance de quelques aspects, comme le deroulement et
I'enchainement, un peu moins dans  hammam Keonane. Bien que cet aspect soit Taible, il

reste towjours présent par son influence sur les differentes pratiques feminines,

Mous enregistrons gue ces hammams méme s'ils empruntent beaucoup dans leur
structure ¢l caractéristiques a leurs antécédents. ils sont affectés par de multples
changements, ils sont récents ¢t modemes. De plus gqu'ils sont congus en fonction de leur
fonctionnalité. Nous trouvens, par exemple, dans les imciens hammams « la chambre de la
mari¢e », une petite prece dans un comn de la chambre chaude, g n'existe plus mamtenant
avee la perdition de cet usage. Beaucoup de caracténstiques de hammams se répctent

awourd’ hwi. car malgre tout. ils sont fondés sur la méme fonctionnalite.

IV-1-5- Dimension sociale de la structure du hammam ;
La fréquentation de cet espace montre que dans ce contexte de changement, 1l ya un

besoin de se retrouver entre femmes dans un espace plus vaste of plus ouvert. [outetos, cette
volonté est valorisée par la structure générale du hamman, qui incite les femmes a toujours
étre en groupe. Car. le hummam a toujours été un heu on traditionnellement fes femmes

n’allaient jamais seules.

a structure do hammam mmfAuence les relations. Elle facilite le contact ¢t 'echange
entre femmes. En effet. chagque piéee a des enteres gui eréent el gui facilitent le contact.

servant ainsi de suppor aux comporiements.

La piece d'entrée du hammam est une boutique. Elle constitue un ¢space de
« shopping » o chague femme demande Mavis de Mautre, ainst gque de la patronne. Done, dés
I"entrée, des contacts commencent 4 s"¢laborer. Le vestipire se présente comme une mosaigque
en lermes de gestes, de comportements et de contacts. Quand des usageéres se présentent an
bain. d’auires sont entrain de se rhabiller. Tandis que cenammes regardent la telévision et

sormmeillent. Tout cela dans une atmosphére de cohue que permet la dimension du vestiaire.
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De plus, il est possible de dire que dans cet espace une sociabihite par proximute est prodwite.
Cette derniére s exprime de différentes fagons suivant Uimportance physique du vestiaire,
Ceet apparait clairement en comparant les deux hammaums villageois avee le hammam urbain
de Tizi-Ouzou, Ce demier moins spacieux oblige la patronne & faire sortir les baigneuses gu
ont tardé. C est une source de beaucoup de disputes. Elles se déclenchent parfois aussi lors

d'un énorme manque d espace lors de la prise du bain.

Méme dans cette situation, le mangue d espace et atiente des lemmes crée un climat
convivinl dense. Nous constatons que dans hammam  « Keowane » ceci ne gene pas
ennormement les usagéres car e qui est recherché ¢'est un espace extéricur et nouvean. Fn
attendant la libération d une place, elles discutem entre elles tout en se deplagant dans tout le
hammam y compns avec celles gqui prennent leur bain. Par contre, dans les deux autres
hammams la méme convivialite se mamifeste duns des conditions meilleures. L' étrmtesse de
I"espace n'est done jamais un inconvénient pour cette sociabilite, au contraire ¢lle la lfavonse.
Ceite dimension sociale ¢st done fortement lige a la structure de cet espace. cear dans toutes

les picees surtout celles intermédiaires et les petits couloirs reliant les principales salles.

Ceci est possible du fait de leur emplacement. car ils se présentent en enfilade
enchainamt une piéce & unc autre, suscitant et facilitant les déplacements. De plus que leurs
atmosphéres réconfortantes leurs attnbuent la caractéristique de leux de repos, de prise de
souffle ¢ de réeupération. Ces conditions font que ces espaces sont des licux favoris pour
entreprendre des discussions différentes de celles entamées  dans la picee de « shopping » ou
le vestinire. Cette différence peut étre expliquee par |"aimosphére physique différente d une
pi¢ce & une autre. La femme. 3 Uentrée. parait plus réservée el se laisse moins aller a des
discussions. L. atmosphére surchauffée semble procurer plus de relaxation ¢t libére de ce fan

I'expression ¢l la parole.

La dimension de 'espace comtribue i la production d'une sociabihité feminine de

différents types, qui est a l'origine source d un besoin hygiemique.
IV-2- Les usages permanents du hammam.

IV-2-1- Usage hygiénique :
C est la fonction principale du hammam. L idée de construire un hammam est liée a
une offre d hygiene specifique que la population peut trouver dans cet espace quelle connail

peu.
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Nous constatons que la plupart des femmes gui vont au hammam y cherchent  de
I"hygiene corporelle. Celles qui ont "habitude de s adonner & une telle hygicne ne peuvent

plus s’en passer. ce que nous dit une enguetee

« Mu siredey ara di Demmam phussuy inan v ekiy », fquand je ne me lave pas au
hammam. je me sens sale). Samira originaive de Bouzguéne dgée de 3dans. elle est

Semme au foyver et @ trois enfants.

Il est vrai qu'avee |habitat modeme tous les logemenis possédent de 'eau chaude et froide.
Mais. cela ne semble pas procurer la sensation de neticté ¢prouvee par le bamn pris au
hammam. Par ailleurs, ¢c qui conforte cette sensation. c’est le fait qu'au hammam le
nettoyage du corps est acquis par un récurage intense el prolongé. Ce qui fait dire a ['une de

nos engquélces

@ mugel idelli kan ideweey deg uxxam aran assagi acn i yettefey », (regarde, j ai
pris mon bain hier et avjourd hui la salété sort de mon corps). Malika, originaire de

Makouda. agee de 45ans. est enscignante au CEM.

Au hammam. 'eau a une caractéristique capitale dans la purification, Cest sa temperature
élevée qu permet de s acquitter "hygiéne recherchée par les femmes. Ainsi, la température
plus 1"eau chaude versées sur le corps pénétrent les pores de la peau. les dilatent et rendent la
couche supéricure de la peau plus molle. Le corps fluide favorise |'évacuation des cellules
mortes, & 1 aide de «la khassa» pour la dégager de tagon radicale. Cette dermiére n’est utilisée
que dans le hammam. dés lors ou le degré de température st bas, clle devient inelheace.

C"esl ee que nous affirme la méme enguetee :

o des uxxam, junrais ad svedmey lkassa xafer wlac acu id vettefyen » (4 la maison je

n ‘wfilise jamais la khassa, pavce gue rien ne ressort).

Par conséquent, les femmes vont au hammam pour chercher de Uhygiéne quiclles peuvent
s"acquitier non sculement par la disponibilité de I'cau mais aussi. par 'atmosphére profitable
différente d'une piéee & une autre. Ce principe (it que cel espace st un licu d hygiene
complet. La salle chaude prépare le corps pour unc hygiéne approfondie en ramollissant |a
peau. A ¢ moment, le corps est prét 4 éwe frotté dans lu méme picee ou la piéee
intermédiaire. lci, plusieurs activités hygiéniques sont possibles parce que la temperature est
moins chaude. Les Femmes s apphauent des temtes (aujourd’hur rarement e hennel
pratiquent | épilation ef font usage des différents produits nettoyants et d esthétiques. ¢n

raison des commuodités ofTertes par I espace. notamment le mobilier adéquat <t la tiemperature
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convenable.

Le hammam est done un espace d'hyeiene. La variation des stmosphéres et son
orpanisation spatiale particuliére offrent aux usagéres la possibilité d'une sensation de

propreté totale.

1V-2-2- Usage thérapeutique :

En plus de I"hyvgiéne que le hammam procure au corps. |1 est aussi un espace propice a
la cure. 1l est vrai que cefte fonction est surtout attribuée au hammam naturel, gui ¢st un
édifice biti prés d une source d’cau naturelle dont les bienfaits au plan thérapeutique sont
altestés. Mais. I"aspect thérapeutique parail ére assez affirmé dans les hammams tels ceux
que nous étudions dans ce travail. L'action intense de |'cau douce surchauffee influe sur 1" étal
du corps des usapéres et le soulage. [l en va notamment pour les douleurs rhumatismales qu
somt soulagées. Cest ce qui explique la forte fréquentation des femmes d'un age mir ou

avancé. La patronne de hammam de Tigzirt uborde dans ce sens :

« ensa lekbivar ef  lamar (hib vensabhum yrabe Hemmam o, (es femmes dgees

suivent les recommandations du medecin o ‘aller au hammam),

La fréquentation est aussi {avorisée par imitation ¢l propagation des biens faits des cures de

bouche 4 oreille entre les temmes:

o vella vettagrahivi agrare e tufavid vellis nowelima dya tennavid raly e enmam ad
teliud w fmon dos me faisait mal, gquand ma niéee ma conseille daller an hammam,
powr gudrir). Naima originaive de Hlowla Otwmalon est femme aw fover, dgée de5lans

elle a six enfants et soufire de dowdeurs dorsales.

Il Faut noter gue le hammam est une institution qui s"inserit dans la proximite, Contrairement.
aux sources thermales naturelles qui nécessitent de longs deplacements voir des s¢jours sur
place. Ceei dit, ces hammams détiennent une fonction curative favorisée par ces différentes
caractéristiques, ainsi que les différents produits que les femmes raménent avec elles qui
seraient inutile s7ils sont utilisés or cet espace. Nous observons des femmes qui apportent des
¢pices. des savons et des huiles spéciales qu'elles appliquent sur tout le corps ou quelques
membres sculement, la plupart du temps le¢ dos, Puis lmsse le membre en question cn
bénéficier durant quelques heures. Parfois, ¢'est la masseuse yui applique ces potions €t
masse la malade allongee sur la pierre chaude centrale qui a un role dans la therapie. Elle
utilise une technigue spéciale de massage curatif en insistant sur les organes malades g
differe evidemment d un massage reposant.
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De méme les responsables du hammam swivent Mactualite en ramenant lowjours de
nouveaux produits muturels utilisés pour la cure. Ces patronnes les présentent aux femmes ot
aux chentes. Nous wouvens 4 chaque wisite de nouveaux produns qui se vendent
Incontestablement, les soutlrantes ont tendance a wut essaver. Clest le cas 3 une usagere gue
nous trouvons a chacune de nos visites. Elle se plamt de douleurs au miveau de wutes les
articulations et les muscles du corps. Elle utilise des épices ot des sels puis le massage. Cec

ne la puént pas profondement mas |a soulage énormement :

a jerbey kullee dwa g thib, dwa natwrel we ufiy ara yorsen hace themmam agi, teuly
er winna naturel vebeed surtfn nekkin nr zmivey ara », (Jal essavé towe sorte de
medicaments, sans résultats sauf ce hammam. je fréquente awssi le hammeam natierel,

mais il est loin surtowr que moi je ne peux pas)

Cetie femme ne pouvail pas se mettre debout en ammivant, Mais, en sortant elle amive out de

méme a4 marcher.

Plus les artibices thérupeutiques sont destinées d procurer du repos comme nous

I'explique, Nacera, dgée de 46ans employee de Tiz-Ouzou

w themmanm mact | lehlak kan, nelkini mi arva d- assey er dagi  nhussuy imaniv
steefey mlily i fmoral dayenw (fe hammam nest pas sewlement destinge aux malades,

PIMELEN JHNEE 3 FOpMAeT FH'HJ'HII’HH‘H”

Le hammam en Kabylie est attrayant pour sa fonction thérapeulique et sa proximite. kEn plus
de ce qui est rraditionnellement connu dans e¢ domaine, 'usage de produits d"hygicnes et de
soins et la présence des masseuses le rendent encore plus anravant, Le hammam répond done

0 plusicurs services en contrepartic d un tanl vanable selon ce qui est présenté.

IV-2-3- Les services du hammam: usage économiquec :
Le hammam est une nouvelle institution spécifique dans ces localités de Kabylie. |

représente une importante source de gain powr les propnétaires. Du moins, ¢'cst e constat
gui ressort des entretiens avee les patrons sur Nidée de construire un hammam. 1l représente
un commerce ¢t un bon investissement. Dans la réalite, la fonction commerciale est fortement
presente: ventes de produits, de services.. Ainsi, au niveau de la réception, des produns
cosmetiques ¢t des rafraichissants sont propices aux usageres. Cette fonetion commerciale est
support de dynamisme dans cette espace. Des interactions se nouent autant dans les pratiques
lices directement 4 'hvgene que dans celles hiées aux échanges commerciaux proprement
parlé.
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En effer. en plus de ce que nous venans de deerire, nous observons d autres activites

commerciles pratiquées par les usagéres.

Des femmes viennent précisément au hammam pour vendre lewrs produits. Par
exemple, une femme vient pour vendre des robes kabyles qu'elle a cousu. Le hammam est
pour cetie dermiere un espace pour marchander avec les chentes. Elle leur fixe rendez-vous 1
pour délivrer la marchandise et prendre son argent. Avant ccla, 1es femmes se renseignent sur
les pnix. les modeles et la nature du tissu. La couturicre prend les mesures des lemmes ot se
me! d accords sur les prix et d'un rendez-vous pour livrer les robes. Une autre vendeuse cette
fois-ci de produits cosmeétiques expose et vend ses produts. Les femmes prennent leur aise a
chaisir. Elles négocient les prix et achétent ou se contentent de se renseigner sur les nouvelles
marques ¢t ce quil ya de neuf sur le marché des cosmétiques. A travers cette fonction le
hammam apparail comme un espace marchand singulier, dans la mesure ou 1l est le fait des
femmes. En outre, il est commode pour la nature des produits et des services proposés aux
femmes qui s”v sentent plus & "aise. Les commergantes pour leur part y trouvent un espace et
un réseau de clientéles disponible. Jadis, les couluriéres ne pouvaient pratiguer qu”a domicile

limitant ainsi son champ d’intervention et son réseau de cheniéles.

Le hammam sert, en outre, de vecteur de publicité et de communication commerciale.
Nous trouvons ainsi des affiches publicitmres de coutunéres. de formations et de
confectionneuses de piteaux, En ce sens, une coiffeuse, cliente de ce bammam nous  allirme
quelle a plus de clientes mamtenant depuis quelle a affiche Nadresse de son salon de coilfure
dans le hammam.

Comple tenu de importance de cette fonction commerciale, une énorme mobihitc
femimne ext manifestee autowr de discussions, de negociations ¢t des expheations. Mais, aussi
accompagnées de jeu, de plaisanteries @ d amusement, un unigue mouvement de convivialité,
particulicrement est exprime. De la. le hammam a une fonction d'un « café des femmes » que

de souk des femmes. 11 a aussi un taril en contrepartie du service présenté.

IV-2-4- Le coiit d"une séance de bain:

[ apparition de cet espace dans ces loecalités villageoises a donne nmssance a deux
autres fonctions gui n'existaicnt pas auparavant. Elles sont la patronne et la kivasse. Elles
présentent done différents services en &change & un tanf. est ainsi, de nouvelles charges
financieres pour une femme qui [régquente le hammam de fagon hebdomadaire. 11 est devenu

pour quelgues femmes un impératif, le cas de Samia, 28 ans, enseignante qui declare ceci:
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w nndy as [ arrgaz-iv eksnvied kultee ma webyid timeyroven, mdya age haca lhemmanm »,

¢ ai elinrement dit i mon marie gue fe peax men passe de ot seaf Ie hanmam)

Cela est valable aussi lors de la présence dune famille entiére. Cette pratique conslitue

aujourd hui pour guelgues femmes une demande lige & un mode de vie moderne.

Les femmes les moins aisces s armangent par des tactiques de débroulles pour se
procurer de |'argent ¢l se payer la séance. Car la plupant des femmes qui ne travaillent pas
pardent de |'argent de ¢dté pour pouvoir venir au hammam et s acheter des choses, Cest ce

qu'avance Dahbia dgée de 42 ans femme au [oyer d" Azazga:

w« rermmam yuyal sacre meme si ad ekkssey idvimen aki s Imesruf » (le hammam est

devenu sacre méme si j enléve cet argent du budger).

Pour quelques usagéres cef aspect financier représente un handicape qui refarde la

fréquentation hebdomadaire du hammam.

Le tarif d'une séance est fixé péndralement § 100 Do Néanmoins, il peut dépasser
celle somme, comme ¢ est le cas 4 Bouzguéne ou les pris oment 140 Da. En elfet pour cc
dernier. les tanfs tienment compte d un surcroit de consommation d’eau due a la présence des
enfants. Par ailleurs, il faut ajouter a ces tanfs, le cout d autres services offens par le hammam
i savoir le service de la Aivassa (50 Da). de la masseuse (100 & 150 Da) e I"achat de produits
de beaute ¢t d'hvuine corporelle liés a ces soins. Sans oublier tout ce qu'elles raménent

comme noeurriture préparce ou achetce,

Traditionnellement, le cofit de la séance du bain revenail 3 la patronne ¢tant donné que
le hammam ¢tait un bien personnel. Les kivassates étaiem payées par les clienies en fonction
du service présenté. Ceci, est valable méme de nos jours. 4 part quelques hammams qui {fon
exception. Coest le cas de hammam figzire. ou le colt de la seance et les services de la

kfvassa reviennent 4 la patronne.

L introduction du hammam en milieu rural crée de nouvelles demandes en matiére de
soins ¢t d'hveiéne du corps pour les femmes. Cette demande a un coit ¢t représente une
charge qu ne peut pas &ire & la portée de toutes les fermmes méme si le nombre de celles qui

le fréquentent a tendance a devemir significatil.

1V-2-5- Présentation du personnel du hammam :
Le hammam dans sa gestion et son fonctionnement ndcessiie un personnel doté de

compétences ct de statuts particuliers.
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Chapitre IV:

IV=-2-5-a- La patronne, gérante du territoire :

Cest celle qui prend le monopole dans la gesuon du hammam. elle a un statut
particubier.

Nous trouvons dans chaque hammam une patronne. qui fait d’habitude partie de la
famille proprictaire du hammam. Les patronnes des hammams sont souvent d7un age mar,
C’est ce que nous constatons en visttant differents hammams en Kabylie. Tous géres par les
fenumes de la famille propricélaire. Ce gui montre qu'étre patronne dun espace pareil n'est pas
une tache {acile. | exception est fale par la jeunc patronne de hammam Kaewane qui ne pére

pas scule le hammam mais aidée dans la gestion par une autre femme.

Les troas patronnes commencent la journée en prenant un bain. Deux sont vétues de
belles robes kabyles ; marquant idennte de ce hammam et de sa patronne. Par contre, la
patronne de hammam Kaowane, ctant moins jeune préfere se vetir de belles enues modernes.
Toutes portem des bijoux, se coiffent convenablemem et se maquillent. car d apres la

patronne de hammam Figzire

« lem ‘elma lazem daymen thun akiva w msegma bash tned acsen sura Inacata» (la
patronne doit towfours ¢tre propre ¢f preseptable et donner une bonne image de

proprefc).

Aprés cetle préparation les patronnes se placent demeére le comploir pour recevoir les
clientes. En fmt, les patronnes sont loujours présentables. non sculement pour donner une
image de propreté, mas aussi pour affirmer leur statut de patronne. Ce statut est valonse
socialement. Cette muse en valeur transparil dans le mpport de respect que les fenmes

développent envers les patronnes.

En i le statut de propri¢taire du hammam est solidaire du statul social des familles
qui possedent les hammams. Ces derniéres sont genéralement pammi les plus aisees dans les

localités en question. On comprend done le soin apporte a Napparence des patronnes.

Dans cet espace. la patronne a un réle particulier. Ses fonctions sent en relation avec
son statut. Nous parlons ici, du rdle de la patronne en liaison avec cette institution. Elle est sa
directnee. Sa fonction pnmordiale est de gérer le hammam. Sa présence ost indispensable.
clle nest jamais pratiquement absente. Toutelms, avanl "wrivée des usageres toul est deja
prét pour leur réception. elle met le hammam en marche, tout est en place. A ce moment, elle
s¢ place derriere son comptoir semblable a un ablcau de bord, ¢ est la o sont nstalles les

différents produits de lavage En Gee se trouve Lo vitrine du hammam pleinement décorde
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d articles cosmetiques. Derriere elle, se trouve une plagque en bois creusee d une trentaine de
houtons servant principalement de regulateur du systeme de réchaulfement du hammam.
Clest a partir de la gue la patronne régle la température du hammam selon les saisons et les
demandes des usagcres. La patronne demmiere son comptoir gére aspect mécanique. mais
aussi & sous les yeux laceés des femmes au hammam. Elle les regoit, les nvite a rentrer.
évalue leurs besoins. garde leurs affaires et objets précicux. La patronne est dans cet espace la

gardhenne des objets de valeur.

La patronne surveille tout ce qui se passe dans les différentes picees. Flle insiste sur le
bon usage de chaque piéce, car nous constatons les oppositions des patronnes envers les
fenunes qui ne respectent pas les usages faits pour chacune piéee. Elle doit done priserver la
séparation entre les piéces ¢t les limites entre le sec et "humide dans ce méme espace. Ainsi.
la patronne a comme role principal d’inscrire un certain ordre dans utilisation des salles, En
fait, pour garantir la propreté des hammams, les gestionnaires limitent la communication entre
les picces. La proprete des licux semble éire aussi un soucr des usageres. Clest ce

qu aflirment plusicurs enguéides |
« {.a premiere chase qui m 'attive dans le kammam est la proprete ».

w Tura vegwa leblak, nekking ni arva ad affey Hemmam verka ue ftuyaley ara » (il v a
heaucoup de maladies maintenant et si fo trowve un hanunam sale je ne reviens plus),
« Ur clicey ara di luxe n themmam, lissenssiel ad villi propre ».f je menfiche du hoe

du hammam, | essentiel ¢ est gu'il sou propre) .

De ce lait, nous percevons d chagque fois la patronne Faire des tours dans les picees et assure
leur bon fonctionnement et le respect de la régle de séparation. La prece chaude fant obiet
d"une vérification conunue, notamment " éeoulement de e, Cest un probléme majeur que
rencontrent les patromnes. Car, toutes les fermes laissent V'cau couler méme si elles ont les
lavabos plems. Pour lutter contre ce gaspillage, les patronnes recourenl 4 plusicurs
subterfuges el n"hésitent pas par exemple a placarder des versets du coran écrit en langue

arabe. comme celul a1 :

w tna el mubadhiving ikhvwati ef shavatin v, (les paspillenrs somt les fréves des
diables). ou des slogans comme a hammam « Cheffa » gui dit : « ne gaspillez pas

e, §f ext sonree de vie ».

Aujourd hui, les patronnes aceentuent leur attention davantage sur la preservation de

la proprelé des licux, Les usagcres insistent beaucoup sur co point. Contrairement, avant nous
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trouvions les hammams malpropres e neghges et les femmes ne donnaent pas autani

d importance. Car, selon une usagére mure, qui fréquentait depuis longlemps les hammams ce
qui ¢tant recherché est la chaleur. De nos jours, la peur des maladies transmissibles est une
hamtise ' od la dgueur dans Uentretien. Ainsi, nous trouvons dans chague com du hammam

des poubelles et des évacuations des eaux usées.

Le hammam est tout le temps nettové par les kivassates, o pas sculement avant mais
ausst apres chaque usage. Cependant, vu Matmosphére ¢toulfante {chaleur, vapeur. humidite),
et les odeurs parfois msupportables (sucurs, saleté...). Le hammam est aussi agré toul de suite

aprés que les baigneuses quittent les licux.

La patronne en présentant ces services doit en plus de ces qualités. se valonser par une

certaine atfitude envers leur usagéres. Selon la patronne de hammam « Cheffa »

o Tiflawin mi ara d kecement ilag assen thedred ad tilid guderie ifag ara ad neegded
fellasent assen ttaked les conseilles assemi sebned acu ad xeddment acn xeddmem
ardg... », (Les femmes guand elles rentrent il faw lewr parler. fowt étre ouverte, il ne
faut pas leur crier dessus. lenr donner des conseils, lewr montrer ce qu il fawe falre ce

gt il ne Jant pas fuire.. ).

[yone. un travail pénible est fait par la patronne d'un nouveaw hammam. Nous constatons ainsi
gue ces patronnes en effecrwam leurs foncuons essayent towjours d'étre agreables.
sympathiques et accueillantes. De plus. les patronnes doivent présenter de Mmlonmation cn
¢tant devant une nouvelle usagere car une visite de presentation est exigée. Elle représente
aussi une maniére d'effectuer des relations avee elles. Cedd dit, la patronne a pusst un role
primordial dans ['agrandisscment et la valorisation du réseau communicatil manifesie au
hammam. Flle doit étre 4 "éeoute des femmes, la raison qui les incite 4 prendre la direction
du hammam ¢t passer toute une journée. Cest ce qualfirme la patronne du hammam de

Tieziry:

« Kaven nsa tvdjee ghiv bash vehedri », (il v a des femmes qui viennent seulement

ponr parler),

Cest un lien de décharge émotonnelle valonisée par "écoute de la patronne, on
entrant amnst dans une commumeation interaciive. La patronne a done un grand réle dans le

renforcement d une sociabilité féminine.

Les patronnes des hammams sont en interactions permanentes avee les usageres. O est
un rdle primordial. Les clientes sont prises en charge dés leur entrée. Elles sont regues,
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saluces et imvitees a entrer. La s entament des discussions autour du comploir de Ja patronne
qui se developpent et se propagent méme dans le vestioire, Les patronnes sont en relations
permanentes avec les bagneuses. Tout leur travail dépendra de la nature de leurs rapports
avee les usapéres. Leurs comporiements sont planifiés. Malgré le nombre de femmes qui

s"apereoil & certaines occasions incontrilables, elles maitrisent toujours la situation.

De plus gquelles sont toujours conlrontees a des problemes. Par exemple, les disputes
yui se déclenchent de temps & autres la dedans, Car. non sculement ¢lles sont en mesure de les
régler mais aussi de satisfaire les deux parties grice i leurs qualités commumeatives. Cela

n'est pas dans leur intérct de perdre des clientes.

Toutefois_ le role des patronnes ne se limite pas 4 présenter des services ou vendre des
produits, 11 est plus complexe. Elles doivent par leurs compélences ef expériences provogue
un mouvement de bien-étre, de plaisirs et d’amusement gui attirent les baigneuses. Cest ce
qui est a Porgine de effectuation de relations durables entre les fenunes entre clles ¢t entre
ces dernieres et les patronnes. De ce fait, des relations et des liens permanents et de

communicalions continues créent une solidarité entre les femmes.

IV-2-5-b- La kiyassa: spécialiste du corps :
Ce sont des travailleuses au hammam. Elles ont comme lonction principale le

netrovage du corps des bugneuses.

Le nombre de Aivassates dilfere dun hammam a un autre. Nous trouvoens six dans
hammam Keonane, plus une femme chargée de surveiller les sacs. (est seulement dans ce
hammam gue nous trouvons cette femme accomplissant cette fonction attribuee i la patronne
dans les aptres hammams. Hammam Tiezird s¢ limite seulement & une Aivassa. Tandis
qu'aucune n'est engagée a hammam Cheffa, Ce demier est le scul hammam qui n'a pas

embaucheé de Aivasse. A ce sujet. la patronne de ce hammam nous dit:

« mewwtidd an dzbut mama tillawin dogi tthevissent magarasent »_ fan l'a ramendée an

debut mais les femmes ici ne fui font pas appel).

Nous constatons que dans cc hammam le service de la kivassa est considére par les femmes

comme supplémentmre.

En [l les premiéres bivassares étatent dans les anciennes civilisonons des esclaves,
des femmes et des hommes noirs gui lavaient et massaient le corps des empercurs (Fadela

KRIM. 2007, pm53). Cest done une fonction devalonseée depuis longlemps. Cela est lie a la
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nature de Ia fonction etant donne qu elles netivient le corps de sa salete. (Test ce qui
attribue un statut déconsidére et déprécie. En fait, ce qu confirme davantage ce statut
défavonse, sont leurs conditions sociales ¢ économiques mudes, explicites dans  leurs

tliscussions @

w  Ad targugd mmim o d veffk iswedivin » fte va attendre ton fils te donner de
l'argent). Une autre proclame aussi . « argaz-in ur velléig ara weedes deja nr ixeddem

ara, bezzaf les frais », fmon mard narvive pas a assumer seud les frais),

De ce fail, ce statul défavonse esl hé 4 la sitwation socio-économigue de ces Kivassales
dépourvues de ressources financiéres. Ces conditions les obligent & travailler comme des
kivassates, D ailleurs, elle n"est pas une source suflisanie. Car nous trouvons quelques unes '
gqui acceptent des propositions de travail chez des usageres. Cerfaines baigneuses viennemt
précisement au hammam pour chercher une femme-de-ménage. Surtout que Pespace est

propice pour échanger les conditions de travail en toute aise et se mettee daccords,

Cear dit. nous avons a de multiples repnises assisté & un contrat d embauche de ce
genre. Le hammam done n'est pas seulement un licu d exercice pour ces kivassates. Mais. 1]

se présente en tant gu’ occasions ol se présentent d autres opportunités de travail.

Nous constatons gu’elles portent des vétements abimés, parfois méme déchirés qu
laisse voir la moitg du corps nu, Ceci, est évidemment exigé par la nature de la fonction
puisque la chaleur insupportable dans la salle chaude, lieu pnncipal de leurs fonctions. incite
cette fagon de porier son comps. On les volt parfois s”allonger par terre ou verser de 'cau sur
leur corps. De temps 4 autre. quand clles ne supportent plus, elles sortent au vestiare se

ralraichir un peu.

Il paran évident que le réle de la kivassa est le lavage et nettoyape des corps. Une fois
dans la piéce chaude, les fernmes qui ont envie de se fure laver appelle la Afvassa. Ceci. aprés
avoir passé une demi-heure dans celte pitee, le lemps que la peau absorbe "hummdité, La.
¢lles appellent la kivassa. Ceci, dans un « hammam » ou 1l v a sculement une scule Afvassa
comme dans hammam Tigzirt. lei, son role est simple car elle n'a pas de concurrentes. Par
contre au hammam Kaowane ¢'csl un autre fonctionnement lic comme nous 'avons vu au
maode de payement. Vue "imporance de leur nombre. leur travail est encore plus pénible car

elles dowvent chercher les femmes ¢t leur proposer leurs services. Nous constatons meme des

" es plus jeunss suptoul, car les plus deés leurs etan de samé me leur permet pas davamags de raval, sunow
yue leur travail et penible.
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conllits entre clles dans le cas ou certaines prennent le monopole. Dans ce cas. elles se
plaignent aupres de la patronne. qui a mis en place une procedure pour mettre fin i ces
conflits permanents. Ces tenstons commencent a certains moments a géner les usageres. Pour
résoudre ce probléme la patronne programme la fonction des Aivassates. Une sorte d'emplois
du temps pour chague kivassa. Ceci met lin 4 ces tensions et rend le travail moins pénible

avee la dispantion de la concurrence.

Apres avoir fim le lavage des femmmes el avant de sortir elles doivent nettoyer tout le
hammam. Car une demi-heure aprés. il doit étre prét pour recevoir les hommes, De ce fait,

clles nettotent toules les picees. les désinfectent et agrent un peu les lieux puts sortent.

Cest un travail rude qui consiste a laver selon la demande de "usagére soit le dos son
tout le corps. Les kyvassates sont aussi spécialistes dans le massage, pour celles qui le
demandent. Car. aprés s étre lavees elles demandent a la kiyvassa de les masser. avec une
technigue spéciale, question de se reposer ¢t se détendre. Le massage représente une forme de
détente et de relaxation qui réapparait et qui prend de ampleur de plus en plus en réaction au
stress gquolidien de la vie modeme. Ce dermier différe d’un massage coratif qui est aussi
cffectué pour les usagéres malades et les plus dgées. Les Aivassates possédent un savorr faire.
une capacité manuelle a faire décontracter et apaiser les femmes 4 soulager les douleurs
travers une techmigque €lonnante. Aansi. malgre que leur travail soit dévalonisé, ¢lles exercent
sur ces femmes un certun pouvoir. Elles codent aux masseuses et dépendent d'elles pour
acquénr une propreté proprement dite, qui leur apporte reméde, soulagement ¢t propreté. Ce

qui attribut aux fvassares un stad particulier de spécialiste de la proprete du corps.

La kivassa en effectuant son travail est en interactions permanentes avece toutes les
temmes. dans une relation de supénonite face aux demandeuses d hygiéne. La kivassa dicte
aux femunes ce quelles doivent faire, elle les maitnse totalement dans le sens ol elles
repandent o ses ordres. Désormans, en effectuant son travanl, elle discute avee les usagéres, la
plupant du temps sur des sujets intimes par la médiation de la cure. Les Afvassates disposent
de beaucoup de connaissances, ce qui meite les femmes & demander des conseils @ leur parler
de ses expériences et de celles d'autres femmes qu elle a conseille. Nous avons constaté gque
malgre le nivean d'instruction élevé de certames usapéres, elles demandent ses conseils, les
survent ¢ informent la masseuse de 1"évolution. Chaque probléme réuss: appelle des cadcaux.
La plupart du temps une somine d'argent. Ainsi. fes Ahassates exercent leur pouvoir sur ces
femmes et donc un contrat imphicite est signe entre elles. Ces femmes ne sont pas Luvees par

cette Aivasse gui devient sa conseillére. Un échange particulier s"cffectue entre cos dernicres
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gui ne s ¢laborent que dans cel espoce.

IV-2-3-¢c-Lu coiffeuse :

L espace coifTure est aussi un licu de forts échanges verbaux autour des dernidres

nouveautes en maticre 4 esthétique et de beaute.

Aulrcfois, on ne trouvait pas ce service dans les hammams traditionnels étant donné
que les femmes sortaient voilées. De ce fait, le hammam modeme représente un espace qui

integre toutes les fonctions qui sont en liaison avec | esthétique.

Nous constalons ainsi que chague coin du hammam présente une convivialité. Cest un
espace qui incite |'effectuation de contacis et de liens & teavers la diversité des lieux du

personnel of des services qu'il présente.
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Conclusion :

A travers oo que nous avons vu. nous constalons que les hammams kabyles
conmaissent des changements, ils ne représentent pas cet espace traditonnel caractense par
son architecture musulmane ¢t sa spatalié monumentale. Malgré ces changements. ces

hammams modemes gardent leurs speécificités structurelles qui font d'eux, des hammams.

Cela fat gquils restent toujours hiés a leurs fonctions fondamentales hygicmgues,
thérapeutiques ¢l ¢conomigues gqui font qu'ils se développent ¢t connmssent une difTusion
dans ces localnés. Le hammam est, donc un nouvel espace dans les localites kabyles, 1l
préserve toujours sa structure el ses fonctions imitales qui font qu’il apparmit dans de

nouvelles localités en milieu montagneux et villageos.

l.¢ hammam en rason de ses fonctions et du type de comvvialité qui 5"y developpe
intra-muros apparail aussi comme un agent socialisateur 3 d autres modes de vie. urbain

specialement.
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Le hammam : café des femmes.



{Ihagitre V: . Le hammam, calé des Temmes

Introduction.
Le hammam est une institution  particuliére gqui presente des services répondant i une
function sociale. De ce lait, un cspace social 4 usage diflérent du sexe masculin.

3 "
B s imsent

Cel espace porte des types de sociabihites différentes histonguement
maintenant dans un contexte de changement ¢ sTimplante dans des localités rurales ¢l
montagnardes. Ces dermieres vorent aussi émerger, particulierement pour les femmes une

nouvelle forme de sociabilite mamfestée dans les relations ¢t les échanges.

Les femmes enquétées expriment de plusieurs maniéres un besein de rencontres et
d’échanges ouverts sur des honzons plus larges que celui de leurs villages et de leurs familles.

Il leur permet de sortir du cercle gquotidien et fumilier et les désenclave socialement.

(L}
-voir chapatre 11



Chapitre V Le hammam, caleé des femmes

V-1- Le hammam : une institution sociale.

V-1-1- Le hammam : un espace feminin :
Sachant quc le hammam est un espace invest par les deux sexes, il demeure

incontestablement un espace de femmes. Fo répondant & de multiples usages, il affiche une

mportante mteraction entre les usageres de toutes les categones.

A |"observation. il apparait qu'il est un espace ol se cdtoient indistinclement des
femmes de differentes catégones d age. Des jeunes. des moins jeunes ou des vieilles. nulles

ne se prvent de ces services,

Les femmes qu'elles soient d'ige moyen ou d'dge mir sont trés présentes dans le

hammam. Les méres sont souvent accompagnees par leurs jeunes enlants:

o nekicing byty ad-as-shefdey @ velli thiga agi n themmeam » (fe veux apprendre cette

habitude & ma fille). Nadia dgée de 42 ans, fernme au foyer. Bouzguéne.

Les fréquentations réguliéres visent aussi 4 transmettre cette bonne habitude aux enfants
qu'elles emmeénent dans un premier lemps avee clle et qui iront plus tard seuls. Les jeunes
filles peuvent ainsi devenir des usagéres permanentes du hammam ¢ seront de bonne
usageres comme leurs ainées (mere el soeur). Nous constatons que la presence des jeuncs
[illes est trds importante comparée & d autres tranches d"dges. Celte pratique st Irdés suivie par
la nouvelle generation. Les jeunes filles sont trés satisfutes ¢tant donné que le hammam
réponid a toutl leurs hesoins hygicnigques e sociaux.  De plus quelles se sentent plus 4 Maise
entre clles macux que d'étre accompagnées par leurs meres. Cest ce qu'atfinme une

&tudiante de Maatka, gée de 25 ans:

aMi ava ttilly aked vemma ttessuy iman v giniy ivalfey ara » (quand je suis avee

ma mere joome sens gence ear fe n'ai pas habitude ».

Seules au hammam, elles se sentent hbres de leurs actes ¢l propos, Mas, nous constatons que
lu présence des meres ou méme des grands-meéres n'a jamais ¢t¢ un obstacle pour la liberte
des jeunes [illes, Cet espace dépasse cette limite et ouvre des portes de liberté entre les deux
gencratons, la nouvelle et Mancienne. Les plus vicilles' vue leur incapacilé de sc prendre en
charge, sont moins présentes el toujours accompagnées par lears filles, belles-filles ou par

leurs petites filles.

Le hammam est un espace gui ouvre des portes dinteractions intergénérationnelles.

Y1 inerdt de lewrs visties est sonvent curanif car elles se plaignent wowjours de différentes maladies o1 douleurs.
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Une tagen de transmettre les differentes compétences au serviee de toutes les gencrations qun
communiguent dans cet espace, Ces interactions feminines s¢ caractérisent conme ¢l

nches dans le sens eu le hammam rassemble les usageres dans toutes leurs différences.

Instruite ou non. ceci n'a pas dimportance, Contraitement & o autres espaces, le
hammam est une nstilulion ou se présentent toutes les femmes en depit de leur miveau
intellectuel. Crest occasion de sortir de ce cadre. L'instruite ou celle qui travaille a des
journées specifiques de visites ef une période bien déterminée. Accompagnee par des
collépues, elles viennemt parfois directement de leur licu de travail. On rencontre a de
multiples reprises 'emirée d'un  groupe d'enscignantes, d'éudiantes qui  viennent
regulieremnent. Elles organisent unc séance de hammam bimensuelle. estimée comme
obligatoire, facon de changer de rythme et surtout de se reposer. En ce sens, ces femmes
choisissent le hammam comme fagon d introduire une rupture par rapport a la routine vécue
parr lat femime travailleuse afin J apporter de la détente nécessaire apres de longues heures de

travaul.

La non instruite trés présente au hammam, plus libre de pérer son lemps, sa visile est
plus répétée. peut venir @ tout moment et reste beaucoup plus longtemps. Mais, elle renconire
plus de contramtes dans la mesure ou elle a avssi les enfants a garder sur place. La
fréquentation réguliére du hammam procure des satisfactions diverses. Pour les unes, cela
tient & la relaxation, au bien-¢tre et au changement du rythme quotidien, pour d autres il s"agit

de nouer de nouvelles relations.
Pourtant, il ya aussi des usageres occasionnelles :

La s¢ance du bain n'est pas aussi agréable pour certaines usageres, ¢tant donné gu’il
constitue pour elles, un lieu de gagne pain. Le hammam représente un hieu de travanl pour

quelgues vendeuses €1 couturieres.,

Un bamn prénuptial est parmticulier et original et ne se répéte qu une seule fos duns la
vie de la femme. De méme, les femmes durant 1"¢lape hinaleleur grossesse cotoient

regulicrement le hammam.

La visite du hammam est aussi occasionnelle pour les [emmes qu choisissent de se
punfier convenablement la vellle de Ramadban et de "Aid. La plupan du temps, ces
circonstances donnent nassance a une nouvelle habitude dans la vie de la femme, ¢ est ce que

nous apprend Lynda agée de 37, mgeénicure de Tigzn
« Je suis venue la premicre fois la veille de Ramadhan, jo me souviens ca fait 3ans, Ie
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Nous constatons i partir de 1L qu un intérér particulier donne naissance 4 une coutume qui ne
surgit pas subitement mais parce que ces femmes trouvent ¢n cel espace une utilité expressive
irés importante. dés lors qu’elles sont toujours atlirées par le mouvement en premier ordre. Au
total. I'intérét du hammam pour les femmes va toujours au-deld de aspect hygiénique.
Eaplicitement, le hammam  représente un espace fréquente par la femme pour le meme
ohjectif. Ceel est vra mais ¢'est ce qui donne naissance a une atmospheére de contact ¢

d’'interaction, Ce qui nous laisse parler d institulion sociale.

I} faut dire aussi que la localisation des hammams principalement dans les chels licux
de communes permel aux femmes de différents honizons de se retrouver. De la méme
maniére, en ville, le hammam brasse des flux de provenance diverse socialement et méme au

point de vue Ijnguisliqm:'m_

Dans la mesure ol la nature ¢t le ryvpe d activités occultent les différenciations de tout
gente. on peut conclure que le hammam fonctionne comme un espace de trés fort brassage

social,

V-1-2- Déroulement d'une séance de bain.

e hammanm. de part la nature des services qu'il offre ¢t sa localisation "'" imposc un

processus dans lequel s"articulent différentes séquences. Pour passer une jounce au hammam.
les fermmes prennent lears dispositions. DV aprés leurs propoes, il n'ya rien de tel que d7y aller
en groupe bien gue ce licu n'est jamais vide. Amsi. les femmes voulant se rendre au hammam
s¢ fixent préalablement rendez-vous. Nous constatons qu'il y a toujours une passionnée du
hammam qui prend 'mtiative de contacter le groupe qui "accompagne d'habitude. Cette

demiére a un peu le rale dinitiatrice du groupe.

Genéralement. sclon nos observations, la sorie pour le hammam ohéit au ntucl

suivant:

les femmes prennent contact ¢t fixe la journée du hammam. La plupart du lemps cetie
journée est celle qui est fixée par les éablissements frégquentes. kEn foncuon des horaires
d'ouwverture du hammam, le groupe fixe horaire qui fait consensus, Elles se mettent
daccords pour se rencontrer au hammam et pour commencer la scance de bain une fois gue

tout le groupe est sur place.

1 es femmes qui vienment des reprons ardbophones sont s tres présentem dans les hammains
" pepace exténenr par rapporn ag domecile.
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Le contact se (it d une autre mamere aussi: a la fin de la ponse du ban, les fermmes du
groupe s entendent préatablement pour se retrouver aux mémes horaires la semaine & apres.
(est pour cette raison que 'on remargue une frequentation organisce ¢t regulicre, Dans ce
cas, les femmes sont la plupant du temps des collégues de travail, des copines, des cousines
souvent qui utilisent cet espace comme moyen de se¢ voir réguliérement. élant chacune
occupée dans sa vie quotidicnne. Pour cette raison. il est possible de dire que le hammam joue

le role de facilitation des relations et de garantic de leur continuite.

Quand une sortic est programmée, les femmes préparent leurs ustensiles la plupart du
temps la veille. et qui sont ; les servietles. la kassa. le savon, le champoing. les peignes, des
produits d'épilations et d esthétiques ¢l des vétements propres. Nous constatons que beaucoup
de produits modernes liés plus 4 I'esthétique ont remplacé des produits naturels support de la
beauté féminine ancienne, telle que el henna. (lel. herqus. lekbul....Mms ces produits

demeurent toujours en usage dans les hammams des localités que nous étudions.

Cependant. dans tous les hammams villageos. on propose aux femmes dés leur entrée

une fouta, cousue de sorte i cacher leur nudité, et des sandales en plastique gui ne ressemblemnt
(T : TNRE. ] & "

pas au gergabi ' que nous retrouvons encore aujourd hui dans quelques vieux hammam. Ce

sont des services que 1o hammam doit proposer dans le cas des hammams recomment ouverts

car les usagéres de ce nouvel espace ne connaissent pas "habillement du hammam.

Par contre dans les hammams citading les plus anciens. comme hammam « Kaouaine »,
les usageres sont habituées @ cette pratique done de tels services ne soni pas présentés. Nous
constatons que les hammams dés leur ouverture donnent une imporance a la visibihiné de ces
services, une fagon de faire connaitre cet espace ¢t ses fonctions, Une [ois les préparatifs

accomplis, les femmes rejoignent en groupe le hammam.

La réception est la piéce de pointage de la patronne du hammam qui constitue un
umportant espace de passage od circulent toutes les femmes qui y passent un bon bout de
temps. Elles échangent des propos avec la patronne. clles achétent les accessoires qui leur

manguenl, pavent le service ef les moins habitucs demandent des informations.

l.¢ vestigire est "espace social le plos intense. En effet, ¢'est dans cet espace que
prennent forme et se déroulent des échanges verbaux sur une diversile de sujets allant des plus
généraux aux plus intimes et privés. Voild, i titre d’exemple comment une femme evalue la

pratique de cet espace

" Chaussure tradimionnelle fabriquée en buis se porte au hammam
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M itn ezl I, Rl S e

wttwaliy tilawin saawint-o arrany ssent, akba we zmeent ara ad gagiment (frankil i -
st fgerdan nsent shavyer ad d-pubent. nekking tavey-d alkud ifawin o Igivan.
ttusey-d akken ad gesseey maci akken wd gusey s-tider nawiy-d arraw-iw sva yer dua
mact kul ass themmam-agi § nekking », (Beancoup de femmes raménent lenrs enfants,
ainsi elles ne sont jomais tranguilles, dans ce cas. it vawr mienx ne pas vemr, moi
accompagnée par mes voisines. je viens ponr disenter el me réfowir et pas pour

surveiller les enfanis, o hammam est pour mor).

Nous constatons que la femme durant ces moments qu'elle passe au hammam se décroche de
son statul social et ses obligatons ménagéres. Cet espace constitue dans la vie de ces femmes
un moment de ruplure ¢t d ¢loignement de la vie quotidienne et des multiples servitudes
quelle implique. Ce qui n"empéche pas de voir des femmes qui emmeénent leurs enfants, leur
mére ou belle-mére parfois contre leur gré. Cela, se lit & travers les mécontentements qu clles
expnment quand elles sont obligées de s"en accuper. Nous constatons méme des negligences
de méres qui finissent parfois trés mal'™. Dans ce cas leur liberte est limitce el leur repos est
troublé. Cette attitude s exprime dans des comportements asscz violents et negliges a Uendroit
des enfants. Ainsi. dans une atmosphére de solidanié entre femmes. des arévoltesy contre des
contraintes dont clles veulent se libérer ponctuellement au hammam somt élalees sans
ménagement. Les enfants encombrants sont «expédiésy» avee une connaissance qui guille les
licux. Une vieille peut étre rapidement baignée et assignée i une place en retrait pour dormir.
Bref. 1l s"agil d awtant de gestes libérateurs pour cclles qui aspirent 4 s”extraire du quotidien el

de ces contraintes.

Nous retrouvons la méme animation dans la piéce chaude. Cette dermiére, du fait de
1"aimosphére surchaufifée qui v régne semble favoriser encore plus la détente du corps ct en

méme temps un relachement dans les comportements et les propos.

Le hammam, vue sa fonction, est en eflet un espace nitiateur de rencontres. de
conversations ¢ de discussions typiquement [éminines qui 8 intensifient dans les profondes

preces de cet espace.

V-1-3- Le hammam : liea de rencontres ¢t de conversations :
Le hammam est un licu de rencontres de la gente féminine. Iei, la premicre chose gue

les femmes font est d entamer des discussions. Ces bavardages constituent le premier nocud

| Nous avons assiste gne Toas 4 un eas J manention d une mere lassant son enfant de erois ans cireuler seul au
hammam qui fini par se briler. ce gu créa un etat Jatfolement et de pamygue dans out le hammanm.
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de la sociabilite. Car « la comversation est | exercice continn et wniverse! de la sociabilite »
(Ruvmond BOUDON, Philippe BESNARD, Mohommed CHERRAOUYE, Bernard Pierre LEAUYER, 1999,

206 Celle espace extéricur ne peut gu’engager des occasions Jd entrevues et de parole.

Les caractensugues arclutecturales du hammam favorisent le déplacement d une piéce

i une autre ¢l done une fluidité de la circulation et des rencontres.

Le hammam représente une vaste occasion de rassemblements feminins. Pour celles
qui se connaissenl, ¢est 'occasion de se voir, [Moutres femmes se connaissent mais se
rencontrent par hasard dans cet espace. Elles sont souvent d anciennes amitiés. mas ne sont
pas rencontrées depuis longtemps. e, le hammam constitue une opportunité de rencontrer de
vicilles connaissances. Plusicurs interviewées affirment, qu'a chaque fois qu’elles viennent
au hammam clles sont surprises de voir des amies qu’elles ont perdu de vue. Mais. on trouve
surtout des rencontres Cnires personnes gui ne s¢ connaissent pas, €tant donne gqu’elles
viennent de regions differentes. En parlant par exemple de hammam Chelfa qui russemble des
usagéres de différentes régions environnantes ef méme lointaines, de méme pour hammam

Tigzint et Kaouane, C'est ce que nous révéle une enquétee ©

w Clest mon lien de changement, [ ai nul part o aller @ part mon liew de wavail, je
viens donc ici powr voir d ‘antres gens pour connaitre o ‘auwires femmes ». Lynda ageée

de 37, ingeénicur de Tigzin

Pour cette fernme le hammam est teés recherché, 1 lu ouvee un réseau commumicatif’ rés

umportant qui apparait dans le fait qu'il I'éloigne d’un quotidien lassant et monotone.

Nous constatons que le hammam dans ces localités reunit les femmes ¢t participe a un
mouvement de contacts large el ouvert entre les femmes quelgue soit de la méme regon ou de
régions différentes. Crest un lew gui lui ouvre un réseau de relations & une échelle beaucoup

plus imporante. 1l renoue des liens entre femmes d'un méme village ou d'un autre village.

Les contacts sont d’abords superficiels. puis en passant o une picce o une autre, du
vestiaire au bain, 1ls prennent en densilé et s expnment par des conversations de plus en plus
nombreuses 1 nourries, Les sujets se diversilient aussi. Ainsi, les femmes onl une impression

de découverte comme " expligue une de nos enquétees

w A reffped wd twalid lyaci nniden Taeglivea smiden, ad tissined amek ttvemmimen
anteda nngden w, (tn sors e vois d awires gens, d awlres mentalites tu vas connaitre

comment on pense aiffewrs) Djidii dede de 33 ans, marie de Bouzguene.
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Chapitre V: Le hammam, calé des [emmes

En outre, ces rassemblements sont ausst mtergenerationnels. Les plus jeunes rencontrent les

plus deées, Cela rehavsse davantage le statut d espace de rencontres.

Au plan de la commumcation. nous constatons que chague picee est utilisée de fagon
particuliére. Ainsi, le vestiaire est un espace ol les discussions resient au niveau de la
genéralité de la vie sociale ¢t quotidienne des usagéres. Cest au contraire dans la méce
chaude que Ia parole se libére pour aborder des questions plus intimes [iées au corps, o son
élatl et 4 son entretien. Toul se passe comme st la nudite des femmes dans cetie pigee, les

libére de lowe réserve.

Les conversations sont aussi liées aux saisons. En éte. les femmes fréquentent
beaucoup cel espace comparée a la smson hivernale et parlent beaucoup des fétes, le sujet
dominant. Par contre, en hiver les femmes parlent beaucoup plus de leurs travaux notamment
de la réeolte du moment. 11 fam dire aussi que I hiver est une smson gqui regroupe les femmes

au hammam mais en ¢¢ il regroupe majontairement les mariées et leurs familles.

Cependant. le hammam est un espace qui ouvre droil & un réscan de contact el de

rencontres trés riches et done une sociabilité dense,

V-1-4- les relations sociales comme expression de sociabilite :
" est toute une vic sociale qui se manifeste dans les murs du hammnam qui suppose la

[ormation de relations sociales. Les rencontres des Temmes et leurs discussions dans cel
espace engendrent un nouement de relations les unes avec les auwres. Cela. représenie la
principale forme de sociabilite. Cette derniére est un reésultat d'un ¢t d'esprit et d’une
maniere de vivre ensemble (Efisabeth BOESENET, Laurence MARFING, 2007, p.182). La femme ne

peut que se trouver impliquer dans lout espace visant le contact.

Nous constatons que les usageres sonl en relation et en communication dés leur entrée
au hammam jusqu’d leur sortie. Cet aspect st incitatif dans la frequentation des hammams. en
plus des rencontres en groupes. CTest ce que nous affirment plusicurs enquétées a Nexemple

de Kanma dgee de 29 ans, mance de Tizi-Ouzou gui nows dit

« [ sselt netirulin-d yer dagi akken ad nhemmem ladya abken ad ngesser s liee
atken ad nemlil lyaci nmden v, (¢ 'est vrat gqu'on vicat an hammam powr prendre un

bain mais surtout ¢ 'est pour discuter el rencontrer d aufres personnes).

A vra dire le hammam dans 1ous ces aspects materiels. au tant gu’espace modeme dans ces

localités favorisent [interaction entre femmes.
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Les relations peuvent cire abardées o travers dillérents types ¢

Toutes les relations sont axées autour de la communication gui présente le premmer pas
vers leur établissement et leur développement au fil du temps. Car. nous constatons que les
usageres du hammam présentent une attitude spontanée a enirer en relation avec toules les
présentes dans ce licu. Une volonte de nouer de nouveaux liens est apparente. Par exemple.
les membres d'une méme famille entrent ensemble, mais se dispersent, fagon de former

chacune son réseau particulier.
Nous pouvons appréhender les relations au hammam selon leur nature

Du fait de son caractére public, le hammam se présente comme un espace ou les
usageres s¢ renouvellent chague jour, Dong, les relations sont reconstruites toul le temps.
Cependant, du fait d'une assiduité dans la [réquentation de la pant d'un bon nombre de
femmes, il va aussi une relative stabilité des relations déja noudes. Clest au pré de la
fréquentation que les relations se consolident et se renowvellent ou au contraire qu'elles

prennent un caraciére ¢phémdére. Cest ce qu’atfinme les propos de certe enguétee :

o ttrhiy-d valld n wussan | Hafey-d dagi tilewin nhedder netigessiv, ad negagim
akkeni olame o tappara wmbged val viwer ad wuh yer uxvam-is. sva yer da
nettnvaggar-d njehbed-d tamussni vella wanda netiagga-u tetiruhu » (fe viens au
hammam bimensuetioment. je discute avee les femmes. on reste ensembie jusqu'a la fin
et pvis chacune rentre ches elle, parfois on se revoit et on se connait mienx el d antre

fonus on se perd de vue ). Taous agée de 30ans . femme au fover. [lissen.

La multiplicité des femmes qui fréquentent cel espace d différents moments [t gue
des relations ¢laborées entre femmes trés récemment ne se développent pas. Nous parlons ici
de liens temporaires, qui formem une sociabilité occasionnelle lige a cel espace. Cest-i-dire
que les femmes se connaissent dans le hammam, elles sonl en contact ¢ & leur sortic ce

cuntact se pend.

Nous constatons rarement des femmes gui gardent leur distanee comme cette usagére

QUI NOUS ANMOnee cecl ©

w S prefere garder mes limites ot parler avee ma copine tntime de différents swjets qui
nous concernent, je viens spéeialement ici powr éire a | aise et parier entre nous de ce

gue nons ne vardons pas gu [l soit entendu par les antres »,

Certaines femmes s absticnnent de developper des contacts en dehors d'un cadre déja
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constitue. Cette tendance s explique par la mature des sujets d ordre privés guelles abordem
CTest ainsi que souvent, les femmes constituent d abords un groupe restreimt de discussions.,
avant de rejoindre des groupes plus importants pour palabrer. Dans le fond. cCest dans e
hammam que beaucoup de femmes trouvent 'occasion et la liberté de partager leurs

préoccupations ¢n dehors du cercle fanulial.

Dans beaucoup de cas un premier comtact donne licw i des relations solides entre les
usageres « assidus ». Nous parlons 1e1 des relations qui <" effectuent dans le hammam qui se
poursuivent comme des relations vivaces el permanentes. Elles lient des femmes qui sans la
presence de cel espace n auraient jamms pu se rencontrer, Nous citons exemple de deux
usageres du hammam 'une habitamt & « flowla » et Nawtre § « Mdatka » Leur premiére
rencontre a cu licu au hammam Cheffa. 'une demande & 'autre une information, ains: clles
commencent 3 discuter. elles passent la jounée ensemble puis 4 la [in s"échangent les
numeros de Wléphone. A partir de 13, 4 chaque fois que |"une déerde de se rendre au hammam,

elle contacte 1 autre pour se rencontrer ici, ¢ est ce gue nous expligue 'une 3 entre elle

wlhi aseggas avagi melmi § tt-sney, twra tettruli-d s axcam nneynekking trdmy
taddart nsenyw. fea fait wun an gue je la connuis ¢t maintenant on s ‘échange méme les

Visites)

Ceel est le cas de beaucoup d'usagéres qui se sont rencontrées uu hammam. L. ol s"effectue

le premier contact, devient permanent, persiste, se développe ¢t dépasse le cadre du hammam.

Cet espace fat que des femmes de régions différentes se connaissent. Ceet n'a licu
guau hammam. Toulefois, nous pouvons trouver des espaces ayant les mémes mamifestations
mats 1d ces relations ne persistent pas et ne se développe pas. Par contre. le hammam hé @ sa
fonction el ses spécificités ouvrent cetle possibilité. Ce demnier est de ce fait, un espace ol
s effectuent des relations durables entre les usagéres. Ceci fait que le réscau relationnel de
I"usagere du hammam est davantage plus large. 11 dépusse les limites de la région. Ainsi, les
trois hammams dont il ¢st question ici représentent un licu de regroupement de toutes les
femmes des remons environnantes. Une sociabilite féminine inter-villageoise durable se
manifeste dans ces hammams, avec un réseau de relations quidébordent les cadres habituels

du vorsinage et de la famille.

Les relations dans le hammam cffacent les (rontiéres entre catégorics sociales et
lavonsent une solidani¢ femmne qui s expnime dans les tvpes d échanges. d’informations ¢t

de services. Lhyvgéne du corps qui est la principale fonction du hammam donne done lieu 3
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d autres activites sociales ¢t a des cehanges specifiques pour les femmes. Ces activites
apparaissent dautam plus denses, gue le temps qui leur est consaerd est pleinement utilise a
cette fin. On peut estimer que la moiie do temps de présence nu hammam esl consacré aux
discussions e 'autre moitié aux activités "emtretiens du corps. Mais, ce wemps dédié a
I'hvgiene est aussi amme par des echanges verbaux. done 1l prolonge le temps spéaifiquement

consacre i la palabre.

V-1-5- La nature des échanges et leurs significations.
Les échanges présentent une forme de sociabilité o interagissent des acteurs sociaux

(Raymond BOUDON, Philippe BENSARD, Meohamed CHERKAOUIL Besnard Prerre LEAUYER, 1999,
p.721 Les échanges effectués entre usagéres représentent un solide lacteur de sociabilité
fémimne au hammam, Ainsi, nous nous posons la question de savoir qu elle est la nature de
ces cchanges. Ces demicrs étamt entendus comme des relations de réerprocité entre deux

personnes comme il peut y avoir a celle vccasion une contrepartic.

A panir de nos observations, il est possible de classer les ¢changes ansi ¢

V-1 -5-a- Echanges de complémentarité:
Les usapéres en discutant de différents sujets sont entrain de s"exprimer. d’extérionser
des sentiments de différents types, d’échanger des ¢motions ¢t de partager des expériences.
("es échanges de confidences entre usagéres supposent que chacune en contrepartie des

informations sur sa vic intime, regoit le méme type d’informations de la partenaire.

Sur un sutre plan. les échanges entre patronne ¢ clientes semblent plus concrets.
Echanges de services, la premiére essave par fout les movens d attirer les clientes vers 'usage
de ces services et produits. Fi 1 s'engagent des stratégies de négociations o0 chacune des
parties tente de vendre ou & acquérnic le service proposé en maximisant ou en mummisant le

cout.
V-1 -3-h- Echanges conflictuels et compétitifs :

Le hammam est aussi un espace ou éclatent des altercations o sc vident des conflits

entre femmes. | arbitrage revient souvent 4 la propncture des heux.,

Comme tous les licux publics, le hammam connait awssi des affwires de vol d'objets
qui eréent un conflil entre usagéres el patronne rendue responsable pour manque de vigilance

et de seeunité, Clest souvent par un appel au réglement imtéricur que la patronne arrive i §'en
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) 3 ‘ . 1
sortir . Dans ce cas, la patronne s engage a presenter des discours que nous reprenons 1< une

pedite partic

o tezrum-t belli deg watas vidkunt, we nezmiv ara ad veus vak tiflac vak vellan. Ta
wtietey ta tekeem, aron lhemmam aken tezramt vewsee Tella texxami anda ara
tessersemt lgec, verng fess fa Sessast sxedment-crt. Ma d aven vessan azal ylaven am:
dillieh, lfeta, idrimen, fheme-ivi-it fd. Akagr wlac dacu tyef ara tagademt », (Vons savez
irés bien que vowe nombre est imporiam De ce faii, il est impaossible de surveiller
toutes les femmies. les une entrent les autres sortent, en plus. le hammam est spacieax.
I est done impensable de métriser tout les déplacements 1 v a une salle spéciale pour
metire fes affaires et elle est swrveille done wilisez la. Er celle qui a des objeis
precieny comme les bijowx en or on en argents on de Dargenls vous me ley donnes

CENRATE O VeSS ne ri:.‘qm': FicH &,

La patronne est toujours dans une position délicate gui Noblige a déployer des efforts pour

sauvegarder les intéréts de son etablissement.

Les conflits sont constatables aussi entre patronne ef kivassales. lls ne sonl pas
toujours apparents et portent principalement sur la contestation de la rémunération des
services de la kivassa. Cetle dermiére, dans ces relations avee les usagéres. en fait des négoces
discrétement. Nous citons § tire d exemple que les kiyassates essayent au maximum de faire
des connaissances et d avoir leurs propres clientes. d autres aussi trouvent des opportunites de

travail en dehors de ce quelles font actuellement.™

Ces conflits touchent egalement les relations entre Kivassates. Ces demieres son
souvent en compélition pour s accaparer le monopole sur les services et les avantages que
cela procure. Les plus désavantagées dans cette compétition ouvrent un conflit dont
I"arbitrage renvoie 4 la proprietaire du hammam. Toul cela met en revue aussi des stratégies
visant 4 conquenr sa chientéle et a la garder. Cect est exphicite a travers les échanges engages
entre les Aivassares de hammam Kaowane. L importance de Teur nombre et 'imterét commun
constitue la base du conflil. Ce gqui pousse chacune d engager des tactiques afin d"amiver &

vapner plus d usagéres. Les unes proposent leurs services aux usageres dés leur entree. 11 va

M. En e sens. nows avons 3 de muliiples reprises assisié 4 des débats afin de se meire d'accords sur 12 nare
du travail gue beavcoup de kivassates ont cmbauché o hammam. Cest une somie de contrat de travail qui se
comcle enire wsagéres ¢ kivassaes.
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celles qui s accaparemt des cabas des usageres (¢ est une fagon de dire quielle est pnise).
D autres passent voir chacune des femmes dans la salle chaude en proposant leurs serviees.
Plus lom encore. parfots les Aivassares commencent i verser de |'ean sur le dos des usageres
sans demander. Evidemment, ces femmes intimidées ne peuvent pas refuser. La ffvasse gagne
une chiente. mais le probleme se pose dans le sens ou celle dermicre ¢st pnise par une autre qui
attend gu’elle Vappelle. Ce qui déclenche des disputes ¢t de fortes tensions entre les

kivassates

V-1 -5-¢- Les échanges contradictoires:
Cette forme d’échange parait implicite dans cet espace. Elle sc constaie en particulier
gquand la propriciaire ot la gérante du hammam essaye de vendre ses produits. Elle met en
wuvre des strategies tendant a favonser ses marchandises ¢l a les imposer presque @ des

Usaglres s lowjours convancues.

Tous ces echanges que nous avons clle¢ constituent un prncipe qui nous revéle que des
relations se structurent, s orgamisent et s articulent dans cet espace. D' autant plus qu'elles
manifeste une vie sociale trés nche et déploie une convivialite femimine trés particulicre. Ce
gu fmt du hammam un heu de sociabilite, Cette dermicre prend forme de relations et
d'échanges 4 diftérents niveaux, Ce qui donnent lieu 4 des compétitions et des conflits dans le
sens oo les nteréts divergents. Ces interactions s¢ déploient comme des tachiques de
négociations ¢t de coopérations qui représente une prise de parole échappant au milieu
familier. Cependant, chaque pratique répond a un enjeu d'expressivité. Cest ce que nous

allens vair dans la section gqui suil,

V-2- Le hammam: espace de nouvelles expressions sociales.

V-2-1- Le hammam: un espace de jew et de distraction :

Dans In sociéte algérienne en général ¢t kabyle en particulier, les espaces dédids aux
loisirs pour les femmes somt plutol rares. Le hammam, au vu de nos observations. remplit
done cette lonction 1a od 1] est implanté. Cela en plus de sa fonction hyvgiémque qui apparail
comme une sorte d'alibi. En fait. ¢ est dans cet espace que beancoup de femmes réalisent une
coupure avec leur vie ordinaire (professionnelle et famihale). D'ou le senument de wreposy
qu'éprouvent les usagéres enquétées. Le cas de Samia agée de 37 ans, femme au foyer de

Tz-0uzou ;

w Ma say ewip n hwegt siufey ad rubey yer thesmmam « fquand §at wn pen de temps
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libre jo viens au hamman).

La pratque du hammam fait office d"un moment de rupture avec |a vie journaliére de
la femme. Cette denmeére aceede aujourd hut au monde exténeur (¢udes, travail ). Elle paran
plus libre mms elle subit des pressions sociales d autres ordres en raison du changement du
mode de vie, De ce fan, la femme s"efforee de s adapter a ce rythme el trouver des occasions
de retrait ne serait=gst=¢ce guune durdée détermindée qui assurera une certaine stabilité. Le

hammam procure ceci a ses usageres. Cest ce que nous affirme cetle enquétce:

« Mt ara sauny owif 0 wugnven tirfimy snat n tikal @ ddvrt akken ad ten ksey », (quand
Jai wn pen de problemes je viens dewx fois par semaine au hammam je les

debarrasse). Dahbia, 42 ans, femme au fover, Azazga

Les services prisentés. le mouvement d'mterconnaissances el les échanges dans leurs
multiplicités tirent les usageres de leur réalité & un autre monde plus plaisant. C'est & travers
cette expression que les lemmes s acquerent de la distraction proprement dite. ignorant tout

ses engagements et impéralifs. Car selon Lynda dgée de 3l ans enseignante de Tizi-Ouzou:

a Welleh themmam agi o rrebma, dagi meggar ecemred ad teered nnefs ». feroves

moi [ éprowve de fa miséricorde ici, on prend du soufile).

Durant ces quelques heures, les femmes rompent avee le monde exténeur, elles s oublient. La

realite exiericure n'existe plus. en ce sens la méme enguétce nous dit

o Mi ara tilid daxel Memmam. seblianlleh  amzun wlac ddunit berra », (quand je

revdre an feommam, man dicu [ owblie towt).

Le hammam cmporte les femmes dmms un autre monde ou elles reprennent Jeurs forces

organques ¢ morales.

L aspect divertissant ne peut qu'étre attnbué av hammam. Celle espace. vue ces
Propricies umgues, constitue un espace de distraction. Certe dermiere est une activité qui peut
ctre corparelle, mentale, aflective, amusante dans le but de renouveler ses forces et énergies
Nous constatons dans les difterents hammams des mouvements de jeu qui n'exclu aucune

catcgone de femme,

Un nouvel aspect distractif marque sa présence dans le liew. ¢est "animation. Au dela
du plarsir l1é aux soins. aux rencontres. ¢ est la présence de la radio et la télévision, Cette
dermiére moins estimée ¢lant donmé que les femmes favonsent un mouvement de bavardage et

de comversation. Contrmrement a la radio qui invite les usagéres aux chants ¢t a la dunce
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Dans ce cas, la preee est agitée. un mouvement de défoulement est déclenche. Lanimation est
plus dense en particulier lorsquiil ya une future mariée gui prend son ban prénuptial La
réjouissance s¢ propage dans tout le hammam. (Uest a travers cette expression que la femme

s acquicre de la distraction proprement dite 1gnorant tous ses engagements e impératifs.

L amusement des femmes prend parfors une forme plus offensive. Nous entendons
des femmes crier, clamer et vociférer sans raison valable, se disputer, se chamailler, plaisanter
et taguiner les autres femmes, deerire leur corps et ngoler. 1] faut sipnaler qu’ici les sujets les
plus vulgaires sont abordés. Ce qui constitue une atteinte a la morale sociale. évidemment si
ces comportements se manifestent en dehors des murs de cet espace. Ici, les femmes ne se

préoceupent i de régles m d'interdits en maticres de moeurs.

A l'observation, on peul constater que implantation du hammam dans quelques
localités villageoses offre une allemative o la dispantion des espaces de rencontres
traditionnels tels que la fontaine. Car, il va une grande ressemblance entre Jes deux espaces.
Les deux sont des lieux humides selon idée de Bourdieu. CTest ee que nous exprime Aldjiva

agée de 49 ans, femme au foyer de Tigzin:

w =ik nella nwettruhu ar twla ma o twra aman Henn dee wevam, ma o Hhemmam-aei
vessmektav-ay-id tala mi weityimi abkenndi, nettgessiv wla o ddagi am dinng »,
festnttenant gue | eaw est dispomble a domicile. nous n avans plus besoin o ‘aller a la
fontaine surtour gue le hammam nous fail penser a la  fontaine et le mowvement de

papotage qui | entoure).

Ceci montre que cel espace @ prs plaoce dans beaucoup de locahités villageoises en prouvant
son efficacitc en tant que licw qui n'exclue pas la rencontre @ interconnaissance deployeée
dans les espaces tradivonnels et qui formaent la base des relatons entre les femmes.
Notamment, les espaces exclusivement féminmins oo se manifeste expressivité féminine

libéree.

V-2-2- Le hammam: un lieu de liberté et de transgression de normes :
Le motil de cette liberié d'expression est la présence exclusive du sexe féminin. La

nature du licu est auss: un ¢lément de base dans cette a1se comporiementale.

En depit des changements de la société, les valeurs endopénes encore vivaces sont en
contradiction avec 'évolution du statut socio-cconomique des temmes de plus en plus
nombreuses 4 ctre de hawtes qualifications culturelles g aceddent aux emplois jusque la

réserves aux hommes,
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Fn ce sens, les temmes de ces localites de kabyhe ne sont pas louwjours inlegrees aux
espaces publics et recherchem des espaces ou elles peuvent, entre fennmes, construire une
convivialité depouillée de la passion enmerée par le groupe. Le bammam se presente
précisément comme cet espace « libére », notons quaujourd " hui, i1 n'est pas Nune des rares
occasions de sortie du domucile «ustifiés. Mas. le hammam représemte |'espace par
¢xcellence d une convivialité construite par les femmes et pour les femmes. Contrairement
aux autres possibilités d évoluer dans 'espace public, le hammam libére les expressions
feminines. Les femmes durant ces moments negligent leurs obligations sociales, tiennent
compte, mas de mamere moins stricte, el en lransgressant parfois certamns tabous. Nous
constatons ceel surtoul dans les propos el les comportements des usagéres qui contestent les
valeurs de la société. Ces usagéres ne sont plus soumises au systéme du contrile social, aux
normes traditionnelles du village qui se sont relativement dissimulés, comme il le fur par
exemple dans des licux de travail o0 d autres factewrs s'ajoutent au contrile social réprimani
les femmes. méme dans des espaces libres et élouffent les lowsirs el la liberté de ecs dernidres.
Les enquétée trouvent un grand plaisir auv hammam § s¢ manifester que ¢a soil par des

comportements ou de paroles sans aucune education ni déelicatesse. Une enguétee nous dil

« dugi v-hussuy @ viman-iv ferhey.imi wlae tilisa xeddmey aven byiy, heddrey aven
hyiy. Tthussuy iman-iw d argaz », fici. je me sens hewrease, je me sens libre. Je fais ce
gute jo vewx je me sens comme wn homme). Naoma dgée de 35ans enseignante de Draa

El Mizan

Les femmes s approprient une autre wdenuté qu fant référence a cette liberte. Nous constatons
done que les femmes agissent a leur guise. Cel espace Ll gu'elles soient en mesure d agir &1

de se déterminer a leur gré en dehors de woute dépendance et de tout contréle.

Dans ces conditions, les femmes créent leur propre espace qui convient & leurs
expressions ¢t a leurs besons de detentes et d amusements qui echappent au controle social.
Cette fuite est apparente dans les comportements des Temmes gui dérivent énormément des
nomes sociales. Cetie attitude est une fagon de s'extérionser. se libérer d"une tutelle, d'une
soumission ¢l de rustrations diverses. Une [agon pour les femumes d échapper a la morale
sociale qui répnme leur hbarté ¢t partos leurs droits fondamentaux. Amsi, la femme se hivre
plutét a la recherche de soi. de sa place dans son milieu social en echappant et en se refugiant

dans cet espace qui relativise en limitant la ngueur,

Cette mransgression n'est pas deépourvue de sens comme le pensent beavcoup de
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femmes qui. pour cetie rmson, refusent daller au hammam. Mais au contraire. ¢lle permet a la
femme une decharge emotionnelle gqui va Tui acquérir un certain ¢quilibre social. Et méme
celle ouverture d'esprit entre les genérations ne proclame pas un affaiblissement ou une
déchéance des meeurs, mais au contraire assigne un approfondissement des liens el un

rattachement imtergenerationnel.

Ainsi, cette expression ¢t cetle extériorisation exprimée @ lravers cetle Lransgression
est une fagon d approfondir les relations et affirme une communication nsohile de 1ype
modeme entre les usagires qui viennent de partout. Ceci ne peut avoir heu que dans les
hammams, |"autre aspect positf de celte transgression. Ce qui fail en sore d apporter des

connaissances o de les transmettre d'une femime & une autre.

Il fawt dire aussi que le hammam est un espace ot les relations et les échanges entre

fernmes. sont libérées des normes ordinires notamment celles qui concerment le corps.

V-2-3- Le hammam: un licu de transmission des expériences :
Le hammam comme news | avons moniré est un espace o0 se cotoient des genérations

différentes de femmes qui parlent de leurs expénences et de leurs vies aux plus jeunes. A
I"observation, les rencontres sont une occasion aussi ou circulent des informations el des

histoires de vie. De ce pomt de vue, le hammam réalise une fonction de transmission.

Nous constatons dans ces hammams des regroupements de fermes gui font un pent
groupe semblable a une classe d apprentissage traditionnel, muis sans enseignantes. Cest
toutes les femmes qui prennent la parole et nous apprennent des choses, parlant & wur de réle
ou parfois quand ce sont des sujets passionnants ou une expérience partagee par beaucoup
d’entre elles, "une interrompt autre ou parle en méme temps. Ce qui caractense cette classe
spéciale, ¢'est un mouvement d’amusement, de distraction et de plaisir, une convivialite d

hase d apprenussage et de complémentanite.

Les fermmes entrent en conversations séricuses oo les plus dgées ayanl c¢e critere
essavent de prendre le monopole sur les autres en essayant de les convainere et d influencer
sur elles en adoptant leur point de vue Ce qui fait que les usageres agées essavenl de
transmettre leurs pensées aux moins jeunes ef de leurs transmettre des techniques de
débrouille trés efficaces. Dans le méme ordre d'idee, nous assistons une fois i un groupement
féminin. une jeune femme discute avec d autres femmes ¢ expose ses problémes avec sa belle
famille notamment avee son mari. Tout d'un coup, nous entendons des ens. avec un ir

fureax, une vieille femme assise devant nous se proteste. interrompe la femme, commence a
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la conseiller. en lut parlant de leur situation dans le temps. De ce fmt, une longue discussion
sTentame entre un raisonnement ancien ¢ un autre réeent. Adnsi, une lonme de relations
intergénérationnelle liant les femmes mires ot les moins jeunes ayant en effet des visions
différentes ¢ contradictoires vis-a-vis la conception du monde. Cest ce qui [t que les

informations ¢i les connaissances sont échangées et transmises d une femme i une autre.

Les femmes s intéressent enommément au propos des viellles femmes. Dés lors
qu'elles apportent beaucoup ' informations aux femmes, En liaison a leur age, poids social et
statut, De ce fait, le hammam cst un espace de confrontation entre un savoir modeme ¢t un

savorr traditionnel.

Ceci est apparenl @ lravers les lactiques d évitements engagées par quelques jeunes
filles lorsguelles abordent des sujels intimes, 13 ou les moins jeunes parlent de lcurs
préoccupations ¢t expériences personnelles lomn des oreilles des vietlles qui les entendent

parfois les traitant selon une vieille de :
w fom we nesa ara leliva » (generations sans pudenr).

Un conflit générationnel est manifesté entre les usagéres, qui n'est pas négatif sous le
coup de se présenter en tant que conflit mais il est plutét positif, étant donné qu’il favorise le
contact entre jeunc ¢f ancienne génération. des relations qui somt en déperdition dans le
contexte de la vie moderne. imcitant évidemment le contact et |'effectuation des hens entre c¢¢s

femmes

Dans cet ¢t de fail, ¢tant la composante humaine du hammam riche plus que
i impornte quel autre espace, méme un savoir medical cst propage. Nous assistons plusicurs
fois 4 "inauguration d un groupe autour de sujets médicaux surtout tranés par des médeeins
ou des pharmaciennes gui trouvent du plaisiv 2 en partager ¢ communiquer des informations
aux femmes. Dans certaing accidents qui onl eu licu & plusieurs reprises dans le hammam
comme le cas du penit garcon brilé avee de 1'cau tres chaude par intervention non seulement
de ce médecin mais d autres femmes ont proposé & su mere de le traiter avec des traitements
raditonnels. Le hammam est, de ce fait, un heu ou s unit le traditionnel ¢t le modeme. 11 est

dans ce cas une source d”informations de renseignements et de partage des expériences.

V-2-4- Le hammam un licu de négociations et de contacts.
Le hammam est un espace privilégié pour la construction des échanges matrimoniaus.

Traditionnellement, ¢ est 1d que les méres repéraient el choisissment une épouse pour leurs

fils. Les filles s"avaient s organiser pour cetic oceasion.
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Ainsi, elles emmenment avee ¢lles tout ce qu elles avaent de beaux comme produits,
habits ¢t méme leurs comporiements €taient soignés, car clles savinent gquelles clinent
quelque part surveillées par des yveux curieux voulant tout connaitre sur elles. D autant plus

gu'en étant dénudées le corps e ses défauts sont exposcs A la vue.

Cela se fmsait dans un contexte o0 la femme n'accedant pas a d'autres espaces
extéricurs qui deviennent aujourd hui de forts concurrents du hammam en ¢¢ qui concerne cet
usage. La femme awjourd'hwi ctudie. travaille. sort, ce qui constiluc des occasions de
rencontres. Le mariage aujourd hui n'est pas basé sur les mémes modalités quavant. car le
choix du partenaire conjoint ne rentre plus dans les prérogatives de la mére mais plutol du

concerne lui méme.

Toutefois malgré cette concurrence, le hammam continue de remplir eette fonction de
« marché matrimonial ».De ce fail. nous retrouvons celle tendance implicitement exprimce
chez quelgues jeunes filles. En ce sens. Lynda dgée de 26, ¢ludiante de Tizi-Ouzou nous

proclame :

« Nettas-ed yer Uenmnam iwakken od nwali Iyaci wa y-id walin », fon viewl au

hammam pour vour les gens ef pour qu ils nous voient).

Le hammam est un espace od la jeune fille pewt quéter une occasion de mariage. Cest le cas

pour certaines. surtout pour celles qui nont pas |"opportuniié de sortir.

Nous ohservons deux wvieilles gu viennent souvent a hammam figzivt. prennent
évidemment leur bain ¢t ont sous les yeux toutes les jeunes filles qui se présentent en ce licu
avant toutefors Iintention de chercher des jeunes filles a maner. Ces deux viecilles envoyees
par d'autres femmes viennent au hammam pour chercher des jeunes filles répondant aux
eritéres demandés. Lorsqu'elles trouvent la jeune fille recherchée. Ces deux vierlles font leurs
contacts et informent les deux cotés. Une fois que les deux colds s'entendent les numéros de
télephones sont ¢échangés. Ainsi. elles se donnent un rendez-vous au hammam ¢t la se
rencontrent la belle mére et la jeune fille conceme, Des discussions sericuses s entament entre
les deux familles de coté des femmes d abords puis passe du coté des hommes. Ces deux
vieilles ont selon nos informations réalisées beavcoup de marnages. Done. 1l yva des femmes
qui se spécialisent dans les mariages. Elles somt souvent dgcées. Les deux que nous
connaissons, 'une fait 60 ans alors que 1"awre la dépasse de cing ans. Les deux grandes meéres
sont originaires des Iflissen. Elles emmeénent souvent avec elles leurs petits ¢t petites filles qui

sont connues ¢ gitées dans tout le hammam. Ceat revele importance de leur statut. En
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CONRE pariie, Coes o« Maricuses » reeoivent une « wa g s gui est en Tt one rémuncration,

On peut par ailleurs, penser que dans les localités villageoises. I'espace du hammam

prend le relas de fa fontame que tradinonnellement remphissait cette Tonetion,
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Conclusion :
Nous constatlons que le hammam est une nouvelle instiiubion sociale gui farit son
apparence dans le monde de lu femme villageoise. 11 est estimé par cetle demiére étant donng

que nous la vovons présenie ict quelque soit son dge, statul sociale et matnmomale.

Les caractéristiques physiques et sociales du hammam donnent nmssance o un
mouvement  social irés particubier, L, se rencontrent les Temmes, conversent, nouent des
relations ¢ s'échangent des services de tous tvpes. Toules ces aclivites ne sont uune
expression de sociahilite.

Dans le hammam daujourd’hui nous trouvons une nouvelle forme de sociabilite qui

dépasse le cercle famihiale ¢t villageois. Nous parlons d une sociabilit¢ inter-villageoise ¢t du

loamtaim.

Cette forme de sociabilité s exprime par des activités distractives el de jeux. A travers
lesquelles la femme crée une rupture par rapport au quotidien. Les usagéres soni delibérees
des contramtes sociales, libre de leurs actes ¢t leurs propos, surtout gue le hammam represente

une oppartumité d acquérir des connaissances.

Cette expressivité répond a un besoin d expression plus libre et spontanée élant donné

Nampleur du réscau social présent au hamman.

|t
Lid



CHAPITRE VI

Le hammam: un nouveau rapport au

Corps.
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Introduction :

Le corps représente un élément d analyse important dans les eludes sociologiques ¢
anthropologiques. Car. Uexistence de 'homme  est avant tout corporelle, mamfestée
différemment d'une culture & une autre. De li chaque sociéié se donne & lire par cette
composante physique.

A partit du moment ou on peut lire la société a travers le corps 11 est dans ce cas 1, un
produit culturel propre a chague sogieté. 11 est présent au niveau de toutes les orgamisations
formelles ¢t informelles de cette demiére (Malek CHEBEL, 1984, p.01). Ansi. il représente un
objet qui permet la comprehension du fonctionnement de la sociéte.

De méme, le corps se manifeste différemument sclon les instituwtions. Pour ce qui
concerne le hammam. il est un objet d acquisition de propreté et d entretien, et donc devient
un ohjet de séduction. Cette demiére ne doit pas étre révéler conerétement étant donné qu'elle
s'inscrit dans "univers de "interdil. Mais, l¢ hammam représente |'espace de dépassement
temporaire de toutes régles sociales étant un espace qui exclu lu présence du sexe opposé. lei,
le corps représente un langage hibérateur et expressil en élant un objet qui participe dans les

difTérentes expressions ol activiles au niveau du hammam.
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VI-1- Le langage du corps.

VI-1- 1- La notion du corps:
Etant donne gue le corps est une composante biologique. ¢ est les sciences médicales

gui emt pris e monopole dans ses ¢ludes. Malgré ceci, 11 représente un objet ¢lé des sciences
sociales el ceci depuis longtemps. 1l est un ohjet de représentations, de mythes et he a un
imaginaire culturel spécifique. La littérature anthropologique est niche de descniptions du
corps ¢t nous livre des théories qui mettent en valeur la complexité de ces conceptions
(JACQUES Saliba, 2003, hap ;: #secio-anthrepelogie. revuesorg'document 47 heml). |l représente une
entité qui intervient dans toutes les pratiques sociales nches de sens ¢f de symboliques
culturelles. Nous parlons 11 d’expressions el de pratiques corporelles ainsi qu'un rapport au
COIPS.

Les premuers efforts fournis en cette perspective reviennent a Marcel MAUSS, qui fut
le piennicr en France & parler de technigues du corps dans une communication présentée a la
société de psychologie, le 17 Mai 1934 (Luc BOLTANSKL, 1984, p.557). Cetie perspeclive a connu
une réussite el donne lowjours ses  fruits éant donné que nous parlons aujourd hw d'une
véntable anthropologie du corps. [l faut dire que la construction du corps en objet d’analyse
sociologique fut dans un contexte délicat”' La siwation de 1'épogque ne pouvait permettre un
autre usage du corps qus celui d'un corps en tant que compusante orgamgue ¢l psychigue.
Mas, 1l ne fawt pas ignorer que cette linérature dans les différenies disciplines a constituc la
hase des travaus, antéreurs sur les usages sogaus du comps,

La culture n'est pas extéricure aux individus. Elle est miénorisée sous forme de
schémes inconscients. de pensdées. de perceplions, d actions et méme incorporées sous forme
de dispositions organiques et de montages physiques et d’actuvités motrices qui peuvent
s'exercer en dehors du contrdle expliciie des mdividus (6id., p.557). Selon la culture les
individus  développent des stratégies de manipulations perceptibles dans expression
corporelle qui peuvent nous fournir des donnces pour expliguer beaucoup de phenomenes
SOCLAUN.

Fn oce sens, les travaux de Pierre BOURDIEL, nous montrent expheitement comment
le coms structure les rappons sociaux. I parle de wut un sysiéme de schémes inténonsdes et

de montages meorporés qu’il désigne d habitus physiques tFrancine SAILLANT, 2007, p.879), lci.

. Ceor dans le sens ou MMAUSS, penétrant dans un dommne aux biites meenaines déjd occupes par la
binlogie et la psachalogre. Deux sorences contre lesquelles son oncle ERURKHEIM, le fondateur de |'Feale
Frangmse de Socwlogie, luttat pour e seconnaine | custence de (hits soctaun, ameductibles aus Tals
psveligues ou plus encore aus fails vrganico-paychiques (Lue BOLTANSKY, 1984, p.357)
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il demontre comment des conditions objectives d existences propres i un groupe sont 4
I'origine de | adoption spontancée et libre de comportements dans la vie guotdicnne.

Nous parlons ici, d'usages sociaux du corps™, de représentations et expressians
corporelles qui révélent des multiples réalités sociales, Ces expressions du corps changent en
fonetion des changements sociaux ¢ économigues de la soci¢té. ce qui donne naissance
d"autres approches. représentations ¢t de nouveaux rapports au corps.

De ce fait, le hammam est un espace de lavage ¢l de soins corporels. Le corps €31 ainsi
enserré dans des processus et une gestuelle qui renvoient a une image significative du rapport
des femmes @ leur corps.

Le hammam est le licu du corps non sculement du fait qu'il est I'espace propice d une
propreté originale, mais aussi parce qu’il représente le licu propice de différentes et de nehes
expressions corporelies. Il est a premiére vue, une scéne exceptionnelle et unique ou se

manifcste le corps des femmes autour d™un rituel hygiénique.

VI1-1-2-Le hammam comme lien propice d’entretien du corps:
Parler d entretien, laisse comprendre quil ne s"agit pas sculement d"un simple lavage
corporel qui représente un acte essentiel a la vie de Uindividu et ne peut s’en passer. Mas, il
s représente comme une action préservatrice de la santé. donc se laver est une lagon de se

garder sam. L'entretien du corps rentre dans les actes de préservation de la vie.

I."entretien domt 1l s"agit au hammam est d'un autre type ou plulot atteste un autre
enjeu. Les femmes qui fréquentent ce licu n”ont pas comme finalité I"acquisition d’un lavage
ordinaire qu'elles peuvent s'acquitter & domicile, mais une propreté particulicre est
recherchee. (st ce gque nous explique une enquétée dgée de 45ans, manée. habitant & Idjer
de la localité de « Bouzuenne » qui profite de sa venue au hammam Cheffa pour s acquitter

d"une telle proprete et nous dt :

wllenmmam uss idew § netekkes ilefdan fyef igedda lyern », tla saleté du sicele esr

dibarrassee ce jouwr la)

Le hammam n’est pas un espace de lavage ordinaire. 11 ne consiste pas sculement a appliquer
les premigres régles dhygiéne qui sont des prafiques quotidiennes et ont pour but
I"aequisition d un minimum de propreté, Mais, une sipnification plus importante ressort. Cet

espace ot lié & un principe d"hygiéne approfondie qui s¢ représente comme complémentaire 3

o esthethire L utihisation que Tes individus fenl du comps, les relations guils entreliennent avee leur corps et
méme leurs propridids somatiques montrent le rapport (u entretient individu avee soo curps
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un lavage necessaire ou primamre.

Le bain hebdomadaire ou semi-mensuel du hammam est le liew du grund lavage oo
apparait le prnncipe de lavage complet. De ce fml, se trouver au hmmmam renvoie & un
ensemble d actions dont La linaliné est Mentretien du corps.

Cet espace vu ces caraclenshiques predisposent les femmes a prendre sons de leurs
corps. Selon Naima agée de 35ans qui est enscignante, de Draa El Mizan :

« davmen cucnfey deg wexxam n ryawila ivakken ad ksey azyal. Lamaana Hasey-d kull

[5 n ussan yer themmam. Dagi ssividey x leayel, xeddmey les massages ttassey-d han

ligal wava ». tJe prends mon bain chez moi, mais une fois par |5 jours je vais aun

hammam specialement pour profiter de ses services).

Ceci est 'avis de la plupant des usagéres, Mis 4 part une propreté ordinaire, les femmes
recherchent en cette séance une hygiéne exceptionnelle, parfaite et surtout totale. Le hammam
est de ce fait le licu de grand lavage, leu ideal pour reposer le corps. le nettover, 'epiler ct le
purifier, « ¢ 'est un fiew de rimel hygiénigue o (Traki ZANNAD, 1984, p.69). Ainsi, "hygicne
lotale du corps est objet de tout intérét et les usagéres ne sont tranguilies que si elles voient de
la saleté ressortir de leur corps toul en frottant. Ceci dit, elles font tout pour que ¢a sorl et ld
un grand bonheur cst manifesté, car en voyant la saleté, les usagéres rassurées que leur corps
¢st propre, mais ceci pas avant I'épilation.

Cette pratique est tres importante dans entretien du corps car s'emler ¢'est €tre
encore plus propre, Chez la famme, toute pilosité en dehors des cheveux dont disparaitre.
Calceonguement, toules les enguétées reclament |'épilation comme necessaire. Cela est
mndisewtable, comme pour cette enquétée dgée de 25ans. célibataire et habite en ville de
Tigzirt qui nous aflirme ceci:

a Ur zmirey ara ad- fyey si Henimem ma wr efiliy ara vuk iman-iw », (4 ma sortic du

hammam, je suwis completement epiler).
Une autre attribue tout le sens de [a propreté o cette pratigue en disant |
w La proprete ¢ ‘est 'épilation »,
A lobservation, celle pratique est géncralisce sur toules les usagéres car un baun au hammam
ne peul la suspendre. mais certaines insistent surtount sur épilation des aisselles, un peu
moins les jambes. Ceci différe d une femme a une autre et les usages qu'elles en font de leur

corps. [ épilation accentue la [éminité et mel en valeur la beaud du corps. Contrairement &

I"homme qui s¢ contentera de raser juste ce qu'il faut. Cecr est chez lu « synenyme de virilite
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el de sagesse mais aussi symbole de sa puissance sexuclles tMalek CHEBEL. 1954, p.64. Les
valeurs corporclles somt différentes dun sexe a 1 autne.

Nous observons aussi que les usageres valonsenl davantage leur corps en lu accordant
plus de soins. citong les soins des picds, des mains ¢t les massages. Cetle enguétce temogne
de leur caractére considérable:

« Les soins agi wyalen-ivi dibaga flagen ad uxeddmey », (ces soins sont devenus pour

men quelque chose d ‘obligatoire). (Taous agee de 35ans, femme au foyer, [fhssen).

Ce genre de soins qui éraient auparavant des acles prestigicux, ne le sont plus, ils sc
présentent aujourd hul comme nécessaires ¢f ordinaires. De tel pour les soins du visage g
font pantic des soins du corps. Le visage represente image qui se donne a vorr. 1 represente
le pole diauraction, d'expression e dimage de soi. Ces soins tiennent une place
prépondérante dans I"entretien accordé au corps. De ee (L nous constatons que |"usagére du
hammam passe une importante partic de son temps a appliquer des masques, nettoyer le
vissage et se maquiller.

Les cheveux sont awssi sujet de somnms méticuleux, Ils senl soigneusement lavés a
multiples reprises avee différents produits puis brosses et enfin lisses.

Les usagéres de tous dges et de tout statut matrimomal s"adonnent aux différents soins
corporcls, elles travaillent leurs images exténicures. Cecr, non seulement par coguettenie mais
cect devient essentiel. Aujourd hui, towe Nimage extéricure de la femme est 4 voir et e qui
est heau est valonsé et "apparence acquiert un miérét ¢ une influence considérable. Clest ce
gue confirment les propos de Nassima dgee de 50ans, femme au fover d’ Hloula Oumalou:

w Ma mrveluy  illemmam,  usividey mldib,  veddmey brgshing., tmakivviy, akagi

tthussuy iman prosemiable, atttrantes, (Au kammam. je me lave convenablement. je me

coiffe of je me maguitle. Ainsi fo me sens presemtable et attivante),

La pratique du maguillage soigne ["apparence ¢t valorise ['estime de son. La femme kabyle
n'a jamais sous estimé ces aspeets, prenaient soins de son corps et se magquillaient avee des
produits qu’elles fabriguaient elles-mémes (Camille I ACOSTE-DUJARDN, 2005, p.226). Ces soms
nont jamais ¢ ignorés par la femme. Avjourd hui, & autres produits sont utilisés et suriout
d'autres oceasions (travail, sorties, [Cles, . ) favorisent cette pratique 11 faut dire que le
hammam constitue une opportunite pour la fernme de répondre aux différentes exigences de la
societe moderne.

Nous constatons clairement, a travers ces soins accordes au corps que le hammam est
une institution de beawd dans laguelle e carps est extrémement valorisé par ces entretiens
d'ou regit un rapport positif qu'entretien I'usagere avec son corps. Car, la beauté du corps
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everlle estime de soi et donne une image positiv e ¢f une conlianee en soi.
H faut signaler aussi que Ventretien du corps dans cette institution n’est pas arbitrmre

mais repond & un processus d actions bien déterming ce qui nous laisse parler de ritualisation,

VI1-1-3- Ritualisation de I'entretien du corps au hammam:

Chague institution sociale est hiée 4 des mouvements ol des praliques spécifiques, ce
qu on appelle « des mowvements institutionnalises » (Michel IZARD, Pierre BONTE, 2007, 178,
Des actions ¢t des gestes déployés dans des lieux et des situations particuliéres  Pour ce qui
nous concerne, 1l s agit d'un ensemble de gesies lies a la prangue de lavage ¢t dentretien du
corps. Ceci s'effeciue en suivant un processus d aclions sous un ordre déterminé. 11 8 agm

d"un nael,

Nous constatons que la technique de lavage dans loutes ces éapes reste la méme
suivie par foutes |es usagéres dans cette institution et ceci depuis longtemps. Les femmes dées
leur entrée au hammam se donnent comme premidére destination la salle chaude™ qui a piur
fonction dagir sur la couche de saleté sur la peau et la faire amollir. Une fois que le corps est
bien chaud et ranspirent énormement, les femmes peuvent procéder a la deuxiéme étape qui
est de prendre la kasse et commencer & frotter les différentes parties du coms. Cette éape
n"est achevée quiune fois que rien ne sort du corps en le frotlant. Pws, elles procédent i
Pépilation des différentes parties du corps. La peau netle, les lemmes passent au lavage des
cheveux, qui sont lavés a multiples reprises avee du shampoing tut en les brossant, d'autres
femmes adjoignent laprés shampoing ¢l le masque, Les cheveux bien lavés, les usagéres
retournent & leur corps pour une dermére fous, cette tois-vi. en le lavant avec du saven ct une
dermiere fois chez quelques usagéres avee du gel douche corporel. Enfin. elles se rincent

totalement. s enveloppent dans leurs serviettes ou sortie de bain et sortent se reposer.

Nous constatons que toutes les usagéres dans lous les hammams que nous avons vu,
avec les mémes gestes suivent les mémes élapes de lavage, de la premiére 4 la demiére.
Méme. en questionnant les femmes dgées qui cotoyaient les hammams depuis longtemps.
clles nous disent que le méme ntuel est suivi depuis longlemps dans tout les hammams.
d’antant plus qu'on vient au hammam specialement pour s acquitter cette hveiene. Ce sont de
ce fait, des gestes ¢l des ¢lapes que les fermes ont appns au hammam, chaque femme qui
entre swit les méme actions, ¢f meme celles qui viennent pour la premuere fois on leurs

apprennent ce rituel. Car, elles sont la plupart du temps accompagnées par une habituelle du

" Cela se it aprés « étre déshabiller ot porter sa foura.
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hammam. En se sens, Malika agée de 3T7ans, employee a la posie de Tiz-Owzou nous dit

w Asmi 1 d-ussiy advrd ameswarn, nek d wetma ak o yelli-x gommi, nessikkud nyvid

amek veddmenr nettcamad-itent ». (1 ma premiére veane an hamonam avee ma seur of

wne cotsine, on swivait les étapes de lavage des femmes presemtes dans le liew)
Le bain au hammam se caracténse par ce ntuel. Une stratégic suivie dans tous les hammams,
malgré que cette pratigue du hammam soit récente dans ces localités, le méme processus est
adopié, ce qui nous permet de parler d une ritualisation de la prangue de lavage au hammam.
Ce processus est loulefois un panorama d’actions de lavage caracténse par une lenteur, une
répétition rituelle ¢t une généralisation chez toutes les usageres. Celle-ci se présente comme
condition d'une telle ntalisation. Ce lavage vu ces caracténstiques spécifiques, affirme une
volonté d'extériorisation d'une énergic refoulée & force de ce frotter le corps et 4 répcler
I"opération a de multiples reprises.

Le nituel du lavage est mis en ccuvre par [utilisation d'une panoplie de produits et
d outils qui ne ressemblent plus aux produits utilisés auparavant. 1 représente aspect qui
change dans ce rituel. La persistance de la gestuelle lice a ce ntuel de lavage monire
I"importance donnée au lavage qui représente une pratique essentielle dans la vie des femmes

et qui témoigne d’un discours corporel significanf.

V1-1-4- Sains du Corps et stratégie de séduction:
loute pratigue ¢t mige en acuvre pour des fins ¢f des objectifs precis. Amnsi, est le cas

pour "entretien du corps gut a pour cible la dotention de la beaute car etre belle ¢ est sedwire.

La beauté est une valeur féminine que la femme valorise en accordant des soins 4 son corps.

Ce dernier fait objet de multiples répressions sociales dans le sens ol I'éducation de la
fille est centrée sur son corps et sur lobligation de e préserver, 11 est objet d"un lourd poids
soctal, enferme dans un cadre normatil et codific. L' éducation de la fille est wcorporellen, ¢lle
est centrée autour de son corps. La fille est cduguee autour de la conscience de son corps.
éducation traditionnelle, pudeur et inhibition dés enfance. Plus elle grandi. on lui intégre
d’autre valeurs qui seront inérionsées. On msiste ausst 4 valonser la beauté du corps en ln
accondant les soins nécessaires. De ce fail, nous constatons que  les filles dés leur jeune age
sont emmenees au hammam. pour connaitre leur corps:

o Tura tnwiyed velli, iwakken ad tehfed ad tettrubu e Themmam, row akka, ad tisin

w« teor-is », fAu hammam, ma fille apprendra a connaitre son corps »

Lix, elles apprennent non seulement i entretenir convenahlemen! leur corps muds aussi elles Le

découvrent. Au hammam, la jeune lille $'initie 4 son corps dans une premicre clape puis e
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décownte, Car. le corps de la lemme on particubier ¢st objet de multiples transtormations que
La fille doit ére an courant. Ces changements exigent un minimum de soins ¢t d entreliens,
Cette coguetternie vient de la conscience de Uexistence du corps  (Tunella BONL, 1998, hup :
dmetspluriets.ares.eweedw.an MPA 099D Lemd) qui se réalise conerétement au hammam od la jeune
usagéres est en contact direct avec son propre corps et celui des autres. Elle constate que
I"entretien apporié au corps mel en valeur sa beauté el que ce corps ¢loulfé détient un pouvorr
et ¢’est pour cela qu™il est ohjet de répression. A travers ces entretiens |'usagéres se fait plaisir
i clleméme ¢ pour powvoir micux jouer avec les autres (Temellu BONI 1998,
http:tmatsplineiols. avtssowa.edu,ae. MIYI099b emi). Le corps est ires valonse en cet espace, 1 est Ta
cible majeure d'un entretien plus ou moins avoud 4 la seduction. Cect se manifeste
implicitement au hammam dans insistance des femmes sur des soins municicux (1 épilation
delicate de tout le corps. I'usage de beaucoup de produits et de masques adoucissants....)
pour embellir et affiner leur corps. Sur ce sujet plusieurs enguétés nous alfirment ceci

w Seg wasmi id trasey yer themmam argaz-iw themmel-ivi ugar », (depus gue je viens

ai hammam, f attive plus mon mari) Dahbia dgée de 42ans, femme au fover, Azazga
Aussi ouardia agee de 46ans enseignante de Tizi-Ouzou, nous confirme ceet :

« Mi ara ffrey sf Hhemmuam cebley, ttwaliy lferl deg widens n wergaz-ivws, (quand je

sors toiie belle, je vois le bonheur dans le visage de mon mari),

Une autre habituée du hammam, dgée de 47 ans, mariée vient chague semaine au hammam. se
consacre lolalement d Mhygiéne et 4 entretien total de son corps (les mains, les pieds, le
visare, le massagpe) puis passe par la corlfeuse ¢t se maguille et dit 3 ses accompagnantes:

« Ass-agi ad waliy amek ara vexdem mi akka bedley », fdwjorrd hui, je verrais sa

réaction envers cotle differencen.

Cette lemme, ddge mor vient au hammam  hebdomadairement, ce gqui lui permel  une
meilleure preservation et conservation de sa beaute. de son charme ¢t de son attinince.

Ces propos nous confirment gu une catégorie de femmes s atribue ces soms pour des
enjeux de séduction au sein du couple. De ce fait, le hammam est I'espace propice d une
reconguéte de Nestune de so1 en cultivant la forme et la beaulé de son corps. A 1"observation,
plusieurs usagéres viennent an hammam trés 161 pour prendre leur bains, avec les soins qui
I'accompagnent. se maguillent et se coiffent convenablement avant de se présenter 4 leur
rendez-vous,

Desormais, cetle importance accordée au corps detiemt un enjeu d atirance et de
fascination, Car selon M. CHEBEL, « la séduction est Part de la relation, qui permet

e ‘abowtiv 4 une relation positive » (Malek CHEREL, 1984, p. 136). |.cs femmes done consciente
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de cet enpen, en usent pour renforeer leur relation conjugale et s alfirmer davantage. Ce corps
exaltant fa seduction représente une amme pour consoluder la relation conpugale.
Le hammam est dans ce cas un hieu qui fovorise [entretien du corps femimn supporn

de multiples répressions sociales, car méme la seduction est codée ¢t normée socialement.

VI-1-5- Le hammam: espace de purification;

En plus de la séduction qui représente un emjeu social. Le corps mappelle le e
d'action de différentes pratigues religicuses. Clest i travers lui que Uindivido met en weuvre
ses crovances et sa fme. La propreté du corps a dans le monde musulman une signification
religieuse dans le sens ou elle représenie une obhgattion précédant toutes les praugues de
I"lglam. La femme kabvle a toujours ¢été disponible pour sen corps en lui procurant la propreté
adéquate. Ceei pour son bien-€tre mais aussi en répondant aux prescriptions de sa religion
Une religion dans lagquelle la propreté est essentielle. 11 faut dire que la propreté elle méme est

une preseription religicuse, selon un badith @ « La praprete fait partie de la foies.

Nous avons auparavant expligué que le hammam est le licu propice de lavage ct de
propreté incomparable. Une proprete qui répond a cefte prescription rehigieuse. Car. I'lslam
impose un lavage du corps et une épilation obligatoire de certaines zones du corps, comme les

* A T'observation,

misselles el le sexe considérée comme la premicre régle dhygiéne
beaucoup o usagéres trouvent l¢ hammam meilleur pour une telle hygicne. Et ¢'est ce qui esl

exprime par ces femmes. Car une engquétée nous confirme cect

« Deg wexvam ur sely ara hwegt ad keyvsey, we sgy ara weqt ad ksey, dya tsey-d yer
themmam. Dagi naigtafey aven ivihwan n hvegt deg wkkevves, nipitiy ranguillement »,
felu hammam, | ai tow le temps de me laver ef de mépiler travguillement). Naima
agee de 35ans gqui est enseiznante. de Draa El Mazan
Les femmes choisissent le jour du hammam pour se débarrasser convenablement de toute
saleté et pilosité. Cest ce que démontrent les propos de cette usagére
wDagi sgay hwegt wd sividey kulee nowd Esey kulec s, (Je viens exclusivement an
harmunam paur m épiler er je prends 1o mon femps). Massima dgée de 50ans. femme

au fover d" Hloula Oumalou

ler, Nusagere est dispomble pour son corps et objechl d une destination su hammam ne se

limite pas a Macquisition de hygiéne mais elle est aussi lie 3 Uintention de se punfier. Car

1 Tstam estime que I épalation reguliene des aisselles ot du puhis represente une hygiens de base pour le corps,
Son bien-étre depend de cene fagon de d évater woure sorte d infecnon @ de malaise
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aucunes des prédispositions religicuses n'a heu si la pureté de Mame et du corps sont
néghigées, Ceor signifie que st dieu est puretd, son message aussi dénote que le croyant ne
peut s adresser 4 lui que dans un ¢lat de pureté (KHERDOUCT Hassine, 2067, p.1#. La. advient
I"obligation de se purifier, car « La tahara » est d'essence magico-religicux (dbdetwahab
BOUHDIBA, 1998, p.203) ct répond a un emjeu d’accomphissement des praniques religeuses
notamment, la priere. De ce fait. la « nadhafa » donc la propreté n'est pas conditionniée par
une pratique religieuse done @ intérét profane. Contrairement a la « tahara » qui ¢st aussi une
prescripion religicuse mais accomplie seulement pour I"effectuation Jd”une pratique religicuse
done conditionnee a cette demiere. Elle a pour effet d annuler la souillure du corps qui rend
impure une personne gui le différe d'une autre personne pure. Cette purification s"applique

- i ’ 5
dans des circonstances précise dans la « Chari’a »™

Dans ce cas. une pun fication ¢st obligatoire. Nous détectons des usageres gqui viennent
att hammam mensuellement afin de s"acquitter la purification. En ce sens. quelques
enquétees nous disent aussi que lorsque leur temps ne leur permet pas. elles sont obhigees de
s¢ passer du hammam, mais aprés les menstrues, une visite au hammam represente une
nécessite.

Autrefois, quarante jours aprés 1"accouchement, la nouvelle maman venail se punificr
au hammam Cette habitude est d usage jusqgu’a present et la femme kabyle adoptent cetie
tradition, ceci précisément dans la région de « Bouzeguene » ot ¢esl devenu une habitude
chez beaucoup de femmes. Un mois apres occouchement une période que Lo nouvelle mere
passe a la maison patemelle, elle passe par le hammam accompagnee de son nouveau né ¢l sa
famille et sc lavent dans un mouvement de joie. Aprés tout un lavage el une purification, ¢lle
relrouvera sa maison conjugale. " est une forme de cérémonie purificatrice. L accouchement
est considéré comme un acte polluant. source de douleur, de souffrance et d'impurcté. Car
toutes les substances et les actes polluants representent une source de soutfrance et d impurete

pour le corps. Dene, cette puri fication est une forme de récompense.

Cette visite au hammam se présente comme un passage de 'impuretd 4 la pureté. lci
s'opére un changement de statwt pour la femme par son corps. Ce demier est sacralise el
purifié 4 travers des ablutions nwuelles considérées comme obligatoires pour cc passage ¢l

faire rupture avee I"état d impurete.

s I purete de b fenne et sowlles par des substances et des actes comme le sang menstrel, accoushement
ef Vacte sexuel. s rendent la femme dans un état 3 impurete mageur, Alors que, les déchits des activines
dlipestiyes ne sont causes que 4 impureid mineare
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Le hammam est done un espace de transition. transforme le corps en ctal d impureté 3
un ¢tal de pureté. Un enjeu rehgicus. gui est de Fiire limite avee e profiane " et accéder au

sacre” .

Cette transition vers le sacré se réalise par 'intermcdiaire de techniques nitelles de la
purification qu on appelle les ablutions ntuelles. s représentent les actes qui rompent avec

I'¢tat profane ¢t font basculer vers " élal sacre,

Les ablutions débarrassent le corps des impuretés, De ce fmt, seulement le corps
purifié par les ablutions ntuelles est autonsé a excéeuter la pranque rehgieuse. Ainsi. il devient
un moyen de communication. Car. le corps purifié communique avec le sacré ( Traki ZANNAD-
BOUCHRARA, 1994, p.41-52), dans cet état on peut fmre la priére. toucher et réciter le coran.
renlrer en mosquee el jeaner. Cest i travers ces pratiques que le musulman rattache des liens

avee le Dicu qui a comme premuere condition ["état de purete,

Le chemin vers cel élal sacré est ces ablutions purificatrices qui sont un processus de
succession dactes rituels strictement codifiés par la tradition cst les textes religieux. lls sont

de deux types: majeure el mineure.

L'ablution majeure «el ghoussl »™, est un cnsemble d'acles purificateurs qui

consistent 4 se laver le corps dans son intégralité. Ceei sculement en cas d’impureté majeure.

Alors que "ablution mineure « ¢l wuddu » consiste  s¢ laver certains membres précis
du corps. Celle-e1 se répete avant chague pratique religicuse notamment la prnere. Comme le
cite un hadith : « auewne priére n'est agréde sans purifications. Les usageres se donnent
moins 4 cette ablution étant donné qu’il est impossible de faire la pricre en cet espace qui
houillonne de bruit, Mais, nous constatons parfois. des vicilles gui aprés avoir effectué leur
ablunion choisissent un angle calme pour twre la pnére. Pour ces usagéres |'heure de la priére
esl SuCTé. CTesl C¢ QUC IUS CXPrime Une usagere |

w Ttymmuy dage ass kamel, we zmivey arve ad eggey tazalit, stengavey dagi, n ttzalay oi

ferf ». (Vue dimpossibilité de laisser passer ma priére je fais ici mes ablutions e fe

fais la priére dans un coiny,

Le hammam n'est pas un  cspace adéqual pour praliguer la priére qu doit répondre a

certaines exigences, Bt puisque 1ablution mineure précéde toujours la priere elle est rmrement

1 - Froum et o impuerett ot done impossibilitd d'electuer les ditféremies pratigues religienses
© - Unetat de purete done possibilite & ellectuer les dilTerentes pratngues relipouses
. Vient du verbe arabe « phassala wogqui sipnifie « laver »
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pratiquer dans cet espace. On peut dedwire que le hammam nest pas un heu ou s apphgue
cette ablution. 11 est plutat un espace d ablution mageure, Cecl dit le hammam ne pewt gu’éire

considere comme un hieu de lavage ef de purtfication de Tintégrité du coms.

Ce que procure le hammam pour le corps est cet état de purete g lu ouvre les portes
vers une spiritualité. L' lslam et ses différentes mstitutions ont pour bul la sacrahsation du
musulman  par 'intermédiaire du comps et la substance purilicatrice donc 'eau  qui purifie

tout ce guelle touche precisément le corps nu.

VI-1-6- La nudité au Hammam:
Le Prophete qum avail tant recommande la proprete ¢t Uhymene ctml réserve sur la
pratique du hammam, cn raison du probléme de la nudité. Cet état de porter son corps est ¢n
lisison avee la pratique elle méme. De ce fait, la nature de Uespace et 'enjeu de la prangue

impose forcément cet éat de nudite.

Toute justhification ou prohibition de la prauque du hammam est hié & la nouon de
« aoura »o gui ne peut ére exposc au regard dautrul méme du méme sexe. & part ce qui est

strictement permis.

Une grande réserve est exprimee envers la pratique du hammam, mais elle n’a jamais
été simctement interdite. Les docteurs de la religon prohibent le hummam aux femmes i
means quielles ne solent malades ou accouchées Abdifwaheh BOUNDIBA, 1984, p. 204y Pour
'homme, ils ont exigé un minimum de régles. E1 Ghazali. par exemple consacre un chapitre
dans son ceuvee « [lhwa », nommé « adab el hammam », {les bonnes maniéres en matiére de
hammam) ou 1l present a 'homme de se vétir d'un double pagne, 'un pour la partic
inferieure et le deuxiéme pour se couvrir les yeux au cas oo un baigneur expose une partic non
canomgue de son corps dbid. p.205). Mais ces presenplions nonl jamais €t¢ respectées car on
ne trouve pas une regle religicuse qui indique explicitement I'interdiction de cette prauique qui

a beauwcoup d’avantages i part 'inconvénient de cet état de nudite.

Se laver le comps impligue une certane nudité. En entrant dans la salle chaude. toutes
les femmes sont habillées de fonre. Mais en cet éat, la prise du bain est incommode méme

impossible, ¢e que déclarent plusicurs enquétées dont celle-ar :

T Elle constitue les parties do coms qui ne dait pas paraitre aus ctrangers. Blle est dilférente de Mhomme a lu
lemme. La regle religieuss estime goe |la fennne est entierement « "aours ». & ssvoir le visage. les paumes des
muins et les prtds. Chee Uhomme, ¢'est la pomie comprise entre e nombnl o les gensas. Ao hammom o
spgmm ficateon de » aours » change, Les usapéres parlent de davoilement ou du o quand la pare sexuelle es
dévonlée, et ¢Cest e gue et desipnd par cetle demicne
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« Ur tezmired ava ad tessinded akken tag o ara vedmed lfuda o, (lmpossible de se

faver convenablement avee la fouta) Samiva dgée de 35 ans, ingdmenre de Bowcguene

La forsa. | habillement du hammam est prévu pour étre enlevée une fois dans la piece de
lavage. Certaines usagéres tentent de laisser quelques pieces de vétements, rapidemen! se
sentent pénces. ¢ est ce que nous exprime Naima agée de 35ans qui est enseignante de Drai

El Mizan:

o Scas ad rrey thaga felli ad tedseg », (Towt ce qui est mis swr fe corps est mouillé)
(eci dit I'usage de cel espace impligue cet ¢tal de nudité, La présence de 1'eau ou 'humidite
s"accompagne toujours de dévoilement. La femme vient pour prendre un bain. cect ne peut
s eflectuer que si elle dévoilée. lei, la nudite est I¢gitimée. car nous trouvons toutes les

femmies qui SOl NueEs ou presgue nues,

Il est connu que dans la norme le dévoilement & nu fait scandale. Ceci n’est pas e cas
au Hammam. vu ["usage mais aussi parce que toute la présence est [€minine, ¢°¢sl ce qui ¢st

exprimé par les enquétées. Sanira agée de 26ans. éudiante de Tigzirt nous exprime cela

w Nessertd yak imanennay twabhid, maci d avwali kan § nettmwali, nettemyvengas
dayen. Nek dya ma iy, tetteawan ivied temdaket-iv deg tarda. Nek dayen
ngawaneynt ». (Le lavage est coflectif. car il ya pas seulement le regard qui est

partage méme le touche puisque on s ‘entraide).

Etant donné que les femmes sont entre elles. la dissimulation du corps n'a plus de sens. Vu le
caractére de Vespace @ de sa composante sociale lo nudité n'est plus prise comme reglé
soaale. Le voilement ne représente plus une norme, au contraire elle est contoumée. car e nu
se dévalue par I"absence d un désir sexuel (Clair MARGAT, 2007, p. 681). Etamt la séparation des

sexes est sinetement respectée au hammam la nudite ne constitue plus une norme a suivre.

Le corps au hammam est v il est touche. 1l change de statut, il devient une proprcte
w colleetive » dans le sens ou "autre intervient sur lui en le lavamt et le massant Ce qui laisse

certawns wnsister sur le caractére homosexuel et érotigue de cet espace.

L objectif de la nudité est "accomplissement d'un rituel de lavage qui s"accompagne
en cas d impuret¢ d'un rtuel de purificanon, qu représente enjeu apparent de la mise a nu
collective ¢ panagée. Le corps acquiert ici un nouveau statut, il n"est plus cach¢ du regard de

autre mas exposé nu.

La nudité du comps au hammam différe d une femme i une autre. Les une sont toules
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nues. les autres plus reservées ¢ pudiques se cachent la partic sexuelle. Ce sont les deux

formes de nudité gui se présentent au hammam.

VI-1-7- Le phénomene de la pudeur au Hammam:
Il est important de signaler que la pudeur ou la honte est un terme wtilise pour designer

une force inteme qui conduit un sujet & vouloir détoumer un regard qui se porterail sur son
corps ou gui chercherait a péncirer les cercles de son nlimite (osé MOREL et CING Mars, 2007,
p.790). Selon cette défimtion le hammam represente un espace d inexistence de pudeur, du fai
que le corps est nu. Cette scéne de corps dévoilés ne peul que se preésenter sous fonne J'un
spectacle qui touche 4 la pudeur mais, sculement dans le cas ou le sexe est enhiérement
devaile.

Ce demier point représente un ¢lement qui nous fait comprendre davantage le rapport
qu'entreticnnent les usagéres avee leur corps, qui est en relation étroite avee leur dge of statut
matrimonial. Nous constatons gue les usagéres diipe avaneé se¢ nennent totalement nues.
méme le sexe est dévoilé sans la moindre géne, de méme pour les lemmes manées, car

certaines enquétées disent:

wlllac acw sy ad teffrey, kifkif-ay vakk ». (e n'ais rien a cacher on est lowtes
pareilles). Une autre nous dit aussi : « Aglay dagi ala alawin, ur zriy ara ayen ad
sethiy ». (Entre femmes, je ne sais pas pourgiuoi aurais-je honie, wne vieille conme

mot). Secoura agéc de 62 ans originaire de Bouzguene.

Le sens de la honte n'a plus de statul au hammam chez cette citégoric de femme. Une lois

que la « “aocura » est voe. elle n"est plus objel de pudeur.

Contrairement aux jeuncs filles qui ne dévoilent jamais la « ‘aoura ». Selon une
cnguétee;

w Aneesa o sver w dldna. gar-ak d viman-ik. Maci daven ara ywali waved », (¢ 'est
extrémement intime ef persomnel, d autant plus que ce n est pas quelque chose qui se donne a
vorr), Lamia dgde de 2Tans employée i Tin-Owzou
La « aoura » n'est jamais dévoilée car 'étape de la homte n'est pas franchie. Cet état de
pudeur est en relation avee son statul matomomial, la jeune fille ne peat jamais se dévoiler
méme devant une parente trés intime.

De plus nous constatons que |"épilation de la zone sexuelle se fait en cacheite e dans
des coms fmts précisement pour ¢a ou bien elles se nennent simplement a 1'écart, done ¢’est
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trés mtime. De ce fait. ce qui tient de la pudeur 11 est la zone sexuelle qui est en cet espace
weronra » Cettle demicre est considéree comume un heu du corps gui ne se donne pas i voir e
doit étre caché. Cest une zone tres valonsee pour la jeune fille. De plus que I'éducanon &

inculgquer |"obligation de cetie préservation méme de eeil féminin

Cette obhigation est beaucoup plus souple chez la femme mance. car nous les trouvons
au hammam complétement dénudées ¢ se déplacent sans géne, s ¢pilent la «'aoure »
collectivement. La «‘aomra v jei cst exposée et partagée, Cette catégoric d'usaglres
transgresse le wabou de la honte. Cette zone nue ne représenie plus unc partic intime et
personnelle, car selon G. BALANDIER, cité par T. ZANNAD-BOUCHRARA, la femme en
se manant socialise sa sexualité (Traki ZANNAD-BOUCHRARA, 1994, p.27). C'est ce que nous
constatons au hammam, car nous ne trouvons jamais une jeune [ille exposée totalement nue
contrairement aux femmes manées et d age avancés, malgré que toutes se trouvent dans le

meme cspace.

La pudeur nait d’une répression en raison des normes religieuses et culturelles gui la
cadre. Mais dans le hammam. ces normes sont transgressées. |l apparait amst comme un
espace ol le corps s'exprnime sans relenu el of les normes qui ¢oufie la libre expression

corporelle perdent, momentanément, toute realite

VI-2- Usages sociaux du corps.

VI-2-1- Liberté de 'expression corporelle au hammam:
Le corps féminin fail 1'objet d"un contrdle social rigoureux. La raison gui le laisse ére

un obiet d"intérét prmordial au sein du hammam. 1 esl exposé, vu et uché. L usagére utilise

son corps pour exténonser une lorce qun 1 éloufle.

L'n bain aw hammam représente pour 1" usagere une occasion d’ exprumer ses scnsations

el de fuir temporairement la réalite.

Ceci non pas n importe ou. 'espace est chousi, il est le plus propice pour une telle
expressivilé, vue sa composante el ses caraciénistigues atmosphériques. Ces demiéres
provoquent une activahon psychologique qui apmse le corps, excite esprit, reliche les

muscles, stimule imagination ¢t rompl avec le quotidien.

Dans cet état rien n’est pns en considération. Ceci apparalt dans la gestuelle corporelle
¢t la fagon de porter son corps au hammam dans le sens ou il est utilise pour jouer. Les

ternmes qui ont rompu avee le jeu, ici elle casse cette rupture. L usagere se senl hibre parce
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que son corps est libre. En lu procurant cette hiberte. 1l est valonse. La pratique du bain clle-
meme dans toutes ses expressions indigue importance de Pexpression corporelle, qui ne

constilue qu un [angage cxpimant son rapport Clroit aves son vorps.

VI-2-2- Le corps comme révélateur de sociabilité.
Nous avons auparavant montré gu un grand réscau social se forme au hammam. Le

corps remplit une fonction qui s'inserit dans une perspective de sociabilite. Ceer, 5™ effectue 3
truvers les échanges of les relauons qui se forment par intermeédiaire du corps el ses
eXpressions.

De ce luit, le corps représente un langage complexe gui assume de multiples
significations ¢t expressions effectuées par Uintermédiaire des pratiques  corporelles et
esthetigues partagees. Elles constituent surtout le billet de la sociablité (les deplacemens. le

déshabillement, le lavage, les soins). Ce qui met en valeur aspect expressif du corps.

Toutelois. cc qui montre davantage cec est que meéme les sujets favons entrelenus se¢
tournent autour du corps, son entretien et son esthétigue. Cetle préférence fail en sorte que les
groupes formés autour de ces sujets se forment et se maintiennent beaucoup plus quautour

d"aulres sujets,

Le corps prend symboliguement la parole en faisant action du lavage ansi, il
communique avec les autres corps, quand les femmes se lavent "une par autre, latigudes par
I"atmosphére et la chaleur affaiblissante. elles s’entraident dans la pratgue la plus intime.
Cela accentue les relmtions entre les bagneuses et participent a nouer les relations entre elles.
Nous constatons que le lavage du dos précisément participe beaucoup a faire des
connussances enire des femmes qui ne sc connaissent pas auparavant. De ce fut, les pestes
representent un bingage géndralisé et plus significatil’. Cette fonme de contact est tres utilisée
entre les usagéres entres clles et aussi avec les knvassates, car un simple geste avec la main la
kiyassa comprend le message que veut transmettre sa cliente. CUest un langage de signe qui

nait entre elles.

Cependant, le hammam n'est pas seulement un licu ou se manmfeste une sociabalite
apparente & travers les relations et les échanges qui s effectuent entre les femmes Mais le
corps. au tant qu umité sociale participe ¢nonmément a 'incarnation de cente sociabilite. De
plus qu’il approfondie plus étant donné que le touché, les gestes, le corps en entier 3
participe & conercuiser celte socuabilite. De ce fat il représente un licn d'exercice ¢t de

manifesiation de 1a sociahilité dans son aspect concret. Cetie sociabilite apparait davantage a
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Lhapitre vi I . . . ...
travers des niuels manifestes dans cette mstiution

V1-2-3- Les rituels du hammam:
Nous avons expliqué précedemment qu au hammam le lavage lui-méme est un ntuel.

il faut ajouter qu’il est aussi lige & des rites de punfication ¢ant donné. Toutelois. chague
institution ¢st rattachée a des ntuels specifiques. done « des rtels mstitutionnalises » (Michel
BZARD, Pierre BONTE, 2007, p63ty. Non seulement, le lavage représente en lui méme un nte du
corps, mais ce demier est accompli dans des occasions particuliéres sous forme de rituels
gu'on appelle « les rites de passage ». Ce sont «des rites qui margue le passage d une
période de | existence a une aurre. d 'un cadre soctal @ un auire, ef place Uindividu dans un
étar difficile oit il est emtre dewx systémes de régles » (Jean CAZENEUVE, 1988, p.1157). Clesl le
cas des ntuels de punfications manifestés au hammam qui se préscotent comme une
préparation 3 un nouveau mode de vie, un nouvezu stulul, comme pour la maree. et

|"accouchce. 1ls sont liés 2 un nouveay mode de vie,

Le rituel représente une réaction a ce qui se révéle comme mystéricux. effrayant mais
d’un autre coté attirant (bid.. p.1156), il est généralement lié & certaines crovances, De ce fal.
N est une facon de se protéger. de se sécunser contre des phénomeénes culturels sources

d"inquiétude. 11 crée done une rupture entre les acteurs et ces [orees.

Le sens du rituel change et n'est pas le seul touche par le changement mais aussi le
processus d accomplissement. En conséguent, les changements de la sociéte imphiquent non

pas la disparition mais des modilications au niveau de ces ntuels

Fn ce sens, M. SEGALEN dans son ouvrnge « Rites et ritucls contemporains », repond
i un questionnement principal © Ou ‘en est-il des ritwels dans les societes modernes * (Martine
SEGALEN, 1998, p.o). Etant donné que nous mémes travaillons sur une institution sociale, licu
de manifestation de rituels spécifiques en imnsformation, nous posons  le méme

questionnement. gu ‘en esi-if des rites de passage liés av hammam ?

Ces rites sont manifestés différemment selon le contexte culturel, ce qui prouve leur
richesse de sens, d'ot émanent des sigmfications différentes. Sauf qu'ils appellent a la
répetition par le retour des circonstances, ils sont liés & des clapes spéciliques | le mariage,
I"sccouchement et la circoncision. Comme ils peuvent ne plus se manifestés, le cas de

quelques ritoels liés au harmmam.

o Le rituel de la mariée :
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Traditionnellement. dans les anciens hammams, deux jours avant la ceremome du

manage, o marice est escortée jusgu au hammium par les proches parentes et les amies. Dousx
d entres elles prennemt soin d elle. Fimit o étre lavée et entretenue, elle est enveloppée dans
son sorte de bain el tout ce qui Maccompagne. Pwis fera le tour du hammam, accompagnée de
deux parentes dermiéres elles gui distribuent des giteaux et de la boisson. des chonis et des

vouyous retentissent alors.

Aujourd hui, dans les anciens hammams, nous observons des changemenis et le ntucl
n'esl pas appliqué de ln méme fagon, Nous constatons par exemple que les femmes ne
chantent plus mais allument de la musique. les mariée se limitent 4 son sortie de bain simple
et n'unlisent plus ses différents accessorres..... Pour cc qu concerne la manée kabvle. le
passage par le hammam est devenu incontournable. Deux jours précédant son mariage, elle
passe toute la journée au hammam accompagnée de ses parentes, en prenant toul son temps 4
s¢ lover el entretenir son corps, Mais rien ne spécifie son bain, Parfois, on ne peut méme pas
detecter la mariee. Certaines seulement sont privilegices par cc que nous pouvons appeler unc

pré-cérémome, car toute les parentes entourent la marice en dansant et en chantant,

D autres mariées. lors du hammam prénuptial, dés leur entrée au hammam clles
allument des bougres, six duns le vestiare e une dans la picce chaude a coté d'elles. lei, la
maride ne sort du hammam qu’apres la fonte des sept bougies, Questionnées sur le sens de
cette pratique, elles nous disem la « bougie reflére ta lumicre ». La bougie est lide & la lumicre
¢l refléte 'espérance de la manée de réussir dans sa vie conjugale. Comme il expnme une
peure de ce nouveau statut social. Pour ce gui est du chifire sept. il s"agil o 'un nombre sacré
et bénéfique. Car, en Islam, il est le svmbole de la perfection. 1l est omniprésemt dans les
Ecritures et dans la pratique religieuse @ les sept versels de la (Fariha), les lettres qui
composent L profession de la ot musulmane (fa shalada), les sept wurs de la (Ka 'ba) lors du
pelennage 4 la Meeque... (Mariangela CORBETTA, 1997, p.%7). De ce fail. la lumiére et la baraka

de ce chiftre apportent benediction et agit comme un pouveir protecteur.

Toutefois, 1l st connu gue la manée représente un centre & mguidtude. dans le sens od
elle est exposée au danger de la magie ou toul au moins du mauvaise eil. En réaction a ces

dangers des ntuels protecteurs sont mis en auvre.
Nous constatons ausst qu’il ya des femmes qui prennent leur bamn en lassant devam
elles une bougie allumée. Questionndée sur la signification. nous disent @ « ¢a porte bonheurs,

ce sont la plupan du temps des jeunes tilles.
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De meme pour les autres ntuels comme celui la femme en couche récemment ¢t du

circoneis, Nous trouvons guelques femmes, quarante jours aprés lewr accouchement viennent
au hammam presnent un bain pour un but de purification. Or que. la circoncision n'est
emtoure d'avcuns ritwels ou pratigues significatives. Mais, les méres gui ont 'habitude
d’ emmener leurs fils amvés a 'dge de six, sept ans, il est exclu du bain des femmes. A cel
dee 13, le complexe d'Oedipe est résoluw ce qui veut dire que la dilférence des sexes est
clairement absorbée. Le gargon n'est plus un enfant done doit rejoindre le hammam des
hommes, Cela sigmlic le passage a un nouveau statut, une nouvelle appartenance au monde
des hommes ¢t done doit intégrer d autres régles. Malgré que le gargon n’est pas entourd d’un
rituel spéeifique, mais son exclusion du hammam marque une transition d”un statul d enfant a

urt statut d " hamme.

Le hammam dans les localités villageoises de Kabylie est un phénoméne nouveau. kn
ce sens, il na pas encore en terme de ntuels el prabigues cullurelles acquis un ancrage

puissant.
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Conclusion:

Le comps, cetle composante biologique acquiert un statut particulier en s¢ trouvant
dans cette mstiution. Cette demiére, vu ces carncténsigues représente le licu propice
d"acquisinion de soins corporels particuliers en suivant un processus d actes hygicniques [ixés
codhfies par la traditon du bain. ce qui nous permet de parler de ritualisation du lavage au
bain.

Ce rituel de lavage. malgré la simplicié de ses actes représente un moyen par le biais
des soins du corps, de séduction done d'une valorisation du corps. Ces actions sont aussi
purificatnee est un moyen de sublimation du corps qui est sacralisé done aple 4 communiguer
avec diew. Par le biais des soins apportés et son exhibition, le corps contoumne et transgresse
les nterdiis soclaux qui lui sont attaches. L expression corporelle caracténsee de libre assigne

un enjeu libérateur el expressil.

Cest un langage corporel irés significanf dans 'mstitution du hammam qui assigne
un rapport etroit entre la fermme ¢t son corps. De ce fait, il est ié a des enjeux qui valorisent

son statut social et spirituel. La fenune entretient un rappont intime avec son comps.
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Conclusion générale.

Le eocur de notre ctude est le hammam. C est un édilice quon construit comme tout
aulre cdilice mms ne ressemble 4 aucun autre dans ses mamfestations imemes. 1l est une
vieille institution gui n'a pas disparu au fil du temps ¢ qui continue d se developper jusqu'a
nos jours. |l conmait des modifications sur tous les plans (structurels. architecturaux el
fonctionnels). Ceci nous fait dire qu'a chague époque. le hammam répond a des enjeux
sociaux propres. 1l represente une prabque sociale dynamique gui perdure en dépit des

changements de In socicte.

Vue Nmportance de cette institution, nous estimons gu'il est imponant de prendre le
hammam comme ohjet de recherche el d'explorer ses manifestations et ses usages dans notre
société modeme. De ce fait. ce som de telles considérations gui ont gudé motre

problématique.

Nous constatons ces dermidres années un mouvement de construction de hammams qui
est un édifice urbain dans plusicurs localites villageoises. Ces derniéres connmssent des
changements dans tous les dommnes qui influencent sur le vécu social des acteurs gui regoit
lui la plus grande dose. Un de ces changements est la construciion de hammam. Une
institution étrangére aux villageois ol se manileste une vie seciale wés riche. Clest ce que
nous pereevons dans ces hammams. Nous constatons qu'une sociabilité feminine se manifestc
dans cet espace. T est un nouvel espace gqu mamifeste ["aequisition d”un nouveau statut de ces
localités (semi-urbain). De plus qu'il répond a un besoin de rencontres ¢t de contacts entre les
membres de la communauté dans un contexte d mdividualité. De ce tait, dans notre demarche
nous avons reteny comme base de travail d'expliquer ce mouvement de construction de
hammam qui nous éclaireit le terrain et le contexte en changement. Et d’expliciter les formes
de sociabilit¢ prouvées en ce lieu dans un contexte modeme ¢ de chercher les différents

usages sociaux de cctic institution.

Etant donné gue le hammam cst une institution sociale, elle fait preuve de changement
d'une société 4 une autre, ¢'est pour cette raison qu a chaque €poque la sociabiliteé vécue par
les usagéres differe el répond 4 d'autres besoins et de la. les usages socimux du hammam

changent.

Chez les Romains, les thermes Claienl trés répotds. s faisaient office d'un temple
médical. un licu de culte. De plus qu’ils furent un heu de rencontres de la population aprés le

travail associe a une distraction. Amnsi, depmis le temps, cet édifice repondait & un besoin de
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reliabions et de contacts et done un hieu de socimbahie,

Ces thermes ont margué towtes les civilisations. Les thermes des Romains son
devenus bains des Tures. 118 furent adoptés par les Ottomins gui les diffusérent dans plusicurs
pays arabes. lls connurent une rés grande expansion. lls dtment objet Jde muluples
transtommations. Ils répondaient & des demandes sociales et des besoins culturels pour les
hommes et plus encore pour les femmes. Au sein de ["empire Ottoman, "organisation sociale
reposail sur le religicux. La population vivait replice sur elle méme dans un statut de senu
autonome. sur la séparation des sexes qu'elle que soit dans "espace prive ou dans les heux
publics. Cette rigidité sociale a panticipé dans le développement des espaces publics, qui
étaiemt pnincipalement le hammam surtout pour les femmes. Les raisons qui laissent le

hammam acquérir une specificité de lieu d expression libre et de grande sociabilité féminine.

La premiere conclusion de cette ¢tude est que Phistorre du hammam est trés riche.
Celle institution remonte 4 tres longlemps, En traversant de mulliples civilisations il presene
ses foncnons mitiales en ant que liew & hygiéne mais par excellence un hieu de sociabilint
irremplagable. Seulememt que cette derniere répond i des enjeux différents d'une société a

une autre. Ainsi. il représente un lieu od se manileste la sociéte enticre.

Le hammam continue son développement. 11 franclu les temps modernes. [
simplante dans toutes les villes, Ce qui parait awssi pertinent c'est gu’il participe 4 un
mouvement d’urbanisation des localités. 1l accompagne Magrandissement et I'embellissement
de 1o ville Tizi-Ouzow. Au fur et & mesure gque la ville s agrandissait on construisait davantage

de hammams. Il est, de ce fail un espace urbain révelateur d urbamite.

Augjourd hui, on remargue essor de cet espace dans de mulliples  localités
villageoises, On parle plus de petites communes car les aspects modernes prevalent sur le
lerrain qui apparail dans lao grande ouverture vers le monde extéricur. Lappantion du
hammam l¢ montre tres bien. || manifeste un changement  de ces localités gui n'ont jamais

CORNU un espace parcil.

Liimplantation de hammam Kaowane durant plus un quant de siéele et la
construction de hammams dans les chets-lienx de communes dans des rues pnincipales. son
emplacement favori depuis des siéeles montre qu'il garde toujours son caractére urbain de
plus qu’il manifeste Murbanisation de ces régions. Amsi, dans un contexite de modermisation
cet espace margue une clonnante capacile a résister e 4 penétrer de nouwvelles régions qun les

marquent et qui devoilent leurs mutations, Mais dans un contexte pareil, il représente un licn
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qui répond a des besoins sociaux que dauties lieux naccomphissent plus ou encore que
d autres espaces de sociabilité raditionnelles disparaissent et qui doivent Clie remplaces par
d awires, le cas de la fontane. Conséquemment, apparition du hammam dans ces localites

mamileste T aceés  une culture urbaine ¢t citadine

Bien qu'il représente une nouvelle institunion dans ces localités, il garde toujours
presque les mémes caractéristiques que les vieux hammams. La description et les croquis de
ces hammams montrent que la structure du hammam est 12 méme non seulement dans les trois
hammams de cette étude mais aussi dans tous les hammams. Car, les changements majeurs se

manifestent sur le plan architectural, décoratif et structurel.

Aupres de ¢es ransformations. des usages permanents sont toujours liés au hammam.
Il représente un espace de procuration d'une hygiene exceptionnelle. Lusage thérapeutique

esl aussi res affime.

Le hammam procure aussi un métier. La patronne ef la « kivasse » sonl de nouveaux
métiers qui apparaissent dans ces localités. A-coté de la différence de statut, de role el de
fanction le hammam constitue leur nouveau lieu de travail ¢t un lieu de gan. Un autre usage
cette fois-ci economigue gui s¢ présente dans les échanges de produits et de services en contre
partic d'un tanf propre. Ces usages, malgré leur évidence détiennent une tres grande
importance dans "articulation d'une convivialité pariculicre, Ainsi, le hammam devient un

agent socialisateur.

De 14, ressort 'usage le plus pertinent et le plus implicite de cette pratique et qui
répond a des enjeux innombrables. Ceci fait du hammam une institution sociale particuliére.
Car, il est desting aux hommes comme aux femnes qui en font usage différenument. Bien plus
gue pour les hommes. le hammam est par exeellence 1'espace de la parole feminine. 1l permet
la conversation el la rencontre. 1 Gait office d'un « café des femmes ». Ces caraciénsligues
expressives le particularisent par rapport aux autres espaces fréquentés par la femme
aujourd hui.

Vu son emplacement central, i1 permet aux femmes de différentes régions de se
retrouver el de vivee entre-elles. Cependant, sans cet espace ces femmes n"aurment jamas pu
s¢ conmaitre. Cetle cemralité fait de lui un important réscau de communication ¢t
d'mterconnaissance. Done. 1l s mstalle dans ces regions comme un nouveau lieu socialisateur.
|ine suciabilité est mise en ceuvre & travers des comversations et des rencontres régulieres plus

aux moins étendues qui répondent 4 une finalité d expression, Ceer donne lieu a des relations
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el des echanges, deux formes prngipales de la seciabilite ettectuee au hammam

Towles ces munilestations au hammam viennent en réaction 4 un contexte moderne.
Caracténsé de perdition de relations et de contacts. Ce qui donne lieu & une nouvelle forme de
socabilite qui s¢ présente comme une tactique de rattachement des hiens et de reumbeaton.
Car dans ce contexte ce sont les relations entre les membres de la communaulé gui subissent
du detachement ¢t de perdition. De ce faut, Nmplantation du hammam dans ces regions

impligue un besom de commumeation ¢l de socialité entre les membres de la communaute.

Le conterte modeme renforce cette implantation. Ainsi. 1l est aussi considéré comme
un lien de loisir et de hien-Gire. 1l favonse la distraction ef lc passe temps. Car dans une
culture o0 prevalent des normes ef des valeurs. 1l représente un heu d’expression hbre ot de

transgression de normes mais aussi de fransmission de savoir,

Cect n'est pas seulement expressif @ travers la parole mais aussi manifest¢ par
I"intermediaire du corps gui lut aussi prend la parole en ce lieu. L entretien, la seduction, la
purcté et la nudité sont les multiples langages que maitrise le corps et qui exprime le bonheur

de fa [éminité.

Le rituel est le langage le plus traditionnel du hammam. I disparait de plus en plus.
Augourd b, dans le hammam kabyle. on ne retrouve plus les nwels d aurefois. seulement

Paspect cérémoniel et festf précédent quelques cérémaonies de maniage.

Autrefois, dans les grandes villes. citons a titre d 'exemple la ville d”Alger, on trouvait
au niveau de chague grand quartier un hammam visite par les femmes. Une rencontre
hebdomadare s’ estimait obligatoire. lei.  se manifestait une sociabilite du proche et une
relation de guartier. Actuellement. dans potre contexte, le hammam se présente dans un
contexte urbain mais aussi dans un contexte semi-urbain. 1l centre le chef-lieu ce qui permet
davantage une nichesse de rencontres done de muluples localités. 11 s”agit bel el bien d une
sociabilité du lointan ¢t de relations mter-villagemses. Une nouvelle forme de sociabalité qun

n est qu une reaction au fan de la modermie.

Nous aurons dans des travaux futurs ["oceasion d'expliciter davantage les enjeux de
cette sociabilite en ¢élargissamt notre terrain sur d'autres hammams de méme nature et auss:

des hammams de sources nature]les,
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Résumé en langue francaise

Résume :

Towes les instuunons qu existent dans une sociéte guelcongue repondemt & des
hesoins, des ohjectifs ef des usages particuliers.

Le hummam est une ancienne mstitulion sociale qui nous vient des civilisations
antiques. 11 persiste jusqu'a present et devient une particularité de la sociéte maghreébine.
d autant plus qu'il prend un paradigme social,

En Algéne, toutes les grandes villes détiennent de grands hammams qui sont un signe
de leur urbamite.

Pour la ville de « Tizi-Ouzou », ¢’est vers la deuxieme montié du 19" siécle que
s'implante le premier hammam. Cet édifice est introduit de plus en plus gque ce centre se
développe. Ainsi, en cene demiére décennie apparail un mouvement de construction de
hammams dans dilférentes localités villageoises. Poar ce qui nous conceme, nous avons pris
un  hammam dans chacunc de ces trois localites: la ville de Tizi-Ouwzou. Tigzirt et
Bouzguene.

Cear demontre une transformation de statut ¢t des changements sur tous les niveaus
{(Cconomiques, religicux, poelitiques, sociaux ¢l culturels). Ces mutations sont manifestées par
les acteurs sociaux (ici, la femme kabyle). Ces demiers sont aussi complexes. Leurs pratiques
sont fondées sur un sens influencé par towt "ordre de la société, de ses valeurs el normes. Le
hammam nous apparait justement comme un espace qui cristallise dans ses activités, pratiques
ntuels. ¢changes.. des pans significauls de ces realités socales. Clest un bon accés a
"univers culturel des actewrs qui le fréquentent et ¥y créent méme momentanément ung vie
socioculturelle.

Cette demniére est constatable & travers le mouvement de convivialité, les rencontres.
les differents échanges et les relations qui s'elfectuent sur tous les mveaux a "inteneur de cet
espace. 1| ¢'agit d'un mouvement d'interconnaissance de la femme villageoise de différents
réseaux sociaux. Cect manifeste une sociabilite inter-villageomse et du lointmn.

La sociabilité mamlestée au hammam répond a des usages expressils, distractifs ¢t
hibératores.

Cel usage expressil esl mis en «uvre aussi a travers le corps dont les signes
representent une forme de communication, Amnsi, le hammam est le Heu du corps ou il est
lave pour sedwire et punfic pour pricr. Cear revele une lorte relation entre I"usagere el son

corps et un rapport de complémentarite
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