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Résumé :

Notre éventuelle étude vise a étudier la relation entre le stress et
I’interaction en classe chez les éléves de troisiémes année secondaire
et I’existence de différences statistiquement significatives entre les
deux sexes (masculin - féminin) ainsi que 1’existence de différences
statistiquement significatives entre les ¢éléves des deux spécialités
(lettre - science) pour les variables : le stress et ’interaction en classe.

L’échantillon de 1’étude est constitué de (200) ¢éleves de
troisiémes année secondaire (81 garcons et 119 filles), choisis au
hasard dans quatre lycées de la willaya de Tizi ouzou.

Afin de traiter les données recueillies, nous avons utilisé deux
¢chelles : L’Echelle de mesure de stress de : «Dawod », et L’Echelle
de Dinteraction en classe de: «Moualek Mestapha ». 1’analyse
statistique de ces données a ¢été faite a I’aide du programme statistique
(Spss vp9) qui nous a permis d’appliquer les outils statistiques
suivants : le coefficient de corrélation Person, le « t » test, la moyenne
et I’écart type.

Les résultats obtenus sont comme suit :

1- 11 existe une corrélation statistiquement significative entre le
stress et l’interaction en classe chez les ¢€léves de troisiémes
années secondaires.

2- Il n’ya pas des différences statistiquement significatives entre les
deux sexes (masculin - féminin) concernant le stress

3- Il n’ya pas des différences statistiquement significatives entre les
deux sexes (masculin - féminin) concernant I’interaction en
classe.

4- Il n’ya pas des différences statistiquement significatives entre les
¢leves des deux spécialités (lettre - science) concernant le stress.



5- Il n’ya pas des différences statistiquement significatives entre les
¢leves des deux spécialités (lettre-science) concernant la
I’interaction en classe.
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(S Al lid) &l (03) A (gale
Corrélations

Corrélations

stress interaction
Corrélation de Pearson 1 -,371"
stress Sig. (bilatérale) ,000
N 200 200
Corrélation de Pearson -,371" 1
interaction Sig. (bilatérale) ,000
N 200 200

**, La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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Statistiques de groupe

Test-t

sex N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
1,00 81 89,6173 17,13080 1,90342
stress
2,00 119 93,1681 16,47151 1,50994
Test d'échantillons indépendants
Test de Levene sur Test-t pour égalité des moyennes
I'égalité des variances
F Sig. t ddl Sig. Différence Différence Intervalle de confiance 95%
(bilatérale)| moyenne écart-type de la différence
Inférieure Supérieure
Hypothése de
variances A77 ,675| -1,472 198 142 -3,55078 2,41146 -8,30623 1,20467
stre égales
ss  Hypothése de
variances -1,461| 167,418 ,146 -3,55078 2,42960 -8,34738 1,24581
inégales
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Test-t

Statistiques de groupe

sex N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne

interect 1,00 81 41,0741 6,85160 ,76129

ion 2,00 119 40,9580 7,26892 ,66634

Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur Test-t pour égalité des moyennes
I'égalité des variances
F Sig. t ddl Sig. Différence Différence Intervalle de confiance 95%
(bilatérale) moyenne écart-type de la différence
Inférieure Supérieure

Hypothése de
variances égales ,105 747 ,113 198 ,910 ,11609 1,02319 -1,90166 2,13384
Hypothése de
variances 115 178,503 ,909 ,11609 1,01172 -1,88037 2,11256
inégales
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Test-t
Statistiques de groupe
special N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
ité moyenne
3,00 129 91,0620 17,22178 1,51629
stress
4,00 71 92,9437 16,02399 1,90170

Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur

Test-t pour égalité des moyennes

I'égalité des
variances
F Sig. t ddl Sig. Différence | Différence Intervalle de confiance
(bilatérale) moyenne écart-type 95% de la différence
Inférieure | Supérieure

Hypothése de

variances A77 675 -1,472 198 142 -3,55078 2,41146 -8,30623 1,20467
str égales
es

Hypothése de
° variances -1,461 167,418 ,146 -3,55078 2,42960 -8,34738 1,24581

inégales
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Test-t

Statistiques de groupe

special N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard

ite moyenne
interact 3,00 129 41,1705 6,70369 ,59023
ion 4,00 71 40,7042 7,77247 ,92242

Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur

Test-t pour égalité des moyennes

I'égalité des
variances
F Sig. t ddl Sig. Différenc | Différence | Intervalle de confiance
(bilatérale e écart-type 95% de la différence
) moyennée Inférieure | Supérieure
Hypothése de
) 1,208 273 444 198 ,657 ,46632 1,04917 -1,60267 2,53530
variances égales
Hypothése de
426 127,377 ,671 ,46632 1,09509 -1,70061 2,63325
variances inégales
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RELIABILITY /VARIABLES=VARO0001 VAR00002 VARO0003 VAR0O0004 VAR0O0005
VARO0O0OO6 VAROOOO7 VARO0008 VARO0009
VARO0010 var00011 VAR00012 VARO0013VAR00014 VAR00015 VAR00016 VAR00017
VAR0O0018 VARO0019 VAR0O0020 VAR0O0021
VAR0O0022 VAR0O0023 VAR00024 VAR0O0025 VAR00026 VAROO027VAR00028 VAR00029
VARO0O030 VARO0031
VARO0032 VARO0033 VAR00034
VARO0035 VARO0036 VARO0037 VAR0O0038 VAR0O0039 VAR0O0040 VAR0O0041 VAR0O0042
VAR0O0043 VAR0O0044 VAR00045 VAR00046
VAR00047
VAR0O0048 VAR0O0049 VARO0050 VARO0O51 VAR00052 VARO0053 VAR0O0054 VARO0055
VARO0O0O56 VARO00O57 VARO0058 VAR0O0059 VAR00060
/SCALE (' ALL VARIABLES' ) ALL
/MODEL=ALPHA.

Fiabilité

[ Ensemble de donnees0]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 49 98,0
Observations  Exclus? 1 2,0
Total 50 100,0
a. Supg
variable

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,930 60
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RELI ABILITY
/VARI ABLES=VAR00001 VAR00002 VAR0O0003 VAR00004 VAR00005 VARO0006 VARO0007
VARO0O008 VARO0009
VAROOO10
VARO0O011l VARO00O12 VARO0013 VAR0O0014 VAR00015 VARO0016 VAR00017 VAR0O0018
VARO0019 VARO0020 VAR00021 VAR00022
VARO0023 VAR0O0024 VAR0O0025 VAR0O0026 VAR00027
VAR0O0028 VAR00029 VARO0030 VARO0031 VAR00032 VARO0033 VAR00034 VAR0O0035
VAR0O0036 VARO0037 VAR0O0038
VARO0039
VARO0040 VARO00O41 VAR00042 VAR0O0043 VAR00044 VARO0045 VAR0O0046 VAR0O0047
VAR00048 VAR0O0049 VAR0O0050 VARO0O51
VARO0052 VARO0053 VAR00054 VARO0O55
VARO0OO056 VARO0057 VARO0058 VAR0O0059 VAR00060
/SCALE (' ALL VARIABLES' ) ALL
/MODEL=SPLIT.

Fiabilité

[ Ensemble de donneesO0]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 49 98,0
Observations Exclus?® 1 2,0
Total 50 100,0
a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la
procédure.
Statistiques de fiabilité
Valeur ,836
Partie 1
Nombre d'éléments 30°
Alpha de Cronbach Valeur 914
Partie 2
Nombre d'éléments 30°
Nombre total d'éléments 60
Corrélation entre les sous-échelles , 721
Coefficient de Spearman- Longueur égale ,838
Brown Longueur inégale ,838
Coefficient de Guttman split-half ,823




a. Les éléments sont : VAR00001, VAR00002, VAR0O0003, VAR00004,
VAR00005, VAR00006, VAR00007, VAR00008, VAR00009, VAR00010,
VAR00011, VAR00012, VAR00013, VAR00014, VAR00015, VAR00016,
VAR00017, VAR00018, VAR00019, VAR00020, VAR00021, VAR00022,
VAR00023, VAR00024, VAR00025, VAR00026, VAR00027, VAR00028,
VAR00029, VAR00030.

b. Les éléments sont : VAR00031, VAR00032, VAR00033, VAR00034,
VAR00035, VAR00036, VAR00037, VAR00038, VAR00039, VAR00040,
VAR00041, VAR00042, VAR00043, VAR00044, VAR00045, VAR0O0046,
VAR00047, VAR00048, VAR00049, VAR00050, VAR00051, VAR00052,
VAR00053, VAR00054, VAR00055, VAR00056, VAR00057, VARO0058,
VAR00059, VAR00060.
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RELI ABILITY
/VARI ABLES=VAR00001 VAR00002 VAR0O0003 VAR00004 VAR0O0005
VARO0O0O6 VAROOOO7 VARO0008 VARO0009 VARO0010 VAR0O0011l VARO0012 VAR0O0013 VARO0O014
VAROOO015 VARO0O1l6 VARO0017 VAR0O0018 VARO0019
/SCALE (' ALL VARI ABLES' ) ALL
/MODEL=ALPHA.

Fiabilité
[ Ensemble de donnees0]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 49 98,0
Observations  Exclus?® 1 2,0
Total 50 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,806 19
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RELIABILITY
/VARI ABLES=VAR00001 VAR00002 VARO0003 VAR00004 VAR0O0005 VARO0006 VAR0O0007
VARO0008 VAR00009 VAR00010 VAROOO11l
VAR00012 VARO0013 VAR00014 VARO0015 VARO00l6 VAR00017 VARO0018 VAR00019
/SCALE(' ALL VARIABLES' ) ALL
/MODEL=SPLIT.

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 49 98,0
Observations  Exclus?® 1 2,0
Total 50 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Fiabilité
[ Ensemble de donnees0]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Statistiques de fiabilité

Valeur ,709
Partie 1
Nombre d'éléments 10°
Alpha de Cronbach Valeur , 755
Partie 2 b
Nombre d'éléments 9
Nombre total d'éléments 19
Corrélation entre les sous-échelles ,462
Coefficient de Spearman- Longueur égale ,632
Brown Longueur inégale ,633
Coefficient de Guttman split-half ,632

a. Les éléments sont : VAR00001, VAR00002, VAR00003, VAR00004,
VAR00005, VAR00006, VAR00007, VAR00008, VAR00009, VAR00010.
b. Les éléments sont : VAR00010, VAR00011, VAR00012, VAR00013,
VAR00014, VAR00015, VAR00016, VAR00017, VAR00018, VAR0O0019.



