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Résumeé de 1'étude :

Cette étude visait a identifier la perception qu'ont les jeunes diabétiques de la
dynamique familiale et de leurs croyances compensatoires en matiere de santé.
Nous avons utilis¢ un groupe de recherche composé de six jeunes diabétiques agés de
21 a 30 ans. Nous avons également utilisé une approche clinique basée sur une étude de cas.
Pour recueillir les données, nous avons utilisé un entretien clinique semi-dirigé, un test de
perception familiale et une échelle de croyances compensatoires en matiere de santé. Apres
avoir collecté, compilé et analysé les informations, nous sommes arrivés aux conclusions
suivantes :
1. Les jeunes diabétiques percoivent la dynamique familiale comme dysfonctionnelle.
2. Les jeunes diabétiques se caractérisent par de faibles niveaux de croyances
compensatoires en matiere de santé.
Mots-clés : Systeme familiale, croyances compensatoires en matiere de santé, jeunesse,
diabéte.
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d’ailleurs ligh zmirgharava ad lhogh tezga mama trefdiyi , en plus
ttfadagh mlih ttatfghara aman tassa ».
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« asmi ligh mechtoha yenogh papa aked 3emi ce n’était pas une

simple dispute plus tellement ligh ogada af papa achou atyaghen j’ai pas

supporter puis 3etilghara vdaniyid les symptomes ni ».
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« Je supporte pas le fait je suis malade je me sens que je suis
différente surtout je suis la premiére deg okham-na wlach anwi yhelken

et puis je suis encore petite pour ca sa fait thora presque 5 ans ligh di
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lycée j’étais la seule méme entre mes copines donc tout ¢ca me fatigue

moralement ».

O ¢ I dbaalll e juye A3l ghua o adSH s (S m)lal) e Log8 Allal) 5o
sy IS 63 legay a2y Dl (e 5 A s

« Tevdayid s dokha aked 3ego, ttfadagh attas méme oghala
zmirghara ad khedma sport donc c’est bizarre mi senigh est mama nej3el
que d anémie par ce que s3ightt donc nroh chez le médecin puis dina il

m’a annoncé que j’ai le diabéte type (2) »
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« J’ai pas accepté I'idée que j’ai perdu mon bras droit, un
sentiment insupportable, il me manque chaque jour, surtout c’est ma
génération donc nla nettmesfham trés bien vu que mes grandes sceurs

méme générations ar wagi iqarva mlih , kemighara attas helka anchta ouk

yadan fli nek mechtoha ».
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« Mes parents, mes deux sceurs syan le maximum de me redonner
la force fhemniyi vden yidi soit ma maladie ngh la perte de mon frére

iyjan ara wahdi, ttagaden fli hamdoullah ».

leisa s BaS ol lgdaye oS0 LgilaY gy alatig digad g8 ufieal) Jon Lenlail dunally
Hlelodl lgaaye Caann Lguiady g Lgla iyl alaal (4

« Concernant mes réves oui je travaille flasn, je suis une personne
ambitieuse le seule probléeme ogada I’'idée d’étre refusé au futur argaz qui
va pas accepter ma maladie, la société negh tes3a cette idée donc ¢a me
fait peur.
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