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Résumé

La présente étude de recherche a ciblé le theme de I'anxiété et de I'anxiété future
chez les étudiants de I'Université Mouloud Mammeri de Tizi Ouzou. La
problématique de recherche s'est limitée aux questions suivantes :

* Le niveau d’angoisse du futur chez les étudiants de I’Universit¢ Mouloud

Mammeri de Tizi-Ouzou est-il élevé ?

= Existe-t-il des différences dans le niveau d’anxiété future parmi les

¢tudiants de I’Université de Tizi-Ouzou en raison de la variable de genre ?

» Existe-t-il des différences dans le niveau d’anxiété future parmi les

¢tudiants de 1’Université de Tizi-Ouzou en raison de la variable du niveau
académique (Master/PhD) ?

= Existe-t-il des différences dans le niveau d'anxiété face a I'avenir parmi les

étudiants de I'Université de Tizi Ouzou en raison de la variable de
spécialisation académique (sciences de I'éducation et sciences
orthopédiques/sciences médicales et biologie) ?
Des hypothéses de recherche ont également été formulées :
Le niveau d’anxiété pour I’avenir parmi les étudiants de 1’Université Mouloud
Mammeri de Tizi Ouzou est élevé.
I1 existe des différences dans le niveau d’anxiété future parmi les étudiants de
I’Université de Tizi Ouzou en raison de la variable sexe.
Il existe des différences dans le niveau d’anxiété future parmi les étudiants de
I’Université de Tizi Ouzou en raison de la variable du niveau académique
(Master/PhD).
Il existe des différences dans le niveau d'anxiété future parmi les étudiants de
I'Université de Tizi Ouzou en raison de la variable de spécialisation académique
(sciences de I'éducation et arthonia/sciences meédicales et biologie).

L'échantillon de I'étude était composé de (200) étudiants et étudiantes, et pour
collecter des données, nous avons utilisé I'échelle d'anxiété future préparée par
Al-Khalidi en 2007.

La recherche s’est conclue avec les résultats suivants :

Le niveau d’anxiété pour I’avenir parmi les étudiants de I’Université¢ Mouloud
Mammeri de Tizi Ouzou est élevé.

Il n’y a pas de différence dans le niveau d’anxiété future parmi les étudiants de
I’Universit¢ Mouloud Mammeri de Tizi Ouzou en raison de la variable de genre.
I1 y avait des différences dans le niveau d’anxiété liée aux examens chez un
¢tudiant de I’Université de Tizi Ouzou en raison de la variable du niveau
académique, et les différences étaient en faveur des étudiants en licence et en
master.

Il existe des différences dans le niveau d’anxiété¢ parmi les étudiants de
I’Université de Tizi Ouzou en raison de la variable de spécialisation.
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Siinnal) 3 (aliie 3 dipal) ol s 53 2(02) B (Galal)

a3 G Sl
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 60.00 1 .5 5 5
64.00 1 .5 5 1.0
66.00 2 1.0 1.0 2.0
70.00 1 .5 5 2.5
72.00 4 2.0 2.0 4.5
73.00 5 25 25 7.0
75.00 4 2.0 2.0 9.0
76.00 5 2.5 2.5 11.5
77.00 8 4.0 4.0 15.5
78.00 9 4.5 4.5 20.0
79.00 7 35 35 23.5
80.00 12 6.0 6.0 29.5
81.00 14 7.0 7.0 36.5
82.00 7 3.5 3.5 40.0
83.00 8 4.0 4.0 44.0
84.00 2 1.0 1.0 45.0
85.00 9 4.5 4.5 49.5
86.00 16 8.0 8.0 57.5
87.00 9 4.5 4.5 62.0
88.00 11 5.5 5.5 67.5
89.00 6 3.0 3.0 70.5
90.00 11 5.5 5.5 76.0
91.00 17 8.5 8.5 84.5
92.00 11 5.5 5.5 90.0
93.00 6 3.0 3.0 93.0
94.00 6 3.0 3.0 96.0
95.00 1 .5 5 96.5
96.00 2 1.0 1.0 97.5
99.00 1 5 5 98.0
100.00 1 .5 5 98.5
103.00 1 .5 5 99.0
104.00 1 .5 5 99.5
109.00 1 .5 5 100.0
Total 200 100.0 100.0
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T-Test
One-Sample Statistics
N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Jafinal) (3B Sla 3 200 84.6450 7.29211 .51563

One-Sample Test

Test Value = 82.5

99% Confidence Interval of the

Difference

Sig. (2- Mean
t df tailed) Difference Lower Upper

Joisal) 38 s 5 4.160 199 .000 2.14500 .8040 3.4860







Group Statistics

P N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Jiiad) 36 cila S 98 84.7959 6.90429 .69744
Sl 102 84.5000 7.67760 .76020

Independent Samples Test

A Apa i) el

Levene's Test for

Equality of Variances

t-test for Equality of Means

99% Confidence Interval of the

Sig. (2- Mean Std. Error Difference
F Sig. t df tailed) Difference Difference Lower Upper
Jiiuall 3B &ls 3 Equal variances assumed 1.812 .180 .286 198 775 .29592 1.03385 -2.39302 2.98486
Equal variances not
.287 | 197.147 775 .29592 1.03166 -2.38742 2.97926
assumed
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T-Test
Group Statistics
ks ol 58 [ jiule il N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Jiisall 38 <l ) Saslay (il 127 86.7559 6.41887 .56958
o ol 73 80.9726 7.30292 85474
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
99% Confidence Interval of
Mean Std. Error the Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper
Jiiuall 38 &ls 3 Equal variances assumed .012 911 5.830 198 .000 5.78330 .99196 3.20331 8.36329
Equal variances not
assumed 5.631| 134.938 .000 5.78330 1.02714 3.09965 8.46696
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T-Test
Group Statistics
L sl s dda osle /[ Ligida )l 5 4 3 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Jiisall 38 <l ) Lisila )iy 4y 5 101 86.0693 6.64870 .66157
s sl g5 Apda  gle 99 83.1919 7.65810 76967
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
99% Confidence Interval of
Mean Std. Error the Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) | Difference Difference Lower Upper
Jitiuall 3B s 2 Equal variances assumed 2.734 .100 2.839 198 .005 2.87739 1.01349 24142 5.51336
Equal variances not
assumed 2.835]| 193.039 .005 2.87739 1.01492 .23703 5.51774




