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 إْذاء

قًُ ترثًٍٍ ْزِ ي ٔفّ ز انّ انحًذ للّ 

انخطٕج فً يسٍشذً انذساسٍّح تًزكّشذً ْزِ 

 ثًشج انجٓذ ٔانُّجاح تفضهّ ذعانى، يٓذاج

 إنى انٕانذٌٍ انكشًٌٍٍ حفظًٓا اللّ 

نذستً، ٔنكمّ عائهرً  إَس يًٓاأأد

ٔإخٕذً  ٔتُاذٓا، انكشًٌح، أخرً انعضٌضج

 اء.الأعضّ 

ٔصٔجً  انغانٍح إنى قشّج عًٍُ اتُرً

 انعضٌض.

إنى أيًّ انثاٍَح ٔانذج صٔجً حفظٓا ٔ

 قهثً أخرا صٔجً. ً ٔإنى حثٍثراللّ 

 اللّ  حًأب صٔجً انطّاْشج سحإنى سٔح 

ي لا طانًا كاٌ أتا نً، سحًّ زعهٍّ، انّ 

 ، ٔجعم انًس  ذشاتّ، ٔانحشٌش فشاهّ.اللّ 

ٌٍ أحًم نٓى زالأهخاص انّ ٔإنى كمّ 

ٓى قذٌش، ٔإنى كمّ يٍ أحثّ ح ٔانرّ انًحثّ 

قهثً َٔسٍٓى قهًً، ٔفً الأخٍش أسجٕ يٍ 

 فعا.ا أٌ ٌجعم عًهً ْزا َاللّ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 هكش ٔعشفاٌ

انزّي ترٕفٍق يُّ   عضّ ٔجمّ أهكش اللّ 

ِ ٔتفضم يُّ ذًكُّد يٍ إَجاص ْز

 انزّي أنًًُٓ انححّح شج، ٔأحًذ اللّ كّ انًز

أذقذّو تجضٌم  ،ٔانعافٍح ٔانعضًٌح

انشكّش ٔانرقذٌش إنى الأسرارج انذّكرٕسج 

عهى يا  " صافٍح كساط "انًششفح 

ً يرّ نً يٍ ذٕجٍٓاخ ٔيلاحظاخ ساعذذُقذّ 

 إذًاو ْزا انثحث. فً

ذّو تجضٌم انشكّش إنى أعضاء قذأكًا 

كش يٕصٕل شج، ٔانشّ ح انًُاقشح انًٕقّ نجُ

ادَا تعهًّ، يٍ أٔنى إنى كمّ يعهّى أف

 ْزِ انهّحظح. حرّىانًشاحم انذساسٍّح 

و تانشكّش انجضٌم إنى يٍ ٔأذقذّ 

 ج.شساعذذًُ فً كراتح ْزِ انًزكّ 

ٓذا فً ٔإنى كمّ يٍ نى ٌذّخش ج

انعٌٕ  ذنً ٌ يساعذذً، ٔإنى كمّ يٍ يذّ 

 يٍ قشٌة أٔ تعٍذ.

 عضّ دعٕ اللّ أإلاّ أٌ  ًٔفً الأخٍش لا ٌسعُ

هاد، انسذّاد، ٔانشّ  ًٌُ ٌشصقٔجمّ أ

 .ٔانعفاف، ٔانغُى
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وتزدىر الأمـ، وكما قاؿ ة، بو تنيض المجتمعات ىو أسمى شيء قدّـ لمبشريّ لتعميـ ا
 الشّاعر:

  ـ ر  الك  و   ز  الع   ت  ي  ب    ـ د  ي  ي   ؿ  ي  الج  ا               و  ي  د ل  ا  م  وتاً لا ع  ي  ي ب  ن  ب  ي    ـ م  الع  و 

 ،ة اكتساب المعرفةىو عمميّ و  ب الاىتماـ بو وتنميتو،التّعميـ ىو سلبح الأمـ التي يجف 
فطره المّو عميو، فمنذ أف  ،و أمر فطري لدى الإنسافوالمعتقدات حيث إنّ  ،والمبادئ ،والميارات

يكبر  ث ّـ نّطؽ،وأمّو، وبعد ولادتو بعاـ يتعمّـ اليتعرّؼ إلى صوت أبيو  ،كاف في بطف أمّو
 ويمتحؽ بالمؤسّسة التعميمّية ليتعمّـ ويكتسب معارؼ جديدة ويطوّر مياراتو.

الأمراض النفسيّة والجسديّة ممكف أف تعترض عمميّة التعمّـ مجموعة مف المعيقات ك 
الّتي تكوف عند بعض الأفراد المعروفيف بذوي الاحتياجات الخاصّة، ونذكر منو مرض التوحّد 

 الّذي يعاني المصابوف بو مشاكؿ في اكتساب المّغة والتواصؿ.

واكتساب  ،في كيفيّة التعمّـ ،لأنّيـ يواجيوف صعوبات ،وىذه الفئة تتطمّب معاممة خاصّة
 .يّة تتناسب مع حالتيـة، وليذا يتوجّب تطبيؽ طرائؽ ومناىج تعميمالمعرف

ومف ىنا جاء عنواف بحثنا موسوما بػ: "المقرّر المّغوي الموجّو لمطّفؿ المتوحّد"، وطبّقت 
وخالفة بب ذوي الإحتياجات الخاصّة لبيداغوجي للؤطفاؿدراستنا في كؿّ مف المركز الطّبي ا

عمـ النّفس والرّعاية النفسيّة ) إعمراش ( تيزي وزو، وعيادة في  خاصّةتيزي وزو، وعيادة 
 خاصّة أرطفونيّة ونفسيّة ) عمّاري ( تيزي وزو.

 أسباب اختيار الموضوع: 

 مف الأسباب التي دفعتنا إلى دراسة ىذا الموضوع ىي:

ىماؿ ىذه الفئة مف  - أسباب ذاتيّة استوحيناىا مف الواقع المؤسؼ الّذي نعيش فيو، وا 
 تمع، وقمّة المراكز الخاصّة ليؤلاء الأطفاؿ المتوحّديف؛المج
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 ؛بب حالة أبنائيـبس ،الحالة النّفسية التّي يعيشيا الأولياء -
ىذه الفئة يجب أف تحظى باىتماـ أكثر مما عميو، والسّعي إلى تطوير ىذا المجاؿ  -

 ووضع برامج ومناىج جديدة خاصّة بتعميـ أطفاؿ مرضى التوحّد.

 :إشكالية البحث

 لقد كانت الإشكالية عمى النحو التّالي:

 في تعميـ أطّفاؿ التوحّد؟ وفو المربّ أ وفبعيا المدرّسما ىي الطرائؽ التي يتّ 

 فرضيات البحث:

 ات التالية:ة الإفتراضوللئجابة عمى ىذه الإشكاليّة انطمقنا مف جمم 

 مفت الانتباه.واستعماؿ الألواف كتقنية ل ،طريقة التّعميـ بالصوّر أو بالرّسومات -
ويجب أف تكوف ممموسة ومرئيّة، مع التّركيز عمى  ،استعماؿ أنشطة خاصّة بيذه الفئة -

 .لإتقاف الطّفؿ الميارات التّي ىو بصدد تعمّميا ،عامؿ التّكرار
 وطرائقو لجعؿ عمميّة التّعميـ أكثر تشويقا لمطّفؿ. ،التنّويع في أساليب التّعميـ -

 المنيج المعتمد: 

ة البحث اعتمدنا المنيج الوصفي بكؿّ آلياتو، كالتّصنيؼ والتّحميؿ إشكاليّ ولمعالجة 
، وسرنا وفؽ خطّة تشكّمت ةنتائج الاستبان أنا إلى المنيج الإحصائي لحصروالاستنباط، ولج

 مف فصميف.

 : بنية البحث

 الفصؿ الأوؿ: عنوف بػ: " مفاىيـ نظريّة "، وقسّـ إلى ثلبثة مباحث.

 ناولنا فيو:المبحث الأوّؿ: ت
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  ـ المقرّر لغة واصطلبحاً.و مفي أولا: -
 وحّد لغة واصطلبحاً.مفيوـ التّ ثانيا:  -
 ثالثا: أسباب التوحّد ) النفسيّة، الاجتماعيّة، الفزيولوجيّة (  -

المبحث الثاني: تطرّقنا فيو إلى ذكر الأعراض المغويّة الكلبميّة وغير الكلبميّة لممصاب 
 وحّد.بالتّ 
 تطرقنا فيو إلى النّقاط الآتية: المبحث الثالث:

)الصّوتية،  حيوالموجّية لمطّفؿ المتوحّد مف النّ أوّلا: الطرائؽ التعميميّة المغويّة العربيّة ا  -
 والصّرفية، والمعجميّة، والنحويّة، والدلاليّة(.

 ثانيا: الأنشطة التي تساعد أطفاؿ التوحّد عمى التحدّث بالمّغة العربيّة والكتابة بيا. -
 الدّور الذي تمعبو الصوّر في تعممّيـ الحروؼ والكممات. الثا:ث -

 الفصؿ الثاني: عنوف بػ"الدّراسة الميدانيّة"

التّي اخترنا منيا الاستبانة التي قدّمناىا  شممت منيج الدّراسة ومجتمعيا وحدودىا وأدواتيا
بيف، وأرجعت إلينا ( لممرّ 10( للؤولياء، وعشرة )10للؤولياء والمرّبيف، وكاف عددىا عشرة )

 كاممة لأجراء الإحصاءات، والوصوؿ إلى النّتائج المراد تحميميا.

 .ئج التي توصمنا إليياوختمنا عممنا بحصيمة مف النتا

 الدراسات السابقة:

 توجد دراسات سابقة حوؿ موضوع التوحّد مثؿ: دراسة "سوسف شاكر مجيد التوحّد، 
ناء محمد سميماف، الطّفؿ الذّاتوي )التّوحّدي( ، وسسبابو، خصائصو،  تشخيصو، علبجو(أ)

 بيف )الغموض والشّفقة ... والفيـ والرّعاية(
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الجانب الّذي يساعد أطفاؿ التوحّد عمى اكتساب المّغة، وكيفية تعمّمو ليا،  تالكف أىمم
مثؿ: الأنشطة والبرامج الخاصّة التي يجب أف توضع خصيصا ليذه الفئة، وبحثنا جاء 

 ؾ النّقائص ودراسة تمؾ الجوانب التي أىممت.لمعالجة تم

 صعوبات البحث:

 لقد اعترضت سبيؿ ىذه الدّراسة بعض الصعوبات، أىمّيا:

 العدد القميؿ لممعمّميف والمربّيف المتخصّصيف في تعميـ المتوحّديف؛ -
 قمّة المراكز الخاصّة بمرض التوحّد؛ -
 قمّة المصادر والمراجع فيما يخصّ ىذا الموضوع. -

مف بعيد أو مف قريب في  يمف ساعدن إلى كؿّ  عرفافالو  شكربالقدّـ أت أفّ  اـالختوفي 
 .المذكرةىذه  إنجاز

 
 



 الأوّل الفصل
 النظريّة الدّراسة

 :المبحث الأول 
 المقرّر / مفيوم1 

  التوحّد / مفيوم2

 / أسباب التوحّد 3

 المبحث الثاّني 
 الأعراض المّغويّة لممصاب بالتوحّد

 ّلث:المبحث الثا 
 / الطرائق التعميميّة المّغويّة العربيّة الموجّية لمطّفل المتوحّد1
الأنشطة التي تساعد أطفال التوحّد عمى التحدّث بالمّغة / 2

 العربيّة والكتابة بيا

 الدّور الّذي تمعبو الصوّر في تعميمو الحروف والكممات/ 3
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فييا إلى تعريؼ التوحّد،  ؽتطرّ نة نافذة تطؿّ عمى المفاىيـ النظريّ  تحسنفالفصؿ ىذا  في
 أسبابو، أعراضو، والطّرائؽ التعميميّة المغويّة والأنشطة التي تساعدىـ عمى القراءة والكتابة.

 الأول: المبحث
 :لمقرّرا مفيوم /1

يعتبر المقرّر مف المفاىيـ التي تتداخؿ لدى البعض مع مفيوـ المنيج، فمف ىنا سوؼ 
 نقوـ بتعريؼ المقرّر.

 لغة: 1/1
 (1)أمر مقرّر ثابت معترؼ بو وأمر أمضاه مف يممؾ إمضاءه.

 :اصطلاحًا 1/2
ىو مجموعة موضوعات يفرض دراستيا عمى الطالب في مادّة ما في مرحمة معيّنة 

 (2).)محدثة(

فالمقرّر يعتبر جزء مف البرنامج الدّراسي، والّذي يتضمّف مجموعة مف الموضوعات 
 لطّالب بدراستيا، في مرحمة دراسيّة محدّدة.الدّراسيّة، التي يمتزـ ا

 :التّوحّد مفيوم /2
مرض التّوحّد ىو نوع مف الإعاقة، عرؼ تناقضات كثيرة بيف كونو مرضا عضويا، أو 
مرضا نفسيّا، لكف مع ذلؾ يظؿّ الاتّفاؽ في كوف تشخيص ىذا المرض متّفؽ عميو بمجموعة 

أنّيا توحّد، لذلؾ سوؼ نتطرّؽ إلى مف الأعراض، تجعؿ المختص يشخّص الحالة عمى 
 تعريؼ ىذا المرض.

                                           
 .1960، مكتبة الشروؽ الدوليّة، المعجـ الوسيط، القاىرة، لمّغة العربيّةمجمع ا-1
 .المرجع نفسو-2
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 لغة:2/1
ىو  "انفراد وبقاء الشّخص وحده، العيش وحيدًا أي وجد لذّة في التوحّد، والمتوحّد

المنفرد أي المنفرد بنفسو ويعيش وحيدًا في منعزؿ عف الآخريف، وكذلؾ التوحّد ىو توحّد 
 (1)أي انفرد بو" شّخص بالشّيءونقوؿ توحّد ال الشّخص أي قاـ وبقى وحده،

كممة التوحّد تعني الشّخص المصاب بعزلة نفسيّة تجعمو يرغب في الابتعاد عف 
 .الاختلبط بالأشخاص الآخريف وي فضّؿ العيش في دائرة الوحدة والعزلة الاجتماعيّة

حّد ىو معنى توحّد برأيو أي انفرد بو والمتو  اًب موحّد، توحّد "والتوحّد مف: توحّد، أحاد،
أحاد أي فرادي بمعنى  "دخؿ القوـ أحدًا، يقاؿ المنعزؿ والذّي لا يشارؾ ىمومو مع الآخريف،

 (2)تموى الآخر"

فالتىّحّد مرض تظهر أعراضه عثر تصرّفات المصاب مع الآخرين، فهى لا يحةّ الاستعانة تمن 

 حىله، أو مشاركتهم همىمهم.

 صطلاحا:ا 2/2
تي ليا تطوّراتيا بشكؿ كبير في طريقة استيعاب المخ، ىو حالة مف حالات الإعاقة ال

كما أنّيا تؤدّي إلي مشكؿ في اتّصاؿ الفرد بما حولو واضطراب في  لممعمومات ومعالجتيا،
سنوات  اكتساب ميارة التعميـ والسّموؾ الاجتماعي، كما ىو اضطراب نيائي يظير أوؿ ثلبث

 رة الاتّصاؿ.الأولى مف الحياة ويؤثّر في الدّماغ وعمى ميا

 كممة التوحّد ليا مفاىيـ ومعاني أخرى وىي كالآتي: أفّ  كما
لأفّ كلبىما يعيش في عالـ  (Dreams)الذّاتويّة ىي خلبع  الذّاتويّة: "يمكف القوؿ إفّ 

يبتعد عف  متوىّـ، غير أفّ الذّاتي ينغمؽ عمى نفسو في ىموستو في حيف أفّ المخموع بتفكره
 (3)و بمعنى ابتعاد عف طبيعية الأشياء"أو كؿّ مف بجانب الواقع

                                           
 12صفحة ، المشرؽ دار، بيروت، المنجد في المغة العربي المعاصر، مأموف حمزي -1
 594صفحة ، 1993 ،لساف العرب، بيروت،  دار صادر، محمد بف كريـ بف منظور الأفريقي -2
، القاىرة، مكتب مدبولي، 2، طالنفسية وطرؽ علبجيا تالاضطراباموسوعة الطب النفسي الجامع في ، عبد المنعـ حنفي -3

 594صفحة ، 1995
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في وصفو لمحالة  (التوحّد بأنّو كممة أدخمت مف طرؼ )بمور (larousse)" وكما يعرؼ 
 (1)الفصاميّة مجموعة مف الأعراض المشكّمة لمفصاـ.

فمرض التوحّد ىو إعاقة تظير قبؿ بموغ الطّفؿ سف الثّلبث سنوات وىذه الإعاقة عبارة 
ر عمى الدّماغ في طريقة استيعابو لممعمومات ومعالجتيا فيي تؤثّر عمى عف اضطرابات تؤثّ 
الاتصاؿ مع المحيطيف بو وتطوير علبقات متبادلة معيـ، وكذلؾ صعوبات  قدرة الطّفؿ عمى

 في اكتساب الميارات المغويّة. وكممة التوحّد ليا مفاىيـ أخرى مثؿ الذّاتويّة.

 :التوحّد أسباب/3
د مف أكثر الإعاقات العقميّة، صعوبة وشدّة مف حيث تأثيرىا عمى سموؾ تعتبر إعاقة التوحّ 

 الطّفؿ، الّذي يعاني منو وقابميّتو لمتعمّـ أو التنشئة الاجتماعيّة أو التدريب.

بب لي نتيجة قطعيّة حوؿ السّ ي أجريت حوؿ التوحّد إة التّ العمميّ  البحوث ؿلـ تتوصّ 
تأثير مباشر في  يث تشير إلي وجود عامؿ جيني ذلبحو رغـ أفّ أكثر ا، المباشر لمتوحّد

وائـ المطابقيف )مف بويضة . حيث تزداد نسبة الإصابة بيف التّ الاضطرابيذا الإصابة ب
 )مف بيضتيف مختمفتيف(. وائـ الآخريفمف التّ  أكثرواحدة( 

رت ركيبة الجينيّة نفسيا كما أظيومف المعروؼ أفّ التوأميف المتطابقيف يشتركاف في التّ 
وجود بعض العلبمات غير  بعض صور الأشعّة الحديثة مثؿ تصوير التردّد المغناطيسي،

 ،ة في المخيخ بما في ذلؾ حجـ المخمع وجود اختلبفات واضح ،في تركيب المخة طبيعيّ 
و تجري في الولايات نّ إ، فدب المباشر لمتوحّ السبّ و ئيسي ح الرّ المرشّ  ىو العامؿ الجيني فّ أ انظر و 

 .(2)ب ليذا الاضطرابؿ عمى الجيف المسبّ ة لمتوصّ بحوثا عدّ  حدةالمتّ 

                                           
1- Dictionnaire, la psychologie, la rousse, pierre fedilla, by monparuasse, Paris, 1999, page 43 

،  مصر، عالـ الكتب، 1موض والشفقة ...والفيـ والرعاية، ط الطفؿ الذاتوي )التوحدي(  بيف )الغ سناء محمد سميماف، – 2
 .65، صفحة 2014
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عتقد أفّ العديد مف الجينات ىي يعرؼ سبب التوحّد بعد بشكؿ كامؿ، ففي التوحّد ي لـ
تأثير مباشر  ميّة تشير إلى وجود عامؿ جيني لوالمسؤولة عف المرض لأفّ معظـ البحوث العم

يما يحملبف وأـ المتطابقيف لأنّ الإصابة بيف التّ ، حيث تزداد نسبة المرض يذافي الإصابة ب
 .ةركيبة الجينيّ نفس التّ 

 التوحّدة ليست ىي المسؤولة عف مرض لكف ىناؾ بحوث أخرى تثبت أفّ العوامؿ الجينيّ 
بب ىو عامؿ ة الأـ أي السّ أو سوء معاممة مف الوالديف خاصّ  بؿ السّبب يعود إلى إىماؿ

فؿ ي صاب الطّ  عضوي لأفّ  حثيف يرى أفّ مرض التوحّد ىوالباخر مف لكف البعض الآ، نفسي
 ة معالجة البيانات في المخعمميّ  ر عمىيؤثّ ىذا المرض  في النّمو العصبي لأفّ  باضطراب

المصابيف بيذا المرض يبقوف مختمفيف عقميّا عمى  تنتج عنو أعراض عضوية لأفّ  حيث
 .، حسب رأي الباحثاف )مات( و)كلبرؾ(الآخريف

د يرجع إلى أفّ اضطراب إعاقة التوحّ كلبرؾ  (Clark)ومات  ((Mattلباحثاف "ويرى ا
 (1)طوؿ حياتيـ " ومن عقميا ويعانوفيف مختمفمف المصابيف يبقوف  %75أفّ و  أسباب عضوية

 نفسية: أسباب 3/1

 د.بإعاقة التوحّ  في الإصابة اة قد تكوف سببالعمماء أفّ العوامؿ النفسيّ  بعض يرى
فؿ ة بيف الطّ ( أفّ الفشؿ في تكويف علبقة عاطفيّ ogorman) "ورمافأوج" " ويذكر 

الأّـ لو أو طوؿ فؿ يعاني مف التوحّد مع ىجر ووالديو قد تكوف أحد أسباب إعاقة التوحّد. فالطّ 
ة فؿ لإقامة علبقة عاطفيّ الطّ و  مف الأ ّـ قد ترجع الإعاقة إلى عدـ قبوؿ كؿّ  .فترة غيابيا عنو

ـ أو سبب معاناتيا مف مرض اصنفسيا بالف بسبب إصابة الأ ّـ الاضطرابف ما يكو وربّ  ،بينيما
 ،تستطيع معيا أفّ تقوـ بدورىا قة طفوليّا بوالدتيا لدرجة لاتكوف متعمّ  أو أف ،عاطفي واضح

 أقؿّ  تبدو الأ ّـ فعندما ،فؿب سببا في اضطراب الطّ الأو  كوف التّعارض بيف دور الأ ّـوقد ي
                                           

، لمنشر والطباعة والتوزيع ديبونو، عماف، الأردف، 2التوحّد أسبابو، خصائصو، تشخيصو، علبجو، ط، مجيد سوسف شاكر -1
 .57صفحة ، 2010
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 فؿ لا يستطيع تكويف علبقة مع الأ ّـبيعي نجد أفّ الطّ وضع الطّ إحساسا بالأمومة عف ال
 (1)."والأب

 فإذا فشمت ىذه العلبقة ؛في حياتو اكبير  ادور فؿ بالوالديف تمعب علبقة الطّ  منو فإفّ و 
غير  كذلؾ إذا كانت الأ ّـوحّد و التفؿ بإعاقة ة بينيما احتماؿ كبير أفّ ي صاب ىذا الطّ العاطفيّ 

إحساسا بالأمومة فبالتّالي لا  أقؿّ  إذا كانتأو  ،فمياا لفترة طويمة عف طّ ابتعادىمسؤولة و 
 يستطيع الطّفؿ إقامة تمؾ العلبقة العاطفية مع الأّـ.

 العلبقة ي تعتبر مسؤولة عف ضعؼالتّ والأب و  عيدة بيف الأ ّـفّ العلبقة غير السّ كما أ

ظة عف متحفّ  حياف تكوف الأ ّـوفي بعض الأفؿ قد تكوف سببا في الإعاقة، الطّ و  بيف الأ ّـ
فؿ أخذ كؿ وقتيا الطّ  فّ أفؿ سبب غيرة الأب مف ىذه العلبقة التي تشعره بعلبقتيا مع الطّ 

قد فؿ منعزلا و ي يجعؿ الطّ فؿ الذّ الطّ و  ي إلى الجمود العاطفي بيف الأ ّـىذا يؤدّ واىتماميا و 
 (2). التوحّد إلىي بو يؤدّ 

يعاني مف التوحّد مع و  قد ينسحب مف الواقعفؿ الطّ  أفّ ( Bettlheim1967)يرى" و 
ؿ فؿ الأوّ فتنصرؼ عف الطّ  ،ي قد يأخذ اىتماـ الوالديف وخاصة الأـفؿ الأصغر الذّ ميلبد الطّ 

لـ تعد تيتـ  إفّ الأ ّـ إذالحرماف .و  ؿ بالغيرةفؿ الأوّ فؿ الجديد، فيشعر الطّ لمقابمة احتياجات الطّ 
 (3)."ؿ الأصغرفبو كما كاف في الحاؿ قبؿ ولادة الطّ 

فؿ الطّ و  المبنيّة عمى المشاكؿ ت ضعؼ علبقة الأ ّـ الأ ّـسعيدة بيف الأب و الوالعلبقة غير 
نيا ما يؤدّي إلى فبالتالي تتحفّظ الأّـ بعلبقتيا مع اب العلبقة ىذه خاصّة إذا كاف الأب يغار مف

ي ميلبد أخ أصغر ي شعر ر ولادة طفؿ جديد في العائمة أقد ت ؤثّ كذلؾ فؿ وانعزالو و طّ ابتعاد ال
. فقمة فؿ الجديد أخذ معظـ وقتياأفّ الطّ و  ة فيحسّ أفّ الأّـ غير ميتمة بوالطّفؿ الأوّؿ بالغير 

                                           
 65صفحة  ،قة ...والفيـ والرعاية(بيف )الغموض والشف الطفؿ الذاتوي )التوحدي(، سناء محمّد سميماف -1
 65صفحة  المرجع نفسو، -2
 65صفحة  ،المرجع نفسو -3
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كذلؾ أسموب الترّبية يمعب و  الأبناء يؤثّر عمييـاتجاه المشاعر الدّافئة ص الحناف و نقو  الاىتماـ
 لاضطراب ي عرضيـ ،الرّفضو  ىماؿالخوؼ الشّديد أو العكس الإو  ائدةالزّ الحماية ي ف ادور 

ديف عندىـ مشاعر دافئة باء الأطفاؿ المتوحّ ادر أف يكوف آمف النّ  أفّ (  كايميف) وذكر  ،التوحّد
كثر مف أة ة التجريديّ ات العقميّ بائيـ يكونوف ميتميف بالعمميّ أغمبية آ بؿ إفّ أبنائيـ، اتجاه 

 اىتماماتيـ بالنّاس.
باء الأطفاؿ أف آدوبونش وبيتفيمداف  ( Doppencheو Pitfieldan) كما ذكر" 

لأبنائيا.  ربية إما حماية زائدة أو رفضدييف غالبا ما يكونوف عمى النقيض في أسموب التّ التوحّ 
 دي تكوف عندىـ درجة أقؿّ راب التوحّ بالإضإلى أفّ الأطفاؿ المصابيف  دراساتتشير الو 

 (1).لعزلةوالميؿ إلى ا نسحابلااز بالجمود و ة تتميّ تفاعميّ 

 اجتماعية: أسباب 3/2
ظيور  ي تساعد فيلمعديد مف العوامؿ التّ  يتعرض فؿالطّ  أفّ  أكدت بعض الدراسات

 د منيا ما يمي:ضطراب التوحّ ا

فؿ تعرض الطّ  الأسرة، ة داخؿوالاجتماعيّ ة الاقتصاديّ و لمعديد مف المشكلبت تعرض
ي شعوره بفراغ حسّ ة بيف الطّفؿ وأسرتو و ي العلبقات العاطفيّ تدنّ  أسرتو.ديد داخؿ لمحرماف الشّ 

فؿ ض الطّ كذلؾ تعرّ نغلبؽ عمى نفسو وعزلتو ممف حولو و و عمى الاععاطفي، مما يشجّ و 
 (2). مات البيئيّة التّي تصيب الرّأسدالصّ لمحوادث و 

د إعاقة التوحّ  أفّ  بوتماف زوراؾ ( Bootman Zurek (ومف الذيف يتبنوف ىذه النظرة
فتيـ فضلب عف وجود بعض فض مف والديو وعدـ إحساسو بعاطفؿ بالرّ الطّ ناتجة عف إحساس 

انطوائو عمى وانسحابو مف ىذا الجو الأسري و فؿ ي إلى خوؼ الطّ ىذا يؤدّ ة و الأسريّ المشكلبت 
عدـ و  الاجتماعية( بأف العزلة كانراعتقد ). و دالتوحّ  نفسو وبالتالي تظير عميو أعراض

                                           
 18، 10صفحة ، 2008الدوليّة لمنشر والتوزيع، خورس  ، مؤسسة1ط في الأسرة ، يالطفؿ التوحّد نادية إبراىيـ أبو السعود، -1
 65صفحة  ،قة ...والفيـ والرعايةبيف )الغموض والشف الطفؿ الذاتوي )التوحدي(، سناء محمد سميماف -2
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ؿّ التصرفات الأخرى عند قادت إلى كأساس المشكمة التي  دي ىمابالطفؿ التوحّ  الاكتراث
 الطبيعة.

صيـ مف قبمو كانوا مف ذوي ييف تـ تشخفاؿ الذّ الأطّ  جميع ( بأفّ كانرتب )قد كو "
ىني، لإدراؾ الذّ كاء واؼ مفرطي الذّ يـ كانوا غريبي التصرّ ؿ العممي العالي لكنّ يحصالتّ 

 و يرىىو  ،أعماليـ أكثر مف عائلبتيـو  يــ لمينسوف أوقاتي، يكرّ يفصارميف، منعزليف، جديّ 
المجتمع بصورة  الأب عف انعزاؿفؿ لعامؿ البعد أو إلى وراثة الطّ بأف التوحّد قد يكوف عائد 

الأبواف الغريباف أثناء تربية طفميما أو  تّي يعتمد عميياال ةالغريب ساليبللؤممحوظة أو كنتيجة 
 (1)" .بسبب تداخؿ تمؾ المشكمة معاً 

عمى المجتمع قد يرثو الطّفؿ مف الأب، أو نتيجة  الانعزاؿو  البعد )كانر( حسبف
التي تؤدّي بو للئصابة بمرض  ،في تربية طفميما ،لدافاالو  بعيااتّ للؤساليب الغريبة التي 

ؿ التوحّدييف حيث توجد دراسات أخرى ترى أنّو لا يوجد دليؿ عمى أفّ آباء الأطّفاب، التوحّد
 فميـ أثناء تربيتيـ ليـ. ة طأثروا عمى شخصيّ 

فاؿ التوحّدييف ذو ضوعية أي دليؿ عمى أفّ آباء الأطراسات المو الدّ  ثبت ىذّهولـ ت
 (2)تربيتيـ لو.ة خاطئة أثناء فميـ بصور ة طروا عمى شخصيّ شخصيات غريبة أو أنّيـ أثّ 

 فزيولوجية: أسباب 3/3
ما يتبعو مف و  عضوية(ال) وجيةالفيزيولإفّ الأدلة في الوقت الحاضر ترجع الأسباب " 

ماغي في الدّ  لتيابالادي مثؿ المحتممة تقود إلى السموؾ التوحّ  المخ مراضأف ،اضطرابات
 ؿ فترة الحمؿ،خلب (Rubella)نوات الأولى مف العمر، إصابة الأّـ بالحصبة الألمانية السّ 
 ةعضويّ لؤنسجة الل يا غير المعالجة، والتصمّب الحدبيحالة الفينيمكيتونيور و 

                                           
 64صفحة  ،علبجو، تشخيصو، خصائصو، أسبابو، التوحد، سوسف شاكر مجيد-1
 65 المرجع نفسو، صفحة-2
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Tuberus sclerosis) (  ديدة خلبؿ الولادة بما الصعوبات الشّ و  إرادياللّب  فوليج الطّ التشنّ و
 retts ."(1)اضطراب نقص الأوكسجيف واختناؽ الطّفؿ و  في ذلؾ

نجمتراو  في أمريكا يةية في عدد مف المعاىد الطبّ راسات الطبّ الدّ " وأثبتت نتائج الأبحاث و   ا 
أو  الأسوياء مف غيرىـ د منيا فيلولادة ىي أكثر لدى أطفاؿ التوحّ أفّ مضاعفات ما قبؿ ا

ة طفيفة لدى ة عضويّ . كما أفّ ملبحظة شذوذات خمقيّ حتى المصابيف باضطرابات أخرى
كما أفّ لموراثة دخؿ كبير في الإصابة  الأسوياء،أقرانيـ و  أكثر منيا لدى أشقائيـ دييفالتوحّ 
زومات اليش و ات ومتلبزمة الكرومىشاشة البويضكما أفّ  %89بنسبة  الإضراببيذا 

 (2)"يا مسؤولة عف الإصابة بيذا المرض.كم (CED)فيروس و 
ة، وجية عصبيّ بات التوحّد ناجمة عف أسباب فيزيولىناؾ دلائؿ حديثة تشير إلى أفّ مسبّ 

راض أو إصابة الأّـ بأم ،نوات الأولى مف العمرماغي في السّ الدّ  المخ، والالتيابكأمراض في 
أو مضاعفات خلبؿ  ،ة، التصمب الحدبي للؤنسجة العضويةأثناء فترة حمميا كالحصبة الألمانيّ 

 الطّفؿ أو نقص الأكسجيف. كاختناؽ ،عممية الولادة
فاؿ التوحّد أط فيناؾ نتائج دراسات أثبتت أفّ مضاعفات ماقبؿ الولادة ىي أكثر لدى

 ، وكذلؾ ىشاشة% 89ضطراب بنسبة الا ولموراثة دخؿ كبير أيضا بيذامقارنة مع غيرىـ، 
 .، وغيرىا مف الأمراض المسؤولة عف التوحّدCEDالبويضات وفيروس 

 PET.MRIكما أظيرت بعض صور الأشعة الحديثة مثؿ تصوير التردد المغناطيسي " 
في عدد نوع معيف مف الخلبيا المسمى و  يّة في تركيبة المخ،وجود بعض العلبمات غير الطبيع

Purkinje cells أما .Rosenenbloom  فقد استخدـ  Cat scan ّ20ووجد أف%- 
 أفّ أجزاء مف  1988يروف اتساع البطينات الدماغيّة؛ ووجد عاـ يظ مف أطّفاؿ التوحّد 25%

                                           
 .60صفحة  ،علبجو، تشخيصو، خصائصو، أسبابو، التوحد، سوسف شاكر مجيد -1
 61المرجع نفسو، صفحة  -2
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أتت متفاوتة لتخطيط  ا، وأفّ ىناؾ شذوذحالات التوحّد غير كاممةمف  %82المخيخ في 
 (1)."فاؿ التوحّدأطمف  %83 -%10 ماغ الكيربائي بنسبةالدّ 

لعدد مف  ،شؼ عف منطقة المخيخعمميات في الك( بوماف وأجرت الباحثة )مركيف" 
ىذه عدد الخلبيا، و ؿ بزيادة يتمثّ  ،فوجدت أفّ ىناؾ خملب فييا ،فاؿ المصابيف بالتوحّدالأط
تكويف عمى المراكز المسؤولة عف السموؾ، و  تحتوي باعتبارىا الاعتلبؿب يادة ىي التي تسبّ الزّ 

في المخيخ  حّد، فإفّ المركز الخاص بالسّموؾ والموجودفاؿ التو الميارات الاجتماعيّة لدى أط
ى اضطراب في الخلبيا ي إليؤدّ  ،كيربائيميائي يب بحدوث تفاعؿ كغير طبيعي ممّا يتسبّ 

إلى دة تؤدّي ذه المنطقة المعقّ فرط الحركة بدوف ىدؼ؛ وىكرة و االذّ  إعاقةالي بالتّ العصبيّة، و 
 وتعميـ المعمومات ،بط بيف الأحاسيسصاؿ بيف أجزاء المخ، وكذلؾ إعاقة الرّ تّ إعاقة حركة الا

 الأبحاث تجرى عمى بعض القردة لموصوؿ إلى نتيجة اكرة التخيميّة، وما تزاؿ الدّراسات و الذّ و 
 (2)ة." نيائيّ 

ير كاممة أطفاؿ التوحّد ي ظيروف اتساع البطينات الدّماغية وأجزاء مف المخيخ غ
 ة الحديثة.بعض صور الأشعّ  ويرتأظما   وىذار طبيعيّة في تركيبة المخ، وعلبمات أخرى غي

في المراكز المسؤولة عف السّموؾ،  عتلبلاتامف  نوفي عابالتوحّد  وففالأطّفاؿ المصاب
إلى إعاقة حركة الاتصاؿ بيف أجزاء وىذه الاعتلبلات تؤدّي ، ةالاجتماعيّ تكويف الميارات و 
 لمخّ.ا

نفيـ أفّ التوحّد ناتج مف عدّة أسباب مختمفة، نفسية؛ اجتماعيّة؛ وأسباب فزيولوجية. ىذه 
 .بالتّالي تعرّضو للئصابة بإعاقة التوحّدو ، سباب تؤثّر بشكؿ كبير عمى الطّفؿالأ

 

                                           
 .61صفحة  ،علبجو، يصوتشخ، خصائصو، أسبابو، التوحد، سوسف شاكر مجيد -1
 63صفحة المرجع نفسو،  -2
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 الثاني: المبحث
 بالتوحّد: لممصاب المغويّة الأعراض /1

 الكلامية: الأعراض 1/1
عؼ أو لتوحّد مف وجود خمؿ في الوظائؼ العقميّة والتي تشمؿ الضّ يعاني أطّفاؿ ا

 (1):يشتمؿالاجتماعي و واصؿ القصور في التّ 

 بالآخريفاللّبمبالاة خريف ويميؿ الطّفؿ إلى العزلة و واصؿ مع الآغياب أي رغبة في التّ  -
 يقتصر التعبير عف الحاجات فقط؛و 

أو  لا ينخرط في أي حواراتبة المستمعيف و غضّ النّظر عف استجاقد يتكمـ الطّفؿ كثيراً ب -
 محادثات متبادلة؛

 قات؛اعدـ القدرة عمى تكويف الصد -
 ؛الإشارةغوي. مثؿ: الكلبـ، عدـ القدرة عمى التواصؿ المّ  -
 الخمؿ في استخداـ الضمائر؛ -
 ة الكممة الأخيرة مف الجممة؛إرادي لمكلبـ يعني تكرار الكلبـ خاصّ د اللّب التردّ  -
 وف باستمرار عف شيء واحد فقط؛يتكمميذكروف و  -
 د الكلبـ أو الأصوات دوف فيـ المعنى فييا يسمّى )المصاداة(؛يترد -

فاؿ المصابيف بمرض التوحّد عف يّة ىي عبارة عف سمات تميّز الأطالأعراض الكلبمف
 غيرىـ.

: واصؿ المّغوي. مثؿلتّ فالمتوحّد يعاني مف مشاكؿ في الميارات المّغوية كعدـ القدرة عمى ا
 شارة.الكلبـ، الإ

 
                                           

 .40الصفحة ، الطّفؿ الذاتوي )التوحّدي( بيف )الغموض والشفقة....... والفيـ والرعاية(، سناء محمّد سميماف-1
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 :كلاميةال غير عراضالأ 1/2
الإصرار و  دة(ة ىي الوحدانية )الميؿ إلى الوحاتويّ زة لممصابيف بالذّ مات المميّ إفّ أىـ السّ 

فات رتيبة، وفي الوقت نفسو يستطيع باع تصرّ اتّ  كذلؾ ميميـ إلىو  عمى تكرار مواقؼ متشابية،
شاط أف يحكموا يتطمب منيـ ىذا النّ  دة شرطية ألاتوية أداء ميمات معقّ ابعض المصابيف بالذّ 

موؾ، وىي مات إلى أشكاؿ مميزة مف السّ تؤدّي ىذه السّ عمى ما قد يدور في خمد الآخريف و 
 (1):كالآتي

 أحادي الجانب في التفاعؿ مع الآخريف؛ -
 يظير اللبمبالاة؛ -
 إلى احتياجاتو باستخداـ يد أحد الكبار؛يشير  -
 يتصرؼ بطرؽ غريبة؛ -
 اوؿ الأشياء باليديف أو يفتتيا؛يتن -
 يضحؾ ويقيقو بطريقة غير مناسبة؛ -
 لايواجو بالنظر؛ -
الأصابع بطريقة  : لؼّ مثؿ .الأشياءأداء حركات نمطيّة مكرّرة بالأيدي أو الأصابع أو  -

الاىتماـ بالأشياء أو تجديد، و  ؿتخيّ ليس فيو ر المّعب بنفس المّعبة بشكؿ مكرّ ؛ نةمعيّ 
 لمراوح أو عجلبت السيارات؛مثؿ: ا ،المتحركة

 الأشياء مثؿ: الحفر عمى الأبواب، نقاط في صورة، أو حبة عمى الوجو؛ الاىتماـ بتفاصيؿ -
 ر؛رؽ، الخربشة عمى الأبواب أو الأسطح بشكؿ متكرّ الطّ  -
 ر؛يا بشكؿ متكرّ شمّ شياء و س الأتحسّ  -
 ات أو الآخريف مثؿ: العض؛الذّ  إيذاء -
 أس؛الأسناف أو تحريؾ الرّ  صؾّ  -

                                           
 .40الصفحة ، الطّفؿ الذاتوي )التوحّدي( بيف )الغموض والشفقة....... والفيـ والرعاية(، سناء محمّد سميماف-1
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 بشكؿ متكرّر؛ نةمعيّ  الصراخ أو إصدار أصوات -
مف كاف لآخر) مف المنزؿ إلى السوؽ أو ممف  الانتقاؿتغيير الروتيف مثؿ:  دالغضب عن -

 أثاث المنزؿ(؛  ( أو )إعادة ترتيب سريره أو ىخر غرفة لأ
 مثؿ: صوت تنقيط الماء أو أصوات الألعاب؛ ر بأصوات معينةالاىتماـ غير المبرّ  -
 ة؛مثؿ: جمع الأكياس البلبستيكيّ  دوف ىدؼجمع أشياء ب -

بّب في حدوث مشكلبت عمى يتسو  ،د في مرحمة الطّفولة المبكرّةيبدأ اضطراب طيؼ التوحّ 
ومنيا غير  ،ر عمى الطّفؿ عدّة أعراض منيا الكلبميّةفتظي ،الاجتماعيداء مستوى الأ

 ة.في الميارات الاجتماعيّ ة، كاضطراب الكلبميّ 
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 الثالث: ثالمبح
 المتوحّد: لمطّفل يةالموجّ  العربيّة المغويّة ةالتعميميّ  الطرائق /1

إفّ المّغة العربيّة كغيرىا مف المّغات الأخرى ليا نظاـ خاص بيا تعرؼ بو وىو مجموعة 
ؿ عباراتيا. حيث تشكّ والأحكاـ التي تحكـ ىذه المّغة وتخضع ليا ألفاظيا و القوانيف والقواعد 

ظاـ رفي، النّ ظاـ الصّ ظاـ الصوتي، النّ ة لمّغة كالنّ القواعد والأحكاـ أنظمة فرعيّ و  ىذه القوانيف
 (1)لالي.ركيبي وكذلؾ الدّ حوي أو التّ المعجمي، النّ 

مكف مف استعماؿ المّغة استعمالا ىذا لمتّ وعميو يجب الإلماـ بيذه القواعد والأنظمة و 
 صحيحاً وسميماً.

 وتية:الصّ  احيةالنّ  من 1/1
ـ أصوات الحروؼ ، وذلؾ مف خلبؿ تعمّ الأصواتفاؿ التوحّد عمى إخراج أط تعميـ

 ركات الثّلبثة ويميّز بينيما وينطقيا:وشكميا مقروءة مع الح
 ب + فتحة = ب  
 ب + ضمة = ب  
 ب + كسرة = ب  

 رفية:الصّ  احيةالنّ  من 1/2

ـ صر دور المعمّ لذا ينح ،تصريؼ الأفعاؿ بأنواعياو  رفيةيغ الصّ ييتـ ىذا المستوى بالصّ 
 ذلؾة ) الماضي، المضارع، الأمر(، و بالأزمن ،في تعريؼ الطّفؿ التوحّدي ،طاؽفي ىذا النّ 

 مثيؿ.ور أو التّ بسيطة، وذلؾ مف خلبؿ الصّ عف طريؽ تقديـ أمثمة مختمفة و 

                                           
، عماف، دار اليازوري العمميّة لمنشر والتوزيع، 1، طوالصعوبة كتاب أساليب تعميـ المّغة العربيّة بيف الميارة، خميؿ زايد فيد-1

 .100صفحة ، 2006
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ؤلاء الأطفاؿ عمميّة ؿ عمى ىىذا ليسيّ و  ،كما يمكف أف يستعيف بالإرشادات والإيماءات
 د.الفيـ الجيّ الاستيعاب و 

 في أزمنة مختمفة. افصرّ تم فعلب ـمثلب: يقدّ 

 ح ليـ أفّ ىذا الفعؿ حدث في زمف ماض يوضّ كتب = فعؿ ماض و 

 .يكتب= ىذا الفعؿ حدث الآف يعني آني

 .بفعؿ شيء ما اشخصما تأمر أكتب=ىنا عند

وىي تعميميـ إلى مرحمة ثانية  الانتقاؿ تيعابيـ جيّدا لممعمومات السابقة،بعد فيميـ واسو 
 .ـالمتكمّ مائر الغائبة، المخاطبة و الضّ 

 المتكمّـ  وخص الذي قاـ بالفعؿ ىيقوؿ ليـ بأفّ الشّ  ،أنا :كتبت  

 خص الذي قاـ بالفعؿ ىو الغائب. الشّ  ،ىو :كتب

مف المفرد إلى  ،تحويؿ الأفعاؿ مف صيغ إلى أخرى ، يعنيحويؿكذلؾ ىناؾ مرحمة التّ و 
 إلى الجمع.ى ى، أو مف المثنّ المثنّ 

 مثؿ :

 .الدّرس ـ شرحالمعمّ  :المفرد

 .رسمتاف شرحتا الدّ المعمّ  ى:المثنّ 

 .رسموف شرحوا الدّ الجمع :المعمّ 

تقديـ الأمثمة يمر بعد ذلؾ إلى مرحمة قياس نتياء المعمّـ مف الشّرح والتّفسير و بعد او 
مكشؼ أيف لاستدراجيـ ىذا خلبؿ تقديـ أمثمة تكوف خاطئة مع محاولة رس و مدى استيعابيـ لمدّ 

 يقع الخطأ.
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 :ةالمعجميّ  احيةالنّ  من1/3
خريف حيث لكممات الآ ستماعالامعانييا مف خلبؿ موف الكممات و يتعمّ  د لاأطفاؿ التوحّ " 

 .السّمع لدى الطّفؿ التوحّدي سميمةتكوف حاسة 
 (1)" ت عف طريؽ التمثيؿ البصري. ادر المفد معاني الكممات و يجب تعميـ أطفاؿ التوحّ 

ور نة ثـ يشير إلى الصّ ور المموّ الصّ ف خلبؿ وضع مجموعة مف البطاقات و ذلؾ مو 
دي عمى فؿ التوحّ تعميـ الطّ  ة كما يت ّـة التعبيريّ يقوؿ لو ما يوجد فييا بحيث يدرؾ الّمغة بالعمميّ و 

 الإشارة . باستعماؿاختيار الأشياء 
يقوـ الطفؿ الماء مباشرة و  فمثلب إذا أراد شرب الماء يقوـ بالإشارة إلى صورة كأس

التكرار عمى تسمية بعض الموضوعات التي تصؼ نشاطا التدريب و ب ذلؾ دي بعدالتوحّ 
حسب دي تكوف فؿ التوحّ الطّ  د أفّ استجابةمف المؤكّ قرة، حميب و ، بمتسمسلب مثؿ: سيارة، شجرة

 (2)التّعبير. مدركاتو وقدرتو عمى
بصري ىي  تقديـ منبّوعند  نتباهالاب ة تعمؿ عمى جذىناؾ ثلبثة أبعاد موضوعيّ و 

 .صوير، الألواف والرّسـ والخطوطالتّ 

 :ة(ركيبيّ تّ ال) ةحويّ نّ ال احيةالنّ  من 1/4
وذلؾ مف  ،والنّص ،ا المستوى كيفيّة بناء الجمؿ، والفقرةد في ىذوحّ أطفاؿ التّ يدرس 

 ،ة بطريقة تعبيريّةستعماؿ جمؿ بسيطىذا باو  ،خلبؿ استعماؿ الفعؿ والفاعؿ، الخبر والمبتدأ
نة مف ثلبث تعريفيا بواسطة جممة مكوّ ور و د مجموعة مف الصّ وحّ حيث نعرض عمى أطفاؿ التّ 

ذلؾ بتحضير قطعة كبيرة مف الورؽ الخشف  يت ّـو  فاعلبو  اسماف أو أربعة كممات تتضمّ 
(. المشي، ،الجرييقوموف بأشياء معروفة ) (زائد صور لأشخاص)الكرتوف  النوـ

                                           
 16صفحة ، ، د.ف طبعة، د.ف دار نشر، د.ف سنةنور الدّيف شيباني، النشاطات التعميمية لأطفاؿ التوحد -1
 17صفحة المرجع نفسو، -2
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نعرضيا عمى " خر "يعمؿ ماذا؟يف قسـ فيو كتابة "مف؟" والقسـ الآأى جز لورقة إلـ اثـ نقسّ 
ذلؾ مف ر نفس الجممة و نجعمو يكرّ  جؿ يمشي ث ّـالرّ  فّ فؿ ثـ نصؼ لو الفعؿ يقوؿ أنظر إالطّ 

 .ورةد لنظره لمصّ خلبؿ التأكّ 
أخرى ع نشاطات ىكذا نكرّر الإجراءات مبط بيف الفكرتيف كي يكوّف جممة و الرّ  ث ّـ 

 .باحة، السّ السيّارة سياقة، بسيطة مثؿ: المشي
 ، أنا عندي (رة عف ) أنا أريد، أنا أفعؿعبّ مور الاستخداـ الصّ و 

غير طمب أشياء موجودة و اليدؼ مف ىذا أف يستطيع أف يى، و أخر  انضع مع ذلؾ صور و 
 الكممات.دة مستخدمًا جممة متعدّ موجودة 

 ة:دلاليّ ال احيةالنّ  من 1/5
 بمدلولاتؽ بالدّلالة يعني أفّ نعرفيـ ي كؿّ ما ىو متعمّ لمستوى يتـ تعميـ التوحّدفي ىذا ا

 .كثيرة والمعاني التي تحمميا
 نوعاف:ليـ أفّ الحيوانات  الحيوانات وذلؾ لنبيّفنأخذ عمى سبيؿ المثاؿ 

 .مثمة: أرنب، قط، كمبحيوانات أليفة مع تقديـ الأ

 .ب، أسدحيوانات متوحشة وكذلؾ نقدـ أمثمة: ذئ

وىكذا بالنّسبة لبقيّة مف البلبستؾ  ،ماتأو مجسّ  ،أشكاؿو  ،يتـ ذلؾ باستعماؿ الصّورو 
 معاني الكممات ودلالاتيا. لكي يستوعب الطّفؿ، الأشياء
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 :بيا الكتابةو  العربيّة بالمّغة دّثالتح عمى دالتوحّ  أطفال تساعد التي الأنشطة /2
ة ة أثناء عمميّ يات خاصّ صابوف بالتوحّد يعانوف مف تحدّ الم طفاؿراسات أفّ الأتثبت الدّ " 

فؿ مف النّجاح في ف الطّ ة اليامّة ولكف يتمكّ غـ مف أفّ الكتابة مف الميارات الأساسيّ التعميـ، بالرّ 
و ىذه الميارة مف تعاوف ذلؾ لما تتطمبّ تعتبر تحدّيًا لأطفاؿ التوحّد و  يانّ أ إلاّ ة، راسيّ بيئتو الد

 (1)" ة. مسائؿ حسيّ ارات لغويّة وتنظيـ و ميتخطيط حركي و قوّة عضميّة و و 
 (2):ييئة لمكتابةلا التّ أوّ يجب  ة الكتابةة التعمّـ أو عمميّ روع في عمميّ قبؿ الشّ و 

 ؛طرؽ استخدامياالدفتر، المسطرة، الممحاة( و  فؿ بأدوات الكتابة )القمـ،تعريؼ الطّ  -
 ؛ف إلى اليسارجاه في الكتابة مف اليميتّ الا فؿتعويد الطّ  -
 ؛تصحيح أوضاعيـ الخاطئةطريقة مسؾ القمـ و  فؿتعريؼ الطّ  -
 ؛تعويد مواكبة العيف لميدتمريف عضلبت اليد و  -
تّ تعويدىـ بعض القيـ والميارات كالنّظافة والتّرتيب و  -  ؛السطر باعا 

 مف الذّكاءبعضيـ لديو علبمات أقمّ و  ،ـيعاني أطفاؿ التوحّد صعوبة كبيرة في التعمّ 
قوّة و فيذه ميارة تتطمب منيـ جيد  ،، فيـ يعانوف مف مشاكؿ خاصّة عند تعمّميـ الكتابةالمعتاد
 ـ المياراتالكتابة تحتؿّ المركز الأعمى في ىرـ تعم لأفّ  ،فيي تعتبر بمثابة تحدّي ،عضميّة

، القمـيجب تعريؼ الطّفؿ بأدوات الكتابة ) ،مف أجؿ تسييؿ تعّمـ الكتابةالقدرات الّمغوية، و و 
 الميارات.عريؼ بتقنيّات الكتابة وبعض القيـ و كذلؾ التّ ة استخداميا و كيفيّ ( و إلخ... فتر،الدّ 

 أكثر بكثير مف الأطفاؿ العادييّف، د يواجيوف صعوبة كبيرة عند الكتابةفأطفاؿ التوحّ 
 يؽة، وتنسالكتابيّ ى في ضعؼ القدرات ة تتجمّ د مف صعوبات حركيّ التوحّ  فاؿأطويعاني معظـ 

 .عيـ وتساعدىـ عمى الكتابةلا تدربييـ عمى أنشطة تشجّ يجب أوّ  الخط لكف قبؿ تعميميـ

                                           
1- How to help autistic children to write, Jessica Milis, austin and writing to teache your child 
to write,july.8, 2015, 20 

 100صفحة  ،كتاب أساليب تدريس المغة العربي بيف الميارة والصعوبة، فيد خميؿ زايد-2
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 :العربيّة بالمّغة الكتابة عمى تساعدىم التّي الأنشطة 2/1
 (1)وىي كالآتي:  كيفيّة الكتابةعمّـ إلى أنشطة ترتكز عمى يمجأ الم الكتابةولتنمية ميارة 

 :الأرقام كتابة -/أ2/1
 سـسـ( كما ىو مبيّف في الرّ 10ة لأعداد كبيرة )سومات المنطقيّ مف الرّ عة مجمو  إنجاز

 
أو الأحمر  (الماركور)استعماؿ و  ،ة ومتقاربة في البدايةقاط مرئيّ نّ والتأكّد مف أفّ ال

 جاه.الاتّ  إلىأسيـ للئشارة الأخضر لمتأشير عمى البداية و 

بط بيف و يده لمرّ مّـ بإعطائو قمما ثـ يوجّ يقوـ المعفؿ و اولة أماـ الطّ وضع ورقة عمؿ عمى الطّ 
لا ييّـ إذا و  يينتي تسمية كؿّ عددرّة يمتقي فييا بنقطة و )نقطة( في كّؿ موؿ لو ونق قاطالنّ 
 ة،قاط دوف مساعدف مف ربط النّ لأنّو سيعتاد سماعو عندما يتمكّ  العدد في الحيف،  اسـ تعمّـ

عندما يصؿ إلى أربع ، و قائمة تكوفة أي لا مرّ  تخفيفيا في كؿّ يضع نقاطًا قميمة لكؿّ عدد و 
موذج النّقطي الأخير الذّي عمى النّ  بالاعتمادنقاط في العدد أو أقؿ يجعمو ينسخ العدد 

 .شاط تطوير القدرة عمى الكتابةاليدؼ مف النّ و  أنياه،

 :المتاىة /ب2/1
اعديف يف متوازييف متبعبارة عف تحضير مجموعة مف المتاىات البسيطة برسـ خطّ 

 سـرّ ف في الكما ىو مبيّ  سـ2ب
                                           

 122الى  120صفحة ، 87إلى  86صفحة، 62ظر صفحة ي ن، النشاطات التعميمية لأطفاؿ التوحّد، نور الديف شيباني-1
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خمسة  تتجاوز بدء بمتاىات بسيطة لاالالورقة يجب  صفحةـ متاىة واحدة في يضع المعمّ و 

حو اليميف ا نيرسـ خطّ و  فؿ كيؼ يبدأ مف اليساريّف لمطّ سنتيمتر طولا ثـ يبشر أو ع
يضع لو  ،رة أكثرخبعندما يصبح لديو و  يف في المتاىة،ي يبقى بيف الخطّ يعطيو القمـ كو 

حكـ شاط التّ اليدؼ مف ىذا النّ و  أكثر برسـ صورة في طرفي المتاىة، يةمتاىات مسمّ 
 .ة أو القمـيالبالسّ 

 

 :الطاولة كرة مضرب بواسطة الضرب ت/2/1
مف  صؽ لمنع الكرةلتكويف كرة ثـ تغطيتيا بالورؽ اللّب  ،دائريّة ةسفنجبإربط طرفي الحبؿ 

فؿ، مع رة إلى غصف شجرة بحيث تتدلّى الكرة إلى مستوى كتؼ الطّ تعميؽ الك الإفلبت، ث ّـ
 .عند أرجحة الكرةشيء  يعيؽ أيّ  لاد مف أفّ المكاف واسع و التأكّ 
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فؿ عمى أرجحة مساعدة الطّ المضرب مع تدعيميا بيد المعمّـ، و فؿ عمى وضع يد الطّ  ث ّـ
رجحة المضرب ليممس ثـ مساعدتو عمى أ ،مرتيف أو ثلبثة برفؽ دوف لمس الكرة المضرب

 .يقوـ المعمّـ بمدحو في الحيف ث ّـ ،الكرة

 ث ّـ ما في الحركة،كي يصبح أكثر تحكّ  ،افؿ تدريجي  قميؿ مف توجيو يدي الطّ بعد ذلؾ التّ و 
، رجح المضرب بإفراطلا يتركو يؤ عند كؿّ مرّة يممسيا و  ،يرجع المعمّـ الكرة إلى مكانيا الثابت

 .اليدإلى أحسف تنسيؽ بيف العيف و الوصوؿ و  ،قوّة الذّراعف يشاط تحسىذا النّ اليدؼ مف و 

 :بابيسالدّ  ث/2/1
ثـ وضع  ،اولة أماموووضع لوحة قماش عمى الطّ  ،فؿالجموس حوؿ طاولة مع الطّ 

 ،ـ مباشرةنحو المعمّ  والتأكّد مف أفّ الطّفؿ ينظر ،بسيولة التقاطيابابيس في موضع يمكف الدّ 
فؿ كي ـ برفعيا نحو عيف الطّ ثـ يقوـ المعمّ  ،ابةالسبّ ؿ بالإبياـ و وس الأوّ بعندما يقوـ بالتقاط الدّ 

يمسؾ إبياـ وسبّابة ، ثـ قوؿ لو "أنظر" ويضغط عمى الدبّوسييرى كيؼ يمسكيا المعمّـ، و 
:" اش، ثـ يريو دبّوس ثاني ويقوؿ لويغرزه في لوحة قمبوس، و الطّفؿ ويوجّييا كي يمتقط الدّ 

ذا لـ يمتقط الديريو المّ   ّـث، عميو ليدخؿ" اضغط يو مف جديد، يوجّ و  ،وس يمسؾ بيدهبّ وحة، وا 
ا، لكف في البداية يضع المعمّـ مف ثلبثة إلى أربعة وسً دبّ  12رز يغو ة حتى يمتقط  يكرّر العمميّ 

اليدؼ مف ة يضيؼ لو دبابيس أخرى، و فؿ العمميّ إذا استوعب الطّ  ث ّـ ،اولةدبابيس عمى الطّ 
الأنشطة  مف أى ّـ ،شاطات الأربعةة الأصابع وىذه النّ قوّ قيقة، و ير الحركة الدّ تطو  ،شاطىذا النّ 

 .يث تساعده عمى تنمية ىذه الميارةفؿ المتوحّد عمى الكتابة حالتي تعتبر داعمًا لتدريب الطّ 

 العربيّة: بالمّغة حدّثالتّ  عمى تساعدىم التّي الأنشطة 2/2
 (1)تي: لآىي كاو طؽ أنشطة ترتكز عمى النّ  عمّـ إلىلتنمية ميارة القراءة يمجأ المو 

 

                                           
 180إلى  165صفحة ، ي نظر، النشاطات التعممية لأطفاؿ التّوحد، نور الديف شباني-1
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 :الأشياء تسمية /أ2/2
 ـ ببعثرة أشياء في أماكف يمكف أفيقوـ المعمّ عبير، فؿ تحديد الأشياء بطريقة التّ فتعميـ الطّ 

لمشيء  البداية مف المحتمؿ أفّ يشيرفي  ،"لؤكؿ؟ للو: "ماذا يوجد  ويقوؿ ،فؿ بوضوحيراىا الطّ 
يسمّى لو  " ث ّـ؟ىذا ما "جيّد :يقوؿ لو ،نو، وعندما يريو الشّيء المطموبعأو يبحث  ،المطموب

ينتظر  لا ،طؽبما أفّ ىذه الكممات صعبة النّ و  ،ويجعمو يكرّر الاسـ ،ىذا الشيء عدّة مرات
ذا لـ يستطيع الطّ و ة، و مع الوقت كي ينطؽ الكممة بدقّ ثّ لكف يحمنو أفّ ينطقيا كاممة،  فؿ أفّ ا 

ة ي انتباىو نحو الأشياء المتبقيّ يجمّ  يجب أف ،نةالمنضوية تحت فئة معيّ  ،اءالأشي يجد جميع
 .ةمواصمة نفس العمميّ و 

ىو  وبيف "ما ،والذّي يريو بالإشارة" لونو أزرؽ؟ ما بيف "أيف يوجد؟ يزيوكذلؾ تعميمو التّم
القدرات في شاط تحسيف اليدؼ مف ىذا النّ و  ،يو دوف إشارةي يسمّ يء الذي لونو أزرؽ؟" الذّ الشّ 

 .وتسميتو الأشياء عفويًا ،الأسئمةالإجابة عمى 

 الأسبوع: امأيّ  /ب2/2
 ورةح في الصّ برنامج يومي كما ىو موضّ وىو عبارة عف رسـ جدوؿ 

 
سنذىب إلى المدرسة  ثنيفالا"أنظر اليوـ  يقوؿ لو:و  المعمّـ أماـ الجدوؿ هفمثلب يأخذ

ذا نسيو  ويجعمو يكرّر ما قالو لوة "باحتذىب لمسّ لغداء و بات في اتأكؿ المرطّ و   اليوـ يقوؿ لو: ا 
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اـ في كؿّ جزء يجعمو ينطؽ أسماء الأيّ  ثنيف"اليوـ ىو الا ؟"، ما ىو اليوـثنيفالا "انتبو، اليوـ
"أمس ىو الأحد كنت في  ابقة قائلب:المستعممة في التماريف السّ  مف التمريف يكرّر الطريقة

خر ة حوؿ مواضيع الجدوؿ يسألو مف حيف لآيطرح عميو الأسئمعندما ما  الحديقة وأكمت بيتزا"
 لو :"ماذا فعمت أمس "يقوؿ :"أمس ىو الأحد"،ؿ يقو  عوضا أف سـ اليوـ مثلب"امستخدما فقط 

يحاوؿ المعمّـ يسمّي الأسبوع بانتظاـ و  ،مريف في كؿ مرّة"ماذا فعمت يوـ الأحد؟" بعد تكرار التّ 
 فؿ.يردّدىا معو الطّ  اف

 فيـ مصطمحات الزّمف.ؼ مف ىذا النّشاط تحسيف لغة التّعبير و واليد

 ة:قصّ  رواية /ت2/2
يريو  ث ّـ ،ية الكتاب بوضوحلرؤ  بالرّاحةو في مكاف ىادئ يحسّ  فؿ فيالجموس مع الطّ 

مع مواصمة  ،ورةف منيا الصّ التي تتكوّ  ،يشرحيا لو نحو مختمؼ الأجزاءورة، و المعمّـ الصّ 
 :فمثلب يطرح عميو مثؿ ىذه الأسئمة ،ورة معويا يقوـ بوصؼ الصّ لكف تدريجّ  تعريفيا لو،

 فؿ ؟ماذا يرتدي الطّ -

 ىو شعوره ؟ ما -

 ورة ؟ىؿ توجد حيوانات في الصّ -

اليدؼ مف ىذا ثّـ يتركو يصؼ لوحده الصّورة، و  ،يححالصّ  جاهالاتّ يحاوؿ أفّ يضعو في 
 جتماعي.الا الاندماجلبت مؤىّ و  ،شاط تحسيف قدرات المحادثةالنّ 

 :التمفاز ث/2/2
 ث ّـ ،يكوف بسيطًا وقصيرًا أف مف الأحسفو  ،التمفازفؿ عمى ؿ لمطّ مشاىدة منظر مفضّ 

 يحاوؿ أفّ يجعمو يحكي لو كؿ ماو  ،فؿشاىده الطّ  عمى ما ،يقوـ المعمّـ بطرح بعض الأسئمة
وـ ؟"إذا أجاب يقوؿ لو "ماذا يفعؿ تجيري" و و  كة مثؿ "توـمتحرّ  اشاىد رسوم إذامثلًب:   هرآ



 الفصل الأول                                                                    مفاهيم نظرية

 

29 

 

يمكف و  ،عمى قدر استطاعتو ،يحكي المشيد يجعمو أف "ماذا حدث بعد ذلؾ ؟"يحاوؿ يقوؿ لو:
 .مريفكي لا يظف بأفّ المعمّـ يرغمو عمى تنفيذ التّ  ،استراحتو أثناء ،مريفأفّ يكرّر لو ىذا التّ 

ادثة حمات الؾ قدر كذلت حسّف قدرات الّمغة التعبيريّة والذّاكرة، و  شاطاتومف خلبؿ ىذه النّ 
 لديو ميارة القراءة. يمّ فؿ المتوحّد وتنالطّ  لدى

 الكممات:و  الحروف تعميمو في الصوّر تمعبو ذيالّ  ورالدّ  /3

ة البحوث التي حيث أفّ أغمبيّ  ،الكممات لممتوحّدر دور كبير في تعميـ الحروؼ و و صّ لم"
ي تقدّـ مف يتذكروف المعمومات التّ  أفّ الأطّفاؿ ،المّفظيرد عمى الصّعيديف المرئي و تقارف السّ 

 عمى ة..... اعتماداً ة بصورة أفضؿ مف تقديميا بصورة صوتيّ معية المرئيّ السّ  القناة خلبؿ
ظر عف النّ  بغضّ  ،ورة ذات تأثير أكبر عند جميع الأطّفاؿ( فالصّ 1966نظرية برونزرت )ت. 

 (1)".السّف
أثير عمى الطّفؿ في تستطيع التّ  مزايا ما تحممو مفيـ مف ىذا التعبير بأفّ الصّورة و نفو 

إلييا بدىشة ظر ه إليو. فيستغرؽ في النّ تشدّ ومبيجة تمفت الطّفؿ و  ،لصّورة ىي ألواف زاىيةا
عجابو   الاستيعاب.و  الي الفيـبالتّ ورة، و المعنى الذي تحممو ىذه الصّ  عرفةفيجد المتعة في م ،ا 

وىذا  ممّا سمعوىا في المدرسة أو البيت،ا أكثر رة التي رأوىروف الأشياء المصوّ فالأطّفاؿ يتذكّ 
 فاؿ التوحّد.فاعمية الصّور في تعميـ أط حتما يثبت

فاؿ التوحّد المفردات لتعميـ أط اونظري اعممي ايمثّؿ شرح ات فيديو تعميموكنت قد شاىد
دؼ مثلب: ة بتحديد اليغوية، ففي البداية تقوـ المعمّمصيمتو المّ يزيد حالمّغوية وينمّي إدراكو و 

 عميميّة مثلب: مجسّـ/ صورة.بعد ذلؾ تجيّز الوسائؿ التّ  تفاحة،
وتجعؿ الطّفؿ يشير بإصبعو عمى  ،اولةنة عمى الطّ احة مموّ تضع المعمّمة صورة تفّ 

تضع  اكرة، ث ّـيخزّنيا في الذّ ، و فؿحة مرّات كثيرة حتى يتعمّميا الطّ امع ترديد كممة تفّ  ،فاحةالتّ 
                                           

، المجمس الأعمى لمثقافة، دار النشر، عبد المسيح، ترجمة وجيو سمعاف، التمفزيوف في الحياة اليومية، وفميتش لوينز-1
 56الصفحة 
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يضعيا داخؿ العمبة تجعمو يمسؾ بيا و ة بالمّوف نفسو، و عمييا تفاح عمبة بلبستيؾ مرسوـ
تفّاحة، أدخمت  عندما تأكدت أنّو تعمّـ كممةو احة مع ترديد كممة تفّ  ،كؿالمرسوـ عمييا نفس الشّ 

 البرتقالة.آخر الذّي ىو الموزة و  اعنصر 

فيديو أصبح بالفعؿ في آخر الفاحة، و ذي فعمتو مع التّ يء الّ وأصبحت تقوـ بنفس الشّ 
 منو وعندما تطمب الموزة،البرتقالة و كذلؾ ة بيا، و فاحة داخؿ العمبة الخاصالتّ  الطّفؿ يضع

فاحة أو الموزة يمسؾ بيا لو خذ التّ  تقوؿ عندماوكذلؾ البرتقالة والتّفاحة، و  الموزة يعطييا ليا
 يردّد معيا كممة تفاحة، موزة، برتقالة.و  ،ويضعيا في مكانيا المناسب
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ورقة مكتوب عمييا حرؼ الحاء  في فيديو آخر عف تعميمو الحروؼ فقد أخذ المعمّـ اأمّ 
ريو حرؼ الحاء مرسوـ عمييا صورة حمامة، فعندما يبورقة ثانية  ( بشكؿ كبير، وأرفقتو)ح
 ؟قوؿ لو: ما ىذايريو صورة الحمامة وي ،ؼ عميويتعرّ و  )ح(

 
 ذئب.بصورة ( يرفقو ذ) ؿاذكذلؾ حرؼ الو  

 
ذلؾ لكي يتذكّر الحرؼ ( يرفقو بصورة دب وىكذا مع باقي الحروؼ، و ؼ الداؿ )دحر و 
 ورة المرفقة ليا.ى الصّ أكمّما ر 
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ومف خلبؿ الدّراسة التّي تطرقنا إلييا في الفصؿ الأوؿ نستنتج أفّ مرض التوحّد ىو 
ماعيّة، حالة مف حالات الإعاقة، وىذا المرض ناتج مف عدّة أسباب قد تكوف )نفسيّة، اجت

 فيزيولوجيّة( والمصاب بيذا المرض تظير عميو أعراض لغويّة منيا كلبميّة وغير كلبميّة،
وبالتّالي يجد صعوبة في التعمّـ واكتساب المّغة لذا يجب استعماؿ طرائؽ تعميميّة لغويّة وأنشطة 

 والكتابة.خاصة تساعد الطّفؿ المتوحّد عمى تعمـ الحروؼ والكممات واكتساب ميارتي القراءة 

 

 

 

 



 الثاّني الفصل
 الميدانيّة الدّراسة

 

 راسةمنيج الدّ / 1

راسةمجتمع الدّ / 2  

 راسةحدود الدّ / 3

راسةنة الدّ عيّ /4  

أدوات الدّراسة/ 5  

 تحميؿ الاستبانة /6
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أمّا في الفصؿ الثاني فسنقوـ بدراسة ميدانيّة عف كيفيّة تعمّـ الطّفؿ التوحّدي المّغة عف 
 وميارتي القراءة والقراءة. خاصّة تساعده عمى اكتساب المّغة طةطريؽ أنش

 راسة:الدّ  منيج /1

، فيو منيج يساعدنا عمى وصؼ وتفصيؿ وكذلؾ التحميمي اعتمدنا عمى المنيج الوصفي
تحميؿ واستقراء واستنتاج نتائج المواضيع بمختمؼ أىدافيا؛ والغاية مف اختيارنا لو ىو الوقوؼ 

ة التعميميّة داخؿ مراكز ذوي الاحتياجات الخاصّة قصد اختيار المفاىيـ عمى طبيعة العمميّ 
 ة المدرجة في الفصؿ الأوّؿ.النظريّ 

 راسة:الدّ  مجتمع /2

 متوحّديفوىو يتكوّف مف أفراد معنييف بالدّراسة، ومجتمع بحثنا يشمؿ أولياء الأطفاؿ ال
 ومربّييـ في المراكز المتخصصة.

 راسة:الدّ  حدود/3

زماف و راسة الميدانيّة، فمكؿّ بحث مكاف ومكانيّة تحصر الدّ  زمنيّةارة عف حدود وىي عب
 راسة فيو.د لتطبيؽ الدّ محدّ 

 "، وذلؾ في كؿّ مف:2021نوفمبر  10أكتوبر إلى غاية  5ودراستنا انطمقت "مف 

 ببوخالفة تيزي وزو؛ ذوي الإحتياجات الخاصّةغوجي للؤطفاؿ دايالمركز الطبيّ الب  -1
 فسية ) إعمراش ( تيزي وزوة النّ يفس والرعافي عمـ النّ  خاصّةعيادة   -2

)Cabinet psychologie et pris en charge psychologie ( Iamrach ) TIZI-OUZOU ( ; 

 ؛اري ( تيزي وزوة ونفسيّة ) عمّ وعيادة خاصّة أرطفونيّ  -3
(Cabinet d’orthophonie et psychologie ( Ammari ) TIZI-OUZOU). 
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 راسة:الدّ  ةنعيّ /4

نة ىي تحديد لأفراد الدّراسة وىـ المربّيف المختصّيف في تعميـ المتوحّديف التي تتراوح العيّ 
انات نة، والأولياء؛ قمنا بتوزيع استب( س13( سنوات إلى ثلبث عشرة )08أعمارىـ مف ثماني )

 مـ الطّفؿ التوحّدي المّغة.موحّدة عمييـ لاستنتاج كيفيّة تعّ 

 اسة:الدّر  أدوات/5

 ، استبانة، مقابمة، اختبار.ىي أدوات أساسيّة لمقياـ بالبحث الميداني وىي أنواع كثيرة

 ونظرا لما تتطمّبو الدّراسة الميدانيّة لاستقراء أىـ النتائج استعنّا بأدوات البحث العممي الآتية:

 :الاستبانة 
إعدادىا مف قبؿ الباحث،  قة بموضوع البحث، يت ّـوىي عبارة عف وثيقة مميئة بالأسئمة المتعمّ  

 تائج.لمعرفة النّ  نة، واخترناىا لأنّيا الأنسب والأدؽّ ة أفراد العيّ والإجابة عنيا تكوف مسؤوليّ 

ستبانة ثلبثة أنواع: مغمقة، ومفتوحة، ومغمقة مفتوحة، ونحف استعممنا الاستبانة المغمقة وللب
 اني ىو مساحة حرّة لممستجوب.، والثّ المفتوحة فالأوّؿ يتضمّف اختيارات أجوبة محدّدة لمعيّنة

 الاستبانة: تحميل /6
ا وأرجعت كاممة، عشرة للؤولياء مت يدويّ عنا الاستبانة عمى الأولياء والمربّيف، وسمّ وزّ 

 وعشرة لممربّيف.

 كانت عمى النّحو الآتي:فأمّا أسئمتنا 

 للأولياء: المخصّصة ستبانةالا 6/1

عمميّة، وتعاممنا مع الإجابات كما وردت  كنا طرائؽميمنا ليذه المدوّنة سممف خلبؿ تح
 ستبانات لكؿّ مف المربّيف والأولياء.اؼ فييا، وىي عشرة إلينا دوف أيّ تصرّ 
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 ( :1الجدول رقم )

 وجيف؟ىؿ توجد علبقة قرابة بيف الزّ  -

 المجموع لا نعم الإجابة

 14 46 44 التكرار

 %144 %64 %44 النسبة المئوية

 ج:تائتحميل النّ 

 %، ومف ىنا نستنتج أفّ 40مب بنسبة % والسّ 60تباعدت الإجابات بيف الإيجاب بنسبة 
 وجيف قد يكوف لو علبقة بمرض التوحّد لكف بنسبة ضعيفة.عامؿ القرابة بيف الزّ 

 (: 2الجدول رقم ) 

 ىؿ المرض موجود في العائمة؟ -
 المجموع لا نعم الإجابة

 14 45 45 التكرار

 %144 % 54 % 54 النسبة المئوية

 

 تائج: تحميل النّ 
%، ومف ثـ فإفّ مرض التوحّد قد يكوف لو  50تعادلت الإجابات فكانت لكؿّ منيـ نسبة 

 عامؿ وراثي، فإذا كاف المرض موجودا مسبقا في العائمة فاحتماؿ كبير أف يولد الطّفؿ مصابا.
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 (: 3الجدول رقم ) 

 فترة الحمؿ بالطّفؿ المصاب؟وجة إلى ضغوطات نفسيّة أثناء ضت الزّ ىؿ تعرّ  -
 المجموع لا نعم الإجابة

 14 45 45 التكرار

 %144 % 54 % 54 النسبة المئوية

 تائج:تحميل النّ 
ي دورا في فسي قد يؤدّ % لكؿّ منيـ، ومف ثـ فإفّ العامؿ النّ  50تعادلت الإجابات بنسبة 

ر عمى الطّفؿ، ثناء فترة الحمؿ تؤثّ ض ليا الأّـ أغوطات النفسيّة التي تتعرّ نفسيّة الطّفؿ، فالضّ 
 ي إلى التوحّد.الي قد تؤدّ وبالتّ 

 
 (: 4الجدول رقم ) 

 ىؿ تعرضت الزّوجة إلى مشاكؿ في عمميّة الولادة؟ -
 المجموع لا نعم الإجابة

 14 44 46 التكرار

 % 144 % 44 % 64 النسبة المئوية

 تائج:تحميل النّ 

الي ر سمبا عمى المولود، وبالتّ عمميّة الولادة قد يؤثّ وجة إلى مشاكؿ في ض الزّ نجد أفّ تعرّ 
 لييا الأّـ أثناء عمميّة الولادةي تتعرّض إسبب المضاعفات التّ بقد يصاب بمرض التوحّد، وىذا 
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 (: 5الجدول رقم ) 

 ىؿ لاحظتـ سموكات غير طبيعيّة عمى الطّفؿ؟ -
 المجموع لا نعم الإجابة

 14 45 45 التكرار

 % 144 %54 % 54 النسبة المئوية

 تائج:تحميل النّ 

لاحظوا سموكات غير طبيعيّة عمى طفميـ،  ،% مف الأولياء 50 بنسبة تعادلت الإجابات
 إلّا بعد عرض طفميـ عمى المختص. ،% منيـ فمـ يلبحظوا أيّ أعراض 50 أمّا

  
 (: 6الجدول رقم ) 

 متى ظيرت أولى أعراض ىذا المرض؟ -
الأشير الأولى  الإجابة

 لعام الأولمن ا
 المجموع العام الثالث العام الثاني

 14 46 43 41 التكرار

 % 144 % 64 % 34 % 14 النسبة المئوية

 تائج:تحميل النّ 
صيب نجد أفّ الطّفؿ التوحّدي تظير عميو أعراض المرض أكثر في العاـ الثالث، لأفّ النّ 

%، والعاـ الأوّؿ  30فكاف بنسبة  %، أمّا العاـ الثاّني 60الث بنسبة الأكبر كاف لمعاـ الثّ 
اني لكف بنسب %، فمرض التوحّد يظير في العاـ الأوّؿ والثّ  10سبة ضئيمة جدّاً كانت النّ 

 ضعيفة، لكف بصفة أكبر في العاـ الثالث.
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 (: 7الجدول رقم ) 
 ىؿ كاف الطّفؿ يترؾ لساعات طويمة أماـ شاشة التمفاز؟ -

 المجموع لا نعم الإجابة

 14 49 41 التكرار

 % 144 % 94 % 14 النسبة المئوية

 تحميل النتائج:
% مف الأجوبة كانت سمبيّة، أي أفّ الطّفؿ لـ يترؾ لساعات طويمة أماـ شاشة  90

ائعة، لأفّ حسب آراء أولياء مفاز لا يمكف أف يّعتبر سببا مف أسباب التوحّد الشّ التمفاز، إذف فالتّ 
مفاز لساعات طويمة، ومع ذلؾ أصيبوا ىـ لـ يشاىدوا التّ ءاالتوحّد كمّيـ أجمعوا أفّ أبن ىمرض

 بمرض التوحّد.
 

 (: 8الجدول رقم ) 
 ما مدى استعماؿ الطّفؿ للؤلعاب الإلكترونيّة واليواتؼ الذكيّة؟ -

 الإجابة
 قميل الاستعمال

متوسط 
 الاستعمال

 المجموع كثير الاستعمال

 14 44 47 43 التكرار

 % 144 % 44 % 74 % 34 النسبة المئوية

 تائج:تحميل النّ 
مف خلبؿ نتائج الجدوؿ نجد أفّ استعماؿ أطفاؿ التوحّد للؤلعاب الإلكترونية واليواتؼ 

%، إذف  00%، أمّا عف نسبة كثير الاستعماؿ فكانت  70الذكيّة كاف متوسّطا بنسبة 
 ة قد تكوف سببا ضعيفا لظيور التوحد.ة واليواتؼ الذكيّ الألعاب الإلكترونيّ 
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 (: 9الجدول رقم ) 
 ىؿ توجد مشاكؿ زوجيّة بيف الأب والأّـ ؟ -

 المجموع لا نعم الإجابة

 14 48 42 التكرار

 % 144 % 84 % 24 النسبة المئوية

 تحميل النتائج:
، لكف   80أجمع الأولياء بنسبة   %  20% أنّو لا توجد مشاكؿ زوجيّة بيف الأب والأّـ

 ر عمى نفسيّة الطّفؿ، وقد تؤدّي بو لمرض التوحّد.لزوجيّة تؤثّ منيـ أجابوا بنعـ، إذف المشاكؿ ا
 

 (: 14الجدول رقم ) 
 ىؿ يصرخ الوالديف أماـ الطّفؿ؟ -

 المجموع لا نعم الإجابة

 14 49 41 التكرار

 % 144 % 94 % 14 النسبة المئوية

 
 تحميل النتائج:

%  10طفميـ، وبنسبة   % مف الأولياء أجمعوا أنّيـ لا يصرخوف أماـ 90يتبيّف أفّ  
فقط الذّيف يصرخوف أماـ طفميـ، وىي نسبة ضئيمة جدّاً، ومف ثـ فإفّ الطّفؿ قد يتأثر بيذا 

 التصرؼ.
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 (: 11الجدول رقم ) 
 ىؿ يؤخذ الطّفؿ إلى الروضة؟ -

 المجموع لا نعم الإجابة

 14 45 45 التكرار

 % 144 % 54 % 54 النسبة المئوية

 تحميل النتائج:
مب حوؿ أخذ % بالسّ  50% بالإيجاب، و 50ؤاؿ بنسبة  ت الإجابات عمى ىذا السّ تعادل

وضة قد تكوف سببا في بعد الطّفؿ عف أمّو، ما يحسسّو بالحنيف إلييا، وضة، فالرّ رّ الطّفؿ إلى ال
 ضو ذلؾ إلى الإصابة بمرض التوحّد.الي قد يعزؿ نفسو عف الأشخاص المحيطيف بو، فيعرّ وبالتّ 
 

 (: 12م ) الجدول رق
؟ -  ىؿ الأّـ عاممة طواؿ اليوـ

 المجموع لا نعم الإجابة

 14 43 47 التكرار

 % 144 % 34 % 74 النسبة المئوية
 

 تحميل النتائج:
؛ إذف عامؿ البعد يمعب دورا في نفسيّة الطّفؿ،  70 % مف الأمّيات عاملبت طواؿ اليوـ

قص قص، وىذا النّ وـ قد يحسسّو بالنّ فابتعاد الأّـ التّي ىي مصدر الحناف لطفميا طواؿ الي
 الي قد يصاب بطيؼ التوحّد.يؤدّي بو إلى الانعزاؿ، وبالتّ 
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 (: 13الجدول رقم ) 
؟ -  ىؿ الأب عامؿ طواؿ اليوـ

 المجموع لا نعم الإجابة
 14 41 49 التكرار

 %144 %14 % 94 النسبة المئوية
 تائج:تحميل النّ 

يعمموف طواؿ اليوـ، إذف، إذا كاف الأب عاملب  % أنّيـ 90 أجمع كذلؾ الآباء بنسبة 
ي والأّـ عاممة، فيما يغيباف عف المنزؿ والطّفؿ طوؿ اليوـ، وىذا يؤثّر سمبا عمى طفميـ الذّ 

سيشعر بالنّقض، فيو بحاجة إلى أف يرى الأّـ والأب أمامو، وبحاجة إلى الحناف والرّعاية 
 د يؤدّي إلى الإصابة بالتوحّد. ي لف يجده عند غيرىـ، لذا فيذا النّقص قالذّ 

 :لممربّين ةصالمخصّ  انةستبالا 6/2

 ذكرنا سابقا بأنّنا وزعنا عشر استبانات خاصة بالمربّيف.
 (: 1الجدول رقم ) 

 ىؿ ترى أفّ الأولياء تقبّموا فكرة مرض الطّفؿ بالتوحّد؟ -
 المجموع لا نعم الإجابة
 14 41 49 التكرار

 %144 % %14 %94 النسبة المئوية
 تائج:تحميل النّ 

موا فكرة المرض وليس كمّيـ، إذف ففكرة % أفّ الأولياء تقبّ  90 أجمع المربّيف بنسبة
متيا لأفّ مرض التوحّد ة تقبّ %، لكف الأغمبيّ 10التوحّد مازالت غير مقبولة عند البعض بنسبة 

 عامؿ معو.ىو واقع لا بّد منو ويجب التّ 
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 (: 2الجدول رقم ) 
 رود بطريقة غريبة مف علبمات التوحّد؟والشّ  ىؿ الانطواء -

 المجموع لا نعم الإجابة
 14 45 45 التكرار

 %144 %54 %54 النسبة المئوية
 تائج:تحميل النّ 

رود والانطواء % بالإيجاب، فالبعض يرى أفّ الشّ 50مب و% بالسّ 50 تعادلت الإجابات
، وليس كؿّ مف ىو انطوائي بمعنى علبمة مف علبمات التوحّد، أمّا البعض الآخر يرى العكس

 أنّو متوحّد.
 (: 3الجدول رقم ) 

 ىؿ الطّفؿ المتوحّد يحبّ الأماكف العامّة؟ -
 المجموع لا نعم الإجابة

 14 47 43 التكرار

 %144 %74 %34 النسبة المئوية

 تائج:تحميل النّ 
ة عمى عكس % أفّ الطّفؿ التوحّدي لا يحبّ الأماكف العامّ  70 بنسبة وفأجمع المربّ 

 الأطّفاؿ العاديّيف أو أقرانيـ، فيو لا يحبّ الاختلبط والأماكف العامّة.
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 (: 4الجدول رقم ) 
 طؽ المتأخر مف علبمات التوحّد؟ىؿ النّ  -

 المجموع لا نعم الإجابة
 14 46 44 التكرار

 %144 %64 %44 النسبة المئوية
 

 تائج:تحميل النّ 
 يا كانت ب " نعـ ".% من 40 و ،كانت ب " لا "مف الأجوبة  % 60 نسبةأفّ جد ن

  وقد يعتبر علبمة مف علبمات التوحّد. إذف فالتأخّر في النّطؽ قد يصاحب مرض التوحّد
 

 (: 5الجدول رقم ) 
 ىات عمى مستوى جياز النّطؽ عند الطّفؿ المتوحّد؟ىؿ توجد تشوّ  -

 المجموع أحيانا لا نعم الإجابة
 14 48 44 42 التكرار

 %144 %84 %44 %24 سبة المئويةالن
 

 تائج:تحميل النّ 
% مف الإجابات كانت سمبيّة، إذف فالطّفؿ المتوحّد ليست لديو تشوّىات عمى  00 

% أجمعت أنّو أحيانا تكوف لدييـ  80مستوى جياز النّطؽ، أي مثمو مثؿ الطّفؿ العادي، لكف 
 وحّد لديو تشوّىات في جياز النّطؽ.يـ أكدوا عمى أفّ الطّفؿ المت% من 20ذه التشوّىات، وى
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 (: 6الجدول رقم ) 
 ىؿ مخارج الحروؼ عند الطّفؿ التوحّدي سميمة؟ -

 المجموع لا نعم الإجابة
 14 45 45 التكرار

 %144 %54 %54 النسبة المئوية
 تائج:تحميل النّ 

فؿ %، إذف مخارج الحروؼ عند الطّ 50مب والإيجاب بنسبة تعادلت الإجابات بيف السّ 
التوحّدي سميمة كالطّفؿ العادي، كما قد تكوف غير سميمة حسب أجوبة المربّيف بنسبة      

50.% 
 

 (: 7الجدول رقم ) 
 ىؿ ترى بأفّ البيئة أو الوسط لو دور في تمقيف الطّفؿ المتوحّد المّغة؟ -

 المجموع أحيانا لا نعم الإجابة
 14 47 44 43 التكرار

 %144 %74 %44 %34 النسبة المئوية
 تائج:تحميل النّ 

 ،لو دور كبير ومي ّـ يكوف الوسط العائمي أحيانا % مف المربّيف يجمعوف أفّ  70نجد أفّ 
% بػ " لا "، إذف البيئة  00% منيـ أجابوا " بنعـ"، و 30في تمقيف الطّفؿ التوحّدي المّغة، و

 أو الوسط يساعداف الطّفؿ المتوحّد في تعميمو المّغة.
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 (: 8)  الجدول رقم
 أيف تكمف صعوبة تعميميّة المّغة ؟ -

 
 فيةكي في الإجابة

 النّطق
 الانتباه لفت في

 في الحفظ
 خزينوالتّ 

 المجموع

 14 49 14 48 التكرار
 %144 %94 %144 % 84 النسبة المئوية

 تائج:تحميل النّ 
 الي:ؤاؿ وضعنا ثلبثة احتمالات، ىي كالتّ في ىذا السّ 

خزيف؛ طؽ أو في لفت الانتباه أو في الحفظ والتّ في كيفية النّ  تكمف صعوبة تعميمو المّغة
 حو الآتي:وكانت الإجابات عمى النّ 

 % في كيفية النّطؽ؛ 80  -
 % في لفت الانتباه؛ 100 -
 خزيف؛% في الحفظ والتّ  90  -

 لبثة؛في الاحتمالات الثّ × ( لأفّ بعض المربّيف أجابوا بثلبث احتمالات أي وضعوا رمز ) 
بمعنى أفّ الطّفؿ  عند جمعيا،%  100منا عمى ىذه النتائج التي تفوؽ نسبة لذلؾ تحصّ 

ة النّطؽ ولفت الانتباه، وكذا في الحفظ المتوحّد قد تكوف صعوبة تعميمو المّغة في كيفيّ 
 خزيف أيضا.والتّ 

الانتباه عند  يفتقر لعامؿ% لأفّ المتوحّد  100الأكبر لمفت الانتباه بنسبة  لكف كاف الحظّ 
قميؿ مو المّغة لأنّو يفتقر لعامؿ الانتباه، لذا يجب العمؿ عمى تحسيف القدرة عمى الانتباه والتّ مّ تع

 تات.مف المشتّ 
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% يعاني  80خزيف، و% أنّو يجد صعوبة في الحفظ والتّ  90رت بػ وبنسبة قريبة جدّا قدّ 
ة ، وفي كيفيّ ة النّطؽ، لكف البعض منيـ يعاني مف صعوبة في لفت الانتباهصعوبة في كيفيّ 
 خزيف. النّطؽ والحفظ والتّ 

 
 (: 9الجدول رقم ) 

 ىؿ ترى أفّ الأولياء عنصر مفيد في تمقيف المّغة لمطّفؿ التوحّدي؟ -
 المجموع عنصر معيق عنصر مفيد الإجابة
 14 44 14 التكرار

 %144 %44 % 144 النسبة المئوية
 تائج:تحميل النّ 

ولياء عنصر مفيد جدّاً في تمقيف الطّفؿ التوحّدي % أفّ الأ 100فؽ المربّيف بنسبة اتّ 
 بيـ كثيراً. المّغة لأنّو يحتؾّ 

 
 (: 14الجدول رقم ) 

 ىؿ قدّمتـ توعية للؤولياء لتعميـ الطّفؿ التوحّدي المّغة ؟ -
 المجموع لا نعم الإجابة
 14 44 14 التكرار

 %144 %44 %144 النسبة المئوية
 تائج:تحميل النّ 

% أنّيـ قدّموا توعية خاصّة للؤولياء لتعميـ طفميـ المّغة، إذف  100ف بنسبة أجمع المربّو 
عامؿ مع ة التّ ة تمقيف أطفاليـ المّغة وكيفيّ صوا حصصا للؤولياء لتدريبيـ عمى كيفيّ فقد خصّ 

 عوبات التي تعترضيـ.الصّ 
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 (: 11الجدول رقم ) 
 ؟ ما المّدة التي يستغرقيا الطّفؿ المتوحّد لاكتساب المّغة -
 

 الإجابة
 بمعدل شير

 كممة

شير بمعدل 
 6إلى  3

 كممات

 6شير بمعدل 
 كممات 14إلى 

 المجموع

 14 43 47 4 التكرار
 %144 %34 %74 %44  النسبة المئوية

 تحميل النتائج:
% مف المربّيف أفّ المدّة التي يستغرقيا الطّفؿ المتوحّد لاكتساب المّغة  70اتفؽ نسبة 
% فقط الذّيف أجمعوا بأفّ المدّة تقدّر بشير  30كممات، لكف   6 إلى 3ىي شير بمعدّؿ 

كممات في  6إلى  3كممات؛ إذف، فالطّفؿ التوحّدي يمكف أف يكتسب مف  10إلى  6بمعدّؿ 
 ير وىذا أكيد يبقى حسب الحالة.الشّ 
 

 (: 12الجدول رقم ) 
 ىؿ الطّفؿ المتوحّد يجد صعوبة في عمميّة الكتابة ؟ -

 المجموع أحيانا لا نعم الإجابة
 14 48 44 42 التكرار

 %144 %84 %44 %24 النسبة المئوية
 تائج:تحميل النّ 
% أجمعوا أنّو أحيانا الطّفؿ التوحّدي يجد صعوبة في عمميّة الكتابة كما يجدىا أيّ  80 

ا إف لـ يكف ىناؾ طفؿ عادي، لكف توجد فئة مف الأطّفاؿ المتوحّديف يواجيوف قصورا حركيّ 
 % مف الأطفاؿ يواجيوف صعوبة في عمميّة الكتابة. 20ؿ علبجي، وأكدّ المربّوف أفّ تكفّ 



 الفصل الثاني                                                    الدراسة الميدانيةّ

 

49 

 

 (: 13الجدول رقم ) 
 أيف ترى تواصمو سيؿ وغير معقد ؟ -

 المجموع مع الأولياء مع المربّين مع أقرانيم الإجابة
 14 45 14 47 التكرار

 %144 %54 %144 %74 النسبة المئوية
 

 تائج:تحميل النّ 
فؿ المتوحّد سيؿ يكوف تواصؿ الطّ  أيف ،ؤاؿ وضعنا ثلبثة احتمالاتفي ىذا السّ  كذلؾ
 الي:حو التّ د ىؿ مع أقرانيـ، أـ مع المربّيف أـ مع الأولياء، وكانت الإجابات عمى النّ وغير معقّ 

 % مع أقرانيـ؛ 70  -
 % مع المربّيف؛ 100  -
 % مع الأولياء؛ 50  -

في الاحتمالات  ) × ( مالات أي وضعوا الرّمز لأفّ بعض المربّيف أجابوا بثلبث احت
أجمع المربّوف بنسبة  ، % 100الثلبثة لذلؾ تحصّمنا عمى ىذه النّتائج التّي تفوؽ نسبة 

% ، وفي 70يف، ثـ يمييـ مع أقرانيـ بنسبة  واصؿ يكوف سيلب مع المربّ % أفّ التّ  100
 %.50الأخير الأولياء بنسبة  

، لأفّ ليـ تكوينا في مجاؿ دواأكثر مع المربّيف لأنّيـ تعوّ واصؿ يكوف سيلب إذف فالتّ 
 . التّعميـ مع ىذه الفئة
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 (: 14الجدول رقم ) 
 ىؿ ترى أنّو توجد طريقة مناسبة لتعميـ الطّفؿ المتوحّد المّغة ؟ ما ىي ؟ -

 المجموع لا نعم الإجابة
 14 44 14 التكرار

 %144 %44 %144 النسبة المئوية
 

 تائج:تحميل النّ 
كانت كؿّ الإجابات بػ" نعـ " توجد عدّة طرائؽ لتعميـ الطّفؿ المتوحّد المّغة، وذكر لنا 

رائؽ تبقى حسب حالة المربّوف أنّو لا توجد طريقة محدّدة، لكف توجد طرائؽ عديدة وىذه الطّ 
وانات أو الطّفؿ. مثلب: إذا كاف الطّفؿ لا يتكمّـ إطلبقا يحاولوف معو طريقة تقميد أصوات الحي

 السيارات، وكذلؾ:
 فخ عمى الشموع؛النّ  -
 فخ عمى القطف؛النّ  -
 فخ في البالونات؛النّ  -
 تقميد الأصوات؛ -
 فاه؛تقميد حركة الشّ  -
التدريب عمى نطؽ حرؼ بحرؼ مع النّظر لممرآة كي يساعده عمى كشؼ حركة  -

 شفاىو؛
 فير؛ييؽ والزّ الشّ  -

والنّطؽ بطريقة سميمة أو إخراج  وترائؽ تساعده عمى كيفيّة إخراج الصّ كؿّ ىذه الطّ 
جممة صحيحة  الحروؼ بطريقة صحيحة؛ ومف ث ـ يصبح الطّفؿ قادرا عمى تكويف كممة ث ّـ

 تتكوّف مف فعؿ، وفاعؿ، ومفعوؿ بو.
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ة لطفمة متوحّدة ة كانت لدييا حالة خاصّ ة النفسانيّ ومف خلبؿ حديثنا مع الأخصائيّ 
العيادة كانت لا تتكمّـ أبدا ولا تنطؽ سوى كممة " مااا ؿ يوـ جاءت فيو إلى أخبرتنا أنّو في أوّ 

ة النفسانيّة، وكانت تصرخ وتبكي "، وكانت عنيفة لمغاية لدرجة أنّيا كانت تضرب الأخصائيّ 
 أي كاف لدييا توحّد حاد.

لكف بعد خمسة أشير تقريبا أصبحت الطّفمة تستطيع أف تنطؽ الكممة بشكؿ صحيح 
وحتى أنّيا تمفظ أسماء أمّيا وأبييا، وأصبحت تستطيع تكويف جممة وتنادي  "ماما" و"بابا"، 

ىاب عند طمبيا شيء ما بعدما كانت تعبّر عف حاجتيا بالإشارة، فسابقا عندما كانت تريد الذّ 
ة إلى دورة المياه كانت تشير إلى ذلؾ المكاف فقط، لكف أصبحت تطمب ذلؾ مف الأخصائيّ 

 ".   رحاضي: " أريد أف أذىب إلى المة بتكويف جممة مفيدة وىالنفسانيّ 
فاؿ التوحّد عمى تعمّـ المّغة، لكف ىذا يبقى حسب الحالة ريقة تساعد أطإذف فيذه الطّ 

 طبعا فيناؾ توحّد حاد، والآخر ضعيؼ.
 (: 15الجدول رقم ) 

 ث بالمّغة العربيّة والكتابة بيا؟ىؿ قدّمت للؤطّفاؿ أنشطة تساعدىـ عمى التحدّ  -
 المجموع لا نعم الإجابة
 14 44 14 التكرار

 %144 %44 %144 النسبة المئوية
 تائج:تحميل النّ 

% عمى أنّيـ قدّموا أنشطة تساعدىـ عمى  100كؿ أجوبة المربّيف كانت إيجابية بنسبة 
التحدث بالمّغة العربيّة والكتابة بيا، ومف بيف ىذه الأنشطة التي تساعدىـ عمى التحدت بالمّغة 

 العربيّة:
 كيب الكممات والمطابقة؛تر  -
 تسمية الأماكف العامّة؛ -
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 تسمية الأدوات المدرسيّة؛ -
 تسمية الحيوانات، أعضاء الجسـ، أفراد العائمة؛ -
 طؽ؛ـ الحروؼ مع تصحيح النّ دريب عمى تعمّ التّ  -
 ـ الألواف، الحيوانات، الأسماء؛تعمّ  -
 الغناء؛ -
 ارات؛تقميد الأصوات كأصوات الحيوانات والسيّ  -
 فاه؛الشّ تقميد حركة  -
 اـ الأسبوع.تعمّـ الخضر والفواكو، وأيّ  -

 ة.ث بالمّغة العربيّ كؿ ىذه الأنشطة تساعد الطّفؿ المتوحّد عمى التحدّ 
 الي:أمّا الأنشطة التي تساعد عمى الكتابة فيي كالتّ 

الفرز )فرز الخضر والفواكو الجافة(: ىذا النشاط يساعدىـ عمى استعماؿ الحركة  -
 الدّقيقة للؤصابع؛

 باستعماؿ الأصابع؛ ؿلمّعب بالرّماا -
، لكي الألواف المائية ثّـ توضع يدىـ عمى الأوراؽ أصابعيـ داخؿوضع )التمويف  -

 يحركوا أصابعيـ فوقيا وبالتالي تمويف تمؾ الورقة(؛
 ة داخؿ ثقوب الكسكاس؛إدخاؿ عيداف خشبيّ  -
الوصؿ بيف  موذج الخطّي كتنقيط شكؿ ما أو حرؼ ما عمى شكؿ نقاط ث ّـاستعماؿ النّ  -

 تمؾ النّقاط؛
والأصابع لمساعدتيـ عمى الكتابة لأفّ  دّ ليكؿّ ىذه الأنشطة تساعد عمى تقوية عضلبت ا

وليس  ذيء يستعمموف كفة اليدوف بأصابعيـ عندما يمسكوف بالشّ أطفاؿ التوحّد لا يحسّ 
 الأصابع.
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 (:16الجدول رقم )
ولة " كنشاط يساعدىـ عمى ىؿ دّرب الطّفؿ عمى "الضرب بواسطة مضرب كرة الطا -

 الكتابة ؟
 المجموع لا نعم الإجابة
 14 48 42 التكرار

 %144 %84 %24 النسبة المئوية
 تائج:تحميل النّ 

حديد لـ يقدّـ لأطّفاؿ التوحّد، شاط بالتّ %مف المربّيف أجابوا بػ " لا "؛ إذف ىذا النّ  80 
% منيـ كانوا  20الي تساعده عمى الكتابة، لكف ي عضمة اليدّ، وبالتّ ميّـ لأنّو يقوّ  شاطوىذا النّ 

داغوجي للؤطفاؿ المعاقيف ذىنيا أجابوا بػ"نعـ" لأنّيـ يستعمموف ىذا يمف المركز الطّبي الب
 التوحّد. ىشاط لمرضالنّ 

 
 (: 17الجدول رقم ) 

 ب الطّفؿ عمى نشاط " تسمية الأشياء " ليساعدىـ عمى القراءة ؟ىؿ درّ  -
 جموعالم لا نعم الإجابة
 14 44 14 التكرار

 %144 %44 %144 النسبة المئوية
 تائج:تحميل النّ 

% عمى أنّيـ قدّموا نشاط " تسمية الأشياء "، وىذا لكي  100أجمع المربّوف بنسبة 
 حدث بالمّغة العربيّة بطريقة سميمة.يساعده عمى القراءة أو التّ 
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 للاستبانة: العامّة الخلاصة 6/3

مبكرّة فيو  فاؿ في سفّ ب الأطمف أكثر الأمراض النفسيّة التي تصيمرض التوحّد واحد 
ثلبث سنوات، والتوحّد ىو مرض نفسي وعضوي في نفس الوقت، فيو يعتبر  يظير قبؿ سفّ 

و منتشر بكثرة بيف الأطفاؿ في يومنا ىذا، ويستمر مرض العصر الحالي للؤطّفاؿ، كما أنّ 
 مو.يصعب عمى الأولياء تقبّ  اليمعيـ لفترات طويمة مف الزّمف، وبالتّ 
ـ الطّفؿ المّغة، أي ة تعمّ منا عمى أجوبة ساعدتنا عمى فيـ كيفيّ ومف خلبؿ الاستبانة تحصّ 

الي سيصبح قادراً عمى عف طريؽ أنشطة خاصّة ىي التي تساعده عمى اكتساب المّغة، وبالتّ 
 التحدّث بالمّغة العربيّة وحتى الكتابة بيا.

بعو المربّوف لتعميميـ الأنشطة ىي عبارة عف برنامج خاص بيـ يتّ نستطيع القوؿ أفّ ىذه 
يف مف اً بيـ لأنّيـ يختمفوف عف الأطفاؿ العاديّ المّغة لأفّ أطّفاؿ التوحّد يحتاجوف مقرّراً خاصّ 

ف لنا أفّ مرض التوحّد قد يكوف حيث اكتسابيـ المّغة، ومف خلبؿ تحميؿ استبانة الأولياء تبيّ 
غوطات النفسيّة التي تحدث جود في العائمة مسبقا، وقد يحدث أيضا بسبب الضّ ا لأنّو مو وراثيّ 

 ض ليا الأّـ أثناء عمميّة الولادة.أثناء فترة الحمؿ والمضاعفات التي تتعرّ 
في نفسيّة الطّفؿ، فإذا كاف الأب والأّـ يعملبف طواؿ اليوـ فإفّ  اكذلؾ عامؿ البعد يمعب دور 
ماف مف طرؼ الوالديف، قص لأنّو يحتاج إلى الحناف والرّعايّة المقدّ الطّفؿ قد يحس بالفراغ والنّ 

 ونفس الشيء إذا كاف يؤخذ إلى الرّوضة.
ة مفاز لفترة طويمة، ومدى استعماؿ الطّفؿ للؤلعاب الإلكترونيّ مشاىدة التّ  أمّا فيما يخصّ 

ميو لكف بنسبة ضعيفة، ر عراخ أماـ الطّفؿ تؤثّ واليواتؼ الذكيّة، وكذلؾ المشاكؿ الزوجيّة والصّ 
دوف كثيراً ة النفسيّة فبعض مرضى التوحّد  يردّ لكف كما ذكرنا سابقا حوؿ حديثنا مع الأخصائيّ 

ة(، وأخبرتنا كذلؾ بأنّيا قد مفاز, مثؿ )قناة طيور الجنّ أغاني وأناشيد يحضرونيا عمى شاشة التّ 
حابيـ إلى المنزؿ يضعوف لاحظت مواقؼ لبعض مرضى التوحّد عندما يمتقوف بأوليائيـ لاصط

فورا أيدييـ في الجيب لجمب الياتؼ ويطمبونو بإلحاح، وىذا بيّف لنا أفّ بعض مف ىؤلاء 
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عقلبني ليذه الوسائؿ يؤثّر الأطفاؿ مدمنيف عمى اليواتؼ الذكيّة، يمكف قوؿ أفّ الاستعماؿ اللبّ 
 عمى الطّفؿ، وقد يؤدّي إلى مرض التوحّد.

دنا مف خلبليا أف الطّفؿ المتوحّد لا يحبّ الأماكف العامّة، قد تأكّ أمّا استبانة المربّيف ف
الي بالتّ و  فيو يحبّ الانعزاؿ عف أفراد المجتمع المحيطيف بو، فيعيش في عالمو الخاص بو،

 صاؿ بيـ وتطوير علبقات متبادلة معيـ.يعجز عف الاتّ 
مثمو مثؿ الطّفؿ  فؿ المتوحّد يتعرّض إلى صعوبات في النّطؽ في بعض الأحيافوالطّ 

ركيز ر القدرة عمى الانتباه والتّ الطبيعي، فيو لا يستوعب دروسو كالطّفؿ العادي نظرا إلى تعذّ 
يف، فيو يحتاج إلى طرائؽ خاصّة كالموسيقى، تسمية الأشياء، وتقميد كغيره مف الأطفاؿ العاديّ 

مقيف المستمر طبعا، فيو كرار والتّ ـ الكتابة، وبالتّ ياضة والمّعب لتعمّ ـ المّغة والرّ الأصوات، لتعمّ 
بعة مف ـ المّغة؛ ويجب أف تكوف ىذه الأساليب متّ يحتاج إلى أساليب جديدة ومتنوّعة ليتعمّ 

طرؼ المربّيف في تربيتيـ الخاصّة التي يعمّموف بيا أفراد ذوي الاحتياجات الخاصّة المّغة 
 بطرائؽ مختمفة تتناسب مع كؿّ حالة.

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

ةخاتم  
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لكؿّ بداية نياية، وخير العمؿ ما حسف آخره، وبعد ىذا الجيد المتواضع نتمنّى أف نكوف 
موفّقيف في سردنا لمعناصر السّابقة سردا لا ممؿ فيو ولا تقصير ليذا الموضوع الشيّؽ والممتع 

 موضّحيف آثاره السمبيّة والإيجابيّة.
 أىمّيا: ذا الموضوع توصّمنا إلى جممة مف النّتائجومف خلبؿ دراستنا التّي أجريناىا في ى

 افي التّواصؿ الاجتماعي، ونقص االطّفؿ المتوحّد يعاني صعوبة في الإدراؾ، وانخفاض -
في القدرات والسموكيّات النمطيّة المتكرّرة؛ وعميو فإفّ أىـ الأعراض التّي نراىا عمى 

 الطّفؿ التوحّدي تكوف في التّواصؿ والتّفاعؿ؛
الطّفؿ التوحّدي يظير في لغتو المنطوقة وغير المنطوقة أي غياب المّغة عجز  -

التعبيريّة، كما أنّو يجد صعوبة في فيـ المّغة غير المنطوقة للآخريف وقصورا في 
 التّواصؿ غير المّفظي.

الطرائؽ والوسائؿ التعميميّة المطبّقة عمى المتعمّميف العاديّيف لا تتلبءـ مع حالة  -
 لذا يجب إيجاد طرائؽ أخرى مناسبة لكؿ حالة؛المتوحّديف 

 لمصّور والرّسومات دور ىاـ في تعميـ المتوحّديف ميارات القراءة والكتابة؛ -
الطفؿ المتوحّد يعاني قصورا في نموّه المّغوي بحيث تعتبر ىذه الأعراض مميّزة ليذه  -

عمى ىذه  ، وبناءبطبيعة النّمو عند الطّفؿالحالة لأفّ عمميّة اكتساب المّغة مرتبطة 
 الخلبصة نقترح ما يمي:

 :الاقتراحات 
 ؛اعلبج مبكر ال يكوف الكشؼ المبكّر ليذا المرض وبالتّالي -
 تقبّؿ الأولياء لحالة أبنائيـ أو مرض التوحّد لأنّو واقع لابد منو ويجب التّعامؿ معو؛ -
 تخصيص حصص خاصّة للؤولياء لتعميـ الطّفؿ التوحّدي المّغة وتوعيتيـ بيذا -

 الاضطراب؛
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 وجب عمى الأولياء خمؽ حوار مع أبنائيـ لأنّو بمثابة علبج لمطّفؿ المتوحّد؛ -
عنصر الانتباه،  إلى مّغة كوف الطّفؿ التوحّدي يفتقراستعماؿ طرائؽ جديدة لتعميميـ ال -

 لذا يجب تحسيف القدرة عمى الانتباه والتقميؿ مف المشتتّات؛
وحّد لأنّو حالة صعبة في التأقمـ مع العمميّة التعميميّة وجوب الاىتماـ الكمّي بالمتعمّـ المت -

 التعمُّمية؛
 استخداـ طرائؽ ممموسة ومرتّبة أثناء تعميميـ كالصوّر والأشكاؿ، والرّسومات والألواف؛ -
التنّويع في أساليب التّعميـ وطرائقو يجعؿ عمميّة التّعميـ أكثر تشويقا لممتعمّـ، كما يتيح  -

 تعميميّة مختمفة؛فرصة استخداـ وسائؿ 
ضرورة إنشاء فصوؿ خاصة بفئة الأطّفاؿ المتوحّديف ضمف المدارس، والتخطيط  -

المنظـ لمبرامج والمناىج التعميميّة التدريبيّة والتربويّة، والعمؿ عمى إدماجيـ مع أقرانيـ 
 مف الأطّفاؿ الطبيعيّيف؛

ر المقبولة وتنمية لكؿّ طّفؿ لمحدّ مف سموكياتو غي صضرورة وضع برنامج تدريبي خا -
 وتطوير الطّفؿ مف كؿّ النواحي؛

تأىيؿ الأطفاؿ التوحّدييف للبندماج في المجتمع والقدرة عمى القياـ بميارات الحياة  -
 اليومية؛

الاجتماع الدوري مع الأىؿ ميّـ جدّاً، وكذلؾ التواصؿ بيف المعالج والأىؿ يجب أف  -
حظات اليوميّة الميمّة التي يجب يكوف عف طريؽ دفتر يرسؿ للؤىؿ توضح فيو الملب

 أف تعرض عمى الأىؿ بشكؿ يومي. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

والمراجع المصادر قائمة  
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 :صة بالمرّبينخا ةستباناأسئمة 

نجاز مذكرّة تخرّج السنّة الثانية ماستر كميّة الآداب والمّغات بعنواف "المقرّر المّغوي إنحف بصدد 
 ىذه الأسئمة ومشكوريف عمى أي فنرجو مف سيادتكـ الإجابة ع لذا الموجّو لمطّفؿ المتوحّد"
 . مساعدة تقدّمونيا لنا

 :المناسبة ( أماـ الإجابة Xيرجى الإجابة بوضع إشارة )

 نعـ              لا                    ؟فؿ بالتوّحدىؿ ترى أفّ الأولياء تقبموا فكرة مرض الطّ  -1
 لانعـ                 ؟ىؿ الانطواء والشّرود بطريقة غريبة مف علبمات التوحّد  -2
 نعـ              لا       ؟ىؿ الطّفؿ المتوحّد يحبّ الأماكف العامّة -3
 نعـ              لا                    ؟أخّر مف علبمات التوحّدىؿ النّطؽ المت -4
 نعـ              لا      ؟ىؿ مخارج الحروؼ عند الطّفؿ التوحّدي سميمة -5
 ؟ىؿ توجد تشوّىات عمى مستوى جياز النّطؽ عند الطّفؿ التوحّدي -6

 أحيانا                          لا                              نعـ                 

 ؟وحّدي  المّغةالوسط لو دور في تمقيف الطّفؿ الت أوىؿ ترى بأفّ البيئة -7
 نعـ                               لا                            أحيانا       

 في كيفية النّطؽ       ؟أيف تكمف صعوبة تعميمية المّغة-8
 في لفت الانتباه                                      

 في الحفظ والتّخزيف                                   
 عنصر معيؽ  ؟طّفؿ التوحّديىؿ ترى أفّ الأولياء عنصر مفيد في تمقيف المّغة لم -9

 عنصر مفيد                                                               
 نعـ           لا          ؟ىؿ قدّمتـ توعية للؤولياء لتعميـ الطّفؿ التوحّدي المّغة -14
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 ؟ما المدة التي يستغرقيا الطّفؿ المتوحّد لاكتساب المّغة -11
 شير بمعدؿ كممة                                                    
 اتكمم 6إلى  3شير بمعدؿ                                               
 كممات   10إلى  6شير بمعدؿ                                               

 
 ؟ىؿ الطّفؿ المتوحّد يجد صعوبة في عممية الكتابة -12

 أحيانا                          لا                             نعـ            
 
 أقرانيـ                   مع             ؟أيف ترى تواصمو سيؿ و غير معقد -13

 مع المربّيف                                                                    
 مع الأولياء                                                

 ؟ماىي ؟ىؿ ترى أنّو توجد طريقة مناسبة لتعميـ الطفؿ المتوحّد المّغة -14
..................................................................................

..................................................................................
..................................................................................
..................................................................................

.......................... 
 ؟بيا ىؿ قدمت للؤطفاؿ أنشطة تساعدىـ عمى التحدث بالمّغة العربّية والكتابة -15

 لا                                 نعـ                                
 ؟كانت الإجابة بنعـ فماىي ىده الأنشطة  ذاا  و 
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        كنشاط يساعدىـ عمى " الضّرب بواسطة مضرب كرة الطّاولة" طّفؿ عمى ىؿ درب ال -16
 ؟الكتابة

 لا                                      نعـ                                 
؟ليساعده عمى القراءة "تسمية الأشياء "ىؿ درب الطّفؿ عمى نشاط  -17

 

 لا                                    نعـ                                 
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 ستبانة الخاصة بالأولياءأسئمة الا

المّغوي  المقرر"بعنواف  المّغاتتر كمية الآداب و نجاز مذكرة تخرج السنة الثانية ماسإنحف بصدد 
 كؿنرجو مف فضمكـ الإجابة عمي ىده الأسئمة وشكرا مسبقا عمي " لذا المتوحّدالموجو لمطفؿ 

 لنا.  تقدّمونيامساعدة 

 ( أماـ الإجابة المناسبة :Xيرجي الإجابة بوضع إشارة )

 لا                                                                     نعـ                 ؟ وجيفىؿ توجد علبقة قرابة بيف الزّ -1
 نعـ                      لا                                                                       ؟ىؿ المرض موجود في العائمة -2
 ؟فؿ المصاب وجة إلى ضغوطات نفسيّة أثناء فترة الحمؿ بالطّ ضت الزّ ىؿ تعرّ -3

 لانعـ                                                                        
 نعـ              لا                                                                              ؟ة الولادة وجة إلى مشاكؿ في عمميّ ضت الزّ ىؿ تعرّ -4
                                                    نعـ                لا                            ؟فؿ  ىؿ لاحظتـ سموكات غير طبيعية عمي الطّ -5
 ؟ ا المرضذمتي ظيرت أولى أعراض ى-6

 العاـ الأوؿ مف  الأشير الأولى
 انيالعاـ الثّ مف  الأشير الأولى
 الثالعاـ الثّ مف  الأشير الأولى

            لا    نعـ                  ؟مفازفؿ لساعات طويمة أماـ شاشة التّ ىؿ كاف يترؾ الطّ -7
 ؟ةواليواتؼ الذكيّ  الإلكترونيةفؿ للؤلعاب ما مدى استعماؿ الطّ -8

 قميؿ الاستعماؿ                                                    
 متوسط الاستعماؿ
 كثير الاستعماؿ 
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 نعـ               لا                           ؟ىؿ توجد مشاكؿ زوجيّة بيف الأب والأ ّـ -10
             لا           نعـ                             ؟ىؿ يصرخ الوالداف أماـ الطفؿ  -11
 لا               نعـ                                  ؟فؿ إلي الروضة ىؿ يؤخذ الطّ  -12
 لا             نعـ                                      ؟وـؿ اليّ اامرأة عاممة طو  ىؿ الأ ّـ -13
 لا             نعـ                        ؟وـ ؿ اليّ اىؿ الأب عامؿ طو  -14

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :ممخّص

يعاني الطّفؿ المتّوحّد مشاكؿ عديدة في حياتو اليوميّة، وكذا العقميّة والعصبيّة...،  
وتعتبر عمميّة التعمّـ لديو مف أصعب ىذه المشكلبت نطقا، وكتابة، وقراءة، فيو يلبقي 
صعوبات في مجاؿ اكتساب المعرفة، وضعؼ في التّواصؿ الإدراكي، والاجتماعي، والمّغوي، 
والحركي، لذا حاولنا في ىذه المذكّرة أف نبحث في موضوع ىذه الفئة التي تتطمّب معاممة 

وخمصنا إلى ضرورة ناىج تعميميّة تتناسب مع حالتيـ، تطبيؽ طرائؽ وم خاصّة، مف حيث
استخداـ طرائؽ ممموسة أثناء تعميميـ ) كالصور والأشكاؿ، و التنّويع في أساليب التّعميـ 

ة كغيره مف ليستطيع تعمّـ المّغ ماؿ طرؽ علبجيّة تربويةلواف (، وكذلؾ استعالرّسومات والأ
 أقرانو مف الأطفاؿ الطبيعييف مستقبلب. إدماجو مع ث ّـالأطفاؿ، 

Résumé : 

L’enfant autiste souffre de nombreux problèmes dans sa vie quotidienne et 

intellectuelle, ainsi que des troubles mentaux et neurologiques…le processus 

d’apprentissage pour lui est l’un des plus difficiles de ces problèmes de parole, 

d’écriture et de lecture, car il rencontre des difficultés dans le domaine de 

l’acquisition de connaissance et une faiblesse dans la communication cognitive, 

sociale, linguistique et kinesthésique . c’est pourquoi dans cette note, nous avons 

essayé d’abordes le sujet de cette catégorie, qui nécessite un traitement 

particulier, en termes d’application de méthodes pédagogiques et de programmes 

adaptés à leur situation, et nous avons conclu à la nécessite de diversifier les 

méthodes d’enseignement et d’utiliser des méthodes tangibles au cours de leur 

éducation ( comme des images, des formes, des dessins et des couleurs ), ainsi 

que l’utilisation de méthodes de rattrapage pédagogique afin qu’il puisse 

apprendre la langue comme les autres enfants, et puis l’intégrer avec ses paires 

d’enfants normaux à l’avenir.     

 


