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Résumé:

Cette étude visait a identifier les méthodes courantes de gestion du
stress utilisées par les enseignantes souffrant d'avortements répétés. Elle
visait également a révéler les niveaux de capital psychologique positif et a
déterminer les dimensions les plus importantes pour améliorer leur niveau
de capital psychologique, ainsi qu'a établir la nature de la relation entre le

capital psychologique positif et les stratégies de gestion du stress.

L'échantillon de I'étude était composé de 10 enseignantes souffrant
d'avortements répétés. Pour atteindre les objectifs de I'étude, nous avons
utilisé une approche clinique a travers une étude de cas, en appliquant les
outils suivants : une interview clinique semi-structurée, I'échelle de capital
psychologique positif de Luthans et al. (2007), et I'échelle des stratégies
de gestion du stress de Carver (1997).

Aprés avoir analysé les résultats obtenus, nous avons constaté ce qui
suit : les enseignantes souffrant d'avortements répétés ont un niveau
moyen de capital psychologique positif et ne comptent pas beaucoup sur
les dimensions de l'efficacité personnelle et de I'optimisme. Nous avons
observé une convergence dans les résultats de chaque dimension, et la
méme chose s'applique a leur utilisation des stratégies de gestion du
stress. Les résultats de I'étude montrent une relation a la fois positive et
négative entre les deux variables. En effet, plus le niveau de capital
psychologique positif est élevé, plus les méthodes de gestion du stress
sont efficaces, ce qui indique une relation positive observée dans 3 cas. A
l'inverse, lorsque le niveau de capital psychologique est bas, les méthodes

de gestion du stress diminuent, ce qui a été noté dans 7 cas.



Mots—clés : Capital psychologique positif, stratégies de gestion du stress,

avortements répétée



-

Aadiall

shall asa o S U 3% Cua L)) sla b Ll heaie dpudil) daall it
o Al o dy il lhlacd Gle dae G Ll daiall ¢ igally aadill o,
alle 3 Jlad J<a cilagiall 5 cibanill aa Jalaill (e alaY) S5 Al dalalally dyliall G la))
shall lillaia g Jaall Gl ggane cn 1A gt llaf 3aaatie laat Glaleal) 4alg caalail)
sla o Dl 8l cbasil) Gn e 5uS dadi lagia ) 533 o S Lee cdpadidl
Apee dpadiy dpdble 4t 4 i (b Goa e Guld ) Sal) aleal) Al 5 Claledll
Al o3¢d 5SSy cAaad ) lallally cadil) LR ad 8l Giailly el e i
sl g Jagrazall Jalaill A€ agh (g5 puall (0o Jrn Les Al danall e 55 clyils
 ansliall

o 83 335 8 (gysae dalaS V) dil) Jlad) Jle Gul) pseie ek ¢l 12a 8
) il 3sall (e A game 4l Gy ola¥) il JU) () Al o graall ae Jalall
Gaasd) cilaaill & Jaid )81 aclis Al clacall oda Aigpall 5 utilly A8 V) Jilil) Jas
o el sl LS ¢ Siall Gealgal) Jie sl ilag¥) o il o agiyal Laf 33e3 Js
(Allad Zgalse Sladilinl plhadin) Je 5538 ST 55 e ol Jle iy (ST 0a3l) ALY
Lol dgalse Cliniliivd Wl cagiln e ss Gruady (ol agbilsi o Laliall (g agiSar Lo
saic i (Jlad U cilanills o srall pe Jalaill aliY) Wiy ) a1 o cdpudl)
Aol JSLEA pa uilaal) Jalaill 5 ¢ e laia¥) aedll e Candl ¢ alalall Casill (py bl i
5 Y il G G 0SS Sl Galeal) Anaty (e Sl laleall
OBV e il 5 il ae el e e L Alladll dgalsall ciladlin Al e

]l Ja il Al

il il V) el Jla) () G A CaliSiul sa Cand) 138 (ge Caaglly
S Jilas JIR e Sl (raleal) e gnley Sl Cilaleall o) cdgudil) Lo giall dgalse
¥ 5 ) ST o Ly Readsall cilntlind ol Hlsal e adil) JWall Gy il

- oliie JS 3 Laxaid



ils ol ) ety Liad dpale Zngio Aol aiag PIA (e Auhiall oda Apdadty o sl
tshs ol ayl (@l Culal) avmy Jlae il (g)ks
) Ll aaaty ¢ Al BISE) Al Luay Ll Cua duiall BIKEY aladl Y gY) Juadl
ghay! Caplaill ) ALYl ¢ g sunsal) Cilaals dpaals cppagall 138 las) ) Lieds
Al clallaadl

¢ ot QU Gl asgie pobai 53l ¢ il Jlad) () asede dgad 4 ol 1 BN Juail)
Deal il Ol (ul) dpanl ¢ (oalad) onstill JUall Guly s ¢ nsiil) JLl Gy (ailins
. Jaadll LA
gedil) b grall dgalge ol ind 48 Jolsi 0 Gl Juadl)

¢ actgil ¢ Lpudil) Lo gaall 5 yudall Culyylaill ¢ Apudil) Lo gaall o sgie 48 Al lasaiall Yol >

gudil) L gruall il g 0j0las

+ il arial) dgal sl deadiall ilangliny) LG >
Calluly gyl Jagpd ¢ dabae ¢ opalian 5 dpnadil) Jagiall dgalge bt iyl 4 Joli s
 Jeadl) AMA 5 dundil) Jagrcal) dgalsa
¢aclsl ¢ )Saall aleal) aseie £ Wl Cua ¢ Saal) (aleal) e belli 1l Juail)
Gads o aleaY) Sy Sl paleaY) ke ¢ Sidl (alea) padi ¢ acabel ¢ 4l
3]yl
Pphad (el il culal) Ll
p e g Ayl dngid) ClehaY) e Ll 1 Gualdd) Juadl)
gl ¢ Ao MtV duhall Calaal ¢ e Ui duhally Cay et 4 dae M) duball @ Y

e i) Al Gae ¢ e i) Al it ¢ e dUa) Al



- Jeadl) Lada ¢ Al gl ¢ Auhal) de pena ¢ Aushall gie Led Al Aulall ¢ LG

¢ sV Rl il i g A8l ¢ il Jilad 5 e ¢ el 4 ela 1 ualiad) (el
DA ¢ ple i ¢ KN Ll il i 5 A28l ¢ ABI Aucadl) il judi 5 58l
. Jocadl)



6\




s Y Sl

Luall ASay alad) Uay)

daydl) AlSia .1
du))all ciluagd .2
dufpal Laaf .3
Ayl calai .4

Liba) asliall paas .5



Al Al A J Y1 Jiadll

s Ayl Al .1

DAl 5 Ale day Gluwgall legalss Al Gbaaill g Auallall cfyskail) g Vgl ¢ gua

sl 5 il oY) ge Gl 5 sasally Sl Ry aa Glae 4l 3 aald ey Jalal)
e Lain¥) g urill 138 ASlse Ja) (e 4dde Caagh il e il e A aag (A dea 00
dgalse 5 skl 138 AShse dal (e ledlilee b 5yshaie alas JWa) 5 dapaill dpadaiil) ol e

Al il s Al Al clay!

z) ad)y o sacluall dalsall aal (e 2)8l dpudil) 5 dpaual) Aaally alaia¥) ey 3)
5l Sl dage dlele 3y o Jpeanll 5o dysi Aabaail) dunbin WISy Lol sl
136 e ane 1oy ) (o) aililliiag alaia¥) 5 LIALy 3l dallaad Lyl Zal)) 5 daall 534l
A a1 il JLal Gl s Gl 8 aelas 0 ) (g e 5 bl dgalse e
5 A el il el sad o Agasall Appdall 3lpall 358 Lol 5 Al bl e S,
5 e BlaaY) ey Aula) dpatiall dalla 558 saladl 5 aaiil) JLall () 20y 5 Calaaly) 3
byid A sl las ¢ ee adly ) dpaddll haall 5 cland) disad Pla e Lebla) 5 Lt
sel) o jhaal¥) 5 ganill & AV gal Al acy o ale JSa A1 i saly
5 4padd ek g ddil) allla o Lliadl 32l aeliy 5 Gligmall 5 Claaill dealse
s sk 5 3lall 4 OIS ae Jelill g dnbal) o gl dgasal Auulie bl lasiud

V) e il JW) Gy 31 olsie <t ((Abbas — Raja.2015)  duln 8 s )
Jeall & e lalyl el Ll Ty astill JW Oy o ) cila s igall Jaracall 5 e lasy)
s omdil) ) ) (1 e (ssimnay sy pdll Jlasdl o) 5 gl aseally Labus Jasis



Al Al A J Y1 Jiadll

JWi Gy o) Pu.et Al (2017) e JS 2y Apisal) ilaalad) alead (g)af Al i
M 5 L T il e Wy ada gl AlgdY) 553 5 Janll gy (o A8l o iy asiil
@A Larall Julis 8 Jle ey ey il JLl Gl 0L Znang=Hucr (2019) ¢ JS

Sl sdle S8 G daad) Sfsal) i o con (B sl Sla) dagadi 5 Jaad) lillaia 4

Ol A5 5 bl BlasY) Jie (e daade i ) Asens 535 o oS 5 pleal

(Kimunen—Ruokdoinen— maump. 2006)

=&l JWil Gyl o (cheumget al (2017) - (pu-et-al . 2017) @l clil
2l g oudil) Ul Gl ol I a3y Jalial dage All Sy LRI 12)50 22y PSYCOP
138 aey G Aaulad¥) Caalsad) 5 Slsall go a3 A Bl i 5 paibad) Joal
DRl 5 aginl€a) 8 A& ¢ Bl JS8 Taa gl Blal) pe Jladll Jalaill b palas) o)
ol ae Ll il JLal Gl e 35 iy Gl ALl il gy)laad) 3 dulaly

e ldia¥) 5 dpnd) Sllgseall Sl e 358 5 e JE Gseals peld dand) G (b

agdy Ml 5 alaad) Baal bl Calide alag) e 4ady g2 Jl) Gy 0jis o 18
Geladl 5 JSLa) dallae (8 405 pall e lade seday 5 LS Jifisall 5 pualadl =l Gaai]
5 JSLaal) Aallae  Lgpal) 5 JaY) 5 alaia¥) g salendl Ayla) jeliad) e 5850 DA (g
e a5 Agpall 5 JaY) 5 alaa¥l s sabadlS dpla¥) jeliall o 350 DA e caeliadll
Byaiue 5 Al Aadd O 5 JladY) 5 ISV 8580 e pusi LY skl saall e duails i

Dspe Aad) daia ) 0% sl Al sSan olan ol o aelid g A 5 deldial) 5488
e G pelant Aliine Byl 5 Adial 0 5 laliie) 5 alsll (gsine Jsd peadl (5K Las 85

(Lathans-2008-23) . sLall jhlis clua

S EIAY) o dine ssinne elay Chsms 4lh Y] e land Latie AplaV) e liall (Y
5 o) Jalal) (e 4 5 ) (g Ralall Apdil) D gyal) sy Law duadl 53l e

(162019 — Aual)) . ala cladiie §f Lagia Y dgalsal



Al Al A J Y1 Jiadll

alel agil 8l e (ssise 32) an Al Aaiall ¢ g (e Gsilay cpdl) (RlaEY) ) Lol e
2004 . grall) agile o slilad)l JSLEA a8 agihdl Caeaai L35S (e Dad agalga ¢

(4 0=

Agllad 550 liS dagy lile aed o Sy il JW) () e Lgaly ) Al Al Allal
& Al sylall e 3) A8l a)sall Al Lygine 5 Aale Syl e Gl (e pny Lo 5 6l
dry il JLall Gl adde 5 ¢ paill 5 ol Glaiy g AY) Bluall Jam gl olas
Chaiall Gaad 5 Audhall sk 5 dpatil Ay fll Classiall J8 o ojlaind G Y (505 S
Ownilly sty Sy 8 Akl (g Apudlil) el (Biat 8 de by Jaae s ¢ dlsll ()l e
M S8 5 JaaeS adil) JW) Gyl 8y5 8 e (Luthans) o<1 d) gLl

(Luthans .2007.13)
- sl Agal) Jals 5 0000 Jany aleal) Jee o) e Jga 4l LS

oSl ¢ Francir (1985) (i « Brown (1985)  shy (e IS il il e
o= -1998  Esuill sesa) Cole — walker (1989) sl 5 JsS ¢ wilkinson (1988)
SLS Maslach (1982) i L ¢« Kyriacou — stocliff s 5 SLS (184
Lilt-turk &5 5 @l s Dunham (1977)  alewa ¢ (2001 &by alus) Kyriacou (1987)
st ol Agae ol e« (2003/87-61 a5l slee 5 il ALl o) . (1985)
Ol Al il Aige <y 1A ¢ Lo Galaidiall o L Unin o A (gl €]
. (149 (2 2003 ¢ gsheddl 2ana) . Ayl Jae Faraie Caioai i i Ll

Al 2wt g aie hadll aadsuse Cullud ¢ Lk daeLall Cilsall anls o Gadd OS Jsla
o2 il ¢ Apudil) agilaws 5 Apaddll agixgd o Gl 8 iy 8 Wl ey 5 )l Alla
S e Dl 5 Blay) dead Lo 58 (e 4 Caaliati Lo ¢ dpaddll daph o gy bl

(13 022002 . aaly) Jlial) ae) . Jslall (g5

Caagll Sladl Aage pe e D Y Aaabll 4l o 2yl @l Lavie Ciaay (Stress)  Laxall

. (698 La 1995 clic Uil se sand)



Al Al A J Y1 Jiadll

o ol 4l 4l 2yl @l da s il LS 4y (1966 ) usp3¥ Ll aaall 1o 3
3l ety Ladind ¢ pramac (uSall 5 AL Lo graall iyt da o il ¢ Alle gl 8 oSal
5 A5l 5 AlldV) Y am g Ball Jahy cudi dsla e ile 0585 Ailaind b Jat Lia i sl
ponl L Jslan Cus Ao sliall Alsje dl) Jaay Cagphall o3 Jidd dajai e ae 5 ¢ GBI
Agalse Clilany Copad dime QSES P e OB Al ) Jseasll lae Liall (i sall 310

. Cqoing stress processes L gl

Craadind Cua ligal) allae die (4o sliall) dgalsall bl &g ge duadyyy alaia¥l ly
coping Laslaall S ol Jie ¢ dgalsall callid e uall lallicadl) (e de sane <l jall
coping Mechanisms 4.kl ¢l il « coping effort ——— 445liall 25 behaviors
dalaall byl ¢ coping reaction . glaal Jled¥ a5 ¢ coping skills 4 laal) ¢yl

(¢31 422010 . Agdl ¢ 62 =2 2010 sa50) COping stratygies

Llaay) e 3dl e A OEY) dalse Wl e dgalsall clilee ) pianal) ey s

AliaY ) Byg iy o L) @llia iy 5 ¢ Al (e Adatlial) ol oL e laial) 5 i) 3850
P sy sl Ggalse DA o 2l aakaivg Al i) Aijea 5 illaall 238 Ay
(97-96 Lo . 1944 buld) e dhl) dla ST dgalse cadlal 5 3yh alay) « «ila

2y e (Y Ll aSh) dde dadlgl) dagaall L) dplatin) 2o Al dagall Glpatall e g
G Aaphall o g3l oleSl Ayl sl as Gla) JS) S 5 Y a8 oY) Y et lia
ey oo ST L) 5 Jall WSl e Bt 58V s @laal) f cLal) Wlals s

" sl iy JUAY . (950a-1989 Slaall)

Slo oyl lgpudll 5 agalge 22210 @lldy Gaalaall 43 Joa luhall e sl iS5 3
lajye & COUa anaas Ul o3 (g (pas 5L Ay g 200l Ly aleal) 138 aghy 3] aglile
5 Jandl Gle b Jlsha 138 5 Al 5 Auns) Lol agaal 5ol 5 smsfie agie 5 Llall cilihal

o) giune 41 2ali JS 5 aali e ST ae ol paal) ol aleall 38 o Slae) o 32l o s Y



Al Al A J Y1 Jiadll

Jal (e orni ogd bl 5 ilagaall o apal) 5l o383l 1Y) 236 daedl Dylai
- lgilagals 5 L3l (aan

dpny A uanl) agall o 1558 et slade ol (2005 ) clabendl S5 aaall s
Jandgd HaT Calhge (of Aniy A agall doley 3aals dyie) cile b DA apyaill & Gupadl)
=360 2 .2007  hiSsd Ao anly 5 ¢ shaal) adinll 3o ) (gAY Aylay) il saaly
(415

L « Fontana & Abouserie (1999) s s 5 Ll dulyn Cujelal Bland) (s & 4
Slol (8 ol Aige basim ¢y (e dag Gade dapl IS o o) il G @l Sy

5 G s Lo ool (5058 ¢ Lese g 5 Aigall 038 535S meleay Lee Layladl 5 Leilisiane
i 5 Liaiia (3584 pedll Jaand Sl (Sai

(fontana abouserie 1993-p261.270)

Tuettemann & Sl olaig Auhy PA e L] Jea giall bl Coss )yl Aglasd
Opalaal) (53l bagacall wdll jacadl Wil as 4 o« punch (1990)

(87-61 022003 . Js&3) ales ¢ il LAY Ag)

e 2y Gode e CilS Lage Ayre S5 2SS Y 43 (1998) B sual) dane Ay il LS

Jala Unra Alay (ppde dagy Caepde dsed JS G (e Oy ¢ Jals Uais ey YY)
(215 42 185 42 1998 dlall Bgual) 1asa)

u}ﬁﬁtwugﬂ\z\qu\ﬁj%\}aésd)ﬂ\bﬁem jLM\aAA JbA.Lu:\ d\a&
2al Gl aial) dina aagh 5 0,8l ddl) daall ) DA A e CVW) (e LIS

oo aalll XY gl 5 QlESY) 5 BN s sale aaay o3 ) ,Sal GaleaY) JEd) Juw e



Al Al A J Y1 Jiadll

sl 5 Adyylall DUl o) diyra pae of lggalse o 2l 5)08 aae 5 Al Ja il 028
- da Gl sl Aanadll

e Gl o o @ ge il 2004 diw LaS 5 vl 5 GEDlak B cyal il aas )
s oaleadl dly iy ) Sie S daall Hhla)

Gaall el ISy B 3ion Arala (e 5300 Ao gena 3 Lo Al il 2008 e b
Cisan L sS85 ¢ Jaall Ayhainl o U hl Gl eV a1 o ) caals el
axin) (gl e bl Giany o Auhall oda <l LSy . Galeal) Csan I gty 38 anyl) (gl
Glalil s JEl 5 ¢ allinya¥) (s sal) ) o Lae ¢ Jaall o aall Jaka g i)Y
Los Al il fpall Jand e 8hall Saad Gy judy 5 V) J 33 ) 0% Lae ¢ pa )l B
scomplexe média  Law saiey USY 13 3¢ ad Lell aae o ¢ gl 3k dlee ) 505
G B 5 aie GlatY) pre Al pa leng) saishall (5ol (gysnd Y e . Baall 03 (sanina
ola ahhall Lelaat 3l dslyaall 5 o)l eliia (o gl 135 (aleaY) 5 leaall jue ) sa8al) 020
e o W i Jalad) shall (52 3asapall Zlsaall Jsaall s34 Gl A Ly

dpde 0l (oxal dga e 5 GaleaY) sl CV L) ae dpenall COSEA ilas 38 LS
Ol g ¢ QY sn JiE Gl ey Galea) (e Clay (Sl s Lail) o (g5 ol Julal
) ALY Dgsa dalge 5 Ay clelya dligh ¢ JUlY) Gilad) (& ogiey oo (s alh
O ) ¢ b Galeayl jauds ) ol e a5 ¢ paleal) Y 595 5y e Bala Y el
pJie Jaall o YT 5 (el peibia) Jaing Gasal Jua opelie im0l ¢ Ll

- Oeal BN Blae ) et 13 5 ¢ sl 2Ll 5 5D 5 GERD 5 Jeal) sy ALY
. (243022001 30 s Juad)

oA A Gl Lain ¢ JSLae 4 feale Vs OV Guaty el Slia ) s Jaall L)
c el e s Lee S JSE 5 ¢ paleal) Dhalaal (i

- (205 Lo 2006 . dal AL Cilgual) ia )



Al Al A J Y1 Jiadll

igalse cadld 5 ) dll JU Gy o ADe s Jar A Jsluall & ke s (e

caleaY) clsd ilaleall (sl Lyl Ja garcall 03g) sauai b (latluy (2S5 dpudill L gruzall
¢ Sl
: A Al claal . 1
¢ bl de sana 52 e et JUl () B lesud ale) ST A Lo e
¢ digall 2l gl asiil) Jaraall dga)gal dediiall cilailin) jST L o
¢ ) il G Gy 5 Aadil Lol dgalse il on ADle 22 s o
b Ayl ciluad 2
Al 3o i aay Auhall Ao ol el ail) Jl) ) el ala) ST @
- sl
Agalsall & Auall 2l ol adil) Jariall dga) sl derdieall bl ST @
o SV el 5 JSEA) e 35S el
G eV st JW Gy 5 il Jo gl dgalge cadld o ADle Gllia @
¢Skl Galeadl (it Al Clalaall

s Al darf .3
s AUl Cleadl DA (e Al Al yall dpaal caaa)

Bl e Al Sl Galeay! cld clalaal) 258 a5 duhal) Lalln ) Al dyeal @
pll ghane 2307 13K 5 JSS adinay o U Calllall 055  aalerll Al

038 dgalse Aipla 5 B0 af 2ad Lyl Lo grall dgalpe bl pany pliiaY) @
+ leme S 5 i) Jo gl

Al Lald ) Sl (algal) Lealay B dijea o

- Ay 5yl Cluis) o

lgie i ) o) 8 gl Lgea] a5 e

cdadh Lde gl 5 Lo gy JASEID 5 Al ol oLyl il @



Al Al A J Y1 Jiadll

lsd lalaall (sl dpdill Lo graall dgalse bl 5 ooV dil) QL) () 2 sehe dpaii @
i A bl duh g sl e sl Ll e Al L S mlea)
& Al e 5 labeall gl il JWl Gl e oyt 8 Gl Cand) dpaa] aS35 @
pedl il JLl Oy Aati) palaall el dunsi dpcagill & (g 5 ped oandill olb)) (B
sivne 3L ki) JLall ) Faiy Al LIS g sl g 2 Bl oL By5 a5 ¢
- lasill dgalge Lo 50l alae A 5 AglaV) Al
lgalatin) 4 5 dpuaiil) L grocal) dgalse cadld o Capel) 3 Gl Gpanl jelas GllXS o
Jlad JS&y Lo graall dgalse 8
s dupal) cala .4
Ml lgia ey ) dpuadil) L gical) (g giane Adyra Alslae 3 Auhall Calaal a5 o
. dagl)
oalgay! clsd lalaall (sl dpudill b grall dgalse culluf aaf e Caps @
c Sl
Jlall Gy 5 ddill dagrcall dgalse cudlid (u sasasall ) o Cajeill o
Al die Al V) il
G Sl (el ) dil) Al bl e it LT g el dlay)
5 Al agina e Lalial) aiad gl oda e bl b cladea) lgariing

. Al

-

Jia 8 Apaaly Cappat 5 W) st JU Guly 2l als o sgde s Alglae @
-0l gl bl culall S s ol Cilad) Jeadi 5 4o Jaall

ler Jpamall e Ganliall ST 0 a (o) ousdil) JL) Gl (il 22y @
138 (8 il Ot s e iy (A e D s il ole (8 550 Ay
aalg Al JSLa) (e Jola alag) Alglae  Dlad Pliiad ) Caxgh g sun sl
ol e Jlae 8 allexin) arand 5 ¢ 24l



Al Al A J Y1 Jiadll

L) asaliall 3aa5 .5

130 5y iy Alent Juadll (ge de gy 3l ad s 1 alad) ) QL) by 1
Llaiil) e sl g CalaaY) 3diad gad asmgil) o (A5 5oLl ang JoST e 4slga
die (msedl) 5 liall dgalse e 5yl 5 (oY) ) Cargdl Gaaanl Aladl (L) aaas
Aigal) ailin (b Sl dalay) Lol Cupany liage 5 ¢ ((Aipall) Lo daga (G Jadl

o) il Ol () Gelie DA e eday 31 5 (sl )

Al 5 G e desene o Hle b ¢ Aswdll) hgl) Agalse il 2
Gsime (ga Ctal) dal (e il L asiy S AuelaiaY) ol dgadl §f dpdtl) Sf 38 el
ol ) 5 aal e o el e Al el ol elgu ¢ il Jaxaall gl

c Al o gracall dgaltse cudlid (ulias Ayl 538

L 2aa3 o (Say A sl 5 ¢ Al JLas) i Une cpiall 25l 1 SEal) Glalgat 3
Ualea) e aald Sl Ll Glaal) 2lSa) Dles ) el Alsye e T2 Galea)
)JS\}\(-\)AE—I)LJM)JMMC(D)A‘)



D (A Jaadl)

) dil) Jlall

i) J) (s asgiia - 1

edll) Jlall (uly aggda gkl g 5L .2
i) JLall Gy patbas .3

(s3la) o) L) (puly igSa .4
i) JLall Gl e .5

Juaidll dada



Y il Sl S Jeadl

paad

Gole il olal A35aY) Apmanll Gty Leal) SLET ) 5 Gudil) alal Bnal) il o) S
Do s e il JW Gy e Lo el s daadll e a5 plenalin
S g ) (o) el sl oy Lo ) Jead) GlSe B Bl e 0385 Pl
s ped G LlE e Sl Al eaVh JUi) e Yoy Jleadl sl 38l Lalis

sopshi g alin Wl adil) Jlad) (ul) o seial Cippad s Jolains Juadll 134 DA (g
W Gy danl Juai Lad Dl 5 il JU Gl sladl 5 i€ aailias ) a5kt
8 ) il

psychological copital concept : .wiill Jlal) ol asgda .1
5 4ke Ayl alaal) (e Byl Vol lide ity aadil) Jlad) () sgial (3pkall U8
P b LS sl b L cailS )

D) Guddl) ale ;Y

oo Y1 slae B PIA e My 38 5 Glasalu (e S s2aal 5 4dyyaliy o8
Al ¢ pald) ge Laally 2l IS dula) sl Sl ety A A8 Qe aea )
3¢ Agual) AL ¢ 2l L (follow ) o Ads pee Apalanyl Ayl Aallly i S T
Gl S el Ll JaY) 5 by, i) Jga oLl @haY) 5 ¢ pualall 8 sabend
Dsll s deladll g plalyl 5 dpaddll chledl Jie dpla1 Ll cliall duhy
asede e 3Sn Y 5 A jadl) L ¢ AaSal) a5 Aalag ) 53l 5 Binall
¢ aladll 5 e Y ¢ dakalsall 5 ¢ Adgpunally gmil) dpati §3a3 Al Glisyall
(seligman & csikszentminalyi .2014 ,p5). Jeall cil@lals
bl aadaitl) glid) ¢ Ll
il 5 Al 3lsall g5l V) Gadailly Auhall a3l e (Luthams 2007) 4é s
el 213V Gaatl Jlad JS5 Lely) 5 Lginai 5 Ll ALLGH Lpuinl

( Luthans . avolio & notman 2007 . p542 )

11



Y il Sl S Jeadl

b eadd) Jlal) ouly Bl

Llic gai Al 4y (Luthas , youssef .and Avolio ) silgls Caug ¢ 3iligl (e S ddyay
el (ulyd ddliaall sled) oda g Joliil) o Al 3o Y 5 JY) 5 g pally e 25l Al

Agllad 5ST Jae ool ol e lajuss (Says ¢ sdaill ALE ¢ Lulall AL6E il
(kong , et al , 2018 .p2)

3l Laliy) b agad ) dpadill Glaall e sle aily (el slale Cails (g 4dpat 5 LS

L. ohu) slal) alie Calite el Bdss e 3 aeld ) Gula ) dpad )
. (54 422018

oill ale Clae e Aigall 8 adise ol JUl Gl aseie o T Gas Las WU
5 bl Jle oy b 4ie yalal) (B el o o8 oy L IS 4l 8 ey sed (Y]
¢ a5y ae Dpasall 4l o s IS Laid 2 Ly ety Al Aplay) Lpuainll A Al

- el J303 Jeall ol ae dgal) 4l Sl Ll 2 LY

COASEA g gy die A pally ey oA ¢ Dall wdil) yygdaill Apla) Alla il ddgyen Sy LS
5l Y assill 3l sl e e oM JQY1 5 A Cag ok dgalse die 5l Jeally dileil
lle Clgine a3 Jal e 45100 50 WSl 5 clayall e b ) dpad i) 5 dggal) ailimy 35

. m.m.uw 9 }4\; CB.:S\ 4:\.1&}.: dj\s.d\ 9 BL;:;“ (5;\).1 e Gs &\J.\:),[\ %

b edll) QL) Gl asgia ki g BLAI 2
Ju g oY) Jlae b aods S8 Janind JWl Gy 48 Gl adde Cojlaiall (g
Al oda o V) ¢ e iy b Ame 2 L)l iy o (S saame g al e 8 ol e
aleS el e apal) 8 Aaladind 2 Jy cnd gl Jladdly difiie oS5
- el L) il Gle 5 e LaaY)

12



Y il Sl S Jeadl

¢ V) i) ale (e adiie il Jlad) () o seial U] CulS Logae oS
S Al Jalsall paad 5 agd ool ale Cada (3880 Ay ale JauadIS ey (oA
Gphll Juadl S Cadagi DA e @l 5 sy e Sladiaadl 5 claasal) ¢ 2V
o2 o S5 Y dpudill slhleall Hsa (0 pgeardad 5 dall COSAL Al 8 dgala)
¢ Al dlig] Jilad 538 GalSe e gyl (A L (Jo 585l o ¢ dpayall Hgall
5 lele) 5 Jilaadl) 5 alSall s3a e Rl ol (lad¥) il e lail (et WS
@ 5 B lull 0pS85 (Gl it o i 5 40N QL) agd ) 401 (ol L gysk
sas V) alall ghia a3 jilias (i) 5 pal e palasll JEll ¢ aRY) S 5 Al
(12 4o .2014 3% &) . oL il

JacY) (o paal) & Cadla (3 5,85 23 8 asdil) JLall Gl asgie o) o0 a3l o
S o) Gl aley e Lo seds die g plaal e 5 L) g Slam@l Al
sk 5l 1 LlE(Martin_Seligman)  clesalis (ke 3 e Gilipel) die Ll
28y 1 5 na s L ) aagilly ¢ Qi) gal bl g Le Jladdl) sy
oabe¥l e Y dagall gdacall oy Cocall bl Ju sl Ll e 35l
(Luthans ,Luthans & Luthans. 2004 p 46)

Coygaad 5 LBy e 8 il Jll Gl asedal il 3 V) cluhall o asig
B laa¥lale L) e SlsalY) 5 alsal) 5 Sl 5 Al 3L latie g L S e
G Calide Joli DA e oelaia¥) Jl) ) aseie ) duhally 3kl 2
56 aalanill Ll 5 il Gle L ¢ Caladinall 5 3V G Al Lo LainY)
o ol QL) Gl asgde Ayl Tolglis a8 Ayl 3lsal e

(farid 33650 apd Jlael PIA (e ousdil) JWall uly asgiad (J3Y1 jalsal) Cayela i
Oo wanll sl 5 4S50 sasiall Gl 1Kl Axala & MnlS Jaxy 3l Luthans)
¢ sl ) Ofnlll e Ao gane Apnay Y1 138 A8 Cumy ¢ guinal) il Adlxiall i)
s 4l 5 (ol S O aseda ) opshais salf g3 5 ((eeen Qlaysi ¢ Chug

) an il e de sane aladin) aey 4856V sl NS 3 (2004) ale clabiial)

13



Y il Sl S Jeadl

ol el 2805001 Bmanl) ) LS (A 5 (la) il e Jlas (3 A
ol alal 2aY) dmanll il die (J5Y) 4y b gleaddis ila
AL A 5o sl 5 JaY) s salallS (American psychological association)
DRee (S5 JumdY) a2l slia yshaiy rant 5 g ) 5 ¢ Aulad¥) dgsiaall ml) ¢
. (cavus _ gokcen . 2015. p 244)
by gy @) (ordal) Jlal) by (g 2ad) () iy i) Sl Gy ol L33
el Jl Gy 5 (ple S agilal 5 agardsd (5 5ieS Aadaiall & culaladl 23V
il g gus Dl pia o gl 1S 5 dabiiall Jala ddjeall i e )iV 58 )
O At ol U8 ey ) (AT Cladiie g Tyl Sl ¢ Dl ae (of 310y
&V« Luthans (2004)  ady sxall sda 85§ Cipad e ol € G ke (e Yy §
A ol sallall SLaBY) 8 408l 3)0a L3S 3 gyl o))sall aelatial) &lyay) o)
G el JW Gy s il Wl Gy e s ga 3)8) e Qi) 5 ¢y fialul
J8 (e Ylaa) odil) JLall ) daly Lt ¢ Gadatl) 5 ) 5 ¢ dgylaill e s
@il G Gy e pen o 435S G a2l o Jeadl (e (B Cpleall 5 GsaalSY)
Jiagd uil) J Gy ela 3 ¢ (€ e ) elaaa¥) JWl Gy 5 (¢ el 1)
asdll g (g3iadl) (¢ el ey e el lile ) Lparl oy dage o<l (€ U (1)
(7 o= 2012.
Lae ¢ dpclanl) 5 dilalall 5 4 mal) UV (D) o ooiil) Jlal) Gy 2o by
3asae ot 5,SIAL LaliaY) didee 5 el Jemw O S 5 ¢ Apndill Bali)) ) (535
e pobill WG a3l Psycop  jeday LS dndil) daall e 580 il al s Las L)l
DAY e 8 e Jedlly 1ol Gugale 5 e oLy aleay Lae ¢ Lppppul) edlasll Pla
eyl Al LeleST lagall
S Al V) Adil) e liall b Jicy el QL) Gl o (2013 alaSU) oy
DAl 5 sl Al olas J3lil 5 ¢ adl) Congy Le (3 8 JaY) 4niai 5 3l LeShiag
Lball 5 cplsall salainl o 43,08 Cailay ddapal) Cliie e oSl 5 A0 e 550

14



Y i) JW

S Jeadl

b 3 A@) as ) Alayl Jeadl 2y Jal le)l o eI oY At Al
(3 a5 .53 alaa. 2013 . g5la) - olabs alee algay oLl e 41al<y]

ALY K e DY) s Juaiill e g Luthans (2004) zaas 38 Guaall sdgl L
Sl IS P e (¢ il o € iyl (e € Capad 13l € el 13La)

- Al el (33 o) e JWl Galyl Arssall 3yl gy 2 (01) a8 JS&

golai®y) Jlal )

=L

¢ alla ik

Jusal o

Q\Jﬁ}d\ °

Jie pusale 52 Lo sl ALl 3))sal

5 badl Glelaly) ¢ Glana

calilull

‘ ¥ il JL) ) \

¢ cul )
Al 3. S o
AR
Js e

5\.\))4 [}

(Luthans , luthans — luthans.2004) :

“ sl Jal Ll “

I L

15

Jie ¢ oyt 13l

el Jull Gl

§Capd (e
) ) P Y
AT YOANA I

YLy 4l e



Y il Sl S Jeadl

danse o b (e (g5l Alle 3pdls Bhae Giiad Jal (e 4l odef JSAl) iy Losas
B JLa) (el alaia VIS St Lpagliil) 5,050l Lay V) JlsaY1 g aigd o Lele cang
gl e dpudlil) shall Gadail sangl GV dysall 5 ALl 3)lgal) 8 Jiaiall ol
& 30DY ladaiall o Cogpma g 3 Blall alie pren (B ppsdll o asdl) 35S 5Ly oAl bl
ol 5 Al v el i 5 (gold) culally &5 Y Capal @ilS Jlae
@il Jal) Gabs s ST 50 ) 5 ¢ cbleall 5 apal) 5 el Load tigh Cingual
Sl Gl sany Lo () Banll e 5 dannyl) D) 5 Jaall (35 igh (cad 12gd A8LaY
Sl (b Lo i ity ALl BN Jlga¥) Gy ¢ bl e sl cadl o ¢ e laiay)
A V) alsSe DA e Anlag) Lpeplatil) LSSl e 22l Baiat 3 550 e 4l Ll il
Sl 5 S il 5 il ALE s bl odag ((Aigpalle Jlill ¢ JaY) ¢ AgIAl 501 )
Aoy ¥) Sl s3ag ¢ Adiiail dadaiall i) Coagd L G3is legunsi o) lebiaas ol ¢ Lo Sail) Sy
c G paiall b Jaadil) e s Ll

p dil) Jladl Gull) pailad .3
IS A pailadll (e de senay pialy i) Jlad) () asgie oL (2018) ol e 25

dlad dagsf e s ol lany ad sed 1 AlagY) aaie ssina il JW) ul)l o
(el paliall 8 e (ki)

Joall Jlae 8 alinii o Lassle =AY Cilign g (ouadil) JWl o) (5500e iliay @
Calaal (gaiatl wdil) Jlad) (ul) (he adlipe (g5 aialy 28 3l o Apalad) 2 a3
05 38 (e 5yu1S) AT Jlae 3 080 5 ¢ and) 8 Bilpall daslin ST 06 5 sl
- Apandl)l Gl o2 Jidd dgaall e Jlaid) 5 JaY) b Ladiie

Adlaad) A8 il e ki Lot 5 1 gl iy dill JW) ) aiy @
ST o<y Calalgall e Dyl ST a3) G il JUI () (gimal A8 cludally
aanil) e 5S) O el W)

16



Y il Sl S Jeadl

s 4l Llla s ) Gl e el dlligs 1 (bl W8 il JW) ) o
calad day)l o e il (e A sana e sSE BI e B)le

) Slaball e daal) gl a2 el Claaae aa) i) Jlal Gul)l) yiiey o
5 Datase Lpla) Wallaias 435S dabidall cladaiall & asdil) JU) Gy e ciigm
- Oslalall el S IS8 Lasy

& Slginall oda Jiat  Algiall o pdell b sl JLal) oy Jslit Sy @
e 2018 gl ) Aabiiall s o 5o daall 31 g5 o ¢ g2l (g5l
(56

b edl) QL) Gy ciligSa .4

(2007 ) big laas (Jalse) slagl dapl e sSi 43) Loy asedall 130 Joa Uiny DA e
saSs Jle Jdas 5 (Explototory factor analysis)  Alisiul ale Jaladty aald asy
) (omatil) JLadl Gy sladl 2ey Lo <G ol jaill (e de seaal (cONfirmatory factor analysis)
sl luhal) e al) 8 el 5 sla) oda 5 (Aigpall ¢ JaVI ¢ Jslil ¢ Al se i)
(Tetty ,peck . smith , __ ngufen P oe S A panllY JEL daw e

.2020 carmona _halty.salanove,llorens, schaufei .2019.georfiou

_nikolaou 2019)
bk WS sl e Loy aladl) ol (3l 138 (pe WD)

(self_efficay) : 4\l 3eli<l .1.4
& Db ad) SLal Cua Eaal) (il ale aalia (e 3500l 451 e USI) o ggia any

p gl o A5 sl Al 1 Cipe Syl e laal) alall 3l

e Aaaly g )il Gaiad ol 3 Jlee V) lad) g adatil agihad e alaY) L jay S HSAYI
. (8 022016 (ang Auwal) ¢V

17



Y il Sl S Jeadl

asmsall 2l (e Bl Juadll & (Luthans et al 2015 p 46) 4Dl 5 5bs Jeiay
(oam Lo 5 (i) JUl ul))

tla o Yol Al dgle & cdlls (psychological copital and beyond )
(Luthans , youssef , __avolio ,2015 p 46)

¢ eldi e Gls el Ja @

¢ i S aslan o g Ly ale i Ja @

o e Cunall iy Cpaagall Calgad) gl Adadll BB Jeay o 00 ) (S Leind
Joladl lad DA (e 0585 L Fage b Lol e gia Adyma 5 il AES ¢ A1) 5 LI
pleal) ety aanil) e o il LS 030 Caula 53 ASe) (530 5 ¢ Alen 5 4Dy 5 4djlaas

. Ae dgglhadll

ddagiyall 2l clsiee o I (Bandura 1986)  1ysaill due Laa¥!) 4 peall dgylaill yuin
JsY) el A50 5o LI ey gty aam 35 Jeall a8l AES 3 %5 ¢ Cpme das slal e
aleall 2w e 2)dl) lay) Lo 2aly 5 (personal selfefficocy)  Asadall AniAl) se eIl o
sl g« (Outcome Expectancy) s il adgi cewsd SGH 2l Ll = sty 4t 45 gllaal)
0a 2013 ¢ graadl g AlBlgi) L A lhaall AU ) sasan A Ayl 4S ol o 3 Gl )
(11

SSaalal) Jelinll gl ¢ Aaliall dpdiall by ¢ foale L o aaied 5130 50 LSl ks
Sl A8 Abetl) ¢ Canliall bl ool e Adedll 2l 5538 o ¢ A&l 5yl ol 5 (adill
Aga)lal) bt o ¢ el ¢ AT Aaadle DA e 3as 3)lew alad gf ¢ ddaadlal)
Aglall 3o il 5 o glll dad il (sl g1 ¢ ladgil) ¢ adadn o lgld) aain Ll 3 2a) ol
(155 022021, sln) cpee sl ol Lo 438 8 sl 48 o «

18



Y il Sl S Jeadl

: A0 5o iSY el (bl .1.1.4
Db 5 ila O L A1 50 LS ey any Le (ol ey iy (1997) Lyl o

Al 4l Bpa pany o) A€y QLY ¢ AIEA SixS 5 Dygraay Gl 5 1 st @
saiaall 5 ddapa) CMCEA b la)

sl Aals 58 o 3ol ail Sy gl ¢ el gaad o daud) o3a a1 dpasand) @
lilgall (o ALalS Ao pana o lgarari (Sa

A1) 30 Y Ciladgid ¢ Aadlite Cfpd dgag e s 38l Ay ualy g @ LAl 38 @
(o ¢ Amiliial) R (e Ao sana 5as e )l o Aaslial o 5y ST U 26
- Aailinal) chadl) DA (e Asgun T o oSy Al Gladgl) o

: (hope) Ja¥1 .2.4

(snyder)  abiu ciluhyy PIA (e JaY) Ayl Aaal) Aol 5,6 (1991) ale oy
635 Lala¥) Agmdlall e Al 0 3)le SV o ) el ISV ¢ QDU iy s 63
aagill 4l o JaY) Gy aib B oyl Ll o lailly el aex  Jalall Lol
(277 va 2018 ) L ol sl adlally el Jany g3 V) el

s Ale 8 Llals oplatise sSe ey JaY) 01 (2002) 4Dey 5 a5 WS
a8 Bl ealil) JleatalVl 3l (elia) ey 53 (AGENCY)  ansy SV (ysSall «
sl Lpg e i oping 53 5 (SBI () Sall O a8 Apaddl) dilasels (hiaS )
S 235 gala Baia3 Jal (e (pathways) chlus adg e A0 LA 568 JoY) 2 sehe
(snyder , et , al , 2002 . p 820) A~ 42

ol Jull 5 b s JaY) (s o (558 M.Seligman (2002 ) Gleailis cisle W
&Y o JaY) Alla a2l ol Gl 5 JaY) asm andl e 1335 Cplele Sl
a8 Ll ¢ Qi Slaadl saame 5 D50 il g baed) ElaadU Aleld 5 Ay Gl

Cilaadl Baaas 5 A5e ol 5 ¢ Al ClaadU ALLE 5 Ay Gl 8 slie V) (5<8 Gl

19



Y il Sl S Jeadl

Oy 5 Alals 5 A Ll e sasmadl Eaal) (s pady (il GalddV) o LS ¢ 2l

5o O e ality 5 b agisle (s ¢ hasa s g [ud Dl ilasY)

5 e Chpdi (pedly ) GaladY) L ¢ Bye gy Levie Asgan Jaad) ol smia
elsms ¢ Tagrall cind Sl ) oshiay meild ¢ Juall Alel g Ay iy 5 ¢ 2 laill dase

. (188_187 o .2011 Apena) . deadl N Gsaxy La 1ol 5 Calilsadl P o) Jysha )

Aamdly o ) 5aY) eda i Cua ¢ A e Y 5 JOY) e ADe lllia asla LU
¢ ASslad iladg 5 Apaddl) e LS 2yl liie) Leaa (e lailSuall (o 2aey Jagii 3l

(230 G- 2018 ¢ Appana) . JaY) asgie (e Ay oda il dgayy
: (optimisn) Jsuasl  .3.4

Dl o s Al U e allad) )l e V) V3 4l 2Dl dgay (e Jlll ey
Wl allsal) Juadl ga allall 3a o)l 50 55 Coguadual 00ST 630 Candall sag ¢ ity Cogas
OSar s Gl amy 5 ¢ QLY ey o adlay aslon adly J5lal b 5 tiger (1979)
Al el g Anasal b dew J5lal o Guad o) (a5 WS ¢ LR S Calaal g
Lij 5 alall olay) gl 8 g oS Jiiaal) A Cuaad dendl 038 ) e a2l e
(113 o 2021 . Gfaldl e dsgans) dnadill Culsa Calide 5 Slolul) 8 Gmaall Culsally

i agd JY) oS0 Lo il oy Al Aglagy) Lpwdil) jabaddl ST e asly e Jilil)
O Con 8 a3 e yas dplay) ilaal Cigan @iy A (addll sa Jildial) dpilee Jasd
s Goain Ggepall pe @l ol s say il Al HISE 40 G KL
. (Luthans , youssef , _ avolio .2015 . p. 114)

oS sy =il Jis of & Scheier and Garver (1985)  i)\Ss s (e JS g WS
(Expectanciers alilinall cilad silly Jagiy ¢ nall allail) JS5 g Lg Sagllac il bl ad gy

JL sl Alall 48 * &) (Optimism Dispositional ) Jslill 4e 5 Optimistic )

20



Y il Sl S Jeadl

L) il pgadigi e FS) saall il Cpaa (safigy sl AV GLall s ansillys
. (14644 2018 (A pana)

e Jidiyy sbal) 8 age a3 Al Claal)slad) bt 1S5k ailinally Jiliall e JS el
Cian o g sy o pudy Ladla 3l Lgadilinny sl TG DA e WS35 ae sl 3 DA

PR e 9l

Jiliialla 4)yaias¥ s alsall s Ciisal) S Ciaall clae) ay ¢ (Aplaiadl) dagagall o
& i Ll Ul ¢k OIS calall ddia Lpdanys dnlaYls Asadl) alsil) Y sy
Rgaally ladl) aaY) O e alsall Aa Jasy ailinal Laiy " Sliae JSs lac
Al odgy sed "ol il s aodiiad (5 e e Laila U eJ sy oIS cALalallg
oopSE (8 paind ASE Jany
Alag)) Slaa) apesy o sty Jilialls (5 AV sLal) Cailin Ao Giaall aresd 2 taganill e
)y G dseme dadi b Al o pacadil) 1) o) G o (g sed il e
il gall mranill Cgld a3diin sed (G AY) CVlaally Ladagl il la B ol e
din @AY aila il o ASEA aeny 43ls aSLaiall Wl ciaalily sl SlaaYly
o Aiaa o) das Ay oyiieg 438 Lo Jlas 8 ma
Gk il ands ) e aaly ISl Ay gl duaddl 3 sy 1A e
4l Jean Lo iy adly JSLER G 58 (055 O By peally Gl (AN Aladll Lol
(119 .118 a. 2018 (lad 5 5933 )o & JS o dudi aslioagy Lo Ll sgd
oSl ) ailiall Sl Jaaety Aald S maly leabis )le ke 288 0583 (B Lae L)
Adaal el ) oy ) Al SISyt e e sy Cuag el e il
P SIS sl 020 (il el g Adae Liall il gall
o (e s Glany sty 3 o Ly ey ladd ST IS ) Gl SISEY) Qs v
aliine Jeai Le oVl Qg o Lo ee B pssd o aaa g e Aylay Cisall 13a (IS

Lo pinge S8 000 o (6T L ol 5 L 3l 5 S el (e 4l

21



Y il Sl S Jeadl

Ciay oy LS Al e ol o) cuind g lileas) ST ()5S0 Ay s ¢ldac) V0
bl 5 ) ASAY) 5 A A3 5 dasal) 5 aenl

Jily syl Alee 4l s 5 Jolall e Jiag oAl Jrag A3l Adplay S8 (A 2)4) V1
Blee Jijmy ol Salls . L) i gal Al HEY) (e Caganll o) Al Jad dag
. oadl)

DSV s el clalinid 5 W 5 gl (e g 8N 8 L S e el v
Gl e aclus Al IS8~k die leall Al Jlexind 5 Aailinal g dylad

C Al Jola alay) 5 IS yea e 2l
: (Resilience) 4yl .4.4

e 9l adl e Aale 3ypem die el S5 agarll (e i Aigsall pllaian LS
Gplad) AN ) slailly (Al e 5)alls ABlay e liaally Slall dgalsas cJosil
o2 of 3 (Resilience)  alhiad gslll il ae Buiy 1385 cdag Liall Whhaaly sbal) cadd
(294 Ga. 2017, b)) iy Gslaty o o 3 ey A8V Jeal e e 3G

Byabae Galy Jud 2 Ay yind Ll 1yl ail) L (bl (5891 Slel) e 4 5all aliass
Eaadl Alain) Jid Lgyall (b Hal Jiary JaVls cJslily (Al 5e il Aol Jal 8 LS
OB cllas) osllaall algall agilal ol Culisnn deleadl o alAY) Anlyy Lovind (Cilaal) aiia (s
Gl 2V s g pall mil sa sSs Alladyg de g (5530 5ye AV 25my0ie A sl
Dpskall RIS Gl b Lay A gtiall shall <l paa el ST 1S5 oY (shaay Aigpall o sShay
2018 cpmiall) il ) lgd Gpuimpaty B Chgyke B (A Ao st Blall Gl i (e el

. (Bua

25 (308) = (candi Al fgalia YR Lgiall o (2012) maln) 5 (giad) oo IS 25l 85
53y Gmesi g1 (Coherence ) clulalls ¢lgimaiiy callaliall adatis 453 g1 (Control )iy

Jealgill o dlali W1y oSt ane Jal daaall i oW AU clelaYly  agdly

22



Y il Sl S Jeadl

& el ial A A datill dgeall Bauti ey Ley oyl g (Connectedness )
g A yell Aputtl) Cuilgadly Alall <)y Clalicall (po ddall el 384 hlaadl)

slal) (e e 2dia’ ASsalipd Aglee Aigpall

sy aginns V) (atliad (s (ge diee Jeli igydl V0

bl shall dalse & jie &g yall dap Vv

Ae¥ear s slal) colalinl o U dpaal ST o6 cdypshat dag gl v

(2008 « 2012 «palyls g5ial)
459 pally A8y il Salgadl .1.1.4

) A3y pally Adllall b Jalsall o 22l 25m Lty siia b (il alal 483501 dpmand) iy
A6 ey (e b g pally dat Ll slall Cilga e Aaslil) Akl JEY) Juawd e Jen

HEAJYS

g pally Cpmiaiall A1 jedh S Lpeil) (ailiadl) de sana 1A g pally dualdd) ciliiall o
LY (el s U Al alfiads o J5ll) Lgtas dS el A1) dpual

3 Lall Gagylg ddaeliall culaal) 2 dals (oS Caai A4y pally daldd) cilland) o
RG] cAalgall Cihall e alailly Jakaall cand AN 5o LS DA (g dypacall
Vo ST Ve 2lail Jeay Loy shall culyandl

A4S g aShy) f el gaall 3l ayis dadlall Jalsall o (0sSiy : A yladl) AGg yal) @
Auied) aelgll oda o el dgalsall Glaihindl maall ojlials e Liall alaiu
lully dial) Cililaally dpndil) Gailiadll ol bl 2 el JalSia psehe aali oy
oY) Lo groall Jainall bl 50 (e 0l Aylen g Aadlal) Jolsal) uis
. (69-70 La..2022

23



Y il) QL) Gl S Sl

Cilgzasill Wy il JLl Gy GlisSa (g Sl 288 muag ¢ (02) a8 JS)

5ol e by
ol b 2seall Cais

e U G s paay
sAie pe Gl
3 Aulid) cilad )

AU e AulagY) dsss

Ayl Cadlall il

Galgall e Gl apads e S Al
T . B A yall

T
;
1

asl) slad 5 jualal)

oAl



Y il Sl S Jeadl

D edil) Sl Gy el L5

plady)  Lpebnll LSl ks 8 il Ol () Al e saae il s @
(Jaxdl B glaY) Sim ol JW )l of 055, Raja & Abbas (2015 ) 4 Juass Lo i

Dl S el Jeall eliie Lo (uSats Lea gigall Jaial) (55ine (g 2y

aost omiill JW) Gy o W el Y (Sengullendi,naci efe ,— sehitoylu 2018)

GiiaS b pend A Cpinall aal Gn e iiny gy eplasil g oY) e B0 G S JS
omsil) JLl iy gy ) el (e Biie e pana b e g ectibalaiall Ll 55l
(ol Laayll @lly 8 Loy e cplalall Al dpaplaiill lS sludly il gall (o ap2el) (8 il

(3) &) JSall Pla e Glld mamsi 0)S3 Baus Wl hlaial g axll elafy ccurall Qg a5

- S e AL Ll 4l clagi Lo e el siladl 5t aaal)

& !
L \- ks ol)  a )
CL\AS\ y w).w“ ﬁkj} ‘fA)j
. “l.w“ ‘)LAJ‘)Y‘ 9

¥ il JU Gl

Positive
,_.uh.d“ 51| aS)HLa)

psychological capital

Ga.\k.\ﬂ\ ¢ 1oyl ﬁw‘
Clinal) » AnlaY)

25



u:‘-’.d-‘“““é;‘e&ﬂﬁsuaﬂ\ JW U“L:\:‘Aﬁi o) IS 13 A (e it

e s ¢ Jandl Jal B et DA e b 1 Aeaid) (ggiie e Nl
Al guall e & daaial) gl Gt ¢ saaal) 45N chaluall gylaY) ¢1aY)
+ liad) Clasal pe Bagaadl GE ¢ Jexl UL A Lan)

adatill AN gie ¢ adagll oY) ¢ Jeall & L)l 0 2l sgiae oot Ll o
ans doladl Clygina o) ¢ Aglag¥) ehsal) ¢ bl Caws A ¢ Aladl dyginall &)

. alaal

26



Y il Sl S Jeadl

: Jeall) dadA

SSY ¢ il ale Jlae 8 Eal) salaall e il Jlall () iy Jusdl) 3] Sl8S
5 Aula) Cailsally WY aslaia) JEl o caal) Glale e oyseds Jilsl 4 alad JSa 35
) e alasind (P e @l 5 laludl 038 e i eia o sl o liaill aal i Alglas
Oo DAl Sy sl eda Jandt DA (ed Ligpall 5 JaY1 5 ¢ J3lill g 451 5 Y 3 S
dga sl JSLEA) Agalse ol ((ale JS& algall Slail) Jasdl 8 6lsm ailagels 5 435\S) (5o o)l
Al Tagall ) sl plaa) L3l Gl 3 ISl Lo liaV] A JSLia) D)
Cingio Lo i ¢ Al pusSand) ahya¥) 5 dpdil] Ll (e wpadly Abadld Lo 2a3
doadll 4] (Gl La 13 5. Al Lo graall 538 dgalsal b)) (e Ao sena )k
. sl

27



S Juadl)

doadil) Jagruaall dgalga caliast) i

"

Ligali
: Auudll) agral) .1
o Agpdil) hhgdal) aggda 1.1
c Audll) Jogall §padal) cil it 2.1
- Apudil) gl glail - 3.1
. daudll) hguall jalaas 4.1
. ) Bidal) il 5.1

: udl] Jaial) Agalgal Lardicual) ciliasilioaN) .2
. ddll] Jaghuall Agalse bl ciyms 1.2
- ddll) hagiical) dgalse bl Jilas 2.2
. ddll) Jaghial) dgalse bl slsa 3.2
- dadil) b gal) dgalse bl big,d 4.2

- Ladil) b gl Agalse culludy b 5.2

-

Juadl) Lada



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

”

digad
Leinline s gilge dale Cung gl c2)8 JS Bln 8 el ol dpnsdil) Jagiiiall yia ol
doaally 5uliall e dhe ) per (5055 B andld clgtigalsas Leae Gl Alle 30l Callat LY

s I aas (8 Q) aiag by Ol sl i B AV Gandl o V) el G

Calias 3 ¢ Ale gus Sanal) (YL ALaYl sl o LESI 8 (uSaly 38 Laa (oSl 4 gl 13
Ay ani Alnadlds ydy Allea coa S AY 38 (e dondil) L grall dgalge Ll

O dadic Aluy Jany ged afile o slild) ol olia Aol il grcall (o anll ey
Pla e 33l o LSat 85 grall e hall A5 A ghesall 0368 caguadlaty o (Il A
) lailiin) (e aaell alasind LYY Jglag 3¢ 5 pilie e Aighay agd W) pe ) cilyald)
Aig e 3L s lgealsd lene CaSills clgtienlsas il Tagiaal) o cadatll Leils e
US L e (Al cually aadU Aslals Bl Gl ) 138 gy Lo lanil AY) (aadls
el

5 bae 5l 1S 5 uil) Jarall Zaale ) Y) 3l Juadl) 136 PIA (e Jslain 13)
L siuall dgalsal sadinall bl aal duh Jolaies Wil 5 oaiill Jatizall (e 35 jiall il
L)

Lpudll) hagiall .1
 udl] il aggia 1.1

ANy oy5ls iad ¢ pfiall) Cleag COUAL Glipaill e el adill Lkl asede Cie
AV axindly psedal dapla yat 8 ol @l Us el il oo Y Kkl glall Jlae o0

Y 13 8 iyl aal Sha dslad L Leds el A8 3 saasial)

30



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

D sl Ciypal)

ilad)  uacs jd ol b b Jaill (e Aidie Al dpppall dalll 3 aial
Lyl Jads Baally Al inay Adaraall 5 Jsealii gl Ishe L Jl& 5 ( 208/2003¢ jlaillg
ity 523l

Ll ) e asally dara dly ey Guaally hlaca¥) o il dagyall bl vie
(64002 -1992. Alewd)) ¢ L8 e o SY5 Bucally
¢ 328 ¢ lan) Jia Al dan i ygraal Bl sole Gl ) Cilandl) e pa)) clliag

Aags een S ¢ olea) dla
b AMaal) Ciy adl) 5

LagdsSodl 5 Al gl Alana) el asly il Laxaall ( Gilbert 1977) ol Cajpey

IS Gl Cappaill ) Capmy @l sa 56 Le oagla Calge ol Chaad 28l Agalse 8 aad )
- Al dage i ge Aaf Caaad Al dydil) it ) o,

Al Yl el o AVall sale aadiiny pllias il Jarald Qi) ale anse 3 L
Agliall el 8 it ) 05 Aaalall Jalsal) A Cuaad 8l Aally dabide Bl Jad 38
(Sillany .2003.p537) <lsludly Llaill dpadlall 5 4l )y

oo Al el a5 Laxie a6 Alla dpdll bl oL )% Fontana Uliig L
ol gl Al dolaciad 43l Jazcal) Cayry G3lod) 124 s ¢ ) AR Apad Bl LKLY g <)l
variable  JAn e « Q;T situation specific to response Emotional s

(18,42.2005 . 333 a¢) Environmenta

Calgal Aagi al G L ash laiu) 3l bl o (Beck 1976) dy oy Led
G g Als Gaaty aba) 4 s Jall QLG e A 46N A 6 e daaa

- (128 ca. 2008. e 5 Ats) SSY)y Ly Saally 2 iS5t

31



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

il e dlailia syt dalse 255 ) ady Tl s (1993) g ATy A g s

At JolSs b Leasdt ol gl Lulua) 4l aagi dapas 4 eda o 480 o lsm

s lee 4SSl haa g )lall o adyad 0dl) asgy a8 Gyl dagraiall b2 300 2l Ladic
DA Lebay Alla pad Al nidilly o) Sleadl o bl il Tagially ¢ waa haai ) 4de
97H) 2wl sk fehha Cilge 8ol cpa ) Celain) s (356 Aale Gl dalg oo
(445-1993 .0gAT

il LS LeS Al il S A Jai 1850 3yala wdil) Lozl yalls yies Sl
(15.16 121999 . s1é)

'Stressors " e lgall (53al 3ilay e Lo o aagal) Zalalall o dualal) Calgall v

Caglglly A jmally S shally dniill 3, saF Stress ' aiall dlaiul v/

LoVl e o o) igally amdiil) alaly 2l daa o )l st v

"Strain’
D odll) baiiall §padal) iyl 2.1
S caglabaia) Calisal agilanl daghy elabell Gl il ariall djudall byl
Ll clln ) clplaill caide papin bbby ded) gsaity Al Golad) 5l cagiVs
)|

i) 4igylai Aela (68 [pS gy Gliac¥ls Lagloidl) s B () panaddl oS
Yo (o) sl oneitl Jmniial) oy 235 Vol camg ikt g ela Lad (mgall U8 (Sl Jasraal
S s oSaie oo Bl ay Laglaid duae L) 8 Laddpid sl 4l o iy

(Louis crocq , 1997 : 4) ¢las, it Ala & lele sxinall yganll g

32



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

Al bl e Aaslll dmgleidll anall Gllainl s () Gllaal abiee culS 3
Joa g il ailiny al€ o Alailas 28l Alglase o Jarall Blaiu) o) Cus canal) Al (oayety
gl ) el Vs (e allae] pohaty a8 Ladie alad)l caSall GBI Jalyally oy Lo )

D Jabal) b Aiialls

5 gl Agalsal Diatiag lanie al) (I g meaay Al Aspall oy JAY) Adaga . ]
A

Agalsall P e 2l pe Jalaill hasea I L Jay A a5 dagliadl ddaja .2

My cangdll e clall b S Qg Laxie s i) ) dlgdy) Adaja .3

(Taylor,1999.170) .—a<ill Aslas & Zoaglsayudl) oj0las
nslsypail) LAY Calide et A el Cail Ao dlie Gulad e aipplai (i) §La
p b e i pabel L lly gl oo g el
AV sasl) g Ll pdamie |
(3l 328 ) claa Bpunaall 3a2) dyfinall sasl) (ELS-2
(61 Ga. 2009 2w gl Su5al)) L(samal) ) el Sleally JSLie) dyacagl) 53
ralad) L) dapdlia clathuas mouagl
Jorall dags GaleY) el tdaidda— ]

ol Vi) e wdy Ml cavall 3 e laal dUal) ) Jaealld :CiSal-2

CUSS Aggimad) e lasga 1yl Lol A8kl Ciligajell tAalali—3

33



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

ol i Al e Cudal
Ce S5 ade ol Lol ) Bial Jo il G Gusall 5 o8 e ey
c il il el allg) 5 daeLial) Jalsall anal) il

D Ol g A ai.2

& el 3y adpe Sy cdasall 3l Igaadiind Al sl (e (058 ) (aslanadll Jalall iay
Oe Asay G dgalsadl S JEE Jlaiil bl oSl dadll 3 o glshll Alla
Jig il A aslsnll il Jadll 3y Dlee Caad i) baall sle aaiiu) cililgal)
& Wa st Cumally cCasally (VIS A 0lay) daall jalias of iluls cuiy a5 g il b
sam Wyl «lisapell 2 a8 cbsall J) el gags e all CASH Langlpill il
- A5)Uall (a8 all dgalsal munll fogn 53 iy )Y

& Lasladl f Ladanall Culal) e cade) ) clplall Gl e dgylail sda 2y
Oo S e cuniiny ) 38N @il 1 (1932) 0588 Cipla (e dpdil) o giacall Gualy g (g pusd

(8302 2009 (agana) . ladl Clangill olsally ¢l

idat Lal) Callsall el 8 avad) doe 3 3 Banglgghadl) 5yl ) (0s3lS) S L
Al olanind b aualld ig)la e of U] AT daiay jedin ) Adlaaniul] Ae Pl (e dhaal
adl Je hawaall oglS Hhsy il cailonilae DA o AiSaall il ¢ lacaly o315l Gaianl

(graziani pierluigi .2005. p 19) .~uall s Gabats okl Al mand il d5laial

Calgall Calide S ccbiall BaaN) e @) (oslS) Al of el 8 s
o bt o3 il Loy avall Jaly s Al aglaalls chaa gl gyl clyurall g ddae Lial)
s Al B anall Jaal ddling (a8 250,

34



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

g 4513

Gl (g anylas A Sl ¢ Lo graall (g b Ayt agdl Ay i Aadie (BN (58 ATyylal agd e

G35 GBU o) Y QIS (g tg cAand) 35 D) BB Vaas (GBI (e (5 g5 S Dl Gl e

Laall aseda (o (Lasksn) Jne WS cpaie) | 3lills oo Lanl) GBI 50 o il ad) LS Lo ¥ ol
(5402 2003 «s2sihl)) .2l asgiag

Lhje ol cablaiV) Al ) g bl Adee GEI omy (Lapbae)  Jelell dpalls
0o 23¢il) asgdas caruall asgde (s jae LS chgall o Lo JI Jad 2)S Cuasy () 481
Dl e Lo A i @) Al sy ccag lall b LAY (o)) gt bl o dus
S baal o pald Ciige] SN gyl ol o) gy A Ll ¢ o gl
(100 Lo .2001. olis) . Cas,

O @il (ggime o lEAY) 3)E) 3 Lege Dysd hagall of aipla 3 (Lapli) 5

sina Jidyg calailly ¢ Slally cdaziall 1 oo dpndy Holaa (& 4lylal 2aaTg cdagraall aS)h) s
pAdUl) alagy A anylas

sie agaly Lo U8 o) A ol cARNAAY Cijgal) b haghdall Aagh o Cigl
L Rl Ledayys cCilaaY) Cilide s A8kaly cia Lall Calpall (jin el

3 Bl g deay Lkl 58l eyl vie thguall o il oM GIAN g giua (uld*
S lmitie s of W odaelal)l Cagd) dpn 3 G sidd IV Aajally aady Jad

Jadipe o Unngie

sty Lo agils Llaiy) 8 oY) Calidy WS s 318N ) Saall B 40,8l (5980 (uld®
Dgear AY) andly Aar ysea die 058 o Aligh (Gl ) agi Yase ) (G (55 B
Bala

35



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

Uadll Llai) e 2l 58 el lay 138N o Qlaill Gualial) elud) (g j8g*
ot Lall Cigall g Jaladll L Ala s

a3 308 (f i) Gl Gy i pall apadl Jadll ) tAgladad) (g glae JaatH

Gl (Y cabeill o aghy Ay abeill galy aedde (sya3 ol toalddY) ¢ &3 Luld*

il CLaial) aaas Ll sy canli 2l

asede (Lapbiw) 2aadd (3l Wjaly dae Lall Calgally ddlatiall Cailsall e dyplaill oda S
yysad bani ba ey ccamliall  Jadll 2)5 caShalg cariall jaiae i ag dalpe SV (g8 bl

- (700= -1992. Akl .4l 28l &) (a5 il 305 e Jadl

LS il Larall o ol g G BB Gl 5 Alla 4y GY e & Akl oda Lassi

c Al ey (oA Casall e 3 (38 Lo 5 4t g Dl Jeld Glld 8 Jaay
s oy 410 . 4

Alain) s e Jgpmd) o A3 giad) Al o) e 3 el el (dly) e

ccDlailly Ghuadill - Jaalsio Jasin) Cagind 48 3)5p00 Ao el [ o)licl Lzl ol
il dlyshad (S5 ¢ pfiall arim da)) paatd (daaylAl) Callgally cilbmiagl) Calisal calagiill
AED Aaay s ) lee () (o305 AaDle) LlamaV) a8 & ey eal D)8l sty iy

(88 ua . 2008 . sagmus) oo JSi o Asbal) duleal) (e B8 day el chagyus Al A0

lpe g Adpmall iyl oda ofs eagsdil) (5 ) g3 ASERD Al SV o (<l s
AR ) o Jl oS Aaals Bylays idag Liall Cilllgall 38 dgalse dysas chaiall (ya
e ilaglaal) Alalea g ligad Caad 3l ol Lands g Al claliie M g Lo sl gl
A Lpdill SlhhY) meay o (A il Al Slipail) e g el Ll Sy Glé
tsh LS g sl Bae 60 Leae (3ilsilly dad Lial) Callsall dgalge g Jdll (g)) (a5 8 (gl cadll

o W) sl el IS o Jpan) i il of co DU ) S Adpylay i) v

36



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

Lt e ST el ellae) Ly duales cariozail) ff Jyseill v/
Neae s Al 0 el i ol cculalinuy) & e v
Baals el ¢ gun b DY) i (e (gras S apexill V0

A gAY Qulall Jlaa) 5 Le poage 8 aals cuila o S5l (g ¢ SERY) appaill v/

bl o Wla g Taaally jpedlly Claa¥) (e A8Y o) Jaussi Al Ciligpall 038
Die Gyl (58 ladgig laliie) 2l Al (56 @8 Jiall Jass xd cdag Lial) Giaall aa 3l Jala
Oe Al Jly MLy ¢ Jald asly 2518 4 Ay Jua 13¢h cidat Lial) Callgall dgalge alaiy ol 13)
iy By Adae Ll Callgal) ae Jaleil) (gd alid e ldlly paV) asl ) daay S5 caild ol
9asll gl elae) () Gala Zbynall Ciliyatll (g lyp §5 mdailly Jisetl (68 g sl (o sl
e 2006 . (s adiad) e ) L 280 ol Gl haaally Hedll salg) sk dens (e

. (296

Lage L) 350y IS aass o Jgpasal) sa Aol el Gl o) e Gl (ely) Sy,
2009.08) bl U gon of ali e polally (il i Gasled Gigand dee g oIS

(7002
sy Akai. S5

Cilpall 3l Cula (g Jad s SN ) e g4l e bzl G (GelY) @
OsSs A Caigallh darall Cum e il sall agannai & (psilidy S8 ) e 2S5 cddae L)
0S5 \gligalse culluls Jagazall o (3 55 ¢ AT addl Gl (5 Y 8 L el ple)) juas
G it Al A A o2a 5 Ay 48YE 2l W ey () Adpylally ¢ pSally )Yy A8 peall das
o sl (V) 55lad s cdap ddde Camaay alad) daaie Cage dals Ladie 258 caaly ols)

O el 3 (GahY) 25 WS D das) o Apll shaalls cAllal) A o lao Ll
Al o e (S alsall Wi ra e lgdde o 1) ) 85kl ddpay Leuld (Seg (A)) Do srall
- (3002.2005. <us)

37



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

dald ) asede of Jlie) o collal Glasgie Jaall asehes dakn) ) aseie o (g)l5e) siin
Al 3 gl Appasalls si5al) oy o)) Jiay Lokl asgie 5 cclslll Ay gl cilaasal) ey
ire 2 A sl 2l dea (358 (add) ol ¢ n gaiase Adia 4t Jarial) Coyey Cuen

Haa Laaall (e (5855 Gt ())5e) ess

@iyl b o

2l S0 LS Al e gumpal) AN

Ly dess ain il g sde 505 o J¥) gl asi Dl sl o (0lse) s
i gall oo el Cangg Ladind cAalrd) JalSy (5))50 damsy Lo 1y dipna dalan dme Gile e

(100 = .2001 .oWis) ic G Lo 138 ZLill dalall 5 laaally « ilal

dal g s (o QLY ccilasial) ol e ot bl o 8,88 (e 3l (ol5e) )
DAl Jis gll claladally cdasbinall gabull Gaaiy Cus elld o) Alig Tadadil )oK yigil) A1)
Galall asede of (@) S5 Gl 138 Gacas ] (oraw (53 Cargl) B ) &) dilaal (e
el ae ) L legin Jeadl) (Sag Vs plady) bl gyl (B 0SHe lasede Tasall asedas
(36 ua -2005

D digd Migataw Ay a7

A G Cun (oY) VY- ) s il CB e (250) s Rl ) ()6
DAl (5o gkl lginaly Appall Chiaall g agine Hials cdpaddll & aslll lal
Alagll en asiys paddl) & aslsSodl Culal)l iy sed (VT Ll a0 ol iy gy

A a8l lllies el e i el s e Jany 3 ¢ oY1 915 s oo sl

(197 Lo 2012. dpgas ¢ Jsdile) . painall plae (Say 535 ) Y

38



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

s 535 L Ole yud Ainidie 3ydiiuall  Ailall A€ ddman WY1 (060 Laxie f (15 8) (s

sl (V) ki ¥ @ ey elangilly alialy cilelaall o IS Augd 2l gy (o))

Ll miy 13 ey o oaplall a8l clilies sall calldas (g 3l (3ial adc Ale 5 sy
(62 42 .2006 (s andiadl ae ) L il

SlapilSn 5 ApstSU cililaall o0 o 05085 sl adil) Jibail) ol ) dpally L)

Gyl pabe¥) e Jpmil) 5 Dl (o) sl 5 (soud) bl (ga IS waat gl
Aaial) o 12 Al 8 3al Ly e Aalge 5 Adilin s 5 ilelpal el V) g L llall
o Lena Jalatll Jla dmle it 5 gl Sl o ) il 8 3l Lelay 3
Wl Gl iyl 5 Calsall Lo Laia) 2adla e st il 5 Algdlall 8 g ldal) culill plasid

. (63/62 ua 2006 . 5 (uin)

t dpdil) haghuall glsil .3 .1

LSl e S5 eyl (b o lalall laaiind ) (5 glaall b udill Jariall & )il inaas il

ey Jagically dalul) Ja gicall e g

g1 20 L) (1980) Lol L s 36,

A ol sl dmdl el sy 2l adadd Bila <8 63 s temlagt) oudil) Jiialt 1
2007 cidlan) L paills A dpatig g o) Ao aelin Cusy el salal) il
. (167 .

G lllaia 3 iy Cuny Jagriall 3yenall Bysall as 1 (ebead) (andil) il 2
D JVRY) s oy dpudll) Al e i oaday Plia) (g]) s0% Lae ailh
. (25 e 2008 .ame ) el Corual o L Dt e

(el alasil g JLallh 2l ey ladie Cingg 35 tpalddiall dil) bl 3
osall Y £ 158l e @ b of il OV i) & Y alh L G 5,81,

(12 0. 2005 .3l) . uil

39



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

Lo Yl Slaee o Faniil) Jagirall 1) iy 1994 sl ae auly) ikl ol LS
e
S A s 3YAals cJhai g Ayl cilelpall L bt A Y] Jagiaalt 1
Vg pl) Caglaally calESY g (BRIS 1 Adilly Adladiy) gl 2
Al gl el 555 ¢ AV ae Jelills 1 Agelaiay) gl 3
8 Bl s hyaglly ¢ RIS JEY1 gy coluyl) ae clelpalls tdaad) Gillagis 4
(24 Ga. 2008. e padl) . ) Hasid

: SIS Gl Aal daliy dale (g)) 308l Cun (pa Tdil] Jaghiiall fie s Chug) Ciia 3

Gilagabally dmglgidll lyaially lalall Jie 2l Jals e i Adaa) Jaghuzall 1
alaa¥)

Banalal) Cagylally oL guall€ 508 g )l Al e casl s ApauAl) hagudalh 2
Newes lislal) (Rmad ElS) raleVls cliladlly SIS

bl Y il e e b il )y dalad) gl 3

Gkl Gl a1 e dsime 220 o g aaly 0 8 i ) daldl) gl 4
(23 02 2007 .Ciuss d2an) sl shall Ciliaiic

p ) (0l) e i ) Al sl s e dagrall ¢ 1si] Caian 5 Sl

oo pla Sy lele ) Basama Ol (e il Al A rddasad) hagialt 1
lall 4l ALE Glaal
S Aalay) Jeadl il e daali (65 ol ) cilel e didis 1 Adagiall bgdal) 2

B Qe pe ) Josase (addisaly

40



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

@) - oue padd s o AEY) S el S e Bl dia chs
. (14 ga. 1996 . =

P IS g i dayl aas 3) ALY Jladl g2y 33y Jagrazall ((sgylY) Caag

WAV sl il Daral) asag e gV 0 SSY) aed Cua doagloa il Jadll a9y 1
fealse e degiiall Chsaa)) o Al dpelaall saslly (SN Sleall Jladl a5 Jaiiiy
(omil) Jaxall

Ansl) ke gty Adaill) cabblacally sl il 2bay) Jie sAuSsbeal) Jadl) 2937 2

Giluhall sl i paad) il Cania Uin fgaills aaiy Y Al mal) Cpall) i 3

e o HSEY) s aa) Jall (S o Ly ) cubadl oda a8 dill Lariall

+ hua o o)l
0a 2006 .Alalsal) ) L lESY) s bl eadlly ol Jie : AdladiV) Jadl) 354 4
(258

5l yalias CUA) 1S 5 o Ladadl CEAY @l 5 Al Lo grall Caliyiosd de g g Cadaed
IVl ) Larall 5 Sla¥) Jaiall Laa 5 sl (pasgin (pan aaind Ll V) \gilisse
Aasdll s & pludy) aals Al JSLal) dgalse o 3yall 5 loadll 5 Jeall dlalsal (55 300
548 i 5 2l daa o laags 5 hlad (S5 43l B L) sl o130 8la A 2xy

g e A Akt Ll Elaadl agalse

41



il Ja sicall Ggalse il find

s AN Jadl)

Slo leie IS Ll Shg ¢ Al 5 Auladl bl o A5 (2008 (laell) <l L

(01) ad) Jsaall A dacase o LS 28l

Aol s ghcal) dglay) bl
sl gl 8 Lalisdl Janll Ll ey
Kl Al oSEl e aeley
Jsdaall asgaall & saill gony il e 55l o Lilay
ade Jaal a8 jedy 38l ey by dead) (Y ki 280 deay
GG sl aall o gl
Lo el o 5yl ase 5 cLEY) jeela | Lelidl el e uedl e 5y
Jadlly gl 5 UL Gulua) VL sl 5 Aatially Gulua) ey
Jaadl 5 Gl 28l A8l 5 358lL 2l ey
Jifiual) (e a3l Jaiually Jslanl)

Fanplall fdil) sl ) gl e 5080 axe

Bl e dpaly Hyall die

sie Agmplal) Apudill WY Y psal e 380

Bl e dyaly gyl

3l o ) Tzl 5 ladV) Jasall (g 35)lEe Jaay 53 Joandl 138 PUA (e it
zlas U JSaad) jslad eyl el ) daeLal) Cagull 138 Jsay ol iy S Cipe 5 @yl LS

el 5 UKL Tygria (e Sl o) 0 SE 5 alec 8 aSat ) sa Taaal) a5 13 L)

o)) i) jilaa 4.1

AV ol il dasall jabias 2dl 4 wdill dlgdaizY) of garbariano  (silyly)lS)
- (16052.2002 .1Ss)) il sLall e Gl |y gul iy 43

vie Giaay A aludy) 5 GAYL Jlail) (e 3l aie a3 Jiad) 5 ALE ye lllas e

Gl JS poan anall (o 43 LS Lty Bla) 4) st e Wial e Jlee] 3 2l @l

O Bl Sale ax ) i) Gailadl) 5 delanl) Cagylall COUERY las A sal el

42




Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

o3 & owdil) Lkl palas Cald) Caiay L Liayed J8l agie g hagruall Lays ST aa (g

pAgalai®y) g doelaial) Jalget 1

gdie Adalas Clyad Cpeaaly ‘F’J\ Sl Lo ,_us.d | ozl o Lage )92 3Lad) Culaa) G

C(11 021999 . gad) sLaBY) 5 il 5 elaial) bl dapda 8 (eSS e

5 Leeat caneall (e 4 e SAY) U e el i ) A pal) il iand
by 5 @l 5 gabai®y) 5 celaaV¥l ggiall 5 delaal) i) 5 dudoeall Cag oy Adasi jall
(bruchon-schweitzer.2002.p294) . Al ¢ lpall (e Al ) 25

GlhheM dcaje ST dginal) o 5l dnlCull il of cluhall e iU sl
o2 o dujlaall bl 5 aaal) adiaall & ZabaidY) oy lall o A DU ks Lyl
<laal)

oalae 5 Aapyull Aplaid) clysall 5 eluall Holall e aat duelaa¥) sl of LS
I byl aa gy ) Al cslal) 5 Jaal) agys Allae aae g L) (bl g Alla)

@) die el 5 dslia
Ll ey 5 oSl (mye g Addial) clhlacall Jane b)) e odiald) e H5SN X5y
el lehpal)l jhe o ) 5 Ao laa¥l Slaal) (e daed Laladl aill liua ¢ i)l

5 sl sl e Elaall ok elld aa @lsill 43 AT Gl juin 5 ¢ AdaY) g yall
(stora.199. p25-27) . )i dpdtill 5 danall daall o daialy cilulSadl i)

43



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

(3l © pnla) g 2

& sl (B el g gl GO hgia (e dngiad Ll il Jariall Giluse (e Baaly el
5 IS Lpdall SN 5 Lmpadall lsall il 5 Gl Argela 5 sl 5 3)all Ao

A Al A Cann ilaadd) Al 5 Luedll o La) 5 SIS AlaaiY) )l

S ) alaaad ¢ Al Azl e Bl 5ud) o) e Tuad Uaia Bsnill Lebalsay S5

Loa lgsd Tanall yulae ciidl 5 8)u¥) 0008 GV Y] 5 o) il die iy platie (guh ol LeaSay

¢ 32 0o 2012 ¢ sl gl 5 paad)) coallgl) aal elsle i) Le 1) L Alla 8 LSSE 4 my
dgpne gl dpds (Lo Aais Al (0)5S8 Of YA (S 3

(bruchon — schweitzer.2002 p 294)

3l sl gl g da sl sladl Gilaal 5 dudll

o). (Harburg & al 1988) «ils)sé)sim s Sandler (2137) lalu ciluh
Sl cpallgl) as] Gl dalaiall COISE Jie 5y J3 3222 Cld (e andy 38 Laral)
&t Jalse g5 oWl dy5 Jea lelpall f saad Zile) 5yl il aal (mye 5 Juail

(\133 e 2002 ¢ i) 4l bl e 2

el 3oy 5l Ladidll e gl DA e Al gl Lan 8 LS
i) elimef il Jom OIS (e lgie i Lo g dui gl B soamiae lsaly ALl ailglae
Pearlin & Schooler O s Auhy dlaall 13 8 cupal )5S0l cluhall (g
Lasiyall Cpadall Jaiall (ysilay agals 1o a0 cpdll ahY) ) las 5 Lads 2300 (e due Je(1978)
C b)) Al sUleall A ST 1S A il e % Las Bpallsl) ) Al agilBay
(392 ua. 2008

44



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

A Jalgxd 4

EasSl L)y aass & DS Dod all Al Anjal) (35 53l et dae Lial) Jalgad) LS o) Calisy
Gl pfiall dea i BIA e oy (Al Alial) dolaal) clli ga )oYl ¢ Lgilunaal Ulaiu) g dae Ll
2e) - Lglia JS Gl By g pa Guilily iy Laa Whlae )y oapladl allall 8 50 5a gall Apusal)
(107 ga. 1995. 45a

P legaae A ) L0yl (3558 rayne  (1988) culs and 35

£ S Ay ¢ Gain) ¢ Apanea) Al sy 2 A5l ailiadd) v
Gudl ¢ el ggie ¢ Dpelaa¥) Akl dald e Jedi Al (ailadll v
Voj s
add et ¢ blaaWly  Aulaaall Gl dans Glpaiall (e laae a0 okl pailad v
Agalsadl sl 5 A5 el ¢ danall jaian ¢ AN Bygea ¢ Ol s
L g alladl 2535 5 Jagaall (g 4lilae (ggine 2aa3 e Alggn Dll a8l ailiadl) yiins
O Com 13y die dayn OB die 0 lets AT 5 el (g ddle Aap slanty alasl @lligh ¢
Aada o) MY 5 SDaY) el ) 505 Aliall A jaal) Cuilgal) & PR Ge gt Lasauall
Aguadil) ol Aganead) Jalgall (e 20 ) Gl a8 Al

aals Ay LA ) 05 Lae anal) alea) 8 GibaY) oo Lan @ Arewad) bgilall 1.4
Steall G Lo s Aigasell Cliblacally  Zaaglond) Ciillagl (8 jsead ol aliac] ye
e poaba glaal (il (A Lmall (KLl iany 5 piabyal (g el 5 (g5l
el 3e) o Jeasl) s Al S sl (DA .l A il Jladiud
(131 e 1998
Opdiall il Gl s el of Aizenk iy 5y ¢ dsadddly ddag jal) Jagilal) 2.4

Y oadl el bee platise Aadial) 8 LegiSI Gulatia S ol LS Jagrually Guadl) aseie pa Jslolad

45



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

) ae) bela Calge & 6K Al 3l pailiad ol (o0 Apndil) dagrall agd Sy
(179 se. 2010

sladl T (s BV 8 Unsss Sale 28 dadd Hlie) o @) colulall pests 13g]
S Ul aalod bl Ao seas Sue 83 Y 13 g ¢ Gl Lpudil) daall o Leadlg
- (170-155 4a 2003 . Sue) 3l e dadlsll hagriall 8 Lilsy)

Pl O

Glilly Slepy) s 8 2l aelud Clad) (e degene L) ped 1 feddl) ANal

DU Ladlys 5 shas 4ie Jaaid aaiall HUT Caidd b e Caalis lede

Gl 5 e siie A8k clee)) AAY) D) S Deaily e s Beildl) B aSY) <
adll,

(oeladly JSEY)) ands e 38 Leleny ) A0S0 5ypal) Y s s IA) aggla

Sl adi g dagrall sas (e g3 AN Cllaial s (3IR1)

skl Ao 3L G santty Gl a1 of Sheier & Carver i 5 538 judy @ Sl o
LS dagliall de il Claaly 43)lie ot Liall Callpall g Jalaill Jiluss () oShiay Lo Llle
Jalsall calida sai Lula) Wladl o 5 (o il ¢ JB Al Gy iy Liabie] (i
s galally (adil) 0250500 (Blathy Lagd Adle J3l da o cllia Lo Llle 43])

Liacall dgalse Lo sl Wi aaill 13 5 Gane duadd Jaai 4l 03 0S @ Asadl) Jaad o
S PUY

social & economic stressor : 4yigall g dtaalsY) bl 5

G owl) 5 S 3l sl 8 Gl (e DA Tilay Le g Aushyally daleiall Cag plall o
oo s Dail) 530l ae ol JSLie 5 JSYI 5 sl Clale g dpe L) Aadid] 5 Ayl

Juanill ) dalad) ] pre s ¢ (519 42 -2000. Gladiall) Ganiil) bagrall jolas aal

46



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

Oz Al g Y palasl 5 4y Cig ok dsas o (o3 DalaYl sl 5 Sl

(72 pa 1999 . gadll) oAV

Cun askatil) Glolud) 5 5ylayl elale i Agas (e badxie b Agigall bl jalas L
Ac siia Ac sena (g0 S50 bl Jgal) Lxuzall of French & al (1982) gsyal 5 il ey
P Glsiee CO6 ) me grath s dlle ledia Akl 5 3l ddagjal) GlisSall G
il s il o L dadaial Jals Jeladl L (ayey 5 ¢ Agalal) i) e dasli Jagraa v/
43 Jand () 223 (s5ine e Aail Apelaia) ) ddi Ao giia jalian el
. dalaid)
- 4D pe Jalall Jelss DA (e Law G 1 L laia¥) Al oo dqili g v/
lasae 5. dpla¥l cudlad) 5 GEIK ¢ aall dpad il (ailadll e dail hga v

alud] 26 ) digall Lagrall jalias aald) andy

L Slplad) g adll 5 cilatinall Ales Jali ¢ eaudiil) FUally Allaia jilaae .1.5
G ostelad) axiy A luall 20a 5 byt e Aabalall i A Cimal 5 il 5 sk
(61-60 e -1998. plaw) 4 5N adde iy L 5 aglalad 5 agles

S o (B Y Jeall Jasia i g jalias e Gl o LAl Aagiye jabas 2.5

) Jaal) 3Lt J3hs e lgm el mpaty ) el olat alladl 33y 5 43 Ll gd o Jymas
G il Culsay Gl Ciluall (e Ao sane lia 5 Llagl o Ll ) e layilis as)ls
Cadloall ¢l pe Al e 5yl ¢ B sgie ¢ o lSA) Aanse Apaddll Jaal) 25 JS LSy
Sl Alai®y) 5 (ven el pe JSLie — Aung) JSLe) Agul) disaay 5 (3,8 skadl Ciland

Al o) gl 8))3) (o 43 are 5 Ayl e ST Jalal)

Al Jeall A5y i) e Al bl b Jis : Jaad) Ay dlleia jalas .3.5
Salall dayn g li)) 5 eliagaall 5 deall G Alaa VI Galalall dasa Zal)ll 5 AUl Jalse
S8l ey paal Loy Jeall A o Wgie ol Bruke oy lahal dudy s ¢ Lealass)

47



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

bl ) il bl gise o S5 Jeadl sheal Jlai 5 dpseil 5 Ciliaeatl b Ciaa
(48 = -1994

) 5 dadil) Jagiall bl SEY) LY selye (1976) ol s ¢ Agedil) Jagrudal) G .5
VA ¢ Aanglond Aabe B e dizayi ey A 3l QLS (e il Badwtie il Jadi
byl aula B lgde (o At cllaia) 8 5B eda edin 5 dpelaa¥) aldle ¢ aS4la

. (33 Ua. 2000 . (g,8) . aLEY) salans 5 3la 23g3 laa

Slyae byl e il 508 b Jias I Allad e e bl byl Lagaell
Alal) ol iy o 4iha 5 ¢ aSsla o e Lee Cilaad e 4Ll L dgalse 5 ¢ 4iba
(Matsushima.2004 p 323) .

s 5 bl QKU 5 adlsd) a5l o) Anderson (1978 ) ¢swail o
5 ¢ aaall 5 QUESY) 5 ¢ Gabll 5 dalsll 5o cunrll 5 adel 5 ¢ Bl 5 BRI Y ea)
B (e i) Sl 5 ¢ Al Sl 5 6 Golsmsl) ¢ il el 5 ¢ 5l aae
(53 e .2009 . 5a) ) . it Lol Je Ag5id

Gy e Alla 3 S il Jazall dplud) SEY) G ) (1984) Hseaie canlla iy
Gl g YT aae 5 VLY s nlall pall jeliall 5 Guall jedl 5 andll gl 5l
Dl Jra s B Y Jagaall Sl 5 aenall Gyl (533 5 Jaal) (2 SaU dpmdlal)
ccath ) Al sus sSandl) bl sels 5 AV ae delill bl S e ale
. (124 Le. 1984

Do Lot il Taiall e Raalil) BV ot (Say adle

-

p(Aagaandl) Aaslsisadl LEW 1

Al dalsal Qaaein 3901 O o 0lSaly aaiil) Jaaall (o) « BLCKER (1984) <L iy
5 ¢ Aggeall Alalall (oSS (e gy g cApgaall Gaaall 5 ¢ aall ok ady dlall haraalls ¢ Hladll
Oo uaxll gy s Al A Y Jea 28 Aae ) lill A gt (alyal Cigaa Jlaial e 2y

48



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

i dabse A e 352 galiea¥) 00 %75 Y %50 Jiss il ple 50 bl 6]l
glaall ¢ sl ¢ gSull Joil ¢ sanal) ajd ¢ Lulill W) 1 bl oda G (e 5 Jasraally
¢ Jualiall gl ¢ Ll mul ¢ ol 5 A8 dala ezl T ¢ elall VT ¢ aclsily

¢ 4l sard) adu ¢ Apalall i) ¢ il Sleadl cilhlaal Gadal) @l ¢ Jle)
¢ bl Gl ¢ A5 Gealal ¢ aU Gl glpa) ¢ aall 8 g Sl A g ) ¢ Dl
o) (e pabel Hseds 55V an L JlgdY) Vs Caalall ¢ Uil ¢ deliall jleall Cania
. (81 wa. 2012 . aubd) . Sl

Coelia st o atllatiul 5 3l Jub asap Jian 5 0 AdladiY) g dpdil) JBW 2
Cosally Jiay (53l 5 Apudil) Jagaall La5LEN Jadll 3535 ST (g GBI a5 ¢ aibalse
il QESY) ) 3,all a5 sl bgrall gl @S 5. jle je lee 2 G g

(55 e 1999 . iyl ) - @Y1 5 il Apludl cVLaY] ade jhus
5 ¢ il Jagaall 5la s cant adly dll of Gle Jy ydne Jols 2 ASglud) JEW 3

Vontana Lliigh a8 28 5 ¢ 0l ol Adglall Apepall cilalell 5 clSlull & sl
¢ Jaay) ¢ gl 8 Jian 5 ¢ gl 3245 o Aeall) RS (alel) e degene
sasill 8 Gl 5 A8l ggiue alinnl o il ¢ leal) alaadl ¢ adaladl) JSlie saly)

(Matteson .1987. p 243) . idgsuall Jasd axe 3¢ Gaall e a5l o)
s B2 aY) ga )1 8 o lsme Lo L) B e bl b : A laia¥) B 4
P s e (Al il (B ) G o
et o e laial) Gl o lga) o
- LelaaY) byl 8 Al clylaial 4
- Al gpaall Jaad e 8y08l aac g ¢ 4y Laliall all elal 8 Jasll o
e laaY) sadl g sassll ¢ daelaia¥) Calgall (e calaiY) o

(Schwebel .1999. p 199)

49



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

Gl gl e paal) G 5 a5 ¢ 3l el lil) e Lol it Adpeal) JEW S
- D‘)S\Jj‘um‘).\s‘)ﬂ\ L)MS:\,)&)M u_ﬁbbkm\ uﬂhM}Mw)ﬂc@mﬁdﬂ\
(68a . 1994 . isxe) . Al... Zshidll chlil Gl

S Al @l elge ligiue s o grall paiall gl o 13 IS DA (e i 3
Sl e 5)all ane Cany il Slead) ol 8 cllylacal 5 clOEal ) gog podiall dla
oY) e LESY B ) s 8 5 Atila g S alyals ) Aila] 1S

i) Jial) Agalgal Laskioaall clafliny) .2
. Audil) Jagrudall dgalse bl Ciyjas 1.2
;g Gyl K
A e BEEYT ) Sl S Jeal 350 5 ¢ Uil Zansill dunen COPING  Agalse dalS
! Faire Face il aalll & A0 w0 LS " oo Jaladll' f to Cope With  4y3dasy)
! ;&J\ YIS
(103 02 .2006 (il sy ¢ 66 oo 2012. &) xe ) (Dantchev . 1989. p 23)
- Ll il A8 ailS ey 5 ol slilae B
b AMaa) (i 2l x
Suaiall abyaall 5 ASslall 3seal) il Agalsall (( Glaslsd) 5 ((OuslY) e JS Lebia

el e il e cpn laposi 5 3 5 Ciipal) lllan ol 8 dll o385 ) 5 e ety

e lll Culange dgalsal 2ydll U (e Bimial) Blaall " 2 Ll e (1963 ) Glory Lebye 3
(56 ua. 2008. fysdll) . Jlad IS adilla s 2Ll DA o 3l bt Gl 5 il

50



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

@ bl ke 8 (55 edn il Agalsa) (1984 ) s0aT 5 fald (e JS G

L sy A LAY paen e e a5 ¢ bt lpall ot 5 2V Sy A
b et 5 ¢ LS hagaazal) bl ) a8 Wpass 5 ¢ gl e JSE (6l 5 hall olad 3
(194 02 .2009 . sl s ) . Lelsall e daalll BV e Jabeil) caind 5 Jlill A glae

o &l Gllee 5 JldY) e Al Lol " i) () 6 il dle aans Lgdye
Gy Ladlll 5 Calsall 038 Jia 8 28 illaind Jasd B gl Jle e o e lin il g dgalal
Gy Laalll 5 Apelaal) Jall alasid Jilie 3 ¢ cOUSEA Aallaad gyl 5 uilall gl sale
Gl Al angs Al Lelall Jal) (e Gl juas dalled paad il il i) e
(763 U= .1989. LAC) . il

sl V) Jagall dgalse ciliniljind asede 2and s Ladall G sl CURY) e a2l
dal e Ll leaading bl (e Ao gana (0 Bile Agalsall o) 585 aals Tae Sl s
")zﬂ\d;\h:‘ji.“ .“..»

: hghall dgalse sibas 2.2

Logia JS) 5 i (5T 5 dnmid jlimn 3 ABial) 5 bl o (e e dgalsall (g

D IS s Agalpall il 305 3 Liga o

Galiail 5 il Alad 5 Al a8 g Jasall J$pe b Jiah @ Amadidd) Agalsalt 1
. dulasl)
5 A Laa¥) Al Culpally g 5 delaay) sailudl) e o ¢ Apdl) dgalgalt 2
(80 L2 -2006. Cpws aliall 1o ) . dldll
Sl sale Lol dgalse 8 onnty ) AV ainy  : Agalsall ol 3.2
Jiai 5 JSLal e il 5 il 8 peead on gt A 5 A i)

pagdll) dalal) 8 dgalgall (salie

51



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

Lagiall 5 sy Gl L 4l o) i o Aladll laiY) 3 ity JgY) Tasall
k) Gl DA e

JE) are 5 A8 Aepul) oyl 48 ey 5 ¢ Cigall S ALY 3 Jiay ¢ (D fasal)
bl san e cagdill Jliae fam s 55,88 ole by Jalgl)

5 ¢ Ayl Claslaal) Jaad Gl ki 5 Glajy) adan 8 ity ¢ Gl Jasal)

c Aalie 4y Jalgrn 5 Juadl (S5 L grzall 5 cale ]l

Clsdg¥) 5 8yl Gl o aal) 4 (Say 5 Sl aaas b e 1 gl Jsall

- gl @l dgalse LiS o Capadl 2Bl 5 ())e galin puiag 5 ¢ sl B

C Al a3 5 s aaat b acli s Qealgil el 8 ey 50 ualdd) agall
sailaall (S 4y ¢ oAVl e aldie) 5 DY) ate b Jich ¢ gaabaad) fagal)
Clede o il Ales 5 Aayall Caal) 5 Gl e caids o dulay)

Llail 5 CWEY) e e e Blie s 5o lolall e daai b Jiay ¢ aqbeal) Jasall
DESU Sl sad o8l el 8 Sgal) JSEIL el (el gl Heda S Cagedl)
5ysuall e n 13 Galai) 5 oLl Glls daglie aa Glld S gl 5 S Gu g Ll

(151 Ga. 2002 . s
: Aladl) dgalgal) Jag ki .4.2
L5l (ye de sana lia Leae CaSill g ddidall cladU il Aladll dgalsall 3aat i
P AUS a5 Ll sy
A Claglaall e Cndl g aDIL 5 £l CaliSin) v
ol A8 5 @Y e sadl Gl V7

- O Ui alay) e el ey cilang ) AISEN Bjas v/

52



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

- oelad) b aSaill 5 eV i) baus v

cablaaY) U el daslie Al (e ASY gl pual) lhely il e cladll v/
copstl) JiE 5 Ag el gy v

(38022002 . gana) . Ao Jal dgeae JA adly V) 5 Jlilly aaadl) v/

p Apdil) Jaghidall dgalge culld 9 34k 5.2

obadd 3 @y sk o Bymar 5 L 5 Lisy Jasiaall we G5l e (3l Ala
B 5Lyl o3 5))3Y dulayl Clsha 28 e Saii ¢ Leadd e i Ll A 5 Laseaal
p L gall dgalse cullid (ge Cpslad g sl e
Jad) 353y alasind sale) ) 2l ol b 5 0 dgalsall & Alladiy) cilbadiiuy 1
e ¢ umall ¢ gt Jie Jagraall dgalse b Al
5 ) il sale) ) 2l Gl e 50 Agalsall b Adaal)l latliadt 2
Agyeal) Ll ) (aey llia Ll Bl 5 el Jalail Gany 5 ilaiall Julail
sdaldll 5 AEA da 5 ISEY) 5 Lanl) g DGl HSal e Shal) dagra dgalal
(106 ua . 2000 « gys88h). cpall ) g5l
Apedl) Lo gl oo Jalatll ol D0 i o e G (s s ) S Y el

:L..F%j

>

asky o el LS Cla) 4 apamial) 5 0 8 )Y gad il Al quglad @
Cln¥) djee Al ey 5 Apadly 5 Adlie Byear 5 AL e 3ydlae Jalaill 3l Ly
¢ dainal) jrme ga Jelaill ol =1 5 L) 358 (e 52EY) 5 RIS gdal)

- A Agalsal dadly Al any 5 Leladl lidl
DAl i Al 5 AV Qs 353y 4 dealy 5 1 IV Al quglad o

5 G e lie uslu) 138 Jady 5 bkl jaiae g Jaladll 3 agglud o (uSam

L)

53



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

JadY) 253y e lape 5 ¢ Gl 5 ) 50 Y 5 GBI 5 zles) 5 il
by

il pal) o 8y5laal) Agalsall Cuintl 3l Ve 4 a5 3 Sl gad Al qugludd
sl Ll gl 13 e Gl ¢ Cigal) (e ooVl €4 38 g ¢ Aae Ll
- Adae Lall (gl pe Jaleil) & alaa¥) Clu) La

p L Gl (i geas ) and® g Ja gl ae Jobeill ciblaiad Glla

bga Cielad Al ghguall jalaeelad) Jlxdy| 293y Sl g : dalagll allaiay) >
. agre S {28l Jrad 5 ¢ GpAY) syl
5 Aanall 30 Al 5 hagnall jalaas slad) JedY) 250 x5 bl clladal >

(743 422017 . Giade ) . AY) 5 3l el 5o Laliy) g Gy

OS5 5 oAl palad] e Capell diajd eloll ) Ayl dulas olly ) Al
A (& G Al Al ol )Qﬁs\}mdsgﬂlhw?miy\jsgq; BDle § Glilaa
o aelud dplay) dBla a5 dulall Al fpall 5 Guiill go g il 5 dxiall 5 gyl
(48 ua. 2013, aria) . Ll dealse

omdd bl L A da gl Clisine 4s as b pal 5 plsie e e Uiy o))
Jsl g ¢ Aajlall gyl 5 Skl e aobiind Lo ] Jolo 5 ¢ Ll ) opsaal) laie
5 ¢ A e 5SS Cunt o alall 5 Sl e JESY) a5 ¢ LY e 88 LS
isiall " o " (el o (ggind Al Sy pdall J5l e JESY) Juady At Lia By &g e ic
M) asyy e dlava o o dsls 5 Bl cilig paal 5 il quias 5 JE) 5 ¢ sall
(41 ga. 1999 . sy sl )

Alil) 5 aillsed (adall dusjlas IS 5 338 bt L) 5 Apalyll oyl A las
LS Adiall ciladtal) 5 dgsad) Jlae Wl Al 5 saan Lol dypaty iullS dugud i cillaliny
ciodea (3l daa o dadlas Aol lagrcall dgalse o el culld

54



Apneiil) o gial) galge coliaiilfind ) Jadl

393 a5 bl fle 5 JSLaal) aas e 9 U Lae Ly (g3) slall Jaad yuas Gl
b laid L€l Ay sl LIS Lo dala o liad aad addll (Priul) 8 g i) axel Ll
5 L) das 3a claled Gl (e ) 5 liiny g dinladal) 5 gl 5 Al Jilad)

il e 50l JSUal) dallas 5o iyylay <l Dl

55



il Ja sicall Ggalse il find : A Jaadl)

: Juadl) Aada

a0y culS plgm ilgine 3o e agrall jaiuall (mpil) (o s 455k 2 Lo DA (g

o 538 aae sy it Sleal) elal A cilhlacal YR ) g i) Aala
¢ LAl (g5t Appdivn Sliblacal 5 BRI 5 Gulsnll 8 Al e 3al ) sagll s ) casal

i i) ) AR5 8 S aa B et 5 pabe¥) @izl e a5 dasial) o G
Abls o)) ABallE ¢ (mpall Jalall ool 56l 5 dga o Jagrall Bad Jady (asel) s 25l
oarll deaY) & sl Gany i Cllagall s3gd & (e 5 Apdill abaY) 5 Jagall G
Sl ) 5l ) (e de pana 1) Gaag bl o3 e Jliy s 5 a0l 5 el
5 dypme bl LYl Hhall (e i 45 5 gl alse 8ol e <3 5

56



: &bl Juadl)
2okl palgay)

oSkl algay) aggda
SuSiall Galgay) g gl .
SoSial) algay) Gl .
oaleay) palsl.

Al paddd .

oY) s .

Blall sk Ao (algay) )

N QN v AW -

-”

Juadll dada



JuSiall algay! ;b el

-

e

¢ Jalad) sThall Led Gy 3 Apaall OSSN aal ¢ aclgl Cda) e 5 (aleay) ey
oD O Aalsa (b A ebeny Lo 13 ¢ 35S Aoy QIS 13 Aali 5 ¢ Lelea JaS5 o Ui el
e Al (YD he aal e e 3 Aasa¥) ola sa 5 ) leals JLS) el Gl 5 LY
5 =LY ledama Jals Gl 5 L DA 5 ¢ dunlalall i lelaa (3 uS )50 5 Asaal
@isal e 13l ete oAl Gy Lia Als) ) dien 5 Lo IS Jsaly 5 elld Gl 318
Al il A gy b 0 QL) Qe 5 dse Sl Aald 5 Galeal) Lo capal

- el 138 8 aie Cuaal) Jolais ST 5 108 JS da 3l i e

58



SuSiall Galgay) ;b el

oSkl palgay) asgda .1
D palgay) cas (1.1

seaal b Jaall @l axe ol BYIY) ey 5 eVl gl DY) e Sl AL e
el o) (Frar bl 5 e Y 5 LAY (eey LY e Sl
(409 La. 1994 .Jelaui)

AL Cumgal s Jlid ¢ a8la it o Jid Al S WY1 ) o YY) s Lyl Qg e
Aila cpting ol Y mgae Al Jli 5 ¢ ol i aaly il (o) dmgae 4 5 ¢ Lalea)
1992 . jshiia o) Gums ol e Ge ool 4 Gl @ A Lkl 1 Gageal) s J
- (263 wa.

sa g 45 J AERY (il cpial) Lalin) of oWl Jasugll anaal) B GalgaY) gy @
(143/1. Jasush anaall) . bl 5l Ji sl o ciall 79 A&

o) BERY Gafise Baall il 5 A8lAY a8l S elgn e Jeal) cll) s : aUaual @
(99 wa. 1985 . isad) ol ) « Wk o aal ja of sl ¢ Gin Al ol o))l 4 s

) (o oo aay Lia macay o aay ) Liia ey o J8 elgun 3Dall Jan Llin) 4 @
(977 02 1966 42l ) . Jalall )5l

o i 4l Galeay) pepdll lall sladal) aamy Cije 1 Galgadll (k) el e
by o dlie f el ol §f All JAol duelia Jilu s Jleainly ailisine e Jalal)
Bla 38 e e Y s )l el JalSs U8 <y (o 8 aBliasa 23] Ll e
. (80 42 2005 Gliaa; dalud) uall 5 V)

i o3 3 Lalea) Lt 5 oY) J8 Jalall aall ciligine Bil sl ¢ L iy 9 @
Shiall cpial) AL daay (A ) 4 5 sl Gualladl el alad J8 by sisal)
O OB 8y Jaall oed ala) J 5 ld day ) Ciligine g iy g Aleadial

(197 4o 1981. GgAT 5 ciyd)

59



SuSiall Galgay) ;b el

Ol U 3y pm M ol Jane Jaall Alla clgd) sa @ 9l 5 488N Jaf die Lalgayl o
daaa (pwa) A8V adal) de gall Jid L 5l 5 4k anl Al o Aol Jaly sl alae by
. (11 ua 1995

Lavie e sanls Jaall Dy o aulil) el Aales 8 Lo ) i 320 adal) yal) aesall
- salea) lia Gl Caal el Ald ey @l aey OIS W sale Tag o) adigy o) Jead) 21 Tas

& 130 35 e ge J8 (iad) e M (5358 e lim Ay Jlaxtind O oLl (mns Gy
Al syspa D o) e anhall eaega e b aall (e Jaall Zha) Sl dagill s2a Gilaaf aady
(Gl papal) () - Jilasl (e Al

Oalenl) a5 SLelS Tgai osai J alaliny ol cpiall dasiun asly 10380 B Galgal) Cig
Waliay shall ok o8 L Lasead slal) 4 Aglan 5 il o Slie¥) cpe leg 5l a1 3

- paleal) ilug Jlesinly Al i pran

) exdal gl i) Tl cpiall Ay ajlay OIS Bl Liay (999 e palea)) iy Wbl
Al gl f A Gl lpaalea) ) canlall ey 38 L Ulal 58 Sa a5 alea!
(22 021996 (xan)

ua_).\s.nj\ d.ol;of\ AJ\AJJA&AAJ J.\A.\.M\A_\;Mb(;abﬂ\ U}‘M\gﬁu‘lﬂé\y\ u_):_mj

)L;J\ e‘}“ cl.x; .Jls.a‘}(. Q)}Jm uls \.J\ daia uaL@A‘).” ds.u.t \2( Y (-.\\ <l

Jaall adad 2V dlea i Laxie ()silal opiy adle Jeo s ¢ Al algay) W o
@l Sligall (98 lggle iley Biadie Aan sed palen) (o papall W) Ly
L) Vsmie il 8 0l 8 e (ageaidl Jilusl) aal panatll oS ol 8l s
. (67 ua 1998

SV e sa O pall ¢ 13 Al ol oiall Bliu) a alea) of e el i @
Siaall laexie adalin Alla 8 Aoy ey g laliay adey 5l laliay saneie Jillss aladiuly

60



SuSiall Galgay) ;b el

S Y e 0l ade Clay 5 Aliadl aleaYh o b 8 "Wiiﬁf‘—dﬂ‘;s

- ) ) a5 @A 5 V) Bla Gl kg casd
poShal) Galgal) ciy el 2.1

Gl GG Jaall (30 (20) g Jd Galga)) Gisan aly 1 Sl (alea) gsbial) ey
(36 022008 gsliall) . exll 53l pe Asan Moy 5 ST Al
s ST agme e S Jaall e Gapdinll g sal) U8 Laliuy) Cigan asly QIS Cagey
il pagd of ale 35 3 yanll 335 ae A5 5 sl (e %3 Loy lgie b A &
EO GalgaY Cumpt Gl 700 ) Al J6 5 aals (alea Gyt dd %80 ils Jeall
022010 502) e jhaind 5 deadl L Gaw el S Jemdl dul) it g Al Sl ye
(27
ol il Jalall shhall aapes sa ) Siall aleal) of Gyl Giila DA (e TS
Jasll 3 (20) goe) Ji ST ) piigal
pSkall palgay) glsil .2
PoS aleal) g g )l D an
Jia Jolall shall gt b3 Gialyal dais Cany 5 1 ((oapphall) SGIY (algaty 1
Lapiiall ) aild cpial) o byl Glal ¢ g adic 5 anyll alsl s san3ll o asaal
(18 522008 22e) usina¥) Biludl 35S 530l Jie
(k) @ SALY algay) sl €
leben (o ol 1) any 5 Gmlealh 23¢al) Joall (5290 s ¢ agall Galgayh
Oo ALE LS sela g hadl Jind 8 ddd8 W Cugan Al padlin ¢ jlad

. Glyadae 5l 5ya all

61



SuSiall Galgay) ;b el

Alall o2a 8 48ley) aal i ¥ 5 bdin 0585 53 paleal) f 1 adaal) Galga¥r o
O ) ASLl) Al e g8 Caiill 5 Aaliine lEllall g ¢ laals 5 laad ANV (S
coaba Ja 6l s e LS ain e ailisine R0 5 )l i aiiy

ol lilie e leda o Gl ey 50 QoI je (mleal a1 aBll) Galgayt o
(e B Le baadl s Glilae cha) caphll JAS o diiy e aa)ll s 8 A5
Ceall cadan 5 dad]

a5 Aalliie e EDE e ST WAL aleaY) disaa a1 puSiall palgadt &
o S cue a5l saell sl IS 3sas (Sl Galea)
Lada L€ Vel o8 cangiad 5 ¢ angll 3 &id gl ol aal) Aliae ClEia ) sl
ailiale 5 an)ll cladY) 5 sall ypail) G} Go Loy Alld Ciliagai clia) 5 @
ol da el

sl Gpb e el iliging B Sl Aagn sy 5 1 Gladal) palgall 7
asalel aal e ¢ Jeitall Galea) Guba e ol ¢ dalad) sasdl 5ol danal) iy Seally
338J) Jagall (8 Ag)S Aadly S Aggen @) dsy s pbadl Dlays A pad g i)
(12-11 4= 2015

62



oalgay) glsil gy ¢ (04) ad) Joid)

63




SuSiall Galgay) ;b el

Pl gl Adal) (algay 2

sligl ) bl 5055 a8 sl cibeai o Saall (e Cun Y1 3l Dlead o LY 4 2 peas
Dk Lma b sole iy 5 ¢ daall aand o il Leigla) Alla 3 @lld 5 Jaall il das
lina 5 ¢ lall lgla Gy OIS 13 Aald 5 Jeall haind Jasd e Jalad) s1all 3,8 o]
¥ OIS 1Y sl ¢ Ay QL AllaS) ja 5 iall sk Gen deal) QIS 1 Sl ¢l
heind i 28 Al Gaba¥) g s ¢ Ay 1Y) Jill Cmy 8 A (mpe gl Ds dale L)
SV 50200 Y eaatY) san Juay Lusale Lol Jaxall (e aall Jaia g i) 1 Jeal
Mgy 3 Aadiie dayy Jeall pandi ¢ GEIKI sl ¢ dadiie Ay allilea 5 i) (bl 120

) ol S e 515385 Asagia gse 5 ¢ Al Aiall (abaY) ¢ hall dalall sla

(77 52 1990 )

sl 5ed¥) alal) U8 sl cOLasta zha) 4 sl 5 1 gAY palgaW 3
Al cnd AL sl Jas dai Lai) g Jash ddall L) Jad (e &l
022006 4b) . Lo Jue dee ol Lld Julill glacf o a8l Ciie f ddge
. (209
o U apat f Loty Jalall 4 58 3) ceydl) e gyl Galea) Lad ade (3l

ol s e daa gl o ¢zl dea i aidd dmas Cagyl 8 Clisedie S iligl
pouSiall GalgaY) Gl .3
P b e Sid) paleal) Gl il

Sl 13 el e 50 Sial) GaleaY) lad e %3-5 S 5 ¢ Al ol 1
p b Lo oagydl

O Al o 5 Al JB il 50 70 JSE 5 ¢ el alalS AR JlA €
e s 4l an )l Salall AlS8e eS¢ gl Aigeall 358 Cilasall Slea Gk

64



SuSiall Galgay) ;b el

Al A8 s Y ¢ JBl Aygen Gl o Adlgial ) A8l ¢ pall oagpdall (LA
o el Uil Aanlgy abad) Jasill Wle #Mall 2y 5 ¢ Jaall

)l Caat llee ey 5 ¢ B0 Arany llgll e min a8 g 1 aagl) JAk clbladl €
cea )l Gl Jlaiind cililesS ale JS8 anyl) Jals Zabal) cilleal) )

crinl Gyl e JRINE 5 ¢ aall e Lgmige o Lyl b adias 5 1 dgaadl LY €
>l Dlaiall Aaulgy ¢ aball Janll dall (58 5 ¢ Calll 368 an)ll Aty 8

Ly ity o) (S 5 daal) e S 3l clhlin) iy 5 0 aaul) (G g A5 €
(211 4e 1981 ggAT 5 cuall) ALl Ny as)ll Gic

b Jiat ) Siall (aleadl] Bagall anll) (30 %15 —10 S 5 1 Apigasd cibpaad 2

& 5: (luteal phase insufficency ) : ogjiuagll Gsan L8 (ali €
s eS¢ lede Galaiall cupfil) ciladal ¢ salll Sy Jath cN A o3

HCG , Progestéone

elsw ool Giph e lede Shuadl e s bladl e dmglall 5 oSl (e lead) e
5 Ualeal) SV G gy @ Sadl G e Slannd) pand ¢ Gl ) S il Gyl e

oda e bylasdl Jeall Ay die 450 Ciliasad o) aellaal) ulall 1 LaS0 L8810 Cula sl
- Gl

050 il cidl Ay ¢ LH (e 3 g i) dmliay o3l 51 Glanbal) (S (e €
C)u.c ;Lk.c}.i ﬁ YAl s ‘;A g} Q))S:Ld\ uUalA...n:)_” 9 ?s’d\ dSLum ‘_g
cdaal) e I e DA Jeall Eigaa Jid « METFORMIN
O Y) ¢ iy Ao bl [l sl slsel) (S s ¢ ddal sasll bl e W)

(107 021990 Aswall) . 555 A axall Glblaal o e bale cudiy of elly

65



SuSiall Galgay) ;b el

poSiall Bl qud dsagiy alilal 3

Lladl) el AlaY) Jie ¢ palea¥) (5955 o oS g o) ClS Bagin 3l L)

il duasll J§ TOXOPLASMOSIS

SV e 38 LS Jan) e SN el 3 Ty s 2 A iSl) Jagal) bl €
(241 a2 1953 2aal) . Lsal) laliadly (S Alalloda b el 53S0l
faaa o il 58l L) Jeally Apdmall Al o 1 BB quead Aty ol 4
e s oSaal) paleaY! ) a5 s - daad) Glo Ll Al Bas clble dla 5 gl
b sh Lo Glalall s (g
- S A p LBl el 2
- QUayell (55lasSl Sl o
sl Joli g laa shyall 5 Jall sal cpaill o
odleysill ¢ pabayl) ¢ a2l e Jie Gy glaSll o) gall (ayil) o
(108 42 1990 Liual) . elaa¥l 5 o) vl ayle
sl Gl o Cus ¢ AV e %40-3 IS ag dolial) Jlgan (gl b 5
o otall aales o s e cupal) esall @l il ey Jeliy of shall Jad ¢ dajl se

o Loy Je il aa gy A 8hhall aun 8 Acliall Slga 50 128 5 4uads

*

s lpe aua paiall jlie) ) o Uil 13a 8 JIA 24845 antibodies blocking
(95 02 1412 by ) Siall (alga) Al (<) diealea

& S Galea¥) cV s %40 JSin 1 ) g pa e GalgaY) Nis 6
Ja el 5 padde e GOlagusas S & A 058 and 2 Lad Gpand o il
7o abel s aspirine s Heparin sy cVlall oda & 5 adiiall je delidl jleal
e B Ao zle elhe) on e ndill acally S il g pa e Lalany) GV
LN e 75% ol L

66



SuSiall Galgay) ;b el

5 ol sai o 5yl Aigyhy delall shpll Adleaty) N S Aswdil) Gl 7
eV aall ciluaS 3 s Gaad Sl 5 Jedl) algadl lpayad 5 Y1 Jladil o0
LSl dlsall any LA ) s leall 208l (g5 138 5 ¢ Jisall uand) Sleall ladis
& Osared) 138 A ol 13) 5 A0kl 50kl 0358 Al ¢ GllinyaV) e m Aaals ol b
salyy b o osall Jady 8l 28 5 GBIl 5 aaed) 560 e Al Giaay 4ld aall
Aa dieliae ) (5% 138 5o DU Aygaall )50l Adagipall 40d 3 (ygarell 138 dass
Llee 5 W3l (e Yy 52l CulSall oda 6 o 3a]) Mty alany 5 aa)ll J2Na (pial
. (442 4522000 2)3Y) . xubll sl

oo sy ol Aamg 3 IS oy g hgan ¢ Jaall oL Jyghall  JaiiV) alga) old Gl

Jie Jilall o daaly il al (565 08 ¢ slhall U Aandall Cilaal) sy o) Jeal) s L)
¢Sl S 5 agil) cilhlaal ¢ oSl 85 ¢ gl ¢ gl B Lalial 5 ¢ saV die )l Al
35 layleal axs3 5 ) Ld (e A gl dgudil) Jagrazall 5 addl) slga) o Liad s WS
<y 5 i Al Alalli L (113 02 2001 £3Y) 5puine 535 5l Lalea) L os
o g Gigan ol cpiall Jagia ) (g 8 Caa e shall ddind b cpial) gai sk e S

-

. el
salgay) calei .4
Pl Gllell & Galeal) (abel s
dadiia ) 8ydinne Olalli 2smg o Glad) o jedall Jauf ddlaie 3 aad o Jaugie ol 2sag @
b any Gl a5 ¢ alalin e o ae sloe 0l ea) o8l ) g iy e
Clegd (aheY) ST a5 EaY Ciany 3 5 Jeall e ¢3S dlage

o emsiaa¥) GuSl e Cus Jigall G Blom el pe Fasll) Glany zs A @

.d:uw&)aw}mejcjﬁ o

67



SuSiall Galgay) ;b el

LIS L) (ahel esuisole 5 @il #lal 5 aagdlS Jaall Gahel Gulua)) olaié o
- sty ) Olalfill sl Cua e pad cny ) eleall s Jga g All) ) pla

- dualsio Jlgu) 568y Ol @

(229-228 42 1999 e ) 2aill 5 ol (b avall Bla dap gl @

: palgaY! pasdds .5

b ¢ Jia Al sae paidall Cudall -k G ¢ alea) S5 G w3 dal e 4
- Gasall deall 5 Ly cagal A

lmsa ) Ll Land ey awall ple Gasd sha) s LS @
5By aay 5 Jaal) ol 5 J8 (5523 G (alea) s Ajrae Ja) 00 Cilasai o
o liall Sleall o clisased) 8 clblual ) sas RS dygey Glagad v/
Disie QS 13 deall Jsemnal ol geansall 5} L Gamg 3l Cilasuisas S pand v/
5 sllislE 5 anll g dpelad) sypa (A 1 ALILY Clialall 5 aajll §y5a v
Sl 5 Az o ALl salal (e AL 30aSs e lac V) 020 Gin S5y o any 335
- lagad 3533 gl o ) 5 )l Cisa (alS i
Oe pa) e 5 deall e epemll 30 ) Slen JAY b 1 sl ks ¥
Aol Jala 3aalia Jal
O 3 aasl) Ay 5 o lime D By5em oL Jal (g e 1 Adigeal) G5k zlsa¥) v/
JE sy 5 el g e Sac Ll dald e 2l dals e Jslase s
Juail
Jalgal) oLl (5305 ) ilimgndll el b Lle (AFP) (i 5 siunn (il iy v/
LY (sape 138 Jady Jlidl a5 (AFP . HCG) D (asill (e £3a8
Opindl (sl Aal cila gl Hhalde aui Jal e QAT Gaand )
3 danll Glagiall DN pasdll (e e3aS aall g5l 108 giue uld v
20 J @,\ui}!\ 516 J @-}u{)’\ o) desll (e (SBI BN P ¢ gl AapMlie

68



SuSiall Galgay) ;b el

Siadle [ ahe s Saa 100 G msbiia il 138 (s5isa (05 O mg ((Jead) e
¢ omad) e 0sSh @A aand) ) 8 AL ) jady o) 1 gl 5
sball o Guiall 5,08 axe Ao adip Jully

(Merger . et all 2001 P230-235)

) Al Cileagadll Gans eha) shall o uation (80 8)e paleaY) Cigas wiar Jiag
écjl.g.ma;u_\c )ﬁwdd@\w@ﬁﬁmﬂ\;‘éﬁw&h‘\:ﬂﬂjcLL&.&}(’\UA\.&&\

dass Judlanll sda o e 5 SIS piall

5330 Cligad Jidad 5 ¢ adll b Sl A ¢ aall Jilad : Jie U s bl V1
T4 (T3 44,

P Jie palea) 8l Gl Sae Al G o GLESY dals <DL ha] v
TOXOPLASMA ET REBELLA , ANATI BODY TITRE

B 4 ol 4 sl OIS 5 aall Alime AISST (500 A jaal A3l dndl Jee Juady ¥/
CEd saea ahV el ¢ date e paleal) s

cdade e GAN i 4 an)l) IS 13 Al SuKY) CaiSl) Y

Aysllaall Jllatll 5 cilasadl sl gl slac) v/

QX 50 JaiSy al Jaad Cmpe o an Lgile saleial aapll Al Bl Jladl) 7 L) v/
(DetC) £l dle

calidil 5 el e Jiaa deand ¥ ¢ degiie Apilana Sl 6 Gnt GalgaY) 2 v
Al Lilisive ) aail Cdy ) zlias Glisasel) 138 5 ¢ Dligajel) Dl
(BENZ 1994 P 47)

C.AL} Jea uLua d;\ % &L\\c.b;\;\ oda (K

69



JuSiall algay! ;b el

Doyl g3 .6

e ) (ol i 13gd Gaial) Blaw) ) 5255 5 Jaall haind i o) S Glad 320 lia
P lgie (phsae (PIA (e llig g Al B0 0S5 aiad (alea) Ca

- OpaY) Jlaniad (50 5 a6 lsas aladl cand slgl) Bale s o

@ scs
Oplued sale (Dliay 1 (05) pdy cplell)

Jeall Jasssll DA el PIA (alea¥) aVls 1ok &) an )l Gie Layy <

axnll 3ie AlSa) Jiay i (06) ad) JSid)
oalea¥! O¥la A Jeal) Aais (o Gy angll Jread] Baliil) Aaliall S cea il jUaial) <

Loyl

70



" ' y

ol el (Pl (07) ady cpledd

COBN el DA (algay) (e olad DU clapudl & Al a6l Jlatio) 5258 GllaS, o
lusds aall e Jaby sl gl Dolday cand A a5 353 Argaaal) Jaall assl)
Lald daball Slady) Sl Glasity oiile GupE d5as e w21l 83S5e e 3206 a
(Fashion.azya.com/38937htm ) . 5,a%) Al 3

Sl )l Jlatind : (08) ab) s
g5l s VS ) (ia Bysea (B (g siung ol sap SN Gmey & daladl slae] o
zhsy S dclu 48 amy gl bpe odall (sl Glld aay g 4l Cacaye S (alga!
S 32 palls (pasel) (gsinn OIS 13 il (531 330 pal) (A Jaal (sasel) il e)aY

.ua&l.ﬁﬁ

71



JuSiall Galgay! ;b Juadl)

Gie sty Shadl) (bl agiy Cua : (Dilation an curttage ) . cally apsill <

c Jaall Ly (e dpsing Lay aall CaS dlas el as)ll

) }@u}ﬂ\z\,ﬁm J."\Ag: (09) e.-é) d&.ﬁ\

(Antibiotics) 4ysall Cilaliaall o
Case RH gually (b RH Lgas dla Jalal) <l 13) Lgilae) &3 RH diia o

(sehha.com/medical/pregmancy/Abortion/tretement Htm)

! T l
T a—— (Y
B/ ! \ . j
|
Rhophylac’ 300 mikrogramoéw / 2 ml
roztwor do w Pl zyk.
1500 WU (300 ludzkiej anty-D (Rhy) / 2 mi

i CSL Behring

(RH) anti-D s Jiey : (10) o) JSi
el dpuadi o algay) .7
sl die by il s palea) s shall Hd 5% 1 Bledd) g laBANL jsrddt 1
OSD 5 aay Llila oy S8 ahall oS5 Al O s 5Bl 5 S jeed s ledde Spe (add
al e padd i S 5 e L@l (alea) die 5 Lglikay shhal) AR aasi Jaal
Il ahall b (a1 530 Jaall @ 0 (a5 st o) sl e pluall sda o 5 a2

(111 (e 2009 gaiall ) . gl 2 Gall 13 3Se

72


http://sehha.com/medical/pregmancy/Abortion/tretement

SuSiall Galgay) ;b el

QS (e pans Lailad (algal ey o gl dpudtl) HEY) ST ga lmsY) 1 LS 2
iy 3 QLESY) gy agiilie Sar Y agrsen (K1 5 52Ysl) 2ey Lo QSIS Jaal)
aa e la Gl gl o andll giall 5 4 e Al 8 sTal) Jax Cua (alea)
Bl and Ly o3a QLY Alls (g g pal) 5y ol 13 GUAL 5 (3aay ol (53 da saY]
(35 022009 amly) sl o il mlladl

CaleaY) s W jraca canlh 5 L a5l e S shal) ki V1 QMG el 3
Gaay Jaa 0 Al g oal) o dailas ol gl 5 paleal) sl cand) gl aiad Cua
Chgms 43 4ie Gl ol () 5 Alisha 35380 8Tl a3dle Jlay il sl 138 5 Jeal)
Caleal) DB e palddl) o 50l e lelaay Cisn 5 (50 8ye daall vie Lea Dy
(37 022009 anlyl) AY) il

shall il o asland Gy ¥ il 14 5 Gialea) snshall e 55 e (5%
¢ Jeall JlaSl ane ) comdy Al Cagplall o alea) il e ol Lgusii (10 dpale
Jlakal el 13 5 sl Hha (ol 385 e 50l je g Adisdie Bhall Juay (uzaill 128
5 LUl e sl 13 it Lo sale W agel ity Gacad) gy o5 5l peild ()0 AT
- S leas)

O hall wiar mede gy e Al Byaione s e Ble s 5 ¢ g g (BI8H S

55 5 Agmac Alla 3 06 Cum ¢ slall 8 AL ol Agasd) Jlee YL Alal) 5 Casil)

Cazmad) (8 Galeal) an shall Lo obad 3 zhal) jSan eVl Cails ) 1 quiakd 4

L) (e 5L Arppas 5 6 onall adgill Ay 5 Al 5 Lmall oaYL alaiaY)
YV Lpana Jabel dpnan e 5 Tae Jladl 350 ¢ )l 5 220 @lgal)
238 S ¢ S5l Cona 5 i) 5 dunlelal) any byged aae ) dilis) doliasl)
(56 421999 Al ) ddedl §delanV) 5anu)shall o 55 Guulal)
S Bhal (558 Jal dpa iy ailais OF ciad) O st Apgra o aSl) ) 18 asis
LAl o se¥] LELSl ALl ARl el Jigml Fusentia 5 ylatie 5 Alal dasa¥) Cijliia o cilS
SV eVl oda Jie b shall Juai 88 5 gl o Gl saa e 2k 138 JS za30 5 JaYI Al e

73



SuSiall Galgay) ;b el

02 1999 Al Ul D lass 38 lee caal) laid o owiall o LAY ane o uial) 35 5)
(57

Glsd Glagill Al shall lagra 5 Gl Glgie desd (2012 ) mapens Lite Ay 2o
) Auhal) sl Badat @ g ¢ eagl geiall Auball oda & addiud Cia ¢ Sial) (alga!
Gilagil) oo A o o (lall Lasia (ulia) (GE) (ubia) 8 ABaiall Laldl J8 (e o]

s ) Pl Clag B g dag) 1400 (e 43sSia ¢ ) dadlan ) Sl (algal) Sl
Al Al slall Jagra (e Jle (ssie o) Lol c)lal S ¢ eplal WS Gl e Jle (s 5ia

(114 422012 . e ) Lol Ll Lo ol lajis

e B ol A Amgadl shal i 5yl 4336 3 amil) LS Lls 2 i) g 3yt 6
o Al 5 ABIS Lgleny Lo ¢ 3o dnie 8 cilid 3 Lgag) oDl L \gne )l elld 5 )
Gl e le g A 5yalli ol 4nie ge Cijae L Gl AT lae (& Gl ) oe gl
5l Sl Y Leaby Les ¢ oLl (S sy e Wiy anal AN Caplall Gl
Zlol o e L) ks JlaialS Daudpusll SISEY) 5 daagll s b Siaiall 5 Jajial
pansl) I 5 alill 5 Ledany Lo ¢ YUk oty S5l 35mil (ge i ¢ 93] 530
(59 e 1999. Al sl

5 el gl 5 sl JSY) e g YIS ) Adlee 8 el o0 ARIA Qlialh 7
(81 ua. 2014 . &) . ylall jhidl 5 @l Jla) 5 el S 30

el axe ) G shall Juai iy ac (algadld aimyan ) shal) die dals 1 Clgddt 8
5y dnla B e diie LeBaslae 5 e 3)gemy Jaall JS) pie (g lsa (5 AT 315
@)

& beldal hae aly ) Sie 813 Lald (goiall (mleal) o) 1 palilly jeddt 9
Ciph e L dgasall 485D g Hemdll 08 ) 3x Le 5 dpsed) D) 5 ) Al

a5 Al ainall L3yl 5 A Lghinadd (o drag Lo ¢ Loafl o) 53S0 5 Ledapae

74



SuSiall Galgay) ;b el

Plaeal & Ylad aloall o aay 38l 45 ey ) (alily el " 2l sy saual
(59 we. 1999 . Al ) " il 5)5a

i Lelany Lo Sl 3 el cppalaall o o b L Lo sToall sy miilly ol
Lesiad Alglae 5 Lilusinn (3o pil a3l 5 Do) (e Lilama s 3l U 5 e Lita¥) 550 50
i I Y Ll el i) lglae Jy Calaal) 5 B8 Y pealill (533 Fylapaall il

CoaleaY) 5 Jeall J basge BLS Lelpa (e

Levie ans Jo¥) Ay Hsnills gnae gl 5 G e 323l Al 2 2 Blba 10
sl ahle 5 Al s Jlaiuly lle bl aoliivg ¥ 3ilse) (il (japy
DSl GalgaY) die shall 4galsi 8 Lo 13 5 Lo dala g ludl 3 Dl (ula) IS
sl s dal die Jaey dad o 5508 lelaa 8 (55 ) Ao i 81l S ala ey ey
95535}!\ JLsl)

75



JuSiall algay! ;b el

b Juadl) LA

5 dheay OIS Ol Al L 5 ahall Ler e O (Saall (g Abian Al ST alea) iing
ALY aali iy I ¢ gl 5 Leadle iy A daaall 5 Akl BV a0 S0 Y L
Sl 35l 038 8 Jalal sl (Y Gl Al (e p SIS Aglae 5 2l 03g)
By JSS Ll Cngion Lo o LW laiil 8 oSatll Gy 3 cligagel) (g5 e ity
e bl 5 sl ) 3 Lghaebe s Leilasinn (pe gl 5 onil) sl i 5 il sl
i) bl o il Akl Clagaill ) PA (e

76



6\




Sle Yl ¢ ualdd) Juadl

@\Jg-d\ a.ubéﬂ M\

Ao datu ) dufpall .1
Ao MhiaN) du)ally iy it L1.1
deddaiay) Aufpal calaf 1.2
daeMainy) du)al) cjghd 1.3
Lo i) dull il 1.4
deMhiuN) Al jae 1.5
Ll Aupal 2
L) e 2.1
L)) degana 2.2

Q) clgal 2.3

Juadll ada



daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D =

b

Oe AlaY) & Cun Bl aspha &3 o) JICEY) s alag) () dudys BlA e Salls IS oa
s ¢ Auhall cislaall e 25e SIS e b e S Gluad) o ol Pl
oo lgdhal Gaan 5 Auhal) ain  d dadiall Gl A8 liia s Jliy aSoadl g 3 Jucadl
¢ Auhall Ao 20a8 SIS g ¢ LoD Auhall Jae A8 ~d 5 ¢ aiial) el Sl DA
Jeasiall i) S 5 3o (pe 2SEI 2l 5 il gleall pend Alastiaal) fsaY) S ) ALY
|

s dafyal) Giagd) ciluady sl €

5 3500 e LS 2y Ahall Ape ol V) il JW Gy 8 Lo sad alagY1 ST
- sl

dgalsall a Auad) 2l ol edill Jazal) dgal sl deaiiivua) cilailiu) ST L2
o SMled¥) Gl 5 JSEA) e 33 paiall

G e asil) JL) Gy 5 Gpusdil) Jasrall Agase cadlid o Ae Slla .3
+ oSl Galeadd i Sl Glalall

: dge i) Aufpalt- 1

: dpe i) dubally cig il 11

e ¢ Auhal) 8 Aleaiall g dedl) Sadaill (3 Aol Ala e e UiV Auhall e
) el RIS 55 allall Ll Cag ) g3 5 Slashall (e 581 e pea ) Ciags
4o i) Ay aldl) dplagall Disall b duals ddiay 5 Gnall Clela) (Al J8 sty
(11704 . 2004 « aild) Luhall & smsa 5yalally ddasmall Cagylall e Cail) 5 & DU

Cald) ayy S sallall o Copnll dane 5 4l Al el "amall ae” Calill giye LS
5 lghay (Say (Al g Al o gl 5 Ay sllaall duhall G801 agdll 55 ) Chagd ¢ gl
o3 G M5 ¢ Alexiuall Gupliall Ay i Kol Gailiadl) o B S 5 alad) il lgeliad)

(3902 . 2000 ¢ sall ae) . Canll 1agd Aial) dygaiall ) 3)5kadl

79



daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D =

Caalll eanss ALESIL) Ay o8 Ao Mia¥) Auhals " gome Gleayll de' caus
sl o Capeally GliS U rans WS ding gaunse Jon Ay Gilasles o Jpanlly
Caad) Gl yie Japin dad Alanivsal) dpngiall Jilusll Ladba (a0 5 lasall 8 5yd sial) cllSaY)

(118 ya - 1989 gpue) . clld Cung 3 Lebiaat 4
s de Moty Aupal calaak 2 1

G2e s Ayl £ g say Aplapall Caghall e CRSSH 5 e OUY) Auhall s38 (DA (e xs
oaleaY) lsd el 52l dpudil) Jagrall dgalse culld 5 o) ol JUl Gy 50

Sl

o 223 Al el Tzl ) (s 8 Gl oila il Al Alglase jal e
Al ol elgms Al 138 BAS S (e Gappall Baclisd (B3l 5 ¢ Siall aleal) Gigaa ol aa)

sLall s dgalsal (el leardion A Cullld) ST dina Y Jpagl 5 dds 5 Lo

il 5 Byl 4l et G (58 @l Jlall Aagday 43 ¢ Lellad (s5ia 5 cppriall IS B

- el da gzl ool Lo glud ellay Wy (8 Y AT Gadid (5 kel JSUie dgalsal
paad L i) Aul o \gigia) Al (AN CalaaY) oda (s (e

Auhall 4 (gyain (A (SN e DUl

Al de sane e Glaglaall (e (Kan 8 HS) e Jeanll o

o ol dll d88a deluall 5 lyaiall Jasca g dudyall AQIKE) ajaa o

olie 5 AL il g Lay ¢ Auhal) Jlae 8 Alasivaal) <o) Allad s (e ST
- pdil) Jagall Agalse i) (ulie 5 ouddl) JLal G

1 Jon alosledl o Jgeanll and Gl 5 puiledill cpilady) 5 o LLYL SIKiaYy) o
o ladl b 9 o Uasl) 8 e Bl oalss 5 apall (pe Al o3a Jie ae el
- papall duads

C AL O Al ol e glaall pead el pe dpe Sl COUlEs glpa] o

>

80



daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D =

s dge ety Al cighis 3 1

Ay Ll dilual) Al 8 Uy 33 gaage oo LAl 3T iy Y1 I Ay
5 e ltl) byl & daiadidl "Cunens s’ A5AEWY) Ll ) Geag daa cdge il
iyl (e Ll 23 5 3) 5k culS Auball de () (e a1l 955 (35 Ade Jawy 8 Aadll 2l il
Gl e el Jii Al Al gl andy Lalad) daliad) sy o V) Gl sy o il Slady!
aa by 5 lge callaly omyall eVsa Jie g dolaill 5 dilis 2a die o Aubal) due (of dasy
5 ¢ b Al 5 dpall ¢ daall agilla Headi e haw blee () e leddl daase Ale
Ll 23808 0 g 13 oddise ) LES) Waaey ¢ Auhll e gane o Jgeanll adains ol caudl
AL Lsall JAI (e Al e Ganll $ypse Ulials lia Jagn o) dAual) oK1 cole IS5y
c sl 5 el Gl pals ad o dgall 038 355 (ulba s A ZaBll Qe 2

e i Lilgla 3385 @laie sand) Ll Cua sladdl) 2lad¥) CiSa ) Laasy Lgass
13 el (g ABIsal) caci ¢ L il 5 Ladys nay s ) Aial) GadYL 5 Ly g suage
cAgell JA Llee e 4806l & culS

20 ge Ul Chad Slasall llee Sluld e Cuaal) 5 Aluaill 4ladl Cipla (e 48 sall 2ny
Lo Al leadll 5 Lgallany Cappetl) 5 ¢ Alainy) duwsall Jahy Jeall day)da Ul il A

- lexe Lilee ol g g Lilayyy g 53l e lsall (e Jsan 5 (oaaall

=il ey 5 Gl e dlysha 3l Jilie ol A8EELY) dusall Jala Glaall A desdl g8
DES iae L Alyshall 3580 038 ¢ W) canlia IS (LSl (aleal) ild Ciladaall) duall i
Ul agasd 5 e ldaY) ae il 5 i S8 aagall g SIS ¢ ST agall Doale ddjpaa b
cAegdl slall b laels Al milall 5 cilglaall W oyl 5 aelee diph

Log s pgh b deall 5o Ll de saneS laaldie) (Ko Al eV bang 583
ey a5 daall il ple panadd Jiale 4l A LIRS Ll e Ue of aa g Liu
) Al Jagraall dgalse catlad 5 ola¥) dill JLl ) 1 olsie cand zaall 5)S0e lal

Al A b i Leipaty Ciga S Cilaslaall JS s ¢ Siall GaalgaY) clsd cilaleal

81



daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D =

pdge i) Aupal) mils 4 1

olie 5 eV il Jla) ) el 8 Jia Al Alasisal) Galial) 2y0a5
gl Ja gracall dgalge il i)

Loy abia’ 2my dgagall Coail) Zalall ALELN Jidy o by (e Ae DUl ) Aol L€
Al ¢ se pe ol

- Ll Auhall b lelexiin Al Ginl Ao sena o jdiall (e e o

oSS el e Gl

Al Sl Jead) Pla e Sl alea) Gy Joa ST Cilaslae o Jgeanl

- o) sl e ol L

il g AlidiaN) Asipally Ly peil) o

)
0’0

/7

Gsing ¢ e 52724 Alaay) dialiss il 5 1961 A 2 Ay adial 134 (il cond
ccw\&_l.bumc(gw}db‘))z\a‘\)ﬂ\u@:éwgmm.l;}ﬁ}w23o L;““
5 Agdall Y e ¢ eluall bl 5 dase¥) ¢ JUY) b Jlall Jalall (b dalias

Lilayuall ahyg¥) 5 aall ddsi Aalias Aalal

bl g Gliaaddl) Ll ¢ daa 5 pulie 3 5 daball Glledl GlelE 3 e giay
cAai) el Cada (JURY) b (JlkY) Aala el Aalall ¢ il byl ¢ 3l
ol ale ¢ daa bl ¢ aall (mbel  cdla gyl Al b el g arall (ala ¢ il
bl Gl Ao o adagl) Jalil sale] o sida )Y

S Al Yl dabie 5 Juiinl &3 2002 sle (S Anludill Aaladl) Cie i Y
Awsy Al

82



daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D =

Aoy Al ae —5-1
s Al ﬁ.\ﬁ 1.5.1

A 13 M Cang s sl shall 3 e 33l 330 Jexd L 43 yead) (g &5 () Alal
Al ol G sal @ile mual basy g aclie din 15 Glgag) WSy ¢ S0 clila Ll
sl ¢ peal Jae al shal Jsla 5 Y1 Ang) 8588 i 9lS oY leng) il e 4lile JSLEs
Las pnll & LLENT ) aaly 138 5 e S (algal) e Allal) cuile a5 G Lpala)
gl (B O e g led

: dgagal) ciual dalel) ALEA Gldara o 2-5-1

5 Canaa (e b Alal) sl ae g Ll COLER e blies Al bl DA (e
ouad Lo ) 1l Cun sl Aige L ol Aga i Ausise 8 Alile Ll ae Aals S 3l
Cre 385 i) Adga Gt Sl BB Ay g Llay o Cilgh A 4 e Al Ay,
Usja ) Jeagi e ba b g DS LS jad o 558 5 16:30 dslad) ) 8:00 sl

{ s Lhpsiia

el P (e 138 sty g duagall Jala JSLs e Alad Yy sl Leills e ly paaall dpally
(ool s o0 okl 5,08 Ldle ag) Cigdd S g dgmdagl) aald paal) diaasd) WY )
lelen (8 5 Jika 2l 5yall Camil Waday 5 o) ey (pipe Cumgal 3 Jila ol A
Clad) a5 el LY L gl A COSEL (e Allal) cale 5,aY1 13 & Cungal (ulal)
G OIS 3 5 ¢ € g ofiSa o) Alik quad cus pAY) Qalgad) ) ¢l Cua Ak
Gl O (il S Ayl ) 1l Cua )l (g5t e @bl e Jlad el Galea)
peia Leng) OIS ¢ Laally 1y Canney A Aadeal Cacaat Ll Galea) 1 b sy ¢
eV Galeay) o D dals Ll cDICE) 5 cilalgal) oda J8 8 ladiley 5 lgaua)
Badd D Gl Cum g @l pe Al aie 5 Dpsall a1 (e LESH (g cile L
s € Olistidia 13 i) g e gSaw 8By 03 Ghale (DA (g LS O e Ak
S ew esiSa lia oY ) 1 B Gl Jealss g Alall oda add e Sl il 550 ae (SY

83



daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D =

Al 5l Lol Jiiadl g J5li 5yl Ll Allal) ¢ € JaSy 9 2Lt s as¥ Glady!
il AT Saa ) Ldd B 13 5 05 S Levie (Wil (late Leliie o) a5 dAulsy)
g s A @8aT g N 9 La g

bl (& b Al g dnbal) AL IS e lgae &S0 5 () Ay s DA
G5h Ly Aaaly il a8 ] ALE IS a Lo Lelea Dina 5 L jedans g5 Ll W el
Ofiliae Laily OIS Lo 5 Al legns ulad (e dauzaly 308 ansll Glelay) Lepal ¢ Leis)
G Clite e el 5 Glal¥) Gan (A Caall 5 dadaiia 2l st LA Aglaa gseall
LS Jbii) Ay 5 D (B A2 pre ) alie JSG Joatis o5 DS Ayl 8 Ll ) el
Ualeal) ald palea¥) 5 dasad) e sl vie lealgil e 8 alh a5 S lealie o

. Ay
DY) ol Jlal) () b @ills e 3.5.1

V) il JU Gyl (el Gae U Al il Jiag (02) a8y Jsanl)

) AU A<l £ ganal) By JS A0 oyl
ay)
Lasia 12.4 3.5 A5 3e gl
3.3 Jlat
3 Adg sl
2.6 ¥

G Lfiny 3 oS K ppeadll 12,4 3y o ciliaas Al o dsaad) A (e a3l

el clan 5 daal (6 3.5 dasn s A0 3o LSy i Al o aa Cus Jasgie dayall 53a

ha Laidie OIS oY) 2 W 3.3 53 dajn yeasl Aigpall 5 J5lll gars Wl cany IS0 A0
2.6

84




daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D =

3ol e el a2y oK) i i Jlo Gl @i Y Al G Cildarall 038 PUA (e it

Cadde a L pe ol A
: Al hghall dgalge ciliadiind (ulia @il Gage 4.5.1

¢ i) Ll Zgalse ol oS ) Al it it (03) o) Jg2a

Cladliiad (g gina cabial 4,080 Aol bl JS dayy | el
hguall dgalse | hgudll dgalse cladliu) W
Al dudtl)
17 s B3 alall dgalall
L gia 76 JSiall
28 AR sl
21 diadl) dgalsal
12 i gally Adlgiu)

O el B 5470 @ ) dhugie da) o Gliaas Al ol B3l Jeaad) DA

Gl dgudil] Jasraall dgalse Gladliiul e ausie s g Al o) e Leddaa 5 (46-78)

54032 sludl SN ppend) deal (50 420 28 o JedV) Gil) (ol 8 S
A 24 QiU S g seadl Jual (e Aage 17 ey J<aaD) e 558 paiall dgalsall

s daaldy) dugpall L2
DAl meie 2.1
p Al mgia2.1

US b anlil) g Cpaminny ¢ Lnailind Lgha JSTg Alskiial) gl pall CRL maliall Cilias

5o A ) Jgeasll 5 Ao A0S0 duslyal Jniall Ziplall finy sd demiadd il

85




daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D =

s Aale Adiay mgiall 5 lgiuh A KSR dagdad saaad 8 addiall meiall las) o
Aljras 5 dailiad meia S Gl UL 5 ¢ dima A ) Jsasll Calll gSluy ) 43kl
(131 4e 2003 aral) 22) Caldl Leie ading Al

5 zeiall Gl e 5ol alie JSG 48 g5l (e 40y 5 Cialll Jee Jgs el of 6
sl 5 A ey ) Dl aliny 8 Gl anginy 3 gyl dayylal

o) A Caag Al gaage aady A (galad) meid) gl e ada Ll 3 Ladic)
- oSaal GaleaY) clsd laleall die Al o gall dgalse latlind 5 oladV) il Jld)

Lo ot Al Algl) 5 ¢ Apajd Vel Alghadl 5 dexall 1aada) a3y "huber' aije cia
() polias e el 2 clladldl sda ¢ Jrend) pe LR U Caalll drany 5ol
G BT Cillanall 038 Caieal 5 dpda o) A Ciliagad il (oAl Galad] g cilashe
e S abad) Alad¥) il e 5ylansall CalaaY) 5 Jaeall U (e Gy ylaall OIS daa

(144 (o 2016 dglaa) . (sylail oc el

@ Cus allaind Ales Ayl By5 e o5 gl sany e S, 28 " 1965 ey " L
Liale Y5l o) sl by Cuamsy ¢ Apalal) dgpall Jibosal) Apal aadin SslSY) giall 0l
(150 / 149 422006 s ).

IS Cua sl ojlh] (8 25l sle Aulyy 5 Ciaall de ganad Aaliad) bl ey giall 3¢
ADIS 5 opSE 5 4aSle (B gad Gllagra 5 At Glbhal e i) 44l L e

e Lon 4al T 5 die oy (53 LaY) Gapd i 5 3l diadd agh Cangs Sl m

: ‘;Q jéﬁ-‘:‘E\g\ c@.\aﬂ'é)*od\ uAjLAAAJ\ :\.cjme.ﬁuuug)w\ Y (g

el 58 V7

G 5 5 e meie V

86



daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D =

o g Uinsal) 08 2003 Jalsall sl 5 Ao gansall o)y L lsa¥) (g LIS e adiny V0

) o S5 s duegaagall 5 a8l allati 3l Alls Al e 13 Wiay 8 Laciel )
a5 acais o3l LY S s L L D panad Jalill Caagl) 5 Aandl)
5 AL Gk ce Gl 5 55dke DA e lede Juany A Cildane 5 Cilagles JS il 48
e LinY ) Al 5 Rl sl CHLERY) 5 Apad 8 5yl

i ¢ lafind Jidi 1)) dipagad geay b SlaY) I Jea Walal s Allal) dyod

t Al A gana 2.2

o Ao sane Ll e Caps 3 Auhal) Ao sane sl Caald) aghy ale Ciag ela) Ui
o S e AU S £ genall o gda HRL Gl asid ¢ alall Ginl Aagda G L)Ll
(130 422006 D ) . ndl die Jiay e3al) 138 5 U & ganal) oy sl e3al) (o

Sy o8 5 Kl UALP:yL! Cmbas Ay Byic LAY 4wl de gane AN JJ”JA:\H
Plad Gaed) Cdayd g e

(33l ) labes) 3Ll Al dnall 2Ddl o o L1

o STl g paleaY) S o 2

87



:\:\;g_'mj\ Slel yaly) u_u&\ Cacadll
tdyal) dsgana (ailad 1.2.2
)l de gana Galliad Jiey (04) : ad) Jgan
Gl e | calgaY) quw | Al Qe Bla| ggimeall | o) <yl
oalgay! daall NN gl | bl
Clye 3| wsiwe Lo Sl | dagvia 2 13 saa| 43 YA {EN
e dae3aiuy)
Gy 3 idhs Gbwl | dagtie|  aag Y 17| «obyY| 38 ) AN
Cilpe 3| osfic aay e B3| dagfa|  2ag Y 04| ws| 25 2 Al
:\.a.'a.vg
lye 3| KSliecprbia|  dille|  aag Y 05| Lwge| 30 3 A
4
Clpe 3| spdboagld)| dagyia|  aaly ol 10| Luse| 31 4 A
Ofisn
Glpe 5| Gdepll 333 47 2 20 Lus| 38 5 aw
o
Cilpe 4 cadyall JadY | dagyia| g Y 7 saa| 33 6
Ghe 4| el (e ays | Angiie| eV 1 saa | 35 7 Al
Cla3| el e s| dAngiiel  amp¥ | 2| hugel 26 Al
Cilpe 5| Fhsisen SRS | dagfia|  aag Y 5/ 4uby 32 9 Al

aeie JS 3aaBAin 43 525 Gale s ol Auhall Yl o Jsaall s DA e Ll

Al A G GaleaY) Gipn e 205 Galeal) o b GBS 5 e ailal (s5iasns

88




daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D =

bdfyall agas 2.2.2

fob Lagd Adlad) Apal) agas culliad

Ol yass AN Axdlgl) e zpm Al duwsall & Auball oda elhal & 0 AlSall agaadl .1
G 1y Slaslaall pas Asge & dlaall duhall i paind a5l a0 dilajl agaal) .2

dcgana o Gl Alalge & gyl 138 22y 858l 2024 il 16 s A daeDUiu) Al

2024 Al el Aule Ao ) Al
s Ayl cfgdl 3.2
: dgagall ciual dpalall AL08a1 1.3.2

leie Cangl (35 ¢ AT 38 Leas dgase Halaa 0o 3l Ll ALl "english” Lilas) cape
) 5 gl dal e o) a8 Lealadin lasbeall (e Al 15l 3L

aailiad 5 aillacin) Al 2l Jilas Jiluy Gl gy At ae " Lal e LS
Lol Wl e "0 alean " Lehyey Cun 4l cailaladl calsie catlanS AaBSa) Auad )

o ledi Dalaall A4l dyme e ane Ca g dgasall Apaball
(189 121996 . Ul se)

Al o a5 @l ((C) (&) chiland  (Dld L et dgagal) Coial Apalll AR L]
Glal) 5 Hpaall o 38 ) pasldl) e o Cus Agasall Lalial) ALGL 5 5jal) dpalal)
Gl 8 Gasndall Jlaall @l ALEA (e g 5il) 1368 (asniall o lcadld Taxivne Aleil) i (S
(231 022018 Lrwly) - A S ludin)

Gl lgie Jaby 3 BT e Al o tigase caal ALEA " Lle Gua Ty
ad A L 5 ot S8 335 Y Gslal) 138 ) bk agall 5 pagnial) (e dla) e Janl)
ke Glla) ol oY G o Galdl a5 Boladd) Pla Tahall Gy pall il guiasal
(771 022004 « 2l Gua) 5yile je

89



ey b Lo by 5 Glagheall e Jpanll <L) Y 3181 030 e slaieY) 5 a8
) 1 el e

Ay 5 Sl (aleay)  oapel saome Al wdi PIA (e dgase Chal ALlE pladiul 5 daa
leilads ) eV S e Agalie 5 Apadd Cilagleay o2y 5 ADA (e asis Allal) s (Baalay

ale ALY et PIA e agie aaly JS A Ay 9335 e Laelu 98 5 ¢ Al 4yl
Sle ulS A 5 pslae Fusad e Al oda dsalaie) & o) AL Jidy oS5 Cam

bl sanl
il cbilll ¢ S gaall
Lngaal) shyall Lpdll o dgeall bzl 1 JE ) saall
Jaall o U Al sl ¢ OB | gaal)
caleay) 2ay Ll Al 1 4l gaall
Jitinaall ) gplaill ¢ (ualdl) jgaall
D) peddl) Jlal) () puliia .2.3.2
bl iy o

kil & Luthans |, avolio , avey & notman (2007) b (e (ubiall slae)
A 2V oda ey JS 5 Agpal) 5 JaYI 5 Jslall 5 Al 5ol o dlid sl day)l (e
3 Al ) e Guanadio 8 e aai B g ¢ i 24 (e UsSa Galiall sy @l 5 350
(5) 025 3 (1 5) o Sllaiall) )05 3 ¢ o)l Applay culed (uliia 2agy 230 S pld]
el a (3)JImY) plana 8 e Bt il ia (4) 5 3leall o2 o 5y (3850 i) )
5 Lol Gilga e il ) i (1) W 5 hals i 33 (2) 5 laY) pmmy b dlile (3
b g Ul e @y Ja A e il 2l e ans ) el bl e dsall caly LS

Ll (5 il JLal

90



 owbilall 4 e Sl (ailadl)
1] 4y sia sSandl ailiadd) (e (33l (luthans & youssef 2007 ) (ulial) 138 2e0 o8

5 e U 5 Bavay pidy (bl o e ST 2y Jsall (e dpaed) 8 4ddas 23 5 ¢ elial)

Poubiall @ld g (Faa®

&V 0.66 e 5 Y 220 0.80 () 0.72 (e el Guliiall a1 LAY Jolra gy il
L5l 0.79 1 0.69 (e s 4l 3o 22 0.85 ) 0.75 (s ¢ Ligpall 22 0.72

Motando Maylia , caponnetto ,platania auditor , satisi Jagi WS

W e il Cum B A1 Gl Ry Byt il i 3l Aday) Rl

o) wias Al Uil Cagia 5 S35eY) aainall 3 Reichard et al (2014) Jass 50.93
0.90 Wl Jolra slas cum Jalall GLEY) (e Alle Ay

Jall G Gl AyjiasSandl Gailiadll & il Jon 2l (2022 gpedll) (sial 38
Glag 5 ¢ dlle zala g dladl 5 uliall @ld § Sl Gaall Gk e @lldy ¢ oudil)
SLa) e Aalie Aapn 5 el 5 D Gaall g dlle dapn el Qalial o bl
0.92 A 0.77 o 2 Wl cDlalas Canglp Cum 2

91



daagidl Cilel Ayl LAl Jadl
- D =

D il Ak .

il e Laysh 13 5-4-3-2-1 Luladd) << ik b lesle adie) 3 pemesl Al
e (B e bl g aladily) 5 aedll Algu L3S Ayl 038 504 1932 ale (8 Sl iy

Aisma gaalge olad Gulill Gl Jsa ZaeSl L
2 JS1 SH Geliie bl ol Lle alaieY) &5 il clghaall

sanall a3 Ol JSI LAY (e Aediiall Uil e .1

i CllaY) Sag 2
3 Gilye ye=1

Gl =2

L s Gl Gilye3

G4

53 Gile5

s L) il JLall Gl el (e amy JSU ool pen ¢ day JS Al s .3

(el gyl ¢ Jalal ¢ A
5t Glel 51 A o 0y I dap ol Hoei )
6+6=1
30+6=5
4 aaddan ) 520 dape b s 3 Aayn 20 8 dia 2l I3 KU £ gendl
5+5+5+5=20

1+1+1+1-4

92



:\:\;g_'mj\ Slel yaly)

Lualall Jeadl)

) U S g sanall iy (05) o8 Jsanl

& sanall dayn IS S g panall amy S dayy e oy < g S
AlaB S Al
4 20 5 1
38 ey 5 Axdipe 5 Aawgie 5 Aumidie Ol ) oadil) JUl Guly slile il apdi 5 3)
b QU Jsandl P (g
il Jla) (ly Gulie Gilays asd Jiay (06) a8y Jsaall
(20-15) (14-9) (8-4) bl

tdondil) Jaghidal) dgalse culiasiiind (wlida 3.3.2

-

A4y oo

e Jaladll Lty quoticarver C S &quot; 1997& 3Hle 9l Ji (e (uliall dlae) &

Bl 5 HIS ol Al 5 ¢ Gebiall Al il e dufie iage ddad 4 lde Lol

L)A)C}b"uwﬁg;c:u\;?dbysuﬁj&_\mhdj c'é)sS(60) Lélﬁ\&}ca.‘u \.\a..\‘)ucme.mﬁ 1989

o il Bie ) pag sy CBEN G gy Glai e (bl ko A (15/20) ool Ll

ool axdiy (bl maal 588 il 8 &L

Al 5 Aulul) 5 ¢ Al e

M) Gany ada 5 Jac Cu Bpeaitie Aad 8 Wjlagl J3)IS Gl ¢ Lagrial) Calide pa Jaladl
Dbae) e Gfalll e Ao o (ulaall Basall daiall Gukany S LB sl |l

(Caver C S 1989 p 95) 3 168 Jisa adae (S 5;quOt& sxil;quot&

93




daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D =

) o3 jemnt amy JS & 0 el Lo ¢ 2 14 e depe 58 28 e il (S5

dsaal)l G imse g LS Ay alal day)l Jal

Agalpall callad Gulial el 5 Aul81 e £ (07) pd) Jaad

i gally Allgiu) Agiatl) dgalgall (AladiY) il sle B3 aiall Agalgall b
Jediall Auld
% q
% E £ £
» — . ' L oZ N
4, 3 « | & ' E: 3 3
3 : & = c |3 E E E E:
= ‘[l % ‘IZ" S_: !;.' ll;z ql;s £y fi L
b ¢ E 3 ¢ c = g * E* E L
E E| bt ¢ E E|E| ¥ E|L|ElElE E| L
£
B
1
N o o — ) — E =
=) N — ® — ) N V) — ) ) N =
+ + o0 + + (¥ + w ) =) —_ N + () &
— p— + — N + — + + + + + — + %’ &
) o I NS n o w = W N =) w wn — T %

G 5 bl Jals Gl Leany e a5l o) langl) Lalil o sa 1 AN gluay) v/

JSS Galial) e iy JS Ll
(184 022008 Glaa) 2 )
il pas b Gty o Slo SLaY) 58 g bl (Gaa v/
(219 (22014 gl gy 26)

helad) Jidatl) digyhay 1997 8,08 saee J8 (g Gpia) 4y 3 Gubiiad) Gaa <Y alay) &
o 724 A Gy Jalse Ard 2say Ao @l jaul Jla) il aladiuly oo SLISaLY|

LGS il

94




:\:\;g_'mj\ Slel yaly)

Lualall Jeadl)

Aplenall ol S 2a) claall lale (S5 ) GLAY) dapn s toubilal) @ld v

DAY (e Bade Bysea (Bali Ledie gl Cilpe bae 2yl (il e Guliall Badad 2 Ladie

(171 Ga 2014 gkl Slaasd) 3e).

Lo leas Congli 8 5 lig S W 10 L) 8yl Loy 4ysem b Gubiad) @il s
(Carver 1997 p 95) 0.90 50.54

oubiball aual - lida

1 sl elld Jadl ¥ J¥) dalally Bla) iss @

2 sl llae Glld Judl B QAL LlaY) i o

3 sl Janssie JS5 Gy Jadl G QA Y mi @
4 Gaall LS Sy Jadl bl Jially AlaY) i o

zoid JSS Gulall Al Wl clayn 8 (L 2 o e e amy O cilanal glaill i) )53

e 112 028 cbe o)k 4di

&= Jaladll Oladlyin) 4llad 520 REE ‘_s_q aafil) 138 e liy lid 3 1) lidall Cilayo 4 N

Apuadil) I gial) Agalsa cilinsilins) Guliia il ciieat : (08) oy Jgand)

4 claal) gl g gl
daddie (45-28) b gruall dgalge duad)yin
Gandl dalay o Admial

dai sl (78-46) | <ladliu) (e lagia g gima
b gl dgalsa

e (112-79) | hgial) dgalse el

dLgdl) g Allad

95




daagidl Cilel Ayl L&) Jadl)
- D R

: Jeadl) DA

Ciiaa e i) Al gl cul Cua Aglaa) Auhall Clela) Y Juadll 138 8 35kl

& s Ambal) sl Bl A0ISa) e S 5 Adagiunal Anall aaat 5 Canl) paine o el

Al LeDlae 5 Auhl de sane pe Canliny M) meiall LSl e Al ALl Allas a3

Sl Jadll 5 Al U8 die legd 5 Laladiul claglpuy) SIS 5 cnpeial G 200
cldBlie 5 FE Gaje ) Gkl p

96



0.4)9 : UAJLUAM M‘
@M\ hAjJMAj

g

il Jaladg ag .1
AN Lo i) il ey ABlia .2
AL Ak i el iy didla .3
JANY A Al Tl g didla .4

ale zlifiul .5

Juaidll dada

Gla) @) g aluagill
il e

bl
gadkall



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

-

D g

oy e Al bl e lgle Jsaal) & ) Gl il Jliie ¢ Juadl) 13
Aly any Leblady lgran o3 Al ddlan) aladlly liladl (lajpein Sua agie JS0 il
Dealy Canil) iy Al bVl ehli) 488 o 5850 ae il oda pudi Joliin
lle Agjial)l JEY) s 5 Gl pamsall o Lyl sl DA (e il L38lay osiiu
Baacy Jald agd anafi ) dilend) ol Cangd dalivin) & le o el difisdl Gluag aai
-Gl Calaal Gaaanl Jlad J<ay galadiindg bl

: @13.\3\ Jalad g e .1
A A jae 1.1
DAY Alal) apais : Y

oo i o (e e gyl e ¢ 3AY) il & S b ¢ A 38 jeall (e il (&) Allal)
dolil ale & Gaigal cadeill (il ¢S Aayfy ) 4Dy Al 68 1S aly Al 75 yenl
((lene o) ) 33 50 yand) (e il lemg) ¢ Qs 17 dio dag e 4000 Auyre 8 5350 Jasd ¢
ae call iy Jualiall ey o lad el (gysme Alall obaB) gsiall ¢ Jlikl gl ul
5 iye Lenll anal) das ¢ Aol Al A el 3 Ak AV (aleaY) (ilhe 3 CilialgaY)
ol Lo san Ay graay A0 JLail) J dygraa la ¢ ddagie Dol dage 4l daaieg ik

alas 3lS colS Al Al Agad Gasally 5
DAY Al alal) AL il Julad g e ¢ Ll

Ualgs 5 Uyso lgtagdl Cajlaill Cumiad ¢ Liua Cagyla 3 Cije ¢ Aynead 5V AL culg
Ll Sl Bpdiny W3Sy IS (53 Lgae Gl e Ll IS a1 Lgal) o LSS 3 48 s
A Jualaal) ¢y (o et Alal) CulS o g ) ABIS 5 ¢ Cinpea ud) Llay b ALl
(7 a8V ddlal ¢ w35 e OIS d phapall lgle ek DES Ly oS

hemoglobine )

98



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

e sun lghud po LeBle CulS L dililaas 4ille 5 leags leub WBle oo aaay LS
Haatie ol WBle ¢ leag) ol b (e 8 Sl Glilaall i V) L b Y Leay) Alile
Al Bya Elg il Aaagy Wadla y i o JUlY) Gl Gl L dals Gl IS il ol

Wl « Aramy A gugnd Al Bpama Al » 0l gl o IS LY dalsy cals
S il gl I3 e o Aaddd) Jlapgi » 1 @l Joa gyl S8 Jeadl Cigyla (e ol
« Adaall o Lgd amg Jaal) B gla 13 Sl (RN JSda gA il sia Alad I JSal
il AR ) e Vg Al B Ble) 3y iy e oulS gty By ¢ Gl Ul Cua
Caal 5 Jged g s JaiS ol dail) (K1 5 40 agingd 5 oY) Lelea gl e IS ciiaas ¢
el S Lgple glaadl A gal Llea cuils Ld Cibady aagll 9 Gy » 2l Jeall o
»io Qi 24 aly jee 8 AW ol « cagh b cde Llae cags dals Cusa g SIS
¥ 5 @b saad Ghgoaiia (i afad Lliald ag)y cpae WA Jlladl) @ipa g cuplal) die @igd (S
™) S il (S g Ad bl g g Allle Sy 1 sl Gl e 5« Ofigra g2
s Skl g ol AL lCle JladipSl) gl 9 Jull) B L gpadi adiad L (ualila

ST LY

™

V) bl Cluag aey 3w 26 e O Al dpaill 2yl Cela lgxa gAY ALl 3
oulal dbly » callsd 5l o2 ol 4y e Lo Jsn Lgae naaiil) Wl Jaall canle Ll
IS Cran Ladny Lald Adgiia B0 a] dga (e 081 ¢ planw aglS zo 3l g Alilally Jaan
« Gkl

aali 5 i) I Uoal  Lelea Lelal e 3 el paleay) Label el es DA

Szl Cum gy I il e leagsd e e Jledl 8 Allal S Ly Jaiud) dleny
15085 2al o oIS Y Aallial AN e A3 Y €] Ala 3 cimaal 5l o 5 L) L
o) Aadlal) Sludally )i sl 5 Sl (aine ) sl s gsan 050 051 5 el (s
&y g may ol gy O Jaall e Caligiadl sda b lediie ) Canay g it
S agiiye S s N oae MY G » 1l Al 12 2xy 5,21 il (e chaas
O 9 B v L ally cadd » dals ) Jgg 40 13« qunhall ) i 394l cadad

99



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

LS ey 5 Glalhouay Lo cdd g ey g AT B ol Qlpiiile S ) ol iS5 A s LS
ohd S0 13 g aall E Lpaye 5 aa)ll Jals Al adalinl capdal) el o il I 5yl
Gt a5zl s sl i ol 5 Jilal) et shhds s alaa¥) opad ol dlld aa lgle
G i« aasl) Ay cluss g By Cdy » Dga g bl 3 calSy cdl Jleely o cals
Sladl i ol Al gl 5« algl s Gilaliadie s » Geall cli 5 Akl

Elmall (e 358 it LilSy Ll Alie e Adliie  oed il Ll (ady Led W
9 4%8a0 clgla ala ool S Jallese Yy Ja gaie Giliae s pallA » 0 L@ A sl
« a0 al Uadl) Laa IS e oSY

o Gl Al ey Radl ciloghedl 03w b W Lgiaebue o Alal LSS L&Y b
el b g L b el s Al oo Lol L e

DAY A ol il Jlad) Gl ulia il e ¢ GG

A DAl el oadil) L) (uy Gubiia gilii 0 (09) a8y Jgaa

gl | Al Sl g ganall gy JS A | cfpdigall
a
1.5 413 3¢ iy
L gie 5.5 1.3 St
1.6 A3gall
1.1 oY

38 ey 3 aledU IS pganall 5.5 Gy o cilians Al o Jsaadl P e Jaadls
J5ll 1.5 Agiil 5ol amy dangic (e Jil Cuil aay S dapn () ) acgie dapall oda sae
saall Syl el JLl Gy el Y A o e Js a5 11 JaY) 1.6 gl 1.3

c Al edgd Apally 3aa ol V) dpaydll (8 agle

100




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

hgual) dgalge cilbadlic gulble @il gae ¢ )
b sy Alall dudly

o oY) Al Ll Jo gl Agalse cladiliin) (ulie mi Jiey 1 (10) &) Jsaal)

Gl gsiua | oebial A0 Al | qipld JSAags | @il
bl igalse | Agalse il L)
- .,n ".' ~.n h . . “

ry

15 538 paiall dgalsal
Jedal) o

Jassia 69 X .
22 (Al il

21 Lysiadl) dgalsal

11 i gally Lilgiy)

s 5 oabiiall KU psanall inpn 69 (e ciliant Allall o Joaad) ciblars DA G Laadls
Ge pedll ¢ LYl A slad s A e () ST i 1)) Jaasgie (g5l
Jil dgalalall saslusal) Cosld 5 Aayn 21 o dpiatl) Agalsall gl 8 IS paaw ¢ JSLA
AlaY) Gsld 5 Adms dapn A 5 Aap 22 o M) il Glul e gl @Al
Aapy 11 @ gl

Agriatl) dgalsall 5 iyl Gastl) gl o adiad Alall o Gllaeal) 238 DA e i

c e ol Al Ly ) e
p s Al Ladd 1 luald

Agalye Cilinilind (lilay ad) onsdill QL Gy (uliiy sl ALl s DA 030

Ssinsa b 155 ) a1 Canliall S 3 A sia i e Allall il Gyl T gial
a5 il (A8l T ghnl) Agalya linilind o385 Al (ssinme ga (el JLal) )
oS s Agalpall lintlind Alad cn o) i) O iy 33m of S 3 Yoliia 1l

101




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Gl Jlae 3sa ae Aabiall Hlgally chaill ekt ae i G 3aad) Zgalsal) Cilailinl gt
QW Gy op ADle la ABEN Lpajdll o 138 DA (e ity ¢ gl Juadl )y Gual
damp Sl paleay) @l ladaall vie Jagiall dgalse ciladlinl 5 @laN) il

C AL s e Buati dagaia

DAl Al e 2.1
p Al Adlad) 4l Yl

5 ohsie ol e DS Byl (ga 3N il 8 Gl & ¢ A 24 jaall e s (o) Allad
paad 330l U8 (e cilee Ayl gl 3 Alle (A1 5 €Y A 54 jeell e ilo ol
i lens) Clgin 4 e dagie Aha 3I0Y) U ) Lebigad o5 Laany ccDlatial 3300IS (e
¢ 03 Ualeay) Gl e ¢ G DAl alai@V) g JUibl gl Galy G 26 jeall G
dhwy 43l Aamatiey Cishi g ciipe Wl 5 Ul s plie ¢ auad) diliee AalEl) B jal Al
o) calall el 5 i) Jagll 8 e ¢ Ayseeay QI JLaiV) 8 5k dysmaa (Ails

AN Al Aabal AblRal) il Julad 5 Qe ¢ L

leina oo LSS ¢ 48 Jals 5 leale gl Caas 5 Caplailly olEmy) oY) Abladl culs
LalSiy HheV) aney Jaill 485 Lhislas Al JSUiWlly @il geall 5 3Lal) ey (asas ¥ A
Ul g Aol g Aads Wil g8y Capa J5Y) palea) G Lo ailelae 5 Leag) o
derdl Gllagzall g Wand 5 (SO (aleal) any poaliad) opusd o CualSS 5 ¢« Aapli ()a8a
Agaga cadll Gl mlol amy SV el GAES La Jlpsd Qs Ele) Jf e » 1 lld Sua
1) JSLaall aal e ol Wls ¢« qrua al 130 dislai Jlad) ey ciligsaal) oV
Ll cp gisviel §Aak clelu B Js8 5 @S asti by » 1ol s 3 s
« g O ile ey daelus Ailally pligea il o Aaddl) e (A5 S Lgpaags a3¥ AL
A Ll Al ey el e aleaY) 8 baws oS5 o Lelae

102



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

s 3 Aajill g Ldld) (e et 2xy OIS A U Lelea e Lgna (oAl Al 8 Ll

BBl S 5 gsaly e deall g5l vie Glaall 8 0S5 ol Lo a0 iyl Ul S
€S B aagy auldly Bo gd b L b3 Vg ey Adigi Gl i paslly Cua
hd s Jii ey » pal Slsine J3 Sl 5 Gull s s3ball L) gag 5
Cual A gy G 2ag) 5288 cla G (Jgas) ga WS » ¢« e ) galy e
Al Balal) B g dlag) Gl il o A 5 g DU Ui by ad el b Ay
ale b S Lo Jag QAS Lo R Lia) culS gy i pal) 5o B AT G ¢

« Jlapsi addd Cung &M&Bdgwﬁ@qbﬂewuwﬂ@ém)@iﬁgdﬁ\

5 el pany Jnas O A ) Al g el 9 ey SN Gmleal) e Ll
5l Jlaely asins aladall jumny 3 g8 72030 IS 4el¥1 5 Ginl) e pilal) dadiall Cagisl
iy o) e Lusld Lo alad 3y S Ua 5 Galeal) doas o ) et oSy 35lsall Guing olay
20 Y OS5 e ) a3 ol 03 die o)l alysaball ) Jeagl 5 sl sl )l il

9 o uly g B JS Ll @y ) mleal) ) B bl il Sl e
GO o digdd) o (13 Ly ol odle il e U oMo agllhS an)ls aa jags
Jia) a8 ABpd b Cigda) DS S Y syl Wiba culS S ) oy pand 0 (gaag

s A0l g i) el slis 3me Faag 3 slald) € Giiaghle ABAG Yy

Aigims A0S ax S LAY Jha) e dasd) o Jila Wl 058 of U8 daie) 858 ey
oty Jaall la (e & (i Wld muary  deany Bl 5 Glgall Gl 33Y 355k
e cilaa GG alga¥) Gl )W Al 5 ) ed 3 e Juag GRal) i phadatid
bsdia Giad) OS5 Aailal) diaysall b o OIS 4 Qe ey Caplall ST« Babadl ) gale
Glaaa 9 il Y 9 ¢ Ll AL K QAN ae Cadg « 3 L 2aal) 1 il
¢ A U5 4L S aaly pa o Glugae GAISH L capal ¢ alle iy o gand
lay gpadiy padl Cland (A Uk (Al (i (uad Cadg (pdS il (A iy (S8 €
(inaly gadl plga Ailke AlSa Lglilkag aly Ayl die 00 gilE adiaiS ol gy
L bl (ladl) By

103



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

i gl it el sl A L) Ul A Lk sy L
A ASG () B Bphia Gl Jsb) LA Aga e SV Glaasile Cigal qiad (DA
« Ly 2] alag eals (Giad g Jasd A gl Bl (A Gaad) B

AN Dlall Al ) Jlal) Gy pubiba il (e ¢ GG

;AN AN ) endl) Jlall (puly (uliia il Jiag 1 (11) oy Jsaa

gl | Al Sl g ganall aay JS da | cfpdigall

Al
2.5 A4 3 SY)
Lsie 10.8 2.5 Y

3.3 Ja¥

Lisgio ale au®i Y i ) ) el QU ) (elie (e Lgle cilias Al sl

ol Jeadd Badatie Cuilsa A

Gsime ) el le sa 5 lgie JS 82,5 dapn o cilias Digyall 5 Jalal ¢ 2510 56 L)
OS) 5 gl 5 Jslall o A 5yl s Lal Alall ) ey 138 Jassgiall e J8) ) das e
oo Slel 253.3 dap e cilias JaY) ¢ il 5 dulay ST ol Cailgall o3 (st Koy

C e AY Claall
SV oY) La Jslaall 5 301l 3o il o 5 ) dpeasdll o sl Sy Jalail 138 (ga

s bl Gl e lely bl e Ll 385 Y Aual) odgd il JUl Guly 8 Lo sad
sadaall Allad) oda 8 ¢ A gy AT bl ABIA Be SN Laiy ¢ Dygp YT axd) s JY)

il Jla) () & 951 eaiall ey QY O Ca ¢ JalS IS5 (3880 ol dgua il

104




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

A Adlall Lpudil) hghall dgalse clailind (ubie qilli Gage @ lag)

Al el Apudil) Ja giall Agalse bl Galie il e ((121) &) Jsaall

clailiu) ggima | gubial 408 Aa ) olud JSAapy | clpdisal
Ldil) hgia dgalsa | Agalse bt by
dpadll) s ghall

18 536 il Agalsal
Jsdal e

an sie 71 23 A sl

16 Fpsiadl) Agalsal

14 8 gally AslgiuN)

ol gl @ Al Al Jagral) dgalse Clbadil i) aues o Jsaall Pla e Laadls
daddio dajall oda et 3 (18 ) JS&dl e S paiall dgalsall culaynd ¢ daddie culays il
Aasin) o J5 Altine (23 ) i) el 5 Lelasin) SSY1 Cad Ll of iy Les Lo
Gind ) dad Y Al eda of G 1) (16) Al dgalsall ¢ jeliall e il Jagia
VAl o ) e dmdiie Ay s A 14 cul€ Calgally Dlgan) ¢ S IS cDIS)

» e L) Callgall daanl (pe JlE

SV Lea Jaad) Gutil) 5 ISl e 53 paiall Agalsall b ABEN Ly il b 4ide
O ) il i 1)) 3aa Al Andl ol sl Apudil) Ja il Agalsal Laladtin il i)
S Ay Clalinl aas Y g daidie cilag ) il lguld 2 3 Gladl i) s

e

Al o3 5] diayga

105




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Lol Ulad) LM : Laals
il US Bl 5 Lpaliall AL o)) 2ny

5108 Ay a¥) cdill JWI ) Gubie e JS (8 Aaugie A o Allal) cileas
Gl e 5l s o G g i 5 BB e Al ledied A Dl G pdall Bl ells
Al o 138 08013 ¢ Aapn 71 @A) b giall dgalse ilindilyinl (uliie 5 ¢ (31 3y
il gial) 5 baatl e Jaladll 5 dpudill 3lsall o 5aliia¥) e 8)38l) (e Jagie (5 5ime i
Pl e Wit 5 Wyead () dalay AV @bl Gllgall (s g daall s2a S 1)
» hguall ae il e 5)all lle Jaall

Gl bl 5 a1 catil) JW) Gy sledd G )l e g @llia o Jaadls 3

Gaalay onadil) QL) iy (10 (e (gsinnr iy DAl OIS LS o ¢ Al asiall dgalse
amdl o e Jyalie b e el Qo o Al Ll Ggalgdd IS g5 4l Jlal)
dasiadun el
p AAAN AW ae L3.1

p AGIAY ) agais oYl

Ao ol e B syl (e Bl il 8 gyraall & A 30 ead) (e 3l () Alal
bl sl 8 Amgdal ahel) 5300 il ag)l B cilee ¢ €3 5 A 28 s Bl 5 ds 60
G leng) el (Clgin 5 die dagFie ¢ lealy) die Jaall il L V) oaals caidad (g5 il
adll i (age (e Slad el 4 die il oJlalal agadl a5 A 37 yead) (g iy g 7
Gl Ciipe e Cald dsmd e auall Adns 0l 5yl Allall ¢ e 3 Cuzmeal Gl e
IS Isgads 5 W SILT aai ¢ Blaia lgmgla g &g a5 JLatV) b dygaa 5 Bains

;AU Alall £palal) ALl il Julad g Gage @ Ll

Laga I AL 8 Ulgls daleal) 48lady) (oS Jabh Allall oda e Capetl) 3
BB e Alad il Alall ST lgagd 5 Auagyall Auadd o Capel) 5 SN Cagas o A& sl

106



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Al o Ay 5 lidgsae 5 Uysd oo el s of Llgla @lld ae ) Jlaail dygaa 5 pad

O i Al ol 8D g i Gaaley Wy A lsal ae ALlEal Allal) Caedd Lelall sl
i bael eyl B cals Al cdld b cagd e ) 2 JUS S 5 Y e Glaglaa) 33
A8 Jald) 138 Lghla Lgalas < 330 U (e Adlad @ils & Slal g CFPA Lyglis Ll
ade Uncda e glasd) (s OlS AL GAIS Gl Gupal) Lja ¢ gl jlall 8 aglilh Lgle
Chslga L (Bis Aupday o)y UK g LLEES <y ) agals) e e 2 (Sl L qupdine
ST US dyg pdae a0 BY9 gy Adllga loale @ LB Lgale (dlivgaa gale (luilalae
Sh Ga bl QUG glalks 5 Jaally sl gllg (lSa 85 pa s aglad (A ey JSLE (B olaa
Dhd OlS sgd Bae Ldie cimd 5 jfall cila (alga¥) 2y ¢ 45l dypra daic aal) iy Ly 5
VA € el e s Gilgdsdn L g liga quan I ) Gl o Dl o
O Il e ) 1 JB Cua lgae Gaaill ) e IS A Ayl Al s Gl 5 Gl
D ds el @l aie cag) Slad ¢ Ulsad (A (& s ol 3 @ lle quiy
Jakal) 138 e D 9 Jala Wl ((AYI) Sgaall ULIE Cpgd aay ¢ olaa psn g gidlae (ilale
Cagh L WE 5 Uhe ag 15 3 s gle S GAIS 9 bay B Ladiad g Usd agilln gany
Oo el 2x Al AL Al pe W enlS ¢ g pii L gaiske dile JB 5 gle g
Slo o culS laa G sl S 5y Uasale st pan Allad) iy dill JiSl) 5 230l
LU gl Baaly AlS i

zol of cipe ¢ € Asad) o Lpad) g8 ) ;) Giaa o Gl mleaY) oo il

eaiga o)) 098 1 Lla (hsala Jib gaie S ) il Al paleayl b dra Al ol
Sb B pa ) salallS dee Gl el Jeall ey o Cmpea, (1) Lle jara
Ladla i€ ¢ Glaad) o cipall culad U iyl ) g2l 9 i) ) ilaa (alga) ina
Ciliala 9 suly fa o8 Cuky Byhdl) odd ey gawdghl sl gl (S Gl ¢ lgda dlld
oS Ny) Glgina BB I ray @Ml colh caay S ¢ (abl 3 LagS (B clla ¢
culS Ll 2 e 5 oS T by U gl g (LA B (5ol Wil oy gl By

Lelsle ¢ (@A) CigdiiS 3 cuilS pracy Wgasdd g by gl ) 1 US Ll ) S dua Jalas

107



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

GAS Al 4l Jand) IS 1Y) Ayre Wlgla « Lead B33 g Al B )ea il Gl (ha8s0a AL
Ol alil) adi g addS (Bl Caala g Cu b pale andd Aagle CS Ay ) 2l Y GaleaYl
Gl se sl L3 Lsal Aals bacli 5 L AliSia colS gl al tug qigiSal) Agd

o emil) 23R

sl 138 Jon lgtla) il day Lad Lo 205 a5 Jainnall Lgi)las e ady Lad Ll
ooty g Wl o (sl qupdall g Jald 1 I e Cuigh A daadl dpa dig) ) 2 Julls
& i Al (Y Laeall 5 Al lalla Gauad 5 7200 Aslas & ledlal 5 lglasala

5 G a5 Gl Ay JSY) e B il oo Lelie 5 30l ESY) (e dlaye

Al o Juy ol lillal  ad 3kl Dlal 5 dhaall 5 SIS Ze il LB Lgaladi

psl g Sla Nyl s Gl

Ul L 5 ALlaal) 238 ela) 8 Loae L Al dpludil) 48Lad¥) e JS K31 5aY) 8
bae L Al Claglaall U a8 30 Allall lagal K 5 e lal) oda Jie go Jolad 240 miliaill
- Aalal) AL o) b

b AN Adall et padil) Jlall Gy e il (e ¢ GG

C RGN Dlall ) il Jlad) Gl e il oS oty (13) ad) Jgand

sl AU A £ ganal) S A S gl
Ay
1.8 454 3 SY)
higia 9.3 2.6 Jilaat
2.3 Lig yall
2.6 JaY)

9.3 ity sl JUall Gl (g Jans e (5 gnay e Alladl o )yl bl

108




i) AdBla g padl 9 o

u.udl.u.“ ‘Ldﬁ )

CalaaY) Bas e 5yl el 8 linia (e Las ¢ Aunidic (1,8)4500) 5. i) o

Alia &1 L dplay) 3ylas e I Alangie dajn 8 5 (2.6) JaY) 5 (2.6) 05l .

NFUNENA NS ES)

uhjamj\@ugﬂ\ésodjmo‘)ﬁ ‘_(,J;\J:\.ﬁﬂc:\.kujh (2.3) :\_1‘5),«]\ °

¢ S) JS till JL) () el A3y pall 5 A8IA0 8 LS 55a0 Y allaly ale 4
oda & 4B 5 iU (Y ¢ JalS IS Y1 Ayl aexi Y Allad) sda Gl deiall bl lai

oda b lesud FSYI Cud A0IAN 5 iU o e Lee JaY) 5 Jalinlly 45l las dimddie Alla

Sk 528 Y ASA B Sl S Wl ST S sk JaY) 5 J3lall dlld e Liage digal)

- A ANa) Al bl dgalse cibatilin) (el milh Qe : lag

ALY Al Landil) Jaghall Agalse cilbatiu (ubia il Jiay 1 (14)a8; Jgaad)

il (5 gisa
b ghudal) Agalse

abial 401 da )

Agalsa cibiadliind

bl JS Aa)

i )
el

Aguadl Akl Ja gl
18 33 aial Agalsal

Jedall e

Lo e 71 23 Ay il

19

Apiadl) dgalsal

11

i gally Ailgia!

b b LS i) il dgalpe bl il (uSat gmilid

5 DI Ja e 35 s Jiine (s5ise ((Aap0 18 ) JSiall Jaa 55 saiall dgalsal
Sl Caupal seliall ge jueill 5u€ aladi) (Aa) 23) i) et sluly aagll s
gy ¢ 3ydle giealse (e Y COISEL]) Cuiatl i gia d;\..q(:\AJJ 19) donanl) dgalgall «

i 1)

cJogracall Aunaall i) gall dpaal Jul) addie Aasia) o Jday (Aap 11) Calsally




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

dgalse il e Jausie ggive el Al of e Ju 13 A0 71 @ eliiall 20 250l
Lgrall dgalsal Wlasin) clbadlnay) i€T ol " b Abl) el ale 5 i) Ja el
oo Wi Gt ' Jadi¥) Gl 5 JSEA e 35S aall dgalsal) (4 duhal) due o) dpudil
lede Jeasiall il e e by dasial) Al

s AAEN Al A Ll

5503 ddy byl cuile Al o dgasal) Coatl) AL Guki DA e i
Jemniall iy (3l 2ey Lo Ll llylaca¥) 038 (g 8] aiad il eadle Jualss oo
5 ) il JLl ) (e Jaasgia ssie o Allall ciliast Guuldall Guki DA (e lgle
. dgalsal) (ulli) Cana

o) p3a (et adl V) ¢ Al L) 5 capaill e Waiied o desdl Cangian Lo
5 A gl dalial) Ll lgal) HUal b Lagiall ods Jie g Jabedll e 85080 3 s Ul
L ) Apualal] g ylal) e I

Cana 5yilie dnily  dil) Jlad) ul) o (it ssie L Al o 5l 8 v 1))
el Jl) Gy Q1) Ao ¢ Ak ADle agag e Jy L dgalsall il aladinl 3

AN g ydl (aia oS5 138 Wlgie JB ) Chadedl Gnidie IS 1) dgalsal) callud Cijig i
s Al DY) Gae .4.1
Al Dlad) agas : Y

ezl Alle e Jiie Jiie 8 Leid 5 leng) ao oSad A 31 yeal) (e il (<) Qs
gaall agilla Al 3 dele leag) Jangiall olall b chlaalyy 530d Jand rals (55
Ll LSl LS il 4aV) oda a5 Clye OB Cumgal ) Sie palga) o ilad ddan g

Ofigod g ) Lyl o aall i o L))

llile & aalsia Gapall 138 g (htA) adl dai g 1) dpage Galsas (0 (ilad

110



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

s lgens zmdle 5 ool A8l e et gl A8g] 5 (el Aadas Alad) s 22 71530
DAY 5 o) G lemla Apla s Aa 8IS ¢ w3l e g BUSH 5 ad) Lle

b Aagyl) Alall Lalad) ALlE) mili Judad g e @ Ll

Liaa Lo 5 Lily Coppetl) 5 lginadd Cum (e Allall e Capel) 8 IV AL b
&"_\;Jm&_g;&_t;‘)}‘)imd&huelﬂ\écdg\ﬁssb‘Qmw\o&;b;ljw\hﬁw
ol s L IS e Cunall e agiaclie 5 il 58 e caiadl) e aeliy 1 oSlee o

o e ) 5 Aigal) agila & Canill g agd ) puall o

el 5 dals Jeadl 8 Wigalse (Saall o Al il sl aal Joa Alall ae Yol ciaatl)

S IRy (e Jaal) o) dlghi g dlle QIS Glahle ) 2 cllE 1Y il L] 5 dag e

Ao Ugpunn GaisSinn i) llila g Algiguna A Aga (585 La S8 ailadl) Alga Y (D (bIA

el 8 5l 5 Gauall i 5 Jaall o ilseia Allall dgals 11 acdll Jala 3uali 40
2l il Aalsd Sl Jaad) 358 JMA SV (s 3a daglall dlagi z) QLS Giallde b )
b (Asi 2Dl £ U (ual) pand Glaada Cilly jagd (il Ciladlly (uad Faai @3 (e
A IS ¢l Lpmia gl agiie Fusmsiall el Lplly Ay pall Alal) dgiie ABlall ¢ iy agale

Jaany o Jaall 35 o L

o asiag ) Pl 8 oLl el s des)ll 5 3aally el leag) ae lgile
5 peali ax ol g8 o3l Allle (e IS pa a3 13 (g aiplly 5 Ll Bage (plS gasiad
Al lsn o sl ag) a JSUda Giatina ) Ll b o el pgme LBl Canld
o € s g agias o)) p o Alilell e JSlin gais puay gale saa)i 5 Ceagiie JS LS
Ailaie 5 lgal aad a QNS 5 Lol ajias Guslal) of Jai Lei) 5 leag) ae 3,85 o aad Al
OS¢ Baal Lol Gl Alall Ll leualea) o U giniln 1 oo Leal Y 58 Aoy L
By adly ) r il s Bnlas Aiph age o Jalai agda (e JS 5 i Jaal) 23
Lo i L Uly i Yo lpa Y (el ga S0 Eyanl) i B 5 J5¥) ialga!

o il a5 agadsy il

111



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

il Al of it Galeal) axy 5 J8 L) Lilla e Whiaad Al pe g AT Al b

Ll oxSs Lo lia 558V 8yl (adVl 5 e sae lelaad Leilid cha L 5 Gin e (Sl
e dyal g A e Gl g Sy 3AY) Sall (B Aald g (s g B dady uad )
lealel YY) gomsa S5 LS S (K gl 5 GGl e Ll 1a ) ddla) ¢ bl
Sl clalgal) (B adii o BI85 S ) o lgapeai B Gl 5 ey cpiall OIS 1) VL
Gl S iy Alad) blais Jalall )y Ao Gl S draaa MY B pand (S Lald g Al
et et gl 38 pe Al Sls X 50 (0SB e S linay gl 6 i Lol
Il Bl G35 € JSU Gugmna ) SD Le 13 Aaliiia pe Adplay 5 lan JBE Glads il

€ Lildaiie clolu g JSU ol Lial s By 9 L

Pl SAl i) 8 (alga)l gaase (e i (e Slad Al il 1 Al 3yl
A) de e e 38 ) ¢ Capea Cun (@A) Ba gkl w3 g GG S¢S Ol A )

€ Al 4o i (S

eind Al 5 (A lialea¥) (e ST 5al) (aleaYl il Allall 8 adaadl L

52 i lple i 38 il das OIS 5 e a0 61 6 el (IS Y ol
Al olati (ke ey 4 daall g Llea gaad g Lale g ol Agle ) ¢ ldE b ells
b g Aib i ) tldd L diied) b Leilagela (saal (o ol o g5 QIS 50 (0 AY)

(A ) Nl g el la g el Aaadll 6l

112



i) AdBla g padl 9 o

u.udl.u.“ ‘Ldﬁ )

pdag)l) Al ) i) Jlal) (il uliba il e LG

Al Aall ) ) Jlal () ulia gl Gty 1 (15) A8 Jgaadl

sl B Sl £ garal) S dae gl
ey
4 A5 36 <)
S diye 15.8 4.6 S
3.6 Al
3.6 JeY!

il Jla) () e 2 (s5ine (S Alad) 638 Lgale cilians Al i) (o Jaads
AV ol G AN any ae Sy alaSU KU g ganall 15,8 iy ol

Gaiad e 50l 3 48D e Jle gsime I dngill oda i Cilaya 4 413 5o )

Guind 8 JaY)  Jiieall sas Aulagd 5yl e J Lee Adle Ao yies 4.6 J3lil calaY)
daisgia (5ime Aagiil) oda (€3 13) 13,6 Al i ST diay JaY) 5 Aigpall (samy Ll Calaad)
S Al i e 5 i) pe @Sl 5 Glgall o el e 5080 (e xdiye )
il sianey heday J3ll) 5 A8 5 iU gany (Y Al oda e it

5 A3 5alls 4)lie e

113

A




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Al ANl dyuadl) Jaghcal) Agalsa cbinilinn) (ubiia il e )

Alalt el gl dgalpe cilbiailind Gubila gilil A (e papi (16) ad) Jgaad)

-

. agll
Gladlicd ggiwe | gablal 4000 4o bl JS dapy | chdisall
b gzl dgalsa dgalse cilbailicl by

It ..x‘ ".' ..S‘ h * “

20 535 il Agalsal
Jedall e

e 79 26 ALY st

18 Liadl) dgalpal

15 i gally Ailgia)

doa 8)Syaiall dgalsall 1 Lo (uliall Badsi P (e Lo Jhaatiall miliall ek
An)2 26 i) sl Ay Lnglin) oda aadind Allal) o ) e Ay 20 IS
) ol da 18 dpaall dgalsall ¢ Ljelia o il o S JS05 Lolaie) e
Gpeal Q) fali Lo Dol a3 a3 15 sl Dalgial) niliny) o3¢d agana pladiul
Gladlivl alaiiul o BB Je o i () 5085 (79 )sbiall BN dapall ajle 5 JSAl)
e bt Ll bl ale 5 Jad) Gediil) o 5Sball dalaill 81 Jie pe Jasracall dganlse
Al oda

p dag)yd) Aad) AaMA ¢ Lald

olie 5 eV il Jla) uly  ebiall il g Aol Allaal) cilidare Jida DA (e
Al 3 i 5 J3lil) e Mo (gsinay e Alal) of ey dyndill o giall Agalse il i)
IS8 adind cdagiuall dgalse ibatlinly laty Lad o JaY) 5 &g pall 3ay aeatl Jlae 3530 pe

e ol Jalaill ledgan Sy Lae St (il 5 JSGall Joa 53 paiall dgalsall o ot
Aalide callad 5 ail) JU) Gy (e Bysf pac iy Alad) i ¢ Lpeliia e el 5 CDIS)

114




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

el 5 lilile Cipla e Slegles 5 dlalall aeal) ik Al of ) dilz). o graall dgalsal
bl 5 JSLiall dgalse o Lyl 5 lollSa] e pd) (o 13 aebiy 13) L a4y
W Gy oS WS o e el Jay eopalall DS 3 e s L Al o Ly . e
Gua o du I 5 maaa el 5 Ale ddill b graall dgalge DlbadlinY) CulS aam il

. ) Al

DAl Al e 1.5
t Aalad) Alad) aais Yol

Al Ay S5 Gaia (e ool Ll 23w 20 e Aagjie s 38 el e il (0w) Alal
selite Ny « Apad) il » (rall 8 dasy leag) O ol Jiss adll a8l (e Sl
salial Jaxd Aplai¥) A 8 pailia)) el (g3 sl e (Su Lagd Jaussia ( ipmall (5 5isal
Capad Alall aplall jelaadle iy 05 cacagal Leas) a3 gl bl lagll )kl 8
oaig lly GBI e s cpel) ad elasadl VL 5 il 5 Bl lelde eda s
- oatilly 48 pax

: Lpalal) AlEa il Jlaty e ¢ Ll

G L Laall Allall Heam laaly o Cany Gllyg JlY) (il and 8 Al e Capdl)
aay o Lo Ll lin i lgae ) Uilla Alad) e Ul jad ¢ sanall (g5ise o Gl e Jilay

Claagyl O g Lae delail) e A cilg anle Caad)

4 aalg dag ledae o (S i Joall gouasaS edoa (3lad aualgall (any 38 Ll
iy oyiililn Sl Ll alall e alilag Jyial) zla Jaall (385 aalaians (i g illagaa
Gl Ny algal) OF Jeadl B JNA Qaiidly » il Cus (aleal) e S Guedl
Ydaxd Y Ule (aNAS Yy JaSy sab aalgl ¢ (il ghsS Lsd oV g ool (e Ak
c oS aleal Las 0K ol Ledae « g uaa

115



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

e el o Gl Ly (bl » Ll 8 Jeall lpd DA iy Bam Alla) e
Jalall shall e i Jeal) of i« phjbad Glpsila amy (198 Lagd el daadlil)
Ll

O cntd (aleay) any deall o U Al Alad) e Copl) Wila Allal) a0 dllas
3l 315 Al CilS Cun Ay il » 1 L el paleal) (e caile Alal)
sl G ALGAN DL Ay ead culy » tledd PIA e i L g el i
dalsa AN g 138 Qe palgal) Bys B ) Siall SEl Gy 380 (fpakile culy (algally
« oA JSU o aRiagl

DA e 480 L 13y By lpads i ilS L 4r s ol V) Lelan of Joi Alats
Cyy Gdllly  SEN Galgay) W cuad 33 cdilag Sia cilile Jlaysi @l Jot e » tlelsh
Cassll algilly L) (lalal (B (peaita £ ldal ) Aagil DA I 1y JSda cplS b LSS
sl e daly A) i pa 4ldia g g b Jsh agie 0SSl GalgaY) ua
B9 anully adll SAS g cudl Jsde ally (gl iy cudy Sad) Joly ALy o () 6SS
« AB (ilg 138 Bl ¢y

e O Lo 13 g Wi aa Ly lgal calS oS5 Wil aly leaiagl agiie e leag) O
clgh Ly clld dua Cibgal) (uil ga ags Agtilu 1 Lad Ll 80 9 Ly » :ledd DA
CulS saa e moil) Al ae eiBle ¢ « By (e S cudagal Al Welgalls I alsy < ol
M 29 B FE » el DA e diniay LTy saga) Garieaiy leag of el e Ll

€ D) sl W ag dagaus aghl gl alag Job b gpdiay ulll g ey il L

Glo pands AL et LS Bl Jof lae b gilialea) apen 3 208 Cagjil Cuzajes Al
il A b pead @Sy o Lhle DA (e ST L 1y (alea) IS any agiaih )l L3l

s Cad Gijy ol cdds e gead bad Wiy Cigal

116



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Gily diade Jiltall » ¢ Ll DA e adde Cipe Lo g Jifiead) (e Cagis Ll Alal)
Cign o e Cule LY ol palall Gl (EilSa Wle gag Ul agd) 138 Lol Ligdea

cdeall et axe (e Aisaie WaSE Al e lady) i A L« Jabl Aga e g N
b Aalad) Alall Sl i) Jladl Gy (ubia guills e ¢ GG

bl Jlal) ;b (Gaadal day Lgde Alaaial) guilil) JMA (e paki z (17 ) o) Jgand
Al Ao gana e Al DY) o e

2l B S g ganal sy g8 Ay | clhlisal
ey
2.5 A1) e gl
Lo gl 12 3.6 Jalda
2.6 dig pall
3.3 Jo)

dapd 12 opy cdill JWall Gl e danisia o cilians A ) Joaad) Pla e adaadl L
(2.5 ) 28I 5o i€l : L LS dey S il i 13) G20 20 Jual (e Y] IS0 g el
Dusk ) 2 lad Aimidie Aigpl) sm 3.6 Jaliall ¢ (uially A& cpeail Aalall ) i dimidia
a5 Ledlhal daaly Ay Lol Aangie A2 (3.3 ) de¥) ¢ bl ae 2l e 5yl
il JW Gy Lo sat sla) ST o 0 ) il e s Lgiiat Lgadlsn 333 )
Lae (3.6) s apn Ll Jsladll (Y A e Uika Gudaii Jslall 5 48030 50 GSH o sy
o Ll e (et L sag (2.5 ) Lised dmidiie Ay A0 5ol L L il a5l

V) il JU Gl 8 g8 5 wilE peaiaS A1 B WS 558

117



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Fsal ) Allall Al hgial) dgalge ciliadiind (ulia il Gage : b,

Asalad) Dlall 4pudtl) Jagial) Agalge cibashind Guble pli Jiay 1 (18) ad) Jgand

Gladlicd ggiwa | gablal 4080 4o coled JSdapn | clpdiall
b guzl) dgalsa Agalse bty WY
Al Al L gical

-

19 835 alall dgalgall
Jedal) e

Lo gia 76 24 A sl

20| Aguiadl Agalsal

13| Cibgally Lty

Al Lo grucall dgadse bl aladin) (e Jangie (g gie sl Joasd e gl Ju
da ss 55aia) Zgalsad) cslid 1 (L LS gli] IS A Gl 5 76 ey 1)
oSay e (24 ) ri) (puiil) ) pe ilaall Jalaill 1) ey 2 (19) ISl
il bl ey alasin) e o Aline (20) Laiadl Ggalsad) ¢ peliad) o il Hladiud
Jalai g lg Cagind s Apmaall Cilsall Jalam ¥ Alall ) ey Les i da o (13) algany)
Oo S a3t (ysliey 2bd o) Ui ) Al A dl) ae s il JEL ala S Lexs
- hguall dealsal oud) JSG ladl) udtill 5 ASEL Joa 35S paliall dgalsall
:daldd) Alal) A Ll

o 53l axe e il (e Cisa5 5 BB e b3 Ala) G Babal) AL Gllara o
A5I 5 G (5K G s gie (s5ina i onskil) JUal) Gl (e il Ll (g8 850 Cilay)

Lsal) dgalse clatlinhy Glaiy bad olaa Je¥) 5 J3lil L dass el (ge JB A5 el
il Al 5 cain) O aladiad 3 U5 il elas el

118




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Sl o AN asiil) J) uly (s5n DG 58 bl G and Sl A8
Som o oS A 3o SH 5 gl ay e laolaie) Allal o3 pa oy LS n il dgalse
93 uAl;m‘Y\ SIVERLITN cgibuf.'a\}“ o) 5 JSaa) Jon 558 paiall dgalge il il Hlasin
Gie o 138 Uy 13 Al iy Togiocall o ) o Lgsae by I 5 5l 5 &) 20

- udil) b graall dgalse bl 5 aail) JLll Gl G DL 3 Waalie S ZAIED Ao )
D dald) Al e 1.6
p Audlad) Alad) apals Yl

Baled daalall (he Canpdi ¢ leagy ol ae Glan Aag3ie 4w 33 aall e il (o) A
Cipla (e Ledliind o5 lade By 3558 JUlY) g (A leads s cilee el Q) G il
26 G b Al G Gab Vel il gyl Aall sale 3 530S Aali A
sae Gl e 4 Cumgal G Sie alen) (e il Al gl Gl 8 Jens leas) ¢
0o Oanad) heal 5 s Al Al ek Bl ssie o Anba doleny Culd A ye Bilses

lgens mmodle o Apabal) cllaadlal oS Lo s lae 1Sy sa
D Adlad) Adladt Zoated) ALMRA it} Jlas g e @ Ll

Aglaadl HB1 (he A8pe 5 i 2a cul€ Allall ¢ pluty Lalal) Aaha and & Allal) 23gy Ll
LB Lgiad any Al ac el Ll lablae culalis 391 550l 3 gae oIS adaiass ol

Lydy allall e csly Loy 13 Ayl e dudall 3l Lol Baad At 5 yell i gad vic

Al g b lgae Chaaill 5 AL Cad g Cany Acapall et Alla 5 ALY (e SO Y

Wil Ja 5 ueatlly e Ja 5 dpmaal) illa e liala¥) Wila gae J¥1 Gelal b

aSlas Sad gale WY ) ¢ i 1)) ¢ lae Cnaall lgamdy e 5 Jdll Leila) CulSa lina Cuaal)

Uall € o zop i duy {0 (Abua Ghly (Sad ol s Gusad sara o)y (b ) Sl
caadl) Ll el

119



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

o @l iilaaa Ul bl palga¥) 138 ) 1 clli 1) aleal) cuw g Gaanill Ll
53 5 Abial Sl qu GIEY S g cagd jgdy Wsa Oualad da dgY) 5yl
(04 ) a1 Galea¥) Wl Jiialy o 5 o) i ) e ool Law € QB laa g sl
adle (bl Lo 13n Joall (e sl goan) DA aily Y ot Lo asll 28 Lagiie Slea IS
. lieliae Eigaa ate laval @lld g an)ll e dpdall e Aawa) AN dal (e Ll

& ALl G e ledae i Ja Adpee Ulgla dald A 33000 Jead A o Ly
e lad i il Ad8ly Juad) il Aile Aaadd) ) jsall sl 8 clli i (mlea)) Gigaa
draal) ady ads lad Wl {0 Jaadl 3,3 B Aald 38 il g Algally (uad I3 e Jisha
gl o i guay Lo dilg potal) i o) ) : Ledd DA (e ey dxe Jaleill Caniay Lads
o oAb glaa gl do gaadani NLLY) Us peay  Glaag L @3 g gl g Jay
5ol Jaall 3538 DA Legalsi A JSLE) G e ( pa33 ¥ Jal) (ailSa sy 48 gaAd
glee (e 1l BB Alal) Coyd b gd leang) ae leile Lol Jeall 558 3 dala Sl
Ll 5t et Ly Lt Vs G Ly 058 gl 5 aag b ol ¢Sl Gialeay)
Lol o (o G lea¥) LS o i of lad Cam Lgag) pla Gt o 5,06 e 3l
Lotaa 5 Y5V Gageads leag) dal f Lealile aldl ¢ fansy Laie (3l 5 ¢ e S BV 0
S AN S e b g A st g N dipdl (S i) A 4 Cagea
5 eyl iy ety Jiaal) (e Aailiie 5 lgndd o A8ANL e lehaa Lot 5 Y
(i ol g Jaadi Gitacle Ul g QIS ciadd ) 4y Cmgea Lo lda 5 Lgilagala 88 Judl
el V) e o el of Ly g Bam e Jaiaall Lyl of e Jutaa ¢ € @3 Lass
@as dhl ) B 1Y Gl Caah Lemgn 433l L of A L3 Lyl Bd) Lk ella il

( oralall alf Sy pdal) Lag (ga) Spa calad¥ly game

120



i) AdBla g padl 9 o

u.udl.u.“ ‘Ldﬁ )

P Asbad) Aall el padll) Jlall Gy Gabiie @il e GG

Aalad) Uall ) ] Jlal) () uliia il Jiay 1 (19) ad) J gand)

) S <)) £ ganal) S Ay gl
Alay)
3.3 4513 34
Jas gia 13 3.1 Jpudl)
3.1 dg sal)
3.5 Ja¥

Alall V) il JW )

D Gk DA (e e Juaniall il e Joly

3.5 dayn eV e s ol JaY) GSay i Jansgie (3Uai e il 038 paa® dualld)
DUl ) s 138 g5t Aol B Ol g pal) 5 Jslall Laiy 3ayn 3,3 o Aglall 5o il 4y

Cale S ) i) Jla) () e dass i (g5iase Allal)

bt le s SSY) syl Laa Jylall o dglall oLl

I ) Apa il () st Al

Je¥I e JB G 5 Glliie Ml 5 A5 5ol Loy aay el JaY) el Cun Jaii Ui

b)) Aall i) Jagrudal) dgalge cibiadlin (ubila gilil (aye e,

Aatboad) Adlall Lol Jagidall Agalgn il (uliia il atky ¢ (20)ady Jgaal

ladliu) ggima | gubial 4080 Aa ) colud JSAapy | clpdisal

b gual) dgalsa dgalse bl L)
Al Tl Igical

20 B3 aiall dgalgall

Jedial) e

T 74 24 AN il

18 dgaiatl) dgalsal

12 i gally Al

121




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Loigia (s5ima pSad Ayl 038 5 74 o abitall RN Aspall o Jsaall DA (g Jaadls
oo el U iy (24 ) Abed) Gl sl 8 Aaps o) e clians 13 Al sl
day yile CDIKE Ja 23355 (20 ) Sl Jss 83 paiall Agalsal)l ¢ € U5 e Ll
(12 ) sl aalgan) asll 2 Ao fie daya) il aadins (18 ) Al dgalsall ¢ Alvins

L JSLial) dpaal Cpe 85 La Dol o 8V

53 paiall Agalsall & Aeriinall Glagliny) ST of Joi ) Al bl a2 e el
. d&\a&@@m@é@\}“ UM\}JSJA\ dP

dualad) DAl M

Do dpndil) Ja gl Agalse Cladiliinly o) ol W ) (ubie il el
Al 3o lally JaY) 8 e pe ¢ eV nsdil) JLll Gyl das i (g5iane uSiny i ¢ ALlSe
s e chai eial ) ) gl Agalse ciliaghiul L) e )l
CDCEA Jag Jaill el Jie Aaii dgalse bl aladind ) sl 46130 56 )

Glisine paliail Jy 5 el dus Lo Joastiall S0 (o Zoasn sedan Lo by S) S

- gally D) 5 il Csluly JAY) alasiayl e Ayl g Jalal

) Aalal ALGE eha) PAA e lealitin) S A Clidaral) ae Balati bl 028 o e
b Wae by Luy D5l 25ms ae Jiiasal) (e lgdsad 5 JadU Lilaid 5 Al il ¢ g a8
Amall Cagplall o2a  Jads

15 T il Ggalsa il DUER1 5 lad) pusiil) QL () 0 Bl lia JlaaY,

LA Ayl Jaa e La
bl Al e 1.7
Aaglad) Dlad) apass - Yyl

55l salgd e Alanta Mall aleill ¢ Ui dldle 41w 35 el (g il (§) 2SI
Oe sl il 2V Ll Gl den (salial] (55iune Cld Clualg ale die dag e ailall diga

122



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

o s ams ) RleaY) DLSE 8 ) spag Glhe a)l Gl G Cam ¢ S Gl
ler e A 55l dliad aaly g Lo pst el aolla il Jpadidy s piaii ¢ aall (g5iase
Ayl SAD U< a5 Bl ald edhe aiad o paleal) 5),Siall clledl g

- ByuS Ay legay e 4l Bl (all madle Al Ayl
: Haglaad) Al Salg) AL il Julas 5 e ¢ Ll

52 Jinle Al » Ll Caypaill 3 Cus Gaplat Allae o syle V) ALl culg
Cragdh 4y atay (ad 53 Candl Jon Biams Aeay gl linyd « daall il le yanads

O plad) pe g it calS ) Fanall Cag ) e g ad )y lgne AL sha) o cuilys Ll

o JESY) pre Lo Cangile ol B s e paleal) ddee sha) s Lillie 5 Al

gl Llls e il 1 L) golil dayall e A5

@l e Rl g AL Ardie 535550 S Ll Aiall ae Cypanll (Pla (e 4ilaadle 5 L Jf
Al Gl L )l s Cunall Jof 8 IS g Cingea (e o el s 0 ala dae
oo e culle A of ey WS ¢ {0 Baa S i ¢ A Jadd sl (J e (e
Cien 138 5 rada o o8 L ) Bl e Bl ate o (g5 lebea L G 5 il
Bang ) ga el Aala oY g ) (A Al B Jlad) g o sl Giptiila ) :lel 8
-

A s ) saY) ST a Le g Lgan ) Aigall Cag oyl Jpa Allad) e il Wil
PalE ¢ lere Gplelaf (S g amall 5 oudill el g GBI e s 8 a2 Lo
Js¥) ga Ailpa Alall oda Ul 9 (hillgle ol cumea 4o Dl Baa Jaad) Ty S Lyl
A G e 1w July ¢ € Al g Al dala dla g8 DA o) jgse 3 0S¥y
S5 e g lia G G (93T dea e O B 550 a Lelae ae il e Ui
s oaleadl Allall 4 Cum s Al clyidl) dals nadd) Bl ¢ 5 (J a5 dama (585 Jaall
9 AN (e gy uad gl Gl A SV A Jaally GuSE S ) 0 LB B 1 sy
el A Galgal) haay (S 1l 5 {0 male lesile Cilly S o8 Al sy

123



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

il L) e e Jy (S Sla diphtl B gpbla aal gl ae alSU Glaada ol Jad
oaleayl oy PIA Ul adas o)

oaite b ) Geag @l ey oS8 5 B 5 V) ealea alaal) s ol (§) Al
iy 8 Aoyl 52 ahg¥) Gm e o Al aysl) e Lililae @l Joa ) cidiKls
Aad gl @l e a2yl (mleadll 25 38 Lo 1aa o)l 3355 e sy 5 sl JSE 3 Cla s
zol Ll ¢ lgiplise Wlay 5 elal e saclusall 810 2SN ¢ 51 ey ol (81 5 (5 AT 850 Jaal
Tl ge JSLia (ilSe ditdaall ) ¢ leagyeal Con Bie Ao (Jliany 5 dancall Lgillad agdia
o) gahal S Y U L gl D e adlly ) : i 1Y (0 Gl RS U g Llaa il
i) IS Jaal) 5 JSal) adi a5 gl aa SV ¢ il ARl dpuas Lidi B)lgda g
et L oY aodlgall 0dd (4 Bagd) Ao dlidn oy e (hly JSED iy LAY oY el

i e i Y 08 e cudie iy i

)l e Ju el alilie a5l ) Lesle ) dd) dpudd) sl G eyl e
ledan o3 o ) Ly e i pmaagl) pa oSl e Uil gl 530 pn 13 3Lall dplaY)

cilagads (3ia3 8)0lE 5 a5l 5)0lE Ll 8 Lial) e lias dgalse o 50 S

A seai L Gt JLal 5 ilagala LIS Gulagd 5yl 4] s gd Jiiaal) oy Lod Ll
9 odl AT puie ) B 1Y lggals Al caeliadd) 5 cbaaall S e )l e calaal e
558 A U e Gilg diladl g dilaal cudle (ul oS ol Ay i a3Y &) L 1 o aled
doe il @l 2 Lelany Los B dpe L) Clilay i sl o LS ¢ {4 Laa (o
50V szl Aladl sx Leall DA e el 5 led AN Sa¥) Slie S xaly 38 Al
AN

124



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Aaglad) ADall ) ) Jlall Gy Galiie @il e GG

Al o Lghudas doy ol oudill) Jlad) (uly uliia il oS3 (g 1 (21) A8 Jgaad)

-

. gl

sl B LS £ ganal) ay S dae S gl
alay)
4.5 454 3 Sy
i 17 4.6 J3til
3.8 dig yall
4.1 JaY)

alhiaa b da (gt Gl AN G gan o) i) JL) Guly el 3 A xie
sahall 838 e Jle sime o dy lee 4.5 Aad e cilias 20030 3 S sl
Bhai (I ady lae 4.6 Aed s J3lall g laly) 5 Sally )l jimy 5 ¢ Apaddll Gl
lee 3.8 Al il A pall ¢ Adlad 5 chbiaail) dgalsal da dlawind 5 o]l s A6 dulay)
Je s o 541 dad citin oY) ¢ gl 5 il pe ol b lasill (yamy uSay
an 17 abad KU psanall Bt 13 ciplay g 5 daals il S5m0 e
Gsise Sad adill 238 ¢ ale JS8 eV adill JLa) Gl agms ) i adine s e day
c ) L) 3aa ey Lee Jslall A8 (e e

125



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

: Aagleal) Aal) Aokl hagiall Agalse bl (ulia il (e : lay

- Aagld) Alall Lsll) dagidal) dgalse clbiailiind ubiba gl Jiay @ (22) ad) Jgaadl

Aadlin) ggima | Qablial 40 4y olud JSAapy | clpdisal
bgal fgalse | Agalse cladiul Sl
- ..“ ".. . .n b * » “

r3

24 838 palall dgalgall
JSaal) e

adie 93 31 A sl

20 Fpsiadl) Agalsal

18 8 gally AslgiuN)

e Aay0 24 G Jon 538yl Agalpal) quslid - JEIS Lgle Jeantiall adll e e
Loladi) (eSey da s 31 Medl) Gl ¢ pdilee IS0 eSS da e S5 Al ) )
it e Ju das 20 L) Agabsall il Ll cdaial) cauddal Al € jelial ge il
O JEN () el dad 18 adsally Dlgial) s i)y axy W) @l 588l COSAA dgalsa
532093 Lo Al cliass 13 eyl Cadds 8 acluy 38 Les ddaeLial) Callgall iaxy dpaal
G estae  cAdill bl dealsal degiie Dbl aladliu) ladiye (sgime (aSad dad (o
clanl) ae Jalaill lgais Al b))

sl 8 al) el o cilias 38 ¢ Allall oda o Gudati Al duz dl) o Jsil aodiiass Cua
Rl oils aadis Wl e Jay bee el el OSSR U 558 pial) dgalsal
il b granal) dealse B o) JSO
Aaglad) Al LA Lwald

O bl elal Gauldall Badad g Agalell ALE) (e lele Jeaniall lsbeall DA
e sl o il A8 58 ey Lae J5al 5 4510 56 WS e Jle (g5 Sl Al

Gl 3l Lod Ll L capald 0 cOLE DA e halls IS s Gl V) Jiiall

126



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

ol 5 JC8) o 55K aial) Agalsal) sad ik Ysse i) Copelal dpdil) Jagaal) dgalsa
Jladl) alaai) ) 138 el ¢ Gl gally lgin¥) g dainil) gabsall gat J8 e po MadtV)
zoll 5 Al Cipla e Lysh ot el Alad) (f Cam Ja il ae Jolaill Gyt 5 dglee (ol

s e dpla Gl i I sl

L8 e (o o ghocal) Agale il 23 Alal) o () 55 bl (e AU
83 iall Agalsall Colludl Jladll Lgaladind ae 33 Lol Jolall 5 AIA0 56 WSl 548 ¢ AplagV) Lyl
oo ol 5 il o Lgtyal Hhay 28 &g pal) Gaead Laiy (et il 5 S Ja
CAapaia el BB Lm il ade 5 Jumdl JS8 gl

;AL Al pae 1.8
p ALalil) Adlad) 4l Yl

Lissiall shall 8 el 330l Jaxd ¢ (el e dagfie 2w 26 ead) (e 1l (Ua) Al
Dspe s el e Y A 54 lajee V) eay Gl Y cimall (sgianal) SNl LD ¢
& ey Leag) ¢ ilall gl (e BAN Ajall Jiad ¢ @l 35 <32 3AY dae ¢ 4l el
s o S Lae assll (A ays asms can e 3 Galgadld i et Allal) (Lall) Gudlall Jas
Al Ayl Anatio Gl oala edae Allad) wiai ¢ pdlall By o 1SL jai Lebens LIS Al
oy gomasall e aaatll aae s Cranall w3l Calsall (a8 oY) asede DS AS)al) AL
ALY et A el e J8 48 clelals 4k

Al Aa) ALY @il Jlaty (e oLl

Qe 2 AHan) Aspally Galadl o Lill (oalpely daiaal) Agdal) (oS0 8 (0a) Alilae
sac aay (5 e lady) AlSaly 3all 2 (5T ) 558 (e anal) Aaalay s Al

cld OVl

Aid)d Ay ad A ) £ guinge g Linaiily Caypll Joa 1 AL Cilaal i
lema Uians ) dna yslaill dyyka ddyaad W3y dpaddis dlfe agiiy ayniall 46 o dglasg

127



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

s JRaS Lol aagll (B Mg gie Uy ¢ clli 4 Sl ey culal Ll ca o Yl
o OIS s ) el clliy o (L A UM ey gllaty 5al asaad) gl (e s
fibrome  Zalaall cuns 4l o) &l ays e Sl Allals ¢ (3 Bpall ol Galgay) B

caadall g b e cai ) gam B aa)l) Ailday st &8 SOUS_Muqueux

b 8l 5 Jas Jeall Ja A e Wola candal) ) A 5555 GaleaY) s djaa 2ay
» 1 AlS Gapad Gl e aa) & galeal) Gigaa B L G gy dnall LAl Ha 8
80 il o el cilly ol Foad (Agi Jaal) 88 3 dald iy Lad LA qatia Jandl)
£ L) Aisa g mslsnid ik (e Alad Allalld ¢« oAy Glagdile D e Ul Allds] 5ya Aila b
Ga» ol ) Jeall i PR Sl 5 @SE Ay sislls GEIL el WS Jaal 558
45 by AT (Sg dandl) ) o) Jallly Jall dga (e Ll Aga (e oadA S el

. «hde iladls Lagd oty dlagy (A)ST LIl NS 2w

= ssall e of e Ly lebee Cp Gl Augaia sa WA lggalss A JSLAL S
St Sy deal) ol laysnd ()6 (oS Ajae llla (Um) ae aail) (PA Gaacall Lila
OS) g Jala (8 S Gl o Al y 1 b LS Gl Joa clilad dpudtl) Lgalla e Galea)
lgud (58 (4 Adlad) odn lliiagi (hpahi be pagy sl doll) B Ll GadAT e Glishila
Tl Alile Gali Gy (Ao b odle (o)l o3e J Bl dayg) JAAT Ao S daad Aol
gy LaST gl GadA dla e

Vsl sl 8 JsY) st Legl clld 13 Lalile ) leag) ae JSLEe (e Sla3 Y (o) Alal
g5 ey 1 el aal Lol ol Aala il 38 e Sl JlS) adaiad ol xe Lt sang
Aalsy el ala aladl G sldgl il ol a » ¢ IS s daslelally 2l e
Jrmg 138 Ly« gaag 283 (RAILa D (e pagnd (Y Qg A asds dade bl

Lo S g Loyl cllly 5 gl Ja de Uil Ala) ) an LS Lalal Al 5lally Ausaia Allal)

Y e a2l e el die e Sh g e 28 oly dagie A Ada ) ) Jeas
iy g8 » Pl 3 D e s ) desd) e saxis 15 Y L@ V) Galead ) Sl
da oy sk alally cplS &) plgally ) LS O o QS Cry A Jslad g ) de 4 Al

128



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

@A) Caagll ) Jpaasll 8ybially sanill (e 58 Gl Allal) o e Jla 13n « Ja¥) 3885 alsa
G uighin ot ldd 8 ey Jaieall a3yl Lgal aas slall Lelel cluailly 4l g
Ja¥ls s galalls Al 3yl Lewdil Hlawi ol LS« A pld 0 s Mgy Aa) g o) Jillina
Ja¥1 sailse SISy 1 @Akl ghad 5ohad pllati gl sais Bydua Al » 1 Ll DA e 1ag
il 3a s il clble Ll e Lehea 305 caliaall

ALl Alall ) emdill) Ll Gy (b @il e =L

AL D) e ) i) Jlall Gy ubiia il Jiag = (23 )ad) Jgand

(s aal e B LIS £ ganal sy JS A gl

ey
3.8 A0 3e S

e 16.1 4.5 sk

3.5 d3g sall

4.3 JaY)

a4 STyl cul€ 1) 16,1 G L il JLall Gl (el Gl il e el
50 lanall 238 Jiiasall sad A8 Al 3ylan Allal) ais Y i 4.3 JaY) 5 4.5 @ Jslal
3.8 Aglall e Sl gamy 3 Ayl Ay Jand ()a) Al e bl dgalse o L3y o
c Opead) e LoV ol e Ales 5085 Guilly A8 e uin g5ine S5 3.5 Al

b Ji Ayl Ae die Lol ala) ST ALY Ay jdll i Qa3 DA (g
Gl dap e cliant Al oY llhy Alall oda e Uik Gadann Jlills 4513 50

- Ay pally A0 3o LY (e Jangia ey JaYIs J5lil

129




i) AdBla g padl 9 o

u.udl.u.\.“ ‘Ldﬁ )

ALalil) Adlal) Apeidil) Jagial) Agalge cibiadfind (ulba gilii Gae =la)

Alad) Lol cillagiuall dgalge bl (ulia gulil a8l (o

t( 24 ) A& el

PR
Slaiiv) gsime | il LI A | qlul gsdan | cldpal
bl dgalse | Agalse il Ly

ol

dudll) Jagracal)

20 838 alal) dgalgall
Jedall e

ALY sl

19 Gasiaal) dgalsal

13 i gally Ailgia)

Eixe (ssima o2y 80 1a)a8 4uS dajy el Ayl Lagraall dgalge Cliaglyin) Gulie 3l
Sl oty IS Alal) adiad ) dogiall pe Jaladl de giie cadlad el Alad) o ) ey Las

Dl el GSay Lae 330 200 @ S8 Jon 338 paiall dgalsally (28) (i) ool ol

O Laiy J8) 0S5 (19 ) Ll dgalpal) i Jilial) 8 55l cDISEA Jay eliall oo
L) b ABE Ay i) (3aim e i) oda JEY) sa (il gally Ailgin ] sl Lgalasin

- Aleayl il KL Jsa 33 patial) dgalsl) o Al alil (s legui €Y
: Adall) Alad) DA : Luwald

Silatliinds (e dil) Jlal) Gl (il by dgase Chual Apaball AL DA e
Al adil) Jlal) (uly (il (3 laad e Jalat) ALalSia Bygem el Zpdil] Jagiall dgalsa
) Gaiat o clilly dalasy) Leias ey Lae JeV1s J5lil) (e dnitipe cilgine Ala)
JSiall Jga 338 paiall Agalsally M) Aydiil) Jio Allad lin il i) claladind ey oo 481
Jad Walawind ) (e 530 Cum Allasy Jagaall ae Jalaill e 5,080 ae x5 Lula) 50l o3a
5 atl Jie dllad JY) ) G a A pdlie JS el e ey cDISEA)

130




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

i) JU) uly (s5ise e gyl) 3 el (pe Al AR it Agle 5 il ally Ailgin)
dagais dpng & AN A d) ale s dagraall dgalge 8 Adledl) ldg aal) L) o il

s daulil) DAY (e 1.9
t Aaaldl) Adlad) aga85 Y

¢ A8 Ayt 8 dalae Ligall ¢ dagiie Ainall Allal) ¢ 2w 32 yaall (e alis (0e) Ala
gsiall ¢ 2aly G JAh leag) Alile ae et ¢ Aald @ila leas) damg ¢ 4w 28 2155l G
Ol ¢ e (Blall il Cua (e (o S] cid) o ¢ Bladl a8 e Lally ¢ 4 b Y el
Canin g duigasp YA (e Lililee cund) Gl 5 Cucagad Y Ll al AN eall Lol oy
Gl Says ¢ Lald gay dall Libale s Lo 300 il ple IS0 el (U9) pal) Aillay b
Oo Sl anal) Adm s Alla 8 LewDle AaluitV) el La holi aie lad 31 Gaend) (3lasY s

ol
p Aaaldl) el ALlEa) =Ll Julatig e - [

L) o (e gy guialean) 5 e 5 Y il adgills daball sl 8 Allall oda o U yas
Alall cadly Al 8 llee &5y il Capaill ay Loy Jand) dliaall o ) e ha) i )
. leae 3aLad) Alladl) ;bﬁ! GJS:

A3 e Jeal) o S AN 58V E G S pialea) (e il () O Lide Caa
Al aae 8 isesell DEAY) 1 Jidiy 3 asll Dllay 8 Caniag dyise s YDA Cuny
Sy Jaall aen o Ld ane ) aall dillay Cheia iy Lt (5 gl (5008 Gl s
c il Aygriay Gapall Ban (ge ol La 138 aall E e (e b Alad) O aledl pe lS

s Jsn Bery Eaat of lla Lilia) laga callaiy Lo 138 dalae Jead Allall o Ll alas WS
Cun 45l Wbyl Jaal) il o)y das dpanalls dudill lginua o 138 ledae ity Ja g suasall
2y sl slasdd a3¥ Laadill sk aagi a3¥ AR g Glag b daie qal ud dga » @ lld

lelae oy B8 land anli Allalls Bl ol g o) 30y shaglad a3 e hagila

131



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Lisall ¢ paiall alaia¥ly (Ul e Jeliill o dlle il gise Rigal) allai Cun dalaaS
Llad 5l ... cliile Clpalae cadl€Y) 6181 clillia g Al ghall Jasll e s Jadis diguall
oo b o iy 55l ssiue Ga 2y Lo 18 ASHIWY) Gawaal) L8laY) Jeall clels
S8 ¥y oW jually cifls Lad culy » 1 L@ 8 10 iy Apad Bl Slall Ja g pe cail
didayja G585 (S dald Bi0gdly agasad o) Bdd A Ao Akl cie ) il (S AL e

-«

ClS g il ledashads 5 Jaal) Ly J3lilly peleally e il () Ualea) J8
Lo i€ Jlad Adedd GlSgl ol » ¢ ClE Cum Aasal) alall (3atl disantiag JaYU deria
« il cule oliga ¢ OS¥ W Jea Jgf OIS Ghllgeaa g Aala (DA ol Aaudly Bl

138 Ly an )l (gsime o Cayis 2l Al e paty e Allall iy Jead) (e aalod ZD6 2ny

(s oS Jal Ay iy Ling Jo) lgiiad lgalaid pud Al el iy i) ) 3580
oS » Pl el mam Al SV (g al 8ye Appaill sale) (V) LDl Lglas e i
@Al B ) cagle dila o 1398 Ldhuat o)z ul dilly gale @l J6¥) §ial) ciagha

il ldlla e ISy (et s Al Cigagi 5l o « ool (il ay

" trouble hormonaux et amincissement de I’endomeétre " lal. L)< LS Al

acdl ¢ 3 b o palaals B (el Jalee cilialid 4800500 LSl any Culall Ll Caag
oaleaY) e Gmle e s ilsias e Sl el g Lol auai LS aa)l) Al daia
Jedl e AV el (3 il a8 8 (S0 A 50 cilea

By clgla » 1 clli Cus ) ay 45 paagall M8 e puSal b Caigl) ol Alladl 1
Culy gSun g Cutd dla Lo o (Elayle AN LS Cisy Al Giiaaile A6V
Gl Cua Alall vie Gl il jelie cadls « Ao dla ol o) AL jlad) (ki

ouad 3 Crag el rage LNY) JalS gt () gl QIS culy cla Al cullay »

« 2\,,\3\&3 @Muﬂéﬁgﬁlé)& Lﬁgd J\J3 @bh\ uﬁg.\b LAJS.A.Agua:\.'\SQ

132



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

sy oyl Gualally bl paleal) Gigan A A e lials Alad) ae g al Al b

Oilagiiy pad ¢ S LIS Cudad « WSQA&J\SIAJ\S)&\SJAJQJJM&}S\M
Uib‘h » !u&\ﬁ&z\;aw\uﬁu‘)ﬁjugugyjﬂbwﬂ\ JQMLHSC_.A}BZ\&:\AQ
laye it oed il Lgilla ¢ un 22y Alais Ailad] Cayla e Allad) Aaglie &y € gy (oIS

lea gl &) e o

S Jaalé ¢ Lt 3 8,38 Ll i lelea o (55 ogd Ciinnal Lgilay 3laty Lo L
IS Jssin daal) Eisany oy e lghias 355 ) DAY Ges 3aaa Bl e Jing
weind o A Jal Al o e Jay s« Ada Jsigh Sha 28 0l g8 0 s 3 el

AN g Al gihal Geatl gall 5 adil) hEY) o Ly
p el Alad) ) el Jlal) oy ubiia gills (e = Gl

el Al ) ) Jlal) (uly ubiba il Jlay 1 (25) A Jgaadl

sl AU IS pganall | apdSAagn | cldisal
lay
3.3 A 35 )
b e 12.4 3.3 J sl

2.8

i3ga)

3

Ja¥I

il Ol () e (plsie ssinse () ey 135 12,4 58 dlaBU IS £ ganal) of LoDl
ol 2l ren Ol Gl Gmny el Ll ol of e aesll e Allal) gl Y]

Ay iy il S0 Ay JaY1 s Ly 3.3 Al (s 5kl 500 50 S Hlan e i

5 Chpriall re oSl (8 dygmia dgalie Jo Ju 2.8

133

g pall 2y & uilS lgle Gliaas

gl e Al




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

due o)l lesad Y 2l o ) ads 3 Al G Dl oSy gl oda e ey
SV sl Lea Jslilly Al e GSU o 13) S S salait Jslaally A5I3 5oLl o Al
e pill e ¢ Dgpally Ja¥) o Liad Jasdly clld ey dnajill ae s Lae iyl Cam (e Do
N e Legn loda (DISE YD Y SLE Bl g

Aaalil) Allall Lpoiill) Jagial) Agalge cibiasilind (b ilid Qe : )

P Al Alad) Ll gl dgalse cibailicd (ubla gilil Jiay @ (26) ady Jgaad

clailid sgiwe | oubial LI Al | usld JS A | il

b guzl) dgalsa dgalse bty WY
Al dpnull) Jn gl

18 538 patall dgalgall
Jedal) o

bsia 75 25 (i) il

18 Gpsiaal) dgalsal

14 i gally Algiuy)

e dangia ssine ) i Aan 75 &l GelEall S g seaall of doaad) DA e B
25 i) Gunll Caslad (e dags o caliaad 3 Al Ja gl dgalse cliagiliinl aladi
18 O Jag Ayl dgalgal) aglul 3 dgliiia Aajas dalall el o adiad da )
ST AL A i) ) it agdes a0 14 Cillally 2] Caglodl) Aunailly Ay JBls A
Sle 83 aial dgalsall o duhall die (o) wdill Jaaall dgalsal Aaaiiall il i)
Al 538 e Lolas Budati Y i) (puiil) 5 (S5

- Aaall) Alal) AaMA Ll

o Aiae 8y Allal) 235 ) (il ity Fmpe i 5aloel) ALEL e g

5oLl el ¢ il Jlal) (uly Guliie (& Bpuadil) Jasiall Agatse iladil iy ail) Jlad) ()

134




i) AdBla g padl 9 o

u.udl.u.“ ‘Ldﬁ )

5 AV (e e (sgie (o 138 B A3y pals JaY) Laiy ot cilysianeS Jslall 5 45030
el a8 5y Apuadil) Jo gracall dgalse by (3l Lad ¢ basall i Jalaill e 30
aah) 13y caailly JSLE) Jga 538 paiall Agalsall e gAY il 35)ae 580 OS5  Mai)

Cilginn ¢psSbiay cpdll AV adde s ¢ Tanaay Lo laial 5 A Cagpla (e Alall 4l W ey
Oshar agiSl Ja gl pe Jalail A giie Cilpntliind agadl ()6 28 Jslall 5 450 50 LS (e el

Al 148 3 Wls @l o Y sedy 138 Jagral) Caid) Al S alalall peel) 1) S

A Ll (3aa S5 Le s agal asdill JWl )l (s5iase e 1oLy dgalsal) callud oY)

CJI:\.\J\ML\AJMZ

DSl Galeay) @lsd cladeall spdal) eV e Ly Ll 3 Aol Al (DA (g
) ) lea g Ao MU ) Al sasls Al Al Auhall 3 lean®i 5 dandi Lgie

C Jsaall 138 Ja0s o Ly 30 2400

D el gadla (27) ad; Jgand

Oaa.) (4 Fiana A<t Ay ) saall | Jlal) (uly bl daja | o) eyl
Ludi | 0 paa) pabiial (N )
Jassia 76 Lo sia 12.5 43 | dedlaiay) Al
()
Lo sie 69 Jaus gie 5.5| 38 PR N
Lo sia 71 Lo i 10.8| 25 Ll Al
Jassia 71 Jassia 9.3 30 A A
iy 79 iy 15.8| 31 dag)yd) Ay
Lo i 76 Lo sia 12| 38 Lalad) Atta)
Lo i 74 Lo sie 13| 33 Lalad) sy
iy 93 2iiye 17| 35 daglad) A
iy 80 piiye 16.1) 26 A2 Al
Lo gie 75 Lo sia 12.4| 32 Lol A0y

135




gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Sl oy (s dagin (s50mn pgal L A VA ases o) Jpaall PUA (e 2l
45l Dl adiye (sgiue Calais s ADG oLl Apdil) o graal) dgalge cliadilind 5 il
o cslad 5 am JSda b lgle Jeasiial) il 8 Ly o) 4 LS ¢ gAY eVl ae
gyl saa ela WS Jylall 5 450 5o LSl ey o daih adid Y Vo) aad gaa
VRN DRSSOV EATEN T B S Jo Al Al il Gl eY) Gl 5 (AsY)
2l e Lolas 38058 Y Jladd¥) (iiil) 5 ISl Jom 33 paiall Agalgal) 1 8 il Lozl
Ca o @lld 5 gl dgalse (A lbaghinl 5 Lol L 5 A US G lede Juanial
Opbiall G AlalSie A8le L3l el jhe o (8¢ Lgy dapall 4l 5 oSl Al 55l
Sy 3, Glld o i) 8 ans a1 i) JL) ) e pdiipe (55 28w LS
. zemaa oSal) 5 Jasrall dgal sl destie Calad

o) (B Sgad dal) S Laalia ) A6Y) Al pdl) AdBla 5 paads 1.2
rJN 5 AN B LSl aay g2 Auhal) L gal el il Jlal)

Ualea! ld laleall o ) Ulia s dgilal) duhall 8 Lo Jeaniall bl Pla (g
7 ) eVl e Al el 5 el adil) Jld) (Bl e pmitie sgiue agl ) Sl
Jual e 16.1 /17 [ 15.8  + (s Lo DU dmifiye ligiane alas Vs 3 clinuly (Vs
Glags B Gold llas WS ¢ (1520 ) 48 4 adll 02 joanii 40 20 ubitall K & pendll
i e S adiay e ligh ¢ (V) ligpall (J3lil Al 3ol ) Guliall e 2 S
Gpapdl) G ade 5o by s Q3 5 Al o ST ading e lia 5 JaY) 5 A3l 56 i)
Al 3o il aay & Auhal) de Al e el Ll Guly 3 Lo sad alaY) ST A yladl)
Gsima e a8 Al ol Ll A S o deagiiale ¢ dagana cand iyl
5l Jaieally Jsla) 5 legals Al aleall A Ll 5 Calaal) Guia 3 A1 5 )
TAS A Ll Des i A Bpaddl) cilew ) aa el 5 ¢ clpaiall ae Sl e 16508
Jsll) Jie ilansy ¢ps5bar ¢l A1 Qi) dass o (Sl i) JUa) Gl i 5 sk
Aol Al olaals L tia 5 el ) edill QL) () agual ()6 8 Spudtl) Zigpall

Jelil 5 Lalust¥) 5 asle an (53l pumsll agulis (it 8 Apadify ey OIS agie JSB Anall)

136



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

L)y 5 oW Jltually Alilite )y o) LgB8as &) Cilagal g ) 2 B 1Y) e laaY)

« . Giladila agal) g izl Ao AN (5o g Al gLy

¢ Adbhide A oplad e el Aol olal) il Galingy 8 duadl (ailadl) QI
ol e alise JSiy iy cllagun 5 Clasd (ealn B ) Siall (algal) @l Glalzal
B Al eVl Ly e Ala 8 0 a0 A s 08 el acall e ¢ il U
o owid ) ool ) Sial) (aleadll Adlpal) Apails  caaal ST A il 2 (6
alsally 43 )laa 1,8l J81 Jslall 5 40al 5 i Jie ala) Jran Lo 4l clalaia¥l 5 calygl )
Gaali (g pally ot ) 2al) QS ¢ Adgall Cplail) e Sl kil LY ie 553Y)
e Al dali e sl Aulag) Bals G ol Bpanally dpndil) daall e il 8 Leuls 15
& le 13 g Al e pe Jaledll b ae by g Al 5 QWYL Dhead jig eldal) acal
YAl sda Al P (e ailaada

¢ Aigad) Dl ¢ Al A ¢ cleilal 5 sl o celaaY) Jiuall g)al dea (e
5 il L8N Ll ¢ L) Cagplall Aals e Aalall Aiul) ¢ gl il 5 Jeall g )l
sl ¢ dmall Alla ae alalad 5 degd 448 o 35 (el lgl) iy A Sl
sl alaiad e g of oS adinall Jd e alelad 5 gyl Jod S oS e laial)
& aals Dbl el 5 Lmall ladall ) Jpaasl) e 250l 5538 Loaleai@V) 250 ¢ o la)
Lsa e uFs ) 5 Y a5 o) oSa Adlal) Lagrall (A dea (ge ¢ ZDlad) Ganeas
gl 5 Aelaa¥) 5 Al Gl o SIS 5 el ae dolal

Alall Grueat] AaDle Lpusdt g Ayl COAN apanal b el i pally Ldassall A3 g
2383 (e (oA (a¥) onidil) QL) ) (s5ine (o @ i i (85 Jalid pod i 5 aaal
cAgesll bl aibala ae 35 Lay 28OS die Lladiiad Lo gl alayl S

Jall 5 Al 5oLl o oSB Al AgLa) coluhal) (oany adgli s sl e Baa iy Lag

Slo b Ll JlaeY) s sl Caay (Al dladl cllia Jy Lelasiad SV alaY) & s

137



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

i) Jlad) () (sine o @b 5 Sl algal) lsd Claleall il 5 dpdil) daal)

Oo oy Al oLl aes Jala€ JYI ¢ (2020 ) @6 Gl ¢ o6 Caans Ay
UaleaY) Geals (sl oLl Apad o Ja) il S Al (apind ) Sial) (alea)
Al ilenall g Jaledl) 5 Cagall e 5yl 330 8 aeluy JYI o) Y e e Saal)

- paleaY L ddlxial)

eluill Jpa Ay Jeal) oo e aS3l) a5y00 5 JI' . (2019) an disi 5 Iiisa Al
e Jalall e eluall Baclise 3 ola) iy JalaS QY 50 3 Auhall Cans ¢ "Galea) axy
Al ) Q5 Gl Alall gt 8 Lage bsd canly QoY) o a5 Jan) i

calea!) e dalaill (& Waysn 5 dpndill D el " (2018 ) el 5 ze iSOl Al
" oSl
OSaall alea) pe il e oLl s luse 8 Adil) 435 5al) aals (o Ayl gl
¢ A Al Ay yay degine (35S o (S leal) pe Jalailly e Aladll e 5y08l) ) 350
lbanil) dgalse b aelue JalaS dpuiill gl . (2020 ) ¢ oS5 ede(yshy dusly Sl
g S a8 aalid o Apuadal) D55 pall ey S Al Gt ¢ paleaY L Adlaial
cleally T gaall aa Juadl IS pslalaty el DAY o Aaiase ¢ S alea) s

e il elaa¥) acall' (2017 ) Gy ze o 2 e laa¥l acally Bl Lo Ll
Sl Alilally claal e elaa¥) ae )l il e o pual) Jalus "Ll Al ) Siall aleal)
G Lela Doy Caaly e laia¥) aeal) of auagi o Siall (alea) pe Caill e oLl 5,3

- Ualeadl dunal) eyl e Candanl
3xy ¢ Laill il Al a3 elaal) acall Apaal’ (2019) a0 s @l salys Al
e lall il daiall Gauad 8 e ldinY) acall aaluy of (Say (o€ Auhall et ¢ " alga)
G5 Al el e Jlay of (Sar Galanall (g s al) G Y adie cpaleal) e cpile (S0

138



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

e Jalaill e layilis dpla VL Gl (2018 ) .o 3eliliss o5 - 0ld Wapal (gpal duh g
Jalaall el o 5 of Aladl €0 (S Al dias " aleadld dpuitl) clerial)
e Ll 8508 (e 53my aladV) SEl o magis ¢ Sial GaleaYl ddag ) Al Gladall a

- Al gl Cpaeaty S e

b acd JalaS la T (2019 ) .z Cosmashis o ¢ (ush Gk paaagall (udi & IS
Cent (2ol o S Aalad¥) o Aamge 'Sl Glaleal) dm Apudill bl Agalse

Ly yall (JaY) Ll 188 Joa (55 luhall sdie 208 ¢ AP Al a8l e 2all 5 Casil)
aalud 5 il (aleaY) e il Sl bl e dalal) dplaN) 5 e laaV) acall ¢ Lyl

- Amall 5l sda PA (gasd 5 Gelapad Gaenl A8 agd i (S

axy o Lill il JLall Gl anents 8 aeal) Hod (2021 ) @ Gijle 5 0 -sl g WS
Los ¢ gelaa¥) acall et PUA (e uadil) JWll uly Ganen e Auhall o3a 35" Jaall i
- ) i) Jla) Gl A M) 53 o oS

ol patl) las ' Gsie @n3 (2017 ) ¢ Suan 5o Dbl A SIS 5 LS
2 5 dplanll Jie dpaddl) claud Koy oS 8 Auhal) Cans ') Siall Galga) pe casl
a1 o I Al o3 il 5t 1Y ¢Sl mleaY) e oLl Jaled 43S e i o

Gl S Gl (el 38 kel Aplasd) Jie dime et d Sl 550

Lyl ¢ Apuadill g pall 5 dpadil)l Gilad (2019 ) v Hsbb At Gl A Liad aas
Jie dpadll ey 55 ) (e S e ¢ gual) Aol Jalus "Jaal) (i o ol e
Gladl Gary o ) 5y Jeall Gl ae oSl 5 Al A3g el o all el o Lay)

- il st Aealge (3 A5 00588 o oS

eluill dana o Wl 5 dgeall A3l Lagd dulyy 8 (2018 ) (e 5. culs La L

faa o Augall Al i o) OSe oS Al Gapeiad ") Sl Galea) e gl (SsM)

JIE ) Sy Ayl 5 daelall Jandl Ly o ) Baiie ¢ pSiall Gialeal) (e ey 10 ¢ Lt
A e Sl 8 ae b 5 il il (g

139



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

dsaall e dggadl bgrall g oSy " B (2020 ) e pags ) e s s Al
Meay) selie o 35 38 Jeall GlSa 8 bl o Qe ¢ ") Saal) (algay) ey o Lll dpudl)
] ) Ll

o AoeLaaY) )l ik Lagiuls e (2019 ) @ jaile 5z 2 Geald Lea aas
Dsnds i daclall Bl o g ¢ " Siall Galeal) pe ol e Al g ¢ BaaY!
238 uai (2020 ) o+ Dims e e S 5 Al jelia e cagaill 8 acli 5 dalll

Omand A 2ol o (S il ae aal) Jualgill 5 alaled) acall Y Bjadie ¢ Siall Galga)
laail) ae ol 5 Lyl Alal)

s 5 LAl vie i) JLall Gy (gsine e @l (o Al LAY 58 ) Ll
bl (8L (2018) Gsmiil 5 il Auhyy auall 13a & pap it e aeluy el Sals
Jie dpadill Gl g il e abdV1 58 e 5 ol dpladV) digall Gl (K s
danall e byl il g cainn o e deelall Jeall A3y o) daiase ) Siall Galea)

o B i o (e S bl (i (2019 ) e gpgl 5 coliss by Lad
Sl g peal) of (G Bmie ¢ i) paleal) e Ll daall o dasdl e oDl
e 5 sl Gligiee JlE 8l it A s o oSy

Claliad) ST balie A 4GSR du il ol LdBla 5 paads 2.2
Jedal) o 538 paial) Agalgall A Lindl a8 gal odll) Jaiilall dgalgal Aariiiouall
(Aladi) udinl)

(e Lo gin (s5inn pgadl VS 7 of Gl Jgand) (PIA e JaadUid A G dl) Al L

L grall dgalse catld (5o Axdipe Aayd o eV 3 5 Apusiill Lo gical) Agadse il
DR 5 alagl (8 Agaa (e sl Sial) Galeal) 558 P cladadl of o Ju 13 Al
@t OSV e Calall s he (g Ama s 58 2ay V) Lasiaall dgalse o paneld A CulllY)

¢ Al By pdi QLESYy Taaally Sisilly GBI g 3985 (30 83a paleadl hall sale) Jla

140



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

O Osiba VA a3 o aa LS ¢ iy duda Al ye allat Aty Cileday ol 38 43 LS
Gansloid st e s Loy Jead) JEE () 53l deall i PA 1as Glajy)s il
e ol aay ) Siall aleay) Al Jie Tagrall i ) dgalse diph b il dvisesns

c ol ans Los Jaall ilié A 038 agililans bsagea el Ll Lidd

sailusall ) 4a® (e lligh Jagruzall Jadil Zue ol Leadld Lely dngaa shal JS o LS
U Any e ling ¢zl L lehias a8 Al Ll e Gl DA (e Aleshea) Sf Lidalal)
¢ dgaly A JSE S sl Kis Jin YV e liag eleay dalil) 5 sdall DA e ol
G deasii Ja SIS i gl aas e Jaadadilly 8yl dgadsal) coglul aadius s aaiy

s Gaa le e L agly cpaall cuady Aliel) UAS (e iy ale A Lo Sl D

Los Ayl o el 4] ciliagi Lo 3ag ¢ Jagiaall Jadil Lgagiii dima dipyla L) Alla (<o
Caleatl lpuayas s oAbt ay dpndil) Lo giaiall Fgalse Cilbiadil il (ulbiie il 456
ol gl dayy (8 Ul 181 aas lgle Jeantiall bl 8 Gl (DA e ) Siall
A 32 Al SN ppenall Jeal e Aapa 31 () 23 ezl atla s culS JaiiY)

s delaa¥) salual o ST acis Alalls (31 ) dagld) Alad) vie dayy el Jias 5 3)
JCaall e 35S paiall dgalpall oty (les Lash Wl cpall ) oy il Jld] 5 i) se
ian 24 V18 cale caagly hanssie (g5ie <) Gilagy o Lo Joantll S ) sl (o aad
A 24 QB KU g ganal) Jial (1

Sranial) il cpule ol Baadl Zuiatl] dgalgally i salls Dlgin¥) Ciluly 3lay Lo L]
ay Jeg . i) Guiiills 3800 dgalsall Coglul ailis ao dygludia ()5S Leailis Llal 5 lgde
53 paall Agalsall Cosld o Auhall ahal vie Lalasiind cilbaglinl) ST of ol Al 4y alla
Aasin) e Jexd VNG ALIS dhiay 3ia ey Wiis et el Gudilly J8 e
¢ Aguail) dgalsall ¢ i) ) ¢ JSEa e 33 paial) dgalsall ) AV cadludU lii
G Gl ¢ dpadall iyl adil 43Sy Gludy) dend e @llldg (il sally Llgi)

141



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

AgalaidY) Al aslal) Japnal) s Alilal) Ciyla (e olally (o3 acalls sailuall ¢ gy ye
alatinl (sgie mnas gl ady 3 Dsd ol ) Al 55aY) (e lage g G Jaall gyl
ccalld) oaa

OS5 Auhall 038 (2019 ) isisel Ausbya ani s lupall s3a DA (e 138 Lipas Lieea 13)
sl o Ll of Auhall ciang ¢ "lppal) o luall Al daal) o Sl (leay) 586" e
=i acall oy Gl QUEESY) (e dille Cligiue (o Gailey ) Siall palgadld (ua o
OV @y (2017 ) oLl A IS Al agilla Gauad 8 1S Dss Glaly il il
Sl i) e Yoy adil) 230l ) 6 oallly celaa¥) acall e caadl Y 5ST (o slaay o Ll
S5 (2020 ) rendl Ay Galeadld Tpapt Jla 8 i) Gesiil) o) JSE Jon 33K paial)
paleadl Gyt Gl e laall il ol e gpul) peall gy oS e duball o2a
Ol 8 2o Ls QLY )y G il e o Iy Jladl) gyl peall o ailial) cpglal ) il
-l Gl il

il Slaglial aladii) 8 Al cliag el_sheikh m & mize j (2001 ) 4wl
o RS Y1 Y Osial 8 el o ey Al il b (el (52 IS
carver , ¢, s, scheier , mf & wiedaoud .j 4wl ¢ JSEL Jsn 35S paia pe ilaadilyial
acdll e Candly il Jie Sl Glbalia AV e e duhall oS5 (1989).k

PPN

Jie dgalsall Sliailiind du)yall <l foltman , s & Lazarus , R S, (1984) 4l
miller 2001 ) Gusp Layl ¢ am Al daall e Wjily alalell Jlaidly galil)
el Glausy) Jie pdlall pe Casill caluad) i) & A yall gy ( ,G,E,8,cohen,s
Al @S, alsdxin,c,m,f,Revesnt-A (1987) dul ¢ hasuall pe il e laysh 148,
Dl & oYl e dealsill 5 A apdan Jie el cladlia¥) s ol oSe as e

142



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

ool b el ol Gyl Jagall dgalse Slaglind (2015 ) g 4l ae Ll
Al ¢ e HSEy el acall o sading Gpaleal) (g of gl cjelaf 450
o) yelal Al Aaall o Jandl £y 3 2l 0 duhall clgls (2016) L annl
oustl) (e Yoy i) 5 ahalall el e b lasand e duall o)l aladid e
RPYN

o A sane (saiing (pdl) A1 G Auhal) s (2019) ca el Al ) Ll i
S IS celdn¥) acall o daally Jeddl) Gudtil) ¢ A e o€l i il
A e Al @S5 (2018 ) T dl e Ay SIS Jlad U5 Jagial) ae el e
O Al el saamtie il & dpdil) Lo grall Agasal Adlide bl any DY) aladi)
ibalall (ol J<aal Jsn 538 paial dgalsall  Jie desiie il aladinl Y oshey a3V
Glagliay algy) aladi) 4 e ¢ geall Tl culudyal) oda (p3lsia JS Jagaaall cuiad
Jalaill LK1 3l S dawial) 5 dinall agdll (o Lo (g)lsie IS Aandil) o gaall dgalsal e 5iia
LAdlide Gl 4 ol xe

bl Agalse cullud cp Al dla ¢ LAY dukdl) guilis AdBlia § jads 3.2
DSkl algay) lgd clalaall ool e o)) Jladl Gy 9 Asudll)

) ¢ Jalil) Jadt ) dpudil) Glaad) (e degene ) o) adil) Jlad) Gyl
Lisuall ae dobadll 5 cilaatl) dgalse o a1 5508 55e0 land) o3 ¢ JaY) 5 Agpall ¢ uiilly
sin opliliie o) o 55 FST 096K e i Jle (e sty cpdl 28N L Sl IS8y
slaals Lo taa g Apudil) OSSR (o ST e pun el (gradiing 5 ¢ Apall BN QB 8

O 58 Apnadil) Jagaml) Agalge iliatihinly Gl ja¥) Gud 5 Lt Ll ) S e

Jio 48l e 5 eV jsall 5 celdal) acall pe Gadl ¢ COKE da Jie 4l
Gealse b dlasind U Gsbiay (el (i Jlo Gl @sSTiay cpd ALY ¢ il i ISy
el S S gl pe Jalail (e agiSay Lae Jslall o il 5 3led S

143



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

ol LS ally e Al Al gt s WS Gapiiall o dgnsall Jad il Jaad Lias

(e g (55 Al dga e 1aadl ) i) JLa) oy O e (g fhuay @il Al
- a OSa) 5 dgalsd)

(JaY) (sl 4510 5o )y A& 3 Al Al 3lgall (and  2al oDlial ae
o giall Alled dgalge cadld aladin 3l Jagy 8 il alle Guly IS 63 il 3 ganally

AL Ll ey il ateey L 1

Lgall o Al Sy ) cdas ) (2009) zhong& Ren (s misa)) b
Logall o dars e JUa) Gl 535 Fandill dasiall agiblacindy dasalad) (O] danalSY)
Onall Jlad drala 8 Gaalad) (DU (e VYA e Al Guudad 55 cdguadil) Jasrcally LpapalSY|
Apndil) Jo gl agllaiuly Lilag) Jasi 5 Aeslad) (Ol dpapslSY) Jagaall o ) sl el
il JW Gy oy il da gaall agililaioly Jagyy daalall OO asil) JL) Gl o
LY s dranlSY) da grcall AR dass sy

=il JLall Gy Jagraall Alady) caleall cililaind oo 2011 Bradley  Joly dulyas
) ge Cnally Cpalrall Jlalil 8 Lolag) Josracall i3 S s g J3lad e duhall 038
Lgrall olay) e dlag) Laiilin) sl S e dubal) idS dlliyg dagaall il i
50 el (e A o dhall s3a Gl &g ccpalaall (sl il JWl O Lele
Jaall b Al Lle ) agoal uil) JWal () (ol 35 cdagiall g Jalail) sad Al ilala)
ansill Rmlinly il JWl Gy Gn ABle 35a o il il (msed) — JaY) - Jilal
el (8 DY) (gine e g ol S Oy s cpeles (B Galaall Jima alag) gas Y
i Jlo ) pgal ol (i Jle oy 0SEar Y ) el oy ¢ pailly igal) sailly ClEal
Sl Gy ol edanlls Ualiny) BT (153635 ¢ ST dnginia pgudl (35S (adiia oasdi Jlo (i) o)
el sailly BN & eyl me aladls ey 4dly cilariall lida Bals 05 Jony (il
Apall Gl g oY) aasilly

144



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

On AL Agalsal) () Jagsll Hoall e (2) Ding et al (5 a5 i i Lad,
O AL Glas) ) Auhall sda ciaag cclyipall Cliayaall il BaN 1y aiil) Jl) ()
e Al Gl iy cdany yaieS dgadsal) il jsas ¢ oudill 3)iaYly il JW )
Agalsal) il Japall jsall il cyelaly ¢ cpuall 8 Aule liine (e duayas ), €97
Ja¥ls 481 30 S (e JS Talils ¢ oundil) (3515 oasdill JWall Gl o Al Al
IS8 Jan g Aladl) dgasal) callid ol ¢ palalal) syl Ul ciliajaall (sl Jililly 45 yalls
Gl Bla Jasi iy i) Q) Gl Alady) dgalpall calld Jasii 3 ¢a8adl 038 Ja

i) JLa) s Loy osdil) (315a Y0 o) galpall bl i LS o asl

e Jalil) Apadll Clpiie (iamy (g Agad) ADMa)) Giny ) (gl (2018) A Al
oo aSilly Jas el zlaal¥l o sadisall dgalsall o Aliie <ilaieS ClAl) Alad )
o) ALa) ¢ luall alat e & (Y Gl dad) (O ] il paiaS Amalall 3L
Cileagiy ddalllay Wa 14Y dabal) die Cialis o aadilly g sill Zdlg saall Cpiall iany
Mad o ) i e H8ke B dgas ae 2l 23 saill Alae dsag () Adal) i
il Jledly) il 8 Gl 5sSA Ga 358 dsas ) Auhall il clia s LS ccasil)
Oy el Gmns Bl dabal) 038 g ¢ S mllial ale (S Casilly e laiaY) Casilly

Al Agalsal) Cadld aaly (I Adlady Jylal) i) Jlal)

Loty Japus o€ aaiil) Jlal (fy 50 e 2018 (Carmona et al) (5 als Lisa)lS Al
NV i)y Al Ayl 238 iy S5 ¢ QYD 212V 15 AplagY) VLY A)
Auhall o3a cuppaly A o283 il JLall Gl )} Jasassll ysalls ¢ a8V o115 Apla)
Coaiagly Al VY = Ve dgpand) Aagall 8 3000 Gaplaadl (DU e TV gl de o
il Jla) (gl oy eDUall &Y e 1oVl Juadl ADle Ll AplagY) L) of bl
) (e adine (s agaal 05Ss Aalay) VL) agaal cpdll (U o) gl Alal) oda Jau gy
aga) Akl VL) 53 (O (i (uSally caiine canal€T e lal ) oo Lo il U
Jon Sl dgalpal) caglud Auball 038 3515 ¢ paddia oalST olily dtia ki Jlo i)
c e &Y 1Y) e dBlall oda iy dill QL) Ll 4o s Jlais)

145



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

Ly ity i Jle oy i GBIl G BDle s caps 13 bl il
. Jaja.aal\ 534 paa (e u:ﬂ;ﬂ\ ‘;A sde Lt dlled :Lula:ﬂ :\.GA\JA

£

oy 8l A Al 38 ks Luthans , youssef & Avolio (( 2007) duly Sl aas
Aglle il gisay ¢ygxiaiy Gl AV () Al Ciaag Agedil) Jagroal) ae dolel) e asiil) JLal)
e e 3im Laa Allad ST dgalse cilinilind slasiud (I (psba (odill Sl il e
bl G A Ayl 028 gl kluger nir (2010) o ¢ olay) IS da gl pe Jaladl
i Jle uly 0 sSbiay ) Cpaleall o I Ahall cilia g adeil) 2y 3 algal) 5 il JUall
o b e Lea Allad ST dgalge ilinthinl sl OIS 5 2lgadld Liayes J8 IS sl
iuhall oaa gl Chen.M & Li, T. (2017)  duho @S Gy ¢ Jandl Josia e ol
Auhal) Caag ¢ ladeall 5 Jalsal) ¢ Ll ol i) Jaxaall ilsise e oadil) JW) Gy 50
CulS 5 Allad ST Agale ilingihinl weadl QS eyl (o Jle (i) 0sSEay 5 e Ll
G 5 il e JB Glisies e

On ALl Al 38 caiSil) Johnson , R .8 Williams 2015 ) duha Lead i
Gl 8 Ley ¢ Aald dmaa Cagpl 8 laleal) o) Al Jograll Cilygiane 5 il JLall Gl
oSkl aleay)

Agalse Cladiliind agaal OIS (olag) i Jlo oy 0sSbiay 1) cilalaall G Adyall Ciaag

Auhal) 486 (2016 ) had) duha ¢ Lgudil) Jagrzall )y} e €0 5508 gual calS 5 Adled i
il Jlall Gy oS s e @Sy 5 daall R (B i) daa e il JL ) Ll
o€y Ll Ala <y Auhall o3a lie) (e ¢ Jagraall ae dobadll e o8 5508 e 53

- Al gl Bl A i) Jla) () il

Agalse Clbadlinl o il JWll Oy LAl AES Jsn Ay i G aalid cilulall s2a

Magins Al 5 Ja il

146



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

) Aguaiill Ja sral) Agalse bl iy eV il JLall Guly Al Ayl clglis
Gl &5 g Agylat Al ehal ¢ Auhall Calaal 3aails ¢ ) ySaall (maleaYd il jal) Cilaleall
ol Y] il Gl uly (el e Al oda laa) 8 alaeY) s Lilae L
& Asshall YLl Galad) Gapedl DA (e dpdil) Ja gracall dgaldse Gliatlin 8IS Guliag
Doy Al V3l A )k

Al de gene sl e adil) JW Gy A lesud sl ST b e ]
- Agal) 2Da gl asiil) Jaraall dga) gl dediia) ClagliaN) ST e 2

s ) i) Jla) (s Al o gial) dgalse bl (p ADe aagsi da 3
bt il Al odgd Apulud il i 3 Aelua &5 3Ll sda e by

J5l 5 A 5o il 2y Apal) die 5ol e ousdil) JUal Oy B lesad sl ik ]

53 paiall Agalsall & Aial) A o2l il aial) dgalsal derdiuall Gilbagliay) sk 2
SV il JCa) e
Glaleal) gl ey oesiil) Jlad) () 5 Al Ja gl Ggalse callad G dDle Sl 3

Sl paleal) cisd

Opelial) Gkt DA e ledl) deagiall il QilaSy (aje s & alead) oL e I3l
i) Jlad) () e (it (s5ie agd CV I ok pe o) ol Adlaad) clusdyall (a5 | aanislia g
Al Laldl) e Al Al e () aaly 13y dpdill b sral) dgalse Gladihivly ola)
LS aeliinns agilin do 50€ Bl i aed cun Lo Giljasae Galeadld gt agd) daudills
Dby o AaseY) ala (Baiat aae (e Casally Ao LanV) Ajallganl Glll e Alla ¢ siny aglea
dpndi o 580 duigall Lagiall o QS Ul 2V WS ¢ AagFia syl g) die aphads oS Y b
o3l i Jola 8 Jiah (S Ugals (eie S8 apleill ¢ Uad 8 Alalall dals Jalall 5]l
GBI sl e aS dea () zling b Jish aa el o slaie ) i Jawll dygaaay

147



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

) ldaima )8 shal) Glilgpise ) (Kay ¥ Sl e 3L Al il glaall Jlay) dayyha
Oo i e 3 ¢ SIS Lgag s lae il culilliiag cilala oLy Jiial) 8 Liadl Jeall Lgie callay 3)
el i K (Al ) Al e il calin, QL) oda o LS Leadldig Lo grall 32a
e S 5 bl da Jie e dalaill (8 Lgiha 5 duaddll glews (oasloall 5 oaglshy ll
- S dnlglly dae i)y ddil) W)lse Caes

guadil) Ja sl Agase cadlaly eV il Guly aled alaati) 8 colinl) elld Ul Gl
Slo eVl cadel) Jy 3 ol s lgah & ) Al ) Az dl) of llags ale
A il Glay Lagd Wl ¢ Lol gilla ae CaiSilly Wyl Lgain e Aganlsal Adliae alafly callid alasi)

DAY il L anl ssiue adiy) LS8 Gpriall G Al agag ) cilia g Wiy il 2
el dagday AV (il Legd aal i) LS,

148



gl LiBla g yuudl g ag uald) Suadl)

D Jadl) DA

) Ayl Al ¢ o 8 Ayl ol A8l iayed sliaad 3 Juadl) 13 ola

G Sela Al oda mlm o Jal) oS ¢ Agliially A8l cluhall daay Caald) Lgie 3Lkl

Culga S Lag Aile il 4] clias Log bl HRY) e e L g Audia Leailgn any
Glaleall lgoadind A olad¥) il Ll Gl sledd o Glaty Lad AN (amy e (954
Ll aagi Ll Caldl ey Al sadie dgalsall ] CDlRly ) Sl Galeal) @il
Ala olad (appal) clilatin) aaad 8 Baglaadl 5 e laa¥) ¢ dpudil) Gl e 220 Jal

. sal

lsally Al A5l el (b k) 5395 o 233 o iy Gl 030 JAS s
o (S @ Bll) sl slall e o 55 (A il Ga 3y D laadly Lol
Joasll aad Jaall acinall b 4 Dlas ale¥) Cigazy dunds)) Jagiall ilise (e leda s
W) Loy 5 AES 5 Ak 4 s Lelaalls Ludilly Langlpnl) sla¥) Jad JalSia pgd

- Ll AVl gy 38 S Lty S CalllY)

149



s ila) 8y

5 kY e Jlill @l g dmgadl shall sl aall el 33l e Jaad)
RIVATON

Lot als 4 Cnll s Jaguiil pouimsall 138 (3 Lnpall Bia¥) JlaeY) Zanyi o
c ) il Ll Gl (Bl

e Auals diiay el shally dale ddiay dolall shall LY dilesl) w59 o
oSl (gl cilia i) ilalaall Lggals ) Ligall Jagaall sle e

Cadagi (g agiSaiy agiie il Gpaleall 353 o ginly Lkl dgys0 liile aidans o
g sall Gl il Calis,

Gy A (e Adat Lall Callgall po Jalaill Jlae b cppalaall 5l e Jaall o
il i) ageladin) (e weiSa Al Cleall Calite aglu) Jal e 41585 il
o Anpaall Jals elsm Led nyty A il groall Calide o il dulial)
el

A% laylacly 4l oda sal olaV) il Ol (uly ady ol e Galiy] alyy sly o0
cadl dia e g dulia

) Ly A Gl seaall g o80T Adle el Al gy

Gades BT (e leie i Ly Faudill dagiall dayai 3yglad by of G e o
C el g disa e i

G Cagplall g Al slelpe Sl Ll Lo griall Cls (e padiill dglaa
il 8 Lilae 8 eaalis Ll Aualig duyaall 8 alee YY) gl G lay

150



-

s daila

DAl Aape TN Siall paleaY) e sila 0ndl) il o Sl (S plisl) 3
Culilh Y A dpaslal gralyg abd o s s dals dugalls dilad) bsrzall e
Bl b Whigalse agale iy ) lasdl) e allls 8 Lo jeday Lo 138 dualill Yy 3
O el oY alasinl (e apl) o sl aslanlly Lo Laia¥ s il Waalasl agila
il alasiud I caal) Qe dhall DA e Jaadlal) ¢ a8l (V) clas) !
OS5 e arac b Lo 13 (gAY Gl Gl alasialy . IS Jleddy) il
Jeaty o Lot G e 8L 138 Jadiyy 5 cbaatl) Fgadsal 4 b Y gsine @3 Jlas
e b ey dians Adprae 5 Al QDA (e aSTiey Lo JS 48D 2 B el
525 (Y Das Lo s L AaSat (55 Leihlls Liad Cum (g Apayall Alal) dapls
o ol ol gl dgalse b Ll als e Al Clhsial e de sane

I ) Ll Eim gl Apdills Lpanal) Aaal) Clygie 8 WSl il

dpdil) Jagaaiall a8y mpyall Jaad Al e ldial¥ly ondil) aeall jolias oldia¥) 3y ua
O Sar gyl Ala 530 e Galll 81 e Lan) 333LuallS 7 laty Legalns Lindly Lo
D) (B (el Lpadd palid o) (Sa el Al sl b anall daads sl
oailiadll o f carall jabass dpudil) chald) (s Jelall 7 lad ey 53 Agalsall Caslad
055 blaald celynall aSatl) Ao s @l baiall (gsive 2aa (g o8 ASHIY) A jadl)
el of ol 4313 an 8 sl 30k (e aal a2l DA e Ll S ddy,Ll)
¢ lanl) e e o ol elow AeSa B € aa L Sigie 4313 e Ajsas (il

il dni A
JSs sls oumpal) (sl 21l Jasall 5aime Bl Audall o3a il IS (g WS

oSt ysad o Aali e s 38 ¢ i e AST bk b ey L gy e g

Aga (e Loy 38 LeS Aglally <Al Adlad e Bass Aapd 4SpaT Al laaY) e syladly



el pseal iy M8 Adal) CuilS laga g Aplana¥ly Sl a gl () (agyall oladl (e 406
slems pgie (i S (S agnge slad (lsies gl Ciige A o (ppali e agdl e
O Bl gighabiay 3 cleadlial) oo ane Jolaill Jsla e iy pgnare i o
) leleay Al dpmall claieall by alaadl i) (e gaal GlA ¢Sl Gslladl)
o2 il (s N Al Aald Adeay Sl (mleal) e Alad Al shalls dale ddiay
s Ly 0paAYl asall ey 3 Lo Jon VLl (e a3all kel laian ST il

. ?@_ms}}[ A3 9 4 qul\ J_gdl\

geall lagd jue 85 pally oy diaye olad (lapyell dlai) A4S o oSa) ol Jull

Aaglen A0S bl (e 4St Lasd V) iy uila e Al abad Ly Hlas )

Aday o pall Dnall Gle M 4] dpay Lo A el SED Wl ¢ dgals Loolad duidis
Gy Al ) jeabie JS Jadil i L) ellia i Yy adiuall b aie Tag Y dale

el o VWia 48

Aahaall leadd) gl ChlYl aes dsea il e 2 Y Ladlall Llaal) in Sy
il JWI Oy give e @i o) 0Se La Jlllg agUile s oadayall lealing 3
ey Aigpal) ¢ Jalaal ¢ AN 5o QU dayyY) oaledd Calide (ga ayall £Wsa de e
W Gy (e pdipe (ssiase o Tshans ool a1 o Auhall sda DA e olilaa L oY
Lo Vaas JSLaAN dads e 5yl (yglais gabale s o laial aea alld elys oS o) il
G o laae by i Jiieney Ledolacs e 2y IS5 Angaall 3hall die 28 (55 ady

. Lgdlaal



6\




: Lygpal) il gyl

9 @AY gl Al (i) Diga Jagida. (1998 ) lill yiall e B sudll desa .1
el Sl s e spalall ¢ Ayl Alaal) cppaleall gyl clalinally 4N
- sl daala 48 sasllc] 2alaal)

Al e g (J) Aadall ¢ Jaladly Alad 2 ((1971) Caugy antly) 2

c b A peanll 35Sl cysdiie 2 Lo g ludl) al&a (1985) ghsall ol 23

Aaall 16 7 ¢ pola o ¢ g el glad ¢ (1992). 4% 0 2ase ¢ il o 4
. @tﬂ\

s Spe ¢ 1 gl 5 Apedil) Gunliall Jda ¢ (2009). cashalll ae saaf aeud 5 L5
- Olase

Bailecall 5 elagd) C cilBlall AU zigall (2012 ) .dil de gy 2rase o Mad) 5 .6
W dae e GOl e dde gl udll) (5 g dgalsal) cilalinl g e laaY)
165-102 « 2z & (89) « dusl

b oY) glee asl) 5 sl Al Apaddl) Aaall ((2009) Ldba sl 7

e S5he Agglly Audil) aglell b dad) malia (2006 ) caess ol Dle ol .8
. yae ¢ Calralall il

S #18Y) atha Galddl andl) ciligiad) il zyd ¢ (2006 ) .aks s 2eal L9
Ciaym WY ) Al 5 Agdall shhall sl (1999) aane 3l L gl Axglae alddy)

Oy ¢ ples ¢ ABalyall g Agilall gail) Ludll ale : (2001) « 23 dena 2aaf .10

c el 5l
el BN s QWYY JB 5 Galgay) 1 (1990 ) . U ae Dl sl 11
. adagal)

cCgm ¢ S Alle dadhae 6 7z ¢ Al A sl 1 (1994) Lale ol dielan) (12



Db (s A lhal) ABEM, WgiBle 5 Aguadil] Ligpal) ¢ (2017 ) - (golin ¢ Alla Jeland .13

(50) 50 b.uﬁ.\j\ JL&)}(\ dsa. paeslddl ‘_d)d\ Nall la Zu'al,uﬂ Z\,d.\,d\ K,uﬂ\ :\.)15

. 335-288
. astall dgpal

G ol 4Sa . Agall 4l Jgha (ugald aall Jaaa 1 (1992) uyhay ¢ Sl W15

CAgipual) il ala) el ale B clul . (2018) ¢ djpers ¢ i .16

¢Apihall ) e Cilal) Guld) Ja) (bl bt ¢S L (2011) ¢ dpane iy 17
204 181 (3) -1 ( dppdall Lpatill dlss

GIRY (o glanay LgiBe g duadil) Jaghidal) pa Jaladll cilipiliind. (2006) ¢ Guld dnny 18
il dadls Alady) Gudll) ale A uale Al LSa Gblaal) o) GLESY)

DR A8k A e el JLAY 5 Apaddl) Adl2Y) Aegd ¢ 2018 . ady el .19
c ) dea 2@l sl ¢ 02 el Aaala 550 Ay Galall

el guddl) ale . (2008 ) ¢ agls SLE (ghs8 5 iy g aluy deass ¢ skl .20
ol 5 Ayl aladl Hla Glee

IS s daals ¢ (gafad) Bangall Jalad) Blhally el JAS ((2014) . oledds &5 .21
» gl Gl ale 8 jfale Ayl agle 5 adill Gle aud dpeLaial) o slell

Ladil) cfpiiall g Japal) dgag (1988 ) . cpall edle ¢ WS 5 dpaall 2 ¢ yila .22
5 gAal alaall hd daals Ayl Gigadll Spe (goasill uiil ple B il ¢ Adagdipal)
v il

o QUSH Ayallall 38550 L AugiAY g gl clathuaall anes ¢« (1996) Lunys penss 223

5 luhall Loralal) dwsall (1) b A85iAN clathaal anes ¢ (1998) 55,8 b .24
ok G el 5l

Coalall Aoagill . Alad) gl Gl GalgaY) ¢ (1995) g dess o 25



a0 Gl Ganddal) AdlagusSiad) alaY) ¢ (2003) Sl e ilaas s .26
copae e 1l @pal o)) Adsa

Ayl ¢ dpaddll g daal) ¢ Aaldd) gsba g 8hal sl ¢ (1990) oadf sl .27
sl 5 ol L G 4S5 palal

Aagdll gl ccigpmda o L uddl ale 8 Sl mala ¢(2000) ealall als .28

. dilly de Ll 0]

Agpaal) . AgiSall gl a0 g e Apeadl) Lagisll ¢ (2003 ) ola s g2l 29
5l

SV e ¢ Lgal i ¢ gapd Ll cilligial) ¢ (1999 ) Gs sl ¢ g2l .30
- 5alEl) Ay yead)

A dpudil) gl (aidl Solu Aaa galdy) galip ol ¢ (2010) G2smsa Ly 231
S sk W) g Al agles il dle aid Bypdie pe 5)5iSs Aagykl ¢ Cilaleall
o lall drals e laall 5 dnludy) aslell

Y Olee sl 5 il ) o . Al dauall ¢ (2002) ele dsen Olsny 232

L Ol o G L st el il) ¢ (200) 5 2eme Jead 3 .33

Ay i) Aasall alra (gl dpdll) gidal) jobaa ¢ (2005 ) Chosy 2ne ¢l e .34
Al S ¢ eyl daala risale Ally AN iy e 5 oyl ddadladl .

O sl elalell dlay)y (L) . Aiualie 43g88 Lus palgay) ¢ (2015) sy 5553 .35
https://ketabpedia.com

Jhie ¢ ol Jlad) oy (2012 ) ¢ maby) mabyl Qi 5 gyl dsana o e .36
(50) 50 ousitll 2LiY) Alna ¢ gkl 5 oLl 4y pagall cliSiiall 5 ciligSall @ o psh
. 335-288

o i) Gl g Lpudil) agrial) 1 (2008) ¢ e e ¢ logads ¢ dala 37
o e ¢ ApaSu) aysll 5 dll sl Sl ) Gudil) ale g g

o o1 g ABSda g el Dl ¢ 1 Lo (2008 ) ool sl sanke ¢ ane 2l .38

. ;M\ _)\.J ¢ w‘ M\


https://ketabpedia.com/

b Baaad) il Aol Cpenpaal) g Apudl) gl (2012 ) dens Ll .39
e b ialesSiec Jaugiall ahail) st Ao dailare A dggu il daglaiall
o Al 2 hall dasls aplasill 5 Jeall (il

Dl el g gl clathiaal) anaa 1 (2003 ) L iy ¢ ladll 5 Gua ailas .40
- Gy Apldl) 4 adll

) Al Al b Adlall Slad) Cige (ubia (2 12002 ) ¢ dgese iy i .41
oAl Ay paall diagill e (Adsem ¢ dypas

Ailaud) alyg¥) ce Al Apudil) Jagiall Cadas cullud ¢ (2007) aeal o lia 5y .42
cAak 0 5l ol o il )

s B ) el JW) Gl B ¢ S aeal e e deas 2 lua .43
doals 8 eyl e die )Y Al AL L Add) 3l 58 )iy
- (2015).105 232l Ghall slaiY) 5 3)l3Y) Alae Luadighl 2K 5 puaiivual)

Una o) Gudil) ale jgliia (e J3UI (2018 ) . i e Wle 5350 ¢ Liga .44
C120-113 ¢ (1) 2 ¢ Aggal) g dpualll cibualpall el

sAe (k. Aaddl daggda  bidall ¢ (1994 ) lads plasyll ae ¢ (gylayshall .45
- oalyl) Luadl) ciladial) 48,5 apllas 4laglia

DA peadl laiy) i alall Gudil) ale (sl « (1984) ¢ 53T 5 jseaie Cualla .46

Gullad 5 dagd ¢ Cuaall juaal) Ghhdal) QLY (Lo 1998) ¢ ambyl bl e .47
Sl Y 5 gl g AN il gl sl Al e ¢ ((4adle

Lpad) o) Aie pae o oliglaig olud gladyl « (2002) ¢ mabyl Sl ae .48

¢ bl g adlia . daial) Gudil) ale b dasia ¢ (2010 ) dese ZliEe ¢ il e .49
cOlas ¢ Jily la

Jlaall B Ludil) hgiiall dgalsa AnslsSom (2005 ) ¢ 2ene 2add)l 2 el 2 .50

. 16 3alal 305041 J“"““@J)ﬂ\ gl QUK S e« g&.blﬁ)ﬂ



O ¢ Bl g alie daual) (udl) ale B Aasia ¢ (2010) ¢ tene Zliis il e .51
- Olee il

8o g gl Ag gz ¢ (2007) ¢ lisSal e ol 5 ¢ eadl) alaall ae .52
G e iy e plad b Laal ¢ alad) Alajal) cladea ol Apaddl) daal) slaily
31-30 syl LDy daalall Seall Jine Jidadil) adaill 6 G gl painall
coanli e i

hgudall )3 clbadlind ¢ (2006 ) ¢ Adlu (s adiall de ¢ 4d Gaus aaal) e .53
1 b oy plae gl 5 el SE s Al g dyg080

alre o il bghall jalaa ¢ (2003) ¢ Jsle) sleey cilils A Gl ae .54
o ok ¢yl dxala Al 440S 3 aaell Ay ll aslel) dlae (Cpiial)

ApaCaY) Ayl o ¢ Gudil) ale A o) malia ¢ (1996) ¢ Jlusy dass ALl ae .55

.2 Gkl yaa
- 5yalal A el

5zl Ludd cpdlial) g cdgiiall clelie) ¢ (1991 ) ¢ dane g i ¢ ariall e .57
Lol Appeaal) a1 ASe il alad bl aigall Cigas ¢ Jdl)

ale L judl) g i dala g Jalall gl agd ¢ (1994 ) ¢ manll 2e igae .58
c el 1 aaal) Gl Gasls Zalu) aglall Alaa ¢ (bl

Ol 5 ol degpdd) B Qalgay) daa < (2008 ) ¢ gl eal gl ape .59
55558 Al Al daals A5 Ll ¢ (gpemall aias)

oy adall Jaadl Sy Gl 1 Ja ¢ Lgpiia g Jalad) 5la b (1999) ¢ lshail. aue .60

s s
S el S s ¢ ) Jagidal) 830 5 G ¢ (2001 ) ¢ 3yl el e .61
.1k

Ll grdall aa Jalail) ¢ (2009 ) ccashalll de seaf s ol 5 6 aeal ¢ 3p5el) .62

C oY) Gl Jal L



5 il Aol gigalse qudlud g3lali gz <3 L (2003 )¢ o Suc .63
U Enaall QUSH Sy Bl g gl pas b Adad)

gidle 5 Apudll) Jaghidal) dgalsa qullud « (2017) ¢ Bl Alal Al ¢ amase (ixic .64
212 232l as dm s daals 4055 A0S s ¢ Cpadlad) Gl g JUIL

5 Ladtal) Adaluglly dpantival) Gl ol JaSY ¢ (2016 ) ¢ Dl o .65
cGadan ¢ el (el deae HgSall drala 355580 Al ¢ QAL Z30a)

Akl Agagl) o GalgaY) 5 Jaad) 5 dsadad) adladl ¢ (2005) ¢ Glias) dsld g3enll .66
crae Al sl ls Ayl

gl g andle Goh 9wl Adef aslsil ¢ QUESY) ¢ (2009) ¢ anby) AW 2 .67
Cdeldall 5 gl 5l Casll e 5yl dda

¢ Aaaladl Adh oal gial) abety Aoy JaY) a8 ¢ (2004) ¢ Lla s (gl .68
Cbysdie e iteeabe Aliy V) 4K daay daala

(Lb.2) ¢ Agpaal) Lasal) udll ale B ) malia « (2004 ) ¢ Gus 2eae 2l .69
 dgyusLY|

hgidal) aa Jaladllc 114 (2008 ) ¢ Cadal el ¢ agndl gl 5 QiU aaad 5 3l .70
C A o) Byl )y dwddl

Do Jaladl) g udil) ale doguga 11 L (1993 ) ¢ sl 5 o s 4k £ .71
- Al - Luall salaw

Al sl Lgigalse qullad 5 4pudll) agrdal) jabas ¢ (2012 ) ¢ & 2 o 50l 72
CBslia e 3)gia dagyll ¢ Al g Abal) clhddl) Gl agle (awads daalal
- Al 03 sl daals Al aie ap dpaly)ll 5 Al Al agas

9 O Aaa lgaa Jaladl) 88 9 Ladll) Jagidal) (2000 ) ¢ ulie ponll 2 (5)6 .73
c Ao gead) A el Cagls daala ¢ Blaad)

¢ Apmala By SE Alae o Ghad D) Bpala GalgaY) « 1966 s dess ¢ oo Gali .74

Aaludl Al ¢ el aaad)



Jual) ) om A B lagl) L) ) ¢ (2013 ) sess ilaas g5l <) LTS
adlas o pagSal) g Uil colalall sl adaiil AN jendd) g giua g pudl)
.53 alaa dalall 3))3Y) )50 dlgdal

53 (B e Sslu e galin Lol ¢ (2000 ) ¢ ava Ul ve g5 .76
Alaall dpdall 5 Ayl Cigadl Alaa ¢ Al IS DU e Al (g dpadill) Jagrial)
.32l 15

Aae Adagl) Ghaia) B ofly udil) Jlal) () ¢ (2013) ¢ Jual)l jala (LK JLS .77
6 202l 3 aladdl i) drals Lol 5 AlaY) aglall il

- dalad) )00 Lgigalsae s g Janll g spadi ¢ (1992) ¢ adly ikl .78

cliall (e diny Lgie B hghdal) Jead cliles ¢ (1994) ¢ aalyl bl ae i) .79
o b dadls 05 202003 alaall il Zyg il Ggadl S 5e Aae ¢ Copalaall gl Ayl

Aas ¢ Ll Gob g o)l o)alas Jandl B ol Jaidal) ¢ (2002) ¢ ailed) LS4 .80
00 22edl Laind daals Lyl g Al Gl

(1 aladl) ¢ G 5 aBlsl) Gm o) Gudil) ale ¢ (2021 ) ¢ Ofinld) (e de sena .81
ceus 5 ol s Aebbll palall s i) dyppll 5 dpedll Gianll e sl

¢ AR g Ayl aslilhaie 5 o) Gudil) ale (2014 ) ¢ Dla sl dmad) dess .82
s Agpadl dpudill o glal) diiie s

¢ alall dpad ) csiall Gy g andl dge g ¢ (2003) ¢ gshedll e .83
o e b lEl) QUSH Ay padl Bl ¢ 6867 2aall 17 dladll (il Ll dlas

GEY ¢ 2L ¢ Apdil) g Adal) Blpall undd 1 (1999) ¢ 3l 2ene .84

ALeSa 3,S0 ¢ O gililly Amgpdd) G palgaY) Aaga ¢ (2010) ¢ s el el 2ens .85
Olsali 22ly S0 gl cArala aba¥) ales ddliall  aglall 4 jfialdl saled Jal
. il

Apagiy e g MM cp AtaLal) ABad) Baga S ¢ (2018 ) . pmiall ¢ Gpiall ae ess .86

Rl A o At Al ol Jlal) uld Jassl) eall g Adigl BLEN) e



55 Apalell Copallo)laill A0 dlaa . By gualal) daalyy dydal) JShall g bt b
. 162-119 (2)

Al Al ¢ (1995) (ple L de dens .87

A8l B Jasy el eeadill) Jlad) (il ygd ¢ (2018 ) ¢ Gyl (el (5358 2ene .88
- Glalall dals eae el 28 550 dag sl ¢ Jaadly BLAN) g Alal) BaLAY (o

aleall  duaddll clpsiall Gy el Age g ¢ (2003) ¢ il 2ese .89
o e 5yl QUSH 4y yad) Ayl 68-76 222117 dladll ¢ (udil) ale dlaa

¢ Ofiayall oAl ADIA 5o Sl ciladgly At g 5yhlaall dglu ¢ (2021) ¢ ¢lin 252 .90
37 (2) 145179 sl 5 45050 aslall fied Alaa

C ol @Rl g Agalsal cladlinl g Luaddl) sag < (2008 ) ¢ i) sasmae (91
o el daala 35S0 dag b

9 Apannl) Lpudl clhhdll e g askial) 5 J3 : (2000) ¢ e ¢ Gliall .92
=205 ¢ 10 alaall 4 saall . G Giluly dlae ¢ Azalad) (D gl 3Lad) Edaal g
. 232

o sY) Akl ¢ (1999) ¢ Jasuugll anaall .93

cyiall spda Ao (gl bl Cilga pa Jaladll cbinlind ¢ (2010) ¢ Jigos pdie .94
astes i) ole and 8ol e 853 dag lal ¢ (gl abail) BXSLA (51 Aadl AL1AY
- bl ghas daala 4l

Gpaay) 1 Lo Agadil) daial) ¢ (1999) ¢ oDd) ania .95

Aol Guysa Austa ¢ Aggpad) Bl Apndll) daall ¢ (@.0) ¢ lall Ay Galsall .96
b sy paall

Odilasall COUa sl gl Agalsa b ¢ (2002 ) ¢ aibyl dess dsens e .97
dema Bslia g 5580 Allusy il Call o Alia Ay ¢ gl g gl
. 5alall Algalall Llell chlis)yall

oalgaY) clsh clagil sl sball hgua 5 B8 ¢ (2012 ) ¢ ilaas e Lie .98
cpe el e and Al LIS Llall il yal salee LDy dnalall ¢ pSial)



oalgay) clsd clagil gl Blall haghda g 1Y 1 2012 ¢ slea ilaias pren s .99
- eatill DLV (8 pfiale Baled Jal AleSa B) e 3,800 ¢y pSial)

el Geldal) Sy g (1h) ¢ Alaadl) () ¢ (1981 ) e Casali 100
+ bl A4S G gl 4y sanll

LG Gopde s yeaa (10) ¢ pladl) Gala) 5 388N 53k ¢ (1953) ¢ aaal a3 .101
cigpae gty Al il . Al bl

5 Wpalias Auhal JolS meie : Jual) agiia ¢ (1998) ¢ seal les il 2 ¢ lan 102
- o)l daladl B)aY) agaae L) 4S5 Leadilis

uapli (b A1 Be Ul (g gicna (2013) ¢ rendl goled e e 5 ¢ Al 25103
(1) 19 3)liall Aae Spapl) daals 8 Aalell Gyl Alla ol ¢ pLaaliaN aglal)

AoSa o Alad) Y sl 5 pdl) Gl ¢ (1981) ¢ s AT 5 cand 2,104

paa 'é)Am\

D Agia¥) Al aalall ¢ Ll

105. Abbas , M, & Raja, U (2015) . impact of psychological capital on
innovative performance and job stress . Canadian journal of
Administrative cinces |/ Revue canadienne des Sciences de
I’ Administration , 2 (32) , 128-138 .

106. Avey , J.B . , Patera , J.L., & West , B.J. (2006) . the implications
of positive Psychological capital on Employee Absenteeism
Journal of leadership & organizational Studies , 42-60.
Doi:https://doi.org/10.1177/10717919070130020401

107. Bruchenschweitzer,(2002) psychologie de la sante

modelsconceptsetmethode, Paris : armand colin.
108. Cavus , M .F . R Gokren.A (2015) paychological capital définition
components and affectes journal of éducation

societeybehaviouzalscience 5(3) ( 244-255).



109. Fontana, D & Abouserie .R (1993) : stress levels , gender and
personality feachers . british journal of educational psychology .iv° (63)

pp 261-270 .

110. Graziani pierlugi, si endsenjoel, (2005) le stress émotion et
stratégie adaptation, Paris : armand colis

111. J. Benz. E. Glantthear (1994) , gynécologie éditions.vigot.paris.

112. Jensen , S. & Luthans , F .(2006) .Relationship between

Entrepreneurs’ psychological capital and their authentic leadership
. journal of managerial isues , 254-273 . Retrieved march 25 , 2021,
from http://www.jstor.org/stable/40604537 .

113. KarmonahaltyM.salanova . M. L lorens. S.R . Schaufely .W .B(2019)

How psychological capital médiats beteweenstudyrelated positive
émotions academic performance journal of happinessstudies , 2(20)
605 - 617 Dio-http://doi.org/10 1007 ,S10092 . 018- 9963.5

114. kony.F.Tasi.C.Tasi,unag,w, la,Grug.Dr ,  malapitan,  (2018)
psychological capital researche a meta—ana lysis and implication
for management sustainabilitysustainability 10(10)-34 57 .

115. Luthans , F. Yoss of c.m AV olio .B.J (2015) psychological capital
ans byond .USA . Oxford univercitypress.

116. Luthans F .. Avey , J.B & . patera .J.L (2008) Expertimental

analysis of a web.based, training intervention to develop positive
psychological capital . Academy of management learning & education

7. 2009 .221 https://doi.org/10.5465/anle.2008.32712618.

117. Luthans.F.Luthkaw k w § luthans b ¢ (2004) positive psychological
capital byond social . Business Horizons 48(1) 45 50 .

118. R . Marger — J. L evy.J.M . Elchior (2001) presisélestrique .paris .
En espagnol de la 2émes éditions francaise ( Tray - Masson -

Barcelone(1971)


http://www.jstor.org/stable/40604537
https://doi.org/10.5465/anle.2008.32712618

119. Saigman an, M.E , C sikszent morale, M(2014)positive psychology
:An introduction. In .F loux and the foundation if positive
psychologue. Dordecht springer.

120. Sengullendi , F .Naci Efe, E .& Sehitoglu , Y .(2018)
transformational Leadership and Organizational innovation : the
mediating role of positive psychological capital . 8" international
conference on leadership , technology , innovation and business
management . the European proceedings of social & behavioural
sciences : 9 9) : 754-764
doi:https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2019.01.02.64

a. seoa J B (1991) : le stress, Paris, puis << Que sais—je).

121. Sillany E A , Edget k , Altman J &sherwood H (2003): searching for
the structure of coping : AReview and Criting— psychological
Bulletin... vol 129, IVD, 2: 216.269

122. Snyder , C.R.Peck, shorey . H.S ,cheavens .J.pulvers ,K,M , Adams

3. V.& . wiklund , C .(2002) .Hope and academic success in college
.Journal of Educationnal psychology , 94 (4) , 820-826 .

123. Terry , D peck.B .smith , AY , guyen .H (2002) .

124. Tuthaw .F Avelio J.B &Notman .SM (2007) psychological capital :
Mesure Mesurement and relation shipwith performance and satisfaction
.personnel psychology— 60 (B)541-572

125. Carver CS , Scheier MF & Weintraub JK. (1989) . assessing coping
strategies : ATheoretically based Approach . journal of personality
and social psychology , 56 (2) : 267-283 .

g ALY bl
126. : saa L) C_U‘q J)Sld‘ U'ALQA.?\ (2008) dada laaa QQ}L\;J\ : ‘54}}35..33\ CB}A
« 13/05/2024http://special.alwazer.com/print.php?id=526



http://special.alwazer.com/print.php?id=526
http://special.alwazer.com/print.php?id=526
http://special.alwazer.com/print.php?id=526

127. Fashion.azyya.com/38937htm.

128. Sehha.com/medical /pregmancy/abortion/tretement htm



6\




. 309 @ grra Aga daaly

RN PSRV PRRTERY

 (2) Sl daua Gudll) ale and
: Aalad) L)

eV |

Sl <A D dad)

1 el

L)) dallae dagie @ dslaial) A

: dauledl)

-~

Gilaglials e oudill Jl Gy gl @i iulal) Baled a8 883 Slas) ) A
rolsiial) s Sl G aal ) i) Galeadl ciliayaall cilalaall ] Lpuil) Lo gracall Zgalsa
¢ i) T gl dgalse Ciliadilyinl (ubid Wil g "l il G Gl (e’ Yl
DY) e gl ¢ graiy Sl Ble IS HE @) s ¢ ALY e degena o Galie JS (g5ing
Ala) a5 Y 4l lle dpuliad) Aalal) Ll (X ) Adlall puagy e ol Al i) e

o galal) Gl o jal V) padies ols aal lgle allay ol @lila) s ¢ AEllA (gyals daaaa

aSiglad G o 1S5 g



: Agagall ikalll Lalal) ALY Jla : (1) &8 Galal

&)

- Asadld) clil) ¢ Y saal)

. e..\.u&\

2ol

A3 el

fagiie ¢ dela) Al
ol (s sisal

LAY o\

D Al

: dpalaiy) Alla)

PtV om

el Baa

BYSREROVAIRES

D ualay) Gl e

. Aagaall Blall uigal) gl @ ALY ) gaall

¢ Caleadl Luw fiad eliga Ja
¢ paleal) a5 dd ¢ dnnall dlilla ey da dsniall ()
¢ Jaall 553 o 0 chiailine 3 550 ABlall Ja
¢ g 3 lgigals ) JSLad) ) o L
¢ Jlee¥) oda duplae 22y Jadl 5 g)Sal Gl 5 amilly (e



¢ Jlae¥) o3 djlan 2y Sl 5 Sl Alledy) 5 il e Ja @
Cdeallogd & Jgll 5 Gaallh ppeiids @
¢ aisall s (e palatll b elilslae 585 S gl 5 GG sedl) e e

cJaad) o U Aaddil) ABA) ¢ GO | gaall

¢ Jaall 138 oladl clulia) sale @
?éqjhn_.g@)'hda, °
¢ G0AY) o A W Gunilly (pnii Ja @
¢ Jaall 55 b laaialy jeii Ja @
Cleayp gl da @
¢ Laslspadll il clacyi o @
¢ Al pall mgad of e AR il Ja @
¢ llan 38 5p a8 @
¢ ol Ay Jeall ey B @
. palgaY) s dudil) Aad) sl saall
¢ Al gyall alea) oy duilia) 2 Lo o
$ oSS Dlay palea) 22y @
¢ clailiy dlagy Ja o
¢ alaball Lgill bl Ja @
¢ 2ol e dpinl) Slie & 2K @
¢ A e luall ae djlie cludi oladl dlulus) ale o
¢ Alilall g ol angl Guglall aliaii Ja @

¢ ) 8 el aliads o lag) e paai a @
. M&!M‘:W&‘Jﬂ‘

¢ oS Al daall iny 13l @



¢ i) 8 Caglie el Ja

¢ Joall mais Ja ol b

¢ Jiiusall b cbilagals o Lo

® 2 e deall A )SE Ja

¢ clygll sda IS Jg5 Jaall axy caliic) b



o ) ) L) () ulia z (2) ad) galal)

k)

»

Cdal) dlay Y Algh Al Jlas B ARG )

C el a clelaiay) & A Jiad B ARG e

- clBlial) 8 Lablusall b AN, na)

c i)l paas B Saslal) B ARG )

. DAl LGB oy AT paldaly Jlay) b ARG )

. el (e ds gana ) Claglnall agass gA A el

Al Al Bae Gk B i) i g5le B el ciang 13

o2 AualAl) CilanY) Bl gl el cdg b

XTI NN BV

C A Jal okl e aanl) dlia

CBkadl A las Laali () pudi o) 10

- Aaldl Adlal) Gl ) Jgeasll Gkl eyl A sl iy | ]
- el lgiana ) CilwY) giaf gl 1 B | 19

Ltk aal) g lgha Al B Ageaa aaf Jead) B Aalsi) 4qlyl Lasic 13
@A o Bk clgall pa Jaladl L sale 14

- s uhe clhgrall ga dalaf of gl | 15

gy Jody Bagaal) Slad) Ciblga aa Jalasl L sale 16

- J8 O Aysra dgaly Y dpal) clgY) Sglad SiSay | 17

. aaly ey b 5ES o L) aa Jaladl) aodaia) A5 el 18

-l Juad) adgs] Jand) B A Al BaSia e (<5 Ladic 19

- Jiia Ulb Uaddly ¢ i Gan 1)) 20

o Aualdl) o L (3 pdal) quilal) ) ) Wil U | 9

csbadly Gl Lad Jitaal) B I Giaa Ly Jiliia U o))

Ryl A Al e s Y 23

- taal iy L AlSia JS oY Blall c¥laa ga Jalad

24




- Aguddl) gkl Agalge bl (ubda : (3) ad) galal)

A Jad) | SN Sad) | SND Jad) Jad) ¥ . u_uu Jarally Lrum_. 8 gl (Pl Al ug a8,
S| iy §pali &l
o gia (allas
@A) gl ol ¢ o aLll Jal (e g2ga sl JA | 1
cad) g
ekl oG b Jes Al dlag) dolal | 2
ST sai el (80 Augly e ¥l () il o sl
re Jalaill b Alglall e caigl | 4
oY) el aa Ay gpal dadil o Jaad) Jassl| 5
oAV e iblall sedll e Jsasll aul | 6
alaiY) e dapail) giaclud) e Jpasll il | 7
COAY)
clids a1 of il J | 8
da gyl Sl & g 8 dall asl of Jelal | 9
C 4y o) 5 s o3 Al dags Jaif | 10
(7)) I Dl anplal Jea o Lail J o) Jlal | 11
RS ) ead) sl | 12
comendy el Sl e byt o Ays) Jexind | 13
ol 2 | 14
cgacagl o3 (el Cilelya) 2331 | 15
CdAs) ey ) clghadl) 8 A, i |16
cany el Wl aaf o) dolsl | 17
. gl dgalse b Alsladll e cagl | 18




i Ja¥L (S8 o Jli S AT il Jary o 4
9 ¢ Osnalill 3aalia (Ll Jlai¥h Gaa Jl laill:

R N Dindl Gsutl) e agill g Adaall Dlal cae )yl

19

20

ool e sacludll 5 dapall e Jsanll Jslal

21

cGas a8 S Gl Gaaaill il

22

el Ll

23

s LS gl ae Gulall ol

24

il gelie e el

25

Wlse i sall Jeal of Jslaf

26

ge dalaill e bl H8e)l e lape of 355091l
Al

27

cdean b e i ol

28




