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Résumé :

L'objectif de cette etude est d’evaluer lefficacite de I'art-thérapie (atelier de
poterie) dans le developpement des habiletés psychomotrices (motricité globale
et motricite fine), chez les enfants atteints du Trouble du spectre autistique (TSA).
Le groupe de recherche était composé de 11 enfants atteints de TSA qui ont
participés a des atelier d'art-thérapie (poterie). Les outils de I'¢tude comprenaient
quatre échelles, qui mesurent le développement sensori-moteur de l'enfance :
L'échelle d'évaluation des comportements adaptatifs, 'ECPA (Pearson,2015),
Batterie d'évaluation du mouvement de I'enfant (SCHOEMAKER, 2012), Batterie
d'évaluation du mouvement pour les enfants-2 (MABC2). Echelle d'observation
du comportement moteur / destinée aux enseignants (Nursohana,2020),

Questionnaire de l'observation du

Comportement moteur—destiné pour les enseignants (MOQ—T).EcheIIe de trouble
d'acquisition de cohérence (Ray—Kaeser, 2019), Questionnaire sur les troubles
de l'acquisition de la coordination (QTAC).En plus de I'echelle d'évaluation de
l'autisme infantile Cars—2 préparée par EricSchopler (2010) pour identifier le
niveau d'autisme chez les enfants (autisme sévere, modére et faible). L'art-
thérapie consistait en 09 séances d’atelier potrie, a raison d’une séance par
semaine, d’une durée d'une heure (60 minutes). Les résultats ont indique qu'il
existe des différences statistiquement significatives entre les scores moyens des
mesures avant et aprés la mesure du comportement adaptatif, des mouvements
de l'enfant, de la coordination motrice , et I'acquisition de la coordination motrice
(motricité globale et motricité fine)chez les enfants atteints de TSA, ce qui nous
permet de conclure que lart-thérapie (atelier de poterie) est efficace dans le

développement des habiletés psychomotrices chez les enfants atteints de TSA.
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