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Résumé .

Objectif. —L’objectif de notre recherche était I’étude de la relation entre la confiance en soi
et I’adaptation psychologique chez les bons et mauvais éléves de la deuxiéme année
secondaire d’une part, et les différences selon le statut scolaire (bon éleve/mauvais éleve)
portant sur la confiance en soi et I’adaptation psychologique.

Méthode. —Lestests de la confiance en soi et I’adaptation psychologique ont été appliqués a
100éléves : (77) bons éléves, (23) mauvais é éves de la deuxiéme année secondaire de certains
lycées de lawilayade Tizi Ouzou.

Résultats. —L’analyse de corrélation arévélé les résultats suivants :

1-Une corrélation significative entre la confiance en soi et I’adaptation psychologique chez les
bons é éves de la deuxieme année secondaire.

2-Une corrélation significative entre la confiance en soi et I’adaptation psychologique chez les
mauvais éléves de la deuxieme année secondaire.

—L’analyse différentielle arévélé auss les résultats suivants::

1-Une différence significative de la confiance en soi entre les bons et mauvais éleves de la
deuxieme année secondaire au profit des bons éleves qui manifestent un score élevé dela
confiance en soi par rapport aux mauvais éleves.

2-Une absence de différence significative de I’adaptation psychologique entre les bons et
mauvais éléves de la deuxiéme année secondaire.

Conclusion. —Nos résultats témoignent d’une corrélation réelle et significative entre la
confiance en soi et I’adaptation psychologique chez les bons et mauvais éléves de la deuxieme
année secondaire.

Nos résultats témoignent aussi qu’une différence réelle et significative de la confiance en soi
existe entre les bons et mauvais éléves, tandis qu’une absence réelle et significative de
I’adaptation psychologique se manifeste entre les bons et mauvais é éves.
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Corréatio
VARO00001 Confiance en soi Adaptation psy
Confianceensoi  Corrélation de Pearson 1 ,416**
Sig.(bilatérale) ,000
N 78 78
Adaptation psy Corrélation de Pearson ,416* 1
Sig.(bilatérale) ,000
N 78 78
** |a corrélation est significative au niveau 0.01
Corrélations
VARO00002 Confiance en soi Adaptation psy
Confiance en soi Corrélation de Pearson 1 , 153**
Sig.(bilatérale) ,000
N 22 22
Adaptation psy Corrélation de Pearson ,015* 1
Sig.(bilatérale) ,000
N 22 22

** |a corrélation est significative au niveau 0.01

baa) clily :(05) Galall




Corrélations

Statistiques descriptives

Moyenne | Ecart-type N
VAR00001 90,6000 23,8484 100
VAR00002 110,5700 25,0350 100

Corrélations
VAR00001 | VAR00002

VAR00001 Corrélation de Pearson

Sig. (bilatérale)

N
VAR00002 Corrélation de Pearson ,416%4

Sig. (bilatérale) ,000

N 100

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Test-t
Statistiques de groupe
Erreur
standard
VARO00003 N Moyenne | Ecart-type moyenne
VARO00001 1,00 78 94,4744 23,1796 2,6246
2,00 22 76,8636 21,3949 4,5614
Test d’échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des variances
F Sig.
VAR00001 Hypothése de variances
égales ,397 ,530
Hypothése de variances
inégales




Test-t pour égalité des moyennes

Sig. Différence
t ddl (bilatérale) moyenne
VAR00001 I:lypothese de variances 3,198 98 002 17,6107
égales
Hypothese de variances 3,346 36,127 002 17,6107

inégales




Test-t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance
Différence 95% de la différence
écart-type Inférieure | Supérieure
VAR00001 I,-|ypothese de variances 5.5061 6.6840 28,5374
égales
Hypothese de variances
inégales 5,2626 6,9390 28,2824
Test-t
Statistiques de groupe
Erreur
standard
VAR00003 N Moyenne | Ecart-type moyenne
VAR00002 1,00 78 | 112,5000 23,9690 2,7140
2,00 22 | 103,7273 28,0224 5,9744
Test d’échantillons indépendants
Test de Levene sur
I'égalité des variances
F Sig.
VAR00002 Hypothese de variances
égales 1,447 ,232
Hypothese de variances
inégales




Test d’échantillons indépendants

Test-t pour égalité des moyennes

Sig. Différence
t ddl (bilatérale) moyenne
VAR00002 Hypothese de variances
égales 1,460 98 ,148 8,7727
Hypothése d i
ypotnese de variances 1,337 30,210 191 8,7727

inégales




Test d’échantillons indépendants

Test-t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance

Différence 95% de la différence
écart-type Inférieure | Supérieure
VAR00002 I:|ypothese de variances 60093 31525 20,6979
égales
Hypothése de variances
yp van 6,5619 | -4,6246 22,1701

inégales
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