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Résumé de I'étude

L'étude actuelle, intitulée "Conflit de rdles et son impact sur la performance
professionnelle des femmes actives”, vise a identifier les différents réles sociaux et
leur multiplicité qui incombent aux femmes aprés leur entrée sur le marché du
travail. Alors qu'elles étaient auparavant menageéres et meres, elles sont devenues
des travailleuses dans le secteur industriel, se retrouvant face a de multiples
exigences et a des choix difficiles entre leurs responsabilités professionnelles et
leur rGle de ménageres. Pour étudier ce phénomene social, une enquéte a eté menee
dans l'usine Tifralit de produits laitiers a Tizgert, dans la wilaya de Tizi Ouzou,
aupres d'un échantillon de 40 femmes. Quarante questionnaires ont été distribués,
et les données ont été analysees a l'aide d'un logiciel de traitement statistique en
sciences sociales. Parmi les principales conclusions :

- Les femmes actives font face a un conflit de réles qui affecte négativement leur
performance professionnelle.

- La nécessité de satisfaire les besoins des enfants est I'une des raisons conduisant
a ce conflit.

- L'augmentation des tdches ménageres a un impact négatif sur la performance
professionnelle des femmes actives.

*Mots-clés* : Conflit de rbles, femmes actives, performance professionnelle,
responsabilités familiales.



