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التقدير  ى أن نتقدم بأجمل عبارات الشكر و إل، يدعوناإن واجب الاعتراف بالجميل

للأساتذة الذين تلقينا منهم العلم و المعرفة طيلة مشوارنا الدراسي.

لعقـاب  "تقديرنا للأستاذة الفـاضلة  و يشرفنا أن نتقدم بعظيم شكرنا و لذا يسعدنا  

في كل  ما بذلته من جهد مخلص  و ،صدرهابرحابة  الإشراف عليناعلى قبولها"مليكة

قراءتها  و ،ما قدمته إلينا من إرشادات وملاحظات قيمةمراحل إعداد هذا البحث و 

الأثر الفعال في إنجاز  لفصول البحث بدقة،و كانت لأرائها القيمة و توجيهاتها الصائبة،

هذا البحث حتى نهايته.

ن ساعدنا في إنجاز هذا العمل  كما يشرفنا أيضا أن نتقدم بشكرنا الجزيل لكل م

المتواضع سواء قريبا كان أم بعيد.

شكرا  



إهداء

من  ، إلىأهدي ثمرة جهدي إلى من زرع في نفسي المثل الأعلى و التربية الفـاضلة و حب العمل

أبي الغالي أطال االله في عمره.بيو تمنى لي النجاح دوما كي يفخر  إرضائيعمل جاهدا على  

أمي  إلى أعز إنسانة في الوجودإلى فردوس القيم و الأحكام و قـاموس العواطف و منبع الحنان،

من أي شر.أطال االله في عمرها و عفـاهاالغالية

أطال االله في عمرهم.باسمه،الأعزاء الذين كانوا لي سندا في هذه الحياة كل  أخواتيإلى  

،العصافير ريانأختي العزيزة سميرة و أولادها  انطفـأتإلى شعلة الأمل التي تضيء طريقي كلما  

.ويوسفأمال

النسمة المشرقة التي تنعش أنفـاسي كلما تملكني الإحساس باليأس ووقفت إلى جانبي في  إلى

وا االله أن يوفقني على رد  عأصعب أوقـاتي صديقتي الغالية التي أحبها بقدر هذا الكون و أد

الجميل لها. 

سوهيلة



إهداء

إلى من لا يمكن للأرقـام أن تحصي فضائلها.

إلى من لا يمكن للكلمات أن توفي حقها.

إلى والدتي الحبيبة.

إلى من سهر الليالي ليعلمني ويحقق لي أحلامي.

العزيز أدامه االله لي.والديإلى  

.كهينة، مولود، سميرةإلى إخوتي: 

فطيمة، خديجة، إسلام.إلى أبناء أختي

سمية، كريمة، سمية,إلى صديقـاتي  

وإلى كل الأصدقـاء.

حسينة



ملخص الدراسة بالغة العربیة:

علاقتها بظهور المشكلات السلوكیة لدى ف عن صعوبات التعلم الأكادیمیة و هدفت الدراسة إلى الكش

درسین لدى بالسنة رابعة من التعلیم الابتدائي.تمالالتلامیذ

الأكادیمیة الفروق حسب السن في صعوبات التعلم ى الكشف عن الفروق بین الجنسین و كما هدفت إل

المشكلات السلوكیة.و 

بیان صعوبات التعلم الأكادیمیة كما اعتمدنا في الدراسة على المنهج الوصفي في جمع البیانات على است

قائمة المشكلات تعلم الأكادیمیة (متغیر مستقل) و قائمة المشكلات السلوكیة لتقدیر درجات استجابات الو 

السلوكیة (متغیر تابع).

من استبیان صعوبات التعلم الأكادیمیة و قائمة المشكلات السلوكیة على معلمي المدارس تم توزیع نسخ 

تلمیذ و تلمیذة موزعین على سبعة إبتدائیات.100الابتدائیة حیث بلغت عینتا 

حسب السن في صعوبات التعلم فروق دالة إحصائیا بین الجنسین و جود وأسفرت نتائج الدراسة عن و 

المشكلات السلوكیة لصالح الذكور.الأكادیمیة و 

المشكلات السلوكیة بین صعوبات التعلم الأكادیمیة و كما توصلت نتائج هذه الدراسة إلى و جود علاقة

لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.



Résumé de l'étude en français:

L'étude visait à mettre au jour les difficultés d'apprentissage scolaires et leur relation avec

l'émergence de problèmes de comportement chez les élèves en quatrième année du primaire.

Il vise également à détecter les différences entre les sexes et les différences d'âge dans les

difficultés d'apprentissage académique et les problèmes de comportement.

Nous nous sommes également appuyés sur l'approche descriptive de la collecte de données

sur le questionnaire sur les difficultés d'apprentissage scolaires et la liste des problèmes de

comportement pour estimer les degrés de réponses scolaires (variable indépendante) et la liste

des problèmes comportementaux (variable dépendante).

Des copies du questionnaire sur les difficultés d'apprentissage scolaires et la liste des

problèmes de comportement ont été distribuées aux enseignants du primaire, avec 100 élèves

et étudiants inscrits dans sept écoles primaires. Les résultats de l'étude ont révélé des

différences statistiques significatives entre les sexes et l'âge en fonction des difficultés

d'apprentissage scolaires et des problèmes de comportement en faveur des hommes. Les

résultats de cette étude ont également trouvé une relation entre les difficultés d'apprentissage

académique et les problèmes de comportement chez les élèves de quatrième année dans

l'enseignement primaire.
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مقدمــة:

مقدمة

یعتبر موضوع صعوبات التعلم من المواضیع القدیمة نسبیا في میدان علم النفس، حیث 

ة العقلیة، السمعیة، البصریة ، كالإعاقالأخیر منصبا على أشكال الإعاقاتكان اهتمام هذا 

،السمعي،حتى الحركیة، لكن مع ظهور مجموعة من الأطفال الأسویاء في نموهم العقليو 

هذا ما أنهم یعانون من مشكلات سلوكیة وصعوبات في التعلم و إلا،والحركي،البصري

یؤثر بطریقة سلبیة على المشوار الدراسي.

الات الهامة من المجالصعوبات الأكادیمیة المتعددة تعدإذ في مجال صعوبات التعلم 

،الصعوباتدراسة هذه لذا أشار عدد كبیر من الباحثین إلى أهمیة ،التي تستدعي الدراسة

المستقبل.و ،رالحاض،فهي بالماضي،حیث تعتبر مصدر الوجود الإنساني

ذات أهمیة بالغة ،الریاضیات،الكتابة،علم النفس تعد القراءةأوفي مجال علم التربیة و 

القراءة علىحیث ینظر إلیها كأداة أساسیة تدرس في المدرسة ،إذ یعتمد التلمیذ في تقدمه

ما یسمى ظهورإلى العراقیل التي تؤديبصورة كبیرة لكن هناك بعض،الكتابة، الریاضیات 

أحد المحاور الأساسیة هذه الصعوباتلدى التلامیذ حیث تشكلصعوبات التعلم الأكادیمیة ب

سببأن كل هذا ، ختصین في هذا المجالمالالتالي یرى العدید من الباحثین و ، وبالهامة

وعلى شعوره بالكفاءة ،لدى التلمیذفهي تؤثر على صورة الذات،دراسيرئیسي للفشل ال

السلوك المتمثلة في العدید من أنماط المشكلات السلوكیة وحتى یؤدي إلى ظهور،الذاتیة

، السلوك الإنسحابي العادات السلوك الاجتماعي المنحرفالنشاط الزائد،،الكذب، العدواني

.وحتى سلوك التمرد في المدرسةالغریبة و الأزمات العصبیة،

الأكادیمیة حیث من صعوبات التعلم معظم التلامیذ یعانونكما یرى باحثون آخرون أن

%80تقدر النسبة ب 



مقدمــة:

حالة إدمان ، ولكن حالة یكون فیها لیستالریاضیات الكتابة و صعوبات تعلم القراءة،إن 

طلبه من مهارات الإدراك السمعي ما یتو في عملیات التفكیر والتعلمالآخرینمختلفا عن 

ائها في عملیات الاتصال واستدع،التعامل معهاو وتخزین المعلومات والرموز،البصريو 

غة إلى أفكار أو في التعبیر حیث یجد صعوبات في ترجمة الل،اللغوي وغیر اللغوي والتعلم

في كونهات شكلاهذه المأو في فهم معنى الكلمات المكتوبة ،حیث تكمن الخطورة في ،عنها

یلاحظ المعلم ,الأهل ولا ،من یعاني منها عادة ما یكون سویاذلك لأن ،خفیةاتصعوبأنها 

كسالى أو اللامبالاة أو بحیث لا یجد المعلمون ما یقدمونه لهم إلا بنعتهم بال،هذه الصعوبة

بالتالي التسرب سوب و مثل هذه الممارسات تكرار الفشل والر تكون النتیجة الطبیعیة لالتخلف و 

المدرسي . 

ملائمین دعم دراسي لمتمدرسة هو وجود بیئة تعلیمیة و الفئة اغیر أن ما تحتاجه هذه

وتقلیص نقاط مع نواحي القوة والتركیز علیها وتعزیزیها،رعایة فردیة مناسبة للتعامل و 

السلوكیة لهؤلاء یضا التركیز على الصحة النفسیة و جب أو كما ،الضعف المحددة لهم

الطمأنینة وإشباعهم بالحب و ،تحقیق ما یسمى بالتوافق السلوكيالأطفال من أجل تأكید و

ظهور السلوك وتذوق لذة النجاح والتعلم على الاعتماد على الذات وعدم الشعور بالنقص و 

ذلك لیواصل نموه الجسمي والنفسيكل نفعالیة و الالعدواني والاضطرابات السلوكیة و ا

طبیعیا.لانفعالي نموا سلیما و او 

لوكي خاصة إذا ما صادفته الس یصل إلى تحقیق الأساس النفسي و غیر أن الطفل قد لا

وبالرجوع إلى المیدان الجزائري اعتبارات في البیئة المحیطة به تمنع تحقیق ذلك، مشاكل و 

أن هناك مجموعة اتضح،الابتدائيالتي تم القیام بها بالنسبة للتعلم الاستطلاعاتحسب و 

حیث ،بنا إلى الشروع  في هذه الدراسةوهذا ما أدىمن صعوبات التعلم من التلامیذ یعانون 

صعوبات التعلم الأكادیمیة علاقتها بظهور و منا على دراسة المشكلات السلوكیةانصب اهتما

لدى أطفال المدرسة الابتدائیة .



مقدمــة:

حیث جاءت دراستنا منهجیا مقسمة إلى قسمین: جانب نظري وجانب تطبیقي ،حیث 

أهداف ،ث یتناول الفصل الأول: الإشكالیةاحتوى الجانب النظري على أربعة فصول حی

أهداف البحث ،أهمیة البحث ،تحدید المفاهیم الأساسیة ،الدراسات السابقة.،الدراسة

، النظریات، تصنیفها،خصائص الأطفال ذوي فهومهصعوبات التعلم ،مالفصل الثاني:

أسبابها،مدى انتشار صعوبات التعلم،الأكادیمیة،تصنیفها النمائیة و عوبات التعلم،ص

تناول المشكلات الفصل الثالث:،الأسالیب التربویة لعلاج هذه الصعوباتمؤشراته،

،خصائصها،أنواعهاشیوعها،معدلات نظریات المشكلات السلوكیة،،تعریفها،السلوكیة

أسالیب الوقایة شكلات السلوكیة،الفروق بین الجنسین في الممعایرها،تصنیفها،أسبابها،

تناول فصلین و هما:أما الجانب التطبیقي:منعهاو 

الدراسة الفرضیات،الإجراءات المنهجیة للدراسة المیدانیة من تذكیر الفصل الأول:

الحدود المكانیة والزمنیة ،الأدوات ،عینة الدراسةالمنهج المتبع،ا،هما نتج عنالاستطلاعیة و 

ا وصولا إلى الأسالیب الإحصائیة المستعملة في الدراسة. أمالمستعملة في جمع البیانات،

استنتاج سیرها،تف،تطرقنا إلى عرض ومناقشة النتائج على ضوء الفرضیاتالفصل الثاني:

الملاحق.، اجع، المر أخیرا خاتمةعام،
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:الدراسةإشكالیة-1

یعتبر التعلیم الابتدائي أولى المراحل التعلیمیة الذي یتوقف علیها النجاح في المراحل 

ةالاستعدادات العقلییكتسب التلمیذ مختلف المهارات والقدرات، ففیهاالتعلیمیة اللاحقة

الكتابة والحساب. ،في القراءةالمتمثلةالتي تمكنه من تحصیل المعرفة،كذلك المیول و و 

بل توجد فئة منهم التعلیمي للتلامیذ لا یحقق دائما هذه الأهداف،غیر أن المسار

وهي فئة ذوي صعوبات التعلم یواجهون مشاكل تمنعهم من تحقیق الكفاءة التربویة المطلوبة،

الحساب.رة إما على الكتابة أو القراءة و الأكادیمیة التي تتمیز بعدم القد

أكثر المسائل التربویة تعقیدا والتي اختلف علماء النفس هذه الفئة مشكلة تربویة ومنتمثل 

أرجعها إلى وجود خلل في فهناك من التربیة في تحدید العوامل التي تتسبب في حدوثها،و 

قة بین الاضطرابات حیث أكد على وجود علا"مایكل بست"هذا ما أكدته دراسة الدماغ و 

وظیفته قد تكون خلل في لا یؤدين الجهاز العصبي المركزي لغة إذا كانمو الالنورولوجیة و 

).208،ص2003(أحمد الزغبي،التعلم.                                         

لكن هذا لا یعني أن وجود صعوبة في التعلم یؤدي حتما إلى وجود خلل في الدماغ 

المدرسیة التي قد والأسریة و العوامل البیئیةالاعتباروفي نفس السیاق یجب أن نأخذ بعین 

وأن سوء التعلم تنتشر في المجتمعات البیئیة الفقیرة حیث أن صعوباتتسبب في حدوثها،

قلة التدریب مهما كانت مسببات حدوثها فإنها لحالة ونقص الخبرات التعلیمیة و سوء االتغذیة و 
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عدم و امل النفسیة كالإحساس بالعجز على جوانب شخصیة التلمیذ ویظهر ذلك في العو تؤثر

)18،ص1994(محمد علي دیب،.الكفاءة

حدیثا كان مصطلح صعوبات و لقد أطلقت تسمیات عدیدة على هذه الفئة من التلامیذ،و 

ث التي أجریت وقد اكتسبت هذه المشكلة طابعا عالمیا إذا تراكمت البحو التعلم الأكثر قبولا،

في الكثیر من الدول على فئة ذوي صعوبات التعلم.

للأطفال المعوقین في الولایات المتحدة الاستشاریةأن الجمعیة الوطنیة بالذكرومن الجدیر 

الأمریكیة قد قدرت نسبة الأطفال ذوي صعوبات التعلم ممن هم في عمر المدرسة الابتدائیة 

Learner(.%3-1بحولي  ;2003 ;p105(

كوافحةمفلح فاستنادا لهذا توصلت دراسة تیسیر الجنس،اختلافالانتشارهذا شملكما

أعلى منها لدى للإناث بنسبة 9%20,صعوبات التعلم لدى الذكور أن حالات )1990(

6,88%.

)687،ص2000(فاروق الروسان،

معمریة بشیردراسة "و )2004بشیر معمریة "(من حیث المستوى الدراسي توصلت دراسة "و 

الكتابة كانت في مقدمة الترتیب لدى في القراءة و إلى أن صعوبات التعلم )2005أخر"(و 

أما الدراسة الثانیة فكانت صعوبات الحساب في التعلیم الابتدائي.الطور الأول منتلامیذ

في نفس الإطار یظهر لنا أن ر الثاني من التعلیم الابتدائي. و مقدمة الترتیب لدى تلامیذ الطو 

ذوي صعوبات التعلم مجموعة غیر متجانسة الخصائص فمعظم العلماء یرجعون إلى أسباب 



الفصل الأول:                                                                    الاطار العام للإشكالیة 

6

بعضهم یشیر إلى أن هؤلاء الصعوبة ترجع إلى خلل في الجهاز العصبي المركزي.لكن 

في حین ،الشفهیةالتفكیر واللغة بالانتباه والإدراك و الأطفال یعانون من صعوبات تتعلق 

صعوبات تتعلق بالمهام الأكادیمیة الأطفال یعانون من یشیر البعض الأخر إلى أن هؤلاء 

الحساب.    وركزوا على القراءة والكتابة و 

)02،ص2008(بشقة سماح،

ى شكل سوء توافق قد ینشىء عند التلمیذ مشاكل قد تظهر علاتطو الضغكل هذهو 

.حتى الاضطرابات السلوكیةو ،الأسريالمدرسي و و بأبعاده الشخصي 

ثل السبب الرئیسي للفشل متأن صعوبات التعلم الأكادیمیةیرى العدید من الباحثینو 

یقوده إلى العدید من السلوكات ثر على صورة الذات لدى التلمیذ و فهو یؤ الدراسي،

اللازمات السلوك العدواني.،السرقة،النشاط الزائدالسلوك الإنسحابي،،الكذباللاتوافقیة،

نجد السلوكیةكلات المشالتي لها علاقة بصعوبات التعلم و الدراسات من و العصبیة الغریبة 

بطیئینلدى طلبة المشكلات السلوكیةهدفت إلى الكشف عن:)2003("السفاسفة"دراسة

التعلم في غرف المصادر في المدارس الأساسیة في إقلیم الجنوب في الأردن ،من خلال 

أن المشكلات ومن أهم النتائج المتوصل إلیها ، ل من المعلمات وأولیاء التلامیذتقدیرات ك

،الاعتمادیة:رتب حسب شیوعها على النحو التاليالتعلم تتبطیئینالسلوكیة الشائعة لدى 

حیث أثارت النتائج إلى العدوان.، القلق و الانسحاب،ضعف تقدیر الذات،الانتباهضعف 

، حیث أشارت یة بین تقدیرات كل من المعلمات وأولیاء الأمورفروق دالة إحصائوجود 
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ولم تختلف النتائج الذكور،المعلمات إلى شیوع غالبیة هذه المشكلات لدى الطلبة تقدیرات

یهدف ):2004("كوبر"وإستنادا أیضا إلى دراسة التفاعل بینهما.جنس والصف و باختلاف ال

معرفة أهم العوامل المؤثرة في اهر المشكلات السلوكیة السلبیة و إلى الكشف عن أهم مظ

إذ كشفت الدراسات أن أهم مظاهر ،طلبة المرحلة الابتدائیةلات لدىظهور هذه المشك

لكن كان المتوسط و التشویش أثناء الدرس،،لوك السلبي هو التكلم بصوت عال ومرتفعالس

العام لهذه الظاهرة السلوكیة منخفضا. 

على صعوبات التعلم الأكادیمیة على هذا الأساس جاءت دراستنا هذه كمحاولة إلقاء الضوءو 

وهذا ما أثار المشكلات السلوكیة،مدى علاقتها بظهورلفروق فیها في ضوء الجنس و وا

أدى بنا إلى طرح التساؤلات التالیة:اهتمامنا و 

المشكلات بین صعوبات التعلم الأكادیمیة و هل هناك علاقة إرتباطیة ذات دلالة إحصائیة-

السلوكیة لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدائي؟

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند الجنسین في ظهور صعوبات التعلم الأكادیمیة -

؟الابتدائيلدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم 

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند الجنسین في ظهور المشكلات السلوكیة لدى -

؟الابتدائيتلامیذ السنة رابعة من التعلیم 

التعلم الأكادیمیة حسب السن تصعوبارو لة إحصائیة في ظههل توجد فروق ذات دلا-

؟الابتدائيرابعة من التعلیم لدى تلامیذ السنة
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هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في ظهور المشكلات السلوكیة حسب السن لدى -

الابتدائي؟تلامیذ السنة رابعة من التعلیم 

فرضیات البحث:-2

العامة:الفرضیة-2-1

لدى أطفال المدرسة التعلم الأكادیمیةصعوبات في ظهور المشكلات السلوكیة و هناك علاقة 

.الابتدائیة

الجزئیة:الفرضیات-2-2

في الجنسینعندذات دلالة إحصائیةتوجد فروقالفرضیة الجزئیة الأولى:-2-2-1

.الابتدائيالتعلممن السنة رابعة تلامیذلدىظهور صعوبات التعلم الأكادیمیة

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند الجنسین في الفرضیة الجزئیة الثانیة:-2-2-2

ظهور المشكلات السلوكیة لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في ظهور صعوبات الفرضیة الجزئیة الثالثة:-2-2-3

التعلم الأكادیمیة حسب السن لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في ظهور المشكلات الفرضیة الجزئیة الرابعة:-2-2-4

ئي.السلوكیة حسب السن لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدا



الفصل الأول:                                                                    الاطار العام للإشكالیة 

9

أهداف البحث:-3

في إلى النتائج حول موضوع الدراسة و لكل دراسة هو الوصول من بین الأهداف الرئیسیة 

علاقتها بظهور المشكلات میة و هذه الدراسة نهدف إلى الكشف عن صعوبات التعلم الأكادی

هذا أیضایهدفو .السلوكیة لدى التلامیذ المتمدرسین بالسنة الرابعة من التعلیم الابتدائي

اجه الصعوبات الأكادیمیة التي تو ف على ظاهرة المشكلات السلوكیة و البحث إلى التعر 

إیجاد الحلول المناسبة لها.التلمیذ في مشواره الدراسي ومحاولة التقلیل منها و 

صعوبات التعلم الأكادیمیة.  الجنسین في ظهورمعرفة الفروق بین

لات السلوكیة.معرفة الفروق بین الجنسین في ظهور المشك

المشكلات السلوكیة ظهور صعوبات التعلم الأكادیمیة و معرفة الفروق بین الجنسین في 

حسب السن لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.

أهمیة البحث:-4

الدراسة الحالیة في كونها من الدراسات التي تناولت موضوعا من المواضیع تظهر أهمیة 

على علاقتها بمؤثرات البیئة المدرسیة إذ یسلط الضوءو الهامة في حیاة التلمیذ المدرسیة 

علاقتها بظهور المشكلات السلوكیة لدى التلامیذ المتمدرسین صعوبات التعلم الأكادیمیة و 

یم الابتدائي. بالسنة الرابعة من التعل
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تحدید المفاهیم الإجرائیة:-5

عبارة عن الدرجات التي یتحصل علیها كل تلمیذ أو طفل ینتمي إلى :المشكلات السلوكیة

.عینة البحث حیث أبعاد المشكلات السلوكیة في مقیاس قائمة المشكلات السلوك

المقبول تتجاوز الحدمجموعة من الأفعال متكررة الحدوث بشكل یتمیز بالشدة،بحیث-

تبدو في شكل أعراض قابلة للملاحظة من جانب المحیطین بالطفل للسلوك المتعارف علیه و 

)327ص،2001(خالد عبد الرزاق السید،.خلال النشاط الیومي

شكل من أشكال السلوك الغیر السوي،یصدر عن الفرد نتیجة وجود خلل في عملیة التعلم -

و عدم تعزیز السلوك التكیفي.التكیفيوغالبا ما یكون ذلك على شكل تعزیز السلوك غیر 

)162،ص2003(خولة أحمد یحي،

الإحباطات التي یسلكه الطفل نتیجة للتوترات و تكراره،وشدته و سلوك غیر سوي في درجته -

ایر السلوك انحراف معهتها فتشكل إعاقة في مسار نموه و یعاني منها ولا یقدر على مواج

قلق المحیطین به.   السوي، تثیر انتباه و 

)112،ص1999(سامیة موسى إبراهیم،

(مجموعات التعریفات ذات المنحنى الإجتماعي :1963Hewett،Ross 1974،

1977Kauffman(:أهم ما تشیر إلیه هذه التعریفات

المشكلات السلوكیة أو السلوك هو سلوك غیر مقبول اجتماعیا.-

المشكلات السلوكیة هي مشكلات متكررة الحدوث.-
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إلیه الفرد هم من یحكم على نوعیة السلوك.الأسویاء في المحیط الذي ینتمي الراشدون و -

الوضع الاجتماعي عند الحكم على السلوك.أهمیة اعتبار العمر والجنس و -

المشكلات السلوكیة تعرض الطفل لمشاكل خطیرة في حیاته.-

Philips1962،Haring(اجتماعي-مجموعة التعریفات ذات المنحنى نفس

Groberd1973( التعریفات:: وأهم ما تشیر إلیه هذه

نوعیة طبیعة و الاعتماد على اتجاهات الملاحظ الذي یقوم بملاحظة سلوك الفرد في تفسیر-

السلوك.

الاندفاع،العدوان،الانسحاب،النشاط الزائد تعد من خصائص ذوي المشكلات السلوكیة.-

ارتباط الشعور بعدم السعادة مع المشكلات السلوكیة.-

ت السلوكیة.ارتباط الفشل المتكرر بالمشكلا-

Lambert(مجموعة التعریفات ذات المنحنى التربوي ,Bower ,1969:(

أهم ما تشیر هذه التعریفات:

التركیز على السلوك و الأداء الدراسي.-

المشكلات السلوكیة.والتربویة و تأثیر الخبرات الاجتماعیة-

الحساب.لصعوبات الأكادیمیة في القراءة والكتابة و هي عدد ا:صعوبات التعلم

الریاضیات التي قد یعاني و الكتابة هي الصعوبات في القراءة و صعوبات التعلم الأكادیمیة:

منها أفراد عینة البحث حسب قائمة تقدیر صعوبات التعلم الأكادیمیة المستعملة في الدراسة.
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عرف صعوبة التعلم على أنها "حالة عدم القدرة على اكتساب ):1971تعریف صمویل كیرك(

المهارات الأكادیمیة المدرسیة  لدرجة تسمح له بتقدیم خدمات لهذه الفئة"       

)202،ص1992نایفة قطامي،(

تنتج عن صبیة في التعلم وتحدث في اي سن و "هي اضطرابات نفسیة ع:تعریف مایكل بست

قد یكون السبب راجعا إلى الإصابة بالأمراض أو الجهاز العصبي المركزي و افات فيانحر 

)13،ص2000( جمال مثقال مصطفى القاسم،التعرض للحوادث أو لأسباب نمائیة.    

وصف مصطلح صعوبات التعلم بأنه"مصطلح عام یصف ):1999تعریف أحمد عواد(

ون إنخفاظا في التحصیل الدراسي مجموعة من التلامیذ في الفصل الدراسي العادي،یظهر 

عن زملائهم العادین مع أنهم یتمتعون بذكاء عادي (فوق المتوسط) إلا أنهم یظهرون في 

بعض العملیات المتصلة بالتعلم:الفهم،التفكیر،الإدراك،الإنتباه،القراءة،الكتابة،الهجاء،النطق"

)15،ص1999عواد،(أحمد 

درات العقلیة بطریقة الق"إن هذا التعریف یركز على نموالتعریف التربوي لصعوبات التعلم:

مظاهر العجز الأكادیمي التي تتمثل في العجز عن تعلم اللغة القراءة،على غیر منظمة و 

التباین بین كما یركز على ،تي ترجع إلى أسباب عقلیة أو حسیةالهجاء والو الكتابة،

)27،ص2007شقة،(سعدة أحمد إبراهیم أو القدرة العقلیة للطفل" التحصیل الأكادیمي و 
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الدراسات السابقة:-6

:الأكادیمیةدراسات خاصة بصعوبات التعلم-6-1

الدراسات العربیة:-6-1-1

بعنوان صعوبات التعلم لدى تلامیذ المرحلة الإبتدائیة):1991خیر الزراد"(دراسة "فیصل

في دولة الإمارات العربیة المتحدة (دراسة مسحیة تربیویة نفسیة).

النمائیة تتحدیدا الصعوباصعوبات التعلم و على نسبة ذويهدفت الدراسة إلى التعرف

أشارت نتائج الدراسة إلى:والأكادیمیة في اللغة العربیة والحساب، و 

نسبة الإناث بلغت أما%15.46أن نسبة الذكور من ذوي صعوبات التعلم بلغت -

11.28%.

نسبة انتشار التعلم تزداد بزیادة العمر الزمني.-

نمائیة على النحو التالي: اللغة واللغة والكلام، المدركات الحسیة ترتیب الصعوبات ال-

التفكیر.ركیة، الانتباه، الذاكرة، المعرفة و الحو 

صعوبات الكتابة،اب،صعوبة الحسترتیب الصعوبات الأكادیمیة على النحو التالي:-

)51،ص1998(خیري عجاج،صعوبة القراءة.                                

بعنوان أبعاد المجال المعرفي التي تمیز التلامیذ ذوي ):1992دراسة "عبد الناصر أنیس"(

صعوبات التعلم عن أقرانهم العادین.وحددت الدراسة المجال المعرفي في قدرات الإدراك 

ومن أهم النتائج المتوصلة إلیها:لسمعي والإدراك البصري.ا
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وجود فروق دالة إحصائیا بین متوسطات درجات التلامیذ ذوي صعوبات التعلم (القراءة،-

)488،ص1998(فتحي مصطفى الزیات،).الحسابالكتابة،

المتغیرات و التعلمبعنوان صعوبات ):1992دراسة "أنور عبد الرحیم" و "عصمت فخرو"(

بدولة قطر.الابتدائیةیدركها المعلمون في المرحلة المتصلة بها كما

. وأشرت نتائج الدراسة إلى:ابتدائیةمدرسة25معلما من 170من تكونت عینة الدراسة

أن هناك أربعة متغیرات مرتبطة بصعوبات التعلم وهي علاقة المدرس بالتلمیذ.-

عدم الثقة بالنفس.المنهج الدراسي، الإحساس بالعجز و الأسریة،الظروف

بعنوان العوامل المرتبطة بصعوبات التعلم في القراءة لدى ):1987دراسة "أنور الشرقاوي"(

نتائج هذه الدراسة:و تلامیذ المرحلة الابتدائیة.

عدم الثقة بالنفس.الإحساس بالعجز وعدم التركیز و 

ما یرتبط بها من عوامل.ة و اضطراب الظروف الأسری

الصعوبات الأكادیمیة الكشف عنهدفت إلى):2005دراسة "جزائریة لبشیر معمریة"(

175ولایة باتنة قوامها ،على عینة من التلامیذ منالابتدائیةفي المدرسة انتشاراالأكثر 

كانت القراءة،ر الأول انتشارا في الطو أن الصعوبات الأكثر تلمیذة، وأظهرت النتائجتلمیذ و 

المرتبة الأولى فيأما الطور الثاني فكانت صعوبات الریاضیات الكتابة ثم الریاضیات،

كما كشفت الدراسة أیضا أن الذكور أكثر من الإناث من تلیها صعوبات الكتابة ثم القراءة،

)2005(بشیر معمریة،.صعوبات التعلم
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الدراسات الأجنبیة:-6-1-2

صعوبات التعلم العلاقة بین بعنوان):Cavanough)"1997زملائهدراسة "كافانو و 

اضطرابات الانتباه لدى الأطفال.و 

أشارت نتائج هذه الدراسة إلى:

أن صعوبات التعلم تنتشر بین علاقة موجبة بین صعوبات التعلم واضطراب الانتباه و هناك 

وأن هناك علاقة إرتباطیة،الانتباهمن الأطفال الذین یعانون من اضطراب تشتت 30%

صعوبات التعلم الأكادیمیة.موجبة بین النشاط الزائد و 

)74،ص1999(السید علي سید أحمد،وأخر،

(Hoover"دراسة "هوفر علیم التلامیذ المتبعة في تبعنوان الإستراتجیات ):2001"

الأسباب التي سیتبعها المعلمون هدفت الدراسة إلى التعرف إلى و الكتابة،لمهارات القراءة و 

الكتابة.لة الابتدائیة لمهارات القراءة و المعلمات في تعلیم تلامیذ المرحو 

البیانات وذلك من خلال لوب الملاحظة في جمع المعلومات و قد استخدم الباحث أسو 

لاحظة أسالیب المعلمین في سرد المادة للتلامیذ.م

)18،ص2001(علي حسن أسعد جبایب،
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دراسات سابقة خاصة بالمشكلات السلوكیة:-6-2

الدراسات العربیة:-6-2-1

هدفت إلى الكشف عن المشكلات السلوكیة لدى طلبة بطیئین ):2003دراسة "السفاسفة"(

ردن من خلال التعلم في غرف المصادر في المدارس الأساسیة في إقلیم الجنوب في الأ

جنس (ذكور جود هذه المشكلات باختلاف التقدیرات المعلمات والأولیاء، وهل یختلف و 

توصلت إلیه النتائج ما یلي:أهم ما وإناث) والصف (الثاني، والثالث والرابع) و 

المشكلات السلوكیة الشائعة لدى بطیئین التعلم تترتب حسب شیوعها على النحو التالي: 

العدوان. حیث أثارت الانسحاب، القلق و ، ، ضعف تقدیر الذاتالانتباه، ضعف الاعتمادیة

الأولیاء.و النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائیا بین تقدیرات كل من المعلمات 

جاءت للتعرف على العادات السلوكیة التي تشیع بین تلامیذ ):1977دراسة "حامد الفقي"(

في تدني المشكلات اختلافعن وجود لدولة الكویت وأسفرت النتائجالابتدائیةالمدرسة 

ذلك على النحو التالي:یة السلبیة الشائعة بین الذكور والإناث و السلوك

لدى الذكور متقدو على ترتیبها على الإناث.ترتیب مشكلة العدوان 

ى النفس، عدم الإناث في ترتیب مشكلات عدم الاعتماد علیوجد تقارب بین الذكور و 

، قضم الأظافر.الاهتمام بالنظافة، كثرة الشكوى، الانعزال، مص الأصابع

، سرعة ، الحركة المفرطة، الكذبالإناث في ترتیب مشكلات اللامبالاةیشترك الذكور و 

)343،ص1996(نظمى عودة موسى موسى أبو مصطفى،البكاء.            
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حول المشكلات السلوكیة لدى أطفال المدرسة ):1994دراسة "سبیكة یوسف الخلیفي"(

: السلوك الأخلاقي،ام قائمة مصنفة إلى خمسة أبعاد وهيباستخدبدولة قطر الابتدائیة

37وأسفرت النتائج عن وجود فروق دالة إحصائیا في ،مدرسیة، مشكلات صحیةمشكلات 

لصالح الذكور.0.05و 0.01مشكلة سلوكیة عند مستوى 

)17،ص1994(سبیكة یوسف الخلیفي ،

ین على المشكلات السلوكیة التي تشیع بللتعرف):1988دراسة "فیولا الببلاوي" (

النتائج عن سبع عوامل أساسیة أسفرت ، المبكرة )المتوسطة، المتأخرةالأطفال(الطفولة 

الاجتماعي، السلوك السلوك العدواني، النشاط الزائدهي: مشكلاتو للمشكلات السلوكیة

، مشكلات نقص الدافعیة.العصبیةواللازمات

)118، ص1999سامیة موسى إبراهیم ، (

سلط دراسته حول تحدید أنماط العدوان الصفي من خلال ):1985"نائل البكور" (دراسة 

أن وخلصت الدراسة إلىفي "لواء الزرقاء" بالأردنالابتدائیةلدى تلامیذ المرحلة أشكاله 

أكثر أشكال العدوان شیوعا هي: الوشایة، الضرب بالأیدي، الشتم، التهدید، رمي الكتب 

، رفض أوامر المدرس.التلامیذ، خطف حاجیات والأدوات، الكل بالأرجل

).346، ص 1996(نظمى عودة یوسف أبو مصطفى، 
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الدراسات الأجنبیة:-6-2-2

اهر المشكلات السلوكیة السلبیة یهدف إلى الكشف عن أهم مظ):2004دراسة "كوبر" (

، إذ لات لدى طلبة المرحلة الابتدائیةالمشكمعرفة أهم العوامل المؤثرة في ظهور هذه و 

ل ومرتفع، التشویش كشفت الدراسات أن أهم مظاهر السلوك السلبي هو التكلم بصوت عا

لكن كان المتوسط العام لهذه الظاهرة السلوكیة منخفضا.أثناء الدرس، و 

لدى المشكلات السلوكیةانتشارهدفت هذه الدراسة إلى مقارنة ):2006دراسة "رامن" (

الصحة الذهنیة لمواجهة هذه تإجراءاما هي قي الولایات المتحدة الأمریكیة و مراهأطفال و 

المراهقین من سن و طفال الأمعلومات عن ل، حیث قام الباحث بجمع بیانات و المشاك

) سنة من تقریر مقابلة الصحة الوطنیة في الولایات المتحدة الأمریكیة لعام 16إلى05(

إضافة إلى تقریر الذهنیة للأطفال وشباب %79.4الاستجابة حیث كان معدل2004

ثم تقییم المشاكل العاطفیة، النشاط %76.5المملكة البریطانیة  وكان معدل الاستجابة 

SDQالمشاكل السلوكیة باستخدام استبیانات القدرات والصعوبات الزائد، قلة الانتباه و 

یس أو محكات المشاكل السلوكیة واجهوا مقایأظهرت النتائج أن الأطفال البریطانیین و 

الانتباه.قلة مشاكل النشاط الزائد و یواجهواالذین لم الأمریكیینالعاطفیة أكثر من الأطفال و 
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خلاصة للدراسات السابقة:

مجموع الدراسات السابقة الضوء على مواضیع متنوعة حیث لكل دراسة هدفها سلطت

قتها بظهور علاعوبات التعلم الأكادیمیة و الخاص ونتائجها حیث تم التعرض لموضوع ص

.الابتدائيالمشكلات السلوكیة لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم 

التعلم الأكادیمیة باعتباره المجال نظرا للأهمیة البالغة التي یكتسبها موضوع صعوبات و 

المتخصصین و للمسئولینبر المشكل المؤرق تالخصب للدراسات الحدیثة خاصة أنها تع

علاج هذا المشكل والتمكن من التشخیص و التعلیم هذا من جهة الباحثین في مجال التربیة و و 

الذي یعرف بالانتشار الخطیر بین تلامیذ المرحلة الابتدائیة.

أیضا أن المشكلات السلوكیة یعد من المواضیع الهامة باعتباره یعرقل التحصیل كما نجد

على هذا لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة و خاصة في المراحل الأولى في المسار الدراسي 

ید من العوامل كالظروف النفسیة والاجتماعیة والصحیة وجب علینا الأخذ بعین الاعتبار العد

حتى البیئیة.و والأسریة والمدرسیة 



: صعوبات التعلم الأكادیمیة:انيالفصل الث

.تمهید

مفهوم صعوبات التعلم الأكادیمیة. -1

النظریات المفسرة لصعوبات التعلم الأكادیمیة.-2

المفاهیم المرتبطة بصعوبات التعلم الأكادیمیة.-3

خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم الأكادیمیة.  -4

تصنیف صعوبات التعلم ( النمائیة والأكادیمیة).-5

مدى انتشار صعوبات التعلم الأكادیمیة.-6

أسباب صعوبات التعلم الأكادیمیة.-7

مؤشرات صعوبات التعلم الأكادیمیة.-8

الأسالیب التربویة في علاج صعوبات التعلم الأكادیمیة.-9

خلاصة الفصل.
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تمهید:

تولي جمیع الهیئات على المستوى العالمي اهتماما متزایدا بالطفولة على أساس أنها 

تشغل بال الهیئات نجد المهمة التي تتعلق بحیاة الطفل و صانعة المستقبل،  ومن المواضیع 

الذي یظهر ه عدد كبیر من تلامیذ المدارس، و موضوع صعوبات التعلم، الذي یعاني من

ف الثلاثة الأخیرة من المرحلة الابتدائیة، وسوف نحاول في هذا بصورة واضحة في الصفو 

الفصل أن نتطرق إلى تعریف صعوبات التعلم واهم العوامل المسببة في ظهور هذه الظاهرة 

وفي الأخیر سوف نحاول إعطاء بعض الأسالیب العلاجیة لذوي صعوبات التعلم. 
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مفهوم صعوبات التعلم:-1

هذا راجع إلى التباین في وجهات نظر الباحثین  صعوبات التعلم بتعریفات مختلفة و عرفت 

ومن بین هذه التعریفات نجد :

):ICLDتعریف الوكالة المشتركة لصعوبات التعلم(-

هو مصطلح عام یشیر إلى مجموعة متعددة و متباینة من الاضطرابات التي تظهر في 

م، القراءة، التفكیر، الكلا،استخدام قدرات السماعو ي اكتسابفصورة صعوبات واضحة

تعود هذه الاضطرابات إلى الاختلاف الوظیفي للجهاز العصبي.      الحساب، و 

).79،ص 1990(هامیل ،

):Kirkتعریف كیرك(-

ضطرابات في تطور اللغة استخدم هذا المصطلح لوصف الأطفال الذین یعانون من الا

الاجتماعي.    مهارات التواصل الضروریة للتفاعل والكلام والقراءة، و 

).31،ص 2005(أسامة محمد البطانیة،

):1986تعریف مجلس الرابطة الأمریكیة لصعوبات التعلم(-

لتي تؤثر في النمو ایوب في الجهاز العصبي المركزي، و هي حالة مزمنة ترجع إلى ع

المتكامل أو نمو القدرات العقلیة، وهي حالة إعاقة تختلف في درجة حدوثها خلال الحیاة.    

).113، ص2000(السید عبد الحمید سلیمان السید،
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):Best,Mتعریف مایكل بست(-

ات في الجهاز تنتج عن انحرافهي اضطرابات نفسیة عصبیة والتي تحدث في أي سن، و 

التعرض للحوادث.  سبب راجع إلي الإصابة بالأمراض و قد یكون الالعصبي المركزي ، و 

).70، ص1989(فوزیة اخضر،

):NACHCف الجنة الاستشاریة للأطفال المعاقین(تعری-

، أو سیة الأساسیة المستخدمة في الفهمهي اضطراب في واحدة أو أكثر في العملیات النف

مكن أن تظهر في شكل اضطراب السمع، أو التي یو ،استخدام اللغة المنطوقة أو المكتوبة

ب.الحدیث أو القراءة، أو الكتابة أو الحساالتفكیر، أو

)Ariel,p146,1992.(

تعریف جامعة "نورث ویسترن":-

تتطلب التي هي قصور أو عجز واضح في واحدة أو أكثر في عملیات التعلم الأساسیة، و 

لا علاقة لهذه الصعوبات بالإعاقة الحسیة أو البدنیة أو العقلیة.       فنیات خاصة للتعلم، و 

).75، ص1990(هامیل,

):1976تعریف لیرني(-

التعلم على أساس بعدین :یعرف صعوبات 

التي تتمثل في الخلل الأسباب الفیزیولوجیة الوظیفیة و یركز هذا البعد على و البعد الطبي:-

العصبي او التلف الدماغي.
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الذي یشیر إلى عدم نمو القدرات العقلیة بطریقة منتظمة و یصاحب ذلك و البعد التربوي: -

المهارات العددیة، ولا یكون ذلك العجز أكادیمي، خاصة مهارات القراءة والكتابة و عجز

الأكادیمي عقلیا أو جسمیا.                                                                                                    

).15، ص2006بركان،(محمد ارزقي 

):1981تعریف جونسون(-

لات انفعالیة لیس لدیه مشكوبات التعلم بأنه ذو ذكاء عادي و یعرف الطفل ذو صع

سمع عادیین ولكنه لا یستطیع إتقان الموضوعات الدراسیة الأساسیة.    واضحة، وله رؤیة و 

).120،ص 2009القفاص،(ولید 

من خلال ما سبق یمكن القول أن صعوبات التعلم عبارة عن اضطراب في جانب آو أكثر 

، والتخیل. ، والإدراك، والانتباهالعقلیة كالذاكرةفي الوظائف 

النظریات المفسرة لصعوبات التعلم:-2

التي تناولت هذا الموضوع من عدة ظریات المفسرة لصعوبات التعلم، و هناك العدید من الن

نجد:زوایا ومن بین هذه النظریات 

النظریة النیرولوجیة:-2-1

الرئیسیة یرى أصحاب هذه النظریة أن الإصابة في المخ أو خلل المخ البسیط من الأسباب

في ، إذ یمكن أن تؤدي الإصابة في نسیج المخ إلى ظهور التأخرفي ظهور صعوبات التعلم
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، كما یمكن لخلل في المخ عوبات في التعلم المدرسي بعد ذلكصالنمو في الطفولة المبكرة  و 

الوظیفي أن یؤدي إلى تغییر وظائف معینة من سلوك الطفل أثناء التعلم مثل عسر القراءة.

تعود إصابة المخ إلى أسباب عدیدة منها : نقص الأوكسجین الذي یحدث أثناء حالات و 

نقص التغذیة، وقد یحدث هذا قبل أو أثناء أو بعد الولادة . الغیبوبة أو

).56، ص 2004( السباعي،

ترجع هذه النظریة أسباب ظهور صعوبات التعلم لدى الطفل إلى وجود خلل في المخ أو 

ابته سواء قبل الولادة أو بعدها.إص

الحركي:–نظریة الاضطراب الإدراكي -2-2

تفترض هذه النظریة أن جمیع أنماط التعلم تعتمد على أساس حسي حركي، ثم تتطور 

لهذا یرى التنظیم الإدراكي، و الحركي إلى مستوى-هذه الأسس من المستوى الإدراكي

اصطحاب هذه النظریة أن معظم الأطفال ذوي صعوبات التعلم یعانون من نیورولوجي المنشأ 

، بب في عدم قدرة الطفل على التعلمالحركي ، وهذا الاضطراب هو الس-في مجال الإدراك

ولكي یتمكن من التعلم  بشكل طبیعي یجب علاج جذور المشكلة وهي الاضطراب في 

).326،  ص2002(الزیات،الحركي. -المجال الإدراكي

حسب هذه النظریة فإن الطفل یعاني من صعوبات التعلم عندما یكون لدیه مشكلة في مجال 

الحركي، -الإدراك
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النظریة المعرفیة:-2-3

یرى أصحاب هذه النظریة أن المتعلم یقوم بتناول العملیات المعرفیة كالذاكرة والانتباه حتى 

المعارف الحالیة ، حیث أن عملیة الربط بین المعلومات حدث تكامل بین الخبرات السابقة و ی

الدراسات أن العدید من قد أكدت ي إلى فهم المعلومات الجدیدة ، و السابقة مع المطلوبة یؤد

ذوي صعوبات التعلم یواجهون صعوبات تتعلق بالذاكرة منها: السمع والتنظیم ، وأسالیب 

).45، ص2008هان وآخرون،(هالاالتذكر.

البیئیة والعملیات كما یعتقد أصحاب هذه النظریة أن هناك تفاعلا متواصلا بین المؤثرات 

ثیرات البیئیة وعلاقة هذا یعني أن الإنسان یطور مفاهیم معینة عن المالمعرفیة والسلوك، و 

رها في ردة الفعل الذي یحدث لدیه، فالاقتصار على ، وهذه المفاهیم تؤثر بدو بعضها ببعض

الاستجابات لیس كافیا وإنما لابد من دراسة العملیات المعرفیة التي تتوسط هذه ات و المؤثر 

).115، ص2008(جرار،العلاقة.

إن وجود مشكلة ما في العملیات المعرفیة كالذاكرة یعود إلى وجود احد أنواع صعوبات 

ل.التعلم لدى الطف

النظریة السلوكیة:-2-4

یرى أصحاب هذه النظریة أن التدریس غیر المناسب الذي یتلقاه الطالب هو الذي یعكس 

هو عبارة عن الاستجابات ونجد هنا أن السلوك الأكادیمي و لدیه،ظهور صعوبات التعلم 

شانه شان السلوك الاجتماعي الذي هو استجابة للمواقف والنواتج.الأكادیمیة،للمهام 



ةالثاني:                                                                               صعوبات التعلم الأكادیمیالفصل

27

، لذا نجد تعلمه من التغذیة الراجعة للبیئةالاجتماعي على حد سواء یتم كادیمي و فالسلوك الأ

هذا الاتجاه لا یركز بالصورة الأساسیة على المتعلم بقدر ما یركز البیئة.  

).439ص،2008(هالا هان و آخرون،

مع أن استخدام إستراتیجیة أساسیة في التعامل)1986Hardingهاردنج (ترى و 

تدعیم الأنماط هو استخدام التعزیز الإیجابي  لتكوین أو الأطفال ذوي صعوبات التعلم و 

نماط السلوكیة غیر المرغوبة السلبي فهو للتخلص من الأ، أما التعزیز السلوكیة المرغوبة

البرامج عالیة الإستراتیجیات و بجدوى وف)1985Gearhert(هیرت، كما یرى جیر بها

والأنشطة التي یستخدمها أصحاب التوجه السلوكي مع الأطفال اللذین یفتقرون إلى 

).164، ص1998(فتحي الزیات،التشجیع و الإنجاز.   

تؤدي إلى ظهور صعوبات النظریة فإن طریقة التدریس السیئة هي التيحسب هذه

الأسلوب الجید هو تدعیم الأنماط الجیدة والتخلص من السلوكات السیئة.التعلم، و 

المفاهیم المرتبطة بصعوبات التعلم:-3

ونذكر :لزیادة تحدید مصطلح صعوبات التعلم هناك بعض المفاهیم المشابهة لها ،

بها التلمیذ بمستوى ذكاء عادي، وتكون ویقصد به الحالة التي یتمتع التأخر الدراسي: -3-1

المواهب التي تؤهله للتمییز في مجال معین من مجالات الحیاة ، بالرغم لدیه بعض القدرات و 

قد یرسب في مادة مستوى تحصیلي یتناسب مع قدراته و من ذلك یخفق في الوصول إلى 

).223،ص2005،( عواددراسیة أو أكثر.   
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هو انخفاض في مستوى التحصیل الدراسي على المستوى المتوقع اختبارات و 

یة أو تأخر في مادة حصیل، وقد یكون التأخر الدراسي عاما في جمیع المواد الدراسالت

قد یكون دائما أو مؤقتا مرتبط بوقت معین أو تأخر حقیقي یعود لأسباب دراسیة معینة، و 

).11، ص2009(صبحي،عقلیة أو غیر ظاهرة تعود إلى أسباب غیر عقلیة.      

بطئ التعلم:-3-2

ذلك بسبب المناهج الأكادیمیة المدرسیة، و وهو أن یجد التلمیذ صعوبة في تكییف نفسه مع

ئ التعلم بطئ الفهم من صفات التلمیذ بطالتعلم أو قصور مستوى الذكاء، و قصور قدرته على 

یلي أهم خصائص بطئ التعلم:افیموالاستیعاب والاستذكار، و 

العجز عن إدراك بعض المجردات العمیقة دون توضیح بوسائل تشخیصیة أو بتكرار الشرح -

لعدة مرات. 

یتطلب تعلمهم وقتا أطول مما یتطلبه اغلب زملائهم في الصف مما یجعل انتباههم إلى ما -

یعرض علیهم یحتاج إلى وقت طویل.

.لم تتكرر مراجعتهامدة طویلة إذا العجز عن الاحتفاظ بالمعارف المجردة ل-

صعوبة إدراك الخطوات المنهجیة التي یسلكها المعلم في عرضه لمضمون الدرس.-

وتیرة التعلم لدیهم بطیئة مقارنة بالتلمیذ العادي لكون فترات عرض عناصر الدرس قصیرة -

بالنسبة لهم.
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إلى صعوبة التردد الذي یعاني منه البطيء في التعلم بسبب الثقة في نفسه مما یؤدي -

اللحاق بأقرانه.

الضعف العقلي:-3-3

المعرفي یولد بها الفرد ، أو تحدث له في سن قص آو عدم اكتمال النمو العقلي و هو حالة ن

ئیة تؤثر في الجهاز العصبي للفرد، مما یؤدي إلى مبكرة نتیجة لعوامل وراثیة أو مرضیة أو بی

ت التي ترتبط بالنضج داء الفرد في المجالایتضح أثرها في ضعف مستوى أنقص في الذكاء و 

).16،ص2009(محمد صبحي ،التوافق النفسي.     والتعلیم و 

صعوبة الانتباه مع فرط النشاط:-3-4

لدى بعضفرط النشاط،  یوجد أو قصور هو صعوبة في الانتباه و هو نمط دائم لعجز

هذا الاضطراب یشكل جملة من الأعراض من خلال: الأطفال ویكون أكثر تكرارا و 

الانتباه. العجز عن التركیز و -

العجز عن كف الاستجابات الاندفاعیة.-

یظهر هذا الاضطراب في عمر مبكر قبل سن سبع سنوات.-

الافتقار والعشوائیة و قد یكون مصحوب بنوع من النشاط الزائد الذي یتصف بالعفویة-

).5، ص2006(الزیات،والتنظیم.     إلى الهدف 
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خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم:-4

اجتمعت الآراء حول الكثیر من الخصائص المشتركة للأطفال الذین یعانون من لقد

صعوبات في التعلم, ومن الممكن أن تستخدم كمحطات لتشخیص ذوي صعوبات التعلم 

ومنها:

القابلیة للتشتت:•

سلوك القابلیة للتشتت بین الأطفال ذوي صعوبات التعلم حیث یسهل جذب یظهر

انتباههم إلى مثیرات أخرى مختلفة، مثل هذا السلوك یرتبط ارتباطا وثیقا بمدى ضیق 

ستطیع الأطفال ذوي صعوبات التعلم الانتباه سوى فترات محددة.یالانتباه، حیث لا

الاضطراب:•

ربط المصدر بما یسمعه، مما یجعلهیفشل في یسمعه و هو عدم تمییز الطفل لما

توقعه في مواقف مخجلة تعیق تكیفه. عن إعطاء الاستجابة المناسبة، و یعجز

إبدال مواقع الحروف:•

الإبدال فیقع في كثیر من الأخطاء عند إلى ما یقع فیه من أخطاء القلب و لا ینتبه الطفل 

اصل مع أطفال آخرین.قراءة مادة ما أمامه، أو في التو 
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اضطراب الإحساس البصري:•

مما یفقد الطفل القدرة على التمییز بین الأحرف أي یدركها على أنها مجموعة من 

أحرف متشابهة، لذلك یفشل في أداء المهام المتعلق بتمییز الأحرف لتكوین كلمة ومن 

).211، ص2002(نایفة قطامي،ثم قراءتها.       

قلب الطفل للأحرف والأعداد:•

مما یعیقه في التعامل مع الأرقام والحروف وفق مواقعها العادیة.

تكرار المادة المقروءة:•

دم القدرة على تذكر الفكرة الرئیسیة أو تسلسل الأحداث أو الحقائق الأساسیة في عو 

مة أو استبدال كلمة بأخرى.المادة، وحذف كلمة أو إضافة كل

نقص مهارات التفاعل الاجتماعي:•

اقل قبولا للرفق والصداقة.مع الآخرین وهم أكثر عزلة واقل تماسكا و 

علاقتها بالنسبة لغیرها مثل (فوق، اعلي، قصور في إدراك الاتجاهات والأماكن ومواقعها و •

ات.یمین، یسار)، مما یوقعه في خبرات فشل إتباع التعلیم

تدني مستوى تفكیر الطفل الذي ینتج في كثیر من الحالات عن طریق تدني الخبرات •

ارات یتم فیها الربط بین السبب الحسیة مما یساهم في تدني قدرته على إجراء إستبص

النتیجة والعلاقات الأخرى، فضلا عن عدم البراعة في الأداء.و 
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ریاضي واستخدام المنطق الحساب و نیف الأشیاء أو فهم لغة العدم القدرة على تص•

تقدیم إجابات عشوائیة.عملیات خاطئة، وعدم تذكر الحقائق الرئیسیة و 

تكرار الفشل في المهام الدراسیة فضلا عن الصعوبات اللغویة.      •

).25، 1990(فتحي السید عبد الرحیم،

یز الأطفال ذوي مجموعة من الخصائص التي تم"ادمس"و "لقد أوضح كل من "رامو 

"جیفري"ذلك بعد دراسة حالة استمرت فترة طویلة على طفل یسمى صعوبات التعلم، و 

إلى النتائج التالیة:توصلواتعلم و یعاني من صعوبة في ال

ة وكثرة التحدث، صعوبة القراءة والكتابة اللغضعف في العملیات المعرفیة والإدراكیة و •

عدم القدرة على مسایرة زملائه في الفصل، وكذا الاندفاع أثناء المهام المكلف بها.والهجاء و 

معتقدا ببعد لمهمةوالانصراف عن أداء االتأكید على صحة إجابته،غیر مهتم بالمراجعة و •

محتواها عنه.

یحدث نفسه للمساعدة.ي الاختبارات قبل الوقت المحدد و إنهاء العمل ف•

یبعد نفسه عن الواجبات والأنشطة التي تبدو أنها غیر سارة لأنها غیر مرتبطة برغباته •

الشخصیة المباشرة، كمالا انه لا یحاول أن یفهم الكلمات غیر معروفة بالنسبة له. 

).1982،117،ادمس(رام و

التي تتمثل التعلم ببعض الخصائص السلوكیة و كما یتمیز الأطفال ذوي صعوبات

وك السوي للأطفال ممن في سنهم، وتلك الخصائص في الانحراف عن معاییر السل
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یظهر تأثیرها واضحا على مستو التعلم، و ین الأطفال ذوي صعوبات تنتشر بتتوافر و 

تقدم الطفل في المدرسة وقابلیته للتعلم سواء كان ذلك داخل المدرسة أو خارجها، وتظهر 

رابات من طفل إلى أخر علیه أعراض اضطرابات السلوك وتختلف حدة تلك الاضط

).252، ص1994(محمد عوض سالم واحمد عواد،حسب درجة ونوع الصعوبة لدیه. 

كما نجد خصائص أخرى وهي:

النشاط الزائد:•

هو النشاط الجسدي المستمر وطویل البقاء ویتصف بعدم التنظیم، فالطفل ذو النشاط 

عصبي وعدواني.رد فعله للمثیرات البیئیة شدید ویتصف سلوكه بأنه متواصل و الزائد یكون 

قلة النشاط:•

اط حركي غیر متكافئ عند الاستجابة للمثیرات وعدیم لدیه نشیتصف الفرد بأنه بطيء و 

الاهتمام، ویرتبط هذا السلوك بمستوى طاقة الفرد أو قابلیته للاستجابة بطریقة ملائمة 

).97، ص2000(خولة احمد یحي،لمتطلبات بیئته.              

عدم التركیز: •

قد یرتبط عدم التركیز بنقص الدافعیة أو بحالة الإفراط في الحركة، وهو سلوك یتمثل في 

عدم قدرة الطفل على التركیز على نشاط معین لأي فترة زمنیة.
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اضطرابات في الإدراك:•

تتضمن اضطرابات في الإدراكات البصریة أو السمعیة أو الحركیة أو اللمسیة، فالطفل و 

دیه اضطرابات بصریة قد یواجه صعوبة في كتابة الحروف بطریقة صحیحة أو الذي ل

التمییز بین الأشكال، كما قد یعكس الحروف بالإضافة إلى أن الطفل الذي لدیه اضطرابات 

مثل یفرق بین جرس الباب أو الهاتف و سمعیة لا یستطیع التمییز بین الأصوات، فمثلا لا

لى دقة التمییز الحسي، وتبدو كما لو كانت صعوبات في هذه الصعوبات تجعله غیر قادر ع

أذنیه.  لسمع على الرغم من سلامة عینیه و البصر أو مشكلات في ا

).2009،33القفاص،(ولید 

اضطرابات الذاكرة:•

الذاكرة هي القدرة على استرجاع المعرفة المتعلمة سابقا و بعض الأطفال لدیهم مهارات 

ذاكرة ضعیفة فلا یستطیعون تذكر موقع ممتلكاتهم مثل الأدوات أو صفوفهم، و كذلك قوانین 

السلوك.

ات بعد فمثلا الأطفال الذین لا یتمكنون من إعادة ترتیب جملة مكونة من عدة كلم

مثل هذه الحالات من القصور في الذاكرة تؤثر في عملیة التعلم إلیها مباشرة، و الاستماع

).93، ص2000(خولة احمد یحي،بشكل حاد. 

تصنیف صعوبات التعلم:-5

لقد تم تصنیف صعوبات التعلم إلى صنفین أساسیین وهما :
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:صعوبات التعلم النمائیة-5-1

صعوبات الانتباه:-

هو القدرة على اختیار العوامل المناسبة التي لها صلة بالموضوع من بین مجموعة من 

صادفها الكائن الحي في كل وقت، المثیرات الهائلة ( سمعیة، أو لمسیة، أو بصریة )، التي ی

یصعب ل مشتت و رة جدا، فهنا یعتبر الطفیحاول فیه الطفل الانتباه والاستجابة لمثیرات كثیو 

علیه التعلم إذا لم یتمكن من تركیز الانتباه على المهمة التي بین یدیه.           

).70،ص2007( محمد عوض سالم و آخرون،

الصعوبات الإدراكیة:-

مسي لتمییز البصري والسمعي والالحركي وال-تتضمن إعاقة في التناسق البصري

غیرها من العوامل الإدراكیة.والعلاقات المكانیة و 

الذاكرة:-

القدرة على استدعاء ما تم مشاهدته أو سماعه أو ممارسته، فالأطفال الذین یعانون هي

من مشكلات واضحة في الذاكرة البصریة أو السمعیة، أو قد تكون لدیهم مشكلة في تعلم 

القراءة و إجراء العملیات الحسابیة.

اضطرابات التفكیر:-

رنة وإجراء العملیات الحسابیة المقام و العملیات العقلیة تتضمن الحكتتألف من مشكلات

حل المشكلات واتخاذ القرار.والاستدلال، والتفكیر الناقد و التقویمو 



ةالثاني:                                                                               صعوبات التعلم الأكادیمیالفصل

36

اضطرابات اللغة الشفهیة:-

اللغة وتكامل اللغة الداخلیة ترجع إلى الصعوبات التي یواجهها الأطفال في فهمو 

(نفس المرجع السابق).التعبیر عن الأفكار لفظیا.                  و 

في ثلاثة)1988فتتمثل حسب تصنیف "كیرك" (صعوبات التعلم الأكادیمیة:-5-2

، صعوبات الكتابة وصعوبات في الریاضیات، صعوبات أساسیة وهي: صعوبات القراءة

وهي كالتالي:

صعوبات القراءة:-5-2-1

غویة وهي عملیة ترتبط بالجانب الشفوي القراءة فن لغوي ینال منه الإنسان ثروته الل

ترتبط أیضا بالجانب یة)، و اللسان(القراءة الجهر من حیث كونها ذات علاقة بالعین و للغة، 

الكتابي للغة من حیث أنها ترجمة لرموز مكتوبة.                 

).28، ص2002(سامي محمد ملحم،

Rolandكما عرفها أیضا  Doranصعوبة خاصة في تحصیل القراءة على أنها

تترجم في التكرار أو البقاء في تردد أو عدم الفهم أو أخطاء في الحروف وحذف الكلمات 

أو أخطاء متواجدة في تعلم الإملاء وهذا رغم أن مستوى الذكاء عادي. 

(Roland Doran ,1991 ,p216)
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الأخطاء المرتكبة أثناء القراءة:-5-2-2

إلى حذف بعض الحروف أو المقاطع من الكلمة أو حذف یمیل التلمیذحیث الحذف: -

كلمة كاملة من الجملة.

حیث یبدل التلمیذ عند القراءة كلمة بكلمة أخرى أو حرف بحرف أخر في الإبدال:-

الجملة الواحدة. 

حیث یضیف التلمیذ بعض الحروف أو الكلمات إلى النص مما هو لیس الإضافة: -

موجودا فیه.

إذ یعمل التلمیذ على إعادة كلمة معینة إذ توقف عندها في القراءة كالأخطاء التكرار:-

.العكسیة، إذ یقرا التلمیذ الكلمة من نهایتها بدلا من بدایتها

).148،ص2005(أسامة محمد البطانیة وآخرون،

تتمثل في عم القدرة على معرفة الأفكار الرئیسیة للقطعة أخطاء في الاستیعاب القرائي:-

حتى یتمكن من استیعاب الفكرة العامة للمادة المقروءة، وكذلك عدم القدرة على تنظیم 

).43،ص1999(مصطفى فهیم،.عناصر المادة المقروءة

أسباب صعوبات القراءة:-5-2-3

ترتبط القراءة بالوسط الحسي البصري الذي یسهل التعرف اضطرابات الإدراك البصري: -

تمكن التلمیذ من القراءة بسهولة، ویتكون الجهاز البصري على الحروف وإشكالها التي 

من:
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الفروق ركة والعمق و إرسال الصور المتعلقة بالحالذي یقوم بنقل و الجهاز الخلوي الكبیر: -

الصغیرة.

التفاصیل سال المعلومات الخاصة بالألوان و إر بنقل و الذي یقومالجهاز الخلوي الصغیر: -

).51،ص2005(أسامة محمد  البطانیة وآخرون،.الدقیقة

لى الحروف ترتبط القراءة أیضا بالوسط إذ یسهل التعرف عاضطرابات الإدراك السمعي: -

).139،ص2005آخرون،(أسامة محمد البطانیة و .بالتالي نطقها نطقا سلیماوأصواتها و 

الانتباه على كافة عملیات النشاط فعالیةوتؤثر كفاءةاضطرابات الانتباه التلقائي: -

بصري، وفهم لغوي وقرائي، وبالتالي لمصاحبة للقراءة من إدراك سمعي و العقلي ا

فاضطرابات عملیات الانتباه تؤثر بشكل سلبي على النشاط الوظیفي المعرفي لهذه 

العملیات.

صعوبات القراءة : أوضحت الدراسات أن التلامیذ الذین یعانون من اضطراب الذاكرة-

یجدون صعوبة في الاسترجاع التتابعي المرئیة كما أنهم یحققون درجات منخفضة على 

.اختبارات الذاكرة البصریة وذلك نتیجة لعدم كفاءة عملیات الانتباه الانتقائي

)138،ص2005وآخرون،(أسامة محمد البطانیة
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أنواع صعوبات القراءة:-5-2-4

یصعب التعرف على هذا النوع في غالب الأحیان،القراءة من النوع البسیط: صعوبات-

في هذه ویة یمكن أن تصحح من طرف الطفل و بعد مدة متفاوتة تصبح صعوبات القراءة عفو 

المرحلة لا یحب القراءة ولا یمیل إلیها ویكون خطه رديء.

سنوات 9و 8الانتشار بین كثیر هذا النوع صعوبات القراءة من النوع المتوسط: -

یمكن أن تزول جزئیا، لكن الآثار تبقى حتى سن متأخرة و وهؤلاء الأطفال في حاجة و 

لإعادة التربیة.

بعد تعلم ذا نجده نادرا جدا لكنه الأصعب و وهصعوبات القراءة من النوع الشدید:-

عادیة.         طویل لا تكون القراءة عادیة، وبهذا كل محاولة لتقوم صعوبة القراءة

).20،ص1993وعدار فاطمة،(كریمة العي

الطرق العلاجیة لذوي صعوبات القراءة:-5-2-5

تقوم الخطة العلاجیة على أساس أن الأطفال یتعلمون الطریقة العلاجیة الفردیة:-

بأسالیب مختلفة وأنهم بحاجة إلى برامج تلبي كل واحد منهم، ولهذا یجب أن یكون 

لیه التخطیط  لكل حالة على إنفراد حتى یتم التغلب على نواحي التأخر الخاصة به، وع

راءة وتحدید رتكبها أثناء القتحدید أخطائه القرائیة التي ییسهل تحدید مستواه القرائي و 

).250،ص2005(ریاض بدري مصطفى،مستوى تقدمه في القراءة.مستوى أداءه العام و 
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یحتاج الطفل المتأخر قرائیا إلى أن یشارك في تجاربه الطریقة العلاجیة الجماعیة:-

تدریبه مع الجماعة أن العمل العلاجي و اني، وقد یظنممن هم یعانون من مثل ما یع

أفضل فعندما یرى انه یوجد أشخاص آخرین مثله، یتعلمون القراءة قد نجحوا في استخدام 

مهاراتهم الجدیدة واستطاعوا التغلب على صعوباتهم في القراءة.          

).251،ص2005مصطفى،(ریاض بدري

یعتمد هذا الأسلوب على اختبار الكلمات من قصص تحكي للأطفال طریقة فرنالد:-

وتعرفهم على الكلمات بدون الاهتمام بالصوتیات وتنقسم إلى أربعة مراحل:

یقوم بكتابة حروفها یف التلامیذ بالكلمات الغریبة، و یقوم المعلم بتعر المرحلة الأولى:-

ة بید، ونطق كل مقطع من الكلمة بشكل واضح ثم یطلب من التلامیذ المرور على الكلم

یمر علیه ویصحح له المعلم أخطاءه حتى یستطیع التلمیذ ترسیخ الكلمة في الذاكرة.

یقوم التلمیذ بكتابة الكلمات لم یكتبها المعلم و یستمر في كتابة المرحلة الثانیة:-

القصص.

الشبیهة بالكلمات التي یتعرف التلمیذ بنفسه على الكلمات الجدیدة المرحلة الثالثة:-

تعلمها أو توجد بها مقاطع منها لیوسع قدرته على القراءة.       

).158،ص2003(محمود عوض االله سالم وآخرون،
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وتعتمد على ما یسمى بالتعلیم المبرمج حیث نجزأ المادة فیه إلى طریقة هیج و كیرك:-

صغیرة مبنیة بطریقة منتظمة، بحیث لا یستطیع فیها الطالب أن یجیب مثلا على أجزاء

)97،ص2003(تیسیر مفلح كوافحة،السؤال التالي دون إجابته للسؤال الأول وهكذا.       

تباین الأطفال في الاعتماد على الحواس أو الحواس:أوتعدد الوسائط طریقة-

الوسائط داخل الطفل الواحد، مما یعرض علیه تفصیلا حسیا أو معرفیا لأي استقبال 

المعلومات أو المثیرات.

یمكن من هذه الطریقة إحداث نوع من التكامل بین هذه الوسائط ،أو الحواس بحیث و 

أكثر فعالیة في المستقبل النشیط للمعلومات أو المثیرات.    یسهم التكامل بشكل 

).159ص2002عوض االله سالم وآخرون،(محمد

صعوبات الكتابة:-5-2-3

في القدرات اللغویة حیث تسبقهاز الأعلى في هرم تعلم المهارات و تحتل الكتابة المرك

تؤدي الصعوبة إلى اكتساب هذه المهارة الاكتساب مهارات الاستیعاب والتحدث والقراءة، و 

).36،ص1988(فیصل محمد خیر الدین الزراد،في الغالب إلى صعوبة تعلم الكتابة.      

أول من استخدم مصطلح عسر الكتابة لیشیر إلى )1991"جیرج" (ویعتبر

الاضطرابات التي تكون رمزیة في طبیعتها، وفي هذه الحالات فإن العسر الكتابي یحدث 

النظام الحركي.      خلل بین الصورة الذهنیة للكلمة و نتیجة اضطرابات أو 

)138، ص 2008،(مراد علي عیسى، ولید السید احمد خلیفة
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تشویه أشكال الحروف. -أخطاء الكتابة:-

عدم تناسب أحجام الحروف.-

ات.عدم انتظام المسافات بین الحروف والكلم-

إضافة بعض الحروف ممل یغیر شكل أو معنى الكلمة.-

دمج الحروف في شكل یصعب تمییزه.-

.میل الكتابة على السطور-

).120،ص2003(عبد الناصر أنیس عبد الوهاب،

صعوبات الكتابة:العوامل المسببة في ظهور-

ات حركیة متناسقة في حركة الید تتطلب الكتابة مهار اضطرابات الضبط الحركي:-

حركة الید، فهذا على التحكم في ضبط حركة العین و الأصابع، بما یتوافق مع القدرةو 

.ضروري لعملیة الكتابة وأي خلل أو ضعف فیها یؤدي إلى صعوبة في تعلم الكتابة

.)156، ص2005آخرون ،البطانیة و (أسامة 

تتطلب عملیة الكتابة من الطفل معرفة السمات الخاصة اضطرابات الإدراك البصري:-

لذاكرة مرة ادة إنتاجها من اإعوالكلمات بصریا، ومعرفة حدودها وأشكالها و الممیزة للحروف 

، فأي قصور أو اضطراب في الجهاز العصبي المركزي عند الطفل، یؤدي إلى خلل أخرى

ومهارات الكتابة.      والأكادیمیةفي الوظائف المعرفیة 

).246،ص2005(اسامة البطانیة و اخرون،
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یواجه الطفل الذي یستخدم الید الیسرى مشاكل في تعلمه عدم استخدام الید الیمنى:-

اط المعمول وخاصة الكتابیة، في عالم یتبع بشكل عام الید الیمنى أي انه یتعارض مع الأنم

).246،ص2004(قحطان احمد الظاهر،بها الأمر الذي یمنعه من الاستمراریة.     

، إلى أن العوامل التي )1998"فتحي الزیات"  (كما یشیر اضطرابات الذاكرة البصریة:-

تقف خلف صعوبات مهارات الكتابة هي: 

لحروف الصحیحة والخاطئة.تكرار أو عدم التمییز بین ا-

النحوي.عدم تمییز الخطأ الإملائي و -

عدم التأكد من سوء تقدیر المسافات بین الحروف وبین الكلمات المكونة للجمل.-

.عدم إمداد الطفل بالتغذیة الصحیحة في بدایة الأمر قبل أن تصبح عادة مكتسبة-

).147،ص2008(مراد علي عیسى، ولید السید احمد خلیفة،

أنواع صعوبات الكتابة:-

لأحرف، وهو ضعف قابلیة هي صعوبات التعرف على اصعوبات الكتابة القرائیة:-

على الرغم من أشكال الحروف تبدو ي للقراءة القائمة على المعنى، و التعبیر الكتابالكتابة و 

روف تبدو غیر عادیة فهي قابلة للقراءة، إلا أن تراكیب الكلمات التي تكونها هذه الح

مقروءة.
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صعوبات الكتابة التي ترجع إلى اضطراب في إدراك صعوبات استخدام الفراغ الكتابي:-

الكلمات واستخدام الفراغ المخصص للكتابة لحروف، وهو صعوبة تنظیم الحروف و موقع ا

.الیدویة، وهي صعوبات مكانیة تقوم على الإدراك المكاني الخاطئ

)143، ص2008ولید احمد خلیفة ،(مراد عیسى،

الزیادة أو النقصان في شكل الحرف كإضافة نقطة أو حذفها مثلا.-كتابة الحروف: -

الحروف یشكل صعوبة لبعض الأطفال ویعتبر الخطأ في حجم حجم-

الحروف من أكثر المشاكل الكتابة شیوعا بین الأطفال. 

من بین صعوبات الكتابة نجد الحروف صعوبات خاصة في رسم الحروف والكلمات:-

المتصلة، وتبدو هذه الصعوبة عند الأفراد بصورة ضعف في قدرة الفرد على رسم الحروف 

).88،ص2003(تیسیر مفلح كوافحة،.ماالهجائیة المتصلة او المنفصلة رس

علاج صعوبات الكتابة:-

قد تكون صعوبات الكتابة نتیجة قصور حسي أو عضوي وبالتالي یمكن العلاج الطبي:-

علاج هذه الأسباب من خلال عدة وسائل، من بینها الكتابة وقد یكون السبب مرتبط بخلل 

بتطلب استخدام أجهزة تعویضیة وصناعیة، أو قد تحتاج إلى عقاقیر طبیة وفق امعني مم

).252،ص2004(قحطان احمد الظاهر،.الحالة التشخیصیة للفرد
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یتطلب ذلك تقییما حقیقیا لمستوى أداء الطفل ووضع علاج العلاج بالتعلیم الصحیح:-

رین ة المطلوبة، التي تناسب عمره الزمني قیاسا بأقرانه الآخالأهداف الكفیلة بتحقیق الكتاب

استخدام أسالیب مختلفة یمكن بالبدء من السهل إلى الصعب ومن البسیط إلى المركب، و 

تنقیص النقاط بشكل تدریجي، یصاحب ذلك كتابة الحروف بشكله یراعي في ذلك للترغیب و 

).254،ص2004(قحطان الظاهر،الفروق الفردیة بین الأطفال.

إن الاضطراب الحركي یعد من الأسباب التي تؤدي صعوبات الكتابة العلاج الحركي:-

الذراعین كي، من خلال وضع الجسم والیدین و ضبط الحر لذلك یجب التأكید على كیفیة ال

المنضدة، بحیث تكون القدمان متقاربتین على كیفیة الجلوس الصحیحة على والرأس و 

استخدام إحداهما في مسك الأرض والیدان فوق المنضدة حیث تتحركان بحریة وسیطرة، و 

الثانیة في ضبط الورقة، كما یجري التأكید على كیفیة مسك القلم بالشكل الصحیح القلم و 

الذي یمكنه من السیطرة علیه وتحریكه بمختلف الاتجاهات.      

)252،ص2004(قحطان احمد الطاهر،

وتتم هذه الطریقة من خلال تشجیع الطلاب على طرح أسلوب اختیار الموضوع: -

موضوعات النابعة من خبرة الفرد الموضوعات التي یرغبون الكتابة بها من أنفسهم، لان ال

وهي اقرب ما تكون ،ند الكتابة لأنها تمثل خبراتهم ورغباتهمرغباته تكون أسهل علیهم عو 

إلى واقعهم مما یعزز من قدرة الفرد على الكتابة، وتهدف هذه الطریقة غلى تعزیز قدرة 
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ذلك من خلال الحوار وأسئلة ات القادرین على الكتابة فیها، و الطالب على اختیار الموضوع

التفكیر التي تساعد الطلبة على تذكر الموضوعات التي یریدون الكتابة فیها.     

)168،ص2005أسامة البطانیة وآخرون،(

صعوبات الریاضیات:-

الأعداد على أنها الریاضیات علم عقلي مجرد إذ یتم البحث فیها ضمن اتجاهین: في

مساحات بالإضافة إلى كونها علما هندسیة على أنها نسب و الأشكال الفي رموز مجردة، و 

تراكمیا تسلسلیا یتطلب التوفیق بین السابق واللاحق.

وتقوم الریاضیات في أساسها على عملیات التفكیر أي الطریقة التي یستخدمها الفرد 

إستراتیجیات الحل.والتي تتطلب المعرفة العقلیة و أثناء خل المشكلة الریاضیة،

)289، ص2001سلامة،حسن علي(

إجراء العملیات رة على تعلم المفاهیم الریاضیة و یقصد به أیضا اضطرابات القدو 

القسمة، وما یترتب عنها من مشكلات الضرب و الطرح،وهي: الجمع،الحسابیة الأساسیة 

).81،ص1998(حافظ،الكسور والجبر والهندسة فیما بعد.في دراسة 

مظاهر صعوبات الحساب:-

إلى أن العدید من الطلبة الذین یعانون من )، 1983بادین" (یشیر"مشكلات في الانتباه: -

ة لطفل للتحقق من ذلك أجرى دراسة حالد إلى صعوبة في الانتباه، و الأخطاء الحسابیة یعو 

أیضا صعوبة في استرجاع الحقائق والمعلومات مثل جدول یعاني من قصور الانتباه و 
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عقاقیر نفسیة منبهة) لقصور الانتباه، دیم العلاج بالعقاقیر المنبهة (الضرب، فوجد انه بتق

)163،ص2006(زیادة،أصبح الطفل قادرا على الفهم الكامل لجدول الضرب.    

العجز عن التمییز بین الأشكال والمسافات والكلمات فيوالذي یظهر قصور في الإدراك: -

)، أو شكل 2و3فریق بین (المسموعة، خصوصا عندما تكون الفروق دقیقة كالتالمكتوبة و 

).67،ص2004(عریفج،المستطیل، أو بین الخطوط و مساحات الأشكال.المربع و 

عند أنواع الذاكرة المختلفة، ففي الذاكرة و تظهر هذه المشكلاتمشكلات في الذاكرة:-

ینسى ومات الجدیدة و القصیرة یكون الطالب ذو صعوبات غیر قادرة على الاحتفاظ بالمعل

خطوات الحل.

لم الحقائق أما في الذاكرة الطویلة یعاني هؤلاء الطلبة من مشكلات تعلیمیة في تع

الأساسیة كما في جدول الضرب الذي لا یتقنونه إلا عبر مدة طویلة، كما أن الضعف في 

اضیات كتذكر العملیات الحسابیة. الذاكرة الطویلة یعیق مجالات أخرى في الری

في الذاكرة التسلسلیة فقد یواجه بعض الطلاب صعوبة في العد باستخدام العلاقة بین أما

واحد و واحد، أو تذكر سلسلة الخطوات الواجب إتباعها في حل مسالة كتابیة، تتطلب 

).483،ص2003(الوقفي،عملیات متتالیة متعددة كما في حل مسائل القسمة. 

أسباب صعوبات الحساب:-

الاستنباط بعملیات الاستدلال، الاستقراء و القیامصعوبةصعوبة التكامل الحسي: -

والتجرید، التعمیم.
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وتشمل صعوبة التذكر البصري المتعلق باستدعاء الأرقام صعوبة تكوین المفهوم: -

والأشكال و التعرف علیها، وصعوبة التذكر السمعي المرتبط بالشروح التدریسیة واسترجاع 

).82،ص1998(حافظ،ونها عند حل المسائل الحسابیة.ضمم

الإستراتیجیات الخاصة بذوي صعوبات الحساب:-

تعتمد الریاضیات على الأنشطة تفعیل دور المتطلبات والمهارات السابقة في الحساب: -

السابقة للریاضیات والمهاراتالعقلیة المعرفیة ولذا تمثل عملیتا ممارسة الطلاب للمتطلبات 

تعلمها، أهمیة بالغة لتدعیم الأنشطة والممارسات اللاحقة التي یتعین على المدارس و 

)333،ص2008(الزیات،مراعاتها والتأكد منها قبل البدء بالتدریس اللاحق.  

تستخدم النمذجة كدعامة رئیسیة في التدریس ومن بین الأسالیب التي یمكن النمذجة: -

خدامها  فیها نجد:است

یقوم المدرس بالأداء أمام الطلاب، فیقول مثلا انتبهوا إلي، ولاحظوا كیف یمكننا أن نحل -

مسالة القسمة هذه.

یطلب المدرس من احد الطلاب أن یقوم هو بالأداء أمام الطلاب، فیقول مثلا انتبهوا إلى -

ما یقوم به (احمد).

14˭5+9ول مثلا: یذكر المدرس الإجابة للطلاب، فیق-

یستخدم المدرس العدید من المواد التي تتضمن الشرح والتفسیر، ویتركها للطلاب لكي -

یقوموا بالرجوع إلیها عند قیامهم بحل المسالة المعروضة.
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).667،ص2007(هالا هان واخرون،

انتقال اثر التدریب:-

یتعلم التدریب یحدث عندما)، إلى أن انتقال اثر2006یشیر كل من الأحمد ومنصورة (

مبادئ عامة، أو اتجاهات عامة یطبقونها في أماكن أخرى المتعلمون مفاهیم مجردة و 

ومواقف مغایرة جدیدة، لها نفس العناصر أو المكونات التي تتكون منها مواقف التعلم 

).109،ص2006منصورة،(الأحمد و الأصلیة السابقة. 

مدى انتشار صعوبات التعلم:-6

رس اختلفت الدراسات في تقدیرها لنسبة الأطفال ذوي صعوبات التعلم في المدا

ذلك إلى الاختلاف في التعاریف والمعاییر المستخدمة في التشخیص یعودالابتدائیة، و 

هناك دراسات تشیر إلى نسبى الطلبة ذوي صعوبات التعلم في والفرز عن صعوبات التعلم، و 

في )،℅5,5(حوالي 1997، في حین بلغت في عام )℅1,7(بلغت م 1978عام 

الولایات المتحدة الأمریكیة. 

نسبة حالات إلى العلاقة بین نوع الجنس و )2000"لیرني" (قد أشارت الباحثة و 

وامل یفسر ذلك بعكور بأربعة أضعاف نسبة للإناث، و إذ تقدر نسبة الذ، صعوبات العلم

اجتماعیة.بیولوجیة وطبیة و ثقافیة و 

الدول العربیة نلاحظ ندرة الدراسات التي هدفت إلى تحدید نسبة أما في الأردن و 

بدراسة لهذه )1990كوافحة(الطلبة ذوي صعوبات التعلم في المدارس الابتدائیة، فقام 
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من الإناث ℅6,88من الذكور، مقابل ℅9,20تائج إلى أن نسبة الغایة وأشارت الن

،یعانون من صعوبات في التعلم.

أن معدل الطلبة الذین یرتادون برامج صعوبات التعلم في )2001اونیان (كما ذكر 

من طلبة المدارس على مستوى المرحلة ، ℅7المملكة العربیة السعودیة یصل إلى حوالي 

).20،ص2006(حسین نوري الیاسري ،الابتدائیة. 

بین عامي ،℅3-1كما أشارت الدراسات إلى أن انتشار صعوبات التعلم تتراوح بین 

من الطلبة على أنهم ذوي صعوبات ، ℅23فقد جرى تشخیص نسبة ،1976-1977

التعلم.

في البیئة المحلیة الجزائریة لا توجد دراسات دقیقة على نسبة انتشار صعوبات التعلم، إلا أما

هذا و ، ℅3أن المختصین یقدرون نسبة التلامیذ الذین یعانون من صعوبات التعلم أكثر من 

).125،ص2013(جدو عبد الحفیظ،حسب تقدیرات غیر رسمیة.     

التعلم:أسباب صعوبات-7

یعود ظهور صعوبات التعلم لدى التلامیذ إلى عدة أسباب وهي: 

إصابة في المخ:-7-1

یمكن للطفل أن یتعرض لبعض الصدمات الفیزیائیة كضربة الشمس أو السقوط من 

الأعلى أو تعرضه لحادث سیارة أو لإصابته بنوبات الصراع الحقیقیة أو الحرارة المرتفعة، 
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إلى خلل في وظیفة الدماغ أو المخ مما یؤدي إلى بطيء في التعلم أو صعوبات وهذا یؤدي 

الإدراك.      التعلم، لان ذلك یؤثر في الفهم والاستیعاب و في 

).161،ص2000(عبد الهادي وآخرون،

العوامل الجینیة:-7-2

تشیر الدراسات أن انتشار صعوبات التعلم یوجد بین عائلات محددة، كما أكدت أن 

℅40-℅25العامل المهم في وجود هذه الصعوبات یعود إلى العامل الوراثي، و أن نسبة 

،من الأطفال یعانون من صعوبات انتقلت إلیهم عن طریق عامل الوراثة، فقد یعاني الأخوة 

).106،ص2003(عدس كوافحة،من صعوبة مماثلة.   ل العائلةوالأخوات داخ

مشاكل أثناء الحمل والولادة:-7-3

تعود بعض صعوبات التعلم لوجود مضاعفات تحدث للجنین أثناء الحمل، ففي بعض 

الحالات یتفاعل الجهاز المناعي للام مع الجنین كما لو كان جسما غریبا یهاجمه، و هذا 

ى اختلال في نمو الجهاز العصبي للجنین.التفاعل یؤدي إل

كما قد یحدث التواء الحبل السري حول الطفل أثناء الولادة مما یؤدي إلى نقص مفاجئ 

للأكسجین الواصل إلى الجنین، مما یؤدي إلى الإعاقة في عمل المخ و صعوبة في التعلم.      

).162، ص2000(عبد الهادي وآخرون،
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بیئیة:أسباب-7-4

نجد الأسرة من حیث وضعها الاجتماعي و الاقتصادي و الثقافي، وهل هي ممتدة أو 

ضیقة؟ كما أن عدم وجود نماذج التعلم الضروریة في مرحلة الطفولة المبكرة أو عدم استلام 

الطفل نماذج كمیة و نوعیة من الأنشطة اللغویة قد یسبب قصورا تعلیمیا، و كذلك أسالیب 

الأطفال الذین یعانون من الحرمان البیئي أكثر ة و الحمایة الزائدة و الإهمال و لتفرقالتنشئة كا

عرضة للمشاكل التعلیمیة، و كذا سوء التغذیة من أكثر لعوامل المساعدة في حدوث 

).163،ص2000طالب،(نزارصعوبات التعلم. 

عوامل تربویة:-7-5

یمیة من الطلاب والبیئة طراف العملیة التعلیتطلب النجاح المدرسي داخل الصف تفعیل أ

المعلمون...الخ، فیعتمد نجاح الأطفال على مقدار الانسجام و التفاعل بین هذه الصفیة و 

الأطراف، فكلما ازداد تفاعل الطالب مع أطراف العملیة التربویة بصورة إیجابیة في مستوى 

بصورة سلبیة انخفض مستوى تعلمهتعلمه ، في حین إذا انخفض تفاعله في البیئة التعلیمیة

.)http:/ www.F:/serabl/(

مؤشرات صعوبات التعلم:-8

التعرف على الأطفال الذین یعانون منها في وقت مبكر یعد تشخیص صعوبات التعلم و 

من الضروري، حیث یمكن من التدخل العلاجي المبكر لها ومن ثم تخفیف حدة تأثیرها على 

البحوث في میدان صعوبات یفات المتعددة ونتائج الدراسات و ومن خلال التعر هؤلاء الأطفال،
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التي یمكن استخدامها بغرض التعرف على لتوصل إلى مجموعة من المؤشرات، و التعلم تم ا

)34،ص2005(علي،الأطفال الذین یعانون من صعوبات التعلم.     

ومن هذه المؤشرات نجد:

مؤشر التباین (التباعد):-8-1

قد یكون التباین في الوظائف النفسیة واللغویة لقدرات الحقیقیة للفرد والأداء و هو التباین بین ا

بشكل طبیعي في  قد ینمووقد ینمو بشكل طبیعي في وظیفة ما ویتأخر في أخرى، فمثلا

لكنه یتأخر في الجانب الحركي، وقد یكون العكس فینمو في الجانب الحركي لكنه اللغة و 

).25،ص2008(الظاهر،یعاني من قصور في اللغة.        

للطالب في مادة علي المستوى المتوقع منه حسب یقصد به تباعد المستوى التحصیلي و 

حالته و له مظهران:

القدرة -اللغة-التمییز-تباعد واضح في نمو العدید من السلوكیات النفسیة (الانتباه-

إدراك العلاقات).-الذاكرة-البصریة الحركیة

ل المدرسة عادة التحصیل الأكادیمي ففي مرحلة ما قبباعد بین النمو العقلي والخاص و ت

ما یلاحظ التخلف الأكادیمي في المستویات الصفیة المختلفة.       

).30،ص2005(مصطفى الزیات،
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مؤشر الاستبعاد:-8-2

ویقصد به استبعاد جمیع الحالات التي تعاني من صعوبات في التحصیل الدراسي بسبب 

مان ثقافي أو بیئي أو اقتصادي، أیة إعاقة أخرى، سواء كانت حسیة أو عقلیة ناتجة عن حر 

لابد من الإشارة هنا إلى أن أباء الطلبة ذوي صعوبات التعلم قد مارسوا ضغوطا كبیرة في و 

الستینات لوضع هذا المحك لتمییز أبنائهم عن بقیة الإعاقات الأخرى، فقد أراد الآباء أن 

كن نتیجة لحالات أخرى یتأكدوا بكل وضوح من أن الصعوبات التي یعاني منها أبنائهم لم ت

).56،ص2008(هالان هام ،للإعاقة.        

مؤشر التربیة الخاصة:-8-3

یؤكد هذا المحك على حاجة ذو صعوبات التعلم إلى طرق خاصة في تعلیمهم و 

لتي یعانون منها، أي ببساطة خصیصا لمعالجة مشكلاتهم والتي تتناسب مع نوع الصعوبة ا

لى التعلم بطرق التعلم العادیة و عدم قدرتهم ع أسالیبها.                                                                                                                    

).32،ص1988(كیرك و كالفنت،

مؤشر المشكلات المرتبطة بالنضج:-8-4

حیث تكون معدلات النمو تختلف من طفل إلى آخر مما یؤدي إلى صعوبة تهیئة 

لعملیات التعلم, فما هو معروف أن الأطفال الذكور یتقدم نموهم بمعدل أبطا من الإناث مما 

یجعلهم في حوالي الخامسة أو السادسة غي مستعدین من الناحیة الإدراكیة للتعلم، و التمییز 

و القراءة والكتابة مما یعوق تعلمهم للغة، ومن ثم یتعین تقدیم برامج بین الحروف الهجائیة
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تربویة لتصحیح قصور النمو الذي یعوق عملیات التعلم سواء كان هذا القصور یرجع لعوامل 

وراثیة أو تكوینیة أو بیئیة، ومن ثم یعكس هذا المحك الفروق الفردیة بین الجنسین في القدرة 

).204،ص2001(الروسان،على التحصیل.         

مؤشر العلامات النفس عصبیة:-8-5

لا سیما في ان البحث في مجال العلم العصبي و إن التطورات الحدیثة التي أصابت مید

المجال التقني، شجعت كثیرا من الباحثین على الاعتقاد بان اختلال الأداء العصبي یعتبر 

في كثیر من حالات صعوبات التعلم.العامل الرئیسي 

).103،ص2008وآخرون،(هالا هان

حیث یمكن الاستدلال عن صعوبات التعلم من خلال التلف العضوي في المخ أو 

تتبع لكهربائي و ة في المخ، والتي یمكن فحصها باستخدام وسام المخ االإصابة البسیط

).255،ص2001(الروسان،التاریخ المرضي للطفل.      

مؤشر الاستجابة للتدخل:-8-6

أنظمة الصحة العقلیة الأمریكیة بوصفها القوانین الاتحادیة و )2002غریشام(یهاجم 

التي تحرم ا متناقضة للصعوبات التعلیمیة، و أحیانضبابیة وغیر منطقیة و تقدم تعریفات 

شریحة كبیرة من الأفراد من الاستفادة من برامج التربیة الخاصة، فیما هناك نسبة غیر 

لذلك یدعو إلى تقدیم جة إلیها بنسبة كبیرة و تكون بحاقلیلة تتلقى هذه البرامج دون أن

.تعریفات بدیلة تحقق العدالة المنشودة في توزیع هذه البرامج
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)Gresham 2002,p 328.(

الأسالیب التربویة في علاج صعوبات التعلم:-9

مع التلامیذ ذويالإستراتیجیات التي یمكن استخدامهایوجد الكثیر من الطرق و 

نذكر منها:صعوبات العلم و 

إستراتیجیة تدریب العملیات النفسیة:-9-1

یعني هذا النمائي الذي یؤثر على التعلم، و تهدف هذه الطریقة إلى علاج مظاهر العجز 

الأسلوب علاج وظائف العملیات النفسیة الإدراكیة المسؤولیة عن التعلم، ویساعد هذا 

بالتالي زیادة فرصة ه الإدراكیة مثل التمییز والمقارنة و مهاراتالأسلوب الطالب في تطویر 

التعلم لدیه.

وفي ظل هذه الطریقة یتم تصمیم خطة التدریس بهدف علاج وظائف العملیات التي 

تعاني من ضعف أو قصور عند الطفل، على سبیل المثال إذا كان الطفل یعاني من مشكلة 

یز السمعي ففي هذه الحالة یمكن إعطاءه تدریبا في القراءة نتیجة الضعف في مهارات التمی

على التمییز بین احد الأصوات و صوت أخر.             

).119،ص1992(فتحي السید عبد الرحیم،

الذي یعاني من مشاكل في القراءة بسبب صعوبات في الإدراك البصري، الطفلو 

سوف یدرب على مهارات الإدراك البصري قبل أن یتعلم القراءة.    

).52، ص1987(زیدان السرطاوي، كمال سالم  ،
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إستراتیجیة تحلیل المهمة:-9-2

تحلیل المهمة أداة مهمة للقائمین على التربیة الخاصة، ویقصد بها تقسیم تعد إستراتیجیة

)156، ص1996كیمب ،(كارترالمهارة إلى وحدات او مهارات ثانویة قابلة للتدریب. 

وتعد إستراتیجیة تحلیل المهمة طریقة علاجیة مفیدة تعتمد على تمكین الطالب من

یسمح هذا الأسلوب للطالب بان یركب هذه العناصر بعد و إتقان عناصر المهارة الجزئیة، 

متقن، ویساعد هذا الأسلوب في متكاملة وفق نظام متسلسل واضح و إتقانها لتكوین مهمات

تحدید أجزاء هذه المهمة التي یواجه الطالب صعوبة ید الجانب الذي فشل فیه الطالب و تحد

).171،ص1955(البسطامي،في إتقانها فیتم تدریبه علیها بشكل خاص.     

هي:رات لاستخدام هذه الإستراتیجیة و كما أن هناك عدة مبر 

تتیح الفرصة لإعطاء تقدیر ذوي أداء مفصل عن مهارة معینة مما یساعده على إقامة •

البرامج التعلیمیة.

استخدام هذه الإستراتیجیة لاستنباط منظومة• من المهارات المطلوبة لأداء مهمة معینة.                                                         

).157,ص1996كیمب,(كارتر

العملیات النفسیة:سلوب القائم على تحلیل المهمة و الأ-9-3

منفصلة في هذا الأسلوب لا ینظر إلى العملیات النفسیة على أنها عملیات معرفیة 

سلوب القائم على تحلیل المهمة یمكن التدریب علیها بشكل منفصل، ویمكن وصف الأ

العملیات النفسیة على انه یتم بثلاث مراحل: و 
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العجز لدى الطفل ( تحلیل الطفل).تقییم نواحي القوة و •

تحلیل المهمات التي یفشل فیها التلمیذ وذلا من اجل تحدید تسلسل المهارات •

ة والمعرفیة المطلوبة لأداء تلك المهارات ( تحلیل المهام). السلوكی

ن اجل تصمیم تتمثل في الجمع بین المعلومات الخاصة بتحلیل الطفل و تحلیل المهام م•

الأسالیب الدراسیة و  المواد التربویة, التي سیتم تقویمها بشكل فردي.                                                       

).60،ص1994(محمد علي كامل،

أسلوب تعدیل السلوك:-9-4

یرتكز هذا الأسلوب حول تعدیل السلوك الظاهر للفرد كما یستخدم هذا الأسلوب 

القصور الدراسي، وقد استخدم تباه والنشاط المفرط و بنجاح مع حالات تشتت الان

أسلوب تعدیل السلوك لتحسین أداء التلامیذ في الحساب ،)Lovite1975(لوفیت

بتصمیم برنامج یعتمد على هذا الأسلوب  لتعدیل )، Hewett(هیویتواللغة، كما قام 

سلوك الأطفال ذوي مشاكل الانتباه، حیث یقوم المدرس بتعزیز الأطفال بإعطائهم عملات 

.لعباللك استبدالها بجوائز من الحلوى و رمزیة یمكنهم بعد ذ

).57،ص1987(زیدان السرطاوي، كمال سالم،
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أسلوب تعدیل السلوك المعرفي:-9-5

تعدیل السلوك المعرفي بأنها تقنیة للكشف عن طاقات التعلم الكامنة تعرف إستراتیجیة

لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم، فهذه الطریقة تعالج مسالتین رئیسیتین في الصعوبات 

الدافعیة.      جه الأطفال ذوي صعوبات التعلم، وهما التنظیم الذاتي و التي توا

).65،ص1996جهیهان،(إبرهیم

التدریب المبني على المعرفة فقط غیر كاف لتدریب التلامیذ ذوي أن أسلوب

صعوبات التعلم و یرجع ذلك إلى أسلوبهم السلبي في التعلم، ولذا یجب أن نخاطب 

إستراتیجیة التدریب المعرفي الفعالة الخطوات التالیة لتعدیل السلوك المعرفي:

تعریف المشكلة.•

الـجاه نحو المشكلة.•

تركیز الانتباه و اختیار الإجابة.•

تقریر التعزیز الذاتي.•

).521،ص1986(ریان و آخرون،التغلب على المشكلة.    •

وینظر إلى تعدیل السلوك المعرفي على انه محاولة لتعدیل تفكیر الفرد، فهذا الأسلوب 

اعتبرته السلطات التعلیمیة في الولایات المتحدة قد كتسب في المستقبل شعبیة كبیرة، و سوف ی

الأمریكیة أسلوبا ملائما للأطفال ذوي صعوبات التعلم و ذلك للأسباب التالیة:
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هذا یساعد على لك بإشراف الطفل في تدریب نفسه و ذإنه یؤكد على المبادرة الذاتیة و •

تخطي السلیبة والقصور في التعلم.

لحل المشكلات. یزود الطفل بطرق خاصة•

).60،ص1987سالم،(زیدان سرطاوي،كمالمناسب لمعالجة مشكلات الانتباه والاندفاع.•

ي صعوبات التعلم لتشعب المشكلة كما تتنوع أسالیب وبرامج التدخل العلاجي لذو 

إلى بعض الأسس العلاجیة )Carolinaكارولینا(تنوع خصائصها، وقد أشارت وتعددها و 

لذوي صعوبات التعلم كما یلي: 

مسایرة الأهداف للواقع.•

تناسب الموضوعات للمتعلمین.•

الاعتماد على الخبرة الحسیة المباشرة.•

التدریب على التركیز والانتباه.•

البدء بالمحسوسات و التدرج إلى المدرجات.•

صفیة و تمارین على ممارسة اللغة و الحدیث عما راو هاو سمعوه.أنشطة•

تنمیة الدافعیة عن طریق المكافئات و التشجیع.•

توضیح  المادة التعلیمیة بالوسائل التعلیمیة.•

تنوعها والتي تعتمد على الربط و إدراك العلاقات.  تكرار النشاطات والتمارین و •

).217،ص 2006(كاریمان ،
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خلاصة الفصل: 

مما سبق یمكن القول انه قد تعددت تعریفات صعوبات التعلم وهذا راجع إلى زوایا النظر 

وضع التي یعتمد علیها البحثین، وهناك مفاهیم عدیدة مرتبطة بصعوبات التعلم لذا تم 

لتسهیل دراسة هذه الظاهرة  تم تصنیف صعوبات كاة لتمییز ذوي صعوبات التعلم، و محا

الأسالیب التربویة لعلاج صعوبات باقتراح بعض، ثم قمنا وأكادیمیةالتعلم إلى نمائیة 

التعلم.   



: المشكلات السلوكیةالثالثالفصل 

تمهید.

تعریف المشكلات السلوكیة.-1

.نظریات المشكلات السلوكیة-2

خصائص ذوي المشكلات السلوكیة.-3

معدلات شیوع المشكلات السلوكیة.-4

المشكلات السلوكیة. أسباب-5

المشكلات السلوكیة.أنواع-6

تصنیف المشكلات السلوكیة.-7

المعاییر المحددة للمشكلات السلوكیة.-8

الفروق بین الجنسین في المشكلات السلوكیة.-9

أسالیب الوقایة و منع المشكلات السلوكیة.-10

لخلاصة الفص
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تمهید:

الذي السلوك غیر السوي و أشكالإن المشكلات السلوكیة متعددة وهي عبارة عن شكل من 

سلوك الفرد بشكل متكرر ابتعادفهي نتیجة وجود خلل في عملیة التعلم،یصدر عن الفرد

التي تعرقل وتعتبر من اخطر المشكلات المتفق علیه وفقا لمعاییر محددة،عن السلوك العام

ف تعاریلأهموخطورة هذه المشكلة سوف نتطرق لأهمیةونظرا سیر العملیة التربویة،

كذا خصائص و تؤدي إلى ظهور المشكلات السلوكیة،ي والأسباب التلوكیة،المشكلات الس

یة واهم أنواع المشكلات السلوكیةذوي المشكلات السلوك
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تعریف المشكلات السلوكیة:-1

من بین هذه التعاریف لوكیة و قدم العدید من الباحثین تعاریف كثیرة حول المشكلات الس

د:نج

):2002تعریف فادیة كامل(-

ي المعلم فكلات التي یعاني منها الوالدان و المشأنهاعرفت المشكلات السلوكیة على لقد

السلوك العدواني، وهذه المشكلات موجودة تنشئة الطفل، كالكذب والسرقة والغش والغیرة و 

فساد طبعه أوالتلمیذ اضطرابعلى الأحوالحال من بأيعند جمیع التلامیذ وهي لا تدل 

یجة لتفاعله مع بیئته، وهذه ر جزءا متمما لتطوره الطبیعي ونتبل إن كثیر منها یعتب

أسیئعلاجها، ولكنها تستفحل وتزداد إذا أحسنإذا أثراتترك أنالمشكلات تزول دون 

)17،ص2002(فادیة كامل حمامة،علاجها.

كما تعتبر المشكلات السلوكیة أنها شكل من أشكال السلوك غیر السوي، الذي یصدر 

عن الفرد نتیجة وجود خلل في عملیة التعلیم، وغالبا ما یكون ذلك على شكل تعزیز السلوك 

.)95،ص2003(خولة احمد یحي،غیر التكیفي و عدم تعزیز السلوك السوي.

):2006تعریف الزغلول (-

هذه السلوكات تكون غیر إن المشكلات السلوكیة هي مشكلات شاذة وغیر لائقة، ومثل

، ولا تتفق مع توقعات مع المعاییر الاجتماعیة للسلوك المقبولغیر متوافقة منسجمة و 
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في ؤثر في تفاعلات الطفل مع محیطه و مزعجة، تالأخریین وهي في الغالب غیر ناضجة و 

)23،ص2006(الزغلول،لعقلیة المتوفرة على النحو الأمثل.قدرته على توظیف القدرات ا

):1985تعریف زكي (-

غیر مرغوبة التي تصدر عن الطفل الأفعاللات السلوكیة هي جمیع التصرفات و المشك

الاجتماعیةبصفة متكررة، ولا تتفق مع معاییر السلوك السوي المتعارف علیه في البیئة 

).223،ص1985،عزة حسینزكي(النفسیة.و 

):1973تعریف جوبر (-

المنحرف و المتطرف بشكل ملحوظ، المشكلات السلوكیة هي مجموعة من أشكال السلوك

ي الاندفاع والعدوان والاكتئاب وتتمثل فتخالف توقعات الملاحظ،تتكرر باستمرار و و 

).31،ص2000(یوسف،الاجتماعي. الانسحابو 

):2002تعریف دیبس (-

در عن الطفل المشكلات السلوكیة هي مجموعة المظاهر السلوكیة غیر التوافقیة التي تص

المدرسة، و في علاقته ب له مشكلات داخل وخارج المنزل و تسبفي مختلف المواقف، و 

).187،ص2002دیبس،(زملائه، و معلمیه، وأقرانهته، و بوالدیه، و إخو 

ي یستند المعاییر التلمشكلات السلوكیة، وهذا راجع إلىالباحثون في تعریف ااختلفلقد 

.هاتجاهاتو إلیها كل باحث 
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عملیة أثناءتظهر على الشخص العادي أنالمشكلات السلوكیة یمكن أنیمكن القول و 

.سلوكیة إن لم تعالج بطریقة جیدةأن تتطور إلى اضطراباتمن الممكن التنشئة والتعلم، و 

نظریات المشكلات السلوكیة:-2

أسس متعددة، وبهدف فهم و تفسیر هذه المشكلات سوف للمشكلات السلوكیة نظریات و 

ات التي فسرت المشكلات السلوكیة:نتطرق إلى أهم النظری

النظریة السلوكیة:-2-1

بحیث یمكن تفسیرها ألیاالعادات التي تتكون أساسفسرت هذه النظریة السلوك على 

هو مثیر خارجي یؤدي إلى ة البدایة هي العادات و نقطو أساس میكانیكي بحت،على 

هكذا ینمو السلوك و ،أخرىاستجابةوهذه تكون بمثابة مثیر داخلي یؤدي إلى ،الاستجابة

.سلوكیةأنماطبتكوین سلاسل متصلة من العادات ثم تصبح هذه العادات 

).51،ص2003الزغلول،(

لقد فسرت هذه النظریة سلوك الإنسان على انه فطري منعكس فقد ربطت بین المنبه و 

قد صنفت السلوك الإنساني إلى السلوك المنعكس الشرطي و محضة،آلیةبصورة الاستجابةو 

قة العین عند فیه كضیق حدلا دخل للإرادةو المیكانیكي) أوالتلقائي أوالبسیط ( الفطري 

المكتسب).أوالسلوك المنعكس الشرطي المركب ( المتعلم تعرضها لضوء شدید،

لدیهم سلوك المشكلات السلوكیةالذین یعانون من الأشخاصحسب النظریة السلوكیة فإن 

م،قاتهم وهذا السلوك هو سلوك متعلبعلاالاستمتاعو أهدافهمسلبي لا یساعدهم على تحقیق 
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في هذا السیاق حسب هذا أیضاالتقلید مهم أوالتعلم بالملاحظة أن)باندورا(یقول العالم و 

التعلم هذه تؤدي إلى تغییر مهم في سلوك الإنسان خاصة إذا أنواعالنمط فإن جمیع 

).19ص، 2007(نوري القمش،خلیل المعایطة،عززت.

النظریة السلوكیة:أسس-

مرضا.  ااعتبارهنتیجة تعلم سلبي و لهذا لا یجب ة هيالسلوكی

حساس للعوامل الثقافیة إن التركیز على خبرات الفرد و تاریخه الإشراطي یجعل هذا النمط •

.الاجتماعیةو 

إنما و ،الأشخاصیعطي حكما على لاالاضطرابإن النمط السلوكي في التعامل مع •

من هم حوله.أومشكلات للشخص نفسه الأعراضیوصي بالعلاج فقط عندما تسبب 

لهذا فإن الشخص الذي یعاني من ةنتیجعوامل بیئیة و اتسببهالمشكلة السلوكیةإن •

.الاضطرابعن هذا مسؤولالیس المشكلات السلوكیة

).215، ص2004آخرون،یماوي و (الر 

السلوكیة هي نتیجة عادات تعلمها الإنسان لیقلل من النظریة إن المشكلاتحسب هذه 

درجة توتره و لیتكیف مع ظروفه.

النظریة البیوفسیولوجیة:-2-2

السلوك یصدر عن الإنسان كوحدة بیولوجیة متكاملة تستجیب أنتعتبر هذه النظریة 

توافقه فهو أداة السلوك و لبیئتها الخارجیة بوسائل متنوعة, فبالنسبة لهم الجهاز العصبي هو 
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ینظم علاقاته بالبیئة المحیطة المختلفة و بارتباطاتهالذي یوجه نشاط الجسم المنظم الأعلى

به.

العوامل الجینیة یؤدي إلى كاضطرابالطفل قبل المیلاد فهناك عدة مشاكل یتعرض لها 

).40،ص2007(نوري القمش، خلیل المعایطة،میلاد الطفل ومعه عیوب خلقیة.

الأعوامیتدرج خلال ما یمیز فترة الطفولة هو النمو العقلي, فالنمو العقلي للطفل أهمإن 

أيلا شك بان و وتنمو معه بعض المدركات البسیطة،یتطور في نفس الوقتو الأولىالقلیلة 

التي الأحداثتوافقه مع سلوكه و مراحل نموه ینعكس سلبا علىأثناءخلل في نمو الطفل 

إمكانیة السیطرة على السلوك بشكل تام هو توفر أنهذه النظریة إلى تشیر و یمر بها.

).75،ص2001(عباس،المتطورة.جموعة من الوسائل الحدیثة و م

إن هذه النظریة ترجع أسباب المشكلات السلوكیة إلى وجود خلل في وظائف أعضاء 

الجسم للإنسان كوحدة بیولوجیة متكاملة.

النظریة الدینامیة:-2-3

هم سلوك الإنسان من خلال السلوكیة على فللمشكلاتتستند هذه النظریة في تفسیرها 

الدینامي نجد النظریة الاتجاهنظریات أهممن و العملیات الداخلیة المتواجدة فیه،تحلیل 

الجسمیة للإنسان ماهي إلا نتیجة النشاطات العقلیة و أنوهي تنادي ،لفرویدالتحلیلیة 

بحیاته السابقة.یتأثرسلوك الإنسان أنوتعتبر ،اللاشعوریةللاندفاعات
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فقد حاولت النظریة التحلیلیة تفسیر المشكلات السلوكیة من خلال خبرات الأطفال في 

الفترات المبكرة من الحیاة في ظل مبادئ التحلیل النفسي، حیث أن بعض الخبرات المبكرة 

إلى تؤدي بذلك ي أداء دورها في توجیه السلوك، و ، وتستمر فالسارة تكبت في اللاشعوررغی

)77،ص2000، (خولة احمد یحيالانحرافات السلوكیة.

ترجع هذه النظریة أسباب المشكلات السلوكیة إلى اللاشعور وفشل الأنا في تحقیق 

الأنا الأعلى.التوازن بین الهو و 

النظریة البیئیة:-2-4

لذا یجب السلوك،أساسالخارجیة هو فاعل القوى الداخلیة و تأنإلى رتكز هذه النظریة ت

ة نمط سلوك الطفل في مواقف معرفیتفاعل معها و طفل و البیئة التي معرفة الكثیر عن ال

القیام بتشخیص السلوك غیر قبلومحاولة معرفة المطالب السلوكیة لكل موقف كثیرة،

Paul(.السوي ;Epanchin ;1992 ;p117(.

بالنسبة لهذه النظریة المشكلات السلوكیة تحدث نتیجة التفاعل الذي  یحدث بین الفرد والبیئة 

إذا كان هذا التفاعل أماالمحیطة به، فإذا كان هذا التفاعل إیجابیا ینتج عنه سلوك سوي، 

سلبي فسینتج عنه سلوك غیر سوي.

كما یجب هذه النظریة لا تعتبر المشكلات السلوكیة مرضا للطفل، أنبالإضافة إلى 

).56،ص2000(خولة احمد یحي،بیئته. كیز على عدم التوازن بین الفرد و التر 
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من الملاحظ أن النظریة البیئیة ترجع أسباب ظهور المشكلات السلوكیة إلى فشل الفرد 

في توازنه مع البیئة المحیطة به.

خصائص ذوي المشكلات السلوكیة:-3

لقد قام الباحثون في دراسة المشكلات السلوكیة بإعداد قائمة تشمل على الخصائص 

سلوكیة وهي:الشائعة لدى الأطفال ذوي المشكلات ال

الخصائص المعرفیة:-3-1

الذكاء:-

، السلوكیةذوي المشكلاتتحتهامحددة من الذكاء یندرجلا توجد نسبة-

السلوك غیر یتدخل أنمن المحتمل الطفل لواجبات معینة و أداءتقیس الذكاء فاختبارات

على هذه النتیجة النهائیة فیأثر، الاختبارأداءفي السلوكیة الملائم للطفل ذوي المشكلة

.نسبة الذكاءانخفاضولیس ةسلوكیمشكلة یكون السبب في هذه الحالة هو و 

).114،ص2000(جمال مثقال وآخرون،

:والاستیعابالفهم -

كونین جملة من قصة مسلسلة من الكلمات و لفظ الكلمات و نیستطیعو الأطفال لابعض 

ولا میكانیكیةمهارات حسابیة باستخداممعینة، كما یستطیعون حل مسائل حسابیة بسیطة 

ى إعادة نص معین، وتفسیر القصص فهم معنى النتائج وغیر قادرین علنیستطیعو 

).92،ص2000یحي،(خولة احمد.والاتجاهاتالمسائل و 
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الذاكرة:-

السلوكیةذوي المشكلاتالأطفالالمعرفة المتعلمة سابقا فبعض استرجاعهي القدرة على 

ممتلكاتهم الشخصیة مثل الملابس تذكر موقع نیستطیعو لدیهم مهارات ذاكرة ضعیفة فلا 

).57،ص2007(نوري القمش، خلیل المعایطة،و موقع صفوفهم.الأدواتو 

التحصیل الدراسي:-

یعد منخفضا كیةسلو الالتحصیل الدراسي لذوي المشكلاتأنعدة دراسات إلى أشارت

یكون غالبا ماتلمیذ یعاني من مشكلة سلوكیةالعادیین، فعندما یكون البالأطفالمقارنة 

في تحصیله الدراسي.انخفاضى س مما یؤدي إلمنشغلا عن الدر 

).106،ص2004(قحطان احمد الظاهر،

:الانفعالیةالخصائص -3-2

القلق:•

عر تتمثل في عدم الراحة مشاإلى أن الطفل یظهر انفعالات و )1971(میشال أشار 

سرعة وتر عند الامتحان و التلمهارات الإدراكیة و حل المشكلات،عدم التنظیم في االجسمیة،

رفض المنافسة.الغضب و 

د سبب إیجابي لممارسة نشاط معین، تتضمن الدافعیة أن یكون لدى الفر مشاكل الدافعیة:•

كبرون عندما یالنشاطات المدرسیة الابتدائیة و وبعض الأطفال لا یحثون على لممارسة
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هذه ویعود السبب إلى عدم فهمهم للنشاط أو الخوف منبعضهم یفقد الحماس للمدرسة،

).93، ص2003(خولة احمد یحي،النشاطات.

الخصائص السلوكیة:-ج

السلوك الفوضوي:•

یتمثل السلوك الفوضوي في هو السلوك الذي یتعارض مع سلوكیات الفرد أو الجماعة و 

وسلوكیات أخرى ،والتصفیر،والغناء،والتصفیق،والضحك،الكلام غیر الملائمالقسم ،

تعیق النشاطات القائمة داخل غرفة الصف.

العدوان الجسدي:•

والعدوان و الآخرین بهدف إیذائهم،د الذات أهو القیام بسلوكیات جسدیة عدوانیة ض

والخدش و إلقاء الجسدي ضد النفس ویوصف بنشاطات تحطیم الذات مثل الضرب والعض 

الهدف من هذا السلوك هو إلحاق الأذى الجسدي بالذات.و النفس من الأعالي،

العدوان اللفظي: •

دائي ضد الذات مثلا قول أنا أحمق، انأ سیئ ، وذلك لإلحاق الأذى بالنفس هو سلوك ع

).58،ص2007(نوري القمش،وهناك أیضا العدوان اللفظي ضد الآخرین.
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النشاط الزائد: •

والسباب الحقیقیة لهذا التركیز والمیل إلى التحدث بكثرة،هو الملل السریع المصاحب بعم 

الخلل لیست في التقدم التكنولوجي لكن ترجع إلى عوامل وراثیة أو حدوث بعض المشاكل 

).70ص، 2006،المیلادي(عبد القادرأثناء الولادة.

هو سلوك انفعالي یتضمن الترك أو الهروب من مواقف الحیاة بحیث أنها من الانسحاب:•

یوصف الطفل و أن تسبب صراعا نفسیا وعدم الراحة،وجهة نظر إدراك الفرد یمكن 

ولدیه أحلام یقظة.،مكتئب، خجلالإنسحابي بأنه منعزل، 

).97، ص2000(خولة احمد یحي،

السلوكیة:المشكلات معدلات شیوع -4

السلوكیة و هذا یعود المشكلاتانتشارواضح في تقدیر اختلافتشیر الدراسات إلى 

المنهجیة المستخدمة لتحدید المضطربین سلوكیا.اختلافإلى التباین في التعریفات و 

في حین هناك ،)℅1(السلوكیة اقل من المشكلاتنسبة أنفهناك دراسات تشیر إلى 

في سن المدرسة یعانون من الأطفالمن ،)℅20(من أكثرتشیر إلى أخرىتقدیرات 

السلوكیة.المشكلات

عند الإناث انتشارهالذكور و لدى ایةالسلوكالمشكلاتانتشارفیما یتعلق بالمقارنة بین أما

فنجذ عند الإناث،انتشارهاتفوق بشكل واضح نسبة هذه النسبة لدى الذكورأنفإننا نجد 
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فیما تمیل الفوضى، رج كالعدوان والتخریب و السلوك الموجه نحو الخاالذكور یمیلون إلى

.الانسحاب الاجتماعيسلوك الموجه نحو الداخل كالخجل والحساسیة والقلق و الإناث إلى ال

.)233،ص1965(القریوني وآخرون،

المشكلات السلوكیة وذلك بسبب عدم وجود تعریف انتشارمن الصعوبة تحدید نسبة 

معاییر تحدید السلوك السوي اختلافمتفق علیه للمشكلات السلوكیة، وكذا بسبب واضح و 

.لأخرالسلوك غیر سوي من  مجتمع و 

السلوكیة: المشكلاتأسباب-5

إن المشكلات السلوكیة التي تظهر لدى الطلاب داخل المدرسة بشكل عام و الصف 

ملحوظا في التلمیذ من خلال تأثیرابصورة خاصة تنشا نتیجة لوجود عدة عوامل تؤثر 

و تتمثل فیما یلي:تفاعلهم مع هذه العوامل 

المجال الجسمي و البیولوجي:-5-1

فهناك علاقة وثیقة بین البیوكمیائیة،و العوامل العصبیة السلوك بالعوامل الجینیة و یتأثر

ات بیولوجیة لدیهم محددیولدون و الأطفاللذا یمكن القول جمیع سلوكه،و الإنسانجسم 

أماالبعض من هذه السلوكات یمكن تغییرها من خلال عملیة التنشئة لسلوكهم ولمزاجهم و 

علاقة بین العوامل الدراسات وجودأكدتقد و ،مشكلاتتتحول إلى ذوي المزاج الصعب فقد

.)34،ص2000(خولة احمد یحي ،.الأطفاللدى مشكلات السلوكیة لاالبیولوجیة و 
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ارتفاعذلك من خلال ملاحظة السلوكیة إلى عوامل وراثیة و المشكلاتأسبابتعود و 

كل منها ةئند دراسة التوائم المماثلة التنشفع، الأخرىمعدل حدوثها في عائلات معینة دون 

الباحثین مثل هذه التجربة و كانت أجرىوقد ،الأسریةةالتنشئتأثیرلتجنب الأخربعیدا عن 

سوف یصاب الآخراحد التوائم المماثلة بمرض الفصام فإن وأصیبالنتائج انه لو حدث 

.الآخرحتى لو نشأ كل منهما بعیدا عن ،)℅35(بالفصام في وقت ما بنسبة 

.)25،ص2007(نوري القفش،خلیل المعایطة،

:والأسرةمجال العائلة -5-2

حیث في تشكیل شخصیة وسلوك الطفل،الأهمیةدورا بالغ الأسریةتلعب العلاقات 

من العوامل المساعدة أطفالهماي تتعلق بالتفاعل بین الوالدین و تعتبر العدید من السمات الت

یسبب الأمفالتفاعل السلبي بین الطفل و الوالدین خاصة السلوكیة،المشكلات على حدوث 

).Smith,Luckason,1992p45(السلوكیة.الاضطراباتمعظم 

إلى سوء سلوك الطفل في المدرسة و یؤدي في البیت الانسجامنجد كذلك عدم و 

على إخوته یخلق مشاكل سلوكیة بین الأطفاللأحدتفضیل الوالدین أو،إخوتهعلاقته مع و 

طالبهم وعدم تقدیم الحب تجاهل حاجاتهم ومأووكذلك المعاملة بالقسوة العائلة،أفراد

ینعكس هذا سلبا على سلوك الطفل على شكل أنفمن المتوقع مناسبة،الرعایة الوالعطف و 

سلوك منحرف.
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العنف من التنشئة التي تتسم بالرفض و أسالیبأنمجموعة من الدراسات أظهرتكما 

).20،ص2009الرحیم،(عبد السلوكیة.الاضطراباتجانب الوالدین ترتبط بظهور 

مجال الدراسة:-5-3

كما التعرض لها،احتمالالسلوكیة و تزید من المشكلاتتساهم المدرسة في حدوث قد 

لا یلبي حاجاتلأنهالسلوكیة المشكلاتالمنهج غیر المدروس یتسبب في حدوث أن

الأحیان في ظهور وقد یسبب المعلمون في بعض الطلاب بجمیع مستویاتهم العقلیة،

یزیدون من حدتها وخاصة عندما یدیر المعلم غیر المدرب الصف أوالسلوكات غیر سویة

یراعي الفروق الفردیة. عندما لاأو

ویمكن لهؤلاء تواجدهم فیها،أثناءأوبالمدرسة الالتحاقأثناءالأطفالكما قد یضطرب

من جراء المعاملة التي یتعاملون بها داخل أسوءأوأفضلیصبحوا بوضع أنالأطفال

).2000،34،(خولة احمد یحيالصف.

في انفعالیةأوسلوكیة اضطراباتكما انه من الصعب تدریس الطلبة الذین یعانون من 

.الآخرینالأطفالالصف العادي فیصبح السلوك مشكلة عندما ینحرف كثیرا عن سلوك 

).28ص،2007،(نوري القمش،خلیل المعایطة

مجال المجتمع:-5-4

مجتمع،أوأسرةلأيكبیرة في تحسین ظروف الحیاة أهمیةله الاقتصاديإن المستوى 

الزائد بالمنزل، الازدحام: الفقر،للأسرالاقتصاديالعوامل التي تنبئ بسوء الوضع أهمومن 
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العوامل أهموالظروف المنزلیة السیئة تعد من ،الاجتماعیةوالعیش على المعونات البطالة،

)Ary,1996,p130(ل للمشكلات السلوكیة. الأطفاالتي تزید من مخاطر تعرض 

أنمن شانها ،اجتماعیةلأقلیةوالانتماءوالهجرة الاجتماعیةالضغوط فالفقر والحرمان و 

تأثیرحول مدى أجریتلقد كدت دراسات و ،المشكلات معدل حدوث هذه تعمل على رفع 

تقلل الاجتماعیةالعوامل أنالسلوكیة إلى المشكلاتفي درجة حدوث الاجتماعیةالعوامل 

السلوكیة.المشكلاتمما یسهل من حدوث من تقدیر الذات لدى الفرد،

).34،ص2000(خولة احمد یحي،

من الملاحظ أن هناك جملة من الأسباب والعوامل التي تؤدي إلى ظهور المشكلات 

السلوكیة لدى الأطفال ، بدا من الأسباب الجسمیة ، كما أن للأسرة ،و المدرسة، والمجتمع 

دور مهم في ظهور هذه المشكلات.

المشكلات السلوكیة:أنواع-6

ي تتطرق إلیها الباحثین و فیما یلي بعض من هناك العدید من المشكلات السلوكیة الت

هذه المشكلات:

السلوك الخارجي: اضطرابات-6-1

النشاط الزائد:•

ولا یمكن إیقافه في وقت غیر ملائم،عالينشاط بمستوى بأنه،)1982"روس" (یعرفه 

).27،ص2007(خولة احمد یحي،بمجرد الطلب من الطفل.
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ركة المفرطة غیر الحأعراض أساسیة هي الاندفاع، و یتمیز بثلاثة ةسلوكیمشكلةهو -

، تصاحبها مجموعة الأعراض الثانویة الأخرى كضعف العلاقة غیر مقبولة اجتماعیاالهادفة و 

).123،ص1998(سلیمان،مع الآخرین، وعدم الطاعة و العدوان.

غیر هو غیر متنبأ و ف بعدم التنظیم و یتصالجسدي المستمر وطویل البقاء و هو النشاط-

یتصف سلوكهم دا، و للبیئة شدیموجه، فالأطفال ذوي النشاط الزائد یكون رد فعلهم للمثیرات 

).28،ص2003(خولة احمد یحي،عصبي و عدواني.بأنه متواصل و 

لزائد هو نشاط جسمي وحركي مستمر بحیث لا یستطیع الطفل التحكم فیه، إن النشاط ا

.الآخرینفي التفكیر و یصعب علیه تكوین علاقات مع مما یؤدي إلى عجز 

النشاط الزائد: أسباب -

وقد مستوى النشاط الزائد، ل الجینیة و عوامالالعوامل الجینیة حیث هناك علاقة بین -

الأقاربهما دراسة الجینیة للنشاط الزائد،الأسسالباحثون طریقتین للتعرف على استخدم

أما،الأبناءإلى الآباءالنشاط الزائد ینتقل من أندراسة التوائم حیث لمحت الدراسات إلى و 

العوامل الجینیة قد تؤثر على مستوى أندراسة التوائم فهي محدودة و تشیر الدراسات إلى 

نشاط الفرد.

العوامل العضویة فالنشاط الزائد یرتبط بتلف الدماغ.-

.الأسریةالتنشئة وأنماطیة الهائلة التي یتعرض لها الفرد،النفسكالضغوطالعوامل النفسیة -

للنشاط الزائد للطفل و الانتباه إلیه یعمل على زیادة هذا النشاط.الاستجابة-
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وأفرادفالطفل یتعلم النشاط الزائد من خلال ملاحظة الوالدین )،التعلم بالملاحظة (النمذجة-

.الأسرة

الاصطناعیة.المواد أوكالتعرض للتسمم العوامل البیئیة -

)Paul,Epanchin,1992p75(.

أوالآخرینموجها ضد الهدم سوء كان أوالتدمیر أوبالأذىسلوك یتسم أيهو العدوان:•

شكل لفظي.أووسواء تم التعبیر عنه في شكل بدني ضد الذات،

).70،ص2005(حسین علي فاید ،

فعل یتصف به الأطفال لاعتبار السلوك تعبیر عن ردة إن السلوك العدواني هو سلوك-

).202،ص2006(نوري القمش،تخریب ممتلكاتهم.بهدف إلحاق الأذى بالآخرین و 

رموز، فهو یعتبر سلوك هو سلوك یرمي لإیذاء الغیر أو الذات أو ما یحل محلها من ال-

العدوان یكون إما مباشرا الذي یعاني منه الطفل المعتدي، و اعتدائي یعوض عن الحرمان 

موجه نحو مصدر الإحباط سواء كان شخصا أو شیئا ، أو یكون عدوانا متحولا موجه إلى 

.71،ص2005(الفاید،غیر مصدر الإحباط . (

واني هو مشكلة من المشكلات من خلال التعاریف السابقة یمكن القول أن السلوك العد

لتعویض شيء ما قد حرم منه یسلكه و یقوم بهذا السلوكالسلوكیة التي یعانى منها 

العدوان:أسباب-

الرفاق وغیرهم.أوالمعلمین أوكالآباءتقلید الطفل للكبار -



الثالث:                                                                               المشكلات السلوكیة الفصل

80

.والأمالأبجوء الطفل إلى العدوانیة لیحصل على ما یرید من ل-

الكبار من خلال التصرفات العدوانیة.انتباهمحاولة جذب -

.المدرسةأوغیر مرغوب به في البیت بأنهلجوء الطفل إلى العدوانیة عندما یشعر -

).82،ص2008(علي عطیة،إناس خلیفة ،

المالك باستغفالوأحیانالى ما لیس له فیه حق وبإرادة منه،الطفل عاستحواذهي ة: السرق•

تضلیله.أوالمراد سرقته 

شخص على اعتداءتظهر على شكل اجتماعیةمشكلة أنها،)1994الزغبي(كما یعرفها 

یخصه و بدون إذن المالك.شيء لاامتلاكبدون قصد بغرض أوبقصد الآخرینملكیة 

).283،ص2007(نوري القمش،خلیل المعایطة،

بدون إذنهم من خلال الآخرینممتلكات و الأشیاءالطفل على استحواذأیضاهي و 

بحب التملك أو، یسرق الطفل لإشباع دوافع الحرمان، ففي البدایة قد تضلیلهمأواستغلالهم

).158،ص2006الزغلول،(.الاضطراباتنتیجة لمعاناة الطفل من بعض أو

العداء أوقد تكون تعبیرا عن الحرمان أوالطفل لملكیة الغیر، احترامهي عدم و 

).234،ص2008،(العموش.الاجتماعي

نتیجة الحرمان أو لسبب وجود السرقة تكون أنلال التعاریف السابقة یمكن القولمن خ

اضطراب ما یعاني من الطفل.
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السرقة:أسباب-

یملكون ما یسد حاجاتهم.لاالأطفالبعض أنالحرمان المادي حیث -

هم یمیلون فالأخلاقیةالقدرة على المحاكمة أویملكون ضمیرا ناضجا عدم النضج و لا-

لا یملكون نقودا أنهمو یبحثون عن الإشباع الفردي لذاتهم و بما إلى التمركز حول الذات،

فإنهم یقومون بالسرقة للحصول على ما یریدون.

مجموعة استحسانمن اجل كسب أيمن اجل الهیبة،بالآخرینوالإیقاع الاستثارةحب -

).182،ص1998(حمدي وداود،و لإثبات القوة.احترامهممن الرفاق و 

السلوكیة الداخلیة:الاضطرابات-6-2

:الاكتئاب•

وقلة الحیلة ،الأخرو بالاناالعلاقة اضطرابهو الشعور بالحزن و العزلة و عدم السعادة و 

).265ص، 2005(حسین على فاید،الحماس والهمة.انخفاضو 

انه مظهر للشعور بالعجز حیال تحقیق الأهداف عندما تكون تبعیة لیتشرب بیرغ ویعرفه 

).70،ص1988(عسكر ،الیأس منسوبة إلى علل شخصیة.

هبوط في الوظائف الو السوداء الأفكاراجترارفي المزاج و الانقباضكما عرفه جرجس انه 

قد یحدث نتیجة التعرض لمشقة من قبل الاستجابة المرضیة لها .الفیزیولوجیة، و 

).433،ص1993(موسى،
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الاكتئاب عبارة عن شعور داخلي لدى الطفل، حیث یظهر من خلال سلوكاته في مواقف 

معینة كالفشل المدرسي.

:الاكتئابأسباب-

الفشل.الشعور بعدم القیمة و أولسلوك غیر مرغوب،باقترافهمالأطفالمشاعر الذنب لدى -

إسقاط الغضب على الذات كطریقة صریحة لمعاقبة النفس.-

الشعور بالعجز والضعف.-

عظیم بالنسبة للطفل.شيءردة فعل على خسارة -

.بالانتقامالرغبة أوو الشفقة الانتباهالحصول على -

).213،ص2008(عبد الهادي،العزة ،

توتر من خلال المیل إلى البمحاولة الطفل التكیف مع القلق و ردة فعل على التوتر والقلق -

.الانتحاریةالأفكارو الاكتئابالعزلة و 

أوفجأةاكتئابیةالعوامل الفیزیولوجیة كالهرمونات التي تؤدي إلى حدوث ردود فعل -

الإختلالات الوظیفیة و ن البلوغ و نقص الحدید (الایمیا)،بالتدریج خاصة عند الإناث في س

التي تسبب الحساسیة.الأطعمةالسكر في الدم و اضطراباتمثل الأمراضوبعض 

).50،ص2001،عبد الهادي،العزة(
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القلق:•

ني منها غي سارة یعاانفعالیةوالتوتر الشدید الناتج عن خبرة الارتیاحهو حالة من عدم 

الواضح.یعرف السببأنتهدید دون أوالفرد عندما یشعر بالخوف،

الفكر حیال انشغالوالشعور بالضیق و والاضطرابالارتیاحفهو حالة من الشعور بعدم 

.)255ص، 2007،خلیل المعایطة(نوري القمش،المشكلة. 

، شيءالتهدید من أوغیر سارة یعاني منها الفرد عندما یشعر بالخوف انفعالیةهو خبرة و 

غالبا ما یصاحب هذه الحالة بعض التغیرات الفیزیولوجیة مثل یستطیع تحدیده و أندون 

معدل التنفس.ازدیادضغط الدم، فقدان الشهیة، ارتفاععدد ضربات القلب و ازدیاد

).82،ص2003(احمد الزبادي،

ع الخطر، أو كما یعتبر القلق في الطفولة هو حالة من التوتر المصحوب بالخوف و توق

التوتر الشدید الناتج عن خبر انفعالیة غیر سارة، یعاني منها الطفل حالة عدم الارتیاح و 

عندما یشعر بخوف أو تهدید دون أن یعرف السبب الواضح لها، فهو مجموعة من المخاوف 

ظهر في سلوك الطفل سواء في حالة الیقظة أو في حالة التنویم.غیر محددة التي ت

.364،ص2003(عبد المعطي، (

لراحة النفسیة بسبب صدمة ما تعرض لها الطفل في موقف فالقلق عبارة عن الشعور بعدم ا

معین .
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القلق:أسباب-

كزي التي المستقبلات في الجهاز العصبي المر و الأعصابفیزیولوجي بنهایات اختلال-

تستثیر المخ.التي تنبه و تستقبل الرسائل الكیمائیة

فمثلا السلوك العدواني إذا قابله تعزیز داد تكرارا وشدة حین یعقبه تعزیز،إن كل سلوك یز -

فإنه یتكرر ویزداد شدة.

التحلیلي إلى قلة النزعة حیث تطغى على الرضیع الاتجاهأصحابقد یرجع القلق لدى -

وقد یرجع إلى قلق الغریب ویكون هذا شاعر التي یعجز عن السیطرة علیها،الحاجات و الم

أو،اجتماعیةمخاوف مرضیة أووقد یتخذ صورة الفوبیا ثلاث سنوات،و أشهرفي ثمانیة 

سنوات.أربعالذي یكون بین سنتین إلى الانفصالتعود إلى قلق 

تكون أنلذا یفترض الاجتماعیةالتنشئة بب في القلق إلى القوة البیئیة و قد یعود الس

ط البیئیة إلى زیادة حیث تؤدي الضغو لى تربیته علاقة جیدة،العلاقة بین الطفل والقائمین ع

).62ص، 1989،(عبد الرحمانالقلق.

لذلك فإن المقیاس الآخرینیتفاعل الطفل بشكل دقیق جدا مع :الاجتماعيالانسحاب•

.هذه الحالاتاكتشافیساعد في الآخرینالمدرج من قبل 

).29ص،2000،خولة احمد یحي(

الاجتماعیةالإخفاق في المشاركة في المواقف و الاجتماعيالتفاعل هو المیل لتجنب 

یظهر هذا السلوك في عدم إقامة و ،الاجتماعيالتواصل أسالیبإلى الافتقاربشكل مناسب و 
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عدم عن الناس والبیئة المحیطة و الانعزالو الأقرانبناء صداقات مع أواجتماعیةعلاقات 

ربما ل المدرسة ویستمر لفترات طویلة و وقد یحدث في السنوات ما قببما یحدث،الاكتراث

.)224ص،1993،(الصباحطوال الحیاة.

ذوي المشكلاتالأفراد الذین یعانون منها هو أیضا احد المظاهر التي یتمیز بها و 

مع متطلبات فشل الطفل في التكیف مع الواقع و سلوكیة، وهو السلوك الذي یعبر عن ال

الخوف من اعیة، ومن مظاهره أحلام الیقظة والقلق والانطواء على الذات و الحیاة الاجتم

).418،ص2002(كمال،إقامة العلاقات.

على انغلاقهعنهم و انعزالهو الآخرینتوافقي یعني تحرك الطفل بعیدا عن سلوك لاهوو 

یندمج معهم واجتنابه تجعله أو، صداقات تربطه بهمأو، وعدم رغبته في إقامة علاقات ذاته

).81،ص2002(عادل عبد االله محمد،.قف التي تجمعه بهم وابتعاده عنهاللموا

عدم امتلاك أسالیب التواصل الاجتماعي، الاجتماعي هو المیل إلى العزلة و فالانسحاب 

ورفض إقامة العلاقات وتكوین الصداقات .

:الاجتماعيالانسحابأسباب-

في عمل الهرمونات في الجسم.الاضطرابأووجود تلف في الجهاز العصبي المركزي -

لإقامة علاقة الأساسیةوعدم معرفة الطفل للقواعد الاجتماعیةوجود مقص في المهارات -

.الآخرینمع 
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متعددة كالهروب من المشاعر السلبیة أشكالاالخوف ویأخذ،الآخرینخوف الطفل من -

.الآخرینعن طریق تجنب 

سلوكا یسبب له الألمو للأذىتعرضه و الآخرینتجاهله من قبل الطفل و احترامعدم -

إنسحابیا. 

المنسجمین و العدوانیینالأطفالفآباءلا،أومقصودا لأبنائهم سواء كان ذلك الآباءرفض -

یعانون من الذین لاالأطفالبآباءمقارنة لأبنائهمیقدمون دعم اقل أنهمیشعروناجتماعیا

.الاضطراباتتلك 

الذات لدیه و كذلك میله إلى العزلة.لرفاق الطفل یشعره بشكل مباشر بتنديالآباءرفض -

حیث یحول هذا العامل دون ،الاجتماعيللانسحابشیوعا الأسبابأكثرالخجل وهو من -

التعبیر عن وجهة النظر لدى الفرد الخجول.

على الذات كالإعاقات الظاهرة.الانطواءوجود إعاقة لدى الطفل تسبب له سلوك العزلة و -

).125،ص1989،داوود(حمدي و

السلوكیة قلیلة الحدوث:الاضطرابات-6-3

ویتعلق لكن یتطلب عنایة شدیدة عند حدوثه،نادر الحدوث و المشكلاتنوع من :الفصام•

غیر مفهومة.غیر مترابطة و أفكارغریبة مثل الهلوسات وكذا أوهامبحصول 

).115ص،2005(حسین علي فاید،

بعض وتعرف بذهان الطفولة، و ي السلوك شدیدة فاضطراباتأحیاناالصغار الأطفالیظهر 



الثالث:                                                                               المشكلات السلوكیة الفصل

87

، الضعف الشدید في للاستجابةالافتقار:بارزة المصاحبة لذهان الطفولة هيالالملاحم 

تراجع عام في التطور و مضطرب یشمل صراخ مرتفع بدون دموع،انفعاليالنطق، تعبیر 

).16،ص2001،(عبد العزیز.الاجتماعيالعقلي و 

ظهور بعد خمس سنوات، و الأطفاللدى الذهنیةالاضطراباتعند ظهور أنكما 

أنهمینظر إلیهم على الأطفالهؤلاءو الكلام غیر المنطقي فإن الأوهامالهلاوس السمعیة و 

).510،ص2002،(عبد المعطيیظهرون الفصام. 

نلاحظ ذلك من خلال شدید في سلوكات الطفل و اضطرابالفصام هو أنیمكن القول 

مثل الصراخ.المضطرب الانفعاليالضعف الشدید في النطق و التعبیر 

التوحد:•

لا یستعمل أيأولغة غیر طبیعیة واستعمالالاتصالشدید في التفكیر و اضطرابهو 

نفسه فیعتبره الباحثین انه مشكلة لغویة مرتبطة بتلف الدماغ.یؤذيقد و لغة،

).30،ص2000(خولة احمد یحي ،

یصل الطفل أنقبل الأساسیةمتلازمة تعرف سلوكیا وتظهر مظاهره أواضطرابوهو 

الاستجابةالات التالیة: سرعة وتتابع النمو،في المجالاضطرابو یتضمن شهر،30لإلى 

الموضوعات.و الأحداثللناس و الانتماءالتعلق و اللغة،للمثیرات، الكلام و لحسیة ا

).169، ص1995(القرویني وآخرون،
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كما تعرفه الجمعیة الوطنیة للأطفال التوحیدیین على انه عبارة عن المظاهر المرضیة 

شهر، و یتضمن الاضطرابات التالیة:30التي تظهر قبل أن یصل عمر الطفل 

اضطرابات في النمو.-

اضطرابات في الاستجابة الحسیة.-

الأحداث. اضطرابات في التعلق والانتماء للناس و -

).124،ص2000(خولة احمد یحي،المعرفة. اللغة و اضطرابات في الكلام و -

قبل أن یكتمل عمر الثلاث سنوات ن التوحد عبارة عن اضطراب یصیب بعض الأطفال إ

هذا راجع إلى عدة أسباب .و 

التوحد:أسباب-

یعاني أسرة11طفل ینحدرون من 44الدراسات انأكدتالعوامل الوراثیة و البیولوجیة:•

مصاب 44طفل من 25أنالنتیجة وأظهرتبالتوحد, الأسرمن هذه أسرةفي كل الأب

بالتوحد.

بالتوحد بنسبة الأخرإصابة احتمالیةتكون إن إصابة احد التوائم بالتوحد العوامل الجینیة:•

.℅90تقل عن لا

التوحد حیث یؤدي اضطرابهضم البروتینات و اضطرابهناك علاقة سببیة بین •

على الجهاز العصبي.التأثیرعدم الهضم الكامل للبروتینات إلى استمراریة

).172ص،1994،(البلشة
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المشكلات السلوكیة:تصنیف-7

أشكال مختلفة، فإنه من الصعب أن لمشكلات السلوكیة أنواع متعددة ودرجات متباینة و ل

نجد تصنیفا واحد یتفق علیه الباحثون ، وقح صنفت المشكلات السلوكیة كما یلي:

العقلیة:للاضطراباتتصنیف الدلیل التشخیصي و الإحصائي -7-1

الأكثر, وهو )APA(للطب النفسيالأمریكیةهو تصنیف صادر عن الرابطة و 

المشكلاتیعتمد هذا التصنیف على النظر فيالنفسانیین و الأطباءمن قبل استخداما

وجود وتبني وجهة نظر تفرض الانفعاليفي الجانب المشكلاتو الذي یركز على ,یةالسلوك

.للمشكلات السلوكیةداخلیة أسباب

التي تنشا في مرحلة المشكلاتفي هذا النظام تحت بند یةالسلوكالمشكلاتتصنف 

الطفولة و المراهقة, و تشمل: 

و یشمل الإعاقة العقلیة.الذكائيفي الجانب •

التصرف.مشكلاتو الانتباهمشكلاتالسلوكیة و تشمل المشكلات•

الحركات النمطیة.مشكلات،الأكلمشكلاتو تشمل الانفعالیةالمشكلات•

النمائیة المحددة كالتوحد.المشكلاتالنمائیة العامة و المشكلات•

).23،ص2007(نوري القمش،خلیل المعایطة،

والذي یركز في یةالسلوكالمشكلاتیعتمد هذا التصنیف على النموذج الطبي في تفسیر و 

اهر المرضیة ما وإن المظالأمراض, و للمشكلاتكأسبابعلى العوامل الداخلیة الأساس
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أنهاالتي تحدث في مرحلة الطفولة و المراهقة على الأساسیةللأسبابأعراضهي إلا 

.الأساسعقلیة ویتم التعامل معها على هذا مشكلات

)Smith,Rasson,1992p42.(

تصنیف النظام السلوكي:-7-2

أوعلى وصف سلوكي للبعد یةالسلوكالمشكلاتام السلوكي في تصنیف یعتمد النظ

السلوكات التي تنطبق علیها علیها هذه المواصفات في ثم وضع ،الأبعادمجموعة من 

إلى مایةالسلوكالمشكلاتحیث یصنف "1987"كوفمانمجموعة واحدة, فمثلا نجد تصنیف 

یلي:

.الاندفاعیةالحركة الزائدة و التخریب و •

العدوان.•

الإنسحاب و عدم النضج والشخصیة غیر المناسبة.•

.الانحرافالمشكلات المتعلقة بالنمو الخلقي و •

).23، ص2007(نوري القمش،خلیل المعایطة،

التحلیل العاملي:أسلوباستخدامالتصنیف المعتمد على -ج

التحلیل العاملي للوصول إلى تصنیف یعتمد على وضع أسلوب(كوي)استخدملقد 

إلى:یةالسلوكالمشكلاتالصفات في مجموعة متجانسة حیث قسم 

.الآخرینالتصرف: وتتضمن عدم الطاعة و الإزعاج و المشاجرة مع مشكلات•
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: وتشمل قلق الطفولة والمراهقة.الانفعالیةالمشكلات•

الحركات النمطیة.مشكلاتو الأكلمشكلاتالجسمیة: وتشمل المشكلات•

النمائیة المحددة كالتوحد.المشكلاتالنمائیة المشكلات•

ووصفه بصورة واضحة وهذا المشكلاتیركز على تسمیة بأنهویتمیز هذا التصنیف 

عن الشخص المراد أكثركما انه یتضمن معلومات ،الأخرىیجعله یختلف عن التصنیفات 

الحالة،أوعن الشخص أساسیةجوانب أربعةذا التصنیف معرفة تشخیصه إذ یتطلب ه

ة عقلیمشكلاتأنهاعلى الأطفاللهذا التصنیف هو انه یصنف مشكلاتولكن النقد الموجه 

الأساسوالتي تركز في یةالسلوكالمشكلاتكما انه یعتمد على النموذج الطبي في تفسیر ، 

.الجسمیةللإمراضكما هو الحال بالنسبة للاضطراباتكأسبابعلى العوامل الداخلیة 

).222-، ص1987وآخرون،(السرطاوي

السلوكي:الاضطرابعلى شدة اعتماداالتصنیف -7-3

السلوكیة حسب هذا التصنیف إلى:المشكلاتتصنف 

ج إلى إجراءات تدخل علاجي شیوعا ولا تحتاالأكثروهي السلوك البسیطة:مشكلات•

وتشمل مشكلات سوء التكیف البسیطة و الضغوط الموقفیة.وتربوي،

التربوي التي تحتاج إلى تدخل علاجي و المشكلاتوتشمل السلوك المتوسطة:مشكلات•

السلوكات الموجهة و التخریب و الفوضى،ارج كالعدوان و السلوكات الموجهة نحو الخمثل 

و الخوف المرضي.الاجتماعيللداخل كالقلق و الإنسحاب 
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تربوي التي تحتاج إلى تدخل علاجي و المشكلاتوتشمل السلوك الشدیدة:مشكلات•

).24،ص2007عایطة،(نوري القمش،خلیل الممكثف مثل حالات ذهان الطفولة.

السلوكیة:للمشكلاتالمعاییر المحددة -8

وهي:ةالسلوكیالمشكلاتیستخدمها المختصون لتحدید أساسیةتوجد ثلاثة معاییر 

الشعور بعدم الراحة و الشعور بالعجز و هذان المعیاران لهما بعض التماثل للمؤشرات •

لة الثانیة هي التي والحاالنفسي،الألمو خاصة بالألمالعامة للمرض البدني فهما یتسمان 

جز وبذلك یكون هذا المعیار و العالأداءو هي الصعوبة في تحدد المشكلة السلوكیة

اص بالفرد.شخصي خ

مع الذي یقوم على معاییر المجتمع،عن المجتالانحرافالمعیار الثالث فهو أما

عن توقعات المجتمع بالنسبة للشخص.غوب فیه بشكل غیر مر سلوك یختلففالانحراف

).21،ص2001(حسن فاید،

الفروق بین الجنسین في المشكلات السلوكیة:-9

حول المشكلات السلوكیة لطلاب المدارس )1954وآخرون(فلیبس دراسة أكدتلقد 

المشكلات السلوكیة بین أنماطفي اختلافوجود الأمریكیةبالولایات المتحدة الابتدائیة

الذكور والإناث في كل مستوى من مستویات الدراسة.

الهروب من بالنظام و الالتزامعدد كبیر من الذكور یعانون من مشكلات متنوعة مثل عدم

المدرسة والسرقة و التدخین.
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ومقاطعة المدرس بالعمل الدراسي،الاهتمامتشترك الإناث مع الذكور في تكرار عدم 

).352ص، 1996،مصطفىأبو(نظمي عودة،شرح الدرس.أثناء

للأطفالالسلوكي الانحرافللتعرف على واقع )1989(منى یونس بحري وفي دراسة

السلوكي للانحرافالنتائج على وجود سبع حالات أسفرتفي العراق،الابتدائیةفي المرحلة 

التمرد،)℅15,4(الغش،)℅25,9(السرقة،)℅47,7(كما یلي: العدوانتترتبو 

.)℅0,7(اللعب الخطر،)℅1,1(الهروب من المدرسة،)℅6,6(

من الإناث أكثرفالذكور الانحرافالإناث في نسب مجالات بین الذكور و اختلافهناك و 

أنفي حین اللعب الخطر،فیما یتعلق بالتمرد والهروب من المدرسة و انحرافهمفي نسبة 

كسة.المشاو فیما یتعلق بالسرقة والغش انحرافهممن الذكور في نسبة أكثرالإناث 

).348، ص1996(نظمي موسى، أبو مصطفى،

الوقایة ومنع المشكلات السلوكیة:أسالیب-10

مبدأعلى اعتماداولیس ودصیكونون داخل النظام التربوي بشكل مقالأطفالإن 

الصعبة بسبب الإحباط الأكادیمیةوبالتالي فإن تعرض بعض الطلبة للمهمات الفرض،

ینجحون تربویةلتخفیض الفشل هي إعطاء التلامیذ مهمات الأفضلالطریقة والفشل لدیهم و 

فیها.

الاستجاباتلان معظم الصفیة،و البیئة الأسریةالتشویق في الإثارة و أجواءلابد من توفیر 

ما یجعل البیئة غیر مناسبة الملل ملطفل تكون نتیجة للشعور بالضجر و السلوكیات بالنسبة لو 
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المرتبطة یر النشاطات المتنوعة والمشوقة و المعلم هو توفو الأسرةلذلك یكون دور للطفل،

).29ص،2007، خلیل المعایطة(نوري القمش، بحیاتهم الیومیة.

السلوكیة من خلال طریقتین:المشكلاتكما یمكن منع حدوث 

.المشكلاتالتي تؤدي إلى حدوث هذه الأسبابمنع حدوث •

.المشكلاتهذه أعراضمعالجة •

تعلیم العائلة طرق جدیدة في التعامل مع الطفل.-بالإضافة إلى: •

التدریب الذاتي ( الشخصي).-

.الأخلاقيالتعلیم -

).36،ص2000(خولة احمد یحي،التدخل الطبي.-

وهي: أخرىوهناك طرق 

ترتیب غرفة الصف لتناسب موضوعات التدریس.-

العمل المناسب.استئنافالتخطیط للإثارة و -

.للاستخدامجعل غرفة الصف جاهزة -

الحفاظ على جداول متوقعة من قبل الطلبة.-

إعطاء تعلیمات واضحة و محددة للتلامیذ.-

وضع القواعد لكل طالب و تعزیزه بشكل مناسب.-

).320ص،2007،خلیل المعایطة( نوري القمش،
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خلاصة الفصل:

سع جدا وقد تعززت الأسباب السلوكیة مجال واسبق یتضح لنا أن مجال المشكلاتمما

وقد السلوكیة لدى الطفل،ر المشكلاتوقد اتضح لنا أن للأسرة دور مهم في ظهو في ذلك،

الجنسین في المشكلاتحددنا أنواع المشكلات السلوكیة بالإضافة إلى تحدید الفروق بین

وفي الأخیر قدمنا بعض الحلول للوقایة من هذه المشكلات السلوكیة.السلوكیة،



: الإجراءات المنهجیة للدراسة.رابعالفصل ال

تمهید

التذكیر بفرضیات الدراسة.-1

.الاستطلاعیةالدراسة -2

.الاستطلاعیةالدراسة أهداف-2-1

.الاستطلاعیةعینة الدراسة -2-2

.الاستطلاعیةمكان وزمان إجراء الدراسة -2-3

.الاستطلاعیةنتائج الدراسة -2-4

منهج الدراسة.–3

الدراسة الأساسیة.–4

عینة الدراسة الأساسیة.-4-1

خصائص العینة.-4-1-1

العینة.اختیاركیفیة -4-1-2

الدراسة الأساسیة.إجراءمكان و زمان -5

أدوات الدراسة.–6

إجراءات تطبیق الدراسة.–7

إعدادها للتحلیل الإحصائي بالحاسوب الآلي.إجراءات تفریغ البیانات و –8

المعالجة الإحصائیة.–9

خلاصة الفصل 
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تمهید:

بعد التطرق إلى الجانب النظري في هذه الدراسة سنتطرق إلى الجانب التطبیقي 

،الاستطلاعیةالدراسة المنهجي، وفي هذا الفصل سوف نتطرق إلى التذكیر بالفرضیات،

الأدوات الدراسة،إجراءات تطبیقأدوات الدراسة،الدراسة الأساسیة،منهج الدراسة،

الإحصائیة المعتمدة.

التذكیر بفرضیات الدراسة:-1

الفرضیة العامة:-1-1

بین صعوبات التعلم الأكادیمیة والمشكلات السلوكیة دالة إحصائیاهناك علاقة ارتباطیه-

لدى التلامیذ المتمدرسین في السنة الرابعة ابتدائي.

الفرضیات الجزئیة:-1-2

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند الجنسین في الجزئیة الأولى:الفرضیة -1-2-1

ظهور صعوبات التعلم الأكادیمیة لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.

في عند الجنسیندلالة إحصائیةفروق ذاتتوجد الفرضیة الجزئیة الثانیة:-1-2-2

التعلیم الابتدائي.لدى تلامیذ السنة رابعة منالسلوكیة المشكلاتظهور

صعوبات ظهورذات دلالة إحصائیة في توجد فروقالفرضیة الجزئیة الثالثة:-1-2-3

لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.حسب السنالتعلم الأكادیمیة 
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توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في ظهور المشكلات :الفرضیة الجزئیة الرابعة-1-2-4

السن لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.السلوكیة حسب 

الدراسة الاستطلاعیة:-2

تعد الدراسة الاستطلاعیة من الناحیة العلمیة مرحلة تمهیدیة قبل التطرق إلى الدراسة لأي 

اهرة التي یرغب الباحث حیث أنها تهدف إلى استطلاع الظروف المحیطة بالظبحث علمي،

كما أنها أهم الفروض التي یمكن وضعها وإخضاعها للبحث العلمي،التعرف على دراستها و 

السیكومتریة أي ثباتها،تهدف إلى معرفة مدى صلاحیة أدوات البحث من حیث خصائصها 

الوقوف على مدى القصور فیها بهدف تعدیلاها إذا وجب الأمر ذلك.و صدقها،

).38،ص2000م،(مروان عبد المجید إبراهی

من أجل تحقیق هدف الدراسة الاستطلاعیة قمنا بطلب الرخصة الخاصة للتوجه إلى و 

بعدو ،25/04/2018وكان ذلك یوم الإنسانیة ن إدارة قسم العلوم الاجتماعیة و الإبتدائیات م

الحصول التربیة من أجل المصادقة علیها و الحصول على الرخصة تم التوجه إلى مدیریة 

ذلك بعد و 30/04/2018لقد تم الحصول علیها یوملإجراء البحث المیداني و لى رخصة ع

ي وزو من إبتدائیات تیز ابتدائیةفتوجهنا إلى تم تحضیر المقاییس الخاصة بعینة الدراسة،

منا ابتدائیة لعیمش علي ب تیزي وزو حیث قو المسماة "تناجلت"المتواجدة بدائرة واقنون و 

عرضنا علیهما الرخصة المتحصل علیها من كل إدارة قسم سة و بالتحدث مع مدیرتا المؤس



الفصل الرابع:                                                                         الإجراءات المنھجیة للدراسة 

99

مدیریة التربیة بالإضافة إلى عرض استبیان صعوبات التعلم العلوم الاجتماعیة والإنسانیة و 

الأكادیمیة، واستبیان المشكلات السلوكیة المستخدمة في الدراسة.

من أجل تطبیق الدراسة د الموعد بعد الحصول على الموافقة لدخول المؤسسات تم تحدیو 

تلقینا استقبالا جیدا من قبل على الساعة التاسعة صباحا،2/05/2018كان ذلك یوم و 

بمساعدة المدیر تم و العاملین بالمؤسسة من المدیر و المعلمین الذین قدموا لنا ید العون،

لشروع في قبل او التوجه إلى أقسام السنة رابعة من التعلیم الابتدائي من مختلف الأقسام،

تطبیق الاستبیان قمنا بالتعریف عن أنفسنا من أجل كسب ثقة المعلمین و التلامیذ من خلال 

الاحتكاك بهم و جذب انتباههم للتجاوب معنا أثناء تطبیق الاستبیان، ومن ثم شرعنا بتطبیق

رحناثم شكلا الاستبیانین (صعوبات التعلم الأكادیمیة و المشكلات السلوكیة) ومنو توزیع 

وبعد التأكد من أن المعلمین قد أجابوا على جمیع البنود قمنا كیفیة الإجابة علیهماللمعلمین 

معلم ومعلمة في الطور الابتدائي.30بجمعها حیث وصل العدد 

:ما یليكان هدفنا من هذه الدراسة الاستطلاعیة أهداف الدراسة الاستطلاعیة:-2-1

الدراسة.التعرف على المیدان و عینة -

التأكد بأن التعلیمة المستعملة في الأداتین ملائمة وواضحة.-

التأكد من وضوح اللغة المعتمدة و عدم وجود غموض في الكلمات.-

مدى ملائمة البنود لمستوى تلامیذ السنة الرابعة ابتدائي.-

التأكد من فهم المعلمین لجمیع البنود.-
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الضروریة للدراسة.جمع المعلومات و المعطیات-

عینة الدراسة الاستطلاعیة:-2-2

مدرسین في السنة الرابعة من التعلیم معلمة.معلم و 30لدراسة الاستطلاعیة من بلغت عینة ا

الابتدائي بولایة تیزي وزو.

) یمثل توزیع أفراد عینة الدراسة الاستطلاعیة المعنیة بصعوبات التعلم 1جدول رقم (

النسبة في الدائرة.و النسبة المئویة ین) وفق متغیر الجنس والتكرارات و یة (المعلمالأكادیم

النسبة في الدائرةالنسبة المئویة التكراراتالجنس

°216%1860الذكور

°144%1240الإناث

°360%30100المجموع

12أما تكرار الإناث بلغ %60بنسبة 18)أن تكرار الذكور بلغ 01نلاحظ من الجدول رقم (

علیه الفئة الغالبة لعینة الدراسة هي نسبة الذكور تفوق نسبة الإناث و أنو %40بنسبة 

الذكور.
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) یمثل القطاع الدائري لعینة الدراسة الاستطلاعیة المعنیة بصعوبات التعلم 01شكل رقم (

الأكادیمیة حسب الجنس(المعلمین).

ونسبة %60اص بالدائرة النسبیة أن نسبة الذكور بلغت ) الخ01نلاحظ من الشكل رقم (

فإن نسبة الذكور تفوق نسبة الإناث.وعلیه%40الإناث 

) یمثل توزیع أفراد عینة الدراسة الاستطلاعیة المعنیة باستبیان المشكلات 02جدول رقم (

الجنس و التكرارات و النسبة المئویة و النسبة في الدائرة.السلوكیة و فق  متغیر

النسبة في الدائرةالنسبة المئویةالتكراراتالجنس

°192%1653.33الذكور

°168%1446.67الإناث

°360%30100المجموع

الذكور
60%

الإناث
40%

التكرارات
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14تكرار الإناث بلغ أما%53.33بنسبة16بلغ )أن تكرار الذكور 02نلاحظ من الجدول (

هي فئة الذكور.یه الفئة الغالبة لعینة الدراسة و عل%46.67بنسبة 

) یمثل القطاع الدائري لعینة الدراسة الاستطلاعیة المعنیة بالمشكلات 02شكل رقم (

السلوكیة حسب الجنس.

أما %53.33) الخاص بالدائرة النسبیة أن نسبة الذكور بلغت 02نلاحظ من الشكل رقم (

و علیه فإن نسبة الذكور تفوق نسبة الإناث.%46.67نسبة الإناث بلغت 

مكان و زمان إجراء الدراسة الاستطلاعیة:-2-3

ابتدائیة لعیمش علي بولایة تیزي وزو وذلك لاستطلاعیة في ابتدائیة واقنون و أجریت الدراسة ا

.02/05/2018في یوم 

%53.33.الذكور

الإناث
46.67%

التكرارات
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نتائج الدراسة الاستطلاعیة: -2-4

مدى دى صلاحیة المقاییس في الدراسة و من نتائج الدراسة الاستطلاعیة التعرف على مكان

سهولة فهم العبارات وطریقة ك من حیث وضوح الصیاغة اللغویة و ذلو ملائمتهم لعینة الدراسة

الإجابة عن الأسئلة.

عینة لم تجد وضوح العبارات وسهولة التعبیر وسهولة فهمها و قد أظهرت هذه الدراسة على و 

الدراسة أي صعوبة في فهم العبارات أو طریقة الإجابة.

كما لاحظنا الاهتمام الكبیر للمعلمین بموضوع الدراسة وحرصهم الشدید على الإجابة بدقة 

ووضوح ومساعدتنا دون تردد.

منهج الدراسة:-3

كلات العلمیة وتقدیم الفرضیاتصیانة المشأن المنهج العلمي هو تحدید و "مودي"یرى

تنظیمها ثم استخلاص النتائج و التأكد من مدى ملائمتها المعلومات و جمع الحلول و اقتراحو 

)14،ص1995(عمار بوحوش وأخر،.للفروض المبدئیة

ضه و بغیة تحدید أهداف الدراسة من هذا فالمنهج العلمي یتحدد بهدف البحث وفرو انطلاقا

ا اتصلنا في الجانب المیداني المنهج الوصفي لأنناستخدمناالتأكد من صحة الفرضیات و 

هذا للتأكد من صدق یانات الخاصة بمتغیرات الدراسة و منه البجمعنامیدانیا بالعینة و 

ة في إطار أبعاد كما یتحدد منهج الدراسفرضیات الدراسة وتفسیر النتائج المتحصلة علیها،

كما كان موضوع الدراسة هو التعرف إلى جانب من جوانب هدافها و طبیعة المشكلة وأ
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إلى جانب أخر من حیاته المدرسیة م الأكادیمیة و المتمثلة في صعوبات التعلشخصیة التلمیذ و 

في هذه الدراسة على المنهج الوصفي الاعتمادوقد تم المتمثلة في المشكلات السلوكیة،

أن طبیعة لحالي للظاهرة المدروسة وإعطاء وصف عنها و بتحدید الوضع الكونه یقوم أولا 

تشاف الواقع التربوي التعلیمي اكة تجعلنا نهدف إلى وصف الظاهرة و موضوع هذه الدراس

حیث صعوبات التعلم الدراسات الوصفیة منرج الدراسة الحالیة ضمن البحوث و تندو 

ن في صعوبات ق بین الجنسیر المشكلات السلوكیة من جهة الفرو و علاقتها بظهالأكادیمیة و 

المشكلات السلوكیة من جهة أخرى.التعلم الأكادیمیة و 

الدراسة الأساسیة:-4

عینة الدراسة الأساسیة:-4-1

ن تلمیذة متمدرسین في السنة رابعة ابتدائي متلمیذ و 100الدراسة الأساسیة من تكونت عینة 

ت ) إبتدائیا7(سح طریق مینة عنلقد تحصلنا على هذه العالإبتدائیات و مختلف الأقسام و 

هي كالتالي:على مستوى ولایة تیزي وزو و 
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) یمثل توزیع العینة على مستوى المؤسسات التعلیمیة:03الجدول رقم (

مجموع عدد التلامیذالمؤسسات التعلیمیةالرقم 

التكرارات

النسبة في النسبة المئویة

الدائرة الإناثالذكور

°57.6%1061616میكاشیر حاج أعمر1

°39.6%741111بایدي رمضان2

°32.4%5499ابتدائیة تناجلت3

°50.4%951414محمد سعید یوسفي4

°61.2%1071717الإخوة طیاب5

°68.4%1451919علي لعیمش6

°50.4%1131414طاكوشت علي7

°360%6634100100المجموع

التعلیمیة أن أكبر فئة )أن توزیع أفراد العینة حسب المؤسسات 03نلاحظ من الجدول رقم (

ثم تلیها %19الممثلة لعینة الدراسة تتواجد في ابتدائیة علي لعیمش علي بولایة تیزي وزو 

ثم ابتدائیة %17المؤسسات التعلیمیة الأخرى بنسب متقاربة ابتدائیة الإخوة طیاب ب نسبة 

لي بنسبة إبتدائیة طاكوشت عثم إبتدائیة محمد سعید یوسفي و %16میكاشیر حاج أعمر 

ثم تلیها إبتدائیة تناجلت التي تحتل المرتبة %11ثم إبتدائیة بایدي رمضان بنسبة 14%

.%9الأخیرة ب 
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)یمثل القطاع الدائري حسب المؤسسات التعلیمیة03شكل رقم(

)الخاص بالدائرة النسبیة حسب المؤسسات التعلیمیة أن إبتدائیة 03نلاحظ من الشكل رقم (

ثم میكاشیر %17ثم تلیها الإخوة طیاب ب %19لعیمش تحتل المرتبة الأولى بنسبة علي 

%11ثم بایدي رمضان ب %14ثم محمد سعید یوسفي و طاكوشت علي بنسبة %16ب

.%9المرتبة الأخیرة إبتدائیة تناجلت بنسبة 

علي لعیمش
19%

الإخوة طیاب
17%

میكاشیر 
16%

محمد سعید
14%

طتكوشت علي
14%

بایدي 
رمضان
11%

تناجلت
9%

عدد التلامیذ
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خصائص العینة:-4-1-1

الجنس:-4-1-1

یمثل توزیع أفراد العینة حسب الجنس:)04الجدول رقم(

النسبة في الدائرةالنسبة المؤیةتكرار التلامیذالجنس

°237.6%6666الذكور

°122.4%3434الإناث

°360%100100المجموع

ثم تلیها تكرار %66بنسبة 66بلغ  ) أن تكرار الذكور 04نلاحظ من خلال الجدول رقم (

هذا یعني أن نسبة الذكور تفوق نسبة الإناث و علیه الفئة %و34أي بنسبة34الإناث 

الغالبة هي فئة الذكور.

):یمثل القطاع الدائري لتوزیع أفراد العینة حسب متغیر الجنس.04شكل رقم (

66%

34%

تكرار التلامیذ

الذكور الإناث
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) الخاص بالدائرة النسبیة حسب الجنس أن نسبة الذكور 04من خلال الجدول رقم (نلاحظ

وعلیه فإن نسبة الذكور تفوق نسبة %34و نسبة الإناث بلغت %66في الدائرة بلغت 

الإناث.

السن:-4-1-1-2

النسبةع أفراد عینة الدراسة الأساسیة وفق متغیر السن والتكرارات و التالي توزییبین الجدول 

المؤیة والدائرة النسبیة:

) یمثل توزیع أفراد العینة حسب السن:05الجدول رقم (

النسبة في الدائرةالنسبة المؤیةالتكراراتالسن

°237.6%6666سنة9

°122.4%3434سنة10

°360%100100المجموع

) أن أكبر نسبة في السن بالنسبة للتلامیذ المتمدرسین في 05نلاحظ من خلال الجدول رقم (

بالنسبةوهي أكبر فئة %66سنوات و التي تقدر ب 9هي الابتدائيالسنة رابعة من التعلیم 

لعینة الدراسة. 
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ن)یمثل القطاع الدائري لتوزیع أفراد العینة حسب متغیر الس05الشكل رقم (

العینة:اختیاركیفیة -4-1-2

مع منهج الدراسة حیث تتلاءمفي هذه الدراسة على العینة العشوائیة البسیطة و التي اعتمدنا

هي التي وفق أسس علمیة محدودة و اختیارهاتعرف العینة العشوائیة بأنها "العینة التي یتم 

تكون له الفرصة نفسها أو فرصة محدودة لاختیاره،یكون فیها كل عنصر في المجتمع 

لاختیاره ضمن الفئة الواحدة المتجانسة من الفئات التي یتكون منها مجتمع الدراسة الكلي"

)98،ص1999(حسن منسي،

مكان إجراء الدراسة الأساسیة:-5

مدیري التربیة لولایة تیزي وزو أجریت الدراسة الأساسیة في بعض الإبتدائیات التابعة ل

یة لعیمش علي، طاكوشت علي، الإخوة طیاب، بایدي رمضان، میكاشیر المتمثلة في ابتدائو 

سنوات9
66%

سنوات10
34%

التكرارات
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ذلك إبتداءا من بدایة شهر ماي إلى عید یوسفي، وابتدائیة تناجلت. و محمد سحاج أعمر،

الأسبوع الثالث منه.

أدوات الدراسة:-6

أهداف هذه الدراسة استخدمنا أداتین و هما:من أجل تحقیق 

استبیان المشكلات السلوكیة.استبیان صعوبات التعلم ،-

استبیان صعوبات التعلم الأكادیمیة:-6-1

اعتمدنا في هذه الدراسة على استبیان صعوبات التعلم :الاستبیانوصف -6-1-1

الأكادیمیة من إعداد الباحثة "بشقة سماح" حول موضوع "المشكلات السلوكیة لدى ذوي 

الابتدائیة، دراسة میدانیة لدى تلامیذ المرحلة الأكادیمیة وحاجتهم الإرشادیة"صعوبات التعلم

.2008في إطار إعدادها لنیل شهادة الماجستیر، ثم تكییفه على البیئة الجزائریة سنة 

مدرسین في الطور الابتدائي من أجل التعرف 30و قد قمنا بتوزیع نسخ من الاستبیان على 

كادیمیة السائدة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة.على صعوبات التعلم الأ

مكونات الإستبیان:-6-1-2

) عبارة تتمثل في صعوبات التعلم الأكادیمیة موزعة كما یلي:41من (الاستبیانیتكون 

بند.13صعوبات تعلم الأكادیمیة في القراءة أي 13إلى 1من -

بند.13أي صعوبات تعلم الأكادیمیة في الكتابة26إلى 4من -

بند.15صعوبات تعلم الأكادیمیة في الریاضیات 41إلى 27من -
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تصحیح الاستبیان: تم تصحیح الاستبیان بطریقتین:-6-1-3

أفراد العینة.حساب تكرار كل صعوبة لدى-

وجودها لدى كل تلمیذ بمفرده.یتبین منح درجة واحدة على كل صعوبة-

للاستبیان:الخصائص السیكومتریة-6-1-4

الصدق:-

)%27المقارنة الطرفیة أین أخذت الباحثة (بالأسلوبالصدق التمیزي و ذلك استخدامتم 

حسبت أدنى التوزیع و الاستبیان) من درجات 27أعلى التوزیع و (الاستبیانمن درجات 

لدى الفئات الأربعةذلك " للفرق بین متوسطي المجموعتین و الدلالة الإحصائیة لقیمة "ت

كذا العینة الكلیة للجنسین و ، تلامیذ الطور الثاني)للعینة (ذكور، إناث، تلامیذ الطور الأول

و الطورین.

الثبات: -

تم حساب الثبات الاستبیان بأسلوب التجزئة النصفیة(معامل الاتساق الداخلي) حیث قامت 

) مقابل العبارات 41،.....،1،3،5إلى نصفین: العبارات الفردیة (الاستبیانالباحثة بتجزئة 

فبعد تطبیق الاستبیان و تصحیحه تحصل كل فرد على درجتین )40....،2،4،6الزوجیة (

وجي ثم حسب معامل الإرتباط على النصف الز ثانیهماإحداهما على النصف الفردي و 

الخطي بین النصفین بمعادلة بیرسون مما أعطى معامل ثبات نصف الاستبیان فقط وصحح 

Spearman-Brownبراون -طول باستخدام معادلة (سبیرمانال لدى الفئات ذلك ) و 1910
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وكذا العینة الكلیة للطورین ، تلامیذ الطور الثاني)الأربعة للعینة (ذكور، تلامیذ الطور الأول

الجنسین.و 

ناهیة:قائمة المشكلات السلوكیة لأطفال المدرسة الابتدائیة لصلاح الدین أبو -6-2

عند أطفال المدرسة الابتدائیة ستة مجالات فرعیة تغطي میدان المشكلات السلوكیةتضم 

هي:و 

.16النشاط الزائد وعدد عبارته -

.16عدد عباراته السلوك الإجتماعي المنحرف و -

.16عدد عباراته ات الغریبة و اللازمات العصبیة و العاد-

.16عدد عباراته سلوك التمرد في المدرسة و -

.16العدواني و عدد عباراته السلوك-

.16السلوك الإنسحابي و عدد عباراته -

عبارة لكل عبارة أربعة خیارات و یطلب من العمیل اختیار 96إذن القائمة تحتوي على -

في الخانة المقابلة للخیار.(×)اختیار واحد من بینها في كل عبارة بوضع علامة 

تصحیح القائمة:-6-2-5

لكل عبارة أربع معدها صلاح الدین محمد أبو ناهیة على أساس أنتم تصحیحها حسب 

على 3،2،1،0من ثم فإن الدرجات تعطىو ، خیارات هي شدیدة، متوسطة، ضعیفة، لا توجد
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ى الدرجة الكلیة للمجال الفرعي الترتیب ثم تجمع في النهایة درجات كل عبارة للحصول عل

جة الكلیة للقائمة.تجمع درجات كل مجال فرعي للحصول على الدر و 

الخصائص السیكومتریة للقائمة:-6-2-6

الصدق: 

من 27ذلك بأسلوب المقارنة الطرفیة أین أخذت الباحثة تم إستخدام الصدق التمیزي و 

حسبت الدلالة الدرجات القائمة أدنى التوزیع و من27درجات القائمة أعلى التوزیع و 

ذلك لدى الفئات الأربعة للعینة المجموعتین و " للفرق بین متوسطي الإحصائیة لقیمة "ت

الجنسین في كل ورین و (ذكور، إناث، الطور الأول ،الطور الثاني) وكذا العینة الكلیة للط

مجال فرعي و الدرجة الكلیة للقائمة.

الثبات:-

الداخلي) حیث قامت الاتساق النصفیة (معامل ثبات القائمة بأسلوب التجزئةتم حساب

)15....1،2،3العبارات الفردیة (س الفرعیة للقائمة إلى نصفین:یالمقایزئة كلالباحثة بتج

)فبعد تطبیق القائمة و تصحیحها تحصل كل فرد 16.....2،4،6مقابل العبارات الزوجیة (

جتین إحداهما على النصف الفردي وثانیهما على النصف الزوجي وذلك في كل بعدعلى در 

طي بین النصفین بمعادلة بیرسون الخالارتباطم حسب معامل ثالستة للقائمة،من الأبعاد 

بالتالي معامل الثبات نصف البعد الفرعي و للقائمة ككل مما أعطانا وذلك لكل بعد فرعي و 

ذلك براون و -استخدام معادلة سبیرمان معامل ثبات نصف القائمة فقط، وصحح الطول ب
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وكذا تلامیذ لطور  الثاني)ول،الطور الأ، تلامیذ لدى الفئات الأربعة للعینة (ذكور، إناث

العینة الكلیة للجنسین و الطورین.

إجراءات تطبیق الدراسة:-7

تحدید المؤسسات التعلیمیة لإجراء الدراسة مع البیانات و بعد التأكد من صلاحیة أدوات ج

اتبعنا مجموعة من الخطوات الإجرائیة عند تطبیق الأدوات في كل مؤسسة الأساسیة،

یمیة من المؤسسات التي شملتها الدراسة.تعل

وكان الإشراف على تنفیذ توزیع نسخ من الأدوات من قبلنا وبمساعدة المدراء تم التوجه إلى 

جدیة الإجابة من طرف حیث حرصنا على جدیة العملیة و ابتدائيأقسام السنة رابعة 

كانت خطوات و الانضباطبالتجاوب و الاهتمامأنهم أبدو الكثیر من لاحظناهوما المدرسین،

تطبیق الدراسة على النحو التالي:

الخطوة الأولى:-7-1

مصلحة التمدرس بمدیریة التربیة لولایة تیزي وزو لمنح رخصة الموافقة مسئولاللقاء مع 

لإجراء الدراسة المیدانیة (الاستطلاعیة و الأساسیة) بالمؤسسات التعلیمیة المختارة.

لثانیة:الخطوة ا-7-2

اللقاء مع مدیر المؤسسة التعلیمیة المختارة لتحدید الموعد مع أفراد عینة الدراسة.
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الخطوة الثالثة:-7-3

من الهدف منها و قمنا بتقدیم موضوع الدراسة و اللقاء مع المعلمین داخل المؤسسات،

.كیفیة الإجابة علیهاشرحو بالاستبیانینقراءة التعلیمات الخاصة تطبیقهاو استخدامها

إجراءات تفریغ البیانات وإعدادها للتحلیل الإحصائي الإحصائي بالحاسوب الآلي:-8

الوصول إلى نتائج الدراسة و إنجاز بعض حاسوب الآلي في تحلیل البیانات و تم استخدام ال

للأسالیب تفریغها وفق وقد تطلب ذلك تجهیز البیانات و العملیات الریاضیة المطلوبة،

المراجعة في كل خطوة من الحاسوب لكي تتم عملیات الضبط و المتعارف علیها في نظام

خطوات التحلیل و المعالجة الإحصائیة.

المعالجة الإحصائیة:-9

فرضیاتها الجزئیة المتعلقة بفرضیات دراسة المتعلقة بفرضیة العلاقة و بالرجوع إلى فرضیات ال

لمعالجة البیانات المتحصل علیها بعد ب الإحصائیة التالیة الأسالیاستخدمناالفروق فقد 

تطبیق أدوات الدراسة و جاءت على النحو التالي:

الإحصاء الوصفي:-9-1

الانحرافات المعیاریة لإجابات أفراد العینة على عبارات حساب المتوسطات الحسابیة و 

بین نتائج أفراد العینة من المقاییس المستخدمة في الدراسة بغرض القیام بمقارنة أولیة 

الجنسین على أساس هذه المتوسطات حسابها یساعد في المعالجة الإحصائیة لاختبار "ت"
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متغیر تغیر صعوبات التعلم الأكادیمیة و لدلالة الفروق بین أفراد العینة فیما یتعلق م

المشكلات السلوكیة.

:الاستدلاليالإحصاء -9-2

الإحصائي هذا الأسلوب استعماللدلالة الفروق بین المتوسطات ثم "ت"اختبارحساب 

الفروق بین الأكادیمیة و إناث) في صعوبات التعلمف عن الفروق بین الجنسین (ذكور و للكش

الجنسین في المشكلات السلوكیة، وستبین نتائج استعمال هذا للأسلوب الإحصائي دلالة 

إذا كانت الفروق ستتحقق أم لا على مستوى الفروق بین المتوسطات و ستعرفنا على ما

عینة هذه الدراسة.

النسبة المئویة:-9-3

تعتبر إحصائیة كثیرة الانتشار و تستخدم للمقارنة بین المتغیرات حیث تسهل

و یتمثل 100تحلیل المعطیات اعتمادا على التكرارات ثم تقسم على المجموع و تضرب في 

قانونها على النحو التالي:

عددالنسبة المئویة= 100×التكرارات

عدد أفراد العینة

)47،ص1998(غریب محمد سید أحمد ،
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لتمثیل النسبة في الدائرة تم الاعتماد على القانون التالي:النسبة في الدائرة: -9-4

تكرار الفئة°×360=النسبة في الدائرة

مجموع التكرارات

)50،ص2006( سعید التل و آخرون ،
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خلاصة الفصل:

ستطلاعیة وأهدافها ونتائجها اتبعنا في الدراسة الحالیة خطوات إجرائیة بدءا بالدراسة الا

وأدوات الدراسة اسة الأساسیة،عینة الدر ، وأهم خصائص والمنهج المتبع، الدراسة الأساسیة

إعدادها للتحلیل الإحصائي بالحاسوب وإجراءات تفریغ البیانات و ،وإجراءات تطبیق الدراسة

الآلي و المعالجة الإحصائیة.



: عرض وتحلیل ومناقشة النتائج.خامسالفصل ال

تمهید

وتفسیر نتائج الدراسة المیدانیة.عرض وتحلیل-1

عرض وتحلیل وتفسیر النتائج الخاصة بالفرضیة الجزئیة الأولى.-1-1

تحلیل وتفسیر النتائج الخاصة بالفرضیة الجزئیة الثانیة.عرض و -1-2

وتفسیر النتائج الخاصة بالفرضیة الجزئیة الثالثة.تحلیلعرض و -1-3

تحلیل وتفسیر النتائج الخاصة بالفرضیة الرابعة.عرض و -1-4

مناقشة نتائج الدراسة المیدانیة.-2

ة نتیجة الفرضیة الجزئیة الأولى.مناقش-2-1

مناقشة نتیجة الفرضیة الجزئیة الثانیة.-2-2

نتیجة الفرضیة الجزئیة الثالثة.مناقشة-3-3

مناقشة نتیجة الفرضیة الجزئیة الرابعة.-3-4

الاستنتاج العام.

الخاتمة.

الاقتراحات.
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تمهید: 

وهذا بعد إلیها من خلال الدراسة المیدانیة،لصالمتو في هذا الفصل إلى النتائج تم التعرض

تنظیمها ضمن حیث تم تبویبها و جمع المعطیات الإحصائیة وفق الإطار المنهجي المتبع،

خلال الربط بین جداول مع تحلیل و تفسیر ومناقشة النتائج الإحصائیة فرضیة بفرضیة من

الاقتراحات ثم تقدیم بعض العام و الاستنتاجالمیداني للدراسة ثم عرض الجانب النظري و 

الانتهاء بخاتمة الدراسة.
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المیدانیة:تفسیر نتائج الدراسةعرض وتحلیل و -1

تفسیر النتائج الخاصة بالفرضیة العامة:عرض وتحلیل و -1-1

المشكلات بین صعوبات التعلم الأكادیمیة و هناك علاقة إرتباطیة ذات دلالة إحصائیة

السلوكیة لدى التلامیذ المتمدرسین في السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.

بین صعوبات التعلم و المشكلات السلوكیة.) یمثل دراسة  العلاقة08جدول رقم(

قیمة معامل المتغیرین

الإرتباط بیرسون

مستوى الدلالة 

المحسوبة

الدلالة

صعوبات التعلم 

دالة إحصائیا0.240.01الأكادیمیة

المشكلات السلوكیة

بین صعوبات التعلم الأكادیمیة ) الذي یبین دراسة العلاقة08نلاحظ من خلال الجدول رقم(

ظر إلى مستوى ) بالن0.24بیرسون تقدر ب (الارتباطالمشكلات السلوكیة أن قیمة معامل و 

نستنتج أن فرضیة و منه)0.05) فهي أصغر م ن(0.01المقدرة ب(الدلالة المحسوبة و 

علاقة ذات دلالة إحصائیة بین صعوبات التعلم الأكادیمیة أنه توجدأي الدراسة تحققت

المشكلات السلوكیة لدى تلامیذ السنة رابعة ابتدائي.و 
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تفسیر النتائج الخاصة بالفرضیة الجزئیة الأولى:عرض وتحلیل و -2-1ب

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند الجنسین في ظهور صعوبات التعلم الأكادیمیة لدى 

لسنة رابعة ابتدائي.تلامیذ ا

الفروق بین متوسطات درجات أفراد العینة من الجنسین في صعوبات ) یمثل09جدول رقم (

التعلم الأكادیمیة:

المتوسط التكرارالجنسالمتغیر

الحسابي

الإنحراف 

المعیاري

درجة 

الحریة

قیمة 

"ت"

مستوى الدلالة 

المحسوبة

القرار

66ذكور

30.569.50

982.430.01

دالة 

إحصائیا

إناث
3425.47

10.11

) فیما یخص الفروق بین الجنسین في صعوبات التعلم 09یتضح من خلال الجدول رقم (

ة ب المقدر ظر إلى مستوى الدلالة المحسوبة و ) بالن2.43الأكادیمیة أن قیمة "ت" المحسوبة (

علیه توجد فروق دالة إحصائیا بین الجنسین في ) و 0.05() فهي أصغر من0.01(

منه الفرضیة نة رابعة من التعلیم الابتدائي و صعوبات التعلم الأكادیمیة لدى تلامیذ الس

المطروحة تحققت.
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عرض وتحلیل وتفسیر نتائج الفرضیة الجزئیة الثانیة:-1-3

لات السلوكیة لدى تلامیذ فروق ذات دلالة إحصائیة عند الجنسین في ظهور المشكتوجد

رابعة من التعلیم الابتدائي.السنة 

یمثل الفروق بین متوسطات درجات أفراد العینة من الجنسین في المشكلات ):10جدول رقم(

السلوكیة.

المتوسط التكرارالجنسالمتغیر

الحسابي

الانحراف

المعیاري

درجة

الحریة

مستوى قیمة"ت"

الدلالة 

المحسوبة

القرار

المشكلات 

السلوكیة

دالة 6665.7414.969814.570.00ذكور 

إحصائیا 3435.055.94إناث

) أن قیمة "ت" للفروق بین الجنسین في المشكلات 10نلاحظ من خلال الجدول رقم (

)، 0.00)، و بالنظر إلى مستوى الدلالة المحسوبة والمقدرة ب(14.57السلوكیة تقدر ب (

) وعلیه توجد دالة إحصائیا وبذلك الفرضیة المطروحة قد تحققت .0.05فهي اصغر من (

عرض وتحلیل وتفسیر نتائج الفرضیة الجزئیة الثالثة:-1-4

حسب السن لدى تلامیذ ةالأكادیمیتوجد ذات دلالة إحصائیة في ظهور صعوبات التعلم 

السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.
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حسب السن.الأكادیمیةتوزیع صعوبات التعلم یمثل :)11جدول رقم (

المتوسط التكرارالسن

الحسابي

الإنحراف 

المعیاري

درجة 

الحریة

مستوى قیمة"ت"

الدلالة 

المحسوبة

القرار

دالة 0.74-5928.559.77980.32سنوات9

إحصائیا 4129.2110.33سنوات10

حسب السن الأكادیمیةقیمة "ت" في صعوبات التعلم أن)11نلاحظ من خلال الجدول رقم (

ر كبافهي)، 0.74بالنظر إلى مستوى الدلالة المحسوبة المقدرة ب()، و -0.32ر ب (تقد

.حققتتلم) إذن الفرضیة المطروحة 0.05(مستوى الدلالة من 

عرض وتحلیل وتفسیر نتائج الفرضیة الجزئیة الرابعة:-1-5

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في ظهور المشكلات السلوكیة حسب السن لدى تلامیذ 

السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.

یمثل توزیع المشكلات السلوكیة حسب السن.):12جدول رقم (

التكرارالسن

المتوسط 

الحسابي

الانحراف

المعیاري

درجة 

الحریة 

مستوى "ت"قیمة

الدلالة 

المحسوبة

القرار

9

سنوات

5959.2818.74

دالة 982.530.01

إحصائیا 10

سنوات

4149.5818.83
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في المشكلات السلوكیة حسب السن تقدر قیمة "ت" أن)12رقم (نلاحظ من خلال الجدول

)، فهي اصغر من 0.01المقدرة ب(ظر إلى مستوى الدلالة المحسوبة و )، وبالن2.53ب (

فبالتالي الفرضیة المطروحة قد تحققت.)،0.05(

مناقشة نتائج الدراسة المیدانیة:-2

مناقشة نتیجة الفرضیة العامة:-2-1

تنص الفرضیة العامة عل وجود  علاقة إرتباطیة  ذات دلالة إحصائیة بین صعوبات التعلم 

والمشكلات السلوكیة لدي التلامیذ المتمدرسین في السنة رابعة من التعلیم الأكادیمیة

الابتدائي .

)، بوجود 08حیث بینت النتیجة الإحصائیة لفرضیة الدراسة الموضحة في الجدول رقم(

والمشكلات السلوكیة لدى تلامیذ الرابعة الأكادیمیةة إحصائیا بین صعوبات التعلم علاقة دال

.ابتدائي

)، وهذه النتیجة تسیر اتجاه توقع الفرضیة أي 0.01حیث بلغت قیمة الدلالة المحسوبة ب(

أنها تحققت على مستوى عینة دراستها.

إلیها تتوافق مع نتائج الدراسة التي قام بها الباحث" وهذه النتیجة التي توصلنا

مناقشة نتیجة الفرضیة الجزئیة الاولى:-2-2

ظهور على وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند الجنسین فيالأولىتنص الفرضیة الجزئیة 

.ابتدائيالسنة رابعة لدى تلامیذالأكادیمیةصعوبات التعلم 
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ود فروق، بوج)09(ئیة للفرضیة الدراسة الموضحة في الجدولبینت النتیجة الإحصاحیث

العینة من الجنسین في صعوبات التعلم أفرادمتوسطات درجات دالة إحصائیا بین

.الأكادیمیة

، وعند مستوى الدلالة )98(درجة الحریة ، عند)2.43(حیث بلغت قیمة "ت" 

.)0.05(المعتمدة

تحققت على مستوى عینة الدراسة أنهاالفرضیة حیث توقعاتجاهوهذه النتیجة تسیر في 

بین الذكور والإناث الأكادیمیةالتعلم وجود فروق بین الجنسین في صعوباتلعلى ما یفسرو 

دورها في أهملت الحدیث الأسرةالمدرسیة : و الأسریة عواممنها الإلى عوامل نذكریعود

اجیات المادة وإهمال الجانب العاطفي أبناءها حیث تكتفي فقط بتوفیر الحشخصیة إعداد

التدریس المتبعة وأسالیبة بها كطرق أنها المدرسة و العوامل المرتبطوالسلوكي للتلمیذ كما 

و حاجاته كل هذه الأسالیبالتلمیذمن قبل المعلم و المنهج الدراسي ومدى ملائمته لقدرات 

لها اثر على ظهور صعوبات التعلم لدى التلمیذ.

هناك العدید من العوامل التي لم نقم بذكرها وراء وجود فروق بین الجنسین في أنیث ح

.الأكادیمیةصعوبات التعلم 

"فیصل خیرفق مع نتائج الدراسة التي قام بها الباحث اوهذه النتیجة التي توصلنا إلیها تتو 

أنحیث الأكادیمیةالجنسین في صعوبات التعلم ، إلى وجود فروق بین)1991الزراد" (
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نسبة الإناث لذوي صعوبات التعلم أما، %15.64نسبة الذكور ذوي صعوبتا التعلم بلغت 

11.28%.

أنحیث، إلى وجود فروق بین الجنسین)1990("تیسیر مفلح كوافحة"دراسة وأیضا

.%6.88منها لدى الإناث بنسبة اعلي%9.20حالات صعوبات التعلم لدى الذكور 

مناقشة نتیجة الفرضیة الجزئیة الثانیة :-2-3

تنص الفرضیة الجزئیة الثانیة على وجود فروق دلالة إحصائیا عند الجنسین في ظهور 

.ابتدائيالمشكلات السلوكیة لدى تلامیذ السنة رابعة 

، على وجود )10(حیث بینت النتیجة الإحصائیة لفرضیة الدراسة الموضحة في الجدول رقم 

العینة في الجنسین للمشكلات السلوكیة، أفرادفروق دالة إحصائیا بین متوسطات درجات 

، وعند مستولى الدلالة المعتمدة )98(، عند درجة الحریة )14.57("ت"حیث بلغت قیمة 

الانحراف و ، )65.74(الذكور حیث بلغ المتوسط الحسابي فروق لصالحوهذه ال، )0.05(

وال )35.05(، اكبر من متوسط الإناث حیث بلغ المتوسط الحسابي)14.96(المعیاري 

).5.94(والانحراف المعیاري 

.دراستناوهذه النتیجة تسیر في اتجاه توقع الفرضیة حث تحققت على مستوى عل عینة 

مناقشة نتیجة الفرضیة الجزئیة الثالثة:-2-4

حسب الأكادیمیةظهور صعوبات التعلم تنص الفرضیة على وجود ذات دلالة إحصائیة في

.الابتدائيالسن لدى تلامیذ السنة الرابعة من التعلیم 
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، على وجود )11(حیث بینت النتیجة الإحصائیة لفرضیة الدراسة الموضحة في الجدول رقم 

حسب السن لدلى تلامیذ السنة الأكادیمیةظهور صعوبات التعلم فيفروق دالة إحصائیا

.ائيابتدالرابعة 

، وعند مستوى الدلالة المعتمدة )98(،عند درجة الحریة )-0.32(حیث بلغت قیمة "ت" 

الانحرافو ، )29.21(، وهذه الفروق لصالح الإناث حیث بلغ المتوسط الحسابي )0.05(

، )28.55(، اكبر من متوسط الذكور حیث بلغ المتوسط الحسابي )10.33(المعیاري 

لم أنهاالفرضیة حیثتوقع اتجاهر في تسلم وهذه النتیجة ،)9.77(المعیاري الانحرافو 

على مستوى عینة دراستنا.تحققت

مناقشة نتیجة الفرضیة الجزئیة الرابعة:-2-5

فروق ذات دلالة إحصائیة في ظهور المشكلات السلوكیة حسب على وجود ةتنص الفرضی

السن لدى تلامیذ السنة الربعة من التعلیم الابتدائي.

، لوجود )12(م ة الإحصائیة لفرضیة الدراسة الموضحة في الجدول رقبینت النتیجحیث

ئیة في ظهور المشكلات السلوكیة حسب السن لدى تلامیذ السنة افروق ذات دالة إحص

.الابتدائيالرابعة من التعلیم 

ة المعتمدةل، وعند مستوى الدلا)98(، عند درجة الحریة )2.53(ت قیمة "ت" حیث بلغ

)، والانحراف 59.28لصالح الذكور حیث بلغ المتوسط الحسابي (وهذه الفروق، )0.05(
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والانحراف )،49.58(أما بالسبة للإناث بلغ المتوسط الحسابي )،18.74(المعیاري 

).18.83(المعیاري 

.تحققت على مستوى عینة دراستناأنهاتوقع الفرضیة حیث اتجاهتیجة تسیر فينالوهذه 

هذا الأساس نستنتج أن صعوبات التعلم الأكادیمیة لها علاقة بظهور المشكلات علىو 

.الابتدائيالسلوكیة لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم 
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الاستنتاج العام:

علاقتها بظهور المشكلات على صعوبات التعلم الأكادیمیة و اهتمت الدراسة الحالیة بالتعرف

التعرف على الفروق بین الجنسین في نة رابعة من التعلیم الابتدائي و تلامیذ السالسلوكیة لدى 

التعرف أیضا مدى اختلافها حسب السن.و المشكلات السلوكیة،لم و صعوبات التع

و قد تم صیاغة الفرضیة العامة التي تنص عل أنه:

یذ السنة رابعة من علاقتها بظهور المشكلات السلوكیة لدى تلامصعوبات التعلم الأكادیمیة و 

التعلیم الابتدائي.

الفرضیات الجزئیة:و 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند الجنسین في ظهور صعوبات التعلم الأكادیمیة لدى 

.الابتدائيتلامیذ السنة رابعة من التعلیم 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند الجنسین في ظهور المشكلات السلوكیة لدى تلامیذ 

رابعة من التعلیم الابتدائي.السنة

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في ظهور صعوبات التعلم الأكادیمیة حسب السن لدى 

تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في ظهور المشكلات السلوكیة حسب السن لدى تلامیذ 

السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.
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المشكلات السلوكیة على المعلمین من مختلف م توزیع استبیان صعوبات التعلم و تقدو 

تلمیذة.عینة أي تلمیذ و 100ینة الدراسة المؤسسات التعلیمیة حیث بلغت ع

بعد و دراسة العلاقة،اب الفروق و لحسبعد التحلیل الإحصائي المتمثل في اختبار "ت"و 

:دراسة إلىئیة توصلت نتائج هذه الالمعالجة الإحصا

لدى المشكلات السلوكیة و وجود فروق دالة إحصائیا عند الجنسین في ظهور صعوبات التعلم 

.الابتدائيتلامیذ السنة رابعة من التعلیم 

المشكلات السلوكیة حسب السن لدى إحصائیا في ظهور صعوبات التعلم و وجود فروق دالة 

تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.

ا إذا صعوبات التعلم الأكادیمیة لها علاقة في ظهور المشكلات السلوكیة لدى تلامیذ ومن هن

السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.

لعینة یمكن القول أن هذه النتائج المتوصل إلیها في هذه الدراسة تبقى محصورة على أفراد او 

لا یمكن تعمیمها.التي طبق علیها المقاییس و 
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هي أن وجهت العمل البحثي منذ البدایة و لدراسة الحالیة من فكرة أساسیة و انطلقت االخاتمة:

علقتها بظهور المشكلات السلوكیة لدى اولت صعوبات التعلم الأكادیمیة و أدبیات البحث تن

تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الابتدائي.

ائج دراستهم حول الفروق الذي ظهر بین الباحثین في نتانطلقت دراستنا من الاختلافكما 

المشكلات السلوكیة ن في صعوبات التعلم الأكادیمیة و التي قد تظهر بین الأفراد من الجنسی

تفوق الذكور على الإناث بینما من الدراسات السابقة رجعت تمیز و حیث أن مجموعة 

الدراسات الأخرى تمیزت ب تفوق الإناث على الذكور.

هي بحثیة جد مهمة بالنسبة للإنسان و أنها ركزت على عینة هدفا وما زاد للدراسة أهمیة و 

التعمق یة كونها متغیرین واسعي المجال و المشكلات السلوكعوبات التعلم و التركیز على ص

جهد كبیر.وقت و فیهما یتطلب

علاقتها في ا موضوعنا هذا یبقى مجرد دراسة ومحاولة الكشف عن صعوبات التعلم و لذ

ظهور المشكلات السلوكیة لدى تلامیذ السنة رابعة من التعلیم الإبتدائى.

من خلال ما أسفرت عنه نتائج الدراسة الحالیة و استكمالا لهذه الدراسة نقترح و 

.الابتدائیةإجراء دراسات مماثلة لدى تلامیذ المرحلة -

دراسة الفروق بین الجنسین من أجل التعمق أكثر.-

تقنینها حسب البیئة لأكادیمیة والمشكلات السلوكیة و أهمیة إعداد مقاییس صعوبات التعلم ا-

المحلیة.
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الاقتراحات:

في إطار الدراسة التي قمنا بها و النتائج التي توصلنا إلیها نود أن نضیف في الأخیر بعض 

الاقتراحات في هذا المجال و التي تتمثل في ما یلي:  

التخفیف من البرامج المكثفة من اجل إعطاء الفرص لذوي صعوبات التعلم باسترجاع -

المعلومات و فهمها وتطبیقها.

وبات تعیقهم عدم إهمالهم لمجرد أنهم یعانون من صعالاهتمام بفئة صعوبات التعلم و -

التفوق.عن التقدم الدراسي و 

اب كل المعلومات المدرسیة.تخصیص حصص استدراكیة تساعدهم على استیع-

محاولة إدماج ذوي صعوبات التعلم في المجتمع المحیط به .-

تعیین معلمین ذوي الكفاءة وعلى علم بمشاكل التلامیذ التربویة للتعامل الجید معهم. -

تأكید أهمیة توفیر الأجواء المناسبة والأنشطة الملائمة في المؤسسات التربویة للتخفیف -

المشكلات السلوكیة دراسة منفردة على حسب أهمیتها و أثرها على الطفل. من

وضع في كل مدرسة أخصائي في علم النفس المدرسي الذي یكون قادرا على حل -

المشكلات السلوكیة التي یعاني منها التلامیذ داخل المدرسة.

للتعرف على )،الأخصائي النفساني المدرسيمل كجماعة (المعلمون والآباء و الع-

الكشف عنها وعلاجها قبل أن تصبح مشكلات جادة. المشكلات الأطفال، و 
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تفعیل دور المرشد النفسي في مجال العمل على إرشاد التلامیذ الذین یعانون من -

المشكلات السلوكیة عند الأطفال ضرورة توعیة أولیاء الأمور بمستوى -المشكلات السلوكیة 

اكل مستقبلیة.ما یترتب عنها من مشو 

الآباء حول المشكلات السلوكیة في المراحل العمریة عقد الندوات والمحاضرات للمعلمین و -

المختلفة.

الاستفادة من وسائل الإعلام في زیادة وعي المجتمع بالمشكلات السلوكیة، التي یعاني-

ناسبة لمواجهتها.   الإرشادیة الممنها الطلبة في كافة المراحل، وكذلك بالأسالیب الوقائیة و 
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الفاضل :الأستاذ

السلام علیكم و رحمة االله و بركاته.

المشكلین حتى الأطفالتستخدم هذه القائمة في جمع المعلومات والبیانات اللازمة عن 

یمكننا التعرف علیهم و تقدیم البرامج العلاجیة لهم.

الأطفالالمعلمین اقدر الناس على تقدیر درجة وحدة تلك المشكلات عند أنونحن نعتقد 

المختلفة, في المواقف المدرسیة الأطفاللاء على أساس أنهم أكثر تفاعلا مع هؤ في المدرسة

من اجل رفع المعاناة عن معنا من اجل البحث العلمي فقط و لذا فإننا نأمل حسن تعاونكم

هؤلاء الأطفال.

تقدیر مدى وجود المشكلات السلوكیة الموجودة في هذه القائمة وذلك على لذا یرجى

النحو التالي:

" توجد بدرجة شدیدة"

" توجد بدرجة متوسطة"

"توجد بدرجة ضعیفة"

" لا توجد"

في المكان المناسب أمام كل عبارة.×)و ذلك بوضع علامة(

نكرر شكرنا على حسن تعاونكم.و 



لایوجدضعیفةمتوسطةشدیدة

النشاط الزائد

یتحدث بصوت عال01

یخرج من مقعده أثناء الدرس02

دائم الحركة 03

كثیر الكلام04

یخطف الكتب أو الأدوات من أیدي زملاءه05

یقاطع زملاءه باستمرار أثناء حدیثهم مع المعلم 06

یكثر من أسئلته و إستفساراته للمعلم07

یضرب الأرض بقدمیه باستمرار08

في مكانه لفترة طویلةالاستقراریمیل الى عدم 09

ینقر بیده أو بالقلم على المكتب(الدرج)10

یشیر إلیهم)یحادثهم،یعاكس زملاءه أثناء الدرس(یناوشهم،11

للمعلم أثناء الدرسالإزعاجدائم12

یشوش على زملائه13

و الضجیج باستمرارالفوضىیحدث 14

یحدث أصوات مرتفعة أثناء القراءة الصامتة للدرس15

فیما لا یعنیهیتدخل16

السلوك الإجتماعي المنحرف 

یخفي الأشیاء التي یعثر علیها 01

یأخذالأشیاء التي تعجبه حتى لو أضطر لإخفائهاأو 02

سرقتها 

ــــــات 03 ــــــرفض أشــــــیاء زملائــــــهوأیســــــتولي علــــــى حاجی و ی

إعادتها 

یكذب حتى یخفي تقصیره 04

یكذب عندما یتحدث مع نفسه05

یغش بأداء الواجب المنزلي 06

و في الإمتحان النهائيالاختباراتیغش أثناء 07

و الألعاب أیغش في اللعب أو المسابقات 08



یكذب عندما یتكلم عن أسرته09

أو الأحداثالأخباریكذب عندما ینقل 10

ینقل أخبار زملاءه إلى المعلم أولا بأول11

یعمله أو یقولــــــــه شــــــــيءیبلــــــــغ المعلــــــــم عــــــــن أي فعــــــــل أو 12

زملاءه فورا

ـــــــق أینقـــــــل الأحادیـــــــث 13 و الكـــــــلام بـــــــین زمـــــــلاءه ممـــــــا یخل

المشاكل بینهم 

عنــــدما یراجعــــه زمیلــــه علــــى أفعالــــه اهتمامــــهیبــــدي عــــدم14

المشینة

یتبجح في رده على زملاءه 15

یأخذ حاجیات و أدوات زملائه من محافظه16

العادات الغریبة والازمات العصبیة

صبعهأیمص 01

ظافرهأیقضم 02

یضع الاقلام في فمه 03

في فمه (القلم ،الممحاة ،الورق)شيءیضع كل 04

لأخرصابعه من وقت أیعض 05

باستمرارالجمل یكرر بعض الكلمات أو06

و الملابسأالأشیاءیمضغ 07

بأسنانهشيءیقرض كل 08

جزاء منهأوأجسمه یحرك 09

سنانه بصوت مسموعأیحرك 10

ـــــــــي یلبســـــــــها بالأشـــــــــیاءیلعـــــــــب 11 كـــــــــالأزرارباســـــــــتمرارالت

و السروالأورباط الحذاء 

غریبة بأصواتیهمهم 12

یلمس الاخرین بطریقة غریبة/غیر مناسبة13

مكانأيفي أورض لأیبصق على ا14

بطریقة غیر مناسبةخرینلآایتحدث مع 15

وبدون مقدماتفجأةخرین لأیصرخ في ا16



سلوك التمرد في المدرسة

لا یتقبل النظام بسهولة 01

یجبر لكي یقف بطابور المدرسة أنیجب 02

لا یتبع تعلیمات المعلم 03

نشطة الصفیة لأیرفض المشاركة في ا04

النشاط الجماعي بسلوكه المتمردیفسد 05

ــــــــم أیــــــــرفض تنفیــــــــذ 06 و أوامــــــــر الصــــــــادرة إلیــــــــه مــــــــن المعل

الناظر

في الذهاب إلى الفصل بعد الفسحة یتأخر07

نشطة المدرسیة لأیتغیب عن ا08

لا یبقى في مقعده اثناء الدرس (ینتقل في الصف)09

یهرب من المدرسة 10

و الناظرأیستاء من سلطات الكبار كالمعلم  11

ــــاطع مناقشــــة الحــــوار 12 بالحــــدیث فــــي موضــــوع لزملائــــهیق

خرأ

بالمعلمینیهزأ13

یفسد اللعبة بسبب رفضه إتباع قواعدها14

یرفض أداء الواجب البیتي15

یترك الفصل دون استئذان المعلم 16

العدواني السلوك

یضرب او یصفع زملاءه 01

یتشاجر كثیرا مع زملاءه في الصف او الساحة02

دائماالآخرینعلى عتداءلاباأیبد03

یمیل إلى اللعب العنیف 04

یمزق كتبه او ادواته المدرسیة05

ــــــــــــــى ممتلكــــــــــــــات زملاءه(الكتــــــــــــــب والادوات 06 یعتــــــــــــــدي عل

الشخصیة)

التي في یدهبالأشیاءخرینلآایقذف 07

ثاث الصف المدرسيأیخرب 08



خرینلآایدفع و یقرص 09

ذن زملاءه إو أیشد شعر 10

یعض او یبصق على زملاءه 11

بزملائهیمیل إلى إلحاق الاذى 12

یغلق الباب بعنف 13

یثور بسرعة إذا منعت عنه الاشیاء التي یریدها 14

یستخدم الإشارات التهدیدیة مع زملاءه15

الأسبابلأتفهیمیل إلى الغضب 16

السلوك الإنسحابي

لا یشارك في الانشطة الاجتماعیة 01

من مجموعة من زملائه الاقترابیتجنب 02

الاختلاطبالأخرینیخشى 03

حینما یوجه له النقدالمكانیترك 04

حدأیضطرب بسرعة حینما یناقشه 05

لا یهتم كثیرا وغیر مبالي 06

یمیل إلى الوحدة 07

مام الضیوفأیتصرف بخجل 08

یخاف من الحیوانات (الكلاب،القطط،...)عموما 09

في المواقف الشدیدة خجول10

یتجنب التعامل مع الغرباء 11

یبقى ساكنا في مكانه لمدة طویلة من الوقت 12

بالأمنیبدو علیه الخوف و عدم الإحساس 13

ـــــه الضـــــیق عنـــــدما یعارضـــــه 14 ـــــوتر بســـــرعة و یبـــــدو علی یت

حدأ

یدور حوله لأیشيءیستجیب بصعوبة 15

حدأیبكي بسهولة عندما یراجعه 16



أیها المعلم الفاضل، أیتها المعلمة الفاضلة.

تحیة تقدیر واحترام.

نرجو منكم الإجابة على أسئلة الاستبیان بهدف التعرف على الصعوبات التعلیمیة الاكادمیة 

في الخانة المناسبة، ونعلمكم بان (×)لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة، وذلك بوضع علامة 

موضوع هذه الدراسة، وتقبلوا منا فائق الاحترام والتقدیر.هذه المعلومات سریة تخدم 



هل یوجد صعوبة ةالاكادیمیصعوبات التعلم 

لا یستطیع قراءة الكلمات كاملة.-1

یتعب عندما یقرأ فقرة كاملة من النص.-2

یبطئ في قراءته الصامتة.-3

یرفض القراءة عندما یطلب المعلم منه ذلك.-4

یمیز بین الحروف المتشابهة لفظا و المختلفة كتابة أثناء القراءة مثل: لا-5

حصد، حسد.

ریة.الجهیحذف الكلمات أثناء القراءة -6

یضیف كلمات أثناء القراءة الجهریة.-7

یفقد مكان القراءة باستمرار. -8

الجهریة.یعید قراءة الكلمات أكثر من مرة دون مبرر أثناء القراءة -9

یقرأ الكلمات معكوسة من نهایتها بدلا من بدایتها مثلا: درب بدلا من برد.-10

یغیر مواقع الأحرف في الكلمة الواحدة مثلا: بشر بدلا من شرب.-11

یبدل كلمة بأخرى مثلا: (كان بدلا من عاش) أثناء القراءة الجهریة.-12

أثناء القراءة الجهریة .لا یتعرف بسهولة على الكلمات -13

لا یمیز بین الحروف المتشابهة نسخا مثل: (ر،ز)،(د،ذ)،(ت،ث).-14

لا یمیز بین الكلمات المتشابهة نطقا و المختلفة كتابة مثل: دعا، رمى.-15

یحتاج إلى وقت طویل لإكمال العمل الكتابي.-16

لا یمسك أدوات الكتابة بشكل صحیح.-17

یترك الفراغات المناسبة في الورقة.لا -18

یتعب عندما یكتب فقرة طویلة.-19

یكتب بخط رديء. -20

لا یتتبع السطر أثناء الكتابة.-21

یرتكب أخطاء في ترتیب الكلمات في الجملة أثناء النسخ.-22

لا ینقط الحروف أثناء الكتابة.-23

یكتب الكلمات ذات الحروف الكثیرة بشكل سلیم.لا-24

یكتب الكلمات غیر كاملة.-25

ینسى كتابة كلمات عندما تملي علیه.-26

.7226، 1324، 48611یصعب علیه ترتیب الأعداد المركبة مثل: -27



یصعب علیه السیر في عدة خطوات متسلسلة ضمن الطریقة.-28

، أحاد، -+،یجد صعوبة في ترجمة المفاهیم الحسابیة إلى معانیها مثل:-29

عشرات،....

لا یستطیع كشف العلاقات الموجودة بین عددین مثل: المضاعفات و -30

القواسم.

).0،8)،(6،9)،(3،5لا یمیز بین الأعداد المتشابهة مثل: (-31

،....≤،≥لا یمیز بین الرموز الریاضیة مثل: -32

لا یجري عملیات الترتیب التصاعدي و الترتیب التنازلي.-33

ترمز إلى 2یجد صعوبة في استبدال الرموز العددیة برموز جبریة مثل: -34

س.

لا یستطیع التفریق بین الأحجام و السعات و الأوزان.-35

یجد صعوبة في العد التسلسلي.-36

یصعب علیه إجراء العملیات الحسابیة كالجمع والطرح و الضرب والقسمة.-37

یجد صعوبة في رسم الأشكال الهندسیة .-38

لا یستطیع التعرف على العلاقات الموجودة بین الأشكال الهندسیة.-39

حساب محیط القرص.یجد صعوبة في حفظ قواعد الحساب مثل: قاعدة -40

یجد صعوبة في استخدام قواعد الحساب مثل: تطبیق قاعدة حساب مساحة -41

المستطیل.


