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 اًشىر واًتلدٍر

ن ػذابي ًشدًد" ئن نفرتم اؤ دكم وً ذا ثأأذن ربم ًئن شىرتم لأزً  كال ثؼالى: "واؤ

ة: براىيم: الآً  70سورة اؤ

 كال رسول الله صلى الله ػلَو وسلم: "من لم ٌشىر اًناس لم ٌشىر الله"

د شىر اًشاهرٍن، ًَو حمد الحامدٍن ولدًو ٍزً الذي خلق الاؤوسان وػلمو الحمد لله  الحمد لله الذي لا ًنتهيي اؤ

آله وصحبو أأجمؼين.  اًبَان واًصلاة واًسلام ػلى أأشرف الأهبِاء المرسلين س َدنا محمد وػلى أ

ي اًشىر  نجازه بتوفِلو،وبؼد هتلدم بجزً وشىر الله أأن ىدانا ٌلخوض في ىذا اًبحث المتواضع وأأػاهنا ػلى اؤ

شراف ػلى ىذه المذهرة اًتي صاحبتها باًرػاًة اًتي ثفضلت بالاؤ "س َد هوال" واًتلدٍر لأس تذثنا اًفاضلة 

وحسن  المفِدة، وأأراءىا واًتي لم ثبخي ػلَنا أأبدا بوكتها وهصائحيا وثوجيهاتها اًسدًدة،واًؼناًة والاىتمام،

 وجزاىا الله غنا خيرا الجزاء. فبارك الله فيها، المؼاملة،

لى كل من مد ًد اًؼون والمساػدة لاؤنلٌل ىذا اًبحث خاصة الأس تاذ  وتحَة "خطاب احترام وثلدٍر وشىر اؤ

 ووسأأل المولى أأن ًوفليم في حِاتهم. حسين"

 وفي الأخير وسأأل الله اًؼلً اًلدٍر أأن يجؼي عملنا ىذا خاًصا ًوجهو اًىريم والحمد لله رب اًؼالمين.

 

ًَندة" "س َلَا،



ىداء  اؤ

 أأكدم عملً المتواضع ىذا:

نبوع  لى روح اًؼطاء وً لى من لا يمىن ٌلكللٌت أأن ثوفي حليا واؤ لى من لا يمىن ًلأركام أأن تحصى فضائليا اؤ اؤ

لى من غمرثني بدفئها،وكطؼت لي دروب الحَاة من أأجي أأن تراني في المس توى الذي طالما  المحبة والحنان اؤ

 أأطال الله في عمرىا".اهتظرثو طوال اًس نين "أأمي الحنوهة 

لى من حصد الأشواك غن دربي ًَليمني "والدي اًؼزٍز أأدامو الله لي". لى من سير اٌلَالي ًَحلق أأحلامي اؤ  اؤ

ناس" أأدامهلٌ الله لي. لى من ترغرغت مؼيم أأخواي اًؼزٍزٍن "أأكلي، فارً  اؤ

لى جدتي اًؼزٍزة أأطال الله في عمرىا، وأأجدادي رحميم الله.  اؤ

لى خالاتي "رو مصطفى" وأأولادهم "ًَندة، صوهَة، ويَنة، ثيٍزري،  "حمَد، زة، فرٍزة، وزهة" وأأخوالياؤ

 يمَنة".

لى أأغلٌمي وغلٌتي براىيم، "غبد اًرحلٌن، اؤ  فاطمة". خديجة، وردًة، جمَلة، اؤ

ةّ"    الى صدًلتي ورفِلة اًؼمر "فازً

لى زمِلتي اًتي ثلاسمت مؼيا اًؼمي المتواضع "ًَندة".  اؤ

لى لى ىؤلاء أأىدي ثمرة جهدي. اؤ  كل من صورتهم ذاهرتي ولم ًذهرهم كلمي اؤ

و بشطر كلمة. تمام ىذا اًؼمي وً  وجزى الله خيرا كل من ساهم وساػدني في اؤ

 نلٌل س َلَا                                                          

 

 



 

 

 

 

لى منبع اًؼطاء ورمز اًصبر الذي أأفنى حِاثو سبِي  ثؼليمي اؤ

 أأبي الحبُب أأطال الله في عمرك 

لى اًتي ثغمرني بالحب والحنان واًؼطف وشارنتني همومي وأأحزاني  اؤ

 أأمي الحبُبة أأطال الله في عمرك 

لى من كاسموني طؼم الحَاة مرىا وحلوىا ولم ًبخلوا ًوما بمساػدتي  اؤ

خوتي وأأخواتي حفظيم الله   اؤ

لى من ثلاسمت أأغباء ىذا اًؼمي المتواضع  "س َلَا" اؤ

ة" وشىرا. لى كل من ساهدني ووكف بجابيي صدًلتي "فازً  اؤ

 الى رفِق دربي "محند املران"

 ًَندة
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 مقدمة

لابد من  تطورىذا اللمواكب و إن العالم اليوم يشيد تطورا معرفيا وتكنولوجيا متسارعا، 
إعداد المعمم إعدادا جيدا لأن العممية التربوية تشكل عنصرا أساسيا في إحداث ىذا التطور، 

عام، ونظرا لما يمثمو المعمم من أىمية باعتباره ركنا أساسيا من أركان النظام التربوي بشكل 
ات وخاصة ومسيلا لتعمم الطمبة بشكل خاص، إذن لابد من أن يتوفر فيو مجموعة من الكفاي

معارفيم ومياراتيم واتجاىاتيم وقيميم، ما يؤدي إلى الارتقاء بالمستوى التعميمي ب ما يتعمق
 ليم وبالتالي الاطلاع بالميمات المحاطة بيم.

د الاستقلال برعاية ذوي الاحتياجات اىتمت السياسة الاجتماعية في الجزائر منذ عي
الخاصة وذلك من خلال سن قوانين تضمن ليم حقوقيم في التعميم والتعمم، وذلك بإنشاء 

إلى جانب ذلك ركزت عمى إعداد  مراكز متخصصة تيتم برعايتيم وتأىيميم عمميا معمميا.
ىذه الفئة من  المعممين المتخصصين في التربية والتعميم المكيف والمؤىمين لمتعامل مع

 المجتمع.

التي تنتظر "تتجمى أىمية الاىتمام بالتكوين المتخصص بسبب الميمة الأصعب  
التربية الخاصة، والذي تتوقع منو أن يتعامل مع أطفال يظيرون انحرافات نمائية معمم 

واضطرابات سموكية أكثر من الأطفال العاديين... والدور الذي يقوم بو معمم ذوي 
لتأدية ميام عديدة ومتنوعة لا يستطيع القيام بيا إلا  بطبيعتوالخاصة متميز  الاحتياجات

 المعممون المدربون جيدا وذوي كفايات مينية متخصصة."  

 (64-53، ص4006)أسامة البطانية، 

بما أن ممارسة العممية التعميمية مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة تعتبر مينة 
فيي تختمف عن إعداد وتدريب المعممين العاديين إذ أنيم إضافة ليا خصائصيا ومتطمباتيا، 

 الموقف التعميمي المكيف بفعالية ونجاح. لأداءإلى ذالك مطالبون بامتلاك الكفايات اللازمة 



انطلاقا مما سبق جاءت الدراسة الحالية محاولة تسميط الضوء عمى واقع الممارسة 
لال تقييم الكفايات التعميمية لدى عينة من معممي التعميمية في ميدان التربية الخاصة من خ

 ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا )الخفيفة والمتوسطة(.

قد احتوت الدراسة عمى جانبين: الجانب النظري والجانب الميداني، بحيث عولج 
خاص  حيث الفصل الأولبول الذي تضمن ثلاثة فصول الجانب النظري في الباب الأ

تتناول إشكالية الدراسة مع تحديد تساؤلاتيا ثم الفرضيات لاطار النظري للإشكالية: با
أىمية الدراسة وأىدافيا، ثم التعرف إلى التعريف ت، مقترحة للإجابة عن ىذه التساؤلاال

  ، الدراسات السابقة.ي لمفاىيم الدراسة وأخيرا حدودىاالإجرائ

الكفايات التعميمية لمعممي ذوي الاحتياجات الفصل الثاني فقد خصص لمتحدث عن 
الخاصة. من حيث التعريف المغوي والاصطلاحي لمكفاية، مع ذكر مكوناتيا، وعلاقتيا 
ببعض المفاىيم، والظروف التي ساىمت في ظيورىا كحركة تربوية قائمة عمى الكفايات ومن 

كفايات، ثم تحديد الكفايات ثم إلى الخصائص برامج تكوين وتدريب المعممين وفق المقاربة بال
لك مياميم عممي ذوي الاحتياجات الخاصة، وكذلممعمم، إضافة إلى شروط الالتحاق بتكوين م

 وتكوينيم وتدريبيم وأخيرا خصائص برامج تكوين وتدريب معممي التربية الخاصة.

الفصل الثالث فقد خصص للإعاقة الذىنية بحيث تطرقنا لمفيوم الإعاقة الذىنية 
فاتيا، وأسبابيا، وخصائصيا، إضافة إلى أساليب التعرف عمى الأطفال المعاقين وتصني

لك أساليب قياس وتشخيص الإعاقة عامة لتدريس المعاقين ذىنيا، وكذذىنيا، والأسس ال
العقمية، وكيفية الوقاية من الإعاقة العقمية، إضافة إلى خصائص تعميم ذوي الاحتياجات 

 ين ذىنيا، أما في الأخير بعض طرائق المعوقين ذىنيا.الخاصة ومناىج تعميم المعاق

 وىي: فصمينعمى الجانب الميداني لمدراسة  ىكما احتو 



حيث تضمن  الدراسة الاستطلاعية، ،احتوى عمى منيج الدراسة :ولالفصل الأ 
أىدافيا ووصف خصائص أفراد عينة الدراسة والمنيج ومكان وزمان إجراء الدراسة 

خصائص السيكومترية لأداة جمع البيانات والأساليب الإحصائية الاستطلاعية مع ال
 المستخدمة.

عرض نتائج الدراسة وفقا لمفرضيات المصاغة،  تناولنا فيوفقد  ثاني:الفصل ال
م، خاتمة، استنتاج عا، الدراسات السابقةومناقشة النتائج المتوصل إلييا وتفسيرىا في ضوء 

 الاقتراحات، المراجع، الملاحق.
 



 ملخص الدراسة:
تهدف الدراسة الحالية إلى تقييم الكفايات التعميمية لدى عينة من معممي ذوي 

 .)الخفيفة والمتوسطة(الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذهنيا 

مكونة لتلاميذ معاقين ذهنيا معمم  41اشتممت الدراسة عمى عينة مكونة من 
 تيزي وزو ارسين بمراكز نفسية بيداعوجية بولايةومم

البيانات  عفي جم دنا عمى المنهج الوصفي أجل تحقيق أهداف الدراسة اعتممن 
مقياس الكفايات التعميمية لمعممي ذوي الاحتياجات الخاصة من إعداد فاطمة عمى و 

  (.8002غانم)

 قد عولجت الفرضيات إحصائيا واستخدمت الأساليب الإحصائية التالية:
 ( لدلالة الفروق بين متوسطي مجموعتين.Tالمتوسط الحسابي، اختبار )

 تية:توصمت الدراسة إلى النتائج الآ
إن عينة معممي ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذهنيا )الخفيفة  -

 والمتوسطة(.
لا توجد فروق في الكفايات التعميمية لمعممي ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة  -

يعزى فيها الاختلاف في سنوات الأقدمية لممعمم  المعوقين ذهنيا )الخفيفة والمتوسطة(،
 في الممارسة التعميمية واختلاف المؤهل العممي.

 

 

 

 



Résumé de l'étude: 

 La présente étude vise à évaluer les compétences pédagogiques d'un 

échantillon d'enseignants ayant des besoins spéciaux de la catégorie des 

handicapés mentaux (légers et moyens  

 Il existe des différences statistiquement significatives dans les 

compétences pédagogiques des enseignants ayant des besoins spéciaux, du 

groupe des handicapés mentaux (légers et moyens), en raison des différentes 

qualifications pédagogiques des enseignants. L'étude a inclus un échantillon de 

14 enseignants pour les élèves en situation de handicap intellectuel et les 

praticiens des centres de psychologie pédagogique de l'état de Tizi-Ouzou. Afin 

d'atteindre les objectifs de l'étude, nous nous sommes appuyés dans toutes les 

données sur l'outil du réseau d'observation pour mesurer les compétences 

pédagogiques de l'enseignant handicapé mental (groupe léger et moyen). 

 Il n'y a pas de différences dans les compétences pédagogiques des 

enseignants ayant des besoins spéciaux par rapport à la catégorie des handicapés 

mentaux (légers et moyens), dans laquelle la différence d'années d'ancienneté de 

l'enseignant est attribuée à la pratique pédagogique et à la différence de 

qualification académique. 

Les hypothèses ont été traitées statistiquement et les méthodes statistiques 

suivantes ont été utilisées: Moyenne arithmétique, (T) teste les différences entre 

les moyennes de deux groupes. L'étude a trouvé les résultats suivants: 

L'échantillon d'enseignants ayant des besoins spéciaux appartient à la catégorie 

des handicapés mentaux (légers et moyens). 
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 الدراسة: إشكالية .1

تنبع أىميتيا في و  ا أساسيا في العممية التعميمية والتربوية،تعتبر طريقة التدريس ركن
لذا فإن نجاح  ذ عمى أن يفيم المادة المتعممة ويستوعبيا،تساعد التممي التيكونيا الأداة 

المادة و  التلاميذ،الملائمة من حيث مستوى الطريقة التدريسية  باختيارالعممية التعميمية منوط 
 من شأنيا تحفيز التلاميذ، التيالوسائل المعينة  باختياركذلك و  التعميمية والبيئة المتوفرة،

ثارة اىتماميم لبموغ الأىداف المتاحة. لذلك يعد التدريس من المفاىيم التربوية الأكثر تعقيدا  وا 
قد يزداد و  مكونات العممية التعميمية،ة بين القائم لعلاقات التفاعمية التبادلية،لصعوبة تحميل ا

تحتاج إلى تعديل  التيالأمر صعوبة عندما يتعمق بتطبيقاتو في ميدان التربية الخاصة 
مكانياتيم  المتعمميناحتياجات الموقف التعميمي لخصوصيات و  وتكييف حسب قدراتيم وا 
 لممتعممينالمعمومات  نقلإلى التدريس بأنو عممية تزويد و  أنو لم يعد ينظروخاصة و  وميوليم،
فقط،  المتعممينمنظم ييدف إلى ترك أثار إيجابية لدى أنو عبارة عن نظام متكامل و  فقط، أو

يحاول فييا المعمم  ما بين المعمم والمتعمم، اتصالية"عممية تفاعمية أو  بل أصبح التدريس
مستعينا  طموبة،والخبرات التعميمية الم الاتجاىاتلمعارف والميارات و ا المتعممينإكساب 
 عمى إيصال الرسالة مشركا المعمم فييا".تعينو  ،طرائق ووسائل مختمفةبأساليب و 

 (71،ص3002محسن كاظم الفتلاوي، سهلية)

كاف من  الحساس بكفاءة واقتدار لابد أن يتمتع بقدرولكي يقوم المعمم بدوره الميم و 
عمى تزويد الطلاب  أن وظيفة المعمم لم تعد قاصرة الكفايات التعميمية. ذلكالقدرات و 

بل تعددت إلى أن أصبحت عممية تربوية شاممة  بالمعمومات والحقائق كما في السابق،
لدى الطالب في صورىا: الجسمية والعقمية والنفسية  لجميع جوانب نمو الشخصية

 .الاجتماعيةو 
 (1995)عبد الله محسن حسن الهذلي،
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عداده و تكاد تكون قضية ال مواصفاتو القاسم المشترك الذي تركز عميو معظم  معمم وا 
بيل " تؤكد وثيقة الرئيس الأمريكي المثالفعمى سبيل التربوية التطويرية بلا استثناء،المشاريع 

عمى أولويتو المطمقة في السنوات  م،1997التي أعمنيا في فبراير "Bill Clinton كمينتون
عمى أفضل تعميم عمى مستوى العالم، ومن ىذا  الأمريكيينالقادمة ىي التأكد من حصول 

التعميم  يركز عميياعشرة موجيات يجب أن  "n cc lc blibكمينتون  بيل"المنطمق طرح 
موىوب ومتعاون تأكدوا من وجود معمم ( "1997)الحرمن بينيا كما وردت عند الأمريكي،

وىذا الأمر  في تحقيق تعميم نوعي،ه الفعال ىذا يدل عمى أىمية المعمم ودور و  في كل صف".
" عمى أن: 1971كما ورد في ترجمة "كاظم وجابر "zrbmak "أكمبز فقد أكد ليس بالجديد،

 اختيار المعممين الأكفاء مسألة عمى رأس قائمة الأولويات في جميع الدول.

الحركات تعد حركة التربية القائمة عمى مدخل الكفايات التعميمية الأدائية من و 
مية لعل أىم ما يميز حركة التربية القائمة عمى مدخل الكفايات التعميو  التربوية الحديثة نسبيا،

 القدرة عمى العمل من أجل امتلاك ىذه الكفايات.الأدائية اىتماميا بالأداء و 
 (1983)مرعي،

البحوث التي تطرقت لتصنيف الكفايات التعميمية عمى ىيئة عددت الدراسات و تو 
حيث ذكر عدد من الكفايات  (nitslib"هوستن ) ة نذكر منيا: دراسةمجالات متعدد
عداد و  تخطيط الدرس،و  إلى سبعة محاور: تقويم التعميم، والتي قسميا توظيف التدريس، ا 

 التطوير الذاتي". وتطوير الميارات الشخصية و  فاعل،التوالتواصل و  والأداء الإداري،

التدريسية  قائمة قدمتيا جامعة توليد لأىم الكفايات "  houston"هوستنكما عرض       
أربعة محاور:  ( كفاية تدريسية موزعة عمى49) التي قسمت إلىو  التي يحتاجيا المعمم،
  الإيصال مع المتعمم.التقويم و  الوسائل، التخطيط، التدريس،

 (1994 )عبد الفتاح،
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 وأشارت بعض الدراسات أن خصائص المعمم الناجح يكمن في المجالات التالية وىي:
 (،الانفعالية)الخصائص  الانفعاليالمجال  الأكاديمية(، صائص)الخ المجال الأكاديمي

 (.الاجتماعية)الخصائص  الاجتماعيالمجال 
 (1996 )قزاقزة، 

نبغي توافرىا في المعمم ي أبعادأن ىناك عدة مجالات و " 2003الفتلاوي،كما بينت "
قة الكفايات السابو  ربوي،البعد التو  البعد الأكاديمي)العممي(، الفعال وىي: البعد الأخلاقي،

 الاجتماعيةالعلاقات والتفاعل و  وكفايات تقويم نتائج التدريس، وكفايات التدريس، لمتدريس،
 والإنسانية.

تثني من عممية التحديث خاصة أما بالنسبة لميدان التربية الخاصة ىو أيضا لم يس
بسبيل التكفل بيم ورعايتيم الخاصة و  الاحتياجاتبعد ما شيد ميدانيا من اىتمام بذوي 

الميني حسب ما تنص عميو التشريعات ي الحقوق في التأىيل الأكاديمي و من ذو  باعتبارىم
برعاية وفر" "هربت همنيا الو.م.أ في عيد الرئيس ين. ولذلك اىتمت الدول الكبرى و والقوان

كانون 20الأطفال وخاصة المعاقين، كما أشارت وثيقة الأمم المتحدة التي اعتمدت في 
بحيث و  في التعميم بما يناسب مع قدراتو،إلى حقوق الطفل المعاق كحقو  1971الأول عام 

وتحقيق الحياة الكريمة  مجتمع تحقيق إمكاناتو وقدراتو وتمبية حاجاتو،يتاح لمطفل كفرد من ال
يمخص في رعايتو ويحقق لو الكفاية يعيش داخل مجتمع يتفيم قدراتو و  الحق في أنلو و 

 .الاقتصادية
 (19،ص2003 )تيسير مفمح كوافحة،

القابمية لمتدريب و "eltlcncE"بالإضافة إلى إدخال مؤشر القابمية لمتربية 
"gnc b bT" التعميمية التي قد يعاني منيا ين في تشخيص الصعوبات التربوية و كمحكم

والتي عمى أساسيا  الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا، الاحتياجاتالمتعممين من ذوي 
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مكانيتيم، يصنفون، مستوى  استغلاليا إلى أقصىو  ويعد ليم برامج تناسب قدراتيم وميولاتيم وا 
 "،2003الغفار "أحلام رجب عبد  ىذا ما تؤكد عميوو  ممكن بتوفير فرص التعمم والتدريب،

الطرق التربوية و "بأن الطفل المتخمف عقميا يستطيع أن يتعمم إذا أتيحت لو الإمكانيات 
 المناسبة عمى يد معممين متخصصين".

 (41،ص2003)أحلام رجب عبد الغفار،

اصة "بتغير الخ الاحتياجاتتأىيل ذوي خذت المراكز المتخصصة في تعميم و كما أ
بالقدر الكبير المدرسة العادية وصاحب ذلك بروز يسية بحيث تشبو التدر برامجيا الأكاديمية و 

منيا ضرورة توفير المناىج الخاصة والملائمة لممعوقين،  تغيرات الإيجابية،عدد من الم
كذا توفير المختصين المدربين وتوفير أساليب خاصة بالتعميم والتدريب الميني لممعاقين و 

 لتعميم ىذه الفئة".
 (15ص ،2005الظاغن،)محمود إبراهيم 

الجديدة القائمة  لعل ىذا ما يشير إلى تأثير ميدان التربية الخاصة بالحركة التربوية
تعتبر حركة الكفايات التعميمية بمثابة أحد و  عمى الكفايات والتدريب العممي لممعمم.

تكنولوجية نشأت في إطار المدرسة السموكية و التي  المعاصرة في إعداد المعمم، الاتجاىات
 طرق التطبيق العممي لمعمل التربوي مما أثر عمى برامج الإعداد.التي تتعمق بوسائل و التعميم 

 (2002)الزهيري إبراهيم، 

التعميم  د كفايات معمم التربية الخاصة أوبالإضافة إلى البحوث التي اتجيت في تحدي     
المجال حيث "" 1983كريم  د"محمد أحمالمكيف إلى مجالين رئيسين مثمما يشير إلييما 

فرىا في السموكات المميزة التي يجب توافيو البحوث عمى الصفات الخاصة و  الأول ركزت
معمم  تقييم إعدادني تركزت فيو البحوث عمى تطوير و المجال الثامعممي التربية الخاصة، و 

 التربية الخاصة.
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 (78،ص1983)محمد أحمد كريم، 

حول تأىيل " 2005"محمود إبراهيم الظاغن من بين البحوث السابقة نذكر دراسة 
"محمد أرزقي دراسة و  مقترحات تطويرىا بمممكة البحرين،العاممين مع المعاقين و 

كذلك دراسة و  خمفين ذىنيا بالعاصمة الجزائرية،حول الرعاية التربوية لممت" 2006بركان،
عداد معممي الأطفال  الاتجاىاتحول " 2007"خولة أحمد مقداد يحي  الحديثة في تأىيل وا 

حول المقاربة بالكفايات في " 2007"عبد الكريم غريب دراسة و  الخاصة، الاحتياجاتذوي 
" 2007علاونة ربيعة وآخر"دراسة و  الخاصة بالمغرب، الاحتياجاتتكوين معممي ذوي 

مدى استجابتو لمتطمبات الممارسة التعميمية لذوي و  حول واقع تكوين المربي المختص،
 الخاصة بالجزائر. الاحتياجات

الملاحظ في الدراسات السابقة المطمع عمييا أنو ليس ىناك اتفاق حول الكفايات         
بينما ىناك اتفاق حول التأكيد عمى أن  الخاصة، الاحتياجاتالتعميمية اللازمة لمعممي ذوي 

لاكو الخاصة تتطمب إضافة لضرورة امت الاحتياجاتة اللازمة لمعمي ذوي الممارسة التعميمي
تعميمية الخاصة بتكيف الكفايات ال بامتلاكفيو ممزم كذلك  لمكفايات التعميمية العامة،

رشاد أسر التلاميذ. فمعمم التربية الخاصة ىو مطالب المناىج، والوسائل البيئية الصفية و  ا 
اد ليست مجرد عممية لأن عممية تعميم ىؤلاء الأفر  اد التربوي،ن أي معمم آخر بالإعدأكثر م

 لكنيا علاوة عمى ذلك فإنيا عممية إرشاد وعلاج و توجيو.تعميم فحسب و 

 (44ص ،2006 )محمد مقداد،

لتي بميامو التربوية والتعميمية وا الخاصة في قيامو الاحتياجاتيعتبر نجاح معمم ذوي      
 الخاصة، الاحتياجاتممارستيا بفعالية مع ذوي الكفايات التعميمية و دى امتلاكو تتعمق بم

ف صفاتيم الشخصية كالجنس ذلك باختلاتمف ىذه الممارسة بين المعممين و ولكن قد تخ
المدة المخصصة لمتكوين، بالتكوين و  الالتحاقالمتعمقة بشروط ومؤىلاتيم العممية و  والسن،
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قاه المعمم عميمية إلى جانب نوعية التدريب الذي يتموكذا سنوات الأقدمية في الممارسة الت
أثناء الخدمة فيما يعد في شكل دورات تكوينية تنظم أثناء العطل المدرسية لمطالب قبل و 

 الاحتياجاتوعمى ذلك تحاول ىذه الدراسة الحالية تقييم الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي 
التدريب و الذين لدييم قابمية لمتعمم توسطة( و الفئة الخفيفة والم المعوقين ذىنيا،الخاصة)

قد حددت إشكالية الدراسة في البيداغوجية للإعاقة الذىنية. و  والمتمدرسين بالمراكز النفسية
 التساؤلات التالية:

الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا)الخفيفة  الاحتياجاتذوي  ىل يمتمك معممي -
 والمتوسطة( الكفايات التعميمية اللازمة من أجل التعامل مع ىذه الفئة؟

صة فئة الخا الاحتياجاتىل توجد فروق في الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي  -
 ؟( تبعا لمتغير سنوات الأقدميةطةالمتوسالمعوقين ذىنيا)الخفيفة و 

صة فئة الخا الاحتياجاتىل توجد فروق في الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي  -
 ؟تبعا لمتغير المؤىلات العممية المتوسطة(المعوقين ذىنيا)الخفيفة و 

 
 فرضيات الدراسة: .2

 للإجابة عن تساؤلات الدراسة صيغت الفرضيات الآتية:

المتوسطة( ذىنيا)الخفيفة و صة فئة المعوقين الخا الاحتياجاتذوي  يمتمك معممي -
 المتوسطة(.لمتعامل مع ىذه الفئة )الخفيفة و الكفايات التعميمية اللازمة 

 الاحتياجاتتوجد فروق دالة إحصائيا في الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي  -
المتوسطة( نظرا لاختلاف سنوات أقدمية المعمم صة فئة المعوقين ذىنيا)الخفيفة و الخا

 التعميمية مع ىذه الفئة.في الممارسة 
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 الاحتياجاتتوجد فروق دالة إحصائيا في الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي  -
المتوسطة( وذلك لاختلاف المؤىلات العممية صة فئة المعوقين ذىنيا)الخفيفة و الخا

 لممعمم.
 أهمية الدراسة: .3

 بوصف الممارسة التعميمية في ميدان التربية الخاصة. الاىتمام -
 الاحتياجاتز عمى تقييم واقع الكفايات التعميمية لدى عينة من معممي ذوي التركي -

المراكز المتخصصة بالتكفل الذين يدرسون بو  الخاصة فئة المعوقين ذىنيا،
 وجي ليذه الفئة.البيداغ

 الخاصة. الاحتياجاتالسعي لتحديد احتياجات معممي ذوي  -
 أهداف الدراسة: .4

 تتمثل أىداف الدراسة فيما يمي:    

التعرف عمى مدى امتلاك معممي ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا  -
)الخفيفة ولمتوسطة( الكفايات التعميمية اللازمة لممارسة العممية التعميمية مع ىذه 

 الفئة.
الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي الاحتياجات الخاصة فئة المعوقين  التعرف عمى  -

ذىنيا)الخفيفة والمتوسطة( نظرا لاختلاف سنوات أقدمية المعمم في الممارسة التعميمية 
 مع ىذه الفئة.

الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي الاحتياجات الخاصة فئة المعوقين التعرف عمى  -
 والمتوسطة( وذلك لاختلاف المؤىلات العممية لممعمم.ذىنيا)الخفيفة 
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 تحديد المفاهيم والمصطمحات الأساسية لمدراسة: .5
 الكفايات التعميمية: 5-1

 التعريف المغوي لمفهوم الكفاية: -أ
استغنى بو عن غيره فيو كاف  جاء في المعجم الوسيط: من كفاه كفاية، الكفاية لغة: -

 ومفرده كفيء وجمعو أكفياء.
 (791)مصطفى إبراهيم و آخرون،ص

بأن "مصطمح الكفاءة ورد في بعض " 2003"سهيمة كاظم الفتلاوي،كما ترى 
يكفيو أي سد  في حين أن الكفاية تدل عمى" كفاية الشيء، الكتابات بمعنى "مقدرة وأىمية"،

 حاجتو وجعمو في غنى عن غيره".
 (27،ص2003)سهمية محسن كاظم الفتلاوي،

مما سبق بأن المعنى المغوي لمكفاية قد يقصد منو الوصول أو البموغ إلى تحقيق  تبين
 التشبع والاستغناء عن الطمب. وفيما يمي التعريف الاصطلاحي ليا.

 التعريف الإصطلاحي لمفهوم الكفاية: -ب
تشير أدبيات التربية والتعميم بأن الكفاءة والكفاية مرتبطين بالمجال الاقتصادي  
نتاجية المؤسسة،والتأىي  ل الجيد لممينة والذي يرمي إلى تحسين الأداء والزيادة في فعالية وا 

وذلك حسب معايير تحدد مستوى اكتساب الميارات والكفايات اللازمة لموصول إلى مستوى 
مع الاقتصاد في الجيد وفي التكمفة والوقت المخصص  التحكم والإتقان في العمل وجودتو،

 .للإنجاز

ىي مجموعة القدرات والميارات اللازمة لممعمم كي ينجح في أداء  اصطلاحا:الكفاية  -
 والتكنولوجية. والاجتماعية، والتربوية التعميمية، مثل الكفايات الشخصية، ميمتو،

 (83،ص2007)محمد شحات،
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"مجموعة من المعارف والمفاىيم والميارات والاتجاىات  كما تعرف أيضا عمى أنيا:
التدريس لدى المدرس وتساعده في أداء عممو داخل الفصل الدراسي التي تواجو سموك 

 ويمكن قياسيا بمعايير خاصة متفق عمييا". وخارجو بمستوى معين من التمكن،

"ىي القدرة عمى أداء عمل أو ميمة ما بفاعمية أي بأقل ما (: 1996تعريف صقر) -
 يمكن من الجيد والتكمفة،  بأقصى ما يمكن من الأثر".

 (56ص ،1998 فمح،)غازي م

"ىي مجموعة من القدرات والميارات التي يجب عمى معمم التربية  الكفايةإجرائيا:  -ج
وىي الدرجة التي يتحصل  اء ميمتو بأتم وجو وتحقيق أىدافوالخاصة امتلاكو من أجل أد

عمييا معممي ذوي الاحتياجات الخاصة عمى مقياس الكفايات التعميمية لغانم فاطمة 
(2008.") 

ىو معرفة مدى تمكن معمم التلاميذ المعوقين ذىنيا فئة تقييم الكفايات التعميمية:   -
 وكفاية تنفيذه، "كفاية التييئة الملائمة لمنشاط، )الخفيفة والمتوسطة( من الكفايات التالية:

وكفاية الاتصال والتفاعل الصفي وكفاية التقييم اللازمة لممارسة الموقف التعميمي داخل 
ويقاس ذلك من خلال الدرجة  راسة وأثناء انجاز النشاط مع التلاميذ المعوقين".حجرة الد

 الكمية التي يحصل عمييا المعمم من خلال المقياس المطبق والمتكون من الكفايات التالية:
 

  :ىي مدى امتلاك معمم ذوي الاحتياجات الخاصة كفاية التهيئة الملائمة لمنشاط
كطرح سؤال عن النشاط الماضي أو التذكير بجزء منو لغرض  لميارات التمييد لمنشاط،

 جمب انتباىيم واستثارة دافعتييم.
  :ىي مدى امتلاك معمم ذوي الاحتياجات الخاصة لميارات التنفيذ كفاية تسيير النشاط

 لممراحل الثلاث لطريقة "سوقان" والمتمثمة في تقديم عرض عممي لمنشاط أمام المتعممين،
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المتعممين تبيان ما تعمموه من العرض، ثم طرح سؤال حول موضوع ثم الطمب من 
مع مراعاة الوقت والتسمسل والتدرج في المعمومات  النشاط وملاحظة إجاباتيم الشفوية،

إلى جانب استخدام الوسائل التعميمية والتنويع فييا حسب أىداف كل  أثناء سير النشاط،
 مرحمة.

  :مدى امتلاك معمم ذوي الاحتياجات الخاصة  ىيكفاية الاتصال والتفاعل الصفي
لميارات الاتصال والتفاعل المفظية وغير المفظية بينو وبين المتعممين أثناء عرض 

 النشاط:
 الاتصال المفظي كاستعمال المغة البسيطة والعبارات التحفيزية والتشجيعية. -
يماءات الوجو، -  من نوع:ضمن أنماط تفاعمية  الاتصال غير المفظي كالإشارات وا 

 تعمم.      متعمم      - معمم           متعممين    -متعمم          معمم        

  :ىي مدى استخدام معمم ذوي الاحتياجات الخاصة لبعض كفاية تقييم سير النشاط
الوسائل والأساليب بغرض معرفة مدى تحقيق أىداف كل مرحمة من مراحل سير 

مارىا في تعديل الخطوات والطريقة التي تناسب أي أثر التعمم، واستث النشاط،
مستويات المتعممين، وىي متمثمة في طرح الأسئمة عمى المتعممين أثناء كل مرحمة 
إلى جانب تكميف المتعممين بالقيام بالنشاط حول الموضوع وملاحظتو لتقييم ما 

خدام تعمموه، م استغلال صعوبات المتعممين في تعديل خطوات سير النشاط مع است
 أسموب تدوين الملاحظات في السجل اليومي لمعرفة مدى تحقيق أىداف النشاط.

"ىو الشخص الذي تمق تكوينا أو تدريبا قبل معممي ذوي الاحتياجات الخاصة:  -5-2
وأثناء الخدمة بمؤسسة متخصصة لتأطير المستخدمين بالمؤسسات ذوي الاحتياجات الخاصة 

،أو استفادة من الدورات التكوينية التي 01/09/1987المؤرخ في  87/257حسب المرسوم: 
والتي تنشط في المجال  تنظميا الفيدرالية الوطنية لأولياء التلاميذ المعاقين ذىنيا،
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، وىم الذين 12/199/ 04المؤرخ في  90/31وفق قانون الجمعيات رقم  الاجتماعي،
 يمارسون نشاطاتيم بالمراكز النفسية البيداغوجية تابعة بولاية تيزي وزو. 

ىم المتعممون الذين يتراوح التلاميذ المعوقين ذهنيا )الفئة الخفيفة والمتوسطة(:  -5-3
سنة وشخصت نسبة الإعاقة الذىنية لدييم وعمى أساسيا ىم  18سنوات و 06بين  عمرىم ما

 نفسية البيداغوجية المتخصصة في رعايتيم.متمدرسون حاليا بالمراكز ال

ىناك عدة دراسات تناولت موضوع الكفايات التعميمية لمعمم ذوي  الدراسات السابقة: .6
 الاحتياجات الخاصة من بينيا:

 الدراسات العربية: 6-1

 في جمعي تدريب برنامج فاعمية من التحقق ىدفت دراسة (2005): دراسة الخطيب 
 وقد وأساليبو، السموك تعديل بمبادئ ذىنياً  المعاقين الأطفال معممي معرفة مستوى تحسين
 وطبق السموك تعديل بمبادئ المعممين معرفة لقياس اختبار دراستو في الباحث استخدم
 الإعاقة مجال في يعممون ومعممة معمم (40) من تكونت عينة عمي الاختبار ىذه الباحث
 .العربي الخميج دول في الخاصة التربية ومعاىد مراكز وفي العقمية

 بمبادئ والمعممات المعممين معرفة زيادة في فعالاً  كان البرنامج أن الدراسة وأثبتت
 لم حين في الأداء في إحصائياً  دال أثر ذا كان العممي المؤىل وأن وأساليبو السموك وتعديل
  . الدلالة في أثر التدريسية الخبرة أو لمجنس يكن

  الجامعي بالتعميم المكفوفين معمم إعداد واقع تعرف ىدفت دراسة (:2008)دراسة عطا 
 وجية من الأزىري بالتعميم المكفوفين معمم إعداد برامج تطوير كيفية عمى التعرف المصري،

 استمارة عمى الدراسة واعتمدت الوصفي، المنيج الدراسة واستخدمت الدراسة عينة نظر
 عينة وتكونت المكفوفين، تربية، مجال فى لمخبراء توجييو تم واستبيان مفتوحة، مقابمة
 بجامعة المكفوفين التدريس ىيئة وأعضاء (40وعددىم) الأزىرية الثانوية طلاب من الدراسة
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 من (،وعينة103وعددىم ) النور مدارس معممى من عشوائية (،وعينة21) وعددىم الأزىر
 الأزىري التعميم خبراء من وعينة (،107) وعددىا المصرية بالجامعات الخاصة التربية خبراء

 أن يجب أنو الدراسة نتائج وأسفرت (،77) وعددىم الأزىر بجامعة– التدريس ىيئة أعضاء
 الاعتماد في مساعدتيم ومنيا التربوية، الخدمات من مجموعة لتلاميذه المكفوفين معمم يقدم
 عمى ومكافأتيم قدراتيم، تنمية في ومساعدتيم المبصرين، زملائيم مع والتكيف أنفسيم عمى
 التمتع منيا الصفات، من بمجموعة المكفوفين معمم يتمتع أن ويجب أعمال، من ينجزونو ما

 .لممكفوفين التدريس لمينة وحبو والمثابرة بالصبر

 الإعاقة ذوي الطمبة لمعممي التعميمية الكفاءة مستوى تقييم إلى :(2011مساعدة) دراسة 
 استخدم الدراسة أىداف ولتحقيق لتطويرىا تدريبي برنامج فاعمية أثر عن والكشف العقمية
 الكفاءة مستوى عن لمكشف مقياس إعداد وتم التجريبي والمنيج الوصفي المنيج الباحث
 من ومعممة معمم (102) من وتكونت الدراسة عينة الإعاقات ذوي معممي لدى التعميمية
 الدراسة نتائج وخمصت التربية الخاصة مراكز في العاممين العقمية الإعاقة ذوي الطمبة معممي

 لدييم الميني التطوير إلى تؤدي التعميمية التي البرامج إلى العقمية الإعاقة معممي حاجة إلى
 معممي لدى التعميمة الكفاءة تنمية في المستخدم البرنامج فاعمية عمى النتائج دلت كما

 .العقمية الإعاقة
 وتكونت عقمياً، المتخمفين لمعمم اللازمة الكفايات تعرف (:2013) عبد العالي دراسة 

 والبالغ وبنغازي والمرج بالبيضاء الخاص التربية مراكز يمعمم جميع من الدراسة عينة
 من مجموعة إلي وتوصمت فقرة (،29) من مكونو استبانة استخدام وتم (،115) عددىم
 مع لمتعامل اللازمة الكفايات جميع إلي المعاقين التلاميذ معممو افتقار أىماىا من النتائج
 ولم ،وأسرتو المعاق مع لمتعامل الفعال التدريب إلي الفئة ىذه معممو ويحتاج الفئة، ىذه

 الدراسة وأوصت التخصص، أو الخبرة أو النوع متغير إلى ترجع فروق إلى الدراسة تتوصل
 والتقويم لزيادة الفائدة العممية. التشخيص عمميات عمى المعممين تدريب بأىمية
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 التمكين متطمبات أىم عن الكشف إلى ىدفت التي (:2016كردي ) شقير، دراسة 
 وجيتي من العقمي بالمسار الخاصة التربية معمم إعداد في والميني والشخصي الأكاديمي

 العقمي بالمسار المعممات الطالبات من (600) الدراسة عينة وشممت والمعممة، الطالبة نظر
 واعتمدت بالطائف، التعميمية بالإدارة معممة (30) الطائف، جامعة الخاصة التربية بقسم

 الكفايات في الخاصة التربية معممة تمكين أن الدراسة نتائج وأثبتت استبيان عمى الدراسة
 إغفاليا لا ينبغي التي إعدادىن ضرورات من ضرورة تعد والمينية والشخصية الأكاديمية

 من لتمكينين لمطالبات الإيجابية الشخصية خصائص صقل يجب ما .إعدادىن برامج ضمن
  .العمل ضغوط ومواجية الاجتماعية والكفاءة القيادة ميارة عمى القائم الأداء

 في واحتياجاتيم والعاممين المعممين احتياجات تعرف (:2016) الشرادقة القضاة، دراسة 
 العاممين ( من145) الدراسة عينة وشممت الخاصة، الاحتياجات لذوي المبكر التدخل برامج

 ومكة جدة مدينة في الطبية المجالات ماعدا المجالات بجميع الخاصة بالتربية والمعممين
 الكفايات يمتمكون الدراسة أفراد أن النتائج وأثبتت استبيان، عمى الدراسة اعتمدت بالسعودية،
 لأىمية تقديراتيم حسب ضرورية اعتبرت الكفايات أن كما متوسطة، بدرجة بالأداة المتضمنة
 الكفايات.

 الدراسات الأجنبية: 6-2
 المعممين لنجاح اللازمة والمينية الشخصية الكفايات أىم عن (:2012) شاش دراسة

 لدى المينية الشخصية الكفايات اختلاف ومدى الخاصة الاحتياجات ذوي مع العاممين
 ليا التدريس يقوم التي والفئة المعمم جنس باختلاف الخاصة الاحتياجات ذوي معممي
 الباحثة واستخدمت الخاصة التربية بمدارس ومعممة (، معمما289) من الدراسة عينة وتكونت
 وتوصمت الخاصة التربية معممي لنجاح اللازمة الكفايات عن لمكشف كوسيمة الاستبيان
 الموجودة والمينية الشخصية الكفايات في احصائية دلالة ذات فروق وجود عدم إلى الدراسة
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 يتعاممون التي الخاصة الاحتياجات ذوي لفئات تبعاً  الخاصة التربية معممي لدى بالفعل
 .معيا
 ذوي الأطفال مع لمعاممين اللازمة الكفايات بأىم قائمة (:2012وبيتر) كيمورن دراسة 

 في العاممين (،من186) الدراسة عينة وشممت المبكرة، الطفولة في الخاصة الاحتياجات
 تقديرات لقياس الأمريكية المتحدة الولايات في الغربية أورجن منطقة في التخصصات مختمف
 تقدير عن الدراسة نتائج أسفرت حيث ، ليا امتلاكيم ومدى التربوية لمكفايات العاممين
 العمل ميارات وخصوصاً  التطبيقية الميارات يفتقدون أنيم كما المينية، لمكفايات العاممين
 .فريق ضمن

 من الدراسة عينة وتكونت الخدمة قبل ما لبرامج تقييمية دراسة (:2014) كولين دراسة 
 ذويمع  لمعمل اللازمة الكفايات أىم حول آرائيم استطلاع وتم الجدد الخريجين (،من22)

 تنفيذ حول تتمحور الكفايات أن المشاركون واتفق المبكرة الطفولة في الخاصة الاحتياجات
 النمو مشكلات عن الكشف وميارات الطبيعي النمو بقوائم المعرفة وميارات التعميمية البرامج
 .الأسر مع التعامل ميارات وأخيراً 

 مجال في لمعاممين اللازمة الكفايات عمى الضوء بإلقاء (:2014) وسميث دراسة جين 
 وأسر العاممين من الدراسة عينة وتكونت التحميمي، المنيج واستخداما المبكر، التدخل
 اللازمة الكفايات أن النتائج اشارت وقد السن، صغار الخاصة الاحتياجات ذوي الأطفال
 والتشخيص التقييم ميارات فريق، ضمن العمل ميارات :ىي مجالات عدة تتضمن لمعاممين
 الخدمات، توصيل ميارات دية،الفر  التربوية الخطط وتنفيذ بناء ميارات النمو، لمشكلات

 .الطبيعي وغير الطبيعي النمو بمراحل المعرفة الأسرة، عمى المعتمدة الخدمات تقديم
 الذين لمعاممين اللازمة الاحتياجات تحديد ىدفت دراسة (:2015) دراسة جروسر 

 من يعانون والذين السن صغار من الخاصة الاحتياجات ذوي للأطفال خدمات يقدمون
 لدييم العاممين أن النتائج وأثبتت سنوات (03) عمر حتى الولادة عمر من نمائية اضطرابات
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 إلى بالإضافة طفل لكل اللازمة الإجراءات لمعرفة الحاجة وىى وتدريبية، معرفية احتياجات
 .الأسرية التربوية الخطة تطوير كيفية عمى لمتدريب حاجتيم

 تعقيب عن الدراسات السابقة:
يتضح من خلال عرض الدراسات السابقة أن جميعيا جاءت مرتبطة بموضوع تقييم الكفايات 
التعميمية لمعممي ذوي الاحتياجات الخاصة الإعاقة العقمية )الخفيفة والمتوسطة( وأن ىذه 
الدراسات قد تعددت واختمفت باختلاف الأىداف التي سعت إلى تحقيقيا واختلاف القطاعات 

اختلاف البيئات التي تمت فييا. لقد سعت معظم الدراسات إلى التعرف عمى التي تناولتيا و 
معممي المكفوفين، بالإضافة إلى واقع إعداد معمم المكفوفين والتعرف إلى كيفية تطوير برامج 

تقييم مستوى الكفاءات التعميمية لمعممي الإعاقة الذىنية. وكذلك الكشف عن أىم متطمبات 
التربية الخاصة بالمصر العقمي، شخصي والميني في إعداد معمم التمكين الاكاديمي وال

وايضا نتعرف عمى احتياجات المعممين و العاممين واحتياجاتيم في برامج التدخل المبكر 
لذوي الاحتياجات الخاصة وأىم الكفايات الشخصية والمينية اللازمة لنجاح المعممين 

 العاممين مع ذوي الاحتياجات الخاصة.
 لدراسة الحالية من الدراسات السابقة:مكانة ا
ىناك أوجو تشابو واختلاف بين الدراسة الحالية والبحوث والدراسات السابقة، فقد   

اختمفت في مجتمع الدراسة وعينتو وفي حدود الدراسة الزمانية وقد توافقت في حدود الدراسة 
س وفي تفسير ومناقشة النتائج ، وقد استفدنا من الدراسات السابقة في استخدام المقياالمكانية

فضلا عن ذلك ساعدنا في تزويد بالأفكار وتفسيرات سيمت عممية عرض الدراسة بالتسمسل 
     المنطقي.
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 تمهيد:

بالنسبة إن الاىتمام بموضوع الكفايات التعميمية اللازمة لأداء مينة التعميم سواء 
ويعد من أساسيات تطوير وتحديد عممية الممارسة  لمعممي التربية العامة أو الخاصة،

بحيث تعتبر ممارسة العممية التعميمية مع فئة المعوقين ذىنيا تحتاج من  التعميمية التعممية.
حتى يستطيع ليس فقط امتلاك المعارف  المعمم تمقي تكوينا متخصصا وتدريبا مستمرا،

بل ممارستو بنجاح وحسب الاحتياجات الخاصة  والميارات اللازمة لأداء الموقف التعميمي،
م ذوي الاحتياجات الخاصة يتطمب مجموعة من الشروط لممتعممين وبالتالي فإن إعداد معم

ولذلك سوف نطرق في ىذا الفصل إلى  للالتحاق بالتكوين في مجال الإعاقة الذىنية.
إضافة إلى الظروف المساىمة في ظيورىا  مكونات الكفاية وعلاقتيا ببعض المصطمحات،

ة وبعض الطرق المستخدمة وتحديد الكفايات اللازمة لمعممي التربية الخاص كحركة تربوية،
وفي الأخير  وشروط الالتحاق بتكوين معممي ذوي الاحتياجات الخاصة، في تقييم المعمم،

 سوف نتعرض إلى تكوين وتدريب المعممين وخصائص برامج تكوينيم وتدريبيم.
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 ىناك عدة تعاريف لمكفاية من بينيا نذكر:تعريف الكفاية:  .1

: فيرى أن الكفايات ما ىي إلا الأىداف " akc.r.ak.mayak"باتريسيا تعريف 
يعتقد السموكية المحددة تحديدا دقيقا والتي تصف كل المعارف والميارات والاتجاىات التي 

أنيا ضرورية لممعمم إذا أراد أن يعمم تعميما فعالا أو أنيا الأىداف العامة التي تعكس 
 الوظائف المختمفة التي عمى المعمم أن يكون قادرا عمى أدائيا.

 (23، ص1983)توفيق مرعي،

الأول" مجموعة المميزات الإيجابية التي تتجمى في  ىناك أيضا معنيين لمكفاية،و 
"مجموعة المميزات الإيجابية التي تظير كفاءة شخص  كم..." والثاني عمى أنياالأداء والتح

 ما في انجاز عمل معين".
 (02، ص2002 )فريد حاجي وآخر،

عمى  من الملاحظ أن ىذين المعنيين يجعلان من مفيوم الكفاءة والكفاية معنى واحد،
بمعنى أنو لا وجود لمكفاءة إلا  أساس أن الكفاءة "لا تتحقق إلا إبان الفعل ولا تحصل قبمو،

لأن الكفاءة لا تشغل في فراغ خارج أي عمل ولا يكتفي  عندما نتأكد منيا وتتجمى في الأداء،
نما يتعدى ذلك إلى تأكيد كينونتيا لأنيا من الفعل تستمد وجودىا". بإبرازىا فقط،  وا 

 (05، ص2000)فيميب بيرينو، 

"مجموعة منظمة  ( الكفاية بأنيا:1993) deketelفيعرف "دوكيتال " أما في التربية،
تمارس عمى جممة من المحتويات في إطار أصناف معينة من الوضعيات قصد  من القدرات،

 المشكلات التي تطرحيا".
 (83،ص2008)رياض الجوادي،

والتي يفترض عمى  والكفايات ىي مجموعة من القدرات وما يرتبط بيا من ميارات،
المعمم أن يمتمكيا بما ينعكس من أداء ميامو وأدواره ومسؤولياتو خير أداء مما ينعكس عمى 
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وقدرتو عمى نقل المعمومات إلى  وخصوصا من ناحية نجاح المعمم، العممية التعميمية ككل،
اليومية  طمبتو وقد يقوم المعمم بذلك عن طريق التخطيط والإعداد لمدروس وغيره من الأنشطة

 مما يتضح في السموك والإعداد الفعمي لممعمم داخل الصف وخارجو. والتطبيقية،
 (64ص ،2005 )المسمم بسامة،

 مكونات الكفاية: .2

الكفاية تتكون من ثلاثة " بأن ddcFkdkei kciFiderFيشير "فريدريك ماكدونالد        
 ىي:مكونات و 

المفاىيم والاتجاىات والقرارات و الذي يتألف من مجموعة من الإدراكات  المكون المعرفي: -أ
 المكتسبة التي تتصل بالكفاية.

يتألف من مجموعة الأعمال التي يمكن و الأدائي(:  المكون السموكي)العممي، -ب
 ملاحظتيا. 

 (60ص ،1998 )غازي مفمح،

المواقف والمبادئ الأخلاقية و ت والقيم يشتمل عمى جممة الاتجاىاو المكون الوجداني:  -ج
النفس والأمانة وتوخي الثقة بية الأدائية بما فييا الالتزام و الإيجابية التي تتصل بميام الكفا

 التوظيف.الحرص والدقة في التنفيذ و 
 (22ص ،2004)سهمية كاظم الفتلاوي، 

والسموكي المكون المعرفي  نستنتج أن الكفاية تتكون من ثلاثة كفايات ألا وىي:
وأن امتلاك المعمم ليذه المكونات وقدرتو عمى توظيفيا تساعد عمى إتقان عممو  والوجداني،

ومن جية أخرى يكون قادرا عمى  داخل الحجرة الدراسية ومساعدة ذوي الاحتياجات الخاصة،
  تحقيق التكيف معيم.
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 وأيضا ىناك تصنيفات أخرى نذكر منيا: 

بأن  (،1984) بالاتفاق مع "قاري بورش" (،1984تصنيف "جرادات وآخرون )
 تصنيف الكفايات ينقسم إلى ثلاثة أنواع:

  :التي لا تقتصر عمى المعمومات والحقائق بل تمتد إلى امتلاك الكفايات المعرفية
 كفايات التخطيط المستمر واستخدام أدوات المعرفة وطرق استخداميا.

 :وتشمل ىذه الكفايات قدرة الفرد عمى إظيار سموك واضح في  الكفايات الأدائية
المواقف المختمفة وىذه الكفايات تتعمق بأداء الفرد لا بمعرفتو ومعيار تحقيق الكفاية 

 ىنا القدرة عمى القيام بالسموك المطموب.
 :تتعمق ىذه الكفايات بالميول والاستعدادات والقيم والاتجاه نحو  الكفايات الوجدانية

 مينة.ال

ومنيم "ىول  ويذكر "الأزرق" أن ىذا التصنيف لاقى قبولا لدى كثير من الباحثين،
 ( حيث أضافا إليو نوعين من الكفايات ىما:1979)  jone et hallووجونز" 

 وتتضمن الكفايات المتصمة بالاتجاىات والميول والقيم.الوجدانية:  الكفايات 
  وتتضمن الكفايات المتصمة بالقدرة عمى استقصاء الحقائق  :الاستقصائيةالكفايات

والقدرة عمى استخدام  والمعمومات حول موضوع دراسي معين أو مشكمة اجتماعية،
 أساليب البحث والتقصي.

   (27ص ،2000 )الأزرق عبد الرحمان،
 علاقة مفهوم الكفاية ببعض المفاهيم:  .3

المفاىيم التي تنتمي إلى ميادين أخرى  عرف ميدان التربية والتعميمية استخدام بعض
والأداء الفعالية والإنتاجية في المجال  كمفيوم الميارة التي ظيرت في المجال الرياضي،
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وأخذت  والتي وظفت في التربية وارتبطت بمينة التدريس والممارسة التعميمية، الاقتصادي،
 وأحيانا متداخمة يصعب التميز بينيا. معاني متقاربة،

ا السياق يعرف "مصطفى محمد كامل" الميارات التدريسية )أو التعميمية( بأنيا في ىذ
عن المعمم دائما في ويصدر نمط من السموك التدريسي الفعال في تحقيق أىداف محددة 

وتتكامل في ىذه  عاطفية متماسكة، شكل استجابات عقمية أو لفظية أو حركية أو حسية أو
 ة والتكيف مع ظروف الموقف التدريسي.الاستجابات عناصر الدقة والسرع

 (11ص ،2003 )إمام مختار حميدة،

ط معين (، بأنيا القدرة عمى أداء عمل أو نشا2001) في حين حددىا "حسن زيتون"
ىذا العمل قابل لمتحميل لمجموعة من و  تنفيذه وتقويمو، ذي علاقة بتخطيط التدريس،

ضوء معايير  من ثم يمكن تقييمو فيماعية(،و السموكيات )الأداءات المعرفية الحركية الاجت
 مع المواقف التدريسية المتغيرة، القدرة عمى التكيفو  وسرعة انجازه، الدقة في القيام بو،

 من ثم يمكن تحسينو من خلال البرامج التدريسية".و  بأسموب الملاحظة المنظمة،بالاستعانة 
  (33ص ،2001 )حسن حسين زيتون،

العموم رفتو "المنظمة العربية لمتربية والثقافة و فقد ع لأداء المعمم، بينما بالنسبة
التمكن الجيد الميارة أو القدرة أو المعمومة و (" بأنو الفعل الإيجابي النشيط لاكتساب 1973)

 من أدائيا تبعا لممعايير الموضوعية".
 (24، ص2003)سهيمة محسن كاظم الفتلاوي، 

أنو تعنى وصول المعمم من خلال ممارستو لمعايير في حين ينظر لفعالية المعمم ب
 .تحقيق الأىداف التي وضعت من أجمياالحكم عمييا بمدى بموغ المرمى و  يكون أساس
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( إلى بعض المآخذ يمكن أن تميز علاقة الكفاية بمفيوم 2004لكن تشير "الفتلاوي" )
 الكفاية لو،في أن نطاق الكفاية أعم وأشمل من الميارة. فالميارة تعد أحد عناصر  الميارة،

 عني كذلك بالضرورة تحقيق الميارة.يو 

وأن ىذه الأخيرة ترتبط  وأن الميارة تصور المستوى العالي من الكفاية في الإنجاز،
تكز الميارة في الأداء في حين تر  بالكثير من الأعمال التنظيمية والفنية والإرادية والتعميمية،

ومستوى التمكن وفق  عمميات حركية حية كما تتطمب السرعة والدقة والتكيف ومدة التوقيت،
الكفاية أقل من حيث الجيد والوقت والنفقات في حين تتطمب  معايير لموصول إلى اليدف.

 ولكن ليس بمستوى أداء الميارة.

أن الكفاية ترتبط بالأداء حيث أن الكفاية تعد القدرة عمى العمل بمستوى معين في  كما
 الأداء وسموك أدائي مرضي لمقيام بمقتضيات الأفعال والأعمال أو الميام المطموبة.

وأنيا ضرورية وأحد عناصر  يعني تحقق الكفاية لو، في حين تحقق الفعالية لشيء ما،
 ولكن نطاق الكفاية قد لا يتضمن الفعالية. الية يتضمن الكفاية،وأن نطاق الفع الفعالية بو.

نستنتج مما سبق أن الكفاية ارتبطت بمفيوم الميارة والتي ظيرت في المجال 
الرياضي وترتبط أيضا بالأداء بحيث تعد القدرة عن العمل بمستوى معين أو بسموك أدائي 

يعني  فحين تتحقق الفعالية لشيء ما،مرضي لمقيام بمقتضيات الأفعال والأعمال المطموبة 
ذا تحققت الكفاية لشيء ما فيذا يعني تحقيق الفعالية  بو. تحقق الكفاية لو وا 

 وىناك مفاىيم أخرى من بينيا:

  :وسرعة التنفيذ ومن  ىي التمكن من انجاز ميمة بكيفية محددة بدقة متناىية،المهارة
 معاني الميارة أيضا كفاءة والجودة في الأداء.
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 :مفيوم عام يشمل القدرة عمى استعمال الميارات والمعارف الشخصية في  الكفاءة
كما تتضمن أيضا تنظيم العمل وتخطيطو  وضعيات جديدة داخل إطار حقتو الميني.

كما الكفاءة تتضمن  وكذا الابتكار والقدرة عمى التكيف مع نشاطات غير عادية.
 المزايا الفردية الضرورية لمتعامل مع الزملاء والإدارة.

  (20ص ،2018)مسفر بن عقاب بن العتبي،
 نشأة وتطور الحركة التربوية القائمة عمى أساس الكفايات: .4

نشأت الحركة التربوية القائمة عمى الكفايات والأداءات عمى ضوء فرضيات مفادىا 
الدراسية سواء المواد المتخصصة أو التربوية لا تضمن لوحدىا اكتساب المعمم المقررات  بأن"

تقان مياراتيا، وأن التعميم والتعمم يصبح أكثر فعالية عندما يفيم الطالب  الكفايات التدريسية وا 
ن أىداف البرامج والنشاطات ىو تحقيق الأىداف وتعمم  ما ىو متوقع أو مطموب منو، وا 

تقان ىذه الكفاي  ات.وا 

في  افة إلى أن التعميم والتعمم يصبح أكثر فعالية عندما يراعي الفوارق بين الطمبةإض
 كما أن اشتراك الطالب بنشاط في الخبرات التعميمية، الاىتمامات والقابميات والحاجات.

وأخيرا فإن التدعيم المباشر لاستجابة الطالب بعد أن يقوم بالفعل  يجعل التعمم أكثر فعالية،
 يجعل التعمم أكثر فعالية". لأداء،أو ا

      (25-24ص ،2004 )سهيمة محسن كاظم الفتلاوي،

الملاحظ أن ىذه الفرضيات ىي نتيجة القصور الممحوظ عمى إعداد وترتيب المعممين 
الذي يركز عمى التحصيل العالي لممعرفة عمى حساب ممارستيا الفعمية  في النظام السابق،

 جيد وتكمفة ووقت أثناء العممية التعميمية.وبأقل  بميارة عالية،
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لذا ظيرت فكرة الكفايات من جديد والتي تعود بدايتيا إلى أعمال "فرانكمين بوبث 
ddedirkd Biiikk1918 ،بأن البرامج التعميمية القائمة عمى  حيث يرى" "حول المنياج

 حيوي". تحميل النشاط وما يؤدي إليو من أداء جيد أمر
 (68ص ،1988 )غازي مفمح،

قد شغمت الفكرة اىتمام العديد من المشتغمين بميدان التربية والميتمين بإعداد وتدريب 
المعممين، خاصة وأنيا ظيرت في فترة كانت فييا الفمسفة التربوية السائدة والمتعمقة بالبرامج 

 ترفوس" حيث يصفيا التدريسية لممعممين يعتبرىا الغموض خاصة بشأن الأىداف المنشودة.
F 9i"rcd"1975rrk9id ،وشيء ما عن  أنيا كانت تيدف إلى تعميم كل شيء عن شيء ما

 كل شيء".
 (37ص ،1983 )توفيق مرعي،

وتوجييم نحو منحى  ىذا الأمر دفع بإعادة النظر في أساليب تقويم المعممين،
 التعميمية والتعممية،الممارسة التعميمية والأداء الفعمي لممواقف التدريسية المرتبطة بالعممية 

وكان ذلك قد بدأ في الخمسينات حيث وضعت المناىج لتأىيل المعممين حسب الصفات أو 
وبالتالي يكون اليدف من تمك  الخصائص التي يجب أن يتميز بيا المعممون الناجحون،

ىم  المناىج ىو تقوية صفات المعمم الناجح والفعال في العممية التعميمية لدى المعممين الذين
 ممن توجد عندىم، أو تعميميا والتدريب عمييا لمذين يفتقدونيا.

مما أدى إلى  فتوجيت الأبحاث حول تحديد ىذه المواصفات لممعمم الناجح أو الفعال،
ظيور العديد من الصفات. أحيانا كانت تتشابو وأحيانا كانت تختمف لاختلاف المرجعية 

أو للأسموب المعتمد في  عميمية التي يدرسيا المعمم،أو لطبيعة المرحمة الت العممية لمباحثين،
تقييم تمك الخصائص من وجية نظر المشرفين أو المتعممين أنفسيم باعتبارىم محور العممية 

 التعميمية في التربية الحديثة.
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وقد تم التوصل في بداية السبعينات إلى تحديد البرامج  السموك والمعارف والاتجاه 
كما تم تحديد الشروط التي تظير فييا ىذه الكفايات  متكونين سمفا،الذي يحتاج إليو ال

 .ومستوى الأداء المتقن الذي يجب بموغو أثناء ممارسة العممية التعميمية

لازم ظيوره قد ساىمت في ظيور ىذه المقاربة القائمة عمى الكفايات كمنحنى بديل ت
عتماد الكفاية بدءا من ( في ا1983مرعي")التي يذكرىا "توفيق و  مع عدة عوامل ساعدتو،

وكذا  ظيور حركة المسؤولية مع حركة منح الشيادات القائمة عمى الكفايات،المعرفة و 
حركة تحديد الأىداف و  صة ما يتعمق بتكنولوجية التعميم،التكنولوجي خاالاستفادة من التطور 
يور منحنى التعمم الإتقاني ظو  تعميمية سموكية قابمة لمملاحظة والقياس،عمى شكل نتاجات 

إلى مفيوم تغيير مفيوم التعميم  ي ترتبط بالتغير المشروع لمعالم مع حركة التجريب الت
حركة التربية القائمة عمى العمل الميداني التي وتلازم ذلك مع ظيور  كفايات يؤدييا المعمم،

يمارسوا في المدارس و  التعميميةيلاحظوا المواقف لفرصة لمطلاب المعممين ليشاىدوا و تمنح ا
الاشتراط السموكي ) تعزيز التعميم بالاتجاهأيضا تأثرت بحركة عممية التعميم نفسيا. و 

في حين يعد التعمم  الأداء ما ىو إلا مخرجات النظام،لأن  الإجرائي(،وكذلك بأسموب النظم،
ىذه العوامل لعل أىم و  موجو نحو العمل أو أثناء الخدمة،يركز عمى التدريب المخلاتو و من 

 يمكن تمخيصيا في المخطط الآتي:
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يوضح أهم العوامل المساعدة في نشأة حركة التعمم والتدريب القائمة : (01مخطط رقم)
 عمى الكفايات.

 

       

التركٌز على التدرٌب 

المٌدانً فً التكوٌن 

تنمٌتها على الكفاٌات و

من خلال ممارسته 

 التربٌة العملٌة.

تحلٌل النظم تطبٌق أسلوب 

والعلاقات المتبادلة بٌن 

مكونات العملٌة التعلٌمٌة فً 

 تكوٌن الكفاٌات.

تحسٌن وتطوٌر إنتاجٌة 

العملٌة التعلٌمٌة عن طرٌق 

تطوٌر أسالٌب تقوٌم 

 المعلمٌن.

اعتماد مبدأ المسؤولٌة والمحاسبة 

المرتبطة باقتصادٌات التربٌة 

والتعلٌم باشتراك المعلم فً تحمل 

 مسؤولٌة العملٌة التعلٌمٌة.  

التعلم التقائً أو التعلم من 

أجل الإتقان الذي ٌحدد 

مسبقا معٌارا ٌكون 

وٌستهدف سقفا للعملٌة 

التعلٌمٌة الوصول إلٌه من 

 خلال الاهتمام بالأداء 

التأثر بالمنحنى السلوكً 

ونتائجه فً مٌدان التربٌة 

والتعلٌم من خلال تطبٌق 

 الاشتراط الإجرائً.

ظهور حركة 

التكنولوجٌا والاستفادة 

من تطبٌقاتها فً مٌدان 

 التربٌة والتعلٌم.

تقرٌب التعلٌم والتعلم الذاتً 

و التدرٌب على امتلاك 

ولٌس امتلاك  القدرة وأدائها

 المعرفة فقط

نشأة حركة أو مقاربة 

التعلٌم والتدرٌب 

القائمٌن على الكفاٌات 

 فً مٌدان التربٌة.
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فالمخطط السابق يوضح أىم العوامل التي ساىمت في ظيور الحركة التربوية 
تعتمد في ممارسة الموقف التعميمي  لتتحول إلى إستراتيجية والتعميمية القائمة عمى الكفايات،

ويعود ذلك لبرامجيا من مميزات ىامة  بأقل جيد وتكمفة ووقت. التعميمي الناجح والفعال،
 تساعدىا في تحقيق ذلك.

 إعداد المعممين وتدريبهم عمى أساس الكفايات: برامج خصائص .5

ايات بمجموعة من تتميز البرامج التكوينية والتدريبية لممعممين والمعدة عمى أساس الكف
الخصائص والمميزات تتعمق بالأىداف وبأساليب التدريب وبدور المتدرب وحتى التقويم، وىذا 

 يتضح في الجدول الآتي:

يوضح الخصائص العامة لبرامج إعداد المعممين و تدريبهم عمى أساس  :(01جدول رقم )
 الكفايات

 الأهداف الأساليب دور المتدرب التقويم
المنظم لمتغذية الراجعة الاستخدام  -

كنظام يساعد عمى استثارة دافعية 
 المتدربين.

إتمام التقويم عمى أسس و معايير  -
مرتبطة بالأىداف التعميمية المحددة 

بمغة السموك، والمطموب تحقيقيا لدى 
المتعمم لا عمى أساس المنحنى 

 المعياري لعلامات طلاب الصف.
إجراء التقويم بغية قيادة تعمم  -
متعمم وليس لإصدار أحكام تتعمق ال

 بنجاح أو فشل المتدربين.

التركيز عمى المتدرب  -
ذاتو لأن نشاطو يسرع 

 في امتلاكو الكفاية.
امتلاك ميارة التعمم  -

 الذاتي.
التركيز عمى الجانب  -

 العممي.
التركيز عمى التعميم  -

 التعاوني.
نقل المسؤولية من  -

 المدرب إلى المتدرب.

الاىتمام بالتعميم -
المجرد ومراعاة 

 خصائص ىذا التعميم.
الربط بين المعرفة -

 وتطبيقيا.
أساليب التدريب -

والإعداد وتشابو 
م في أساليب التعمي

 الصف مستقبلا.
التركيز عمى النواتج -

 المحددة بالأىداف.

مصاغة  -
 سموكيا.

معمقة ومييأة  -
 مسبقا.

مشتقة من  -
 ميمات المعمم.

)ىناك  معيرة -
معيار لكل 

 ىدف(.
مترابطة  -

 ومتسمسمة.
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التركيز عمى نتائج عممية التعمم  -
وليس عمى العممية نفسيا، والحكم 
عمى المعمم من خلال عائد أدائو 

 عند الطلاب.
التركيز عمى التقويم التكويني في  -

 البرنامج وليس عمى التقويم الختامي.
امج اختيار المتدربين في البرن -

بالإشارة إلى مستويات اتفاق مقررة لا 
عمى أساس المنحنى المعياري 

 لعلامات طلاب الصف.
يحدد البرنامج المستوى المطموب  -

 لمكفاية المراد من المتدربين إتقانيا.
ويحاول ىؤلاء بموغ ذلك المستوى، 
عمما بأنو لا مجال لمرسوب في 

البرنامج، فالجميع يجب أن ينجحوا، 
ن المتدربين تنحصر في والفروق بي

تفاوت مقدار الوقت الذي يحتاج إليو 
كل متدرب لإتقان الكفاية، وفي عدد 
المرات التي يحاوليا لبموغ المستوى 

 المطموب ليا.  

اشتراك المتدرب في  -
إقرار وسائل التدريب 

 ومواده.
  

استمرار التدريب -
 حتى امتلاك الكفاية.

استخدام الوسائل و -
التقنيات الحديثة بشكل 

 عممي.  

 

 (73-72ص ،1998)غازي مفمح، 

 الكفايات التربوية والتعميمية العامة لممعمم: .6
منذ تبني النظام الأمريكي فكرة إعداد المعممين القائمة عمى أساس الكفايات 

نتاجيتو ظيرت العديد من  وتطوير والزيادةكإستراتيجية من أجل تحسين  من فعالية التعميم وا 
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الكفايات التربوية العامة اللازمة لأداء مواقف العممية  الدراسات التي ىدفت إلى تحديد
 التعميمية.

( مشروع دولي يسمى برنامج 1968كانت البداية عندما أصدرت جامعة فموريدا)      
التخطيط لمتعميم،  والذي اشتمل عمى المقومات الآتية: تدريب المعممين في المرحمة الابتدائية،

دور  ام الأساليب والوسائل التي تحقق الأىداف التقويم،استخد اختيار المحتوى وتنظيمو،
 الميني. بدور القائدالمعمم في تحمل مسؤولية قيام المعمم 

بتطوير قائمة الكفايات في التعميم الابتدائي وىي:  :dcdcdi( 1971") ثم قام "فيريرو      
 إشراك التلاميذ في الدرس". اختيار المحتوى المناسب، تنظيم الدرس،

 (218-217ص ،2000)عبد الرحمان صالح الأزرق، 

( في دراستيا إلى تحديد 1971) "ae"kkdtrid.sae كما توصمت "إيفا وشنطون     
تحفيز  الضرورية لمتدريس، كفاية تدريسية عامة لازمة لأداء ميمة التدريس وىي: 25

 لمعمم والتلاميذ،المودة )الألفة بين ا ضبط الفصل، لمفروق الفردية، الاستجابةالتلاميذ 
تقييم تقدم التلاميذ  مشاركة التلاميذ في الأنشطة التعمم(،تشجيع القيادة والمبادرة لدى التلاميذ،

التفاعل المفتوح العادل  تنمية التقييم الذاتي لدى التلاميذ، تنظيم التلاميذ لمتعمم، في التعمم،
ممارسة الحس المرىف  تدريس،تحضير المادة لم مع التلاميذ لمتطورات التربوية العصرية،

مراعاة الأحكام المدرسية،  تحمل مسؤوليات المدرسة، لمعلاقات الشخصية مع الآخرين،
القيام بالتقارير والوجبات المدرسية  المثابرة عمى النمو الوظيفي، مراعاة العلاقات الوظيفية،

 الأخرى".
 (27-17،ص1999)محمد زياد حمدان،

( بعض الدراسات السابقة حول الكفايات التربوية 1998) مفمح"كما يمخص "غازي       
العامة أو الخاصة بمعمم المرحمة الابتدائية والتي استأنس بيا لعلاقتيا بموضوع الدراسة، 
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مجالات  حديد ثلاثة( التي توصمت إلى ت1977) "tie"rid.oiicdr كدراسة "ىوستن
 التلاميذ والدور الميني لممعمم.التفاعل مع  التخطيط، :ىيلمكفايات العامة و 

الات لكفايات مج 04( فتوصل إلى تحديد 1980) "icrk uiedetkk أما "ميث
إدارة  التخطيط لمتعميم، كفايات متصمة بالشؤون الفردية بين التلاميذ، ىي:المعمم الابتدائي و 

 الفصل، تفاعل الفصل والتفاعل بين المعمم والمتعمم.

ىي: التخطيط لمتعميم، مجالات ليا و  06( 1981)مرعي توفيق"في حين وصف "
إجراء  اختيار الأنشطة التعميمية، دراسية في أثناء عممية التعميم والتعمم،مراعاة بنية المادة ال

 تحقق الذات )ذات المعمم(.التقويم و 

بعض  مجالات تضمنت 03( إلى تحديد 1988بدراوي")كما توصل "زيدان ىام 
صفية  الأسئمة الالأىداف التعميمية و كالتشخيص وتحديد صياغة  ية،الكفايات الفرعية الأساس

علاقات ال التقويم، إدارة الفصل، الاستجابة والقبول(،طلابو )التفاعل بين المعمم و  وىي:
 .الاجتماعيةالمسؤولية الشخصية، تطوير المناىج و 

ة وفق مراحل العممية التدريسيتصنيفا لمكفايات  (2002) ن"كما يقدم "حسن زيتو        
الجدول الآتي يوضح ذلك:و  التعميمية والمتعمقة بميارات التخطيط والتنفيذ والتقويم،
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 .يوضح مهارات التدريس :(02جدول رقم )

 ميارات التقويم ميارات التنفيذ ميارات التخطيط

ميارة تخطيط المحتوى  -
 وتنظيمو وتتابعيا.

 خصائص المتعممين. تحميل -
 اختيار الأىداف التدريسية. -
 تحديد إجراءات التدريس. -
 اختيار الوسائل التعميمية. -
 تحديد أساليب التقويم. -
 تحديد الواجب المنزلي. -

ميارة تييئة غرفة الصف لإدارة المقاء  -
 الأول .

ميارة إدارة أحداث ما قبل الدخول في  -
 الدروس الجديدة.

 التييئة الحافزة. ميارة -
 ميارة الشرح. -
 ميارة طرح الأسئمة. -
 ميارة تنفيذ العروض العممية. -
 ميارة التدريس الاستقصائي. -
 ميارة استخدام الوسائل التعميمية. -
 ميارة استثارة الدافعية لمتعمم. -
 ميارة الاستحواذ عمى الانتباه. -
 ميارة التعزيز. -
 الشخصية.ميارة تعزيز العلاقات  -
 ميارة ضبط النظام داخل الصف. -
 ميارة تمخيص الدرس. -
ميارة تعيين الواجبات المنزلية  -

 ومعالجتيا. 
  
 

ميارة إعداد أسئمة التقويم  -
 الشفيية.

ميارة إعداد الاختبارات  -
 وتصحيحيا.

ميارة تشخيص أخطاء  -
 التعمم و علاجيا.

رصد الدرجات )العلامات(  -
 و تفسيرىا.

إعداد بطاقات التقويم  -
 المدرسية.

 (14-12ص ، 2001)حسن حسين زيتون، عن



 الفصل الثاني:                    الكفايات التعليمية لدى معلمي ذوي الاحتياجات الخاصة

 

37 
 

يتضح مما سبق أن النظام الأمريكي تبنى فكرة إعداد المعممين القائمة عمى أساس 
كما أصدرت جامعة فموريدا  الكفايات كإستراتيجية من أجل تحسين وتطوير فعالية التعميم،

اختيار المحتوى...إضافة  بينيا التخطيط لمتعميم،مشروع دولي يشتمل عمى عدة مقومات من 
الكفايات التدريسية وفق مراحل العممية التعميمية والمتعمقة  إلى ذلك صنف "حسن زيتون"

 بميارات التخطيط والتنفيذ والتقويم...

ىذا التحديد لمكفايات التربوية العامة اللازمة لممعمم لأداء ميمة التدريس تؤكده "سييمة 
ي بعض الكفايات الفرعية الخاصة ب: لكن مع اختلاف ف (،2004) م الفتلاوي"محسن كاظ

الجدول الآتي و  كفايات التدريسة كفايات تقويم نتائج التدريس، الكفايات السابقة لمتدريس،
 يوضح ذلك:

 .يوضح الكفايات التعميمية الأدائية :(03جدول رقم )

تقويم نتائج التدريس  كفايات
 وتضم:

)مجموعة  التدريسكفايات 
الإجراءات التي يقوم بها المعمم( 

 وتضم:

 الكفايات السابقة لمتدريس
)تشمل مرحمة التجديد و تحضير 
الدرس وتضم الكفايات الفرعية 

 الآتية(:
صياغة وتوجيو الأسئمة  -17

 الصفية.
 التقويم التكويني. -18
 التقويم النيائي. -19

 تنظيم بيئة الفصل. -8
 لمدرس.التييئة  -9

 جذب الانتباه. -10
 تنويع الحافز. -11
 تحسين الاتصال. -12
 استخدام الوسائل التعميمية. -13
 إدارة الفصل. -14
 الغمق أو الإغلاق. -15
 تحديد الواجب البيتي. -16

 تحميل محتوى مادة الدرس. -1
 تحميل خصائص الطالب. -2
 التخطيط لمدرس. -3
 صياغة أىداف التدريس. -4
 تحديد طرائق التدريس. -5
 تحديد إستراتجية التدريس. -6
 تحديد الوسائل التعميمية. -7
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الملاحظ أن الدراسات المتعمقة بالكفايات فيما يخص النتائج التي توصمت إلييا من 
دارة حيث المجالات التي تندرج تحتيا الكفايات الفرعي ة في مجالات الإعداد والتخطيط وا 

كانت مشتركة تقريبا بين مختمف الدراسات التي  ية،العلاقات الإنسانالفصول والتقويم و 
 توجيت إلى الكفايات التعميمية العامة.

 (97ص ،1898 )غازي مفمح،

 ية الخاصة بمعمم التربية الخاصة،التعميمقا سيتم وصف الكفايات التربوية و أما لاح
ر من أي معمم آخر بالإعداد ذلك أن "معممي التلاميذ ذوي الاحتياجات الخاصة مطالبين أكث

لكنيا علاوة و  ذلك ليس مجرد عممية تعميم فحسب، لأن بوي لعممية تعميم ىؤلاء الأفراد،التر 
رشاد وتوجيو".  عمى ذلك عممية علاج وا 

 (44،ص2006)محمد مقداد،

 الكفايات التعميمية اللازمة لمعممي ذوي الاحتياجات الخاصة: .7

حركة الكفايات التعميمية في ميدان التربية الخاصة ( إلى أن 1984يشير "آل محمود")
تسعى لإعداد وتنفيذ البرامج التكوينية والتدريبية قبل وأثناء الخدمة لمعممي ذوي الاحتياجات 

وتضمن ليم تحديد الصفات والخصائص الشخصية التي يمتمكيا معمم ذوي  الخاصة،
لتي تعتمد عمى توفير البيئة الصفية فضلا عن كفاية المعمم وفعاليتو ا الاحتياجات الخاصة،

المريحة لمطلاب وامتلاك الأساليب وطريقة التدريس الجيدة....وينظر إلى كفاية المعمم عمى 
أساس درجة فعاليتو في قدرتو عمى التوظيف لمجموعة من الكفايات التعميمية واستخداميا 

 مق بالعممية التعميمية".استخداما مناسبا يساعده في اتخاذ القرارات المناسبة فيما يتع

 (33ص ،2004 )أسامة البطانية،
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عمى ضوء ذلك اتجيت الأبحاث حول إعداد معمم التربية الخاصة إلى مجالين رئيسين:     
الأول ركزت فيو البحوث عمى الصفات الخاصة والسموكات المميزة التي يجب توافرىا في 

 وتتضمن ثلاثة فروع وىي: معممي التربية الخاصة،

 بحوث تتعمق بتحديد الكفاءة الواجب توافرىا في المعمم.اولأ: 
 بحوث تتعمق بصفات مميزة لممعمم. ثانيا:
 بحوث تتعمق بتحديد خصائص سموك المعمم.ثالثا: 

أما المجال الثاني تركزت فيو البحوث عمى تطوير وتقييم إعداد معمم التربية الخاصة 
 م الإعداد من ناحيتو إلى:والتي بدورىا قسمت حسب تركيزىا عمى تقوي

 التكامل بينيما -3المعممون            -2التلاميذ        -1

 (78ص ،1983 )محمد أحمد كريم،

( مجموعة من الدراسات السابقة نذكر 2004) في ىذا السياق يورد "أسامة البطانية"
اللازمة لمعمم والتي خمصت إلى تحديد مجموعة من الكفايات  RUDE( "1990،)منيا "رود 

 ذوي الاحتياجات الخاصة وىي:

 التمكن من أساليب التعميم والنشاطات الصفية لمطمبة ذوي الاحتياجات الخاصة. -
 امتلاك ميارة إعداد المناىج والبرامج والمواد والوسائل التعميمية وتكيفييا. -
 مراعاة الفروق الفردية والاتصال الدائم بالبيئة المحيطة. -
خدام الأساليب المناسبة واستخدام أنواع التعزيز المختمفة في الوقت ضبط السموك باست -

 المناسب.
 والانفعالي والعقمي. الاجتماعي لمنموإتاحة الفرص المناسبة  -
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وضع برامج التربية الفردية ومعالجة المشكلات السموكية المصاحبة لحالات الإعاقة  -
 المختمفة.

 إرشاد الأطفال المعوقين. -

( في دراسة تقويمية لأثر التربية العممية في 1990"الياشل ومحمد" )كما انتيت دراسة 
 اكتساب الطالب المعمم الكفايات التعميمية في مجالات الشخصية والمينية والتدريبية والتقويم،

 إلى تحديد الكفايات الآتية:

 :في مجال الصفات الشخصية والمهنية 

أما مع  الناجح مع الزملاء والتلاميذ، الحاجة إلى الإحساس بالأمن والطمأنينة والتوافق
 النظام المدرسي  يكون الإحساس بالثقة بالنفس وتحمل مسؤولية ما يسند إليو من أعمال.

 :في مجال التدريس 

تاحة الفرصة لمتلاميذ لممشاركة والحوار والنجاح في    تحديد أىداف الدرس وتنظيم محتواه وا 
ات تشجيع التلاميذ عمى الابتكار والتفكير وتنمية إضافة إلى إتقان ميار  استخدام السبورة،

 أسموب التعميم الذاتي واكتساب ميارات التجديد والتنويع في الأداء.

 :في مجال التقويم 

 .اكتساب ميارات تقويم التلاميذ  
 (109،ص2004)وائل محمد مسعود، 

الأطفال في تحديد الكفايات الضرورية لمعممي  (،1991) كما توصمت دراسة "العزيز"
 ( مجالات لمكفايات وىي:05المعوقين ذىنيا، والتي اشتممت عمى خمسة )

 الكفايات الشخصية لممعمم. -
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 كفايات التقويم والتشخيص. -
 كفايات تحميل محتوى البرنامج التعميمي. -
 كفايات تنفيذ البرنامج التعميمي. -
 كفايات الاتصال بالأىل. -

 ( كفاية فرعية".50المجالات الخمسة عمى ) "قد اشتممت ىذه
 (89،ص1990)غازي مفمح،

(،دراسة ييدف جزء منيا إلى التعرف عمى 2004كما أجرى "أسامة البطانية" )
الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة في شمال الأردن  الكفايات التعميمية التي يمتمكيا معممو
 ""aceacd" sr sedFcd"لاندرز ويفرز تي أعدىا باستخدام أداة الكفايات التعميمية ال

ىي عبارة عن استبيان انتيى فيو تحديد أىم الكفايات : (1995( وطورىا "ىارون")1991)
  ىي:لمعممون ذوي الاحتياجات الخاصة و التعميمية التي يمتمكيا ا

ميارة أن أجعل من نفسي نموذجا جيدا في أثناء التفاعل الاجتماعي مع تلاميذ داخل 
 الصف.
 ميارة التفاعل الإيجابي مع التلاميذ الذين يظيرون تقديرا ايجابيا عاليا لذواتيم. -
تييئة مناخ الحجرة الدراسية بطريقة تشعر التلاميذ بأن لدييم فرص الانضمام لمعاديين  -

 دون اعتبار الإعاقة شرطا أساسيا.
داخل فيم مجموعة من الأساليب السموكية غير العادية التي تصدر عن التلاميذ  -

 العدوان والنشاط الزائد. الانطواء، شرود الذىني،حجرة الدراسة مثل ال
تييئة البيئة الطبيعية داخل الحجرة الدراسية بحيث تتصف بالسلامة والملائمة وسيولة  -

 التحرك.
 صياغة الأىداف السموكية القائمة عمى الملاحظة والقياس. -
 الوقت المناسب وتوزيعو في أثناء تدريس مختمف المجالات الأكاديمية. توفير -
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 فيم المبادئ النمو العام لدى كل من المعوقين والعاديين. -
 تطبيق نظم تعزيز متنوعة أثناء الدرس. -

 (42-40ص ،2004 )أسامة البطانية،

يلاحظ عمى ىذه البحوث أنيا متأثرة بالمنحنى السموكي والإنساني في التفاعل مع  ما
فئة ذوي الاحتياجات الخاصة بما فييا المواقف التعميمية التي يمارسيا المعمم أثناء تعميم ىذه 

كما يبدو أن الكفايات المتوصل إلييا تتميز بالشمولية مما يجعل قياسيا  الفئة من المتعممين.
والإبداعية والحيوية الابتكارية تتطمب من المعمم المرونة الفكرية والتمتع بالقدرة صعب و 

 وليس النمطية في الممارسة التعميمية. المستمر والتجديد،

تقان الميارات  كما يبدو وأن ىذا التحديد لمكفايات التعميمية تتطمب فقط ليس التمكن وا 
مب كذلك امتلاك ميارة أخرى ىي ميارة تكيف بل يتط التعميمية العامة لمعممية التعميمية،

عداد ال متابعة برامج الفردية و المناىج والوسائل والبيئة الصفية حسب احتياجات المتعممين وا 
والتعاون مع أسر المتعممين  التربوية والعلاجية، الاستراتيجياتوالقدرة عمى تعديل  تنفيذىا،

كعنصر مشاركة في العممية التعميمية، إلى  الذي يتطمب التمكن من عممية الإرشاد والتوجيو
 جانب الدور الأساسي لممعمم.

كفاية التييئة  في: )الخفيفة والمتوسطة( الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا
كفاية تقييم سير  –كفاية الاتصال والتفاعل الصفي  –كفاية سير النشاط  –الملائمة لمنشاط 

 النشاط.

 المعمم:أساليب تقييم كفاية  .8

يقصد بمصطمح التقييم في ميدان التربية والتعميم "بتقدير الظواىر تقديرا يقدم تفسير 
 أمالو معنى وقيمة من نواتج التعمم".

 (49ص ،2003)محمود عبد الحميم منسي،
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تالي يعد التقييم مرحمة أساسية في عممية التقويم الناتج التعميمي بشكل عام الفب
التعميمية بشكل خاص من حيث أنو أصبح مسؤولا عمى نجاحيا أو وممارسة المعمم لمعممية 

وقد تنوعت أساليب تقييم الممارسة التعميمية حيث استخدمت شبكة الملاحظة أو  فشميا.
 القوائم والمقابلات....

إلى تصنيف "زياد  (،2000) "عبد الرحمان صالح الأزرق" في ىذا السياق يشير
( مجموعات تختمف 03التدريس التي قسميا إلى ثلاثة )لوسائل قياس  (،1984حمدان" )

 ولتي سنوضحيا في المخطط الآتي: باختلاف المعايير المستخدمة فييا،

 .يوضح تصنيف وسائل تقييم كفاية الأستاذ :(04جدول رقم )

 :التدريس قياس وسائل

 (38،ص2000)عبد الرحمان الأزرق،

ما يؤخذ عمى ىذا التصنيف لوسائل التقييم الكفاية عمى أساس مصادر تنفيذىا ومباشرتيا 
أثناء وأىدافيا أنو يطرح مشكمة تتعمق بأساليب التقدير والقياس الموضوعي لسموك المعمم 

ومن شأن ىذه المشكمة أن تؤدي إلى انخفاض في مستوى  أدائو الفعمي لمموقف التعميمي،
 المتعممين داخل الحجرة الدراسية، ثبات السموك المراد ملاحظتو عمى المعمم أثناء تفاعمو مع

 من حيث الهدف من إجرائها من حيث مباشرتها من حيث مصادر تنفيذيها
 ذاتية كما يدركيا الأستاذ. -
 خارجية رسمية يقوم بيا. -
 الموجيون الإداريون. -
 الرسميون. -
خارجية غير رسمية يقوم بيا  -

 التلاميذ والزملاء. 

 مباشرة باستخدام ملاحظة. -
 قواعد التفاعل الصفي. -
غير مباشرة باستخدام  -

 الاستطلاع وقوائم المسوح.
 

تربوية تطويرية لتحسين ورفع  -
 كفايات الأستاذ.

إدارية تنظيمية تيدف إلى ترقية  -
 المعمم أو مكافأتو.



 الفصل الثاني:                    الكفايات التعليمية لدى معلمي ذوي الاحتياجات الخاصة

 

44 
 

"كتحفيز الملاحظ أو الدوافع الشخصية لمملاحظ التي تنعكس عمى  والذي قد يتأثر بعوامل
المشاىدات التي يتم جمعيا وكذا تأثر الملاحظ بعوامل التوقع والأفكار السابقة عن إدراك 

 الظاىرة موضوع الملاحظة".
 (70ص ،2003 )محمود عبد الحميم منسي،

مشكمة ثانية ترتبط بالمحك أو المعيار الذي نحتكم  ىذا من جية ومن جية أخرى،
 الميارات اللازمة لامتلاك الكفاية وأدائيا بنجاح، إتقانإليو في إصدار حكم عمى مستوى 

أنو لكي  (،"2003) "محمد الدريج" وفي ىذا السياق يشير وبأقل تكمفة في الوقت والجيد.
وأن يكون لدينا كذلك مقياس  نقوم بعممية تقييم يتعين عمينا إذن أن نتوفر عمى نتيجة القياس،

 النتيجة في إطار مرجعي". أو معيار لممقارنة حتى نتمكن من موضعة تمك
 (181ص ،2003)محمد الدريج،

وك وثابتة لموصول إلى قياس دقيق لسم لذا "يحتاج تقويم المعمم إلى أداة موضوعية،
 .التدريس عمى مستوى عممي مقبول

 (410،ص2004)فخر الدين القلا وآخرون،

المياري لممعمم والذي يقاس بو التقييم  الأدائي نوعا من أنواع التقييم، كما يعد التقييم
"تقييم الأداء العممي في أثناء تنفيذ أنشطة التعمم أو بعد إكمال التعمم...ويستخدم  يقصد بو:

 الاختبارات التي تيتم بنتائج وتقيس نواتج التعمم الميارية، ا:نوعين من الاختبارات ىم
التي توصل إلييا مثل واختبارات تيتم بالإجراءات التي اتبعيا المعمم لموصول إلى النتائج 

 عمميات اكتساب المعمومات وتنظيميا واستخداميا".
 (51ص ،2003)محمود عبد الحميم منسي،

( نوعان من نظم الملاحظة المنتظمة 2004يذكر"فخر الدين القلا" و"يونس ناصر")
 وىما:
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 :يركز  حيث تعد أداة الملاحظة مظير واحد من مظاىر سموك التعمم، نظام البنود
ويقوم بتحميمو إلى الإجراءات المفظية وغير المفظية التي يمكن أن يؤدييا  المظير،عمى 

ثم توضع الإجراءات ذات الوظائف المتقاربة في مجموعة بند معين  المعمم في ىذا المظير،
ويجب أن يعرف كل بند من البنود  يعطي عنوانا رئيسيا يعبر عن جوىر تمك الإجراءات،

ريفا دقيقا عمى نحو لا يختمف ملاحظات أو أكثر في تسجيل ما التي يحوليا النظام تع
 يلاحظونو من إجراءات لفظية وغير لفظية.

 :وعادة ما يستخدم ىذا النظام  ىذا النظام لا يركز عمى مظير واحد، نظام العلاقات
ذا كان المعمم  سموك التعميم أو حين نريد أن نكتشف أي من ىذه المظاىر أكثر أىمية، وا 

 و أولا يستخدمو.يستخدم
 

 شروط الالتحاق بتكوين معممي ذوي الاحتياجات الخاصة: .9

اىتمت الدولة الجزائرية منذ عيد الاستقلال بسن التشريعات والقوانين الخاصة 
المؤرخ في  331-68والمتمثمة في المرسوم رقم بالعاممين مع الاحتياجات الخاصة،

والمتضمينين 1975سبتمبر26والمؤرخ في 108-75والمتمم بالمرسوم  ،1968ماي30
القانون الأساسي الخاص بالمعممين المتخصصين في الشباب المتخمفين وصدر أيضا مرسوم 

والمتضمن إحداث المراكز الطبية التربوية والمراكز  1980مارس 08 المؤرخ في 80-59
-85كما صدر المرسوم  وسيرىا،المتخصصة في تعميم الأطفال المعوقين وتنظيميا 

والذي جاء ليضبط مدونة مناصب العمل والوظائف المناسبة  1985مارس23المؤرخ في 59
المؤرخ في 102-93من المرسوم التنفيذي  32لأسلاك المعممين والمتمثل في المادة 

حيث يشترط في الشخص الحصول  الخاص بشروط الالتحاق بسمك المربين، 1993أفريل12
 وى السنة الثالثة من التعميم الثانوي ومتابعة بنجاح تكوينا متخصصا مدتوعمى مست

بإحدى المراكز الوطنية المتخصصة في تكوين الموظفين الاختصاصين في  (02سنتان)
ذوي  مؤسسات المعوقين أو عن طريق امتحان أو تأىيل ميني بالنسبة لممربين المساعدين،
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ثبات  وسط عمى الأقل،مستوى السنة الرابعة من التعميم المت وتمقي تكوين متخصص وا 
أما سمك المربي المتخصص يشترط فيو  عمى الأقل. سنوات أقدمية في الممارسة (05خمس)

( تكوينا 03الحصول عمى شيادة البكالوريا التعميم الثانوي ومتابعة بنجاح مدة ثلاثة سنوات)
 ( ممارسة لميام المربي.05) أو من المربين الذين يثبتون أقدمية خمس سنوات متخصصا،

 (21ص ،2003)أحلام رجب عبد الغفار،

بمقارنة ىذه الشروط بشروط بعض الدول العربية كجميورية مصر عمى سبيل الذكر 
والتي اىتمت بتطوير مناىجيا الخاصة بتكوين وتدريب معممي ذوي الاحتياجات  لا الحصر،
أو من حممة دبموم الدراسات  لمعممات،أن يكون المعمم من خريجي دور المعممين وا الخاصة،
وأن يكون من بين العاممين بمرحمة التعميم الأساسي لفترة لا تقل عن ثلاث  التكميمية،
ويجوز قبول  كما يجب أن يقل تقديره عن ممتاز في السنتين الأخيرتين، ،(03سنوات)

 لتربية الخاصة،أخصائيين اجتماعين ونفسانيين عمى أن تكون الأولوية لمعاممين بمدارس ا
لمتحقق من  كما يجتاز الاختبار الشخصي الذي تعقده الإدارة العامة لمتربية الخاصة،

وأن يتعيد بانتظام في الدراسة  صلاحية المتقدم لمعمل في مجال تربية وتعميم المعوقين،
 (.03والعمل بمدارس وفصول التربية الخاصة مدة لا تقل عن ثلاث سنوات)

 (36ص ،2003الغفار،)أحلام رجب عبد 

ووزارة العمل والتضامن الوطني  المصرية،الملاحظ أن كلا من وزارة التربية والتعميم 
وفي حين يركز  الجزائرية يشتركان في حرصيما عمى انتقاد المعمم المستعد لخدمة ىذه الفئة،

 وأن يكون قد سبق لو في مصر عمى التكوين القاعدي لممعمم وعمى تحصيمو الأكاديمي،
بينما  ممارسة العممية التعميمية قبل الالتحاق وبطمب ميمة تعميم ذوي الاحتياجات الخاصة،

في الجزائر يعطي اىتمام كبيرا للأقدمية والخبرة في ممارسة عممية تعميم ذوي الاحتياجات 
 عمى أن يتم تأىيمو مينيا أثناء التكوين وخلال دورات التدريب الميداني لو. الخاصة،
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 ي ذوي الاحتياجات الخاصة:مهام معمم .10

يحدد المرسوم المشار إليو سابقا ميام المعممين حسب السمك الوظيفي الذين ينتمون 
 1993أفريل12والمؤرخ في  102-93من المرسوم التنفيذي 30تشير المادة حيث  إليو،

والسير لميام المعممين المنتمين لسمك المربي والمتمثمة في أنظم مكمفون بتطبيق البرنامج 
 والثيابية للأشخاص المتكفل بيم أثناء كل تنقل ليم خارج المؤسسة، عمى النظافة الجسمية،

 وتأطيرىم والمشاركة في تطبيق أعمال ملاحظة مجموعة شباب معسرين أو إعادة تربيتيم،
وفقا لمجداول  قصد إدماجيم في الحياة الاجتماعية أيضا المشاركة في المداومات المنظمة،

 (.30ة المقررة ليذا الغرض أو ممزمون بحجم عمل أسبوعي قدره ثلاثون ساعة)الدوري
 (13-12ص ،25،عدد1993 )الجريدة الرسمية،

من المرسوم 34أما المربون المختصون فيم مكمفون حسب ما تنص عميو المادة 
 "بتقديم تعميم متخصص إلى الشباب المعسرين والمعوقين ذىنيا والمعوقين حسيا، السابق

والقيام بكل عمل يتعمق بملاحظة مجموعة شباب معسرين أو إعادة تربيتيم قصد إدماجيم 
وىم  الاجتماعي وضمان إعادة تربية التنظيم والترويج للأشخاص المتكفل بيم ومراقبتيم،

وفي المداومات وبحضور  ومتابعة تطبيقاتيا،مطالبون أيضا بالمشاركة في تحضير البرامج 
كما أنيم ممزمون بحجم عمل أسبوعي قدره  ة وتأطير التلاميذ المتمردين،الاجتماعات التربوي

( عندما يكمفون بصفة أساسية ودائمة بميام 20) واثنين وعشرين ساعة (،30) ثلاثون ساعة
 .التعميم"

 (13-12ص ،25،عدد1993)الجريدة الرسمية،

أن ىذه الميام لممعمم التربية الخاصة، بسمك المربي أو المربي المتخصص  الملاحظ
يغمب عمييا الطابع التعميمي والشمولية لجميع فئات ذوي الاحتياجات الخاصة بدون التحديد 

بينما نجد أن ميام معمم  أم حركية. سواء كانت ذىنية أم حسية أو التخصيص في فئة واحدة،
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وىو مكمف  (،2007ددتو إدارة العمل بالولايات المتحدة الأمريكية )التربية الخاصة وفق ما ح
ويفعل ذلك اعتمادا عمى الاختبارات  بقياس أو تقدير قدرات واستعدادات الأطفال والتلاميذ،

وكذا يقوم بتدريس المواد  ويخطط المقررات الدراسية الخاصة لمواجية احتياجات الطمبة،
باستخدام مختمف الطرق ت العممية لمساعدة الذات والموضوعات الأكاديمية والميارا

والمعينات المتنوعة لمساعدتو عمى التدريس أو القيام بالتأىيل اللازم وأيضا يعمل عمى 
 تطوير وتعديل المناىج لجعميا ملائمة لطلاب ذوي الصعوبات والاحتياجات الخاصة،

الدالة عمى أي تدىور أو  ويسجل تقدميم ويكشف العلامات ويلاحظ بيدف تقدير مستوياتيم،
 ويعمل مع التخاطب، خطأ أو بطئ في النمو أو اختلال الصحة أو الاضطرابات الانفعالية،

كما يساعد التلاميذ عمى اكتساب مفاىيم الصحة والأمان  والأخصائيين النفسانيون،
خراج ومساعدتيم في العمميات التغذية والإ وتشجيعيم عمى التفاعل الاجتماعي مع الآخرين،
مع الأسرة والمربين الأخريين في  مناقشةالوالمتطمبات الشخصية الأخرى بالإضافة إلى 

 مختمف الجوانب نمو التلاميذ وأخيرا المشاركة في الأنشطة وفي مجالس الوالدين والعاممين".
 (21ص ،2007)ليمى كرم الدين،

يلاحظ مما سبق وضوح ميام معمم التربية الخاصة ودقتيا وشموليتيا مقارنة بما جاء 
 في التشريع الجزائري.

 تكوين وتدريب معمم ذوي الاحتياجات الخاصة: .11

إلى أن فكرة إعداد معمم التلاميذ المعوقين  (2003"أحلام رجب عبد الغفار") تشير
تواجو مدارس المعوقين عمى اختلاف  في مصر والعالم العربي من أكبر المشكلات التي

 أنواعيا.
 (35،ص2003)أحلام رجب عبد الغفار،



 الفصل الثاني:                    الكفايات التعليمية لدى معلمي ذوي الاحتياجات الخاصة

 

49 
 

قد يعود لعدة عوامل متداخمة فيما بينيا منيا خاصة ما ىو متعمق بطبيعة البيانات 
مما جعميا تتأخر في  وبغموض أىدافيا، بعمومتيياالاجتماعية الممارسة والتي قد تتصف 

خاصة من الناحية التشريعية والتنظيمية في  الاحتياجات الخاصة،استراتيجيات التكفل بذوي 
ففي الجزائر لم يظير الاىتمام الفعمي بذوي الاحتياجات الخاصة إلا في  العديد من الدول.
يتضمن إحداث المراكز  80/59مرسوم  1980 مارس 8حيث صدر في  بداية الثمانينات،

المعممين المتخصصين في تكوين المستخدمين الطبية التربوية والمراكز المتخصصة بتعميم 
 87/257في مؤسسات المعوقين بالعاصمة وقسنطينة وذلك بصدور المرسوم الاختصاصين،

 المتضمن إنشاء مركز وطني لتكوين الموظفين الاختصاصين في المؤسسات المعوقين.
 (01)أنظر الممحق رقم

بل  لخاصة قبل ىذا التاريخ،ىذا لا يعني أنو لم يكن ىناك تكفل بذوي الاحتياجات ا
 "محمد أرزقي بركان" حيث يقول كانت تتكفل برعايتيم الجمعيات الخيرية بمختمف تسمياتيا،

سنوات إلى  (06متخمف ذىنيا من بين) 10000و 8000"بأنيا تتكفل بما بين  (،2006)
 .(1974والتي بدأت التكفل بيذه الفئة منذ سن) سنة، (30أكثر من)

 (221ص ،2006بركان، )محمد أرزقي

كما تمثمت أىداف الرعاية التربوية والتعميمية في بلادنا بفئة المعوقين ذىنيا في 
النشاطات الفكرية والنشاطات  "بتطوير الميارات عمى مستويات النشاطات اليومية، حداثتيا
 المكيفة.

 (09)ممياني مسعودة،دت،ص

عوقين من خلال الاىتمام بحاجاتيم لكن نتيجة الاىتمام المتزايد بترقية الأشخاص الم
 ومحاولة استغلال كامل قدراتيم إلى أقصى حد ممكن من التعمم، وبتأىيميم أكاديميا ومينيا،

أخذت المراكز تغير في برامجيا الأكاديمية  لتحقيق عممية الإدماج الاجتماعي ليم،
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لك بروز عدد من والتدريسية بحيث تشبو بالقدر الكبير خدمات المدارس العادية وصاحب ذ
والملائمة لممعوقين وضرورة توفير ضرورة توفير المناىج الخاصة  المتغيرات الايجابية منيا:

 الكافية لتعميم ىذه الفئة من أبناء المجتمع. المختصين أو الكوادر المدرسية،
إن تحقيق ذلك يتطمب مراجعة برامج تكوين المعممين حتى يستطيع أن تستجيب 

 الجديد لميام معمم ذوي الاحتياجات الخاصة. لمتطمبات التطور

 .خصائص برامج تكوين وتدريب معممي التربية الخاصة .12

بأن برامج إعداد معمم التربية الخاصة يجب أن تتيح  (1997"محمد ىويدي") يشير
 مجموعة من العناصر منيا:

 تحديد الأىداف المستوحاة من البرامج بشكل واضح و واقعي. -
 تحديد خصائص الطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة. -
 تحديد خصائص الييئة التدريسية. -
 تحديد محتوى البرامج. -
 تحديد الفترة الزمنية لمبرنامج. -
 تحديد الموائح والقواعد التنظيمية. -
 كمدارس التدريس الميداني ومصادر التعمم والمكتبات.تحديد المصادر  -
 لتقديم المحتوى. تحديد الطرق المستخدمة -

"بأن أىم البرامج التدريسية التي تطبق عمى معمم  ترى (2007أما "ليمى كرم الدين")
قبل بد العمل أو عمى فترات طوال عممو وفق ما أعدتو إدارة العمل  ءاالتربية الخاصة سوا

 خاصة،والتي حددت فييا طبيعة العمل لمعمم التربية ال (،2007) بالولايات المتحدة الأمريكية
 وظروف العمل في ىذا المجال في النقاط التالية:
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 التدريب حول طرائق التدخل المبكر مع ىؤلاء الأطفال. -
 التدريب حول التدريب الفردي وحل المشكلات والعمل في جماعات صغيرة. -
التدريب حول الطرائق المختمفة لملائمة وتعديل المواد والمناىج والمقررات التي  -

 ملائمة لاحتياج ىؤلاء الطلاب. تدرس وجعميا أكثر
التدريب حول بناء وتصميم البرامج التربوية الفردية لكل طالب من طلاب التربية  -

 الخاصة.
رشادىم واقتراح أساليب تشجيع التعمم  - التدريب حول طرائق التعامل مع الوالدين وا 

 بالمنزل.
 التدريب حول إعداد أوراق الفصل و الأنشطة والواجبات المدرسية. -
التدريب حول أىم وأبرز المشكلات السموكية التي قد يعاني منيا الأطفال ذوي  -

 الاحتياجات الخاصة وطرائق التعامل معيا.
التدريب حول طرائق التواصل والتعامل مع الزملاء والمينيين العاممين في نفس  -

 المجال ومع المعممين المساعدين.
 مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة.التدريب حول استخدام التكنولوجيا المتطورة  -
 التدريب العممي مع الأطفال في الفصول تحت إشراف موجو. -

   (18-17ص ،2007)ليمى كرم الدين،

الملاحظ أنو يغمب الطابع التطبيقي العممي الذي ييدف إلى إكساب المعممين كفايات 
والتعميمة المتكيفة مع احتياجات تربوية وتعميمية لازمة لممارسة العممية التربوية التعميمية 

 المتعممين المعوقين ذىنيا.

كما يلاحظ أن ىذه الخصائص تقوم عمى أساس البرامج الشاممة وليس المتخصصة 
 حسب نوع الإعاقة المتعامل معيا.
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 Heward andاقتراح "ىيوارد وآخرون" أما فيما يخص أسس ىذه البرامج الشاممة،
al(1981 أسس تدريب العاممين ):مع ذوي الاحتياجات الخاصة وفق البرنامج الشامل وىي 

 :يطمب من كل معمم متدرب أن يحصل عمى تكوين  مسافات المبادئ والمداخل
 في البرنامجين الآتيين:

 :نزود الطالب المتدرب بمعمومات عن فئات الإعاقة المختمفة محتويا  البرنامج الأول
والتعرف  الجوانب التاريخية والقانونية والنماذج المختمفة من برامج خدمات المعوقين،

 )لكل فئة(. عمى خصائصيم
 :يركز عمى تدريب وتعميم المعممين بالإعاقات المختمفة وبرامج  البرنامج الثاني

 )لكل فئة(. مى خصائصيمخدماتيا والتعرف ع
 :ويركز  يقدم البرنامج المعمومات النظرية لتحميل السموك وتعديمو، تحميل السموك

فيو عمى الجانب التطبيقي لتحميل وتعديل السموك حيث يتعرض المعمم المتدرب 
 لخبرة عممية في ىذا المجال.

 :أولياء يتعمم المعمم المتدرب أساليب العمل مع  العمل مع أهالي المعوقين
خلال الخبرة ويتعرف عمى المشاكل التي يمكن أن تحصل  الأمور المعوقين،
 العممية المناسبة.

 :حيث يطمع المعمم المتدرب عمى البرامج الدراسية والمناىج ويحتوي  المناهج
وكذلك  وكيفية استخدام الوسائل التعميمية، المواد وكيفية إعدادىا وتعميميا،

عمى نماذج من أساليب التدريب والتعميم في المجالات الأكاديمية  الإطلاع
 والمينية المختمة.

 :تشمل التدريب الميداني المكثف مع المعوقين  الخبرة العممية لمطلاب المتدربين
      في أماكن وجودىم وتدريبيم ويتضمن برنامج التدريب العممي أيضا الجوانب 
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لمتخصصين والمشرفين عمى سير التدريب النظرية من اجتماعات دورية مع ا
جراء التعديلات الملائمة. عطاء الإرشادات وا   وا 

الملاحظ أن محتوى ىذا البرنامج المقترح في تكوين وتدريب معممي ذوي الاحتياجات  
الخاصة القائم عمى أساس الشمولية يتجو في اتجاه الرؤية الحديثة لسياسة تكوين معممي 

حيث من المتوقع من المعمم أن يحصل عمى جميع  المقاربة بالكفايات،التعميم المكيف وفق 
المعارف والمعمومات وأن يمتمك الميارات اللازمة لمتعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة عمى 

 سواء ضمن الإعاقة أو فيما بينيا. اختلاف أنواع إعاقتيم،
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 خلاصة الفصل:

نجاح الممارسة التعميمية وفعاليتيا ترتكز حسب  من خلال ما سبق يتضح لنا أن 
الميتمين بتطوير وتحديث عممية التربية والتعميم عمى امتلاك المعمم الكفايات التعميمية 
اللازمة وأداء وظائفو التربوية بطريقة تعميمية متنوعة سواء مع الفئة العادية أو الفئة التي 

والوسائل التعميمية التي تناسب قدراتيم واستخدام الطرق  تحتاج إلى تكييف البرامج،
مكانياتيم وميولاتيم. وعميو تظير أىمية التقييم المستمر لأداء المعمم من أجل تقويمو  وا 

وكذلك  خاصة في ميدان التربية الخاصة، لغرض جعل العممية التعميمية ىادفة وفعالة،
إيتارد ومنتسوري تطرقنا إلى خصائص تعميم ذوي الاحتياجات عن طريق طرق كطريقة "

وسوقان" وىذه الأخيرة تعد الطريقة التعميمية المناسبة في تعميم المعاقين ذىنيا القابمين لمتعميم 
 والتدريب.

وكذلك احتوى ىذا الفصل عمى شروط الالتحاق بتكوين معممي ذوي الاحتياجات  
الفئة حسب التشريع الخاصة وكذا الميام الممزم بيا المعمم لأداء مينة التعميم المكيف لتمك 

لينتيي بتحديد خصائص برامج تكوين معممي التربية الخاصة التي تيدف إلى  الجزائري.
تمكين المعمم من الكفايات التعميمية اللازمة لممارسة الموقف التعميمي مع فئة ذوي 

  وفيما يمي سنتناول الفصل الثالث: الإعاقة الذىنية.   الاحتياجات الخاصة.
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 تمييد:
من العصور الماضية حدثت تظاىرات وسموكيات أثار تساؤلات بشرية عن معناىا  

وعن مصيرىا قصد تحقيق توازن الفرد مع نفسو وتعتبر الإعاقة الذىنية من أىم ىذه الظواىر 
ولذلك حاولنا  التي حاول المختصون تفسيرىا والبحث عن أسبابيا من أجل تقديم العلاج،

ىذه الظاىرة أو المرض في ىذا الفصل بحيث تطرقنا إلى تعريف الإعاقة إلقاء الضوء عمى 
 وقياسيا وتشخيصيا، والأسس العامة لتدريس المعاقين ذىنيا، خصائصيا، أسبابيا، الذىنية،

ومناىج وبعض  وكذلك سوف نتطرق إلى خصائص تعميم ذىنيا، بالإضافة إلى الوقاية منيا،
 .طرائق تعميميم
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 :تعريف الإعاقة الذىنية .1
فمنيا القديم الذي أطمق  معنى الإعاقة العقمية،تعددت التعاريف التي حاولت تحديد 

ومنيا الحديث الذي  تسميات مشينة عمى المصابين بالإعاقة العقمية مثل الغباء أو البلادة،
وسنكتفي ىنا بالإشارة إلى أىم التعريفات التي  استخدم مفيوم النقص العقمي والإعاقة العقمية.

 استخدمت في السنوات الأخيرة منيا=
 

 (:1991منظمة الصحة العالمية) تعريف -
والتي تتسم بشكل  الإعاقة الذىنية ىي حالة من توقف النمو العقمي أو عدم اكتمالو،

خاص بقصور في الميارات التي تظير أثناء مراحل النمو وتؤثر في المستوى العام لمذكاء 
الإعاقة مع أو بدون وقد تحدث  والاجتماعية وغيرىا، الحركية، المغوية، أي القدرات المعرفية،

 اضطراب نفسي أو جسمي أخر.
 (05ص ،1999)سيي أمين،

 ويركز التعريف عمى أن الإعاقة العقمية تحدث إذا كان ىناك=
 انخفاض في مستوى الأداء الذىني الذي يقاس باختبارات الذكاء. -
 ارتباط الانخفاض في مستوى الأداء الذىني بانخفاض في القدرة عمى التكيف. -
 الإعاقة العقمية في بعض الأحيان اضطرابات نفسية وجسمية. قد يصاحب -

 (09،ص1552)تيسير كوافحة،
 التعريف الطبي: -

إذ يعتبر الأطباء من  يعتبر التعريف الطبي من أقدم تعريفات حالة الإعاقة العقمية،
ركز "أرلاند" عمى  11>0ففي عام أوائل الميتمين بتعريف وتشخيص ظاىرة الإعاقة العقمية،

 والتي تحدث قبل أو بعد الولادة. سباب المؤدية إلى إصابة المراكز العصبية،الأ
.(Macmillan 197 :p33) 

 



الذىنية الإعاقة                                                       الثالث:      الفصل  

 

58 
 

 التعريف السيكومتري: -

والذي تمخض عن تطور حركة القياس النفسي واعتمد عمى نسبة الذكاء كمحك 
 معاقا عقميا. 1:لقياس الإعاقة العقمية وعميو يعد الفرد الذي تقل نسبة ذكائو عن 

 التعريف الاجتماعي: -

جاء ىذا التعريف كرد فعل للانتقادات التي وجيت إلى مقاييس القدرة العقمية لتأثرىا 
بعوامل بيئية وثقافية وعقمية واجتماعية وتركيزىا عمى جوانب معينة الأمر الذي أدى إلى 

السموكية ظيور المقاييس الاجتماعية والتي تتضمن الميارات الاجتماعية التي تعني الأنماط 
غير المفظية مع المفظية و التي يجب توفرىا لدى الفرد حتى يستطيع التفاعل مع الوسائط 

عمى مدى نجاح أو فشل الفرد  الاجتماعيويركز التعريف  الآخرين وفقا لمعايير المجتمع،
نظائره من نفس المجموعة  المتوقعة منو مقارنا مع الاجتماعيةلممتطمبات  الاستجابةفي 

 المتوقعة منو. الاجتماعيةعمى ذلك يعتبر الفرد معاقا إذا فشل في القيام بالمتطمبات  ،العمرية

 تعريف الجمعية الأمريكية: -

انتشار أي دول العالم المختمفة والذي تقول فيو "أن الإعاقة  التعريفاتيعد من أكثر 
العقمية تشير إلى انخفاض ممحوظ في القدرات العقمية العامة والتي ترافقو نقص في السموك 

 التكيفي والتي تظير خلال مرحمة النمو.
.(Gardner .w.i.1977,p41) 

والثاني ميارات السموك يشير التعريف إلى جانبين الأول الوظيفة العقمية العامة 
 تظير في الأول نسب الذكاء وليا أربع مستويات وىي= التكيفي،
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 وكسمر": يبين مستويات عمى اختبار "بنيو و :(50جدول )

درجة الذكاء عمى اختبار 
 وكسمر

درجات لمذكاء عمى اختبار 
 بنيو

 المستويات

     Mildالبسيط ;85-9 >88-9
 Modérâtesالمتوسط  69-80 71-87
 Sévèreالشديد  51-68 >58-6
 Profondالعميق  وأقل>0 وأقل 57

 التكيفي فيظير من خلال= السموك أما

 الاجتماعيالتكيف  -6التعمم               -5النضج             -0

النضج بأنو النمو التتابعي لميارات  Erikson ( "0<98،)اريك سون" ويوضح
 .الاجتماعيالطفولة المتعمقة بالجموس والوقوف والزحف والمشي والتحدث والتفاعل 

(Erikson,1995, p130)  

 ( بين ثلاث مصطمحات للإعاقة وىي=0<<7) "conouietal في حين يميز

 وىو اضطراب في الوظائف التشريحية والفيزيولوجية والنفسية. القصور: -
 وىو العجز الذي يحد من إمكانيات الفرد وقدراتو الوظيفية. العجز: -
ىو قادر  ويعني بيا الضرر الناتج عن الفرق بين توقعات الجماعة لمفرد وما الإعاقة: -

 فعميا عمى إنجازه.
.(Canouietal, 1994, p34) 
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 تعريف الشخص المعوق: -

وراثية أو خمقية  أكثر،يعاني من إعاقة أو  وجنسو، بأنو كل شخص ميما كان سنو،
عدة نشاطات أولية في حياتو اليومية، تحد من قدرتو عمى ممارسة نشاط أو  أو مكتسبة،
 نتيجة لإصابة في الوظائف الذىنية أو الحركية أو العضوية، والاجتماعيةالشخصية 
 الحسية".

 (50ص 42عدد  ،1551ماي 12 )الجريدة الرسمية الجزائرية،

شيد مفيوم الإعاقة  و أنو في الربع الأخير من القرن الماضي،مما تجدر الإشارة إلي
أو في  التصنيف لأنواع المعوقين ذىنيا،ا ممحوظا سواء في محكات التشخيص و الذىنية تطور 

 والتأىيل المقدم ليم باعتبارىم من ذوي الحقوق، ،والتعميميةنوعية الرعاية الصحية والتربوية 
 وانين.نصت عميو التشريعات والق حسب ما

 تصنيفات الإعاقة الذىنية:  .1

تعد مشكمة تصنيف المعوقين ذىنيا من القضايا التي مازالت مطروحة في ميدان 
أو في درجة الإصابة بيا  لسبب تعدد المسببات التي تؤثر في ظيورىا، التربية الخاصة،

سموكية أو مظاىر  لبعض الحالات، إكمينيكيةمن مظاىر  وتأثيرىا عمى مظاىر التخمف،
ولذلك ظيرت تصنيفات عديدة للإعاقة  ا المعاقون ذىنيا بدرجة أو بأخرى،يتصف بي
 تختمف فيما بينيا باختلاف جانب المشكمة التي ييتم بيا الباحث أو الدارس، الذىنية،

 المتعددة. الاىتماماتفجاءت ىذه التصنيفات لتعكس ىذه 

الحيوية تصنيفات متعددة لفئات  يمياءوالك وعمماء الوراثة والأعصاب، لقد قام الأطباء،
 أثناءه، مستخدمين محكات تقوم عمى تحديد مصادر الإصابة )قبل الحمل، المعوقين ذىنيا،

المصاحبة لبعض حالات  الباثولوجية الإكمينيكيةوفق المظاىر أو  بعده(، أو عند الولادة أو
 الجمجمة...(.لقزامة وصغر أو كبر ا الإعاقة الذىنية )كالمغولية،
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للإعاقة الذىنية قد تساىم في مجال  الإكمينيكيةالملاحظ أن ىذه التصنيفات الطبية أو 
أو لمتخفيف من أثارىا عمى نمو الفرد  وبالتالي الوقاية من حدوثيا، الكشف المبكر عنيا،

تو أكثر منيا المساىمة في وضع البرامج التربوية والعلاجية لمتكفل من خلال تحديد احتياجا
 الفردية.

 (86،ص1552)قحطان الظاىر،

 فمن بين التقسيمات التي سارت في ىذا السياق يوجد منيا=

 :يعتمد ىذا التصنيف عمى اختبارات الذكاء وتحدد كل فئة  تصنيف القياس النفسي
 .ة بناء عمى ما يحصل عميو من درجةمن فئات الإعاقة العقمي

ويعد تصنيف الجمعية الأمريكية للإعاقة العقمية أشير التصنيف المعتمد عمى مستوى 
ويصنف  أو الطبي، الاجتماعيالذكاء والذي لا يرتبط بالمعايير التي تعتمد عمى الجانب 

 المعاقين عقميا إلى خمس مستويات وىي=

 :عمى مقياس  7;-1:نسبة الذكاء ليذه الفئة بين  وتتراوح الإعاقة العقمية اليامشية
وتمثل ىذه الفئة النسبة الأعمى من حالات الإعاقة  عمى اختبار بينو. 6;-;9وبين  وكسمر،
 العقمية.
 :عمى مقياس  >9-88وتتراوح نسبة الذكاء ليذه الفئة بين  الإعاقة العقمية البسيطة

وىم  يكونون أقل عددا من الفئة الأولى،و  عمى اختبار ستانفورد بينو، :9-85وبين  وكسمر،
والمينية إلى حد مقبول إذا ما توفرت  والاجتماعيةيستطيعون اكتساب الميارات الأكاديمية 

 .والاىتمامالعناية والرعاية 
  :عمى اختبار  87-71ونسبة ذكائيم تتراوح ما بين الإعاقة العقمية المتوسطة

 .عمى اختبار بنيو 80-69وبين  وكسمر،
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 5عمى اختبار وكسمر،و >6-58ونسبة ذكائيم ما بين عاقة العقمية الشديدة: الإ<-
 .عمى اختبار بينو 68

  :وأفل من  عمى اختبار وكسمر، 58وتكون نسبة ذكائيم من الإعاقة العقمية العميقة
 عمى اختبار بينو. 51

(Gunsbeg ;1968). 
أي  معياريين أو أكثر، انحرافيينوىناك من يرى أن المعاقين عقميا ىم من ينحرفون  -

 فما فوق. 1:تبدأ مندرجة 
(05-89،ص1552)قحطان الظاىر،  

  :التصنيف الذي وضعوه عمماء التربية بشكل عام والتربية  وىوالتصنيف التربوي
فيم يقسمون الميارات الذىنية المحدودة إلى أربعة أصناف تربويا  الخاصة بشكل خاص.
 =كالاتيفمثلا "كيرك" يصنفيم 

(،وىم 1>-1;وتتراوح نسب ذكائيم ما بين ) (:(the slow learnesالتعممبطئي  -
ويحتاجون إلى رعاية خاصة لتقريبيم من أقرانيم  قريبون جدا من الاعتياديين،

 الاعتياديين.
-8: 88-81وتتراوح نسب ذكائيم ما بين )إلى  :الأطفال المعاقين القابمين لمتعمم -

الأكاديمية لكنيم يحتاجون إلى رعاية وعناية ( وىم قادرون عمى تعمم الميارات >:
 واىتمام.

-81إلى  68-61وتتراوح نسب ذكائيم ما بين )الأطفال المعاقين القابمين لمتدريب:  -
( وىم غير قادرين عمى تعمم الميارات الأكاديمية كما ىو الحال بالنسبة لمفئة 88

إلى قدرات عقمية عميا  السابقة ولكن نستطيع تدريبيم عمى بعض المين التي لا تحتاج
 وخاصة تمك التي تعمد عمى الجانب الجسمي.
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ىم غير و  61أو 68 وتقل نسبة ذكائيم عنالأطفال المعاقين المعتمدين بالكامل:  -
 قادرين عمى تعمم الميارات الأكاديمية كذلك لا يمكن تدريبيم عمى بعض الميارات

 التي يمكن تعميميا إلى الفئة السابقة.
(01،ص1552الظاىر،)قحطان   

  تقيم المعاقين عقميا حسب ىذا التصنيف إلى أربع فئات: الاجتماعيالتصنيف= 
وىو أسوأ وأشد حالات الإعاقة العقمية إذ ىم غير قادرين عمى الاعتناء المعتوىون:  -

كما لا يتمكنون من الوصول إلى  ولا يستطيعون التفاىم مع غيرىم بالكلام، بذاتيم،
( سنوات ميما بمغ 6ولا يزيد عمرىم العقمي عمى ) ركوا لوحدىم،منازليم إذا ما ت

 وعمى الأغمب تكون إعاقتيم وراثية، .58عمرىم الزمني حيث تقل نسبة ذكائيم عن 
فضلا عن التأخر في  والعجز الحركي والخمل الفيزيولوجي، كما تكثر العيوب الحسية،

 ونسبتيم أقل من الفئات الأخرى. النمو،
فيم  أفضل حالا من الفئة الأولى إذ لا يصل فوقيم إلى مستواىم. وىمالبمياء:  -

يستطيعون حماية أنفسيم من الأخطار الخارجية كأن يبتعدوا عن النار خوفا من 
ومن السيارات والقطارات خوفا من الدىس  وعن الانييار خوفا من الغرق، الحرق،

 .سنوات :-6بين ويتراوح عمرىم العقمي ما  81-58تتراوح نسبة ذكائيم بين 
تتميز ىذه الفئة بضعف عقمي لكنو لا يصل إلى مستوى البمياء حيث المارون:  -

يمكن تعميميم الميارات الأكاديمية كالقراءة والكتابة خاصة إذا كانت ىناك رعاية 
كما يمكن تدريبيم  وعناية واىتمام خاص بيم من حيث الطرق والأساليب والوسائل،

تمكنيم من كسب رزقيم وخاصة إذا ما وجد الإشراف  عمى القيام بأعمال مفيدة
-81تتراوح نسبة ذكائيم بين ) المصحوب بالعطف والصبر والرغبة في مساعدتيم،

:1.) 
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وقد أضاف ىذه الفئة القانون الانجميزي حيث يقول أن ىذه الفئة ضعاف العقل:  -
أجل من  ويحتاجون عندىم ضعف عقمي مصحوب بنزعات ممتوية أو ميول إجرامية،
شراف وضبط لحماية حتى مع التوجيو والإرشاد. كما تتصف ىذه الفئة  ذلك رعاية وا 

 .بعدم الانتظار في أي عمل يسند إلييم لذلك فيم أكثر تشردا أو ضياعا وانحرافا
 (.01-01،ص1552)قحطان الظاىر،

  :يعتمد ىذا التصنيف عمى الجانب الطبي وفق الأعراض التصنيف الطبي الإكمينيكي
 مية وأىم الأنواع التي تمثل ىذا التصنيف ىي=الجس

 أو ما يطمق عميو عرض داون إلى نسبة مكتشفييا "لدكتور داون".المنغولية:  -

تتصف  لجسمية تشبو صفات الجنس المنغولي،وقد سميت بالمنغولية من صفاتيا ا
 كبيرتين،والأذنين قصيرتين أو  وأفق قصير أفطس، وتشقق المسان وكبره، بانحراف العينين،

أما اليد فعريضة متورمة والأرجل منرطحة القدمين وأحيانا شق واسع بين إبيام القدم 
 والأصبع المجاور لو.

وقد أوضحت الدراسات التي  من مجموع لسكان، % 10تبمغ نسبة ىذه الحالات 
 " ودراسات "مالزبيرجuoeniaoB " و"براينردuorBorB "بروسو أجريت مثل دراسات

geebzaoMن نسبة  %;6و 57الات تتراوح ما بين ن نسبة المعتوىين بين ىذه الح" إ وا 
 7و 0بينيم تتراوح ما بين كما أن نسبة المارون %5:و 90نيم تتراوح ما بين البمياء بي

في درجة الإعاقة بالرغم من أن السبب واحد يعود إلى المتغيرات  الاختلافوقد يكون ىذا %
تتميز ىذه الفئة بأنيا  الحالة النفسية وغيرىا، ي لمتغذية،المرافقة لممنغولية كالوضع الصح

متشابية في جميع أنحاء العالم لأن سبب الإعاقة ىو زيادة كرموزوم واحد يكون أكثر 
 (.79( كروموزوم بدلا من):7"،لذلك تكون في خمية المنغولي )50احتمالا في الزوج "

 (09ص ،1980واخر )الشيخ يوسف،
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( بل قد يحدث أحيانا في 50) ولا يقتصر حدوث الخمل الكروموزومي عمى الزوج
ونوضح  (xxx)أو (xxy)أو  (xyy) أي يولد ( xأوyوقد يكون بزيادة ) 06أو 08و;0 الزوج

 ذلك من خلال الجدول الآتي=

 .يبين الحالات الإكمينكية لممنغولية ونسبة احتمالية الحدوث :(58) جدول رقم

 الزوج الحالة الإكمينكية احتمالية الحدوث نسبة
 50 عرض داون منغولي ويرافقو إعاقة عقمية بدرجات متفاوتة 11:من كل  0
إعاقة عقمية شذوذ في جوانب متعددة قد يؤدي بو إلى  7811من كل  0

 الموت المبكر
0; 

تأثير سمبي كبير عمى أجزاء متعددة من الجسم وخاصة  07811من كل 0
 الأولى (6يؤدي إلى الموت خلال الأشير )المخ قد 

08-
06 

 Xyy23 قد يتسم بالعدوانية خصيب، طويل، ازدياد مظير الذكور، 581-011من كل  0
ازدياد مظير الأنوثة قد يتسم بالإعاقة العقمية وغالبا ما  911-711من كل 0

 يكون عقيما
Xxy 

 Xxx أنوثة فائقة وتتسم بالإعاقة العقمية 9:1من كل  0
 X نعومة عميقة شكل أنثوي، 6811من كل  0

(Neilsworth ;1978,p20) 

ماما حيث يشير أما الأسباب التي تؤدي إلى حدوث المنغولية فيي ليست واضحة ت
 اختلال نظام تغذية الجنين أثناء الحمل، إلى أن أسباب ىذه الحالة ،(1:>0"جلال سعد" )

الأم أثر في ذلك فكثير من الحالات كانت وقد يكون لعمر  طرابات نشاط الغدد،واضوالتسمم 
 .71لأميات يزيد أعمارىن عن سنة 

 (.42-45،ص1905)جلال سعد،
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يتجاوز الفرد  وقد لا يتصف ىؤلاء الأطفال بقصر القامة المفرط،القماءة أو القصاع:  -
الأنف وضخامة  أما بقية صفات الجسمية فيي ضخامة الرأس وفطاسة منيم مترا واحدا،

ولكنو قد يتأخر في  وقد لا تظير ىذه الصفات في الأشير الأولى، الشفتين وترىل الجمد،
 الوقوف أو المشي أو النطق.

 الذي تفرزه الغدة الدرقية. من العوامل المسببة لمقماءة نقص ىرمون الثيروكسين،
ولون الجمد المائل  والبلادة، والحركة البطيئة، يتميز ىؤلاء الأطفال بالخمول والكسل،

 مع كثرة التجاعيد والأجفان الغميظة والشفاه كذلك. للاصفرار

 إفرازاتخلاصة  بإعطاءإن ىذه الحالات قابمة لمتحسن إذا كان التشخيص مبكرا 
أما إذا كان الضعف العقمي تكوينيا  وبشكل خاص إذا كانت الأسباب مكتسبة، الغدة الدرقية

 العلاج لغم تحسن الأعراض الجسمية نتيجة نشاط الغدة الدرقية. أو ولاديا فلا يفيد

 (00،ص1552)قحطان الظاىر،
وخاصة  لأنو يتصف بصغر جمجمة الرأس وصغرىا، الاسمأطمق ىذا غائر الرأس:  -

وقد يكون سبب ىذه الحالة التي تنتمي إلى فئة البمياء  بعد الحاجبين وفوق الأذنين،
أو قد يكون نتيجة تعرض  الدراسات إلى الرحم أثناء الولادة،والمعتوىين كما أشارت بعض 

أو التحام عظام الجمجمة مبكرا بحيث  الأم للأشعة أو وجود جبن متنحي يسبب ىذه الحالة،
نصف كيمو غرام رغم  أكثر من يزن المخحيث لا  لا يسمح بنمو حجم المخ نموا طبيعيا،

مخ سميما وخاليا من العاىات والإصابات مع وقد يكون ال نمو الفرد الجسمي التام أحيانا،
 لذلك يكون صغر حجم الجمجمة يكون نتيجة وليس سببا لصغر حجم المخ، صغر حجمو،

وقد يكون جمد الرأس غميظا ومتجعدا نتيجة  لذلك لا يفيد العلاج في زيادة حجم المخ،
وقد يكون  لمتقمصات التي تحدث فيو لصغر عظام الجمجمة قياس بالجمد التي يكسوىا،
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بعضيم عاديا في نموه العضمي وبصحة جيدة بالرغم من أن بعضيم يكون عرضة إلى 
 الموت في سن مبكرة.

 (290،ص1900)زىران عبد السلام،
ولا بد  يتميز ىؤلاء الأطفال بكبر محيط الرأس وزيادة حجم الدماغ،كبر الجمجمة:  -

تكون نسبة ذكائيم تتراوح  عقمي، الإشارة إلى زيادة حجم الجمجمة لا يعني دائما وجود قصور
وقد يكون سببو عيب في  أي يقعون ضمن الإعاقة المتوسطة والشديدة. 98-58ما بين 

 .المورثات التي تؤثر في نمو المخ
 55يتميز ىؤلاء الأطفال بكبر حجم الجمجمة حيث تتراوح بين الدماغي:  الاستسقاء -

الولادة ثم تنمو بشكل شاذ في الأسابيع وقد تكون حجم الجمجمة طبيعية عند  إنج، ;5و
وانسداد في القنوات وعدم امتصاص  ويعود ذلك إلى ازدياد وتراكم السائل المكون، الأولى،
 ويمكن علاجو بشكل مبكر عن طريق الجراحة لتصريف السائل إلى الوريد. المخية السائل.

 (84-81، ص1980)عبد الغفار والشيخ، 

الإعاقة الذىنية عدة تصنيفات من بينيا نذكر التصنيف الطبي أن  سبق مما ونستنتج
وضف إلى ذلك  عند الولادة أو بعدىا. أثناء الولادة، الذي أرجعيا إلى إصابات قبل الحمل،

التصنيف النفسي فقد صنفتيا الجمعية الأمريكية إلى خمس مستويات وىي الإعاقة العقمية 
أما التصنيف التربوي فقد صنفيا إلى  والعميقة.الشديدة  -المتوسطة -البسيطة -اليامشية

المعتمدين  القابمين لمتدريب، أطفال المعاقين القابمين لمتعمم، أربعة أصناف بطئي التعمم،
 المارون، البمياء، بدوره صنفيا إلى أربع فئات المعتوىين، الاجتماعيأما التصنيف  بالكامل.

 ضعاف العقل.
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 ىناك العديد لحدوث الإعاقة العقمية ومنيا=ة الذىنية: سباب الإعاقأ .4

وتسبب إعاقتو  الجنين،تؤثر عمى مجموعة التي الىي عوامل ما قبل الولادة:  -أ
إلا أن وراثة الإعاقة الذىنية ىذه قد تحدث مباشرة  ويمكن اعتبارىا عوامل وراثية، العقمية،

كما تؤدي التغيرات  كرموزومات الخمية التناسمية،عن طريق المورثات والجينات التي تحمميا 
المرضية التمقائية التي تطرأ عمى الجينات التي تحمميا الكروموزومات إلى الإعاقة الذىنية 

 أيضا وذلك أثناء انقسام ىذه الخلايا.
 (88ص ،1554)تيسير مفمح كوافحة،

الولادة نتيجة عوامل يضاف إلى ذلك أن الإعاقة الذىنية قد تحدث في فترة ما قبل 
نما ىي عوامل يحدث تأثيرىا بعد أن تتم عممية  أخرى ليس ليا علاقة في الجينات، وا 

الإخصاب وتكوين الجنين سواء كان ذلك في بداية تكوينو أم أثناء فترة الحمل لذلك يمكن 
 تقسيم عوامل ما قبل الولادة إلى قسمين ىما=

 عوامل جينية. -
 عوامل غير جينية. -

 وتنقسم ىذه العوامل إلى قسمين ىما =امل الجينية: العو  -ب

 العوامل الجينية المباشرة. -
 العوامل الجينية الغير المباشرة.  -
  :يرث الطفل الإعاقة الذىنية مباشرة من والديو وأجداده عن العوامل الجينية المباشرة

أن فقد وجدت بعض الدراسات  (%71-51ية الذىنية ما بين )طريق الجينات الوراث
 .من حالات الإعاقة الذىنية تعود إلى النوع العائمي% 71
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وفيما يتعمق بالوراثة الجينية أيضا فإننا نعود إلى التذكير بأن الفرد يرث عددا متساويا 
كروموزوما من كل منيما وبيذا فإن الفرد ( 56من الكروموزومات من كلا الوالدين تساوي )

 زوجا. 56تترتب في  ( كرموزوم79يرث )

أنو في حالة الإعاقة الذىنية أأن يكتشفوا  >8>0ورفاقو" في سنة  استطاع "لجوين
التي أطمقوا عمييا اسم المنغولية يكون لدى الفرد الكرموزوم الزائد وأن ىذا الكرموزوم ممتصق 

وىناك حالات أخرى تسبب نوعا أخر من المنغولية لا يكون فييا  مع زوج ثلاثي لا ثنائي،
ذلك الجزء  كرموزوم القسم إحداىما أو إلتقص  79ل يكون لدى الفرد فييا كروموزم زائد ب

 griMrenona"      اسمخر ىذا لإضافة نوع ثالث من المنغولية ويطمق عمييا ابكرموزوم 
nroenmفقط من حالات  (%8-7نغولية يشكلان نسبة )" وىذا النوعان الأخيران من الم
وث المنغولية بجميع أشكاليا في المجتمع الكمي جميعيا في حين أن نسبة حد المنغولية،
وتشير بعض الدراسات إلى أن مستوى الإعاقة الذىنية  ( طفل.011ما بين ) 5-0تشكل 

 في ىذه الحالات أما أن يكون متوسطا أو شديدا.
 (150-152،ص1515)الإمام والجوالدة،

  :الذىنية التي يرث تشمل ىذه العوامل حالات الإعاقة العوامل الجينية غير مباشرة
فييا الجنين صفات مختمفة من الصفات التي ذكرت في العوامل الجينية المباشرة من حيث 

الخمل  وأما ما يورث ىنا فيو نوع من المرض أو أن الإعاقة الذىنية لا تورث مباشرة ىنا،
في  والاضطرابات الكيميائية التي تنتقل إلى الجنين من أحد والديو أو كمييما وتسبب تمف

 وتصيب جيازه العصبي وتعيقو وتؤدي إلى تخمفو العقمي. لدماغ الطفل،
 (42ص ،1515)الخطيب،
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 تشمل ىذه الفئة من العوامل ما يمي=

أحيانا  يصطحبياتنتقل ىذه العيوب إلى الجنين عن طريق الجينات العيوب المخية:   -
 نمو شاذ في الجمجمة قد يرافقو إما صغر  الدماغ أو كبره.

وىذا الاضطراب ينتقل إلى الجنين عن طريق الاضطرابات في تكوين الخلايا:   -
جينات معينة تؤثر في سلامة الخلايا بشكل عام أو خلايا الدماغ عمى وجو 

 الخصوص وفي ىذه الحالة بالذات يؤدي إلى الإعاقة الذىنية.

 (.08-00ص ،1515)الخطيب،

ويذكر اضطرابات التمثيل الغذائي أو عممية اليدم والبناء )عممية الأيض(:   -
نوعا من الأمراض التي  1>عمى حوالي  الآن"جيريتين" أنو أمكن التعرف حتى 

تصيب الجنين نتيجة اضطرابات في التمثيل الغذائي وأن ىذه الأمراض تنتقل إلى 
 الجنين عن طريق الجينات.

 تفاع درجة الحرارة الشديدة لمدة طويمة أثناء الأشير الأولى.إصابة الأم الحامل بار  -
الدماغ مما يسيم في حدوث تمف في مشكلات سوء التغدية بالنسبة للأم الحامل:   -

 ukp فيو وىذا ما يسمى ب " ولكن يتأثر "،ukBالجنين حتى ولو لم يصيب
nenaoiee "   الأطفال الأميات المصابات ب من%1>حيث أنukB  لا يتبعن "

أو صغر حجم الدماغ  الذىنيةمناسبا يؤدي إلى إصابة الجنين بالإعاقة  غذائيانظاما 
 يعانون"  ukB% من  الأطفال المصابين ب" 97ووجد أن حوالي  أن نقص الوزن،

تعاني من إعاقة  %06من إعاقة ذىنية متوسطة و % 56من إعاقة ذىنية شديدة و
 ذىنية خفيفة.

 (151-155،ص1559)وادي،
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 تعرض الأم الحامل لحوادث مفاجئة.  -
 نقص ىرمون الغدد الدرقية لكل من الأميات الحوامل والأجنة.  -
إصابة الجنين نفسو ببعض الأمراض النادرة التي يكثر انتشارىا بين بعض الشعوب  -

 المادةوالأمراض الناجمة عن زوال  ،السحاياوالأجناس دون الأخرى مثل= التياب 
 النخاعية.

تؤثر عمى الجنين في فترة الحمل عوامل متعددة أخرى غير تمك العوامل غير الجينية:  -ج
ويطمق البعض عمى ىذه المجموعة  من العوامل البيئية  العوامل الجينية التي ذكرت سابقا.

قبل الولادة "اسينكس" وفي مثل ىذه الحالة فإن انقطاع الأكسجين وعدم وصولو إلى الدماغ 
 لفترة قصيرة جدا يؤدي إلى تمف في بعض خلايا الدماغ ويسبب الإعاقة الذىنية.الوليد ولو 

 تسمم الجنين أو انفصال المشيمة المبكر أو طول عممية الولادة أو عسر أو زيادة  

وتشمل الحوادث والأمراض المختمفة التي قد يتعرض ليا الطفل بعد الولادة:  عوامل ما -د
وتسبب تمف في الجياز العصبي أو بعض  شكل خاص،في السنوات الأولى من عمره ب

 أجزائو ومن بين ىذه الحوادث والأمراض ما يمي=

 إصابة الدماغ عمى أثر الحوادث والصدمات. -
 الأطفال. دعنالرئيسية للإعاقة دة الدرقية أحد الأسباب نقص نشاط الغ -
 تعرض الطفل لحوادث التسمم والاختناق تؤثر عمى الدماغ. -
سوء التغذية لو تأثير رئيسي في تطور الدماغ لدى الأطفال وينتج عنو إعاقة ذىنية  -

 دائمة.
وأخيرا بعض الأمراض التي تصيب الأطفال كالحصبة الألمانية والسعال اليكي  -

 والحمى القرمزية.
 (91ص ،1555)قاسم أنس محمد،
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لإعاقة العقمية ونستنتج أن ىناك العديد من الأسباب التي قد تؤدي إلى الإصابة با
وأسباب تعود أثناء فترة الحمل  فمن بينيا نذكر العوامل الجينية كالوراثة والعيوب المخية،

وعوامل بعد  الولادة القيصرية، كتناول الأم المخدرات وعوامل أثناء الولادة كنقص الأكسجين،
 الولادة كتعرض الطفل لحوادث وأمراض.

 =الذىنية خصائص تتمثل فيما يميللإعاقة خصائص الإعاقة الذىنية:  .2
إن العلاقة القوية التي يرتبط بيا كل من الذكاء وقدرة الفرد الخصائص الأكاديمية:  2-1

عمى التحصيل يجب أن لا تكون مفاجئة لممعمم عندما يجد الطفل المتخمف ذىنيا غي قادر 
عممية تقصيره في  وخاصة في ،أىمعمى مسايرة بقية الطمبة العاديين في نفس العمر الزمني 

 وقد يظير عمى شكل تأخر دراسي. جميع جوانب التحصيل،

  :وقد أشارت "دونا" بأن ىناك ميارات القراءة والتعبير والكتابة والاستعداد الحسابي
إذن من أكثر الخصائص  علاقة بين فئة المعاقين ذىنيا وبين درجة التخمف الأكاديمي،

لنقص الواضح في القدرة عمى التعمم مقارنة مع وضوحا لدى الأطفال المعاقين ذىنيا ا
كما تشير الدراسات في ىذا الصدد إلى  الأطفال العاديين المتناظرين في العمر الزمني،

 النقص الواضح في قدرة ىؤلاء عمى التعمم.
 (92ص ،1555 )قاسم أنس محمد،

  :حاولت دراسات وقد  يعتبر الانتباه متطمب ميما لتعمم التمييز،من ناحية الانتباه
وقد خمصت النتائج إلى  عديدة جد لمتعرف عمى ىذه الصفحة لدى الأفراد المعاقين ذىنيا،

افتراض مفاده أن قدرة الشخص المعاق ذىنيا عمى الانتباه إلى المثيرات ذات العلاقة في 
وأن ضعف الانتباه ىذا ىو  الموقف أضعف أو أدنى من قدرة الأشخاص غير المعوقين،

 لذي يكمن وراء الصعوبة في التعمم التي يواجييا الأشخاص المعاقين ذىنيا.العامل ا
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  وىناك عدم قدرة عمى التركيز والانتباه  فيو غير واضح لدييم،للإدراك:  بالنسبةأما
أما  وجذب انتباىيم، الاستشارةعمى  ولذلك عمى المدرس الذي يقوم بتدريبيم أن يكون قادرا

قد يعجز عن تذكر حتى الأشياء التي  و القدرة عمى التذكر،ذاكرة المعاق ذىنيا ليس لدي
 وليست لدييم قدرة عمى اكتساب المعمومات. تحيط بو،

تعتبر الخصائص المغوية والمشكلات المرتبطة بيا مظيرا مميزا الخصائص المغوية:  2-1
التخمف للإعاقة الذىنية وذلك فميس من المستغرب أن نجد أن مستوى الأداء المغوي للأطفال 

في العمر  العقمي ىو أقل من مستوى الأداء المغوي للأطفال العاديين الذي يناظرونيم
( إلى الخصائص التالية لمنمو المغوي 5;>0وكوفمان" ) نوقد أشار "ىالما الزمني،

 للأشخاص المتخمفين عقميا=
إن مدى انتشار المشكلات الكلامية والمغوية وشد ىذه المشكلات يرتبط بشدة  -

 خمف الذىني ازدادت المشكلات الكلامية والمغوية وأصبحت أكثر انتشارا.الت
إن المشكلات الكلامية المغوية لم تختمف باختلاف الفئات التصنيفية لمتخمف  -

 الذىني.
إن البنية المغوية لدى المتخمفين ذىنيا تشبو البناء المغوي لدى غير المتخمفين ذىنيا  -

 دائية.إنيا لغة سوية وب فيي ليست شاذة،
 لدييم الضعف في القدرات المعرفية وذلك مثل ضعف في فترة الذاكرة. -

من المعروف أن الطفل المعاق ذىنيا لم يستطيع أن يصل في الخصائص العقمية:  2-4
كذلك إن النمو العقمي لدى الطفل  نموه التعميمي إلى المستوى الذي يصل إليو الطفل العادي،

 1;حيث أن مستوى ذكائو قد لا يصل  من الطفل العادي،المعاق ذىنيا أقل معدل نموه 
نما استخداميم قد حصر عمى  درجة كما أنيم يتصفون بعدم قدرتيم عمى التفكير المجرد وا 

 المحسوسات وكذلك عدم قدرتيم عمى التصميم.
 (.185ص ،1969ترجمة بدر الدين عامود، )روينشتين،
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"خمص فالن  الحركية لممتخمفين ذىنيا،من الخصائص النيائية الخصائص الجسمية:  2-2
 يمي= ( إلى ما8;>0وأمانسكي" )

فمع تقدم العمر يصبح المتخمف  ىناك علاقة قوية بين العمر الزمني والأداء الحركي،
 ىناك علاقة قوية بين شدة التخمف الذىني وشدة الضعف الحركي. ذىنيا أكثر ميارة حركيا،

 (.90ص ،1555)قاسم محمد أنس،

إن تسمسل النمو الحركي لدى المتخمفين ذىنيا يشبو التسمسل النمائي لدي غير 
 المتخمفين ذىنياومن المشكلات الرئيسية التي يعاني منيا الأطفال  المتخمفين ذىنيا،

فقد أشارت الدراسات إلى أن نسبة  المشكلات بالمجاري البولية وبخاصة منيا السمس البولي،
كمة السمس وكذلك يواجيون صعوبة كبيرة في التحكم بحركة المسان كبيرة منيم يعانون من مش

وكذلك  ويظيرون أنماط نفسية شاذة مما قد يجعميم عرض للالتيابات مجرى التنفس،
ولدى الذكور أكثر  يعانون من الصرع،% 01فحوالي  بية خاصة الصرع،اضطرابات عص

 منيا لدى الإناث، وأشارت أن بموغيم الجنسي مبكر.

 (.185ترجمة بدر الدين عامود،ص شتين،)روبن

يجعل الضعف العقمي المعاق عقميا عرضة : والاجتماعيةالخصائص الانفعالية  2-0
قد يتبين أن العجز في السموك التكيفي يعتبر من أحد  وانفعالية مختمفة، اجتماعيةلمشكلات 

كذلك إلى طرق ولا يعود ذلك لضعف العقمي فحسب بل  الخصائص الميمة للإعاقة الذىنية،
الذي  والإخفاقونتوقع منيم تدني إلى مفيوم الذات ويرتبط بخبرات الفشل  معاممتيم،
 يواجيونو.

ويواجيون صعوبات بالغة في بناء  غير مناسبة، اجتماعية كذلك يظيرون أنماط سموكية،
 .الآخرينالمناسبة مع  الاجتماعيةالعلاقات 
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ين ذىنيا لدييم بعض المشاكل الانفعالية إن الأطفال المعوقالخصائص الشخصية:  2-8
وذلك لسبب يعود إلى المعاممة والطريقة التي يعامل بيا ىؤلاء المعاقين في  والاجتماعية
وقد أشار  حيث قد يوصف بأنو متخمف أو غبي أو مجنون......الخ، ،الاجتماعيةالمواقف 

" من خلال الفرضيات التي وضعيا في بحثو إلى أن السبب الحقيقي وراء تسميتو أو "زغمر
يعود إلى الخيرات السابقة لدييم  اجتماعيينالحكم عمى الأطفال المعاقين ذىنيا بأنيم غير 

ومن أصيبوا بو من إحباط نتيجة ىذا التفاعل مع القادرين وأكد "زغمر" بأن السبب يعود إلى 
وكذلك لدى المعاق ذىنيا ضعف في مفيوم  ،الآخريندييم لمتعامل مع ضعف الدافعية ل

 الذات.
 (.98ص ،1555)قاسم أنس محمد،

تعتبر الصفات العقمية من أىم الصفات التي تميز الطفل الخصائص المعرفية:  2-0
حيث معدل النمو العقمي يكون أقل من معدل النمو العقمي  المعاق عقميا عن الطفل العادي،

المعمومات فالمعاق عقميا يتصف بقصور  نحو تبسيطحيث نميز لديو الميل  العادي،لمطفل 
أي أنو يواجو قصور في تكوين المفيوم مثل التجريد والتعميم  قدرتو عمى التفكير المجرد.

وربط الأشياء بوظيفتيا لذا يصعب عمييم  فيو يمجأ إلى استخدام المحسوسات في تفكيره،
 .تكوين المفاىيم المجردة

 كما يتميز المتخمفون عقميا بضعف الانتباه في نشاط معين لفترة طويمة بدرجة الطفل العادي.
إضافة إلى  فسرعان ما يشتت انتباىو وينتقل من النشاط الذي يقوم بو إلى نشاط أخر،

 قصور عمميات الإدراك كالتميز والتعرف.

 (.116-110ص ،1550)فرج عبد المطيف حسين،

العقمية  لغوية، مما سبق أن الإعاقة الذىنية خصائص ألا وىي أكاديمية، ونستنتج
 وكذلك المعرفية والشخصية. والاجتماعيةالانفعالية  والجسمية،
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 أساليب التعرف عمى الأطفال المعاقين عقميا: .0
ولي الأمر والمعمم التعرف عمى الطفل المعاق عقميا بملاحظة بعض الشواىد  يستطيع

 ومن ىذه العلامات نذكر= التي تظير عمى الطفل في البيت أوفي المدرسة،
 تأخر في نطق الكلام وتعمم المغة. -
 السموك العام لمطفل عن سموك الأطفال العاديين من السن نفسو. اختلاف -
 ير ىادف قد يضر بالطفل أحيانا.نشاط حركي زائد عشوائي وغ -
الملابس وعدم القدرة  وارتداءقصور في الميارات الشخصية المتعمقة بتناول الطعام  -

 عمى ضبط عمميات الإخراج.
 .الآخرينالمعاق عقميا غير مبال ولا يتعاون مع  -
 وعدم تكوين صداقات. الانطواء -
 البكاء لأتفو الأسباب. -
تشوىات جسمية غير طبيعية مثل كبر أو تباطىء في النمو الجسمي أو ظيور  -

 صغر حجم الدماغ أو ملامح في الوجو تختمف عن ملامح العاديين.
 صعوبة في إدراك المثيرات المعنوية كالحجم والشكل والمون. -
 تعثر واضح في تعمم القراءة والكتابة والحساب. -
 الخوف الواضح من الاختبارات. -
 ب المزاح واليزل لتجنب القيام بيا.إذا ما وكمت لو ميمة صعبة يستخدم أسمو  -
 لا يتذكر الأحداث القريبة. -
 قد تصاحب الإعاقة حالات من ضعف السمع أو البصر. -

 (404ص ،1511)عبد الفتاح عبد المجيد الشريف،
 
 



الذىنية الإعاقة                                                       الثالث:      الفصل  

 

77 
 

 الأسس العامة لتدريب وتعميم المعاقين عقميا: .8
الاستفادة عمميا من تمك البحوث التي أجريت عمى الخصائص السموكية  يمكن

حيث يمكننا استخراج التطبيقات التي يمكن استخداميا مع المعاقين عقميا  لممعاقين عقميا،
 لتدريبيم والتفاعل معيم ومن أىم الأسس العامة لتدريب المعاقين عقميا مل يمي=

 .لآخريا من وقت دتوتتم إعا أن تكون العمميات المفظية واضحة وبسيطة، يجب -
يجب تشجيع المعاقين عقميا عمى القيام بمجيود خاص لمتعبير عن نفسو والتعميق  -

 المفظي عمى الأشياء والصور والمواقف.
المجرد يجب ترتيب المادة في المواقف التعميمية المنظمة من المادي الحسي إلى  -

دراك العلاقات.المأل ومن  وف إلى المجيول لتسييل عممية تكوين المفاىيم وا 
 يجب ترتيب المادة وتدريجيا من السيل إلى الصعب لكي توفر لممعاق فرص النجاح. -
 يجب تقديم المادة عمى أجزاء مرتبة وعدم الانتقال من الجزء إلا بعد التأكد من إتقانو. -
 بالتعمموعة والخبرات التي تتصل يجب تقديم ما أمكن تقديمو من المواقف المتن -

 المفيوم وتعزيزه.
 لابد من استخدام وسائل تعميمية لجذب انتباه المعاقين عقميا أثناء عممية التعمم. -
الإمكان ويفضل استخدام أكثر من حاسة  يجب استخدام مواد تعميمية متنوعة بقدر -

 واحدة.
تقانيا عند العمل مع فئة يفيد التدريب والإعادة والتكرار في تعمم وأداء أعمال م - عينة وا 

 المعاقين عقميا.
 يجب أن يستمر المدرس في جذب انتباه تلاميذ الفصل. -
لأن تاريخ الإعاقة يرتبط بالفشل والإحباط  الاجتماعييحتاج المعاق عقميا إلى التقبل  -

 المتكرر مما يجعل من تقبمو في مجموعتو أمرا حيويا لصحتو النفسية.
 (.01،ص1554)تيسير كوافحة،
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 يمكن تدريب المعاقين عقميا وذلك عن طريق تكوين عمميات لفظية واضحة وبسيطة،
ترتيب المادة وتدريجيا من السيل إلى الصعب  تشجيعيم عمى القيام بمجيود خاص، التكرار،

 .ومن الجزء إلى الكل
 

 العقمية: الإعاقة وتشخيص قياس أساليب .0

تعرف الإعاقة العقمية بأنيا مستوى من الأداء الوظيفي العقمي والذي ينحرف عن 
تظير، في مراحل  الاجتماعيمتوسط الذكاء يإنحرافين معياريين قصور في السموك التكيفي 

 نمو الفرد منذ الولادة وحتى سن الحادي والعشرون.

 يمي= ومن المقاييس المستخدمة في قياس القدرة العقمية ما

 من ىذه المقاييس=أولا المقاييس التحصيمية: 

  :القدرة الميارية المغوية لمفرد  لقياسىذا المقياس يستخدم مقياس الميارات المغوية
 ويقارنيا مع من ىم في مثل سنو.

  :ىو متوقع في مثل  وفي ىذا المقياس نقارن الفرد مع مامقياس القراءة والكتابة
 سنو.

  :أعده "جاستك والذيمقياس التحصيل العام Meonek ومقياس التحصيل الفردي "
 " ورفاقو.Baiالذي أعده "دن

 ثانيا: المقاييس التحصيمية:

 الاتجاهتجمع ىذه المقاييس بين المقاييس الأطفال الطبية والمقاييس المستخدمة في 
فريق يتكون من طبب أو  القياسوالتربوية، ويقوم بعممية  الاجتماعيةالسيكومتري والمقاييس 

أخصائي في عمم النفس أو أخصائي في التربية الخاصة، تكون ميمتيم إعداد تقرير مشترك 
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عن حالة الطفل المحول لأغراض التشخيص، وذلك من أجل تحديد المكان الذي يناسب 
وفي الطفل أي مستوى يقع ىذا وفيما  لمنيج الذي يتناسب مع ىذا الطفل.ا ىو الطفل وما

 شرح لأساليب التشخيص التكاممية للإعاقة العقمية= يمي

 أساليب البعد الطبي: -1
حسب ىذا البعد يقوم طبيب الأطفال بفحص المريض جسميا وحركيا ثم ينتقل إلى 
تاريخ الحالة الوراثية وأسباب الحالة وظروف الحمل ومظاىر النمو الجسمي والحركي 
والفحوص المخبرية، بعد ذلك يقوم الطبيب بعمل فحوصات لاكتشاف حالات اضطرابات 

   التمثيل الغذائي والتي تتمثل فيما يمي=

  :يتم ىذا الاختبار بخمط نقطة من ىذا الحامض مع بول الطفل اختبار حامض الفيزيك
 فإذا تغير لون البول فإن ذلك يدل عمى وجود حالة .

  :عمى الفوطة  لك  بوضع الشريط في بول الطفل أويتم ذاختبار شريط حامض الفيزيك
تمكن الطبيب بمعرفة أن ثم يقارن لونو فيما بعد مع لوحة الألوان الخاصة بذلك حيث ي

أم لا مقارنة مع  لديو" ukB" مع لوحة الألوان المعروفة لمطبيبالطفل  أم لا مقارنة 
   لوحة الألوان المعرفة لمطبيب.

 "اختبار جثريkehlig"ن كعب الطفل وتفحص بيذا = حيث تؤخذ نقطة من دم م
لمجرام فإن ذلك يعني وجود  011لكل  51في الدم  كان مستوى القنمين الاختبار فإذا

 69-65وكذلك قياس محيط الرأس فالطفل حديث الولادة يكون محيط رأسو ما بين 
ذا كان غير ذلك فإنو يدل عمى وجود حالات تعرف بحالات كبر أو صغر  سم، وا 

الدماغي، ويفحص أيضا حركة  ة أو المنغولية أو حالات الاستسقاءحجم الجمجم
 ع والساقين والمشي والوقوف وكذلك الطول والوزن.الجذ

 (02-04ص ،1552)تيسير كوافحة،
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 أساليب قياس البعد السيكومتري: -1

جاءت ىذه المقاييس الطبية بعد المقاييس الطبية أو بعد الاتجاه الطبي، وظير أول 
" في فرنسا حيث كان يعمل وزير لمتربية والتعميم en9oaB zaian>0<17لألفرد بينو"مقياس 

وطمب منو وضع مقياس لتصنيف الطمبة، وعدل ىذا المقياس في جامعة ستانفورد بينو وكان 
( ثم ظير مقياس للأطفال ومقياس وكسمر لمراشدين سنة 09>0-17>0ذلك ما بين )

ية المعروفة وىو من المقاييس الأدائ 59>0ومقياس جودانف لرسم الرجل سنة  >7>0
 ويتميز أيضا بسيولة التطبيق.

والتربية  الاجتماعوقد تم توجيو العديد من الانتقادات ليذه المقاييس من قبل عمماء 
 ومن ىذه الانتقادات= "ميرسر وليامن"الخاصة مثل 

 حيث إن ىذه الاختبارات لا الاختبارات :  ىذه المحتوى صدق إلى موجية انتقادات
افات فيي تناسب مع ثقافة البيض في أمريكا وليست ثقافة السود مثال تناسب مع جميع الثق

ذلك الشط في اختبار وكسمر حيث قدم مشط لو سن مكسورة عندما قدم لمسود ولمبيض كانت 
 ردود أفعاليم مختمفة وذلك لاختلاف الثقافات.

  مثل كفاءة الفاحص وظروف تطبيق الاختبار:  إجراءاتانتقادات موجية إلى
 ص، مكان وزمان الاختبار.المفحو 

 ومن الاختبارات السيكومترية=

 "بينو وسيمون"عمى يد  18>0ظير ىذا الاختبار في سنة اختبار ستانفورد بينو:  -1-1
فقرة متدرجة في الصعوبة يطبق عمى الأطفال وطور  61في فرنسا يتكون ىذا المقياس من 

وقام  "naoneian an naooneتيرمان  "ىذا المقياس في أمريكا في جامعة ستانفورد عمى يد
سنة وىو اختبار  ;0-5يبدأ ىذا الاختبار من سن  09>0مراجعتو عدة مرات حتى سنة 
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دقيقة، ويعتبر من أكثر  78-61دقيقة وتصحيحو من  1>-61فردي يستغرق تطبيقو 
 الاختبارات شيوعا وأسيميا كما أنو يتمتع بصدق وثبات مقبول وقد تم تعريبو في كثير من

 الدول العربية منيا الأردن والسعودية ومصر.

نتيجة للانتقادات التي وجيت إلى اختبار ستانفورد بينو فقد قام مقياس وكسمر:  -1-1
( اختبارات لمذكاء قدميا لثلاثة فئات عمرية وىي اختبار وكسمر لمكبار 6وكسمر بوضع )

 لمدرسة.ووكسمر لذكاء الأطفال واختبار وكسمر لأطفال مرحمة ما قبل ا
 (00ص ،1552)تيسيركوافحة،

المذان قاما بتقنين الاختبار عمى البيئة الأربة أن  ;;>0يرى "عميان والكيلاني" 
ثابرة والضبط الذاتي، وأن الذكاء ىو ملكا مميزا لمشخصية مثل الدافعية واوكسمر يظير سمو 

 البيئة بكفاية. قدرة كمية عامة لمقيام بفعل مقصود والتفكير بشكل عقلاني والتفاعل مع

 أما :0-9فما فوق وللأطفال من سن  09يصمح مقياس وكسمر لمكبار من سنة 
 011سط العلامات الكمية عمى المقياس ىو و مت 9-7أطفال ما قبل المدرسة فمن سن 

 دقيقة . 78-61دقيقة وتصحيحو من  8:-81ومدة تطبيقو من  08والانحراف المعياري 

 ويتكون ىذا المقياس من=قبل المدرسة :  وكسمر لأطفال ما مقياسأولا: 

( فقرة :0) والمتشابيات( فقرة 61ويتكون من المعمومات العامة )المقياس المفظي:  -أ
عادة الأرقام ) والاستيعاب( فقرة 65) المفردات( فقرة، ;0والحساب   ( فقرة.07وا 

عبات وتجميع ويتكون من تكميل الصور وترتيب الصور وتصميم المكالمقياس الأدائي:  -ب
 الأشياء والترميز واختبار المتاىات.
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 ويتكون من=( فما فوق: 10-8ثانيا: مقياس وكسمر لذكاء الأطفال من )

المتظادات والمتشابيات،  الحساب، المعمومات العامة الاستيعاب،المقياس المفظي:  -أ 
 المادة والأرقام. المفردات،

تجميع الأشياء،  تصميم المكعبات، تكممة الصور، ترتيب الصور،المقياس الأدائي:  -ب
 الترميز، المتشابيات.

 (.00،ص1552)تيسير كوافحة،

 ويتكون منثالثا:  اختبار وكسمر لمكبار: 

 إعادة الأرقام. الاستيعاب الحساب، لمتشابيات،المفردات، المعمومات، المقياس المفظي: -أ

 ترتيب الصور، تصميم المكعبات، ميز، تكميل الصور،ي: اختبار التر المقياس الأدائ -ب
 تجميع الأشياء.

       :ggowork,hoohirool-malegىاريس لمرسم  مقياس جودانف، -1-4

 جماعين تطبيقو بشكل فردي أو يعتبر ىذا المقياس من مقاييس القدرة العقمية ويمك
وييدف ىذا المقياس إلى قياس وتشخيص القدرة العقمية والسمات الشخصية حيث يحصل 
الشخص فيو عمى علامة خام تحول إلى إلى علاقة معيارية ثم إلى نسبة ذكاء ويستغرق 

دقيقة أيضا. تنطمق فكرة المقياس  08-01دقيقو وتطبيقو من  08-01وقت تصحيحو من 
كاره عن طريق الرسم حيث يرى جودانف أن الطفل منذ من قدرة الطفل عمى التعبير عن أف

سن الثالثة يبدأ في رسم شكل ما للإنسان ىذا الشكل غير مكتمل المعمومات، حيث تبدأ 
التدريجي حسب قدراتو العقمية المتطورة، أما الإنسان المعاق  بالاكتمالمعالم الإنسان عنده 

إلى درجة الإعاقة لديو حيث تؤثر بشكل فإنو يبدأ بالرسم حسب قدرتو العقمية أيضا ولكن 
مراجعة وتعديل عمى ىذا المقياس  96>0إيجابي عمى قدرتو عمى الرسم. أجرى ىاريس 
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منطمقا من الخمفية النظرية إذ يرى أن الطفل عندما يعبر عن موقف ما فإن ىذا التعبير 
رة عمى الانتباه ينطمق من تطور لقدرتو العقمية وخاصة القدرة عمى التفكير المجرد والقد

دراك التفاصيل والقدرة عمى التخطيط وعمى إدراكو لمبيئة المحيطة بو، إذ أن  والملاحظة وا 
ىذه الأمور جميعا تتغير يتغير العمر الزمني والعقمي لمطفل وبناء عمى ذلك فقد تغير مدى 

 ( وزادت عدد الرسومات من رسم الرجل إلى رسم الطفل08-6( إلى )01-7المقياس من )
 .نقطة 0:-80والمرأة والرجل  وعدد النقاط المفروض وجودىا من 

 (08ص ،1552)تيسير كوافحة،

 fmemhiaaSg heghl  Mgeeia oj 1901مقياس مكارثي لمقدرة العقمية  -1-2
glmehgir 

وذلك بيدف قياس الذكاء "دورثيا مكارثي "من قبل  5:>0ظير ىذا المقياس سنة 
المذين يحتمل أن يكونوا من فئة ذوي صعوبات التعمم يتألف ىذا العام لدى الأطفال وخاصة 

 المقياس من ستة مقاييس أساسية ىي=

 المقياس المفظي: -أ
( فقرات ومن أمثمة ىذا المقياس أن يتذكر المفحوص صور تعرض 8عدد فقراتو )

 عميو.

 المقياس الأدائي الإدراكي: -ب
بناء مكعبات مناسبة لمنموذج  ( ومن أمثمة أن يتمكن الطفل من:عدد فقراتو )

 الموجود أمامو.

 المقياس الحركي: -ج
الذراع حيث يطمب من المفحوص أن يؤدي ميارات  تآزر( ومثال عميو 6عدد فقراتو )

 حركية باستخدام ذراعو كالقبض والقذف.
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 المقياس الكمي:  -د
( ومثال عميو يطمب من المفحوص إعادة مجموعة أرقام بنفس 60فقراتو ) عدد

 الترتيب من الأول إلى الأخير أو بالعكس.

 مقياس التذكر: -ه
 ( ومثال عميو الطمب من المفحوص أن يتذكر كممة ثم جممة ثم قصة.7وعدد فقراتو )

 المقياس المعرفي: -و
، معرفة اتجاىات مثل اليمين، اليسار ( ومثال عميو الطلاقة المفظية08عدد فقراتو )

 والتطبيق حيث يطمب من المفحوص أن يعيد ويركب المكعبات إلى مجموعات. وكذلك العد
 (00ص ،1552)تيسير كوافحة،

 مقياس المفرادات المغوية: 1-0

المقاييس التشخيصية ويستخدم مع وىو من  "Baiواضع ىذا المقياس" ىودان 
الأطفال الذين يعانون من اضطرابات لغوية تعبيرية لأن فقراتو تتطمب استخدام الإشارات 

 المصورة. المفرداتوليس الكلام ويعتبر من مقاييس 

يتكون ىذا المقياس من صورتين متكافئتين تقدم إلى الفرد من أجل تشخيص قدرتو 
سنة ويمكن أن يطبقو متخصص في التربية الخاصة  ;0-5ن العقمية. يصمح للأفراد من س

أو عمم النفس أو الأخصائي في المغة، والعلامة الخام التي يحصل عمييا الفرد تحول إلى 
 ثلاث درجات مئوية. درجة تمثل نسبة الذكاء ودرجة تمثل العمر العقمي.

ص أن يؤشر وىذا المقياس ىو عبارة عن مجموعة من الصور يطمب فييا من المفحو 
ق وثبات عمى واحدة منيا كما ىو الحال في اختبار ريقن. يتمتع ىذا المقياس بدرجة صد
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أو أكثر ومن حسناتو أنو لا يستغرق وقتا طويلا من التصميم أو  % ;,1عالية تصل إلى 
 الإجراء.

 ثالثا: المقاييس الاجتماعية:

اء، جاء ىذا النوع من نتيجة للانتقادات الواسعة التي تعرضت ليا اختبارات الذك
اليامة في التشخيص  والذي يعتبر من الأمور الاجتماعي،الاختبارات والتي تقيس البعد 

 ومنيا ما يمي= الاختباراتالإعاقة العقمية. وقد ظير العديد من 

 (06ص ،1552)تيسير كوافحة،

 :مقياس السموك التكيفي لمجمعية الأمريكية لمتخمف العقمي -1

. لولتوفر صدق وثبات عالية  الاستعمالالشائعة  المقاييسيعتبر ىذا المقياس من 
لذلك تم تعريب ىذا المقياس في دول عربية عديدة ومنيا الأردن ويشكل ىذا المقياس الأبعاد 

 التالية=

 مراحل النمو الجسمي وتطوره. -
 نمو المغة. -
 القدرة عمى تحمل المسؤولية. -
 ميارات العمل الاستقلالي. -
 الأنشطة المينية. -
 الأنشطة الاقتصادية. -
 الأنشطة المنزلية. -
 .البيئة التربوية لمطفل -
 التوجيو الذاتي. -



الذىنية الإعاقة                                                       الثالث:      الفصل  

 

86 
 

 :الاجتماعيمقياس فيلاند لمنضج  -1
 فقرة تقيس الجوانب والميارات التالية= :00يشمل ىذا المقياس 

 العناية بالنفس بوجو عام. -
 ارتداء الملابس. -
 العناية بالمأكل. -
 الاتصال. -
 توجيو النفس. -
 النضج الاجتماعي. -
 التقبل في البيئة. -
 .المينة -

 .(09، ص1552) تيسير كوافحة، 

صورة معربة من مقياس  إعدادوكما ىو الحال بالنسبة لمقياس السموك التكيفي تم 
فيلاند لمنضج الاجتماعي في أكثر من بمد عربي. وتجدر الإشارة إلى أن الصورة المعربة من  

 في العديد من الدول تتفاوت بدرجة كبيرة بدقتيا. المقياس

 وحتى تكون عممية التشخيص أكثر دقة لابد أن تتضمن النقاط التالية=

الحالة الصحية عند الولادة، الأمراض التي تعرض ليا الطفل التاريخ الصحي لمطفل:  -1
ة الجنين أثناء التي تناوليا، الأمراض التي تعرضت ليا الأم أثناء الحمل، حال والمطاعم

 الحمل، عمر الأم عند الحمل.

الطفل تتبع جوانب النمو الحركي والمغوي والاجتماعي عند التاريخ التطوري لمطفل:  -1
 ويقف ويمشي ويتكمم ويضبط التبول والإخراج. فمثلا متى استطاع أن يحبو،
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موالدين، مستوى ل التعميميترتيب الطفل في الأسرة، المستوى الوضع الاجتماعي للأسرة:  -4
الرعاية الأسرية، المستوى الاقتصادي والثقافي للأسرة، الحوادث الميمة في الأسرة كالطلاق 

 أو الوفاة.

 التحصيل الأكاديمي بالنسبة للأطفال في سن الدراسة: -2

إن جميع البيانات السابقة لا يمكن أن يتم التوصل إلييا من خلال الموقف الاختباري 
المقننة فحسب، بل يجب توظيف أساليب مختمفة والمجوء إلى جميع  وتطبيق المقاييس

المصادر الممكنة لمحصول عمى المعمومات اللازمة في ىذا المجال تبرز أىمية الأساليب 
 التالية=

 المحيطين بالطفل. الآخرينمقابمة الوالدين والأشخاص  -
 ملاحظة المفحوص في مواقف مختمفة. -
 مقابمة المعممين والميتمين الذين سبق ليم وأن عمموا مع الطفل. -
 استخدام الاختبارات غير الرسمية المختمفة. -

 (16، ص1990)القريوني وأخرون، 

 أساليب قياس وتشخيص البعد التربوي: -4

وتقسم المغة  والانفعاليلا شك أن المغة وسيمة ىامة من وسائل النمو العقمي والمعرفي 
الكثير  والمفظية. وىناك الاستقباليةمن حيث طبيعتيا إلى المغة  "raeoiaoليرنر "حسب رأي 

من المقاييس التي يمكن أن يستخدميا أخصائي التربية الخاصة من أجل وضع تقرير عن 
الميارات الأكاديمية لممعوقين عقميا مثل مقياس الميارات المغوية لممعوقين عقميا، مقياس 

 ميارات القراءة والكتابة لممعوقين عقميا. وجميعيا مطورة عمى البيئة الأردنية.
 (65، ص1554، )تيسير كوافحة
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فمن ىنا فإن ىناك عدة مقاييس لتشخيص الإعاقة العقمية نستعين بيا ونذكر منيا 
مقاييس تحصيمية كمقياس الميارات المغوية، وكذلك مقاييس التكاممية، إضافة إلى اختبارات 

 فورد بينو ووكسمر.اختبارات سيكومترية كاختبار ستانطبية و 

 الوقاية من التخمف العقمي: .6
 مكن تلاقي حدوث حالات التخمف العقمي بمراعاة الشروط التالية=من الم

العناية بصحة الأم الحامل والاىتمام بتغذيتيا ومراجعتيا المستمرة لطبيبيا أثناء فترة  -
 الحمل.

ابتعاد الأم الحامل من تناول الكحوليات والمخدرات والحبوب النفسية أثناء فترة  -
 الحمل.

اللازمة لتحديد فصيمة الدم لكل من الأب والأم، وكذلك الأم إجراء الفحوصات الطبية  -
 والجنين لمكشف عن وجود التنافر في العامل الريزيسي بينيما.

توفير شروط الولادة السميمة بفضل العناية الطبية المطموبة حتى لا يتعرض الطفل  -
 أثناء خروجو من بطن أمو من أية كدمات.

تمكن أن تسبب تسمما كيماويا خاصة تمك التي  الحرص عمى ألا يمعب الطفل بأدوات -
 تحتوي عمى مادة الرصاص.

توفير الرعاية الطبية المبكرة لمولادات المبكرة )الخداج( وحمايتيم من أي تأثيرات  -
 خارجية تضر بجيازىم العصبي.

تبديل دعم الجنين في حالة ثبوت وجود تنافر في العامل الريزيسي بينو وبين أمو  -
 -RHوالجنين  +RH)الأم(.

 العلاج الطبي السريع لحالات التياب الدماغ أو التسمم الكيماوي. -
 علاج اضطرابات الغدد خاصة الغدة الدرقية. -
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 تزويد الوليد بالأكسجين اللازم فور ولادتو لحماية خلايا دماغو من التمف. -
 إزالة الأخطار البيئية. -
 التثقيف لمتقميل من زواج الأقارب. -
 المذين يحتاجون إلى فحص جيني.تعيين الأشخاص  -
 تحسين خبرات الأطفال وتعميميم في باكورة طفولتيم. -
 التحصين ضد الأمراض البكتيرية والفيروسية ومعالجتيم في وقت مبكر. -

 (42-40، ص1558)سميمان صبحين 

 خصائص تعميم ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعاقين ذىنيا: -9

أن "تعميم وتأىيل المتخمفين ذىنيا يشبو تعميم ( إلى 5119تشير "ىدى خرباش" )
وتأىيل أقرانيم العاديين في بعض النواحي ويختمف عنو في نواحي أخرى، فالطفل المتخمف 
ذىنيا لو نفس حاجات الطفل العادي، كما أنو يختمف عن الطفل العادي في مستوى التفكير 

فيتعمم  ميات المعرفية التي يتعمميا،والانتباه والتذكر، مما يؤدي إلى اختلاف في مستوى العم
ويجد صعوبة في تعمم العمميات المركبة  العمميات البسيطة التي تحتاج إلى التفكير الحسي،

 التي تحتاج إلى التفكير المجرد".
 (111،ص1558)ىدى خرباش، 

لذا يجد المشرفون عمى عممية تربية وتعميم ذوي الاحتياجات الخاصة أنفسيم ممزمين 
بعض الأسس أثناء عممية تصميم أو تطوير المناىج، سواء منيا الخاصة بكل فئة  بمراعاة

أو بكل نوع من أنواع الفئة الواحدة نفسيا حسب  حسب احتياجاتيا التعميمية والتعميمة،
( إلى ضرورة تكييف التعميم حسب العمر والقدرات ;>>0تصنيفيا، حيث يشير "مراد علاوة")

 مع الأخذ بالاعتبار تاريخ مساره ومستوى مكتسباتو. الذىنية والميولات لمفرد،
(Mourad alloua ;1998 ;p66) . 
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لذلك يقوم منياج ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا عمى ثلاثة أسس رئيسية 
ىذه الأخيرة تعتبر  والأسس النفسية، والأسس التربوية والفمسفية، وىي الأسس الاجتماعية،

 الخاصة في مجال تربية و تأىيل المعوقين المتخمفين ذىنيا.أىم ىذه الأسس 
 (112،ص1555)ماجدة السيد عبيد،

إذ يعاني  يشتمل الأساس النفسي الخاص بالتربية الخاصة عمى معوقات النمو،
والتي قد تؤثر عمى قدراتيم في  المعوقين ذىنيا من بعض الصعوبات ومعوقات في النمو،

وصعوبات حركية  صعوبات في الإدراك الحسي، النمو لدييم"ومن بين معوقات  التعمم.
 وصعوبات في استيعاب الخبرات المجردة والنظرية، وصعوبات في التفكير والعمميات العميا،

 والصحية والنفسية وكذلك صعوبات في التكيف الاجتماعي يظير في الكلام والنطق والمغة".
 (119،ص1558)ىدى خرباش،

ت الخاصة يجد نفسو مطالبا بتوفير بيئة تعميمية تناسب فمعمم ذوي الاحتياجا
ومن جية أخرى ممزم  إمكانيات وقدرات المتعممين من ذوي فئة المعوقين ذىنيا من جية،

مكاناتيم لتساعدىم عمى  باختيار الوسائل واستخدام الطرائق التعميمية المكيفة مع قدراتيم وا 
تكوين اتجاىات سميمة لدييم نحو أنفسيم ونحو و  إشباع حاجاتيم المختمفة وتنمية ميولاتيم،

 ومراعاة حدود قدراتيم واستغلاليا إلى أقصى درجة ممكنة". العالم المحيط بيم،
      (141،ص1555)ماجدة السيد عبيد،

لذا تتميز برامج التعميم المكيف والموجو إلى تعميم المعوقين ذىنيا بمجموعة من 
خاصة مع فئة  مراعاتيا أثناء ممارستو لمعممية التعميمة،وعمى المعمم  العناصر الخاصة بيا،

 المعوقين ذىنيا القابمين لمتعمم والتدريب أو ذوي الإعاقة الذىنية الخفيفة والبسيطة. 
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نستنتج مما سبق أنو يجب عمى المشرفين في العممية التربوية وتعميم ذوي الاحتياجات 
ن عقميا يختمفون عن أقرانيم في بعض الخاصة مراعاة بعض الخصائص وذلك كون المتخمفي

 النواحي ويتشابيون في نواحي أخرى، بحيث الطفل المتخمف لو حاجات الطفل العادي.

 مناىج تعميم المعوقين ذىنيا )الفئة الخفيفة والبسيطة(: -01

( بعض العناصر التي تشتمميا مناىج تعميم 5110يحدد "سعيد الحسني العزة" )
 الخفيفة والبسيطة(، في النقاط التالية وىي= المعوقين ذىنيا )الفئة

 الميارات الحسابية ومفاىيم العدد والكم. -
 ميارات الاتصال المتمثمة في القراءة واليجاء وتعمم المغة. -
ميارات اجتماعية وتشمل ميارات التفاعل الاجتماعي والتكيف الأسري وتحمل  -

 المسؤولية والاستقلالية.
العادات الصحية )في الطعام والنظافة والعناية  الميارات الصحية وتشمل تعمم -

 بالأسنان وتعمم ميارات استعمال دورة المياه والعناية بالجسم(.
ميارات السلامة والأمن وتشمل ميارات قطع الشارع واستخدام وسائل النقل وتجنب  -

 المخاطر العامة مثل= الحريق، النار، والكيرباء وغيرىا.
 ارات التآزر الحركي والدقة الحركية والسرعة في الأداء.الميارات الحركية وتشمل مي -
الميارات الترويجية والفنية وتشمل تعميم الطفل والاستفادة من النشاطات الترويجية  -

 والموسيقية وممارسة الرسم والغناء والتمثيل.
الميارات الفنية وتشمل تعمم ميارات مينية تساعده عمى تعمم حرفة أو مينة ليكون في  -

 تقبل قادرا عمى الاعتماد عمى نفسو والاستقلال ماديا.المس
الميارات الحسية وتشمل تدريبو عمى تميز الأصوات والألوان والأشكال والأحجام  -

 والروائح والممموسات.
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تنمية مياراتو العقمية وتشمل ذلك العمل عمى تحسين قدراتو في مجال الإدراك  -
 .والتفكير والتذكر والاستدلال وحل المشكلات

إن تمكين المتعممين من امتلاكيم ليذه الميارات الأدائية، يتطمب كذلك استخدام طرق 
أي طرق تعميميم تعتمد أساسا عمى الحواس السميمة في  تعميمية مكيفة مع حاجاتيم لمتعمم،

 تنشيط عقمية الأطفال عن طريق المعب والأدوات التي يميل الأطفال إلى المعب بيا،
قدرات جديدة وتنبثق في عقوليم أفكار بسيطة، ما تمبث أن تتولد فييا، فيكتسبون بذلك 

 بفضل الألعاب المنظمة المرتبة والمنتقاة من أفكار متقدمة".
 (.16، ص1990)عبدالمجيد عبد الرحيم،

ونستنج مما سبق أن ىناك بعض العناصر التي تشتمميا مناىج المعاقين ذىنيا منيا 
 الحركية والميارات الفنية والحسية. الاجتماعية والصحية، الاتصال الميارات الحسابية،

 بعض طرائق تعميم المعوقين ذىنيا )الفئة الخفيفة والبسيطة(: -11

فمن بين الطرق الأكثر استخداما في تعميم المعوقين ذىنيا )الفئة الخفيفة والبسيطة( 
 يمي= يوجد طريقة "ايتارد" و"سوقان" و"منتسوري" وسوف نتطرق إلييا فيما

( إلى بعض أىم الطرائق تعميم المعوقين ذىنيا 9>>0يشير" كمال إبراىيم مرسي" )
 )الفئة الخفيفة والبسيطة( وىي=  
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(: يوضح أىم الأسس التربوية والتعميمية لبعض طرائق تعميم المعوقين 07جدول رقم ) 
 ذىنيا القابمين لمتعمم والتدريب )الفئة الخفيفة والبسيطة(:

 طريقة ماريا منتسوري طريقة "سوقان" يتاردطريقة ا
البدء بتعميم الطفل العادات التي  -

 يعرفيا. 
التدرج معو في تعمم العادات  -

 الإنسانية المتحضرة
تنبيو الجياز العصبي عن طريق  -

 الحواس.
 تعديل دوافعو الحيوانية. -
 تدريبو عمى السموك الاجتماعي. -

 أن تكون الدراسة لمطفل ككل -
 أن تكون الدراسة لمطفل كفرد -
أن تكون الدراسة من الكميات إلى  -

 الجزئيات.
أن تكون عاقة الطفل بمدرستو  -

 طيبة.
أن يجد الطفل في المواد التي  -

يدرسيا إشباعا لميولو ورغباتو 
 وحاجاتو.

أن يبدأ الطفل بتعمم النطق  -
 بالكممة ثم تعميم قراءتيا وكتابتيا.

عن طريق  تدريب حاسة الممس -
الورق المختمف في سمكو 

 وخشونتو.
تدريب حاسة السمع عن طريق  -

 تمييز الأصوات والنغمات المختمفة.
تدريب حاسة الذوق عن طريق  -

 تمييز الطعم الحمو والمر .....الخ.
تدريب حاسة السمع عن طرق  -

 تمييز الروائح الطيبة والكريية.
تدريب حاسة الإبصار عن  -

شكال والألوان طريق تمييز الأ
 والأحجام.

تدريب الطفل الاعتماد عمى  -
 نفسو.

 
 

 (523-523، ص0991)كمال إبراهيم مرسي،

يلاحظ من خلال المخطط أن طريقة "ايتارد" تناسب أكثر الحاجات التعميمية لفئة 
فيي  المعوقين ذىنيا من النوع الشديد، فيما طريقة "منتسوري" تركز عمى تدريب الحواس،

في حين طريقة "سوقان" تعد  أن تمارس في رياض الأطفال مع الأطفال العاديين، أقرب إلى
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حسب الدليل الوطني لمتكفل بالمعوقين  طريقة تعميمية سيمة التطبيق مع فئة المعوقين ذىنيا،
 ذىنيا داخل المراكز المتخصصة.

CN.F.P.H.1992.P39).) 

حيث أنيا "تساعد  ذىنيا، كما أنيا تلاءم وبشكل خاص التصنيف التربوي لممعوقين
 وعمى سرعة تعممو القراءة والكتابة والحساب". المتعمم عمى تحسين صمتو بالبيئة وبمن حولو،

 (418ص ،1998)كمال إبراىيم مرسي،
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 خلاصة الفصل:

تعرض ىذا الفصل عمى مفيوم الإعاقة الذىنية من مختمف الآراء مثل المنظمة 
الطبي.....، وأيضا تصنيفات الإعاقة الذىنية المختمفة )الخفيفة، الصحة العالمية والتعريف 

البسيطة، الشديدة( وكذلك الأسباب التي أدت إلى حدوث الإعاقة كالأسباب الوراثية، 
البيئية....... وكذلك خصائصيا بحث برغم من ذكرنا لبعض خصائص المتخمفين عقميا إلا 

مغوية وفق ما يتناسب مع قدراتيم المتاحة أنو يجب العمل عمى تحسين قدراتيم وخاصة ال
والاستفادة منيا وتطويرىا من خلال مختمف الأنشطة والبرامج الحديثة والفعالة، وكذلك توفير 

إضافة إلى قياس وتشخيص الإعاقة الذىنية وكيفية  أسس عامة تدريب المعاقين عقميا،
بمراعاة ىذه الخصائص  إضافة إلى خصائص تعميم المعاقين ذىنيا وذلك الوقاية منيا،

لكونيم يختمفون عن أقرانيم في بعض النواحي ويتشابيون في نواحي أخرى، وكذلك مناىج 
تعميم المعاقين عقميا كالميارات الحسابية، الاتصال...، وفي الأخير تطرقنا إلى بعض طرائق 

  تعميم المعاقين ذىنيا كطريقة "ايتارد ومنتسوري وسوقان".



 

 

 

 

 

 

 

 الجانب التطبيقي
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 تمهيد:

منيج البحث ومجتمع وعينة البحث إضافة إلى الحدود الزمانية فصل يستعرض ىذا ال     
(، 2008والمكانية وأداة البحث المتمثمة في مقياس الكفايات التعميمية ل "فاطمة غانم")

 الأساليب الإحصائية المستخدمة.
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 :دراسةمنهج ال .1
 .فالمنيج "ىو الطريق الواضح والمستقيم" يتميز البحث العممي بتعدد مناىجو،

 (76ص ،1996)السوسي عبد الرحمان،

المنيج الدراسة مرحمة ىامة في عممية البحث العممي،إذ يحدد حيث يعتبر اختيار 
لذا فإن منيج الدراسة لو علاقة مباشرة  جمع البيانات والمعمومات حول الموضوع المدروس،

شكالية البحث، تحدد اختيار المنيج،  التيحيث طبيعة الموضوع ىي  بموضوع الدراسة، وا 
وانطلاقا من موضوع دراستنا "تقييم الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي الاحتياجات الخاصة 

وذلك  الوصفي اعتمدنا عمى المنيج )فئة المعوقين ذىنيا، الخفيفة والبسيطة والمتوسطة("
ع، ويعتبر من أنسب المناىج لتحقيق أىداف البحث في دراسة لملائمتو لطبيعة الموضو 

 العلاقة بين متغيرين البحث. 

 الدراسة الاستطلاعية: .2

 تتخمص أىداف الدراسة الاستطلاعية بالنسبة لمدراسة الحالية في النقاط الأتية:

بميدان البحث والمتمثل في المراكز المتخصصة في التكفل بذوي الاحتياجات  الاتصال أولا:
"، 1980مارس  8بتاريخ  80/59انشأت بمرسوم " والتيالخاصة من فئة المعوقين ذىنيا، 

والتربوية والمراكز المتخصصة في تعميم الأطفال  داث المراكز الطبيةالذي يتضمن اح
الأطفال المعاقين ذىنيا المراكز المتخصصة في تعميم  المعوقين، وتنظيميا وتسييرىا، وكذا

، وىي 1974التابعة لفدرالية الأطفال المعاقين ذىنيا والتي بدأت برعاية ىذه الفئة منذ 
سنوات فيما يتعمق بالمعاقين  6التشغيل والتضامن الوطني ب  وزارة بالتالي تسبق مراكز

 .ذىنيا"
 (217، ص2006)محمد أرزقي بركان، 
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لغرض من ذلك التعرف عن قرب عمى ممارسة معمم التربية الخاصة لمعممية كذا ا
التعميمية الخاصة أو المكيفة لاحتياجات ىذه الفئة من المتعممين، الذين يحتاجون إلى مناىج 

 .لاحتياجاتيمواجراءات ووسائل خاصة، وبيئية تعميمية ملائمة 

الاطمئنان عمى مدى صلاحية الأداة في قياسيا لما صممت لو في الدراسة الأساسية،  ثانيا:
فقرات الأداة في قياسيا لسموكيات الخاصة  ويعني بذلك الاطمئنان عمى مدى صدق وثبات

بممارسة معمم ذوي الاحتياجات الخاصة لمعممية التعميمية المكيفة لاحتياجات المتعممين من 
 ة ) الخفيفة والمتوسطة(، والمحددة في الدراسة الحالية.فئة الإعاقة الذىني

ىو الكشف عن الصعوبات التي قد تحدث  الاستطلاعيةكما كان اليدف من الدراسة  ثالثا:
 أثناء إجرائيا، وبالتالي محاولة ضبطيا وتجاوزىا أثناء التطبيق لمدراسة الأساسية.

 مراحل الدراسة الاستطلاعية: .1
 المرحمة الأولى:  . أ

ان قمنا بتحديد مكان إجراء الدراسة بالتنقل إلى المراكز وتم إجراء مقابلات شفوية مع  بعد
 المعممين وقدموا لنا معمومات التي استعننا بيا في دراستنا.

 المرحمة الثانية: . ب

لوجود مقياس لقياس الكفايات التعميمية لمعممي ذوي الاحتياجات الخاصة قمنا بتطبيقيا عمى 
 ية المختارة.العينة الاستطلاع

 مجتمع البحث: .3

معمم يدرسون بالمراكز المتخصصة في الإعاقة الذىنية في ثلاثة  35 اختيارتم 
 مراكز، مشكمين بذلك حجم المجتمع الأصمي.



الاستطلاعية الدراسة                                                      :الرابع الفصل  

 

101 
 

يدرسون التلاميذ ذوي الإعاقات الذىنية )الخفيفة  معمم لكونيم 20اختير منيم  -
معمم لكونيم يدرسون التلاميذ ذوي الإعاقات الأخرى  15والمتوسطة(. تم استبعاد 

 )الإعاقة الذىنية العميقة، الورشات........( وغير المعنية في دراستنا.
يدرسون التلاميذ ذوي معمم ممن  20معممين من أصل  14أجريت الدراسة عمى  -

معمما  15الإعاقة الذىنية الخفيفة والمتوسطة، أما باقي المعممين، وقد بمغ عددىم 
 يوضح ذلك: الاتيتشكموا أفراد عينة الدراسة الأساسية. والجدول 

 :يقة حصر عينة الدراسةيوضح طر  :(08جدول رقم )

العدد الإجمالي  المركز
 لممعممين بالمركز

عينة الدراسة )معممي أقسام 
الإعاقة الذهنية الخفيفة 

 والمتوسطة(

 

المركز النفسي البيداغوجي 
 للأطفال المعاقين ذىنيا بتادمايت

08 06 

المركز النفسي البيداغوجي 
 للأطفال المعاقين ذىنيا بواقنون

07 04 

المركز النفسي البيداغوجي 
للأطفال المعاقين ذىنيا بدراع بن 

 خدة

05 04 

 عينة البحث: .4

( معممين يدرسون التلاميذ من فئة المعاقين ذىنيا )الخفيفة 14تمثمت ىذه العينة في )
( معمم، يدرسون الإعاقة الذىنية 20والمتوسطة(، تم اختيارىا بطريقة قصدية من أصل )
 )الخفيفة والمتوسطة( وىم موزعين عمى المراكز التالية:
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 :يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة :(09جدول رقم )
 عدد أفراد عينة الدراسة  العدد الإجمالي لممعممين المراكز

المركز النفسي البيداغوجي للأطفال 
 المعاقين ذىنيا بتادميت

08 06 

المركز النفسي البيداغوجي للأطفال 
 المعاقين ذىنيا بواقنون

07 04 

المركز النفسي البيداغوجي للأطفال 
 ذىنيا بدراع بن خدة المعاقين

05 04 

 14 20 المجموع

ذوي  التلاميذنلاحظ من خلال الجدول أن العدد الإجمالي لممعممين الذين يدرسون  -
 اختير( معمما، 20الإعاقة الذىنية ) الخفيفة والمتوسطة( بالمراكز المذكورة أعلاه قد بمغ )

 من العدد الإجمالي لممعممين. %70( معممين يمثمون نسبة 14منيم لمدراسة الاستطلاعية )
 ( معممين حسب السمك الوظيفي ىو كالتالي:14) ع أفراد عينة الدراسةأما توزي -

 .يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب السمك الوظيفي :(10جدول رقم )

 السمك الوظيفي المتغير
 مربي مربي مختص المركز

 % ت % ت
المركز النفسي البيداغوجي للأطفال المعاقين ذىنيا 

 بتادميت
02 20% 04 40% 

المركز النفسي البيداغوجي للأطفال المعاقين ذىنيا 
 بواقنون

02 20% 02 20% 

 %30 03 %10 01المركز النفسي البيداغوجي للأطفال المعاقين ذىنيا 
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 بدراعبن خدة
 %90 09 %50 05 المجموع

( أن العينة الاستطلاعية فيما يخص السمك 10من خلال الجدول رقم ) يتضح
 لممربين. % 90( أما نسبة %50مثل المربون المختصون نسبة ) الوظيفي، فقد

 حسب سنوات الأقدمية فيو موضح في الجدول الأتي:توزيع عينة الدراسة  أما عن

 .الأقدمية، حسب سنوات يوضح أفراد عينة الدراسة :(11جدول رقم )

 المربي المربي المختص متوسط الأقدمية
 6أقل من  المركز

 سنوات
 6أكبر من 
 سنوات

 6أقل من 
 سنوات

 6أكبر من 
 سنوات

 02 01 01 02 المركز النفسي البيداغوجي بتادمايت
 01 01 01 01 المركز النفسي البيداغوجي بواقنون

البيداغوجي بدراع بن  النفسي المركز
 خدة

01 / 02 01 

يتضح لنا من خلال الجدول أن متوسط سنوات الأقدمية لأفراد عينة الدراسة 
( 04سنوات، وعميو فقد بمغ عدد المربين المختصين ) 6لممراكز الثلاثة قد بمغ  الاستطلاعية

 6( ممن لدييم سنوات أقدمية  أكثر من 02سنوات، و) 6ممن لدييم سنوات أقدمية أقل من 
 6سنوات أقدمية أقل من ( ممن لدييم 04سنوات، في حين أن المربين فقد بمغ عددىم )

 سنوات. أما فيما يخص المؤىل العممي 6قدمية أكثر من ممن لدييم سنوات أ (04)سنوات،
 فقد كمثل في المستوى الثانوي والجامعة. لأفراد عينة الدراسة
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 الحدود الزمانية والمكانية لمبحث: .5

 المجال المكاني:

  كون الدراسة الحالية تيتم بالكشف عن تقييم الكفايات التعميمية لمعممي ذوي
الاحتياجات الخاصة  الإعاقة الذىنية )الخفيفة والمتوسطة(، وعميو اخترنا المراكز 

متخصصة بالتكفل بالأطفال المعاقين ذىنيا، والمتواجدة في الالنفسية البيداغوجية 
 وتتمثل ىذه المراكز في: الولاية،

 المركز النفسي البيداغوجي للأطفال المعاقين ذىنيا بتادمايت. -
 لمركز النفسي البيداغوجي للأطفال المعاقين ذىنيا بواقنون.ا -

 المركز النفسي البيداغوجي للأطفال المعاقين ذىنيا بذراع بن خدة. -

 المجال الزماني: 

، 2020، وتم تكممتو في شير سبتمبر 2020الفترة الممتدة من شير فيفري  تتمثل في
وىذا راجع إلى جائحة كورونا الذي أوقف كل شيء أمامنا ولكن بعد احترام الإجراءات 

  الوقائية. 

شممت الدراسة عينة قدرىا معمما لتلاميذ المعاقين ذىنيا )فئة خفيفة الحدود البشرية: 
 ومتوسطة(.

تمثمت في مقياس الكفايات التعميمية لمعممي ذوي الاحتياجات الخاصة  تعممة:الأداة المس
 (.2008من إعداد فاطمة غانم)
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 أداة البحث: .6

الاعتماد عمى مقياس الكفايات التعميمية لذوي الاحتياجات الخاصة لفاطمة غانم تم 
وكل بعد يحتوي مجموعة من الكفايات المتعمقة (، الذي يحتوي عمى أربعة أبعاد 2008)

 المعمم داخل الحجرة الدراسية مع ذوي الاحتياجات الخاصة الذي يمارسو التعميميبالموقف 
كفاية اعتبرت صالحة  34من فئة المعوقين ذىنيا )الخفيفة والمتوسطة(، بمغ عددىا الكمي 

الدراسة الاستطلاعية. أما عن لمقياس، وقد تم توضيح كيفية إعدادىا بالتفصيل في فصل 
 أبعاد الأداة. الجدول الأتي فسيوضح كيفية توزيع الكفايات التعميمية المعدة حسب

 

 

 .لتعميميةيوضح توزيع الكفايات ا :(12جدول رقم )

 الكفايات التعميمية البعد
 3 التييئة الملائمة لمنشاط

 13 تسير النشاط
 14 الاتصال والتفاعل الصفي

 4 سير النشاط تقييم

وىي: لممقياس ميمية حسب الأبعاد الأربعة يبين الجدول السابق توزيع الكفايات التع
بعد التييئة الملائمة لمنشاط الذي ضم ثلاث كفايات تعميمية، أما بعد سير النشاط فقد تكون 
من ثلاثة عشر كفاية تعميمية، في حين تكون بعد الاتصال والتفاعل الصفي من أربعة عشر 

 كفايات تعميمية.كفاية تعميمية، وأخيرا احتوى بعد تقييم سير النشاط عمى أربعة 
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 سكومترية لممقياس:الخصائص ال.

سيتم حساب الخصائص السكومترية لمقياس الكفايات التعميمية لمعممي ذوي 
 (.2008الاحتياجات الخاصة من إعداد فاطمة غانم )

يمثل صدق وثبات مقياس الكفايات التعميمية لمعممي ذوي  :(13جدول رقم )
 (.2008الاحتياجات الخاصة من إعداد فاطمة غانم )

قيمة الثبات  ألفا  العينة
 كرومبخ

 التجزئة النصفية

  الصدق والثبات بالجذر التربيعي   براون سيبرمان الارتباطمعامل 

34 0.67 0.68 0.82 

(، 0.67( أن قيمة ثبات "ألفا كرومبخ" قدرت ب )13الجدول رقم )يتضح من خلال 
( وىذا ما 0.82أن المقياس يتميز بثبات مرتفع، أما قيمة الصدق قدرت ب) وىي قيمة تدل

   يدل أن المقياس يتميز بالصدق. 

 .الأساليب الاحصائية المستخدمة .7

 لمتحقق من الفرضيات المقترحة في الدراسة، تمت معالجة البيانات باستخدام الأساليب
 الاحصائية الأتية:

 المتوسط الحسابي. -
 تجانس العينتين لفيشر"ف".اختبار  -
 " لدلالة الفروق بين متوسطي مجموعتين. tاختبار " -

كما تم الاستعانة في اجراء الحسابات باستخدام البرنامج الاحصائي في العموم 
 .spssالاجتماعية 
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 خلاصة:

م توضيح تعرض ىذا الفصل إلى وصف منيج البحث المستخدم في الدراسة، ث
الدراسة الاستطلاعية المقدرة اجراءات الدراسة الاستطلاعية التي مكنت من تحديد عينة 

مانية ز ة البحث، بالإضافة إلى الحدود الثم توضيح كيفية تحديد مجتمع وعين ،معمما 14ب:
وكذا عرض لأداة شبكة الملاحظة المعدة، إلى جانب توضيح كيفية تطبيق  والمكانية لمبحث،
وسيتم عرض وتحميل تبين الأساليب الاحصائية المعتمدة في المعالجة.  رالأخيالدراسة، وفي 

 نتائج الدراسة في الفصل الموالي.

 

 



 

 

 

 الفصل الخامس
 عرض نتائج الدراسة

 .تمهيد     

 .عرض نتائج الفرضية الاولى .1
 .عرض نتائج الفرضية الثانية .2
 .عرض نتائج الفرضية الثالثة .3
 .تحليل ومناقشة النتائج .4

 .خلاصة الفصل
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 : تمهيد
تناول الدراسة مناقشة وتفسير النتائج المعروضة سابقا حسب تفي ىذا الفصل 

 الفرضيات المنصوصة في الدراسة.
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 :عرض وتحميل وتفسير النتائج .1
  عرض وتحميل وتفسير نتائج الفرضية الأولى:.1.1

 يمي= تنص الفرضية الأولى عمى ما
الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا )الخفيفة والمتوسطة( يمتمك معممي ذوي  -

 الكفايات التعميمية اللازمة لمتعامل مع ىذه الفئة.
"  spssية لمعممي ذوي الاحتياجات الخاصة، استخدام "لحساب الكفايات التعميم

ئج لدراسة المتوسط الحسابي والانحراف المعياري، والحد الأدنى والأعمى، وكانت النتا
 كالأتي=

يوضح امتلاك معممي ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعاقين ذهنيا  :(14جدول رقم )
 .)الخفيفة والمتوسطة( الكفايات التعميمية

المتوسط  العينة
 الحسابي

الانحراف 
 ارييالمع

 المجموع الحد الأعمى الحد الأدنى

47 86,3; 7,86 7: 94 9<3 

الانحراف المعياري يقدر ( أن قيمة 14يتضح من خلال الجدول رقم )
( وىو يفوق ;86.3(، أما قيمة المتوسط الحسابي لعينة المعممين قدر ب)7.86بمقدار)

المتوسط، يعني أن معممي ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعاقين ذىنيا)الخفيفة 
أي الحد  والمتوسطة( يمتمكون الكفايات بدرجة متوسطة، وكذلك نستخمص أكبر قيمة لمكفاية

 . :7وأقل قيمة أي الحد الأدنى وىي 94الأعمى وىي

  الفرضية الثانية:. عرض وتحميل وتفسير نتائج 2. 1

تنص الفرضية الثانية عمى أنو= "توجد فروق دالة إحصائيا في الكفايات التعميمية لدى 
)الخفيفة والمتوسطة( يعزى فييا  معممي ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا
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لسنوات الأقدمية لممعمم في الممارسة التعميمية مع ىذه الفئة" والنتائج معروضة في  الاختلاف
 (.15) الجدول رقم

 الاحتياجاتفي الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي  الاختلافيوضح  :(15جدول رقم )
 سنوات الأقدمية لممعمم. باختلافالخاصة من فئة المعوقين ذهنيا)الخفيفة والمتوسطة( 

المتوسط  العينة سنوات الأقدمية
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

درجة  "t اختبار"
 الحرية

 مستوى الدلالة

  5.66 53.14 :3 المجموعة الأولى

-0.42 
 

45 
 

3.38 
 4.38 54.29 07 المجموعة الثانية

يتضح من خلال النتائج الموضحة في الجدول أن قيمة المتوسط الحسابي بالنسبة 
)المتوسط  بمغ فقدلممجموعة الأولى من المعممين ذوي سنوات الأقدمية أقل من ست سنوات 

( ،في حين بمغ 8.99المعياري= الانحراف) ( وتنحرف عنو القيم بدرجة86.47الحسابي=
الثانية من المعممين الذين تزيد سنوات أقدميتيم في مينة تدريس المتوسط الحسابي لممجموعة 

( ،وتنحرف عنو القيم بدرجة >87.5المعوقين ذىنيا عن ست سنوات )المتوسط الحسابي=
( وعند المقارنة بين متوسطي المجموعتين غير متجانستين ;7.6المعياري= الانحراف)

-ر دالة عند درجة الحرية )العينة( وىي قيمة غي t=-0.42" المحسوبة ) t"اختبارحسب 
ومنو عدم وجود فروق في الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي  3.38› 0.42-( 45=5

الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا والذين تقل سنوات الأقدمية لدييم عن ست 
 سنوات ونظائرىم ممن تزيد عنيا أو تساوييا.

الصفري الذي ينص عمى أنو لا توجد فروق وعميو يرفض فرص البحث ويقبل الفرض 
دالة في الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا 

 إلى سنوات الأقدمية. الاختلاف)الخفيفة والمتوسطة( يعزى فييا 
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 نتائج الفرضية الثالثة: وتحميل وتفسير عرض.2. 1

تنص الفرضية الثالثة عمى أنو "توجد فروق دالة إحصائيا في الكفايات التعميمية 
الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا )الخفيفة والمتوسطة( يعزى فييا  الاحتياجاتلمعممي ذوي 

 لممؤىل العممي لممعمم". الاختلاف

معممي يبين الجدول الآتي نتيجة حساب الفروق في الكفايات التعميمية بين متوسطي 
 المعوقين ذىنيا الذين لدييم مؤىل عممي من مستوى ثانوي ونظائرىم من المستوى الجامعي.

 الاحتياجاتفي الكفايات التعميمية لمعممي ذوي  الاختلافيوضح  :(16جدول رقم )
 المؤهل العممي لممعمم. باختلافالخاصة من فئة المعاقين ذهنيا )الخفيفة والمتوسطة( 

مستوى 
 المعممين

المتوسط  عينةال
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

درجة  "t اختبار"
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 

  >:.7 ;:.87 >3 مستوى ثانوي 
-4.3< 

 
45 

 
 8.35 3;.84 38 مستوى جامعي  3.38

يوضح الجدول قيمة المتوسط الحسابي لعينة المعممين من ذوي المستوى الثانوي 
(، أما >:.7المعياري= الانحرافالقيم بدرجة ) وتنحرف عنو(، ;:.87)المتوسط الحسابي=

(، وتنحرف 3;.84متوسط قيم المعممين ذوي المستوى الجامعي قد بمغ )المتوسط الحسابي=
ن وعند المقارنة بين متوسطي المجموعتين  (8.35المعياري= الانحرافعنو القيم بمقدار )

-=t" المحسوبة ) tالتجانس ل"فيشرط فقد وصمت قيمة " اختبارالغير المتجانستين حسب 
( ومستوى 45=5-" المجدولة وذلك عند درجة حرية )العينة  t( وعند مقارنتيا بقيمية "1.0

ن بذلك فيي غير دالة عمى وجود فروق  (3.38›>4.3-فإنيا أقل من ) %3.38الدلالة 
حث ونقبل الفرض الصفري الذي جوىرية بين متوسطي المجموعتين وبالتالي فإننا نرفض الب

ينص أنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي 
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إلى  الاختلافالاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا )الخفيفة والمتوسطة( يعزى فييا 
 .المؤىل العممي لممعمم

 لى تفسير ومناقشة النتائج.والآن سوف نتطرق إ

 مناقشة النتائج: .2

بعد الحصول عمى النتائج الخاصة بفرضيات البحث سوف نقوم بمناقشة ىذه النتائج 
 حسب الدراسات السابقة فيما يمي=

 . مناقشة نتائج الفرضية الأولى:1. 2
( 46في الجدول رقم ) لمعالجة الاحصائية لمفرضية الأولىمن خلال وصف نتائج ا

فئة المعاقين ذىنيا تنص عمى أن نتوقع أن يمتمك معممي ذوي الاحتياجات الخاصة  والتي
 .ع ىذه الفئةالخفيف والمتوسطة( الكفايات التعميمية اللازمة لمتعامل م

إلييا تتفق مع نتائج العديد من الدراسات السابقة التي سعت  ىذه النتيجة المتوصل
إلى تحديد الكفايات التعميمية اللازم امتلاكيا أو التدريب عمييا لأداء مينة التعميم بنجاح 
وفاعمية خاصة في ضوء الحركة القائمة عمى الكفايات، سواء تعمق الأمر بمعممي التعميم 

 ن المتعممين القابمين لمتعمم.العادي أم المكيف لاحتياجات فئة م

فمن بين ىذه الدراسات السابقة التي اتفقت معيا نتائج الدراسة الحالية نذكر دراسة 
الفرعية الأتية=  الكفاياتاتفقت معيا في  والتيwastington Eva" (4<:4 )"ايفا وشنطون 

بين المعمم والتمميذ الاستجابة لمفروق الفردية، ضبط الفصل والمودة والألفة تحفيز التلاميذ، 
التلاميذ في أنشطة التعمم والتفاعل المقترح العادل مع التلاميذ، تنويع المواد و  ومشاركة

 والوسائل التعميمية وتقييم تقدم التلاميذ في التعمم.
 (22-17، ص1999) محمد زياد حمدان، 
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الأتية= ( بشأن الكفايات الخاصة 4<:4" )Ferreroكذلك اتفقت مع دراسة "فيريرو 
 "تنظيم الدرس واشراك التلاميذ في الدروس".

 (218-217، ص2222)عبد الرحمان صالح الأرزق،

أعدتيا كمية التربية جامعة عين  التيكما اتفقت مع ما توصمت إليو قائمة الكفايات 
( فيما يتعمق "بكيفية استخدام المادة التعميمية والأنشطة والتفاعل مع التلاميذ 5;>4شمس )

دا  رة الفصل والتقويم".وا 
 (.87، ص1998)غازي مفمح، 

 سييمة محسن كاظم( و"5333إليو "حسن حسين زيتون" )أيضا اتفقت مع ما انتيى 
( في وصفيما لمكفايات التعميمية المتعمقة بتنفيذ الدرس وىي= التييئة 5337الفتلاوي" )

تصال واستخدام الوسائل لمدرس، تنظيم بيئة الفصل، جذب الانتباه، تنويع الحافز، تحسين الا
 والنيائي". التعميمية، إدارة الفصل، توجيو الأسئمة الصفية والتقويم التكويني

مع نتائج الدراسات السابقة التي ىدفت إلى تقييم الكفايات  لاتفاقياأما بالنسبة 
Rod ( "4<:; )التعميمية لدى معممي ذوي الاحتياجات الخاصة، فقد اتفقت مع دراسة "رود 

أمل"  التل( ودراسة "4<;8" )Stain back and Mavere"ستانباك ومافير  ودراسة
( فيما يتعمق بالكفايات التعميمية الأتية= التمكن من 7>>4( ودراسة "الحديدي منى" );;>4)

أساليب التعميم والنشاطات الصفية لمطمبة ذوي الاحتياجات الخاصة، اختيار المواد والوسائل 
في الوقت المناسب، متابعة  ة الفروق الفردية استخدام أنواع التعزيز المختمفةالتعميمية ومراعا

 أداء الفصل، تنظيم البيئة التعميمية وتقييم أداء الطفل المعوق.

( حول حصول معممي ذوي 5337) "البطانيةكما اتفقت مع نتيجة دراسة "أسامة 
التعميمية المتمثمة خاصة في  الكفاياتالاحتياجات الخاصة عمى مستوى عالي أو متوسط في 
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ميارة التفاعل الايجابي مع التلاميذ وتييئة مناخ الحجرة الدراسية وتوفير الوقت المناسب 
 وتوزيعو في أثناء تدريسو وتطبيق نظم التعزيز المتنوعة أثناء الدرس.

( فيما توصل إليو من 5337أيضا اتفقت مع نتائج دراسة "وائل محمد مسعود" )
جيا معمم ذوي الاحتياجات الخاصة والمتمثمة في استعداد الوسائل التعميمية كفايات يحتا

تقان  تقان صياغة الأىداف التعميمية المناسبة مع قدرات التلاميذ، وا  الملائمة لمتلاميذ، وا 
طريقة اختيار التلاميذ، والتحكم في زمن الحصة حسب الأىداف التعميمية، والقدرة عمى 

 ريقة إدارتيا.تنظيم البيئة الصفية وط

( من كفايات تعميمية :533كذلك اتفقت مع ما خمصت إليو "خولة أحمد يحي" )
لازمة لمعمم ذوي الاحتياجات الخاصة والمتمثمة في القدرة عمى ممارسة الميارات المختمفة 
تقان كيفية إدارة البيئة التعميمية ليؤلاء الأطفال، والقدرة  التي تلائم الطفل المعوق ذىنيا، وا 

كار مناخ تعميمي مقبول، ومراعاة تدني قدرتيم عمى الفيم والإدراك والوصول بيم إلى عمى ابت
  أقصى حد ممكن.

فبالرغم من التنوع في وسائل تحديد الكفايات التعميمية في الدراسات السابقة ما بين 
الاستبيانات وشبكات الملاحظة، إلا أنيا كانت في أغمبيا تتفق في العديد من الكفايات 
التعميمية الضرورية لممارسة معمم ذوي الاحتياجات الخاصة والمينة تعميم ىذه الفئة. وقد 

اق ما بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة سواء منيا المتعمقة بالتعميم يفسر ىذا الاتف
العادي أو الخاص بمدى فعالية برامج التكوين والتدريب التي يتمقاىا معمم ذوي الاحتياجات 

في السموك الميني لممعمم و  أداءه  الإيجابيةالخاصة قبل أو أثناء الخدمة، والتي تبرز أثارىا 
ايات التعميمية في الموقف التعميمي التعممي مع التلاميذ ذوي الاحتياجات بإتقان لمكف
 الخاصة.



عرض وتحميل ومناقشة النتائج                                          الخامس: الفصل  
 

116 
 

( في أن معممي ذوي الاحتياجات :533ىذا ما تؤكده دراسة "ربيعة علاونة وأخر" )
من فئة المعاقين ذىنيا صرحوا باستفادتيم من برنامج التكوين بالرغم من كثافة الخاصة 

ي اكتساب ميارات التعامل مع المتخمفين ذىنيا وأنيم راضون كميا محتواه، كما استفادوا منو ف
 عمى ما تمقوه من تكوين.

 (22-16، ص2227) ربيعة علاونة وأخر، 

( في 4<<8" ) wai & funىي النتيجة نفسيا التي توصل إلييا كل من "أي وفن
المدارس دراسة تيدف إلى معرفة مستوى الرضا الوظيفي لمعممي التربية الخاصة في 

الخاصة بذوي التخمف العقمي في "ىونغ كونغ"، و التي خمصت إلى وجود مستوى مرتفع من 
 الرضا الوظيفي لدى غالبية معممي التربية الخاصة.

( بمدينة الرياض والذي خمص 5337وكذا دراسة "عبد العزيز بن محمد العبد الجبار")
 ممي التربية الخاصة.فييا إلى أن مستوى الرضا الوظيفي كان عاليا لدى مع

 (.87-72، ص2224عبد العزيز بن محمد العبد الجبار، )

فشعور المعمم بالقيمة الإنسانية و الروحية لما يقوم بو ويمقنو من ميارات سموكية 
لفائدة ذوي الاحتياجات الخاصة، يجعمو يحرص عمى إتقان ممارستيا والتكيف مع 

 عناصرىاالصعوبات التي قد تواجيو أثناء ممارستو لمعممية التعميمية التي تتطمب منو تكييف 
 المعاقين وحسب امكانياتيم وقدراتيم في كل نشاط.حسب احتياجات المتعممين 

 . مناقشة نتائج الفرضية الثانية:2.2 

الفرضية الثانية التي مفادىا "توجد فروق دالة احصائيا في الكفايات التعميمية لدى 
معممي ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا )الخفيفة والمتوسطة( نظرا 
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بحيث يشير الجدول رقم  المعمم في الممارسة التعميمية ليذه الفئة.لاختلاف سنوات أقدمية 
 ( إلى نتائج المعالجة الاحصائية لمفرضية.47)

" بأن الخبرة التعميمية Joung et Jackbsفي ىذا السياق يرى " يونج وجاكوبس" "
 سنوات من الخبرة. 9تتوقف عن أن تكون عاملا مؤثرا في أداء المعمم بعد 

 (337-336ص، 2221)إبراهيم قاعود وأخرون، 

ىذا ما ينطبق عمى أفراد عينة الدراسة، حيث يلاحظ أنو يغمب عمى ممارستيم 
التعميمية، التقميد والنمطية في أداء سموكات الموقف التعميمي واكتسابيا مع الوقت عمى حد 

 عمييم.( سنوات أو ممن تزيد 9سواء بالنسبة لممعممين ممن تقبل خبرتيم عن )

ولعل ذلك يرجع إلى التفاعل والاحتكاك المستمر فيما بين المجموعتين، وكذا التبادل 
المستمر لمتوجييات والارشادات بشأن عممية التدريس، وذلك أثناء الندوات والاجتماعات 
البيداغوجية التي تعقد أسبوعيا خلال السنة الدراسية، إضافة إلى حرص معممي ذو الخبرة 

( سنوات عمى ضرورة حضورىم لمدورات التدريبية لغرض تحسين 9قل من )القصيرة، لأ
 معارفيم وأدائيم الميني.

يشعر معممي ذوي الخبرة الطويمة أو من لدييم سنوات أقدمية في الممارسة كما 
( سنوات بعدم الرغبة في تغيير ممارستيم التعميمية واكتفائيم بتكرارىا أثناء 9التعميمية تفوق )

 شاطات التربوية والتعميمية مع التلاميذ.أداء الن

" بأن عدم وجود طريقة تعميمية واحدة تناسب :533في ىذا السياق يشير "الخطيب 
جميع الطمبة أمر يدركو المعممون من جية وأمر يوضحو البحث العممي من جية ثانية، 

من أساليبيم طالما وذلك غالبا ما يدفع بالمعممين إلى الاعتقاد بعدم وجود مبرر قوي ليغيروا 
 أن الأساليب متنوعة وعديدة.

 (.12، ص2227)ربيعة علاونة وأخر، 
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ذوي الخبرة القصيرة أي أقل من  الأمر الذي يجعل الفروق لا تظير ما بين المعممين
 ( سنوات ونظائرىم ممن تزيد عنيا.9)

لم تكتشف عند أثر الخبرة  التي (4>>4ىذه النتيجة تتفق مع دراسة "الحديدي منى" )
التدريسية عمى الكفايات التعميمية المطموبة لمطمبة ذوي الاحتياجات الخاصة في حين اختمفت 

( في ظيور فروق دالة لدى تحصيل معممي 5337مع نتائج دراسة "أسامة البطانية " )
يسية، وكانت الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة لمكفايات التعميمية، يعزى فييا لمخبرة التدر 

 سنوات". 8الفروق لصالح المعممين الذين لدييم خبرة دون 
(44، ص2224)أسامة البطانية،   

تسمين لوري، ولوب"  لكن اختمفت النتيجة مع ما انتيى إليو كل من "
"Stempien ;lorie et Lob  5335 إلى أن عدم الرضا كان شائعا بشكل أكبر لدى "

 خبرة.معممي التربية الخاصة الأقل 
(Stempien et Al ;2002 ;P258-267)  

كما يعود الاختلاف إلى ما ذكر أنفا فيما يتعمق بسنوات الأقدمية إلى الاختلاف بين 
 العينات المدروسة.

 . مناقشة نتائج الفرضية الثالثة:3. 2

تشير الفرضية الثالثة التي مفادىا توجد فروق دالة احصائيا في الكفايات التعميمية 
معممي ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا )الخفيفة والمتوسطة( وذلك لدى 

( نتائج المعالجة الاحصائية 48لاختلاف المؤىلات العممية لممعمم.بحيث يشير الجدول رقم )
ئج رفض فرض البحث وقبول الفرض الصفري الذي لمعطيات الفرضية الثالثة، وقد بينت النتا

توجد فروق في الكفايات التعميمية لدى معممي ذوي الاحتياجات الخاصة، يقر عمى أنو "لا 
 يعزي فييا الاختلاف إلى المؤىل العممي لممعمم.
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( الذي توصل إلى أنو " لا >;>4تتفق ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة "نصر مقابمة" )
 فايات التعميمية."التدريسية والدرجة العممية في فعالية المعمم لممارسة الكوجود لأثر الخبرة 

 (22، ص2223)إبراهيم حامد الأسطل وأخر، 

( في وجود 5337( و"أسامة البطانية" )4>>4لكن اختمفت مع نتيجة "الحديدي" )
لمكفايات التعميمية، تعزى إلى  فروق لمدى تحصيل معممي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة

ممين الذين يحممون درجة البكالوريا متغير المؤىل لممعممين. إذا كانت الفروق لصالح المع
 فأعمى".

 (45-44، ص2224)أسامة البطانية، 

ف الموجود بين العينات قد يفسر ىذا الاختلاف في النتائج السابقة بإرجاعو لاختلا
( اعتمدت عمى عينة دراسة "أسامة البطانية" 4>>4المدروسة، حيث أن دراسة "الحديدي" )

الخاصة دون تميز وتحديد لنوع الإعاقة التى يتعاممون  ( من جميع معممي التربية5337)
 معيا.

بينما اشتممت عينة الدراسة الحالية عمى فئة معممي المعوقين ذىنيا والمحددة في النوع 
)الخفيف والمتوسط( أي الفئة التي لدييا قابمية لمتعمم والتدريب "والذين يمكنيم الاستفادة من 

 ".لابتدائيابرنامج تربوي لمرحمة التعميم 
(16-15، ص1995)مصطفى النصراوي وأخر،   

خاصة عندما تقدم ليم الخدمة التربوية والتعميمية في مراكز متخصصة في التعميم 
 المكيف لاحتياجاتيم وقدراتيم.

" في دراسة أجرىا عمى تلاميذ أربعة H.goldstienعميو "جولدشتين ىذا ما يؤكد 
فصول خاصة، وتلاميذ متخمفين عقميا يدرسون في المدارس العادية، وأعاد اختبارىم بعد 
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ائل إن التلاميذ المتخمفين ذىنيا أربعة سنوات بنفس الاختبارات، فتوصل إلى رفض الزعم الق
 ة.الذين يدرسون في المدارس العادية أحسن من تلاميذ الفصول الخاص

ففسر ذلك " بأن التلاميذ قد تمقوا برنامجا دراسيا ييدف إلى حشد ىميم وكفاءة 
حاطتيم عمما  مدرسي الفصول الخاصة، وتعاون مشرف البرنامج مع مدرسي الفصول وا 

 بظروف كل طفل ومستواه الذىني والتوصيات بشأنو".
 (242-241، ص2222)ماجدة السيد عبيد، 

روقات دالة في الكفايات التعميمية بين معممي ذوي كما قد يرجع عدم تحقق وجود ف
المستوى الجامعي إلى الاعتبارات المؤىل العامي من المستوى الثانوي ونظيرىم من ذوي 

 الأتية=

( >3أن أغمب أفراد عينة الدراسة الحالية من ذوي المستوى النيائي، حيث بمغ عدد ) -
معي، أي المجموعة الأولى ( معممين من ذوي المستوى الجا39معمما في مقابل )

( من العدد الاجمالي 84-3;( بينما المجموعة الثانية مثمت )87-;:مثمت معدل )
 ( معمم.48لأفراد العينة الذي ىو )

بالعودة إلى النصوص التشريعية التنظيمية الخاصة بشروط الالتحاق بالتكوين  -
( من الجريدة 69و65الاحتياجات الخاصة، حيث تشير المادة ) الخاص بتعميم ذوي

 الرسمية لوزارة التشغيل والتضامن الوطني "أنظر الممحق الأول".

يشترط في توظيف المربين مستوى نيائي إضافة إلى سنتين تكوين، في حين  "إلا أنو
ا تابعوا بنجاح لمدة فييم أن يكونوا حائزين عمى شيادة البكالوريأن المربين المختصين يشترط 

 سنوات تكوينا متخصصا في مؤسسة تكوين عمومية متخصصة". 36
 (13-12، ص1993)الجريدة الرسمية، 
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ما يلاحظ في ذلك أنو لا يوجد اختلاف كبير في فترة التكوين المتخصص بذوي 
الاحتياجات الخاصة ما بين المربي والمربي المختص والتي ىي سنة واحدة وفي ظل 

التكوينية المستمرة التي يستفيد منيا كل من المربي والمربي المختص أثناء الخدمة، الدورات 
ىذا من شأنو أن يقضي عمى الفروق في الأداء، فيظير كل من المربي والمربي المختص 

 متكافئتين في ممارستيما التعميمية ميما كان الاختلاف في المؤىل العممي.

لتحاق بالتكوين المتخصص في تعميم ذوي إن الرغبة لدى الطالب المعمم في الا
أو حاصل عمى شيادة البكالوريا، فقد ترتبط  الاحتياجات الخاصة سواء كان بمستوى نيائي

( "بأن :;>4بالرغبة لديو وبالدافعية لمتعمم والانجاز، حيث يشير "فاروق عبد الفتاح" )
نجاز أعمال صعبة، الدافعية ترتبط بالكفايات من حيث أن الرغبة المستمرة والسعي  لمنجاح وا 

كرعاية المعوقين ذىنيا، والتغمب عمى العقبات بكفاءة وبأقل جيد ووقت ممكن وبأفضل 
 مستوى الأداء".

 (24، ص1998)مصطفى حسين باهي وأخر، 

ساىمت محتويات البرامج التكوينية والدورات التدريبية قبل أو أثناء الخدمة كما قد 
بتزويد المعممين بالمعارف، والتدريب عمى الميارات الأدائية لمكفايات التعميمية، إضافة إلى 

المعممين من الندوات الأسبوعية التي تنعقد بالمركز المتخصص، والتي يتطرق فييا استفادة 
ية )الأخصائيون النفسانيون، والتربويون، المربون والمربون المختصون، الفرق البيداغوج

تماعية( إلى تدارس المسائل البيداغوجية ومناقشة المستشار التقني، والمساعدة الاج
التي تعرقل سير العممية التعميمية واقتراح البرامج الفردية والجماعية الخاصة المشكلات 

بوي والأسري لفائدة التلاميذ المعوقين ذىنيا وأسرىم، بالتوجيو والارشاد النفسي والتر 
والاتجاىات الإيجابية التي قد يظيرىا المعممين نحو مينتيم الإنسانية وشعورىم بالمسؤولية 
نحو تعميم ىذه الفئة من المتعممين ممن يحتاجون إلى تكييف العممية التعميمية حسب 
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اللازمة لمتعميم  ا أثر عمى امتلاكيم لمكفاياتوقدراتيم وامكانياتيم، قد يكون لياحتياجاتيم 
 المكيف والتعامل بإيجابية مع ىذه الفئة القابمة لمتعمم والتدريب.

Rosenthal et Jocobsan ("4<9; )في ىذا السياق يرى "روزشال وجوكيسون" "
 بأثر توقعات المعممين في تحصيل الأطفال المتخمفين، حيث دلت دراستو بأن فيما يتعمق

"توقعات المعممين ترتبط ارتباطا إيجابيا بتحصيل ىؤلاء الأطفال في حين أن التوقعات 
 لممعممين تقمل من تحصيل ىؤلاء الأطفال".السمبية 

 (172-171، ص2222)ماجدة السيد عبيد، 

العممي لممعمم ذوي الاحتياجات الخاصة قد لا يكون لو أثر بالتالي فإن المؤىل 
الكفايات التعميمية الخاصة بأداء الموقف التعميمي مع التلاميذ المعوقين ذىنيا من  امتلاك

 فئة )الخفيفة والمتوسطة( القابمة لمتعمم والتدريب.
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 استنتاج عام:

ىدفت الدراسة الحالية إلى الإجابة عمى الفرضية الأولى التي تنص عمى توقع أن 
ت الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا )الخفيفة والمتوسطة( يمتمك معممي ذوي الاحتياجا

 التعميمية اللازمة لمتعامل مع ىذه الفئة. الكفايات

أما الفرضية الثانية والثالثة، سعت لمكشف عن الفروق في الكفايات التعميمية لدى 
معممي ذوي الاحتياجات الخاصة ويعزي فييا اختلاف في سنوات الأقدمية في الممارسة 

 ميمية مع ىذه الفئة، ومؤىمو العممي.التع

فمن خلال نتائج المعالجة الاحصائية المعروضة في جدول الفصل الخاص بعرض 
نتائج، يتبين أن معممي ذوي الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا )الخفيفة 

توجد فروق في وأنو لا والمتوسطة( يمتمكون الكفايات التعميمية اللازمة لمتعامل مع ىذه الفئة 
الكفايات التعميمية لدييم، في حين لم تظير فروق دالة احصائيا في كفايات المعممين من 
ذوي الاحتياجات الخاصة يعزى إلى المؤىل العممي، والسمك الوظيفي لممعمم وسنوات 
الأقدمية في الممارسة التعميمية مع فئة ذوي الاحتياجات الخاصة، ونوعية إعاقة التلاميذ 

 كفل بيم )الخفيفة والمتوسطة(.المت

نستخمص من خلال النتائج المتوصل إلييا في الدراسة وفي إطار حدودىا البشرية، 
والمكانية والزمانية التي أجريت فييا، أنو يبدوا أن استراتيجية تكوين وتدريب معممي ذوي 

بأنيا متأثرة  الاحتياجات الخاصة من فئة المعوقين ذىنيا )الخفيفة والمتوسطة( في الجزائر
الفئة من المجتمع والتركيز عمى ممارسة  ىذهعمى احترام والسموكي القائم  بالمنحنى الإنساني

   اللازمة لأداء الموقف التعميمي التعممي بنجاح وفعالية.مختمف الميارات التعميمية 

فيظير ذلك الأثر الإيجابي من خلال التركيز أثناء التكوين والتدريب المستمر 
ممين عمى أن تكون لدييم اتجاىات إيجابية نحو ىذه الفئة من ذوي الاحتياجات الخاصة لممع
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نحوىم. ىذا من جية ومن جية أخرى السعي إلى تكوين نظام  والشعور بالمسؤوليةوتقبميم، 
من المعتقدات، ينظر فيو إلى ىذه الفئة من المعوقين ذىنيا عمى أن لدييم قابمية لمتعمم 

والتدريب بتكييف البيئة التعميمية لاحتياجاتيم وامكانياتيم والتدريب إذا ما توفرت ليم ذلك 
الدافعية لدى المعممين لتعميم ىذه الفئة  رئيسيا في حشد وقدراتيم. وىذا الاعتقاد يشكل عاملا

ذلك ما يحقق أىداف نجاح التربية الخاصة وامتلاك الكفايات التعميمية اللازمة لتدريسيا، 
 المنشودة.
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 الاقتراحات:

يجب عمى المعممين الاهتمام بذوي الاحتياجات الخاصة خاصة فئة المعاقين ذهنيا  -
 )الخفيفة والمتوسطة(.

يجب امتلاك المعممين المؤهلات والكفايات اللازمة من أجل التعامل مع ذوي  -
 الاحتياجات الخاصة.

 الاحتياجات الخاصة.توفير الامكانيات اللازمة لممعممين من أجل التعامل مع ذوي  -
 تقريب المعممين إلى الإدارة لتقديم انشغالاتهم وأرائهم.  -
الحرص عمى إتقان العممية التعميمية ممارستها ولمتكيف مع الصعوبات التي قد - -

 تواجهها. 



 خاتمة:

يتمثل موضوع بحثنا ىذا في الكفايات التعميمية لمعممي ذوي الاحتياجات الخاصة 
للإعاقة الذىنية )الخفيفة والمتوسطة(، بحيث يعتبر المعمم وطريقة تدريسو ركنا أساسيا في 
العممية التعميمة والتربوية، ولكي يقوم المعمم بدوره الميم والحساس بكفاءة لابد أن يتمتع بقدر 
كاف من القدرات والكفايات التعميمية. بحيث يعتبر معمم التربية الخاصة المطالبة الأكثر من 
أي معمم أخر بالإعداد التربوي، لأن عممية تعميم ذوي الاحتياجات الخاصة  ليست مجرد 

 عممية تعميم فحسب، ولكنيا علاو عمى ذلك فإنيا عممية إرشاد وعلاج وتوجيو.

ي ذوي الاحتياجات الخاصة تعد خطوة جيدة في مساعدة وأن تدريب وتكوين معمم
المعمم عمى اكتساب خبرة ومؤىلات تجعمو يقدم كل ما لديو من كفاءات وقدرات لتدريس 

عادة تربية ذوي الاحتياجات الخاصة.    وتربية وا 
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 الملاحق



 (:01ممحق رقم )
 (8002مقياس الكفايات التعميمية لمعممي ذوي الاحتياجات الخاصة لغانم فاطمة )

 وزارة التعميم العالي البحث العممي
 جامعة مولود معمري

 قسم: عموم التربية.                   كمية العموم الإنسانية والاجتماعية      
 بيانات أولية

 بيانات خاصة بالمربي معمومات خاصة بالملاحظ
 الجنس ذكر:                   أنثى : المركز البيداغوجي :........................
 مربي :  مربي مختص:                اسم الملاحظ :...............................
 :............سنةسنوات الأقدمية في المينة  مينة الملاحظ :.............................

 المؤىل العممي متوسط     ثانوي       جامعي سنةخبرة الملاحظ :........................
  رقم الملاحظ :..................

 2007تاريخ إجراء الملاحظات :...../...../
 موضوع نشاط :....................

 خفيف     متوسط   مستوى القسم الملاحظ:

 التعميمات :
 أخي الملاحظ .................. أختي الملاحظة.

فيما يمي مجموعة من العبارات الرجاء منك أن تقرأىا بتمعن وتسجل ملاحظاتك حول 
ممارسة المعمم أثناء النشاط اليومي وخلال حصة دراسية مع تلاميذ ذوي الاحتياجات 

في الخانة )×( لك بوضع علامة الخاصة )فئة المعوقين ذىنيا الخفيفة والمتوسطة( وذ
المناسبة، عمما أنو لا توجد ملاحظة ميمة وأخرى غير ميمة، وأن إجابتك سوف تخص 

 بالسرية ولا تستغل إلا لغرض البحث العممي.
 شكرا جزيلا لتعاونكم معنا

 مثال توضيحي :
 لا يمارسها يمارسها أحيانا يمارسها دائما الفقرات

   × التلاميذيمقي التحية عمى  -01
 



يمارسها  الفقرات الأبعاد
 دائما

يمارسها 
 أحيانا

لا 
 يمارسها

 
الييئة 

الملائمة 
 لمنشاط

يطرح في بداية الحصة سؤالا مفتوحا عمى المتعممين حول النشاط  -1
 الماضي.

يستذكر المعمم جزءا من النشاط الماضي ويطمب من المتعممين  -2
 عناصر النشاط. استكمال باقي

يستخدم أشياء مألوفة في حياة المتعممين ويربطيا بنشاط اليوم  -3
 لغرض استثارة دافعيتيم. 

   

تسيير 
 النشاط

يقوم في المرحمة الأولى من مراحل طريقة سوقان التعميمية و  -1
 المتدرجة بعرض عممي لمنشاط أمام المتعممين.

التعميمية لسوقان من يطمب في المرحمة الثانية من الطريقة  -2
 المتعممين أن يبينو لو ما تعمموه من العرض باستخدام الإشارات فقط.

يطرح في المرحمة الثالثة من طريقة سوقان سؤالا عمى المتعممين  -3
 حول موضوع النشاط ويلاحظ إجاباتيم الشفوية.

يستخدم الوسائل التعميمية الملائمة لمراحل إنجاز النشاط اليومي  -4
 أىدافيا. حسب

ينوع في استخدام الوسائل في كل مرحمة ليثبت المعارف عند  -5
 المتعممين.

 يعتمد عمى الألعاب التربوية في تنفيذ النشاط. -6
يذكر المتعممين بما تعمموه في المرحمة السابقة قبل الانتقال إلى  -7

 المرحمة الآتية.
عرض  يراعي التدرج في المراحل من الجزء إلى الكل أثناء -8

 النشاط.
يراعي التدرج في المراحل من السيل إلى الصعب أثناء عرض  -9

 النشاط.
 يتابع باستمرار تطبيق المتعممين لخطوات النشاط. -10
 يتحكم في تسيير الوقت أثناء تنفيذه لممراحل الثلاث لسوقان. -11
 يوجو المتعممين الذين لدييم صعوبات تعميمية أثناء النشاط. -12
 مستعدا دوما لتقديم المساعدة لممتعممين عندما يطمبونيا. -13

   



الاتصال 
والتفاعل 
 الصافي 

 يستعمل لغة بسيطة وقصيرة أثناء عرض النشاط. -1
 ينادي المتعممين بأسمائيم أثناء تقديم النشاط. -2
ثارة. -3  يتفاعل مع المتعممين بحيوية وا 
 يمنح المتعممين فرص المشاركة في النشاط. -4
واصل  -يستخدم عبارات شفوية لتعزيز ولمدح المتعممين )مميح -5

 ...الخ( أثناء النشاط.
يماءات بالوجو لتحفيز المتعممين أثناء النشاط  -6 يستخدم إشارات وا 

 أسفل(.-)تحريك الرأس أعمى
 يشجع الأطفال عمى التعبير أثناء النشاط. -7
 يستخدم أسئمة تثير تفكير المعممين. -8
 متعمم.       يستخدم نمط التفاعل والاتصال من نوع: معمم -9

متعممين بشكل         يستخدم نمط التفاعل من نوع : معمم  -10
 تبادلي.

يشجع نمط الاتصال والتفاعل بين المتعممين أنفسيم أثناء  -11
 النشاط.

 يشرك كل المتعممين في النشاط. -12
قتضيات الموقف يغير من نبرة الصوت وشدتو حسب م -13

 التعميمي.
 

   

 
 

تقييم 
تسيير 
 النشاط

يطرح أسئمة شفوية في نياية مرحمة لمتأكد من تمكن المتعممين  -1
 من المرحمة.

يكمف المتعممين بنشاط يوظفون فيو ما تعمموه في المرحمة الأولى  -2
 والثانية.

يستثمر الصعوبات التعميمية لممتعممين في تعديل خطوات سير  -3
 تبسيط المفاىيم(.-النشاط )تنويع الوسائل

يستخدم بطاقات الملاحظة الخاصة بالتقييم اليومي للأداء الفردي  -4
 لممتعمم.

   

  
 


