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 أ 

  إهʗاء

 

 ʧȄʜȄʜالع ʧیʙالʨاس: إلى الʻهʺا الله  -إلى أغلى الʤحف-  

في مʛʽʶتي الʱعلॽʺॽة، ودعʨاتهʺا الʸادقة، مʱعهʺا  -Ǽعʙ الله  -والʚیʧ ؗان لهʺا الفʹل 

  العʺل الʸالح. الله Ǽالʴʸة والعاॽɾة، وأʡال في عʺȄʛهʺا على

ȑادʕف ʠॼي ونʻʽة عʛإلى ق  

  أخʨاتي الغالॽات: صʨنॽة ولʽلॽة.

  سʺاعʽل...إوȂلى ؗل زمʽلائي  وأصʙقائي: فازȄة، لʽلة، حॽاة، 

.ʛیʙقʱام والʛʱوالاح ʖʴال ʧم ʛʽʰؗ رʙي قʰفي قل ʦله ʧإلى ؗل م  

عا وعʺلا إلى ؗل مǽ ʧقع نʛʤه على هʚا الʳهʙ الʺʨʱاضع، وعʶى الله أن ʳǽعله علʺا ناف

  مقʨʰلا.

ȊǺاة خاॻح 

 

 

  

 

  

  



 ب 

  إهʗاء

ʦʶǼ الله والʛȞʷ له عʜوجل على الʙرجة الʱي بها أنا الʨʽم، واالʸلاة والʶلام على 

.ʦه وسلॽصلى الله عل ʙʺʴله مʨرس  

أهȐʙ عʺلي هʚا، ȞǼل تʨاضع إلى مॼʻع الʻʴان والأمان ورمʜ الॽʴʹʱة والʨʺʸد، 

ʨاحي هʳت معي، فؔان نʛوسه ʗʰي تعʱها الله. إلى الʤة حفॽحلʺها إلى أمي الغال  

إلى الȑʚ مʻʴʻي الॽʳʷʱع ولʦ یʵॼل علي ʳǼهʙه وماله ʨʡال سʨʻات الʙراسة إلى أبي 

  الغالي حفʤه الله.

" أنʝॽ" و  اإلى إخʨاتي وسȑʙʻ في حॽاتي أوّلهʦ " جʽلالي" وزوجʱه "حॽȞʺة" وأبʻائهʺ

ي مʛاد، وȂلى أخʱي الغالॽة "ماسʧʱ" و "أیلان"، وȂلى أخي "مʨسى" وزوجʱه، وȂلى أخ

  "صاॽɾة" حفʤهʦ الله.

وȂلى الȑʚ لا ʡالʺا وقف إلى جانʰي وسانʙني في مʨʷارȑ الʙراسي، شʥȄʛ حॽاتي 

  زوجي "غʻي".

 "ʙʽقة " و"بلعȄزوجي "رز ȑʙلى والȂعة " صارة " وʨلʙوال "ʦॽʂاʛة "، و" إبॽنʨته "صʨخȂو

  حفʤهʦ الله.

  هʚا العʺل صǽʙقʱي " حॽاة ".إلى الʱي تقاسʺʗ معها حلاوة ومʛارة 

ل صǽʙقاتي: لʽلॽة، غॽʻʺة، Ȅʛؗʺة، ثʻʽʻة، زʻȄة.   وؗ

  فازȂة ʙؕوم.



 ت 

  

ʙȜʵة الʸكل  

 Șʽفʨʱȃانه وتعالىوʴॼالله س ʧاضعمʨʱʺا العʺل الʚا هʻʽأنه ،Ǽ مʙقʱا الʺقام الʚا في هʻل ʖʽʢȄو، ʛȞʷال

والعʛفان لؔل مʧ ساعʙنا على إتʺامه، وȂنʻا نقʙم Ǽعʦॽʤ الʛȞʷ والʱقʙیʛ ووافʛ الإمʻʱان للʨʱؗʙر الفاضل 

ʘʽ ؗان لʨʱجʽهاته ، حالʛʽʰؔ واهʱʺامهالʘʴॼ  هʚا العॽʤʺة في الإشʛاف على على جهʨده "ʟʦاǺة فʗȂʙب"

  فʜʳاه الله عʻا خʛʽ الʜʳاء في الʙنॽا والآخʛة. ،أبلغ الأثʛ على إتʺام هʚا العʺل ،وتʨاضعه الॽّʁʺه

 ʦلهʨʰات لقȄʨانʲي في الʻرسي والʺهʙʺه والإرشاد الॽجʨʱال ȑارʷʱʶراء ومʙم ʛȞى شʶʻا لا نʻكʺا أن

ا أبʙوه مʧ إسʳʱاǼة وتعاون لȘʽʰʢʱ هʚه الʙراسة  ،ʶʺǼاعʙتʻا، وجʺॽع أفʛاد عʻʽة الʙراسة ّ̋   .ل

لʨا Ǽقʛاءة هʚه الʺʛؗʚة ومʻاقʱʷها. الʺʻاقʷة الʺʨقʛةوأشʛȞ أعʹاء لʻʳة  ّ́   الʚیʧ تف

 ʛȞʷا ؗل الʻم ʦفله ʙʸق ʛʽغ ʧم ʦهʛؗذ ʧا عʻغفل ʧاب الفʹل، أمّا مʴأص ʧم ʦتهʛؗذ ʧلاء مʕه

.ʛیʙقʱوال  

) ُʔʻه أَنॻَْلȀَو ʕُْل َؕʦََه تॻَْي إلاَ عَلʹʻفʦُوَمَاْ ت ʕُْعʠَʯَْالإْصلاَحَ مَاْ إس ʗُȂإن أُر(  

  )88(سʨرة هʨد، أǽة 



 ح 

  فهʙس الȂʦʯʲʸات
  

  الʦʸضʦع                                                                                     الʶفʲة

  أ......................................................الإهʙاء.......................................

.....................................ʛیʙقʱوال ʛȞʷت................................................ال  

  ح..............................................................ات.....................الʺȄʨʱʴ فهʛس

  د........................................................................الʙʳاول............... قائʺة

  ز.......................................................قائʺة الأشȞال...............................

........Șس.............................................................................قائʺة الʺلاح  

  1.............................................................................................مقʙمة

 ȏʙʢʹال ʔانʱال  
  الفʶل الأول: الإʟار العام للʗراسة

 07...............................................................................إشȞالॽة الʙراسة .1
 11.......................................فʛضॽات الʙراسة.....................................  .2
 12...............................................................................الʙراسة أهʙاف .3
 12...............................................................................الʙراسة أهʺॽة  .4
5.  ʦॽʂة مفاॽائʛفاتها الإجȄʛراسة وتعʙ13...........................................................ال 
 13.............................................مʱغʛʽات الʙراسة................................. .6
 14..............................................الʙراسات الʶاǼقة............................... .7
 28..................................................................لʙراسة..............ا حʙود .8
  

  



 خ 

  الفʶل الʰاني: الʘؕاء الʦجʗاني

.......ʙʽ31......................................................................................تʺه  

 ʚ..........................................31ؗاء الʨجʙاني..........................مفهʨم ال .1
 35..................................الʛʤʻة الʱارॽʵȄة لʤهʨر مفهʨم الʚؗاء الʨجʙاني........... .2
 37.......................................نʺاذج الȄʛʤʻة الʺفʛʶة للʚؗاء الʨجʙاني............. .3
  52.........................................أهʺॽة الʚؗاء الʨجʙاني........................... .4
 55..................................................................مهارات الʚؗاء الʨجʙاني .5
 57............................نȄʛʤة الʚؗاء الʨجʙاني.... أهʙاف الʛʰامج الʱعلॽʺॽة الʺʙʻʱʶة إلى .6
 58.............................................................تॽʰʢقات الʚؗاء الʨجʙاني..... .7
 61...............................................................تॽʺʻة الʚؗاء الʨجʙانيبʛامج  .8
  64.......................................................للʚؗاء الʨجʙاني..... الʶʺات العامة .9
 ॽʀ.........................................................66اس الʚؗاء الʨجʙاني............ .10

  69.....................................................................خلاصة.....................

  لʖ: أسالʔʻ الʯفʙʻؒالفʶل الʰا

.....................ʙʽ71........................................................................تʺه  

 71......................................أسالʖʽ الʱفʛʽؔ...............................مفهʨم  .1
2. .....Ȑʛات الأخʛʽغʱʺال ʠعॼب ʛʽؔفʱال ʖʽ77.......................................علاقة أسال 
3.  ʖʽة أسالʛؔي لفʵȄارʱر الʨʢʱتال.............ʛʽؔ80..........................................ف 
4. .....ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʅॽʻʸ81..............................................................ت 
5. ....ʛʽؔفʱال ʖʽة لأسالॽالأساس ȏادॼʺ83.....................................................ال  
6. ..... ʛʽؔفʱال ʖʽات أسالʜʽʺ86..............................................................م 
 87..................................................................نʺʨذج سʛʽʱنʛʰغ......... .7
 88.................................سʺات الأفʛاد حʖʶ الأسلʨب الʽʺǽ ȑʚلʨن لإسʙʵʱامه..... .8
9. .......ʛʽؔفʱال ʖʽة لأسالʛʶات الʺفȄʛʤʻ93..................................................ال 
10. .....ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʨʺة في نʛثʕʺامل الʨ108..............................................الع 
11. ..ʛʽؔفʱال ʖʽة أسالॽʺ110..................................................................أه 

  111.................................................................................خلاصة........



 د 

  الʯعلʤॻ الʰانȏʦ : الʙاǺعالفʶل 

.................ʙʽ113.........................................................................تʺه  

1. ................ȑʨانʲال ʦॽعلʱم الʨ113...................................................مفه 
2. .......ȑʨانʲال ʦॽعلʱي الʵȄارʱر الʨʢʱ115..................................................ال 
3. ......ȑʨانʲال ʦॽعلʱائف الʣ125............................................................و 
 126................................الʱعلʦॽ وتʦॽʤʻ مʶارات الʱعلʦॽ في الʜʳائȞॽʂ...ʛلة الʤʻام  .4
5. ............... ʛائʜʳفي ال ȑʨانʲال ʦॽعلʱات الʜʽʺ128.......................................م 
 129............................................................الॼاكالʨرȄا.................. .6
7.  ʛائʜʳفي ال ȑʨانʲال ʦॽعلʱةالॽʳॽاتʛʱة........ واسॽʺʻʱ130....................................ال 
8. ..............ȑʨانʲال ʦॽعلʱ133.................................................إصلاحات ال 
9. ...........ȑʨانʲال ʦॽعلʱ137.........................................................مهام ال 
10. .........ȑʨانʲال ʦॽعلʱاف العامة للʙ137.................................................الأه 
11. ..........ȑʨانʲال ʦॽعلʱة الॽʺ140..........................................................أه 
12.  ʦॽعلʱالǼ ȑʨانʲال ʦॽعلʱ144.........................................العالي............علاقة ال 
13. ..ʛائʜʳة في الȄʨȃʛʱمة الʨʤʻʺاجه الʨي تʱاكل الʷʺ145.....................................ال 

  146 ........................................................................خلاصة .............

 ʔانʱراسةالʗاني للʗʻʸال  
  : الإجʙاءات الʸʹهॻʱة للʗراسةالʳامʛالفʶل 

.........................ʙʽ149.................................................................تʺه  

 149....................................................الǼ ʛʽؗʚʱفʛضॽات الʙراسة............ .1
 150........................................................الʙراسة....................مʻهج  .2
 151..................................................إجʛاءات الʙراسة الأساسॽة............. .3
 161...............................................مȞان وزمان إجʛاء الʙراسة الفعلॽة......... .4
 161....................................................أدوات جʺع الॽʰانات................. .5
 178................................................إجʛاءات تȘʽʰʢ الʙراسة................. .6
 179...................................إجʛاءات تفȄʛغ الॽʰانات وȂعʙادها للʴʱلʽل الإحʸائي... .7



 ذ 

  180.....................................................أسالʖʽ الʺعالʳة الإحʸائॽة........ .8
  180...................................................................................خلاصة.....

  
 الʗراسة الʗʻʸانॻة مʹاقʵة نʯائجتفʙʻʴ و : عʙض و الʴادسالفʶل 

..................................ʙʽ182.........................................................تʺه  

 182...........................................عʛض نʱائج الʙراسة الʺʙʽانॽة.................... - 1
  191............................................انॽة...........مʻاقʷة نʱائج الʙراسة الʺʙʽتفʛʽʶ و  - 2
 205..........................................العام..................................... الاسʱʻʱاج -
 207...........................................................................خاتʺة............ -
 209...... ......................................................................مقʛʱحات الʙراسة −
 212 ........................................................الʺʛاجع............................ −
− .Șالʺلاح  



 د 

  

  

  

 ʤرق

  الʗʱول

  الʶفʲة  لعʹʦانا

یʨضح الفʛوق بʻʽالʻʺاذج الʺʱʵلʢة (نʺاذج الʶʺات) نʺاذج الأداء (القʙرة) الʺفʛʶة   01

  للʚؗاء الʨجʙاني.

38  

  41  الʨجʙانيیʨضح نʺʨذج مایʛوسالʨفي في الʚؗاء   02

  Bar-on 1997    42یʨضح نʺʨذج الʺʱʵلȌ ب   03

  48  نʺʨذج الʚؗاء الʨجʙاني حʖʶ فʙȄʛمان   04

  90  خʸائʟ الأفʛاد حʖʶ الȞʷل   05

06   Ȑʛفات أخʶفل ʧها مʛʣاʻن وما یʨʶامʛȃن وʨʶȄة هارȄʛʤفي ن ʛʽؔفʱال ʖʽ94  أسال  

  107  للॽʁادة الʺॽʵة ʲʺǽل خʸائʟ أفʛاد حʖʶ أجʜاء الʙماغ في نȄʛʤة هʛʽمان  07

  151  یʨضح مʱʳʺع الʙراسة مʨزع حʖʶ الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة.  08

  154  یʨضح مʱʳʺع الʙراسة مʨزع حʖʶ الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة.  09

10  .ʝʻʳال ʖʶزع حʨراسة مʙع الʺʱʳضح مʨ156  ی  

  157  یʨضح مʱʳʺع الʙراسة مʨزع حʖʶ الʸʸʵʱات الʙراسॽة  11

  159  حʖʶ الʧʶ یʨضح مʱʳʺع الʙراسة مʨزع  12

 قائʸة الʗʱاول



 ذ 

  ॼɺ  164ارات الʺॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني قʰل و Ǽعʙ الʱعʙیل.  13

ʦॽʀ معاملات الإرتॼاȋ بʧʽ درجة ؗل ॼɺارة مॼɺ ʧارات مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني   14

  )60والʙرجة الؔلॽة للॼعʙ الʱي تʱʻʺي إلॽه عʻʽة الʙراسة الإسʢʱلاॽɺة (ن=

166  

ʦॽʀ معاملات الإرتॼاȋ  بʧʽ درجة ؗل Ǽعʙ والʙرجة الؔلॽة لʺॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني   15

  ). 60لعʻʽة الʙراسة الإسʢʱلاॽɺة (ن= 

167  

ʦॽʀ معاملات الإرتॼاȋ بʧʽ ؗل ॼɺارة والʙرجة الؔلॽة الʺقاس الʚؗاء الʨجʙاني لعʻʽة   16

  ).60الʙراسة الإسʢʱلاॽɺة (ن= 

169  

للفʛوق بʧʽ مʨʱسʢي الʺʨʺʳعʧʽʱ على مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني نʱائج إخॼʱار "ت"   17

  وأǼعاده الفॽɺʛة.

171  

ʦॽʀ معاملات ثॼات الʺȃʨʶʴة ȄʛʢǼقʱي ألفا ʛؗونॼاخ والʜʳʱئة الॽɿʸʻة لʺॽʁاس   18

  ).60الʚؗاء الʨجʙاني لعʻʽة الʙراسة الإسʢʱلاॽɺة (ن=

172  

صʨرته الʻهائॽة على خʺʶة یʨضح تʨزȄع ॼɺارات مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني في   19

  أǼعاد.

173  

  175  تʨزȄع الʨʻʰد قائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ سʛʰʻʱغ.  20

  176  صʙق الʺقارنة الॽɾʛʢة لʺॽʁاس أسالʖʽ  الʱفʛʽؔ لʛʰʻʱʶغ  21

  177  بʧʽ معاملات ثॼات مॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʛʰʻʱʶغ ȄʛʢǼقة الʜʳʱئة الॽɿʸʻة  22

  178  معامل الॼʲات ألفا ʛؗونॼاخ لʺॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʛʰʻʱʶغ.   23

بʧʽ معاملات الإرتॼاȋ بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʚؗاء الʨجʙاني لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة   24

.ȑʨة ثانʲالʲال  

183  



 ر 

  184  بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʶائʙة لȐʙ عʻʽة الʙراسة.  25

  186  الʙراسة وفقا لʺʱغʛʽ الʝʻʳیʧʽʰ الفʛوق في الʚؗاء الʨجʙاني لȐʙ عʻʽة   26

27  ʝʻʳال ʛʽغʱʺراسة وفقا لʙة الʻʽع Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽوق في أسالʛالف ʧʽʰ187  ی  

  188  یʧʽʰ الفʛوق بʧʽ العلʺʧʽʽ والأدبʧʽʽ في الʚؗاء الʨجʙاني.  28

29   ʟʸʵʱال ʛʽغʱʺراسة وفقا لʙة الʻʽع Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽوق في أسالʛالف ʧʽʰی

ʧʽʽالأدب)-(ʧʽʽʺالعل  

190  

  

  

   

 

 

  

  

  

 

  

  



 ز 

  

  

  الʶفʲة  العʹʦان  رقʤ الȜʵل

01  ʛائʜʳفي ال ȑʨانʲال ʦॽعلʱام الʤʻلة الȞॽʂ  127  

  152  تʨزȄع أفʛاد الʺʱʳʺع الأـʸلي حʖʶ الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة  02

  155  تʨزȄع مʱʳʺعالʙراسة حʖʶ الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة  03

04  ʝʻʳال ʖʶراسة حʙع الʺʱʳع مȄزʨضح تʨ156  ی  

  158  یʨضح تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʟʸʵʱ الʙراسي  05

06  ʧʶال ʖʶة حʻʽاد العʛع أفȄزʨ159  ت  

07  ʧʶال ʖʶة حʻʽاد العʛع أفȄزʨ160  ت  

  

  

  

  

  

  

  

 قائʸة الأشȜال



 س 

  

  

Ȗʲلʸال ʤان  رقʦʹالع  

  مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني  01

02   ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁم  

  الʙراسة الأساسॽةنʱائج   03

  

  

  

  

  

  

  

  

 Ȗلاحʸة الʸقائ

               



 1 

  الʸقʗمة:  

أدȐ الʷعʨر تʜʽʴ علʦ الʻفʝ إلى العامل الʺعʛفي على حʶاب العʨامل الأخȐʛ إلى حʙوث تغʛʽ في    

ȞʺǼانʱه في الʱأثʛʽ على  الاعʛʱافنʛʤة الʨȞॽʶلʨجʧʽʽ إلى الʨجʙان، ودوره في حॽاة الإنʶان، وȂلى ضʛورة 

الʶلʨك، فالʨجʙان مʨȞن أساسي للॽʸʵʷة، وʷȄار إلॽه ضʺʧ مفاʦॽʂ معʻʽة، ؗالʺʷاعʛ والعʨاʡف... إذاً 

هʚا الأخʛʽ لʝॽ مʻفʸلاً عʧ الʱفʛʽؔ، فؔل مʧ الʱفʛʽؔ والʨجʙان عʺلʱʽان مʙʱاخلʱان مȞʺلʱان لॼعʹهʺا 

.ʠعॼال  

   ʻال الʳʺفي ال ʧʽʲاحॼال ʦʤه معʳإت ʙاني، خاصة في ولقʙجʨؗاء الʚع الʨضʨإلى دراسة م ȑʨȃʛʱي والʶف

ا له مʧ أهʺॽة Ǽالغة في حॽاة الفʛد، في سʽʰل مʨاجهة الʱقʙم الȄʛʶع في مʳال الʨʻؔʱلʨجॽا  ّ̋ الʙول الغॽȃʛة، ل

  العلʺॽة.

  ) ʖʢح ʨاد أبʕف ȑʛʸʺجي الʨلʨȞॽʶال ʛؗʚȄي 1973وʸʵʷؗاء الʚذجه الʨʺفي ن (Personal 

intelligence   عيʨضʨʺؗاء الʚؗاء هي: الʚال ʧاع مʨاك ثلاثة أنʻأن هObjective intelligence، 

مʛتȌॼ  الاجʱʺاعيالʺʛتʢॼة Ǽالʺʳالات الأكادॽʺǽة والʙراسॽة ؗالعلʨم والȄʛاضॽات واللّغة وغʛʽها. والʚؗاء 

، Ǽ2007الʱفاعل مع الآخʧȄʛ، والʚؗاء الʸʵʷي مʛتʳʺǼ Ȍॼالات ذات صلة Ǽالʨجʙان (ʛʽʷǼ معʺȄʛة، 

  ).14ص

)، في 1976جʽلفʨر ( Guilfordفأول مʧ تʦّ الʱلʺॽح إلى مفهʨم الʚؗاء الʨجʙاني مʧ خلال ما إقʛʱحه     

قʦʶ الʚؗاء جاردنGardner  ʛوجʨد نʨع جʙیʙ مʧ الʚؗاء، ؗʺا أنّ  افʛʱضنʺʨذجه "بॽʻة العقل"، 

والʚؗاء  ،على فهʦ مʷاعʛ الآخʧȄʛهي الʚؗاء قʙرة الفʛد و الʸʵʷي إلى نʨعʧʽ مʧ الʚؗاء بʧʽ الأفʛاد، 

 ʛʰʱعǽ اʻه ʧة، ومॽاتʚوافع الʙوال ʛاعʷʺال ʦد على فهʛرة الفʙد هي قʛداخل الفGardner  ةʢلاقة نقʢان

  ).19، ص2014الʚؗاء الʨجʙاني (بلال نʳʺة، 
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دانʽل جʨلʺان ʱؗاǼه عʧ الʱعلDaniel goleman  ʦॽ) بʙأ العالʦ الأمȞȄʛي  1994وفي عام (    

 الانفعالاتأو معʛفة القʛاءة والʱؔاǼة الʨجʙانॽة، ذلǼ ʥعʙ ما قʛأ عEmotional literacy   ʧني الʨجʙا

ॽارس، لʙʺرة للʛؔʱʺاراته الȄفة عامة، وزʸǼ ʛاعʷʺاني، عوالʙجʨال ʦعلʱلل ȑدʕامج تʛب ʧم مʙقǽ ف ماʛّ

ان ʱؗاǼه عام مایʛ سالʨفي ʸǼفة خاصة، تʦّ تغʛʽʽ عMayer and salovey  ʨʻوقʛاءته أǽʹا لأعʺال 

وتʹʺʧ معلʨمات عʧ العʨاʡف، ،  Emotional intelligenceونʛʷه Ǽإسʦ "الʚؗاء الʨجʙاني"  1995

  ).19، ص2014والʺʷاعʛ، والʺخ، Ǽعʙها تʜایʙت مʕلفاته الʺʛتʢॼة Ǽالʚؗاء الʨجʙاني (بلال نʳʺة، 

، ʨؗن أن الʚؗاء الʨجʙاني هخʛ فالʚؗاء الʨجʙاني ǽعʙ مʧ أهʦ العʺلॽات الʱي تفʛʶ مȐʙ تفʨق الفʛد أو تأ   

 ʛʶفǽ%80  أن ʧʽد، في حʛاح الفʳن ʧة  20%مॽʺع الأهॼʻا تʻه ʧه، ومʙؗاء وحʚها معامل الʛʶفǽ Ȍفق

 ʚʽلامʱال Ȑʙفة عامة، ولʸǼ هاʽف ʙاجʨʱي یʱالات الʳʺلف الʱʵد في مʛالف Ȑʙاني لʙجʨؗاء الʚلل Ȑʨʸفي الق

  . )41، ص2017 (خاȌǼ لʽلॽة، إنʳازاتهʦ الʙراسॽة ʸǼفة خاصة

دȐ إلى الʷؔف الهام عʧ الʚؗاء الʨجʙاني، الʳاعل مʧ الفʛد هʱʺام الʺʜʱایǼ ʙالʚؗاء ودراسʱه أفإن الإ  

 ȌǼلاً  لانفعالاتهضاʨʴه  مǼة إلى ال انفعالاتॽʰلʶا  انفعالاتʢॼض ʛʲد الأكʛأن الف ʙ ʕؗة، مʺا یॽابʳǽإ

وصاحʖ تʨاصل  اجʱʺاॽɺاً ماهʛ انفعالॽا هʨ ا، ؗʺا أن الʺȌॼʹʻ وجʙانॽً  ذؗاءهʨ الأكʛʲ  لانفعالاته

  إʳǽابي. اجʱʺاعي

العقلॽة غʛʽ الʺʛئॽة الʱي ǽقʨم بها الʙماغ، عʙʻما یʱعʛض لʺʛʽʲ یʦʱ فالʱفǽ ʛʽؔعʛʰʱ سلʶلة مʧ الʷʻاʡات   

ɹً̡  ،عȘȄʛʡ ʧ واحʙة أو أكʛʲ مʧ الʨʴاس الʶʺʵة اسॼʁʱاله Ǽ ʧʽʶة (حʛʰʵقف أو الʨʺى في الʻمع ʧا ع

  )  123، ص2003لʳʻار، شʴاتة، زʖʻȄ ا

Ȅʛʡقة الʱفʛʽؔ  فهʦ ، بهʙفǼه مʳال علʦ الʻفʝ الʺعʛفي والȑʨȃʛʱ  اهʦʱالʱي  الʱفʛʽؔ مʧ أكʛʲ الʺʨاضॽع   

  ).278، ص2019مʷاكله (جاب الله خلف الله، بʨفاتح مʙʺʴ،  مʧ أجل مʶاعʙة الفʛد في مʨاجهة وحلّ 
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     ʖʶح ʛʽؔفʱغوللʛʰنʛʽʱف على أنها  سʛُع ʙد، وقʛة الفॽʸʵلاف شʱإخǼ لفʱʵǽ بʨأسل ʛʷله ثلاثة ع

"Ȅʛʡقة الفʛد الʺفʹلة في الʱفʛʽؔ عʙʻ أداء الأعʺال، وهʨ لʝॽ قʙرة، إنʺا هʨ تفʹʽل لاسʙʵʱام القʙرات 

القʙرات)"  (جاب الله خاف الله -أسالʖʽ الʱفʛʽؔ-وȄقع بʧʽ الॽʸʵʷة والقʙرات (الॽʸʵʷة

  ).279، ص 2019وآخʛون،

لأن معʛفʻʱا Ǽأسالʖʽ  إن الإهʱʺام Ǽʺفهʨم أسالʖʽ الʱفʛʽؔ مʧ العʨامل الʺʕثʛة في العʺلॽة الȄʨȃʛʱة، نʛʤاً    

تʶاعʙنا في تʙʴیʙ الʛʢائȘ الʺʻاسॼة في تعلॽʺهʦ وȂرشادهʦ وتʨجʽههʦ وتʙʴیʙ  ،الʱفʛʽؔ الʱي ǽفʹلها الأفʛاد

وتॽʺʻة  ،مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʙراسي لʙیهʦ ارتفاعالʨسائل الʺلائʺة، لʱقʦॽʽ مʺا یʕدȑ في الʻهاǽة إلى 

  ).  278، ص2019العʺلॽة الȄʨȃʛʱة (جاب الله خلف الله، بʨفاتح مʙʺʴ، واسʱغلال قʙراتهʦ  في 

، وعʙم إهʱʺامها بʨʢʱر الʨʺʻ والʱفʛʽؔ وآلॽاته اسॽʱعابهارغʦ عʙم جʙوȐ الʺʻاهج الʙراسॽة القǽʙʺة على    

تفʛʽؔ الॼاحʧʽʲ في الʺʙʽان إلى بʻاء مʻاهج دراسॽة حʙیʲة تهʙف إلى دراسة وعʻاصʛه، فʚلʥ أدȐ إلى إعادة 

 ʧة، ومॽالʴة الॽʶȄرʙʱق الʛʢرس في الʙʺائف الʣو ʦأه ʧم ʙي تعʱه والʱʽʺʻق تʛʡو ،ʛʽؔفʱال ʦॽة تعلॽɿॽك

ʽؔفʱال ʖʽعلى أسال ʜʽ ʛؗʱفإن ال ʦثʟॽʴʺʱوال ʘʴॼال Șʴʱʶǽ اʛات أمǼ ʛ احʛʺلف الʱʵفي م ʚʽلامʱال Ȑʙل ل

  الʙراسॽة الʱعلॽʺॽة، لॽʢʱʶॽعʨا مʨاجهة ما ǽعʛʱضهʦ مʧ صعȃʨات عʺلॽة، دراسॽة ؗانʗ أم حॽاتॽة.

    ʚʽتلام Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽأسالǼ انيʙجʨؗاء الʚال ʧʽالعلاقة ب ʧع ʘʴॼة في الॽالʴراسة الʙام الʺʱأتي إهȄو

العʻʽة وفȘ مʱغʛʽ الʝʻʳ  أفʛادوالʷؔف عʧ الفʛوق في نفʝ الʺʱغʛʽات بʧʽ  ،الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ مʧ جهة

.ʟʸʵʱوال  

    ȑʨʱʴǽ ،قيॽʰʢت ʖوجان ȑʛʤن ʖجان :ʧʽʽأساس ʧʽʰة إلى جانॽالʴراسة الʙال ʦॽʶتق ʦّف تʙا الهʚغ هʨلʰول

 كل واحʙ مʻهʺا على مʨʺʳعة مʧ الفʨʸل وتॼʶقهʺا مقʙمة، وجاءت فʨʸل الʙراسة على الʨʴʻ الʱالي:
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  لʸʵȂو :ȏʙʢʹال ʔانʱال 

، وʧʺʹʱȄ الʵلॽɿة الȄʛʤʻة، الإشȞالॽة، الفʛضॽات، أهʙاف الأول: یʰʸʯل في الإʟار العام للʗراسةالفʶل 

  الʙراسة، أهʺॽة الʙراسة، تʙʴیʙ الʺفاʦॽʂ، حʙود الʙراسة.

وʧʺʹʱȄ مفهʨم الʚؗاء الʨجʙاني، الʛʤʻة الʱارॽʵȄة لʤهʨر  ،الʰاني: یʰʸʯل في الʘؕاء الʦجʗاني الفʶل

ʻاني، الʙجʨؗاء الʚة الॽʺॽعلʱامج الʛʰاف الʙه، مهاراته، أهʱʽʺاني، أهʙجʨؗاء الʚة للʛʶة الʺفȄʛʤʻاذج الʺ

الʺʙʻʱʶة إلى نȄʛʤة الʚؗاء الʨجʙاني، تॽʰʢقاته، بʛامج تॽʺʻة الʚؗاء الʨجʙاني، الʶʺات العامة الʚؗاء 

  الʨجʙاني.

ʙʻؒفʯال ʔʻل في أسالʰʸʯی :ʖالʰل الʶالف ʠعॼه بʱمه، علاقʨمفه ʧʺʹʱȄر ، وʨّʢʱال ،Ȑʛات الأخʛʽغʱʺال

ʛʽؔفʱال ʖʽة أسالʛؔي لفʵȄارʱب الʨالأسل ʖʶاد حʛاته، سʺات الأفʜʽʺة له، مॽالأساس ȏادॼʺفاته، الॽʻʸت ،

.ʛʽؔفʱال ʖʽة أسالॽʺه، أهʨʺة في نʛثʕʺامل الʨة له، العʛʶات الʺفȄʛʤʻامه، الʙʵʱن لإسʨلʽʺǽ ȑʚال  

 ȏʦانʰال ʤॻعلʯل في الʰʸʯع: یǺاʙل الʶالفʱȄاته، ، وʜʽʺه، مʱلȞॽʂ ،ائفهʣة، وॽʵȄارʱوره الʚمه، جʨمفه ʧʺʹ

الॽʺʻʱة وȂصلاحاته، مهامه، أهʙافه، أهʺʱʽه، علاقʱه  الॼاكالʨرȄا، الʱعلʦॽ الʲانȑʨ في الʜʳائʛ وȂسʛʱاتॽʳॽة

.ʛائʜʳة في الȄʨȃʛʱمة الʨʤʻʺاجه الʨي تʱاكل الʷʺاً الʛʽالعالي، وأخ ʦॽعلʱالǼ   

  ʥʻ إثʹʥʻ هʸا:الʱانʔ الॻʮʠʯقي: وʸʵȂل فʶل

 :ʛامʳل الʶالف ʛʽؗʚʱال ʧʺʹʱȄقي، وॽʰʢʱها الʰراسة في جانʙة للॽʳهʻʺاءات الʛل في الإجʲʺʱی

، الʺʻهج الʺعʙʺʱ، إجʛاءات الʙراسة الأساسॽة، أدوات جʺع الاسʢʱلاॽɺةǼالفʛضॽات، إجʛاءات الʙراسة 

  الॽʰانات، والأسالʖʽ الإحʸائॽة الʺʱʶعʺلة.
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  الفʶل الʴادس: یʰʸʯل في عʙض الॻʮانات وتʲلʻلها ومʹاقʯʵها وتفʙʻʴها، وذلʣ في شقʥʻ هʸا: 

  :الأول Ȗʵلها.الʽلʴانات وتॽʰض الʛع ʧʺʹʱȄو 

 انيʰال Ȗʵحات الʛʱالʺق ʧعة مʨʺʳم ʦǽʙا تقʛʽات، وأخॽضʛء الفʨائج على ضʱʻة الʷاقʻم :

  .وخلاصة عامة خʱاما للʙراسة هʚه

  

  

     



 

الأولالفʶل   

 الإʟار العام لإشȜالॻة الʗراسة

 

 إشȞالॽة الʙراسة -1

 فʛضॽات الʙراسة -2

 أهʙاف الʙراسة -3

 أهʺॽة الʙراسة -4

مفاʦॽʂ الʙراسة وتعȄʛفاتها  -5

 الإجʛائॽة

 مʱغʛʽات الʙراسة -6

 الʙراسات الʶاǼقة -7

  حʙود الʙراسة -8
 



 الفʶل الأول 

 

ةالإʟار العام لإشȜالॻة الʗراس  

7 

 إشȜالॻة الʗراسة: - 1

مʧ القʛن الʺاضي،  الأخʧȄʛʽفي العقʙیEmotional intelligence  ʧحʤي مفهʨم الʚؗاء الʨجʙاني 

Ǽاهʱʺام الʛʽʲؔ مʧ الॼاحʧʽʲ في علʦ الʻفʝ الȑʨȃʛʱ، حʱى Ǽات مʧ الأكʛʲ الʺʨضʨعات دراسة وʲʴȃا، نʛʤا 

لأهʺʱʽه ودوره الفعّال في حॽاة الفʛد، وصلʱه الʨثॽقة بʱفʛʽؔه وذؗائه، ومʶاهʺاته الʨاضʴة في نʳاحه 

  عل فʽها مع أفʛاد مʱʳʺعه.وقʙراته على الʅॽؔʱ في الʺʨاقف الॽʴاتॽة، الʱي یʱفا

ǽعʙّ الʚؗاء الʨجʙاني أفʹل مʰʻئ للʳʻاح في الॽʴاة الاجʱʺاॽɺة، مقارنة Ǽالʚؗاء الʺعʛفي، وأن الأذॽؗاء     

، وآخʛون وجʙانॽا، مʨʱافقʨن مʲابʛون مʱʺʱعʨن ʴʸǼة عقلॽة ووجʙانॽة مʛتفعة (هʷام إبʛاʦॽʂ عʙʰ الله 

  )02، ص2009

      ʨؗاء الʚم الʙʵʱاح، ؗʺا أُسʳʻال Șʽقʴها في تʱʽʺأه ʛهʤي تʱة الॽانʙجʨاص الʨʵصف الʨاني لʙج

وʧȞʺȄ أن تʷʺل الʱقʺʟ العاʡفي، ضȌॼ الʜʻعات أو الʺʜاج لʴʱقȘʽ مॼʴة الآخʧȄʛ، والʺʲابʛة أو الإصʛار 

والʱعاʡف أو الʷفقة والʱعʛʽʰ عʧ الʺʷاعʛ أو الأحاسʝॽ، وفهʺها والاسʱقلالॽة والقابلॽة للʅॽؔʱ وحل 

  ت بʧʽ الأشʵاص والʺʨدة والاحʛʱام.الʺȞʷلا

قʙرة الفʛد على فهʦ مʷاعʛه وانفعالاته وعʨاʡفه الʵاصة، ومʷاعʛ وانفعالات  الʚؗاء الʨجʙاني هي   

 ȑورʙح قǼه (را ʨؗه وأفعاله وسلʛʽؔه تفॽجʨامها في تʙʵʱها، واسʻʽب ʜʽʽʺʱوال ،ʧȄʛف الآخʡاʨون وعʛوآخ ،

  )98، ص 2016

Ǽأنه قʙرة الفʛد على إدراك الانفعالات بʙقة، والʺعʛفة الʨجʙانॽة  Mayer and Salovey ؗʺا ǽعʛفه    

 ȑورʙح قǼاني (راʙجʨالعقلي وال ʨʺʻعلى ال ʙاعʶي تʱالانفعالات، ال ʦॽʤʻوت Ȍॼرة على ضʙون  والقʛوآخ ،

  )98، ص2016
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لʅॽʻʸʱ فالانفعالات حالات وجʙانॽة معقʙة ودائʺة، مʨȞناتها حالات وجʙانॽة تʳعلها مʧ حʘʽ ا    

 والانفعالاتالʨʤاهʛ الʻفॽʶة مʵالفة لʸʵائʟ الʨʤاهʛ الʻفॽʶة الإدراكॽة، ؗالʽʵʱل والإدراك الʶʴي، 

 ،ʧʽمع ȑʛʽʰك تعʨة وسلॽجʨلʨȄʜʽاسات وردود أفعال فʶحȂة خاصة، وॽɾʛمع ʖانʨʳǼ فʻʸة تॽحالات داخل

 ʧان عʶأصلاً الإن ʜʽʺǽ فة، فالعقلʛه الʺعʻم Șفʙʱت ȑʚال ʧʽالʺع ʨارت أن العقل هȞǽد Ȑʛی ʘʽح

ʶان وآخʛ، بʧʽ الʨʽʴان،  وȄʛʡقة اسʱعʺال هʚا العقل أو Ȅʛʡقة الʱفʛʽؔ هʨ الʺॽɻار الǽ ȑʚفʸل بʧʽ إن

أمة وأخȐʛ، ولقʙ إهʦʱ الʛʽʲؔ مʧ علʺاء الʻفʝ بʙراسة الʛʤوف الॽʯʽʰة والʲقاॽɾة والعʨامل الʺعॽɾʛة، ودورها 

  ).235، ص 2011في تʽȞʷل الʶلʨك الإنʶاني (غʶان زحʽلي، 

الʱي  ومʧ مʙاخل الʺهʺة لॽʺʻʱة الʚؗاء الʨجʙاني لȐʙ الفʛد هʨ أسالʖʽ الʱفʨȞʺǼ ،ʛʽؔناته الفॽɺʛة    

وتʲʺʱل في: الأسلʨب الȄʛʷʱعي، الأسلʨب الʻʱفȑʚʽ، الأسلʨب الȞʴʺي، الأسلʨب  2004حʙدها سʛʽʱنʛʰغ 

الʺلؔي، الأسلʨب الهʛمي، الأسلʨب الأقلي، الأسلʨب الفʨضȑʨ، الأسلʨب العالʺي، الأسلʨب الʺʴلي، 

  الأسلʨب الʙاخلي، الأسلʨب الʵارجي، الأسلʨب الʺʴافȎ، الأسلʨب الʺʛʴʱر.

ʛʽʰؗ في الʺʕسʶات الȄʨȃʛʱة، وغʛʽها مʧ الʺʕسʶات  اهʱʺامحʸلʗ دراسة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ على     

الʺॽɻʺʱʳة، الʱي أصʗʴॼ تعلȘ أهʺॽة قȐʨʸ على تʛȄʨʢ قʙرات أفʛاد الʺʱʳʺع، في مʱʵلف مʨاقعهʺفي 

ʽأسال ʖلʢʱا یʚة، وهʲیʙʴا الॽجʨلʨʻؔʱة والॽʺوة العلʛʲالǼ ʜʽʺʱی ʛʸوفي ع ،ʛʽؔفʱال الʳم ʧدة مʙعʱم ʖ

  .)29، ص 2017، لة تʳاوزها (غادة ʡه عʙʰ الȎॽɿʴ وآخʛون الʱفʛʽؔ ومʨاجهʱها ومʴاو 

ʲʺǽل الʱفʛʽؔ أعقʙ أشȞال الʶلʨك الإنʶاني، لأنه عʺلॽة غʛʽ ملʺʨسة وغʛʽ مʛئॽة، وهʨ نʷاȋ عقلي      

لȐʙ الإنʶاني،  ʖʶʱȞǽ الإنʶان مʧ خلاله الʺعارف وʴȄل الʺȞʷلات، وهʨ أرقى أشȞال الʷʻاȋ العقلي 

وهʨ الهॼة العʤʺى الʱي مʴʻها الله تعالى للإنʶان، فʹله بها على سائʛ مʵلʨقاته، وهॼɺ ʨارة عʧ سلʶلة 
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 ʦʱی ʛʽʲʺض لʛعʱما یʙʻماغ، عʙم بها الʨقǽ يʱة الॽات العقلʡاʷʻال ʧالهمॼʁʱاس  ʛʲة أو أكʙواح ȘȄʛʡ ʧع

Ȏॽɿʴال ʙʰه عʡ غادة)ʝʺʵاس الʨʴال ʧون  مʛ29، ص 2017، وآخ.(  

إن امʱلاك الإنʶان لقʙرات معॽɾʛة راॽʀة في مقʙمʱها الʱفʛʽؔ، دفع الʛʽʲؔ مʧ الॼاحʧʽʲ إلى الاهʱʺام      

 ȑʨʶان الʶللإن ʧȞʺǽ ة، لاȃʨلʢة ومȃʨغʛة مǽغا ʨة، فهॽات العقلʡاʷʻأرقى ال ʙعǽ ʘʽه، حǼ اسعʨال

ʽالأسالǼ ع حلهاॽʢʱʶǽ لة لاȞʷاجهه مʨما تʙʻها، خاصة عʻاء عʻغʱالاسॽ ʨؗلʶال ʖ هʡ دة (غادةʙعʱʺة ال

  )29، ص 2017، عʙʰ الȎॽɿʴ وآخʛون 

في نʱȄʛʤه إلى تعʅȄʛ الʱفʸǼ ʛʽؔفʱه تعʛʽʰا عȄʛʡ ʧقة تفʛʽؔ الفʛؔ  1995وقʙ أشار سʛʽʱنʛʰغ         

 ʠعǼ أن Ȑʛا یʚة، ولʻʽة معॽ ʨؗا سلʡأنʺا ʦهʽاد، فهي تʺلي علʛاً في الأفʛʽʰؗ ʛة أثʯʽʰأن لل Ȑالʺفʹلة، ورأ

أʡلقها  اسʱعارةؗلʺة الʨȞʴمة لॽعʛʰ عʧ  اسʙʵʱمافات تʕدȑ إلى أسالʖʽ تفʛʽؔ معʻʽة دون غʛʽها، وقʙ الʲق

على نʱȄʛʤه" عقلॽة الʦȞʴ الʚاتي"، مॽʻʰا الʛʢائȘ الأساسॽة لʦॽʤʻʱ الʺʱʳʺع، فالأفʛاد لʙیهʺʛʢق عʙیʙة 

ʛون Ǽأنها مʴȄʛة لهǽ ،ʦʹاف لإدارة أنʱʢʷهʦ أو تॽʤʻʺها، وهǽ ʦقʨمʨن بʚلʥ مʧ خلال الأسالʖʽ الʱي ʷǽع

إلى ذلʥ أن أنʺاȋ الʱفʛʽؔ الأفʛاد تʱʵلف تॼعا للʴاجات والʺʢالʖ في حالة معʻʽة، وهʚا یʨحي ǼإمȞانॽة 

تعʙیلها إلى جانʖ الʺعʱقʙات الʺʛتʢॼة بʚواتهʦ وصʨرتهʦ عʧ أنفʶهʦ،الʱي تعʺل بʨصفها أساسا معॽɾʛا 

  ).358، صǼ ʛʽ2016أفʹل صʨرة (ضʴى عʨʰد، نفॽʶا في تʴفʜʽها وتȄʛʴʹهʦ على اسʙʵʱام الʱفؔ

وما بʧّ̔ أهʺॽة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ هʨ الاهʱʺام الॼالغ الʺʨجه إلॽه في الʙراسات والأʴǼاث الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة    

والاجʱʺاॽɺة، فالʛʤʻة الʙʴیʲة للأسالʖʽ لʗʶॽ عʺلॽات مʻفʸلة عʧ عʺلॽات الʱفʛʽؔ، بل هي مʱؔاملة 

.ʠعॼعʹها الǼ اخلة فيʙʱوم  

   ʧȞʺǽ ،ʛʽؔفʱال ʖʽاني وأسالʙجʨؗاء الʚال ʧا فؔل مʚارهʺالॼʱجه عام،  اعʨب ʚʽʺلʱة للॽات أساس ʛؗʴʺؗ

 ʛؗذ ʧȞʺȄهʺا، وʻʽد علاقة بʨت وجʙة دراسات أكʙاك عʻوه .ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽجه خاص تلامʨȃو
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 Angela Murphy) ، دراسة (Grigorenko and sternberg, 1997الॼعʠ مʻها ॽɾʺا یلي: دراسة (

and Chris Janeke ,2008 ،ضʨي عʴǽ ʙʽى سعʻدراسة ( 2009)، دراسة (م ،(PalvizAlavinia 

 Kabus G Maree and Tessie H)، دراسة (Mehdi Zirak, 2015)، دراسة (2012 ,

Herbst.(  

ما هʨ  مʛحلة الʱعلʦॽ الʲانȑʨ، مʧ أهʦ الʺʛاحل في الʺʨʤʻمة الȄʨȃʛʱة، فهي تعʺل على تʴقȘʽ وȃاعॼʱار

مʛجʨ مʻها، أȑ تʧȄʨؔ تلامʻȞʺǽ ʚʽهʦ مʱاǼعة الʙراسات العلॽا، وتʧȄʨؔ إʡارات مʨʱسʢة، لʱلॽʰة حاجة سʨق 

  الʷغل في هʚا الʺʳال.   

الفʛد، ʨؗن هʚه الʺʛحلة الʺʛاهقة مʧ أدق وأهʦ الʺʛاحل الʱي  ىإلى جانʖ مʛاعاة الʱغʛʽات الʱي تʛʢأ عل   

 ʖانʨج ʧم ʙواح ʖعلى جان ʛʸʱلا تق Șاهʛʺث للʙʴي تʱات الʛʽغʱه، فالʨʺاحل نʛان خلال مʶبها الإن ʛʺǽ

شʱʽʸʵه فقȌ، وȂنʺا تʷʺل جʺॽع الʨʳانǼ ،ʖالإضافة إلى ذلʥ أنّ هʚه الʺʛحلة Ǽʺا ʸǽاحʰها مʧ تغʛʽات 

  ، وغʛʽها، تʨؔن لها مʢالʖ وحاجات ʶǽعى الʺʛاهȘ إلى تॽʁʴقها وȂشॼاعها. واجʱʺاॽɺة، لॽةوانفعاجॽʺʶة، 

  :مʺا سȘʰ ذʛؗه، ʛʡ ʧȞʺǽح الʶʱاؤلات الآتॽة وانʢلاقا

هل تʨجʙ علاقة بʧʽ درجات الʚؗاء الʨجʙاني ودرجات أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة  -

 ثانȑʨ؟

 في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʶائʙة لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ؟ هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة -

-  ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام ʧدرجات الإناث م Ȍسʨʱر ومʨؗʚدرجات ال Ȍسʨʱم ʧʽوق بʛف ʙجʨهل ت

 في الʚؗاء الʨجʙاني؟

-  ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام ʧʺدرجات الإناث Ȍسʨʱر ومʨؗʚدرجات ال Ȍسʨʱم ʧʽوق بʛف ʙجʨهل ت

 لʖʽ الʱفʛʽؔ؟في أسا



 الفʶل الأول 

 

ةالإʟار العام لإشȜالॻة الʗراس  

11 

مʧ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة  الأدبʧʽʽدرجات مʨʱسȌ و  العلʺʧʽʽهل تʨجʙ فʛوق بʧʽ مʨʱسȌ درجات -

 ȑʨاني؟ثانʙجʨؗاء الʚفي ال 

مʧ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة الأدبʧʽʽ درجات مʨʱسȌ و  العلʺʧʽʽهل تʨجʙ فʛوق بʧʽ مʨʱسȌ درجات  -

 ȑʨ؟ثانʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال  

  . فʙضॻات الʗراسة:2

- ʙجʨت  Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽاني، ودرجات أسالʙجʨؗاء الʚدرجات ال ʧʽة بॽائʸعلاقة ذات دلالة إح

.ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام 

- .ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙة لʙائʶال ʛʽؔفʱال ʖʽة في أسالॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨت 

الإناث مʧ تلامʚʽ  تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجات الʨؗʚر، ومʨʱسȌ درجات -

 الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ في الʚؗاء الʨجʙاني.

-  ʚʽتلام ʧدرجات الإناث م Ȍسʨʱر، ومʨؗʚدرجات ال Ȍسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨت

.ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال 

لامʧʺ ʚʽ تالأدبʻʽʽدرجاتمʨʱسȌ ، و العلʺʧʽʽإحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجاتتʨجʙ فʛوق ذات دلالة  -

 ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶاني.الʙجʨؗاء الʚفي ال 

مʧ تلامʚʽ  الأدبʧʽʽدرجات مʨʱسȌ ، و العلʺʧʽʽتإحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجاتʨجʙ فʛوق ذات دلالة  -

 ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال .ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال 

 

  . أهʗاف الʗراسة:3
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  تهʙف الʙراسة إلى معʛفة:  

 الʱفʛʽؔ، لȑʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ.أسالʖʽ العلاقة بʧʽ الʚؗاء الʨجʙاني و  -

- .ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙة لʙائʶال ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧف عʛعʱال 

 الʱعʛف على الفʛوق بʧʽ الʨؗʚر والإناث مʧ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ في الʚؗاء الʨجʙاني. -

 ثانȑʨ في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ.الʱعʛف على الفʛوق بʧʽ الʨؗʚر والإناث مʧ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة  -

  في الʚؗاء الʨجʙاني. تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ  مʧبʻʽالعلʺʧʽʽ والأدبʧʽʽ  الʱعʛف على الفʛوق  -

 مʧ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ. بʧʽ العلʺʧʽʽ والأدبʧʽʽ الʱعʛف على الفʛوق   -

  . أهॻʸة الʗراسة:4

ل مʱغʛʽات جʨهȄʛة وهي الʚؗاء الʨجʙاني وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ، والʱي تʛجع أهʺॽة هʚه الʙراسة إلى تʻاو  -

تعʙ مʧ أهʦ الʺʨاضॽع في علʦ الʻفʝ الʺعʛفي وتॽʰʢقاتها في علʦ الʻفʝ الȑʨȃʛʱ، والʱي مʧ شأنها 

  Ǽالعʺلॽة الʱعلॽʺॽة الʱعلʺॽة. الارتقاء

لʙراسॽة، مʧ خلال قʙ تʶاعʙ الʙراسة الʴالॽة في تʨفʛʽ بʯʽة مʙرسॽة مʻاسॼة لʴʱقȘʽ الأهʙاف ا -

 ʧʽعǼ ʚارالأخॼʱالاع  ʚʽلامʱال Ȑʙل ȑʨȃʛʱار الʙالإه ʧم ʙʴخل للʙʱراسة، والʙات الʛʽغʱؗل م

  الʺʙʺʱرسʧʽ في الʺʛحلة الʲانȄʨة.

ʛʺǼحلة الʱعلʦॽ الʲانȑʨ، حʘʽ أن  اهʗʺʱتʖʶʱؔ هʚه الʙراسة أهʺʱʽها ʨؗنها مʧ الʙراسات الʱي  -

خʳȄʛي هʚه الʺʛحلة تعقʙ علʽهʦ الآمال والʨʺʢحات في مʛحلة الʱعلʦॽ العالي أو تʨجهاتهʦ للॽʴاة 

 الʺهॽʻة.

 

  :. مفاʤॻʀ الʗراسة وتعȂʙفاتها الإجʙائॻة5
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  :الʘؕاء الʦجʗاني

والعلاقات الإنʶانॽة ȞʷǼل  الانفعالاتقʙرة الفʛد على الʱعʛف على مʷاعʛه، ومʷاعʛ الآخʧȄʛ، وȂدارة  

 ) 46، ص2017إʳǽابي فعّال (نʦȄʜ صʛداوȑ وآخʛون، 

ؗʺا هي الʙرجة الʱي یʸʴʱل علʽها تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ في مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني الʺʱعʺʙ علॽه   

  في الʙراسة.

:ʙʻؒفʯال ʔʻأسال  

رة عʧ الȄʛʢقة الʺفʹلة لȐʙ ؗل فʛد إلى أن أسالʖʽ الʱفॼɺ ʛʽؔا  ʛʽʷǽ2002 (Sternberg سʛʽʱنʛʰج ( 

الفʛد للقʙرات الʱي ʱʺǽلؔها (مʲل الʺعʛفة)، وهي لʗʶॽ  اسʱغلالأو  اسʙʵʱامفي الʱفʛʽؔ، وتʨضح ॽɿॽؗة 

 ،ȑرʨعلي الفاع ʦرة (أیهʙة والقॽʸʵʷال ʧʽها تقع بʻؔرة ولʙقǼ201057، ص.(  

   ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽها تلامʽل علʸʴʱي یʱرجة الʙه ؗʺا هي الॽعل ʙʺعʱʺال ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁفي م

  في الʙراسة.

:ȏʦة ثانʰالʰة الʹʴال ʘʻتلام  

هʦ تلامʚʽ الʚیʧ یʙرسʨن في الʺʛحلة الʲانȄʨة، وهي آخʛ مʛحلةتعلॽʺॽة مʧ الʱعلʦॽ الأساسي، ونقʙʸ هʻا 

 . تلامǼ ʚʽعʠ ثانȄʨات ولاǽة تȑʜʽ وزو

  :. مʯغʙʻات الʗراسة6

 الʨجʙاني.: الʚؗاء الʯʸغʙʻ الʯʴʸقل -

  أسالʖʽ الʱفʛʽؔ. الʯʸغʙʻ الʯاǺع: -



 الفʶل الأول 

 

ةالإʟار العام لإشȜالॻة الʗراس  

14 

  . الʗراسات الʴاǺقة:  7

  ʧایॼإلى ت Ȑأد ،ʛʽؔفʱال ʖʽع أسالʨضʨاني، ومʙجʨؗاء الʚع الʨضʨه مǼ يʤح ȑʚال ʛʽʰؔام الʺʱإن الاه

.ʧʽʲاحॼال ʧʽراسات بʙال  ʗصلʨت ʘʽلفة حʱʵراسات أنها مʙل الʺʳʺه لॽق إلʛʢʱال ʦخلال ما ت ʧح مʹʱʽف

  ل مʧ: دراسة ؗ

1:7- :ʙʻؒفʯال ʔʻاني وأسالʗجʦؕاء الʘال ʥʻالعلاقة ب ʕي تʹاولʯراسات الʗال  

  الʗراسات العॻȁʙة:

لʡ Ȑʙلاب وʡالॼات ؗلॽة  الʚؗاء الʨجʙاني Ǽأسالʖʽ الʱفʛʽؔ 2009دراسة (مʻى سعʴǽ ʙʽي عʨض)  -

قائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ هارسʨنʛȃʨامʨʶن تقʧʽʻ (مȑʙʳ حʖʽʰ)، ومॽʁاس  Ǽاسʙʵʱاموقامʗ الॼاحʲة  الॽȃʛʱة،

 ،ʛردیʙال ʦعʻʺال ʙʰاد عʙإع ʧاني مʙجʨؗاء الʚتالʙʺʱة ( اعʻʽة، جامعة 355على عॽȃʛʱة الॽة ؗلॼلʡ ʧم (

 ،ʛارالأزهॼʱاخʱعʺلʱاسT ات درجاتʢسʨʱم ʧʽوق بʛد فʨم وجʙإلى ع ʗصلʨوت ،ȑالأحاد ʧایॼʱل الʽلʴوت ،

ʛیʙقʱال  ʖʽوأسال ʛیʙقʱال ʧʽوق بʛف ʙجʨولا ت ،ʝʻʳال ʛʽغʱʺعا لॼت ،ʛʽؔفʱال ʖʽراسة لأسالʙة الʻʽاد عʛأف

  .)2009الʱفʛʽؔ في الʚؗاء الʨجʙاني(مʻى سعʴǽ ʙʽي عʨض، 

-) ʦॽلʴال ʙʰع ʧʶح ʙʺʴرا مʨؗاء 2018دراسات نʚال ʧʽة بॽائʸد علاقة ذات دلالة إحʨجʨل ʗصلʨت (

 ʛʽؔفʱال ʖʽاني وأسالʙجʨال ʙʰع ʧʶح ʙʺʴرا مʨالأساسي (ن ʦॽعلʱال ʧة مॽانʲلقة الʴال ʚʽتلام Ȑʙل ʦعلʱوال

 ،ʦॽلʴ02، ص2018ال.( 

 

  

  الʗراسات الأجʹॻʮة: -
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على أن الارتॼاʡات الʺلاحʤة بʧʽ إنʳاز الأنʢʷة الʺʛʳدة،  1981 (Roberge &Flexer)دراسة-

كالʶʴاب وحّل الʺȞʷلات الʺॽʁʢʻة مʧ جهة، وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ مʧ جهة أخȐʛ هي ناجʺة في جʜئها 

 ). 19الʛʽʰؔ عʧ تأثʛʽ الʚؗاء العام(مʙʺʴ أمȄʜان، بʙون سʻة، ص

لʱي هʙفʗ إلى تʙʴیʙ علاقة )، اgrigorenko&sternberg(1997دراسة غȄʛغʨرʨؔʻȄوسʛʱنʛʰج  - 

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ بॼعʠ القʙرات العقلॽة، والأداء الʺʙرسي لȐʙ عʻʽة مʧ الʱلامʚʽ الʺʱفʨقǼ ʧʽالʺʙارس 

الʲانȄʨة، أبʛزت الʱʻائج إلى وجʨد علاقة إرتॼاॽʡة مʨجॼة دالة إحʸائॽا بॼعʠ الأسالʖʽ (الأسلʨب 

اسي مʧ جهة أخȐʛ). ؗʺا دلʗ الʙراسة على الȄʛʷʱعي، والأسلʨب القʹائي مʧ جهة، والʽʸʴʱل الʙر 

سالॼة دالة إحʸائॽا بǼ ʧʽعʠ الأسالʖʽ الأخȐʛ والʽʸʴʱل الʙراسي، وخلʗʸ  ارتॼاȋوجʨد علاقة 

 ʦتعلʺه ʖʽف أسالʛخلال تع ʧراسي مʙال ʦلهʽʸʴفي ت ʚʽلامʱأداءات الǼ ʕʰʻʱة الॽانȞراسة إلى إمʙال

ʽؔة، صوتفʻون سʙان، بȄʜأم ʙʺʴم) ʦهʛ19.(  

) قام بʙراسة حʨل تأثʛʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʝʻʳ على keshavarziArshadiand al( 2006اسة در - 

Ȅʜة، أن هʻاك علاقة بʧʽ الʚؗاء الʨجʙاني  ʛؗʺان الʛهʡ امعةʳǼ ع آزاد الإسلاميʛلاب فʢاني لʙجʨؗاء الʚال

ʛʽهʦ، ولʧؔ لʧȞǽ ʦ وأنʺاȋ تفʛʽؔ الʢالʖ وفقا له ؗان هʻاك، إخلاف بʧʽ الأولاد والʻʰات في أسالʖʽ تفؔ

  فʛق ʛʽʰؗ بʧʽ ذلʥ الʧʽʴ في الʚؗاء الʨجʙاني. 

(RezaNorouziKouhdasht et al, 2013, p113 )  

، حʨل علاقة أسالʖʽ الʱفǼ ʛʽؔالʚؗاء الʨجʙاني، Angela Murphy &chrisjaneke (2008دراسة (-

، حʘʽ تʨصلʗ إلى وجʨد علاقة، وأنّ تعʙ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ مʧ 309قاما بȘʽʰʢʱ الʺقایʝॽ على عʻʽة 

 ʖʽن أسالʨفʹلǽ ʛʽʰؗ انيʙذؗاء وج ʦیهʙل ʧیʚال ʧʽ العʨامل الʺهʺة للǼ ʕʰʻʱالʚؗاء الʨجʙاني، وأنّ الʺʷارؗ

  .)Angela Murphy and al, 2008, p357وȂبʙاعا ( الʱفʛʽؔ أكʛʲ تعقʙʽا
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) نʛʤت في تأثʛʽ مȐʨʱʴ الʻقʛرات الʺʱعلقة ʳʺǼال الإدارة على Ghaffari&gholipour(2010دراسة -

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʚؗاء الʨجʙاني للʢلاب في ؗلॽة الإدارة في جامعة ʡهʛان.وخلʨʸا إلى وجʨد علاقة 

 ʨورات وأسلʙال Ȑʨʱʴم ʧʽة بॽابʳǽإʧʽة بॽʡاॼد علاقة إرتʨل وجʨة حॽضʛالف ʙʽتأك ʦلاب وتʢال ʦب تعل 

ʽؔفʱال ʖʽاني وأسالʙجʨؗاء الʚالʛ(RezaNorouziKouhdasht et al, 2013, p113 ).  

، حʨل العلاقة القابلة للȘʽʰʢʱ بʧʽ الʚؗاء الʨجʙاني وأسالʖʽ الʱفPalvizAlavinia (2012 ʛʽؔدراسة (-

مʱعلʦ، وتʨصلʗ الʱʻائج إلى وجʨد علاقة إʳǽابॽة بʧʽ  132وȃلغʗ العʻʽة على للʺʱعلʺʧʽ الإیʛانʧʽʽ الʙʳد، 

) ʛʽؔفʱال ʖʽاني وأسالʙجʨؗاء الʚالParvizAlavinia, 2012, p 1291.(  

) حʨل علاقة الʚؗاء الʨجʙاني Ǽأسالʖʽ الʱفRezaRorouzikouhdasht and al ʛʽؔ( 2013دراسة -

الȞʶان الʺʱʶهʙفʨن جʺॽع ʡلاب الʺʙارس الʲانȄʨة في هʚا  لȐʙ الʨؗʚر والإناث في ʡهʛان إیʛان، شʺل

انȄʛʡ ʗقة هʚه الʙراسة وصॽɿة ومʛʱاʢǼة،  200الʺʳال  مʻهʦ، تʦ إخॽʱارهʦ لغʛض هʚه الʙراسة وؗ

 ʧʽوق بʛف ʙجʨر والإناث، وتʨؗʚال ʧʽاني بʙجʨؗاء الʚوال ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽد علاقة بʨإلى وج ʗصلʨوت

ʖʽر والإناث في أسالʨؗʚاني. الʙجʨؗاء الʚر والإناث في الʨؗʚال ʧʽوق بʛف ʙجʨا تʺؗ ،ʛʽؔفʱال 

  (RezaNorouziKouhdasht et al, 2013, p 110)  

، حʨل تأثʛʽ الʚؗاء الʨجʙاني على G Nancy Elizabeth & Susan Chirayath (2013دراسة (-

على ʡلاب الإدارة في جامعة ؗارونॽا، حʘʽ تʨصلʨا في دراسʱهʦ إلي  اسʷؔʱاॽɾةأسالʖʽ الʱفʛʽؔ، دراسة 

 وجʨد علاقة بʧʽ الʚؗاء الʨجʙاني وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʧؔ لʗʶॽ قȄʨة.

(Susan Chirayath, 2013, p 14)  
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بʙاعي مع الʽʸʴʱل بʧʽ الʚؗاء الʨجʙاني والʱفʛʽؔ الإ) العلاقة  Mehdi Zirak(  2015بʗʻّ̔ دراسة  -

ʢراسي لʙحلة الʛʺةلاب الॽائʙʱة  الابʻʽقها على عॽʰʢت ʦت ،ʝامʵف الʸال ʧم  156مʙإلى ع ʗصلʨت

ولاتʨجʙ فʛوق بʧʽ الʨؗʚر والإناث في الʚؗاء  ،وجʨد علاقة بʧʽ الʚؗاء الʨجʙاني والʱفʛʽؔ الإبʙاعي

  (Mehdi Zirak, 2015,p 598).الʨجʙاني والʱفʛʽؔ الإبʙاعي

لʺفʹلة والʚؗاء أسالʖʽ الʱفʛʽؔ ا )بʙون سʻة()kabus G Maree&Tessie H Herbstدراسة (-

 ʦت ʘʽاني حʙجʨال ʧة مʻʽالع ʗنʨؔالعالي، وت ʦॽعلʱال ʙفي معه ʦهʻʽالعلاقة ب ʧع ʘʴॼ138ال  ،ʛیʙم

وتʨصلʗ إلى وجʨد علاقة بʧʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ والʚؗاء الʨجʙاني ، ووافȘ الॼاحʨʲن على أن جʨانʻʺॽʂ ʖة 

  .(Kabus G Maree, p 32)الʙماغ والʚؗاء الʨجʙاني 

  الʗراسات الʯي تʹاولʕ الفʙوق بʥʻ الʥʻʴʹʱ في الʘؕاء الʦجʗاني:  -2:7

تعʙ مʧ الʺȞʷلات الʱي واجهها الʘʴॼ الʴالي في  ،إن الفʛوق بʧʽ الʨؗʚر والإناث في الʚؗاء الʨجʙاني

ومازال الʺʨضʨع لʦʶʴǽ ʦ  ،هʚا الʺʳال، حʘʽ جاءت نʱائج الʙراسات الʱي تʻاولʗ هʚه الفʛوق مʻʱاقʹة

.ʙعǼ  

 ʧاءومʛقʱان اسʙجʨؗاء الʚر والإناث في الʨؗʚال ʧʽوق بʛالف ʗاولʻي تʱراسات الʙث والʨʴॼال Ȏي، نلاح

: الفʯة الأولى مʧ الʙراسات تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق بʧʽ الʧʽʶʻʳ، بʻʽʺا وجʨد فʧʽʱʯ مʧ الʙراسات

، وجاءت هʚه الʙراسات على د فʛوق بʧʽ الʧʽʶʻʳنʱائʳها إلى عʙم وجʨ  نॽة تʨصلʗدراسات الفʯة الʲا

  الʨʴʻ الʱالي: 

بʧʽ الʨؗʚر والإناث في إحʸائॽا وتʷʺل الʙراسات الʱي ʷؗفʗ نʱائʳها عʧ وجʨد فʛوق دالة : الفʭة الأولى

  الʚؗاء الʨجʙاني وهي: 
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اروزووسالʨفي (- )الʱي هʙفʗ إلى معʛفة قʙرة Mayer, caruso and salovey, 1999دراسة مایʛوؗ

 Ȑʨʱʶف على مʛعʱلاب على الʢؗاء  يالانفعالالʚال ʧʽالعلاقة ب ʧف عʷؔة، والȄʛʸॼات الʛʽʲʺالانفعاليلل 

ʡالॼا وʡالॼة جامعʧʽʽ، وʗʻʽȃ الʱʻائج أن  139ومʱغʛʽ الʝʻʳ لȐʙ عʻʽة مʨّȞنة مʧ  ،والʽʸʴʱل الʙراسي

  ).46، ص2004عʺʨماً (عʙʰ الʺʻعʦ الʙردیʛ،  الانفعاليء الʢالॼات تفʨّقʧ على الʢلॼة الʨؗʚر في الʚؗا

والʽʸʴʱل الʙراسي  الانفعاليفʟʴ العلاقة بʧʽ الʚؗاء  اسʱهʙفʗ) الʱي 2001دراسة فॽʀʨة راضي (-

 ʛʽؔفʱرة على الʙوالق ȑؔارʱالاب،  ʧنة مʨّȞة مʻʽع Ȑʙائج إلى  289لʱʻال ʗصلʨوت ،ʧʽʽة جامعॼالʡا وॼالʡ

ॽائʸوق دالة إحʛد فʨؗاء وجʚامل الʨر والإناث في عʨؗʚال ʧʽف، إدارة  الانفعاليا بʡعاʱالانفعالات(ال ،

  ).163، ص2010الʙافॽɻة الʚاتॽة، والʙرجة الؔلॽة) لʸالح الإناث (سهاد الʺللي، 

) الʱي تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق بʧʽ الʨؗʚر والإناث على جʺॽع أǼعاد 2004دراسة حʷॼي أبʨ الʺȞارم (-

الʱي ؗانʗ لʸالح  الاجʱʺاॽɺةʸالح مʨʺʳعة الʨؗʚر، عʙا Ǽعȑʙ الʱعاʡف والʺʕʶولॽة الʚؗاء الʨجʙاني ل

  ).27، ص2011الإناث (زʙʽȃة الʢʴاح، 

-) ʛرنʨʱʽ ) الʱي تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق دالة Mayer, Barkett and Warnerدراسة مایʛوȃارؗ

  ).30، ص2011عʙʰه حʧʶ، إحʸائॽا بʧʽ الʨؗʚر والإناث في الʚؗاء الʨجʙاني لʸالح الإناث (صادق 

لإناث في الʙرجة الؔلॽة للʚؗاء یʱفʨقʨن على ا ) الʱي تʨصلʗ إلى أن الʨؗʚر2005دراسة سॼعة (-

الʨجʙاني، وفي مʳالات الʨعي Ǽالʚات، إدارة الإنفعالات، وحفʜ الʚات، الʱعامل مع الآخʧȄʛ (صادق عʙʰه 

 ،ʧʶ24، ص2011ح(  

-) ȑʛʸʺإلى م2007دراسة ال ʗفʙي هʱا ) الॽدراس ʧʽقʨّفʱʺال ʧʽاني بʙجʨؗاء الʚوق في الʛفة الفʛع

والعادیʧʽ مʧ الʧʽʶʻʳ، وتʨصلʗ الʙراسة إلى مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج ؗان مʧ أبʛزها تفʨق الإناث على 

  ).576، ص2011الʨؗʚر في Ǽعʙ الʱعاʡف وفي الʺॽʁاس Ȟؗل (سالʦ علي سلʦ الغʛایॼة، 
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ة وʡالॼات جامعʧʽʽ في أǼعاد مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني، ) الʱي أجʗȄʛ على ʡل2006ॼدراسة الʺʙʸر (-

وتʨصلʗ الʱʻائج إلى وجʨد فʛوق دالة بʧʽ الʧʽʶʻʳ لʸالح الʨؗʚر في أǼعاد الʺॽʁاس والʙرجة الؔلॽة 

 ،ʧʶه حʙʰ25، ص2011(صادق ع.(  

-) ʛاهʣ لاب  )2009دراسةʢات درجات الʢسʨʱم ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛد فʨإلى وج ʗصلʨي تʱال

انʗ لʸالح الإناث (الأسʢلوالʢا مʢʸفى  لॼات في أǼعاده (تقʦॽʽ الʚات والʙافॽɻة) والʙرجة الؔلॽة، وؗ

  ).93، ص 2010، رشاد مʢʸفى

) الʱي تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا على مॽʁاس الʚؗاء العاʡفي تعȐʜ 2011دراسة الʛفʨع (-

  ).51، ص2013، زایʙ حʻان بʗʻ خلفان بʧ إلى مʱغʛʽ الʝʻʳ ولʸالح الإناث (صॽʴॼة

  تʷʺل الʙراسات الʱي تʨصلʗ إلى عʙم وجʨد فʛوق في الʚؗاء الʨجʙاني بʧʽ الʧʽʶʻʳ وهي: الفʭة الʰانॻة: 

الفʛوق بʡ ʧʽلاب الʱعلʦॽ الʲانȑʨ مʧ الʧʽʶʻʳ بʙولة ) الʱي هʙفʗ إلى معʛفة 2002سة عʨʳة (درا-

، مʧʶʴ مʨʺʴد أحʺʙ الʚؗاء الʨجʙاني (الȞॽؔيالأردن، وتʨصلʗ الʱʻائج إلى عʙم وجʨد الʧʽʻʰ والʻʰات في 

  ).09، ص2010

)الʱي أشارت إلى عʙم وجʨد أȑّ تأثʛʽ دال لʺʱغBrown and al, 2003 ʛʽدراسة بʛاون وآخʛون (-

  ).18، ص2009الʝʻʳ في الʚؗاء الʨجʙاني (عʧ عʙʰ الله والعقاد، 

بʧʽ الʢلاب والʢالॼات في ) الʱي ʷؗفʗ عʧ عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا 2005دراسة مʨسى (-

  ).72، ص 2008، عʺʛ بʧ عʙʰ الله مʢʸفى الʚؗاء الʨجʙاني (مغȃʛي

على مʨʱسʢات  ثعʙم وجʨد فʛوق بʧʽ الʨؗʚر والإنا) الʱي تʨصلʗ إلى 2005دراسة إلهام وأمʻʽة (-

  ).96، ص2010، مʢʸفى رشاد مʢʸفى درجات الʚؗاء الʨجʙاني (الأسʢل
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) الʱي ʷؗفʗ عʧ عʙم وجʨد فʛوق بʧʽ الʨؗʚر والإناث في أǼعاد الʚؗاء 2007معʺȄʛة ( ʛʽʷǼ دراسة-

الȑʚ ؗان لʸالح الإناث (ʛʽʷǼ  الاجʱʺاعيالʨجʙاني والʙرجة الؔلॽة، ما عʙا Ǽعȑʙ الʱعاʡف والʨʱاصل 

  .)08، ص2007معʺȄʛة، 

ʚؗاء سȌ درجات ال)الʱي أشارت إلى عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا في مʨʱ 2010دراسة الȞॽؔي (-

 ،ʙʺد أحʨʺʴم ʧʶʴي مȞॽؔال) ʝʻʳال ʛʽغʱʺاني وفقا لʙجʨ01، ص2010ال(.  

) الʱي ʷؗفʗ عʧ عʙم وجʨد فʛوق بʧʽ الʧʽʶʻʳ على أǼعاد الإتقان والʱفاؤل ʜ2011حʽلي (الدراسة -

Ȅʛعامل الفعال مع الآخʱات، الʚعامل مع الʱلي، والʽحʜان الʶاني (غʙجʨؗاء الʚاس الॽʁفي م ʧ2011 ،

  .)233ص

عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ إلى ) تʨصلʗ 2015دراسة شȄʨه بʨجʺعة و بʨخالفة حʺʜة (-

  .)77، ص2015الʨؗʚر والإناث في الʚؗاء الʨجʙاني (شȄʨه بʨجʺعة وآخʛون، 

- ) ȑداوʛوص ȌǼ2017دراسة خا ʧʽاني بʙجʨؗاء الʚا في الॽائʸوق دالة إحʛد فʨم وجʙإلى ع ʗصلʨت (

 ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام ʧر والإناث مʨؗʚال ȑداوʛص) ʦȄʜون،  نʛ40، ص 2017وآخ(.  

- ) ȌǼر 2018دراسة خاʨؗʚال ʧʽاني بʙجʨؗاء الʚا في الॽائʸوق دالة إحʛد فʨم وجʙإلى ع ʗصلʨت(

 .)01، ص ȑʨ2018 (خاȌǼ لʽلॽة، ناث مʧ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانوالإ

  الʗراسات الʯي تʹاولʕ الفʙوق بʥʻ العلʥʻʻʸ والأدبʥʻʻ في الʘؕاء الʦجʗاني: -3:7

وتʷʺل الʙراسات الʱي ʷؗفʗ نʱائʳها عʧ وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ العلʺʧʽʽ والأدبʧʽʽ الفʭة الأولى:

  في الʚؗاء الʨجʙاني: 



 الفʶل الأول 

 

ةالإʟار العام لإشȜالॻة الʗراس  

21 

) والʱي تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الʚؗاء الʨجʙاني ʦ2015 وهامل (سدراسة بلقا-

، 2015(بلقاسʦ مʙʺʴ وآخʛون،  لʸالح العلʺǼ ʧʽʽأǼعاده وفȘ لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ الʙراسي (علʺي/ أدبي)

  ).643ص

ʧʽ الʚؗاء الʨجʙاني دراسة بʧ خلॽفة فاॽʡʺة (بʙون سʻة) تʨصلʗ لʨجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة ب-

) ʧʽʽالح الأدبʸراسي (علʺي/ أدبي) لʙال ʟʸʵʱال ʛʽغʱʺل Șة، صوفʻون سʙة، بʺॽʡفة فاॽخل ʧ180ب(  

وتʷʺل الʙراسات الʱي ʷؗفʗ نʱائʳها عʧ عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ العلʺʧʽʽ  الفʭة الʰانॻة:

  والأدبʧʽʽ في الʚؗاء الʨجʙاني:

) هʙفʗ للʱعʛف على العلاقة بʧʽ الʚؗاء الʨجʙاني والʦȞʴ الأخلاقي، وتʨؔنScotte )2004 ʗدراسة -

) تلʺʚʽ وتلʺʚʽة، وتʨصلʗ الʙراسة إلى عʙم وجʨد فʛوق بʧʽ درجات الʱلامʚʽ في 60مʧ ( عʻʽة الʙراسة

، 2016الʟʸʵʱ (أدبي/ علʺي) (مʚʳوب أحʺʙ مʙʺʴ  أحʺʙ قʺǼ  ،ʛاخʱلافالʚؗاء الʨجʙاني 

  ).169ص

) حʘʽ تʨصلʗ لعʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽةبʧʽ 2016سة معʨʱق خʨلة وصالح ʻʽʺǽة (درا-

  ).104، ص2016أفʛاد عʻʽة الʙراسة وفقا للʟʸʵʱ (علʺي/ أدبي) (معʨʱق خʨلة وآخʛون، 

-) ʛʺق ʙʺأح ʙʺʴم ʙʺوب أحʚʳة في 2016دراسة مॽائʸد علاقة ذات دلالة إحʨم وجʙلع ʗصلʨت (

، 2016(مʚʳوب أحʺʙ مʙʺʴ أحʺʙ قʺȐʜ  ،ʛ لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ (علʺي/ أدبي)الʚؗاء الʨجʙاني تع

  .)161ص

  الʗراسات الʴاǺقة الʯʸعلقة Ǻأسالʔʻ الʯفʙʻؒ الʴائʗة:- 4:7

  الʗراسة العॻȁʙة:  -
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) الʱي تʨصلʗ إلى أن أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʺفʹلة لȐʙ عʻʽة الʙراسة هي أسلʨب 2001دراسة الॼʶعي (-

 ʦلي، ثʽلʴʱال ʛʽؔفʱالي (الʲʺال ʛʽؔفʱب الʨه أسلॽون، یلʛوآخ ȑʛʰاونة صʛʢ214، ص2014ال(.  

-) ȑʨ2005دراسة دهل ʦعي ثȄʛʷʱب: الʨات هي الأسلॼالʢال Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽإلى أن أسال ʗصلʨي تʱال (

  .)61، ص2008العȑʜʻ فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع، الهʛمي (

الʱفʛʽؔ هʨ الأكʛʲ شʨʽعا لȐʙ عʻʽة ) تʨصلʗ إلى أن الأسلʨب العالʺي في 2008دراسة الʨقاد (-

  .)05، ص2008إلهام بʗʻ إبʛاʦॽʂ مʙʺʴ وقاد، الʙراسة (

-) ʙʺʴان مʺǽȂو ʛʽʹة ؗان 2011دراسة خʻʽاد العʛأف Ȑʙعا لʨʽش ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʛʲإلى أن أك ʗصلʨت (

الʱفʛʽؔ (العالʺي، أسلʨب الʱفʛʽؔ (الهʛمي، الʵارجي، الأقلي)، أمّا الأدنى شʨʽعا لȐʙ أفʛاد العʻʽة أسلʨب 

  .)09، ص2012الॽɻʻʺي هادȑ صالح رمʹان، الʺʴافȎ، الʙاخلي) (

) تʨصلʗ إلى أن أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الأكʛʲ تفʹʽلا لȐʙ عʻʽة الʙراسات هي 2012الॽɻʻʺي (دراسة -

، 2012الॽɻʻʺي هادȑ صالح رمʹان، أسالʖʽ الʱفʛʽؔ (الهʛمي، الʺʛʴʱر، الȞʴʺي، الȄʛʷʱعي)(

  .)07ص

) الʱي تʨصلʗ إلى أن أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʶائʙة لȐʙ عʻʽة الʙراسة هي أسلʨب 2016العȑʜʻ (دراسة -

، 2016عʙʰ الله عʙʰ الهادȑ،  العȑʜʻ (على الʨʱالي) الʱفʛʽؔ (الȄʛʷʱعي، الʻʱفȑʚʽ، الʺʴافȎ، الأقلي

  .)68ص

  الʗراسات الأجʹॻʮة:-
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تʨصلʗ إلى أن أسالʖʽ الʱفGrigorenko&Strenberg 1995  ( ʛʽؔدراسة جʨʳȄʛرʨؔʻȄوسʛʽʱنʛʰغ (-

) (Ȏافʴʺلي، الʴʺالعالʺي، ال) :راسة هيʙة الʻʽع Ȑʙة لʙائʶع، الॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛف ȑʜʻ2008الع ،

  .)56ص

)الʱي تʨصلʗ إلى أن أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʶائʙة لChang and al, 2001 Ȑʙدراسة تʷانغ وآخʛون (-

العȑʜʻ فʛحان بʧ سالʦ بʧ لعالʺي، الʵارجي، الʺʛʴʱر)(عʻʽة الʙراسة هي الأسلʨب (الهʛمي، الʻʱفȑʚʽ، ا

  .)59، ص2008رॽȃع، 

5:7- :ʙʻؒفʯال ʔʻفي أسال ʥʻʴʹʱال ʥʻوق بʙالفǺ علقةʯʸراسات الʗال  

 ʧاءومʛقʱاس ʽؔفʱال ʖʽر والإناث في أسالʨؗʚال ʧʽوق بʛالف ʗاولʻي تʱراسات الʙث والʨʴॼد الʨوج Ȏنلاح ،ʛ

: الفʯة الأولى مʧ الʙراسات تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق بʧʽ الʧʽʶʻʳ، بʻʽʺا دراسات الفʯة فʧʽʱʯ مʧ الʙراسات

  ، وجاءت هʚه الʙراسات على الʨʴʻ الʱالي: إلى عʙم وجʨد فʛوق دالةالʲانॽة تʨصلʗ نʱائʳها 

وتʷʺل الʙراسات الʱي ʷؗفʗ نʱائʳها عʧ وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ الʧʽʶʻʳ في  :الفʭة الأولى

:ʛʽؔفʱال ʖʽأسال  

إلى وجʨد فʛوق بʧʽ الʨؗʚر والإناث في ؗل مʧ الأسلʨب الȄʛʷʱعي ) الʱي تʨصلʗ 2002دراسة شلʰي (-

لأسالʖʽ الأخȐʛ والهʛمي لʸالح الʨؗʚر، وفي الأسلʨب الʻʱفȑʚʽ لʸالح الإناث، وعʙم وجʨد فʛوق في ا

  ).91، صʛʡ2014اونة صȑʛʰ وآخʛون، (

) ʡال وʡالॼة، وأسفʛت ʳǼ (873امعة الʛʽمʨك Ǽالأردن على عʻʽة بلغ حʳʺها (2003دراسة بʙران (-

، 2017في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ بʧʽ الʨؗʚر والإناث (كʛوش Ȅʛؗʺة وآخʛون،  اخʱلافالʙراسة على وجʨد 

  .)251ص
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-) ȑʛهʷي 2006دراسة الʱال ( ʛʽؔفʱال ʖʽلاب في أسالʢال ʧون عʜʽʺʱات یॼالʢإلى أن ال ʗصلʨت

، 2010أیهʦ علي الفاعʨرȑ، (الȄʛʷʱعي، الʻʱفȑʚʽ، الهʛمي، الʺلؔي، الأقلي، الʙاخلي، الʵارجي) (

  )88ص

) تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا في أسلʨب الʱفʛʽؔ الʺʴافȎ لʸالح 2009دراسة سʨʴل (-

ʽؔفʱب الʨر، وأسلʨؗʚالح الإناث (الʸالʺلؔي ل ʛ ،ȑرʨعلي الفاع ʦ90، ص2010أیه(.  

) الʱي تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا في أسلȃʨي الʱفʛʽؔ 2011دراسة خʹʛʽ وسلॽʺان (-

  .)09، ص2012الॽɻʻʺي هادȑ صالح رمʹان، الʻʱفȑʚʽ والʵارجي بʧʽ الʨؗʚر والإناث، لʸالح الʨؗʚر(

سالʖʽ الʱفʱ ʛʽؔي تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في أ) ال2014دراسة ʛʡاونة والقʹاة (-

  .)91، ص2014تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʝʻʳ (الʛʢاونة صȑʛʰ وآخʛون، 

  :الأجʹॻʮة الʗراسة

 Ǽاخʱلاف) تʨصلʗ إلى أن أسالʖʽ الʱفʛʽؔ تʱʵلف Balkis&sikert( 2005 دراسة Ǽالʝؔ وسʛȞॽت-

  .)99، ص2008الʝʻʳ (إلهام بʗʻ إبʛاʦॽʂ مʙʺʴ وقاد، 

وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ الʧʽʶʻʳ في  عʙم وتʷʺل الʙراسات الʱي ʷؗفʗ نʱائʳها عʧالفʭة الʰانॻة: 

:ʛʽؔفʱال ʖʽأسال  

) الʱي تʨصلʗ إلى عʙم وجʨد فʛوق دالة أحʸائॽا بʧʽ الʨؗʚر والإناث في أسالʖʽ 1998دراسة عʨʳة (-

،ʛʽؔفʱالح الإناث ( الʸل Ȏافʴʺلي والʴʺال ʛʽؔفʱي الȃʨاء أسلʻʲʱاسǼ ،صالح رمʹان ȑي هادʺॽɻʻال

  .)7، ص2012
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) الʱي تʨصلʗ إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʨؗʚر والإناث 2002دراسة الʶʺʷي (-

  .)298، ص2010حʧʽʶ علي وآخʛون، في ؗل أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، إلاّ الأسلʨب الȄʛʷʱعي لʸالح الʨؗʚر (

- ) ʙʺʴفاتح مʨȃوق ذات 2019دراسة جاب الله خلف الله وʛف ʙجʨراسة إلى أنه لا تʙه الʚه ʗصلʨت (

، 2019دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʨؗʚر والإناث في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ (جاب الله خلف الله وآخʛون، 

  ).287ص

  الأجʹॻʮة:  الʗراسة

فʛوق في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ بʧʽ الʺعلʺʧʽ ) تʨصلʗ إلى عʙم وجʨد 2001غ وآخʛون (ندراسة تʷا-

  .)59، ص2008العȑʜʻ فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع، والʺعلʺات (

6:7-  ʥʻʻʸالعل ʥʻوق بʙالفǺ علقةʯʸراسات الʗالʥʻوالآدب :ʙʻؒفʯال ʔʻفي أسال  

  الʗراسات العॻȁʙة:

 ʧاءومʛقʱاس  ʧʽʽʺالعل ʧʽوق بʛالف ʗاولʻي تʱراسات الʙث والʨʴॼالʧʽوالآدب ʽؔفʱال ʖʽفي أسال Ȏنلاح ،ʛ

: الفʯة الأولى مʧ الʙراسات تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق بʧʽ العلʺʧʽʽ والأدبʧʽʽ، وجʨد فʧʽʱʯ مʧ الʙراسات

بʻʽʺا دراسات الفʯة الʲانॽة تʨصلʗ نʱائʳها إلى عʙم وجʨد فʛوق بʧʽ الأدبʧʽʽ والعلʺʧʽʽ، وجاءت هʚه 

  الʙراسات على الʨʴʻ الʱالي: 

ʷʺل الʙراسات الʱي ʷؗفʗ نʱائʳها عʧ وجʨد فʛوق بʧʽ العلʺʧʽʽ والأدبʧʽʽ في أسالʖʽ وت: الفʭة الأولى

:ʛʽؔفʱال  
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) الʱي تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا لʸالح الʸʸʵʱات الأدبॽة في 2001دراسة رمʹان (-

إلهام Ȑʛ (أسلȃʨي الʱفʛʽؔ العالʺي والʙاخلي، بʻʽʺا لʦ تʧؔ فʛوق دالة إحʸائॽا في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الأخ

  ).96، ص2008بʗʻ إبʛاʦॽʂ مʙʺʴ وقاد، 

) الʱي تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة لȐʙ عʻʽة الʙراسة في 2003دراسة ʡاحʨن (-

ʰʽي لʸالح الʸʸʵʱات الأدبॽة ( ʛؗʱال ʛʽؔفʱب الʨأسل ،ȑʛʰاونة صʛʢ91، ص2014ال(.  

-) ȑʛهʷ2006دراسة ال ʨة العلॽلاب ؗلʡ إلى أن ʗصلʨي تʱة ) الॽات ؗلॼالʡلاب وʡ ʧوا عʜʽʺم ت

الॽȃʛʱة في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ (الȄʛʷʱعي، الʻʱفȑʚʽ، القʹائي، الʺʴلي، الʺʛʴʱر، الʺʴافȎ، الهʛمي، الʺلؔي، 

  .)88، ص2010أیهʦ علي الفاعʨرȑ، الأقلي، الفʨضȑʨ، الʵارجي) (

وȑ الʸʸʵʱات ) الʱي تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ الʢلاب ذ2008دراسة عاشʨر (-

العلʺॽة والأدبॽة في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ (الʻʱفȑʚʽ، الʺʴافȎ، الأقلي، الʵارجي، الȄʛʷʱعي)، لʸالح 

  ).109، ص2009فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العȑʜʻ، الʸʸʵʱات الأدبॽة (

) الʱي تʨصلʗ إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ (الȞʴʺي، 2008دراسة الʨقاد (-

الأقلي، الهʛمي، الʺʴلي) لʸالح الʸʸʵʱات العلʺॽة، وفي أسالʖʽ الʱفʛʽؔ (الʺلؔي، الʺʴافȎ) لʸالح 

  .)24، ص2008إلهام بʗʻ إبʛاʦॽʂ مʙʺʴ وقاد، الʸʸʵʱات الأدبॽة (

) الʱي تʨصلʗ إلى أن أسلʨب الʱفʛʽؔ الʺʴافȎ هʨ الأكʛʲ إنʷʱارا لȐʙ الأقʶام 2013دراسة الʺʙني (-

أسلʨب الʱفʛʽؔ الʙاخلي هʨ الأكʛʲ إنʷʱارا لȐʙ الأقʶام العلʺॽة، ؗʺا تʨصلʗ إلى وجʨد الأدبॽة، بʻʽʺا 

ان لʸالح  فʛوق في Ǽعʠ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ بʡ ʧʽالॼات الأقʶام العلʺॽة وʡالॼات الأقʶام الأدبॽة، وؗ

 )الʺʛʴʱر ʛمي، العالʺي، الʙاخلي،الأقʶام العلʺॽة في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ (الȄʛʷʱعي، الȞʴʺي، الʺلؔي، اله
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، 2010لأدبॽة في ॽʁǼة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ (حʧʽʶ علي وآخʛون، في حʧʽ ؗانʗ الفʛوق لʸالح الأقʶام ا

  ).298ص

وتʷʺل الʙراسات الʱي ʷؗفʗ نʱائʳها عʧ عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ العلʺʧʽʽ الفʭة الʰانॻة:

:ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال ʧʽʽوالأدب  

أن عʙم وجʨد فʛوق في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ عʻʽة الʙراسة وفقا ) تʨصلʗ إلى 2001دراسة الॼʶعي (-

  .)91، ص2014، الʛʢاونة صȑʛʰ لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ الʙراسي (

-) ȑʜʻف2016ؔدراسة العʱال ʖʽا في أسالॽائʸوق دالة إحʛد فʨم وجʙإلى ع ʗصلʨي تʱال ( Ȑʜتع ʛʽ

  ).96، ص2008لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ الʙراسي (إلهام بʗʻ إبʛاʦॽʂ مʙʺʴ وقاد، 

) تʨصلʗ لعʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ 2017دراسة ʛؗوش Ȅʛؗʺة وغʖȄʛ العȃʛي (-

  .)241، ص2017العلʺʧʽʽ والأبʧʽʽ في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ (كʛوش Ȅʛؗʺة وآخʛون، 

-) ʛناص ʧحات بʛ2017دراسة ف ʖʶح ʚʽتلام ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨم وجʙلع ʗصلʨت (

  ).185، ص 2017أسالʖʽ الʱفʛʽؔ (فʛحات بʧ ناصʛ، الʟʸʵʱ (علʺي/ أدبي) في 

  الأجʹॻʮة:  الʗراسة

) الʱي تʨصلʗ إلى عʙم وجʨد فʛوق في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ عʻʽة الʙراسة وفقا 2006دراسة یʙك (-

  .)13، ص2014بʧ غʙفة شȄʛفة، للʟʸʵʱ الʙراسي (

الʨقʨف علʽها، وأتʗʴॽ لʻا الفʛصة مʧ ، الʱي تʺʻȞا وȃعʙ هʚا العʛض الʺʶʱلʶل لʺʨʺʳعة مʧ الʙراسات

للإʡلاع علʽها، نلاحȎ أن الʙراسات مʱعʙدة ومʱʵلفة الʯʽʰات والʲقافات، مʺا یʙȄʜ في خȃʨʸة الʘʴॼ في 

ؗʺا یلاحȎ أنها مʱʵلفة أحॽانا في نʱائʳها وأحॽانا تʱفȘ، وهʚا رȃʺا ǽعʨد إلى  ،هʚا الʺʳال مʧ الʙراسات
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) و(نʨرا مʙʺʴ حʧʶ عʙʰ 2009(مʻى سعʴǽ ʙʽى عʨض، ʙراسة ʻهاكم الʯʽʰة والʲقافة لؔل اخʱلافعامل 

 ،ʦॽلʴلاف)، إضافة إلى 2018الʱمات اخʨلاف،وسائل جʺع الʺعلʱها ؗل  واخʽعل ʙʻʱʶي تʱات الȄʛʤʻال

.ʛʽؔفʱال ʖʽاني وأسالʙجʨؗاء الʚع الʨضʨم ʗاولʻدراسة ت  

ة في مقابل الʙراسات العॽȃʛة والʱي لا ؗانʗ ساǼق ،كʺا یʳʱلى لʻا إن الʙراسات الأجॽʰʻة في هʚا الʺʨضʨع

 ʛʰʱي تعȃʛق العʛʷʺراسات في الʙها، فإن الʻʽا بʺॽɾ الʺقارنةǼ ةॽȃʛراسات العʙال Ȏنلاح ʥلʚ تʜال حʙیʲة، وؗ

  ا في الʜʳائʛ.ساǼقة عʧ دراسات في الʺغʛب العȃʛي خʨʸصً 

 ʛʽؔفʱال ʖʽاني وأسالʙجʨؗاء الʚع الʨضʨم ʗاولʻي تʱراسات الʙال ʧل عʨغونقʛʰʻʽʱة سȄʛʤن Șوف،  ʛʰʱتع

" ʧȄʛʽغʱʺال ʧʽب ʗي جʺعʱال ʥتل ʟالأخǼ ةʙیʙانيجʙجʨؗاء الʚال Ȑʨʱʶعلى م "ʛʽؔفʱال ʖʽو "أسال "

، الʱي سʴʻاول مʧ خلالها الʘʴॼ عʧ العلاقة مʨضʨع دراسʻʱا الʴالॽة لاخॽʱاروهʚا ما دفع بʻا  ،العȃʛي

  ʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ.بʧʽ الʚؗاء الʨجʙاني وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ تلامʚʽ ال

  . حʗود الʗراسة: 8

یʲʺʱل مʨضʨع الʙراسة في الʘʴॼ عʧ العلاقة بʧʽ الʚؗاء الʨجʙاني وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ مʧ جهة،  الʷؔف 

 ʧات مʛʽغʱʺال ʝوزو في نف ȑʜʽة تǽلاʨب ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام ʧر والإناث مʨؗʚال ʧʽوق بʛالف ʧع

.Ȑʛجهة أخ  

Ǽالʺʱغʛʽات مʨضع الʘʴॼ وهي: الʚؗاء الʨجʙاني وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ. ؗʺا تʙʴʱد والʙراسة الʴالॽة تʙʴʱد 

العʻʽة الʱي تʨؔʱن مʧ الʨؗʚر والإناث مʧ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانǼ ،ȑʨالأدوات الʺʙʵʱʶمة في الʙراسة 

سالʖʽ " و مॽʁاس أ2002والʺʲʺʱلة في مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني الȑʚ أعʙّه "عʙʰ الʺʻعʦ أحʺʙ الʙردیʛ في 

" ؗʺا تʙʴʱد الʜمان، وهʨ الʻʶة الʙراسॽة 1999الʱفʛʽؔ الȑʚ أعʙّه "أحʺʙ الʙردیʛ، عʸام علي في 

 ، وȃالʺȞان وهʨ مʨʺʳعة مʧ الʲانȄʨات الʱاǼعة لʺʙیȄʛة الॽȃʛʱة لʨلاǽة تȑʜʽ وزو.2019-2020
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:ʗʻهʸت  

   ʨم ʙعǽ عॽاضʨʺال ʧاني مʙجʨؗاء الʚع الʨة الʺهʺةضॽي یه ،الأساسʱه الʱراسʙب ʝفʻن وعلʺاء الʨȃʛʺال ʦʱ

بʛʰامج  الʱي تʸʱل ،والاجʱʺاॽɺةعلى الʛʽʲؔ مʧ الʺʳالات الȄʨȃʛʱة  انعȞاسات، لʺا له مʧ والॽɾ ʘʴॼه

  والॽʶاسॽة بʧʽ الأفʛاد والʷعʨب. الاجʱʺاॽɺةوالعلاقات  ه،مʻاهʳالʱعلʦॽ و 

وॽɾʺا یلي سʦʱʽ الʛʢʱق إلى مفهʨم الʚؗاء الʨجʙاني، الʚʳور الʱارॽʵȄة له، الȄʛʤʻات الʺفʛʶة له، أهʺʱʽه، 

 لʨجʙاني، وأخʛʽا ॽʀاسه.مهاراته، أهʙافه، تॽʰʢقاته، بʛامج لʱʽʺʻʱه، سʺات مʛتفعي ومʵʻفʹي الʚؗاء ا

  مفهʦم الʘؕاء الʦجʗاني -1

  مفهʦم الʘؕاء: -1:1

الʚؗاء هʨ القابلॽة لفهʦ العلاقات الʺʨجʨدة بʧʽ العʻاصʛ للʅॽؔʱ معها ॽɽǼة تʴقȘʽ الفʛد أهʙافه الʵاصة    

 ،ʙه أسعॽ1138، ص2001(وج.( 

یʱعلȘ بʣʨائفه، وȃعʹها یʱعلȘ قʙم علʺاء الʻفʝ على إخʱلاف مʙارسهʦ تعȄʛفات شʱى للʚؗاء، Ǽعʹها    

 ʧʽʲاحॼال ʠعǼ Ȑم إلهام مʺا أدʨا الʺفهʚدة لهʙعʱفات مȄʛت تعʙا وجʚة لهʳॽʱعʺل بها، ونǽ يʱقة الȄʛʢالǼ

  ).199، صȄʛ2011فات وتॽʻʸفها إلى ثلاث مʨʺʳعات (مʙʺʴ الʙرȄج وآخʛون،إلى دراسة هʚه الʱع

ʙ على أساس العʹȑʨ للʚؗاء وهي مʨʺʳعة تعʛف  - ʕؗی ʖة تلعॽجʨلʨʽʶة فȄʨʹرة عʙأنه: قǼ ؗاءʚال

 ).199، ص2011العʨامل الʨراثॽة دورا ʛʽʰؗا فʽها (مʙʺʴ الʙرȄج وآخʛون، 

ʙ على أن الʚؗاء یʱʻج مʧ الʱفاعل بʧʽ العʨامل  - ʕؗةتॽɺاʺʱرة  الاجʙها القʛʤؗاء في نʚد، فالʛوالف

هي  الاجʱʺاॽɺةعلى فهʦ اللّغة والقʨانʧʽ والʨاجॼات الʶائʙة في الʺʱʳʺع، وهʻا تʨؔن العʨامل 
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، 2011العʨامل الʺʕثʛة في الفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الأفʛاد في الʚؗاء (مʙʺʴ الʙرȄج وآخʛون، 

 ).199ص

ॽة للʦȞʴ على ذؗاء الفʛد فهي فʯة الʱعȄʛفات الʱي تعʙʺʱ على تʙʴیʙ ملاحʤة  - ʨؗلʶال ʛاهʤʺال

 ).199، ص2011(مʙʺʴ الʙرȄج، 

 ʘاحॼض الʛعǽ دʦʸʲه مॻوج ʤॻʀاʙا یلي: (1985)إبʺؗ ʅȄعارʱال ʧعة مʨʺʳم  

 .الʺلائʺة الاسʳʱاǼاتʙرة على عʺل الʚؗاء حʖʶ ثʨرنʙاʥǽ هʨ الق -

 الʙʳیʙة. الʚؗاء حʖʶ لʛʱʷن هʨ القʙرة على الʅॽؔʱ العقلي لʺʷاكل الॽʴاة وʛʣوفها -

 الʚؗاء حʖʶ لʛʱمان هʨ القʙرة على الʱفʛʽؔ الʺʛʳد. -

 والʱعلʦ. الاكʶʱابالʚؗاء حʖʶ لʨرورور هʨ القʙرة على  -

- ʛلʶȞȄو ʙʽداف ʖʶؗاء حʚالDavid wechsler  فʙل هʽʰد على العʺل في سʛة لفॽرة العقلʙالق ʨه

 وعلى الʱفʛʽؔ والقʙرة على الʱعامل ȞǼفاءة مع الʯʽʰة.

الʚؗاء حʖʶ سʨʱدراد هʨ القʙرة على الॽʁام بʷʻاȋ عقلي یǼ ʜʽʺʱالʸعȃʨة الʱعقʙʽ والʙȄʛʳʱ والʛʶعة  -

ʜʽ الʢاقة ومقاومة  والابʱؔاروالʅॽؔʱ الهادف  والاقʸʱاد ʛؗفاعوالأصالة وتʙفي ( الانʡب العاʙʴم

      .)35، ص2015رزȄقة، 

  مفهʦم الʦجʗان: -2:1

أو تهॽج في العقل أو الʺʷاعǼ ،ʛʺعʻى آخʛ هʨ  اضʛʢاǼات وȄعʛّف قامʨس أكʶفʨرد الʨجʙان Ǽأنه: 

  ).19، ص2019في الʴالة العقلॽة (عابʙ سامॽة،  اسʲʱارة

هʨ حالة نفॽʶة تʧʺʹʱ مʨʺʳعة مʧ الʺʷاعʛ والأحاسʝॽ مʙʸرها داخلي وذات صلة Ǽغʛض أو دافع  

) ʧʽقة، معȄب رزʙʴ36، ص2015م(.  
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  والʺʷاعʛ والʺʜاج، رغʦ أن الॼاحʧʽʲ یʛادفʨن بʻʽها. الانفعالǽعʛʰʱ مʢʸلح عام وجامع ʱʷǽʺل على    

 ʝʴل الʺʷȄة، وॽات العقلॽالعʺل ʧوصف واسع م ʨان هʙجʨوالانفعالال  ʛʲة أكॽانʙجʨالات الʴاج، فالʜʺوال

، ؗʺا وأنها تʨʱحǼ ʙالʨʰاعʘ والʜʻعات الفȄʛʢة (خʹʛة حʨاس، الانفعالॽةشʺʨلॽة ودʨʺǽمة مʧ الʴالات 

   ).71، ص2012

 مفهʦم الʘؕاء الʦجʗاني: -3:1

، ǽعȑʜ للʚؗاء الʨجʙاني، وȄعʛʰʱ نقʢة تʨʴل والانفعالإن الʨّʢʱر الȑʚ حʙث في فهʦ العلاقة بʧʽ العقل    

في الʅॽɿʵʱ مʧ الʛʸاع الȄʨʢل حʨل الʺفاʦॽʂ العقلॽة للʚؗاء، ؗʺا أن الȄʛʤʻات الʙʴیʲة للʨجʙان تعʛف 

ʝॽأنه لȃان، وʶاة الإنॽه في حʱʽʺأهǼ انʶالإن Ȑʙل ʛʽؔفʱات الॽعʺل ʧلا عʸفʻات  ،عʺلا مॽبل هي عʺل

 ،ʠعॼعʹها الǼ فاعلة معʱاخلة ومʙʱمʥلʚاني  ووفقا لʙجʨؗاء الʚفة فإن الʛي الʺعʱمʨʤʻتؔامل م ʨه

وتلʥ الʺعلʨمات تȞʷل  ،، وʚȃلȞʷǽ ʥل الʨجʙان مʙʸرا فʙȄʛا لȐʙ الأفʛاد حʨل بʱʯʽهʦ الʺʢॽʴةوالانفعال

ʦهʛاعʷوم ʦأفؔاره Șافʨʱرة على الʙق ʛʲا أكॽانʙاء وجॽؗاد الأذʛفإن الأف ʥلʚة، ووفقا لॼʀعاʱʺمع  ،ال

ʦاتهʯʽث في بʙʴي تʱات الʛʽغʱʺة ،الॽʸʵʷاح في العلاقات الʳʻرة على الʙق ʛʲوأك،  ʦات دعȞॼاء شʻȃو

ʻاقʷة مقارنة Ǽالأفʛاد مʵʻفʹي الʚؗاء الʨجʙاني، ؗʺا أن لʙیهʦ القʙرة على الʨʱاصل وعلى م اجʱʺاॽɺة

 ّʨʢǽ ،ʛاعʷʺة الॽʀالأخلا ʛاعʷʺال أو الʺʳال ʦل: علʲة مʻʽة معॽانʙالات وجʳفي م ʦاتهʛʰوخ ʦرون معارفه

والʶلॽʰة لʛʰʵاتهʦ  ،نʖ الإʳǽابॽةعلى الʨʳا انفʱاحاؗʺا نʙʳهʦ أكʛʲ ، الاجʱʺاॽɺةأو حل الʺȞʷلات 

مʚʳوب أحʺʙ مʙʺʴ أحʺʙ قʺʛ، ال للʨجʙان في ذواتهʦ ولȐʙ الآخʧȄʛ (الʙاخلॽة، مʺا یʕدȑ لʦॽʤʻʱ فعّ 

  .)166، ص2016

فʺʷاعʛنا تʕثʛ في ؗل ʛʽʰؗة  ،إن الǽʙʴʱات الʱي ʷॽɻǽها الإنʶان والॽʰʢعة الإنʶانॽة مʱأثʛة Ǽالعʨاʡف    

فهي مʷاعʛ  وأفعالʻاذلʥ عʙʻما یʱعلȘ الأمʸʺǼ ʛادرنا وصغʛʽة في حॽاتʻا أكʛʲ مʧ تأثʛʽ الʱفʛʽؔ، و 
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،ʛʽؔفʱة للȄورʛض ʛاعʷʺلل ʦمه ʛʽؔفʱالة ،والʴه الʚازن في هʨʱذروة ال ʛاعʷʺاوزت الʳالعقل  ،إذا ت Șعلʱی

 ،ʛʺق ʙʺأح ʙʺʴم ʙʺوب أحʚʳقي (مʢʻʺح العقل الʶʱȞȄقف وʨʺفي على الʡ166، ص2016العا(.  

  ) تʤافʛت جهʨد الॼاحʧʽʲ لʙʴʱیʙ تعʅȄʛ دقȘʽ وشامل له:  1990فʺʣ ʚʻهʨر هʚا الʺʢʸلح سʻة (

 ʙʰفه عʛعǽ ) رʙʸʺال ʦॽʤد على 2007العʛرة الفʙاه): على أنه قॼʱادق  الانʸلانفعالاته والإدراك ال

ا والʦȞʴʱ ʺهوضʢॼها وتॽʤʻ ،وتقʙیʛها بʙقة ووضʨح ،، ومʷاعʛ الآخʨʻȄʛالʨعي بها وفهʺهاومʷاعʛ الʚاتॽة

 الانفعاليات الʨʱاصل وتॽʣʨفها لȄʜادة الʙافॽɻة، وتʧʽʶʴ مهار  الانفعالॽةالʺعʛفة  Ǽاسʙʵʱاموتʨجʽهها  ،فʽها

تʴقȘʽ الʳʻاح  ،وتʛȄʨʢ العلاقات الإʳǽابॽة الʱي تؔفل للفʛد والآخʛʧȄ، ʧȄʛ مع الآخ الاجʱʺاعيوالʱفاعل 

  ).115، ص2015في شʱى جʨانʖ حॽاتهʡ)ʦالʖ حʻان، 

ʛʽʷǽ قʙرة الفʛد على الإدراك والفهʦ الʙʽʳ لʺʷاعʛ الآخʧȄʛ، وتॽʤʻʺها وحʧʶ اسʱعʺالها وتʨجʽهها، وما    

  ).82، ص2018إلى أهʺʱʽه، الʛʰʵات الʱي ʛʺǽ بها الفʛد لʱعʙیل رؤʱȄه وخʛʰاته الʵاصة (خاȌǼ لʽلॽة، 

والقʙرة على فهʦ  ،والʱعʛʽʰ عʻها في الʚات الانفعالاتالʚؗاء الʨجʙاني هʨ القʙرة على الʱعʛف على   

  .)Annamariadifabio, 2012, p 67الآخʧȄʛ ( انفعالات

 Marcهي قʙرة عقلॽة ( 1990 (Mayer and salovey)الʨجʙاني حʖʶ مایʛوسالʨفيالʚؗاء   

A.Brackett and al , 2011 , p89( 

 والʷعʨر بهʦ ،وفهʦ والإسʱʺاع إلى الآخʧȄʛ ،الʚؗاء الʨجʙاني هي قʙرة الʟʵʷ على فهʦ إحʶاسه 

 ʦفهʡاʨع ʧع ʛʽʰعʱوالʦوانفعالاته )BhavanaArora, 2017, p 43.(  

، وقʙرته لانفعالاتههʚه الʱعارف ʧȞʺǽ القʨل أن الʚؗاء الʨجʙاني هʨ إدراك وفهʦ ووعي الفʛد  مʧ خلال 

الآخʧȄʛ، والʱعاʡف معهʦ مʧ خلال تعʛʽʰاتهǼ  ʦانفعالاتعلى ضʢॼها والʦȞʴʱ فʽها، Ǽالإضافة إلى الʨعي 
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انفعالاته بهʙف الʨصʨل إلى الʹغȋʨ بهʙف الʅॽؔʱ، والقʙرة على تʨجॽه ، والقʙرة على الʴʱʺل الانفعالॽة

  الأهʙاف الʺʨʷʻدة.

  : لʢهʦر مفهʦم الʘؕاء الʦجʗاني ʯارॻʳȂةالʹʙʢة ال  -2

، وأعʙّ قʙماء الإغȘȄʛ على أن Ǽالانفعالالفلاسفة مʚʻ زمǼ ʧعʙʽ بʙراسة علاقة الʱفʛʽؔ  الاهʱʺاملقʙ بʛز     

  ).19، ص2016والȞʴʺة (صادق عʙʰه حʧʶ علي،  للاسʸॼʱارمʨجه حॽʁقي ، الانفعال

  ) ʥǽاʙرنʨم ثʨاني إلى مفهʙجʨؗاء الʚور الʚجع جʛوتThorndike, 1920 ؗاءʚال ʧاعي) عʺʱالاج ،

، وعʛّف الأخʛʽ الاجʱʺاعيوالȑʚ قʦʶ الʚؗاء إلى ثلاثة أنʨاع: الʚؗاء الʺʛʳدة، والʚؗاء الʺȞॽانȞॽي، الʚؗاء 

ʦد على فهʛرة الفʙعلى أنه: ق  ʧʶه حʙʰة (صادق عॽانʶة في العلاقات الإنʺȞʴǼ فʛʸʱوال ،ʧȄʛالآخ

  ).19، ص2016علي، 

ʶل1940ʛوفي عام (    أن الʚؗاء ॼɺارة عʧ حاصل جʺع الʨʳانʖ العقلॽة مع ) wechsler() اعʛʰʱ وؗ

، والॽʸʵʷة ،الانفعالॽةǼأن الʨʳانʖ  ،1943الʨʳانʖ الغʛʽ العقلॽة، وأكʙت تلʥ الʛʤʻة في عام 

أصʙر ʱؗاب عʧ الʚؗاء  1960ضʛورȄة للǼ ʕʰʻʱقʙرة الفʛد على الʳʻاح في الॽʴاة، وفي عام  جʱʺاॽɺةوالا

، 2016بهʚا الʱؔاب لا فائʙة مʻه (سلॽʺان سعʙ صالح،  الاجʱʺاعيومقایʶॽه، رأǼ Ȑأن مفهʨم الʚؗاء 

  ).06ص

عʛض أبʨ حʖʢ تʨʸرًا للʚؗاء وصʻف الʚؗاء إلى ثلاثة أنʨاع هي: الʚؗاء الʺعʛفي،  1973في عام    

قام بʅॽʻʸʱ الʚؗاء مʛة أخȐʛ إلى سॼعة أنʨاع  1978ثʦ في عام ،، الʚؗاء الʨجʙانيالاجʱʺاعيالʚؗاء 

ي، الʚؗاء الإدراكي، الʚؗاء الʛمȑʜ، الʚؗاء الॽʶʺائ ʛؗʴؗاء الʚي، الʶʴؗاء الʚؗاء هي: الʚي، ال

. إنّ الʱؔاǼات أخȐʛ عاد إلى تʅॽʻʸ الʲلاثي مʛة  1983لʻؔه في عام  ،، الʚؗاء الʸʵʷيالاجʱʺاعي
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قʙمʗ إشارات قȄʨة وواضʴة عʧ ضʛورة ʣهʨر فʛع أخʛ مʧ الʚؗاء  ،الʨȞॽʶلʨجॽة الȄʛʤʻة الʶاǼقة

 .)63، ص2014(معʨʱق خʨلة، 

وجʨد سॼعة أنʺاȋ وأنʨاع  افʛʱضالʺʱعʙدة،  عʧ الʚؗاءات ʖʱؗGardener جاردنʛ 1983وفي عام      

 ʦؗاء، وفي علʚلفة للʱʵج 1985مʛʰنʛʱاول سʻتSteranberg  ؗاءʚم الʨمفه (ؗاءʚال ʙعǼ ما) هǼاʱؗ في

، فʛؗʚ أنه مʱʶقل عʧ القʙرات الأكادॽʺǽة، وأنه مفʱاح أساسي للأداء الʻاجح في الॽʴاة، وفي الاجʱʺاعي

ن فهʦ الإنʶان لʻفʶه ،أالʺʱعʙدة الʚؗاءاتفي ʱؗاǼه عGardener  ʧأكʙ جاردنʛ 1985نفʝ العام 

والʚؗاء في  ،نʺاذج الʚؗاء الʸʵʷيأحǼ  ʙعʙ ،وتʅॽʣʨ هʚا الفهʦ اسʙʵʱاموللآخʧȄʛ وقʙرته على 

ʧȄʛالآخǼ ار ،العلاقاتॼان ل لاهʺا مهارات ذات  ॽʀʺة في الॽʴاة، وؗ  ةالʛʽʰؔ ومʶاهʺʱه   Bar-onأون -وؗ

لॽʁاس الʚؗاء  اخॼʱار، وقام ʚؗلʥ بʦॽʺʸʱ الانفعالॽةمعامل  ، واقʛʱححʧʽ أʡلȘ مʢʸلح الʚؗاء الʨجʙاني

  .)06، ص2016(سلॽʺان سعʙ صالح، الʨجʙاني

 ʧوضح ؗل م)Dawda and hart (2002 ارǼ ّاد -أنʛاني، للأفʙجʨؗاء الʚاس للॽʁم ʦॽʺʸʱأون قام ب

 ʧا  16مॽɿʡعا ʛثʕʺك الʨلʶاس للॽʁʺؗ هʛȄʨʢت ʦّق، وتʨة فʺا فʻاسॽɺاʺʱواج  

 )Shameemamatthews , 2012, p20(.  

انʗ الʻقلة الʛʽʰؔة لʺفهʨم الʚؗاء الʨجʙاني    الॼاحʧʽʲ والعامة على حʙ الʨʶاء في  وʣهʨره ȞʷǼل جلّ  ،وؗ

نʺʨذجهʺا للʚؗاء الʨجʙاني في ʱؗاب  Solovey and Mayerحʻʽʺا قʙم سالʨفʨʽمایʛ ،1990عام 

وفي عام  ،الॽʸʵʷة) والȑʚ سلȌ الʹʨء على هʚا الʺفهʨم ووضح ʛʽʲؗ مʧ خفاǽاه- الʺعʛفة–(الॽʵال 

ǽعʻي أكʛʲ مʺا تعʻي نॼʶة الʚؗاء؟) وفي  ʱؗاǼه (الʚؗاء الʨجʙاني: لʺاذا Golmenأصʙر جʨلʺان 1995

بʙراسة Ǽعʠ الʺʱغʛʽات  ،الॼاحʘ في جامعة ؗالॽفʨرنॽا Jacke Blockالعام نفʶه قام جاك بلʨك 

 ّ̔ȃاني، وʙجʨؗاء الʚال ʧقل عʱʶل مȞʷǼ ؗاءʚالǼ ةʢॼتʛʺة الॽʸʵʷؗاء الʚال ȑراسة أو ذوʙائج الʱن ʗʻ
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وأقل تʺʜʽا في الʨʳانʖ  ،كʛʲ تʺʜʽا في الʨʳانʖ العقلॽةؗانʨا أ ،الʺʛتفع مʱʶقلا عʧ الʚؗاء الʨجʙاني

أما الʺʜʽʺʱون في الʚؗاء الʨجʙاني مʱʶقلا عʧ الʚؗاء فؔانʨا أكʛʲ تʺʜʽا في الʨʳانʖ  ،الॽʸʵʷة

  .)06، ص2016فʶهʦ ونʨʴ الآخʧȄʛ (سلॽʺان سعʙ صالح، إʳǽابॽة نʨʴ أن، ولʙیهʦ إتʳاهاتالاجʱʺاॽɺة

حʨل الʚؗاء الʨجʙاني، ساعʙت في  للاهʱʺامقʸة ʢॽʶǼة ومʛʽʲة  )Golmen )1995روʱؗ Ȑاب جʨلʺان

تفǼ ʛʽʶأن الʙʱرʖȄ الفʻيّ في الʺعʛفة الॽɿॽʣʨة الأساسॽة لأȑ مهʻة، أمʛ أȌʶǼ مقارنة بʱعلʦॽ مهارات 

  .)Annamariadifabio, 2012, p 07الʚؗاء الʨجʙاني (

الȄʛʤʻة  الاهʱʺاماتبهʚا الʺفهʨم، وتعʙدت  اهʗʺʱوقʙ تʱالǼ ʗعʙ ذلʥ الʙراسات الʨȞॽʶلʨجॽة الʱي     

وȂعʙاد أدوات لॽʁاسه،  ،بهʙف تʙʴیʙ ماॽʂة العʨامل الʺʕثʛة ॽɾه، وعلاقʱه Ǽالʺʱغʛʽات الأخȐʛ  ،والॽʁॽʰʢʱة

وʛʡق تॽʺʻة، إلاّ أن الʙراسات العॽȃʛة جاءت مʱأخʛة نॽʰʶا مقارنة Ǽالأجॽʰʻة، حʘʽ تعʙ دراسة فاروق 

) أول دراسة تʻاولʗ هʚا الʺفهʨم في الʯʽʰة العॽȃʛة(صادق عʙʰه حʧʶ 1988عʲʺان ऎمʙʺʴ عʙʰ الॽʺʶع (

  ).20، ص2016علي، 

مʢʸلح الʚؗاء الʨجʙاني ǽعʙ قǽʙʺا إلاّ أن ʣهʨره ؗʺʢʸلح  اسʙʵʱامفي ضʨء ما سʧȞʺǽ Șʰ القʨل أن  

 ʧʽʲاحॼال ʠعǼ ازاتʳخلال إن ʧم ʥا، وذلʲیʙح ʙعǽ في، دون إغفال أعاملʨوسالʛال مایʲأم ʧȄʛأخ ʧʽʲاحǼ

في مʳال الʚؗاء الʨجʙاني، فʙʰایʱه تʛجع إلى القʛن الʱاسع عʛʷ، إلاّ أن مʣ ʚʻهʨر الȄʛʤʻات الʙʴیʲة في 

 الʸʻف الʲاني مʧ القʛن العʧȄʛʷ أصॼح الʺفهʨم مʨضʨعا حʙیʲا.

 نʸاذج الʹȂʙʢة الʸفʙʴة للʘؕاء الʦجʗاني:  -3

حʧʽʲ الʻفʧʽʽʶ مʲل ثʨرنʙاʥǽ، وʶȞȄلʛ، لʛʰʽ... فهʦ تعʙʺʱ نʺاذج نȄʛʤة الʚؗاء الʨجʙاني على عʺل الॼا   

 ʛʽالغ ʖانʨʳال ʧʺʹʱؗاء، تʚعاد الǼدة لأʙعʱم ʛʤا وجهات نʨحʛʱقȂؗاء، وʚة للॽɾʛالʺع ʖانʨʳا للʨʺʱإه

  .) Divyagoel , 2019, p647الʺعॽɾʛة (
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لʙʴاثة الʺفهʨم فʺازال ʴǼاجة ا مʨȞناته، ونʛʤً لʺفʛʶة لʺفهʨم الʚؗاء الʨجʙاني و لقʙ تعʙدت الʻʺاذج الȄʛʤʻة ا

وخاصة ॽɾʺا یʛتȐʙʺǼ Ȍॼ علاقʱه  ،لʷؔف Ǽعʠ جʨانʖ الغʺʨض ،إلى الʺʙȄʜ مʧ الʙراسات الʺعʺقة

 ،ʺات الॽʸʵʷة، وȃالʱالي فإن الʺʳال مازال مفʨʱحا لʤهʨر الʺʙȄʜ مʧ الʻʺاذج الȄʛʤʻةǼ ّʁالǼالʚؗاء العقلي 

، 2016(صادق عʙʰه حʧʶ علي، هʚه الʻʺاذجیلي عʛض لॼعॽɾ ʠʺا و ،الʱي تʴاول ʷؗف هʚا الغʺʨض

  .)22ص

) ʦول رقʙة 01جʛʶالʺف (رةʙالق) ونʺاذج الأداء (اتʺʶنʺاذج ال) ةʢلʱʵʺاذج الʺʻال ʧʽق بʛضح الفʨی :(

  )87، ص2012عʙنان مʙʺʴ عʙʰه،  للʚؗاء الʨجʙاني (القاضي

  نʸاذج الأداء (القʗرة)  الʹʸاذج الʯʳʸلʠة (نʸاذج الʸʴات)  م

مʸʺʺة ȄʛʢǼقة الʱقʛȄʛ الʚاتي  مقایʶॽها  01

ʘʽʴǼ تعʝȞ تفʹʽلات شॽʸʵة أو مʨʽلا 

.Șلʢʺأ الʢʵة والʴʸع للʹʵة لا تǽدʛف  

مقایʶॽها مʸʺʺة ʨȞǽ ʘʽʴǼن هʻاك إجاǼة واحʙة 

  صʴॽʴة وتʻاسʖ الʺʶألة الʺعʛوضة.

02  .ʜʽʺʺارات الأداء الॼʱاسه إخॽʁم لʙʵʱʶǽ  .ىʸارات الأداء الأقॼʱاسه إخॽʁم لʙʵʱʶǽ  

03  ʻه ʛʽʰؗ دʙاك ع ʖʶʴǼ اسॽʁأدوات ال ʧم

  تعʙد مʤاهʛ هʚه الʻʺاذج. 

ॼʽاتها  هʻاك عʙد ʛؗاس تॽʁأدوات ال ʧل مʽقل

  الʛئॽʶॽة ضʽʯلة العʙد.

  لا تʱعلǼ Șالॽʸʵʷة.  تʱعلǼ Șالॽʸʵʷة.   04

  تʱعلǼ Șالʚؗاء العقلي أو الʺعʛفي.  لا تʱعلǼ Șالʚؗاء العقلي أو الʺعʛفي.  05

  ثॼات الʲقة یʛʱاوح مʧ مʵʻفʠ إلى مʛتفع.  ثॼات عالي في الʲقة.  06
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 Mayer andنȂʙʢة الʘؕاء الʦجʗاني بʦصفه مʦʸʱعة مʥ القʗرات (نʦʸذج مایʙوسالʦفي -3:1

salovey model :ةॻرة العقلʗللق ( 

 ) ʖʶحMayer and salovey 1990 ʛاعʷء ومʛʺال ʛاعʷة مॼʀاʛرة على مʙق ʨاني هʙجʨؗاء الʚال (

 ʜʽʽʺʱلل ʧȄʛه وأفعاله (الآخʛʽؔه تفॽجʨʱمات لʨه الʺعلʚام هʙʵʱسȂو ،ʦهʻʽبNamratapunia and al , 

2015 , p 968(.  

وȄعʨد لهʺا الفʹل في إسʙʵʱام مفهʨم  ،والȑʚ أسʶه مایʛوسالʨفي ،القʙرة اتʳاهʲʺǽل هʚا الʨʺʻذج    

ʨسا، مʧ إتʴاد مʛʺʲ للأنʤʺة الʺعॽɾʛة 1990الʚؗاء الʨجʙاني ( )، والȑʚ یʷʻأ ʖʶʴǼ مایʛوسالʨفي وؗ

والإنفعالॽة، فالʤʻام الʺعʛفي ʴǽʺل الʱفʛʽؔ الʺʛʳد الʵاص Ǽالʨجʙان والعʨاʡف، بʻʽʺا الʤʻام الʨجʙاني 

  ).22، صʨؔʱ2016ن مʧ الآتي: (صادق عʙʰه حʧʶ علي، ʦ الʢاقة أو القʙرة الʺعॽɾʛة، وȄیʙعّ 

 القʙرة على الʨعي Ǽالإنفعالات والʱعʛʽʰ عʻها بʙقة: -

The ability emotional awareness to perceive emotional accurately          

     ʝȞعʻȄو ،ʙʶʳجه أو الʨخلال ملامح ال ʧإنفعالاته م ʧع ʛʽʰعʱد على الʛرة الفʙإلى ق ʛʽʷفي  ت  ʥذل

هʚه القʙرة أهʦ  مʨʻȞنة مʷاعʛه والʨعي بʚاته، وفهʦ مʷاعʛ الآخʧȄʛ أو أفؔارهʦ، وتعʙّ و ʺعʛفة الʟʵʷ ال

 ّʨȞم ّʨȞم ʧن م ّʨؔʱونها لا یʙȃو ،Ȑʛرات الأخʙللق ʝسʕاني، وتʙجʨؗاء الʚاني (صادق نات الʙجʨؗاء الʚن ال

  ).22، ص2016عʙʰه حʧʶ علي، 

-  :ʛʽؔفʱاني  للʙجʨال ʛʽʶॽʱالEmotional facilitation of thinking 

حʘʽ تʕثʛ هʚه الإنفعالات  ،وتعʻي مȐʙ تأثʛʽ الإنفعالات على تʳهʜʽ ومعالʳة الʺعلʨمات الإنفعالॽة   

 ًॽابʳǽا إʛʽعلي، تأث ʧʶه حʙʰد (صادق عʛالعقلي للف ȋاʷʻ22، ص2016ا على ال.(  
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 Understanding Emotionsفهʦ الإنفعالات:  -

الʺʷاعʛ  القʙرة على فهʦل الإنفعالات وتʱʽʺʶها ȞǼلʺات، و الفʛد على وصف وتʴلʽوȄقǼ ʙʸه قʙرة    

ǽ ȑʚال ،ʛʽʽغʱة، والॼ ʛؗʺام الʙʵʱسȂابهة، وʷʺها، والإنفعالات الʻʽا بʺॽɾ العلاقات ʜʽʽʺث للإنفعالات وتʙʴ

  ).22، ص2016تلʥ الʺعʛفة الإنفعالॽة في مʨاقف الॽʴاة الʺʱʵلفة (صادق عʙʰه حʧʶ علي، 

 Management Emotionsرة الإنفعالاتإدا-

الفȑʛؔ، وتʱʷʺل على تʦॽʤʻ نفعالات لʱعʜȄʜ نʺʨ الإنفعالي و تʛʽʷ إلى قʙرة الفʛد على تʦॽʤʻ الʨاعي للإ   

 Șالقل ʅॽɿʵأو ت ،ʖʹالغ ʙʻع ʥʶئة  نفʙته ʅॽؗ فةʛعʺؗ ،ʧȄʛالآخ Ȑʙد ولʛالإنفعالات في ذات الف

  .)23، ص2016الآخʧȄʛ (صادق عʙʰه حʧʶ علي، 

      ʨʺʻا الʚه(والإنفعالات ʛʽؔفʱال) انʙجʨالعقل وال ʧʽة بॽامʻدیʨȞॽʶعلى العلاقة ال ʜ ʛؗؗاء  ،ذج یʚوال

والȑʚ یʨؔʱن مʧ مʨʺʳعة مʧ القʙرات الفॽɺʛة الʱي تʛتǼ Ȍॼالʚؗاء لʨجʙاني هʨ مʸʴلة لهʚه العلاقة، ا

لات والʱعʛʽʰ عʻها قاعʙة الهʛم، العقلي مʛتॼة نʺائॽا ȞʷǼل هʛمي حʘʽ تȞʷل القʙرة على الʨعي Ǽالإنفعا

 ).23، ص2016تعʙ مʧ أهʦ مʨȞناته وتʨʺʻ مʜʱامʻة مع نʺʨ الإنʶان (صادق عʙʰه حʧʶ علي، 
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)ʦول رقʙ02جʛذج مایʨʺضح نʨی : (  ،ʙاني ساعॼت) انيʙجʨؗاء الʚفي للʨ53، ص2018وسال(.  

  الʦجʗانॻةالإدارة   الفهʤ الʦجʗاني  الإسʯعاب الʦجʗاني  الإدراك الʦجʗاني

 ʛاعʷʺإدراك ال ʦʱی

 ʥها في تلʻع ʛʽʰعʱوال

  الʺʛحلة.

تʙخل الʺʷاعʛ في 

الʤʻام الʚهʻي والإدراك 

للفʛد ؗʺʕشʛ على 

تاثʛʽها على قʙراته 

  الʚهॽʻة والإدراكॽة.

یʦʱ الإشارة إلى أنّ الفʛد 

سʨʱعʖ الإثارات 

 ʦفهǼ علقةʱʺة الॽانʙجʨال

 ʛاعʷʺال ʧʽالعلاقات ب

  وتॽʰʢقها.

ʨر الافؔار یʦʱ تʰل

والقʙرات الʱي تʕدȑ إلى 

نʺʨذج تʛȄʨʢ القʙرات 

الʨجʙانॽة، والʚهॽʻة 

 ȑدʕدمʺا یʛة للفȄʛؔوالف

إلى نʺʨ ذلʥ الفʛد 

  الʸʵʷي.

ثʦ یʙʰأ الفʛد في 

 ʛاعʷʺال ʥلʱاس بʶالإح

وتʙʰا في الʱأثʛʽ في 

  الإدراك.

ثǼ ʦعʙ ذلǽ ʥقʨم الفʛد 

 ʛاعʷʺإدراك الǼ

الʨجʙانॽة و الʺعلʨمات 

  الʺʸʱلة بها.

ثǼ ʦعʙ ذلʥ یʱʻقل لإلى 

 ʛاعʷʺال Șʽʰʢحلة تʛم

  الʨجʙانॽة.

تǽ ʦأتي دور تॽʳʷع 

 ʥلʚة لॽانʙجʨالإدارة ال

الفʛد على أن ʨȞǽن 

مʱفʴʱا ومॼɺʨʱʶا لؔل 

 .ʛاعʷʺال  

  

  : )Bar-onmadelأون -نʦʸذج ǺارنȂʙʢة الʘؕاء الʦجʗاني (  -2:3

الʚؗاء الʨجʙاني عʙʻما ضاع مʢʸلح معامل (الॼʶʻة) ) أول مʧ فBar-on 1985 ʛʶأون (- ǽعǼ ʙار   

 ʛʽʤʻؗ ،(intelligence quatient لʺʢʸلح الʚؗاء العقلي Emotionalquationt) (EQالإنفعالॽة (
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)EQ هʱراه عام )، في رسالʨʱؗʙار1985الǼ مʙاني-، وقʙجʨؗاء الʚذج للʨʺقائʺة خاصة   ،أون ن ʙّوأع

ف الʚؗاء الʨجʙاني Ǽأنه مʨʺʳعة مʧ الʺهارات والؔفاءات ، وعʛّ )1997) تʦ نʛʷه عام (ॽʁǼE Q Iاسه (

 ʛʽʷȄة، وॽʯʽʰات الॼلʢʱʺة الفعّالة للʳة، على الʺعالॽا الؔلʻرتʙفي ق ʛثʕي تʱة الॽانʙجʨة والॽɺاʺʱالإج

وʨؔʱȄن مʧ الؔفاءات الآتॽة: (صادق  ،وسʺات الॽʸʵʷة ،نʺʨذجه إلى وجʨد تʙاخل بʧʽ الʚؗاء الʨجʙاني

  ).23، ص2016لي، عʙʰه حʧʶ ع

 )  Livingstone et al, 2002: (Bar-on 1997): یʨضح الʨʺʻذج الʺʱʵلȌ ل 03جʙول (

  الʯعʃȂʙ  الأǺعاد  

الفعالॽة الॽʸʵʷة الʙاخلॽة.   01

)intrapersonalfunctioning(  

تʲʺʱل في القʙرة على الʨعي والفهʦ للانفعالات الʚاتॽة 

والʺʷاعʛ والأفؔار، وتʧʺʹʱ: الʨعي Ǽالʚات الإنفعالي، 

  تأكʙʽ الʚات، اعॼʱار الʚات، تʴقȘʽ الʚات والإسʱقلالॽة.  

02   .ʧȄʛعامل مع الآخʱمهارات ال

)interpersonelskills(  

القʙرة على فهʦ انفعالات لآخʧȄʛ ومʷاعʛهʦ، تʲʺʱل في 

وتʧʺʹʱ: الʱعاʡف، والعلاقات الॽʸʵʷة، الʺʕʶولॽة 

  الإجʱʺاॽɺة.  

03  ) ʅॽؔʱالadaptability(   لإنفعالاته مع الأوضاع ʛʽن ومغʛد مʛن الفʨȞǽ أن

الʺʱغʛʽة، وتʧʺʹʱ: حل الʺȞʷلات، إخॼʱار الʨاقع 

  والʺʛونة.  

 stressإدارة الʹغʡʨات (  04

management( 

الʱغلʖ على الʹغʡʨات والʛʢॽʶة على الإنفعالات، 

  وتʧʺʹʱ تʴʺل الإجهاد، والʛʢॽʶة على الإنفعالات. 

الʷعʨر والʱعǼ ʛʽʰالإنفعالات الإʳǽابॽة والॼقاء مʱفائلا:   )generalmoodالʺʜاج العام (  05

  الʶعادة والʱفاؤل. 
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ॽɾه الʴاجة للʨجʙان، الȑʚ یʕثʛ على القʙرات العقلॽة في قʙم نʺʨذجا نȄʛʤا للʚؗاء الʨجʙاني ǽقʛʱح    

 )Napoleanbroughton, 2017, p 08الʱعامل مع مʢالʖ الॽʴاة والʹغȋʨ الʨʽمॽة (

فقʙ فʱح الʺʳال أمام الʺʙȄʜ  ،أهʺॽة في دراسة الʚؗاء الʨجʙاني له )،Bar-onأون (- شȞل نʺʨذج  Ǽار   

وأسʝ  ،مʧ الʙراسات العلʺॽة للʺفهʨم ومʨȞناته وʛʡق ॽʀاسه، وȄعʨد له الفʹل في تʦॽʺʸ أول أداة لॽʁاسه

والȑʚ یʧʺʹʱ مʨʺʳعة مʧ الؔفاءات اللاّمعॽɾʛة الʺʛتʢॼة  ،للإتʳاه الʺʱʵلȌ في تعʅȄʛ الʚؗاء الʨجʙاني

  ).24ص ،ʶǼ2016ʺات الॽʸʵʷة (صادق عʙʰه حʧʶ علي، 

ة مʥ الʸʴات والقʗرات (نʦʸذج دانʻʻل  -3:3 ʙؕʯʵعة مʦʸʱاره مॺʯإعǺ انيʗجʦؕاء الʘة الȂʙʢن

  ): DanialGoleman Modelجʦلʸان

)، Gardner 1983أن فهʺه للʚؗاء الʨجʙاني مʻʰي على نȄʛʤة جاردنgoleman ) ʛیʛؗʚ جʨلʺان    

والʚؗاء الʸʵʷॽʻʽʰي، وقʙم نʺʨذجه معʙʺʱا عل عʺل  ،للʚؗاءات الʺʱعʙدة، وخاصة الʚؗاء الʸʵʷي

الʱي تʺʜج بʧʽ ؗفاءات  Mixed Models)، إلاّ أنه ǽعʛʰʱ مʧ الʻʺاذج الʺʱʵلʢة 1990مایʛوسالʨفي (

. Well-beingوسʺات الॽʸʵʷة مʲʺʱلة في خʸائʟ الʴʸة الʻفॽʶة للʶعادة  ،الʚؗاء الʨجʙاني

  ).24، ص2016(صادق عʙʰه حʧʶ علي، 

   ȐʛȄلʺان (وʨقة 1998جȄʛʢǼ انيʙجʨؗاء الʚا لʺهارات الʻفॽʣʨة تॽɿॽؗ ʛهʤة تॽانʙجʨأن الؔفاءة ال (

فعّالة، ومʺارسʱها ؗʺهارات حॽاتॽة، والؔفاءة الʨجʙانॽة تʨؔʱن مʧ نʨعʧʺʻʽ الؔفاءات هʺا: الؔفاءة 

، 2016 ، وʧȞʺȄ عʛضها على الʨʴʻ الʱالي: (صادق عʙʰه حʧʶ علي،الاجʱʺاॽɺةالॽʸʵʷة، والؔفاءة 

  ).24ص

 وتʧʺʹʱ الؔفاءات الفॽɺʛة الʱالॽة: PersonalCompetenceلؔفاءة الॽʸʵʷة  -
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  اتʚالǼ عيʨالSelf-Awarenss  هǼ ʛعʷǽ ما Ȑʙة، ومॽاتʚال ʛاعʷʺاصل مع الʨʱة الॽɿॽؗ دʙʴت

سʢʱاعة الفʛد الʱعʛʽʰ عʧ ونʨʴ ما ǽقʨم Ǽه في الॽʴاة، والʳʻاح ǽعʻى إ ،الفʛد مʧ إرتॽاح نʨʴ نفʶه

 الॽʴاة، والإحʶاس Ǽالقʨة، إمʱلاك الʲقة في الʱعʛʽʰ عʧ الأفؔار والʺعʱقʙات، وتعʙّ مʷاعʛه في 

 أساس الʚؗاء الʨجʙاني، وتʧʺʹʱ الؔفاءات الفॽɺʛة الآتॽة: 

 عي الإنفعاليʨالEmotionalAwareness لʺانʨفها جʛعǽ)1995(  فʛعʱرة على الʙأنها: القǼ

ʛ، والʜʽʽʺʱ بʻʽها، ومعʛفة سʖʰ الإحʶاس بهʚه الʺʷاعʛ، وȂدراك تأثʛʽها على على الʺʷاع

.ʧȄʛالآخ 

   اتʚال ʛیʙتقSelf-Assessment  ة والʹعف في ذاتهʨالق ʧʡاʨʺǼ دʛفة الفʛي معʻوتع

 وحʙودها.

   ʝفʻالǼ قةʲالSelf- confidence  ȑʨاس القʶبها الإح ʙʸقȄراتها.   وʙات وقʚة الʺॽʁǼ 

وتʛʽʷ إلى قʙرة الفʛد على الʦȞʴʱ في إنفعالاته  Management Emotionsلاتإدارة الإنفعا -

وتȄʨʴلها إلى إنفعالات الإʳǽابॽة والʅॽؔʱ مع الʱغʛʽات، ومʺارسة الॽʴاة Ǽفعالॽة وʳǽȂابॽة،  ،الʶلॽʰة

:ʧن مʨؔʱوت  

  اتʚال Ȍॼضself- control د على إنفعالاتهʛة الفʛʢॽهي سʣȂلة، وʨʰرة مقʨا ،هارها في صʺǼ 

 یʻʱاسʖ مع الʺʨقف.

 قة اʲالǼ ارةʙʳلTrustworthiness لهʨح ʧم ʧȄʛثقة الآخ ʖʶؗ د علىʛرة الفʙخلال  ،هي ق ʧم

.ʦعه بهʺʳاقف تʨʺال ʧد مʙع 

  ʛʽʺʹة الʤقǽConscientiousness  لȞʷǼ فʛʸʱخلال ال ʧقامة مʱالإسʨامʜʱي الإلʻوتع

 أخلاقي تʳاه الآخʧȄʛ، وتʴʺل مʕʶولॽة الأداء الʸʵʷي.
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- ॽؔʱرة على الʙالق ʅAdaptabilityةʢॽʶॼة الॽعʺلǼ امॽʁد على الʛرة الفʙلات  ،وهي قȞʷʺفي حل ال

 والʺʛونة في الʱعامل مع الʱغʛʽʽ وʱʷȄʺل:  ،الʱي یʨاجهها

  اقعʨار الॼʱإخReality Testing ʙاجʨʱا، وما یॽانʙه وجǼ ʛعʷǽما ʧʽب ʜʽʽʺʱد على الʛرة الفʙق :

 على أرض الʨاقع.

   ونةʛʺالFlixibilityه ʨؗه وأفؔاره وسلʛاعʷیل مʙد على تعʛرة الفʙاته. ،: قॽوف حʛʣ تʛʽؗلʺا تغ 

   لاتȞʷʺحل الProblemSolving لاتهȞʷم ʙیʙʴد على تʛرة الفʙابها ،: قॼف على أسʛعʱوال، 

 وʳǽȂاد الʴلʨل الفعالة لها.

   ʙیʙʴʱالInnovation    .ةʙیʙʳمات الʨجهات والʺعلʨʱاح للأفؔار والॽالإرتǼ دʛر الفʨشع ʨه : 

مʧ خلال الʱفاؤل والʺʲابʛة  ،: ǽقʙʸ بها سعي الفʛد نʨʴ تʴقȘʽ أهʙافهmotivationالʙافॽɻة  -

  وتʧʺʹʱ الؔفاءات الآتॽة: ،والʴʺاس لإسʛʺʱار الʶعي

  ازʳافع للإنʙالAchievement drive ʧʽʶʴʱل ʙهʳل الʚȃة وʛابʲʺال :،  ʧم Ȑʨʱʶم Șʽقʴأو ت

 الإمॽʱاز.

  دʨعʨالǼ امʜʱالإلCommitmentǼ دʛي وفاء الفʻأجل : تع ʧاته مʙعلى تعه ȍفاʴاماته، والʜʱإل

 ال والأمʧ.الʨʱاصل الفعّ 

  ادرةॼʺالInitiative .صةʛاح الفʱما تʙʻف عʛʸʱاد للʙعʱإلى الإس ʛʽʷوت :  

  فاؤلʱالOptimism :.اتʡاॼالإح Șائʨالع ʦاف رغʙل إلى الأهʨصʨار على الʛي الإصʻوتع  

  وتʨؔʱن مSocial Competence :ʧالؒفاءة الإجʸʯاॻɸة

  فʡعاʱالEmpathy:  ʧȄʛوالإنفعالات الآخ ʛاعʷي إدراك مʻعǽ،  ʦوحاجاتهʦاماتهʺʱواه ،

  والʨʱحʙ معهʦ إنفعالॽا، وتʧʺʹʱ الؔفاءات الآتॽة:
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  ʧȄʛالآخ ʦفهUnderstandingothers وجهة ʦوتفه ،ʧȄʛالآخ ʛاعʷʺǼ اسʶه الإحǼ ʙʸقȄو :

.ʦاههʳت Ȍʷʻام الʺʱوالإه ،ʦهʛʤن 

   ʧȄʛالآخ ʛȄʨʢتDevelopingothers ʦॽɺʙوت ʧȄʛة للآخॽائʺʻاجات الʴالǼ اسʶهي الإح :

.ʦراتهʙق 

   ةʙاعʶʺال ʦǽʙتقService orientation  عل ʧȄʛازرة الآخʕة ومʙإلى معاض ʛʽʷاجهة : وتʨى م

 لʷʱʺل الʨʳانʖ الʺادǽة والʺعॽɾʛة والʨجʙانॽة. ،الʹغȋʨ والʺʨاقف والʛʤوف الॼɻʸة

  ةॽع الفاعلʨʻتLeveragingdiversity ʧȄʛصة للآخʛاد الفʳǽي إʻوتع :،  ʦلاف حاجاتهʱعلى إخ

  أهʙافهʦ.و 

  اسيॽʶعي الʨالPoliticalAwarenessةʨاعة، وقʺʳة للॽالʴاءة الإنفعالات الʛي قʻوتع : 

 العلاقات بʧʽ أفʛادها.

: وتعʻي الʛʰاعة في إسʱʺالة الآخʧȄʛ، وحʲهʦ على الʛʸʱف Social skillsالʺهارات الإجʱʺاॽɺة -

 وتʧʺʹʱ الؔفاءات الآتॽة: ،ʨʸǼرة مʛغȃʨة

   ʛʽأثʱالInfluence.ʧȄʛاع الآخʻة لإقʛثʕʺات الॽʻوالف ʖʽام الأسالʙʵʱد في إسʛاعة الفʛي بʻوتع : 

 الʸالإتcommunicationاعʺʱات والإسʸهارات الإنʺǼ عʱʺʱرسال رسائل  ،: وهي أن یȂو

.ʧȄʛعة للآخʻة ومقʴواض 

  اعʛʸإدارة الmanagement conflict .لاقاتʵفاوض وحل الʱد على الʛرة الفʙإلى ق ʛʽʷت : 

  ادةॽʁالleadership.ازʳعلى الإن ʦهʲوح ʧȄʛه الآخॽجʨرة على تʙي القʻتع : 

  ʛʽʽغʱال ʜʽفʴتchange catalyst ادأةॼʺوال ʘʴي الʻعȄو :، .ʛʽʽغʱدارة الȂو 

  ȌǼواʛاء الʻبbuilding bonds.ةॽابʳǽة ذات ردود أفعال إʙʽإقامة علاقات مف : 
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  ȘȄʛانات الفȞإم Collaboration and cooperation Șʽقʴʱل ȘȄʛروح الف Șي خلʻوتع:

 الأهʙاف الʳʺاॽɺة.

  عاونʱوال ȘʽʶʻʱالTeam capabilitiesعȄة.: و ʛؗʱʷاف مʙأه Șʽقʴʱل ʧȄʛي العʺل مع الآخʻ 

ي وȂلى نȄʛʤة نʙ إسʙʻʱ في تʻاوله للʚؗاء الʨجʙاق Golemanمʧ العʛض الʶابȘ یʱʹح أن جʨلʺان

 Mayerؗʺا إعʙʺʱ على عʺل مایʛوسالʨفي ( (Gardnar 1983)الʱي قʙمها جاردنʛ ،الʚؗاءات الʺʱعʙدة

and salovey 1990(، لف معʱإلاّ أنه إخʦهفي  هʡاॼاني  ارتʙجʨؗاء الʚال ʛʶف ʘʽؗاء العقلي، حʚالǼ

 Ȍلʱʵʺذج الʨʺء نʨفي ضMixed model انيʙجʨؗاء الʚمهارات ال ʧʽج بʜʺǽ ȑʚة ،الॽʸʵʷوسʺات ال، 

  والʺʲʺʱلة في خʸائʸها الإʳǽابॽة الʱي تʳعل الفʛد أكʛʲ ؗفاءة وفعالॽة في حॽاته.

 :freedman )فʗȂʙمان ( ʹʦʸذج الॻʮʠʯقي للʘؕاء الʦجʗاني لال -4:3

) أنّ الʺʺارسʱʴǽ ʧʽاجʨن إلى نʺاذج Freedmanصʴاب هʚا الʨʺʻذج وعلى رأسهʦ فʙȄʛمان (یȐʛ أ  

عʺلॽة للʚؗاء الʨجʙاني أكʛʲ مʻها نȄʛʤة، لʚا قʙمʨا تعȄʛفا إجʛائॽا للʚؗاء الʨجʙاني Ǽأنه: القʙرة  ،تॽʁॽʰʢة

وفي ضʨء ذلʥ  (Freedman, 2003)والآخʧȄʛ  على الʨʸʴل على نʱائج مʲالॽة في علاقʻʱا مع أنفʻʶا

لأتي: (صادق عʙʰه حʧʶ الʙʳولاوʨȄضʴه  1997ا مʧ ثلاثة أجʜاء عام قʙم أصʴاب هʚا الإتʳاه نʺʨذجً 

  ).27، ص2016علي، 
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) ʦول رقʙمان (04جʙȄʛف ʖʶاني حʙجʨؗاء الʚذج الʨʺن ʧʽʰی (Freedman.(انʱʰالʢاء الʷإن ʧم) (  

  الʘؕاء الʦجʗاني

ʙʯإخ (اتʘإدارة ال) ʣʴنف  

Chooseyour self 

  إعʙف نفʣʴ (الʦعي Ǻالʘات)

Know your self 

  إمʹح نفʣʴ (تʦجॻه الʘات)

Giveyour self 

.ʛʽؔفʱائج الʱن Șʽʰʢت  

.ʛاعʷʺاز الॽʱإج  

  الʙافॽɻة الʙاخلॽة.

  مʺارسة الʱفاؤل

  زȄادة الʱفهʦ.  زȄادة الʺعʛفة الʨجʙانॽة.

  الʶعي وراء الأهʙاف الʽʰʻلة.

  

ا Ǽʺعʻى تʺʲله في ، عʺلॽً رات الʚؗاء الʨجʙانيإلى مʶاعʙة الأفʛاد على تȘʽʰʢ مهایهʙف هʚا الʨʺʻذج 

ॽاتهʦ الॽʴاة الʨʽمॽة، لʨȞॽنʨا أكʛʲ بʛاعة وحȞʺة، Ǽالإضافة إلى دمج الأفؔار ʨؗا  ،سلʚاصة بهʵاث الʴǼوالأ

ʖʽ عʺلي ʛؗاء وتʻداخل ب ʙاعʸال ʦرة على ،العلʙالق ʧʽʶʴʱقه لॽʰʢت ʧȞʺǽ  اذʵتȂلات، وȞʷʺحل ال

  ).28، ص2016القʛارات، والإبʙاع وʨؔʱȄن مʧ الʺهارات الآتॽة: (صادق عʙʰه حʧʶ علي، 

     ʙاني، فهي تعʙجʨؗاء الʚم الʨر مفهʨهʣ ʧح عȄʛة إعلان صǼاʲʺǼ ʙتع ʦأنها ل ʧم ʦغʛوعلى ال

ʖانʨʳل ʦهʱاء دراسʻم أثʨا الʺفهʚله ʝفʻر علʺاء الʨʸات على تʛشʕك  إرهاصات ومʨلʶفي ال ȑʛʷॼال

 ).63، ص2014(معʨʱق خʨلة،  مʨاقف الॽʴاة الʺʱʵلفة

) ʖʶحHang’s 2005 ةॽɾʛرة الʺعʙادة والقॽʁاني، والʙجʨؗاء الʚدور ال ʧع ʘʴॼفي ال ʜ )رؗ

  ) Namratapunia and al , 2015, p 969والॽʸʵʷة(
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یʛʤʻ إلى الʳهاز العʰʸي الʛʢفي على أنه الʺʕʶول عʧ الʚؗاء الʨجʙاني، وجʺॽع حالات الإنʶان 

 ȑʚفي الʛʢي الʰها، فالʺخ الʺلʺॽʽوتق ʧȄʛف على إنفعالات الآخʛعʱا في الॽًʶॽدورًا رئ ȑدʕی ʨة، فهॽانʙجʨال

، الʺخ الʺلʰي  CortexیʦȞʴʱ في العʨاʡف، ǽقع وسȌ الॼʢقات الأساسॽة للʺخ في القʛʷة الʺॽʵة 

Brainlinbic  ع الʺخʚوج ،Stermbrain زةʨّالل ʙجʨت ʧʽʻʽي خلف العʰهاز الʺلʳال Ȍفي وس ،

Amygdala  ،لةʨق خʨʱ70، ص2014(مع.(  

ومʺا یʙعʦ الʛʤʻة الʱؔاملॽة بʧʽ الʚؗاء والʨجʙان والʱي ساهʺʗ في ʣهʨر الʚؗاء الʨجʙاني ما قʙمه    

الȑʚ یʨضح العلاقة بʧʽ الʳانʖ الʺعʛفي والʳانʖ الإنفعالي ) في نʺʨذجه Bezane 1980(بʜʽان 

  Ǽالʱفاعل مع وʣائف أخȐʛ تʹفي الʺخ الأʧʺǽ والأʛʶǽ، وهي مʨضʴة ؗالʱالي:

 الʳانʖ العقلي الʺخ الأʛʶǽ: الʱفʛʽؔ الʺʢʻقي وتʴلʽل الʴقائȘ والعʺلॽات العʙدǽة. -

- .ʦॽʂلي للʺفاʽʵʱال ʙعॼال :ʧʺǽالعقلي الʺخ الأ ʖانʳال 

 ʖ الإنفعالي الʺخ الأʛʶǽ: الȌॽʢʵʱ وتʦॽʤʻ الʴقائȘ والعʺلॽات الʙاخلॽة.الʳان -

وȂدراك إنفعالات الآخʧȄʛ.  ،وȂدارة الإنفعالات ،ʳابيʱنفعالي الʺخ الأʧʺǽ: الʶلʨك الإسالʳانʖ الإ -

 ).63، ص2014(معʨʱق خʨلة، 

  ؕقʗرة عقلॻة: Linda elderنȂʙʢة لʗʹʻا إلʗر -5:3

ʜ على الʺʷاعʛ وتفاعلها مع  ،الʚؗاء الʨجʙاني ؗقʙرة عقلॽةوهي مʧ رواد نʺʨذج     ʛؗأنها ت ʘʽح

ʛʽؔفʱال،  ʖانʨخلال ثلاث ج ʧهيو م: ʛʽؔفʱالǼ ةʢॼتʛʺة الॽɾʛات الʺعॽالعʺل ʧʺʹʱȄالإدراكي و ʖانʳال ،

وتʨجʽهه نʨʴ ما یʻʱاسʖ الفعل، وȄعʻي إصʙار الʷعʨر یʻʱاسʖ مع والʳانʖ الʲاني الʺʱعلȘ بʻقل الʷعʨر 

مع تʙʴیʙ خʛʰات الفʷل والʳʻاح الʱي مʛّ بها  ،الʺʨقف، أما الʳانʖ الʲالʘ فهʨ الʙافع الأساسي للʶلʨك

ʜ "لʙʻʽا إلʙر" على ما أسʺʱه Ǽالʱفʛʽؔ  ،ا في تؔامل وتفاعل مʛʺʱʶوهʚه الʨʳانʖ تعʺل معً  ،الفʛد ʛؗوت
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ʱال ʛاعʷʺالǼ بʨʴʸʺال ʛؔللف ʦॽلʶه الॽجʨʱاح الʱه مفʛʰʱتع ȑʚال ،ʙاقʻدالʛالف ʜفʴقف  ،ي تʨاذ مʵعلى إت

ʙاقʻال ʛʽؔفʱخلال ال ʧن مʨȞǽ ʧʽة،  ،معॽسام ʙارب (عابʳʱخلال ال ʧم ʦعلʱقة فعّالة للȄʛʡ لʲʺǽ ا أنهʺؗ

  .) 21، ص2019

  : DulewiczhiggsنȂʙʢة " دیʦلʛؒ وʛȜॻʀ" للʘؕاء الʦجʗاني  -6:3

إلى أن الʚؗاء الʨجʙاني ʛʽʷǽ إلى  لقʙ قʙّم " دیʨلʝؔ وʝȞॽʂ" دراسة حʨل الʚؗاء الʨجʙاني وتʨصلا  

ʧȄʛف مع الآخʡعاʱال، ʦهʛاعʷم ʦاف ،وفهʙالأه Șʽقʴأجل ت ʧفها مॽʣʨة تॽɿॽ  ، ؗʺاومعʛفة مʷاعʛك وؗ

والʱعاʡف ،: الʨعي Ǽالʚات، وتʦॽʤʻ الʚات الآتॽةǼعاد الأتʨصʽلا إلى أن مفهʨم الʚؗاء الʨجʙاني ʷǽʺل 

  .) 23، ص2019سامॽة، وحفʜ الʚات (عابʙ ،الʺهارات الإجʱʺاॽɺة

  نȂʙʢة "شابʙʻو" للʘؕاء الʦجʗاني: -7:3

والقʙرات الʨجʙانॽة والعقلॽة  ،أشار "شابʛʽو" إلى أن الʚؗاء الʨجʙاني یʧʺʹʱ مʨʺʳعة مʧ الʺهارات  

  وقʙمها في سʱة أǼعاد رئॽʶॽة هي:

 ّʨʢي تʻعǽ :ةॽʀف الأخلاʡاʨالعȄʛالآخǼ امʺʱالإه ʝȞي تعʱات الॽ ʨؗلʶف والʡاʨر العʧ،  ة في والʺʷارؗ

  وȂتॼاع الʦʤʻ والقʨانʧʽ. ،تقʦǽʙ الʺʶاعʙة والʶʱامح

حل الʺȞʷلات: یȐʛ "شابʛʽو" قʰل حل الʺȞʷلات ʖʳǽ أولا تʙʴیʙ الʺȞʷلة، الʱفʛʽؔ في أكʛʲ مʧ حل، 

  ومʻاقʷة الʴل بʙلا مʧ الʛʸʱف الȄʛʶع حॽال الʺȞʷلة والعʨʰس. ،مقارنة وȂخॽʱار أفʹل الʴلʨل

یȐʛ "شابʛʽو" أن تʺʱع الفʛد بॼعʠ الʺهارات الفȄʛؔة تʶاعʙه على الʨʱافȘ في حॽاته  الʺهارات الفȄʛؔة:

  ومʨاجهة الʺȞʷلات الʺʱʵلفة.
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للأحʙاث  واسʳʱاǼة،الاجʱʺاعي: هي قʙرة الفʛد على الʱعامل Ǽفاعلॽة مع عالʺه الاجʱʺاॽɺةالʺهارات 

  .الاجʱʺاॽɺةǼالȄʛʢقة الʱي تʻʱاسʖ مع الʺʨاقف 

تʨʱافʛ  ،ومهارات الإنʳاز: ʛʽʷǽ هʚا الʺفهʨم إلى الأفʛاد الʚیʧ یʨʱافʛ لʙیهʦ الʙافع الʚاتيالʙوافع الʚاتॽة 

  لʙیهʦ الॼɼʛة والإرادة لʺʨاجهة العʨائȘ وتʽʢʵها.

الʱفهʦ: وهʨ القʙرة على إدراك عʨاʡفʻا وفهʺها والʱفʛʽؔ فʽها، حʘʽ یॼʻغي على الفʛد أن ʨȞǽن قادرا على 

لʱعامل مع ʨؗسʽلة ل ،عالاته، وأن ʨȞǽن قادرا على الʱعʛʽʰ عʻها Ǽالؔلامفهʦ أحاسʶॽه، ومʷاعʛه وȂنف

  .) 23، ص2019(عابʙ سامॽة، صʛاعاته وȂشॼاع حاجاته 

  للʘؕاء الʦجʗاني: Forgas JنȂʙʢة جʦزʃȂ فʦرجاس -8:3

لابʙ أن ʨȞǽنʨا في الʙʰاǽة  ،وقʙ أسʺى نʺʨذجه Ǽالʱأثʛʽ الʨجʙاني، وأشار إلى أن الأفʛد الأذॽؗاء وجʙانॽا  

 ʧم ʧʽعʨاك نʻك، ؗʺا أشار أن هʨلʶة والʛاكʚوال ʛʽؔفʱة على الॽالة الإنفعالʴان والʙجʨال ʛأثǼ على وعي

حʘʽ تʶاعʙ الʺʷاعʛ الإʳǽابॽة  ،الʺʷاعʛ الʶلॽʰة والإʳǽابॽة :الʺʷاعʛ تʕثʛ على الʚؗاء الʨجʙاني هʺا

وقʙ أʡلȘ جʨزʅȄ ، عʝȞ مʷاعʛ الʶلॽʰة، ن تʢʻلȘ في حȄʛةعلى الإسʛʱخاء الفȑʛؔ والʶʺاح للأفؔار Ǽأ

ؗي ǽفهʦ  ،مʢʸلح "الʳʱهʜʽ الʨجʙاني" على العʺلॽات الʱي ǽقʨم بها الفʛد ȞʷǼل إرادForgas ȑ فʨرجاس

 ّʨʴȄو ًॽابʳǽإ ʛثʕȄابي، وʳǽاه الإʳه في الإتʛاعʷةل مॽɺاʺʱاقف الإجʨʺخاصة في ال ʛʽؔفʱوأضاف  ،ا على ال

ʙجʨة الʳغً أن الʺعالॽل صʲʺة تॽدانʛعلʺها الفʱى یʱة حʙإرشادً  ،ا معق ʖلʢʱا فيا وتʨʺة الॽɺاʺʱقف الإج

 .) 24، ص2019(عابʙ سامॽة،  الʺʱʵلفة والʢॽʶॼة
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  أهॻʸة الʘؕاء الʦجʗاني: -4

 ،ʙاني ساعॼت) :ȋة نقاʙخلال ع ʧاني مʙجʨؗاء الʚة الॽʺع أهॼʻ56، ص2018ت(  

في تʨافȘ الʢفل مع والǽʙه وȂخʨته وأقʛانه وʱʯʽȃه، وॼʸȄح ا، ا هامً ʘʽʴǼ یلعʖ الʚؗاء الʨجʙاني دورً  -

 ًȄʨس ً̋ʳʶʻراسي.ا مʙل الʽʸʴʱورفع ؗفاءة ال ʧʽʶʴإلى ت ȑدʕاة، ؗʺا أنه یॽʴا مع ال 

، ووسائل الأزمات Ǽعʙ ذلʥ مʲل أزمة مʸʱʻف ني على تʳاوز أزمة الʺʛاهقةʶǽاعʙ الʚؗاء الʨجʙا -

 العʺʶǼ ʛلام.

rّ̔  ،الॽʴاة الʛوحॽة اسʱقʛارا في مهً̋  ǽعʛʰʱ الʚؗاء الʨجʙاني عاملاً  - ، وتفهʙ ʦ عʧ الʺʷاعʛفالʱعʛʽʰ ال

 ا.ا رائعً ʜاجॽً ما و ، ؗل ذلʧʺʹǽ ʥ تʨافقً مʷاعʛ الʛʢف الآخʛ ورعایʱها ȞʷǼل ناضج

ا مʨȃʨʰʴن ومʲابʛون الأكʛʲ ذؗاء وجʙائॽً الأشʵاص ف ،ʧʺȞǽ الʚؗاء الʨجʙاني وراء الʳʻاح في العʺل والॽʴاة

ʙʽیʨن،  ʨؗاصلوتʨʱن وقادرون على الʨألقʱم،  ،ʙاني ساعॼاح (تʳʻون على الʛʸادة ومॽʁ2018وال ،

 .)56ص

وتقʙیʛ الʚات والʨʱافȘ  ،والʢʺأنʻʽة ،وفقا لʚلʥ فإن الأشʵاص الأذॽؗاء وجʙانॽا هʦ أكʛʲ شعʨرا Ǽالʶعادة 

الʺȞʷلات، والʅॽؔʱ مع  والʸʵʷॽʻʽʰي وأكʛʲ إدراكا لʺعʻى الॽʴاة، وأكʛʲ قʙرة على الإبʙاع وحلّ ،الʸʵʷي

ʦن ذواتهʨلʰقʱی ،ʦاتهॽأ على حʛʢي تʱات الʙʳʱʶʺن  ،الʨاصلʨʱی ʧȄʛوالآخ ʦة،  بهॽولʕʶʺن الʨلʺʴʱة، یǽʙʳǼ

 شʵاص مʵʻفʹي الʚؗاء الʨجʙانيلا ʨʴʺʶǽن الʺʷاعʛ الʶلॽʰة أن تʺʱلؔهʦ مقارنة Ǽالأ،ʱʺǽلʨؔن دافॽɻة

  .)03، ص2013، وآخʛون   (نعʺان علʨان

) الॽʰʢعة الإنفعالॽة والʨجʙانॽة الهامة لʳʻاح Lawrence Shapiro 1997( وʝ شابʸǽ ʛʽف لʨران    

الفʛد في حॽاته: مʧ بʻʽها (الʱفهʦ والʱعاʡف العقلاني، فهʦ الʺʷاعʛ والʱعʛʽʰ عʻها، الʦȞʴʱ في مʜاج الفʛد، 
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 (نعʺان علʨانʛة، الʙʸاقة، الॼʽʢة، الإحʛʱام ) الإسʱقلال، الʅॽؔʱ، حل الʺȞʷلات الॽʸʵʷة، الʺʲاب

  )03، ص2013، وأخʛون 

     ) ʧʽه ʛʽʷǽHein 1998 ًǼاॼاك أسʻاني ) إلى أن هʙجʨؗاء الʚادة الȄص على زʛʴǽ ʟʵʷعل الʳا ت

ʺار أوقاته جʙاني ʻʺǽح الʟʵʷ القʙرة على إسʲʱحʘʽ أن الʚؗاء الʨ  ،لǽʙه، مʻها: الʞॽɻ في حॽاة سعʙʽة

الʺʨاقف الʱي تʳعله ʞॽɻǽ حॽاة غʛʽ مʱʶقʛة، ؗʺا ة و أكʛʲ فاعلॽة، وʖʻʳʱȄ الأنʢʷوʳȄعله ʞॽɻǽ حॽاة 

العʙیʙ مʧ العلاقات الإجʱʺاॽɺة، والإسʱʺʱاع Ǽقʹاء أوقاته، لʚؗاء الʨجʙاني الفʛد في الʙخʨل في ʶǽاعʙ ا

 ّr ॽʁǼ ʙʽʺة ما ʴǽققه مʧ إنʳازات، ؗʺا أن الʚؗاء ǽʹفي الʶعادة على مʧ یʱعاملʨن معه، والʷعʨر ال

ʛ تقʙیʛاً لʚواتهʦ أنهʦ مقʰلʨن ومفهʨمʨن وواضʨʴن، وأكʲ، و لأنهʦ سʷॽعʛون  ،عادةفالʻاس سʨȞॽنʨن أكʛʲ س

  .)03، ص2013، وآخʛون  (نعʺان علʨان

ʱي تʺʻʻȞا مʧ تعʙیل سلʨك ǽقʛʸʱ الʱفʛʽؔ غالॼا عʙʻ مʺارسة الفعل الȑʨȃʛʱ على الʛʢق والأسالʖʽ ال    

ʽلامʱالʚ،  اهلʳمعًا، لأن ت ʧʽʻفي الاث ʛؔح أن نفॽʴʸوال ،ʦك الʺعلʨیل سلʙفي تع ʛؔونادرا ما نف

الʺʨضʨع تعʙیل الʶلʨك الʺعلǽ ʦعʛʰʱ الʢʵأ الأول في الʱعامل مع مȞʷلات الانʹॼاȋ في الʯʽʰة 

ه، ومʧ ال ʨؗیل سلʙعʱالأول ب ʨإذا ه ،ʧʽʺعلʱʺك الʨیل سلʙن فعالاً في تعʨȞǽ ʦة، والʺعلॽʺॽعلʱض أن الʛʱفʺ

الʺʙارس ذات الإنʹॼاȋ الʙʽʳ، تʚʰل الʛʽʲؔ مʧ الʳهʙ والʨقʗ، لʧʽȞʺʱ الʺعلʺʧʽ مʧ إكʶʱاب الʺهارات 

 ʝمع الأس ʖاسʻʱلا ی ʦك للʺعلʨسل ȑیل أʙتع ،ʚʽلامʱالفعّال لل ʖأدیʱابي، فالʳǽاصل الإʨʱاللاّزمة لل

  ).139، ص2017الȄʨȃʛʱة الʴॽʴʸة (حॽادحʧʽ عʛʰ القادر، 

ʗʱʰ الʙراسات العʙیʙة الʱي أنʜʳت حʨل الʚؗاء الʨجʙاني أهʺʱʽه في تʧʽʶʴ الأداء الȑʨȃʛʱ لقʙ أث    

) لʨʱضع أمامʻا GoogleللʺعلȞॽɾ ،ʦفي أن نʹع ॼɺارة "الʚؗاء الʨجʙاني" على مʛʴك الʘʴॼ جʨجل (

ʺॽعلʱا الʻامʤعلى ن ʖوج ʥلʚح، لʛʢا الʚه ʙ ʕؗث والʺقالات، تʨʴॼراسات والʙال ʧات الآلاف مʯي م
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ʧʺʹǽ بʛامج إعʙاد الʺعلʺʧʽ والأساتʚة، في معاهʙ ومʛاكʜ تʧȄʨؔ، مʨاضॽع وتʙرʖȄ تʻʺي  الʜʳائȑʛ أن 

 ʧة مʻاولة الʺهʜم ʙعǼ ىʱح ʛʺʱʶأن ت ʖة، بل وجȄʨȃʛʱاهج الʻʺا في الʹǽوأ ،ʦة للʺعلॽانʙجʨالؔفاءات ال

هʚا الʛʰنامج على تʛȄʨʢ  خلال الʙʻوات والʨرشات الʱي ʛʷǽف علʽها مفʨʷʱا الॽȃʛʱة، وʖʳȄ أن ʱʷǽغل

الʚؗاء الʨجʙاني للʺعلǼ ʦʺعʻاه الʨاسع مʧ خلال تʙرॼȄه على فهʦ وتʴلʽل وȂدارة إنفعالاته في مʨاقف الʱفاعل 

، 2017الʸفي خاصة إدارة الʜʻعات مهارات الإصغاء، الʨʴار والʱقʰل (حॽادحʧʽ عʛʰ القادر، 

  .)140ص

لʱأثʛʽ على أداء الʺعلʦ، مȐʙ قʙرته في فهʦ وȂدارة إنقعالاته ومʧ أهʦ مʱغʛʽات الؔفاءة الʨجʙانॽة ذات ا  

الʚاتॽة، خاصة الإنفعالات الʶلॽʰة مʻها، فالʺعلʦ الفعال والʻاجح هʨ القادر على ضȌॼ وȂدارة إنفعالاته 

  الʶلॽʰة ȄʛʢǼقة سȄʨة وواقॽɻة، وʧȞʺȄ أن نلʟʵ دور الʺعلʦ في هʚا الإʡار على الʨʴʻ الʱالي: 

 الʚاتي لʺعʛفة ذاته.إسʙʵʱام الʨعي  -

 ضȌॼ وȂدارة إنفعالاته الʚاتॽة. -

 العʺل جهʡ ʙاقʱه لʙȄʜʽ مʧ مʶاحة تقʰله لȐʙ تلامʚʽه. -

- .ʦف معهʡعاʱوال ʚʽلامʱإنفعالات الǼ عيʨال 

- .ȑاورʷوت ȑارʨب حʨأسلǼ ʦادتهॽʀ 

 .)140، ص2017حفʜهʦ وȂثارة دافعʱʽهʦ نʨʴ الʱعلʦ والإنʳاز والإبʱؔار (حॽادحʧʽ عʛʰ القادر،  -

في حॽاة الفʛد، إذا تعʙدت ʱؗاǼات  ومʧ خلال ما سʧȞʺǽ Șʰ القʨل أن للʚؗاء الʨجʙاني أهʺॽة Ǽالغة   

الॼاحʧʽʲ في هʚا الʙʸد، ولʧؔ الʻقʢة الأكʛʲ والʛئॽʶॽة للʚؗاء الʨجʙاني تʳʱلى في الʅॽؔʱ مع الأوضاع 

 ف الʱي یʨʱاجʙ فʽها الفʛد. الاجʱʺاॽɺة والʅॽؔʱ مع مʢʱلॼات، ومع الʹغʡʨات، والʅॽؔʱ مع مʱʵلف الʺʨاق
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  مهارات الʘؕاء الʦجʗاني: -5

 وهʚا ما ʛʽʷǽ إلॽه مایʛ ،الʙʱرج في تقǽʙʺها للʺʱعلʦ ومʛاعاة الانفعاليبʧʽ الʚؗاء  ارتॼاȋهʻاك     

الʛئॽʶॽة والفॽɺʛة جʺॽɻة مʛتʢॼة ȞʷǼل  الانفعاليلأن مهارات الʚؗاء  Mayer and Salovy وسالʨفي

، 2014تʸاعȑʙ مʧ العʺلॽات الʻفॽʶة الʢॽʶॼة إلى الʺعقʙة وهي على الʨʴʻ الʱالي: (معʨʱق خʨلة، 

  ).80ص

  عʹها: اك الإنفعالات وتقʸॻʻها والʯعʙʻʮ إدر   -1:5

الآخǼ ،ʧȄʛالإضافة إلى  انفعالاتإدراك  امʱلاكحʘʽ یʢʱلʖ تعلʦॽ هʚه الʺهارة مʶاعʙة الʺʱعلʦ على      

  والʺʛʽʲات الأخȐʛ. ،الʺʨسॽقى ،والقʟʸ ،إدراكها في الأشॽاء مʧ خلال اللّغة

والʺȐʨʱʴ  ،الانفعالات، حʘʽ یʱعلȘ بʙقة تʙʴد الانفعاليتعʛʰʱ هʚه الʺهارة مʧ أȌʶǼ مهارات الʚؗاء     

  ، وتʧʺʹʱ هʚه الʺهارات أرȃعة مهارات فॽɺʛة هي:الانفعالي

 الʚاتॽة مʧ خلال الʴالة الॽʺʶʳة والʺʷاعʛ والأفؔار. الانفعالاتالʺهارة في الʱعʛف على  -

 الآخʧȄʛ. انفعالاتالʺهارة في الʱعʛف على  -

-  ʧع ʛʽʰعʱقة الانفعالاتالʺهارة في الʙب، .ʛاعʷʺال ʥلʱحاجات ذات العلاقة ب ʧع ʛʽʰعʱوال 

-  ʧʽب ʜʽʽʺʱؔلف الانفعالاتالʺهارة في الʱʺادقة والʸةال،  ʥلʚ الʢॽʶॼة والʺعقʙة.  والانفعالاتوؗ

 ).80، ص2014(معʨʱق خʨلة، 

  لʴʯهʻل الʯفʙʻؒ: الانفعالات اسʗʳʯام -2:5 

    ʙʽلʨه الʺهارة مهارة تʚه ʧʺʹʱامهاتʙʵʱاسʨاس بها الانفعالاتʶوالإح،  ʛاعʷʺقل الʻة لȄورʛها ضʱفʸǼ

ʝॽعلى  ،والأحاس ʙعॼا الʚه ʜ ʛؗی ،Ȑʛة أخॽɾʛات معॽفها في عʺلॽʣʨؗاء الانفعالاتوتʚفي ال،  ʘʽح
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 الانفعالॽةه الʺهارة الʣʨائف الʱي تʶاعʙ في الʺعالʳة العقلॽة، وتʧʺʹʱ هʚ الانفعالॽةʸǽف الأحʙاث 

  ).81، ص2014تॽة: (معʨʱق خʨلة، الآ

 إلى الʺعلʨمات الʺهʺة. الانفعالاتتʨجॽه  -

-  ʙʽلʨالانفعالاتت .ʛاعʷʺة الʛذاك Ȍॽʷʻام، وتȞار الأحʙعلى إص ʙاعʶي تʱال 

 الʳʷǽ ȑʚع على تʻاول وجهات الʛʤʻ الʺʱعʙدة. الانفعاليالʱأرجح  -

 الʳʷǽ ȑʚع علة مقارȃة الʺȞʷلات. الانفعالॽةتقلʖ الʴالات  -

  :الانفعالॻةوتʃॻʡʦ الʸعʙفة  لانفعالاتفهʤ وتʲلʻلا -3:5

ॽɿॽةالانفعالॽةالقʙرة على فهʦ الʺعلʨمات إذ تʢʱلʖ هʚه الʺهارة     تʛاʢǼها وتؔاملها وتʨʢرها مʧ  ، وؗ

ʜ هʚا الॼعʙ على القʙرة على فهʦ الانفعالاتمʧ أجل تقʙیʛ معاني تلʥ  ،خلال العلاقة ʛؗȄو ،

  وتʧʺʹʱ هʚه الʺهارة الʺهارات الفॽɺʛة الآتॽة:الانفعالॽة، الʺعʛفة  ،واسʙʵʱامالانفعالات

- ʅॽʻʸفات. الانفعالات الʺهارة في تॽʻʸʱه الʚه ʧʽدراك العلاقات بȂو 

-  hّي تعʱالʺعاني ال ʛʶي تفʱها الʺهارة الʻع ʛالانفعالات. 

-  ʦة. الانفعالاتالʺهارة في فهॼ ʛؗʺال 

 ).81، ص2014(معʨʱق خʨلة، وتʶلʶلها الانفعالاتالʺهارة في تʱاǼع  -

  :والʸعʙفي الانفعاليلʯعʚȂʚ الʹʦʸ  للانفعالاتالʤॻʢʹʯ الʯأملي  -4:5

وفي  في الʚات وتعʙیلها ،على الʺʷاعʛ والأحاسʝॽ الانفʱاحوتʲʺʱل هʚه الʺهارة في القʙرة على    

ʧȄʛالآخ، ʛاعʷʺال ʥتل ʦأجل فه ʧم ʨʺʻال ʛȄʨʢد، الانفعالي، وتʛاعي  للفʨال ʦॽʤʻʱعلى ال ʜ ʛؗت ʘʽح
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والʺعʛفي للفʛد، وتʧʺʹʱ هʚه الʺهارة الʺهارات الفॽɺʛة الآتॽة:  الانفعاليʺʧ أجل تعʜȄʜ الʨʺʻ للانفعالات

  ).81، ص2014(معʨʱق خʨلة، 

 على الʺʷاعʛ الʶارة وغʛʽ الʶارة. الانفʱاحالʺهارة في  -

-  ʙیʙʴماج الانفعالاتالʺهارة في تʙالإن ʧȞʺǽ يʱها ا الʰʻʳت ʧȞʺǽ يʱال ʥتل ʧاد، مʺʱة  اعʙعلى الفائ

 مʧ تʰʻʳها.

 في علاقʱها Ǽالفʛد والآخʧȄʛ. للانفعالاتواعي مل الʺهارة في الʱأ -

ʶلॽʰة وتعʜȄʜ ال الانفعالاتبʱهʯʽة  ،عʙʻ الفʛد أو لȐʙ الآخʧȄʛ الانفعالاتالʺهارة في إدراك  -

 ).81، ص2014(معʨʱق خʨلة،  الʶارة والانفعالات

  أهʗاف الʙʮامج الʯعلॻʸॻة الʗʹʯʴʸة إلى نȂʙʢة الʘؕاء الʦجʗاني: -6

      ʨʴʻدراجها على الȂة وʺʤʻʺة الॽانʙجʨاف الʙالأه ʧعة مʨʺʳم Șقʴامج أن تʛʰه الʚه ʧقع مʨʱی ʘʽح

  ).83، ص2014الʱالي: (معʨʱق خʨلة، 

 في مʨاقف مʨʻʱعة.الʺʨʻʱعة ى مʨʤʻمة مفʛدات مʷاعʛ الʱعʛف عل -

 تॽʺʻة تقʦॽʽ الʚات في ضʨء مʨاقف مʨʻʱعة. -

 .الʱعʛف على مʷاعʛ الʚات في مʨاقف مʨʻʱعة -

 مʷاعʛ الʚات وتʨجʽهها في مʨاقف مʙʴدة زمانॽًا ومȞانॽاً. اسʱقʛاء -

 تॽʺʻة مهارة إدارة الʚات في مʨاقف مʨʻʱعة. -

 تॽʺʻة مهارة سʛʢॽة على إسʛʱاتॽʳॽات تهʙئة الʻفʝ في مʨاقف الʛʸاع. -

 تॽʺʻة مهارة رؤȄة الʺʨاقف مʧ زواǽا مʱʵلفة وʙȃائل مʨʻʱعة. -

- ʴة تǽات لغاʚال ʜʽفʴة مهارة تॽʺʻاف.تʙالأه Șʽق 
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 تقʙیॽʀ ʛʺة الʱفاؤل وأثʛها في الإنʳاز. -

 تॽʺʻة مهارة مʨاجهة الʺȞʷلات وحلها لʛفع دافॽɻة الʚات. -

 تॽʺʻة مهارة قʛاءة مʷاعʛ الآخʧȄʛ في مʨاقف مʨʻʱعة. -

- .ʧȄʛمع الآخ ʦاغʻʱف والʡعاʱة الʺॽʀ ʛیʙتق 

- .ʧȄʛل الآخʰق ʧة مॽʤاللّف ʛʽة وغॽʤسائل اللّفʛل الʽلʴت 

 في الʨʱاصل مع الآخʧȄʛ. الاجʱʺاॽɺةارات تعʜȄʜ الʺه -

- .ʧȄʛة مع الآخʴاء علاقات ناجʻة مهارة بॽʺʻت 

 .الاجʱʺاعيالانʱʺاءتقʙیॽʀ ʛʺة  -

مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن الهʙف الʛئʶॽي للʛʰامج الʱعلॽʺॽة الʺʙʻʱʶة إلى نȄʛʤة الʚؗاء    

 ʛاعʷʺفي ال ʦȞʴʱال ȑات أʚال ʛȄʨʢت ʨاني، هʙجʨأجل ال ʧم ʧȄʛالآخ ʛاعʷم ʦاولة فهʴة، ومॽʸʵʷال

 ʴقȘʽ الʅॽؔʱ مع الʚات والʺʱʳʺع.ت

  تॻʮʠقات الʘؕاء الʦجʗاني: -7

سʨاء أكان ذلʥ في الʺʙرسة أم  ،رأȐ مایʛ وآخʛون أن الʚؗاء الʨجʙاني قʨȞǽ ʙن مʯʰʻʱا لʱʻائج هامة   

قʙ أشارت الʨʴॼث إلى و ، الʺʜʻل أو مȞان العʺل، إلاّ أنه لʝॽ بʙیلا عʧ القʙرة الʺعॽɾʛة أو مهارات العʺل

  .ʱʻائج الإʳǽابॽة في مʳالات عʙیʙةأن الʚؗاء الʨجʙاني قʙ تʛافȘ مع سلʶلة مʧ ال

  : الʘؕاء الʦجʗاني والʴلʦك -1:7

ॽات الʺء الʨجʙانیʛتȌॼ الʚؗا    ʨؗلʶال ʧد مʙعǼ افقةيʨʱʺلة والʨʰق، ) ʧأشارت دراسة ؗل م ʘʽحMayer 

لʚؗاء إلى دور ا ،)Vorbach 2002(و) Johsontrinidad 2001(و) Rubin 1999(و) 1999

ॽة والعʻف بʡ ʧʽلॼة، وقʙ الʨجʙاني في الʅॽɿʵʱ مʧ الʺ ʨؗلʶلات الȞʷʗصلʨراسة إلى أن  تʙال ʥتل
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الʢلاب ذوȑ الʚؗاء الʨجʙاني الʺʛتفع ؗانʨا أقل تʙخʻʽا للʳʶائʛ أو تʻاول للʨʴؔل، ؗʺا أنهʦ ؗانʨا أقل 

سʽهʦ، مقارنة Ǽالʢلॼة ذوȑ الʚؗاء الʨجʙاني مʧ قʰل مʙرّ  اجʱʺاॽɺاعʙوانॽة مع أقʛانهʦ، وأكʛʲ قʨʰلا 

ؗانʨا أكʛʲ تعاʡفا مع  ،لʺʛتفعالʺʵʻفʠ، ؗʺا أشارت تلʥ الʙراسات إلي أن الʢلॼة ذوȑ الʚؗاء الʨجʙاني ا

ʦاتهॽح ʧرضا ع ʛʲوأك ،ʦوتفاعلا معه ʧȄʛالآخ، ʢالǼ مقارنة،ʠفʵʻʺاني الʙجʨؗاء الʚال ȑة ذوॼل  ʙوق

لهʕلاء الʢلॼة، ؗʺا إرتȌॼ الʚؗاء  الاجʱʺاॽɺةوالʺلائʺة  الاجʱʺاॽɺةإرتȌॼ الʚؗاء الʨجʙاني الʺʛتفع Ǽالؔفاءة 

ʶال ȋابي مع أنʺاʳǽل إȞʷǼ انيʙجʨل الʨʰك الʺقʨالॽɺاʺʱلة، اجʨق خʨʱاقة (معʙʸال ʟائʸ2014مع خ ،

  ).86ص

  الʘؕاء الʦجʗاني والإنʱاز الأكادʸǻي: -2:7

   ʧʽماب ʛʶفǽ ي، إذاʻي والʺهʺǽاح الأكادʳʻال ʖانʨج ʠعॼأ بॼʻʱؗاء العام یʚإلى أن ال ʝفʻعلʺاء ال ʛʽʷǽ

  مʧ الʱفʛʽʶ لعʨامل أخȐʛ.  %90إلى   %80مʧ هʚا الʳʻاح ، وتॼقى هʚه الॼʶʻة  %20إلى   10%

)إلى أنه Ǽالʛغʦ مʧ عʙم وجʨد أدلة قȄʨة تʸʱل Lopes and soloveyكʺا ʛʽʷǽ لʝȃʨ  وسالʨفي (  

قʙ تʨؔن هامة للإنʳاز الأكادǽʺي، وعلى  الانفعالॽةǼالʚؗاء الʨجʙاني والإنʳاز الأكادǽʺي، إلاّ أن القʙرات 

وقʙ تʶاعʙ القʙرة على ،ي والʱؔاǼةمة للʱعʛʽʰ الفّ̒ ها الانفعالاتسʽʰل الʺʲال فقʨȞǽ ʙن إدراك 

ʜون علʽها ،لʛʽʽʶʱ عʺلॽة الʱفʛʽؔ لȐʙ الʢلॼة اسʙʵʱامالانفعالات ʛؗي یʱات الʡاʷʻال ʙیʙʴاد،على تʺʱالاعǼ 

 ʛʽؔفʱال ʧز مʜة تعॽاجʜʺالات الʴه، ؗʺا أن الǼ ونʛعʷǽ العلى ماȑʙاعॼʱ  ʙاعʶت ʙي قʱل، والʽʵʱوال

 Șة للقلʛʽʲʺاقف الʨʺة الʳة على معالॼلʡ Ȑʙاع لʙورها في الإبʙاناتبʴʱعةؗالامʙʰع مȄارʷء مʙأو ب ، 

  ).86، ص2014(معʨʱق خʨلة، 
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  :الʘؕاء الʦجʗاني في العʸل-3:7

وفي الॽʴاة  ،یȐʛ مایʛ وآخʛون أن الʚؗاء قʙ یʕدǼ ȑعʠ الأدوار الهامة في الॽʁادةوالʨʢʱر الʺهʻي 

 ʧیلاً عʙب ʝॽاني لʙجʨؗاء الʚان العʺل، إلاّ أن الȞفي م ʕʰʻʱالهامة لل ʛاصʻالع ʙأح ʨة، فهॽرة العʺلʙالق

  ).86، ص2014(معʨʱق خʨلة،  والʺعʛفة أو مهارات العʺل

 الʦʠʯر الʸهʹي: -4:7

   ʝॽا، إلاّ أنه لʻاتॽة في حʙیʙالات عʳاني دوراً هاماً في مʙجʨؗاء الʚال ȑدʕاح في ؗل حاسً̋  یʳʻا لل

وجʙانॽا عالॽاً، في حʧʽ هʻاك أعʺال تʢʱلʖ الʛʽʲؔ مʧ  ل، ॼɾعʠ الأعʺال لا تʢʱلʖ ذؗاءاً الʺهʧ والأعʺا

وتʧʺʹʱ العʺل ضʺʧ فȘȄʛ،  ،وفهʦ الآخʧȄʛ ،والإتʸال Ǽالʻاس،تʢʱلʖ الʱعاʡف ،كالʱيالʚؗاء الʨجʙاني

وأقل رضاً لهʚا  ،عʺال صॼɻةفقʙ تʨؔن تلʥ الأ ،نيفإذا ؗان الفʛد لا ǽʺلʥ مȐʨʱʶ عالي مʧ الʚؗاء الʨجʙا

  ).87، ص2014(معʨʱق خʨلة،  الفʛد

 تʙȂʦʠ الإدارة: -5:7

ʛʢǼائȘ عʙیʙة على أن ʨȞǽنʨا أكʧ  ʛʲ القʙرات الʱي قʙ تʶاعʙ الʺʙراءإن الʚؗاء الʨجʙاني هʨ مʨʺʳعة م   

Ȍॽʢʵʱونة في الʛم، ʧȄʛات والآخʚال ʜʽفʴاذ،وتʵارات هامة. واتʛق  

تغȞʷǼ:  ʛʽʽل أفʹل مʧ خلال عʙة ʛʡائȘ مʻها ،في الȌॽʢʵʱ ا ʶǽاعʙ الʺʙراءوجʙانॽً  فالʶلʨك الʚؗيّ    

ʀعاʱʺال Ȍʢʵء إلى الʨʳّاقف واللʨʺمع ال ʅॽؔʱة، والॽالʴال ʦهʱي حاجʰلʱل Ȍʢʵل، الʷالف ʙʻها عʛʽʽة وتغॼ

ؗي تʶاعʙهʦ على تʴفʜʽ  ،لآخʧȄʛا انفعالاتهʺʨانفعالاتا لʙیهʦ القʙرة على فهʦ الأذॽؗاء وجʙانॽً  والʺʙراء

ʦهʶأنف ʜʽفʴوت ʧʽفʣʨʺاد على  ،الʛة الأفʙاعʶاروعلى مʛʺʱرة على  الاسʙالق ʦیهʙفي العʺل، ؗʺا أن ل
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ء بʨضʨح عʙʻما لʛʽʽʶʱ تفʛʽؔهʦ ورؤȄة الأشॽا ،اسʙʵʱامانفعالاتهʦوذلʥ مʧ خلال  ،قʛارات هامة اتʵاذ

  ).87، ص2014(معʨʱق خʨلة،  تʨؔن الʺʷاعʛ قȄʨة

6:7- :ȖȂʙة الفॻفعال 

   ّʙاني  تعʙجʨؗاء الʚال ʙاعʶǽ إذ ،ʧȄʛفاءة مع الآخ مهارات الʚؗاء الʨجʙاني أحʙ أسʝ للعʺل Ǽفعالॽة وؗ

العʙیʙ مʧ الأفؔار  وامʱلاكمʧ خلال رؤȄة الʺȞʷلات مʧ رؤȐ عʙیʙة،  ،الفʛد في الʱفȞʷǼ ʛʽؔل مʙʰع

عʙ الأفʛاد على العʺل ة إلى أن الʚؗاء الʨجʙاني ʶǽاǼالإضاف أخȐʛ،وتʨلʙʽ أفؔار وحلʨل  ،الʺʙʰعة والʙʳیʙة

 ،ʧȄʛاس مع الآخʻالǼ ʛʽأثʱخلال ال ʧاء مʻالاتفاقأو ب  ʦف معهʡعاʱوال ʧȄʛالآخǼ قةʲلة، والʨق خʨʱمع)

  ).88، ص2014

مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن لॽʰʢʱقات الʚؗاء الʨجʙاني مʳالات عʙیʙ، یʣʨفها الفʛد سʨاء في  

ه،  ʨؗة سلॽʸʵʷاته الॽاح في حʳʻال Șʽقʴت ʙʸق ȘȄʛي، أو العʺل والإدارة، أو الفʺǽازه الأكادʳأو إن

  والعʺلॽة.  

  بʙامج تʹॻʸة الʘؕاء الʦجʗاني: -8

    ʥاني، وذلʙجʨؗاء الʚة مهارات الॽʺʻف تʙها بهʺǽʙتق ʦي تʱامج الʛʰال ʠعǼ ʛʸʻا العʚض في هʛنع

  للإسʱفادة مʻها.

1:8- ) ʥایʯʵنامج أنʙبEpstein:(  

  ) ʧایʱʷقام أنEpstein( : معلʺي ʦॽف إلى تعلʙي، یهʰȄرʙنامج تʛب ʦॽʺʸʱةبॽائʙʱة  الابॽانʙجʨالʺهارات ال

 ،لʛʸاعات بʻʽهʦعʻها ȞʷǼل صॽʴح، وحلاّ ॽɺة، ومʶاعʙة الʱلامʚʽ على تʺʜʽʽ مʷاعʛهʦ والʱعʛʽʰ جʱʺاوالا
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زȄادة مȄʨʱʶات الʺعلʺʧʽ مʧ الʺعʛفة والʺهارة لى وتʧȄʨؔ العلاقات مع الآخȞǼ ʧȄʛفاءة، وأدȐ الʛʰنامج إ

ʺॽɾعلʱامج الʛب ʝȄرʙʱب Șعلʱا یॽ ،لةʨق خʨʱاعي (معʺʱاني والإجʙجʨال ʦ201482، ص.( 

2:8- ) ʛǺشا ʣȂنامج إرʙبEric chaps :(  

  ) ʝǼشا ʥȄوقام إرEric chapsاॽرنʨفॽالȞǼ ةॽʺʻʱدراسات ال ʜ ʛؗؗاء  ،)في مʚة الॽʺʻʱنامج لʛب ʦǽʙقʱب

 ااقʸʱادǽً الʨجʙاني للأʡفال، وتʦ تॽʰʢقه على عʙد ʛʽʰؗ مʧ الʺʙارس الأمॽȞȄʛة في الʺʻاȘʡ الʺʛʴومة 

ॽɺاʺʱالأاً واج ʦॽعلʱنامج بʛʰو الʚفʻه ، وقام مʳمʙة، لॽانʙجʨفال الʺهارات الʡ ،ةॽرسʙʺة الʢʷداخل الأن

 Șʽʰʢائج تʱت نʛهʣوأʚال ʨʺنامج أن نʛʰانيالʙجʨة، ؗاء الॽولʕʶʺلا للʺʴت ʛʲأك ʦفال جعلهʡلاء الأʕه ،

ʧȄʛفا مع الآخʡتعا ʛʲاعات  ،وأكʛʸل الʴفاوض لʱء إلى الʨʳّوالل ȋʨل الʹغʺʴعلى ت ʦرتهʙق ʧوزاد م

  ).82، ص2014(معʨʱق خʨلة، 

 بʙنامج الʲل الإبʗاعي للʙʶاع:   -3:8

لॽقʙم في خʺʝ ولاǽات  ،في ʛʽʲؗ مʧ الʺʙارس نʛʷʱأُ بʲلاثة مʙارس ثʦ  1975بʙأ هʚا الʛʰنامج عام   

 َʙقǽ يʱارس الʙʺع الʨʺʳة، مॽȞȄʛنامج أمʛʰها الʽرسة 325م فʙمॽʰʢʱة والॽʺه العلʱانȞة، وله مॽʁ قʨʱمع)

  ).82، ص2014خʨلة، 

ه ا ʨʶǽدا تعلॽʺॽً وʱȄأمل بʛنامج الʨʢʱر لʙʴʱیʙ العʨامل ذات الفاعلॽة الʱي أسهʺʗ في جعل الʺʙارس مʱʳʺعً 

ǽ ȑʚر الʛإن الʺق ،ʖʴلام والʶة الॽولʕʶʺال ʨʺʻف إلى الʙیه ʨنامج أساسه الʺهارات، وهʛʰا الʚمه في هʙق

ʳǽابي في صॽاغة الʺʱʶقʰل ǽقʨم بʙور إ ،ؗʺʱʻج نهائي، ؗʺا یهʙف لʳعل ؗل تلʺʚʽ أو مʷارك الاجʱʺاॽɺة

  ).82، ص2014(معʨʱق خʨلة،  الʺʙرسي
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ʺا یهʙف إلى تॽʺʻة الʺهارات ال     ʚلʥ تॽʺʻة  ،ʨجʙانॽة للأʡفال لʴل الʛʸاعوؗ الإʳǽابي، وتقʰل  الاتʳاهوؗ

الʺʨاد الʱعلॽʺॽة، ؗʺا أنه لʝॽ بʛنامʳا للʙʱخل عʧ  الʲقافات الʺʱʵلفة، والʛʰامج لا ǽقʙم مʨاد إضاॽɾة

تقʰله الʺʙارس الʱي تʙȄʛ تॽʰʢقه، وȄʨʡ،  ʧʺʹʱȄل الأمʙ على الأقل خʺʝ سʨʻات الʜʱامالإرشادȑ، ولʻؔه 

ʜ على تʙرʝȄ الʺهاراتالʛʰامج مقʛرً  ʛؗف العقلاني،  ا یʡعاʱل: الʲة مॽفي الأساس ʧȄʛة الآخȄرؤ ʚوأخ

والʱعʛʽʰ عʧ الʺʷاعȄʛʢǼ ʛقة  ،الʱعاون، الʱفاوض، الإسʱʺاع الإʳǽابي، تقʰل أفؔار الآخʧȄʛ،الاعॼʱار

ǽʙʽة ʨؗʱلة والʨʰمق، ʴʶةمقابل الإنॽالعʺل  ،ابǼ ʦامهॽʀ اءʻأث ʧʽʺي للʺعلʻالʺه ʨʺʻعة الǼاʱالإضافة إلى مǼ

بʧʽ مفاʦॽʂ الʛʰنامج والʺʨاد  ،إعʙاد الʺʨاد الʱي ǽقʙمʨنها مʧ خلال الʺʜاجومʶاعʙتهʦ في  ،الʙʱرʰȄي

تʳاه أبʻاءهʦ  ،ومʶاعʙة الآǼاء على الʱفʛʽؔ في تʛʸفاتهʙ، ʦسهʦ مʧ مهاراتالʱعلॽʺॽة، حʱى ʱȞǽʺل ما ی

 ًॽعة التʺاشǼاʱʺȃو ،ʛʽʽغʱال ʖالʢا مع مʰ نامجʛاتʹح  ًॽابʳǽإ ʛثʕأنه یʚʽلامʱخلال ،ا على ال ʧم ʥتʹح ذلȂو

ونʺʨ الʨعي ʚʽ لʺهارات حل الʛʸاع بʱلقائॽة، الʱلام اسʙʵʱام، ʣهʛ الʺʙرسةمʨاقف العʻف داخل  قلة

 ًॽʤها لفʻع ʛʽʰعʱرة على الʙوالق ʛاعʷʺالǼعʱات الʛشʕر مʨهʣ فا، إضافة إلىʡعاʱال ʧع ʛʽʰ،  لʰوتق

  ).83، ص2014مع الآخʧȄʛ (معʨʱق خʨلة،  الاخʱلاف

 :بʙامج تʹॻʸة مهارات الʤȜʲʯ في الإنفعالات -4:8

    ًr ا یهʙف إلى تॽʺʻة مهارات الʦȞʴʱ في قʙم ؗارول ʨؗشॽة ومارك جʛʰʻȄʛج ʳǼامعة واشʧʢʻ بʛنام

 ،ا عʧ الʺʷاعʛ الʺʱʵلفةسً الʛʰامج خʺʧʽʶ در الʚاتॽة، وتʹʺʧ وتॽʺʻة مهارة الʨعي Ǽالʺʷاعʛ  ،الإنفعلات

وʙȃأ Ǽالʺʷاعʛ الʢॽʶॼة ثʦ  ،والغʹʖ ،وتʻاول في الʙʰاǽة معʦʤ الʺʷاعʛ الأولॽة والأساسॽة مʲل: الʶعادة

القʙرة على ، الʱعاʡف، الʺʷاعʛ الʺعقʙة، وتʨصل الʛʰنامج إلى تʧʽʶʴ الʱلامʚʽ في مهارات الʨعي Ǽالʚات

 وانʵفاضʨل الأكʛʲ فاعلॽة للʺȞʷلات، وتȌॽʢʵ أفʹل لʴلʨل الʺȞʷلات الʺعॽɾʛة إتʵاذ القʛار، تقʦǽʙ الʴل

 ).83، ص2014(معʨʱق خʨلة، والاكʯʱابتॽة عʧ الʜʴن والإحॼاȋ في الʱقارʛȄ الʚا
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 ʧیʚأو ال (ʧʽارعǼ) ʦهʽʺʶن ʧʴإلاّ ـأن ن ʠفʵʻاني مʙذؗاء وج ȑاص ذوʵر الأشʨʲالع ʦʱعادة ما ی

 Leonordobadeaالʶǽ ȑʚʺح لهǼ ʦالʱعامل ʶǼهʨلة مع الʺʨاقف الॼɻʸة (ʱʺǽلʨؔن الإحʶاس الإضافي 

and al ,2010, p 70(  

    ،ʚʽلامʱارس على الʙʺفي ال ʗقॼʡ ،ةॽʰȄرʙامج تʛة بʙاك عʻل أن هʨالق ʧȞʺǽ هʛؗذ Șʰخلال ما س ʧم

مʚʽ، وأصʨʴॼا  والʳॽʱʻة الʱي تʨصل إلʽها الॼاحʧʽʲ، هʨ أن هʻاك تعلʦ، إذ ʣهʛ ذلʥ في تغʛʽʽ سلʨك الʱلا

  .ʧȄʛالآخ ʛاعʷن مʨʺفهʱȄو ،ʦهʛاعʷʺǼ نʨʺȞʴʱی  

  الʸʴات العامة للʘؕاء الʦجʗاني: -9

    ʧات مॽʻʽلاثʲى الʱة لهʺا حॽʺان لا أهʛʰʱعǽ ؗانا ʧیʚفي الʡؗاء العاʚة الॽʺʻوت ʛاعʷʺال ʧع ʛʽʰعʱإن ال

(معʨʱق خʨلة،  امʛ الʱي تʶهʦ في نʺʡ ʨفلȞʷǼ ʥل عالقʛن الʺاضي، أصʴॼا الآن مʧ أهʦ العʻاص

  ).78، ص2014

ʶاب أʡفالʻا إنʻا ʴǼاجة ماسة إلى إك ،ومʧ مʢʻلȘ الʛʤʻة الʱؔاملॽة للإنʶان بʧʽ ما هʨ عقلي ووجʙاني    

ات في مʱʵلف جʨانʖ الॽʴاةمهارات تʨʴʱل إ ʨؗلة،  لى سلʨق خʨʱ78، ص2014(مع.(  

مʧ ذوȑ مʛتفعي الʚؗاء الʨجʙاني ʧʺʹǽ الʚؗاء الʨجʙاني هʨ القʙرة على تعلʦ الؔفاءات، فإذا ؗان الفʛد 

 ʦعلʱة للॽرة عالʙه قǽʙي أن لʻعǽ اʚق في العʺل، فهʨفʱة اللاّزمة للॼʶʱȞʺه الʺهارة الǽʙن لʨȞॽس ʟʵʷأن ال

)Authordanielgoleman, 2003, p 04.(  

 وʧȞʺȄ إسʵʱلاص Ǽعʠ الʶʺات العامة لʚوȑ الʚؗاء الʨجʙاني الʺʛتفع والʺʵʻفॽɾ ʠʺا یلي:      
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:  إن الفʛد الʺʜʽʺʱ بʚؗاء وجʙاني مʛتفع یʸʱف Ǽʺا سʸات الأفʙاد ذوȏ الʘؕاء الʦجʗاني الʙʸتفع -1:9

  ).79، ص2014یلي: (معʨʱق خʨلة، 

- ʛاشॼل مȞʷȃح وʨضʨه بʛاعʷم ʛهʤǽ. 

 لاʵǽاف عʙʻماǽعʛʰ عʧ مʷاعʛه. -

 قادر على قʛاءة الإتʸال الغʛʽ اللّفʤي. -

-  Șʢʻʺوال Șʴازنة مع الʨʱه مʛاعʷاقع.مʨوال 

 معʙʺʱ على نفʶه مʱʶقل. -

 یʱؔلʦ عʧ مʷاعʛه Ǽإرتॽاح. -

- .ʧȄʛالآخ ʛاعʷʺǼ ʦʱیه 

 مʛن وقȞʷǼ ȑʨل عاʡفي. -

 لا یॼʢʱع Ǽالفʷل. -

  ʷǽعǼ ʛالʱفاؤل الʨاقعي. -

2:9-  :ʞفʳʹʸاني الʗجʦؕاء الʘال ȏاد ذوʙات الافʸف سʸʱی ʠفʵʻاني مʙؗاء وجʚب ʜʽʺʱʺد الʛإن الف

  ).80، صǼ2014ʺا یلي: (معʨʱق خʨلة، 

 لا یʴʱʺل مʕʶولॽات مʷاعʛه. -

 یلقي Ǽالʚنʖ على الآخʧȄʛ في الʺȞʷلات الʱي ǽقع فʽها. -

 یॼالغ أو ǽقلل مʧ مʷاعʛه. -

- .ʛʽʺʹالǼ اسʶقامة والإحʱه الإسʸقʻی 

 غʛʽ مȄʛح لؔل مʧ حʨله. -
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 عʦǽʙ الإحʶاس ʷʺǼاعʛه. -

- .ʧȄʛف مع الآخʡعاʱم ʛʽغ 

 ʱعʛʽʰ عʧ الʙʻم.غʛʽ واثȘ بʻفʶه، وʙʳȄ صعȃʨة للإعʛʱاف Ǽأخʢائه أو ال -

 ʱʺǽلʥ العʙیʙ والʛʽʲؔ مʧ الإعʱقادات الʺʨʷهة والʺȃʛʵة. -

- ȃار وʛʺʱإسǼ ʦائʷʱم.ʧȄʛة الآخʳرجة أنه یلغي بهʙل ʛʤʻال ʗل یلفȞʷ 

- ʺʱإسǼ ʥلʱʺǽ و ʟقʻة الأمل والॼʽʵǼ رʨعʷار الʛ.ȋاॼالإح 

، أو بʙیلة مع Ǽعʠ الʨʽʴانات الألॽفة یʖʻʳʱ العلاقات مع الآخʧȄʛ، وʶȄعى لعʺل علاقات -

 الॼʻاتات أو الؔائʻات الॽʵالॽة.

ʽʸل مʧ الأحʙاث الʴالॽة، ولʻؔه لا ʱʺǽلʥ القʙرة لʛʰʵॽ عʧ لǽʙه القʙرة على الʙʴʱث Ǽالʱف -

 إحʶاسه، مʷاعʛه بهʚا الʺʨضʨع.

مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن هʻاك إخلاف ʛʽʰؗ بʧʽ الاشʵاص ذوȑ ذؗاء وجʙاني مʛتفع، 

 وذوȑ ذؗاء وجʙاني مʵʻفʠ، مʧ خلال الʸʵائʟ والʶʺات.  

  ॻɾاس الʘؕاء الʦجʗاني:: 10

فالʙراسات الʱي أجʗȄʛ في هʚا الʺʳال  ،بʙأ خʨʢاته الأولى حʙیʲا،في مهʙه الʨجʙانيلا یʜال ॽʀاس الʚؗاء 

رغʦ أنه أصॼح تʗʴ  ،ورȃʺا یʛجع ذلʥ إلى حʙاثة الʺʨضʨع نॽʰʶا ،قلʽلة سʨاء في الʧʡʨ العȃʛي وعالʺॽا

ʜʽ بʧʽ العامة والʺʺارسʧʽ والॼاح ʛؗʱقة، الȄب رزʙʴم)ʧʽʸʸʵʱʺال ʧʽʲ201562، ص(  

  فاءات الإنفعالॻة:لʯقʗیʙ الؒ ʠǺBoyatis et GolemanارȂة بʙʯȂʦوجʦلʸان -1:10

لȐʙ العاملʧʽ  الانفعالॽةتقʦॽʽ الؔفاءات بهʙف  ʨجʙاني،في ضʨء نʺʨذج جʨلʺان للʚؗاء الأعʙت الʢॼارȄة 

 ،الʺلاحʤة والʱقʛȄʛ الʚاتي Ȅة على أسلȃʨير الʢॼا وتعʙʺʱ ،العلʺي سʙʵʱامإولǼ ʝॽفʛض  ت،Ǽالʺʕسʶا
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-3إدارة الʚات،- 2الʨعي الʚاتي، - 1وهي : كفاءة إنفعالॽة مʨزعة على أرȃعة مʴاور  360وتʷʺل على 

  .)62، ص2015الʺهارات الإجʱʺاॽɺة (مʙʴب رزȄقة، -4الॽʤʻʱʺي، الʨعي و  الإجʱʺاعي الʨعي

2:10- ʦʴȂار ʦؕʻفʦوسالʙاس مایॻɿمMayer et Salovey et Caruso :  

 ʨʺء نʨاس في ضॽʁʺال ʙؗاء أعʚانيذجي الʙجʨال ʛلʺای  ʨاس عام  ،فيوسالॽʁʺرة الأولى للʨʸت الʛهʣو

1997،  ʦفه ،ʛʽؔفʱال ʛʽʽʶاني، تʙجʨة هي: الإدراك الॽʶॽاور رئʴعة مȃأر ʧرة مʨʸه الʚه ʗنʨؔوت

وهي صʨرة مʨّʢرة إحʨʱت  2002، وʣهʛت الʨʸرة الʲانॽة للʺॽʁاس عام الانفعالات، ضȌॼ الانفعالات

وأʣهʛت  ،ॼɺارة 141إلى ॼارات الʺॽʁاسزȄادة عʙد ɺ ،وأǽʹا تʦّ الافʛʱاضॽةعلى Ǽعʠ الʺʨاقف 

ʴʱرة الʨʸه الʚلالعاملي لهʽف على أنها لʛعʱة وهي: الॽɺʛعاد فǼة أॽثʺان ʧم ʗنʨؔه نفعالاتالاتʨجʨال ،

، القʙرة على الانفعالॽةالʺʨʸرة، تʛʽʽʶ الʱفʛʽؔ، الʺʷاعʛ، الʺʷاعʛ الʺʙʱاخلة، الʱغʛʽات  والانفعالات

ʧʽ  2003الʶالॼة، وفي عام  الانفعالات، تهʙئة الانʙماج تʦّ تȘʽʰʢ الʺॽʁاس على عʙد ʛʽʰؗ مʧ الʺʷارؗ

وأوضح الʴʱلʽل العاملي أن  ،وʸʵȃائʟ دʨʺǽغʛاॽɾة مॼʱایʻة ،) مʷارك في بʯʽات ثقاॽɾة49000(

  الʺॽʁاس یʨؔʱن مʧ عاملʧʽ رئʧʽʽʶॽ هʺا:

  دالانفعاليالعامل الأول: الإدراكʛإدراك الف Ȑʨʱʶم ʧʺʹʱȄه  ،، وʺॽʽنفعالاتلاوتق .ʧȄʛالآخ  

 اʲاتني: العامل الॽʳॽاتʛʱاس  Ȍॼʹقة،  الانفعاليالȄب رزʙʴ62، ص2015(م(  

  :Bar-onأون -مॻɿاس Ǻار -3:10

  وʨؔʱȄن مʧ خʺʶة أǼعاد فॽɺʛة وهي: 

ʙʽ، إحʛʱام الʚات، الإسʱقلال، تʴقȘʽ الʚات). - ʨؗʱاتي، الʚعي الʨة : (الॽʸʵʷالʺهارات ال ʙعǼ 

 .)، الʱعاʡفالاجʱʺاॽɺةالʺʕʶولॽة : (العلاقات مع الآخʧȄʛ، الاجʱʺاॽɺةǼعʙ الʺهارات  -
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 Ǽعʙ الʅॽؔʱ (حل الʺȞʷلات، الʺʛونة). -

 Ǽعʙ إدارة الʹغȋʨ (تʴʺل الʹغȌ، مقاومة الإنʙفاع). -

- (ʦائʷʱعادة، الʶال) اج العامʜʺال ʙعǼ  ،قةȄب رزʙʴ63، ص2015(م(. 

  : Schutle et all 1998مॻɿاس سʦȜتل وآخʙون  -4:10

لʚؗاء لؔلॽة الʙرجة الॼɺارة تʝॽʁ  33وʨؔʱȄن مʧ  ،وسالʨفي الʺॽʁاس في ضʨء نʺʨذج مایʛأعʙ هʚا 

الʱي ʗʲʴǼ في العلاقة بʧʽ  ،هʚا الʺॽʁاس على نʢاق واسع في العʙیʙ مʧ الʙراسات واسʙʵʱامʨجʙاني،ال

  .)63، ص2015عʙیʙ مʧ الʺʱغʛʽات في بʯʽة العʺل (مʙʴب رزȄقة، وال الʨجʙاني، الʚؗاء

  : 1998مॻɿاس الʘؕاء الإنفعالي لفاروق عʸʰان  -5:10

ارة في الʯʽʰة العॽȃʛة، وʨؔʱȄن مʧ عʙة أǼعاد (إد الʚؗاء الʨجʙانيǽعʙ هʚا الʺॽʁاس الأول في مʳال ॽʀاس 

  .)63، ص2015(مʙʴب رزȄقة،  ، الʨʱاصل الإجʱʺاعي)عاʡف، تʦॽʤʻ الإنفعالات الʺعॽɾʛةالʱالإنفعالات،

  للʘؕاء الإنفعالي: Topia 2001مॻɿاس تॻȁʦا -6:10

الʱعاʡف، وʨؔʱȄن مʧ أرȃعة عʨامل: ( ،وسالʨفي في ضʨء نʺʨذج مایʛ الʨجʙانيأعʙ تॽȃʨا مॽʁاسه للʚؗاء ا

ʛاعʷʺال Ȍॼإدراك العلاقات، ض ،ʛاعʷʺإدارة ال(  ،قةȄب رزʙʴم)63، ص2015(.  

  للʘؕاء الإنفعالي: 2003مॻɿاس مʗʸʲ عʗʮ الॻʸʴع رزق  -7:10

تȞʷل مʨʺʳعة مॼɺ،  ʧارة 70تʨّؔن مʧ  الʨجʙاني،أعʙ مʙʺʴ عʙʰ الॽʺʶع رزق مॽʁاس آخʛ للʚؗاء 

، 2015(مʙʴب رزȄقة، الʨجʙاني ودرجات فॽɺʛة للʚؗاء  ،والʺॽʁاس ʝॽʁǽ درجة ؗلॽة الافʛʱاضॽةالʺʨاقف 

  .)64ص
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  للʘؕاء الإنفعالي:2011مॻɿاس أحʗʸ العلʦان  -8:10

 ʨالعل ʙʺاس أحॽʁʺا الʚه ʙؗاء اأعʚال ʝॽʁǽ انيانʙجʨامعة لʳة الॼلʡ Ȑʙل،  ʧن مʨّؔʱزعة على  41یʨة مʛفق

(مʙʴب رزȄقة،  الاجʱʺاعي، الʱعاʡف، الʨʱاصل الانفعالات، تʦॽʤʻ الانفعالॽةأرȃعة أǼعاد هي: الʺعʛفة 

  .)64، ص2015

أحʺʙ الʙردیʛ في عʙʰ الʺʻعʦ وفي دراسʻʱا الʴالॽة نعʙʺʱ على مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني الȑʚ أعʙّه     

والʺʨّȞن مʧ خʺʶة أǼعاد وهي: الʨعي Ǽالʚات، تʦॽʤʻ الʚات، الʙافॽɻة، الʱعاʡف، الʺهارات ، 2002

ي صʺʺʗ ، لȐʙ عʻʽة دراسʻʱا الʺʲʺʱلة في تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ، وتॼقى الʺقایʝॽ الʱالاجʱʺاॽɺة

  الʺʧʽʸʱʵ یʨʲʴॼن ॽɾه.، ومازال ا لʙʴاثة الʺʨضʨعة نʽ ًʛʤللॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني قل

  خلاصة:

    ʛاعʷفي م ʦȞʴʱد في الʛرة الفʙق ʧارة عॼɺ انيʙجʨؗاء الʚه، أن الʛؗذ Șʰخلال ما س ʧج مʱʻʱʶهن 

نʨʴ ذاته ونʨʴ الآخʧȄʛ، إذ لها أهʺॽة Ǽالغة في حॽاته، Ǽالإضافة إلى وجʨد دافॽɻة الفʛد للॽʁام  وانفعالاته

ȐʨʱʶʺǼ عال مʧ الأداء في مʱʵلف الʺʳالات  ،بʷʻاʡات معʻʽة، فالʚؗاء العام لا Ȟǽفي لʴʱقȘʽ الʳʻاح

والʙراسة مʛʡ ʧف  Ǽالاهʱʺام، Ǽʺا في ذلʥ الʙراسॽة، وȃهʚا فʺʨضʨع الʚؗاء الʨجʙاني جʙیʛ الॽʴاتॽة

 .ʧʽʲاحॼال 



 

لʖالفʶل الʰا  

ʙʻؒفʯال ʔʻأسال 

:ʙʽتʺه  

1 - .ʛʽؔفʱال ʖʽم أسالʨمفه 

علاقة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ بॼعʠ الʺʱغʛʽات  - 2

.Ȑʛالأخ 

3 - .ʛʽؔفʱال ʖʽة أسالʛؔي لفʵȄارʱر الʨʢʱال 

4 - .ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʅॽʻʸت 

5 - .ʛʽؔفʱال ʖʽة لأسالॽالأساس ȏادॼʺال 

6 - .ʛʽؔفʱال ʖʽات أسالʜʽʺم 

 نʺʨذج سʛʽʱنʛʰغ. - 7

سʺات الأفʛاد حʖʶ الأسلʨب الʽʺǽ ȑʚلʨن  - 8

 لإسʙʵʱامه.

9 - .ʛʽؔفʱال ʖʽة لأسالʛʶات الʺفȄʛʤʻال 

10- .ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʨʺة في نʛثʕʺامل  الʨالع 

11- .ʛʽؔفʱال ʖʽة أسالॽʺأه 

 خلاصة.
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:ʗʻهʸت  

في مʳال علʦ الʻفʝ  ،في الآونة الأخʛʽة كʛʲ الʺʨاضॽع انʷʱارا ودراسة، خاصةأسالʖʽ الʱفʛʽؔ مʧ أ  

Ǽه مʧ العʨامل الʺʕثʛة على العʺلॽة الȄʨȃʛʱة، لأن معʛفʻʱا Ǽأسالʖʽ الʱفʛʽؔ  الاهʱʺاموعلʨم الॽȃʛʱة، فإن 

وتʙʴیʙ  ،وتʨجʽههʦ ،وȂرشادهʦ ،تʶاعʙنا في تʙʴیʙ الʛʢق الʺʻاسॼة في تعلॽʺهʦ ،الʱي ǽفʹلها الأفʛاد

  . الʨسائل الʺلائʺة

ت الأخȐʛ، الʚʳور وॽɾʺا یلي سʦʱʽ الʛʢʱق إلى مفهʨم أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، علاقʱه بॼعʠ الʺʱغʛʽا    

تॽʻʸفه، مॼادئه، مʺʜʽاته، نʺʨذج سʛʱنʛʰغ، سʺات الأفʛاد حʖʶ الأسلʨب الʚیʽʺǽ ʧلʨن الʱارॽʵȄة له، 

 لإسʙʵʱامه، نȄʛʤاته، العʨامل الʺʕثʛة في نʺʨه، وأخʛʽاً أهʺʱʽه.

1- :ʙʻؒفʯال ʔʻم أسالʦمفه  

  مفهʦم الأسلʦب: -1:1

Ǽأنه Ȅʛʡقة أو تʦॽʺʸ، وȄعʛف أǽʹا Ǽأنه: الȄʛʢقة الʱي ǽقʨم بها الفʛد، أو  ǽStyleعʛف الأسلʨب     

في علʦ الʻفʝ الʺعʛفي، فقǽstyle  ʙعʺل بها، وقʙ قʙم العʙیʙ مʧ الॼاحʧʽʲ تفʛʽʶا لأصل ؗلʺة أسلʨب 

ʧȞʺǽ أن  style، أن أصʨل Vernon) 1973، نقلا عʧ فʛʽنʨن (Martinsen)1994ذʛؗ مارتʜʽن (

 ʛجع إلى الأت،ȑʙʽقلʱناني الʨʽن ( دب الʜʽأرجع مارت ʙ1994وق(MartinsenنجʙȄور ،Riding اʚه ،

 ʝمʨر تʨʸع إلى تʨضʨʺالTames ʧؗل م ȘتفȂب" وʨن "الأسلʨّȞفي م ʦأسه ȑʚة، والǽدʛوق الفʛللف ،

 sternberg and)، 1995، جʨʳȄʛرنʨؔاوسʛʽʱنʛʰج (Ridin Cheema) 1991وʙȄنج وشॽʺا (

grigerenkoʰتعلى أن ألʨAllport ) اةॽʴال ʖʽة أسالʛؔه فॽɾ رʨّʡ ȑʚفي عʺله الLife-style ʧم (

 ʧب ʦॽʂاʛفة" (إبʛالʺعǼ" هʢȃب" في رʨم " الأسلʨد مفهʨʸل مقȞʷǼ مʙʵʱʶǽ ʘاحǼ ن أولʨȞǽ ل أنʺʱʴʺال

  ).94، ص2010عʙʰ الله الʻʽʶؔان، 
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مʧ الأنʢʷة لʸॽف عʙدا )، 2004)، ؗʺا ذʛؗ العʨʱم (ʙʵʱʶǽstyleم مʢʸلح الأسلʨب (   

ॽات الفʛدǽة الʱي تʤهȞʷǼ ʛل ثابʗ نॽʰʶا لفʛʱة مʧ الʜمʧ، وقʙ خʟ وتʧؔ و  ʨؗلʶوال ʟائʸʵالwitckin 

مʢʸلح الأسلʨب Ǽالʻاحॽة العقلॽة عʙʻما عʛّفه Ǽأنه: "Ȅʛʡقة عقلॽة مʺʜʽة تلازم سلʨك الفʛد العقلي في 

  ).17، ص2008مʙʺʴ وقاد، (إلهام بʗʻ إبʛاʦॽʂ مʧ الʺʨاقف الإدراكॽة والعقلॽة"  نʢاق واسع

ل ʖالȄʛʢقة والʨجه والʺʚه ȘȄʛʡ مʺʙʱ فهʨ أسلʨب  ǽقال أنʦʱ في أسلʨب الʨʶء، وʳȄʺع أسالʖʽ، وؗ

  ).432، ص2012، (مʙʺʴ سلॽʺان إبʛاʦॽʂ الॽʰاتي وآخʛون 

 ॼال ʧعة مʨʺʳم ʖʶب حʨل أن الأسلʨالق ʧȞʺǽ هʛؗذ Șʰخلال ما س ʧمȌʺʻقة أو الȄʛʢارة الॼɺ ʧʽʲاح. 

2:1- :ʙʻؒفʯال ʃȂʙتع  

ॽɾ ʛََؔه، ورجلُ   ʛََؔفي الʷيء:فَ الʱفʛʽؔ مȘʱʷ مʧ الʱفʛؔ: الʱأمل، والإسʦ الفʛؔ والفʛؔة، والʺʙʸر الفʛَُؔ، وأف

 ).430، ص2012، وآخʧȄʛ (مʙʺʴ سلॽʺان إبʛاʦॽʂ الॽʰاتي سʦ الʱفʛʽؔفʛʽʲؗ :ʛُʽؔ الʱفʛʽؔ، والʱفʛؔ إ

عʺلॽة معॽɾʛة تȑʨʢʻ على إعادة تʦॽʤʻ الʺʨقف ) الʱفʛʽؔ على أنه ǽ2005عʛف أبʨ الʺعاصي (   

الʺȞʷل عʻاصʛ الʺʨقف الʺȞʷل ȄʛʢǼقة جʙیʙة تʶʺح Ǽإدراك العلاقات أو حل الʺȞʷلات، وʧʺʹʱȄ إجʛاء 

ʚلǼ ʥعʠ الʺهارات  العʙیʙ مʧ العʺلॽات العقلॽة والʺعॽɾʛة الأخȐʛ ؗالإنॼʱاه والإدراك والʛؗʚʱ وغʛʽها، وؗ

ʖʽ والʺقارنة والʱعʺʦॽ وغʛʽها (العقلॽة ؗالʅॽʻʸʱ والإسʱʻʱا ʛؗʱل والʽلʴʱعة ج الǽʙب ʛʰʳم ʗواكلي أی

  .)684، ص2016، وآخʛون 

ها الفʛد الʱفʛʽؔ هʨ العʺلॽة الʱي یʤʻʺ )1976خʛʽ الله (أمّا الʱعʅȄʛ الإصʢلاحي للʱفʛʽؔ فقʙ عʛفه    

ʧʽعʨضʨم ʧʽة بʙیʙإدراك علاقة ج ʨة، أو هʻʽلة معȞʷل مʴة لʙیʙقة جȄʛʢǼ اتهʛʰخ ʧد مʙع ʧʽأو ب ،
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، 2012، وآخʛون  الʺʨضʨعات Ǽغʠ الʛʤʻ عʧ نʨع هʚه العلاقة(مʙʺʴ سلॽʺان إبʛاʦॽʂ الॽʰاتي

  .)430ص

الʛمʨز والʨʸʱرات واللّغة  اسʙʵʱامالʱفʛʽؔ عʺلॽة معॽɾʛة معقʙة تʧʺʹʱ معالʳة الʺعلʨمات وتقʨم على     

، وآخʧȄʛ (مʙʺʴ سلॽʺان إبʛاʦॽʂ الॽʰاتيمعʻʽةة)، بهʙف الʨصʨل إلى نʨاتج والʺفاʦॽʂ (الʺادǽة والʺʛʳد

 ).430، ص2012

سلʨك معʛفي یʱعامل الإنʶان مʧ خلاله مع الʨʸر أو الأفؔار الʱي تʺʲل الʺʨضʨعات والأحʙاث،    

 ʛؔالف ،ʦॽʂالʺفا ʧȄʨؔلات، تȞʷʺحل ال ،ʛؗʚʱل، الʽʵʱل الʺʷة، تʛʺʹة أو مȄʜة رمॽات عقلॽعʺل ʨه ʥلʚك

 ).118، ص2009شʻان وآخʧȄʛ، الإبʱؔارȑ (فʙȄʛة 

 ,Norbert sillamy, 2003حʖʶ قامʨس علʦ الʻفʝ الʱفॼɺ ʛʽؔارة عʧ مʨʺʳعة مʧ الʨʤاهʛ الʻفॽʶة ( 

p 196(.  

   ʧاله عॼʁʱإس ʦʱی ʛʽʲʺض لʛعʱما یʙʻماغ، عʚم بها الʨقǽ يʱة الॽئʛʺال ʛʽة غॽات العقلʡاʷʻال ʧلة مʶسل

ʴǼ ةʶʺʵاس الʨʴال ʧم ʛʲة أو أكʙواح ȘȄʛʡ ،اتةʴش ʧʶة (حʛʰʵقف أو الʨʺى في الʻمع ʧا عʲ2003 ،

  ).123ص

ʛمای ʛʽʷȄوMayer  :ةॽالʱة الॽʶॽئʛالأفؔار ال ʧʺʹʱی ʛʽؔفʱم الʨإلى أن مفه  

تʧʺʹʱ مʨʺʳعة مʧ عʺلॽات الʺعالʳة أو الʳʱهʜʽ داخل الʳهاز  Processالʱفʛʽؔ عʺلॽة  -

 الʺعʛفي.

ʙʴǽث داخل العقل الإنʶاني، وʙʱʶȄل علॽه مʧ سلʨك حل الʺȞʷلة  Cognitiveالʱفʛʽؔ معʛفي  -

 ȄʛʢǼقة غʛʽ مॼاشʛة.
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-  ʨم ʛʽؔفʱجه الDirected .لة ماȞʷحل م ʨʴن ʜ ʛؗك مʨل سلȞفي ش ʛهʤǽ ȑأ 

-  ʙي معقʰʽ ʛؗلي تʽلʴت ȋاʷن ʛʽؔفʱال ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛ11، ص2014للʺخ (ف.( 

  نʶاني یʸʱف Ǽعʙد مʧ الʸفات مʧ بʻʽها: كʺا ʛʽʷǽ اللّهʽي إلى أن الʱفʛʽؔ الإ

 الʱفʛʽؔ عʺلॽة عقلॽة یʜʽʺʱ بها الإنʶان عʧ سائʛ الʺʵلʨقات. -

 الʱفʛʽؔ عʺلॽة داخلॽة غʛʽ مʛئॽة وʙʱʶȄل علʽها عȘȄʛʡ ʧ أثارها الʱي تʤهʛ في سلʨك الفʛد. -

 الʱفʛʽؔ عʺلॽة مʛʺʱʶة قʙ تʢʵʱى شعʨر الإنʶان بها. -

ʙʴǽث نʳॽʱة الإسʲʱارات الʵارجॽة (فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع  ʺالا یʷʻأ الʱفʛʽؔ مʧ الفʛاغ، وȂن -

 ،ȑʜʻ11، ص2014الع.( 

3:1- :ʙʻؒفʯال ʔʻم أسالʦمفه 

: لॽȃʛʱة خاصة مʧ خلال أكʺال ؗل مʧتʦّ إدخال أسالʖʽ الʱفʛʽؔ في نʤام مʧ علʦ الʻفʝ وعلʨم ا  

)Harrison A.f and Bramson R.M 1984, Hermann N. 1995, Strenberg R.J 

2002((Alla belousova et al, 2015, p01), .  

)، إلى لأن مفهʨم أسالʖʽ الʱفǽ ،ʛʽؔعʻي مʨʺʳعة مʧ الإسʛʱاتॽʳॽات والʛʢق  2004وʛʽʷȄ سʛʽʱنʛʰج (    

الʺʱʵلفة الʱي ʙʵʱʶǽمها الأفʛاد ʨʸǼرة عامة لʴل مȞʷلاتهʦ وȂنʳاز الʺهام والʺʛʷوعات وسʛʢॽة الفʛد 

وʙʵʱʶȄمها الʢلاب ʨʸǼرة خاصة داخل الفʸل لʴل مȞʷلاتهʦ الʱعلॽʺॽة والॽʸʵʷة الʚاتॽة على عقله، 

قʙرات الإبʙاॽɺة وهʚه الأسالʖʽ هي في نفʝ الʨقʗ مʛآة ارات والأفؔار Ǽʺا ʴǽقȘ وʻȄʺي الوتॽʺʻة الʺه

ʱʵوم ʦعلʱة قابلة للॽɺʨات نʛʽغʱارجي، وهي مʵال ʦد في العالʛاها الفʛي یʱة الʢلʶال ȋة لأنʺاॽلفة على داخل

أو یʣʨف بها ،مʙار حॽاة الفʛد، وʧȞʺȄ أن تعʛف Ǽأنها مʨʺʳعة مʧ الʛʢق الʺفʹلة الʱي ʙʵʱʶǽمها الفʛد
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بʧʽ الॽʸʵʷة والʚؗاء فهي الʙʴ الʺʛʱʷك  ʱلامʛʢ،ʚʽق أو الʺفاتॽح لفهʦ أداء القʙراته وذؗائه، وهي ال

 ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛ12، ص2014(ف.(  

إلى أن أسالʖʽ الʱفॼɺ ʛʽؔارة عʧ الȄʛʢقة الʺفʹلة لȐʙ ؗل فʛد   ʛʽʷǽ2002 (Sternberg سʛʽʱنʛʰج ( 

 ʗʶॽوهي ل ،(فةʛل الʺعʲم) لؔهاʱʺǽ يʱرات الʙد للقʛغلال الفʱام أو إسʙʵʱة إسॽɿॽؗ ضحʨوت ،ʛʽؔفʱفي ال

  ).57، ص2010(أیهʦ علي الفاعʨرȑ، ولʻؔها تقع بʧʽ الॽʸʵʷة والقʙرة Ǽقʙرة 

 لاسʙʵʱامȐʛ سʛʱنʛʰج، الأسلʨب هي Ȅʛʡقة مفʹلة في الʱفʛʽؔ، وهʨ لʝॽ قʙرة لʻؔه Ȅʛʡقة مفʹلة ی  

دة الفʛد ء حاسʦ، فالقʙرة تʛʽʷ إلى مȐʙ  جʨ يوالʜʽʽʺʱ بʧʽ الأسلʨب والقʙرة ش القʙرات الʱي ʱʺǽلؔها الفʛد،

 شʯʽا ما(خʳǽʙة أحʺʙ أحʺʙ، والأسلʨب ʛʽʷǽ إلى الॽɿॽؔة الʱي ʖʴǽ الفʛد فʽها ما يءفي إمȞانॽة أداء ش

  )15، ص2015الॽʶاغي، 

   ،ʖʽʰف (حʛّعȄق أو 20، ص2004وʛʢال ʧعة مʨʺʳأنها مǼ ʛʽؔفʱال ʖʽات) أسالॽʳॽاتʛʱة  الاسȄʛؔالف

مع معلʨمات لǽʙه عʧ ذاته أو بʱʯʽه، وذلʥ حॽال ما یʨاجهه مʧ  ،الʱي إعʱاد الفʛد على أن یʱعامل بها

  ).   15، ص2015، مȞʷلات (خʳǽʙة أحʺʙ أحʺʙالॽʶاغي

إلى أنها تفʹʽلات فʛدǽة ثابʱة  Sigle 1963و (سʳॽل) Mossو (مʨس)  KeganوʛʽʷȄ (كʳॽان)    

 ،ʛعام ʧʺǽة (أॽارجʵة الʯʽʰال ʦॽʂمفا ʅॽʻʸات وت   ).126، ص2003نॽʰʶا تʟʱʵ تʦॽʤʻ الʺʙرؗ

    ،ʧʽȞॽتʨوه ،ʜʱم، ولʨؔف (مالʛّع ʙلات 1981وقȞʷʺد للʛة الفʳقة معالȄʛʡ أنهǼ ،ʛʽؔفʱال ʖʽأسال (

الʯʽʰة الʵارجॽة تʨʱافʛ في مʜʵون الفʛد الʺعʛفي و على الʛʰʵات الʱي  Ǽالاعʱʺاد، والاجʱʺاॽɺةالȄʨȃʛʱة 

 ʨالق ʧȞʺǽ ،ʦعلʱة في الʛثʕʺالʺʳم ʧن مʨؔʱی ʛʽؔفʱب الʨل أن أسل ʨ ʧءالأداعة م ʜʽʺʺال ال ʦعلʱʺلل ʙي تعʱ

ف الʅॽؔʱ معها (غʶان للʺعلʨمات القادمة إلॽه مʧ الʯʽʰة بهʙ واسॼʁʱالهʱعلʦ ʺالʙلʽل على Ȅʛʡقة تعلʦ ال

 .)431، ص 2007، الʺʨʸʻر وآخʛون 
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ǽعʙ مفهʨم أسالʖʽ الʱفʛʽؔ مʧ الʺفاʦॽʂ الʙʴیʲة الʱي ʣهʛت في الʨʻʶات الأخʛʽة، وهʛʽʷǽ ʨ إلى     

الॼاحʧʽʲ بهʚا  اهʱʺامالʺعʛفة، وقʙ نॼع  واكʶʱابالʛʢق والأسالʖʽ الʺفʹلة للفʛد في تʅॽʣʨ قʙراته 

الʺʺʜʽة للʺʱعلʦ، والʱي مʧ العʨامل الʺʕثʛة في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة، ʨؗاحʙة مʧ الأدوات  Ǽاعॼʱارهالʺفهʨم 

(غادة ʡه عʙʰ الȎॽɿʴ، ه، مʧ الʯʽʰة الʺʢॽʴة ومعالʱʳهاللʺعلʨمات الʨاردة إلॽ اسॼʁʱالهʙʵʱʶǽمها في 

  )29، ص 2017

مʨʺʳعة مʧ الʛʢق أو الإسʛʱاتॽʳॽات الفȄʛؔة الʱي اعʱاد الفʛد على أن یʱعامل بها مع الʺعلʨمات لǽʙه     

  ).15، ص2015أحʺʙ أحʺʙالॽʶاغي،  یʨاجهه مʧ مȞʷلات (خʳǽʙة عʧ ذاته أو بʱʯʽه، وذلʥ حॽال ما

على الʛʰʵات الʱي تʨʱافʛ في  Ǽالاعʱʺاد، والاجʱʺاॽɺةؗʺا أنها Ȅʛʡقة معالʳة الفʛد للʺȞʷلات الȄʨȃʛʱة  

 ʧن مʨؔʱی ،ʛʽؔفʱب الʨل أن أسلʨالق ʧȞʺȄو ،ʦعلʱة في الʛثʕʺة الॽارجʵة الʯʽʰفي و الʛد الʺعʛون الفʜʵم

للʺعلʨمات  واسॼʁʱالهʧ الأداءات الʺʺʜʽة للʺʱعلʦ الʱي تعʙ الʙلʽل على Ȅʛʡقة تعلʦ الʺʱعلʦ مʨʺʳعة م

  .)431، ص2007لʺʨʸʻر، (غʶان اإلॽه مʧ الʯʽʰة بهʙف الʅॽؔʱ معهاالقادمة 

) الʱفʛʽؔ على أنه عʺلॽة معॽɾʛة تȑʨʢʻ إلى إعادة تʦॽʤʻ عʻاصʛ الʺʨقف 2005أبʨ الʺعاصي ( ǽعʛفه  

الʺȞʷل ȄʛʢǼقة جʙیʙة تʶʺح Ǽإدراك العلاقات أو حل الʺȞʷلات، وʧʺʹʱȄ إجʛاء العʙیʙ مʧ العʺلॽات 

 Ȑʛة الأخॽɾʛة والʺعॽاهالعقلॼʱؗالان ॽالʺهارات العقل ʠعǼ ʥلʚ ة ؗالʅॽʻʸʱ والإدراك والʛؗʚʱ وغʛʽها، وؗ

ʖʽ والʺقارنة والʱعʺʦॽ وغʛʽها والاسʱʻʱاج ʛؗʱل والʽلʴʱعة ( والǽʙب ʛʰʳم ʗون واكلي أیʛ2016، وآخ ،

  ).684ص

القʙرات  لاسʙʵʱامأسلʨب الʱفʛʽؔ هȄʛʡ ʨقة أو نʺȌ في الʱفʛʽؔ، إنه لʝॽ قʙرة، بل الȄʛʢقة الʺفʹلة     

 ʛلؔها الفʺǽ يʱالǽ يʱة الॽɿॽؔإلى ال ʛʽʷǽ بʨه د، فالأسلǼ امॽʁال ʟʵʷال ʖʴيʷǼما ء  

.)Rebert J sternberg, 2009 , p08(  
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للॽʁام Ǽالأنʢʷة الʨʽمॽة مʲل: حل  ،ʛʽʷǽ أسلʨب الʱفȞʷǼ ʛʽؔل عام إلى Ȅʛʡقة اسʙʵʱام القʙرات العقلॽة

 ʗقʨور الʛʺǼ اॽʰʶن ʛقʱʶم ʨات، وهǽʙʴʱعلى ال ʖغلʱلات، والȞʷʺال  

.)Asgharasfsharjahanshahi and al , 2018, p 02(.  

  ʛʽؔفʱال ʖʽل أن أسالʨالق ʧȞʺǽ لʨالق Șʰخلال ما س ʧبمʨام أسلʙʵʱد لإسʛل الفʽʹارة تفॼɺ ʛʽؔتف 

  معʧʽ، ولا یʙخل ضʺʧ القʙرات العقلॽة لǽʙه.

2 - :Ȏʙات الأخʙʻغʯʸال ʞعॺب ʙʻؒفʯال ʔʻعلاقة أسال  

  ʖʽضح علاقة أسالʨن ،ʛʽؔفʱال ʖʽم أسالʨل مفهʨح حॽضʨʱال ʧم ʙȄʜʺول ʦॽʂالʺفا ʠعॼب ʛʽؔفʱال

  الʻفॽʶة:

 أسالʔʻ الʯفʙʻؒ والقʗرات: -1:2

   ʗʶॽل ʖʽهي أن الأسال ،ʛʽؔفʱال ʖʽها لأسالʽعل ʜّ عʙʻما ʛʡح سʛʽʱنʛʰج نʱȄʛʤه مʧ أهʦ الʻقاȋ الʱي رؗ

  ).32، صǼ2014قʙرات، ولʻؔها تʺʲل تعʛʽʰا عʧ هʚه القʙرات(ȐʛʷǼ نʽʰل خلʽل، 

ʜ هʚا الʺʙخل على الفʛوق     ʛؗȄة في ال وǽدʛفة والإدراك ʺالفʛعCognition and perception ،

وهي تॼʷه القʙرات العقلॽة، لأنها تقاس   Cognition Stylesوʣهʛت في هʚا الإتʳاه الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة 

) Ǽ1976إسʙʵʱامإخॼʱارات الأداء الأقʸى، وتʨجʙ نʺاذج ʛʽʲؗة لʱفʛʽʶ الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة مʻها ؗاجان (

Kagan) ʧؔʱȄ1978، وو (witkinنجʙȄو ʛʻȄور ،)1997(Rayner and riding ب ʦॽʂاʛإب) الله ʙʰع ʧ

 )95، ص2010الʻʽʶؔان، 
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 أسالʔʻ الʯفʙʻؒ وأنʸاȉ الॻʶʳʵة: -2:2

    ʥنʜآی ʜهان ʛʽʷǽ1976 ةȄʨة سॽʯʽʰامل الʨة والعॽراثʨامل الʨلة تفاعل العʸʴة هي مॽʸʵʷإلى أن ال

الʨراثي، ومعʛʰʱا أن هʚه الأǼعاد هي ॼɺارة عʧ تʦॽʤʻ ثابʗ ومʛʺʱʶ نॽʰʶا مع إعʢاء الأولȄʨة للأساس 

  ).32، ص2014لʵلȘ الفʛد ومʜاجه وعقله وجʶʺه (ȐʛʷǼ نʽʰل خلʽل، 

ʜ على الॽʸʵʷة     ʛؗʺʱʺخل الʙʺالThe personality- centerdapproach خلʙʺا الʚه ʜ ʛؗȄو ،

،  وॽʀ ʦʱȄاسها Personalitycaracteristicsعلى الأسالʖʽ في علاقʱها ʸʵǼائʟ الॽʸʵʷة 

ʛʳȄʛȃز وʛذج مایʨʺاه نʳا الإتʚفي ه ʛهʣو ʜʽʺʺارات الأداء الॼʱإخǼMyers-Briggs model وجʺع ،

  ).95، ص2010بʧʽ الʱفʛʽؔ والॽʸʵʷة. (إبʛاʦॽʂ بʧ عʙʰ الله الʻʽʶؔان، 

مʧ الʟʵʷ مقابل  والأسالʖʽ نفॽʶة ʜʳǼء ȌॽʶǼ حʘʽ، یʱأثʛ الأسلʨب Ǽالʨʻاحي الॽʸʵʷة الʸادرة   

(جلʱʶه، Ȅʛʡقة ؗلامه، نʛʤات عॽʻʽه...) حʘʽ أن هʚه الأسالʖʽ تʱغʛʽ بʱغʛʽ الʯʽʰات فʺʲلا، قʨȞǽ ʙن 

الأسلʨب الʻʱفȑʚʽ هʨ الأسلʨب الأفʹل للʺʣʨف الإدارȑ العادȑ، ولʧؔ إذا تʛقى هʚا الʺʣʨف وأصॼح 

ॽʀ ʜادȑ فإن ذلʥ الأمʛ ؗارثة، إذا لǽ ʦغʛʽ أسلȃʨه إلى ق ʛؗفي م ʖʽعي، وهي الأسالȄʛʷائي أو تʹ

اللاّزمة لأشʵاص الإدارʧʽȄ، لأنها أسالʖʽ مʻفʴʱة على الʙʳʱیʙ وروح العʺل، أمّا إذا Ǽقي تʻفǽʚʽا فʙون 

، لأن الأسالȞʷǼ ʖʽل عام تʖʶʱؔ واجʱʺاॽɺةأدنى شʥ سʨؔʱن الʛʽʰوقʛاॽʡة هي الʶائʙة في مʕسʱʶه، 

Ǽالقʨاعʙ والʱقالʙʽ وهʚا سʶॽاهȞʷǼ ʦل ʛʽʰؗ  الʜʱاملى ، ॼɾعʠ الʺʱʳʺعات قʙ تʛʰʳ أفʛادها عاجʱʺاॽɺا

عʜلة وحʱى الʛʢد بʧȄʨؔʱ الأسلʨب الʺʴافȎ لȐʙ الʻاشʯة لأن الأسلʨب الʛʴʱرȑ سʳॽلʖ لʸاحॼه العʙاوة وال

 .)57، ص2010(أیهʦ علي الفاعʨرȑ، مʧ هʚا الʺʱʳʺع
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 :أسالʔʻ الʯفʙʻؒ والعʸلॻة الʯعلॻʸॻة الʯعلॻʸة - 3:2

      ʧه مॼʶʱȞǽ د وماʛالف ʧʽي بʻهʚفاعل الʱات الॽخلال عʺل ʧم ʦعلʱʺها الʽر فʨʢʱة یॽʻة ذهॽعʺل ʛʽؔفʱال

  وتʨقعات جʙیʙة.  افʛʱاضاتخʛʰات بهʙف تʛȄʨʢ الأبॽʻة الʺعॽɾʛة والʨصʨل إلى 

 ȋاʷʻعلى ال ʜ ʛؗʺʱʺخل الʙʺالThe Activity – CentredApproach  ʦعلʱعلى ال ʜ ʛؗʺʱʺخل الʙʺأو ال

the learningcentredapproach الȞة لأشॽʢॽات وسʛʽغʱʺؗ ʖʽخل على الأسالʙʺا الʚه ʜ ʛؗȄو ،

 ،ʦعلʱال ʖʽاه أسالʳا الإتʚفي ه ʛهʣة، وॽʸʵʷفة والʛالʺع ʖانʨخلال ج ʧم ʛهʤة تʢʷالأن ʧلفة مʱʵم

) ʛهʤراسة 13فʙات الॽعʺلǼ ʦʱها ما إهʻها، مʛʽʶفʱلفة لʱʵذج مʨʺن (StudyProcessesات ، أو عʺلॽ

 ʦعلʱالlearningprocesses ل نʺاذجʲم ،schmeckbiggsentwistlekolb  ʗʺʱها ما إهʻها، ومʛʽوغ

 ʦعلʱلات الʽʹراسة تفʙبlearningpreferences لʲم ،grashadunnpricestratonowens  ʦॽʂاʛإب)

 ).96، ص2010بʧ عʙʰ الله الʻʽʶؔان، 

 ʧه ؗل مǼ قام ȑʚال ʘʴॼائج الʱن ʗصلʨتStrenberg  وWilliams 1997  ةॽʺǽرات الأكادʙإلى أن الق

 والإخॼʱارات الʽʸʴʱل الʱقلǽʙʽة ʧȞʺǽ أن تʺʲل فقȌ الʙّʴ الأدنى مʧ الفʛوق الفʛدǽة في الʽʸʴʱل الʙراسي

.(Li- Fang zhang, 2002, p331) 

4:2 - ʙʻؒفʯات الॻʱॻاتʙʯسȀو ʙʻؒفʯال ʔʻأسال : 

)، بʧʽ الʱفʛʽؔ وȂسʛʱاتॽʳॽات الʱفǼ ʛʽؔالإشارة إلى أن 2005وȄفʛق ؗل مʧ (یʜʱʻوس وسʨʶॼʺॽن 

الإسʛʱاتॽʳॽات وتʙʵʱʶم مʧ قʰل الʢلاب للॽʁام Ǽʺهʺات أساسॽة معʻʽة، وʛʽʷȄان إلى أن الفʛق الأساسي 

ʨب ʛʽʷǽ إلى بʧʽ الأسالʖʽ والإسʛʱاتॽʳॽات یʧʺʹʱ الʺȐʙ الȑʚ یʨʱزع علॽه مهʺات ؗل مʻهʺا، فالأسل

 ʛʽʷا تʺॽɾ ،ل عامʽʹةتفॽʳॽاتʛʱارإلى  الاسॽʱاؤه  اخʻب ʦت ʧʽادمعʺʱالاعǼ  عةॽʰʢؗ ،ةʙامل عʨعلى ع

  ).32، ص2014الʺهʺة والإمȞانات الʺʱاحة والʨقʗ الʺʨʱفȐʛʷǼ) ʛ نʽʰل خلʽل، 
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صالة معʙʴǽ ،ʧʽد إتʳاه تʨّʢر الʱفʛʽؔ الفʛدȑ مʧ خلال تʙʴیʙ أ تفʛʽؔ شʟʵلॽʣʨفة في إن تʛاȌǼ ا

  ) Alla belousova&vladapishchik, 2015, p03الأسلʨب (

   ȋة، وأنʺاॽرات العقلʙالق ʧعلاقة مع ؗل م ʛʽؔفʱال ʖʽل أن لأسالʨالق ʧʺȞǽ هʛؗذ Șʰخلال ما س ʧم

 الʱفʛʽؔ.  اسʛʱاتॽʳॽاتالॽʸʵʷة، والعʺلॽة الʱعلॽʺॽة الʱعلʺॽة، وأخʛʽا 

3-  :ʙʻؒفʯال ʔʻة أسالʙؒي لفʳȂارʯر الʦʠʯال  

، مʺا سʺاه أدلǼ ʛأسلʨب الॽʴاة، 1931وتلاه في عام  ʣ1920هʛ مفهʨم الʜʽʽʺʱ للفʛد أول ما ʣهʛ عام 

 ʘʽضحʛʱاف ȐʛȄائفها، وʣاه وʹʱقʺǼ دʛه الفʱʽʸʵتʺارس ش ȑʚام الʤʻأ الʙʰم ʨاة هॽʴب الʨأن أسل ʛأدل

فʛدȑ، وهʨ الʺʙʰأ الǼ ȑʚأنها الؔل الǽ ȑʚأمʛ الأجʜاء، ؗʺا یȐʛ أن أسلʨب الॽʴاة هʨ الʺʙʰأ الأساس ال

(ȐʛʷǼ  تʨجʙ شʱʽʸʵان لهʺا نفʝ الأسلʨبǽفʛʶ لʻا تفʛد الǼ ʟʵʷأن لؔل شʟʵ أسلʨب حॽاة إلاّ أنه لا

  .)286، ص2010حʧʽʶ علي، 

ʛؔ وȃʨ ʞॽɻȄاً آخʛ فالʺʲقف ǽقʛأ، وʙȄرس وȄفأمّا هʨل ولʚʻʽرȑ یȐʛ أن للʺʲقف أسلʨب حॽاة وللȄʛاضي أسل

حॽاة تغلʖ علʽها الʨحʙة والʳلʨس في مȞان مقارنة Ǽʺا ǽقʨم Ǽه الʛجل الȄʛاضي الȌॽʷʻ، وهʨ یʦʤʻ روتʻʽه 

، وأنʱʢʷه وعلاقاته مع أسʛته وأبʻاء عائلʱهالʨʽمي، وعاداته الʺʜʻلॽة، وأسلȃʨه في الॽɾʛʱه الʨʽمي 

  .)286، ص2010، آخʛون و  (ȐʛʷǼ حʧʽʶ عليالʱي ǽʺارسها حʖʶ ما یلاءم أهʨاه الاجʱʺاॽɺة

ʛض أدلʛʱفȄوAdler  ،ʦعلʱȄرك، وʙȄه، وॼʱʻی ʨاته فهॽب حʨأسل ʧع مॼʻه یʺʤد في معʛب الفʨأن أسل ʥلʚؗ

.ʥا ذلʙاهل ؗل ما عʳʱȄاته وॽب حʨوأسل Șفʱا یʺǼ ȎفʱʴȄو  

) (ʝرانʨت) ʥلʚ مʢʸلح أسلʨب الʱفʛʽؔ، وهʨ یȐʛ أن الفʛد ʽʺǽل إلى  اسʙʵʱامأول مTorance(  ʧوؗ

أحʙ نʸفي الʙماغ في معالʳة الʺعلʨمات حǽ ʘʽعالج الʸʻف الأʛʶǽ الʺعلʨمات الʺʱعلقة Ǽالʺهام  اسʙʵʱام
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لॽة، أمّا الʸʻف الأॽɾ ʧʺǽعالج الʺعلʨمات الʺʱعلقة Ǽالإدراك والʹȌॼ العقلي  اللّغȄʨة ȄʛʢǼقة مॽʁʢʻة وؗ

ʱاص في الʵه الȃʨد أسلʛأن لؔل ف ʙ ʕؗا ما یʚئة، وهʜʳة مॽلʽلʴقة تȄʛʢǼ ةȃʨعʸال ʧوم ʛʽؔفʱل والʽʹف

ȞʺǼان الȄʛʢǼ ʕʰʻʱقة تفʛʽؔ الآخʧȄʛ، ؗʺا أن أسلʨب الʱفʝॽʁǽ ʛʽؔ تفʽʸلات الʻاس اللّغȄʨة والʺعॽɾʛة 

ʧȄʛعامل مع الآخʱفي العʺل وال ʦیهʙونة لʛʺات الȄʨʱʶعليوم ʧʽʶح ȐʛʷǼ)  ونʛ287، ص2010، وآخ(.  

 اسʱʻʱاجॽة، بʻʽʺا ʙʵʱʶǽم Ǽعʹهʦ الآخʛ عʺلॽات وȐʛȄ غȄʛفʨرك أن Ǽعʠ الأفʛاد ȑʛʳǽ عʺلॽات إسʱقʛائॽة

في حʱʶǽ ʧʽعʺل Ǽعʹهʦ الʲالʘ الأسلʧʽȃʨ معا، وʽʺȄل Ǽعʹهʦ إلى العʺل ʨʸǼرة جʙʽة عʙʻما ǽعʺلʨن 

 ʧȄʛأداء آخ ȑاوʶʱا یʺʻʽة بॽɺات جʺاʡاʷن في نʨعʺلǽ ماʙʻع ʛʲرة أكʨʸǼ ونʛع الآخʙʰا یʺʻʽب ،ʦدهʛفʺǼ

عي ؗʺا یʱعامل الʙماغ مع مʕثʛات العʨامل الॽʯʽʰة وʙʻʱʶȄ مʙʰأ غȄʛفʨرك في مʨقفʧʽ ؗلʽهʺا الفʛدȑ و الʳʺا

ʙع ʗقʲʰإن ʙة وقǽدʛالف Șʽقʴت ʨي هʶॽئʛاة الॽʴف الʙأم ه Ȑʛی ȑʚأ الʙʰʺإلى ال ʥذل  ʧم ʙاعʨة ق

  ).287، ص2010، وآخʛون  (ȐʛʷǼ حʧʽʶ عليالʺʙʰأ

 .وانفعالॽاكل إنʶان فʙȄʛ بʚاته مʺʜʽ عʧ غʛʽه جॽʺʶا وعقلॽا  -

 إنʶان مʳهǼ ʜʺا ʴǽقȘ صفاته الفʛدǽة .        كل -

4 -  :ʙʻؒفʯال ʔʻأسال ʃॻʹʶت  

ان مʧ بʻʽها:  تʅॽʻʸ هارʨʶȄن  Ǽأسالʖʽالॼاحʘ على عʙد مʧ الॽʻʸʱفات الʵاصة  اʡلع الʱفʛʽؔ، وؗ

ʰʽي، Harrison et Bramsonوʛȃامʨʶن  ʛؗʱب الʨهي: (الأسل ʛʽؔفʱلل ʖʽة أسالʶʺأشار إلى خ ʘʽح

)، في حʧʽ 2004الʴʱلʽلي، الأسلʨب الʺʲالي، الأسلʨب الʨاقعي، الأسلʨب العʺلي) (الʖʽʢ، الأسلʨب 

-الȞʴʺي-الʻʱفȑʚʽ -أسالʖʽ الʱفʛʽؔ إلى ثلاثة عʛʷ أسلȃʨاً وهي: (الȄʛʷʱعي 2004صʻف سʛʱنʛʰج 

الʺʛʴʱر)، وʛؗʚȄ -الʺʴافȎ-الʵارجي-الʙاخلي- الʺʴلي-العالʺي- الفʨضȑʨ -الأقلي-الهʛمي-الʺلؔي
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ʽʢال ʖ2006،  ةॽʰȄʛʳʱانات الॽʰاءا على الʻاع بʨإلى ثلاثة أن ʛʷلاثة عʲال ȋه الأنʺاʚه ʦॽʺʸإعادة ت ʦّوت

) ʧدراسة ؗل م ʖʶحZhang and sternberg , 2005 ʧʽعʨإلى ن ( 

(Emamipour S shams Esfandabad ,2003 ,p 1737 )                                     

  أنه ʧȞʺǽ تʅॽʻʸ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وفȘ أساسʧʽ هʺا:  

 ʙʻ القائʸة على الأزواج الʯʸقابلة وتʸʵل: أولاً: أسالʔʻ الʯفؒ

 الʱفʛʽؔ الॼʱاعȑʙ في الʺقابل الʱفʛʽؔ الʱقارȃي. -

 الʱفʛʽؔ الإسʱقʛائي في الʺقابل الʱفʛʽؔ الإسॼʻʱاʡي. -

-  ʛʽؔفʱفي الʺقابل ال ʛʶǽالأ ʖانʳعلى ال ʦالقائ ʛʽؔفʱال.ʧʺǽالأ ʖانʳعلى ال ʦالقائ 

- .ʙاقʻال ʛʽؔفʱل الʰʱفي الʺق ȑؔارʱالإب ʛʽؔفʱال 

 الʱفʛʽؔ الȞʷلي في الʺقابل الʱفʛʽؔ غʛʽ شȞلي. -

 الʱفʛʽؔ الإسʷؔʱافي في الʺقابل الʱفʛʽؔ الʴʱلʽلي. -

 الʱفʛʽؔ الإسʛʱاتʳॽي في الʺقابل الʱفʛʽؔ الȞॽʱؔʱي. -

 الʱفʛʽؔ الʨاقعي في الʺقابل الʱفʛʽؔ الʽʵʱلي. -

 الʱفʛʽؔ الʺʨʶʴس في الʺقابل الʱفʛʽؔ الʺʛʳد. -

ॼة - ʛؗʺة الॽات العقلॽالعʺل ȑذ ʙالʺعق ʛʽؔفʱفي الʺقابل ال ʙعॼال ȑأحاد Ȍॽʶॼال ʛʽؔفʱال ʧحان بʛف)

 ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦ13، ص2014سال( 
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ɸʦضʦʸعلى أساس ال ʙʻؒفʯال ʔʻا: أسالॻة،ثانॻʱهʹʸة والॻة والعقلانॻ :ل علىʸʵوت  

الأسلʨب غʛʽ العلʺي لʺʨاجهة الʺȞʷلات وʧʺʹʱȄ الʱفʛʽؔ الʛʵافي، والʱفॽɾ ʛʽؔʺا وراء الॽʰʢعة،  -

 .ʧȄʛل الآخʨعقǼ ʛʽؔفʱأ، والʢʵاولة والʴʺال ȘȄʛʡ ʧع ʛʽؔفʱوال 

وتفʛʽʶ الʨʤاهʛ والأحʙاث،  ،الأسلʨب العلʺي الǽ ȑʚعʙʺʱ على الʺʨضॽɺʨة في مʨاجهة الʺȞʷلات -

(فʛحان بʧ سالʦ بʧ  الʱفʛʽؔ الإبʱؔارʛ -  ȑ الإسʙʱلاليالʱفʽؔ -الʱفʛʽؔ الʙʴسي - مʻها: الʱفʛʽؔ الʱأملي

 ،ȑʜʻع العॽȃ13، ص2014ر(. 

) ʧؗل م ʟʵیلPahl and Beitz ادا إلىʻʱقة سهلة وفعّالة، اسȄʛʢǼ لةȞʷن مʨّلʴǽ ʧؗل م ʟائʸخ (

ॽʶة، قʙ نʨʱقع ʴǽ ʅॽؗل الʺʨʺʺʸن الʚیʧ لʙیهʦ أنʺاȋ الʱفʛʽؔ الʺʱʵلفة ملاحʤات مʧ الʙراسات الʻف

  .) Shyi-jengtsai and al ,2007, p 02الʺʨؗʚرة (

) یȐʛ أن أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لا تʛʵج عʧ أحʙ عʛʷ أسلȃʨاً هي: (الʱفʛʽؔ 2002غʛʽ أن مʢʸفى (

الʱفʛʽؔ  - الʱفʛʽؔ الإبʱؔارȑ  -الʽʵʱلي الʱفʛʽؔ -الʱفʛʽؔ الʙیʻامȞॽي الفعّال-الʱفʛʽؔ الإدراكي -الʴʱلʽلي

الʱفʛʽؔ الʺʲالي  -فʛʽؔ العʺليالʱ -الʱفʛʽؔ الإسॼʻʱاʡي - الʱفʛʽؔ الإسʙʱلالي -الʱفʛʽؔ الʨاقعي - الʺʛʳد

( ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛف)14، ص2014(.  

قائʦ على الأزواج مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن تʦّ تʅॽʻʸ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ إلى نʨعʧʽ، فالأول 

  الʺʱقابلة، والʲاني على أساس الʺʨضॽɺʨة والعقلانॽة والʺʻهॽʳة.

5- :ʙʻؒفʯال ʔʻة لأسالॻادئ الأساسॺʸال  

 ʧȞʺǽ يʱالات الʳʺها، والʱعॽʰʡ اʻضح لʨي تʱال ȏادॼʺال ʧعة مʨʺʳم ʛʽؔفʱال ʖʽارهاإن لأسالʺʲʱها،  اسʽف

 ʛʽʱس ʖʶʴǼ ȏادॼʺه الʚها، وهʙʻي تقف عʱود الʙʴج والʛʰ2002ن Sternberg : 
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القʙرات ولʗʶॽ القʙرات نفʶها: فإذا لʧȞǽ ʦ هʻاك فʛق بʧʽ  اسʙʵʱامالأسالʖʽ هي تفʹʽلات في  -

 ʧʽب ʙʱʺǽ ʛʶج ʨب هʨلاق، فالأسلʡعلى الإ ʖʽم الأسالʨاج لʺفهʱʴلا ن ʧʴʻرات فʙوالق ʖʽالأسال

 القʙرة والॽʸʵʷة.

مʧ الʱؔامل والʳʻاح والʨȞǽ ȑʚن أفʹل مʧ تʅॽʣʨ  سالʖʽ والقʙرات ʵǽلȘ نʨعًا جʙʽاً بʧʽ الأ الاتفاق -

 أȑ مʻها ȞʷǼل مʻفʛد.

ʚلʥ القʙرات: فالॼعʠ قʱʵǽ ʙار تʸʸʵه  اخॽʱارات - الॽʴاة في حاجة إلى أن تʱفȘ مع الأسالʖʽ وؗ

 ʗقʨه في الॽɾ ʖغʛما ی Șʽقʴل إلى تʨصʨقة للȄʛʢإلاّ أنها ال ʖʰʶǼ ʝॽه لʱʻلا، أو مهʲراسي مʙال

.ʖاسʻʺال 

ʙیهʦ مʨʺʳعات مʧ الأسالʖʽ ولʝॽ فقȌ أسلʨب وحʙʽ: فالفʛد الʨȞǽ ȑʚن إبʱؔارا رȃʺا ʨȞǽن الأفʛاد ل -

 مʤʻʺا جʙʽا أو غʛʽ مʦʤʻ تʺاما.

الأسالʖʽ الʺʱغʛʽة عʛʰ الʺʨاقف والʺهام الʺʱʵلفة: فʧʴʻ قʙ نʨؔن ذوȑ أسلʨب هʛمʗʴॼʽ في عʺلʻا،  -

ȑ، وفي أثʻاء الʴفلات العامة نʶعى ولʧؔ عʙʻما نعʨد إلى الʺʜʻل نفʹل أن نʱʺʱع Ǽالأسلʨب الʛʴʱر 

 لʨب خارجي...وهʚȞا.لى أن نʨؔن ذوȑ أسإ

ʱʵǽلف الأفʛاد في قʨة تفʹʽلاتهʦ: فالॼعʠ قǽ ʙفʹل Ǽقʨة أن ʨȞǽن مع الآخʧȄʛ وȄعʺل معهʦ، في  -

ها. ʛؗها أو تʚأخ ʦهʻȞʺǽ فةॽɿʡ لاتʽʹتف ʦیهʙن لʨؔت ʙقʻȄʛأن آخ ʧʽح 

ؔلʺا ؗان الأفʛاد أكʛʲ مʛونة، ؗلʺا أمʻȞهʺأن یॽؔʱفʨا مع العʙیʱʵǽ ʙلف الأفʛاد في مʛونʱهʦ الأسلॽȃʨة: ف -

 مʧ الʺʨاقف.

-  ʖʶʱؔت ʖʽاالأسالॽɺاʺʱاج ȑʚفل الʢه، فالǼ ʛأثʱور فإنه یʙذج الʨʺʻل ʦهʱʤخلال ملاح ʧفال مʡفالأ :

أن یʱأثǼ ʛه،وʖʶʱȞȄ هʚا  احʱʺالانه مʧ الأكʨ ʛʲذج الʙور الʵاضع خʹʨعا ؗاملا، فإیلاحȎ نʺ

 الʨʹʵع.
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 تॼʱایʧ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ تॼعا اتॼایʧ مʛاحل الॽʴاة وأدوار العʺل: فعʙʻما تʨؔن مʣʨفا حʙیʘ في الʺʕسʶة -

مʲلا قǽ ʙغلʖ علʥॽ الأسلʨب الʻʱفȑʚʽ الʺʻفʚ لأوامʛ الآخʧȄʛ ولʧؔ عʙʻما تʨʢʱر مهامʥ وتॼʸح في 

ʜ مهʦ داخل هʚه الʺʕسʶة قʙ تʙʳ نفʥʶ تغʛʽ أسلʥȃʨ الʻʱفȑʚʽ إلى الأسلʨب ا ʛؗعلى م ʦعي القائȄʛʷʱل

 إبʱؔار القʨانʧʽ وتʦॽʤʻ العʺل.                        

ॽات  - ʨؗلʶال ʧؔاسها تʺاماً، ولॽʀ اس قادر علىॽʁار أو مॼʱإخ ʙجʨع لا یॼʢالȃاس: وॽʁقابلة لل ʖʽالأسال

سʛʽʱنʛʰجʨواغʛʻ لقائʺة الʙالة علʽها تʳعلʻا نॼʻʱأ Ǽʺقʙار وجʨدها عʙʻ الفʛد، ولعل الʺقایʝॽ الʱي أصʙها 

، ʚؗلʥ القʨائʦ الʵاصة ॽʁǼاس 1992، والʵʶʻة القʛʽʸة 1991أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʵʶʻة الȄʨʢلة 

) ʨؔʻȄرʨغȄʛغʨجʛʰنʛʽʱاد سʙإع ʧلاب مʢوال ʧʽʺللʺعل ʛʽؔفʱال ʖʽلة 1995-1993أسالʲالأم ʧم (

.ʝॽه الʺقایʚالهامة له 

- ʦॽوتعل ʝȄرʙت ʧȞʺǽ ʛʽؔفʱال ʖʽأسأسال ʧʽب ʧوم : ʅॽها تؔلʺॽتعل ʖʽال ʖلʢʱي تʱالʺهام الǼ لابʢال

 مʻهʦ أن ʙʵʱʶǽمʨا یʱʻفعʨا Ǽالأسالʖʽ الʱي نʙȄʛ تʱʽʺʻها.

-  ʖʢة الॽفي ؗل ʖالʢفال :ʛآخ ʗة في وقʺॽʀ ن ذاتʨؔا لا تʺȃر ʧʽمع ʗة في وقʺॽʁذات ال ʖʽالأسال

ان العʺل الॽʁʴقي، رȃʺا لأنه ، قʙ لا ʨȞǽن مʱفʨقا في الʺʳال العʺلي أو ʙʽʺॽɾأكادॽʺǽاوالȑʚ ؗان مʱفʨقا 

لǽ ʦغʛʽ الأسلʨب الȑʚ إتॼعه في أثʻاء الʙراسة، Ǽأسلʨب یʨʱافȘ مع الʺʳال الॽʰʢʱقي الॽʁʴقي 

 .لاخʸʱاصه

الأسالʖʽ ذات الॽʁʺة في مȞان ما رȃʺا تʨؔن غʛʽ ذات ॽʀʺة في مȞان آخʛ: فالʺʙرس الȑʚ یʱعامل  -

ʙق ʧʽب معʨأسلǼ ،ةȄʨانʲحلة الʛʺة في الॼلʢة  مع الॼلʡ ة له إذا تعامل معʺॽʀ ب لاʨا الأسلʚأن ه ʙʳǽ

 في الʺʛحلة الʳامॽɻة.

الأسالʖʽ لʗʶॽ في الʺʨʱسȌ سʯʽة أو جʙیʙة: فالʺʶألة ملاءمة، فالأسلʨب الȑʚ یʱلاءم جʙʽاً في إʡار  -

.ʛقف آخʨلاق في مʡلاءم على الإʱا یʺȃر ،ʧʽمع 
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- ʴرات: ونʙات القȄʨʱʶب مع مʨملائʺة الأسل ʧʽب Ȍلʵن ʧʴن ʧیʚاص الʵرك الأشʙل إلى أن نʽʺن ʧ

ʦله ʧʽʺॽʁʺب الʨأسل Șواف ʙق ʦهȃʨرة، لأن أسلʙن في القʨتفعʛم ʦا على أنهʻنʨهʰʷȄعلي و ʦأیه)

 ،ȑرʨ68، ص2010الفاع(. 

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ سʛʰʻȄʛʱغ قائʺة على نʢاق مʱعʙد، فإن هʚه الأسالʖʽ تʱʵلف Ǽإخʱلاف الأفʛاد، 

 ʛʽؔفʱال ȋخلاف أنʺاȂه وǽʙب الʺفʹل لʨم أسلʙʵʱʶǽ ʟʵالي ؗل شʱالȃو ،ʦیهʙل

)Jeetsinghranaph.D, 2016 , p 599(  

6- :ʙʻؒفʯال ʔʻات أسالʚʻʸم 

  ॽɾʺا یلي:  الʺʺʜʽات ) تʲʺʱل61، ص2015وحʖʶ الॼاحʲة (بʧ عائʷة سʺॽة، 

-  ʖʽم أسالʨها، فʺفهʶرات نفʙالق ʗʶॽرات ولʙام القʙʵʱلات في إسʽʹهي تف ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

 ʱفʨȞǽ ʛʽؔن إضافة لʺفهʨم القʙرات.ال

- .ʖʽللأسال ʦلهʽʹة تفʨن في قʨلفʱʵǽ اسʻال 

ॼʽة أكʛʰ مʧ مʨʺʳعة أجʜاء. - ʛؗإلى ت ȑدʕرات یʙوالق ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽالإتفاق ب 

 إخॼʱارات الॽʴاة تʢʱلʖ ملائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وأǽʹا القʙرات. -

 ʱʵǽلف الʻاس في مʛونʱهʦ الأسلॽȃʨة. -

-  ʛʽؔفʱال ʖʽاسها.أسالॽʀ ʧȞʺǽ 

 أسالʖʽ الʱفʧȞʺǽ ʛʽؔ تعلॽʺها. -

مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن أسالʖʽ الʱفʛʽؔ مʨʺʳعة مʧ الʺʺʜʽات، مʧ بʻʽها أنها لʝॽ قʙرة 

  .ʦعلʱاس والॽʁا أنها قابلة للʺؗ ،ʛإلى أخ ʟʵش ʧلف مʱʵامها، ؗʺا أنها تʙʵʱلإس Ȍʺة بل نॽعقل  
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  : 1988Sternberg-1993-1997نʦʸذج سʙʻʯنʙʮج  -7

 ʖʽل أسالʺʷȄل وȞʷال :ʝʺʵات الʯالف ʗʴرج تʙʻت ʛʽؔفʱا للȃʨأسل ʛʷاك ثلاثة عʻج أن هʛʰنʛʽʱس Ȑʛی

 Ȑʨʱʶʺوال ،(يʺȞʴال ،ȑʚʽفʻʱعي، الȄʛʷʱال) لʺʷفة وتॽʣʨوال ،(الأقلي ȑʨضʨمي، الفʛالʺلؔي، اله) ʛʽؔفʱال

رجي، الʙاخلي)، ʅॽʹǽ أنʻا نʺʽل عادة (العالʺي، الʺʴلي)، والʜʻعة (الʺʛʴʱر، الʺʴافȎ)، والʺʳال (الʵا

نʨʴ أسلʨب واحʙ فقȌ، داخل ؗل فʯة مʧ الفʯات الʶʺʵة. وʧȞʺȄ تʨضॽح خʸائʟ الأفʛاد في ضʨء 

ʦهاش ʨأب ʙʺʴم ʙʽʶضها ؗʺا یلي: (الʛج ؗʺا عʛʰنʛʽʱس ʙʻع ʛʽؔفʱال ʖʽون  أسالʛ22، ص2007، وآخ(  

تॽʻʸفًا جʙیʙاً لأسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʺʨؗʚرة في ، ǽقʛʱح Zhang 2010ولابʙ مʧ الإشارة إلى أن زهانغ  

، مʧ خلال الʴʱلʽل الȑʚ قامǼ ʗه مʨʺʳعة مʧ الʙراسات، وقʙ تʨصلʗ مSternberg ʧنȄʛʤة سʛʽʱنʛʰج

خلال الʱʻائج هʚا الʴʱلʽل إلى أنّ هʻاك ثلاث مʨʺʳعات مʧ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، وفȘ نȄʛʤة سʛʽʱنʛʰج 

ʛهʺا لهʺا أثʻان مʱعʨʺʳم ʳفي الإن ʛʽʰؗ :ʦراسي، وهʙاز ال  

وتʨؔʱن مʧ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʱي تʙل على قʙرة أكʛʰ  )وتعʛف ǼالȌʺʻ الأول  (:الʦʸʱʸعة الأولى -

مʧ تʨلʙʽ الإبʙاع، وهʚه الأسالʖʽ أكʛʲ تॽؔفا مع الʦॽʁ وذلʥ لإرتॼاʡها الʙʷیʙ مع العلاقات 

ي، (الʛʴʱرȑ، العالʺ:هي الأسالʖʽالإنʶانॽة، فهي تʺʲل مȐʨʱʶ عالॽا مʧ الʨʢʱر الʺعʛفي،هʚه 

 ).67، ص2010(أیهʦ علي الفاعʨرȑ، الهʛمي، القʹائي، الȄʛʷʱعي)

وهي تʷʺل الأسالʖʽ الʱي تقʛʱح تفʹʽل نʺȌ معʧʽ مʧ  )تعʛف ǼالȌʺʻ الʲاني(: الʦʸʱʸعة الʰانॻة -

ʨʽل الʱي تʙل على مȐʨʱʶ أدنى مʧ الʱعقʙʽ الʺعʛفي، ومʧ الʺʱʴʺل أن تॼʢع أصʴابها ʺال

ʅॽؔʱة الॽاصʵǼ  ʦʹة ، وتॼاسʻم ʛʽة غॽʸʵات شʺॽات أو سʜʽل مʲʺار أنها تॼʱيء على إعʶال

 ).67، ص2010(أیهʦ علي الفاعʨرȑʚʽ ،ȑ)الأسالʖʽ (الʺʴافȎ، الʺلؔي، الʺʴلي، الʻʱف
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الॼاॽʀة (الȌʺʻ الʲالʘ)، وهي : (داخلي، أقلي، فʨضȑʨ، خارجي)، فهي لا تʱʻهي إلى  الأرȃعة الأسالʖʽأمّا 

الʺʨʺʳعʧʽʱ الʶاǼقʧʽʱ، ولʧؔ قʙ تʤهʛ فʽها خʸائʟ الأسالʖʽ مʧ ؗل مʧ الʺʨʺʳعʧʽʱ، وذلǼ ʥالإعʱʺاد 

ॼلʢʱت ȑʚاص الʵب الʨةعلى الأسلʻʽه مهʺة مع ،ȑرʨعلي الفاع ʦ67، ص2010(أیه(.  

 zhangمʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن نʺʨذج أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʛʽʱʶنʛʰغ، تʦّ دراسʱه مʛʡ ʧف   

 ʦॽʶتق ʦّ13وت  ʖʽاع أسالʨأن ʧعة مʨʺʳعلى م ȑʨʱʴها تʻة مʙعات، ؗل واحʨʺʳب على ثلاثة مʨأسل

 والإنʳاز الأكادǽʺي.الʱفʛʽؔ، حʘʽ أن الʺʨʺʳعʧʽʱ الأولى والʲانॽة لهʺا أثʛʽʰؗ ʛ في العʺلॽة الȄʨȃʛʱة، 

8- ȏʘب الʦالأسل ʔʴاد حʙات الأفʸامه:  سʗʳʯن لإسʦلʻʸǻ  

 ʧʽب ʛʶا جʹǽه أʛʰʱعǽ اʺ أشار سʛʽʱنʛʰغ  Ǽأن أسلʨب الʱفʛʽؔ هʨ الʨʺǼ ȑʚجॼه یʨجه الʚؗاء للعʺل وؗ

  الʚؗاء والॽʸʵʷة وʸʱȄف الأفʛاد حʖʶ هʚه الأسالǼ ʖʽʺایلي: 

 :الʴلʠة حʔʴ الʡʦائف -1:8

  :الȂʙʵʯعيالأسلʦب  -

 یʛغʨʰن في وضع قʨاعʙهʦ الʵاصة. -

 ǽفʹلʨن الʱعامل مع الʺȞʷلات الʺفʨʱحة وغʛʽ جاهʜة. -

 ʨʰʴǽن أن ǽقʨمʨن Ǽأنفʶهʦ بʻʰاء Ȟॽʂل والʺȐʨʱʴ والʺʨقف. -

-  ʦॽʺʸأو ت ȑارʳأو عʺل ت ȑʨȃʛام تʤاء نʷعا ؗإنȄʛʷت ʧʺʹʱي تʱات الʡاʷʻن الأعʺال والʨفʹلǽ

 مʷارȄع.

 ).49، ص2015الॽɻȄʛʷʱة ؗالॽʶاسة والʗʴʻ والʞॽʳ (بʧ عائʷة سʺॽة، یʳʱهʨن نʨʴ الʣʨائف  -
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- :ȏʘʻفʹʯب الʦالأسل  

 ʨʰʴǽن إتॼاع الʱعلॽʺات. -

 ʨʰʴǽن فʟʴ ماهʨ مʨجʨد لإخॽʱار Ȅʛʡقة عʺل الأشॽاء. -

 ǽفʹلʨن الʱعامل مع الʺȞʷلات الʺʙʴدة سلفا. -

 ʨʰʴǽن إكʺال الʨʸرة أو الʺȐʨʱʴ ضʺʧ الʻʰاء أو الهȞॽل الʺʨجʨد. -

-  ʧʽانʨوالق ʙاعʨالق Șʽʰʢة وتॽاضȄʛلات الȞʷʺل الʴؗ ةǽʚʽفʻʱعة الॽʰʢات ذات الʡاʷʻام بॽʁن الʨفʹلǽ

 ).49، ص2015في حل الʺȞʷلات (بʧ عائʷة سʺॽة، 

  الأسلʦب الʸȜʲي: -

 ʽʺǽلʨن إلى إصʙار الأحȞام على الʦʤʻ الʺʨجʨدة والقʨاعʙ والإجʛاءات. -

 ǽفʹلʨن تʴلʽل الʺȞʷلات والأفؔار الʺʨجʨدة. -

ʱʺʱʶǽعʨن Ǽالعʺل في الʣʨائف الʱي تॽʱح لهʦ إسʙʵʱام الأسالʖʽ الॽʺȞʴة مʲل: ناقʙ صʴفي، أو  -

 ).50، ص2015فʻي أو سॽاسي أو مʛشʙ... (بʧ عائʷة سʺॽة، 

  :الʴلʠة حʔʴ الȜʵل -2:8

  وʧȞʺȄ تلʟॽʵ خʸائʟ الأفʛاد في الʙʳول الʱالي: 
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) ʦول رقʙل05جȞʷال ʖʶاد حʛالأف ʟائʸضح خʨی :(  

 الأسلʦب الأقلي الأسلʦب الفʦضȏʦ  الأسلʦب الهʙمي الأسلʦب الʸلؒي

مॼال Ǽʺلاحقة هʙف -

.ʙواح 

ʛʽ أحادȑ الʛʤʻة والʱفؔ-

 في معالʳة الʺȞʷلات.

-ʰة یǽأن الغاǼ ʧمʕر یʛ

 الʨسʽلة.

مॼال لعʙم الʶʱامح.-  

 غʛʽ واع ذاتॽا.-

-.ʛʽؔفʱن في الʛم ʛʽغ 

مॼال للʺॼالغة في -

 تȌॽʶॼ الأمʨر.

ʙف لʴʱقȘʽ الهمʙʻفع -

.دون إكʛʱاث للعॼʁات  

مॼال لʺلاحقة أهʙاف -

 مʙʱرجة الأهʺॽة.

مʨʱازن في إتʳاهه -

 نʨʴ الʺȞʷلات.

لا یʕمǼ ʧأن الغاǽة -

 تʛʰر الʨسʽلة.

مʶʱامح. -  

واع ذاتॽا.-  

-.ʛʽؔفʱن الʛم  

- ʙʽال إلى تعقॽم

 الأمʨر.

یʛتʖ الأولȄʨات ȞʷǼل -

.ʙʽج  

 

ة مॽال للʱعامل مع جʺل-

ʸȄعʖ مʧ الأهʙاف و 

ʶفها حॽʻʸه تॽعل ʖ

 الأهʺॽة.

ॽا یȑʙʰ إتʳاها عʨʷائ-

 نʨʴ الʺȞʷلات.

-ʰة تǽأن الغاǼ ʧمʕر یʛ

 الʨسʽلة.

مॽال لعʙم الʶʱامح.-  

غʛʽ مʛن ذاتॽا.-  

 غʛʽ قادر على وضع-

أولȄʨات لعʙم وجʨد 

.ʥلʚأساس ل 

- Ȍॽʶॼال إلى تॽم

 الأمʨر.

ه غالॼا ما تʨؔن أهʙاف-

 غʛʽ واضʴة.

 مॽال لʺʱاǼعة أهʙاف-

 مʱعʙدة الأهʺॽة.

ʤǽُهʛ إتʳاهات -

ت.مʱʵلفة نʨʴ الʺȞʷلا  

لا یʕمǼ ʧأن الغاǽة -

 تʛʰر الʨسʽلة.

مʶʱامح.-  

واع ذاتॽا.-  

-ʽؔفʱا في الʙن جʛم.ʛ  

.مॽال إلى تعقʙ الأمʨر-  

یʨاجه صعȃʨة في -

 تʛتʖʽ أولȄʨاته.

 ).50، ص2015(بʧ عائʷة سʺॽة، 
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3:8- :Ȏʦʯʴʸال ʔʴة حʠلʴال  

  ): العالʸي (الʦʸʵليالأسلʦب  -

 ،ʛʽʽغʱة، والॼتʛة الॽعال ʦॽʂدة والʺفاʛʳʺا الǽعامل مع قʹاʱلل ʦلهʽʹفʱب بʨا الأسلʚاب هʴف أصʸʱی

  والʙʳʱیʙ والإبʱؔار، والʺʨاقف الغامʹة والعʺʨمॽات وʳʱȄاهلʨن الʱفاصʽل.

  الأسلʦب الʲʸلي: -

ʖلʢʱي تʱة الॽانॽɻلات الȞʷʺل الʽʹفʱب بʨا الأسلʚاب هʴف أصʸʱȄو  ʨʴن نʨهʳʱȄل وʽفاصʱعʺل ال

  .)24، ص2007الʙʽʶ مʙʺʴ أبʨ هاشʦ، (صʽلالʺʨاقف العʺلॽة وʱʺʱʶȄعʨن Ǽالʱفا

  الʴلʠة حʔʴ الʱʸالات: -4:8

  الأسلʦب الʗاخلي: -

وʙʵʱʶȄمʨن ذؗاءهʦ في مʴل الʺȞʷلات أو مʨاجهة الʺʨاقف أو عʙʻ الॽʁام Ǽالʺهام الʱي Ȟǽلفʨن  -

 بها.

 .Ǽالانʨʢائॽةیʨʺʶʱن  -

ʜʽ الʙʷیʙ في الʨʱجه نʨʴ أداء الʺهام وتʴقȘʽ الأهʙاف والʺʳالات Ǽإنʳاز الأعʺال. - ʛؗʱال 

 .الاجʱʺاॽɺةلا یهʨʺʱن Ǽالعلاقات  -

 ).51، صǽ2015فʹلʨن الʨحʙة والعʺل ȄʛʢǼقة فʛدǽة (بʧ عائʷة سʺॽة،  -

  الأسلʦب الʳارجي:

 نʨʴ الآخʧȄʛ. انʶॼاʨʽʡن  -
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-  ʜʽ ʛؗʱامالʺʱة  والاهॽارجʵالعلاقات الǼةॽɺاʺʱوالاج. 

، 2015العʺل مع الآخȞʷǼ ʧȄʛل جʺاعي أكʛʲ مʧ العʺل ȄʛʢǼقة فʛدǽة (بʧ عائʷة سʺॽة،  -

 ).52ص

  الʴلʠة حʔʴ الʦʻʸل (الʹʚعات): -5:8

-  :Ȍافʲʸب الʦالأسل 

 ʛʽʽغʱن الʨʹفʛȄف، وʨن الʺألʨʰʴȄض، وʨʺن الغʨهʛȞȄو ،ʧʽانʨالقǼ ʥʶʺʱالǼ ادʛلاء الأفʕف هʸʱȄو

Ǽ ونʜʽʺʱȄص وʛʴامالʤʻوال  ،ʦهاش ʨأب ʙʺʴم ʙʽʶ24، ص2007(ال( 

-  ȏرʙʲʯب الʦالأسل: 

وʸʱȄف أصʴاب هʚا الأسلʨب Ǽالʚهاب ॽɾʺا وراء القʨانʧʽ والإجʛاءات والʺʽل إلي الغʺʨض والʺʨاقف  

 ).52، ص2015غʛʽ الʺألʨفة وȄفʹلʨن أقʸى تغʛʽʽ مʺʧȞ (بʧ عائʷة سʺॽة، 

) ʜʱȄʨؗ ʘاحॼأشار الCoetzee, 2000ʖʽة  ) أن أسالॽɾʛق الʺعʛʢال ʧعة مʨʺʳم  ʧارة عॼɺ ʛʽؔفʱال

 ʙاعʶǽ ʖʽه الأسالʚه ʧب مʨل أسل الʱي تʱʶعʺل في إصʙار أحȞام وصʻع القʛارات وحل الʺȞʷلات، وؗ

  ).06على فهʦ الॽʸʵʷة، والعلاقات الʺهॽʻة ȄʛʢǼقة جʙʽة (رغʙ إبʛاʦॽʂ الʺʨسȑʨ، بʙون سʻة، ص

 لاسʙʵʱامهحʖʶ الأسلʨب الʚیʽʺǽ ʧلʨن  ،سʺات الأفʛادتʦّ تقʦॽʶ مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن 

 ʖʶة حʢلʶل، الȞʷال ʖʶة حʢلʶائف، الʣʨال ʖʶة حʢلʶة في الʙل على حʲʺʱعات، تʨʺʳة مʶʺإلى خ

 الʺȐʨʱʶ، الʶلʢة حʖʶ الʺʳالات، وأخʛʽا الʶلʢة حʖʶ الʺʨʽل (الʜʻعات). 
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9- :ʙʻؒفʯال ʔʻة لأسالʙʴفʸات الȂʙʢʹال 

ʖʽالأسال ʧʽʰُ̔ل ʛهʣ ʛʽغʱʺؗ  ȑʛʷॼة في الأداء الǽدʛوق الفʛالʺا ،الفʡ ȑʚوالʗʻʹʱاح  ʧم ʙیʙل العʨعق

ʧʽʲاحॼال)Li-fang zhang, 2002, p245(.  

  ) أكʙوا مʧ وجʨد نʺاذج ونȄʛʤات الʱي تȌȃʛ بʧʽ الأسلʨب والʱف1995ʛʽؔغȄʛقʨرنʨؔوسॼʻʱارغ (

)Li-fang zhang, 2002, p246(.  

  : Harrison and Bramsonوʙȁامʦʴن نȂʙʢة هارʦʴȂن  -1:9

هʦ الفعلي، ؗʺا  الارتॼاȋتʨضح هʚه الȄʛʤʻة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʱي ǽفʹلها الأفʛاد وॽʰʡعة  ʨؗسل ʧʽȃها وʻʽب

 ʧʽوق بʛالف ʨʺʻت ʅॽ في أسالʖʽ  دالأفʛاتʨضح ما إذا ؗانʗ هʚه الاسالʖʽ ثابʱة أم قابلة للʱغʛʽ، وؗ

 ʧد مʙع ʖʶʱȞǽ فلʢة أن الȄʛʤʻه الʚه ʗʴأوض ʙوق ،ʛʽؔفʱاتالॽʳॽاتʛʱه  الاسʚا هʨʺʻها، وتʻȄʜʵه تʻȞʺǽ

وتʜدهʛ خلال مʛحلʱي الʺʛاهقة والʛشʻؗ ʙʺاذج أساسॽة في الॽʴاة العʺلॽة مʺا یʕدȑ إلى  الاسʛʱاتॽʳॽات

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ إلي خʺʶة أسالʖʽ )، وقʙ صʻفʗ هʚه الȄʛʤʻة 2006خاصة (الʖʽʢ  اسʛʱاتॽʳॽاتتفʹʽل 

ʰʽي  ʛؗʱب الʨهي: الأسلSynthestic Style اليʲʺب الʨالأسل ،Idialistic Style اقعيʨب الʨالأسل ،

Realistic Style  ب العʺليʨالأسل ،Pragmatic Style  ليʽلʴʱب الʨالأسل ،Analytic Style ،

الʺفʙʽة للإحʶاس Ǽالعالʦ والآخʧȄʛ، وأن وأكʙت الȄʛʤʻة على أن الأسالʖʽ هي فʯات أساسॽة للʛʢق و 

ʰʽي، ǽأتي ؗأقل أسلʨب مʧ الʻاحॽة  ʛؗʱال ʛʽؔفʱب الʨةأسلȄارʷʱالان  ʛʲب الأكʨاد، أمّا الأسلʛالأف ʧʽارابʷʱان 

 ʛʽؔفʱة والʺॽʁال ʨʴن ȑʨجه قʨال ذو تʲʺي والʰʽ ʛؗʱال ʛʽؔفʱب الʨلي، ؗʺا أن الأسلʽلʴʱب الʨالأسل ʨفه

، الॽʣʨفيʱفʛʽؔ الʴʱلʽلي والʨاقعي، فهʨ ذو تʨجه قȑʨ وواضح نʨʴ الʴقائȘ والʱفʛʽؔ الʚاتي، أمّا أسلʨب ال

 ʧالاتʳاهʽʽأماّ الʱفʛʽؔ العʺلي ॽɾقʨم بʙور الʛʶʳ للفʨʳة بʧʽ الʳانʧʽʰ، ورȃʺا یʳʱاهل أو یʛفʹ

،ʖʽʢوفي 2006(ال ʛʽؔفʱوق في الʛإلى ف ȑدʕة للʺخ تॽɿʸʻة الʛʢॽʶوق في الʛة أن الفȄʛʤʻت الʛؗوذ ( 
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في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، وفي هʚا Ȅʛʡقة الʛʷوع في تʻاول الʺȞʷلة، الأمʛ الȑʚ یʕدȑ إلى فʛوق حॽʁॽʁة 

) إلى أن هارʨʶȄن وʛȃامʨʶن یʨʱقعان أن تʕدȑ سʛʢॽة الʸʻف الأʛʶǽ إلى ʡ1996ار ʛʽʷǽ( حʖʽʰ الإ

فقʙ یʕدȑ إلى  الʱفʛʽؔ الʴʱلʽلي، والʱفʛʽؔ الʨاقعي، أمّا سʛʢॽة الʸʻف الأʧʺǽ اسʙʵʱاماسʛʱاتॽʳॽات

ʰʽي وا اسʙʵʱاماسʛʱاتॽʳॽات ʛؗʱال ʛʽؔفʱاليالʲʺال ʛʽؔفʱل  ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛ2014(ف ،

  ).14ص

) ʦول رقʙ06ج.Ȑʛفات أخʶفل ʧها مʛʣاʻن وما یʨʶامʛȃن وʨʶȄة هارȄʛʤفي ن ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽʰی :(  

ʤقʙال  ʙʻؒفʯال ʔʻة   أسالʙʡاʹʸفة الʴالفل

ʗʹعchurchman 

 ʗʹة عʙʡاʹʸفة الʴالفلbuchler 

  الفʙؒة الأساسॻة  تʹʔʴ إلى  الفʙؒة الأساسॻة  تʹʔʴ إلى

ʰʽي  1 ʛؗʱال ʛʽؔفʱال  Hegel  ةॽȞॽʱؔالǽʙال  Witehead  ةॽفة العʺلʶالفل  

  الأفلاʨʡنॽة الʺعʙلة  Coleridge  الʺʲالॽة  Kant  الʱفʛʽؔ الʺʲالي  2

  الȃʛʳʱة الإجʱʺاॽɺة  Dewey  الʛʰاجʺاتॽة  Sihger  الʱفʛʽؔ العʺلي  3

  الȄʛʢقة العلʺॽة  Descartes  الʺȘʢʻ الʛمLeibniz   ȑʜ  الʱفʛʽؔ الʴʱلʽلي  4

  مʚهʖ الʺʻفعة  Bentham  الॽʰȄʛʳʱة  Lock  الʱفʛʽؔ الʨاقعي  5

  

 )661، ص2015، وآخʛون  (علي صʛȞ جابʛ الʜʵاعي 
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2:9- ʛʹȁʦة جȂʙʢنGubbins       : 

الʱفʛʽؔ تʧʺʹʱ سʱة مȄʨʱʶات ǽغلʖ علʽها الأǼعاد الʺعॽɾʛة، مʸفʨفة لعʺلॽات  1985قʙم جʝʻȃʨ عام 

 ʖʽʰد (حʙعȄ1995و ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛالآتي: (ف ʨʴʻات على الȄʨʱʶʺه الʚ2014)، ه ،

  )15ص

 مȎʦʯʴ حل الȜʵʸلات:  -

وʷȄʺل على: الʱعʛف على الʺȞʷلة وتʙʴیʙها، وتʨضॽح الʺȞʷلة، وصॽاغة الفʛوض، وصॽاغة الʴلʨل 

 ʦحل ث Șʽʰʢل، تʨلʴار أفʹل الॽʱیلة، إخʙʰل الʨلʴاغة الॽلة وصȞʷʺالǼ ةʢॼتʛʺاج الأفؔار الʱنȂة، وॼاسʻʺال

  .)15، ص2014(فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العȑʜʻ، ه، الʨصʨل إلى الʱʻائج الʻهائॽةقʨʰل

 :مȎʦʯʴ إتʳاذ القʙار -

تعʛʱض تʴقȘʽ هʚا الهʙف  وʷȄʺل على: صॽاغة الهʙف وتʨضʴॽه، إʣهار الʸعȃʨات والʺعʨقات الʱي

Ȃʨخॽʱار أفʹلها، وتقʦȄʨ مع تʙʴیʙ الʙʰائل الʺʺʻȞة والʱعʛف علʽها، وȂخॽʱار دراسة الʙʰائل، وتʛتʖʽ الʙʰائل

  ).15، ص2014(فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العȑʜʻ،  الʺʨاقف

  :الاسʯʹʯاجاتمȎʦʯʴ الʦصʦل إلى  -

 ʛʽؔفʱال ʧؗل م Ȑʨʱʶʺا الʚه ʗʴرج تʙʻȄائيوʛقʱالاس ʛʽؔفʱي والʡاॼʻʱالاس. 
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-  :ȏʗاعॺʯال ʙʻؒفʯال Ȏʦʯʴم 

ʱعʙدة (الʢلاقة)، إنʱاج الأفؔار ʺوʧʺʹʱȄ على: عʺل القʨائʸǼ ʦفات الأشॽاء والأحʙاث، وȂنʱاج الافؔار ال

ʱة (الأصالة)، إنʙȄʛاج الأفؔار الفʱإن ،(ونةʛʺال) عةʨʻʱʺال(اتʻʽʶʴʱال) رةʨʢʺاج الأفؔار ال ʦسال ʧحان بʛف)

  )15، ص2014لعȑʜʻ، بʧ رॽȃع ا

 مȏʦʯʴ الʯفʙʻؒ الʯقʸȂʦي:  -

ʷȄوالآو Șقائʴال ʧʽب ʜʽʽʺʱف على ʺل على: الʛعʱالʨجعʛʺر والʙʸʺة الॽʀاʙʸʺعلى ال ʦȞʴراء، وال

ʦȄʨلها، وتقʽلʴلات وتȞʷʺال ʻʱانات، والॽʰال ʅॽʻʸوض، وتʛالفʰ عॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛائج (فʱʻالǼ ʕ

 ،ȑʜʻ15، ص2014الع(.  

 مȎʦʯʴ الفلʴفة والإسʗʯلال:  -

 ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛادلة (فॼʱʺات الʷاقʻʺة والॽلʙʳاخل الʙʺال Ȑʨʱʶʺا الʚم في هʙʵʱʶȄو

  .)15، ص2014

 : CostaنȂʙʢة ʦؕسʯا  -3:9

أرȃع مʛاحل هʛمॽة للʱفʛʽؔ (تعʙʺʱ مل مʛحلة على الʺʛاحل الʶاǼقة لها، وتعʙ  1985حʙد ʨؗسʱا في عام 

  ؗل مȐʨʱʶ أساسا للʺȐʨʱʶ الآتي Ǽعʙها)، وهʚه الʺʛاحل هي: عʺلॽات
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-  ʙʻؒفʯلة للʶفʹʸهارات الʸالDiscreleskillsthinking : 

 ʛʲالأك ʛʽؔفʱات الȄʨʱʶʺة لॽات أساسॼلʢʱم ʙلة، وتعʸفʻة مǽدʛة فॽعقل ʖانʨج ʧعة مʨʺʳل على مʺʷوت

الʱʻائج Ǽعʙ الʱعʙیل والʛȄʨʢʱ (فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع  واسʛʵʱاجتعقʙʽا، وهي: إدخال وتʷغʽل الॽʰانات 

 ،ȑʜʻ16، ص2014الع(.  

-  ʙʻؒفʯات الॻʱॻاتʙʯإسStrategies of thinking: 

وتʧʺʹʱ عʺلॽات الȌȃʛ بʧʽ الʺهارات الʺʻفʸلة للʱفʛʽؔ الʶاǼقة مʧ خلال الإسʛʱاتॽʳॽات الʱي ʙʵʱʶǽمها 

ॼɻʸاقف الʨʺلات والȞʷʺن الʨاجهʨا یʺʻʽاد حʛالأف ʧؔت ʦات لǼلاً أو إجاʨحل ʖلʢʱي تʱلفة، والʱʵʺة ال

 ʙاقʻال ʛʽؔفʱلات، والȞʷʺات هي: حل الॽʳॽاتʛʱه الإسʚل، وهʰق ʧوفة مʛاذمعʵار  واتʛلالالقʙʱوالاس ،

 ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛف) Șʢʻʺ16، ص2014وال(.  

-  ȏؒارʯالإب ʙʻؒفʯالCreativethinking : 

ॽات الʱي تʸʱف Ǽالʙʳة  وتʷʺل هʚه الʺʛحلة على مʨʺʳعة ʨؗلʶال ʧارمʸॼʱد والاسʛمها الفʙʵʱʶǽ يʱوال ،

لإنʱاج أنʺاȋ الʱفʛʽؔ الʙʳیʙة، والʱʻائج الʺʱفʛدة والʴلʨل الʺʛؔʱʰة للʺȞʷلات، هي: الإبʙاع و الʢلاقة 

والॽʵال (فʛحان بʧ سالʦ  والاسʸॼʱاروالʱفʛʽؔ الʺʳازȑ، والȑʙʴʱ الʸعاب، الʙʴس وتʦॽʺʸ، والʻʺاذج 

  .)16، صॽȃ2014ع العȑʜʻ، بʧ ر 

 : Cognitive spiritالʙوح الʸعॻɼʙة  -

 والاسʱعʙادیȐʛ "كʨسʱا" أنه مع تʨافʛ الʺȄʨʱʶات الʶاǼقة لابʙ مʧ وجʨد عامل أساس وهʨ وجʨد قʨة الإرادة 

  ، وهʨ ما أسʺاه Ǽالʛوح الʺعॽɾʛة الʱي تʧʺʹʱ الʸفات الآتॽة:والالʜʱاموالॼɼʛة 
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الʺʛʺʱʶة في تفʱح الʚهʧ والʘʴॼ عʧ الʙʰائل والʱعامل مع الʺʨاقف الغامʹة وȂدراك العلاقات والॼɼʛة 

،ʖʽʡ ʧع) ʛʽʽغʱ2006ال  ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛ16، ص2014) (ف(.  

4:9- ʥʴॻسʙة بȂʙʢنpresseison : 

 ʖʽʢال) ʛؗʚه2006ی ،ʧʽذجʨʺإلى ن ʛʽؔفʱات الॽف عʺلʻʸة تȄʛʤʻه الʚا:) أن هʺ  

-  ʅॽʻʸʱدراك العلاقات والȂلات وʨʴʱة والॽʰʰʶوهي ال ،ʛʽؔفʱة للॽات الأساسॽذج العʺلʨʺافنʷʱواك 

 ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛة. (فʜʽʺʺة الʙȄʛات الفʺʶ17، ص2014ال(. 

ॼة للʱفʛʽؔ، وهي: حل الʺȞʷلات،  - ʛؗʺات الॽذج العʺلʨʺاذنʵوات  ʛʽؔفʱوال ʙاقʻال ʛʽؔفʱارات والʛالق

 ȑؔارʱالاب ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛقة. (فǼاʶة الॽات الأساسॽه العʺلʚه ʙʺʱ2014، وتع ،

  )17ص

 : ʙʻʯʴSternbergنʙʮجــنȂʙʢة الʤȜʲʯ العقلي الʘاتي (أسالʔʻ الʯفʙʻؒ) ل -5:9

تعʙ هʚه الȄʛʤʻة مʧ أحʙث الȄʛʤʻات الʺفʛʶة لأسالʖʽ الʱفʛʽؔ حʣ ʘʽهʛت في صʨرتها الʻهائॽة عام 

انʗ قʣ ʙهʛت في صʨرتها الأولى في عام 2004(سʛʽʱنʛʰج،  1997 ، Ǽإسʦ نȄʛʤة الʦȞʴʱ 1988)، وؗ

قʨم فʛؔة الȄʛʤʻة ، وت1990العقلي الʚاتي، ثʦ غʛَّ̔ "سʛʽʱنʛʰج" مʶʺاها إلى نȄʛʤة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ في عام 

خارجॽة لʺا یʙور في  انعȞاساتالعقلॽة على أن أشȞال الʦȞʴ الʱي یʛاها الʻاس لʗʶॽ مʢʱاǼقة، إنʺا هي 

أذهان الآخʧȄʛ، فهي تʺʲل الʛʢق الʙʰیلة لʦॽʤʻʱ الأفؔار، وȃالʱالي فإن أشȞال الʨȞʴمة الʱي یʛاها الʻاس، 

 ʨعॽʢʱʶǽ ʦا فهʚل ،ʦا لأذهانهǽاʛن إنʺا هي م Ȟʴʱال ʧء مʜج ʦفه ،ʥلʚة لʴاجة الʺلʴال ʦیهʙول ،ʦلهʨفي عق ʦ

تʳاوز العॼʁات الʱي تʨʴل الʺʱʳʺع الȑʚ هʴǼ ʨاجة لأن ʦȞʴǽ نفʶه بʻفʶه، ؗي یʧȞʺʱ مʧ تʴقȘʽ أهʙافه و 

ʥدون ذل  ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛ17، ص2014(ف(.  
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الʻاس للʦȞʴʱ في عقʨلهʦ، وهي  )، أسالʖʽ الʱفʛʽؔ هي الأدوات الʱي ʙʵʱʶǽمها2004وȄعʙ سʛʽʱنʛʰج (

ॼɺارة عʧ مʛآة داخلॽة لʨʳانʖ الʨȞʴمات (الʶلʢات) الʱي یʛونها في العالʦ الʵارجي، وتʲʺʱل هʚه 

 ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛا یلي: (فʺॽɾ ʖانʨʳ18، ص2014ال(.  

، وتʷʺل على ثلاث وʣائف رئॽʶॽة للʨȞʴمات، وهي: الॽʣʨفة الॽɻȄʛʷʱة Functionالʣʨائف  -

Legislativeةǽʚʽفʻʱفة الॽʣʨوال ،Executive ةʺॽȞʴفة الॽʣʨال ،Judicial. 

، الهʛمॽة Monrchic، وتʷʺل أرȃعة أشȞال رئॽʶॽة للʨȞʴمات وهي: الʺلॽؔة FormsالأشȞال  -

Hierachic ةॽالأقل ،Oligarchic ةȄʨضʨالف ،Anarchic . 

، الʺʴلॽة Global، وتʷʺل مʧʽȄʨʱʶ رئʧʽʽʶॽ للʨȞʴمات هʺا: العالʺॽة LevelsالʺȄʨʱʶات  -

Local. 

، الʺʳال Internal، وتʷʺل مʳالʧʽ رئʧʽʶॽ للʨȞʴمات هʺا: الʺʳال الʙاخلي Scopesالʺʳالات  -

 .Externalالʵارجي

، Conservative، وتʷʺل نʜعات الʨȞʴمات الʱي تʲʺʱل في:  الʺʴافLeaning Ȏالʜʻعات  -

 ).18، ص2014(فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العLiberal  ،ȑʜʻالʛʴʱرȄة 

)، أن هʻاك ثلاثة عʛʷ أسلȃʨا للʱفʛʽؔ تʙʻرج تʗʴ الʺʳالات الʝʺʵ الʶاǼقة 2004وȐʛȄ سʛʽʱنʛʰج (

 ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛالآتي: (ف ʨʴʻمات على الʨȞʴ18، ص2014لل(  

- ʱال) ʛʽؔفʱال ʖʽائف: أسالʣʨي).الʺȞʴال ،ȑʚʽفʻʱعي، الȄʛʷ 

- .(ȑʨضʨمي، الأقلي والفʛالʺلؔي، اله) ʛʽؔفʱال ʖʽال: أسالȞالأش 

 الʺȄʨʱʶات: أسلȃʨي الʱفʛʽؔ (العالʺي، الʺʴلي). -

 الʺʳالات: أسلȃʨي الʱفʛʽؔ (الʙاخلي، الʵارجي). -



 ʖالʰل الʶالف 

 

    ʙʻؒفʯال ʔʻأسال 

100 

 الʜʻعات: أسلȃʨي الʱفʛʽؔ (الʺʴافȎ، الʺʛʴʱر). -

وॽɾʺا ǽأتي عʛض الʶʺات الʺʺʜʽة للأفʛاد في ؗل أسلʨب مʧ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، ؗʺا حʙدها سʛʽʱنʛʰج   

)2004:(  

 :Legislative styleالأسلʦب الȂʙʵʯعي  -

والॽʸاغة والȌॽʢʵʱ لʴل الʺȞʷلات، فهʦ أشʵاص  Ǽالاسʱʺʱاॼɺالابʱؔاریʜʽʺʱ الأفʛاد الȄʛʷʱعʨʽن 

 Șلاء خلʕفʹل هȄن، وʨفعلॽما س ʚʽفʻʱقة الȄʛʡن، وʨفعلॽما س ʦهʶأنفǼ اʨفʹلǽ ن أنʨفʹلǽ ،نʨقلʱʶم

، ابʱؔارȄةقʨانʻʽهʦ الʵاصة، وȄفʹلʨن الʺȞʷلات غʛʽ الʺعʙة سلفا أو الʺʸاغة مʧ قʰل الʱي تʢʱلʖ حلʨلاً 

ʧم ʦهʻȞʺي تʱال ʧن الʺهʨفʹلȄاسة  وॽʶسة والʙʻاله ،ʧة والفǼاʱؔل: الʲعي، مȄʛʷʱال ʦهȃʨأسل ʅॽʣʨت

 ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛ19، ص2014(ف(.  

-  ȏʘʻفʹʯب الʦالأسلExecutive style : 

الʛʢق الʺʨجʨدة مॼʶقا، لʴل  واسʙʵʱامیʜʽʺʱ الأفʛاد الʻʱفʚʽیʨن Ǽالʺʽل إلى إتॼاع القʨاعʙ الʺʨضॽɺʨة 

الأنʢʷة الʺʙʴدة مॼʶقا مʲل: تȘʽʰʢ القʨانʧʽ وتʻفʚʽها، وȄعʺلʨن أحॽانا على الʺȞʷلات، ؗʺا ǽفʹلʨن 

ʤʻʺة جʙیʙة Ǽأنفʶهʦ، وȄفʹلʨن الʺهʧ ذات مالʺʨجʨدة داخل الأنʤʺة، دون خلȘ الفʛاغات  ملء

 ʛن الأوامʨعॼʱȄه وǼ ونʛمʕن ما یʨفعلǽ ʦة. فهॽʻیʙة، والȄʛȞʶالع ʧاماة، الʺهʴʺل: الʲدة مʙʴʺاءات الʛالإج

ʨʱجʽهات، وʨʺॽʁȄن أنفʶهȐʙʺǼ ʦ جʨدة فعلهʦ لʺا Ȟǽلفʨن Ǽه مʧ مهام (فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العȑʜʻ، وال

 .)19، ص2014
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 : Judicial styleالأسلʦب الʸȜʲي  -

 ʦʤʻعلى ال ʦȞʴن إلى الʨلʽʺǽ اءات، ؗʺاʛوالإج ʙاعʨالق ʦॽʽقʱن بʨفʸʱي یʺȞʴب الʨاد ذوو الأسلʛالأف

الʱي تʶاعʙهʦ على الॽʁام Ǽالʴʱلʽل والʱقʦॽʽ للأشॽاء، وهʕلاء الأفʛاد ǽفʹلʨن  القائʺة، وȄفʹلʨن الʺȞʷلات

الʺهʧ الآتॽة: تقʦॽʽ الʛʰامج، القʹاء، ʱؗاǼة الʻقʙ، الإرشاد والʨʱجॽه، تʴلʽل الʦʤʻ (فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع 

 ،ȑʜʻ19، ص2014الع(.  

 : Monorchic styleالأسلʦب الʸلؒي  -

سائل ʛ حʙ، وȄعʱقʙون أن الأهʙاف تʛʰر الدائʺا نʨʴ هʙف وا Ǽالانʙفاعیʸʱف الأفʛاد ذوو الأسلʨب الʺلؔي 

قلʽل ǼالأولȄʨات والʙʰائل، وهʦ حاسʺʨن وغʛʽ واعǼ ʧʽʽأنفʶهʦ نॽʰʶاً،  الʺʙʵʱʶمة، ولʙیهʦ إدراك

 ʧȞʺȄن، وʨنʛن ومʨʴامʶʱادومʺʱاء، على  الاعॽع الأشॽʺج ʚʽفʻفي ت ʦهʽاضعلʛʱاف  ʦهʻن ذهʨسʛȞǽ ʦأنه

Ǽه مʧ أعʺال  ॽɾʺا Ȟǽلفʨن Ǽه Ȟʷǽل دائʦ ومʨʱاصل، لʚا فهʦ یʨʱقعʨن أن یʕدȑ الآخʛون جʺॽع ما Ȟǽلفʨن 

ʛʽن إدون تهاون أو تأخʨلʽʺǽ ار أو ، ولاʚل الأعʨʰاعلى قʻʱبها الاق  ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛف)

  .)19، ص2014

 : Hierarchic styleالأسلʦب الهʙمي  -

 ʰات، وقȄʨالأول ʙیʙʴاجة إلى تʴاف، إدراك الʙمي في الأهʛرج الهʙʱالǼ نʨʽمʛاد الهʛف الأفʸʱی ʙʽعقʱل الʨ

ولʙیهʦ مȐʨʱʶ مʛتفع مʧ الʦॽʤʻʱ في معالʳة ا مʱعʙدة رؤȄة الʺȞʷلات مʧ زاوȄفي ॽʰʡعة الʺȞʷلات، و 

، ॽ2014ع العȑʜʻ، القʛارات (فʛحان بʧ سالʦ بʧ رȃ اتʵاذالʺȞʷلات ودرجة عالॽة مʧ الʦʶʴ في 

 ).20ص
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 : Oligarchic styleالأسلʦب الأقلي -

 ʗعʺل في وق ʧم ʛʲة في أداء أكॼɼʛالأقلي، إلى ال ʛʽؔفʱب الأقلي في الʨاص ذوو الأسلʵل الأشʽʺǽ

ها الفʛد على أنها  واحʙ، وذلʥ لʨجʨد عʙد ʛʽʰؗ مʧ الأهʙاف الآنॽة الʱي غالॼا ما تʨؔن مʻʱاقʹة، وʙȄرؗ

أهʺॽة مʶʱاوȄة، مʺا یʕدȑ إلى الʷعʨر ǼالʹغȌ والʨʱتʛ في وجه الʺʢالʖ الʺلʴة لʚا فالأفʛاد قȄʨة، وذات 

 ʦلة، إلاّ أنهʽسʨر الʛʰة لا تǽأن الغاǼ ونʙقʱعȄنه، وʨفعلǽ مʺا ʧیʙأكʱم ʛʽالأقلي دائʺا غ ʛʽؔفʱذوو ال

 ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛونة (فʛʺامح والʶʱالǼ نʨʺʶʱ20، ص2014ی(.  

-  ʦالأسل ȏʦضʦب الفAnarchic style : 

یʸʱف الأفʛاد ذوو الأسلʨب الفʨضȑʨ في الʱفǼ ،ʛʽؔالعʨʷائॽة في معالʳة الʺȞʷلات وغالॼا ما تʨؔن 

ʜʽ، ولʙیهʦ إعʱقاد Ǽأن الغاǽة تʛʰر الʨسʽلة وʽʺȄلʨن إلى  ʛؗʱأمل والʱال Ȑون إاʙقʱفǽ ،ةʴواض ʛʽغ ʦافهʙأه

ʧحان بʛد (فʙʳʱة ومقاومة الʺʤالأن ʠفʛال  ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦ20، ص2014سال(.  

 : Global styleالأسلʦب العالʸي  -

ǽفʹل أصʴاب الأسلʨب العالʺي في الʱفʛʽؔ، الʱعامل مع القʹاǽا الʺʛʳدة والʛʽʰؔة نॽًʰʶا،وʳʱȄاهلʨن    

ر، الʱفاصʽل ، وʽʺȄلʨن إلى الʙȄʛʳʱ، وʛʱʶȄسلʨن أحॽانا في الʱفʛʽؔ، وʽʺȄلʨن إلى العʺل في عالʦ الأفؔا

  .)20، ص2014(فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العȑʜʻ،  ولʙیهʦ الʺفاʦॽʂ عالॽة الʛتॼة

 : Local styleالأسلʦب الʲʸلي  -

   ʖلʢʱي تʱسة الʨʺة الʺلॽانॽɻلات الȞʷʺعامل مع الʱإلى ال ،ʛʽؔفʱلي في الʴʺب الʨاب الأسلʴل أصʽʺǽ

 .)20، ص2014(فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العȑʜʻ،  ل مع الʱفاصʽل والʛʤʻ إلى الʨاقعالعʺ
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 : Internal styleالأسلʦب الʗاخلي  -

   ʨʤʻم ʦأنهǼ ،ʛʽؔفʱاخلي في الʙب الʨاد ذوو الأسلʛف الأفʸʱمی ʨʴائʺا نʙʺههʽجʨوت ʦهʶن على أنفʨ

أقل  يالاجʱʺاعالعʺل أو الʺهʺة، وʛȄغʨʰن العʺل Ǽʺفʛدهʦ، وȄفʹلʨن الʨحʙة دائʺا ولʙیهʦ حʝ أو إدراك 

 الأفؔار ولʝॽ مع الأفʛاد الآخʧȄʛذؗائهʦ في الأشॽاء أو  اسʙʵʱامفي العلاقات الॽʸʵʷة وȄفʹلʨن 

 ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛ21، ص2014(ف(.  

 : External styleالأسلʦب الʳارجي  -

یʸʱف ذوو الأسلʨب الʵارجي في الʱفǼ ʛʽؔأنهʦ مʨʢʶॼʻن، وتʨجʽههʦ دائʺا نʨʴ الʻاس، وʱȄعاملʨن مع   

ʛʽʰؗ،  اجʱʺاعيالأفʛاد ʶǼهʨلة وʛʶȄدون خʳل، وʽʺȄلʨن إلى العʺل مع الآخʧȄʛ، ولʙیهʦ حʝ وȂدراك 

  اس الآخʧȄʛؔفل لهʦ العʺل مع الʻووعي أكǼ ʛʲالعلاقات الॽʸʵʷة، وʨʲʴॼȄن عʧ الʺȞʷلات الʱي ت

 ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛ21، ص2014(ف( .  

-  Ȍافʲʸب الʦالأسلConservative style: 

یʸʱف الأفʛاد ذوو الأسلʨب الʺʴافȎ في الʱفǼ ʛʽؔالǼ ʥʶʺʱالقʨاعʙ والإجʛاءات الʺʨجʨدة وʽʺȄلʨن إلى  

 ʖʻʳو ت ،ʥذل ʧȞاقف الغامʹة، ما أمʨʺاة واالॽʴف في الʨن الʺألʨفʹلȄ ،لعʺل ʛʽʽن أقل تغʨفʹلǽ اʺؗ

ʧȞʺم  ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛ21، ص2014(ف(.  

 :Liberal styleالأسلʦب الʙʲʯʸر  -

ʷǼ دةʨجʨʺاءات الʛوالإج ʧʽانʨالقǼ ʙʽقʱم الʙإلى ع ʛʽؔفʱر في الʛʴʱʺب الʨاد ذوو الأسلʛل الأفʽʺǽ ،ʦل دائȞ

ʹلʨن الʙʳʱیʙ والʱغʛʽʽ في فالʺʨاقف الغامʹة، وȄ، فهʨʰʴǽ ʦن تغʛʽʽها وتʛȄʨʢهاوȂلى الʘʴॼ في إمȞانॽة 

  .)21، ص2014(فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العȑʜʻ، ل والॽʴاةكل مʧ العʺ
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 ʧȞʺȄاروॼʱغ اعʛʰنʛʱʶل ʛʽؔفʱال ʖʽة أسالȄʛʤاد  نʛالأف Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽة لأسالʛʶات الʺفȄʛʤʻأفʹل ال ʧم

  للأسॼاب الʱالॽة:

-  ʖʽم أسالʨة مفهȄʛʤʻه الʚت هʛʶفي ف ʖʽه الأسالʚة هॽʺة، وأشارت إلى أهʴرة واضʨʸǼ ʛʽؔفʱال

 جʺॽع جʨانʖ الॽʴاة العامة والʵاصة.

، قائʺة 1992إشȘʱ مʧ هʚه الȄʛʤʻة أدوات ॽʀاس (قائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ "الʵʶʻة القʛʽʸة"  -

)، وهʚه الأدوات سهلة الȘʽʰʢʱ والॽʴʸʱح،  Ǽالإضافة 1992أسالʖʽ الʱفʛʽؔ "الʵʶʻة القʛʽʸة" 

 ؔفاءة الʨȞॽʶمȄʛʱة لهʚه الأدوات.ʨʴث والʙراسات الʶاǼقة أثʗʱʰ اللى أن الॼإ

خॽʱار الأفʛاد أثʻاء الʶلʦ الॽʣʨفي لأن الʺȞʷلة في الॽʀʛʱة ʖʳǽ اʧȞʺǽ أن تفʙʽ هʚه الȄʛʤʻة في  -

.ʥلʚؗ ʛʽؔفʱه في الȃʨبل أسل Ȍد فقʛعلى ؗفاءة الف ʛʸʱألاّ تق 

الʚؗاء ʨʸǼرة جʙʽة، فهʚه الȄʛʤʻة لا تʕدȑ إلى  اسʙʵʱامأو تقʙم هʚه الȄʛʤʻة تفʛʽʶا لॽɿॽؔة تʨجॽه  -

تقʙیʛ ؗʺي لʺا لȐʙ الفʛد مʧ الʚؗاء ؗʺا في نȄʛʤات الʚؗاء الʙʴیʲة، ولʧؔ تهॽɿॽȞǼ ʦʱة تʨجॽه أو 

 هʚا الʚؗاء. اسʱغلال

(ȐʛʷǼ نʽʰل  ل الʺȞʷلات وصʻع القʛار والإدارةإن نȄʛʤة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ مفʙʽة في حقʨل ح -

 )36، ص 2014خلʽل، 

  ) تʲʺʱل الأسॼاب ॽɾʺا یلي: 159، ص2015وحʖʶ (بʧ عائʷة سʺॽة، 

-  Ȑʙي لʺǽالأداء الأكادǼ أॼʻʱة تȄʛʤʻه الʚء هʨفي ض ʛʽؔفʱال ʖʽراسات إلى أسالʙث والʨʴॼال ʗʱʰأث

 ʧلاب أفʹل مʢاراتالॼʱرات  الاخʙاراتالقॼʱةواخॽʺǽة. الأكادǽʙʽقلʱل الʽʸʴʱال 

-  ȋأنʺاǼ ةȄʛʤʻه الʚه ʦʱمات.تهʨالʺعل ʜʽهʳق تʛʡالعقلي و ʅॽʣʨʱال 
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-  ʦامتʙʵʱاس  ʧʽاخلة بʙʱʺالعلاقات ال ʗاولʻي تʱة الʛراسات الʺعاصʙث والʨʴॼة في الȄʛʤʻه الʚه

 أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وأسالʖʽ الʱعلʦ وخʸائʟ الॽʸʵʷة.

-  ʜ ʛؗامتʺʱن  اهʨʶȄة هارȄʛʤء نʨفي ض ʛʽؔفʱال ʖʽة في دراسة أسالॽȃʛراسات العʙث والʨʴॼال

، ونʙرة الʨʴॼث والʙراسات العॽȃʛة الʺʛتʢॼة Ǽأسالʖʽ الʱفʛʽؔ في ضʨء 1986مʨʶن في عام وʛȃا

 نȄʛʤة سʛʽʱنʛʰغ.

  نȂʙʢة ॻɾادة الʸخ لهʙʻمان:  -6:9

أثʗʱʰ الأʴǼاث أن لؔل فʛد مʵاً فʙȄʛاً Ǽه مʲل ʸǼʺة الأصاǼع، وقʙ قامʗ العʙیʙ مʧ الأʴǼاث في هʚا 

 ȑʛʽʰاث سʴǼها أʻال، ومʳʺالSperry  ليʽلʴʱال) ʛʶǽالʺخ الأ ʧام عʸضى الفʛأ عʺله مع مʙب ȑʚوال

ʧʽاث ماكلʴǼوأ ،(اعʙالإب ʧʺʹʱʺال) ʧʺǽوالʺخ الأ (قيʢʻʺالMaclean )2004 ةȄʛʤإلى ن ʗهʱي إنʱوال (

أسʺاها سʛور الʺخ الʲانȄʨة، الʺخ الʺʢʻقي، الʺخ الʺʨʱسȌ، الʺخ الʙʰائي (مʻى سعʴǽ ʙʽي عʨض، 

  ).29، ص2009

ʽقام ه ʙوق ،ʖʽʢال) ʛؗذ ʙاعي للʺخ، وقȃʛذجه الʨʺʻج بʛʵॽل ،ʧʽوماكلʛʽʰس ʧʽʱȄʛʤʻمج الʙمان بʛ2006 (

  أن هʚه الȄʛʤʻة تعʛض أرȃعة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ تʨضح الȄʛʢقة الʱي یʱعامل بها الأفʛاد مع العالʦ، وهي: 

 : Logical styleالأسلʦب الʠʹʸقي  -

Ǽ ʛʽؔفʱال ʧب مʨا الأسلʚهج هʱʻی ȑʚال ʟʵʷف الʸʱی ʦفه ʧم ʧȞʺʱة، والॽɾʛة معʙاء قاعʻرة على بʙالق

، 2014(فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العȑʜʻ،  )A، وʛȄمʜ له (ودمج الأبॽʻة والأنʤʺة والعʺلॽات الʺعॽɾʛة

 .)17ص
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 : Organizing styleالأسلʦب الʸॻʢʹʯي  -

Ǽالʱفاصʽل وصॽاغة  ǽقʨم الʟʵʷ الȑʚ یʱʻهج هʚا الأسلʨب مʧ الʱفʙʳǼ ʛʽؔولة وتʦॽʤʻ الأنʢʷة والإهʱʺام

  .)17، ص2014(فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العȑʜʻ، ) B، وʛȄمʜ له (الأهʙاف والʛʴʱك لॽʁʴʱقها

 : Social styleالأسلʦب الإجʸʯاعي -

والʱأثʛʽ على الآخʧȄʛ،  الاتʸالیʸʱف الʟʵʷ الȑʚ یʱʻهج هʚا الأسلʨب مʧ الʱفǼ ʛʽؔالقʙرة على 

ʦعامل معهʱله (وال ʜمʛȄو ،C( ʧحان بʛف)  ،ȑʜʻع العॽȃر ʧب ʦ17، ص2014سال.(  

-  ȏؒارʯب الإبʦالأسلCreative style : 

 ʜاجʨʴي الʢʵائل وتʙʰاد الʳǽرة على إʙالقǼ ʛʽؔفʱال ʧب مʨا الأسلʚهج هʱʻی ȑʚال ʟʵʷف الʸʱی

 .)17، ص2014(فʛحان بʧ سالʦ بʧ رॽȃع العȑʜʻ،  )D، وʛȄمʜ له (أفؔار جʙیʙة واقʛʱاحوالعॼʁات 
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) ʦول رقʙة.07جॽʵʺادة الॽʁمان للʛʽة هȄʛʤماغ في نʙاء الʜأج ʖʶاد حʛأف ʟائʸل خʲʺǽ :( 

A B  C  D  

 مʴلل.

 فعلي.

 مʨجه.

 صارم.

 واقعي.

 مʨضʨعي.

 حʧʶ الإسʢʱلاع

  واضح.

.ʦʤʻم  

.Ȍʢʵم  

(Șقʙم)لʸمف  

.Ȏافʴم  

  مʕدب.

  تॽʰʢقي.

.ʙهʱʳم  

.ʛابʲم  

.ʜʳʻم  

 ودود.

 تقʰلي.

ʝʺʴʱم 

.ʦفهʱم 

.ʛʰمع 

 حʨʻن.

.Șواث 

 حʶاس

  وȂنʶاني شغʨف

 شʺʨلي.

 مʽʵʱل.

 حʙسي.

.ʖ ʛؗم 

 مʛن.

 مʱفʱح العقل.

 مفهʨمي.

.ʛمغام  

  )60، ص2015(بʧ عائʷة سʺॽة،                                                                

  : ȂʙʢTheirة تایʙن -7:9

ʙ "تایʛ" أن لؔل فʛد أسلȃʨه الʵاص في الʱفʛʽؔ الॼʸǽ ȑʚح شيء خاصاً Ǽه، والȑʚ یʦʱ مʧ خلال   ʕؗی

  ).30، ص2009دوره تʶʺى (دورة الʱفʛʽؔ) ولها أرȃعة مʛاحل: (مʻى سعʴǽ ʙʽي عʨض، 

للʺʨقف حʘʽ تʨؔن الإحʶاسات والʺʷاعʛ  بوالاسॽʱعاʙأ الفʛد في الʱفاعل یʰ: وفʽها الاسॼʁʱال -

 والأفؔار في حالة مʨقʤة، وتʦʱ هʚه الʺʛحلة في فʛʱة قʛʽʸة جʙا.

-  ʦʱها یʽة: وفʳعابالʺعالॽʱاس  ʦʱالهما یॼʁʱد.اسʛال الفʸʵل ȑʙȄʛʳʱال ʖانʳوهي ال ، 
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- ǽ دʛالي فؔل فʱالȃد، وʛللف ȑʛؔالعقلي والف ʖانʳال ʟʵي تʱال ʛʽʰغʱحلة الʛاتج: وهي مʻعʺا ال ʛʰع

 تʺʗ معالʱʳه في الʺʛحلة الʶاǼقة.

ॽɿॽة حʙوثه لȐʙ الفʛد.الاسʛʱجاع -  : وهي تʟʵ الʻاتج الؔلي، وؗ

مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن هʻاك عʙة نȄʛʤات الʱي فʛʶت أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، حʘʽ تʲʺʱل    

ʶॽسʛة بȄʛʤا، نʱسʨؗ ةȄʛʤن ،ʝʻȃʨة جȄʛʤن، نʨʶامʛȃن وʨʶȄة هارȄʛʤن ʧفي ؗل م ʦȞʴʱة الȄʛʤن ،ʧ

 .ʛة تایȄʛʤا نʛًʽمان، وأخʛادة الʺخ لهॽʀ ةȄʛʤغ، نʛʰنʛʽʱʶاتي لʚالعقلي ال  

10-  :ʙʻؒفʯال ʔʻأسال ʦʸة في نʙثʓʸامل الʦالع  

 ثقافة الʸʯʱʸع: -

فلؔل مʱʳʺع ثقافʱه الʵاصة، ولؔل فʯة داخله أǽʹا ثقافʱه خʨʸصॽاتها، وهʚه الʲقافات تʕثʛ في الأفʛاد،   

فالʺʱʳʺع الʺʴافȎ، قʳʷǽ ʙع الأسلʨب الʻʱفȑʚʽ أو الȌʺʻ  ،فقʳʷǽ ʙع الʺʱʳʺع أسالʖʽ دون غʛʽها

Ȏافʴʺال،  ȑرʛʴʱب الʨا للأسلǽقفا معادʨقف مȄو، ʱات الʶسʕʺال ʠعǼ اكʻا أن هʺؗʴتʙعلى ي ق ʠ

والǽ ȑʚقʨم  ،غʛʽه، ففي للʺʕسʶة العȄʛȞʶة ǽغلʖ الأسلȃʨان الʻʱفȑʚʽ، والʺʴافȎ الإلʜʱام Ǽأسلʨب معʧʽ دون 

، 2010(أیهʦ علي الفاعʨرȑ، قʛارات لأفʛاد الأعلى سلʢة اذاتʵالأوامʛ، وتʛك مهʺة  الالʜʱامعلى 

  ).69ص

   ʱان الȃʨالأسل ʖغلǽ ةॽات الإعلامʶسʕʺأمّا في ال ȑرʛʴʱعي والȄʛʷ، ʖغلǽ ʘʽع ʺلععلى  حǼاʡ هʺا

ʙقʻروثات  ،الʨʺال ʠعǼ في ʛʽأثʱاولة الʴةومॽɺاʺʱعʹهالاجॼو لʙʰت ʙي قʱال ، ʛʸا العʚة لهʴصال ʛʽغ ʦ

 ،ȑرʨعلي الفاع ʦ69، ص2010(أیه(. 
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- :ʛʹʱال  

ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʨʺل أساسي في نȞʷǼ ʛثʕم ʛʽغʱʺا الʚه ʙعǽ،  رʨؗʚال ʦسʨا ما یॼال غالʲʺل الʽʰفعلى س

Ǽأنهʦ مغامʛون، ومʱفʛدون، مʙʰعʨن ومʛʴʱرون، أمّا الإناث ॽɾغلʖ أن یʨسʺǼ ʧّأنهʧ حʚرات، خʨʳلات 

هي تعʛʰ عʧ إدراكات ولʝॽ عʧ حॽʁقة الأمʛ،  ،وهʚه الأسالʖʽ في الʨاقع الاكʷʱافوخاضعات، ولا ʚʰʴǽن

 ʠعǼ غارʸال ʖʶؔما نʙʻع ʧؔولɺاʺʱات، الاجॽ في ʝॽا، ولʻار إدراكاتʡا في إॽɺاʺʱإج ʦهʙنع ʧʴʻف

 ،ȑرʨعلي الفاع ʦاقع(أیهʨار الʡ70، ص2010إ(.  

- ʙʸالع : 

ʧʽال معʳا في مʨعʺل ʙن قʨنʨȞǽ ʧیʚاد الʛفالأف، ʧمʜال ʧلة مȄʨʡ ةʛʱأن  ،لف ʛʽʰعʱة للȄʛʴال ʦیهʙن لʨȞǽ

ʦهʶأنف،  ʧیʚال ʥʯأول ʧم ʛʲاأكʨقʴʱا ال ʥلʚ وتقʙم مʧ قʰل الॼاحʧʽʲ  ،لʨʴॼث الʱي تقʛʱحǼالعʺل حʙیʲا، وؗ

(أیهʦ مʧ الॼاحʧʽʲ الʙʳد والأقل خʛʰة  الʱي تعامل بها تلʥ الʺقʙمة ،ا ǼالȄʛʢقة نفʶهاالقʙامى لا تعامل تʺامً 

 ،ȑرʨ70، ص2010علي الفاع(.  

 :أسالʔʻ الʸعاملة الʦالǻʗة -

هǼ ʨالفعل الأكʛʲ  ،وما یʙعʺʨنه وʨʱʰʲȄنه الʨالʙیʧ، إلى أن ما ʳʷǽع Sternberg 2002وʛʽʷȄ سʛʽʱنʛʰغ

الفʨضȑʨ نʨعاً  لأن یʻعʝȞ على أسلʨب الʢفل، فعلى سʽʰل الʺʲال قǽ ʙʺارس الʨالʙ ذو الأسلʨب ،إحʱʺالॽة

ه Ǽأن أسلȃʨه غʛʽ وʴȄاول إقʻاع ،إذا بʙأت تʤهʛ علॽه ملامح الأسلʨب الʺلؔي ،مʧ القʺع ضʡ ʙفله

، Ǽأن مʧ أكʛʲ الʺʱغʛʽات أهʺॽة في الʨʺʻ العقلي sternberg 2002، وذʛؗ سʛʽʱنʛʰغمʻاسʖ أو مقʨʰل

ʺʲال ʨȞǽن ʛحها هʕلاء الأʡفال، فعلى سʽʰل الهʛʡ ʨق الآǼاء في الʱعامل مع الأسʯلة الʱي ʢǽ ،للأʡفال

وأن ʴǽاولʨا أن ʙʳǽوا Ǽأنفʶهʦ الإجاǼة عʧ  ،على ʛʡح الأسʯلةالʨالʙیʧ الأʡفال الʚیʳʷǽ ʧعʨن مʧ قʰل 
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الأمʶǽ ʛاق على ॽʁǼة  مʧ الʺʕهلʧʽ لأن ʨʴॼʸǽا مʱʶقʰلا مʧ ذوȑ الأسلʨب الȄʛʷʱعي، وهʚا ،ʯلةهʚه الأس

 ʖʽالأسال ،ȑرʨعلي الفاع ʦ70، ص2010(أیه(.  

 الʭʻʮة الʯعلॻʸॻة:  -

تʻʳح أغلʖ الʺʙارس في العالʦ إلي تʗʽʰʲ عʙد مʧ الأسالʖʽ دون غʛʽها وهي: (الʻʱفȑʚʽ، الʙاخلي، 

وॽʰʡعة تʦॽʺʸ الʺʻاهج تʳʷع وتʖʽʲ الأفʛاد الʚیʧ یʸʱفʨن  ،ʛʡق الʙʱرʝȄ الʱقلǽʙʽةالʺʴافǼ (Ȏإعॼʱار أن 

هʨ الʢالʖ الʺȞافئ، وأخلاॽʀاتها ،بهʚا الأسلʨب، فʙʳʻ أن الʢالʖ الهادȏ والʺॽʢع والʺلʜʱم Ǽقʨانʧʽ الʺʙرسة

ʡلॼة ȑ)، فهʦ الʺʱفʨقʨن هʡ ʦلاب الʻʱفʚʽیʨن والʺʴافʨʤن، أما الʺʙʰعʨن (الȄʛʷʱعي، القʹائي، الʛʴʱر 

  .)70، ص2010(أیهʦ علي الفاعʨرȑ، خارجʨن عʧ قʨانʧʽ الʺʙرسة 

مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن مʧ بʧʽ العʨامل الʺʕثʛة في نʺʨ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، نʛؗʚ الʲقافة 

  والʺʱʳʺع، الʝʻʳ، العʺʛ، أسالʖʽ الʺعاملة الʨالǽʙة، وأخʛًʽا الʯʽʰة الʱعلॽʺॽة.

11-  ʔʻة أسالॻʸأهʙʻؒفʯال:  

  لـأسالʖʽ الʱفʛʽؔ أهʺॽة ʛʽʰؗة في حॽاتʻا العامة والʵاصة وتॼʱع هʚه الأهʺॽة مʧ عʙة إعॼʱارات وهي:

 أسالʖʽ الʱفʛʽؔ قʙمʗ وسʨف تʛʺʱʶ في تقʦǽʙ الʙʱاخل الʺʢلʨب بʧʽ الʘʴॼ والʺعʛفة في الॽʸʵʷة. -

الȑʚ لا ʧȞʺǽ أن  ،العʺلأسالʖʽ الʱفʛʽؔ تʶاعʙ علʺاء الʻفʝ في Ǽعʠ الʱغʛʽʽ في الأداء الʺʙرسي و  -

 ǽعȐʜ فقȌ إلى الفʛوق الفʛدǽة في القʙرات.

- ʦॽʂالʺفا ʧȄʨؔة أو تॽانʶل الإنʨلʴال ʦʤمع، ʛʽؔفʱل على الʺʱʷلات  ،تȞʷʺات حل الॽا عʺلʹǽل أʺʷوت

.ʦॽʂالʺفا ʧȄʨؔوت 
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ॽة لا تʨؔن لأن الʺȞʷلة في الʀʛʱ ،أهʺॽة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ في إخॽʱاروȂتقاء الأفʛاد أثʻاء الʶلʦ الॽʣʨفي -

في الʺȐʨʱʶ الॽʣʨفي الʺʟʸʵʱ  راءأسلȃʨه ॽɾالʱفʛʽؔ لهʚه الॽʣʨفة، فالʺʙ ملائʺةلʻؔها  ،كفاءة الفʛد

لأن ʨȞǽن ذوʱʴǽ،  ȑاجʨن لأن ʨȞǽنʨا ذوȑ أسلʨب تʻفȑʚʽ، لʻؔهʦ في مȐʨʱʶ أعلى ʱʴǽاجʨن  ،مʲلا

 أسلʨب تȄʛʷعي.

-  Ȍفق ʖلʳǽ لا ʛʽؔفʱاعإن الʱʺʱن الاسʨȞǽ أن ʧȞʺǽ هʻؔة، ولॽا العʺلʻاتॽا في حʙʽاجح ،مفʻع الʺʱʳʺفال 

ʛؔع الʺفʺʱʳم ʨاة.، إنʺا هॽʴال Ȑʙم ʦعلʱاده الʛأف Șقʴǽ ȑʚال ʨه 

-  ًʛʽʶا تفʻم لʙأن تق ʛʽؔفʱال ʖʽلأسال ʧȞʺǽ ʗقʨال ʝاد، وفي نفʛات وتفاعلات الأفʯʽʰال ʧاً عʴॽʴا ص

ȑدʕة، وتʻʽمع ʛʽؔفʱال ʖʽع أسالʳʷة، وتʻʽمع ʦة تعلʯʽب ȑدʕأن ت ʧȞʺǽ .ʝȞإلى الع Ȑʛة أخʯʽب 

 ،والʱفاعل بʧʽ الʨʳانʖ الʺعॽɾʛة والʨجʙانॽة ،أسالʖʽ تفʛʽؔ الفʛد تʨؔن نʱاجا للʺعʛفة الʺॼʶʱȞة -

ʜʽʺب مʨفي أسل ʛهʤي تʱد الʛالف ʟائʸة  ،وخʷعائ ʧجه خاص (بʨفي بʛعه في الأداء الʺعॼʱی

 ).62، ص2015سʺॽة، 

الʱفʛʽؔ أهʺॽة Ǽالغة، سʨاء في الॽʴاة الॽʸʵʷة أو لأسالʖʽ مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن 

العʺلॽة، فلؔل شʟʵ أسلʨب ʙʵʱʶǽمه في حل الʺȞʷلات، مʧ أجل تʴقȘʽ الʨʱافȘ، والʅॽؔʱ مع نفʶه 

  ومع العالʦ الʵارجي.

    خلاصة:  

 واكʶʱابفي تʅॽʣʨ قʙراته،  أسالʖʽ الʱفॼɺ ʛʽؔارة عʧ الʛʢق الʺفʹلة لȐʙ الفʛدوعلॽه ʧȞʺǽ القʨل أن 

ه وتʦॽʤʻ أفؔاره، والʱعʛʽʰ عʻها Ǽʺا یʱلائʦ مع الʺهام والʺʨاقف الʱي تعʛض له الفʛد، وقʙ یʱغʛʽ معارف

  .ʧʽʲاحॼف الʛʡ ʧراسة مʙام والʺʱالاه ʛیʙج ʛʽؔفʱال ʖʽا فأسالʚهȃقف، وʨʺوال ʧمʜب مع الʨالأسل  
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:ʗʻهʸت  

ʛʰʱعǽ احلʛʺال ʧء مʜج ȑʨانʲال ʦॽعلʱحل الʛم ʧارة عॼɺ ة، إذॽʺॽعلʱقالالʱالأساسي ة ان ʦॽعلʱال ʧإلى م،

الॼاكالʨرȄا، وتʸادف هʚه الʺʛحلة الʱعلॽʺॽة، مʛحلة  امʴʱانالʱعلʦॽ العالي والʘʴॼ العلʺي، Ǽالʳʻاح في 

، فʱأتي ʛات حॽاتهʦلʚلʥ تقع علʽها تॼعات أساسॽة لʴاجات الʺʱعلʺʧʽ، في أخʖʸ فʛʱة مʧ فʱ ،الʺʛاهقة

 مʨʱازن. واجʱʺاعي،وثقافي ،لʱقʨم بʙور تȑʨȃʛ  ،الʺʕسʶات الȄʨȃʛʱة

الʚʳور الʱارॽʵȄة له، وʣائفه، Ȟॽʂلʱه، مʺʜʽاته، مفهʨم الʱعلʦॽ الʲانȑʨ، سʦʱʽ الʛʢʱق إلى  وॽɾʺا یلي

الॼاكالʨرȄا، الʱعلʦॽ الʲانȑʨ في الʜʳائʛ وȂسʛʱاتॽʳॽة الॽʺʻʱة، إصلاحاته، مهامه، أهʙافه، أهʺʱʽه، علاقʱه 

.ʛائʜʳة في الȄʨȃʛʱمة الʨʤʻʺاجه الʨي تʱاكل الʷʺاً الʛʽالعالي، وأخ ʦॽعلʱالǼ  

1. :ȏʙائʚʱال ȏʦانʰال ʤॻعلʯم الʦمفه  

 ʦم الʯعلʤॻ:مفه 1.1

) educareولʻؔهʺا غʛʽ مʱعارضʧʽ، وهʺا ( ،"الʱعلʦॽ"إلى جʚرʧȄ لاتʧʽʽʻʽ مʻفʸلان اشʱقاقیʛجع بʻا 

في (الʨʱجॽه) و(الهʙاǽة)، ولا ʲʺǽل هʚان  Ǽإʴǽاءاتها) ducereفي (الإʡلاق) و (الʛعاǽة)، و( Ǽإʴǽاءاتها

  )202، ص2010الغانʺي، سعʙʽ بل هʺا غالॼا ما ʱʵǽلʢان ( ،معʧʽʽʻ مʻفʸلʧʽ الاتʳاهان

یهʦʱ  سʛʺʱارها، فالʱعلʦॽʺاعات الإنʶانॽة لʴʱقǼ Șʽقائها واهʨ وسʽلة الʳ ،الʱعلʦॽ في ؗل زمان ومȞان

الʺʱʵلفة، لʚا فإن أحʙ الʱعȄʛفات الʺهʺة  الاجʱʺاॽɺةكʶʱاب الإنʶان أسالʖʽ الʱعامل مع الʺʨاقف Ǽا

ʛه وتغʛʽʽه نʨʴ الأفʹل، وʱȄʹح أن الʱعلʦॽ عʺل وتʱʽʺʻه وتȄʨʢ ،"للʱعلʦॽ" هʨ تعʙیل الʶلʨك الإنʶاني

لʚا فإن الʱعلʲʺǼ ʦॽاǼة عʺلॽة لها  ،أȑ أنّ مادته هي الأفʛاد وحʙهʦ دون الؔائʻات الॽʴة الأخȐʛ  ،إنʶاني

ولʻؔه یʙلّ فقȌ على أن لاق الʻʶʴة لʗʶॽ في ذاتها تعلॽʺا، مʛاحلها وأهʙافه، فالʺعʛفة أو الʺهارة أو الأخ
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ʦد تعلʛالف، ʻاه وعʻمع ʦل تعلʨما نقʙʦॽعلʱة الॽها عʺلʽإل ʙʻʱʶي تʱل الʨة، أمّا الأصʻʽة معॽعʺلǼ ʛّأنه م، 

 ʦفي فه ʙʽي تفʱم الʨالعل ʧة مʙʻʱʶلفةفهي مʱʵʺها الʰانʨه ا ،جʶة أسॽȃʛʱة فالॽʶله نفʨة وأصॽɾة وثقاॽɺاʺʱج

  ).173، ص2011وتارॽʵȄة وسॽاسॽة وفلॽɿʶة (بلʴاج  فʛوجة، 

 ʧارة عॼɺ ʦॽعلʱةالॽالعقل ʦعلʱʺال Ȑʨثارة قȂو ʜʽفʴة تॽاء  ،عʺلʨالأج ʛʽفʨالإضافة إلى تǼ ،اتيʚهالʡاʷون

ه، الʻاتج عʧ الʺʛʽʲات الʙاخلॽة  ʨؗفي سل ʛʽغʱام بॽʁعلى ال ʦعلʱʺال ʙاعʶي تʱات الʺلائʺة، الॽانȞوالإم

ʙ حʨʸل الʱعلʦ (فʙȄʛة شʻان،  ʕؗة، مʺا یॽارجʵ55، ص2009وال.(  

ʺǽ هʛؗذ Șʰخلال ما س ʧدمʛك الفʨفي سل ʛʽʽتغ ʧارة عॼɺ ʦॽعلʱل أن الʨأن نق ʧȞ،  أو ȑʛاهʣ اء ؗانʨس

  ،یॽɾ ʦʱه نقل الʺعلʨمات والʺعارف والʛʰʵات بʧʽ الأفʛاد.Ǽاʻʡي

  الʯعلʤॻ الʰانȏʦ: . مفهʦم2.1

وتقابل مʛحلة الʱعلॽʺʳǼ،  ʦॽع أنʨاعها وفʛوعها ،تعʛّف الʺʛحلة الʲانȄʨة Ǽالʺʛحلة الʱي تلي الʺʛحلة الأساسॽة

 ȑʨانʲاهقة الʛʺحلة الʛي ،مʶفʻال ʨʺʻاحل الʛم ʦॽʶتق ʖʶمع  ،ح ȑʨȃʛʱام الʤʻلل ʦॽʶقʱا الʚه Șابʢʱی ʘʽح

ʨʺʻاحل الʛم ʧحلة مʛا أن ؗل مʺȃد، وʛللف ʨʺʻاحل الʛم،  ʝها، نفʛʽغ ʧها عʜʽʺت ʟائʸات وخʜʽلها م

الأسالʖʽ و الʺʻاهʳالʙراسॽة،  Ǽاخʱلافعʧ غʛʽها فؔل مʛحلة تʱʵلف  ،للʺʛحلة الʱعلॽʺॽةالʷأن Ǽالॼʶʻة 

والʺʛحلة الʲانȄʨة في الʤʻام الȑʨȃʛʱ الʜʳائȑʛ، تʺʲل  ،الʱعلॽʺॽة وغʛʽ ذلʥ مʧ نʨاحي الʷʻاȋ الʺʙرسي

Ȅʜة للʺʛاحل الʱعلॽʺॽة ʛؗʺة الʢقʻالأساسي ،ال ʦॽعلʱوسة في الʛورها مغʚأنّ ج ʘʽʴǼ، ة إلىʙʱʺوعها مʛوف

 ʜاكʛالعالي وم ʦॽعلʱوجة، الʛاج فʴبل) Ȑʛالأخ ʧȄʨؔʱ173، ص2011ال.(  

بʤʻام جʙیʙ  ،وحاجات الʺʱʳʺع ، وفقا لʺʕهلات الʱلامʚʽلقʙ تʦّ الʛʷوع في إعادة تʦॽʤʻ الʺʙرسة الʲانȄʨة

الʺقʨʸد "،Unesco"وʧȞʺȄ أن نʙʱʶل هʻا Ǽالʺʢʸلح الȑʚ حʙدته الʨʽنǽ، ʨȞʶعʛف " الʺقارȃة Ǽالؔفاءات"
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حॼʶǽ ʘʽقه الʱعلʦॽ الأساسي، وȄلॽه الʱعلʦॽ العالي،  ،الʨسʢى مʧ سلʦ الʱعلǼʦॽالʱعلʦॽ الʲانȑʨ الʺʛحلة 

، 2011معʦʤ بلʙان العالʦ، الʺʱقʙم مʻها والʻامॽة على حʙّ الʨʶاء (بلʴاج فʛوجة،  في ذلʢȄʥابȘ و 

  ).  174ص

وتʸادف مʛحلة نʱʻʱʶج مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه أن مʛحلة الʱعلʦॽ الʲانǼ ȑʨإعॼʱارها أهʦ الʺʛاحل الʱعلॽʺॽة، 

إذ تʨʱسȌ الʶلʦ الʱعلॽʺي في معʦʤ هʚه الأنʤʺة، ؗʺا تعʛʰʱ نقʢة إنʢلاق هامة في حॽاة الʺʛاهقة، 

  الʱلʺʚʽ، نʨʴ مʱʶقʰله.   

2. :ȏʦانʰال ʤعلʯي للʳȂارʯر الʦʠʯال 

 ال فيودورها الفعّ  ،إن الʘʴॼ في تارȄخ تʨʢر الʱعلʦॽ الʲانǽ ،ȑʨقʨدنا إلى الʙʴیʘ عʧ أهʺॽة الॽȃʛʱة   

ʙر متقʨّʢو  وت ،ʦالأم ʧأمة م ȑأʧʽʰʱȄ ةॽانʶارات الإنʹʴفي ؗل ال ʥرة،  ،ذلʨʺعلى وجه الʺع ʗʰي تعاقʱال

الʛʤوف  ، تهʗʯʽالʱعلॽʺॽة ʱʵʺǼلف مʛاحلها ومȄʨʱʶاتها الʺʙارس والʺʕسʶات مʧ إنʷاءولهʚا الغʛض 

  .)286، ص2017 لʺʺارسة أنʢʷة الॽʴاة الʺʱʵلفة (فʛج الله صʨرȄة،،ؗل فʛد لارتقاءالʺʨاتॽة 

   ʦॽعلʱارس الʙص مʨʸʵȃة ،وॽʺǽة وأكادॽامʤأة نʷأت نʷأن ʙة لفقॽʰهʚر الʨʸة العǽاʙارزة بǼ ، ةॽȃʛʱل

 ًɹ  الاقʸʱادǽةفي تلॽʰة الʴاجة  ،ا على الʱعلʦॽ الأولى (الإبʙʱائي)الʨʽنانॽة، وذلʥ لʺا بʙأ العʜʳ واض

Ǽه في الʙʰاǽة الॼʢقات الأرسʱقʛاॽʡة والʴاكʺة ذات  اهʗʺʱ، حʘʽ الاجʱʺاॽɺةوالॽʶاسॽة لॼعʠ الॼʢقات 

  .)287، ص2017والʺالॽة العالॽة (فʛج الله صʨرȄة،  الاجʱʺاॽɺة ةʜʻلالʺ

  ʦॽعلʱال ʧع مʨʻا الʚفي ه Șʴلها ال ʝॽة والعاملة فلʢسʨʱʺقات الॼʢل  ،أما الʰقʱʶʺاح لها في الʱى تʱح

ʰا في الॽة العلॽاسॽʶال ʖاصʻʺل إلى الʨصʨص الʛف ȋأحا ʧʺح إلاّ لʻʺلا ت ʖاصʻʺه الʚه ʗلاد، ولʺا ؗان

ॼʡقات ʕʷǼون الʦȞʴ في إدخال أبʻائها إلى هʚه الʺʛحلة Ǽعʠ  بʙأت ،Ǽأنʨاع العلʨم والʺعارف إحاʡة تامة
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الʱي تʶʺح  ،حʱى یʨʻȞʺʱا مʧ إبʛاز قʙراتهʦ ومهاراتهʦ في الʺʻاقʷات الॽʶاسॽة والفلʶفة ،الʱعلॽʺॽة الهامة

 ʦالهǼارة، لارتقاءʱʵʺة الॼʵʻو  إلى صف ال ʕʷدارة الȂةǽادʸʱة والاقॽاسॽʶلاد الʰة،  ون الȄرʨج الله صʛف)

  )287، ص2017

  ًȄʨا قʜض حافʛا الغʚان ه وتʨʻع علʨمها ومعارفها، فؔانʗ العلʨم الʱي  ،الʲانȄʨة ا لʨʱسॽع نʢاق الʺʙرسةوؗ

، 2017الʰلاغة (فʛج الله صʨرȄة، الهʙʻسة الȄʛʤʻة وعلʨم و  والآداب،تʙرس فʽها هي العلʨم اللّغȄʨة 

  )287ص

 ّʛة سارع الॽومانʛارة الʹʴال ʗʶةولʺا تأسॽنانʨʽم الʨجʺة العلʛدابهاآو ومان إلى ت،  ʧع مʨʻا الʚا هʨونقل

ʦارس إلى بلادهʙʺا،ال ʧم ʙیʙع جʨن ʛهʤفɾʛالʺع ʦارسهʙم ʧلف عʱʵǽ ارسʙʺلॽة، ʦها إسʽعل Șلʡأ

ان بʛو  ،Ǽالقʨاعʙ الॽɾʛʸةالʺʙارس الأجʛومॽة، الʱي تعʻʱي  ما وحʙها والʛʤʻ إلى الʨʸʻص الأدبॽة، وؗ

  .)287، ص2017مʙرسة ثانȄʨة (فʛج الله صʨرȄة،  130حʨالي 

  ّ̋ ا أشʛف القʛن الʺʽلادȑ على نهایʱه، أصʗʴॼ لغة الʱعلʦ ؗله Ǽاللغة الʨʽنانॽة، وقʙ تʦ الʶʺاح للʢلॼة ول

ॽانॽʰارس الʙفي م ʦهʱإكʺال دراسǼ ʧʽʽومانʛا وغالʻʽة في أثॽɿʶهاة أو الفلʛʽ،  ةॽنانʨʽال ʦالعل ʜاكʛʺال ʧم

  .)288، ص2017(فʛج الله صʨرȄة، 

تغʛʽت وॽɿॽʣة هʚه ،و والاقʸʱادǽةولʺا قارʗȃ العʨʸر الʨسʢى على نهایʱها، وتغʛʽت الأوضاع الʲقاॽɾة   

مॽة الʺʛʱجʺة، وما مʨجات مʱʱالॽة مʧ الʖʱؔ العॽȃʛة الإسلا ، Ǽعʙ أن بʙأت تʙʱفȘ على أوروȃاالʺʙارس

  .)288، ص2017علʺॽة تȐʙʴʱ الأفؔار الʺॽʴॽʶة (فʛج الله صʨرȄة، ار تʴʺله مʧ نȄʛʤات وأفؔ

  وما هʨ إلاّ زمʧ قلʽل حʱى صارت أوروȃا ؗلها تʺʨج Ǽالعلʦ والفلʶفة.  
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 ،والفلॽؔة ،والॽʰȄʛʳʱة ،العلʨم الإنʶانॽة، والॽɻॽʰʢة :العلʨم الأخȐʛ مʲل انʷʱارساهʦ هʚا الʨʻʱع الʲقافي في 

ة العلʺॽة في الʳامعات الأوروॽȃة، ؗʺا أثʛت  ،والȄʛاضॽة ʛؗʴال Ȍॽʷʻت على تʙي ساعʱة، الॽɻॽʰʢوال

فʗʺʻ الʨʲرة  ،والʻʸاॽɺة والʳʱارȄة الاقʸʱادǽةوغʛʽت مʧ مȐʛʳ الॽʴاة  ،الʛʴب الʸلॽʰʽة في أوروȃا

قامʗ ، والعلʺي ،والفلʶفي ،لهʚا الʱفاعل الʲقافي الʺʱʵلفة، ونʳॽʱة الاجʱʺاॽɺةالʺالॽة في أوساȋ الʢلॼات 

الإنʶاني  والاتʳاهالآراء الهامة، لʨاقعي، الȑʚ یʘʴॼ مʧ الʺفاʦॽʂ و ا الاتʳاهفȄʛؔة جʙیʙة مʲل  اتʳاهات

 ʦأمل في العالʱالǼ فʨغʷاءالʸقʱفي العل واس ʘʴॼال ʨॽɻॽʰʢم ال ʛفʶة، وما تȘقائʴال ʧة مʙاهʷʺه الʻع، 

  .)288، ص2017الʶॽʻؔة مʧ قʰل (فʛج الله صʨرȄة،  ʨ خالفʗ ما قʛرتهول

الॽʴاة أمام الॼʢقات  ʗ نافʚةووسع ،ؗل هʚه العʨامل وغʛʽها زادت مʧ وتʛʽة الʷʻاȋ الʺعʛفي العقلي  

ة الʺʨلʙ الʙʳیʙ للعقل، الȑʚ یʙʰأ یʛʴʱر مʧ سلʢة الʶॽʻؔة، الȑʚ قʙʽته فؔانʲʺǼ ʗاʱʵ، Ǽلفة في أوروȃاالʺ

مʺا أدȐ  ،والॽʱارات ȞʷǼل مॼاشʛ في الʻهʹة العلʺॽة Ǽأوروȃا الاتʳاهاتضʺʧ إʡار دیʻي، وساهʺʗ هʚه 

وصار مʧ بʧʽ  ،مʳالاتها وتʨʻعʗ مʨادها الʙراسॽة اتʶعʘʽʴǼʗ  ،إلى تغʛʽʽ الʺʙرسة الʲانȄʨة وتأثʛʽ فʽها

ارت تعʛف Ǽالʺʙارس ، والإʡلاع على حॽاة الʺʱʳʺعات الʶاǼقة، حʱى صهʙافها الʛʱاث الإنʶاني ؗلهأ 

  .)289، ص2017الإنʶانॽة (فʛج الله صʨرȄة، 

ʚا الʨʢʱرات  وازداد،والاخʛʱاعات الاكʷʱافامʳال  اتʶعولʺا     عʙد العلʺاء في مʱʵلف العلʨم والفʨʻن، وؗ

لʨʢʱرات الʳارȄة في ومهارات یʙوȄة تʨاكʖ ا ،وهʚا ما تʢلʖ وجʨد قʙرات علʺॽة ،والʻʸاॽɺة الاقʸʱادǽة

 .)289، ص2017عالʦ الʻʸاعة (فʛج الله صʨرȄة، 

وتॽʺʻة  ،حʱى صارت وॽʣفة الʺʙرسة الʲانȄʨة هي خʙمة الأهʙاف لʱعلʦ الʛʴوف والʺهارات   

وتʨسॽعه في  ،الʱعلʦॽ الʲانȑʨ  انʷʱارالʱي ساعʙت على  ،وخʙمة الʺʢالʖ الʻʸاॽɺة الʙʴیʲة الاسʱعʙادات

  .)289، ص2017أوروȃا وغʛʽها مʧ القارات الأخȐʛ (فʛج الله صʨرȄة، 
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 ʦّنان أولا، ثʨʽال ʙʻع ʛهʣ ȑʨانʲال ʦॽعلʱل أن الʨالق ʧȞʺǽ هʛؗذ Șʰخلال ما س ʧمʛʷʱمان،  انʛل إلى الʸॽل

 ʙعǼ اʺॽɾʛʷʱة.   انॽامʻها أو الʻرة مʨّʢʱʺال ʗاء ؗانʨول، سʙؗافة ال ʦعॽل  

ʛائʜʳاتها في الʶسʕة ومॽȃʛʱر الʨّʢوت ʦل فهʽهʶʱل،  ʥة، وذلʻایॼʱاحل مʛا إلى ثلاثة مʻعʨضʨم ʦॽʶتق ʧȞʺǽ

وʧȞʺȄ حʛʸ هʚه  ȑʨȃ في الʜʳائʛ،الʛʱ  الازدهارللʨʢʱرات الʛʽʰؔة في الʺʙʽان الॽʶاسي، وأثʛها على 

ʺॽɾ احلʛʺا یلي:ال  

  الفʙنʴي: الاسʯعʸارالʓʸسʴات الȂʦȁʙʯة ما قʮل  -

    ʧؔت ʦاللʻحلةهʛʺه الʚخلال ه ʦॽعلʱالǼ ةʸʱʵوزارات م ʥ، ةॽɺة جʺاॽولʕʶؗان م ʦॽعلʱعاون الؔل فالʱی ،

  الʱؔاتʖʽ، ومʧ أهʦ مʕسʶات هʚه الʺʛحلة: لإنʷاء الʺʶاجʙ و 

 ʗاجʴʸال:  

وفي أماكʧ الʳʱʺعات الॽʻȞʶة الʛʽʰؔة والʺʨʱسʢة،  ،تʨؔن ʛʽʰؗة نॽʰʶا، لʚلʥ غالॼا ما تʨؔن في الʺʙن 

إسʦ "جʨامع" في الʜʳائʛ العاصʺة (بلॼɻاس حʘʽ یʱفʧʻ الʰّ̒اءون في بʻاءها وزخʛفʱها، وʢȄلȘ علʽها

 ).30، ص2013فʹʽلة، 

 ʔʻاتʯؒال :  

 ًॼوهي غال "ʙʽʶʺال" ʦها إسʽعل Șلʢǽ ا ماʧʽتʛʳة أو حʛʳعلى ح ȑʨʱʴفها  ،تʙآن  الأساسيوهʛالق Ȏॽɿʴت

 ).30، ص2013قȐʛ والʺʻاȘʡ الʻائॽة (بلॼɻاس فʹʽلة، ʦȄʛ، ولʸغʛ حʳʺها فهي تʛʷʱʻ في الالؔ
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 اǻواʚال:  

 اشʱهʣʛهʨر ʣاهʛة الʨʸʱف، فإذا واسʙʰʱاد الȞّʴام، و نʳॽʱة للʵʱلف  ،خاصة في العهʙ العʲʺاني انʛʷʱت

ʦالعل ʧوشيء م Ȑʨقʱرع والʨالǼ اسʻال ʙله مأُ  ،أح ʝان سȞالॼʁʱه  لاسॽق علʙʽلاب، فʢوار والʜال

 ʛهʱʷǽ اʚȞوه ،ʦائهʢعǼ نʨʻʶʴʺة الʙة مهʺات عȄاوʜته، وللʨم ʙعǼ ىʱها" حʰصاح ʦة " إسȄاوʜب ʜ ʛؗم

لʲانȄʨة، یʱʻقل إلʽها ॽة، والʸلاة، وتقʨم مقام مʕسʶات االʙʻوات العلʺ الʦȄʛؔ، قʛاءة القʛآن ، تعلʦॽمʻها

ʚʽلامʱلة،  الʽʹاس فॼɻوالفقه (بل ʦ30، ص2013العل.( 

  :اتʠǺاʙال  

إلاّ أنها تʨؔن قʻȄʛة مʧ مʨاقع الإعʙاء، وȄقʨم الʺʛاʨʢǼن  ،والʲقاॽɾة الاجʱʺاॽɺةوتॼʷه الʜواǽا في وʣائفها 

  ).31، ص2013مʧ الʱعلʦॽ والʱعلʦ (بلॼɻاس فʹʽلة،  الأخȐʛ لʺهام بها بʙورهʺالʳهادȑ إلى جانʖ ا

 :ارسʗʸال  

  ʦأ لʙʰمتʨʽفها الʛارس ؗʺا نعʙʺاك  ،الʻلفة، ؗʺا أن هʱʵʺاحله الʛفي م ʦॽعلʱالǼ ةʸʱʵʺلافوالʱاخ  ʧʽب

تʗʴ إسʦ مʙرسة،  ،ؗʺʕسʶات مʱʶقلة اسʱقلالهاالʺʕرخʧʽ في تʙʴیʙ عʙد الʺʙارس بʙقة، وذلʥ نʳॽʱة لعʙم 

 ).31، صʱؗ2013اǼا أو تاǼعة لʺʙʳʶ أو زاوȄة (بلॼɻاس فʹʽلة،  ابل ؗانʗ إمّ 

  ʛائʜʳفي ال ʧمʜال ʧة مॼʁʴه الʚن خلال هʨؔʱت ʦول، ʛʸʺǼ ʛة للأزهॼʶʻالǼ الʴال ʨنة  ،ؗʺا هʨʱȄʜوال

 ʧȞǽ ʦة، ولॽراسʙة حلقاته الʛʽʲ ʜه، وؗ ʛؗʺǼ ةȄʛائʜʳامعة الʳاة للʨللعاصʺة ن ʛʽʰؔامع الʳؗان ال ʙولق ،ʝنʨʱب

 اوتعʛʽʰ  ،الʱعلʦॽ في هʚه الॼʁʴة مʧ الʜمʧ یʱʻهي ʷǼهادات، وȂنʺا ؗان Ǽ ʦʱʵǽإجازة شفȄʨة مʧ عʙʻ الأسʱاذ

 ).31، ص2013صȄʛح عʧ رضاه (بلॼɻاس فʹʽلة، 
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 الفʙنʴي: الاسʯعʸارʴات الȂʦȁʙʯة في عهʗ الʓʸس -

نʳॽʱة لʹʵامة الأوقاف  ،الفʛنʶي الاسʱعʺارقʰل دخʨل  ،ً لقʙ ؗان الʱعلʕʺǼ ʦॽسʶاته الʺʱʵلفة مʜدهʛاً نॽʰʶا

 ʥة له، وذلʸʸʵʱʺافالʛʱاعǼ  ي قام بهاʱات الʨʢʵأولى ال ʧوم ،ʦهʶأنف ʧʽʽʶنʛعʺارالفʱي،  الاسʶنʛالف

للʺʶلʺʧʽ، حʘʽ أصʙر  والاجʱʺاॽɺةعلى أملاك الأوقاف الʱي تʺʨل الʙʵمات الʲقاॽɾة والʙیॽʻة  الاسʱلاء

بهʚا الʷأن، مʺا أدȐ إلى أثʛ  1830دʛʰʺʶǽ  07) الʴاكʦ الفʛنʶي العȑʛȞʶ قʛار یʨم  Clauzel(كلʨزال

 ّʙج ʦॽعلʱال ȋاʷي على نʰفه، ؗʺا  ،سلȄارʸعلى الأوقاف في م ʙʺʱعǽ ؗان ȑʚالʙهʷʱأس ؗʧم ʛʽʲ  علʺاء

ʰغال ʛوهاج ،ʦشʺله ʗʱʷوت ʧیʙاة إلى الॽʴال ʙʽا على قʨقǼ ʧʺم ʦق هʛʷʺا  الॽ ʛؗوت ʝنʨلى تȂي، وȃʛالع

  ).32، ص2013(بلॼɻاس فʹʽلة، 

 ّʨالʺكʺا ح ʧد مʙي عʶنʛالف ʛʺعʱʶʺل ال ،ʧʽʽʴʶʺلل ʝائʻؗ ة إلىʛʽʰؔال ʙاجʶ ةॼʶʻالǼ حال ʨلʺا هʲم

َّ̋  ʨ ʗْلَ والʜاوȄة الʱاǼعة للʳامع الʛʽʰؔ حُ Ǽالعاصʺة، والʺʙرسة  "كʷʱاوة"لʳامع  ام فʛنʶي، وهʚȞا عʺلʗ إلى ح

بهʙف الفʛنॽʶة والʱفقʛʽ... الʳʱهʽل  ، معʙʺʱة علىالقʹاء على الʱعلʦॽ في الʜʳائʛ مʧ أجلفʛنʶا 

 ʛʽʸʻʱة والȄ ،لةʽʹاس فॼɻ32، ص2013(بل.(  

 1836 الإسلامॽةالʺʙرسة الفʛنॽʶة  الʜʳائʧʽȄʛ، هي الأهاليلقʙ ؗانʗ أول مʙرسة فʛنॽʶة لʱعلʦॽ أبʻاء 

عʙد ʙʺǼیʻة الʜʳائʛ، ثʦ تلʽها Ǽعʙ ذلʥ مʙارس في أهʦ الʺʙن الʱي تʵʹع للʶلʢة الفʛنॽʶة، حʱى بلغ 

 ʙعǼ ارسʙʺه الʚه ʚʽ20تلام  ʧة مʻلالسʱفي ( الاحǽ1850أ (لة،  646ʽʹاس فॼɻبل) Ȍفق ȑʛائʜج ʚʽʺتل

  .)32، ص2013

   ʖʽاتʱؔقى الॼة، وتॽآنʛالʺالقʙاجʶ ، ʧاقعي مʨرع الʙة الǼاʲʺǼ ʛʰʱي، وتعʺॽعلʱفي دورها ال ʛʺʱʶا تǽواʜال

بʜعامة عʙʰ الʙʽʺʴ بʧ  الʜʳائǼ ʧʽȄʛإسʦ جʺॽɻة العلʺاء الʺʶلʺʧʽ اسʺها وارتȌॼ، الاسʱعʺارصʙمات 



الفʶل الʙاǺع                                                                                         
      

 

 ȏʦانʰال ʤॻعلʯال 

121 

لʺʴارȃة الʳهل والأمॽة في مʱʵلف أنʴاء  ،Ǽادʝǽ، وقʙ عʺلʗ هʚه الॽɻʺʳة على بʻاء مʙارس تاǼعة لها

 ʦرغ ،ʛائʜʳازاتالʜفʱاس  ʧآم ʙي لها، وقʶنʛالف ʛʺعʱʶʺال"ʝǽادǼ ʧلالأن العʺل الأول لʺقاومة  "إبʱالاح 

الفʛق  ومʴارȃة ،الأولى، ومقاومة الʅȄʜ والʛʵافات لʦॽ، والعʨدة Ǽالإسلام إلى مʻاǼعهالفʛنʶي هʨ الʱع

  )32، ص2013(بلॼɻاس فʹʽلة،  الاسʱعʺار الॽɾʨʸة الʹالة الʱي ساعʙت

فعʢلʗ الʺʙارس وزجǼ ʗالʺʙرسʧʽ في الʨʳʶن، وأعʗʢ تعلॽʺات  ،تʰʻهʗ فʛنʶا إلى خʛʢ هʚه الॽɻʺʳة

  ʛʺǼاॼʀة علʺائها.

) عʺلʗ على القʹاء على مʻاǼع الʲقافة الإسلامॽة، 1830الʜʳائʛ (في ففʛنʶا مʚʻ أن وʡأت قʙمها 

 ʗليفأغلقʨرسة  حʙائألف مʙʱةابॽ  ʧم ʛʲأك ʦʹت ʗة ؗانȄʨألف 150وثانʚʽʺدً تلʨʽق ʗح ، ووضعʱا لف

ا الآǽات الʱي مʧ عʙم الʱعʛض لʱفʛʽʶ آǽات القʛآن خʨʸصً  ،على حفȎ القʛآن لا غʛʽ ،واقʛʸʱتالʺʙارس

وتʦȄʛʴ الʺʨاد العلʺॽة والȄʛاضॽة، حʱى الʺʙارس الʺفʨʱحة  ،وعʙم دراسة تارȄخ الʜʳائʛ ،تʙعʨ إلى الʛʴʱر

للʜʳائʧʽȄʛ فقʙ ؗان مʹʺʨنها ʱʵǽلف عʧ مʹʺʨن الʺʙارس الʱي ؗان یʙرس بها الفʛنʧʽʽʶ، فالʻʶة الأولى 

 ʦॽعلʱال ʧائيمʙʱالاب  ʙعǼ ّإلا ʦلهʽʳʶت ʦʱة، ولا یॽʶنʛاللّغة الف ȏادॼها الأهالي مʽف ʦعلʱی (الأهاليǼ خاصة)

زهʦ سʧ الʶادسة، فʹلا عʧ ذلʥ ؗان الʱعلʦॽ یǼ ʦʶʱالॼʱایʧ مʧ مʢʻقة لأخȐʛ، والفʨارق ؗانʗ تʳاو 

فؔانʗ مʙʶودة في وجʨه  ،مʨجʨدة بʧʽ نʖʶ الʧʽʻʰ والʻʰات، أمّا أبʨاب مʙارس الʴʹانة ورȄاض الأʡفال

  .)33، ص2013الأʡفال الʜʳائʧʽȄʛ، ولʦ تفʱح إلاّ للفʛنʧʽʽʶ (بلॼɻاس فʹʽلة، 

 ،بلغ إلى حʙ مʻع الʱلʺʚʽ الʜʳائȑʛ الʱلفȎ في القʦʶ الاسʱقلال،لʱعلॽʺي الفʛنʶي الʺعʺʨل Ǽه قʰل والʤʻام ا

أو حʱى في فʻاء الʺʙرسة ॼɻǼارة غʛʽ فʛنॽʶة، وȂجॼاره على حفȎ الʱارȄخ الفʛنʶي، وهʨ تارȄخ غʖȄʛ عʻه 

لʴʹارȑ، وتʱلʟʵ الʱارʵȄي وا انʱʺائهوعʧ أجʙاده، وذلǼ ʥقʙʸ عʜله عʧ مʢॽʴه الॽʰʢعي، وتȄʨʷه 

  الʺʛاحل الʱعلॽʺॽة ॽɾʺا یلي:
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  ʤॻعلʯحلة الʙائيمʗʯالاب Ȑʙعلى م ʙʱʺات ( 06: تʨʻ01س .(ȑʛʽʹʴة تʻس 

 Ȋسʦʯʸال ʤॻعلʯحلة الʙهامʱات في نهایʨʻع سȃوم أرʙȄو : ّʦʱاز  ، یʳهت Ȍسʨʱʺال ʦॽعلʱهادة الʷǼ،  يʱال

 ʷǼعʖ دراسॽة في الʱعلʦॽ الʲانȑʨ. الالʴʱاقتʺʧȞّ لʴاملʽها 

  ȏʦانʰال ʤॻعلʯحلة الʙها: تمʱات في نهایʨʻوم ثلاث سʙʦʱا ، یȄرʨالȞॼهادة الʷǼ راسةʙاز الʳي  ،تʱال

 Ǽالʳامعة. الالʴʱاقتʺʧȞّ لʴاملʽها 

-  ʗاته في عهʴسʓوم ʤॻعلʯقلالالʯالاس :  

 ʦॽعلʱائيكان الʙʱة  الابʻأن  )1962(س ʛؗʚالǼ ʛیʙʳوال ،Ȑʛالأخ ʧادیॽʺار الʛثى لها على غʛفي حالة ی

فقʙ ؗانʗ مهʺة  ،الʙراسة مʧ مʨʺʳع الʱلامʚʽ الʚیʧ بلغʨا سʧّ  %20قارب ، ؗانǽ ʗإلॽه الانʶʱابنॼʶة 

قʙ ؗان أول دخʨل مʙرسي في مʧ مʶاعʙیʧ، و  الاسʱعʺارالʺʙرسة تʱلʟʵ في تʧȄʨؔ ما ʱʴǽاج إلॽه 

)ʛȃʨʱ1962أك( ،ʵتاتʚ  ارسʙʺع الॽʺة في جॽȃʛإدخال اللّغة العǼ قʹيǽ ًاراʛة قॽȃʛʱةوزارة الॽائʙʱالاب ،

  .)34، ص2013بॼʶʻة سॼع ساعات في الأسʨʰع (بلॼɻاس فʹʽلة، 

 ʅॽʣʨت ʦت ʙ3452وق  ً̋ الفʛاغ  مʻهʦ عʙد مʧ الʺʛʺʱنʧʽ قʙʸ سʙّ  ،للغة الأجॽʰʻة 16450ا للعॽȃʛة ومعل

ʛنʶي غادروا الʜʳائʸǼ ʛفة جʺاॽɺة معلʦ ف 10000أكʛʲ مʧ  ،عʺʙاً فʛنʶا  هʱالʺʙهʞ الȑʚ أحʙث

  ).34، ص2013(بلॼɻاس فʹʽلة، 

الʱعلʦॽ  ،وانʸʴاروقلة الإʡارات ومȞʷلة سʛʢॽت اللّغة الفʛنॽʶة الاسॼʁʱال،وقʙ ورثʗ الʜʳائʛ قلة ॽʂاكل 

 ʚʻلفة مʱʵیلات مʙة تعȄʛائʜʳة الʢلʶت الʙʺع ʙوق ،Ȑʛقات دون أخॼʡو Șʡاʻو 1962على م ، ʧم

)جʜأرة 1962دʛʰʺʶǽ ( 15الأول في  اجʱʺاعهاقʙت ʻʳة الॽʻʡʨة الʱي عاللّ  اتʚʵتهاإجʛاءات الفʨرȄة الʱي 

  .)34، ص2013الʧȄʨؔʱ العلʺي والʨʻؔʱلʨجي (بلॼɻاس فʹʽلة، و الʱعʖȄʛ، دʨʺǽقʛاॽʡة الʱعلʦॽ و 
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ʛʺʱع  واسʨʺʳم Șʽʰʢت ʧم ʛȃʨʱففي أك ،Ȑʛالأخ ʨة تلʻʶاءات الʛ1967(الإج(  ُʡ َȘʰ  ʖȄʛعʱار القاضي بʛق

ساعة  20وحʙها بʨʱقʗʽ  ،تʙرس ؗل الʺʨاد الʺʛʰمʳة Ǽاللّغة العॽȃʛة ،تعॼًȄʛا ؗاملاً  ابʙʱائيالʻʶة الʲانॽة 

  .)34، ص2013أسॽɺʨʰاً (بلॼɻاس فʹʽلة، 

 :ʧʽتʛʱفي ف ȑʛائʜʳال ȑʨȃʛʱام الʤʻال ʟॽʵتل ʧȞʺȄو  

 ): 1976-1962الفʙʯة الأولى (

على إدخال تȄʨʴلات تʙرॽʳȄة تʺهʙʽاً، لʱأسʝॽ  فاقʛʸʱتؗان ʨʶǽدها عʙة نقائʟ،  انʱقالॽةوهي فʛʱة     

  نʤام تʶǽ ȑʨȃʛایʛ مʢʱلॼات الॽʺʻʱة، ومʧ أولȄʨات هʚه الفʛʱة: 

 وتʨسॽعها للʺʻاȘʡ الʻائॽة.    ،تعʺʦॽ الʱعلǼ ʦॽإقامة مʷʻآت تعلॽʺॽة -

والʲقافات الʱي لا  ،مʧ الʺʱʳʺعات جʜأرة إʡارات الʱعلʦॽ (أȑ إزالة أثار العʻاصʛ الʙخʽلة الʨافʙة -

مʧ الʺʱʳʺعات  الاسʱعارةوالॼعʙ عʧ  ،تʺʸǼ ʗلة للʺʱʳʺع، ؗʺا ǽعʻي جʜأرة نʤام الʱعلʦॽ ومʻاهʳه

لʴʱقȘʽ الؔفاءة  الاخʸʱاصمʧ أهل  ،على أبʻاء الʰلاد الاعʱʺادالأخȐʛ، جʜأرة الإʡارات غایʱها 

 الʱعلॽʺॽة). 

 لʤʻام الʱعلॽʺي الفʛنʶي.تʅॽʽؔ مʹامʧʽ الʱعلʦॽ الʺʨروثة عʧ ا -

- .ʦॽعلʱي للʳȄرʙʱال ʖȄʛعʱال 

إǼان   %20الʚیʧ بلغʨا سʧ الʙراسة، إذ قفʜت مʧ  الʺʛʺʱسʧʽنॼʶة  ارتفاعوقʙ أدت هʚه الʙʱابʛʽ إلى    

 ).34، ص2013في نهاǽة هʚه الʺʛحلة (بلॼɻاس فʹʽلة، %70إلى  ،الʙخʨل الʺʙرسي الأول
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 ):  2002-1976الفʙʯة الʰانॻة (

   ʛور أمʙʸǼ أتʙʱرخ في  76-35ابʕʺل  16الȄʛ1976أف  ʗوأدخل ،ʛائʜʳالǼ ʧȄʨؔʱة والॽȃʛʱال ʦॽʤʻʱب

ʻاشى مع إصلاحات على الʺʱʱام لʤ لاتʨʴʱةالॽɺاʺʱةوالاجǽادʸʱالاق ّʛؗ ة ، ؗʺاॽانʳامي ومʜع الإلǼاʢس ال

ا مʧ الʻʶة الʙراسॽة اءً إبʦॽʺ ʙʱ وتȘʽʰʢ أحȞام هʚا الأمʛ،سʨʻات، قʙ شʛع في تع 09الʱعلʦॽ، وتأمʻʽه لʺʙة 

  (الʺʙرسة الأساسॽة). 1981 -1980

  تعʙیلات تʲʺʱل في:2004 -2003وقʙ عʛفʗ الʺʨʤʻمة الȄʨȃʛʱة الʜʳائȄʛة خلال الʺʨسʦ الʙراسي 

-  ʦॽعلʱال ʧة الأولى مʻʶال ʖʽʸʻائيتʙʱ2004- 2003 الاب ʖʱؔال ʠعǼ اتȄʨʱʴم ʛʽʽتغ ʦت ʙوق ،

 ॽȃʛة الإسلامॽة ).( ؗالʱ 2005-2004لʻفʝ الʻʶة في 

-  ʦॽعلʱال ʧة مॽانʲة الʻʶال ʖʽʸʻائيتʙʱة ؗ 2005-2004 الابॽʶنʛها اللّغة الفʽإل ʗفॽلغة الأض

سʱعʺال الʨسائل الʱعȄʛʽʰة (العॽȃʛة، مʜʽ العلʺي والʺʢʸلʴات العلʺॽة، اسʱعʺال الʛʱ ، اأجॽʰʻة أولى

 الفʛنॽʶة).

ي والȑʨȃʛʱ (نʤام الأرȃع صلاح الʙʱرʳȄتʖʽʸʻ الʻʶة الأولى مʧ الʱعلʦॽ الʺʨʱسȌ في إʡار الإ -

لغة  Ǽاعॼʱارهاوʣهʨر اللّغة الأمازॽɽȄة  2004،-2003بʙʱاء مʧ الʺʨسʦ الʙراسي سʨʻات) ا

 وॽʻʡة.

 .2006-2005أمّا الʱعلʦॽ الʲانȑʨ فعʛف تعʙیلات في Ȟॽʂلʱه في سʻة  -

لإصلاح الʺʨʤʻمة  ،أمّا الʱعلʦॽ العالي فقʙ عʛف تعʙیلات على ضʨء تʨصॽات اللʻʳّة الॽʻʡʨة -

 ȑʨȃʛʱالإصلاح ال Șʽʰʢت Ȍʢʵة في مʻʺʹʱʺهات الʽجʨʱة والȄʨȃʛʱه في  ،الॽدق علʨص ȑʚال

 . 2002أفȄʛل  20مʳلʝ الʨزراء یʨم 
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قʙʸ الʧʽʶʴʱ  ،مها الȄʨȃʛʱةاتȑʛʳ تعʙیلات على نʤ ،ولا تʜال الʺʨʤʻمة الȄʨȃʛʱة الʜʳائȄʛة إلى حʙ الآن 

  ).36، ص2013مʨʱʶاه (بلॼɻاس فʹʽلة، لʺʛدود الȑʨȃʛʱ والʛفع مʧ مʧ ا

  الʯعلʤॻ الʰانȏʦ: وʡائف .3

 ȑʨȃʛʱال ʝفʻال ʦعل ʛʤق إلى وجهة نʛʢʱن ،ʚʽلامʱة للॼʶʻالǼ ȑʨانʲال ʦॽعلʱفة الॽʣو ʟʵǽ اʺॽɾ ، لؔي

  لإنʳاح العʺلॽة الʱعلॽʺॽة الȄʨȃʛʱة في الʱعلʦॽ الʲانȑʨ: ،مȐʙ أهʺॽة تʤافʛ جهʨد الأʛʡاف ʱعʛف علىن

حʱى یʛʶॽʱ لهʦ الʻʰاء الʶʳʺي الʶلʦॽ (الॽȃʛʱة  ،ʱلامʚʽ على عادات الॽʺʶʳة الʶلॽʺةالأن تعʨد  -

 ذȑ الʺʻاعة ضʙ الأمʛاض. ،الȄʛاضॽة)

تॽʱح له أن ʨّȞǽن فʛؔة صʴॽʴة عʧ  ،لأن ʖʶʱȞǽ الʱلʺʚʽ الʺعارف والʺعلʨمات ȄʛʢǼقة مʤʻʺة -

 العالʦ الʵارجي.

- ʚʽتلام Ȑʙة لॽولʕʶʺال ʛیʙة روح تقॽʺʻوالعʺل ع ،ت ʧه مॽق، وما علʨرك ما له في حقʙلى أن ی

 واجॼات.

عȘȄʛʡ ʧ تʛʽʸॼهǼ ʦالʨʢʱرات الʻفॽʶة  ،وسلام Ǽأمانمʛحلة الʺʛاهقة  اجॽʱازالʺʶاعʙة على  -

 حʱى تʶاعʙهʦ على تʅॽʽؔ أنفʶهʦ بها. ،والॽʺʶʳة الʱي ʛّʺǽ بها الॼʷاب في هʚه الʺʛحلة

 .الاجʱʺاॽɺةقائʙهʦ والʱعʨّد على الॽʴاة آراء الغʛʽ وتقʙیʛ مʨʽلهʦ وع Ǽاحʛʱامإنʺاء الʷعʨر  -

Ǽʺا تعॽʻه مʧ لغة ودیʧ وتارȄخ وثقافة (زعʨʰب  ،Ǽالॽʸʵʷة القʨمॽة والॽʻʡʨة لʰلادهʦ الاعʜʱاز -

 ).193، ص2011سامॽة، 
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4. :ʙائʚʱفي ال ʤॻعلʯارات الʴم ʤॻʢʹي وتʸॻعلʯام الʢʹلة الȜॻʀ  

مʧ  سʨاء ،له أهʺॽة Ǽالغة مʧ جʺॽع الʨʻاحي تʨلي ، حʘʽهʦ أولȄʨات الʙولةǽعʛʰʱ الʱعلʦॽ في الʜʳائʛ أحʙ أ 

 ،ها القʢاعأو مʧ خلال الʢاقة الȄʛʷॼة الهائلة الʱي ʱ، ʺʹǽعلʦॽ سȄʨʻاخلال الʺʜʽانॽة الʱي تʛصʙها لل

  حʛʷǽ ʘʽف على الʱعلʦॽ في الʜʳائʛ ثلاث وزارات وهي:

-   ʦॽعلʱامي والʜالإل ʦॽعلʱالǼ يʻʱي تعʱة والॽʻʡʨة الॽȃʛʱما وزارة الȑامي أʜإل ʙعǼ)ʦॽعلʱال  ȑʨثان(. 

مʱʶقلة  غʛʽولʻؔها  ،والʱي تʛʷف على الʱعلʦॽ والʧȄʨؔʱ الʺهʧʽʽʻ ،وزارة الʱعلʦॽ والʧȄʨؔʱ الʺهʻي  -

الʺʕرخ في  03/09اهʧ مʦʤʻ وفقا لأمʛ رقʦ وتʦॽʤʻ الʱعلʦॽ في الʜʳائʛ في الʨقʗ الʛّ  ،في إدارتها

13/08/2003،  ّ̋ والʺʧʺʹʱ  ،16/04/1997الʺʕرخ في  ʦ35/76 لأمʛ رقʦ والȑʚ عʙّل وت

ʧȄʨؔʱة والॽȃʛʱال ʦॽʤʻي ،تʺॽʤʻʱال Ȑʨʱʶعلى م ʛا الأمʚور هʙص ʙعǼ Ȑʛج ʙلة ،و وقȞॽʂ عادةȂ

 ʧل مʙب ʧȄرʨʡ الأساسي في ʦॽعلʱار 03الʨʡأ،  ʦॽعلʱات على الʛʽغʱال ʠعǼ اثʙحȂو.ȑʨانʲال 

 ).153ص، 2019رة الʱعلʦॽ العالي والʘʴॼ العلʺي (هʙاج العʙʽ، وزا -
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)ʦل رقȞʷ01ال.ʛائʜʳفي ال ȑʨانʲال ʦॽعلʱام الʤʻلة الȞॽʂ ʧʽʰی :(  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 السنة الأولى السنة الثانیة و الثالثة

) یوضح التخطیط الجدید المطبق في التعلیم الثانوي 01مخطط رقم (
 .العام و التكنولوجي

 شعبة علوم تجریبیة

 شعبة تسییر و اقتصاد 

 شعبة ریاضیات

جذع مشترك علوم           
 و تكنولوجیا

 شعبة تقني ریاضي

ھندسة  
 الطرائق

ھندسة   ھندسة مدنیة
 كھربائیة

 جذع مشترك آداب
 شعبة لغات أجنبیة

 شعبة آداب و فلسفة

ھندسة  
 میكانیكیة
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 الʯعلʤॻ الʰانȏʦ في الʚʱائʙ:  اتʚʻʸ م .5

حʘʽ  ،القǽʙʺةالʱارॽʵȄة الʱي تعʨد إلى العʨʸر  لʦ یʷʻأ الʱعلʦॽ الʲانȑʨ الʜʳائȑʛ مʧ الفʛاغ، بل له جʚوره

 ʙاماشهʺʱر. اهʨʸه العʚا خلال هʣʨʴمل 

علʺॽة، تهʙف إلى  سॽاسة واضʴة أو إسʛʱاتॽʳॽة الاسʱقلاللʧȞǽ ʦ الʱعلʦॽ الʲانȑʨ قʰل أو خلال  -

 ومʢʱلॼات الॽʺʻʱة.ل مʻه أداة فعاّلة في خʙمة أهʙاف وتʳع تʴقȘʽ مʢʱلॼات الʺʱʳʺع،

ً̋ إن أغلʖ الʺʙارس الʲانȄʨة لʦ تʷʻأ نʷأة تॽʢॽʢʵة، ولʦ تʨزȄع تʨزȄعً  - ॽا سل ʛʢا على ؗافة الق

 ȑʛائʜʳأته. ،الʷن ʚʻلة مȄʨʡ ةʛʱخلال ف 

Ǽاحॽʱاجات القȐʨ ولایʛتȌॼ  ،لʧȞǽ ʦ على وتʛʽة واحʙة ،إن الʨʱسॽع في مʛاحل الʱعلʦॽ الʺʱʵلفة -

 والʢلʖ في العʺل. ،الʱعلʦॽ فيبʧʽ الʢلʖ  وانʳʶامعʙم وجʨد تʨازن العاملة، إضافة إلى 

- ʧʽʽالʺاض ʧیʙالعق ʙراً  شهʨʢة تȄʨانʲارس الʙʺد الʙا في عʣʨʴمل،  ًʛʤن ʦॽعلʱال على الॼʀادة الإȄʜا ل

 ȑʨانʲال َʛَتَ ، وت َʖ سعʨʱا الʚة،الؔʺي على هʛʽʰؗ رجةʙع بʺʱʳʺفي ال ʦॽعلʱاق الʢاع نʶإلى ، أإت Ȑد

 إنʷاء العʙیʙ مʧ الʺʙارس الʲانȄʨة والʳامعات والؔلॽات.

ʖʰʶǼ  ،سȞانها Ǽاحॽʱاجاتعʧ الʨفاء  ،عʜʳ الʺʙن الȐʛʰؔ الʱي یʨجʙ بها عʙد ʛʽʰؗ مʧ الʲانȄʨات -

 والهʛʳة مʧ الʅȄʛ إلى الʺʙیʻة. ،في معʙل نʺʨ الȞʶان ارتفاععʜʳ الʺʛافȘ عʧ أداء مهامها أمام 

الهائل مʡ ʧالʰي الʱعلʦ الʲانȑʨ، وخاصة  هʚا العʙد Ǽاسʱقʢابرغʦ الʳهʨد الʺʚʰولة وتؔفل الʙول  -

ا نॽʶ،  ًʛʤاسة الʱعلʦॽ الʲانȑʨ لعʙیʙة  انʱقاداتمʧ تʨجॽه  ، إلاّ أن هʚا لʻʺǽ ʦعخʛʽةفي العقʨد الأ

 ʨʴʻة على الॽʺʻʱة الॽها في عʺلʱʺاهʶم مʙدلعʨʷʻʺت  ،الʙي وجʱاف الʙالأه Șʽقʴم تʙالي عʱالȃو

 مʧ أجلها.
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 ،الʻʸاॽɺة، الاقʸʱادǽةمʻها:  الʺʕسʶات الأخȐʛ وجʨد فʨʳة ʛʽʰؗة بʧʽ الʺʙارس الʲانȄʨة و  -

 ȑʨانʲال ʦॽعلʱلات الȞʷم ʦتفاق ʧا مʺا زاد مʚة، وهॽɾقاʲج الله  ،والʛات (فǽʙʴʱال ʧم ʙȄʜʺال ʦث ʧوم

 ).350، ص2017صʨرȄة، 

  الʦرȂا:الॺاك .6

وتȑʨȃʛ في أن واحʙ، إذ تعʙ الʛتॼة الأولى في سلʦ  اجʱʺاعيإن الॼاكالʨرȄا تعʛʰʱ شهادة ذات ʡاǼع    

 ،اا عالʺॽً ولقʙ أصʗʴॼ هʚه الʷهادة تʶʱؔي ʡاǼعً  ،وأن ʣهʨرها یʛتȌॼ مॼاشʛة Ǽالʳامعة ،الʺʛاتʖ الʳامॽɻة

 Ǽامʴʱانلʦʱʵʱ الʧȄʨؔʱ لʙیها  ،تॼʱع هʚا الʺʻهاجلʦ، أصʗʴॼ اإذ أن جʺॽع الʦʤʻ الȄʨȃʛʱة والʱعلॽʺॽة في الع

جʺॽع الʙول إمȞانات ضʵʺة لإنʳاح عʺلॽة سʛʽ  لة أخȐʛ مʧ الʱعلʦॽ، ولʚا تʛʵʶنهائي یهʽئ الʱلʺʚʽ لʺʛح

  ).48، ص2010(عʙلي صلʴॽة،  الامʴʱانهʚا 

 Ȑʛول الأخʙشأنها شأن ال ʛائʜʳفالʗة خاصة ، ؗانॽʺة أهॽه العʺلʚلي هʨت ʗع ،ولازالʳف ʧم ʗانلʴʱام 

  ).49، ص2010ومʧ الʻاحॽة الॽʺॽʤʻʱة (عʙلي صلʴॽة،  ،ا مʧ الʻاحॽة الॽʶاسॽةا وॽʻʡً الॼاكالʨرȄا حʙثً 

امʴʱان شهادة تʛʽʽʶ "، ومهʺʱه onecوالʺʶاǼقات  للامʴʱاناتوأنʷأت ما ǽعʛف ب" الʙیʨان الʻʡʨي     

  ).49، ص2010مʧ ؗل الʨʻاحي (عʙلي صلʴॽة،  الॼاكالʨرȄا، ومʱاǼعʱه

  الॼاكالʨرȄا هʨ إمʴʱان وʻʡي له الʸʵائʟ الʱالॽة:   

 كل الʱلامʚʽ في نفʝ الॼɻʷة ʨʰʽʳǽن على نفʝ الأسʯلة. -

- .ʧȄʛالآخǼ مقارنة ʟائʸʵال ʠعॼب ʚʽʺتل ȑع أʱʺʱلا ی 

 كل تلامʵǽ ʚʽʹعʨن لʻفʝ الʛʸامة في الॽʴʸʱح. -
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 سʙʽرسه في الʳامعة، وفياخॽʱار الفʛع الȑʚ تلعʖ الॼاكالʨرȄا Ǽالॼʶʻة للʱلʺʚʽ دور مʙʴد في  -

.ʙعǼ اʺॽɾ يʻل الʺهʰقʱʶʺال 

، 2010ومʧ ثʦ إلى مʻاصʖ عʺل هامة (عʙلي صلʴॽة،  ،تفʱح الأبʨاب إلى الʙراسات العلॽا -

 ).49ص

  الʯعلʤॻ الʰانȏʦ في الʚʱائʙ وȀسʙʯاتॻʱॻة الॻʸʹʯة: .7

إلى رȌȃ الʱعلʦॽ  ،ةمʲلها مʲل ॽʁǼة الʙول الʻامॽ الاسʱقلالسعʗ الʙولة الʜʳائȄʛة مʚʻ حʨʸلها على  

إدراك حʨȞمات هʚه قة بʧʽ الʱعلʦॽ والॽʺʻʱة، وʙȃأتǼ ʨʺʻالॽʺʻʱة، وʙȃأت بʚلʥ تʨʶد رؤȄة جʙیʙة حʨل العلا

تعقʙʽا  ازدادتوالʱي  ،نʛʤا للعلاقة الʺʱفاعلة والʺॼʱادلة ،لأهʺॽة الʱعلʦॽ والॽʺʻʱة ،مʲل الʙول الʺʱقʙمة ،الʙول

ʱح الॼرجة أنه أصʙل ،ʗقʨور الʛة مع مॽʺʻʱال ʦॽɺʙʱة لॽʶॽأداة رئ ʦॽععلʺʱʳʺة والǽادʸʱالاق ʦॽعلʱح الॼوأص ،

ʨة العʺॽقة الʱي تʕثʛ على العائʙ ا، وأصॼح الʴاجة ماسة لʺعالʳة القؗʺا ؗان سائʙ اسʱهلاكولʝॽ  اسʲʱʺارا

ȑادʸʱالاق ʦॽعلʱال ʧفي  ،م ʧʽʳȄʛʵد الʙة عʛʲ مʧ حʘʽ نʙرة الʧʽʳȄʛʵ في الʸʸʵʱات الʺʢلȃʨة، وؗ

ولʧؔ الغʛض الॽʁʴقي هʨ تʧȄʨؔ إʡارات تلʰي  ،لʴǼ ʗʶॽاجة إلʽهʦ ،ت لʗʶॽ أسʨاق العʺلمʳالا

في مʳال  الاسʲʱʺارالʺʢلȃʨة، وʚȃلʥ فإن قʨʸر الʙول الʻامॽة في  والاجʱʺاॽɺة الاقʸʱادǽة الاحॽʱاجات

ʦॽعلʱة،  ،الȄرʨج الله صʛة (فॽʺʻʱة الॽفي الإسهام في عʺل ȑʛʷॼال ʛʸʻ347، ص2017دورا أقل للع(  

ʦل حاسȞʷǼ ةॽʺʻʱفي ال ʦॽعلʱة الॽʺداد أهʜائف موتʣو ȑدʕنه یʨؔل ، ʦॽعلʱام الʤة، إذ أن نʙیʙعة وعʨʻʱ

 ʥاد، وذلʛة إلى الأفॽʺʻʱرات الʨʸامل نقل تʨع ʧالعامل هام مǼ اف العامةʙالأهǼ هاʢȃʛا فʹلا بʚة، هॽʺʻʱ

ل مʧ مʱʵلف مȄʨʱʶات الǼ Șʶʻالإضافة إلى إعʙاد قادة الʨʴʱّ  ،على تʜوʙȄ الʻاس Ǽالʺهارات الفॽʻة

  )347، ص2017(فʛج الله صʨرȄة،  والاقʸʱادǽةǼأǼعاده الॽʶاسॽة  ،العام الاجʱʺاعي
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الॽʺʻʱة أهʙافها إلاّ  ʛاتॽʳॽةإسʱالॽʺʻʱة یʱأثʛ بها، لا ʧȞʺǽ أن تʴقȘ  اسʛʱاتॽʳॽةوȃالʱالي فالʤʻام الʱعلॽʺي  

في رفع  تʶاعʙمʺا  ،تʦʳʶʻ وتʱلاءم مع مʢʱلॼات القʢاعات الإنʱاجॽة ،في وجʨد سॽاسة تعلॽʺॽة شاملة

ال في أȑ إسʛʱاتॽʳॽة تȄʨʺʻة، أن العʛʸʻ الȑʛʷॼ هʨ العʛʸʻ الʛئʶॽي والفعّ  ،Ǽاعॼʱارالإنʱاج  وتʻʽʶʴه

تعاني  ،ʸلة، والعʙیʙ مʧ الʺʱʳʺعات الʶائʛة في الȘȄʛʢ الʨʺʻفالعلاقة إذن بʧʽ الʱعلʦॽ والॽʺʻʱة وثॽقة ال

 ʧمȑʙʽقلʱال ʛʽؔفʱادة الॽس،  ʙعǽ ȑʨانʲال ʦॽعلʱه فالॽوعل ،ʛʽʽغʱر والʨʢʱل الʽʰة تقف في سʙجام ʦॽʀ هاʺȞʴوت

الॽʺʻʱة، ولأن الʜʳائʛ مʧ الʙول الʱي  اسʛʱاتॽʳॽةله عʙʻ وضع اهلا ʧȞʺǽ إج ،أحʙ عʨامل الʱقʙم والʨʢʱر

 ʙعǼ هاʶت نفʙقلالوجʱدة على  الاسʙعʱات مǽʙʴاجه رهانات وتʨالات، تʳʺلف الʱʵلفا في مʵتعاني ت

والارتقاء Ǽالʨʻؔʱلʨجॽا ، فهي تʢʺح إلى تॽʻʸع الʰلاد ، فʛضʱه ثقافة العʨلʺةالʺʧʽȄʨʱʶ الʺʴلي والعالʺي

وتʙʸʱر مȞانة  ،لʶلع الʵارجॽة، وتʴاول أن تʻافǼ ʝإنʱاجها لʵارجالʵʱلʟ مʧ تॼعʱʽها للالʙʴیʲة، و 

ʶǽاهʦ في تʧȄʨؔ وتأهʽل  ،مʛمʨقة في الʨʶق العالʺॽة، وهʚا لا ʧȞʺǽ أن تʰلغه بʙون وجʨد نʤام الʱعلॽʺي

الاقʸʱادȑ لأن الʨʺʻ  الاحॽʱاجاتالاجʱʺاॽɺةوالاقʸʱادǽة،تʅॽʣʨ مهاراتها وȂمȞانॽاتها لʙʵمة ،و كفاءات

 Ȑʨʱʶعومʱمان الʨمفه ʦॽانلʛایʶو  تʧهʺا عʙل أحʸالف ʧȞʺǽ ان، لاʢǼاʛʱم ʛة في  ،الآخॽʺॽعلʱال ʦʤʻوال

إلى  فانʛʴفʗمʨاجهة الʹغȌ الʨʺǽʙغʛافي، ، و لʦ تʸل Ǽعʙ لʱغॽʢة حاجॽات الʺʱʳʺع الʺغॽȃʛةالʙول 

صة في ॼɾالʛغʦ مʧ الʧʽʶʴʱ الʰʶʻي في عʺلॽات الʙʺʱرس وخا ،الʱعلʦॽ الؔʺي على حʶاب الʱعلʦॽ الʨʻعي

 1997مॽة لهʚه الʰلʙان مʛتفعة ʘʽʴǼ سʳلʵʱلال سʻة ʲانȑʨ والعالي، إلاّ أن نॼʶة الأمʛاحل الʱعلʦॽ ال

في هʚه الʴالة لا  في تʨنʝ،  %33.3في الʜʳائʛ ،  %38.4في الʺغʛب،    %356.الʖʶʻ الʱالॽة: 

ʖʰʶǼ  ،عاملة الʺʕهلة والʺʙرȃةʶǽاهʦ الʱعلʦॽ في تʴقȘʽ أهʙاف الॽʺʻʱة، لأن قʢاعات الإنʱاج ǽفʱقʛ للʙʽ ال

غʛʽ مʢلȃʨة في انʷʱار عʙد الʺʛʵʱجʧʽ مʧ تʸʸʵات أخȐʛ  ، ومʧ جهةعʙد الأمʧʽʽ مʧ جهة انʷʱار

  .)348، ص2017سʨق العʺل (فʛج الله صʨرȄة، 
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الȄʨȃʛʱة العʙیʙة الʱي Ǽالʛغʦ مʧ الإصلاحات  الاʻʯʺʡان،إن الʨضع الʱعلॽʺي في الʜʳائʛ لا یʙعʨ إلى  

وتʻاسȘ بʻʽه  انʳʶامإلى یʨمʻا هʚا، حʘʽ یلاحȎ عʙم وجʨد  الاسʱقلالالॽȃʛʱة والʱعلʦॽ مʚʻ  قʢاععʛفها 

وȃلʨغ الأهʙاف الʺʨʷʻدة  ،وهʨ ما ʸǽعʖ الأمʛ في تʴقȘʽ الॽʺʻʱة ،والإنʱاجي الاقʸʱادȑوʧʽȃ القʢاع 

  ).348، ص2017(فʛج الله صʨرȄة، 

 ،الʱي هي أساس ʻʲʴǼا هʚا، أن تغʛʽ مʧ سॽاسʱها الȄʨȃʛʱةمʧ هʚه الفʛؔة فعلى الʙولة الʜʳائȄʛة و  انʢلاقا

 ȑʨانʲال ʦॽعلʱال ʧحلة مʛʺه الʚله Ȑʨʸة القॽʺح الأهʻʺلة فعّ  ،وأن تʽنه وسʨؗ ،املةʷة الॽʺʻʱالة في ال

، والʺعاهʙ ،والʺʙارس العلॽا ،مʲلها مʲل الʳامعات ،فالʲانȄʨات العامة والʺʱعʙدة الʸʸʵʱات في بلʙنا

د الȄʛʷॼة في مʱʵلف ر للʺʨا ،ȐʨʱʶʺǼ تʧȄʨؔ والʙʱرʖȄ الʺهʻي والفʻي والعلʺي الارتقاءوسʽلة هامة في 

مʧ  %70الʱي تȞʷل نॼʶة ى ʡاقة ȄʛʷǼة هائلة خاصة مʻها الॼʷاب و الʸʸʵʱات، وتʨʱفʛ الʜʳائʛ عل

 وȃالʱالي فإن سʖʰ ،مʨʺʳع الȞʶان، وهي نॼʶة معʛʰʱة إضافة إلى ما تʜخʛه Ǽه مʧ ثʛواتॽɻॽʰʢة مʨʻʱعة

ʖ الʙول الʺʱقʙمةتأخʛها على اللّ  ʛؗاق بʴ،  د إلىʨعǽفاضʵة انॽʻة والʺهॽʻة الفʛʰʵال Ȑʨʱʶه مʚي هʳȄʛʵل ،

ʛʢʹǽ حلة، مʺاʛʺعانةإلى  الʱاس  ًॼي غالʱة الॽʰʻة الأجʛʰʵالǼʶةا ما تʛʰʵه الʚغل هʱ  لʽى القلʱها، وحʴالʸل

ǽ لا ʙاكة، قʛʷه الʚه في هॽل علʸʴت ȑʚال ʙالعائ ʧمȞ ىʱادفي حʛʽʱاسǼ  ادʨʺةالॽهلاكʱة  الاسॽالأساس

هارات القادرة على ذلʥ، ، أو ذلʥ لʻقʟ الʛʰʵات الʱقॽʻة والʺالاسʲʱʺارȄةلʸعȃʨة تʨجॽه إلى الʨʻاحي 

ات الأجॽʰʻة تلعʖ دورً  ،ثʛواتها الॽɻॽʰʢة اسʱغلالا عʧ ا وفॽʻً ل الʻامॽة تقॽʻً وعʜʳ الʙو  ʛؗʷعل الʳǽ ʙا ق

هʚه الʙول وسॽاساتها (فʛج  اقʸʱادǽاتفي الأسʨاق والأسعار، وȃالʱالي في ʻȞʺǽها مʧ الʦȞʴʱ  احʱؔارȄاً،

 .)350، ص2017الله صʨرȄة، 
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8. :ȏʦانʰال ʤॻعلʯإصلاحات ال  

ʦॽعلʱال ʧʺالغة ضǼ ةॽʺأه ȑʨانʲال ʦॽعلʱي الʶʱȞǽ،  نهʨؗ ʘʽح ʧالأساسي م ʦॽعلʱال ʧʽحلقة وصل ماب

 الاجʱʺاॽɺةا للʨʢʱرات تॼعً  ،مʲل Ǽاقي مʛاحل الʱعلʦॽالʱعلʦॽ العالي، ولقʙ شهʙ تʨʢرات ʛʽʰؗة مʲله و 

  ).83، ص2010وغʛʽها (ʸॽɾل بॼʽʡʨة،  والاقʸʱادǽة

تʕدȑ ؗل  ،في ثلاثة أنʺاȋ مʧ الʧȄʨؔʱ ، ؗان الʱعلʦॽ الʲانȑʨ مهȞॽلاً الاسʱقلالففي أول الأمʛ عقʖ نʽل 

  وتʲʺʱل في الʱالي:  ،مʻها إلى شهادة خاصة

- ʙالعام: ی ȑʨانʲال ʦॽعلʱال ʛʹʴȄات وʨʻانوم ثلاثة سʴʱهي:  لام ʖا في ثلاث شعȄرʨاكالॼشهادة ال

 الȄʛاضॽات علʨم الॽʰȄʛʳʱة وفلʶفة.

-  ʚʽلامʱال ʛʹʴǽ :ȑارʳʱاعي والʻʸال ʦॽعلʱانالʴʱة ( لامॽɺاʻʸراسات الʙة في الॽالأهلBCI (

تȄʨʴلها  تʙوم الʙراسة خʺʝ سʨʻات، ولʧؔ سʛعان ما تBEC(، ʦوالأهلॽة في الʙراسات الʳʱارȄة (

 والʱقॽʻة الʺʴاسॼة وتʳȄʨʱهʺا ʷǼهادة ȞǼالʨرȄا تقʻي. ،إلى شعʖ الʱقॽʻة الʻʸاॽɺة

Ǽ ʟʸʵعʙ الʨʸʴل على ة الʦȞʴʱ خلال ثلاث سʨʻات مʧ الʱالʱعلʦॽ الʱقʻي: ʛʹʴǽ لʷهاد -

 ).83، ص2010مʛاكʜ الʱعلʦॽ الʱقʻي (ʸॽɾل بॼʽʡʨة، ، مʧ أحʙ (CAP)شهادة الؔفاءة الʺهॽʻة 

ّ̋ نʛʤً  ،ا Ǽالʱعلʦॽ الʲانȑʨ الʱقʻيخاصً  اهʱʺامًاقʙ الॼʶعʻʽات أولʗ الʨȞʴمة ومع بʙاǽة ع  ا تʦ الȌॽʢʵʱ له ا ل

) 1977-1974والʲاني ( ،)1973-1970مʲʺʱلة في الʺʧʽʢʢʵ الȃʛاعʧʽʽ الأول ( ،مʧ بʛامج تȄʨʺʻة

 ʦم رقʨسʛʺه الʻʺʹا تʺॽɾ ʥز ذلʛʰȄرخ في  173- 71وʕʺان  17الʨ1971ج  ʦه: " تॽɾ جاء ȑʚال

الʻʡʨي". إلاّ  الاقʸʱادإسʳʱاǼة لʴاجة ،ذوȑ تʧȄʨؔ مʨʱسȌ ،الʱأسʝॽ الʱعلʦॽ الʲانȑʨ مهʺʱه تʧȄʨؔ إʡارات

، إذ سʛعان ما تقهقʛ الʱعلʦॽ الʱقʻي نʳॽʱة افي هʚا الʷأن لʦ تفلح ؗʺا ؗان مʛʢʶً  الʺʛسʨمة الأهʙافأنّ 
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ʧ في القʢاعات لʚلʥ تعَ̔  الʱأهʽل، تʻامي الʴاجة للʙʽ العاملة مʨʱسʢة ذلʥ في ʣلّ ، و لعʙیʙ مʧ الأسॼاب

ً́  الاقʸʱادǽة Ȅʨارةتعʶʵال ʥلʱاد أو اللّ ،و ا لʛخاص للأف ʧȄʨؔʱام بॽʁعاالʱاسة الابॽء إلى سʨʳ ،ارجʵث لل

ʖʰʶǼ تʛاجع الʱعلʦॽ الʱقʻي(ʸॽɾل  ،الʺʨʱقعة الاجʱʺاॽɺةوالاقʸʱادǽةلآثار وهʨ الأمʛ الȑʚ خفف مʧ ا

 ).84، ص2010بॼʽʡʨة، 

ومʧ قʰله إصلاح الʱعلॽɾ1980-1981  ʦॽه خلال الʺʨسʦ  الابʙʱائॽة شʛعوȂذا ؗان أهʦ إصلاح في     

، فقʙ جاء إصلاح الʱعلʦॽ الʲانȑʨ مʱأخʛا، إذ لʛʷǽ ʦع في تॼʽʸʻه وتॽʰʢقه، إلاّ ʻʺǼاسॼة 1971العالي سʻة 

ة1986-1985الʺʨسʦ الʙراسي  ʛؗʱʷوع مʚه جॽɾ أتʷي أنʱة الʻʶال ȑة،  ،، أʙیʙع ʖإلى شع ʗعʛتف

الȑʚ ؗان ȑʨʱʴǽ فقȌ على تقʻي رȄاضي وتقʻي صʻاعي، فأحʙثʗ  ،لʨحʙʽوȃعʙ حʚف الʚʳع الʺʛʱʷك ا

ʺॽاء، الإعلام الآلي، الؔʺॽاء الʻʸاॽɺة، والʜراॽɺة، والʛعي... (ʸॽɾل بॼʽʡʨة،  ʨؗʽʰالǼ ةॽʻتق ʖا شعʹǽأ

  ).84، ص2010

     ʦل ʦॽعلʱة، إلاّ أن الʛʱه الفʚة في هॽرسة الأساسʙʺها الʱفʛي عʱلات الʨʴʱال ʦما ورغʨʺلات عʨʴف تʛعǽ

 ʦة رغʛʽʰاده إلى جهازكʻʱاس  ʙقل، وقʱʶم ȑتوزارʛʸʱة: اقॽالʱلات الʨʴʱالإصلاحات على ال  

  الʯعلʤॻ الʰانȏʦ العام:

 .1990- 1989سʻة ،ثʦ تعʙیلها في 1985-1984 الʙراسॽة سʻةفي إدراج الॽȃʛʱةالʨʻؔʱلʨجॽا  -

-  ʦॽعلʱإدراج ال ȑارॽʱالاخ  (...ةॽنʙة بॽȃʛلغات، الإعلام الآلي، ت) ه لاحقاً.وʻلي عʵʱال ʦث 

 فʱح شعʖ العلʨم الإسلامॽة. -

  :في الʯعلʤॻ الʯقʹي

 تʢابȘ الʧȄʨؔʱ في الʺʱاقʧ مع الʲانȄʨات الʱقॽʻة. -
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 فʱح Ǽعʠ شعʖ الʱعلʦॽ العالي أمام الʴاصلʧʽ على ȞǼالʨرȄا تقʻي. -

- .ʖعʷخ في ؗل الȄارʱمادة ال ʝȄرʙت ʦॽʺتع 

 شعʖ جʙیʙة.فʱح  -

تأسʝॽ لʻʳة وॽʻʡة لإصلاح الʺʨʤʻمة الȄʨȃʛʱة، إلاّ أن الʱʻائج الʱي تʨصلʗ إلʽها  1989وقʙ تʦ سʻة   

  .اسʱغلالهالʦ یʻʳ،  ʦʱةهʚه اللّ 

    ʦسʨʺخلال ال ȑʨة أولى ثانʻʶامج الʛاغة بॽت صʙʽات، أعʻʽعʶʱلع الʢ1991-1990ومع م ʦوت ،

ة علʨم إنʶانॽة، ʛؗʱʷʺوع الʚʳال ʖʽʸʻة  تॽانʲات الʨʻʶیلات في الʙها تعʽتل ʦا وآداب، ثॽجʨلʨʻؔم وتʨعل

 ʙي، فقʻقʱال ȑʨانʲال ʦॽعلʱالǼ Șعلʱا یʺॽɾ الي، أمّاʨʱعلى ال ʧʽʽالʱال ʧʽʺسʨʺة في الʲالʲتوالʚʵادرة  اتॼم

 ʦسʨʺفي ال ʖعʷامج ؗل الʛاجعة بʛ1994-1993م.  

- 2005تʦ الʛʷوع خلال الʺʨسʦ  ،2000ماȑ  09وȃعʙ تʖʽʸʻ لʻʳة إصلاح الʺʨʤʻمة الȄʨȃʛʱة في    

ʺحʘʽ سǼ، ʽإعادة Ȟॽʂلة الʱعلʦॽ الʲانȑʨ بʙءاً مʧ الʻʶة أولى ثانȑʨ وتʨʻؔلʨجي ،2006 ّ́ ʱ ʧʽعʚج ʧ

ʧʽ، ؗʺا تʦ إلغاء سʗّ تʸʸʵات في  ʛؗʱʷانمʴʱا امȄرʨاكالॼال، ʡ عة، ؗʺاȄʛʷال ʟʸʵها تʻم ʗال

Ȟॽʂلة الʱعلʦॽ الʱقʻي مʚʻ  أعادتالإصلاحات في هʚه الʺʛحلة بʛامج ؗافة مȄʨʱʶات الʱعلʦॽ الʲانȑʨ، بل إنها 

 ʛʰʺʱʰ2005س،  ʦॽعلʱات الȄʨة إلى ثانॽʻقʱات الȄʨانʲل الȄʨʴا تʚ حʘʽ تʦ إلغاء الʷعʖ الʱقॽʻة، وؗ

  ).85، ص2010العام(ʸॽɾل بॼʽʡʨة، 

خاصة Ǽعʙ الإصلاحات الʱي  الاتʳاه،الʺʨʤʻمة الȄʨȃʛʱة في هʚا  ʨʴʻاتومʧ هʻا تʛʰز الʴاجة إلى أن    

بॽȃʛʱة الʻاشʯة على تॽʺʻة العقʨل ورعاǽة الʱفʛʽؔ، وʨȞȄن ذلǼ ʥإʳǽاد الʺʻاخ الʺʙرسي الʺʻاسǼ  ،ʖاشʛتها

عʙʻه، وتॽʺʻة ملؔة الʱفʚʽʺ،  ʛʽؔ العقلॽةیʱعاون ॽɾه ؗل عʛʸʻ العʺلॽة الȄʨȃʛʱة على ʷؗف قʙرات الʱل
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، 2014ذلʥ هʨ الهʙف الأول مʧ وجʨد الʺʙرسة والغاǽة الʺʨʱخاة مʻها (أوȃاجي مॼʱ  ،ʙʺʴارǼاع

  .)159ص

 ʙتع ȑʨانʲال ʦॽعلʱحلة الʛادامʙʱالأساسي ام ʦॽعلʱوره للʙل بʲʺǽ ȑʚة، والȄʛائʜʳرسة الʙʺة للǽʙة القاعॽʻʰال، 

 ً̋ ॽات تعلʨʻع سʶال تʨʡ حʻʺي تʱال ًȄارॼا إج ًؗʛʱʷعا مॽʺʳال ʧʽا وم ،ا بʚل ،ʗقʨال ʝالعالي في نف ʦॽعلʱا للʙه

 ʖالʢم ʨةفهǼاʳʱالاسǼ هʸائʸخ ʖʶة، ؗل حॽلʰقʱʶʺة والॽاد الآنʛاجات الأفʴة  ،لॽʺʻʱات الॽʹʱولʺق

ʶʱلʶلة هʨ إعʙاد سي لهʚه الʺʨʤʻمة عʛʰ مʛاحلها الʺوالʲقاॽɾة، فالهʙف الأسا والاقʸʱادǽة الاجʱʺاॽɺة

  ).149، ص2014(بʛاهʺي بʛاʦॽʂ لʷهʖ أسʺاء،  وازدهارهالʺʨاʧʡ الʺʱʻج والʺʶاهʦ في تॽʺʻة بلʙه 

 ȑʨانʲال ʦॽعلʱدالʛجه للفʨʺال ʦॽعلʱال ʥذل ʨؔاكههʱة واحȄʨانʲالǼ هʙاجʨة  ، خلال تʢॽʴʺة الʯʽʰلقائي مع الʱال

وȂكʶاǼه  ،ومȐʨʱʶ دراسي یʕهله لʻʰاء شʱʽʸʵه ،وॼʶȞȄه قاعʙة معॽɾʛة ،لॽغʛʽ مʧ دیʻامʱʽه الʻفॽʶة ،Ǽه

 ،وتʴقȘʽ ذاته على الʸعʙʽ الʸʵʷي مʧ جهة ،في سʨق العʺل انʙماجهلʙور في الʺʱʳʺع مʧ خلال 

ة مع Ǽاقي أفʛاد الʺʱʳʺع في تʴقȘʽ الॽʺʻʱة الإقلॽʺॽة على ؗافة الʺȄʨʱʶات  ،ومʧ جهة أخȐʛ الʺʷارؗ

 ʨانʲال ʦॽعلʱال ʧهائي مʻال Ȑʨʱʶʺخاصة ال ȑ،  ًفॽؔت ʛʲن أكʨȞǽ أن ʧȞʺǽ اض أنهʛʱا مع على إف

  ).09، ص2010الʺهॽʻة الʺʨجʨدة في سʨق العʺل (بȄʛʺة علي،  الاخʸʱاصات

في مʨسʦ الʙراسي سʳل حʘʽ  ،ا ॽɾʺا ʟʵǽ عʙد الʱلامʚʽكॼاقي الʺʛاحل الʱعلॽʺॽة شهʙ هʨ الآخʛ تʨʢرً 

 2013- 2012في الʺʨسʦ الʙراسي  اأمّ  ،إناث )1277(مʻهʦ  ،تلʺʚʽ )5823بلغ( 1964-1963لʻʶة 

 ʦدهʙ1497879(بلغ ع(،  ʦهʻم)862299(  ،ةʜʺح ȑʙʺʴم) 33، ص2015إناث.( 
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9.  :ȏʦانʰال ʤॻعلʯمهام ال 

  فإن مهامه هي: ،افي إʡار الغاǽات الʺʛʢʶة مॼʶقً 

 تʛʽʹʴ الʱلامʚʽ على مʱاǼعة دراسات جامॽɻة ذات مȐʨʱʶ عال. -

 الʺعارف وȂدماجها. ǼاكʶʱابتʛȄʨʢ الʺʨاقف الʱي تʶʺح  -

 الʺʷاكل. تʛȄʨʢ القʙرة على الʴʱلʽل والʱقʦȄʨ والʦȞʴ على أفؔار الغʛʽ وحلّ  -

 الʚاتॽة في الǼ .ʦȞʴالاسʱقلالॽةجعل الʱلامʚʽ یʱʺʱعʨن  -

 .وحʹارة قǽʙʺة مةالأإلى  الانʱʺاءدعʦ روح  -

 تॽʺʻة حʖ الʧʡʨ وتʺʧʽʱ هʚا الإحʶاس. -

 تʛȄʨʢ ودعʦ الʦॽʁ الʛوحॽة الأصʽلة. -

- ʽتلقʧقʱʺالعʺل ال ʖس حʛوغ ʧ، .وق والإتقانʚقة والʙال ʧع ʘʴॼوال 

 الʺʺʱلؔات العʺʨمॽة والʺȌॽʴ. واحʛʱامتʛȄʨʢ الʝʴ الʺʙني  -

-  ʛȄʨʢاتت ʨؗام سلʛʱسادة،  الاح ʧالف (شامي بʵم ʨؗل ما ه ʨʴ48، ص2007ن (  

10.  ȏʦانʰال ʤॻعلʯاف العامة للʗالأه: 

   ʧجع لؔل ما جاء مʛم ʨبل ه ،ʛائʜʳخ الȄلة في تارʽة والأصʵاسʛال Șʽاثʨʺال ʧم ʛʰʺفʨان أول نॽب ʙّعǽ

 ،ʦॽعلʱة والॽȃʛʱال ʧة عʴȄʛإشارة ص ȑا أʙز أبʛʰان، لا تॽʰعة للȄʛʶاءة الʛإن الق ،ʛʽرات و دساتʛمق ʧه مʙعǼ

ॽعلʱة والॽȃʛʱالǼ ّأتى إلاǽ قه لاॽʁʴت ʖʳǽ ز أن ماʛʰة، إلاّ أنه یॽȃʛʱة الॽʺعلى أه ʧمعل ʛʽح غॽʺا تلʚوه ،ʦ

 ȑار حʹارʡالإسلامي، ؗإ ʧیʙأ الʙʰم ʙʳن ،ʦॽعلʱد الʨجʨإلاّ ب Șقʴʱت ʧي لʱة الॽافه الأساسʙأه ʧʽب ʧʺف

وهȄʨة وॽʻʡة، فقʙ وردت إشارات في الॽʰان حʨل أهʺʱʽه الʴʹارȄة، وأكʙ على أنه مقʨم أساسي للʨʲرة 

ʚا ومʶارها، ؗʺا أعʛʰʱ مॼادئه الإ ʡار العام، الȑʚ تॽɾ ʦʱه الʺʨاصفات لॽʁام الʙولة الʜʳائȄʛة، وؗ
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خʨʸصॽات نʤامها الॽʶاسي الʺʱʶقʰلي، وهي مॼادȏ الǽʙʺقʛاॽʡة والʢاǼع الاجʱʺاعي الʷعʰي، والॽʶادة 

الؔاملة، ؗʺا مʜʽ الॽʰان الॽʸʵʷة الʜʳائȄʛة، عȘȄʛʡ ʧ الإسلام والʱارȄخ واللّغة، والإʡار الʳغʛافي 

ت الʱي تʳعل مʧ الʜʳائʛ لʗʶॽ فʛنॽʶة، ʚؗلʥ نʙʳ احʛʱام حȄʛات الʺʨاʧʡ الأساسॽة، وهʚا ؗله لا والعادا

  )93، صʧȞʺǽ2008 الʻʱازل عʻه تʗʴ أȑ سʖʰ (مʛاد سʡʛʰعي، 

وهʚȞا فإن أهʙاف الʤʻام الȑʨȃʛʱ الʜʳائȑʛ، لا ʖʳǽ في ؗل حال مʧ الأحʨال أن تʛʵج عʧ سॽاق    

الʨʲابʗ والʺقʨمات، الʱي حʙدتها وثॽقة أول نʨفʺʛʰ، والʱي تعʛʰʱ الʺʛجع الȑʚ أسʝ لॽʁام الʙولة الʜʳائȄʛة، 

ʱة والॽȃʛأن الإسلام والعǼ ،حʨل وضȞǼ ماتʨه الʺقʚه ʧع ʛʽʰعʱجاء ال ʙل وق ʛاث الॽʻʡʨة ؗالأمازॽɼة، وؗ

ما ʲʺǽل الʲقافة الॽʱʴʱة للʺʱʳʺع الʜʳائȑʛ مʧ عادات وتقالʙʽ، ؗلها مʙʴدات لॽʸʵʷة الॽʻʡʨة الʜʳائȄʛة، 

 ʧا ؗان مʚدها، ولهʙته ʗʴॼي علقة بها، وأصʱة، الॽʶنʛقافة الفʲا الʺॽها لا سʛʽغ ʧع ʜʽʺʱي تʱوال

 ȑورʛʹادالʺʱعل اعʱوال ȑʨȃʛʱام الʤʻاف لʙاد أهʛأف Ȑʙة لȄʛائʜʳة الॽʻʡʨة الȄʨز الهʜتع ،ȑʛائʜʳي الʺॽ

الʺʱʳʺع الʜʳائȑʛ، وتʙȄʜ في تʴقȘʽ الʱʺاسʥ بʧʽ أفʛاد الʺʱʳʺع الʨاحʙ، دون إغفال الʳانʖ الإنʶاني في 

  ).94، ص2008الʱفاعل مع الʨʴʱلات العالʺॽة (مʛاد سʡʛʰعي، 

ʤʻام الȑʨȃʛʱ الʜʳائʖʳǽ ،ȑʛ تʙʴیॽʰʡ ʙعة العلاقة وقʰل الʙʴʱث عʧ الأهʙاف الȄʨȃʛʱة الʱي تʻʰاها ال     

الʺʨجʨدة بʧʽ الأهʙاف الʱعلॽʺॽة والأهʙاف الȄʨȃʛʱة، والأهʙاف الʨاسعة في الʤʻام الȑʨȃʛʱ العام، والʱي 

، وخلॽʁة واجʱʺاॽɺةتʙʴدها الॽȃʛʱة أصلا والʺʙʺʱʶة مॽʰʡ ʧعة الʺʱʳʺع ȞǼل ما ॽɾه، مʦॽʀ ʧ دیॽʻة، 

ʙة، أمّا الأهॽاسॽل على ،وسʙّالي تʱالǼ ة، وهيȄʨȃʛʱاف الʙائي للأهʛي الإج ʨؗلʶال ʙیʙʴʱة فهي الॽʺॽعلʱاف ال

ي الʨʻعي الॼʶʱȞǽ ȑʚه الʺʱعلʛʢǼ ʦق الʺʱʵلفة، فهي إذا تʸف ȞʷǼل دقȘʽ ما سʨف  ʨؗلʶالأداء ال ȋأنʺا

 ʙعǼ ʦعلʱʺه الǼ مʨقǽهاءʱعي،  الانʡʛʰاد سʛم) ʝȄرʙʱة الॽعʺل ʧ94، ص2008م(. 
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  ف الʤʻام الȑʨȃʛʱ الʜʳائॽɾ ȑʛʺا ǽأتي:تʲʺʱل أهʙا

  وتʷʺل مایلي:أهʗاف الॻȁʙʯة العامة: 

 الʚاتॽة. الاسʱقلالॽةإǽقاȍ الॽʸʵʷة الفʹʨلॽة، الفʛؔ الʻاقʙ، الإبʙاع،  -

-  ʛهʤʺاتالʡʨاعي والʹغʺʱعاون الاجʱال، الʸوالات. 

معارف  ،ثقافة علʺة ،ثقافة عامة، إكʶʱاب الʺعارف وخاصة اكʶʱابالʺعارف وخاصة  اكʶʱاب -

قابلॽة للʙʽʻʳʱ قʙʸ الʱعلʅॽؗ ʦ نʱعلʦ مع تʖʻʳ الʳانʖ الʺʨسʨعي (شامي بʧ الو  ،أساسॽة مʙʻمʳة

 ) 49، ص2007سادة، 

  أهʗاف مʹهॻʱة:

- .Șʽثʨت Șʽقʴاعي، تʺʳال ،(يʸʵʷال) ȑدʛالعامة للعʺل: العʺل الف Șائʛʢال 

- .ʦع الʺهارة والفهॽʳʷأجل ت ʧم Șائʛʡ 

 ) 49، صʨʺ2007اد وȞʷȃل خاصة الʱفʛʽؔ العلʺي (شامي بʧ سادة، ʛʡائȘ الʵاصة Ǽال -

  أهʗاف الʤȜʲʯ في اللّغات:

 الʦȞʴʱ في اللّغة الॽʻʡʨة. -

 الʺعʛفة والʦȞʴʱ في لغʧʽʱ أجʧʽʱʽʰʻ على الأقل. -

 العʺلॽات الʺॽʁʢʻة الȄʛاضॽة. -

 اللّغة الفॽʻة. -

 .)49، ص2007علامॽة (شامي بʧ سادة، اللّغة الإ -
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 ʥȂʦؒʯاف الʗقʹي:أهʯي والʸالعل  

 الʺعارف والʛʰʵة الॽʸʵʷة لʺعالʳة مʷاكل هʚا الʺȌॽʴ. فهʦ مȌॽʴ الإنʶان وتȘʽʰʢ جʺॽع -

 والॽʵال الإبʙاعي وروح الʺॼادرة. ،تॽʺʻة الفʹʨل وذوق الʘʴॼ العلʺي -

 الʘʴ عʧ الʘʴॼ العلʺي والʨʸʱر الإبʙاعي والʺॼادرة الॽʸʵʷة. -

 ، الʛʺʱن على فʛؔة مॽʁʢʻة مʨضॽɺʨة تʴلʽلॽة نقǽʙة.فهʦ الʛʢائȘ العلʺॽة مʲل إسʱغلال الʺعॽʢات -

الʱʻائج، صॽاغة  اسʵʱلاصاللʨʳّء إلى مقارȃة تॽʰȄʛʳة قʙʸ القʙرة على ملاحʤة نقل الʺعॽʢات،  -

 تعʺॽʺات، الʴʱقȘ مʻها.

 .)50، ص2007لغة ʢॽʶǼة ووجʜʽة لʛʷح وتقʦॽʽ الأحʙاث (شامي بʧ سادة،  اسʱعʺال -

مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن للʱعلʦॽ الʲانȑʨ الʜʳائȑʛ أرȃعة أهʙاف عامة وهي: أهʙاف الॽȃʛʱة   

  ، أهʙاف الʦȞʴʱ في اللّغات، وأخʛʽا أهʙاف الʧȄʨؔʱ العلʺي والʱقʻي.مʻهॽʳةالعامة، أهʙاف 

11.:ȏʦانʰال ʤॻعلʯة الॻʸأه  

   ًʛʤن ȑʨانʲال ʦॽعلʱحلة الʛة مॽʺز أهʛʰحلة الا تʛʺهللʚها هʽʢي تغʱة الȄʛʺة عʛʱا  ،الفʛʺحلة الʛهقة، وهي م

  .)290، ص2017والʦॽʁ (فʛج الله صʨرȄة،  والاتʳاهاتمʛحلة الʚات وتʧȄʨؔ الॽʸʵʷة

الʱي  الاعॼʱاراتأولʗ الʜʳائʛ أهʺॽة خاصة لهʚه الʺʛحلة مʧ الʺʛاحل الʱعلॽʺॽة، وʱȄʹح ذلʥ مʧ  وعلॽه  

علʽها الʰلاد في إعادة Ȟॽʂلة هʚا القʢاع ، فالʱلامʱʳǽ ʚʽازون في هʚه الفʛʱة مʛحلة معقʙة مʧ  اعʙʺʱت

اهʱʺامʻا على ضȌॼ الʨʸʵصॽات ، لʚا یॼʻغي أن یʖʸʻ والاجʱʺاعي،والفȑʛؔ  ،والʻفʶي ،الʨʺʻ الʶʳʺي

ضʺان نʺʨ مʨʱازن الʜʽʺʱ بʻʽها، لʙʴʱیʙ الʱعلॽʺات الʱي یॼʻغي أن ʰʶʱȞǽها الʱلʺǼ ʚʽغʛض مʶاعʙته على و 
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لʺا تفهʺʻا  الانʙماجفي مʱʳʺعه، ومʶاعʙته على  الॽة ، ؗلʺا ؗانʗ فعّ انʷغالاتهفي مʱʳʺع الغʙ، وؗ

  .)290، ص2017الʺʙرسة مǽʙʳة في الʺʳال الȑʨȃʛʱ (فʛج الله صʨرȄة، 

 ʧها مʛʽحلة دون غʛʺه الʚات هʜʽʺخلال م ʧم ȑʨانʲال ʦॽعلʱحلة الʛة مॽʺأه ʟʵأن نل ʧȞʺǽ ماʨʺوع

  )290، ص2017(فʛج الله صʨرȄة،   مʛاحل الʱعلʦॽ في الʻقاȋ الʱالॽة:

 تʷʺل الفʯة الॼʷابॽة في أخʛʢ مʛاحل نʺʨها أȑ مʛحلة الʺʛاهقة. -

 Ǽالʱعلʦॽ العالي، أو الʨʱجه إلى مʺارسة مʱʵلفة الأنʢʷة. للالʴʱاقتʛʽʹʴ الॼʷاب  -

 تॽʺʻة مهارات الॼʷاب اللاّزمة للʺʨاॼʣة الʻاضʳة. -

-  ȘȄʛʢال ʙع.تعʺʱʳʺاء الʻة بॽولʕʶل مʺʴʱغي أن تॼʻي یʱة الȄʛʷॼاقة الʢاد الʙل لإعʲالأم 

یʦʱ إعʙاد الʢالʖ  ،ففي الʺʛحلة الʲانȄʨة ا ǽفʨق ؗل الʨʱقعات والاحʱʺالات،ا هامً یلعʖ الʱعلʦॽ الʲانȑʨ دورً 

لʱعلʦॽ الʲانȑʨ في الʙراسة Ǽالʳامعة، وقʙ لʨحȎ أن ا الانʤʱامأو  لʛʵوج إلى الॽʴاة العʺلॽة ومʺارسʱها،ل

لإعʙاد فʧʽʽʻ یلʴʱقʨن Ǽقʢاعات العʺل والإنʱاج،  ،یʳʱه في Ǽعʠ الʙول إلى الʙراسات الॽʁॽʰʢʱة الʺʙʽانॽة

ا Ǽالॽʁʺة الॽʁॽʰʢʱة للʺعʛفة الʺʱاحة للʢالʖ، فقʙ یʚهʖ ولʚلʥ نʙʳ أن معʦʤ الʺʨاد الʙراسॽة تʛتȌॼ أساسً 

ʷال ʦإلى عال ʦॽعلʱا الʚه ʙعǼ ةʛاشॼم ʛʽا الأخʚها ،غلهʱʽʺة أهȄʨانʲحلة الʛʺاب في  ،وللॼʷل الʰقʱʶلأنها ت

سʧ الʺʛاهقة الʱي تعʛʰʱ مʛحلة أساسॽة في نʺʨ الفʛد، ولابʙ أن ʛʺǽ بها، فالʺʛاهقة هي الʺʛحلة الʨسʢى 

وهʻا تؔʺʧ صعȃʨة لʸǽ ʦل إلى الʻʹج الؔامل، بʧʽ الʢفʨلة والॼʷاب، فالʺʛاهقة لʡ ʝॽفلا وهʨ أǽʹا 

تفاجئ صاحʰها ، مʱلاحȘ وفʨʽʶلʨجॽةʸǽاحʰها تغʛʽات نفॽʶة،  انʱقالॽة،تها فهي مʛحلة هʚه الفʛʱة وخʨʢر 

  .)291، ص2017وتفاجئ الʺǼ ʧʽʢॽʴه (فʛج الله صʨرȄة، 
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 ًʙة جॼɻات صǽʙʴاجه تʨحلة یʛʺه الʚفي ه ʚʽلامʱاته الأولى  ،افالʨʢوضع خ ʨه، هॽة إلॼʶʻالǼ اوزهاʳوت

ǽ ʙامعة، وقʳه في الʛʤʱʻي تʱاحات الʳʻال ȘȄʛʡ اتعلىȄʨʱʶʺل إلى أرقى الʸ ʨه ȑʨانʲال ʦॽعلʱفال ʥلʚل ،

Ǽإعॼʱارॽʂقʨد إلى ،لʱʺʱعه ʜʻʺǼلة ʛʽʰؗة في معʦʤ الأنʤʺة الȄʨȃʛʱة ،مʧ أكʛʲ أنʨاع الʱعلʦॽ الʤʻامي ॽʀʺة

وعʻاǽة في معʦʤ  الاهʱʺامفʽها، مʧ قʰل الʺلʴʱقǼ ʧʽه، ولهʚا ؗان مʴل  الʺʛغȃʨةعلॽا الفʛص الʱعلॽʺॽة ال

  .)291، ص2017الʦʤʻ الȄʨȃʛʱة (فʛج الله صʨرȄة، 

  وذلʥ لأن هʚا الʱعلʦॽ یʨʱج ʷǼهادة الȞॼالʨرȄا الʱي تفʱح الأفاق الʨاسعة أمام الʺʸʴʱل علʽها.    

  ʦॽعلʱة الॽʺألة إن أهʶم ȑʨانʲال ʙتع ʦارب  لʳʱفال ،ʦة في العالȄʨȃʛʱات الʶسʕʺل في الʙʳل الʺʱʴم تʨʽال

بل والʨحʙʽ هʨ الʱعلʦॽ الʲانȑʨ، والʙول  ،للʥʷ أن بʙاǽة الʱقʙم الॽʁʴقي الʺعاصʛة أكʙت Ǽʺا لایʙع مʳالاً 

  .)291، ص2017نȑʨ في أولȄʨة بʛامʳها وسॽاساتها (فʛج الله صʨرȄة، الʺʱقʙمة تʹع الʱعلʦॽ الʲا

   ʙتع ʦمات ولʨة على الʺعلʛقاص ȑʨانʲال ʦॽعلʱابرسالة الʶʱورة  واكʛإلى ض ʙʱʺت ʗʴॼفة، بل أصʛالʺع

وȂتاحة الفʛصة له لؔي یʨʺʻا  ،شॽʸʵة الʢالʖ اسʱؔʺالتʨفʛʽ ؗل الأسॼاب والعʨامل الʱي تʶاعʙ على 

في الʷʻاȋ  لاسʲʱʺارها،وتʱʽʺʻها واسʱعʙاداتهوالʱعʛف على إمȞانॽاته  ،وفȘ ما تʴॽʱه له قʙراته الʵاصة

 ȑʛؔالفȑادʸʱالاقʨʽاعʺʱوالاج ʅॽؔʱة وال لॼʸॽح مʨاʻʡا ʨʺʡح وآمال  الاجʱʺاعʧʽʽ،، وتعʜȄʜ الʺʷارؗ

ʰقʱʶة ودور مॽلȑادʸʱاقʨʽاعʺʱة،  اجȄرʨج الله صʛ291، ص2017فعّال (ف(.  

ʧʽى بʢسʨلقة الʴالعام، وال ʦॽعلʱة الॽʻاحل في بʛʺال ʦأه ȑʨانʲال ʦॽعلʱحلة الʛم ʙتع  ʦॽعلʱوال Ȍسʨʱʺال ʦॽعلʱال

الʱي تʢʱلʖ مʧ القائʺʧʽ على الʤʻام الʱعلॽʺي  ،العالي، وتʜʽʺʱ هʚه الʺʛحلة ʳǼʺلة مʧ الʸʵائʟ الʺهʺة

 ،لʻاجʴةتʛجʺʱها إلى بʛامج علʺॽة وتȄʨȃʛة، تʴقȘ الʨʺʢحات مʧ جهة، تʨʱʶعʖ الʙʳʱیʙات العالʺॽة ا

  .)291، ص2017وتʱفاعل معها مʧ جهة أخȐʛ (فʛج الله صʨرȄة، 
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ؗʺا ǽعʙ الʱعلʦॽ الʲانȑʨ مʛحلة مهʺة وحاسʺة للʺʱعلʺʧʽ في الʱعلʦॽ العام، حǽ ʘʽفʛʱض في هʚا الʱعلʦॽ أن  

الʱي تʻʺي  والاتʳاهاتوالʺهارات  ،Ǽالʺعلʨمات الأساسॽة مʜوداً  ،مʱؔاملاً  إعʙادا شاملاً  الʱلامǽ ʙʚʽعّ 

قاعʙة Ǽاعॼʱارهالعقلॽة والʙʰنॽة، وʛʤʻȄ لهʚا الʱعلʦॽ و  والاجʱʺاॽɺةشʱʽʸʵهʦ مʧ جʨانʰها الʺعॽɾʛة والʻفॽʶة 

، 2017العʺلॽة (فʛج الله صʨرȄة،  للॽʴاةȑʛʷ الॼفي رأس الʺال  واسʲʱʺارا، وتأهʽلا ʙراسة في الʳامعاتلل

  .)292ص

الʱي یʢʱلʖ العʺل الȑʚ  ،الʺهارات مʧ وقʙ أصʗʴॼ مقॽʹʱات العʛʸ تʛتȞʷǼ Ȍॼل ʨʺʳʺǼ ʛʽʰؗعة   

 ّʙعǽ  ارʡفي إ ʥوذل ،ʦعلʱʺا له الʚه ʧʺق العʺل، ضʨات سʛʽغʱمع م ʅॽؔʱالǼ ح لهʺʶي تʱونة الʛʺال ʧم

مʜودیǼ ʧالʺعارف العلʺॽة والʺهارات الفॽʻة  ،على تȄʛʵج تلامʚʽ أكفاء ،الॽʶاق تʛʴص الأنʤʺة الȄʨȃʛʱة

ʦلاتهȞʷل مʴل ʦهلهʕي تʱق  ،الʛʢǼ ʦعهʺʱʳلات مȞʷة،ومॽɺاʙإب ʺʤم الأنʨتق ʥلʚاولات ولʴʺǼ ةȄʨȃʛʱة ال

ت لعل تعʙیل الȌʢʵ الʙراسॽة الهȞॽلاوعʺلॽاتها، و  مʙخلاتهاعʙیʙة لʱعʙیل وتʧʽʶʴ  واجʱهادات

ʱʺʱع بها الʦʤʻ الʙیʻامॽȞॽة الʱي تʛʴص على ، تǽقع في هʚا الॽʶاق وهʚه الʸفة إʳǽابॽة،حʘʽ الॽʺॽʤʻʱة

ا ॽً ا أساسلʷॽʺل رافǼ،  ًʙالʱعلʦॽ الʲانȑʨ الʙʳیʙ الʻʺاء والʨʢʱر الإʳǽابي الʺʨʱازن، وȄأتي هʚا الʨʺʻذج الʵاص

  .)292، ص2017هʚا الʧʡʨ الʺعʢاء (فʛج الله صʨرȄة،  للॽʺʻʱة في

مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ القʨل أن الʱعلʦॽ الʲانȑʨ مʧ أهʦ الʺʛاحل الʱعلॽʺॽة، ʨؗنها الʴلقة الأخʛʽة 

 ʧن مʨؔʱل ما یȞǼ ،Șاهʛʺة للॽامج دراسʛب ʧه مʻʺʹʱل ما یȞǼ ʥاحل، وذلʛم ʧقها مॼة لʺا سॽلʽʺؔʱوال

 شعʖ سʨاء علʺॽة أو أدبॽة. 
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  :علاقة الʯعلʤॻ الʰانǺ ȏʦالʯعلʤॻ العالي.12

 ȑʨانʲال ʦॽعلʱة في إصلاح الॽا الأساسǽالقʹا ʧالعالي ،م ʦॽعلʱالǼ حلةʛʺه الʚه Ȍȃر ʨه  ،هॼɻوجعل ش

ʙʰو ، وتومع أسالॼʽه ونʷاʡه الȑʨȃʛʱ العام ،وتʸʸʵاته تʶʱاوȐ أو تʱؔافأ مع تʸʸʵات الʱعلʦॽ العالي

  ضʛورة الʨʱفȘʽ بʻʽهʺا في Ǽعʠ الʨʳانʖ مʲل:

 للʺهʧ والʣʨائف حʖʶ ما ǽقॽʹʱه الʺʳال العلʺي في الʰلاد. مʱؔاملاً ا إعʙاد الʱلامʚʽ إعʙادً  -

-  ʦادهʙابإعʶʱة لاكॽʺॽعلʱة الʛʰʵاصلفي الʨʱال ʧم ʦهʻȞʺي تʱفة الʛالʺع ʝقالأسʱوالان،  Ȑʨʱʶم ʧم

أو في الॽʣʨفة الʺهॽʻة والʙʱرॽʰȄة بʨʻع تʽʸʴلي  ،أدنى إلى مȐʨʱʶ أعلى مʧ الʺʛاحل الʱعلॽʺॽة

.ʛقʱʶوم ʗثاب 

في الʺȄʨʱʶات  ،ʚه الأسʝ الʺعॽɾʛة العʺلॽة تʳعل الʱلامॽɾ ʚʽʺا Ǽعʙ قادرʧȄ على تʱاǼع الʙراسة العلʺॽةإن ه

ʙها ʕؗي تʱقة الॽʁʴا والॽالعام ،العل ʦॽعلʱل الʲʺǽ ʦॽعلʱام الʤات ،هي أن نʸʸʵʱوال ʖعʷل الʲʺوعه تʛوف، 

  وثॽقا ʳʺǼالʧʽ أساسʧʽ: ارتॼاʡاتʛتȌॼ وهʚه الفʛوع 

 الʱعلʦॽ العالي. -

 .الاجʱʺاॽɺةوالاقʸʱادǽةالʴاجات  -

ا أو تȄʨًؔ̒  ،أو قʙرة خاصة ،أصॼح الʨضع یʢʱلʖ نॽɺʨة معʻʽة ،فؔلʺا دعʗ الʹʛورة أو تʨʢرات الʴاجة

أʡلقʗ الفʛوع أغʸانا جʙیʙة، لʻؔها تॼقى لاصقة ومʸʱلة Ǽالʚʳع الأصلي تʱغȐʚ مʻه، وȄغȑʚ  ،امʙʴدً 

  الʺʳالات الʺʸʱلة بها.

(بلʴاج  لاقʸʱادʵǽȑفف مʧ حʙة الʨʱتʛ القائʦ بʧʽ الʱعلʦॽ والȌॽʢʵʱ ا ا تعانॽً أسلȃʨً إنّ هʚه العلاقة تʨؔن 

  ).  186، ص2011فʛوجة، 
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-13  :ʙائʚʱة في الȂʦȁʙʯمة الʦʢʹʸاجه الʦي تʯاكل الʵʸال  

 ،ʛف دون آخʛʡ اكل إلىʷʺه الʚر هʙʸاد مʻإس ʧȞʺǽ اكل، ولاʷة مʙع ʧة مȄʨȃʛʱمة الʨʤʻʺتعاني ال

  ʺȞʷلات:ومʧ بʧʽ هʚه ال

 ضعف الʺȐʨʱʶ الʙراسي. -

 ارتفاع نॼʶة الʛʶʱب الʺʙرسي. -

 حʛʸ الॽȃʛʱة على الʺʙرسة وॽɼاب الأولॽاء عʻها. -

- .ʦȄʨقʱة للॽʺة علॽʳهʻاب مॽɼ 

- .ʚʽلامʱعاب الॽʱرس واسʙلل ʧʶʴال ʛʽʶقل الʛعǽ ام مʺاʶالأق ȍاʤʱاك 

 مȞʷلات مʙʸرها الأسʱاذ نفʶه. -

- .ʚʽʺلʱرها الʙʸلات مȞʷم 

 ومعȄʨʻة ǽعاني مʻها الʛʢفʧʽ (الʺعلʦ، الʺʱعلʦ).مʷاكل مادǽة  -

 نقʟ الإمȞانات الʺادǽة والʨسائل الʙʽʰاغʨجॽة. -

 نقʟ دراسات علʺॽة مʙʽانॽة قʰل إجʛاء تعʙیلات معʻʽة. -

- .Ȍॽʢʵʱاسة الॽض سʨʺغ 

ʛʽʰؗة مʧ خلال ما سʧȞʺǽ Șʰ القʨل أن أغلʖ الʺʷاكل الʱي ǽعاني مʻها الʱعلʦॽ الʲانȑʨ، أنه لا یهʦʱ بʙرجة 

.ʧȞʺم ʗوق ʛʸمات في أقʨالʺعل ʧم ʧȞʺر مʙق ʛʰأك ʦǽʙف إلى تقʙیه ʘʽح ،ʦؔالǼ ʦʱنʺا یهȂع، وʨʻالǼ 
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  خلاصة: 

ات وتعʙیلات عʙیʙة وذلǼ ʥعʙ نʱʻʱʶج مʧ خلال ما سȘʰ ذʛؗه  ʛؗʴعاش ت ،ʛائʜʳفي ال ȑʨانʲال ʦॽعلʱأن ال

یʱʺاشى مع مقॽʹʱات العʛʸ  ؔياسʱقلالها مʧ فʛنʶا، إذ قامʗ الʙولة Ǽإصلاحات قʙʸ تʛȄʨʢه، ل

ʘیʙʴوفها الʛʤملائʺة ل ʛʲة أكʙیʙج ȋأنʺا ʧع ʘʴॼاجاتها، والॽʱواح ȑʨانʲال ʦॽعلʱلات الȞʷاجهة مʨʺل ،

 وتʛȄʨʢه. 
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:ʗʻهʸت  

   ʙعǼ ؗاءʚة الॽʂح ماॽضʨها تʽف ʦّي تʱة والȄʛʤʻال ʖانʨʳلف الʱʵء الأول إلى مʜʳا في الʻقʛʢما ت

 ȑʚاني، والʙʽʺال ʖانʳل في الʲʺʱʺال ʘʴॼال ʧاني مʲء الʜʳق الآن إلى الʛʢʱʻس ،ʛʽؔفʱال ʖʽاني وأسالʙجʨال

 ،العʻʽة واخॽʱارلʘʴॼ، في إعʙاد ا اتॼعʦʹǽʗ في فʸله الأول أهʦ الʨʢʵات الʺʻهॽʳة وȄʛʡقة العʺل الʱي 

وغʛʽ ذلʥ  ،وتʙʴیʙ الʨسائل الإحʸائॽة الʺॼʢقة في تʴلʽل الॽʰانات والʺعॽʢات والʱʻائج ،وجʺع الʺعلʨمات

  مʧ الإجʛاءات العʺلॽة الʹʛورȄة لإنʳاز الʙراسة الʺʙʽانॽة.  

  الǺ ʙʻؕʘʯفʙضॻات الʗراسة: .1

ودرجات أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ تʨجʙ علاقة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ درجات الʚؗاء الʨجʙاني  -1

.ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام 

2- .ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙة لʙائʶال ʛʽؔفʱال ʖʽة في أسالॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨت 

3-  ʚʽتلام ʧدرجات الإناث م Ȍسʨʱر ومʨؗʚدرجات ال Ȍسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨت

ʙجʨؗاء الʚفي ال ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶاني.ال 

4-  ʚʽتلام ʧدرجات الإناث م Ȍسʨʱر ومʨؗʚدرجات ال Ȍسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨت

.ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال 

الأدبʧʽʽ مʧ درجات مʨʱسȌ و  العلʺʧʽʽتʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجات  -5

 ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽاني.تلامʙجʨؗاء الʚفي ال 

الأدبʧʽʽ مʧ درجات مʨʱسȌ و  العلʺʧʽʽتʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجات  -6

 ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام.ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال 
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  مʹهج الʗراسة:  .2

 ʘاحॼعها الॼʱي یʱة الॽɿॽؔإلى ال ʛʽʷǽ هجʻʺم الʨهج، وأن مفهʻʺع الʨد نʙʴي تʱع هي الʨضʨʺعة الॽʰʡ إن

والإجاǼة تʱʶلʜم تʙʴیʙ نʨع  ،""كʅॽ الاسʱفهامॽةالʘʴॼ، وهʖʽʳǽ ʨ على الؔلʺة لʙراسة الʺȞʷلة مʨضʨع 

  .)05مʢʸفاوȑ الʧʽʶʴ، بʙون سʻة، صالʺʻهج (

لʺا یǼ ʜʽʺʱه مʧ  ،الاجʱʺاॽɺةفي مʙʽان العلʨم  اسʙʵʱاماالʺʻهج الʨصفي ǽعʙ مʧ أكʛʲ الʺʻاهج 

ʶǽعى هʚا الأسلʨب إلى تʴلʽل ، ومʧ هʚا الʺȘʢʻ الاجʱʺاॽɺةوॽʰʡعة الʤاهʛة  تʱلاءمخʨʸصॽات 

  ).215، ص2017وتفʛʽʶ(نادǽة سعʨʷॽɺ ʙʽر،

 واسʵʱلاص،ʽʰʶؗل لفهʨʣ ʦاهʛه ،الاجʱʺاعيǽعʙ الʺʻهج الʨصفي مʧ أكʛʲ مʻاهج الʘʴॼ ملائʺة للʨاقع    

  ).06ص، 2004ته (عʨʰد عʙʰ الله عȑʛȞʶ، سʺا

الʨʤاهʛ ؗʺا هي قائʺة في الʴاضǼ ʛقʙʸ تʸॽʵʷها، وذلʥ لغʛض  اسʱقʸاءوهʨ مʻهج ǽعʙʺʱ على 

  ).55، ص 2014تعʺॽʺات ذات فائʙة (بʛو مʙʺʴ،  اسʵʱلاص

وهʨ مʻهج یʙرس الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽلي" " Ǽاسʙʵʱامومʧ أجل تʴقȘʽ أهʙاف الʙراسة قامʗ الʢالʱʰان 

ل دون تʙخ ،ʧȞʺǽ الʨʸʴل مʻها على معلʨمات تʻʰʽʳا على أسʯلة الʣ، ʘʴॼاهʛة أو قʹॽة مʨجʨدة حالॽا

ʜاد علي العاجʕها (فʽف ʘاحॼ14، ص 2017، ال(. 
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  إجʙاءات الʗراسة الأساسॻة:  .3

  مʸʯʱع الʗراسة: -1:3

: هʨ جʺॽع الأفʛاد أو الأشॽاء الʚیʨȞǽ ʧنʨن مʨضʨع مȞʷلة )population studyمʱʳʺع الʙراسة (

"ʘʴॼر،  ،الʨʷॽɺ ʙʽة سعǽراسة (نادʙأو ال ʘʴॼع الʨضʨات مʙاهʷʺاث أو الʙاد أو الأحʛإذا هي ؗل الأف

  ).226، ص2017

عʨʰد عʙʰ الله وॽɾه ǽقʨم الॼاحʳǼ ʘʺع الॽʰانات عʧ ؗل مفʛدة داخله في نʢاق الʘʴॼ دون تʛك أȑ مʻها (

 ،ȑʛȞʶ167، ص2004ع(. 

) ʦول رقʙع الأصلي 08جʺʱʳʺاد الʛع أفȄزʨة): تॽʺॽعلʱات الʶسʕʺال ʖʶح. 

ʦقʛة الॽʺॽعلʱات الʶسʕʺاد  الʛد أفʙع

الʺʱʳʺع 

 الأصلي

الॼʶʻة 

 الʺȄʨʯة

الʙرجة في 

 الʙائʛة

 °65,96  %18,32 177 ثانȄʨة عʙʰ الʛحʺان الإیلʨلي 01

 °60,37  %16,77 162 ثانȄʨة تȑʜʽ نʲلاثة 02

 °55,53  %15,43 149 ثانȄʨة سȑʨʴ علॽʳة 03

 °57,02  %15,84 153 الʜوجʧʽ سغʨانثانȄʨة  04

05 ʙʺʴم مʨʺة زعȄʨ62,61  %17,39 168 ثان° 

06 ʧʶاص أحʨة خʻقʱ58,51  %16,25 157 م° 

 الʺʨʺʳع
 

966 100% 360° 
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) ʦل رقȞʷة. 02الॽʺॽعلʱات الʶسʕʺال ʖʶع الأصلي حʺʱʳʺاد الʛع أفȄزʨت ʧʽʰی :(  

     ) ʦول رقʙʳخلال ال ʧح مʹʱ08ی) ʦل رقȞʷ02) وال ʖʶراسة حʙع الأصلي للʺʱʳʺع الȄزʨأن ت (

الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة، حʘʽ أن أكʛʰ فʯة مʺʲلة لعʻʽة الʙراسة، تʨʱاجʙ في ثانȄʨة عʙʰ الʛحʺان الإیلʨلي 

انȄʨة تȑʜʽ نʲلاثة )، ثʦ تلʽها ث%17,39بॼʶʻة تقʙر ( زعʺʨم مʙʺʴ )، تʦّ تلʽها ثانȄʨة%18,32بॼʶʻة (

)، ثʦ تلʽها ثانȄʨة الʜوجʧʽ %16,25، ثʦّ تلʽها مʱقʻة خʨاص أحʧʶ بॼʶʻة ()%16,77بॼʶʻة تقʙر (

  .)%15,43)، وتأتي في الʺʛتॼة الأخʛʽة ثانȄʨة سȑʨʴ علॽʳة بॼʶʻة تقʙر (%15,84سغʨان بॼʶʻة (

  عʻʹة الʗراسة: -2:3

للʺʱʳʺع الأصلي  ،العʻʽة الʺلائʺة للʙراسة لها أهʺॽة، فلابʙ مʧ أن تʨؔن مʺʲلة تʺʽʲلا صʴॽʴا Ǽاعॼʱار

ع الأفʛاد والأشʵاص الʚیʨȞǽ ʧنʨن مʨضʨع مȞʷلة الʙراسة (عʙʽʰات ذوقان ॽالǽ ȑʚعʛف على أنه " جʺ

  .)11، ص 2003وأخʛون، 

توزیع أفراد المجتمع الأصلي حسب المؤسسات التعلیمیة

ثانویة عبد الرحمان الإیلولي ثانویة تیزي نثلاثة ثانویة سحوي علجیة

ثانویة الزوجین سغوان ثانویة زعموم محمد متقنة خواص أحسن
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لʨؔنها أʛʶǽ في الȘʽʰʢʱ، وأقل في الʱؔالʅॽ وهي الȄʛʢقة الأكʛʲ شʨʽعا في معʦʤ الʨʴॼث العلʺॽة، نʛʤا 

إذا أمʧȞ الʨʸʴل على عʻʽة ʺع الأصلي، لي، ؗʺا أنه لا حاجة لʙراسة الʺʱʳمʧ دراسة الʺʱʳʺع الأص

 ʧة مʢॼʻʱʶʺائج الʱʻه، لأن الʻذ مʨع الأصلي الʺأخʺʱʳʺل الʲʺائي، تʨʷل عȞʷǼ ارةʱʵا، ومॽʰʶة نʛʽʰك

 ʛʽʰؗ ʙّإلى ح Șʰʢʻʱة، سʻʽالله دراسة الع ʙʰد عʨʰع الأصلي (عʺʱʳʺدراسة ال ʧة مʸلʵʱʶʺائج الʱʻال ʧم

 ،ȑʛȞʶ168، ص 2004ع.(  

والعʻʽة هي جʜء مʧ الʺʱʳʺع، أو هي عʙد مʧ الʴالات الʱي تأخʚ مʧ الʺʱʳʺع الأصلي، وتʳʺع مʻها 

 ʛʷǼ ،ءʜʳدراسة ال ȘȄʛʡ ʧدراسة الؔل ع ʧȞʺǽ ه فإنهʚهȃع الأصلي، وʺʱʳʺال ʟائʸخ ʙʸقǼ اناتॽʰال ȋ

 ،ȑʛȞʶالله ع ʙʰد عʨʰه (عʻذ مʨع الʺأخʺʱʳʺلة للʲʺة مʻʽن العʨؔ168، ص2004أن ت(.  

مʧ بʱʯʽها الॽʁॽʁʴة، لʲʺʱل  انʜʱاعهاʜاء مʻها، تʦّ أشʵاص أو أشॽاء حॽʁॽʁة أو أج ॼɺارة عʧ فالعʻʽة أذاً 

 ).225، ص2003خʸائʟ وصفات مʱʳʺع الأصلي (حʧʶ شʴاتة وآخʛون، 
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1:2:3-  ʝائʶراسة:خʗة الʹʻع  

  مʣʲ الʓʸسʴات الʯعلॻʸॻة: -

) ʦول رقʙʳة.09الॽʺॽعلʱات الʶسʕʺال ʖʶزع حʨراسة مʙع الʺʱʳضح مʨی :(  

ʤقʙات  الȂʦانʰال  ʘʻلامʯد الʗة  عȂوʓʸال ʔʴʹال  

 %22,40  43  ثانȂʦة عʗʮ الʙحʸان الإیلʦلي  1

  %15,63  30  ثانȂʦة تȏʚʻ نʰلاثة  2

  %21,35  41  ثانȂʦة سȏʦʲ علॻʱة  3

  %11,46  22  الʚوجʥʻ سغʦان ثانȂʦة   4

5  ʗʸʲم مʦʸة زعȂʦ14,06  27  ثان%  

6  ʥʴاص أحʦقʹة خʯ15,10  29  م%  

 %100  192    الʦʸʱʸع
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) ʦل رقȞʷة.03)الॽʺॽعلʱات الʶسʕʺال ʖʶراسة حʙع الʺʱʳع مȄزʨضح تʨی :  

) ʦول رقʙʳخلال ال ʧح مʹʱ09ی) ʦل رقȞʷراسة 30) والʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨات ) أن تʶسʕʺال ʖʶح

عʙʰ الʛحʺان الإیلʨلي بॼʶʻة  تʨʱاجʙ في ثانȄʨة ،الʱعلॽʺॽة، حʘʽ أن أكʛʰ فʯة مʺʲلة لعʻʽة الʙراسة

)، ثʦ تلʽها ثانȄʨة تȑʜʽ نʲلاثة بॼʶʻة %21,35، تʦّ تلʽها ثانȄʨة سȑʨʴ علॽʳة بॼʶʻة تقʙر ()22,40%(

ʦ تلʽها ثانȄʨة زعʺʨم مʙʺʴ بॼʶʻة )، ث%15,10، ثʦّ تلʽها مʱقʻة خʨاص أحʧʶ بॼʶʻة ()%15,63تقʙر (

 .)%11,46بॼʶʻة تقʙر ( الʜوجʧʽ سغʨان)، وتأتي في الʺʛتॼة الأخʛʽة ثانȄʨة 14,06%(
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- :ʛʹʱال ʣʲم  

) ʦول رقʙʳ10ال.ʝʻʳال ʖʶزع حʨراسة مʙع الʺʱʳضح مʨی :(  

ʛʹʱع  الʸʯʱاد مʙد أفʗع
 الʗراسة

الʗرجة في  الʹʔʴ الʓʸوȂة
 الʗائʙة

لʦؕʘرا  87 45.31 163.13 
  196,87  54,69  105  الإناث

  °360  %100  192  الʦʸʱʸع

 

 

) ʦل رقȞʷ04ال.ʝʻʳال ʖʶراسة حʙع الʺʱʳع مȄزʨضح تʨی :(  

) ʦول رقʙʳال ʧʽʰُ10ی) ʦل رقȞʷر 04) والʨؗʚال ʧم ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶفي ال ʧʽرسʙʺʱʺال ʚʽلامʱأن ال (

) تلʺʚʽا، في حʧʽ 87حʘʽ بلغ عʙدهʦ () مʧ مʨʺʳع أفʛاد العʻʽة، °163,13)وȄقابلها (ʲʺǽ)45,31%لʨن 

) ʧلʲʺǽ ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶرسات في الʙʺʱʺاهقات الʛʺقابلها (%54,69أن الȄع °196,87) وʨʺʳم ʧم(
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) ʧدهʙبلغ ع ʘʽة، حʻʽاد العʛ105أف ʗȄʛي أجʱات الȄʨانʲع الॽʺد الإناث في جʙلأن ع ʥة، وذلʚʽʺتل (

  عʙد الʨؗʚر.  فʽها الʙراسة ǽفʨق 

- ʝʶʳʯال ʣʲم: 

) ʦول رقʙʳ11ال:( ʙع الʺʱʳضح مʨات یʸʸʵʱال ʖʶزع حʨراسة مॽراسʙةال.  

  ʝʶʳʯد  الʗة  العȂʦʭʸة الॺʴʹال  

  %11,98  23  رȄاضॽات  1

  %19,27  37  علʨم تॽʰȄʛʳة  2

  %16,67  32  تʛʽʽʶ وȂقʸʱاد  3

  %22,92  44  آداب وفلʶفة  4

  %14,06  27  آداب ولغات أجॽʰʻة  5

  %06,77  13  هʙʻسة مʙنॽة  6

7  Șائʛʡ سةʙʻ08,33  16  ه%  

  %100  192    الʦʸʱʸع
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) ʦل رقȞ04ش.ʟʸʵʱال ʖʶة حʻʽاد العʛع أفȄزʨت ʧʽʰی :( 

 

تʨزȄع تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ حʖʶ الʟʸʵʱ، حʘʽ أن  )05) والȞʷل رقʧʽʰ11) ʦ الʙʳول رقʦ (ی

) ʦدهʙبلغ ع ʘʽفة حʶآداب وفل ʟʸʵفي ت ʙاجʨʱراسة تʙة الʻʽلة لعʲʺة مʯف ʛʰ44أك ʦقابلهȄو (

)22,92% ʟʸʵها تʽیل ʦث ،(ةॽʰȄʛʳم تʨعل ) ʦدهʙبلغ ع ȑʚ37ال) ʦقابلهȄأتي في %19,27) وʱʺث ،(

 ʟʸʵة تʲالʲة الॼتʛʺاالʸʱقȂو ʛʽʽʶدت ) ʦدهʙبلغ ع ȑʚقابلها (32الȄة %16,67) وॼتʛʺوتأتي في ال ،(

 ʟʸʵعة تǼاʛةالॽʰʻآداب ولغات أج ) ʦدهʙبلغ ع ȑʚقابلها (27الȄة %14,06) وॼتʛʺتأتي في ال ʦث ،(

) ʦدهʙبلغ ع ȑʚات والॽاضȄʛال ʟʸʵة تʶامʵقابلها (23الȄأتي %11.98) وǽ ادسةʶة الॼتʛʺوفي ال ،(

ʚوال Șائʛʡ سةʙʻه ʟʸʵت) ʦدهʙبلغ ع ȑ16) قابلهاȄسة %08,33) وʙʻه ʟʸʵأتي تǽ ʛʽوفي الأخ ،(

) ʦدهʙبلغ ع ȑʚة الॽنʙقابلها (13مȄة.%06,77) وʻʽاد العʛع أفʨʺʳم ʧم( 
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- :ʥʴال ʣʲم 

) ʦول رقʙʳ12ال.ʧʶال ʖʶزع حʨراسة مʙع الʺʱʳضح مʨی :(  

  الدرجة في الدائرة  النسبة المئویة  عدد الأفراد  السن

  °101,25 %28,12  54  سنة 17

  °183,75  %51,04  98  سنة 18

  °58,12  %16,15  31  سنة 19

  °13,13  %03,65  07  سنة 20

  °03,75  %01,04  02  سنة 21

  °360 %100  192  المجموع

  

) ʦل رقȞ06ش.ʧʶال ʖʶة حʻʽاد العʛع أفȄزʨت ʧʽʰی (  
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) ʦل رقȞ07ش.ʧʶال ʖʶة حʻʽاد العʛع أفȄزʨت ʧʽʰی :(  

  

  

أن أكʛʰ فʯة سǼ ʧالॼʶʻة للʺʛاهقʧʽ الʺʙʺʱرسʧʽ في  )07و( )06رقʦ ( ʧʽ) والȞʷل12رقʦ (یʧʽʰُ الʙʳول 

وهي   )°183,75) وȄقابلها (%51.04سʻة) وذلʥ بॼʶʻة ( 18الʻʶة الʲالʲة مʧ الʱعلʦॽ الʲانȑʨ هي (

وȄقابلها )%28,12سʻة) بॼʶʻة ( 17الʚیʧ یʰلغ سʻهʦ ( لʱلامʚʽأكʛʰ فʯة مʺʲلة لعʻʽة الʙراسة، ثʦ یلʽها ا

)101,25°) ʦهʻلغ سʰی ʧیʚال ʚʽتلام ʦة ( 19)، ثॼʶʻب (ةʻ16,15س%) قابلهاȄة °58,12) وʯتأتي ف ʦث ،(

) ʦهʻلغ سʰی ʧیʚال ʚʽلامʱة ( 20الॼʶʻب (ةʻ03,65س%) قابلهاȄبلغ °13,13) و ȑʚال ʚʽʺاً تأتي تلʛʽوأخ ،(

ॽʰا، وهʚا الإخʱلاف یʛجع إلى نʶوهي نʖʶ مʱفاوتة   )°03,75)وȄقابلها (%1,04سʻة) بॼʶʻة ( 21(

 ȑأ ،ʛȞॼم ʧرسة في سʙʺدخل ال ʧم ʦهʻة، ومʻʶوا الʙʽمع ʦهʻʺراسة، فʙة الʻʽاد عʛأف ʟائʸغ خʨل بلʰق

 .ʛʺالع ʧادسة مʶال ʧس  
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  مȜان وزمان إجʙاء الʗراسة الفعلॻة:

ثانȄʨة عʙʰ  (وزو وهي:) ثانȄʨات تاǼعة لʺʙیȄʛة الॽȃʛʱة لʨلاǽة تʦّ06 ȑʜʽ إجʛاء الʙراسة الʺʙʽانॽة في (ت

، ثانȄʨة زعʺʨم مʙʺʴ، ثانȄʨة تȑʜʽ نʲلاثة، ثانȄʨة سȑʨʴ الʜوجʧʽ سغʨان الʛحʺان الإیلʨلي، ثانȄʨة 

ʧʶاص أحʨة خʻقʱة، مॽʳراسة)، علʙة الʻʽاد عʛراسة على أفʙأدوات ال Șʽʰʢت ʦت ʙلة  ،وقʲʺʱʺاس والॽʁفي م

 ʧم ʥوذل ،ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁاني، ومʙجʨؗاء الʚة  ،2020جانفي 16الǽ2020مارس  04إلى غا.  

  :أدوات جʸع الॻʮانات .4

 ʦراسة تʙات الʛʽغʱاس مॽʁادلʺʱاني ل " الاعʙجʨؗاء الʚاس الॽʁعلى مʙردیʗال ʤعʹʸال ʗʮع ʗʸ2002" (أح ،(

  أحʗʸ الʗردیʙ" و "عʶام علي".) تʛجʺة "1992" (سʙʻʯنʙʮغʦواجʹʙو قائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ ل" 

  :)2002الʗردیʙ ( أحʗʸ عʗʮ الʸʹعʤ الʦجʗاني مʥ إعʗادمॻɿاس الʘؕاء -1:5

  وصف الॻɿʸاس: -1:1:5

 ʦامتʙʵʱة  اسʻس ʛردیʙال ʙʺأح ʦعʻʺال ʙʰه عʙأع ȑʚاني الʙجʨؗاء الʚاس الॽʁ2002م ʧن مʨȞʺ88، وال 

 18ى(ʷǼʺل عل، وتʦॽʤʻ الʚات )ॼɺارة 16(مʨزعة على خʺʶة Ǽعاد هي: الʨعي Ǽالʚات وʷȄʺل  ،ॼɺارة

ʷǽʺل  الاجʱʺاॽɺة، الʺهارات )ॼɺارة 16 (، الʱعاʡف ʷǽʺل على)ॼɺارة 18 (الʙافॽɻة ʷǼʺل على، )ॼɺارة

  ).266، ص2018(خاȌǼ لʽلॽة،  )ॼɺارة 20 (على

الʺʨضʧʽʴ في العʛʸʻ الʺʨالي  ،وحʶاب صʙقه وثॼاته ،وȃعʙ تʅॽʽؔ الʺॽʁاس على الʯʽʰة الʜʳائȄʛة

والʱي تॼɺ،(  ʦّارة83في صʨرته الʻهائॽة مʨّؔʱ) ʧنالʺʱعلǼ Șالʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة، أصॼح الʺॽʁاس ی

 ).267، ص2018تॽʰʢقها على عʻʽة الʙراسة الفعلॽة (خاȌǼ لʽلॽة، 
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  الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس: -2:1:5

 صʗق الॻɿʸاس:أولا: 

  قامʗ الॼاحʲة ǼالʴʱقȘ مʧ الʙʸق ȄʛʢǼقʧʽʱ هʺا: ،لʅॽؔʱ الʺॽʁاس على الʯʽʰة الʜʳائȄʛة

-  :ȏʙاهʢق الʗص  

ʝفʻال ʦفي عل ʧʽʺȞʴة مʚأسات ʧعة مʨʺʳاس على مॽʁʺض الʛع ʦجامعة م ،ت ʧة مॽȃʛʱم الʨد وعلʨلʨ

 ȑʛʺداس معʛمʨʰة بʛقʨب ʙʺʴمऎ ،لةʽʶʺالǼ افॽضʨب ʙʺʴمऎ ،وزو ȑʜʽملائʺة ت ʧم Șقʴʱف الʙبه ،

مʻهʦ الʦȞʴ على مȐʙ ملائʺة ॼɺارات الʺॽʁاس لعʻʽة  لʴʱقȘʽ أغʛاض الʙراسة، حʡ ʘʽلʗʰ الʺॽʁاس

ومȐʙ ملائʺة الॽʸاغة للॼعʙ الȑʚ أعʙت مʧ أجله،  ،الʙراسة، ومȐʙ تʺʽʲل ؗل ॼɺارة مॼɺ ʧارات الʺॽʁاس

، بʧʽ الʺʧʽʺȞʴ على ؗل ॼɺارة مॼɺ ʧارات الʺॽʁاس الاتفاقاللّغȄʨة لॼɻارات الʺॽʁاس، وقʙ تʦ حʶاب نॼʶة 

  على ذلʥ جاءت الʱʻائج على الʨʴʻ الʱالي: ʛ، وʻȃاءًامعادلة Ǽ ȃʨؗاسʙʵʱام

، 14، 13، 12، 11، 10، 9، 8، 6، 5، 4، 3، 2، 1نॼʶة الإتفاق على الॼɻارات ذات أرقام:  -

15 ،16 ،17 ،18 ،19 ،20 ،21 ،22 ،23 ،24 ،25 ،26 ،27 ،28 ،29 ،30 ،31 ،32 ،33 ،

34 ،35 ،38 ،39 ،40 ،41 ،43 ،44 ،45 ،47 ،48 ،49 ،50 ،51 ،52 ،53 ،54 ،55 ،57 ،

58 ،60 ،61 ،62 ،64 ،65 ،66 ،67 ،68 ،69 ،70 ،71 ،72 ،73 ،74 ،75 ،76 ،77 ،78 ،

 .%100= 100×) 0+10( ÷10، هي: 88، 87، 86، 85، 84، 83، 82، 81، 80، 79

 .%90=100×)1+9(÷9هي: 63، 59، 56، 46، 36، 7ات أرقام: على ॼɺارات ذ الاتفاقنॼʶة  -

 .%80= 100×)2+8( ÷8هي:  42على الॼɻارة رقʦ  الاتفاقنॼʶة  -

 .%50= 100 ×)5+5(÷5هي:  37على الॼɻارة ذات رقʦ  الاتفاقنॼʶة  -
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ʛʽʰؗا ا والʱي تʲʺʱل في "تأخʚ القʹॽة الفلॽʻʽʢʶة حʜʽ  )37( ا على هʚه الʱʻائج تʦ إسॼʱعاد الॼɻارة رقʦوʻȃاءً 

"ȑʛʽؔتف ʧي ح ،مʱارات الॼɻالǼ ȍفاʱالإح ʦّت ʙوق ȑاوʶي تʱة الإتفاق الॼʶʻب ʗʽʤ80%  ،ةॽلʽل ȌǼخا) ʛʲفأك

 ).267، ص2018
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) ʦول رقʙیل.): 13جʙعʱال ʙعȃل وʰاني قʙجʨؗاء الʚاس الॽʁارات مॼɺ 

رقم 
  البند المعدل  البند في صورتھ الأولیة  البند

  بسھولة.أستطیع أن أربط علاقات صداقة   أستطیع أن أكون لي أصدقاء بسھولة. 4
عندما أكون قلقا من مشكلة ما فإنني أستطیع   8

  تحدید أي جانب من جوانبھا یضایقني.
عندما أكون قلقا من مشكلة ما فإنني أستطیع 

  تحدید الجوانب التي تضایقني.
أشعر بالضیق عند مواجھة شخص غاضب   10

  (زعلان).
أشعر بالضیق عند مواجھة شخص في حالة 

  غضب.
  دائما أنھي أي عمل أشرع في أدائھ.  و أنھي أي عمل أشرع في أدائھ.دائما أكمل أ  21
لدي مھارة في تولید الأفكار الحدیثة لمواجھة   23

  متطلبات الحیاة.
لدي مھارة في تقدیم الأفكار الحدیثة لمواجھة 

  متطلبات الحیاة.
أشعر بأنني كفء في إدارة المناقشات   25

  الاجتماعیة.
إدارة المناقشات أشعر بأنني كفء في 

  الجماعیة.
أستطیع التفكیر جیدا وأركز في عملي في   27

  الظروف الضاغطة.
أستطیع التفكیر جیدا وأركز في عملي تحت 

  الظروف الضاغطة.
أفضل الأھداف ذات التحدي مع الأخذ في   31

  الاعتبار المخاطر المحسوبة لتحقیقھا.
أفضل الأھداف ذات التحدي مع الأخذ بعین 

  بار المخاطر المحسوبة لتحقیقھا.الاعت
أستطیع التعبیر بالضبط عن مشاعري   34

  (فرح،حزن،...).
أستطیع التعبیر تعبیرا جیدا عن مشاعري 

  (فرح، حزن،...).
  أستمع إلى مشاكل الآخرین وأسعى إلى حلھا.  أستمع إلى مشكلة الآخرین وأسعى إلى حلھا.  47
من تذكر یبدو لي تذكر الأحداث السارة أكثر   49

  ما ھو غیر سار.
أمیل إلى تذكر الأحداث السارة أكثر من 

  الأحداث المؤلمة.
  غالبا ما أنجز أي عمل صعب أقوم بھ.  عندما أقوم بعمل صعب غالبا ما أنجزه.  52
  أستطیع اكتشاف المشاعر الخفیة للآخرین.  أستطیع اكتشاف المشاعر الدفینة للآخرین. 53
  لا أقول أشیاء ثم أندم علیھا.  علیھا.لا أقول أشیاء وأندم   54
أستطیع أداء أي عمل لفترة طویلة دون   56

  الشعور بالملل أو الإجھاد.
أستطیع أداء أي عمل من الأعمال لفترة 

  طویلة دون الشعور بالتعب.
  لدي الوعي بما أقوم بھ یومیا.  لدي الوعي بما أقوم بھ من أعمال یومیة.  63
متكدرا فإنني أذھب إلى عندما یكون مزاجي   64

(صدیق، نادي، ...) كي أغیر حالتي 
  المزاجیة.

عندما یكون مزاجي عاكرا فإنني أذھب إلى 
(صدیق، مكان، ...) كي أغیر حالتي 

  المزاجیة.
إحساسي الشدید بانفعالات الآخرین الحزینة   69

  یجعلني مشفقا علیھم.
إحساسي القوي بانفعالات الآخرین یجعلني 

  .أشفق علیھم
  أحاول دائما الاتصال بأفراد جماعتي.  أحاول دائما الاتصال بأفراد الجماعة.  72
  أستطیع التحدث أمام عدد كبیر من الأفراد.  أستطیع التحدث أمام حشد من الناس.  75
أشعر في كثیر من الأحیان بثقة الآخرین   أشعر في كثیر من الأحیان بثقة الآخرین.  82

  تجاھي.
الشدید بالأطفال الیتامى یجعلني إحساسي  87

  مشفقا علیھم.
أشفق على الأطفال الیتامى نتیجة احساسي 

  الشدید بھم.
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) ʦول رقʙج ʧم ʧʽʰʱاء على م 22) أن 13یʻة بȄʨاغة اللّغॽʸال ʘʽح ʧیلها مʙتع ʦّارة تॼɺ اتʤلاح

  ).269، ص2018وتʨجʽهات الʶادة الʺʧʽʺȞʴ (خاȌǼ لʽلॽة، 

  صʗق الإتʴاق الʗاخلي: -

) مʱفʨقا 60عʙد أفʛادها ( الاسʢʱلاॽɺةǼعʙ حʶاب الʙʸق الʤاهȑʛ تʦ تȘʽʰʢ الʺॽʁاس على الʙراسة 

 ʘʽاس، حॽʁʺاخلي للʙاق الʶق الإتʙص ʧم Șقʴʱف الʙبه ʥوذل ،ʧʽʶʻʳال ʧا مॽا دراسʛأخʱاب ومʶح ʦت

لॼɻارة، وحʶاب معامل إرتॼاȋ ؗل ॼɺارة مॼɺ ʧارات الʺॽʁاس مع الʙرجة الؔلॽة للॼعʙ الȑʚ تʱʻʺي إلॽه ا

معامل إرتॼاȋ الॼɻارة مع الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس، وȃعʙ حʶاب إرتॼاȋ الॼɻارات تʦ الإعʱʺاد مॽɻارʧȄ لإǼقاء 

 ʛفʨفي تȞǽ معا، ولا ʧیʙʺʱالʺع ʧȄارॽɻʺارة الॼɻال Șقʴأن ت ʖʳǽ ʥاء على ذلʻȃاس، وॽʁʺارة في الॼɻعلى ال

  )269، صʽ2018لॽة، أحʙهʺا دون الآخʛ، وهʚا الʺॽɻاران هʺا: (خاȌǼ ل

أن تʱʺʱع الॼɻارة بʙلالة إحʸائॽة في إرتॼاʡها مع الʙرجة الؔلॽة الʱي تʱʻʺي إلॽه، ومع الʙرجة  -

.ʛهʺا دون الآخʙة على أحॽائʸلالة إحʙعها بʱʺفي تȞǽ اس، ولاॽʁʺة للॽالؔل 

- ॽرجة الؔلʙه، ومع الॽي إلʺʱʻت ȑʚال ʙعॼة للॽرجة الؔلʙارة مع الॼɻال ȋاॼقل إرتǽ ّألا ʧاس عॽʁʺة لل

0,25. 

 ،حʶاب معاملات الإرتॼاȋ بʧʽ درجة ؗل ॼɺارة مॼɺ ʧارات الʺॽʁاس والʙرجة الؔلॽة للॼعʙ الȑʚ تʱʻʺي إلॽه

 ).   269، ص2018(خاȌǼ لʽلॽة، ؗʺا هʨ مʧʽʰ في الʙʳول الʱالي:  ،لعʻʽة الʙراسة الإسʢʱلاॽɺة
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) ʦول رقʙدرجة ؗل 14ج ʧʽب ȋاॼمعاملات الإرت ʦॽʀ :( رجةʙاني والʙجʨؗاء الʚاس الॽʁارات مॼɺ ʧارة مॼɺ

  ).60عʻʽة الʙراسة الإسʢʱلاॽɺة (ن=الؔلॽة للॼعʙ الȑʚ تʱʻʺي إلॽه ل

  أبعاد المقیاس.درجة معاملات ارتباط البنود ب

  الوعي
  بالذات

قیم 
معاملات 
  الارتباط

تنظیم 
  الذات
  

قیم 
معاملات 
  الارتباط

  الدافعیة
قیم 

معاملات 
  الارتباط

  التعاطف
قیم 

معاملات 
  الارتباط

  المھارات
  الاجتماعیة

قیم 
معاملات 
  الارتباط

01 0,499** 03  0,781** 02  0,672** 05  0,812** 04 0,518** 
08  0,541**  06  0,500**  09  0,585**  10  0,441**  07 0,457**  
11  0,514**  12  0,776**  13  0,408**  14  -0,121  15 0,649**  
20  0,708**  19  0,459**  16  0,607**  17  0,440**  18 0,639**  
24  0,476**  23  0,546**  21  0,850**  22  0,834**  25 0,360**  
29  0,465** 28  0,734** 27  0,670** 26  0,527** 30 0,431** 
34  0,823**  33  0,718**  31  0,699**  32  0,541**  35 0,805**  
38  0,631**  36 0,707**  37 0,853**  41 0,229  39 0,567**  
44  0,815**  40 0,486**  43  0,464**  46  0,670**  42 0,466**  
49  0,395**  48  0,693**  45  0,614**  52  0,593**  47 0,616**  
54  0,432** 53  0,389** 51  0,684** 56  0,801** 50 0,490** 
58  0,583**  57  0,644**  55  0,636**  61  0,726**  59 0,216  
62  0,371**  63  0,285*  60  0,516**  68  0,368**  64 0,534**  
66  0,534**   67  0,708**  65  0,591**  73  0,513**  69 0,370**  
70  0,530**  75  0,356**  72  0,872**  86  0,623**  71 0,477**  
83 0,447** 78 0,325*  76 0,463**  _ _ 74 0,509**  
_ _ 81 0,448** 80 0,803**  _ _ 77 0,028  
_ _ 85 0,704** 84 0,528**  _ _ 79 0,444**  
_ _ _ _ _ _ _ _ 82 0,587**  
_ _ _ _ _ _ _ _ 87 0,781** 

 ʙʻ0,01 * دال ع 

**  ʙʻ0,05دال ع  

) ʦول رقʙʳال ʧح مʹʱاس 14یॽʁارات مॼɺ ʧارة مॼɺ درجة ؗل ʧʽب ȋاॼمعاملات الإرت ʦॽʀ ؗاء ا) أنʚل

مع Ǽعʙ  14لإرتॼاȋ الॼɻارة رقʦ  0.121والʙرجة الؔلॽة للॼعʙ الȑʚ تʱʻʺي إلॽه، تʛاوحʗ بʧʽ  ،الʨجʙاني

مع Ǽعʙ الʙافॽɻة، وجاءت Ǽعʠ هʚه الʦॽʁ دالة عʙʻ مȐʨʱʶ 72لإرتॼاȋ الॼɻارة رقʦ  0.872الʱعاʡف و 

0.01  Ȑʨʱʶم ʙʻدالة ع ʛعʹها الآخȃارات ذات أرقام 0.05وॼɻا الʙي ا 77، 59، 41، 14، ماعʱل
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جاءت ʦॽʀ معاملات إرتॼاʡها غʛʽ دالة إحʸائॽا، والʱي تʦ إسॼʱعادها، وʚȃلʥ أصॼح مॽʁاس الʚؗاء 

 ʧن مʨّʺʱة یॽهائʻرته الʨاني في صʙجʨارة. 83الॼɺ  

حʶاب معاملات الإرتॼاȋ بʧʽ مʨʺʳع درجات ؗل Ǽعʙ مʧ الأǼعاد الʶʺʵة والʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس  –ب 

  لعʻʽة الʙراسة الإسʢʱلاॽɺة.

) ʦول رقʙة 15جʻʽاني لعʙجʨؗاء الʚاس الॽʁʺة لॽرجة الؔلʙوال ʙعǼ درجة ؗل ʧʽب ȋاॼمعاملات الإرت ʦॽʀ :(

 )60الʙراسة الإسʢʱلاॽɺة (ن=

ʙعॼال ʦعاد  رقǼمعامل   الأ

ȋاॼالإرت  

 **0,671  الʨعي Ǽالʚات  1

  **0,673  تʦॽʤʻ الʚات  2

  **0,653  الʙافॽɻة  3

  **0,656  الʱعاʡف  4

  **0,769  الإجʱʺاॽɺةالʺهارات   5

  0.01دالة عʹʗ مȎʦʯʴ الʗلالة ** 

) ʦول رقʙʳال ʧم ʧʽʰʱة 15یʶʺʵعاد الǼالأ ʧم ʙعǼ ع درجات ؗلʨʺʳم ʧʽب ȋاॼمعاملات الإرت ʦॽʀ أن (

ʧʽب ʗاوحʛاس: تॽʁʺة للॽرجة الؔلʙاني والʙجʨؗاء الʚاس الॽʁʺو  )0,653(ل (ةॽɻافʙال) ʘالʲال ʙعॼلل

إحʸائॽا عʙʻ مȐʨʱʶ ) للॼعʙ الʵامʝ (الʺهارات الإجʱʺاॽɺة) وجاءت ʦॽʀ معاملات الإرتॼاȋ دالة 0,769(

، وهʚه الʳॽʱʻة تʛʽʷ إلى إمȞانॽة إسʙʵʱام الʺॽʁاس في الʙراسة الʴالॽة Ǽإʻʯʺʡان (خاȌǼ لʽلॽة، )0,01(

  ).271، ص2018
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لʚؗاء الʨجʙاني لعʻʽة الʙراسة ج حʶاب معاملات الإرتॼاȋ بʧʽ ؗل ॼɺارة والʙرجة الؔلॽة لʺॽʁاس ا-

 الإسʢʱلاॽɺة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



                             ʛامʳل الʶالف 

 

ॻة الإجʙاءات الʸʹهॻʱة للʗراسة الʗʻʸان  

169 

) ʦول رقʙة 16جʻʽاني لعʙجʨؗاء الʚاس الॽʁʺة لॽرجة الؔلʙارة والॼɺ ؗل ʧʽب ȋاॼمعاملات الإرت ʦॽʀ (

  ).60الʙراسة الإسʢʱلاॽɺة (ن= 

 ʦرق
  الॼɻارة

معامل 
ȋاॼالإرت  

 ʦرق
  الॼɻارة

معامل 
ȋاॼالإرت  

 ʦرق
  الॼɻارة

معامل 
ȋاॼالإرت  

 ʦرق
  الॼɻارة

معامل 
ȋاॼالإرت  

01  0,276* 23  0,283*  45  0,411**  67  0,486**  
02  0,534**  24  0,165*  46  0,442**  68  0,297*  
03  0,436**  25  0,290*  47  0,406**  69  0,316*  
04  0,340**  26  0,405**  48  0,419**  70  0,430**  
05  0,499**  27  0,451**  49  0,317*  71  0,398**  
06  0,301*  28  0,408**  50  0,419**  72  0,588**  
07  0,472**  29  0,385**  51  0,362**  73  0,364**  
08  0,439**  30  0,428**  52  0,305*  74  0,274*  
09  0,363**  31  0,313*  53  0,321*  75  0,325*  
10  0,258*  32  0,364**  54  0,273*  76  0,289*  
11  0,365**  33  0,454**  55  0,358**  77  0,027  
12  0,506**  34  0, 569**  56  0,557**  78  0,281*  
13  0,258*  35  0,551**  57  0,402**  79  0,345**  
14  0,008  36  0,536**  58  0,433**  80  0,637**  
15  0,572**  37  0,558**  59  0,222  81  0,355**  
16  0,314*  38  0,353**  60  0,338**  82  0,478**  
17  0,277*  39  0,461**  61  0,454**  83  0,231*  
18  0,299*  40  0,288*  62  0,258**  84  0,232*  
19  0,280*  41  0,005  63  0,295*  85  0,484**  
20  0,506**  42  0,271*  64  0,415**  86  0,547**  
21  0,596**  43  0,523**  65  0,350*  87  0,552**  
22  0,528**  44  0,536**  66  0,458**      
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 Ȑʨʱʶم ʙʻ0,01** دال ع.  

 Ȑʨʱʶم ʙʻ0,05*دال ع.  

)ʦول رقʙج ʧم ʧʽʰʱمعاملات 16ی ʦॽʀ أن (ȋاॼراسة  الارتʙة الʻʽاس لعॽʁʺة للॽرجة الؔلʙارة والॼɺ ؗل ʧʽب

وجاءت Ǽعʦॽʀ ʠ ، )80( رقʦ)للॼɻارة 0,637(و )41(للॼɻارة رقʦ  )0,005(، تʛاوحʗ بʧʽ الاسʢʱلاॽɺة

 Ȑʨʱʶم ʙʻدالة ع ȋاॼ0,01(معاملات الإت(  Ȑʨʱʶم ʙʻدالة ع ʛعʹها الآخȃو)ارات )0,05ॼɻا الʙما ع ،

تʛʽʷ  غʛʽ دالة إحʸائॽا، وعʺʨما ارتॼاʡهاالʱي جاءت ʦॽʀ معاملات  )77، 59، 41، 14( ذات أرقام :

  ).273، ص2018الʺॽʁاس في الʙراسة الʴالॽة Ǽإʻʯʺʡان (خاȌǼ لʽلॽة،  اسʙʵʱامهʚه الʳॽʱʻة إلى إمȞانॽة 

-  ʙʠقارنة الʸق الʗة:صॻɼ  

، الاسʢʱلاॽɺةلقʙ حʙدت مʨʺʳعات الʺقارنة الॽɾʛʢة مʧ خلال سʖʴ أعلى وأدنى مʧ أفʛاد عʻʽة الʙراسة 

 ʗبلغ ʘʽ23(ح(  لʲʺǽ ا ماʚʽʺتل)27%( ا وॽعة العلʨʺʳʺتفعة في الʛʺرجات الʙال ȑذو ʧم)ا  )23ʚʽʺتل

إخॼʱار "ت" لعʧʽʱʻʽ لاسʙʵʱاممʧ ذوȑ الʙرجات الʺʵʻفʹة في الʺʨʺʳعة الʙنॽا، ثʦ تʦّ  )%27(ما ʲʺǽل 

مʱʶقلʧʽ (الʺʱفʨقʧʽ والʺʱأخʛون دراسॽا) للʺقارنة بʧʽ مʨʱسʢات الʺʨʺʳعʧʽʱ الʛʢفʧʽʱʽ على مॽʁاس الʚؗاء 

.ʥضح ذلʨالي یʱول الʙʳة، والॽɺʛعاده الفǼاني وأʙجʨال 
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) ʦول رقʙؗاء 17جʚاس الॽʁعلى م ʧʽʱعʨʺʳʺي الʢسʨʱم ʧʽوق بʛار "ت" للفॼʱائج إخʱاني ) نʙجʨال

  وأǼعاده الفॽɺʛة. 

  أǺعاد الॻɿʸاس

  مʦʸʱعة الأرȁاعي الأعلى
  )23(ن= 

  مʦʸʱعة الأرȁاعي الأدنى
  )23(ن= 

 ʸॻɾة "ت"
الʗلالة 
  الȁʦʴʲʸة

الʗلالة 
الʦʯʸسȊ   الʸعʗʸʯة

  الʴʲابي
الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

 Ȋسʦʯʸال
  الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

  0,05  0,00  12,18  7,06  43,82  4,92  65,69  الʦعي Ǻالʘات

  0,05  0,00  11,08  8,94  54,17  3,61  76,47  تʹʤॻʢ الʘات

  0,05  0,00  11,96  7,28  52,04  6,79  76,91  الʗافॻɹة

  0,05  0,00  10,70  6,95  44,69  3,63  62,21  الʯعاʟف

  0,05  0,00  12,53  7,79  59,78  4,23  82,95  الʸهارات الاجʸʯاॻɸة

  0,05  0,00  11,15  26,09  272,39  18,35  346,56  الʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس

  

) ʦول رقʙج ʧم ʧʽʰʱاس 17یॽʁاني على مʙجʨؗاء الʚال Ȍسʨʱأن م ("ʙردیʗال ʗʸأح ʤعʹʸال ʗʮوعلى ؗل "ع ،

ʧʽاوح مابʛت (اॽعة العلʨʺʳʺال) اعي الأعلىȃعة الإرʨʺʳم ʙʻة عॽɺʛعاده الفǼأ ʧم ʙعǼ)62.21( 

بʻʽʺا تʛاوح مʨʱسȌ عʙʻ  )،06.79(و  )03.61(، Ǽإنʛʴاف مॽɻارȑ وقع في مȐʙ تʛاوح بʧʽ )82.95(و

 ʧʽما ب (اॽنʙعة الʨʺʳʺال) اعي الأدنىȃعة الإرʨʺʳ59.78(و )43.82(م( Ȑʙوقع في م ȑارॽɻاف مʛʴإنǼ

 ʧʽاوح بʛ08.94(و )06.95(ت( ʧʽت" ما ب" ʦॽʀ ʗاوحʛوت ،)12.53(و )10.70( Ȅʜدلالة لا ت ȐʨʱʶʺǼ ʙ

 ʧ0.01(ع ( Ȑʨʱʶم ʙʻا عॽائʸت" جاءت دالة إح" ʦॽʀ عॽʺأن ج ȑأ)اءً )0.05ʻائج  ا، بʱʻه الʚعلى ه

ʧȞʺǽ القʨل أنه تʨجʙ فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ مʨʱسʢي الʺʨʺʳعʧʽʱ العلॽا والʙنॽا على ؗل Ǽعʙ مʧ الأǼعاد 

  الفॽɺʛة للʺॽʁاس ودرجʱه الؔلॽة.

على مॽʁاس  الاسʳʱاǼةإخॼʱار "ت" لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ، أن الفʛوق في  Ǽاسʙʵʱاموأʣهʛت الʺقارنة الॽɾʛʢة  

، أȑ أن دالة إحʸائॽا الʨجʙاني وعلى ؗل Ǽعʙ مʧ أǼعاده الفॽɺʛة بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ العلॽا والʙنॽا الʚؗاء
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 ،الʺʨʺʳعʧʽʱ غʛʽ مʱؔافʧʽʱʯ في مȐʨʱʶ ذؗائهʦ الʨجʙاني، وهʨ ما ǽعʛʰ عʧ تʺʱع الʺॽʁاس وأǼعاده الفॽɺʛة

  والʺȐʨʱʶ الʺʵʻفʠ على هʚا الʺʱغʜ،.ʛʽ بʨضʨح بʧʽ ذوȑ الʺȐʨʱʶ الʺʛتفعلقʙرة على تʺǼʽʽا

 ،ʦسالʨب) ʛؗʚȄة 73، ص2012وʺʶفي ال ʧʽʱʽفʛʢال ʧʽʱعʨʺʳʺال ʧʽوق بʛالف ʗار إذا ؗانʡا الإʚفي ه (

دلّ ذلʥ على إرتفاع درجة صʙق الإخॼʱار، وȄقʨدنا هʚا إلى القʨل Ǽأن مॽʁاس  ،الʺقاسة دالة إحʸائॽا

 ȑʜʽʽʺق تʙʸǼ عʱʺʱة یॽɺʛعاده الفǼأǼ انيʙجʨؗاء الʚة،  ،الॽلʽل ȌǼة (خاॽالʴراسة الʙع الʺʱʳʺǼ2018 ،

  ).274ص

  .ثॺات الॻɿʸاسثانॻا: 

 ʦاني تʙجʨؗاء الʚاس الॽʁات مॼث ʧم Șقʴʱامللʙʵʱاس  :ʧʽʱقȄʛʡ  

  كʛونॼاخ ؗʺʕشʛ على ثॼات الʳʱانʝ الʙاخلي للʺॽʁاس.-معامل ثॼات ألفا –أ 

) تلʺʚʽا مʱفʨقا 60قʨامها ( الاسʢʱلاॽɺةعلى عʻʽة  الاسʱقʛارالʜʳʱئة الॽɿʸʻة ؗʺʕشʛ على ثॼات  -ب

  ومʱأخʛا دراسॽا مʧ الʨؗʚر والإناث.

) ʦول رقʙي ألفا18جʱقȄʛʢǼ ةȃʨʶʴʺات الॼمعاملات ث ʦॽʀ (-ʳʱاخ والॼونʛؗاء كʚاس الॽʁʺة لॽɿʸʻئة الʜ

  ).60الʨجʙاني لعʻʽة الʙراسة الإسʢʱلاॽɺة (ن=

ثॼات ȄʛʢǼقة 

  كʛونॼاخ-ألفا

  الॼʲات ȄʛʢǼقة الʜʳʱئة الॽɿʸʻة

0.93  ʧأیʜʳال ȋاॼاون   إرتʛمان بʛʽʰان  سʺʱء الأول  جʜʳاني  ألفا للʲء الʜʳألفا لل  

0.91  0.95  0.92  0.86  0.87  
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) ʦول رقʙج ʧم ʧʽʰʱة) أن 18یॽɺلاʢʱراسة الإسʙة الʻʽاد عʛات لأفॼʲة معامل الʺॽʀ، قة ألفاȄʛʢǼ- اخॼونʛك

 ʗ0.93(بلغ،( ء الأولʜʳات الॼة ثʺॽʀ ʗة بلغॽɿʸʻئة الʜʳʱقة الȄʛʢȃو ) ات )، 0.86ॼة ثʺॽʀ ʗلغȃو

وȄʛʢȃقة  )،0.95(بʛاون -وȃلغॽʀ ʗʺة ثॼات سʛʽʰمان )،0.91(وللʜʳئʧʽʽ)،0.87( الʜʳء الʲاني

  ).274، ص2018خاȌǼ لʽلॽة، ( )0.92(جʱʺان

مʺا ʶǽʺح إسʙʵʱامه في الʙراسة  ،وهʚه الʦॽʁ تʙّل على أن مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني یʱʺʱع بʙرجة ثॼات جʙّ̔ة

  .)275، ص2018الʴالॽة Ǽإʻʯʺʡان (خاȌǼ لʽلॽة، 

)ʦول رقʙضح19جʨعاد. ): یǼة أʶʺة على خॽهائʻرته الʨاني في صʙجʨؗاء الʚاس الॽʁارات مॼɺ عȄزʨت  

ʦقʛارات  الॼɻد   أرقام الʙع

  الॼɻارات

، 59، 56، 52، 47، 42، 37، 33، 28، 23، 19، 11، 8، 1  الʨعي Ǽالʚات   1

63 ،67 ،79.  

16  

، 60، 55، 51، 46، 39، 35، 32، 27، 22، 12،18، 3،6  تʦॽʤʻ الʚات  2

64 ،72 ،74 ،77 ،81.  

18  

، 57، 53، 49، 43، 41، 36، 30، 26، 20، 15، 13، 2،9  الʙافॽɻة  3

62 ،69 ،73 ،76 ،80.  

18  

، 70، 65، 58، 54، 50، 44، 31، 25، 21، 16، 10، 5  الʱعاʡف  4

82.  

13  

الʺهارات   5

  الإجʱʺاॽɺة

4 ،7 ،14 ،17 ،24 ،29 ،34 ،38 ،40 ،45 ،48 ،61 ،66 ،

68 ،71 ،75 ،78 ،83  

18  

  83    الʺʨʺʳع
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) ʦول رقʙج ʧم ʧʽʰʱاني في19یʙجʨؗاء الʚاس الॽʁة ) أن مॽهائʻرته الʨة  ،صʶʺارته على خॼɺ زعʨʱت

ʧʺʹʱȄات وʚالǼ عيʨعاد هي: الǼارة 16( أॼɺ( ات بʚال ʦॽʤʻت ،)ارة 18ॼɺ(ة بॽɻافʙال ،) ارة 18ॼɺ( ،

، وॼʸȄح بʚلʥ الʺʨʺʳع الؔلي للʺॽʁاس )ॼɺارة 18(، والʺهارات الإجʱʺاॽɺة ب )ॼɺارة 13(الʱعاʡف ب 

ʨارة83( هॼɺ(  ،ةॽلʽل ȌǼخا)275، ص2018.(  

  Ȃʙʟقة تقʗیʙ درجات الॻɿʸاس: ثالʰا: 

، تȘʰʢʻ 4، تȘʰʢʻ عليّ ʛʽʰؗا =5تॽʴʸح إجاǼات الʺʧʽʰʽʳʱʶ على الʨʴʻ الʱالي: تȘʰʢʻ عليّ تʺاما =

. وتʛʱاوح درجة الفʛد على الʺॽʁاس ما بʧʽ 1، لاتȘʰʢʻ إʡلاقا =ʽ2لا =قل ، تȘʰʢʻ عليّ 3عليّ أحॽانا=

، 83، ولا تʖʶʴ درجات الॼɻارات الʺʛȞرة ذات أرقام: درجة ʙʴؗ أقʸى )390(ʙʴ أدنى و درجة ؗ )78(

. وتʛʽʷ الʙرجة الʺʛتفعة على الʺॽʁاس إلى تʺʱع الفʛد بʚؗاء وجʙاني مʛتفع، بʻʽʺا 42، 70، 76، 81

 ).275، ص2018تʛʽʷ الʙرجة مʵʻفʹة إلى تʺʱع الفʛد بʚؗاء وجʙاني مʵʻفʠ (خاȌǼ لʽلॽة، 

2:5- ॻɿم ʙʻؒفʯال ʔʻاس أسالʙʹواجʦجʙʮنʙʯʴل :  

 ʛʻواجʨغʛʰنʛʽʱʶل ʛʽؔفʱال ʖʽ1992قائʺة أسال Sternberg and Wagner  ʛʷثلاثة ع ʝॽʁي تʱوال ،

) ʧن القائʺة مʨؔʱوت ،ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧا مȃʨ65أسل ʧب مʨدات لؔل أسلʛمف ʝʺل خʙعʺǼ ،ʙʻدة أو بʛمف (

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ وهي نʨع مʧ الʱقʛȄʛ الʚاتي تʶأل الأفʛاد عȘȄʛʡ ʧ تفʛʽؔهʦ الʱي ʙʵʱʶǽمʨنها في أداء 

العʺل أو في أȑ مȞان آخʛ، في ضʨء مॽʁاس سॼاعي الأشॽاء داخل الʺʙرسة أو الʳامعة أو الʺʜʻل أو 

الإسʳʱاǼة: (لا یȘʰʢʻ إʡلاقا، لا یȘʰʢʻ بʙرجة ʛʽʰؗة، لا یȘʰʢʻ بʙرجة صغʛʽة، لا أعʛف، یȘʰʢʻ بʙرجة 

) 1، 2، 3، 4، 5، 6، 7( :صغʛʽة، یȘʰʢʻ بʙرجة ʛʽʰؗة، یȘʰʢʻ تʺاما). وتعʢى الʙرجات على الʨʱالي

إنʺا یʦʱ الʱعامل مع درجات ؗل مॽʁاس فʛعي لʺعʛفة أسلʨب الʱفʛʽؔ الʶائʙ ولʗʶॽ للقائʺة الʙرجة الؔلॽة، 

) ʦول رقʙʳد، والʛؗل ف ʙʻضح 19عʨی ( ،ةॽʻغ ʅȄʛش)ʛʽؔفʱال ʖʽد على أسالʨʻʰع الȄزʨ26، ص2017ت(  
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) ʤول رقʗʱ20الȂزʦغ.): تʙʮنʙʻʯʴل ʙʻؒفʯال ʔʻة أسالʸد قائʦʹع ب  

 ʔʻالأسال

styles  

الأسالʔʻ   الॺɹارات

styles 

  الॺɹارات

  60-47-34- 21-08  الهʙمي  53-40-27- 14-01  الȂʙʵʯعي

ȏʘʻفʹʯلؒي  54-41-28- 15-02  الʸ61-48-35- 22-09  ال  

  62-49-36- 23-10  الأقلي  55-42-29- 16-03  الʸȜʲي

  63-50-37- 24-11  الفʦضȏʦ   56-43-30- 17-04  العالʸي

  64-51-38- 25-12  الʗاخلي  57-44-31- 18-05  الʲʸلي

  65-52-39- 26-13  الʳارجي  58-45-32- 19-06  الʙʲʯʸر

Ȍافʲʸ59-46-33- 20-07  ال      

  )26، ص2017(شʅȄʛ غॽʻة،                                                                     

1:2:5-  :ʙʻؒفʯال ʔʻة أسالʸة لقائȂʙʯمʦȜॻʴال ʝائʶʳال  

  أولا: الʗʶق

الʺقارنة الॽɾʛʢة، حʘʽ تʦ حʶاب دلالة الفʛوق بʧʽ مʨʱسʢي تʦّ الʨʸʴل على صʙق الʺॽʁاس ȄʛʢǼقة 

الʺʨʺʳعة الʙنॽا والʺʨʺʳعة العلॽا في ؗل مʨʴر مʧ مʴاور الʺॽʁاس مʲلʺا هʨ مʨضح في الʙʳول 

)ʦ20رق(  ،ةॽʻغ ʅȄʛش)26، ص2017.( 
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) ʦول رقʙغ.21جʛʰنʛʽʱʶل ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁʺة لॽɾʛʢق الʺقارنة الʙص :(  

عʙد   الʺʨʺʳعة  الʺʴاور

  الأفʛاد

  الʙلالة  ॽʀTʺة   الإنʛʴاف الʺॽɻارȑ   الʺʨʱسȌ الʶʴابي

الʺʨʴر 

  الأول

 0,000  18,241-  8,40669  83,6842  19  الʙنॽا

  4,22261  123,0526  19  العلॽا

الʺʨʴر 

  الʲاني

  0,000  6,170-  13,57931  67,2105  19  الʙنॽا

  7,01002  88,8421  19  العلॽا

الʺʨʴر 

ʘالʲال  

  0,001  3,534-  14,25006  65,7895  19  الʙنॽا

  15,55597  82,8947  19  العلॽا

الʺʨʴر 

  الʛاǼع

  0,000  6,476-  9,59075  61,7368  19  الʙنॽا

  10,81449  83,2105  19  العلॽا

 

) ʦول رقʙʳائج الʱخلال ن ʧح مʹʱȄعة 21وȃاور الأرʴʺال ʧر مʨʴار "ت" في ؗل مॼʱة إخʺॽʀ دلالة (

الॽɾʛʢة بʧʽ الʺʨʺʳعات الʺʱʺایʜة (شʅȄʛ للʺॽʁاس مʺا ʛʽʷǽ إلى الʙʸق الفارقي الǽ ȑʚقʨم على الʺقارنة 

 .)27، ص2017غॽʻة، 
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  الʰانॻا: الॺʰات

ʧʽʱقȄʛʡ غ علىʛʰنʛʽʱʶل ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁات مॼاب ثʶاد على حʺʱالإع ʦّت :  

 : الʚʱʯئة الʹॻɽʶة -

حʘʽ تʦّ حʶاب الʜʳʱئة الॽɿʸʻة لؔل مʨʴر مʧ الʺʴاور الأرȃعة لʺॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʛʽʱʶنʛʰغ، 

) ʦول رقʙʳقة22والȄʛʢǼ اسॽʁʺاور الʴات مॼث ʧʽʰی (  ،ةॽʻغ ʅȄʛش) ةॽɿʸʻئة الʜʳʱ27، ص2017ال.(  

) ʦول رقʙʳ22ال ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁات مॼمعاملات ث ʧʽʰة.): یॽɿʸʻئة الʜʳʱقة الȄʛʢǼ غʛʰنʛʽʱʶل  

الʜʳʱئة الॽɿʸʻة   الʺʴاور

  (سʛʰمان بʛاون)

 0,808  الʺʨʴر الأول

  0,815  الʺʨʴر الʲاني

ʘالʲر الʨʴʺ0,828  ال  

  0,692  الʺʨʴر الʛاǼع

  

     ) ʦول رقʙʳائج الʱخلال ن ʧح مʹʱ22ی ʧر مʨʴتفعة ودالة في ؗل مʛاون مʛمان بʛʰة سʺॽʀ أن (

 الʺॽʁاس وȃهʚا ʧȞʺǽ القʨل أن الʺॽʁاس على درجة مقʨʰلة مʧ الॼʲات.مʴاور 
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 الإتʴاق الʗاخلي: -

تʦّ الإعʱʺاد على حʶاب ثॼات مॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʛʽʱʶنʛʰغ على حʶاب معاملات ثॼات ؗل مʨʴر 

) ʦول رقʙʳاخ، والॼونʛؗ ام معامل ألفاʙʵʱإسǼ ʥعة، وذلȃاور الأرʴʺال ʧ23مʽʰمعاملات ) ی ʧ اتॼʲال

 )28، ص2017لʺʴاور الʺॽʁاس (شʅȄʛ غॽʻة، 

) ʦول رقʙʳغ.23الʛʰنʛʽʱʶل ʛʽؔفʱال ʖʽاس أسالॽʁʺاخ لॼونʛؗ ات ألفاॼʲمعامل ال :(  

  ألفا ʛؗونॼاخ  الʺʴاور

 0,816  الʺʨʴر الأول

  0,783  الʺʨʴر الʲاني

ʘالʲر الʨʴʺ0,831  ال  

  0,684  الʺʨʴر الʛاǼع

  

ʦول رقʙʳائج الʱخلال ن ʧح مʹʱاور 23( یʴʺال ʧر مʨʴتفعة في ؗل مʛاخ مॼونʛؗ ة معامل ألفاʺॽʀ أن (

، ॽʁʺ2017اس على درجة مقʨʰلة مʧ الॼʲات (شʅȄʛ غॽʻة، الأرȃعة للʺॽʁاس، ومʻه ʧȞʺǽ القʨل أن ال

  .)28ص

  :إجʙاءات تȖʻʮʠ الʗراسة  .5

Ǽعʙ الʱأكʙ مʧ سلامة وصلاحॽة أدوات جʺع الॽʰانات وتʙʴیʙ الʺʕسʶات لإجʛاء الʙراسة الفعلॽة، تʦ إتॼاع 

مʨʺʳعة مʧ الʨʢʵات الإجʛائॽة عʙʻ تȘʽʰʢ الأدوات في ؗل مʕسʶة تعلॽʺॽة مʧ الʺʕسʶات الʱي شʺلʱها 

ان الإشʛاف على تʻفʚʽ عʺلॽة تʨزȄع نʶخ مʧ الأدوات مʧ قʰل الʢا لʱʰان، وذلʥ خلال إسʱغلال الʙراسة، وؗ
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انʗ خʨʢات  فʛصة أوقات راحة الʱلامʚʽ، وأبȐʙ الʺʨʰʽʳʱʶن الʛʽʲؔ مʧ الإهʱʺام Ǽالʳʱاوب والإنʹॼاȋ، وؗ

  تȘʽʰʢ الʙراسة على الʨʴʻ الآتي:

-  ȑʜʽʱب ȑʛʺد معʨلʨامعة مʳǼ ،ةॽɺاʺʱم الإجʨالعل ʦʶة قʶॽرئ ʧة مʸلام رخʱة الأولى: إسʨʢʵال

 ء هʚه الʙراسة.وزو، للʺʨافقة على إجʛا

الʨʢʵة الʲانॽة: إسʱلام رخʸة مʧ رئʝॽ مʸلʴة الʙʺʱرس ʙʺǼیȄʛة الॽȃʛʱة لʨلاǽة تȑʜʽ وزو  -

 للʺʨافقة على إجʛاء الʙراسة الʺʙʽانॽة Ǽالʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة الʺʱʵارة.

 الʨʢʵة الʲالʲة: لقاء مع مʙیȑʛ الʲانȄʨات الʺʱʵارة لʙʴʱیʙ مʨعʙ مع أفʛاد عʻʽة الʙراسة. -

لʛاǼعة: لقاء مع أفʛاد عʻʽة الʙراسة، حʘʽ تʦ تʨزȄع على ؗل فʛد نʧʽʱʵʶ مʧ أدوات الʨʢʵة ا -

الʙراسة الʺʲʺʱلة في مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني ومॽʁاس أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، مʛفقة ʸǼفʴة الॽʰانات 

الॽʸʵʷة، وتʦّ تȘʽʰʢ الʺॽʁاسʨʸǼ ʧʽرة جʺاॽɺة داخل قاعة مʧ قاعات الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة 

ʢʱالǼ ةॽʻة، الʺعॼʱȞʺة (الʶسʕʺانات الȞمȂاكل وॽة وفقا لهʛع في ؗل مʨʻʱي تʱوال ،Șʽʰ...ʦʶالق( ،

 ،ʝॽه الʺقایʚل هʲعة مॽʰʡراسة وʙه الʚه ʧف مʙاله ʦǽʙتق ʦه تʙعȃة. وȄʨȃʛة تʙاعʶفقة مʛب ʥوذل

والهʙف مʧ إسʙʵʱامها وتॽʰʢقها، ثʦ تʺʗ قʛاءة تعلॽʺات ؗل أداةمʧ الأدوات الʺʙʵʱʶمة وشʛح 

الإجاǼة علʽها، وقʙ تʦّ تقʦǽʙ الʺقایʝॽ لأفʛاد عʻʽة الʙراسة على أساس أن ؗل أداة تȄʛʡ ʝॽʁقة 

جانॼا مʧ جʨانʖ شॽʸʵة الʺʱعلʦ، وأنه لا تʨجʙ إجاǼات صʴॽʴة وأخȐʛ خاʯʡة، وأنالإجاǼة 

  الʸادقة والʺعʛʰة عʧ رأȑ الفʛد هي أساس فهʺه لʻفʶه.

  حʶائي: إجʙاءات تفȂʙغ الॻʮانات وȀعʗادها للʲʯلʻل الإ .6

لقʙ تʦّ إسʙʵʱام الʴاسʨب الآلي في تʴلʽل الॽʰانات والʨصʨل إلى الʱʻائج، نʛʤا لʱعʙد مʱغʛʽات للʙراسة 

 ʖʽالأسال Șغها وفȄʛانات وتفॽʰال ʜʽهʳت ʥذل ʖلʢǽ ʙة، وقȃʨلʢʺة الॽاضȄʛات الॽعʺل ʠعǼ ازʳنȂو
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ؗل خʨʢة مʧ خʨʢات الʴʱلʽل الʺʱعارف علʽها في نʦʤ الʴاسʨب، لؔي تʦʱ عʺلॽات الʹȌॼ والʺʛاجعة في 

  وقʙ إتʚʵت هʚه الإجʛاءات الʨʢʵات الʱالॽة: والʺعالʳة الإحʸائॽة، 

 Feuille de calculتفȄʛغ الॽʰانات الʺʱعلقة ȞǼل فʛد مʧ أفʛاد عʻʽة الʙراسة في ورقة خاصة ( - 1

excel.مةʙʵʱʶʺال ʝॽالʺقای ʧل عʸʴʱʺرجات الʙة والॽانات الأولॽʰال ʧʺʹʱت ( 

2 - ʱل للʽل وضع دلʲات مʛʽغʱʺات الʯف ʜʽمʛت ʦت ʘʽʴǼ ،ةॽʺز رقʨانات إلى رمॽʰال ʗلʨه حॽɾو ʜʽمʛ

رقʦ فʛد العʻʽة والʟʸʵʱ والʝʻʳ، ودرجات الʚؗاء الʨجʙاني ودرجات أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، و 

تʹʺʗʻ ورقة الʶʴاب أعʺʙة الॼعʠ بها رمʨز رقʺॽة، والॼعʠ الآخǼ ʛه درجات الʚؗاء الʨجʙاني 

ʽؔفʱال ʖʽب ودرجات أسالʨاسʴة الʛانات في ذاكॽʰه الʚع هॽʺج ʗوأدخل ،ʛامʙʵʱاسǼ  مةʜʴنامج الʛب

 ) لʦʱʱ معالʱʳها إحʸائॽا.spss 20مʧ نʨع ( الاجʱʺاॽɺةالإحʸائॽة للعلʨم 

  أسالʔʻ الʸعالʱة الإحʶائॻة:  .7

 ʦراسة تʙات الॽضʛار فॼʱاملاخʙʵʱة  اسॽابʶʴات الʢسʨʱʺاب الʶʴصفي لʨاء الʸب الإحʨأسل

بʛʽسʨن (ر) للʷؔف عʧ  ارتॼاȋلʶʴاب معامل  الاسʙʱلاليوأسلʨب الإحʸاء الʺॽɻارȄة،  والانʛʴافات

ȋاॼاب  الارتʶوح ،(عǼتا ʛʽغʱم) ʛʽؔفʱال ʖʽوأسال (قلʱʶم ʛʽغʱم) انيʙجʨؗاء الʚال ʧʽاربॼʱلالة  اخʙ(ت) ل

.ʛؗʚقة الǼاʶات الʛʽغʱʺة في الʻʽاد العʛات درجات أفʢسʨʱم ʧʽوق بʛالف  

  :خلاصة

، مʻهج الاسʢʱلاॽɺةألʺʻʺǼ ʗهॽʳة الʙراسة، حʘʽ تʦّ الʛʢʱق إلى دراسة  ǽعʛʰʱ هʚا الʳانʖ نʛʤة شاملة 

الʙراسة، الʙراسة الأساسॽة، أدوات الʙراسة، إجʛاءات تȘʽʰʢ الʙراسة، إجʛاءات تفȄʛغ الॽʰانات ولإعʙادها 

ʺʨضʨع بهʙف الʨصʨل إلى للʴʱلʽل الإحʸائي، أسالʖʽ الʺعالʳة الإحʸائॽة الʱي فʛضʱها ॽʰʡعة ال

 .Șل اللاّحʸه في الفॽق إلʛʢʱال ʦʱʽا ما سʚة، وهʨجʛʺائج الʱʻال 



 

لʴادساالفʶل   

عʙض وتفʙʻʴ ومʹاقʵة نʯائج الʗراسة 

 الʗراسةالʗʻʸانॻة

:ʙʽتʺه  

 عʛض نʱائج الʙراسة الʺʙʽانॽة. - 1

 تفʛʽʶ ومʻاقʷة نʱائج الʙراسة الʺʙʽانॽة. - 2

  الإسʱʻʱاج العام.

  خاتʺة.

 مقʛʱحات الʙراسة.
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:ʗʻهʸت  

یʦʱ الʱعʛض في هʚا الفʸل إلى الॽʰانات الʺʨʱصل إلʽها مʧ خلال الʙراسة الʺʙʽانॽة، وهʚا وفȘ الإʡار    

الʺʻهʳي الʺॼʱع، وʦʱȄ تʦॽʤʻ الॽʰانات ضʺʧ جʙاول مع تʴلʽل وتفʛʽʶ ومʻاقʷة الʱʻائج الإحʸائॽة 

عامة، وتقǼ ʦǽʙعʠ  للفʛضॽات، مʧ خلال الȌȃʛ بʧʽ الʳانʖ الȑʛʤʻ والʺʙʽاني للʙراسة، وعʛض خلاصة

  الʺقʛʱحات.

 عʙض نʯائج الʗراسة الʗʻʸانॻة:  -1

 عʙض نʯائج الفʙضॻة الأولى: -1-1

تʨجʙ علاقة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ درجات الʚؗاء الʨجʙاني ودرجات أسالʖʽ الʱفʛʽؔ  والʱي مفادها: "

."ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙل  

بʧʽ درجات الʚؗاء الʨجʙاني " Personبʙʻسʦن "إرتॼاȋل للإجاǼة على هʚه الفʛضॽة، تʦّ حʶاب معام

:ʥضح ذلʨول الآتي یʙʳراسة، والʙة الʻʽاد عʛها أفʽل علʸʴي تʱال ʛʽؔفʱال ʖʽودرجات أسال 
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) ʦول رقʙمعاملا42ج ʧʽʰو ): ی ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽب ȋاॼانيت الارتʙجʨؗاء الʚة  الʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙل

.ȑʨثان  

ʙʻؒفʯال ʔʻاني  أسالʗجʦؕاء الʘال  ʙʻؒفʯال ʔʻاني أسالʗجʦؕاء الʘال  

  *0,135  الأسلʦب الهʙمي **0,168  الأسلʦب الȂʙʵʯعي

ȏʘʻفʹʯب الʦلؒي  0,099  الأسلʸب الʦ0,114  الأسل  

  0,101  الأسلʦب الأقلي  0,093  الأسلʦب الʸȜʲي

  0,083  الأسلʦب الفʦضȏʦ   0,053  الأسلʦب العالʸي

  0,117  الأسلʦب الʗاخلي  *0,148  الأسلʦب الʲʸلي

  0,059  الأسلʦب الʳارجي  *0,131  الأسلʦب الʙʲʯʸر

Ȍافʲʸب الʦ0,030-  الأسل      

 ) لالةʙال Ȑʨʱʶم ʙʻ0,01دالة ع .(  

 ) لالةʙال Ȑʨʱʶم ʙʻ0,05دالة ع.(  

) أن تʨجʙ علاقة إرتॼاॽʡة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ درجات الʚؗاء 42ل الʙʳول رقʦ (یʧʽʰʱ مʧ خلا

 Ȑʙل (ميʛب الهʨر، الأسلʛʴʱʺب الʨلي، الأسلʴʺب الʨعي، الأسلȄʛʷʱب الʨالأسل ) ʧل م الʨجʙاني وؗ

ل  تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ، بʻʽʺا لا تʨجʙ علاقة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ درجات الʚؗاء الʨجʙاني وؗ

ʧم:Ȏافʴʺب الʨب العالʺي، الأسلʨي، الأسلʺȞʴب الʨالأسل ،ȑʚʽفʻʱب الʨب الʺلؔي، ( الأسلʨالأسل ،

لامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ت لȐʙ )الأسلʨب الأقلي، الأسلʨب الفʨضȑʨ، الأسلʨب الʙاخلي، الأسلʨب الʵارجي

 ȑʨاً. ثانॽئʜج ʗققʴة تॽضʛي أن الفʻعǽ اʚه ، 
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  عʙض نʯائج الفʙضॻة الʰانॻة: -1-2

  "تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʶائʙة لȐʙ والʱي مفادها "تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة 

 ʦّة، تॽضʛه الفʚه ʧة عǼاجللإجاʛʵʱة  اسॽابʶʴات الʢسʨʱʺافاتالʛʴة  والانʻʽاد عʛات أفǼة لإجاȄارॽɻʺال

  الʙراسة، وتʛتʰʽها حʖʶ الأسالʖʽ الʶائʙة، وتʦّ الʨʱصل إلى الॽʰانات الʺʨضʴة في الʙʳول الآتي:    

) ʦول رقʙ25جʶال ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧʽʰراسة.): یʙة الʻʽع Ȑʙة لʙائ 

  الانحرافات المعیاریة  المتوسطات الحسابیة  أسالیب التفكیر  التسلسل
  5,273 27,748  الأسلوب الھرمي  1

  5,079  27,032  الأسلوب التشریعي  2

  5,207  26,532  الأسلوب التنفیذي  3

  5,464  25,536  الأسلوب المتحرر  4

  5,854  25,040  الأسلوب الخارجي  5

  5,481  24,528  الأسلوب الملكي  6

  5,139 24,480  حكميالأسلوب ال  7

  6,215  24,204  داخليالأسلوب ال  8

  6,140  24,200  الأسلوب الأقلي  9

  5,467  24,056  الأسلوب المحلي  10

  5,171  23,700  الأسلوب العالمي  11

  5,235  23,576  الأسلوب الفوضوي  12

  6,140  22,876  الأسلوب المحافظ  13
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 ) ʦول رقʙʳخلال ال ʧم ʧʽʰʱمي، إذ )25یʛب الهʨالأسل ʨراسة، هʙة الʻʽع Ȑʙل ʙائʶال ʛʽؔفʱب الʨأن أسل

)، ثʦ یلॽه الأسلʨب الȄʛʷʱعي ʨʱʺǼسȌ 05,273) وȂنʛʴافه الʺॽɻارȑ (27,748بلغ مʨʱسʢه الʶʴابي (

ʨʱʺǼسȌ حʶابي قʙره )، ثǽ ʦّأتي الأسلʨب الʻʱفȑʚʽ 05,079) وȂنʛʴافه الʺॽɻارȑ (27,032حʶابي قʙره (

)26,532) ȑارॽɻʺافه الʛʴنȂابي ()، 05,207) وʶح ȌسʨʱʺǼ رʛʴʱʺب الʨه الأسلॽیل ʦّ25,536ث (

) ȑارॽɻʺافه الʛʴنȂره (05,464وʙابي قʶح ȌسʨʱʺǼ ارجيʵب الʨه الأسلॽیل ʦافه 25,040)، ثʛʴنȂو(

) ȑارॽɻʺره (05,854الʙابي قʶح ȌسʨʱʺǼ ب الʺلؔيʨالأسل ʦن24,528)، ثȂو ( ȑارॽɻʺافه الʛʴ 

)، 05,139) وȂنʛʴافه الʺॽɻارȑ(24,480، ثʦ الأسلʨب الȞʴʺي ʨʱʺǼسʢه الʶʴابي الȑʚ بلغ ((05,481)

)، ثʦ الأسلʨب الأقلي 06,215(Ȃنʛʴافه الʺॽɻارȑ و )24,204ثʦّ الأسلʨب الʙاخلي ʨʱʺǼسȌ حʶابي قʙره (

ي الأسلʨب الʺʴلي ʨʱʺǼسʢه )، ثǽ ʦأت06,140) وȂنʛʴافه الʺॽɻارʨʱʺǼ24,200)ȑسȌ حʶابي قʙره (

) 23,700)، ثʦّ الأسلʨب العالʺي ʨʱʺǼسʢه الʶʴابي(05,457) وȂنʛʴافه الʺॽɻارȑ (24,056الʶʴابي (

 ȑارॽɻʺافه الʛʴنȂابي ((05,171)وʶʴه الʢسʨʱʺǼ ȑʨضʨب الفʨالأسل ʦ23,576، ثȂفه ) وʛʴن

)ȑارॽɻʺابي(05,235الʶʴه الʢسʨʱʺǼ Ȏافʴʺب الʨأتي الأسلǽ اʛʽافه 22,876)، وأخʛʴنȂو (

)ȑارॽɻʺ06,140ال. (  

 عʙض نʯائج الفʙضॻة الʰالʰة: -3:1

 ʧدرجات الإناث م Ȍسʨʱر ومʨؗʚدرجات ال Ȍسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨي مفادها: " تʱوال

  تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ في الʚؗاء الʨجʙاني".

 ʦّة، تॽضʛه الفʚة على هǼاجللإجاʛʵʱاس ʴات الʢسʨʱʺة الʻʽاد عʛات أفǼة لإجاȄارॽɻʺافات الʛʴة والإنॽابʶ

) لأفʛاد العʻʽة لॽʁاس T-testالʙراسة، ومقارنʱها وفقا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ، وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ إجʛاء إخॼʱار (
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الفʛوق بʧʽ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة بʧʽ الʨؗʚر والإناث، وتʦ الʨصʨل إلى الॽʰانات الʺʨضʴة في الʙʳول 

  الآتي:

) ʦول رقʙ26ج :(.ʝʻʳال ʛʽغʱʺراسة وفقا لʙة الʻʽع Ȑʙاني لʙجʨؗاء الʚوق في الʛالف ʧʽʰی  

  ʝʻʳد  الʙالع   Ȍسʨʱʺال

  الʶʴابي

الإنʛʴاف 

 ȑارॽɻʺال  

ॽʀʺة 

  "ت"

 Ȑʨʱʶم

  الʙلالة

 Ȑʨʱʶم

الʙلالة 

  الʺȃʨʶʴة

الʙلالة 

  الʺعʙʺʱة

الʚؗاء 

  الʨجʙاني

  0.05  0.63  215.39  -0.47  41.16  308.53  87  الʨؗʚر 

  34.19  310.83  105  الإناث

  

ʻʽʰʱی) ʦول رقʙخلال ج ʧʺ26) ر بلغʨؗʚد الʙره (87) أن عʙابي قʶح ȌسʨʱʺǼ (308,53 افʛʴنȂو (

) وȂنʛʴاف ʨʱʺǼ (310,83سȌ حʶابي قʙره (105)، أمّا الإناث بلغ عʙدهʧ (41,16مॽɻارȑ قʙره (

) والʱي ȐʨʱʶʺǼ0,63 دلالة () 0,47-، وȃعʙ حʶاب إخॼʱار "ت" للفʛوق، بلغʗ ()34,19مॽɻارȑ قʙرة (

 مʨʱسȌ  لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ)، معʻاه 0,05تعʙ أكʛʰ مʧ مȐʨʱʶ الʙلالة الʺعʙʺʱة (

في الʚؗاء الʨجʙاني،وهʚا ǽعʻي أن الإناث مʧ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȄʨدرجات  مʨʱسȌالʨؗʚر و  درجات

.Șقʴʱت ʦة لॽضʛالف  

  عʙض نʯائج الفʙضॻة  الʙاǺعة:  -4:1

 ʧدرجات الإناث م Ȍسʨʱر ومʨؗʚدرجات ال Ȍسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨي مفادها "تʱوال

"ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام 
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 ʦّال تʕʶا الʚة على هǼاجوللإجاʛʵʱة  اسॽابʶʴات الʢسʨʱʺافاتالʛʴوالان ʽاد عʛات أفǼة لإجاȄارॽɻʺة الʻ

  اخॼʱارالʙراسة في قائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، ومقارنʱها وفقا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ، وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ إجʛاء 

 )T-test(  صل إلىʨʱال ʦر والإناث، وتʨؗʚال ʧʽة بॽابʶʴات الʢسʨʱʺال ʧʽوق بʛاس الفॽʁة لʻʽاد العʛلأف

  الॽʰانات الʺʨضʴة في الʙʳول الآتي:

ʦول رقʙ27(ج ʖʽوق في أسالʛالف ʧʽʰی :(.ʝʻʳال ʛʽغʱʺراسة وفقا لʙة الʻʽع Ȑʙل ʛʽؔفʱال  

أسلوب 
  التفكیر

  الذكور 
  87ن=

  الإناث 
قیمة   105= ن

  (ت)
درجة 
  الحریة

مستوى 
المتوسط   الدلالة

  الحسابي
الانحراف 
  المعیاري

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعیاري

  0.70  220,89  1,82-  4,715  27,565  5,446 26,375  التشریعي

  0,992  248  0,010  5,087  26,529  5,374  26,535  التنفیذي

  0,10  226,45  2,59-  4,844  25,239  5,355  23,544  الحكمي

  0,437  239,06  0,778  5,213  23,471  5,127  23,982  العالمي

  0,64  228,65  1,86-  5,234  24,637  5,683  23,339  المحلي

  0,170  248  1,37-  5,657  25,963  5,192  25,008  المتحرر

  0,774  248  0,287  250, 6  22,775  6,028  23,000  المحافظ

  0,556  224,24  0,58-  4,991  27,927  5,616  526, 27  الھرمي

  0,852  230,49  0,18-  5,325  24,587  5,691  24,455  الملكي

  0,911  248  0,11-  6,097  24,239  6,221  24,151  الأقلي

  0,186  248  1,32-  5,252  23,971  5,196  23,089  الفوضوي

  0,062  230,78  1,87-  6,003  24,869  6,399  23,383  الداخلي

  0,324  248  0,989  5,999  24,710  5,672  25,446  الخارجي
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    ) ʦول رقʙʳخلال ال ʧم ʧʽʰʱي وفقا ) 27یʺȞʴب الʨة في الأسلॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨأنه ت

ذات دلالة إحʸائॽة في الأسالʖʽ الʱالॽة: (الȄʛʷʱعي، لʺʱغʛʽ الʝʻʳ، أمّا الأسالʖʽ الॼاॽʀة فلا تʨجʙ فʛوق 

 الهʛمي، الʻʱفȑʚʽ، الʺʛʴʱر، الʺʴلي، الʵارجي، الʙاخلي، الفʨضȑʨ، الʺلؔي، الʺʴافȎ، العالʺي، الأقلي)

  كل على حʙة، وهʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة تʴققʗ جʜئॽا.

  عʙض نʯائج الفʙضॻة الʳامʴة: -5:1

الأدبʧʽʽ مʧ درجات مʨʱسȌ و  العلʺʧʽʽوالʱي مفادها: "تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجات 

 ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽاني "تلامʙجʨؗاء الʚفي ال 

للإجاǼة عʧ هʚه الفʛضॽة، تʦ إسʛʵʱاج الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والإنʛʴافات الʺॽɻارȄة لإجاǼات أفʛاد عʻʽة 

) لأفʛاد العʻʽة لॽʁاس T-testفقا لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ، وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ إجʛاء إخॼʱار (الʙراسة، ومقارنʱها و 

الفʛوق بʧʽ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة بʧʽ الأدبʧʽʽ والعلʺʧʽʽ، وتʦ الʨʱصل إلى الॽʰانات الʺʨضʴة في الʙʳول 

  الآتي:

) ʦول رقʙوق 28جʛالف ʧʽʰی :( ʧʽʽوالأدب ʧʽʽʺالعل ʧʽاني.بʙجʨؗاء الʚفي ال  

  ʝʶʳʯد    الʗالع   Ȋسʦʯʸال

  الʴʲابي

الإنʙʲاف 

 ȏارॻɹʸال  

ʸॻɾة 

  "ت"

 Ȏʦʯʴم

  الʗلالة

 Ȏʦʯʴم

الʗلالة 

  الȁʦʴʲʸة

الʗلالة 

  الʸعʗʸʯة

الʘؕاء 

  الʦجʗاني

  0.05  0.92  248  0.1  41.92  310.10  71  جʘع مʙʯʵك آداب

جʘع مʙʯʵك علʦم 

  وتؒʹʦلʦجॻا

121  309.61  34.39  
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) ʦول رقʙʳخلال ال ʧم ʧʽʰʱ27ی ʚʽلامʱد الʙأن ع (ʧʽʽالأدب ) ره (71بلغʙابي قʶح ȌسʨʱʺǼ ،(310,10 (

) ʨʱʺǼسȌ حʶابي قʙره 121فقʙ بلغ عʙدهʦ ( العلʺʧʽʽ)، أمّا الʱلامʚʽ 41,92وȂنʛʴاف مॽɻارȑ قʙره (

) 0.1)، وȃعʙ حʶاب إخॼʱار "ت" لʙلالة الفʛوق، بلغʗ (34,39) وȂنʛʴاف مॽɻارȑ قʙره (309,61(

لا تʨجʙ فʛوق ذات )، معʻاه 0.05) والʱي تعʙ أكʛʰ مʧ مȐʨʱʶ الʙلالة الʺعʙʺʱة (ȐʨʱʶʺǼ0.92 الʙلالة (

في الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ الʱلامʚʽ الأدبʧʽʽ مʧ درجات مʨʱسȌ و  العلʺʧʽʽدلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجات 

.Șقʴʱت ʦة لॽضʛي أن الفʻعǽ اʚاني، وهʙجʨؗاء الʚال  

    عʙض نʯائج الفʙضॻة الʴادسة : -6:1

الأدبʧʽʽ مʧ درجات مʨʱسȌ و العلʺʧʽʽ والʱي مفادها: "تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجات 

 ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام  ."ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال  

للإجاǼة عʧ هʚه الفʛضॽة، تʦ إسʛʵʱاج الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والإنʛʴافات الʺॽɻارȄة لإجاǼات أفʛاد عʻʽة 

) لأفʛاد العʻʽة لॽʁاس T-testوفقا لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ، وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ إجʛاء إخॼʱار (الʙراسة، ومقارنʱها 

الفʛوق بʧʽ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة بʧʽ الأدبʧʽʽ والعلʺʧʽʽ، وتʦ الʨʱصل إلى الॽʰانات الʺʨضʴة في الʙʳول 

 الآتي:
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) ʦول رقʙ29ج :( ʛʽغʱʺراسة وفقا لʙة الʻʽع Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽوق في أسالʛالف ʧʽʰی ʟʸʵʱال ʧʽʽالأدب

ʧʽʽʺوالعل.  

أسلوب 
  التفكیر

  الأدبیین
  71ن=

  العلمیین
قیمة   121= ن

  (ت)
درجة 
  الحریة

مستوى 
المتوسط   الدلالة

  الحسابي
الانحراف 
  المعیاري

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعیاري

  0,119  182,15  1,56-  4,754  27,444  5,517 26,381  التشریعي

  0,632  193,03  0,48-  5,059  26,660  5,453  26,329  ةالتنفیذی

  0,009  248  2,62-  4,920  25,150  5,322  23,422  الحكمي

  0,258  248  1,133  5,154  23,405  5,189  24,164  العالمي

  0,059  248  1,89-  5,298  24,575  5,654  23,237  المحلي

  0,331  248  0,97-  5,485  25,803  5,431  25,113  المتحرر

  0,882  248  0,148  6,195  22,830 6,085  22,948  المحافظ

  0,622  189,42  0,49-  5,070  27,882  5,599  27,536  الھرمي

  0,650  248  0,45-  5,524  24,653  5,436  24,329  الملكي

  0,703  193,73  0,38-  5,978  24,320  6,415  24,010  الأقلي

  0,124  196,72  1,54-  5,115  23,986  5,381  22,927  الفوضوي

  0,395  248  0,85-  6,228  24,470  6,205  23,783  الداخلي

  0,625  248  0,490  5,931  24,895  5,754  25,268  الخارجي

  

    ) ʦول رقʙʳخلال ال ʧم ʧʽʰʱي وفقا 29یʺȞʴب الʨة في الأسلॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨأنه ت (

 ʛʽغʱʺلʟʸʵʱة: الॽالʱال ʖʽة في الأسالॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨة فلا تॽʀاॼال ʖʽأمّا الأسال ،
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الهʛمي، الʻʱفȑʚʽ، الʺʛʴʱر، الʺʴلي، الʵارجي، الʙاخلي، الفʨضȑʨ، الʺلؔي، الʺʴافȎ، (الȄʛʷʱعي، 

  العالʺي، الأقلي) ؗل على حʙة، وهʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة تʴققʗ جʜئॽا.

  ة الʗʻʸانॻة: تفʙʻʴ ومʹاقʵة نʯائج الʗراس -2

  تفʙʻʴ ومʹاقʵة الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻإخॺʯار الفʙضॻة الأولى: -1:2

تʨجʙ علاقة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ درجات الʚؗاء الʨجʙاني ودرجات أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة 

 .ȑʨة ثانʲالʲال  

ؗاء الʺॽɻارȄة لؔل مʧ الʚوللإجاǼة عʧ هʚه الفʛضॽة، تʦّ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة، والإنʛʴافات 

) ʦول رقʙج ʛهʣأ ʘʽح ،ʛʽؔفʱال ʖʽاني وأسالʙجʨة 23الॽائʸة ذات دلالة إحॽʡاॼعلاقة إرت ʙجʨأنه أن ت (

ل مʧ ( الأسلʨب الȄʛʷʱعي، الأسلʨب الʺʴلي، الأسلʨب الʺʛʴʱر،  بʧʽ درجات الʚؗاء الʨجʙاني وؗ

ʺʻʽب ،ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙمي) لʛب الهʨدرجات الأسل ʧʽة بॽائʸعلاقة ذات دلالة إح ʙجʨا لا ت

 ،Ȏافʴʺب الʨب العالʺي، الأسلʨي، الأسلʺȞʴب الʨالأسل ،ȑʚʽفʻʱب الʨالأسل ):ʧل م الʚؗاء الʨجʙاني وؗ

 ʚʽتلام Ȑʙارجي) لʵب الʨاخلي، الأسلʙب الʨالأسل ،ȑʨضʨب الفʨب الأقلي، الأسلʨب الʺلؔي، الأسلʨالأسل

.ȑʨةثانʲالʲة الʻʶال 

   Ȅلة وʲʺʱʺوال ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧم ʠعǼ في ʛأثʱاني یʙجʨؗاء الʚار أن الॼʱإعǼ ةʳॽʱʻه الʚه ʛʽʶتف ʧȞʺ

في: (الأسلʨب الȄʛʷʱعي، الأسلʨب الʺʴلي، الأسلʨب الʺʛʴʱر، الأسلʨب الهʛمي)، ولا یʱأثʛ على Ǽاقي 

الأسلʨب الʺʴافȎ،  الأسالʖʽ والʺʲʺʱلة في:( الأسلʨب الʻʱفȑʚʽ، الأسلʨب الȞʴʺي، الأسلʨب العالʺي،

الأسلʨب الʺلؔي، الأسلʨب الأقلي، الأسلʨب الفʨضȑʨ، الأسلʨب الʙاخلي، الأسلʨب الʵارجي)، ؗʺا 

تʤهʛ الʱʻائج Ǽأنها یʱأثȄʛʢǼ ʛقة الʙʱرʝȄ، إذ أن الʱلامʚʽ یʱلقʨن الʺادة العلʺॽة، إمّا ʨʸǼرة إʳǽابॽة أو 

ʦʱا ما تهॼًغال ʦȄʨقʱال ʖʽة، إضافة إلى أن أسالॽʰفة  سلʛة، ومعॽʺالʺادة العل ʦॽʤʻعلى ت ʚʽʺلʱرة الʙاس قॽʁǼ
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الأفؔار الʛئॽʶॽة، ولا یهǼ ʦʱأسلʨب الʱفʛʽؔ لȐʙ الʱلʺʚʽ مʧ جهة، ولا Ǽالʴالة الʻفॽʶة لǽʙه سʨاء داخل حʛʳة 

  الʙراسة أو خارجها.

یʨʺʻ الʚؗاء نʵʱʶلʟ أن دور أسلʨب الʱفʛʽؔ لȐʙ الʱلʺʚʽ یʕثʛ على الʴالة الʻفॽʶة لǽʙه، وȃالʱالي    

الʨجʙاني لǽʙه، مʺا ʳǽعله یʱعلʦ مʧ الʺʨاقف، وȃالʱالي ʖʶʱȞǽ مʱʵلف الʛʰʵات قʙʸ تʴقȘʽ الʳʻاح 

  ومʨاجهة الʺȞʷلات مʧ أجل الʨصʨل إلى أهʙافه.

)، فالأفʛاد ذوʶǽIQ ȑاعʙ في الʕʰʻʱ بʳʻاح الفʛد في أنʺاȋ الॽʴاة العʺلॽة ȞʷǼل أكʛʲ مʧ الʚؗاء العام (   

ʙجʨؗاء الʚي، الʴॽذب ʧʶʴل) ʦاتهॽونه في حʚʵʱار یʛق ȑاح في أʳʻا للȃًʛق ʛʲن أكʨنʨȞǽ 2016اني ،

  ).151ص

والعلاقات الإنʶانॽة  الانفعالاتالʚؗاء الʨجʙاني هي قʙرة الفʛد على الʱعʛف على مʷاعʛ الآخʧȄʛ وȂدراة   

  ).46، صȞʷǼ2017ل إʳǽابي فعّال (نʦȄʜ صʛداوȑ وآخʛون، 

، Ǽأن الʚؗاء الʨجʙاني یʨؔʱن مʧ الʺʛونة، 1997) في Bar-onأون (- إلॽه Ǽارشʛʽ على الʛغʦ مʺا أ 

الʹغȋʨ (هʷام إبʛاʦॽʂ عʙʰ الله والقʙرة على إدراك الʨاقع، والقʙرة على حل الʺȞʷلات، والقʙرة على تʴʺل 

  )  09، ص2009خʛون، وآ

ا یȑʨʢʻ علॽه مʧ  ،الʚؗاء الʨجʙاني دور هام في دفع الفʛد نʨʴ الʨصʨل إلى تʴقȘʽ الʳʻاح   ّ̋ وذلʥ ل

ʜ على  ʛؗد یʛة في جعل الفॽʺانفعالاتهأه،  ʧم ʖاسʻʺر الʙائه القʢعȂاموʺʱامعلاوة على  الاهʺʱالاه 

ʧȄʛالآخ ʛاعʷʺǼ،  ،ونʛوآخ ȑداوʛص ʦȄʜة (نॽابʳǽقة إȄʛʢȃو ʦفاعل معهʱ52، ص2017وال.(  

فʛد الʦȞʴʱ في انفعالاته والʛʢॽʶة والʻقʟ في الʚؗاء الʨجʙاني یʕدȑ إلى الفʷل، حʘʽ لا ॽʢʱʶǽع ال   

  ). 52، ص2017علʽها وفهʺها وفهʦ مʷاعʛ الآخʧȄʛ (نʦȄʜ صʛداوȑ وآخʛون، 
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وعلى الʛغʦ مʧ أنّ الʺʨʤʻمة الȄʨȃʛʱة حالॽا، خاصة Ǽعʙما تʗʻʰ إسʛʱاتॽʳॽة الʺقارȃة Ǽالؔفاءات، الʱي     

 ،ʧʽʺالʺعل ʛʰʳادتʺʱالاعǼ  اتعلىॽʳॽاتʛʱاس ʧفع مʛف لʙي تهʱة، الॽرات العقلʙؗاء والقʚال Ȑʨʱʶم  ʜفʴوت

ʱʱʺاشى فقȌ مع اسة تʨصلʻا إلى هʚه الإسʛʱاتॽʳॽات أن مʧ خلال نʱائج هʚه الʙر إلاّ  على الʱفʨق والإبʙاع،

أمّا Ǽاقي الأسالʖʽ ، كل مʧ (الأسلʨب الȄʛʷʱعي، الأسلʨب الʺʴلي، الأسلʨب الʺʛʴʱر، الأسلʨب الهʛمي)

ʖاسʻʱمعها. فلا ت  

في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لا یʛتǼ Ȍॼالʹʛورة Ǽالʚؗاء الʨجʙاني، وȃالʱالي ʖʳǽ مʛاعات الفʛوق  إن الإخلاف

الفʛدǽة لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ، سʨاء داخل الʺʕسʶة الȄʨȃʛʱة، أو في حॽاتهʦ الॽʸʵʷة، ونʱائج 

 )، وgrigorenko et sternberg(1997هʚه الʙراسة إتفقʗ جʜئॽا مع دراسة غȄʛغʨرʨؔʻȄوسʛʱنʛʰج 

 ،keshavarziArshadi et al) ،(Angela Murphy and Chris Janeke (2008( 2006دراسة 

  ، 2010Ghaffari and gholipour()،PalvizAlavinia( 2012))، (2009(مʻى سعʴǽ ʙʽي عʨض

2013،G Nancy Elizabeth and Susan Chirayath(  ʦॽلʴال ʙʰع ʧʶح ʙʺʴرا مʨن)2018(.  

2:2-  ʙʻʴة:تفॻانʰة الॻضʙار الفॺʯإخǺ علقةʯʸائج الʯʹة الʵومʹاق  

.ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙة لʙائʶال ʛʽؔفʱال ʖʽة في أسالॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨت  

رȄة لʙرجات أفʛاد عʻʽة الʺॽɻا والانʛʴافاتوللإجاǼة على هʚه الفʛضॽة، تʦّ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة 

في الأسلʨب (الȄʛʷʱعي، الهʛمي، الʻʱفȑʚʽ،  ة، ؗل على حʙة والʺʲʺʱلʱفʛʽؔمॽʁاس أسالʖʽ ال الʙراسة في

 ʗالعالʺي، الأقلي)، فؔان ،Ȏافʴʺي، الʺلؔي، الʺȞʴال ،ȑʨضʨاخلي، الفʙارجي، الʵلي، الʴʺر، الʛʴʱʺال

) ʦول رقʙʳة في الʴضʨائج ؗʺا هي مʱʻ24ال(  ،ميʛاله) بʨالآتي: الأسل ʨʴʻة على الॼتʛأنها م

الʻʱفȑʚʽ، الʺʛʴʱر، الʵارجي، الʺلؔي، الȞʴʺي، الʙاخلي، الأقلي، الʺʴلي، العالʺي، الȄʛʷʱعي، 

  الفʨضȑʨ، الʺʴافȎ) على الʨʱالي.
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مʧ الʴالة  الانʱقالأسالʖʽ الʱفʛʽؔ تعʛʰʱ الʰʶل الʺʺʜʽة والʶائʙة في الʱعامل مع معॽʢات الʺʱاحة أو  

 ȘȄʛʡ ʧأتي إلاّ عǽ ا لاʚوه ʙیʙʳʱاء والʻʰال Șʽقʴرة على تʙق ʛʽؔفʱوأن ال ʙیʙة إلى وضع جʻاهʛارالʺʲʱاس 

 ʙʸلفة قʱʵʺة الॽʺॽعلʱاحل الʛم ʛʰاد عʛالأف Ȑʙاقة لʢه الʚفادةهʱالاس  ʧمʦادهʙعʱاس  ʙʽالع ʧȄʛق) ʦاتهʛʰوخ

  ). 172، ص2018وآخʛون، 

تفʹʽلا، وʧȞʺȄ تفʛʽʶ ذلʥ في أن الʺʻهج والȌʢʵ الʙراسॽة مॽʻʰة ȞʷǼل  لʨب الهʛمي الأكʛʲجاء الأس

ʵض الʺهارات والʛوع ،ʝȄرʙʱفي ال ʖعʸهل إلى الʶال ʧل مʶلʶʱاعي الʛمي تʛه ʧȞʺǽ ʘʽʴǼ اتʛʰ

 ʧة مॼلʢعابالॽʱاباسʶʱاكʨ  ه الʺʺارساتʚل هʲʺة، وتॽʳهʻʺال ʥلʱات والʺهارات وفقا لʛʰʵمات والʨالʺعل

ʙا یʛثʕإلى عاملا م ʚʽلامʱامفع الʳʶالان  ȑʚال ʛة، الأمॽʺॽعلʱاقف الʨʺمع الʺهʺات وال ʦوتفاعله ʦهʛʽؔفي تف

ت الʙراسة الأسلʨب الهʛمي في الʱفʛʽؔ، حʱى یʨʻȞʺʱا مʧ إنʳاز الʺهʺا اسʙʵʱامیʕدȑ بهʦ إلى تفʹʽل 

 ).285، ص2019وتʴقȘʽ مʢʱلॼات الʳʻاح (جاب الله خلف الله وآخʛون، 

 ʨالأسل ȑذو ʜʽʺʱی) ʖʶمي حʛب الهsternberg 1997( )وsternbergwagner 1991(  ʙیʙʴʱب

وʱʺʱʶȄعʨن في الʱعامل مع العʙیʙ مʧ الأهʙاف على الʛغʦ مʧ  ،أهʙاف مʱعʙدة وȂعʢائها أسॽʁॼات مʱʵلفة

 Ȑʛالأخ ʧة مॽʺأه ʛʲاف أكʙالأه ʠعǼ أن ʧم ʦهʱفʛمع، ʁॼالأس ʙیʙʴن إلى تʨلʽʺȄوॽا في  ،اتʺॽʤʻت ʛʲوأك

 ،وʱȄعاملʨن مع جʺॽع الʺȞʷلات والقʹاǽا ،الʨسʽلة ، وʕȄمʨʻن Ǽأن الغاǽة لا تʛʰرأسلȃʨهʦ لʴل الʺȞʷلات

 الʱعقʖʰʶǼʙʽ تʺʱعهʛʺǼ ʦونة عالॽة في الʱعامل تحʱى الʱي تʤهʛ بʻʽها تعارض وʨȄاجهʨن الأمʨر ذا

  ).08(بʙʽاء هاشʦ جʺʽل، بʙون سʻة، ص

ǽعॽɾ ʙʺʱه الʢلॼة على وضع قʨاعʙ وقʨانʧʽ خاصة بهʦ،  في الʺʛتॼة الʲانॽة، حʘʽ الأسلʨب الȄʛʷʱعيوجاء 

وʙʵʱʶȄمʨن أفؔارهʦ وȂسʛʱاتॽʳॽاتهʦ الʵاصة بهʦ، وȄفʹلʨن الȌॽʢʵʱ للأمʨر، وحل الʺȞʷلات ȄʛʢǼقة 

 إبʙاॽɺة، وعʺل الأشॽاء ȄʛʢǼقʱهʦ الʵاصة، وȄفʹلʨن الȑʙʴʱ للʺȞʷلات الʙʳیʙة، ؗʺا أنهǽ ʦفʹلʨن ʱؗاǼة
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لهʚا الȌʺʻ نʙʳ أنهʦ  ،الʷعʛ والقʟʸ والإبʙاع في الأعʺال الفॽʻة الʺʱʵلفة، وȃالʱʺعʧ في صفات مفʹلة

(جاب الله خلف الله، ʱعʙدة في حॽاتهʙʵʱʶǽ ʦمʨن إسʛʱاتॽʳॽات تعلʦ مʱʵلفة، ومʨʽل وأنʢʷة مʨʻʱعة وم

  ).284، ص2019

عام بʙأت الأسلʨب الȄʛʷʱعي الʺʛتॼة الʲانॽة في ʨؗن الʺʙرسة الʜʳائȄʛة ȞʷǼل  احʱلالʧȞʺǽ تفʛʽʶ كʺا 

 ʨؗ بʨا الأسلʚع على هʳʷة، تॽʻغ ʅȄʛاع (شʙعلى الإب ʜفʴي تʱال ʖʽالأسال ʧ35، ص2017نه م.(  

 ʛأثʱعي، یȄʛʷʱب الʨةالأسلॽʳॽاتʛʱاسǼ  اعʙالإبǼ Ȍॼتʛی ʘʽالؔفاءات حǼ ʝȄرʙʱامالʙʵʱة  واسʙیʙʳالأفؔار ال

ي مʨاجهة الʺهام الʺʱʵلفة، وخاصة أن الʛʰنامج الʙراسॽة الʴالॽة تعʙʺʱ على هʚا الʨʻع مʧ الʱفʛʽؔ، وهʚا ف

 ʚʽلامʱح للʻʺǽ فاعماʙع، الانʨʻʱاع والʙوالإب ʙیʙʳʱن بها، و  إلى الʨمʨقǽ يʱصة في الʺهʺات الʛف ʦهʽʢعȄ

اتॽة في بʻاء الʺعʛفة (إلهام بʗʻ إبʛاʦॽʂ لʚعلى قʙراتهʦ ا مʕʶولॽاتهʺʨاعʱʺاداعلى أنفʶهʦ، وتʴʺل  الاعʱʺاد

  ).29، ص2008مʙʺʴ وقاد، 

أن صاحʖ الأسلʨب Stermbergأما Ǽالॼʶʻة للأسلʨب الʻʱفȑʚʽ فقʙ جاء في الʺʛتॼة الʲالʲة إذا أشار 

الʻʱفʽʺǽ ȑʚʽل إلى أن ʨȞǽن ذو ॽʀʺة عالॽة في الʺʙرسة، لأن أصʴاب الأسلʨب الʻʱفǽ ȑʚʽفʹلʨن ما 

ॽʁȄه وǼ ونʛمʕام.یʤʻه الǼ ʦهʽقǽ يʱقة الȄʛʢال ʝفʻب ʦهʶن أنفʨʺ  

 ʝاهوفي نفʳات أشار " الاتʙʽʰلأن ع ،ȑʚʽفʻʱك الʨلʶع الʳʷرس، تʙʺع والʺʱʳʺإلى أن ثقافة ال "ʙʽʺسʨو أب

الʱلامʚʽ الʻʱفʚʽیʨن هʦ الʱلامʚʽ ملʜʱمʨن، وهʚا الأمʳǽ ʛلʖ الʛضا لأنفʶهʦ وحʱى الʚیʨʺॽʁǽ ʧنهʦ (عʙʽʰات 

 ،ʙʽʺسʨ174ص ،2007وأب.(  

بʙرجة أقل مʧ ساॽʁǼه وʸʱȄف الʢلॼة Ǽالʺʽل إلى عʺل الأشॽاء ȄʛʢǼقة جʙیʙة  وجاء الأسلʨب الʺʛʴʱر

ومʛؔʱʰة وȄفʹلʨن الʶعي وراء الʺʨاقف الغامʹة إلى حʙّ ما، وʨʰʻʳʱȄن الʺʨاقف الʱي ǽقʨمʨن فʽها Ǽأداء 

ة في مهام ی ȑʨʢʻ على الʙʳʱیʙ والغʺʨض دورهʦ وفقا لȄʛʢقة مʙʴدة ساǼقا، حʱʺʱʶǽ ʘʽعʨن Ǽالʺʷارؗ
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 ʛاهʨʤالعلʺي في دراسة ال ʘʴॼال) ȑʙʴʱةوالॽɺاʺʱالاج  ʛʽʽى تغʸا أقʹǽن أʨفʹلȄة)، وȄʨȃʛʱة والॽʶفʻوال

، 2019مʺʧȞ وʚȄهʨʰن ॽɾʺا رواء القʨانʧʽ والإجʛاءات الʺʨجʨدة (جاب الله خلف الله وآخʛون، 

  ).285ص

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ ة الʲانॽة: الفʛضǼ ॽاخॼʱاروȃالʱالي فإن الʱʻائج الʺʱعلقة 

 ʛʽؔفʱال ʖʽن أسالʨفʹلǽ ةʻʽاد العʛة أفॽʰأغل ʘʽʴǼ ʗققʴت ،ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙة لʙائʶال

  (الهʛمي، الȄʛʷʱعي، الʻʱفȑʚʽ الʺʛʴʱر) على الʨʱالي.

)، (خʹʛʽ 2005)،(دهلChang and al, 2001 ȑʨوهʚه الʳॽʻʱة تʱفȘ جʜئॽا مع ؗل مʧ دراسة: (

 ʙʺʴان مʺǽȂي 2011وʺॽɻʻال) ،(2012 ȑʜʻالع) ،(مع دراسة 2016 ʗلفʱا اخʺؗ ،(

)Grigorenko&Strenberg 1995 .(  

  تفʙʻʴ ومʹاقʵة الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻإخॺʯار الفʙضॻة الʰالʰة: -3:2

ث مʧ تلامʚʽ الʻʶة تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجات الʨؗʚر ومʨʱسȌ درجات الإنا

  الʲالʲة ثانȑʨ في الʚؗاء الʨجʙاني.

الʶʴابॽة والإنʛʴافات الʺॽɻارȄة لʙرجات أفʛاد عʻʽة وللإجاǼة على هʚه الفʛضॽة، تʦ حʶاب الʺʨʱسʢات 

 الʙراسة في مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني، ومقارنʱها وفقا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ، وذلʥ عȄʛʡ ʧقة إجʛاء إخॼʱار

)T-test ادʛائج ؗʺا ) لأفʱʻال ʗر والإناث، فؔانʨؗʚال ʧʽة بॽابʶʴات الʢسʨʱʺال ʧʽوق بʛاس الفॽʁة لʻʽالع

) ʦول رقʙʳة في الʴضʨل إلى:   25هي مʨصʨال ʦت ʘʽʴǼ ،(  

لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجات الʨؗʚر ومʨʱسȌ درجات الإناث مʧ تلامʚʽ الʻʶة 

  الʲالʲة ثانȑʨ في الʚؗاء الʨجʙاني.
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 ʧʽʶʻʳؗلا ال ʧم ،ȑʨانʲال ʦॽعلʱال ʧة مʲالʲة الʻʶفي ال ʧʽرسʙʺʱʺال ʧʽاهقʛʺن الʨؗ ةʳॽʱʻه الʚه ʛʽʶتف ʧȞʺǽ

  لʙیهʦ إتʳاه واحʙ في مʳال الʚؗاء الʨجʙاني.

ʧʽ ذلʥ فإن أفʛاد العʻʽة مʧ الʶʻʳ ولا عʖʳ في وانفعالاتهʦ،عʛهʦ فؔلا الʧʽʶʻʳ تʶاوȐ إدراكهʦ لʺʷا

ॽʺॽة واحʙة وفي سʧ واحʙ، ومʧ مʱʳʺع واحʙ وثقافة واحʙة، وʱȄعʛضʨن لأسلʨب جʙون في مʛحلة تعلاʱ ʨی

 ʛʢال ʝفʻن بʨʰʽʳʱʶȄاة وॽʴص في الʛالف ʝنف ʦوله ،ʙواح ȑʨȃʛت ȑداوʛص ʦȄʜاة (نॽʴال ȋʨقة لʹغȄ

  ).53، ص2017خʛون، وآ

 ʦهʻȞʺǽ انيʙجʨؗاء الʚتفعي الʛإلى أن م ʛʤʻالǼ اʹǽة أʳॽʱʻال ʛʽʶتف ʧȞʺȄفادةوʱالاس ʧمʦانفعالاته 

 ʛʽؔفʱال ʛʽʶॽفي ت ʦهʛاعʷاذومʵوات ʚه فإن هॽارات، وعلʛالق ʧʽʺعلʱʺال ʧة مʯه الفʦهʱاعʢʱاسǼ  ʦراتهʙق ʦॽʽتق

  ص).270، 2014لʺʢالʖ الʯʽʰة في الʺʙرسة (سعʙʽ رȄاش وآخʛون،  الاسʳʱاǼةʰل الʚاتॽة بʙقة ق

Ǽ ʙأن عʻʽة الʙراسة مʧ تلامʚʽ مʛحلة و  ʕؗة تʳॽʱʻه الʚه فإن هॽعلʦॽعلʱال  ȑʨانʲرة على إدارة  الʙالق ʦیهʙل

 ʦهʛاعʷمʦخلاله  وانفعالاته ʧن مʨعॽʢʱʶǽ ابيʳǽل إȞʷǼ ʅॽؔʱعلى ال ʦرتهʙاني وقʙجʨال ʦذؗائه ʝȞتع

 ʦافقهʨعلى ت ʝȞعʻالي تʱالȃها، وʽن فʨرسʙي یʱرسة الʙʺة الʯʽداخل ب ʦاجههʨي تʱال ȋʨة على الʹغʛʢॽʶال

  ص).270 ،2014الʙراسي (سعʙʽ رȄاش وآخʛون، 

الʯʽʰة الʙراسॽة،  واخʱلافوحॽʁقة عʙم وجʨد الفʛوق بʧʽ الʧȞʺǽ ʧʽʶʻʳ تفʛʽʶها مʧ خلال ثقافة الʺʱʳʺع، 

ʚها الأبʻاء، فالʨالʙیʤǽ ʧهʛان ʧ قʙوة یʵʱالʺॼʱعة، فالʨالʙیॼɺ ʧارة ع الاجʱʺاॽɺةإلى جانʖ أسالʖʽ الʯʷʻʱة 

والʱعʛʽʰ عʧ الʺʷاعȄʛʢǼ ʛقة  الانفعالاتك مقʙار مʧ الʺʷاعʛ، فالأبʻاء یʱعلʺʨن مʻهॽɿॽؗ ،ʦة إدرا

  صʴॽʴة.
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تʱأثʦȞʴǼ ʛ الʧȄʨؔʱ لا ) لȐʙ ؗل مʧ الʨؗʚر والإناث، اسʙʵʱامالانفعالاتفإن الʨʳانʖ الʨجʙانॽة الʱعȄʛʽʰة (

والʳʻاح في العلاقات  الاتʸالالʨʽʰلʨجي والʻفʶي، وقʺة الʺʷاعʛ، مʺا ʳǽعل الأفʛاد أكʛʲ قʙرة على 

  الʳʺاعي.    والعʺل الاجʱʺاॽɺة

حʶǽ ʘʽعى الʱلʺʚʽ في هʚه الʺʛحلة إلى الʳʻاح فʻʽعʝȞ ذلʥ على تʅॽʣʨ مʱʵلف القȐʨ والإمȞانॽات 

، 2014سعʙʽ رȄاش وآخʛون، (للإنʳاز العقلॽة والʨجʙانॽة لʴʱقȘʽ الʳʻاح الȑʚ یʛʰز في الʙافॽɻة 

  ص).272

یʙʰأ Ǽالقʙرة العقلॽة، ولʻؔه سʨاء Ǽالॼʶʻة للʨؗʚر أو الإناث Ǽأن الʨصʨل للʳʻاح  1998أشار جʨلʺان 

مʧ قʙراتʻا  الاسʱفادةأǽʹا لʹʺان  الانفعالॽةلاȞǽفي وحʙه لʴʱقȘʽ الʱفʨق والʜʽʺʱ إذ لابʙ مʧ وجʨد الؔفاءة 

  ).  206، ص2019العقلॽة، والʺعॽɾʛة إلى أقʸى درجة مʺʻȞة (بʨخالفة حʺʜة وآخʛون، 

 ʙعǽ لافولاʱالاخ  ʧʽبȃو ʦʶʳة الॽʻر والإناث في بʨؗʚلات...الʨʽʺوال ،Ȑʛرات الأخʙالق ʠلافعلى عʱاخ 

  في نʖʶ الʚؗاء الʨجʙاني، إذ أن هʚا الأخʛʽ وॼʂه الله سʴॼانه وتعالى لؔافة الȄʛʷॼة.

)، 2005)، (مʨسى Brown and al, 2003)، (2002(عʨʳة وهʚه الʳॽʱʻة اتفقʗ مع ؗل مʧ دراسة: 

)،( شȄʨه وʨȃخالفة 2011)، (الʜحʽلي 2010)، (الȞॽؔي 2007)، (ʛʽʷǼ معʺȄʛة 2005(إلهام وأمʻʽة 

2015 ȑداوʛوص ȌǼخا) ،(2017 ȌǼخا) ،(دراسة ()، 2018 ʧمع ؗل م ʗلفʱخȂوMayer, caruso 

and salovey, 1999 ة راضيॽʀʨ(2001)، (ف ،(Mayer, Barkett and Warner ʛاهʣ) ،(

 ).2011)، (الʛفʨع 2006)، (الʺʙʸر 2009
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  تفʙʻʴ ومʹاقʵة الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻإخॺʯار الفʙضॻة الʙاǺعة: -4:2

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجات الʨؗʚر ومʨʱسȌ درجات الإناث مʧ تلامʚʽ الʻʶة 

.ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال ȑʨة ثانʲالʲال  

الʺॽɻارȄة لʙرجات أفʛاد عʻʽة  والانʛʴافاتوللإجاǼة على هʚه الفʛضॽة، تʦّ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة 

-Tالʙراسة في قائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، ومقارنʱها وفقا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ، وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ إجʛاء إخॼʱار (

test ،ر والإناثʨؗʚال ʧʽة بॽابʶات حʢسʨʱم ʧʽوق بʛاس الفॽʁة لʻʽاد العʛائج ؗʺا هي )لأفʱʻال ʗفؔان

) ʦول رقʙʳة في الʴضʨل إلى: 26مʨصʨال ʦت ʘʽʴǼ (وج ʨ بʨة في الأسلॽائʸوق ذات دلالة إحʛد ف

 ʖʽة في الأسالॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨة فلا تॽʀاॼال ʖʽأمّا الأسال ،ʝʻʳال ʛʽغʱʺي وفقا لʺȞʴال

رجي، الʙاخلي، الفʨضȑʨ، الʺلؔي، الʱالॽة: (الȄʛʷʱعي، الهʛمي، الʻʱفȑʚʽ، الʺʛʴʱر، الʺʴلي، الʵا

  الʺʴافȎ، العالʺي، الأقلي) ؗل على حʙة، وهʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة تʴققʗ جʜئॽا. 

الʱفʛʽؔ الȞʴʺي إلى أن الʢالॼات ǽفʹلʧ أسلʨب وʧȞʺȄ تفʛʽʶ الفʛوق في ضʨء نȄʛʤة "سʛʽʱنʛʰغ" في 

 ʦȞʴالآراء وال ʧفʹلȄللأفؔار، و ʦȄʨل وتقʽلʴاج إلى تʱʴي تʱلات الȞʷʺاءات وحل الʛوالإج ʙاعʨالق ʦॽʽتق

على الأنʢʷة ونقʙ الʛʰامج، وȄفʹلʧ الʺȞʷلات الʱي تॽʱح لهʧ تʴلʽل وتقʦȄʨ الأشॽاء، والأفؔار الʺʨجʨدة، 

الʱي تʙرب الॽʣʨفة  الاهʱʺاملॽʣʨفة القʹائॽة الॽʺȞʴة، ؗʺا ǽʺلʧ إلى وʚʰʴȄن الأنʢʷة الʱي تʙرب ا

القʹائॽة الॽʺȞʴة، ؗʺا ǽʺلʧ إلى الʺهام الʱي تʢʱلʖ الʷʻاʡات القʹائॽة (جاب الله خلف الله وآخʛون، 

  ).287، ص2019

لȄʛʷʱعي، (الهʛمي، اSternbergوȄفʛʶ عʙم وجʨد فʛوق بʧʽ الʨؗʚر والإناث في أسالʖʽ الʱفʛʽؔ لʛʱʶنʛʰغ

 (Ȏافʴʺال ،ȑʨضʨلي العالʺي، الفʴʺاخلي، الأقلي، الʙارجي، الʺلؔي، الʵر، الʛʴʱʺال ،ȑʚʽفʻʱة الॽɿॽؗ إلى
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 ʦادهʙاإعॽɺاʺʱاج  ʗوق ʧا مʺȃلفة، رʱʵق مʛʢȃة الوʙائʶقافة الʲال ʧم ʛʽʰؗ ءʜج ʖʶʱؔلاد تʽʺ عʺʱʳʺفي ال

  ).691، ص 2016ة وآخʛون، العادات الʱي تȞʴʺها (واكلي أیʗ مʛʰʳ بǽʙعومʱʵلف الʦॽʁ و 

ولهʚه الʺʛحلة حاجاتها وخʸائʸها الʺʺʜʽة عǼ ʧاقي الʺʛاحل العʺȄʛة الأخȐʛ، فʴاجة الʺʛاهȘ إلى 

ʛؔع الفॽسʨوت ʛʽؔفʱة ،الʙیʙʳات الʛʰʵاجة إلى الʴالعʺل،وال ȘȄʛʡ ʧات عʚاع الॼاجة إلى إشʴاجة  ،والʴوال

لǽʙه  هʚه الʴاجات تʛفع مʧ مȐʨʱʶ الʙافॽɻة للإنʳازقʙʸ تʴقȘʽ الʳʻاح، ،إلى نʳاح والʱقʙم في الʙراسة

  ).212، ص2017(مʶعʨدة هʱهات وآخʛون، 

 ʘʽة، حॽات الأدبʸʸʵʱارون الʱʵǽ ʧیʚال ʚʽلامʱا للʛʽʲؗ ه مقاربʱعॽʰʡ ʦȞʴǼ يʺȞʴال ʛʽؔفʱب الʨأسل

ʱاǼة ʽʺǽلʨن إلى الʦȞʴ على الآخʧȄʛ وأعʺالهʦ، وتقʦॽʽ القʨاعʙ والإجʛاءات، وتʴلʽل وتقʦॽʽ الأ شॽاء، وؗ

  ).212، ص2017(مʶعʨدة هʱهات وآخʛون،  والابʱؔارالʺقالات الʻقǽʙة لʙیهʦ القʙرة على الʽʵʱل 

في ʛʡق وأسالʖʽ تعامل الʨؗʚر والإناث مع الʺعॽʢات والʺʨاقف والʺهʺات الʱعلॽʺॽة،  اخʱلافعʙم وجʨد 

ح فʛصا مʶʱاوȄة الʱي أصʗʴॼ تॽʱالاجʱʺاॽɺةǼالإضافة إلى وجʨد عامل مهʦ، ألاّ وهʨ أسالʖʽ الʯʷʻʱة 

القʛارات وȂبʙاء الʛأȑ في مʱʵلف الʺʳالات. ذلʥ أن  اتʵاذثʨʶاء في الʱعلʦॽ أو في انلؔل مʧ الʛؗʚ والإ

ʚا الʱأثʛ بʨسائل الإعلام الʺʱʵلفة قʙ أدȐ إلى  الʱغʛʽات الʱي تʙʴث في الʺʱʳʺعʨالʨّʢʱر الʨʻؔʱلʨجي، وؗ

على نفʶها والعʺل مʲلها  الاعʱʺادالʱي أصʗʴॼ تʳʷع الفʱاة على  الاجʱʺاॽɺةتغʛʽ في أسالʖʽ الʯʷʻʱة 

  ).35، ص2017في ذلʥ مʲل الʛؗʚ (شʅȄʛ غॽʻة، 

في درجات الʨؗʚر والإناث في الأسلʨب الȞʴʺي ʨؗنهʱʵǽ ʦلفʨن في مʽلهʦ الʦȞʴ على  اخʱلافإن 

 ʨلفʱʵǽ دة، ؗʺاʨجʨʺة الʺʤاءات، والأنʛوالإج ʙاعʨللق ʦهʺॽʽوفي تق ،ʧȄʛل الآخʽʵʱعلى ال ʦرتهʙؔارن قʱوالاب 

  .)178، ص2018(قʧȄʛ العʙʽ وآخʛون، 
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(أمʻʽة إبʛاʦॽʂ )، 2001(رمʹان مʙʺʴ رمʹان، مع نʱائج ؗل مʜʳ :ʧئॽا عارضʱ ونʱائج هʚه الʙراسة

)، (خʹʛʽ 2009)، (سʴلʨل، Balkis and sikert, 2005( )2003الʙʰران، )، (2002شلʰي، 

)، 2014(ʛʡاونة والقʹاة، )، RezaRorouzikouhdasht and al 2013( )،2011وسلॽʺان، 

ʱفقʻتȂا وॽئʜʳ ،ةʨʳالعالي ع ʙʰدراسة (ع ʧي، 1998مع ؗل مʶʺʷ2006( )، 2002)، (ال 

keshavarziArshadi et al ،( ،يȃʛالع ʖȄʛة، غʺȄʛؗ وشʛك)2017.(  

  تفʙʻʴ ومʹاقʵة الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻإخॺʯار الفʙضॻة الʳامʴة: -5:2

الأدبʧʽʽ مʱʻلامʚʽ الʻʶة درجات مʨʱسȌ و العلʺʛ ʧʽʽوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجات تʨجʙ ف

 ȑʨة ثانʲالʲاني.الʙجʨؗاء الʚفي ال  

الʺॽɻارȄة لʙرجات أفʛاد عʻʽة  والانʛʴافاتتʦّ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة  وللإجاǼة على هʚه الفʛضॽة،

 اخॼʱارالʙراسة في مॽʁاس الʚؗاء الʨجʙاني، ومقارنʱها وفقا لʟʸʵʱ (علʺʧʽʽ، أدبʧʽʽ)عȘȄʛʡ ʧ إجʛاء 

)T-test ائجʱʻال ʗفؔان ،ʧʽʽوالأدب ʧʽʽʺالعل ʧʽة بॽابʶʴات الʢسʨʱʺال ʧʽوق بʛاس الفॽʁة لʻʽاد العʛلأف (

) ʦول رقʙʳة في الʴضʨت27كʺا هي م ʘʽʴǼ (  :ل إلىʨصʨال ʦّ  

الأدبʧʽʽ مʧ تلامʚʽ درجات مʨʱسȌ و  العلʺʧʽʽلا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ درجات 

 ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶاني.الʙجʨؗاء الʚفي ال  

  ʛʽغʱʺوفقا ل ،ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام ʧʽاني بʙجʨؗاء الʚوق في الʛد الفʨم وجʙع ʛʽʶتف ʧȞʺǽ

 ʧʽʽʺعل) ʟʸʵʱالʧʽد وآدبʨم وجʙلاف) لعʱاخ  ʚʽلامʱال ʛأثʱلا ی ʥلʚ ʛʽʰؗ في الʺʨاد الʙراسॽة، وؗ

 ʧم ʦهʻȞʺي تʱال ʦاتهʸʸʵʱلاكبʱام  ʧعة مʨʺʳد في مʙʴʱي تʱة، الॽانʙغ وجʨʰن ʟائʸمهارات وخ

  الʺʤاهʛ الʱي یʸʱفʨن بها، ؗالإدراك والʨعي والʱقʙم والʽʸʴʱل العلʺي والقʙرة على تʨلʙʽ الأفؔار.
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  ʛʽʷǽ  لʨبPool  1997  خلال ʧي مʺǽل الأكادʽʸʴʱال الʳاح في مʳʻالǼ ʕʰʻʱان الȞالإمǼ إلى أنه

  الʢاقة الإʳǽابॽة والʶعادة الʨجʙانॽة.

ʙه جʨلʺان ( ʕؗا ما یʚة 2006هॽانʙجʨرات والؔفاءات الʙالقǼ ʟʵʷلي الʴة تॽʺإلى أه ʛʽʷǽ ʘʽح (

ʙ على أن الأشʵاص الʚیǽ ʧعʛفʨن  ʕؗȄاة، وॽʴاح في الʳʻن  للʨفاعلʱȄن وʨʺفهʱȄاً وʙʽاصة جʵال ʦهʛاعʷم

 ʦاتهॽصا حʨʸاة وخॽʴالات الʳون في ؗل مʜʽʺʱی ʧیʚال ʥʯأول ʦة هʙّ̔رة جʨʸǼ ʧȄʛالآخ ʛاعʷمع م

  ).100، ص2014الʺهॽʻة (مʙʴب رزȄقة، 

وʴȄاول تॽʁʴقها  اقʸʱادǽةالأهʙاف الʱي ǽʹعها الفʛد لʚاته في مʳالات تعلॽʺॽة أو مهॽʻة أو أسȄʛة أو 

، 2014الʵاصة ॽʸʵʷǼة الفʛد أو القȐʨ الॽʯʽʰة الʺʢॽʴة Ǽه (مʙʴب رزȄقة،  الʺʕثʛاتǼ ʦʶʱȄالعʙیʙ مʧ و 

  ).101ص

الॼʷاب، لأن  أكʙʽا لʛʲواتʻا الȄʛʷॼة لابʙ مʧ إعʢاء أولȄʨة لʴȄʛʷة  اهʱʺاماولؔي نʧȞʺʱ مʧ إعʢاء 

فؔʺا  ،الʙʳʱیʙ والʱغʛʽʽ والإنʱاجمʙʸر الʢاقة و  Ȟʷل أهʦ قʨة ȄʛʷǼة لأȑ مʱʳʺع، فهǽʦ الʺʛاهقʧʽ والॼʷاب

، ǽ2014قʨل الفʽلʨʶف الألʺاني (غʨته): "مʱʶقʰل الأمة ناǼع مʡ ʧاقات عʻاصʛها الفॽʱة" (مʙʴب رزȄقة، 

  ).101ص

  ʧادیॽʺد في ؗل الʛالف Ȑʙاة لॽʴدة الʨعلى ج ʦȞʴأجل ال ʧها مʽإل ʙʻʱʶǽ يʱال ʛʽالʺعای ʙأح ʙعǽ ؗاءʚإن ال

  ʱفʨق سʨاء في الॽʴاة الʱعلॽʺॽة أو العʺلॽة.وȄعʛʰʱ ؗʺفʱاح للʳʻاح وال

مʨʱسȌ درجات العلʺʧʽʽ ومʨʱسȌ درجات الآدبʧʽʽ في الʚؗاء الʨجʙاني، نʛʤا لʨؔن  اخʱلافإن عʙم 

ق الʱلامʨʷॽɻǽ ʚʽن تقॼȄʛا في نفʝ الʺȐʨʱʶ الʺادȑ والʲقافي، والʺʻهاج...فهʚا دلʽل عʧ عʙم وجʨد فʛو 

)، (معʨʱق خʨلة وصالح ʻʽʺǽة Scotte 2004مع ؗل مʧ دراسة: ( اتفقʗبʻʽهʦ، ونʱائج هʚه الʙراسة 
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2016ʛʺق ʙʺأح ʙʺʴم ʙʺوب أحʚʳم) ،(2016 ʦبلقاس) ،(ةʺॽʡفة فاॽخل ʧب) :دراسة ʧؗل م ʗوعارض (

 ). 2015وهامل 

  تفʙʻʴ ومʹاقʵة الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻإخॺʯار الفʙضॻة الʴادسة: -6:2

مʧ تلامʚʽ الʻʶة  مʨʱسȌ درجات الأدبʧʽʽالعلʺʧʽʽ و جات تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ در 

 ȑʨة ثانʲالʲال.ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال  

الʺॽɻارȄة لʙرجات أفʛاد عʻʽة  والانʛʴافاتوللإجاǼة على هʚه الفʛضॽة، تʦّ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة 

 اخॼʱارالʙراسة في قائʺة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ، ومقارنʱها وفقا للʟʸʵʱ (علʺʧʽʽ، أدبʧʽʽ)، عȘȄʛʡ ʧ إجʛاء 

)T-test ائجʱʻال ʗفؔان ،ʧʽʽوالأدب ʧʽʽʺالعل ʧʽة بॽابʶʴات الʢسʨʱʺال ʧʽوق بʛاس الفॽʁة لʻʽاد العʛلأف (

) ʦول رقʙʳة في الʴضʨ28كʺا هي مʘʽʴǼ (  ة فيॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨل إلى: وجʨصʨال ʦت

الأسلʨب الȞʴʺي وفقا لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ، أمّا الأسالʖʽ الॼاॽʀة فلا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في 

 ،ȑʨضʨاخلي، الفʙارجي، الʵلي، الʴʺر، الʛʴʱʺال ،ȑʚʽفʻʱمي، الʛعي، الهȄʛʷʱة: (الॽالآت ʖʽالأسال

  لأقلي) ؗل على حʙة، وهʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة تʴققʗ جʜئॽا.الʺلؔي، الʺʴافȎ، العالʺي، ا

 ʨرة، إنʺا هʙق ʝॽل ʨأداء الأعʺال، وه ʙʻع ʛʽؔفʱد الʺفʹلة في الʛقة الفȄʛʡ ʧارة عॼɺ ʛʽؔفʱال ʖʽأسال

، ص 2019له خلف الله وآخʛون، القʙرات وȄقع بʧʽ الॽʸʵʷة والقʙرات (جاب ال لاسʙʵʱامتفʹʽل 

279.(  

ʻه الʚه ʛʽʶتف ʧȞʺǽ ةʳॽʱارॼʱاعǼ  في Șʺعʱفي للʛاء الʺعʻʰون على الʜ ʛؗحلة لا یʛʺه الʚفي ه ʚʽلامʱأن ال

الʟʸʵʱ، وȂنʺا تعʛʰʱ مʛحلة جʙیʙة تعʙʺʱ على معارفهʦ الʶاǼقة في الʺʨاد الʱي یʙرسʨنها الʻʶة الأولى 

أسلʨب  اباكʶʱرغʦ وجʨد فʛوق في الʸʸʵʱات العلʺॽة والأدبॽة، إلاّ أن هʚا لا یʕثʛ على والʲانॽة، 

.Ȑʛات الأخʸʸʵʱالʺقارنة مع الǼ ʛمغای  
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 ،ʙʽʶأرجع (ال ʙا وقʚ2003هʛʽؔفʱال ʖʽوق في أسالʛإلى  ) الف ʛʽʷǽ ʦهʻم ȘȄʛاك فʻأن هȋاॼب  ارتʨالأسل

Ǽالʳانʖ الʺعʛفي فقȌ ونʙʳ أن فʛقا آخʛ أشار إلى أن الأسالʖʽ تʱعلǼ Șالفʛوق في الʨʳانʖ الʺعॽɾʛة 

  .)126، ص2003أǽʹا (أʧʺǽ عامʛ،  والاجʱʺاॽɺةوالʨجʙانॽة 

إلى أنها تفʹʽلات فʛدǽة ثابʱة نॽʰʶا  Sigle ،1963، وسʳॽل Moss ، و مʨسKeganوʳॽؗ ʛʽʷȄان

 ،ʛعام ʧʺǽة (أॽارجʵة الʯʽʰال ʦॽʂمفا ʅॽʻʸات وت   ).126، ص2003تʟʱʵ تʦॽʤʻ الʺʙرؗ

Ȟان الʛʢǼ ʕʰʻʱق تفʛʽؔ ) أن لؔل فʛد أسلȃʨه الʵاص في الʱفʛʽؔ ومʧ الʸعȃʨة Ǽʺ2004یȐʛ العʨʱم (

الآخʧȄʛ، ؗʺا أن أسلʨب الʱفʝॽʁǽ ʛʽؔ تفʹʽلات الأفʛاد اللّغȄʨة والʺعॽɾʛة ومȄʨʱʶات الʺʛونة لʙیهʦ في 

  ).214، ص2016العʺل والʱعامل مع الآخʧȄʛ(الॽɻاش بʧ زروق وآخʛون، 

نʨع أسالʖʽ  لأن الفʛوق في الʛʢॽʶة الॽɿʸʻة للʙماغ تʖʰʶ أو تʱʻج أو تʕدȑ إلى فʛوق جʨهȄʛة في

 ʖʽة في أسالॽʁॽʁلات حʽʹإلى تف ȑدʨا ما یʚلات وهȞʷʺاول الʻي تʱخل الʙʺالʺفʹلة وفي ال ʛʽؔفʱال

  ).236، ص2016الʱفʛʽؔ (الॽɻاش بʧ زروق وآخʛون، 

 ʙʳقة نǼاʶراسات الʙالǼ ائجʱʻال Ȍȃʛعي،  أنهابॽʰʶمع دراسة (ال Șفʱها إلى 2001تʳائʱن ʗصلʨي تʱال (

 Șفʱوت ʟʸʵʱال ʛʽغʱʺعا لॼت ʛʽؔفʱال ʖʽراسة في أسالʙة الʻʽع ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨم وجʙع

الʱي دلʗ نʱائج دراسʱه إلى عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا بॼɺ2012  ʧʽاس بلقʨمȑʙʽ (مع دراسة 

مʛʰʳ بǽʙعة  ي (علʺي/ أدبي) مʧ حʘʽ أسالʖʽ الʱفʛʽؔ (واكلي أیʗالʢلاب حʖʶ الʟʸʵʱ الʙراس

  .)692، ص2016وآخʛون، 

 ȑʛهʷدراسة (ال ʧا مع ؗل مॽئʜج Șفʱة تʳॽʱʻه الʚقاد 2006وهʨال) ،(ني 2008ʙʺال) ،(2013 ʗفʱخȂو ،(

، (فʛحات )2017)، (كʛوش Ȅʛؗʺة وغʖȄʛ العȃʛي 2016)، (العȑʜʻ 2001مع ؗل مʧ دراسة (الॼʶعي 

  ).ʧ2017 ناصʛب
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  الإسʯʹʯاج العام:

ǽعʛʰʱ مʨضʨع علاقة الʚؗاء الʨجʙاني Ǽأسالʖʽ الʱفʛʽؔ لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ، مʧ الʺʨاضॽع 

الʙʴیʲة في الʯʽʰة العॽȃʛة عامة وʨȃجه الʨʸʵص في الʯʽʰة الʜʳائȄʛة، والǽ ȑʚعʛʰʱ مʨʴر الʙراسة الʴالॽة 

  والʱي تهʙف إلى: 

-  ʧʽاني و العلاقة بʙجʨؗاء الʚال.ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام ȑʙل ،ʛʽؔفʱال ʖʽأسال 

- .ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙة لʙائʶال ʛʽؔفʱال ʖʽأسال ʧف عʛعʱال 

 الʱعʛف على الفʛوق بʧʽ الʨؗʚر والإناث مʧ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ في الʚؗاء الʨجʙاني. -

- ʧر والإناث مʨؗʚال ʧʽوق بʛف على الفʛعʱال .ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام 

  الʱعʛف على الفʛوق بʧʽ العلʺʧʽʽ والأدبʧʽʽ مʧ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ في الʚؗاء الʨجʙاني.  -

- .ʛʽؔفʱال ʖʽفي أسال ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام ʧم ʧʽʽوالأدب ʧʽʽʺالعل ʧʽوق بʛف على الفʛعʱال 

ʙجʨؗاء الʚج أن الʱʻʱʶه نʻوم ًʙج ʦمه ʛʽغʱم ʨه ȑʚإذ أناني ال ،ʚʽʺلʱاة الॽد  %80ا في حʛاح الفʳن ʧم

بها القʙرات  یʣʨفمʧ مȐʨʱʶ الʚؗاء الʨجʙاني لǽʙه، وȂلى جانʖ أهʺॽة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʱي  لارتفاعǽعʨد 

.ʅॽّؔʱة والॽʶفʻة الʴʸال Șʽقʴوت ،ʛʽات والغʚمع ال Șافʨʱال Șʽقʴت ʙʸق ʥلؔها، وذلʺǽ يʱة الॽالعقل  

والفʛوق بʧʽ  الارتॼاǼȋعʙ الإتʺام Ǽالʱʻائج ومعالʳة الॽʰانات وفȘ الʴʱلʽل والʙعʦ الإحʸائي في تʻاول    

وذلʥ لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ، تʦّ الʨصʨل ء الʨجʙاني" و "أسالʖʽ الʱفʛʽؔ" مʱغʛʽات الʙراسة "الʚؗا

  إلى الʱʻائج الآتॽة:

ل مʧ ( ائॽة بʧʽذات دلالة إحʸ ارتॼاॽʡةأن تʨجʙ علاقة  - الأسلʨب درجات الʚؗاء الʨجʙاني وؗ

الȄʛʷʱعي، الأسلʨب الʺʴلي، الأسلʨب الʺʛʴʱر، الأسلʨب الهʛمي) لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة 

ل مʧ:( الأسلʨب  ثانȑʨ، بʻʽʺا لا تʨجʙ علاقة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ درجات الʚؗاء الʨجʙاني وؗ
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الʺي، الأسلʨب الʺʴافȎ، الأسلʨب الʺلؔي، الأسلʨب الʻʱفȑʚʽ، الأسلʨب الȞʴʺي، الأسلʨب الع

الأقلي، الأسلʨب الفʨضȑʨ، الأسلʨب الʙاخلي، الأسلʨب الʵارجي) لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة 

  ثانȑʨ، هʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة تʴققʗ جʜئॽاً. 

أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʶائʙة لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ مʛتॼة على الʨʴʻ الآتي: الأسلʨب  -

(الهʛمي، الȄʛʷʱعي، الʻʱفȑʚʽ، الʺʛʴʱر، الʵارجي، الʺلؔي، الȞʴʺي، الʙاخلي، الأقلي، الʺʴلي، 

  العالʺي، الفʨضȑʨ، الʺʴافȎ) على الʨʱالي. 

رجات الʨؗʚر ومʨʱسȌ درجات الإناث مʧ لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسȌ د -

.Șقʴʱت ʦة لॽضʛي أن الفʻعǽ اʚاني، وهʙجʨؗاء الʚفي الȄʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام 

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الأسلʨب الȞʴʺي وفقا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ، أمّا الأسالʖʽ الॼاॽʀة  -

ʱة: (الॽالʱال ʖʽة في الأسالॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨفلا ت ،ȑʚʽفʻʱمي، الʛعي، الهȄʛʷ

الʺʛʴʱر، الʺʴلي، الʵارجي، الʙاخلي، الفʨضȑʨ، الʺلؔي، الʺʴافȎ، العالʺي، الأقلي) ؗل على 

  حʙة، وهʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة تʴققʗ جʜئॽا. 

-  ʧم ʧʽʽدرجات الأدب Ȍسʨʱوم ʧʽʽʺدرجات العل Ȍسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨلا ت

  نȑʨ في الʚؗاء الʨجʙاني، وهʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة لʦ تʴʱقȘ.الʱلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثا

-  ʖʽأمّا الأسال ،ʟʸʵʱال ʛʽغʱʺي وفقا لʺȞʴب الʨة في الأسلॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨت

 ،ȑʚʽفʻʱمي، الʛعي، الهȄʛʷʱة: (الॽالʱال ʖʽة في الأسالॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨة فلا تॽʀاॼال

لي، الفʨضȑʨ، الʺلؔي، الʺʴافȎ، العالʺي، الأقلي) ؗل على الʺʛʴʱر، الʺʴلي، الʵارجي، الʙاخ

  حʙة، وهʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة تʴققʗ جʜئॽا.
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ʛʽؔفʱال ʖʽاني وأسالʙجʨؗاء الʚال ȑʛʽغʱراسة، أن مʙه الʚه ʧه مʸلʵʱʶأن ن ʧȞʺǽ ان  وماʛʽغʱمهʺان م

ʦ الʺʱغʛʽات والعʨامل ، لʚا ʖʳǽ إجʛاء دراسات حʨل هʚا الʺʨضʨع لʷؔف أهجʙا، یʱأثʛان Ǽعʨامل عʙیʙة

  هʚیʧ الʺʱغʧȄʛʽ، وʛʡق وتʛȄʨʢهʺا وتʱʽʺʻهʺا لȐʙ الفʛد. اكʶʱابالʱي تʕثʛ في 

وفي الأخʧȞʺǽ ʛʽ القʨل Ǽأن نʱائج الʙراسة تॼقى نॽʰʶة في حʙود علʦ الʢالʱʰان، وفي حʙود الʙراسة، ولا 

.ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽها على ؗل تلامʺॽʺتع ʧȞʺǽ  

  خاتʸة:

ǽعʙ مʨضʨع الʚؗاء الʨجʙاني وأسالʖʽ الʱفʛʽؔمʧ مʨاضॽع الʶاعة، وذلʥ لأهʺʱʽه الॼالغة الʱي تʤʴى بها 

والʨجʙانॽة  الانفعالॽةالॼاحʧʽʲ بʙراسة الॽʴاة  اهʱʺاموالعʨاʡف في الʨقʗ الʛاهʧ، حʘʽ تʜایʙ  الانفعالات

لʙراسات الʱي ʶǽعى الॼاحʨʲن مʧ للإنʶان مʧ ناحʱʽها الإʳǽابॽة، وهʚا ما یʳʱلى في مʱʵلف الأʴǼاث وا

ʚا ʛʡق تॽʺʻة  الانفعالॽةخلالها إلى فهʦ الإنʶان، ودوافعه إلى جانʖ معʛفة خʸائʸه وسʺاته  وؗ

  الʺهارات والʶʺات. 

 ،ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙل ʛʽؔفʱال ʖʽاني وأسالʙجʨؗاء الʚع الʨضʨراسة مʙا لʻا ما دفعʚلعلى ه

ʗلقʢض انʛة فʱس ʧا مʻʱات، دراسॽ ة اللاّزمةॽʳهʻʺا الʻعॼارواتॽʱات. لاخॽضʛه الفʚة هʴص  

ذʨؗر) مʧ تلامʚʽ الʻʶة  87وإناث  105) تلʺʚʽ وتلʺʚʽة (192قʺʻا Ǽإجʛاء الʙراسة على عʻʽة قʨامها (   

الʲالʲة ثانǼ ،ȑʨعʙ جʺع الॽʰانات اللاّزمة، قʺʻا بॽʤʻʱʺها وتفȄʛغها في الʙʳاول الإحʸائॽة بʨاسʢة الʛʰنامج 

" Personبʛʽسʨن " الارتॼاȋمعامل  Ǽاسʙʵʱامالفʛضॽات  اخॼʱارالȑʚ مʻʻȞا مSPSS  ʧحʸائي الإ

  ) للفʛوق بʧʽ عʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ، ومʧ خلاله تʨصلʻا إلى الʱʻائج الʱالॽة: T-test( واخॼʱار
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ل مʧ (الأسلʨب  ارتॼاॽʡةأن تʨجʙ علاقة  - ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ درجات الʚؗاء الʨجʙاني وؗ

الȄʛʷʱعي، الأسلʨب الʺʴلي، الأسلʨب الʺʛʴʱر، الأسلʨب الهʛمي) لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة 

ل مʧ:( الأسلʨب  ثانȑʨ، بʻʽʺا لا تʨجʙ علاقة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ درجات الʚؗاء الʨجʙاني وؗ

ʺȞʴب الʨالأسل ،ȑʚʽفʻʱب الʨب الʺلؔي، الأسلʨالأسل ،Ȏافʴʺب الʨب العالʺي، الأسلʨي، الأسل

الأقلي، الأسلʨب الفʨضȑʨ، الأسلʨب الʙاخلي، الأسلʨب الʵارجي) لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة 

  ثانȑʨ، هʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة تʴققʗ جʜئॽاً. 

- ʨʴʻة على الॼتʛم ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙة لʙائʶال ʛʽؔفʱال ʖʽب  أسالʨالآتي: الأسل

(الهʛمي، الȄʛʷʱعي، الʻʱفȑʚʽ، الʺʛʴʱر، الʵارجي، الʺلؔي، الȞʴʺي، الʙاخلي، الأقلي، الʺʴلي، 

  العالʺي، الفʨضȑʨ، الʺʴافȎ) على الʨʱالي. 

-  ʧدرجات الإناث م Ȍسʨʱر ومʨؗʚدرجات ال Ȍسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨلا ت

 ء الʨجʙاني، وهʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة لʦ تʴʱقȘ.تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȄʨفي الʚؗا

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الأسلʨب الȞʴʺي وفقا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ، أمّا الأسالʖʽ الॼاॽʀة  -

 ،ȑʚʽفʻʱمي، الʛعي، الهȄʛʷʱة: (الॽالʱال ʖʽة في الأسالॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨفلا ت

 ،ȑʨضʨاخلي، الفʙارجي، الʵلي، الʴʺر، الʛʴʱʺالعالʺي، الأقلي) ؗل على ال ،Ȏافʴʺالʺلؔي، ال

  حʙة، وهʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة تʴققʗ جʜئॽا. 

-  ʧم ʧʽʽدرجات الأدب Ȍسʨʱوم ʧʽʽʺدرجات العل Ȍسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨلا ت

.Șقʴʱت ʦة لॽضʛي أن الفʻعǽ اʚاني، وهʙجʨؗاء الʚفي ال ȑʨة ثانʲالʲة الʻʶال ʚʽلامʱال  

-  ʖʽأمّا الأسال ،ʟʸʵʱال ʛʽغʱʺي وفقا لʺȞʴب الʨة في الأسلॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨت

 ،ȑʚʽفʻʱمي، الʛعي، الهȄʛʷʱة: (الॽالʱال ʖʽة في الأسالॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨة فلا تॽʀاॼال
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الʺʛʴʱر، الʺʴلي، الʵارجي، الʙاخلي، الفʨضȑʨ، الʺلؔي، الʺʴافȎ، العالʺي، الأقلي) ؗل على 

  ʙة، وهʚا ǽعʻي أن الفʛضॽة تʴققʗ جʜئॽا.ح

  مقʙʯحات الʗراسة:

إن العʺل على رفع مʧ مȐʨʱʶ الʚؗاء الʨجʙاني وتعلʦॽ الʱفʛʽؔ مʧ أهʦ مʕʶولॽات الॽȃʛʱة، ʖʳǽ أن ʨȞǽنا 

Ǽالʤʻام القائʦ  وارتॼاʡهاʱʴǽلان صʙارة الأهʙاف الȄʨȃʛʱة، وخاصة ॽɾʺا یʱعلǼ Șالعʺلॽة الʱعلॽʺॽة الʱعلʺॽة، 

  لʚا یʨصى Ǽالآتي: "الʺقارȃة Ǽالؔفاءات" على 

تʻاول مʱغȑʛʽ الʙراسة (الʚؗاء الʨجʙاني وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ) لȐʙ عʻʽة أخȐʛ غʛʽ تلامʚʽ الʻʶة  -

 ʦॽعلʱال ʖة إلى جانʢسʨʱʺال ʚʽلامʱؗ ،ȑʨة ثانʲالʲائيالʙʱوضة. الابʛفال الʡأ ʙʻى عʱوح 

ʚا تʨسॽع أفاقه  - نʱائج جʙیʙة  لاكʷʱافإجʛاء Ǽعʠ الʙراسات حʨل هʚا الʺʨضʨع Ǽغʛض إثʛاءه، وؗ

 تʙʵم الʘʴॼ العلʺي.

-  ʧʽعǼ ʚالأخ ʦॽعلʱة الॽȃʛʱهاج في وزارة الʻʺه واضعي الॽجʨارتॼʱالاع  ʦॽاني تعلʙجʨؗاء الʚة الॽʺأه

ʳʻاح في شʱى الʺʳالات الأكادॽʺǽة للʱلامʚʽ الʺهارات الॽʴاتॽة الأساسॽة، الʱي تʶاهʦ في تʴقȘʽ ال

 والʺهॽʻة. الاجʱʺاॽɺة

-  :Ȑʛات أخʛʽغʱʺǼ هʺاʱوعلاق (ʛʽؔفʱال ʖʽاني وأسالʙجʨؗاء الʚال) ةॽالʴراسة الʙال ȑʛʽغʱدراسة م

 لʦ أو الإنʳاز، الʨʱافȘ الʙراسي....كالʽʸʴʱل الʙراسي، الʙافॽɻة للʱع

- ॽʺॽعلʱاحل الʛʺفي ؗل ال ʖȄرʙʱة الʯʽم أعʹاء هʨقǽ أن ʛʽؔفʱال ʖʽعلى أسال ʚʽلامʱال ʖȄرʙʱة ب

 والإبʙاع.

- .ʛʽؔفʱلفة في الʱʵʺال ʦهʰʽمع أسال Șافʨʱʱل ʚʽلامʱال ʦȄʨوتق ʝȄرʙʱق الʛʡ ʧع مʨʻʱال 
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أكǼ ʛʲالأنʢʷة اللاصॽɿة الʱي تʙȄʜ مʧ خʛʰة لȐʙ الʱلامʚʽ، وتʶاهʦ في نʺʨ الأسالʖʽ  الاهʱʺام -

 هʺॽة.الʺʴفʜة للإبʙاع و حل الʺȞʷلات، لʺا لها مʧ أ 

  تॽʳʷع الʺʙرسʧʽ على معʛفة أسالʖʽ الʱفʛʽؔ الʱلامʚʽ في مʱʵلف الأʨʡار.  -
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:ʔʯؒال  

دار أسامة للʛʷʻ  .الʖʲॺ العلʸي مفهʦمه وأدواته وأسالॺʻه). 2003عʙʽʰات ذوقان وآخʛون ( .1

  والʨʱزȄع ، الȄʛاض.

الʲالʘ، مʨʷʻرات . الʜʳء ʦʲǺث ودراسات مʶʶʳʯة في علʤ الʹفʛʽʷǼ2007 .(ʛ معʺȄʛة ( .2

.ʛائʜʳال ، ʛʰʴال  
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  مʕسʶة راس الʰʳل، للʛʷʻ والʨʱزȄع قʻʽʢʻʶة الʜʳائʛ. .الʖʲॺ الʦʴسʦʻلʦجي إنʱاز

4. ) ʙʺʴو مʛ2014ب .(ʛالʹف ʤعل) ةॻɸاʸʯم الإجʦة العلॻʱجه في مʹهʦʸال-  ʤاععلʸʯم -الإجʦعل

  .الأمل للॼʢاعة والʛʷʻ والʨʱزȄع، الʜʳائʛ.الॻȁʙʯة)

5. ) ʛعام ʧʺǽب). 2003أʦعي والأسلʦال ʥʻلات بȜʵʸاعي للʗل الإبʲة الॼʱȞعة الأولى، مॼʢال .

.ʛʸة، مʛاب، القاهʱؔة للॽȃʛار العʙال 

6. ) ʙه أسعॽ2001وج .(ʛالʹف ʤعي في علʦسʦʸال ʤʱعʸرات وزارةالʨʷʻم ،ʘالʲء الʜʳقافة،  . الʲال

  دمȘʷ سʨرȄا.

.الॼʢعة الأولى، دار معʤʱ الʠʶʸلʲات الȂʦȁʙʯة والʹفॻʴة). 2003حʧʽʶ شʴاتة، زʖʻȄ الʳʻار ( .7

  الʺȄʛʸة اللʻʰانॽة. 

lexique pédagogique . ʜالʸعʤʱ الȏʦȁʙʯ ). 2009فʙȄʛة شʻان، مʢʸفى هʛجي ( .8 ʛؗʺال

.ʛائʜʳة، الॽʻʡʨة الॽȃʛʱة، وزارة الȄʨȃʛʱال Șثائʨي للʻʡʨال  
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، سام عʺار، علي سعʨد حʧʶ، مʙʺʴ شॽخ ʙʺʴ الʙرȄج، جʺال الʸʻʴالي، علي الʺʨسȑʨ م .9

. (ألʨȞʶ) الʺʤʻʺة العॽȃʛة للॽȃʛʱة معʤʱ مʠʶلʲات الʸʹاهج وʙʟق الʗʯرʛȂ). 2011مʨʺʴد(

 ʧʡʨفي ال ʖȄʛعʱال Șʽʶʻت ʖʱȞم، مʨقافة والعلʲة والॽȃʛʱلل ʖȄʛعʱال Șʽʶʻت ʖʱȞم، مʨقافة والعلʲوال

 ʛي الȃʛب.العʛالʺغ ȋاȃ  

10. ) ʛردیʙال ʙʺأح ʦعʻʺال ʙʰفي). 2004عʙعʸال ʛالʹف ʤة في علʙدراسات معاص ʦء الأول، عالʜʳال .

.ʛʸة، مʛاعة، القاهॼʢع والȄزʨوت ʛʷʻلل ʖʱؔال 

11. ) ȑʛȞʶالله ع ʙʰد عʨʰة). 2004عॻانʴم الإنʦي في العلʸالعل ʖʲॺة الॻʱة، مʹهॽانʲعة الॼʢال .

  دار الʛʽʺʻ، دمȘʷ سʨرȄا.

. الॼʢعة مفاتॻح إصʠلاحॻة جʗیʗة معʤʱ مʠʶلʲات الʰقافة والʸʯʱʸع). 2010سعʙʽ الغانʺي ( .12

ʜ دراسات الʨحʙة العॽȃʛة، بʛʽوت لʻʰان. ʛؗالأولى، م  

  :الʱʸالات العلॻʸة

مʘʻ الʯعلʤॻ الʰانȏʦ وعلاقʯه الʘؕاء الإنفعالي لȎʗ تلا). 2015بلقاسʦ مʙʺʴ، هامل مʨʸʻر( .13

  . 119 - 94، ص ص 05. مʳلة الॽʺʻʱة الȄʛʷॼة، العʙدوالʝʶʳʯنʱاز الʗراسʦʻالʹʦع Ǻالإ 

الʘؕاء الإنفعالي لȎʗ تلامʘʻ مʙحلة الʯعلʤॻ الʰانȏʦ: دراسة بʧ خلॽفة فاॽʡʺة (بʙون سʻة).  .14

 ȏʦة ثانॻانʰة الʹʴال ʘʻتلام ʥة مʹʻعلى ع ʝʶʳʯع والʦʹء الʦʷॻɼ ةॻɼاʵؒʯار إسʨʴلة الʳم .

 ʙلʳʺقافي، الʲد 04الʙ187، 180، ص ص 01، الع.  

15. ) Șشلالʨة بǽهات، نادʱدة هʨعʶاتي ). 2017مʘالعقلي ال ʤȜʲة الȂʙʢن Ȗوف ʙʻؒفʯال ʔʻأسال

. مʳلة دراسات نفॽʶة تȄʨȃʛة، لʙʯʴنʙʮغالʴائʗة لȎʗ تلامʘʻ الʯʸفʦقʥʻ دراسॻا بʰانȂʦات مʗیʹة ورقلة

 .213- 200، ص ص 19العʙد 
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الʯفǺ ʙʻؒأنʸاȉ الʙʠॻʴة الʗماॻɺة علاقة أسالʔʻ ). 2016الॽɻاش بʧ زروق، نʳʺة بʧ مʶعʨد ( .16

  .242 -209، ص ص 08. مʳلة معارف، العʙد لʟ Ȏʗلॺة الʱامعة

17. ) ʛناص ʧحات بʛ2017ف .( ʥة مʹʻع Ȏʗلات لȜʵʸرة على حل الʗالقǺ ʙʻؒفʯال ʔʻعلاقة أسال

 ȏʦة ثانॻانʰالʘʻة. تلامȄʨȃʛʱة والॽʶفʻم الʨلة العلʳم ʙلʳʺد 01، الʙ168، ص ص 05، الع- 

188.  

لȎʗ الʸعاقʥʻ سॻɹʸا مʥ وجهة نʙʢ  الʘؕاء الʦجʗاني). 2016معʨʱق خʨلة، صالح ʻʽʺǽة ( .18

ʥʻʸعلʸد الʙة، العȄʨȃʛʱم الʨة والعلॽʶفʻراسة الʙامع في الʳلة الʳ122-104، ص ص 01. م.  

أنʸاȉ الʯفʙʻؒ الʴائʗة حʔʻ نȂʙʢة الʙʠॻʴة الʗماॻɺة لهʙʻمان لȎʗ ). 2017مʙʺʴ بلʛؔد ( .19

  . 29- 10)، ص ص 2( 5. مʳلة العلʨم الʻفॽʶة والȄʨȃʛʱة، مʯʴغانʦ ʤلاǻةبتلامʘʻ الʰانȂʦة

ॻة الॻɽʶة والʶف ). 2017حॽادحʧʽ عʙʰ القادر ( .20 ʦؕلʴلات الȜʵʸاجهة الʦʸاني لʗجʦؕاء الʘال

 .150-130، ص ص 11. مʳلة دفاتʛ الʨʴॼث العلʺॽة، العʙد الʗʸرسي

الʯعلʤ وȁالʻʶʲʯل الʗراسي لȎʗ عʻʹة  علاقة الʘؕاء العام وأسالʔʻمʙʺʴ أمȄʜان (بʙون سʻة).  .21

. مʳلة الʢفʨلة العॽȃʛة، العʙد الʵامʝ وسʨʱن، ص ص مʥ تلامʘʻالʙʸحلة الإعʗادǻة Ǻالʸغʙب

09- 34 .  

أسالʔʻ الʯفʙʻؒ لʟ Ȏʗلॺة الʰانȂʦة العامة ʲʸǺافʢة تعʚ ). 2015خʳǽʙة أحʺʙ أحʺʙالॽʶاغي ( .22

إتʴاد الʳامعات العॽȃʛة للॽȃʛʱة وعلʦ الʻفʝ، . مʳلة ॻɼالʸʱهʦرȂة الॻʹʸॻة وفȖ عʗد مʥ الʯʸغʙʻات

 ʙلʳد 13مʙ36- 11، ص ص02، الع.  

أسالʔʻ الʯفʙʻؒ وعلاقʯها ʲǺل الȜʵʸلات دراسة ). 2007غʶان الʺʨʸʻر، علي مʨʸʻر ( .23

. مʳلة مʗʻانॻة علʺعʻʹة مʥ تلامʘʻ الʶف الʴادس الأساسي في مʗارس مʗیʹة دمȖʵ الʙسॻʸة

 ʙلʳʺال ،Șʷد 23جامعة دمʙ455- 417، ص ص 01، الع.  
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ʙائʚʱالǺ Ȋسʦʯʸال ʤॻعلʯال ʥعة مǺاʙةالʹʴال ʙلʳʺة، الॽȃʛʱم الʨلة دراسات في علʳد 01. مʙالع ،

  .38-11، ص ص 02

ني وعلاقʯه Ǻالʃॻؒʯ الʗʸرسي لȎʗ تلامʘʻ الʘؕاء الʦجʗا). 2015شȄʨه بʨجʺعة، بʨخالفة حʺʜة ( .38

. مʳلة العلʺॽة للعلʨم وتقॽʻات الʦʠرالʰانȏʦ عʹʗ مʸارسي حʶة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة والȂʙاضॻة

 . 99-77الأنʢʷة الʙʰنॽة والȄʛاضॽة، العʙد الʲاني، ص ص 
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 ة الʗماॻɺةʙ علاقة أسالʔʻ الʯفǺ ʙʻؒأنʸاȉ الʠॻʴ). 2016الॽɻاش بʧ زروق، نʳʺة بʧ مʶعʨد ( .39

  .242-209، ص ص 08. مʳلة معارف، العʙد لʟ Ȏʗلॺةالʱامعة

أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الʵائعة في ضʦء نȂʙʢة سʙʻʯنʙʮغ (الʴلʠة بʙʽاء هاشʦ جʺʽل (بʙون سʻة).  .40

  .35- 01، ص ص 22. مʳلة العلʨم الʻفॽʶة، العʙد الʘاتॻة العقلॻة) لʟ Ȏʗلاب الʱامعة

41. ) ʛʺق ʙʺأح ʙʺʴم ʙʺوب أحʚʳة ). 2016مʲʶال ʞعॺا بʸهʯاني وعلاقʗجʦؕاء الʘة والॻʴالʹف

 2مʳلة العلʨم الʻفॽʶة والȄʨȃʛʱة،  .الʯʸغʙʻات(دراسة على عʻʹة مʟ ʥلॺة ؕلॻة مʙوȎ الʯقʹॻة)

  .183-161)، ص ص 1(

الʘؕاء الʦجʗاني وعلاقʯه ). 2009هʷام إبʛاʦॽʂ عʙʰ الله ، عʸام عʙʰ اللʅॽʢ الهادȑ العقاد ( .42

ʟ ʥة مʹʻع Ȏʗات لʘةالॻفعالǺامعةʱة الآداب لاب الॽة، ؗلॽانʶم الإنʨوالعل ʝفʻال ʦلة علʳم .

  .65-01جامعة الʺॽʻا، ص ص 

أون الʘؕاء الʦجʗاني لȎʗ -الʶʳائʶالʦȜॻʴمȂʙʯة لॻɿʸاس Ǻار). 2016سلॽʺان سعʙ صالح ( .43

 ȏة جامعة بʹغازॻȁʙʯةالॻة ؕلॺلʟ اسع، ص صʱد الʙة، العॽʺة العالॽʰʽّلة اللʳʺ22-01. ال.  

. مʳلة الʘؕاء الʦجʗاني لȎʗ الأخʶائʥʻʻ الʹفʥʻʻʴ الॻɹادیʥʻ الʸʸارسʡ2015 .(ʥʻالʖ حʻان ( .44

  .127- 113، ص ص 21العلʨم الإنʶانॽة والإجʱʺاॽɺة، العʙد 

دراسة الفʙوق في الʘؕاء الʦجʗاني لʟ Ȏʗلॺة الʯعلʤॻ الʸفʦʯح في ). 2011غʶان زحʽلي ( .45

Ȗʵاتو  جامعة دمʙʻغʯʸال ʞعॺفقا ل ،Șʷلة جامعة دمʳم .) ʙلʳʺع، 27الǼاʛوال ʘالʲد الʙالع ،(

  . 278- 233ص ص 

الʘؕاء الʦجʗاني وعلاقʯه Ǻالإنʗماج الʱامعي لʟ Ȏʗلॺة ). 2012عʙنان مʙʺʴ عʙʰه القاضي ( .46

ॻȁʙʯة الॻد ( .ةكلʙق العʨفʱوال ʛȄʨʢʱة لॽȃʛلة العʳʺ04ال)ʙلʳʺ03)، ال.(  
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الʘات لȎʗ الʠلॺة في مʗارس أسالʔʻ الʯفʙʻؒ الʴائʗة وعلاقʯها Ǻفاعلॻة ). 2016ضʴى عʨʰد ( .47

Ȗʵة دمʢافʲʸॺʹʻقʦفʯʸال ʙلʳʺال ،Șʷلة جامعة دمʳاني، ص ص 32. مʲد الʙ386 -355، الع 

. 

الʘؕاء الʦجʗاني علاقʯه Ǻالإʱǻابॻة لʟ Ȏʗلॺة جامعة ). 2013نعʺان علʨان، زهʛʽ الʨʻاجʴة ( .48

ʙد ، الع21. مʳلة الʳامعة الإسلامॽة للʙراسات الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة. الʺʳلʙ الأقʲʸॺʺʶافʢات غʚة

  .51-01، ص ص 01

49. ) ʧʽأم ʙʺʴوالقʹاة م ȑʛʰوانة صʛʢة ). 2014الʗائʴال ʙʻؒفʯال ȉاʸقاومة وأنʸال ʥʻالعلاقة ب

.ʥʻʻامعʱةالॺلʟ Ȏʗة  لȄʨȃʛʱم الʨة في العلॽلة الأردنʳ1( 10م.(  

50.  ʦʣا . الʯفʙʻؒ الʲʯلʻلي لʟ Ȏʗلॺة الʱامعة). 2015سعʙ صالح (الʺهʙاوȑ عʙنان مʨʺʴد وؗ

 ).68مʳلة دǽالي (

). الʚؗاء الʨجʙاني 2009هʷام إبʛاʦॽʂ عʙʰ الله، عʸام عʙʰ اللʅॽʢّ عʙʰ الهادȑ العقاد ( .51

Ȑʙات لʚة الॽفعالǼ هʱامعة.  وعلاقʳلاب الʡ ʧة مʻʽة عॽɻة، جامॽانʶم الإنʨوالعل ʝفʻال ʦلة علʳم

  .65- 01الʺॽʻا، ص ص

أسالʔʻ الʯفʙʻؒ لـ سʙʻʯنʙʮغ وعلاقʯه بʹȊʸ الॻʶʳʵة ). 2012الॽɻʻʺي هادȑ صالح رمʹان ( .52

ʥʻȂʦȁʙʯال ʥیʗشʙʸىالʗة لॽانʶراسات الإنʙك للʨ ʛؗؗ لة جامعةʳ3( 8. م.(  

53. ) ʦॽʂاʛام إبʷالله ه ʙʰوع ȑالهاد ʙʰع ʅॽʢالل ʙʰام عʸاني ). 2009العقاد عʗجʦؕاء الʘال

 41. مʳلة علʦ الʻفʝ والعلʨم الإنʶانॽة، Ǻفاعلॻةالʘات لȎʗ عʻʹة مʟ ʥلاب الʱامعة وعلاقʯه

)3.(  
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54. ) ʦعلى سال ʦة سالॼایʛحلة ). 2001الغʙʸة الॺلʟ ʥم ʥʻوالعادی ʥʻȁʦهʦʸال Ȏʗاني لʗجʦؕاء الʘال

)، 1( 19. مʳلة الʳامعة الإسلامॽة (سلʶلة الʙراسات الإنʶانॽة)، مʹʠقة الʙʶॻɿ الʦʯʸسʠةفي

  . 596- 576 ص ص

55. ) ʙʺد أحʨʺʴم ʧʶʴي مȞॽؔ2010ال .(ʥȂʚʻʸʯʸة الॺلʟ Ȏʗؕاء الإنفعالي لʘة الॽاث ؗلʴǼلة أʳم .

  ).1( 1الॽȃʛʱة الإسلامॽة، 

أسالʔʻ الʯفʙʻؒ وعلاقʯها ȎʦʯʴʸǺ ). 2010حʧʽʶ علي ȑʛʷǼ ، صاحʖ وجʙان عʙنان ( .56

ؗلॽة الॽȃʛʱة الأساسॽة، العʙد . مʳلة الʦʸʠحلʗىʠالॺات قʤʴ رȂاض الأʟفال ؕلॻة الॻȁʙʯة الأساسॻة

)63.(2  

الʘؕاء الإنفعالي وعلاقʯه Ǻالʻʶʲʯل الʗراسي لȎʗ عʻʹة مʥ الʯʸفʦقʥʻ ). 2010الʺللي سهاد ( .57

والعادیʥʻ(دراسة مʗʻانॻة على ʟلॺة الʶف العاشʙ مʥ مʗارس الʯʸفʦقʥʻ والعادیʥʻ في مʗیʹة 

(Ȗʵدم . ،Șʷلة جامعة دمʳ26م )3(. 

  :الʙسائل الʱامॻɹة

علاقة الʠʠʳʸات الʙȜॺʸة غʙʻ الॻȜʸفة والʘؕاء العاʟفي ). 2011الʢʴاح زʙʽȃة ( .58

غʛʽ  . رسالة دʨʱؗراه Ǻالفʵلالأكادʸǻي (الʙسʦب في امʲʯان الȜॺالʦرȂا) دراسة وصॻɽة تʲلʻلॻة

  ، ؗلॽة العلʨم الإنʶانॽة والإجʱʺاॽɺة، جامعة الʜʳائʛ.مʨʷʻرة

Ǻالʘؕاء الʦجʗاني والʗافع للإنʱاز لȎʗ  ). فاعلॻة الʘات وعلاقʯها 2018خاȌǼ لʽلॽة ( .59

 ȏʦة ثانʰالʰة الʹʴال ʘʻتلام ʥا مॻدراس ʥȂʙأخʯʸالʦʹʻقʦفʯʸة الॽرة، ؗلʨʷʻم ʛʽراه غʨʱؗوحة دʛʡأ .

  العلʨم الإنʶانॽة والإجʱʺاॽɺة، جامعة مʨلʨد معʺȑʛ تȑʜʽ وزو.  
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ʦʸʠح لȎʗ إتʳاذ القʙار وعلاقʯه Ǻأسالʔ الʯفʙʻؒ ومȎʦʯʴ ال). 2014بʧ غʙفة شȄʛفة  ( .60

 ʦʸات العʴسʓʸالॺʹʻفʡʦمʃॻʠة سǻلاʦة بॻانʗʻة دراسة مॻم مʨة العلॽراه، ؗلʨʱؗʙوحة الʛʡأ .

.ʛائʜʳال ،ʅॽʢة، جامعة سॽɺاʺʱة والإجॽانʶالإن  

وتقʤȂʦ مʙدود الإصلاحات الȂʦȁʙʯة لʙʸحلة الʯعلʤॻ الʰانȏʦ مʥ ). 2017فʛج الله صʨرȄة ( .61

. أʛʡوحة الʨʱؗʙراه في Ǻعʞ ثانȂʦات مʗیʹة ورقلة وجهةنʙʢ الفاعلʥʻ الʥʻȂʦȁʙʯ دراسة مʗʻانॻة

  غʛʽ مʨʷʻرة، ؗلॽة العلʨم الإنʶانॽة والإجʱʺاॽɺة، جامعة مʙʺʴ خʛȞʶǼ ʛʹॽة. 

. أʛʡوحة الʨʱؗʙراه غʛʽ مʨʷʻرة، ؗلॽة العائʗ مʥ الʯعلʤॻ في الʚʱائʸॽɾ2010 .(ʙل بॼʽʡʨة ( .62

 ʛȞǼ بلقایʙ تلʺʶان. العلʨم الإقʸʱادǽة والʛʽʽʶʱ و العلʨم الʳʱارȄة، جامعة أبي

63. ʻع العॽȃر ʧب ʦسال ʧحان بʛف) ȑʜ2014 .( و ʙʻؒفʯال ʔʻدور أسال ʣȂʙʵار الॻʯإخ ʙʻمعای

وȁعʷالʯʸغʙʻات الʦʸǻʗغʙاॻɼة في تʲقȖʻ مȏʦʯʴ الʦʯافȖ الʚواجي لȎʗ عʻʹة مʥ الʸʯʱʸع 

ȏدʦعʴةالॽȃʛالʺʺلؔة الع ،Ȑʛة، جامعة أم القॽȃʛʱة الॽرة، ؗلʨʷʻم ʛʽراه غʨʱؗوحة دʛʡة. .أǽدʨعʶال  

إسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʤʢʹʸ ذاتॻا في ضʦء نʦʸذج ). 2010إبʛاʦॽʂ بʧ عʙʰ الله الʻʽʶؔان ( .64

ʤعلʯل للʷفʸب الʦراسي والأسلʗال Ȏʦʯʴʸوال ʝʶʳʯل والʻʶʲʯالǺ هاʯعلاقʦʵȂʙʯʹʻوحة بʛʡأ .

الʺʺلؔة  الʨʱؗʙراه، ؗلॽة العلʨم الإنʶانॽة والإجʱʺاॽɺة، جامعة الإمام مʙʺʴ بʧ سعʨد الإسلامॽة،

  العॽȃʛة الʶعʨدǽة، الȄʛاض. 

أسالॺʻالʯفʙʻؒ وعلاقʯها Ǻأسالʔʻ الʯعلʤ وتʦجهات ). 2008إلهام بʗʻ إبʛاʦॽʂ مʙʺʴ وقاد ( .65

. أʛʡوحة الʨʱؗʙراه غʛʽ مʨʷʻرة، ؗلॽة الهʗفلʟ Ȏʗالॺات الʙʸحلة الʱامॻɹة ʗʸǺیʹة مȜة الʙȜʸمة

  الॽȃʛʱة، جامعة أم القȐʛ، الʺʺلؔة العॽȃʛة الʶعʨدǽة.
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تʹॻʸة الʘؕاء الʦجʗاني وأثʙه على جʦدة الॻʲاة الʹفॻʴة ). 2016صادق عʙʰه حʧʶ علي ( .66

. أʛʡوحة الإجʸʯاॻɸة في الʸʱهʦرȂة الॻʹʸॻةʙعاǻةاللʗىالʙʸاهقʥʻ الأیʯام الʓʸǺ ʥʻʸॻɿʸسʴات 

  الʨʱؗʙراه غʛʽ مʨʷʻرة، ؗلॽة العلʨم الإجʱʺاॽɺة، جامعة وهʛان.

الإرشاد في تʹॻʸة Ǻعʞ مʯغʙʻات الʴʸاعʗة على إسʙʯاتॻʱॻة ). 2012خʹʛة حʨاس ( .67

. أʛʡوحة الʨʱؗʙراه غʛʽ مʨʷʻرة، جامعة الʴاج ، دراسة تॻʮȂʙʱة لॻɿاس أثʙ الʗʯرʔȂالʦʯافقالʹفʴي

.ʛائʜʳال ،ʛʹʵل  

فاعلॻة بʙنامج إرشادȏ لॻʸʹʯة الʘؕاء الʦجʗاني في خفʞ مȎʦʯʴ ). 2019عابʙ سامॽة ( .68

العʗواني لȎʗ تلامʘʻ الʙʸحلة  ʦؕلʴةالʠسʦʯʸة الॽانʶم الإنʨة العلॽراه، ؗلʨʱؗوحة دʛʡأ .

.ʅॽʢس ʧʽاغǼد ʧʽʺل ʙʺʴة، جامعة مॽɺاʺʱوالإج  

69. ) ʙʽاج العʙ2019ه .( ʥʻرسʗʸʯʸال Ȏʗة لʹʟاʦʸال ʤॻɾ ةॻʸʹوت ȏʙائʚʱي الʸॻعلʯام الʢʹال

ʃॻʠة سǻات ولاȂʦانʰة بॻانʗʻة دراسةمॽانʶم الإنʨة العلॽرة، ؗلʨʷʻم ʛʽراه غʨʱؗʙوحة الʛʡأ .

 لإجʱʺاॽɺة، جامعة مʙʺʴ لʺʧʽ دǼاغʧʽ سʅॽʢ.وا

الʘؕاء الإنفعالʦʻعلاقʯة بʯقʗیʙ الʘات ومȎʦʯʴ الʦʸʠح لȎʗ ). 2015مʙʴب رزȄقة ( .70

) ȏʙائʚʱامعي الʱالॺالʠة، سʹة) 26-19الॽɺاʺʱة والإجॽانʶم الإنʨة العلॽراه، ؗلʨʱؗʙوحة الʛʡأ .

.ʛائʜʳجامعة ال  

71. ) ʙاني ساعॼنامج علاجي). 2018تʙة بॻفعال  ʥم ʃॻɽʳʯاني والʗجʦؕاء الʘة الॻʸʹفي ت

. أʛʡوحة حʗةالإحʙʯاق الʹفʴي لȎʗ عʻʹة مʥ الأॺʟاء الʸʹاوʵʯʴʸǺ ʥʻȁفى الʚهʙاوǺ ȏالʻʴʸلة

.ʅॽʢس ʧʽاغǼد ʧʽʺل ʙʺʴة، جامعة مॽɺاʺʱة والإجॽانʶم الإنʨة العلॽره، ؗلʨʱؗʙال  

ʤ ذاتॻا في ضʦء نʦʸذج إسʙʯاتॻʱॻات الʯعلʤ الʢʹʸ). 2010إبʛاʦॽʂ بʧ عʙʰ الله الʻʽʶؔان ( .72

ʤعلʯل للʷفʸب الʦراسي والأسلʗال Ȏʦʯʴʸوال ʝʶʳʯل والʻʶʲʯالǺ هاʯعلاقʦʵȂʙʯʹʻوحة بʛʡأ .
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الʨʱؗʙراه غʛʽ مʨʷʻرة، ؗلॽة العلʨم الإجʱʺاॽɺة، جامعة الإمام مʙʺʴ بʧ سعʨد الإسلامॽة، لʺʺلؔة 

  العॽȃʛة الʶعʨدǽة.

وعلاقʯه Ǻأسالʔʻ الʯفʙʻؒلʟ Ȏʗلاب الʘؕاء الʦجʗاني ). 2009مʻى سعʴǽ ʙʽي عʨض ( .73

  . رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة، ؗلॽة الॽȃʛʱة، جامعة الأزهǼ ʛغʜة فلʧʽʢʶ.وʟالॺاتؒلॻة الॻȁʙʯة

74. ) ȑرʨعلي الفاع ʦ2010أیه .( ʤعلʯات الȁʦصع ȏة ذوॺلʟ Ȏʗة لʗائʴال ʙʻؒفʯال ʔʻدراسة أسال

  معة دمȘʷ.. رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة، ؗلॽة الॽȃʛʱة، جاॻɼالȂʙاضॻات

الإصلاح الȏʦȁʙʯ في مʙحلة الʯعلʤॻ الʰانȏʦ دراسة مʗʻانॻة بʰانȂʦة ). 2007شامي بʧ سادة ( .75

ʚ الʦʯجॻه الʗʸرسي والʸهʹي Ǻالǻʗʸة ʙؕوم ʤȂʙؒال ʗʮارعʳم فʨة العلॽؗل ،ʛʽʱʶة الʺاجʛؗʚم .

.ʛائʜʳة، جامعة الॽɺاʺʱة والإجॽانʶالإن  

عاʟفي وعلاقʯه ʸǺهارات مʦاجهة الʘؕاء ال). 2010الأسʢل مʢʸفى رشاد مʢʸفى ( .76

ʟʦغʷاالʱǺ ةॻȁʙʯات الॻة ؕلॺلʟ Ȏʗةلʚة معات غॽامعة الإسلامʳرة، الʨʷʻم ʛʽغ ʛʽʱʶة ماجʛؗʚم .

  ، غʜة.

الʘؕاء الʦجʗاني وعلاقʯه Ǻالʰقة Ǻالʹفʛ لʟ Ȏʗلاب الʱامعة دراسة ). 2014بلال نʳʺة ( .77
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   .................................... :ʦة: ..........................            الاسॽراسʙة الॼɻʷال  

 :ʧʶة: ............................        الॽʺॽعلʱة الʶسʕʺال ʦاس...................................  

        .......................................... :ʝʻʳال  

  

 تعلʸॻة الॻɿʸاس:

    ) ʧاس مॽʁʺن الʨؔʱأو 83ی ʥصفات ʧʺض ʙجʨأو ی ʥʶه نفǼ فʸا تʺȃر ȑʚال ʥ ʨؗضح سلʨدة تʛمف (

ؗلا مʻها Ǽاهʱʺام وأجʖ عʻها Ǽاخॽʱار إجاǼة واحʙة مʧ الإجاǼات الʝʺʵ الʺʨضʴة أمام  قʙ لا تʨجʙ، إقʛأ

) √كل مفʛدة، ʘʽʴǼ تعʛʰ الإجاǼة عʧ وجهة نʛʤك، وتعʝȞ بʙقة وصفʥ لʻفʥʶ، وعʙʻئʚ ضع علامة (

Ǽة أمام الʺفʛدة تʗʴ الإجاǼة الʱي تʻاسʥॼ بʙقة، علʺا Ǽأنه لا تʨجʙ إجاǼة صʴॽʴة وأخȐʛ خاʯʡة، فالإجا

الʴॽʴʸة هي الʱي تعʛʰ عʧ وجهة نʛʤك بʙقة ؗʺا لا تʛʱʵ سȐʨ إجاǼة واحʙة لؔل مفʛدة، ولا تʛʱك أǽة 

مفʛدة دون الإجاǼة عʻها، وȂجابʥʱ سʴʱاǼ ȋالȄʛʶة الʱامة، ولا ʢǽلع علʽها سȐʨ الॼاحʘ لاسʙʵʱامها في 

  الʘʴॼ العلʺي.

  

 شʛȞا                               

 

  

  



ʤقʙارة  الॺɹال  

 Ȗʮʠʹت

علي 

  تʸاما

 Ȗʮʠʹت

علي 

  كʙʻʰا

 Ȗʮʠʹت

علي 

  أحॻانا

 Ȗʮʠʹت

علي 

  قلʻلا

لا 

 Ȗʮʠʹت

علي 

  إʟلاقا

            .أشعǼ ʛالʲقة في ذاتي في معʦʤ الʺʨاقف 1

            .لا تʨقفʻي العॼʁات عʧ تʴقȘʽ أهʙافي  2

            .اسॽʢʱع تغʛʽʽ انفعالاتي ʛʶǼعة عʙʻما تʱغʛʽ الʛʤوف  3

            صʙاقة ʶǼهʨلة.أسॽʢʱع أن أرȌȃ علاقات   4

عʙʻ سʺاعي عʧ مȞʷلة لʟʵʷ ما یʙʱاعى إلى ذهʻي حلʨل ʛʽʲؗة   5

  .لها

          

            .لȑʙ القʙرة على الʅॽؔʱ مع الأحʙاث الʳارȄة  6

7  ʧȄʛادثة الآخʴʺǼ ادر دائʺاǼأ.            

عʙʻما أكʨن قلقا مʧ مȞʷلة ما فإنʻي أسॽʢʱع تʙʴیʙ الʨʳانʖ الʱي   8

  تʹاǽقʻي.

          

            .نʳاز الأعʺال الʱي تʢʱلʖ جهʙا ومهارةإأفʹل   9

10  .ʖʹفي حالة غ ʟʵاجهة شʨم ʙʻع ȘʽʹالǼ ʛأشع            

            .أقʙر انفعالاتي وعʨاʡفي تقʙیʛا جʙʽا  11

            .عادة أكʨن هادئا واʳǽابॽا حʱى في الʛʤوف الॼɻʸة  12

            .خȌʢ لʺʱʶقʰليأأكʨن مʱفائلا ʸǼفة عامة و   13

14  ʙʽأجʧȄʛعامل مع الآخʱفي ال.            

15  ʧʽقʨفʱʺال ʧن مʨأسعى دائʺا لأك.            

            .ʵॽالف القانʨن ʸʵیʱʻابʻي شعʨر ǼالʹȘʽ تʳاه أȑ ش  16

            .غالॼا ما یʦʱ اخॽʱارȑ لأكʨن قائʙا للʳʺاعة  17

            .في الʺاضي ارتʱʰؔهاشعǼ ʛالʚنʖ تʳاه الأشॽاء الʵاʯʡة الʱي أ  18

            .قʙر الأمʨر تقʙیʛا واقॽɻاأشعǼ ʛالʛضا عʧ ذاتي عʙʻما أ  19

            دائʺا أنهي أȑ عʺل أشʛع في أدائه.  20



            .سॽʢʱع معʛفة وفهʦ مʷاعʛ الآخʧȄʛ مʧ خلال تعʛʽʰات وجʨههʦأ  21

            لȑʙ مهارة في تقʦǽʙ الأفؔار الʙʴیʲة لʺʨاجهة مʢʱلॼات الॽʴاة.  22

23  ʙیʙʴرة على تʙالق ȑʙة والʹعف في ذاتي لʨالق ʖانʨج.            

            أشعǼ ʛأنʻي ʅؗء في إدارة الʺʻاقʷات الʳʺاॽɺة.  24

            .تʳاه الʻاس العاʡفǼ ʧʽʽالارتॽاحشعʛ أ  25

ʜ في عʺلي تʗʴ الʛʤوف الʹاغʢة.  26             أسॽʢʱع الʱفʛʽؔ جʙʽا وأرؗ

            .لȑʙ القʙرة على الʦȞʴʱ في انفعالاتي تʳاه أȑ مʨقف  27

            .لا تʕثʛ انفعالاتي الʻȄʜʴة في اتʵاذ قʛاراتي  28

            اجʱʺاعي. ʛʶعة مع أȑ مʨقفȃنʶǼ ʦʳʶهʨلة و أسॽʢʱع أن أ  29

30   ʛʡاʵʺار الॼʱالاع ʧʽعǼ ʚمع الأخ ȑʙʴʱاف ذات الʙأفʹل الأه

  الʺȃʨʶʴة لॽʁʴʱقها.

          

            .أتأثʛʽʲؗ ʛا Ǽالʴالة الʻفॽʶة لʺʨʢॽʴǽ ʧن بي  31

32   ȑʙاكليلʷفي م ʛʽؔفʱم الʙرة على عʙالق.            

            أسॽʢʱع الʱعʛʽʰ تعʛʽʰا جʙʽا عʧ مʷاعȑʛ (فʛح، حʜن،...).  33

            .سʱʺʱع Ǽقʹاء الʨقʗ مع أصʙقائيأ  34

            .عʛفه جʙʽاأ أʣل هادئا واʳǽابॽا تʳاه أȑ شʟʵ حʱى   35

36   ʟʵش ʧة مʴॽʸʻت الʚأخ ʨى ولʱقة عʺلي حȄʛʡ ʧʽʶʴʱأسعى ل

  .مʻي صغʛأ

          

            .یʜداد تقʙیȑʛ لʚاتي عʙʻما أتغلʖ على عادة سʯʽة  37

            .سॽʢʱع فهʺه والʻʱاغʦ معهأنʷاȋ الʳʺاعة شيء   38

شعǼ ʛالʨʱتʛ والعॽʰʸة تʳاه شʟʵ ما فإنʻي أتʛاجع وأعʙʽ أعʙʻما  39

  .تقʦॽʽ الʺʨقف

          

            .أحاول دائʺا حل الʺʻازعات الʱي تʖʷʻ بʧʽ أفʛاد الʳʺاعة  40

            الآخʛون. بʚل قʸارȐ في أȑ عʺل حʱى ولǽ ʦقʙرهأ  41

            .أشعǼ ʛالʲقة في ذاتي في معʦʤ الʺʨاقف  42



سʢʱع تॽʁʴقها مهʺا بʚلʗ فʽها أشعǼ ʛالʺلل اتʳاه الأشॽاء الʱي لʦ ألا  43

ʙجه ʧم.  

          

            أسʱʺع إلى مʷاكل الآخʧȄʛ وأسعى إلى حلها.  44

            .تغʛʽʽ وجهة نʛʤ الʳʺاعة نʨʴ مʨضʨع مالȑʙ القʙرة على   45

            أمʽل إلى تʛؗʚ الأحʙاث الʶارة أكʛʲ مʧ الأحʙاث الʺʕلʺة.  46

            .أثȘ في قʙراتي ثقة ؗاملة  47

            .غالॼا ما أكʨن مʱعاونا مع أفʛاد الʳʺاعة  48

            غالॼا ما أنʜʳ أȑ عʺل صعʖ أقʨم Ǽه.  49

50  ʛاعʷʺاف الʷʱع اكॽʢʱأس .ʧȄʛة للآخॽɿʵال            

            لا أقʨل أشॽاء ثʦ أنʙم علʽها.  51

            .عʙʻ الفʷل في أȑ عʺل مʧ الأعʺال فإنʻي ألȘ اللʨم على نفʶي  52

53  .ʖعʱالǼ رʨعʷلة دون الȄʨʡ ةʛʱالأعʺال لف ʧعʺل م ȑع أداء أॽʢʱأس            

54  ʧʽاجʱʴʺة للʙاعʶʺن والʨالع ʦǽʙقʱادر بǼأ.            

            .ما ǽأخʚ أصʙقائي بʸʻائʴيغالॼا   55

            .سॽʢʱع رȌȃ مʷاعǼ ȑʛʺا أفॽɾ ʛؔهأ  56

57  ʧȄʛمع الآخ ȑدʨوعه ȑدʨعʨم دائʺا بʜʱأل.            

58  ʧȄʛالآخ Ȑʙة لॽابʳǽات الإॽ ʨؗلʶال ʦॽɺʙأحاول دائʺا ت.            

            لȑʙ الʨعي Ǽʺا أقʨم Ǽه یʨمॽا.  59

60   ʖي أذهʻا فإنʛاجي عاكʜن مʨȞǽ ماʙʻع (... ،انȞم ،Șیʙص) إلى

  كي أغʛʽ حالʱي الʺʜاجॽة.

          

            ȑʛʤ غالॼا ما ǽأخʚ أفʛاد الʳʺاعة بʨجهات ن  61

یʱʻابʻي الʷعʨر ǼالʹȘʽ تʳاه الأعʺال الʱي أنʜʳها لأنه ʖʳǽ أن   62

  .أقʙم الʺǼ ʙȄʜغʠ الʛʤʻ عʺا أنʜʳه

          

            .لȑʙ القʙرة على تʙʴیʙ أخʢائي  63

            .جهȑʙ في الʺʨاقف الʺʜʴنة حʱى أتʖʻʳ الȞॼاءبʚل قʸارȐ أ  64



65  .ʦهʽعل Șي أشفʻعلʳǽ ʧȄʛانفعالات الآخǼ ȑʨاسي القʶإح            

66  ʧȄʛة مع الآخʴعلاقات ناج ʧȄʨؔص دائʺا على تʛأح.            

67   ʨر أسʙعʺل أأق ȑوع في أʛʷل الʰة قʻȞʺʺات الॼʁالع.            

            أحاول دائʺا الاتʸال Ǽأفʛاد جʺاعʱي.  68

            .فعل ما یʨʱقعه الʻاس مʻي مهʺا ؗلفʻي ذلʥ مʧ جهʙأ  69

            (زعلان). شعǼ ʛالʹȘʽ عʙʻ مʨاجهة شʟʵ غاضʖأ  70

            أسॽʢʱع الʙʴʱث أمام عʙد ʛʽʰؗ مʧ الأفʛاد.  71

            .شعǼ ʛالʹȘʽ فإنʻي أشغل نفʶي في عʺل أفʹلهأعʙʻما  72

            .ʸǽفʻي زملائي Ǽأنʻي ʨʺʡح جʙا  73

            .سॽʢʱع الʛʢॽʶة على انفعالاتي Ǽعʙ أȑ مʨقف مʜʴن أ  74

ॽات الʳʺاعة ولʨ ؗان ʢॽʶǼا  75 ʨؗفي سل ʛʽʽغʱع الʳأش.            

            .لا تʨقفʻي العॼʁات عʧ تʴقȘʽ أهʙافي  76

            أشعʛ في ʛʽʲؗ مʧ الأحॽان بʲقة الآخʧȄʛ تʳاهي.  77

78  ʥن ذلʨقʴʱʶǽ ماʙʻع ʧȄʛح الآخʙأم.            

            .عʛف سॼʰهأشعǼ ʛالʹȘʽ فإنॽʻأعʙʻما   79

80   ʛاحأشعॽالارتǼ ʧȄʛاه الآخʳت.            

            .سॽʢʱع تغʛʽʽ انفعالاتي ʛʶǼعة عʙʻما تʱغʛʽ الʛʤوفأ  81

82 .ʦبه ʙیʙʷاسي الʶة احʳॽʱامى نʱʽفال الʡعلى الأ Șأشف            

            .سॽʢʱع أن أكʨن لي أصʙقائي ʶǼهʨلةأ  83
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ʤقʙارات  الॺɹال   Ȗʮʠʹلا ی
  إʟلاقا

Ȗʮʠʹلا ی 
بʗرجة 

  كʙʻʮة

 Ȗʮʠʹلا ی
بʗرجة 
  صغʙʻة

لا 
  أعʙف 

 Ȗʮʠʹی
بʗرجة 
  صغʙʻة

 Ȗʮʠʹی
بʗرجة 

  كʙʻʮة

 Ȗʮʠʹت
  تʸاما

01   ʧم ʛʲدة أكʙʴلات مȞʷعامل مع مʱأفʹل ال
  الʱعامل مع مȞʷلات عامة.

              

02   ʜ عʙʻ الʙʴʱث أو ʱؗاǼة أفؔار معʻʽة، أرؗ
  على فʛؔة رئॽʶॽة واحʙة.

              

مهʺة ما، أفʹل الʨصʨل  عʙʻ الʙʰء في أداء  03
إلى أفؔار جʙیʙة لهʚه الʺهʺة مʧ خلال 

  الأصʙقاء أو الʛفاق.

              

عʙʻما أقʨم بʻʱفʚʽ أشॽاء معʻʽة، فإني أقʨم   04
  بʛʱتʰʽها حʖʶ أهʺʱʽها.

              

عʙʻما تʨاجهʻي مȞʷلة ما، فإني أسʙʵʱم   05
  أفؔارȑ وȂسʛʱاتॽʳॽاتي الʵاصة في حلّها.

              

06   ʙʻع ما، فإني عʨضʨل مʨقاش حʻة أو الǼاʱؔال
 Șقائʴل والʽفاصʱعلى ال ʜʽ ʛؗʱأن ال ʙقʱأع

أكʛʲ أهʺॽة مʧ تʻاول الʨʸرة العامة الؔلॽة 
  للʺʨضʨع.

              

أولي إهʱʺاما قلʽلا Ǽالʱفاصʽل في   07
  الʺʨضʨعات الʱي تʨاجهʻي.

              

أفʹل الʨصʨل إلى حل الʺȞʷلات الʱي   08
  مʙʴدة.تʨاجهʻي وفʛʡ Șق 

              

أمʽل إلى تʻفʚʽ جʺॽع مʛاحل الʺʛʷوع أو   09
.ʧȄʛآراء الآخ ʚاجة لأخʴالعʺل دون ال  

              

                أحʖ أن أجʛب أفؔارȑ وأراقʖ مȐʙ نʳاحي.  10
أهʛʽʲؗ ʦʱا Ǽإسʙʵʱام الʛʢق الʺʻاسॼة لʴل أǽة   11

  مȞʷلة تʨاجهʻي.
              

ضʨء  أسʱʺʱع Ǽأداء الأشॽاء الʱي تʱʺفي  12
  تعلॽʺات مʙʴدة.

              

ألʜʱم Ǽالقʨاعʙ الʺʙʴدة والʛʢق الʺألʨفة لعʺل   13
  الأشॽاء. 

              

أفʹل الʺȞʷلات الʱي تॽʱح لي إسʙʵʱام   14
  ʛʡقي الʵاصة في حلّها.

              



15   ʛیʙعلى تق ʙʺʱار، أعʛاذ قʵي لإتʱاولʴم ʙʻع
  الʵاص للʺʨقف. 

              

مʧ مهʺة لأخʶǼ Ȑʛهʨلة  ʻʻȞʺǽي الإنʱقال  16
 ʧر مʙالق ʝو لي على نفʙʰلأن ؗل الʺهام ت

  الأهʺॽة.

              

في حالة مʻاقʷة أو ʱؗاǼة تقʛȄʛ معʧʽ فإني   17
أفʹل أن أمʜج أفؔارȑ الʵاصة مع أفؔار 

.ʧȄʛالآخ  

              

18   ʙاعʨالقǼ اʛʽʲؗ ʦʱأدائي لعʺل ما، فإني أه ʙʻع
  العامة أكʛʲ مʧ إهʱʺامي Ǽالʱفاصʽل. 

              

19   Ȍȃʛء في مهʺة ما، فإني أحاول الʙʰال ʙʻع
بʧʽ الʺʨضʨعات الفॽɺʛة والهʙف العام 

  للʺهʺة.

              

20   ʧم ʙیʙأداء العǼ اॼالʢي مʶنف ʙما أجʙʻع
  ʦؗ ʛʰأكǽاء الʺهʺة، فإني أحاول أن أؤدॽالأش
مʻهǼ ʦغʠ الʛʤʻ  عʧ الʨقʗ الȑʚ أسʱغʛقه 

  في أدائها.

              

مʕʶلا عʧ عʺل، فإني أفʹل عʙʻما أكʨن   21
  اتॼاع الʛʢق والأفؔار الʱي إسʙʵʱمʗ مॼʶقا.

              

22   ʛʤʻومقارنة وجهات ال ʦॽʽل إلى تقʽأم
  الʺʱعارضة أو الآراء الʺʸʱارعة.

              

أفʹل أن أجʺع معلʨمات مʙʴدة أو مفʸلة   23
  عʧ الʺʛʷوعات الʱي أقʨم بها.

              

عʙʻ مʨاجهʱي لॼعʠ الʺȞʷلات، فإنه ʨȞǽن   24
لȑʙ إحʶاس جȐʙʺǼ ʙّ̔ أهʺॽة ؗل مȞʷلة، 

  وȃأǽة Ȅʛʡقة أتعامل معها.  

              

أفʹل الʺʨاقف الʱي تॽʱح لي إتॼاع مʨʺʳعة   25
  مʧ القʨاعʙ الʺʙʴدة.

              

عʙʻ مʻاقʷة أو ʱؗاǼة مʨضʨع ما، فإني ألʜʱم   26
مقʨʰلة بʨجهات الʛʤʻ أو الآراء الʱي تʨؔن 

  مʧ زملائي.

              

أفʹل الʱعامل مع الʺهام والʺȞʷلات الʱي   27
  لها قʨاعʙ ثابʱة ʖʳǽ إتॼاعها لإنʳازها.

              

              أفʹل أداء الʺهام أو الʺʛʷوعات الʱي تلقى   28



  القʨʰل وȂسʶʴʱان لȐʙ الʜملائي.
29   ʧعة مʨʺʳاما عليّ أداء مʜن لʨȞǽ ماʙʻع

الأشॽاء الʺهʺة، فإنʻي أقʨم Ǽأداء أكʛʲها 
  أهʺॽة Ǽالॼʶʻة لي ولʜملائي. 

              

أفʹل الʱعامل مع الʺʛʷوعات الʱي لها   30
  هʙف وخʢة مʙʴدان.

              

عʙʻ أدائي لʺهʺة ما، فإني أمʽل لأن أبʙأ   31
  Ǽأرائي الʵاصة.

              

هʻاك العʙیʙ مʧ الأشॽاء الʱي عʙʻما ʨȞǽن   32
ʖʳǽ الॽʁاس بها، فإنه ʨȞǽن لȑʙ إحʶاس 

واضح في تʛتʖʽ وحل هʚه الʺȞʷلات ॼʡقا 
  لأهʺʱʽها.

              

أفʹل الإشʛʱاك في الأنʢʷة الʱي تॽʱح لي   33
.ʦهʻم ʨʹؗع ʧȄʛفاعل مع الآخʱال  

              

أفʹل معالʳة ؗل أنʨاع الʺȞʷلات حʱى ما   34
  الأهʺॽة.یʙʰوا مʻها قلʽل 

              

عʙʻما تʨاجهʻي مȞʷلة ما، فإني أفʹل أن   35
  أحلها ȄʛʢǼقة تقلǽʙʽة (مألʨفة).

              

أفʹل العʺل Ǽʺفʛدȑ عʙʻ أدائي لʺهʺة أو   36
  مȞʷلة ما.

              

أمʽل إلى تأكʙʽ الأوجه العامة للقʹاǽا الʱي   37
أتʻاولها أو الʱأثʛʽ الؔلي للʺʛʷوع أو العʺل 

  الȑʚ أقʨم Ǽه.

              

عʙʻ مʻاقʷة أو ʱؗاǼة أفؔارȑ، فإني أتʻاولها   38
  في ضʨء ؗل ما یʛʢʱق إلى ذهʻي. 

              

عʙʻ الʙʰء في مʛʷوع أو عʺل ما، فإني   39
.ʧȄʛادل الآراء مع الآخॼة وت   أفʹل نʷارؗ

              

أفʹل الʺʛʷوعات الʱي ʻʻȞʺǽي فʽها أن   40
.ʛʤʻلف وجهات الʱʵم ʧʽأدرس وأقارن ب  

              

عʙʻ مʴاولʱي لإتʵاذ قʛار، فإني أمʽل إلى   41
 .Ȍي فقʶॽئʛف الʙعلى اله ʜʽ ʛؗʱال  

              

أفʹل الʺȞʷلات الʱي تʢʱلʖ مʻي الإهʱʺام   42
  Ǽالʱفاصʽل.

              

              أفʹل أن أتȐʙʴ الʛʢق الʱقلǽʙʽة لʴل   43



الʺȞʷلات، وأʘʴǼ عʛʡ ʧق أخȐʛ جʙیʙة 
  أفʹل لʴلها. 

تॽʱح لي الʱفاعل مع أفʹل الʺʨاقف الʱي   44
  الآخʧȄʛ ومع ؗل مǽ ʧعʺل معي.

              

أجʙ أن حل الʺȞʷلة واحʙة یʕدȑ عادة إلى   45
العʙیʙ مʧ الʺȞʷلات الأخȐʛ الʺʶاوȄة لها 

  تʺاما في الأهʺॽة.

              

46   ʦʱي تهʱوعات الʛʷʺأفʹل العʺل في ال
Ǽالقʹاǽا العامة عʧ تلʥ الʱي تهǼ ʦʱالʱفاصʽل 

  الॽʀʙقة جʙا.

              

47   ȑام أفؔارʙʵʱح لي إسॽʱي تʱاقف الʨʺأفʹل ال
  الʵاصة في أدائها.

              

لʨ أن هʻاك أشॽاء ʛʽʲؗة عليّ أن أؤدیها،   48
  فإني أؤدȑ أكʛʲها أهʺॽة Ǽالॼʶʻة لي.

              

لʨ أن هʻاك أشॽاء مهʺة ʛʽʲؗة عليّ أن   49
أؤدیها، فإني أؤدȑ أكʛʲها أهʺॽة Ǽالॼʶʻة 

  لʜملائي ورفاقي. 

              

عʙʻما تʨاجهʻي مȞʷلة ما، فإني أفʹل   50
اسʙʵʱام الʛʢق والإسʛʱاتॽʳॽات الʙʳیʙة في 

  حلها.

              

51   Ȍة فقʙعلى أداء مهʺة واح ʜ أفʹل أن أرؗ
.ʥلʚد لʙʴʺال ʗقʨفي ال  

              

أفʹل الʺʛʷوعات الʱي ʻʻȞʺǽي أن أنʜʳها   52
  كاملة معʙʺʱا على نفʶي. 

              

مʛʷوع أو عʺل ما، فإني أمʽل  عʙʻ الʙʰء في  53
إلى إعʙاد قائʺة Ǽالأشॽاء الʱي سأؤدیها 

  وتʛتʰʽها وفقا لأهʺʱʽها.

              

أسʱʺʱع Ǽالعʺل الȑʚ یʧʺʹʱ الʴʱلʽل أو   54
  الʛʱتʖʽ أو الʺقارنة بʧʽ الأشॽاء.

              

55   ʦة لʙیʙق جʛʢǼ اءॽالأش ȑأفʹل أن أؤد
  یʛʢʱق إلʽها الآخʛون في الʺاضي.

              

عʙʻما أقʨم Ǽأداء مهʺة أو مʛʷوع ما، فإني   56
ʜ على الʨʳانʖ الأكʛʲ أهʺॽة Ǽالॼʶʻة  أرؗ

  لʛفاقي Ǽالʳʺاعة. 

              



لابʙ أن أنʱهي مʧ الʺʛʷوع الȑʚ أؤدǽه قʰل   57
  أن أبʙأ غʛʽه.

              

عʙʻ الʙʴیʘ عʧ أفؔارȑ أو ʱؗابʱها، فإني   58
أفʹل أن أوضح الʺʨʤʻر أو الॽʶاق الʵاص 

  Ǽأفؔارȑ أȑ الʨʸرة الؔلॽة لها. 

              

أهʛʽʲؗ ʦʱا Ǽʺعʛفة الأجʜاء الʵاصة Ǽالʺهʺة   59
الʱي سأعʺل بها أكʛʲ مʧ أهʺʱʽها العامة 

  وأثʛها.

              

أفؔارȑ  أفʹل الʺʨاقف الʱي تॽʱح لي إسʙʵʱام  60
.ʧȄʛاد على الآخʺʱاصة دون الإعʵال  

              

61   ʧة مॽʻʽوتʛق الʛʢال Ȍʺن ʧم ʛʽأفʹل أن أغ
  أجل تȄʛʡ ʧʽʶʴقʱي في أداء الʺهʺة.

              

أفʹل الʛʢʱق إلى الʺȞʷلات الʶاǼقة وʳǽȂاد   62
  ʛʡقا جʙیʙة لʴلها.
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