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 شكر و عرف ان
 

 لشكر الله أولا وأخيراا

ها " التي لم تبخل علينا بتوجيهاتميرف وردةالأستاذة المشرفة الدكتورة " ثم إلى

عترضتنا في إ وإرشاداتها القيمة، ويعود الفضل لها كذلك في تذليل الصعوبات التي 

ت على ا حتى خرجئبالدراسة و تمكننا من إتمامها على الوجه الذي كان صا

ين الشكر إلى مدراء المدارس اللذ. ولا أنسى أن أتقدم بالصورة التي هي عليها الآن

قدموا لنا يد العون و المساعدة و تسهيلات الإنجاز الدراسة الميدانية، و إلى جميع 

 معلمي المدارس.
 



 

 ءإهدا

 شأنهما سبحانه وتعالى وقل ربي ارحمهما كما ربياني صغيرا .في إلى من قال 

يتي سالمة برؤ عينها إلى إلى قرة عيني حبيبتي ومصدر يجني إلى من تناسيني ولا يقر 

 ناجحة سعيدة .

 أمي أطال الله عمرها وأدام عليها صحتها وعافيتها .

فني له ج ئفؤادي إلى من لا يظمفي ونرجس قلبي الذي ذاع سندان  ئيكتإلى سندي وم

 وامتنان زإلى من أحمل اسمه بكل فخر واعتزا آمنةإلا وأنا 

 تهله صحته وعافي وأدامالله في عمره  أطال أبي

: أميرة  تياخو أموا في طفولتي حلوها ومرها ... إلى من تقاسمت معهم رحم أمي وقاس

 نيةوصو 

 .يا وعزيزي الياس حفظهم الله كلهمالكتكوتة الصغيرة أليس وأبنائهياسين وايدير  إخوتيإلى 

 زايسرى ,ثيللي, ليجميع من جمعتني بهم الصدقة والمحبة أصدقائي وصديقاتي  إلى

رين قالمو  الأساتذةبتدائي وصولا إلى هم في نجاحي الدراسي من معلمي الإإلى كل من سا

 بجامعة مولود معمري.

 إلى كل من دعمني وامن بقدرتي على النجاح والوصول إلى أعلى المراتب والدرجات.

 كاتية
 



 

 

 إهداء

 
 الحمد لله الذي وفقني لتثمين هذه الخطوة في مسيرتي الدراسية

 ساندتني بدعائها " أمي الغالية "أهدي عملي هذا إلى من 

العزيز" أطال الله في  أبيلي درب النجاح "  أنارأطال الله في عمرها و إلى من  دعمني و 

 عمره وأدامهما الله تاجا فوق لرأسي

وأخواتي الأعزاء وفقهم الله كل بإسمه ، وإلى كل من ساندني من  وإخوتيوإلى عمتي الغالية 

تواضع ولا أنسى أساتذتي الذين أخصهم بالشكل على كل هذا البحث الم إكمالأجل 

 في سبيل تعليمي وارتقائي. مجهداتهم
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 :ملخص 

 الأطفالوضوع دراستنا الذي يتمثل في دراسة مهارات الكتابة لدى من خلال م

في  الذي تكمن أهميته داون طيف التوحد و أطفال المصابين بمتلازمة  إضطرابالمصابين ب

ؤلاء هالبرامج وطرق التربوية وفق قدرات  كييفين والمدرسين لتفتح المجال أمام الباحث

كذلك يكمن الهدف من هذه  الوسط المدرسي والفعال في دمجهم رص مع تعزيز ف الأطفال

صائص وتحليل الخ الأطفالالتعرف على كيفية حدوث عملية الكتابة لدى هؤلاء  إلىالدراسة 

ات في بغرض تحديد الفروقات والتشابه بيةل تقييم مهاراتهم الكتاالكتابية لكل فئة من خلا

 تة س من مكونة  تين مجموع. و قد شملت عينة الدراسة  الكتابي الخاص بكل فئةالنمط 

متلازمة  ستة أطفال يعانون من  الأطفال يعانون من اضطراب طيف التوحد و أخرى من

 ختيارهم بطريقة قصدية من مؤسسات تربوية .إداون تم 

ختلاف في مستوى مهارات الكتابة إيوجد هل التالية : شكاليةلإلطرحنا وهذا ما دفعنا ل

 ؟متلازمة داون  بين أطفال طيف التوحد و أطفال

ى د اختلاف في مستو وجيالفرضية القائلة  بصياغةقمنا  لالسؤاوللإجابة على هذا 

لتحقق من هذه الفرضية قمنا  ،داون متلازمة  أطفالطيف التوحد و  أطفالبين  مهارات 

ختلاف إو قد كشفت نتائج التحليل الكمي عن وجود ، بوزيد صليحةلالكتابة  إختباربتطبيق 

وحد قدرت قيمة أطفال المصابين بطيف الت حيث ،لمهارات الكتابة بين الفئتينفي مستوى ا



من المتوسط  37،57اما الأطفال المصابين بمتلازمة داون قدرت قيمتهم  23،06ب 

   كدت صحة الفرضية المطروحة .أهذه النتائج  .الحسابي

 

 الكلصات الصاتاحفة : 

 الكتابة. ،متلازمة داون  ،طيف التوحد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract : 

Through our study , which focuses on examining writing skills in 

children with austim spectrum disorder ASD and children with down 

syndrome DS . 

the importance of this topic lies in its potential to open new avenues 

for researchers and educators to adapt educational programs and 

teaching methods according to the abilities of these children , while 

also enhancing their chances for effective integration into the school 

environment .the aim of this study is to understand how the writing 

process occurs in these children and to analyze the specific writing 

characteristics of each group by evaluating their writing skills , In 

order to identify differences and similarities in their writing patterns . 

This study sample consisted of two groups of children : one group 

composed of six children with ASD and the other of six children with 

DS , both selected intentionally from educational institutions .                                                                               

This led use to raise the following researche question :                         



Is there a difference in the level of writing skills between children with 

autism spectrum disorder and those with down syndrome ?  

To answer this question , we formulated the hypothesis that there is 

a difference in the level of writing skills between children with ASD 

and children with DS . 

To test this hypothesis, we used the writing test developed by bouzid 

saliha . the quantitative analysis revealed a significant difference in 

writing skills between the two groups . the results showed that while 

both groups face difficulties in writing , the nature of these difficulties 

differs from one group to another . 

Children with down syndrome performed lower in aspects related to 

spatial organization one the page and line alignment , whereas 

children with ASD were characterized by slowness and poor motor 

coordination in writing . 

These findings confirmed the validity of the proposed hypothesis . 

Keywords :  

Autism spectrum disorder , down syndrom , writing  
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 مقدمة:

والمعرفية  كيةالإدرامية قدراته نالطفولة مرحلة أساسية في بناء شخصية الفرد وتتعتبر 

عد التعلم في هذه المرحلة عنصر جوهريا يسهم في بناء القدرات المعرفية ي ، و ةالإجتماعيو 

لموضوع دراسة  انإختيار جاء ومن هذا المنطلق  ،(2008)محمد الهادي،  للطفل فكريةوال

نظرا  ون دامهارات الكتابة لدى أطفال المصابين بطيف التوحد وأطفال المصابين بمتلازمة 

 انبجة في التحصيل الدراسي وخاصة في فئا لاحظناه من صعوبات كبيرة تواجه هذه المل

ف على التعر  إلىيهدف هذا البحث  ،ابة التي تعد مهارة أساسية في المسار التعليميكتال

وتحليل الخصائص الكتابية لكل فئة من  الأطفالية حدوث عملية الكتابة لدى هؤلاء كيف

ي تابكتابية بغرض تحديد من الفروقات والتشابهات في النمط الكخلال تقييم مهاراتهم ال

 سين در و المالخاص بكل مجموعة وتكمن أهمية هذا الموضوع في فتح المجال أمام الباحثين 

عال في رص دمجهم الففويعزز  الأطفالالتربوية وفقا لقدرات هؤلاء  البرامج والطرق تكييف 

 الوسط المدرسي. 

ء مهارات أساسية وبنا إكتسابائية معقدة، وهي مرحلة مهمة في ميعد التعلم عملية ن

 ستراتيجياتالإويعتبر الدمج المدرسي من بين  ،والنفسية ةالإجتماعيقدرات الطفل المعرفية و 

: اصة مثل خ تحتياجاالإذوي توفير فرصا متكافئة تعلم للأطفال  إلىف التربوية التي تهد

م هنافي نفس الوسط التعليمي مع أقر  إدماجهموذلك من خلال  ،داون طيف التوحد ومتلازمة 

 .(APA, 2013) الأسوياء
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 التمدرس لى منو الكتابة من أهم المهارات التي يكتسبها الطفل خلال سنواته الأو تعد 

بين ي الحرك التنسيقك،بين عدة وظائف معرفية وحركية عقدة تتطلب تداخلامهارة م فهي

حسب  خرلآهذه المهارة من طفل  إكتسابويختلف  .والتمييز البصري  نتباهالإ،العين واليد

 اتضطرابإمن  يعانون الذين  الأطفالتعقيدا عند  أكثرر يصبح الأم أن إلىاته، مكانقدراته وإ

  .(Hand, 1998) ذهنية إعاقة أو مائيةإن

طيف التوحد أحد العوامل التي تؤثر بشكل كبير  إضطرابوفي هذا السياق، يعد 

  نتباهالإمهارة الكتابة ، نظرا لما يرافقه من صعوبات في التواصل ، وضعف  رعلى تطو 

والمشاكل الحسية والحركية ، خاصة فيما يتعلق بالمهارات الحركية الدقيقة اللازمة لإمساك 

الطفل التوحدي من ضعف في التقليد  يعانيات كما ككتابية وتنسيق الحر الأدوات ال

قواعد  ابإكتسوتكرارها و  فرو حشطة الموجهة، مما يؤثر سلبا على تعلم النفي الأ  خراطنوالإ

 .(2011)الحاج،  الكتابة بشكل طبيعي

ر بدوره ؤثي يكر حغوي واللفي النمو العقلي وال التأخر نإ، فداون أما بالنسبة لمتلازمة  

من ضعف في التركيز وبطء في المعالجة  الأطفالهؤلاء  يعانيمهارة الكتابة  إكتسابعلى 

غالبا كون التي تعلى كتابتهم  ينعكس المعرفية  ومحدودية في المهارات الحركية الدقيقة ، ما

 الأداءبطئ شديد في  إلىإضافة  ،تشكيل الحروف فيغير منتظمة ومليئة بالأخطاء 

 .(Mazeed, 2022) الحركي
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لنا فيها مهارات الكتابة لدى أطفال المصابين بطيف التوحد و اتن تيفي دراستنا ال

ى عست، )الطور الثالث( ةالإبتدائيالمندمجين في المدرسة  داون  تلازمةالمصابين بم أطفال و 

تقييم مهارات الكتابة لدى كل من الفئتين ، وذلك من خلال التعرف على مستوى أدائهم  إلى

تعبير و ال ،جئةالته، الخط :مثل جوانبفي  يوجهونهابي وتحليل الصعوبات التي كتالا

 الكتابي.

قبل النظري والتطبيقي ، و  جانبالهما  نين رئيسيجانبوقد تم بناء هذا البحث وفق 

لنا و ام تنثتساؤل وفرضية البحث  ،يةالإشكالالدراسة التي تشمل  إلىبمدخل  ستهلناإالبدأ بهما 

، عريفهت ثمن حي طيف التوحد ضطرابلإلل و خصص الأ،ثلاثة فصول ي النظر  بجانالفي 

 .وتطور النمو الحسي الحركي ه تشخيص ،أسبابهواعه أن هضاأعر 

يه لنا فو االذي تن داون لمتلازمة ل خصص و جزئين، الأ إلىقسم  الثانيأما الفصل 

أما الجزء ،وتقييمها ركي أسبابه ، تطور النمو الحسي الح ،ه صواعه ، خصائأن،  هتعرفي

فيه مهارة ا نلو اأما بالنسبة للفصل الثالث تن،يفهصنوت الإعاقة الذهنية يتضمن تعريف  الثاني

 تقلنانإ ثم هاصلية مع خصائو الأ ومكتسباتهامستوياتها ونماذجها  ،الكتابة من حيث تعريفها

دراسة ى اللرابع الذي يحتوي علالفصل ا ،فصلين إلىقسم  ذيالتطبيقي ال جانبال إلى

ينما ب ،عينة البحث مع تحديد مجال الدراسة و وسيلة البحث  ،منهج البحث ،ستطلاعيةالإ

 يشمل الفصل الخامس عرض و تحليل النتائج و مناقشتها.
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في الأخير ختمنا بحثنا بخاتمة التي تليها قائمة المراجع المعتمد عليها في البحث كما 

يرفق بالملاحق.
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 :الإشكالفة

مرحلة أساسية في النظام التعليم حين يوضع فيها الأسس  الإبتدائييعد التعليم 

ارات  في القراءة والكتابة ، ويعد هذا الأخير من أهم هم إكتسابالمعرفية للتعليم وتشمل 

 يؤكد ، حيث  لىو الأالمهارات الأساسية التي يكتسبها الطفل في مراحل نموه 

بالغة الأهمية في تعلم  ةالإبتدائيلى من المرحلة و السنوات الأ أن( (2008 يني    محمد الز 

فيها دخل تت عقدنشاط م  Hand 1998) )و يعتبرها  .(2012م، )محمد فريد علا الكتابة

 نتاجإى حركية خر أالنص و  نتاجلإلغوية  نفسمعرفية خاصة بالمقارنة واحدة  عدة سيرورات

 إحترامأشكال فضائية خاصة وب إلىدة تنقام( مس، أر  روفز الخطية ) حسلسلة الرمو 

 .( 34، ص2011، ) الحاج مجموعة من القواعد

 القدرة على التحكم في عضلات اليد : من جهاز مثل أكثر بينتنسيق  طلبتتالتي 

 تجاهوهذه تتطلب مستوى من النضج العصبي العضلي و تدريب على الحركة السليمة في الإ

ن فل مطن العمليات الذهنية التي تمكن الي مجموعة مهلكتابة ا أنيمكن القول  .السليم

 .(2015)ربابعة،  رموز خطية كتابية إلىرة المجردة تحويل الصو 

 اهتقانلإة المعرفية الذهني طلب العملياتد يتقمعرفي أكاديمي مع شاطعتبار الكتابة نإب

ائية من اتإضطرابمن  ون يعانخاصة الذين  راتهاهام إكتسابفي  الأطفالقد يواجه العديد من 

نمائي يظهر  إضطراب هأنب (Kanner 1943) عرفهي الذيعصبية من بينهم طيف التوحد 

خلال السنوات الثلاث الأولى من عمر الطفل، يتميز بخلل في التفاعل الاجتماعي 
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صعوبة الكتابة لدى  و ترجع  .(Leo Kanner, 1943) كيات النمطية المتكررةلو والس

كامل وت والأصابع دالحركات الدقيقة بين عضلات الي تآزر  عدم  إلىحد أطفال طيف التو 

لة و و الذاكرة العام نتباهالإ:  لعمليات المعرفية مثلالقائمة على عدد من ا شطة العقليةنالأ

ر في و قص إلىما يؤدي مفي التكامل الحسي  اتإضطرابوجود  إلى إضافةب ي بصر ال الإدراك

  .(2020،آخرون مصطفى و  أحمد) الكتابي  طنشالكل فعال في امعالجة الحسية وتوظيفها بش

ات طيف التوحد لديهم إشار أطفال  أن Stewart & al2009)) نتائج دراسة تدكحيث أ

درة الدماغ التي تقلل من الق أقسامبين  أقلما يحدث روابط مبين القشرة المخية  أقلعصبية 

.  (2020مد مصطفى و أخرون، )أح كلمات على تذكر الحروف وتكوينها وتنظيمها في

 أن( DSM5,2015ات العقلية )ضطرابالإالخامس لتشخيص  الإحصائيشير الدليل يا كم

ة البا ما تكون الكتابالتوحد وغ فلدى المصابين بطي وبات المهارات الحركية شائعةعص

( التي 2018وهذا ما أكدته دراسة أميرة عبد الغنى )، (Gerri & al,2017) صعبة لديهم

ة في مهارات لمثي في تنمية مهارات الكتابة والمتق من فعالية برنامج تعليمإلى التحق دفته

لربط بين ا هارةالثلاث في بداية الكلمة ومالحركات وكتابة الحروف بالحركات الثلاث كتابة 

عينة  دحالتو طيف  إضطرباتالتلاميذ ذوي الصورة وكتابة مسماها وكتابة جملة مفيدة لدى 

( مجموعات 4)مجموعتين  إلىمقسمة  (طيف التوحد ) درجة خفيفةتلاميذ  8مكونة من 

وعات ضابطة التي لم تطبق عليها ( مجم4برنامج التعليمي و )هم يلتجريبية التي طبقت ع

ن مل حيث توصلت و الصف الأ الإبتدائيالتعليم المدمجين في مدارس برنامج التعليمي 
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منها  وطيف التوحد  إضطراب ل ترى تابة لدى أطفاالكضعف مهارة  إلىخلال نتائج دراستها 

تنمية هذه بأهمية صت الدراسة أو ورسم الحروف ، وضعف مهارات وقد بالقلم  الإمساك

في المهارات ضرورية  كأساسياتطيف التوحد  إضطرابي وذ طفاللألمهارات ال

  .(2018)عبد الرؤوف ، عبد الغاني، يالأكاديم

 الكتابية لدى و صعوبات التعلم القرائية نات عنو ( تح2023)ي قاعنبينت دراسة ياسين الو 

طفل  42ن عينة مكونة م على دمجال أقسامطيف التوحد ب إضطراببال المصابين طفالأ

سنة  المدمجين في  11و  6أعمارهم بين  تتراوحطيف التوحد التي  إضطراببالمصابين 

أدوات البحث  نى مجموعة محيث اعتمد عل تطوانبمولاي الحسن مدرسة  في خاصة أقسام

 إلىأيضا  عتمدإ و  taeech، ABA، PECS الاستمارة و البرامج التربوية ،منها الملاحظة 

 .أرقام إلىالمعطيات وتحويلها  تحليل( في SPSS)إحصائيبرنامج 

م صعوبات لديه الأطفال أنالنتائج التالية في الكتابة  إلىتوصل  الإحصائيوبعد التحليل 

علهم لا ساك بالقلم مما يجمالإصعوبة في  إلى لك راجع حسب النتائج المتوصلالكتابة وذفي 

كيز لتر افي خط مستقيم وأيضا يجدون صعوبة في وف ن على تتبع الكلمات و الحر يستطيعو 

ى خر أفئات  لدىأيضا نلاحظ ات التي تؤثر على الكتابة ضطرابوهذه الإ .(2023 ،يالعناق)

ج ببرام و هم معنيون (. الإعاقة الذهنيةذوي ) داون تلازمة المصابين بم الأطفالمن مندمجة 

 عاقاتالإ أكثرتعد من  هأن كذلك من صعوبات في الكتابة  بحيث يعانون و  دماجنالإ

عبارة  هأنب Johnlangdon downى حيث يعرفه خر العقلية الأ عاقاتالإوضوحا بين كل 



 الاشكالية                                                                                             

 
22 

ون كي تقسيم الخلية و يتيجة اختلال فن 21مركب وشائع في الكروموزوم شذوذ خلقي 

خلل في المخ والجهاز  من داون ذوي متلازمة  الأطفال يعانيمصاحبا للتخلف العقلي و 

حمزة و ) الإدراكيةمهارات الجسم الحركية و في  إضطرابو ذهنية إعاقة العصبي ينتج عنه 

 داون المصابين بمتلازمة  الأطفال أن  Mazeed2022))ضح أو و  .(2013آخرون، 

ت تطوير المهاراالحركي ، مما يؤثر سلبا على قدرتهم في  الأداءوبات في عصون هيواج

 .(2024)جبور،  نعادييم الهنار قلذي يحققه أعدل االحركية بنفس الم

وي ح لدى ذواضبشكل التي تتأثر النمائية  جوانبالوتعد المهارات الحركية الدقيقة من 

قة و تتطلب د يالتحركات الأداء في ة صعوب الأطفالو غالبا ما يواجه هؤلاء  داون متلازمة 

 لتلوين  ا ،سمر  ،الصغيرة  شياءبالأ ساكمالإ :مثل والأصابعاليد عضلات ا في بغالتحكمها 

في قوله  Lawtes loger2000))  دهكوهذا ما أ لخ .إحدود الرسومات والكتابة .... داخل 

ات ستوى التقدم في المهار م أنحيث  داون الطفل ذوي متلازمة  اإليهتلك المهارات يفتقر  أن

يق بين وجود التنسالعاديين و ذلك في ظل عدم  الأطفالالحركية الدقيقة لديه قليلة مقارنة ب

 .(30، ص 2024)جبور،  السرعة و ردة الفعل بطئالعين و اليد و ال

ها دور لنظرا  الأكاديميلتحصيل ل ى أهمية المهارات الحركية الدقيقة لمؤشر قو  تأتيو 

ي تنمية القدرة على الكتابة التي تتطلب دقة في تكوين الحروف و تنظيمها الأساسي ف

تظهر لديهم خصائص  داون خاصة متلازمة  الإعاقة الذهنية من  يعانون فالتلاميذ الذين 
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 ،حجم الحروفت و اتفو تشمل  خرآ إلىتختلف من شخص  أنفريدة للكتابة التي يمكن 

 .(Tsao,2012) في الكتابة أمسافات غير منتظمة مع خط

( و مبارك الدوسري 2010) ون آخر دراسة عبد العزيز الشخص و  أثبتتهو هذا ما 

 ،واضح في المهارات اللغوية عامة من قصور يعانون هؤلاء التلاميذ  أنكدت ( التي أ2018)

 صورلها وقمن نقص الدفاعية لتعلم الكتابة و  يعانون حيث  ،و مهارات الكتابة بصفة خاصة

 .(83ص  ،2024 ،السيد عيسى دلمات و رسمها بشكل صحيح )محمالكصعوبة نسخ 

خاصة  داون المصابين بمتلازمة  أن أثبتتى هناك دراسات التي خر أو من ناحية 

البالغون لا تظهر لديهم عجز  في المهارات الحركية المرتبطة بالكتابة منها دراسة 

((Tsao& al 2012  البالغين المصابين  تحليل المهارات الحركية لدى إلىالتي هدفت

دراسة جودة الخط و الخصائص الزمنية للحركات الكتابية ذلك من خلال   داون بمتلازمة 

أطفال مصابين بمتلازمة  8أطفال بالغون و  8أطفال نمطين و  7على عينة مكونة من 

ك مماثلة لتل داون جودة و مدة الكتابة لدى البالغين من متلازمة  أن إلىحيث توصلت  داون 

مما يؤكد وجود قدرات حركية كتابية و لا يدعم وجود  لعمر التطورخاصة لأطفال بنفس اال

 الحركي. الأداءعجز نوعي في 

عملية الإدماج في حياة هذه الفئات من الأطفال الذين يحتاجون إلى نظرا لأهمية 

ند عمرافقة خاصة أردنا التركيز على نقطة هامة و هي أن طريقة الإدماج  لا تكون نفسها 

الفئات  لذلك أردنا من خلال هذه الدراسة إخراج خصائص الكتابة لتلك الفئتين فكل جميع 
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طرح التساؤل العام   الدراسات التي ذكرناها درست كل فئة على حدى هذا ما دفعنا إلى 

 التالي :

يوجد إختلاف في مستوى مهارات الكتابة بين أطفال طيف التوحد و أطفال  هل

 ؟ متلازمة داون 

 الارضفة العامة:
 .يوجد إختلاف في مستوى مهارات الكتابة بين أطفال طيف التوحد وأطفال متلازمة داون 
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 تصهند 

فل شيوعا و تعقيدا التي تصيب الط كثرات النمائية الأضطرابيعد طيف التوحد من الإ

يؤثر على مهارات التواصل اللغوي )الشفهية ، الكتابية( و  هأنا في طفولته المبكرة . كم

 . الإجتماعيالتفاعل 

عاريف بعض الت بتقديم في هذا الفصل لاو سنح أكثر ضطرابلتمكن من فهم هذا الإ

 :طفف  التوحد إضيرابتعري  .1.1

 :DSM 5ات العقلفة إضيرابالخامس لتشخفص  الإحاائيحسب الدلنل .  1.1.1

، عيالإجتماات التواصل غير اللفظية المستخدمة في التفاعل العجز في السلوكي

و  الشذوذ التواصل البصري  إلىمن ضعف تكامل التواصل اللفظي و غير اللفظي،  يتراوح

التعابير الوجهية و التواصل  إنعدام إلىيماءات الإ إستخدامالعجز في فهم و  أولغة الجسد 

 .(28ص،2015،)جهاد غير اللفظي

 

 : CIM10اضالدولي للأمر وفق لتانف   .2.1.1

في النمو يتميز بوجود تغيرات في مجالات التفاعلات  إضطراب هأنيعرف التوحد ب

بع شطة ذات طاأنات و إهتمامسلوكيات و  إلىالمتبادلة و التواصل ، بالإضافة  ةالإجتماعي

 .(Gunarantne& al, 2021) محدود و متكرر

 :CIM11. وفق لتانف  الدولي للأمراض 3.1.1
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إضطراب نمائي عصبي يتميز بعجز دائم في التفاعل الإجتماعي  و التواصل ، إلى  جانب أنماط  هو

سلوكية مقيدة و متكررة ، يظهر في مرحلة الطفولة المبكرة ، و يؤثر بشكل ملحوظ على الأجداء اليومي 

 WORLD HEALTH ORGANIZATION ,2019في مختلف السياقات. 

 

 :يالأرطفوفونحسب قاموس . 4.1.1

 و خاصة على التواصل و سلوكالتطور في النمو العصبي يؤثر على  إضطرابالتوحد 

 .(Frédérique, 2004) الإناثمن  أكثرمرات  أربععلى الذكور  يؤثرالشخص و 

 حسب الصنظصة العالصفة للاحة:. 5.1.1

 الإجتماعي طيف التوحد بعجز مستمر في التفاعل و التواصل إضطرابيتميز 

ماط السلوك المقيدة و المتكررة و حساسية أنا يظهر على شكل مجموعة من المتبادل كم

 لنموا و التكرار و التركيز مع تطورللمدخلات الحسية التي تختلف فيما بينها في الدرجة 

 .(358،ص2022، ون خر و الآسعودي )

 : DSM5أعراض التوحد حسب الدلنل التشخفاي الخامس . 2.1

 : الإجتصاعيالتااعل .1.2.1

 .الإجتماعيقصور كيفية و نوعية على مستوى التفاعل  -

و السلوكية غير الشفهية مثل التواصل البصري و  ةالإجتماعيقصور التفاعلات  -

 .تعابير الوجهية ووضعيات الجسم و الحركات

 .نادرة على ربط العلاقات مع الأقر عدم الق -
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 .ين خر الآ اتإهتمامعدم مشاركة رغبات و  -

 .عدم التبادل العاطفي -

 

 التواصل :. 2.2.1

تعويضها بطرق الميل ل لةو انقص وغياب مطلق للنمو اللغة المنطوقة دون مح -

 ات.يماءمثل الحركات  و الإ ى خر التواصل الآ

 .ستعمال نمطي للغة إ -

 .الإجتماعي الخيال و التقليد ألعاب غياب -

 .للضمائر ئمستعمال غير ملاإ -

 السلوكفات النصيفة :. 3.2.1

 شطة نات و الأهتمامالسلوكيات و الإنمطية و محدودية  -

 الأصابعحركات اليدين و  أوتكرار بعض الحركات كالاهتزازات الجسدية  -

     .( 2022خرون الآ و شرابة )غير وظيفية بأجزائه أوف من موضوع بطر  إنشغال-

 طفف  التوحد: إضيرابواع أن.3.1

 :متلازمة ريت.1.3.1
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شهر ،ثم  18 إلى 6طبيعي مابين  يصيب البنات فقط ،تتميز بنمو إضطرابهو  

 ستخداملإابعض القدرات المكتسبة كالمشي ،الكلام  ،التفكير و  فقدانتظهر تراجع تطور و 

 رفرفة(. ،هز) الفرطي لليدين ، و يحدث بدلا منه حركات متكررة لليدين

 :نذكر منها ى خر أ الأعراض إلىإضافة 

 .( شهرا24-5بين) الرأسئ نمو محيط تباط -

 .لية عميقة إعاقة عق -

 .متزن  ظهور مشي غير -

 .معا و صعوبة في المضغ  انالأسن حتكاكإ -

 .(2022،  الآخرون  زغيش) غماءإ وبات في التنفس و حالات الصرع و وجود صع

 متلازمة أسبرجر: .2.3.1

الجيد  مستخدابالإ تتميز معرفي ، تأخر أوتعتبر نوعا من التوحد بدون ضعف لغوي 

تصف بالتكرارية و محادثاته تدور حول ي حديث أن إلىت ،بالإضافة لقواعد اللغة و المفردا

 .يكون حادا غير عاطفي أن إلىيميل  كما  ذاته و

 .يتصف بذكاء عادي عكس متلازمة ريت -

 .مقارنة بالطفل التوحدي دائيةالأالمهارات اللفظية أعلى من المهارات  -

 .(2022ون و الآخر زغيش ) من مشكلات حسية مثل الطفل التوحدي يعاني -

 الياولة التاككي:  إضيراب 3.3.1
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نادر الحدوث ، يتميز بظهور مفاجئ و جاد يكون النمو طبيعيا حتى عمر  إضطرابهو 

سنوات  4 إلى 3عادة بين سن  ضطرابالإ يبدأسنتين تقريبا و قد يستمر حتى سن العاشرة ،

  الأعراضب هذه تصاح .في عدة  مجالات خلال أشهر قليلة المهارات المكتسبة فقدانب

 جتماعيالإبالعالم المحيط ،حركات نمطية و متكررة ،و تتدهور في التفاعل  هتمامالإ فقدان

 .(Juzan,2019)و التواصل بطريقة توحدية 

 طفف  التوحد: إضيرابأسباب . 4.1

لم يتم الوصول و التعرف على السبب  هأن إلارغم كل البحوث و الدراسات العلمية 

 نأالتوحد ،فيما يتم طرح بعض الاقتراحات التي يمكن  إضطرابصابة بالحقيقي وراء الإ

 : تكون سبب في حدوث التوحد نذكر منها

 أسباب جنننفة:1.4.1

ابة  في الإص مباشر  وجود عامل جيني ذي تأثير إلىوجود خلل وراثي تشير البحوث  -

 .ضطراببهذا الإ

أما التوائم  %96واحدة  بالنسبة زيادة نسبة الإصابة بين التوائم المتطابقة من بويضة  -

 .2019يوب و الآخرون ،  .%27غير متطابقة 

 أسباب ناسفة:. 2.4.1

 .هماهإتج ربالنفو ين و بالتالي توليد الإحساس خر صعوبة في التنبؤ بسلوك الآ -

 .نقص التفاعل العاطفي ،و نقص القدرة على التعبير عن العواطف  -
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جعل اللغة قاصرة عن  إلىهو ما يؤدي و  ون خر لآايعرفه  أنعدم فهم ما يتوقع  -

 .(2019يوب و الآخرون ، ) مفهومة بشكل كامل  أوالتعبير 

 أسرية:– إجتصاعفةأسباب  3.4.1

 .الأسرةداخل  إجتماعيةو  إقتصاديةمشكلات  -

 .عزالهنإالطفل من جو الأسري و  إنسحاب -

 .شديد داخل أسرته لحرمانتعرض الطفل  -

ما ملطفل و أسرته ،و شعوره بفراغ حسي و عاطفي تراجع العلاقات العاطفية بين ا -

يوب و الآخرون،  )على نفسه و عزلته عن من حوله  الإنغلاقيشجعه على 

2019.) 

 : إدراكفةأسباب  4.4.1

 .الإدراكفي نشاط قدرات عقلية مختلفة منها  إنخفاض -

 .(2019و الآخرون ، )يوب ات في اللغةإضطراب -

 (:DSM5ق معاينر الدلنل الأخاائي الخامس )طفف  التوحد وف إضيرابتشخفص . 5.1

  في سياقات متعددة ،و ذلك من خلال  الإجتماعيعجز ثابت في التواصل و التفاعل

 ما يلي:

 .ثل فشل الأخذ و الرد في المحادثةعجز في التفاعل العاطفي بالمثل م -

 .الإجتماعيعجز في سلوكيات التواصل غير اللفظية المستخدمة في التفاعل  -
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 فهمها. ي تطوير العلاقات و المحافظة عليها وعجز ف -

 شطة، وذلك بحصول اثنين نالأ أوات، هتماموالإ ماط متكررة محددة من السلوك،أن

 ، المتمثلة في:قلمما يلي على الأ

 الكلام . أوالأشياء  إستخدام أونمطية متكررة للحركة  -

الغير  وأوك اللفظية ماط السلأن أوبالروتين  ن عير المر  انتز والإ غييرحمل التتعدم  -

 اللفظية.

ر شعو  أوالتركيز مثل التعلق الشديد  أوات محددة بشدة و شاذة  في الشدة إهتمام -

 بأشياء غير معتادة .

ية الحس جوانبالغير عادي في  إهتمام أوالتفاعل مع الوارد الحسي  تدني  أوفرط  -

 من البيئة .

  في فقرة مبكرة من النمو. الأعراضتظهر 

  أو الإجتماعيالحالي  الأداءملحوظا من حيث  إنعكاسا اضالأعر تسبب 

 ى .خر أفي مجالات مهمة  أوالمهني  المدرسي

 لوضع أو، الأحيانفي الكثير من  يحدثانطيف التوحد  إضطرابالإعاقة و  أن 

قع تو دون الم الإجتماعييكون التواصل  أنلهما ينبغي  المرضي  التشخيص

 .(DSM5, 2015) للمستوى التطوري في العام
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 طفف  التوحد: إضيرابالصااين  ب الأطفاا تيور النصو الحسي الحركي عند .6.1

 دينالتي يحققها الطفل على الصعي جميع التقدمات إلىالنفسي الحركي  نمو يشير تطور

الحركي والنفسي، الحركي يتعلق بحركات الجسم والأطراف، بينما النفسي يشمل الذكاء 

 مختلفة. لعوامل انويتأثر متوازن بشكل  نانبجاال انهذ ناة. يتطور واللغ

 :التطور النفسي الحركي هو نتيجة عدة تفاعل بين عدة مجالات منها -

  الحركة. 

 الحسية. 

 التقليد. 

  الوظائف التنفيذية. 

ات في ابإضطر ات نفسية حركية ألا وهي إضطرابتتأثر هذه التفاعلات بوجود  أنيمكن  -

 ات نفسية عاطفية إضطرابة، الحركي، علامات عصبية خفيف الإدراك

يكون ضعف التطور النفسي الحركي ناتجا عن وجود  أنذلك، يمكن  إلىبالإضافة  -

 :مثل  إجتماعية اتإضطراب

  صعوبات في التواصل غير اللفظي 

 ات عاطفيةإضطراب 

طيف  إضطرابفي ،(TSAطيف التوحد ) إضطرابات النفسية الحركية و ضطرابالإ -

 ات النفسية  الحركية:ضطرابه الإتكون هذ أنالتوحد ،يمكن 
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  ـالأساسية للتوحد )مثل السلوكيات النمطية و التكرارية وفقا ل الأعراضجزءا من 

(DSMA-IV-TR). 

  مرتبطة بالتوحد كمصاحبات مرضيةcomorbidites) .) 

  ت اضطرابالتوحد و الإ إضطرابمستقلة تماما عن التوحد أي لا يوجد أي علاقة بين

 .النفسية الحركية 

 الحركي: جانبال.1.6.1

 ات الحركية تظهر في مرحلة مبكرة جدا .ضطرابالإ -

ية الأساس الأعراضات الحركية قبل ظهور ضطرابتظهر الإ ،وفقا لبعض الباحثين -

 للتوحد .

 لى للتوحد.و ات الحركية هي العلامة الأضطرابالإ أن ون آخر بينما يرى باحثون  -

ور طلتقليد ،مما ينعكس  سلبا على تخلل في ا إلىهذه الصعوبات الحركية تؤدي  -

 .لدى الطفل الإجتماعيالتواصل 

 :التحكم في الوضعفة الحركفة و التوتر العضلي1.1.6.1

 سنوات تظهر عند الطفل  2 إلى 0من 

 نقص النشاط( أوفي التوتر العضلي )مثل نقص التوتر العضلي  اتإضطراب -

 ات حركية مثل ضعف الحركات العشوائية إضطراب -
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 الجلوس بشكل أو الرأسفي تثبيت  تأخر إلى ؤديتالعضلية   اتضطرابلإهذه ا -

 مستقل 

 ات في الحركة ووضعية الجسم بين إضطرابوجود  ون آخر لاحظ باحثون  أنكما  -

 :شهر تشمل  12

 حركات غير طبيعية للفم. 

 مشاكل في تغيير وضعية الجسم. 

 .نعلى البط الإستلقاء إلىعلى الظهر  الإستلقاءمن  الإنتقال -

هم لى حيث تكون وضعيتو الأ سنةكما لوحظ وجود عدم تناسق في الوقوف عند بلوغ ال -

 .التسلق أوغير مستقرة و يواجهون صعوبات في الجلوس 

وحد ابين بطيف التالمص الأطفالعلى الظهر عند  الإستلقاءات  في وضعية إضطراب -

 .أشهر 5و  3بين 

 ة حركة اليدين و القدمين و ضعفقل : نقص النشاط الحركي و التنسيق العضلي مثل -

 ل .لى من حياة الطفو التنسيق بين العين و اليد يظهر هذا النقص في الأسابيع الأ

 الحركي  يورو الت عابفةت النعكاساالإ .2.1.6.1

 .تطور ردود الفعل العصبية المبكرةات في إضطرابتظهر  -
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قى لعصبي تباالجهاز تختفي مع تطور  أنالتي يجب  ليةو ت الأنعكاسابعض الإ -

ة تأخر هر مى تظخر ت الأنعكاساالإ عضي المقابل ، بفلفترة أطول من المعتاد ،و 

 .مقارنة بالنمو الطبيعي

 الجانب الحسي : 2.6.1

ى تؤثر عل أنالمصابين بالتوحد خصائص حسية غير نمطية يمكن  الأطفاللدى  -

 بالمعدلمقارنة  خرمن الحواس و تختلف هذه الخصائص من طفل لآ أكثر أوواحد 

 الطبيعي .

لدى الطفل المصاب بالتوحد ،قد يكون هناك مزيج من الفرط الحساسية و نقص  -

واس للحواس و منخفض لح ببعض  مرتفعا الإستجابةث يكون مستوى الحساسية ،حي

 .ى خر أ

 .الحسي الإدراكيلاحظ أيضا عدم الاستقرار في  -

 :حساسفة البارية و السصعفةال 1.2.6.1

لى من حياة الطفل و ستكشاف الحسي خلال الأشهر الستة الألإات اإضطرابتظهر  -

 خاصة على المستوى البصري و السمعي .

 :من النظام البصري  نوعانهناك 
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 النظام الباري الصحفيي: -

 يكون وظيفيا من الولادة ،حساس للحركة ، يساهم في تنظيم التوتر العضلي .

 نظام باري مركزي : -

ام بالتنسيق مع النظ يبدأدة ،يساعد في تحليل الصور ، يكون غير ناضج عند الولا-

 أشهر. 3المحيطي في عمر 

 .الوجود  أويواجه صعوبة في التركيز على الأشياء  -

 ،لكن عندما يفعل يكون بشكل مفرط و مكثف .نادرا ما يثبت نظره على هدف -

 .الأشخاص المتحركة بصريا  أو الأجساممن قصور في متابعة  يعاني -

 سصعي:النظام ال

 .أشهر 6 إلى 0ا بالأصوات من حوله بين إهتماملا يبدي  -

 .، لكنها قد تكون متناقضة الأحيانللأصوات بطيئة في معظم  تهإستجابتكون  -

للأصوات العالية و المزعجة ، لكنه قد يظهر  ترثمكغير  يبدول قد و قبل عامه الأ -

 ة جدا .تحساسية مفرطة تجاه الأصوات الخاف

 اللصسفة : الحساسفة 2.2.6.1

 .الجسدي الإتصاليظهر نفورا من  -

 .مهم بشكل مفرطفوضع الأشياء في  إلى الأطفالقد يميل بعض  -
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 فمهم.الغريبة داخل  أوسام الصلبة من عدم تحمل الأج ون خر الآ يعانيبينما  -

 . التقلند عند الأطفاا  الصااين  بيف  التوحد :3.6.1

لمصابين ا الأطفالقد تكون هي أيضا متأثرة لدى تعتمد القدرة على التقليد على عدة مهارات 

 :بسبب  صعوبات في التقليد إلىمما يؤدي  طيف التوحد ، إضطرابب

 .الحركة إدراكات في إضطراب -

 .صعوبة في التمثيل العقلي للأفعال -

 .ات في التنظيم و التسلسل الحركيإضطراب -

 .يةنتبا الإطيطية و خشكلات في المهارات الحركية و التم -

 .في المرونة الذهنية نقص -

 :الوظائف التنانذية 4.6.1

الوظائف التنفيذية تشمل مجموعة من المهارات التي تساعد على التحكم في السلوك 

 و التكيف مع المهام المختلفة مثل :

 .التحكم في الاستجابات -

 .المرونة الذهنية  -

 .الذاكرة العاملة  -

 .نتباهالإ -



 

 
40 

 .القرار إتخاذالتخطيط و  -

 ات  في الوظائف التنفيذية تظهر فيضطرابالإ أن إلىات البادرة تشير بعض الدراس

لا تكون واضحة  ضطرباتهذه الإ أنى تؤكد خر أوقت مبكر هذا على عكس هناك دراسات 

 .(Sophie,2014) في المراحل المبكرة 

 . تيور الكتابة عند الأطفاا  الصااين  بيف  التوحد :7.1

اسية في الحياة المدرسية ، و تتطلب تكاملا بين القدرات من المهارات الأستعتبر الكتابة 

الحركية الدقيقة ، و الوظائف المعرفية و اللغوية . غير أن الأطفال المصابين بطيف التوحد 

 يظهرون خصوصية في مسار تطور هذه المهارة بسبب الصعوبات المرتبطة بالإضطراب .

 التوحد فيمايلي:   يتجلى تطور الكتابة عند الأطفال المصابين بطيف

 مهارات الحركية الدقيقة اللازمة للإمساك بالقلم و التحكم فيه .تأخر في إكتساب ال-

الحركي مما يؤدي الى صعوبة في التنظيم  –ضعف في التنسيق البصري  -

 الحروف على الورقة .

 بطء في إنتاج الكتابة ، و صعوبة في الحفاظ على السرعة و الثبات . -

 ر منتظمة من حيث الحجم ، الإتجاه ، و الضغط على الأداة.كتابة غي -

 صعوبات في تكوين الحروف و ربطها ، ما يؤثر على وضوح النص المكتوب .  -

 ضعف في التعبير الكتابي ، نتيجة صعوبات لغوية أو معرفية . -



 

 
41 

سبب قصور في الوظائف ثر مهلرة التخطيط و التنظيم الكتابي   بتأ -

 .(Hellincks & al , 2013)التنفيذية
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 :ل خلاصة الاا

طيف التوحد  إضطراب أنتضح لنا إفي هذا الفصل  إليه من خلال ما تم التطرق 

 داون متلازمة  ألا و هو آخر إضطرابها في جدأعراض و أسباب عديدة التي قد ن يحمل

 الذي سوف نتعرف علية في الفصل القادم.



 

 

 

 الثانيالفصل 
 داون متلازمة 
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 تصهند:

فكري ال الأداءيعكس على  الذي في النمو العصبي إضطراب الإعاقة الذهنية يعتبر 

متلازمة  مثل الجينيةالعوامل الوراثية و  أبرزهاو التكيفي للفرد ينتج من خلال عدة أسباب 

 ،ائصالخص ،ين من خلال : التعريفضطرابسنتطرق فيهذا الفصل التعرف على الإ داون،

 مع التشخيص و التطور النمو الحسي الحركي. داون ة واع متلازمأنالأسباب و 

 :داون تعري  متلازمة . 1.2

"  هو مرض ناتج عن وجود 21 لتثلث الصبغي" اـ: سمي ب الأرطوفونيحسب القاموس 

 افيالإضموسوم يساهم هذا الكرو  ،كروموسوم زائد في الزوج الكروموومي الحادي و العشرين

لعقلي و ا التأخرو البدني  و النمو ،الحركي التأخرب ةبطتر الم الأعراضفي تفسير مجموعة 

 .(Frédérique ,2004) الجسدي المظهر 

يحدث في المخ  الجهاز العصبي تنتج عنه  عبارة عن خطأ صبغي كروموزومي يه

و  الإدراكيةفي مهارات الجسم  إضطرابو  ي غو لال الإتصالإعاقة ذهنية و مشاكل في 

و عيوب خلقية في  ميزةمذ في ملامح وجهية و جسمية كما يظهر هذا الشذو  ،الحركية

 .أعضاء و وظائف الجسم 
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الذي يحمل كروموزوما  21على مستوى كروموزوم  في الخليةو تحدث هذه الحالة 

كروموزوم  47 داون عدد الكروموزومات لدى المصابين بمتلازمة  إجماليفيصبح  ،إضافيا

 .(2023)وهيب،  د الأشخاص العاديينكل خلية عن يكروموزوم ف 46في كل خلية بدل 

 :داون واع متلازمة أن .2.2

واع نأثلاثة  إلىالكروموزومات و هي تنقسم  قسامنإ أثناءتحدث نتيجة خطا   داون متلازمة 

 متمثلة في:

 21التثلث صبغي رقم .1.2.2

 الزائد يتمثلون فيما يلي: أو الإضافيلمصدر الكروموزوم  حتمالاإهناك 

 :الإخاابوموزومات قبل عصلفة شذوذ الكر  1.1.2.2.

البويضة و  أوسواء في النطفة  21في هذه الحالة نجد كروموزوما زائدا في الزوج 

 ةلى ثلاثع الملحقة فتحصل في الخلية  ،صبغي واحد  عوض نابالتالي يصبح هناك صبغي

 لقسامها تصبح كانإو بالتالي بعد تكاثر تلك الخلية و  ، 2من  21كرموزومات في الزوج 

 خلايا الجنين تحتوي على ثلاث صبغيات.
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 :الإخاابشذوذ الكروموزوم بعد عصلفة  2.1.2.2.

في هذه الحالة تكون كل من البويضة و النطفة صبغي واحد كما هو الحال عند 

م كل خلية تنقس أنبحيث  ،قسام البويضة الملقحة يحدث خطانإلكن خلال  ،الطفل العادي

 في يكون  بينما 21صبغيات في الزوج  3حتوي واحدة على ت ،خليتين غير متماثلتين إلى

 عملها. إستحالةو هذه الأخيرة تموت بعد  ،صبغي واحد ى خر الأ

 يالإنتقالالصنتقل : التحو   2.2.2.

مصدره من  أنسواء ك 21جزء من الكروموزوم رقم   ومعندما يق الإنتقاليحدث هذا 

عملية  اءأثن فجأةبعد حدوثه بالتوقف  أولحمل يتم ا أنقبل  أوالمنوي  انالحيو  أوالبويضة 

زوم ون هذا الكرومو كو غالبا ما ي ،إليهو ينتقل  آخرثم يتصل بكروموزوم  ،قسام الخلايانإ

بسماتها و  داون حدوث متلازمة  إلىيؤدي  22 أو 21أو 14هو الكروموزوم رقم  خرالآ

 المميزة. راضهاعأ 

 :الاسفاسائفة .  3.2.2.   

 ،انيالثالخلوي  الإنقسامفي  أخط إلى عسبب هذه الحالة يرج أنو يعتقد  ،ة هي حالة نادر 

 الرابعة فلا إما ،و خلية تحمل ثلاث صبغيات  21هما زوج من الصبغي خليتيحيث نجد 

 46ى يا عادية تحتوي علفينمو الجنين بخلا ،تموتسعلى صبغي واحد لذا فهي إلا تحتوي 

خلايا الجنين هي مزيج من  نكروموزوم. و لأ 47ى مصابة تحتوي على خر أكروموزوم و 
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 ،اون دالطفل تظهر عليه بعض الصفات الإصابة بمتلازمة  أنف ،الطبيعي و الغير طبيعي

 عدد الخلايا إختلافقرب على العادي مع قدرات  عقلية مميزة حسب ألكن يكون بعضها 

 .(2ص ،2022 ،)خنيش خلل الصبغيلابالمصابة 

 :اون دخاائص متلازمة  3.2.

 الخاائص الجسصفة: 1.3.2.

قابلة لعملية التشخيص مباشرة بعد الولادة و  داون الصفات الجسمية لمتلازمة  نإ

و تبرز هذه الصفات الخاصة على النحو  ،الفحوصات المخبرية و الجينية إلىبدون اللجوء 

 :الأتي

 :الوجه 1.1.3.2.

 :ـيتميز هؤلاء الأشخاص ب

 .امسطح وأ وجه مستدير -

 م تكون مائلة للخارج و الأعلى.عيونه -

 .الأذنينف و نصغر حجم الأ -

 خارج الفم. اناللسظهور  -

                                                                                 .ف صغيرأن -

 .يكون شق جفن العين مائلا للخارج -
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  .الأطفراف :2.1.3.2.

 ل الطبيعي.قصر القامة و زيادة الوزن عن المعد -

 وجود خط واحد في راحة اليد بدلا من خطين. -

 في القدم. الثانيالكبير و  الأصبعتباعد بين  -

 بسبب قصر عظام السلاميات. الأصابعقصر  -

 الوزن و اليو : 3.1.3.2.

من  رأكثمن المعدل الطبيعي ثم يصبح الوزن بعد ذلك  أقلعند الولادة يكون وزنهم  -

 .الطبيعي

 .اثنللإ م 1,45للذكور و  م1,55قصر القامة  -

 العضلات: 4.1.3.2.

 .العضليواضح في مستوى التوتر  إنخفاض -

 اء الجسم.حأنمة العضلات ببداية الحركة في جميع و اصعوبة مق -

الحد  المفاصل عندمدى  بالمفاصل يزيد سجةنو الأ المرابطزيادة المرونة في  -

 الطبيعي. المتوسط أومن المعدل  أقل الأطفالذكاء هؤلاء الطبيعي.

 .الخاائص العقلفة :2.3.2 -

 الشديد. إلىدرجات تخلفهم ما بين البسيط  تاو تتف -
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 غالبية الحالات تكون قابلة للتدريب. -

 .نتباهالإقصور في  -

 ،قصور في القدرة على التمييز بين المتشابهات -

 التكرار. إلىالتذكر و الحاجة  على  صعوبة -

 .صور ضعف القدرة على التخيل و الت -

 من التعبير. أكثرلغوي و قدرة الفهم  تعداداإسلديهم  -

 اعالفة:نو الإ  ةالإجتصاعفالخاائص . 3.3.2  

 و الخلفية الأسرةسماتها من  داون تستمد شخصية الطفل المصاب بمتلازمة  -

 .ةالإجتماعي

 يتسمون بالمودة و العاطفة و لديهم سلوكيات تتسم بالعناد و سرعة و تشتت التركيز. -

 لعناية الذاتية.با يةمكانإلديهم  -

 الخاائص الحركفة:. 4.3.2 

 .الرأسبفي التحكم  تأخر -

 .قلابنالإفي مهارة  تأخر -

متباعدة بسبب ضعف عضلات البطن و  أرجلالخلف و  إلىيجلس برؤوس مائلة  -

 العاديين. الأطفالكبر حجمها مقارنة ب
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عدد من  أو قد يلج ،لا يمرون بهذه  المرحلة داون متلازمة  الأطفال: بعض الحبو -

 في المشي. التأخر إلىالزحف و في وضعية الجلوس مما يؤدي  إلى الأطفالهؤلاء 

تسمح  أنعلى الوقوف قبل  داون المصابين بمتلازمة  الأطفاليجب عدم إجبار 

 يبدأنما بي ،و التفاف الساق ،عضلاتهم بذلك لتجنب مشكلات العظيمة مثل تقوس الركب 

 سنوات. 4ا و شهر  18معظمهم في المشي بين عمر 

 صعوبة في التحكم في العضلات الصغيرة و المهارات اليدوية. -

 الخاائص اللغوية:. 5.3.2

 لى.و في نطق كلمتهم الأ ون تأخر ي -

 العاديين. الأطفالمن  أكثرينمو معجمهم اللغوي بصورة بطيئة  -

لديهم صعوبة في التحكم  في كثير من  أن إلايستخدمون جمل تتكون من كلمتين  -

 .(2019د صالح، ـ)محم اللغوية و وضعها في جمل صحيحة نحويا القواعد

 :داون أسباب متلازمة  .4.2

 :نوعانهناك  خلل فيري: 1.4.2.

مما يرفع العدد الكلي  ،21الصبغي  لتثلثشيوعا: و هو ا كثرالأ  والنوع الأ  1.1.4.2.

الخارجي تغيرات في الشكل  إلىيؤدي هذا الخلل  ،46بدلا من  47 إلى للكروموزومات
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سنوات  8النمو العقلي عند مستوى عند عمر  التأخر إلىو الوظائف الحيوية  إضافة 

 تقريبا.

 21يكون نتيجة التصاق الكروموزوم  ،: هو نادر الحدوثالثانيالنوع  .2.1.4.2

المادة  أن إلا،أقلو رغم عددها يصبح   14غالبا ما يكون الكروموزوم  آخربكروموزوم 

يا تغير في تركيب الخلايا و جعلها مشابهة لخلا إلىهذا ما يؤدي  ،يعيةالجينية  تبقى طب

 .داون متلازمة 

 هات:الأمم عصر دتق. 2.4.2

بسبب  داون جاب طفل مصاب بمتلازمة نإزاد احتمال  ،في العمر الأمتقدمت كلما 

الخلل يحدث في البويضة و ليس في  أنحاث الأب أكدتحيث  ،خلل في جينات البويضة 

 ل المنوي.السائ

 :داون زواج الأقارب على متلازمة  تأثنر. 3.4.2

جيني بسبب التشابه ال داون بمتلازمة  الأطفاليزيد زواج الأقارب في احتمالية إصابة 

 .(2019)محمد صالح، تقال الطفرات الجينية و العيوب الوراثيةنإبين الزوجين و 

 الذهنية كما أن لديها عدة تعريفات: تعتبر متلازمة داون من أكثر الأسباب الوراثية للإعاقة
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 :الإعاقة الذهنفة تعري   5.2

و : هالعقلفة  اتضيرابالخامس للتشخفص الإ الإحاائيالدلنل  " DSM5حسب " 1.5.2

ي الذهني و التكيفي ف الأداءمشتملا على العجز في  ورمن خلال فترة التط يبدأ إضطراب

 .(22ص  ،2015 ،)جهاد ليةو العم الإجتماعيةمجال المفا يم و المجلات 

 :وفق التانف  الدولي للأمراض 2.5.2

تتميز بضعف القدرات التي تحدد مستوى الذكاء مثل  ،هو قصور في تطور الوظائف الذهنية

العقلي مع  التأخريحدث  الإجتماعية،الحركة و القدرات اللغة و و  الإدراكية،الوظائف 

 .(Gunarante,2021) منفصل يحدث بشكل أوى خر أات عقلية و جسدية إضطراب

 وفق الصنظصة للاحة العالصفة: 3.5.2

ات مهار  إكتسابو تعلم و  ،المعقدة أوة على فهم المعلومات الجديدة ضهي القدرة المنخف

القدرة على التعامل مع المواقف بشكل  ضخفاإنيترتب ذلك عن  ،الذكاء( إضطرابجديدة ) 

 كلقبل سن البلوغ و تؤثر بش تبدأو ظاهرة ( و هالإجتماعي الأداءفي  إضطرابمستقل )

 .(Alin& al, 2019) مستدام على التطور

 : الإعاقة الذهنفة تانفاات  6.2

 4 إلى cim 10مراض  للأوفق التصنيف الدولي  الإعاقة الذهنية  تصنف

 تصنيفات:
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  الخفف : الإعاقة الذهنفة 1.6.2

 .69و  50معدل  الذكاء بين  يتراوح -

 هم في تعلم الكلام.تأخر لغوية كافية لتواصل رغم  يكتسبون مهارات -

 ستقلالية كاملة في بتلبية احتياجاتهم اليومية.إلديهم  -

 :ةمتوسي إعاقة ذهنفة 2.6.2

 .49و  35يتراوح معدل الذكاء بيم  -

 اللغة. إستخدامودية في دو مح الفهمي كتسابالإفي  تأخر -

 ة.كالحر و  مهارات العناية الشخصية إتقانفي  تأخر -

 في سن البلوغ يمكنهم أداء مهام عملية بسيطة بتوجيه مختص. -

 : ةشديد إعاقة ذهنفة 3.6.2

 .34و 20 نيتراوح معدل الذكاء بي -

الأعراض المسببة و الإضطرابات المصاحبة للتأخر العقلي الشديد مشابهة لتلك  -

 .الموجودة في التأخر العقلي المتوسط 

عاقات حركية كبيرة و وجود إضطراب شديد   في معظم الأفراد في هذه الفئة يعانون من إ 

  .Gunarante,2021) )  تطور الجهاز العصبي المركزي 
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 :داون تيور النصو الحسي الحركي لدى أطفاا  متلازمة . ال7.2

اشر حيث يؤثر بشكل مب الأطفاليعد النمو الحسي الحركي عنصرا أساسيا في تطور 
 غالبا ما يكون هذا النمو داون متلازمة  لللأطفا و اللغوية بالنسبة الإدراكيةعلى قدراتهم 
 :تيالآهذا ما سنقدمه في الجدول  ،مانهبأقر بطيء مقارنة 
 داون التيور النصو الحسي الحركي لدى أطفاا  متلازمة  (:1جدو  رقم )

 المهارات التنموية داون الطفل المصاب بمتلازمة  الطفل العادي
 الرأس التحكم و حمل شهرأ 5 شهرأ 3
 التحكم المحوري في الجلوس شهر 13 شهرأ 8-6

 الوقوف بثبات شهر 22- 20 شهر 12
 المشي المستقل شهر 24 شهر 18-15
 صعود الدرج شهر 30 شهر 20-24
 القفز سنولت 5 سنوات 2-3
 يمسك لعبا شهرأ 7 شهرأ 5
 يقلد الحركات شهر 11 هرأش 5
 يصفق بيديه شهر 13 شهرأ 8
 تقليد خربشة على الورق  لاو يح شهر 15 شهرأ 8
 يبتسم تلقائيا شهرأ 3 شهر 2
 الطعام الصلب يتناول شهرأ 8 شهرأ 7

 يخلع ملابسه شهر 38 شهر 30
 يتفاعل مع الأصوات شهر شهر
 يقلد الأصوات شهر 11 شهرأ 8

 لىو الأيقول الكلمة  شهر 18 شهر 14
 (جمعية الوراثة، د.ت)
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 لصااين  بصتلازمة داون :.تيور الكتابة عند الأطفاا  ا8.2

يتبع تطور الكتابة عند الأطفال المصابين بمتلازمة داون مسارا مشابها لذلك الذي يمر به 

الأطفال بصفة عامة ، إلا أنه يتميز بوتيرة أبطأ و يتطلب وقتا أطول ، و تكرارا أكثر . 

 يمكن تقسيم هذا التطور إلى مراحل متسلسلة كمايلي : و 

 ة ماقبل الكتابة : الصرحلة التصهندي -

يث يتعامل الطفل مع الأنشطة اليدوية التي تحضره تبدأ هذه المرحلة في سن المبكرة ، ح

للامساك بالقلم ، مثل التلوين ، اللعب بالعجين ، و تمرير  الأصابع على الخطوط . 

 يتعلم الطفل من خلالها التحكم الحركي الأولي و إستكشاف الفضاء الورقي .

 د الحركات و النسخ البسفط :مرحلة تقلن-

ل في تقليد الخطوط العمودية و الأفقية و الدوائر ، ثم ينتقل في هذه المرحلة ، يبدأ الطف

تدريجيا إلى نسخ الأشكال الهندسية الأساسية . هذا التقليد يعتبر قاعدة أساسية قبل 

 الإنتقال إلى الحروف . 

 مرحلة نسخ الحروف و الأرقام :  -

ن الأشكال ، يبدأ الطفل في نسخ الحروف الأبجدية تدريجيا ، غالبا ما بعد التمكن م

تكون الحروف الكبيرة أسهل بالنسبة له في البداية . ثم ينتقل إلى الحروف الصغيرة 

 .  10إلى  1لاحقا . كما يبدأ بنسخ الأرقام من 
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 مرحلة كتابة الكلصات البسفية : 

في كتابة كلمات قصيرة مثل : إسمه أو  عندما يتمكن من نسخ الحروف ، يبدأ الطفل

 أسماء مألوفة لديه ، و غالبا ما يعتمد على نموذج بصري للكتابة . 

 مرحلة كتابة الجصل البسفية : 

مع التدريب و الدعم ، يتعلم الطفل كتابة جمل قصيرة مكونة من كلمتين أو ثلاث 

 أمي .كلمات ، و غالبا ما تكون ذات طابع وظيفي ، مثل : أنا أحب 

 مرحلة التعبنر الكتايي الصحدود : 

يشرع الطفل تدريجيا في التعبير الكتابي الذاتي ، و إن كان بشكل  ، في هذه المرحلة

على الكتابة دون نموذج . و غالبا ما يحتاج إلى بسيط و محدود ، مع بعض القدرة 

 . (Bourke-taylor and lalor , 2010)وقت أطول لإتمام المهام الكتابية 

 : داون متلازمة  الأرطفوفونيتقنفم  .9.2.

حيث يلعب دورا هاما في الكشف المبكر  ،عادة في سن مبكرة الأرطوفونييتم تقييم 

يشمل هذا التقييم مجموعة من  ،داون ات اللغة و النطق المرتبطة بمتلازمة إضطرابعن 

ييم لتعبيرية و تقات و الملاحظات التي تساعد الأخصائي على تحليل المهارات اختبار الإ

 لويات العلاجية.و و من خلال هذا التقييم يمكن تحديد الأ ،المهارات الحركية
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 تقنفم الصبكر:.1.9.2.

الات النمائية مجالقصور عند الطفل في مختلف ال جوانبالتعرف على  في يتم

 عن طريق : ،التواصلية ،المعرفية ،الحركية ،المضطربة: الصحية

 المقابلة مع الوالدين. أثناءبتطور الطفل جمع المعلومات الخاصة  -

ارات ختبو التي تشمل الإ،أدوات التقييم المناسبة للمرحلة النمائية لطفل إختيار -

 لغوية الخاصة بمرحلة الطفولة المبكرة.المعرفية و ال

 على تحديد احتياجات الطفل. الأخصائيينتساعد  ،ملاحظة الطفل في مواقف متعددة -

التقييم بشكل مستمر في مرحلة زمنية متقاربة لتحديد مدى  يكون  أنمن الضروري  -

 تطور الطفل بعد التطبيق لبرنامج العلاجي.

 العلاج الصبكر:. 2.9.2

 بهدف: ،لحتياجات الطفإبوضع برنامج علاجي يتواقف ب الأخصائيون بعد تقيم للطفل يقوم 

 ارة حواس الطفل.ثستإ -

التعميم و حل  ،الذاكرة ،الإدراك ،هنتباالإك ،المعرفية المضطربة جوانبتنمية ال -

 . (622، ص 2022)رقوس، المشكلات
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 :الاال خلاصة

م و لديه خرللآحدهما مصاحبا أ ناك الذي ينإضطرابا الفصل تعرفنا على في هذ

تحدد منها عدة مهارات معرفية  أنالقدرات المعرفية التي يمكن  : عدة نقاط مشتركة مثل

 .تيي الفصل الآدراستها في سوف نقوم بتمنها الكتابة ال
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 تصهند

و  هما طيف التوحد ناين اللذإضطرابعلى  بعدما تعرفنا في الفصلين السابقين

أداة  ين لكونهاضطرابيمها في الإيخصصنا هذا الفصل للكتابة بهدف تق داون متلازمة 

 لعناصر الأساسية للكتابة المتمثلة فيأساسية للتواصل والتعبير، ومن هنا قدمنا بعض ا

 ،لية للكتابةو المكتسبات الأ ،نماذج الكتابة ،(تعريف )اللغة المكتوبة ، الكتابة ، الخط والرسم 

 و خصائص الكتابة . ياتهامستو 

 اري :تع .1.3

 تعري  اللغة الصكتوبة: 1.1.3

الكتابة، القراءة و  أثناءمع الرموز  تعاملتالعمليات الذهنية التي  إلىتشير اللغة المكتوبة  

ات ضطرابالنقل والتعبير الكتابي من بين الإ ،الإملائيالضبط  ،وتشمل التعرف على الكلمات

ي ) بما في الكتاب نتاجلإ إضطرابالفهم القرائي،  إضطرابالتي قد تؤثر على هذه العمليات :

 .(2021 ،)قلاب ات عصبية حركيةإضطرابالخط الذي قد يكون مرتبطا ب إضطرابلاء( و مالإذلك 

 تعري  الكتابة : .2.1.3

 طوررتباطا وثيقا بتإترتبط  ،ي و لغةناالكتابة هي رسم بي  1971Ajurriagueriaوفقا   

الي و بمعرفة اللغة التي تمنحها معنى وبالت ،شكلها إتخاذالحركية التي تسمح لها ب اتكانمالإ

 .(Houaria& al,2023)الكتابة ممارسة حركية  نإف
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 تعري  الخط: .3.1.3 

رموز الكتابة المعروفة كل أثر يتم  إستخدام إلىتمثيل مكتوب للغة المنطوقة دون الحاجة 

يحمل دلالة رمزية أم لا يعتبر ضمن مجال الخط . يؤدي هذا  أنرسمه بشكل معين سواء ك

 رةالتمييز بين وظيفتين مختلفتين لرسم : الرسم الذي لا يرتبط بصو  إلى

 .Brin,2004))  الكتابة التي ترتبط بالرموز والنظام الكتابي

 :الإملائيتعري  الرسم  4.1.3 

كتابة الكلمات بشكل صحيح وفقا لقواعد  إلىهو مهارة أساسية في الكتابة . تهدف  

تنمية مهارة  إلىلاء مالإيهدف   ،غموض  لاء ، مما يساعد القارئ على فهم النص دون مالإ

خلال تمكين المتعلمين من رسم الحروف وكتابة الكلمات بدقة ، مما يسهم في الكتابة من 

 . (2022)أوشيش،  تحقيق الوظيفة الأساسية اللغة 
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 مستويات الكتابة: .2.3

 ( : مستويات الكتابة2جدو  رقم )

 مستوى التمثيل يالإدراكالمستوى  المستوى الحركي المرحلة
لى بين و المرحلة الأ

سنوات  4و  3
 )الخربشة( 1الخطوة 

 و دفاعيةنإالحركة -
 ير المتحكم بها غ
مساك الأداة براحة إ-

ا كلت إستخداماليد مع 
 اليدين

ثر الخط هو أ -
 نتيجة لحركة الذراع

المجال البصري و -
حدود الورقة غالبا ما 

 يجانب يحتوي  على
ي: مكانالتمثيل ال
 الأيسرالأيمن و 

بالنسبة لمحور 
الجسم حيث تتبع 

 ار.العين المس

الخربشة تلبي حاجة  
 وظيفية

 ليس هناك تمثيل

لى و المرحلة الأ
 الأشكال 2الخطوة 

 لى العفويةو الأ

 الإتدفاعية إنخفاظ
بداية التحكم في 
 ،الحركات )الكتف

 المرفق(
مسك الأداة بين 

 الأصابع
 تباطؤ الحركة 

ثار و عدم الأ أتجز 
 ينبجانالالتمييز بين 

لى و لات الأو االمح
 للتحكم
الحركة تصبح 

متمركزة في حدود 
 لورقة
الطفل بالتحكم  يبدأ

في نقطة البداية و 
 النهاية

في إعطاء  أالطفل بد
 معنى لما يرسم

 ثارالأتصبح  لىو الأ الأشكال أثناء
ستطالة إواضحة مع 
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و  الأفقيةالخطوط 
 العمودية

 إنتاجفي  أالبد
تموجات و منحنيات 
بسيطة مع ظهور 

مغلقة في  أشكال
 الأحيانبعض 

بداية تكوين الحلقات 
و التحكم في 

 طباعاتنالإ
ة الثانيالمرحلة 
 الأشكالالوعي ب

 5و  4لى بين و الأ
 سنوات

 أقلتصبح الحركة 
من  تبدأ أو دفاعنإ

المصمم مع مسك 
و  بأصابعهالأداة 

 تباطئ الحركة
ظهور حركات 

 متقاطعة

ستغلال حدود الورقة إ
مع تنظيم بعض 

 الخطوط 
 التحكم في بداية و
نهاية الورقة مع 
تحقيق الخطوط 

 المتوازية

الطفل يمنح معنى 
 لرسوماته

ج نضالمرحلة الثالثة 
 الأشكالالحركات و 

 6و  5ما بين 
 سنوات

 

تحسين القبضة 
 ،هامالأبالدقيقة )
 الوسطى( ،السبابة

تطور تنظيم 
 المخطط الجسدي

تصبح الخطوط 
ها إكتساب متقنة و يتم

تلقائيا مع تحديد 
و  اتتجاهالإ

 المسارات الخط
 الكتابة التصويرية

الخط                    
 ريةالتصو الكتابة 

(Amroun,2018) 
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 نصاذج الكتابة : .3.3

 تعرف على النماذج العصبية النفسية المختلفة المستمدة من النظريات المعرفيةنس

 :Ellis & Young 1988نصوذج . 1.3.3

اعدة والهابطة التي تسمح بالتعرف على يصف هذا النموذج المسارات العصبية الص

 ها.إنتاجاللغة الشفوية والمكتوبة و 

تتكون هذه المسارات من وحدات مختلفة ، حيث يؤدي كل منها وظيفة محددة في  

 معالجة المعلومات اللغوية.

 قطالمرتبطة بالتحضير للكتابة ف الآلياتيتم التركيز في هذا الجزء على تحليل  

 وأمصدر الكلمة  نافإذا ك  ،ستقبال المعلوماتإتمد على كيفية يعتحديد الكلصة : -

فويا المصدر ش ناما إذا كإالحرف كتابيا يتم تحليله عبر نظام التحليل البصري، 

 فيتم معالجته عبر نظام التحليل السمعي .

مسموعة يتم التعرف عليها من  أو: عندما تكون الكلمة مقروءة التعرف على الكلصة  -

متخصصة ، حيث يستخدم المرجع البصري المدخلي للكلمات  خلال وحدات

بعد ذلك تنقل هذه  ،المكتوبة ، والمعجم السمعي المدخلي للكلمات المسموعة 

.  يالإخراج الإملائيالنظام الدلالي الذي يقوم بتوجيهها نحو المعجم  إلىالمعلومات 
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لية الكتابة عمقين تت ا حتىتكمن وظيفة هذا الأخير في تخزين الرموز الكتابية مؤقت

 .تكوينها الصحيح انلضمتنظيم الحروف داخل الكلمات  إلىالفعلية ، بالإضافة 

الحروف المناسبة لتحويل الأصوات  إختيار إلى يهدف المستوى الغرافيمي

 الإخراجيرموز كتابية )غرافيمات ( ، وهو يعمل بالتوازي مع المعجم  إلى)الفونيمات( 

 الكتابي.

ة المختلفة للحروف مثل الأحرف الكبير  الأشكاللوغرافي بتخزين و وى الأالمست يقوم 

 الشكل المناسب للحرف عند الكتابة. إختياروالصغيرة والمطبوعة والمخطوطة مما يسمح ب

أما النمط الحركي الكتابي فهو مسؤول عن تخطيط الحركات الكتابية، حيث يحتوي  

الحركات ، وحجم الخطوط ، والتنظيم الحروف ، وتسلسل  إتجاهعلى تعليمات توضح 

 ثناءأو يتميز هذا النموذج بوجود نظام تغذية راجعة يسمح بتصحيح الأخطاء ،لها يمكانال

 .(Blondel,2021)  الكتابة
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 Ellis& Young 1988 الكلصات الصكتوبة و الصسصوعة مخيط لصعالجة(: 1الشكل )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كلمة مسموعة كلمة مكتوبة

تحويل الحروف 
 إلى صوتيات 

 معجم الإدخال البصري 

 نظام التحليل السمعي نظام التحليل البصري 

 معجم الإدخال السمعي

 معجم الإخراج للغة الشفوية

 النظام الدلالي

 تحويل الصوتيات
 الحروف

 الكتابيمعجم الإخراج 

 المستوى الصوتي 

.... 

.... 

 المستوى الحرفي

 المستوى الاولوغرافي

 الأنماط الحركية للكتابة

 الحركية للكتابة 
 اللغة الشفوية الكتابة

(Blondel,2021) 

Model de l’écriture selon Ellis & Young 1988 traduit 
par Albert. Kaiser &Soppelsa 2013 
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 Van Galen (1991)نصوذج . 2.3.3

الكتابة  إنتاجنموذجا هرميا و مجزأ، حيث يعالج  Van Galen 1991يعد نموذج 

كعملية تتم بشكل متواز بين المعلومات اللغوية والحركية ، في هذا النموذج تعمل كل وحدة 

ى المستو  إلىرها م تمر ثى ، بحيث تعالج كل مرحلة المعلومات خر بشكل مستقل عن الأ

ة الحركي للكتابة بعد مرحل جانبالهذا النموذج على  زالأدنى لمعالجتها بشكل أعمق . يرك

 التهجئة. 

 الحركي للكتابة ثلاثة وحدات رئيسية : جانباليتضمن 

الشكل الحركي المناسب للحرف من  إختيار: مسؤولة عن  لوغرافو الأ  إختفاروحدة  -

  ،على نمط الكتابة ) مطبوع ، متصل ، حرف كبيربناءا ،الذاكرة طويلة المدى 

 حرف صغير ..(.

 : تسمح بالتحكم في حجم الحروف وسرعة كتابتها .وحدة التحكم في الحجم  -

 : تشرف على تنشيط العضلات اللازمة لتنفيذ عملية الكتابة.وحدة التعديلات العضلفة -

( لا يحتوي 1991) Van Galen( فنموذج 1988)  Ellis & Youngعلى عكس نموذج 

 الكتابة. نتاجلإهذا العنصر ليس ضروريا  أنيرى  هنعلى نظام تغذية راجعة لأ

 .(Blandel,2021) الكتابة أصبحت عملية تلقائية أنصحته فقط في حالة  إثبات
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 Van Galen 1991مخيط الكتابة حسب  (:2الشكل )
 ذاكرة التخزين           وحدات المعالجة                    حجم الوحدة             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الذاكرة العرضية أفكار تنشيط القصد

 بناء الجملة

 كلمات

 جمل

 مفا يم

 التهجئة

 إسترجاع الدلالات

 الخزن الإملائي

 الذاكرة قصيرة المدى

 المعجم اللفظي

 غرافيمات

مخزن المخرجات 
 الحركية

 الذاكرة الحركية

 منحنيات تعديلات عضلية 

 التحكم في الحجم أولوغرافات

 إختيار الأولوغراف

 تحقيق المسار في الوقت الفعلي
(Blonder,2021) 
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 لفة للكتابة :و الصكتسبات الأ  .4.3

 نضج الجهاز العابي: .1.4.3

دوره يعتمد وهو ب ،يعد التطور النفسي الحركي للطفل الأساس الذي تقوم عليه الكتابة

ل هو و من التطور النفسي الحركي ، الأ ناتويهناك مس  ،على النضج العام للجهاز العصبي

شبكية الم تالإتصالا و لينيالميمن خلال عمليات تكوين   ،التطور العام للجهاز العصبي

وتؤمن تنسيقا جيدا بين العضلات المحركة و العضلات  ،سريعا يالتي تجعل الجهاز الحرك

التي و   ،ةارات الحركية الدقيقبعد ذلك يأتي تطور المه ،المضادة ، مما يمنح الحركة سلاسة 

 تلعب دورا أساسيا في عملية الكتابة .

ضعة أشهر فارق ب أننضج الجهاز العصبي له تأثير كبير على تعلم الكتابة بحيث  نإ     

يحدث فرقا واضحا وفي حال واجه الطفل صعوبات ملحوظة  أنسنوات يمكن  7و  6بين 

 أكثر إضطرابجزءا من  أوصعوبات معزولة هذه ال كانتفمن الضروري التحقق مما إذا 

 .(Jaffer,2024) تعقيد

 التوتر العضلي : 2.4.3

تحفيز  وهو ناتج عن ،الراحة أثناءالتوتر العضلي هو حالة التوتر الطفيف للعضلات 

قباضات متواصلة وغير إرادية، وتعمل على نالإ هذه  ،يعكاسي مستمر من العصب الحركنإ

 محددة. تثبيت المفاصل في وضعية
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لي يحافظ على الوضعيات ضالتوتر الع ،تنقل  أوتنتج عنها حركة  أندون 

التوتر  يرتبط نضج ،شطة الحركية والوضعيةنساسية للأوالمواقف الجسدية، وهو الخلفية الأ

 في هذا المجال : ناأساسي ناونناالعضلي بالتطور الحركي للطفل ، وهناك ق

هي عند وينت الرأسمن  يبدأنضج التوتر  أن ينص على الذيلي :  -القااي القانون  -

 .على الوضعية العامة للجسم القانون ويؤثر هذا  القدمين

ة من من المفاصل القريب يبدأنضج التوتر  أن إلى :  يشيرالبعند –القريب  القانون  -

البعيد  النضج يبدأ،مما يؤثر على إمساك القلم  ،المفاصل البعيدة إلىالجسم ثم يمتد 

 سنوات.  3و  2ما بين عمر  الالأطفعند 

 :التوتر العضلي الوضعي  3.4.3

 لاوضعية الجلوس الصحيحة تعد عام نإبالنسبة للأطفال الذين يتعلمون الكتابة، ف

 وبالتالي تحسين جودة الكتابة ، الأصابعم جيد في حركة حكبالغ الأهمية للحصول على ت

 لطاولةا ر مسنود على الكرسي، إرتفاعينصح الخبراء بالجلوس وفق الوضعية التالية )الظه

الساعدين مستندين على   ،والكرسي مناسب بحيث تكون الأقدام مستوية على الأرض

 .(درجة عند الكاحلين والركبتين و الوركين والمرفقين° 90ية و امع ثني المفاصل بز  ،الطاولة

 التنسنق الحركي:  4.4.3

ة حيث تتطلب حرك  ،سيق دقيق للحركاتتعتمد الكتابة على تن  ،من الناحية الحركية

 ،حركة الذراع التي تنقل القلم على الورقة إلىواليد لتشكيل الحروف  إضافة  الأصابع
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التنسيق الجيد يحقق التحكم في مدى الحركة ، ويؤمن التوازن بين العضلات المحركة 

 أنة يجب إبطائها عند الحاج أووالمضادة كما يساعد في كبح الحركات غير الضرورية 

يق بين العين التنس أنمتناسقتين لمتابعة حركة القلم عبر الورقة لفعالية ، كما  ناتكون العين

 واليد ضروري لتوجيه الحركة بشكل دقيق.

 التوازن والتوتر العضلي : 5.4.3

تى أدقها ى حخر شطة الحركية الأنتعقيدا مقارنة بالأ أكثرتتطلب الكتابة عملية توازن 

 تحقيق التوازن المناسب لحركة الذراع جانب إلى العام،م الحفاظ على توازنه يجب على الجس

 الكتابة على الورقة. أثناء

 لتالية :ا للأسبابإعادة ضبط مستمرة لهذا التوازن والتوتر العضلي  إلىهناك حاجة  

 نميلا يةاو ز الكتابة يجب الحفاظ على خط الكتابة أفقيا، ويتطلب ذلك تثبيت  أثناء -

 الورقة.على اليد 

ة تتغير هذه النقط ،رتكاز لتحقيق الثبات الحركي المطلوبإنقطة  إلىتحتاج الكتابة  -

 حسب موقع اليد على الورقة .

 تكون بالقرب من المرفق عند الكتابة في أعلى الورقة . -

 أسفل الورقة. إلى الإنتقالتنتقل نحو اليد عند  -
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ي ف اويةمتسلحروف والكلمات هذه التعديلات المستمرة تضمن الحفاظ على حجم ا

الكتابة تتطلب تنظيما مستمرا لتوتر العضلي ، مع التنسيق بين  نإلذا ف ،جميع أجزاء الورقة 

 التوازنين الثابت والمتحرك للجسم .

 :الإدراكالحركة و  6.4.3

تندرج الكتابة ضمن الحركات الإرادية، والتي تستلزم تعلم تنظيم معين تنفيذ نموذج  

ما في دورا مه الإدراكيةتلعب القدرات   ،المهارات الحركية إكتسابأي  ،صحيح  شكلبمعين 

اخل د تجاهتدوير الحروف والحفاظ على هذا الإ إتجاه إحترامالتنقل داخل مساحة الورقة مع 

 الكتابة : أثناءمن التحكم البصري   نوعانالكلمات وهناك 

 عام يساعد في مراقبة الصفحة ككل.تحكم بصري  -

 .(Jaffer, 2024) تشكيل الحروف أثناءتحكم بصري دقيق يركز على ضبط مسار القلم - 

  :خاائص الكتابة .5.3

 تتمثل خصائص الكتابة فيما يلي :

 السيور: إتجاهترتنب و  .1.5.3

السطور يقصد بها الكيفية التي تنظم بها الكتابة على مساحة الورقة،  إتجاهترتيب و  

لتي ينبغي ملاحظتها عند تقييم كتابات الطفل. هذا الترتيب ا جوانبلى الأو من  ناويعد
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الكتابة والتي تنتج الكلمات و توزعها على الورقة بشكل يظهر  أثناءيعكس حركة اليد 

 ).2018 ،جلاخ ( الهوامش إحترام إلىالفراغات بين الكلمات والأسطر، إضافة 

 الهوامش: .2.5.3

د ا كبيرا لموضوع الحروف على الورقة، وقمإهتمالا يعير الطفل في بدايته الكتابية  

ي انمك، إذ لا يشكل التنظيم ال آخر مكانفي أي  أوالوسط  أويوزعها عشوائيا في الأعلى 

 ).2018 ،جلاخ ( لوية له في هذه المرحلةأو 

 الاراغات ين  الكلصات : .3.5.3.

 حترامإفي البداية يكون التحكم الحركي لدى الطفل غير مكتمل ، لكن مع التدريب و 

  ،كلماتالمسافات بين ال إحترامفي تحسين كتابته تدريجيا مما يمكنه من  يبدأ،التعليمات

 ).2018 ،جلاخ ( ي و افيفصل بينها بفراغ واضح و متس

 الاراغ ين  السيور :. 4.5.3

لى من تعلم الكتابة غالبا ما تكون سطور الطفل غير مستقيمة ، و في المراحل الأ

 وأنحو الأسفل  أحيانازعة بشكل غير منتظم مع سطور تميل فتظهر الكلمات مهتزة ومو 

الأعلى ومع مرور الوقت والتدريب المنتظم تبدأ هذه الصعوبات في التلاشي  إتجاهتتعرج ب

 ).2018 ،جلاخ ( تدريجيا
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 الإستصرارية والربط: .5.5.3.

 في ،غياب الترابط وصعوبة تحقيقا كتابة متصلة  إلىتشيل الفراغات بين الحروف  

 خطوط صغيرة تعرف إستخدامل الطفل الربط بين الحروف المتتالية بو اهذه المرحلة يح

 نألم يكتسب بعد السلاسة الحركية اللازمة للربط السليم غير  هأنباللمسات ، ما يدل على 

ب عند را( قد يكون مؤشر على وجود إضط10)ستمرارية هذه الظاهرة بعد سن العاشرة إ

 ).2018 ،جلاخ (الطفل 

 الحجم: .6.5.3

ه الحركة الملائمة التي تجعل إلىالطفل لم يصل  نفي البداية يكون الحجم كبير لأ 

ن السطور نظام ما بي إحترامالطفل في  يبدأثم  ،يكتب كتابة صغيرة ويستمر ذلك لمدة طويلة

 ).2018 ،جلاخ ( والتكييف مع الأحجام المطلوبة 

 الضغط : .7.5.3

حة يا لإعادة تشكيل الحروف على مسامكانيقا زمنيا و الكتابة نشاط يتطلب تنس أنبما 

قوة عضلية كافية تمكنه من ضغط مناسب يظهر ما يكتبه  إلىالطفل بحاجة  نإالورقة، ف

م يكتسب ل هأنأما الطفل الذي لا يحسن التحكم في مستوى الضغط، فهذا يدل على  ،بوضوح

 ).2018 ،جلاخ (بعد السيطرة الكاملة على أداة الكتابة 
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 الشكل : .8.5.3

حركية مجهوداته ال إتقانفي بداية التعلم يتحتم على الطفل إعادة الشكل مما يتطلب 

 ).2018 ،جلاخ ( تي مع الشكلأالحركة ت أنب نستخلص أنالكتابية ، تستطيع 

 السرعة : .9.5.3

هي نتيجة نضع الطفل من الناحيتين الحركية والخطية ، حيث تمكنه من تنفيذ 

بة ومن أبرز أسباب بطء الكتا  ،بما يتناسب مع متطلبات سنة الدراسيةالحركات الكتابية 

 نذكر: 

 تنسيق بين الحروف .صعوبات في الربط وال -

 الكتابة . أثناءالضغط الزائد  -

ف وعدم القدرة على ضبطه بشكل رتخاء الكإ أوضعف في التحكم الحركي  -
 .(2018)جلاخ،جيد

 



 

  

 خلاصة الاال:

لفرد اللغة التي يعبر بها ا أشكالموضوع الكتابة كأحد  إلىل لقد تم التطرق في هذا الفص
 من عملية عقلية تنتهي في شكل رموز و كلمات و جمل . إنطلاقاعلى أفكاره و مكتسباته 

 

 



 

  

 
 

 التطبيقي جانبال
 
 



 

  

 
 الفصل الرابع
 إجراءات البحث

 



 الفصل الرابع                                                              إجراءات البحث

  

 تصهند:

ر المكونة لموضوع بحثنا حيث و اأهم المح إلىالنظري  جانبالبعد ما تطرقنا في 

 كانت،جوانبمن خلالها جمع المعلومات اللازمة للإحاطة بموضوع دراستنا من كل ال حاولنا

 نالاو تن( ثم الإعاقة الذهنية )  داون البداية بعرض المعلومات حول طيف التوحد وملازمة 

 موضوع الكتابة الذي  يعتبر  مفتاح الدراسة . 

يتيح لنا  هنبيقي الذي يعد جزءا أساسيا في البحوث العلمية لأالتط جانبال إلىننتقل س

المطروحة و التحقق من صحة الفرضيات و يتم ذلك منا خلال   يةالإشكالالتأكد من 

 النظري الذي سنتعرف من جانبالالذي يمثل حلقة وصل بينه و بين  يانالميد التطبيق

عينة البحث و أداة البحث  إلىصولا المنهج المعتمد و  ،خلاله على الدراسة الاستطلاعية 

 .ياانميدالمستخدمة و طريقة تصنيفها 
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 الدراسة الاستيلاعفة:. 1.4

مع ج إلىحيث تهدف  ،تعد الدراسة الاستطلاعية من أهم المراحل في البحث العلمي 

لية حول المشكلة المدروسة وتساعد على فهم السياق العام للموضوع و تحديد أو معلومات 

المنهجية الملائمة للدراسة مما يجعلها خطوة ضرورية  الأدوات إختيار و ،لة المناسبةالأسئ

 دقة النتائج وفاعلية البحث . انلضم

 يالت ةالإبتدائي المدارسعلى  يانالميدتحديد عينة شرعنا في البحث  إلى ستناداإ

 مع أطفال العادين. داون  دمجت أطفال المصابين بطيف التوحد و متلازمةأ

 مدارس : 5ا البحث في ولاية تيزي وزو في أنبد

 يةإبتدائميمون موح أرزقي،  إبتدائيةمدارس متواجدة في وسط مدينة التي هي : 3 -

 واتيكي صليحة. إبتدائيةميكاشر حاج أعمر  

 إبتدائيةو  أحمدمزداد  إبتدائية زار التي هي :نمدرستين متواجدتين في بلدية بني زم -

 مد بن علي.ـمح بلعيد

 قسامأالمدمجين يتابعون دراستهم ضمن  الأطفال أنعملية جمع المعلومات، تبين  بعد

الموجودين في كل سنة  الأطفالالعادية ثم قمنا بإحصاء عدد  قسامخاصة و ليس ضمن الأ

فقا و  ختباردراسية، مما مكننا من تحديد العينة بدقة على ما يناسب الدراسة والشروط الإ

 تم رصدها . ية التيناللمعطيات الميد
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واتيكي صليحة لكن  إبتدائيةمن أطفال مصابين بمتلازمة في  4حيث عثرنا على  

 أقساميهم لكن ليس لد ،عليها ختبارفي حالة صحية حرجة لم نستطع تطبيق الإ كانتالرابعة 

 خاصة لأطفال طيف التوحد.

 من لث كلاالطور الثا أقسامرزقي ليس لديهم   أح و ميمون م بتدائيةأما بالنسبة لإ 

وجدنا حالة واحدة لطيف التوحد لكن لم نتحصل على  أحمدين  ، أما مدرسة مزداد ضطرابالإ

 قسامأعلى  تحتوي مد بن علي  لم ـأما مدرسة بلعيد مح ،ختباروين لتطبيق الإالأبموافقة 

 ين.ضطرابالطور الثالث كلا من الإ

جدنا منايل بلدية ثنية، حيث و ولاية بومرداس بلدية برج  إلى تجهناإنظرا لقلة العينة 

ن نافع و العربي سبتي و عقبى ب إبتدائيةحالتين في الطور الثالث في بلدية برج منايل في 

تم  أن إلى أكثرهذا ما دفعنا في البحث  ،دية ثنية في بل الثانيفي الطور  واانكالباقي 

طفال توي على ستة أمراد زواتين المتواجدة في بلدية دلس التي تح إبتدائية إلىتوجيهنا 

 المتمدرسين في الطور الثالث.  داون مصابين بمتلازمة 

ير تعديلها لتكون متوازنة في كلا الطرفين غ حاولناو  قمنا بجمع العينة ثم تصنيفها ،

نا واجهنا نقص في عدد حالات التوحد نظر لعدم توفر تواجد هذه الفئة من المتمدرسين في أن

تمكنا في  أنإلىعل من الصعب العثور عل عدد كاف منهم ، ر الذي جالأم،الطور الثالث 

 نين بولاية بجاية.ر و ب شهدار إبتدائيةإيجاد حالتين في النهاية من 
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على  ةالأرطوفوني الميزانيةقمنا بتوزيع  ،تهاء من جمع الحالات و تسويتها نبعد الإ

ملئ  أجلمن  ،ة من المدرس الأطفال لياءو لأمعلمي المدرسة ليقوموا بدورهم بتسليمها 

 .الأطفالعلى  ختبارالمعلومات اللازمة بعد ذلك تم تطبيق الإ

 منهج البحث:. 2.4

بطيف  المصابين الأطفالنظرا لموضوع دراستنا الذي يتمثل في تقييم الكتابة عند 

سب نعلى المنهج  الوصفي المقارن باعتباره الأ عتمادفقد تم الإ ،داون التوحد و متلازمة 

 ين.ضطرابارنة عملية الكتابة لدى الإلتحليل و مق

 شروط عننة البحث:. 3.4

يث تم ح ،موضوع دراستنا إلىبطريقة قصدية و هذا راجع  كانتعينة البحث  إختيار

 وفق الشروط التالية: داون حالات من متلازمة  6حالات من طيف التوحد و  6 إختيار

 يكونوا مندمجين في المدارس العادية. أن -

 .إبتدائيهم الدراسي في الطور الثالث يكون مستوا  أن -

 .أن تكون درجة الإعاقة الذهنية متوسطة بالنسبة لأطفال متلازمة داون  -
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 عننة البحث:. 4.4

هذه الدراسة لغرض منه  إلىبطريقة قصدية و هذا راجع  كانتعينة البحث  إختيار

درجة   داون زمة المصابين بطيف التوحد و متلا الأطفال هو معرفة مهارة الكتابة  عند

 6طيف التوحد و  إضطرابمصابين ب الأطفالحالات من  6متوسطة تتكون العينة من 

 .داون متلازمة  الأطفالحالات من 

 طفف  التوحد إضيرابعننة أطفاا  الصااين  ب(: 3جدو  )

درجة  العمر الجنس الإسم

 ضطرابالإ

 يةجانبال

 يميني متوسط سنة13 ذكر .مع

 يساري  متوسط سنة 17 ذكر ر.م

 يميني متوسط سنة 20 ذكر يأ.

 يميني متوسط سنة 18 ذكر ع.ن

 يميني متوسط سنة 11 ذكر ز.ز

 يساري  متوسط سنة 12 ثىأن أ.أ
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 داون صتلازمة ب لأطفاا  الصااين  عننة( :4جدو  رقم )

درجة  العمر الجنس الإسم

 ضطرابالإ

 يةجانبال

 يسارية متوسط سنة 17 ثىأن أش.

 يمينية متوسط سنة 15 ثىأن .سإ

 يسارية متوسط سنة 12 ثىأن س.ي

 يميني متوسط سنة 16 ذكر ع.ز

 يميني متوسط سنة 13 ذكر م.ر

 يساري  متوسط سنة 15 ذكر ص.و

 :تحديد مجا  الدراسة. 5.4

 ي :صكانالصجا  ال. 1.5.4

د يلى في تيزي وزو بالتحدو الولاية الأ كانتولايات و  3بحثنا في  إجراء مكانمثل ي

ولاية واتيكي صليحة و ال إبتدائيةميمون موح رزقي ، إبتدائيةميكاشير حاج أعمر،  إبتدائية

 إبتدائيةسة عقبة بن نافع و مدر  إبتدائيةة في بومرداس بلدية برج منايل بالتحديد مدرسة الثاني

مدرسة جاية في بمراد زواتين و الولاية الثالثة  إبتدائيةالعربي سبتي  و وبلدية دلس مدرسة 

 .ورنينب شهدار إبتدائية
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 :يانالزمالصجا  . 2.5.4

 غاية  إلى 2025-02 -24تم إجراء دراستنا في منتصف شهر فيفري 

17-03-2025 

 وسنلة البحث:. 6.4

الكتابة تلاميذ الطور الثالث للباحثة بوزيد صليحة  إختبارستخدمنا في هذه الدراسة إ

1991. 

 :ختباروصف الإ. 1.6.4

التعرف  إلى: يهدف  1991من طرف الباحثة صليحة بوزيد  ختبارالإتم تصميم 

يقيس كل  حيث الإبتدائيعلى صعوبات الكتابة عند التلاميذ المتمدرسين في طور التعليم 

على نص يتميز بالبساطة والسهولة و الوضوح و  ختبار. يحتوى الإلاءالإمو من مهارة الخط 

 إلىبند مجزأ  25قياس الكتابة و هو يتضمن والنقل المباشر ل لاءالإميستعمل الباحث 

 قسمين:

ضمنه العبارات تتفرعية بندا  11: يتعلق بالتنظيم العام للنص وعددها   والقسم الأ 

  .11 إلى 01من 

 يخص التشوهات التي تظهر على مستوى أشكال الحروف فيما القسم الثاني :

 .25 إلى 12بندا قريبا تتضمنه العبارات من  14وعددها 
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 :ختبارالإ أبعاد. 2.6.4

 أبعاده ىصعوبات الكتابة عل ختبارتوزيع فقرات الإ(: 5جدو  رقم )

 المفرادات ختبارالإ أبعاد

-08-07-06-05-04-03-02-01 التنظيم العام للنص

09-10-11 

-19-18-17-16-15-14-13-12 النص أشكالالتشوهات في 

20-21-22-23-24-25 

 التاحفح و التنقفط:. 3.6.4

 : وهي حالات 03على سلم مكون من  ختبارتم تصحيح الإي

تعبر عن كتابة ذات نوعية جيدة وعدم وجود  0: وهي تعطي لها درجة  الحالة أ -

 تشوهات.

تدل على عن كتابة ذات نوعية متوسطة ووجود  1: وهي تعطي لها درجة  ب الحالة -

 تشوهات بسيطة.

عن كتابة ذات نوعية سيئة ووجود  تدل على 2: وهي تعطي لها درجة  الحالة ج -

 تشوهات في أشكال الحروف.
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، وتشير هذه الدرجة 50وأقصى درجة هي  25وبذلك تكون أدنى درجة عليه المقياس هي 

 إلى كتابة ذات نوعية سيئة جدا.

الدرجات الكلية في المقياس مرتفعة كلما دلت على وجود صعوبات  كانتوكلما  

جيد  سابإكتالدرجات منخفضة  كلما دل ذلك على  كانتوكلما  كبيرة في الكتابة لدى الطفل

 لمهارة الكتابة.

 :ختبارففة تيبنق الإفك. 4.6.4

ها راق مزدوجة للتلاميذ يتم فيأو حيث تعطى  ،بطريقة جماعية  ختباريتم تطبيق الإ

 ستعمال الأدوات التالية:إو يطبق ب ،الدراسة أقسام إلى،النقل المباشر للنص

 زرق.أقلم  -

 ورقة مزدوجة. -

ورق كربون يوضع بين الورقتين )أي داخل الورقة المزدوجة(. -
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 . عرض النتائج:1.5

 الكتابة: إختبار. عرض نتائج 1.1.5

 الكتابة لحالات طفف  التوحد إختبار(: نتائج 6جدو  رقم )

 البنود
المتوسط  المجموع 

 الحسابي 

 1,16 7 السطور إتجاهترتيب و  .1

 0,66 4 الهوامش .2

 1,16 7 الفراغات بين الكلمات .3

 830, 5 الفراغات بين السطور .4

 1 6 و الربط ستمراريةالإ .5

 1 6 الحجم .6

 1 6 نوع الكتابة .7

 0,83 5 ضغط الكتابة .8

 0,5 3 تقطيع النص .9

 0,33 2 النص إنهاء.10

 1,16 7 علامات الوقف.11
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 1,5 9 فوقه خرأعلى السطر و  تشوه الحروف المكتوبة من جزء.12

 0,66 4 تشوه حرف اللام.13

 1,33 8 تحته آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة.14

 ,161 7 تشوه حرفي الراء و الزاي.15

 0,66 4 ش(،ات )سو سن 3تشوه الحروف المتكونة من .16

 0,66 4 تشوه الحروف المحتوية على نقاط.17

 0,83 5 شبه دائرة أولتي تحتوي على دائرة تشوه الحروف ا.18

 1,16 7 تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد.19

 1,66 4 مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة .20

 1,66 4 إضافة احد حروف العلة.21

 0,83 5 تشوه شكل حرفي الفاء و القاف.22

 0,66 4 تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف السن.23

 0,5 3 في وسط الكلمة ناتشوه العين و الغين عندما يكون.24

 0,66 4 تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم.25

 23,06 130 المجموع
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مجموع الأخطاء المتحصل عليه في جميع البنود ولكافة  أنمن خلال الجدول نلاحظ 

جل البند رقم من المتوسط الحسابي ، وقد س 23,06خطأ وهو ما يعادل  130الحالات تبلغ 

فوقه أعلى قيمة من  آخرالخاص بتشوه الحروف المكونة من جزء على السطر و  12

سجلت أدنى قيمة  أنمن المتوسط الحسابي كما  1,5أي ما يعادل  9الأخطاء التي تقدر ب 

من المتوسط الحسابي  0.33ما يعادل  2النص قدرت ب  اءإنهبالخاص  10في بند رقم 

 للحالات في هذا البند. وهذا يبين أداء أفضل 

مقارنة  12الحالات أظهروا أداءا ضعيفا نسبيا في البند  أنبناءا عليه يمكن القول 

 ببقية البنود.
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 داون الكتابة لحالات متلازمة  إختبارنتائج (: 7جدو  رقم)

 البنود
المتوسط  المجموع 

 الحسابي 

 1,16 7 ترتيب و إتجاه السطور .10

 1,16 7 الهوامش .11

 1,5 9 لفراغات بين الكلماتا .12

 1,16 7 الفراغات بين السطور .13

 1,5 9 الربط الإستمرارية و .14

 1,33 8 الحجم .15

 1,66 10 نوع الكتابة .16

 1,16 7 ضغط الكتابة .17

 1,66 10 تقطيع النص .18

 1 6 النص إنهاء.10

 1,5 9 علامات الوقف.11

 1,5 9 فوقه آخرتشوه الحروف المكتوبة من جزء على السطر و .12

 1,5 9 تشوه حرف اللام.13

 1,5 9 تحته آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة.14
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 1,5 9 تشوه حرفي الراء و الزاي.15

 1,83 11 ات )س،ش(و سن 3تشوه الحروف المتكونة من .16

 2 12 تشوه الحروف المحتوية على نقاط.17

 1,5 9 ةشبه دائر  أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة .18

 1,83 11 تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد.19

 1,5 9 مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة .20

 1,5 9 إضافة احد حروف العلة.21

 1,5 9 تشوه شكل حرفي الفاء و القاف.22

 1,66 10 تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف السن.23

 1,5 9 ي وسط الكلمةن فاتشوه العين و الغين عندما يكون.24

 1,66 10 تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم.25

 37,57 224 المجموع

 

مجموع الأخطاء المتحصل عليها في جميع البنود  أنمن خلال الجدول نلاحظ 

من المتوسط الحسابي ، فقد سجل  37.57خطأ وهو ما يعادل  224ولكافة الحالات تبلغ 

المحتوية على نقاط أعلى قيمة من الأخطاء التي تقدر  فو الخاص بتشوه الحر  17البند رقم 

 10سجلت أدنى قيمة في بند رقم  أنمن المتوسط الحسابي كما  2أي ما يعادل  12 ـب
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من المتوسط الحسابي وهذا ما يبين أداء  1أي ما يعادل  6النص قدرت ب  اءإنهبالخاص 

ا الحالات أظهروا أداء ضعيف نسبي أنأفضل للحالات في هذا البند بناءا عليه يمكن القول 

 مقارنا ببقية البنود . 17في البند رقم 

 مناقشة النتائج :. 2.5

د المصابين بطيف التوح الأطفالالكتابة الخاصة لكل من  إختباربعد عرض نتائج 

قمنا بعرض مجموع من الأخطاء المسجلة في كل بند من بنود  داون والمصابين بمتلازمة 

ثم  ،فسها نالفئة ضمن على حدى كما تم حساب المتوسط الحسابي لكل بند  التقييم لكل فئة 

 رختباجمعنا مجموع النقاط الإجمالية عبر جميع البنود مع حساب المتوسط الحسابي الإ

مما يشكل  ،يسمح لنا هذا التحليل الكمي برصد الفروقات المحتملة بين الفئتين  ،الكتابة 

 .السابقة  بشكل مقارن  و في ظل الدراساتمنطلق مناسبا لمناقشة النتائج 

طيف التوحد مستويات مرتفعة من الأخطاء  إضطرابالمصابين ب الأطفالأظهرت نتائج 

 ،ذ ،ع ،فوقه مثل : ح آخرالكتابية في بند تشوه الحروف المكونة من جزء على السطر و 

 آخرر و توجد تشوهات في الحروف المكونة من جزء فوق السط أنكما  ،ك ،ط ،ص ،ه

 نتباهالإوجود عجز في الوظائف التنفيذية مثل  إلىوهذا قد يعود  ،ي ،و ،ن ،تحته مثل: ر

وهذا ما أكدته  ،والتنظيم والتخطيط التي قد تؤثر على التحكم في عملية الكتابة بشكل فعال 

سرعة الكتابة اليدوية لدى  إختلاف إيجاد إلى(  التي هدفت cartmil & al, 2009دراسة )

ينة الغير المصابين على ع الأطفالفال المصابين بطيف التوحد مقارنة عن سرعة كتابة أط
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  28منهم مصابين بطيف التوحد و  28سنوات  8طفلا يبلغون من العمر  56مكونة من 

 كانتدقة تشكيل الحروف  أنين من خلال دراسة تبو  مماثلة  طفلا في مجموعة مقارنة

 أنى رض هذه الدراسة علتتف أنالمصابين بالتوحد بحيث  الأطفالأسوء بشكل ملحوظ لدى 

وجود عجز في  إلىالحروف قد يعود  جانبالكتابة خاصة في  فيتشوهات التي تظهر 

 .( cartmil& al 2009 ,) الوظائف التنفيذية التي تؤثر على عملية الكتابة

م هأن إلاكتابة من صعوبات و عوامل التي تعيق قدراتهم على ال يعانون م هأنوبالرغم من 

البنية الفضائية للورقة وهذا ما بين من خلال  إحتراممع  وإتمامهتمكنوا من كتابة النص 

ليس  أنالتي تدل على  23,06نتيجة المتوسط الحسابي المتحصل عليها التي قدرت بـ 

كلما   نأالذي ينص على  ختبارلديهم صعوبات شديدة على مستوى الكتابة وفق معيار الإ

 انتكليس لديه صعوبات على مستوى الكتابة وكلما  هأنيعني  25لنتيجة قريبة من ا كانت

 وجود صعوبات في مستوى الكتابة. إلىتشير  50النتيجة قريبة من 

تائج مناقشة ن إلىطيف التوحد سننتقل  إضطرابقمنا بمناقشة نتائج المصابين ب مابعد

هم ارتفاع ملحوظ في قيمة تشوهات نتائج أظهرتالتي  داون المصابين بمتلازمة  الأطفال

التي تقترب من درجة  37,57لذي قدر بـ ابين من خلال نتيجة المتوسط الحسابي توهذا ما 

سجلت أعلى نسبة من الأخطاء  أنحيث  ،50التي هي  ختبارالإ القصوى للتشوهات لمعيار

ذلك إما و  في القسم الخاص بتشوهات الحروف المتمثلة في الحروف التي تحتوي على نقاط

زيادته كما  أوبإضافة النقاط و حذفها والحروف المكونة من ثلاثة سنات وذلك بحذف السين 
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ط كتبوها على شكل حرف الميم مع تشوه الحروف التي تحتوي على  ،ض ،حرف ص أن

 ،ق ،يض وتتمثل هذه الحروف فيما يلي مالأبشبه الدائرة بملائها وعدم ظهور الفراغ  أودائرة 

بالنسبة للقسم الخاص بالشكل العام للنص وتنظيمه على الورقة  ماأ،ط  ،ص ،و ،ة ،ع

رة جدا صغي أوهناك من أظهر حروف كبيرة  ناظهرت التشوهات على مستوى نوع الكتابة ك

اء هنإالسطر الموالي دون  إلىم ينتقلون هأنوالفراغ بين السطور والكلمات غير منتظمة كما 

وهذا قد  ،اء النصهنإم لم ينجحوا في هأنلامات الوقف مع ع إحترامل مع عدم و السطر الأ

نقص في تنظيم البصري الحركي وصعوبات في تنسيق الحركات الدقيقة مع بطأ  إلىيرجع 

تحليل  إلى( التي هدفت Eloise & al,2016وهذا ما بينته نتائج دراسة ) الإستجابةسرعة 

من المراهقين البالغين المصابين  مجموعة من العوامل التي تؤثر على الكتابة لدى فئة

أعمارهم بين  تتراوح داون شخص مصاب بمتلازمة  23على عينة مكونة من  داون بمتلازمة 

ثى ( مع أطفال العاديين البالغين متوافقين في العمر أن 11ذكر و  12سنة ) 40و 10

 إلىيث توصلت لتقييم الكتابة ح  BHKختبارالنسخة الفرنسية المعيارية  لإ إستخدامالزمني ب

أداءهم أضعف من أداء المجموعة الضابطة  ناك داون النتائج التالية : المصابين بمتلازمة 

مشوهة و بخط غير  كانتمن حيث سرعة و جودة الكتابة و فيما يتعلق بشكل الحروف 

تأثير العوامل  إلىوذلك راجع  رعلى السط ضباطإنو ثابت و قصور في تباعد الكلمة 

 الإدراك،حركية التي تسهم في سرعة و جودة الكتابة )التحكم الحركي الدقيقال – الإدراكية

 .(Eloise & al,2016)  الحركي( البصري، والتكامل البصري 
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ين المصاب الأطفالفئة  أنين تبين لنا ضطراببعدما قمنا بمناقشة نتائج كلا الإ

 فال المصابين بطيفات على مستوى الكتابة مقارنة بأطإضطرابمن  يعانون  داون بمتلازمة 

إختلاف في مستوى مهارات الكتابة بين أطفال طيف التوحد توجد  هأن أكدنومن هنا  ،التوحد 

وبهذا تكون الفرضية قد تحققت. وأطفال متلازمة داون 



 

  

 

 

 

 

 

 خاتمة
 



 الخاتمة                                                                                  

  
99 

 خاتصة:

حتياجات الخاصة وخاصة ذوي الإأن أطفال في ختام هذه الدراسة، يمكن القول 

قا يمثل تحديا تربويا يتطلب تركيزا عمي  داون طيف التوحد و متلازمة  إضطرابالمصابين ب

ا هتمامإ لت العديد من الدراسات السابقة أو على المهارات الأساسية مثل الكتابة والخط. لقد 

ماج دندراكها لأهمية هذه المهارات في تعزيز الإإمن  إنطلاقاتمدرس هذه الفئة، كبيرا ل

ية تقييم القدرات الكتاب إلىسعت دراستنا  الإطارهذا في و  ،للطفل الإجتماعيالأكاديمي و 

المتمدرسين في الطور الثالث، حيث كشفت النتائج عن وجود  الأطفاللدى هاتين الفئتين من 

فروق و تشابهات في  الصعوبات التي يواجهها كل مجموعة ، سواء على مستوى الدقة 

 رة على نقل الأفكار كتابيا.القد أوي ، مكانالتنظيم البصري ال أوالحركية 

تسهم في فهم أعمق لطبيعة الصعوبات التي  اإليهالنتائج التي توصلنا  أنورغم  

ي لى في مسار بحثأو ا تظل خطوة هأنالفئات ، إلا هذه تعترض عملية تعلم الكتابة لدى 

 تالتقييمية المخصصة لهذه الفئات كما أشار  الأدواتطويل. فقد أبرزت الدراسة نقصا في 

تح فنمائية لكل حالة وفي هذا الصدد تبرامج تدخلية فردية تراعي الخصائص ال إلىحاجة  إلى

ستكشاف فاعلية برامج في  تعليم المهارات إمثل  ،المستقبلي للبحثالدراسة آفاق جديدة 

شمل عينات ت ،كما يمكن للطلبة و الباحثين توسيع نطاق هذه الدراسة  ،يرهاتطو الكتابية و 

و تطوير أدوات تقييم خاصة  داون المصابين بطيف التوحد و متلازمة  الأطفالكبر من أ

ية دراسة المهارات الكتاب ءإجرامع  الأطفالتتناسب مع القدرات الحركية و المعرفية لهؤلاء 
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 ،ى مثل فرط النشاط أخر  تاإضطرابمن  يعانون لدى أطفال طيف التوحد مع أطفال الذين 

دراسة على  إجراءو كذلك  إضطرباتر ذلك من لصم... غياأطفال  ،الإعاقة الذهنية 

.داون لية لدى أطفال طيف التوحد و أطفال متلازمة و المهارات الكتابية الأ
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 لى:و الحالة الأ 

 ع.م الإسم -

 21/12/2011تاريخ الميلاد  -

 سنة  13العمر  -

 الميلاد تيزي وزو مكان -

 كر الجنس ذ -

 ة الثاني إخوتهرتبة الطفل بين  -

 للأسرةالتاريخ الاحي 

 الأسرةمرض وراثية في أ لا توجد -

 التاريخ الصرضي و الوراثي للعائلة 

 ى أخر  تإعاقاو لا توجد أي حالات مشابهة  الأبو  الأملا توجد صلة قرابة بين  -

 تاريخ الحصل و الولادة

 سنة  30و  20عند الولادة بين  الأمعمر  -

 شهور  9فترة الحمل طول  -

 قبل الحمل  أمراضمن أي  الأم تعانيلم  -

 الحمل  أثناءمن أي مرض  الأملم تصيب  -



 

  

 الحمل  أثناء أشعة أولحوادث  الأملم تتعرض  -

 وضع اليال عند الولادة 

 نوع الولادة طبيعية  -

 عند الولادة طبيعي  الرأسمحيط  -

 كلغ  3وزن الطفل عند الولادة  -
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 في عمر عامين  ضطرابللإ الأسرة إكتشفت -

 تشوهات خلقية  أورية صب أوالطفل من مشكلات سمعية  يعانيلا  -
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 على تطوره و نموه أثرتحادة  أمراضي أب لم يصيب الطفل -

 لليال تاريخ النصو التيوري 

 تأخرممستوى النمو اللغوي  -

 مستوى النمو الحركي الحالي طبيعي  -
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 تاريخ النصو التيوري لليال 

 مستوى النمو اللغوي الحالي طبيعي  -

 مستوى النمو الحركي الحالي طبيعي  -

 بيعي و المعرفية ط الإدراكيةمستوى المهارات  -

 الصشكلات السلوكفة 

في  نيعدواو التركيز مع سلوك  إنتباه من نشاط حركي زائد و تشتت الطفل يعاني -

 الأحيانبعض 



 

  

 الحالة الثالثة 

 . ي أ الإسم -

 09/08/2005تاريخ الميلاد  -

 سنة  20العمر  -

 الميلاد بجاية  مكان -

 الجنس ذكر  -

 لى أو  إخوتهبين  لرتبة الطف -

 للأسرةالتاريخ الاحي 

 الأسرةوراثية في  أمراضتوجد  لا -

 للأسرة التاريخ الصرضي و الوراثي

 الأمو  الأبة بين بتوجد صلة قرا لا -

 ى أخر  تإعاقا أوتوجد أي حالات متشابهة  لا -

 تاريخ الحصل و الولادة

 سنة  30فوق  الولادةعند  الأمعمر  -

 شهور 9طول فترة الحمل  -

 قبل الحمل  أمراضمن أي  الأم تعانيلم  -



 

  

 الحمل  أثناء أمراضمن أي  الأميب لم تص -

 الحمل  أثناء أشعةأو لحوادث  الأملم تتعرض  -

 فترة الحمل  أثناء فعالاتنلإ الأمتعرضت  -

 الولادة  أثناءوضع اليال 

 نوع الولادة طبيعية  -

 عند الولادة طبيعي  الرأسمحيط  -

 كلغ 4عند الولادة  وزن الطفل -

 بعدها  أوة الولاد أثناء الأكسجينلنقص  الأملم تتعرض  -

 التاريخ الاحي و الصرضي لليال 

 ل و في عامه الأ ضطرابللإ الأسرة إكتشفت -

 تطوره  أوعلى نموه  أثرتحوادث  أوض حادة امر أ بأيب الطفل لم يص -

 تشوهات خلقية  أوبصرية  أوالطفل من أي مشكلات سمعية  يعانيلا  -

 تاريخ النصو التيوري لليال 

 تأخرمستوى النمو اللغوي الحالي  م -

 الحالي طبيعي  الحركيمستوى النمو  -



 

  

ة أي لديه صعوبة في فهم التعليمات تأخر ستقلالية ممستوى المهارات الوظيفية الإ -

 البسيطة و المعقدة نوعا ما 

 ة تأخر و المعرفية م الإدراكيةمستوى المهارات  -

 الصشكلات السلوكفة لليال 

 نشاط حركي زائد  -

 و التركيز إنتباهتشتت  -

 يعدوانسلوك  -

 سلوك العناد  -

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 الحالة الرابعة 

 نع . الإسم -

 2007/04/08خ الميلاد يتار  -

 سنة  18العمر  -

 الميلاد بجاية  مكان -

 الجنس ذكر  -

 ة الثاني إخوتهرتبة الطفل بين  -

 للأسرة التاريخ الصرضي و الوراثي

 الأسرةوراثية في  أمراضلا توجد  -

 الأبو  الأملا توجد صلة قرابة بين  -

 ى أخر  تإعاقا أوحالات متشابهة  لا توجد أي -

 تاريخ الحصل و الولادة

 نوع الولادة طبيعة  -

 طبيعي  الرأسمحيط  -

 كلغ 3وزن الطفل عند الولادة  -

 بعدها  أوالولادة  الأكسجين أثناءلنقص  الأملم تتعرض  -



 

  

 التاريخ الاحي و الصرضي لليال 

 في عمر عامين  ضطرابللإ الأسرة إكتشفت -

 ي البصر الطفل من ضعف ف يعاني -

 حاليا  أدويةطفل لا يتناول -

 تاريخ النصو التيوري لليال 

 تأخرمستوى النمو اللغوي م -

 مستوى النمو الحركي الحالي طبيعي  -

 ةتأخر م و المعرفية الإدراكيةمستوى المهارات  -

 الصشكلات السلوكفة لليال 

 والتركيز   إنتباه الطفل من تشاط حركي زائد مع  تشتت يعاني -

 مثل الضرب و الكسر أحيانا دوانيعلديه سلوك  -

 

 

 

 



 

  

 الحالة الخامسة 

 ز. ز  الإسم -

 2014/09/19تاريخ الميلاد  -

 سنة  11العمر  -

 الميلاد برج منايل  مكان -

 الجنس ذكر  -

 طفل وحيد  إخوتهرتبة الطفل بين  -

 للأسرةالتارخ الصرضي و الوراثن

 الأسرةوراثية في  أمراضلا توجد  -

 الأبو  الأمتوجد صلة قرابة بين  لا -

 ى أخر  تإعاقا أولا توجد أي حالة متشابهة   -

 تاريخ الحصل والولادة

 سنة  30عند الولادة فوق  الأمعمر  -

 شهرأ 9طول فترة الحمل  -

 قبل الحمل  أمراضمن أي  الأم تعانيلم  -

 الحمل  أثناءمن أي مرض  الأملم تصيب   -



 

  

 الحمل  أثناءأشعةأو لحوادث  الأملم تتعرض  -

 وضع الحصل والولادة 

 نوع الولادة طبيعية  -

 طبيعي  الرأسمحيط  -

 كلغ  3.5وزن الطفل عند الولادة -

 الولادة و بعدها أثناء الأكسجينلتقص  الأملم تتعرض  -

 التاريخ الاحي و الصرضي لليال 

 في عمر ثلاثة سنوات  ضطرابللإ الأسرة كتشافإ -

 الطفل من مشكلات سمعية و بصرية و تشوهات خلقية  يعانيلا  -

 حاليا  أدويةالطفل  يتناوللا  -

 تاريخ النصو التيوري لليال 

 تأخرمستوى النمو اللغوي م -

 مستوى النمو الحركي طبيعي  -

 و المعرفية عادية  الإدراكيةمستوى المهارات  -

 الصشكلات السلوكفة لليال 

 عنيد الطفل من نشاط حركي زائد و يعاني -



 

  

 الحالة السادسة 

 أ.أ الإسم -

 2013/02/22تاريخ الميلاد  -

 سنة  12عمر ال -

 الميلاد ثنية  مكان -

 ثى أنالجنس  -

 لى و الأ إخوتهرتبة الطفل بين  -

 للأسرة التاريخ الصرضي و الوراثي

 الأسرةوراثية في  أمراضلا توجد  -

 الأبو  الأملا توجد صلة قرابة بين  -

 ى أخر  تإعاقاأو لا توجد أي  حالة مشابهة  -

 تاريخ الحصل و الولادة

 سنة  30و  20 عند الولادة ما بين الأمعمر  -

 اشهر 9طول فترة الحمل  -

 قبل الحمل  أمراضمن  الأم تعانيلم  -

 الحمل  أثناءبضغط الدم  الأمأصيبت  -



 

  

 الحمل  أثناء أشعة أولحوادث  الأملم تتعرض  -

 وضع الحصل و الولادة

 نوع الولادة قيصرية  -

 طبيعي  الرأسمحيط  -

 الولادة  أثناء الأكسجينلنقص  الأملم تتعرض  -

 لاحي و الصرضي لليال التاريخ ا

 عامين من عمره  ضطرابللإ الأسرةاكتشاف  -

 الطفل من مشكلات سمعية و بصرية و لا خلقية  يعانيلا  -

 حاليا  أدويةالطفل  يتناوللا  -

 تاريخ النصو التيوري لليال 

 تأخرمستوى النمو اللغوي م -

 مستوى النمو الحركي طبيعي -

 الصشكلات السلوكفة لليال 

 لات سلوكية فهو هادئمن مشك يعانيلا  -

 



 

  

 

 02الملحق رقم  
 ةالأرطوفوني الميزانية

للأطفال المصابين 
 داون بمتلازمة 

 



 

  

 لىو الحالة الأ 

 أش.  الإسم -

    2007/12/22تاريخ الميلاد  -

 سنة  17العمر الزمني  -

 الميلاد تيزي وزو مكان -

 ثى أنالجنس  -

 ة الثاني إخوتهرتبة الطفل بين  -

 لعائلة التاريخ الصرضي و الوراثي ل

 الأب الأم ولا توجد صلة قرابة بين  -

  إعاقة ذهنية توجد سوابق مرضية للعائلة  -

 تاريخ الحصل و الولادة

 سنة  36عند الولادة  الأمعمر  -

 اشهر 9طول فترة الحمل  -

 الحمل  أثناءمن أي مرض  الأملم تصيب  -

 الحمل  أثناء أشعة أولحوادث  الأملم تتعرض  -

 قبل الحمل من أي  مرض  الأملم تصيب  -



 

  

 الولادة  أثناءوضع اليال 

 نوع الولادة قيصرية  -

 عند الولادة صغير  الرأسمحيط  -

 كلغ  3وزن الطفل عند الولادة  -

 بعدها  أوالولادة  أثناء الأكسجينقص أن الأملم تتعرض  -

 التاريخ الاحي و الصرضي لليال 

 منذ الولادة  ضطرابللإ الأسرة إكتشفت -

 سمعية و بصرية لكن لديه تشوهات خلقية  الطفل من مشكلات يعانيلا  -

 أدويةالطفل  يتناوللا  -

 نموه  أوعلى تطوره  أثرتحادة التي  أمراضلم يصيب الطفل على أي  -

 التاريخ النصو التيوري لليال 

 تأخرمستوى النمو اللغوي م -

 مستوى النمو الحركي طبيعي  -

 و المعرفية غير طبيعي  الإدراكيةمستوى المهارات  -

 السلوكفة  الصشكلات

 و التركيز   نتباهالإ الطفل من سلوك العناد و تشتت يعاني -



 

  

 ة الثانفالحالة 

 .سإ الإسم -

 2010/09/23تاريخ الميلاد  -

 سنة  15العمر  -

 الميلاد تيزي وزو مكان -

 ثى أنالجنس  -

 ة الثاني إخوتهرتبة الطفل بين  -

 للأسرة التاريخ الصرضي و الوراثي

 بالأ الأم وتوجد صلة قرابة بين  -

 الأسرةلا توجد سوابق مرضية في  -

 الأسرةوراثية في  أمراضلا توجد  -

 تاريخ الحصل و الولادة

 سنة  40عند الولادة  الأمعمر  -

 اشهر 9طول فترة الحمل  -

 قبل الحمل  أمراضمن أي  الأم تعانيلم  -

 فترة الحمل  أثناء من نقص في  الحديد الأمأصيبت  -



 

  

 لحمل ا أثناء أشعة أولحوادث  الأملم تتعرض  -

 وضع اليال عند الولادة 

 نوع الولادة طبيعية  -

 عند الولادة طبيعي  الرأسمحيط  -

 كلغ  3وزن الطفل عند الولادة  -

 الولادة  أثناء الأكسجينلنقص  الأمتعرضت  -

 لليال  الصرضيالتاريخ الاحي و 

 عند الولادة  ضطرابللإ الأسرة إكتشفت -

 الطفل من مشكلات بصرية  يعاني -

 ل من مشكلات سمعية الطف يعانيلا  -

 لديه تشوهات خلقية   -

 أدوية يتناوللا  -

 نموه  أولم يصيب الطفل من أي مرض اثر على تطوره  -

 

 

 



 

  

 تاريخ النصو التيوري لليال 

 تأخرمستوى النمو اللغوي م -

 تأخرمستوى النمو الحركي م -

 ة المعرفية طبيعية  الإدراكيةمستوى المهارات  -

 مشكلات سلوكفة 

 لا توجد  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 الحالة الثالثة 

 س.ي الإسم -

 19/02/2013تاريخ الميلاد  -

 سنة  12العمر  -

 الميلاد تيزي وزو مكان -

 ثى أنالجنس  -

 الخامسة  إخوتهرتبة الطفل بين  -

 للأسرة التاريخ الصرضي و الوراثي

 الأب الأم ولا توجد صلة قرابة بين  -

  الإعاقة الذهنية ى أخر  تإعاقا أوتوجد حالات مشابهة  -

 لحصل و الولادةتاريخ ا

 سنة  36عند الولادة  الأمعمر  -

 شهرأ 8طول فترة الحمل  -

 من مرض الداء السكري قبل الحمل  الأمأصيبت  -

 الحمل  أثناءمن نقص الحديد  الأمأصيبت  -

 فترة الحمل أثناء أشعةلحوادث  الأملم تتعرض  -



 

  

 وضع اليال عند الولادة 

 نوع الولادة قيصرية    -

 طبيعي  عند الولادة الرأسمحيط  -

 كلغ 1وزن الطفل عند الولادة  -

 الولادة  الأكسجين أثناءلنقص في   الأمتعرضت  -

 التاريخ الاحي و الصرضي لليال 

 من الولادة  الثانيفي الأسبوع  إكتشفت الأسرة للإضطراب -

 الطفل من مشكلات سمعية ولا بصرية لكنه لديه تشوهات خلقية  يعانيلا  -

 لا يتناول أدوية -

 تطوره  أوفل علي أي مرض الذي قد يؤثر في نموه لم يتعرض الط -

 تاريخ النصو التيوري لليال 

 تأخرمستوى اللغوي م -

 تأخرمستوى الحركي م -

 ة تأخر و المعرفية م الإدراكيةمستوى المهارات  -

 

 



 

  

 مشكلات السلوكفة لليال 

 سلوك العناد -

 الحالة الرابعة 

 ع.زالإسم -

 2009/09/03تاريخ الميلاد  -

 سنة  16العمر  -

 الميلاد تيزي وزو كانم -

 الجنس ذكر  -

 الثالثة  إخوتهرتبة الطفل بين  -

 التاريخ الصرضي و الوراثي للعائلة 

 الأسرةوراثية في  أمراضلا توجد  -

 الأبو  الأمتوجد قرابة بين  -

 ى تأخر إعاقاأو لا توجد أي حالة مشابهة  -

 تاريخ الحصل و الولادة

 سنة  30عند الولادة فوق  الأمعمر  -

 اشهر 9حمل طول فترة ال -



 

  

 من أي مرض قبل الحمل  تعاني الأملم  -

 فترة الحمل  أثناءمن ارتفاع في ضغط الدم و الداء السكري  الأمتعرضت  -

 وضع الحصل و الولادة

 نوع الولادة قيصرية  -

 طبيعي  الرأسمحيط  -

 الولادة  الأكسجين أثناءلنقص  الأملم تتعرض  -

 التاريخ الاحي و الصرضي لليال 

 عند الولادة  ضطرابللإالأسرةاكتشاف  -

 الطفل  من ضعف في البصر و تشوهات خلقية يعاني -

 حاليا  أدويةالطفل  يتناوللا  -

 تاريخ النصو التيوري لليال 

 تأخرمستوى النمو اللغوي م -

 مستوى النمو الحركي مضطرب  -

 من مشكلات سلوكية  يعانيلا  -

 

 



 

  

 الحالة الخامسة 

 م. ر   الإسم -

 2012/02/26تاريخ الميلاد  -

 سنة  13العمر  -

 الميلاد دلس  مكان -

 الجنس ذكر  -

 الرابعة  إخوتهرتبة الطفل بين  -

 للأسرة التاريخ الصرضي و الوراثي

 الأسرةوراثية في  أمراضلا توجد  -

 الأب الأم ولا توجد صلة قرابة بين  -

 الأبمن جهة  الإعاقة الذهنية  الأسرة توجد حالة متشابهة في -

 تاريخ الحصل و الولادة

 سنة  30و  20عند الولادة بين  مالأعمر  -

 شهر و نصفأ 5طول فترة الحمل  -

 من أي مرض قبل الحمل  تعاني الأملم  -

 فترة الحمل  أثناءمن أي مرض  تعاني الأملم  -



 

  

 وضع الحصل والولادة 

 نوع الولادة طبيعية  -

 صغير  الرأسمحيط  -

 الولادة  الأكسجين أثناءلنقص  الأملم تتعرض  -

 ضي لليال التاريخ الاحي و الصر 

 ل بعد الولادة و في الأسبوع الأ  ضطرابللإ الأسرةاكتشاف  -

 الطفل من مشاكل بصرية وسمعية لكن لديه تشوهات خلقية  يعانيلم  -

 أدويةالطفل  يتناوللا  -

 تاريخ النصو التيوي لليال 

 تأخرمستوى النمو اللغوي م -

 تأخرمستوى النمو الحركي م -

 مشكلات سلوكفة  

 لا توجد  -

 

 



 

  

 السادسة الحالة 

 ص.و الإسم -

 2010/03/14تاريخ الميلاد  -

 سنة  15العمر  -

 الميلاد تيزي وزو مكان -

 الجنس ذكر  -

 ة الثاني إخوتهرتبة الطفل بين  -

 للأسرة التاريخ الصرضي و الوراثي

 الأسرةوراثية في  أمراضلا توجد  -

 الأب الأم ولا توجد صلة قرابة بين  -

 ى خر أعاقات  أولا توجد حالات مشابهة  -

 ريخ الحصل و الولادةتا

 سنة  30عند الولادة فوق  الأمعمر  -

 شهر أ 3طول فترة الحمل  -

 قبل الحمل  أمراضمن  تعاني الأملم  -

 فترة الحمل  أثناء أمراضمن  تعاني الأملم  -



 

  

 وضع الحصل و الولادة

 نوع الولادة طبيعية  -

 صغير  الرأسمحيط  -

 الولادة  الأكسجين أثناءلنقص  الأملم تتعرض  -

 يخ الاحي و الصرضي لليال التار 

 عند الولادة  ضطرابللإ الأسرةاكتشاف  -

 بصرية  أوالطفل من مشكلات سمعية  يعانيلا  -

 أدويةالطفل  يتناوللا  -

 تاريخ النصو التيوري لليال 

 تأخرمستوى النمو اللغوي م -

 تأخرمستوى النمو الحركي م -

 الصشكلات السلوكفة لليال 

 العناد و نوبات البكاء  -

 

 



 

  

 

 

 03لحق رقم الم
وزيد بل الكتابة إختبار

 صليحة
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 الأطفالكتابة 

المصابين بطيف 
 التوحد
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 5الملحق رقم 
 الأطفالكتابة 

المصابين بمتلازمة 
 داون 

 

 

 



 

  

 

 
 

 

ش.أالأولى : الحالة  



 

  

 
 

 
 

إ.س: الثانيةالحالة   



 

  

 
 

 

س.ي: الثالثةالحالة   



 

  

 
 

 
 

ز:ع. الرابعةالحالة   



 

  

 

 
 

 

 

م.ر: الخامسةالحالة   



 

  

 
 

 
 

 

ص.و: السادسةالحالة   



 

  

 6الملحق رقم 
تابة الك إختبارتنقيط 

للأطفال المصابين 
طيف  إضطرابب

 التوحد
 



 

  

 لى:ع.مو الحالة الأ 

 ج ب ا الدرجات                                            المقاييس

 2   السطور إتجاهترتيب و -1
  2  الهوامش-2
 2   الفراغات بين الكلمات-3
 2   راغات بين السطورالف-4
 2   الاستمرارية و الربط-5
 2   الحجم-6
 2   نوع الكتابة-7
   2 ضغط الكتابة-8
   1 تقطيع النص-9

   1 النص اءإنه-10
 2   علامات الوقف-11
 2   وقهف آخرتشوه الحروف المكتوبة من جزء على السطر و -12
   2 تشوه حرف اللام-13
 2   حتهت آخرمن جزء فوق السطر و  كتوبةتشوه الحروف الم-14
 2   تشوه حرفي الراء و الزاي-15
 1   ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
  1  تشوه الحروف المحتوية على نقاط-17
  1  شبه دائرة أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
   2 تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد-19
   2 مفتوحة أوحرف التاء عندما تكون مربوطة تشوه -20
   2 حد حروف العلةأإضافة -21
  2  تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22



 

  

   1 تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف و السن-23
   0 في وسط الكلمة ناتشوه العين و الغين عندما يكون-24
 2   تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم-25

 42 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 ة:ر.مالثانفالحالة 

 ج ب ا الدرجات                                            المقاييس

  1  السطور إتجاهترتيب و -1
   0 الهوامش-2
  1  الفراغات بين الكلمات-3
   0 الفراغات بين السطور-4
   0 الاستمرارية و الربط-5
   0 الحجم-6
  0  وع الكتابةن-7
  1  ضغط الكتابة-8
   0 تقطيع النص-9

   0 النص اءإنه-10
 2   علامات الوقف-11
  1  قهفو  آخرتشوه الحروف المكتوبة من جزء على السطر و -12
   0 تشوه حرف اللام-13
 1   تهتح آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة-14
  1  تشوه حرفي الراء و الزاي-15
   0 ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
   0 تشوه الحروف المحتوية على نقاط-17
   1 شبه دائرة أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
  1  تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد-19
   0 مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة -20
   0 ةحد حروف العلأإضافة -21
   0 تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22



 

  

   0 تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف و السن-23
   0 في وسط الكلمة ناتشوه العين و الغين عندما يكون-24
   0 تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم-25

 10 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 الحالة الثالثة:أ.ي

 ج ب ا الدرجات                                            المقاييس

   1 السطور إتجاهترتيب و -1
   0 الهوامش-2
  1  الفراغات بين الكلمات-3
  2  الفراغات بين السطور-4
  1  الاستمرارية و الربط-5
  2  الحجم-6
  1  نوع الكتابة-7
   1 ضغط الكتابة-8
   1 تقطيع النص-9

   0 صالن اءإنه-10
  1  علامات الوقف-11
   0 وقهف آخرتشوه الحروف المكتوبة من جزء على السطر و -12
   0 تشوه حرف اللام-13
   0 حتهت آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة-14
  0  تشوه حرفي الراء و الزاي-15
  0  ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
   0 المحتوية على نقاط تشوه الحروف-17
   0 شبه دائرة أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
   0 تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد-19
   0 مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة -20
   0 حد حروف العلةأإضافة -21
   0 تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22



 

  

   0 ضاد بحذف و السنتشوه حرفي الصاد وال-23
   0 في وسط الكلمة ناتشوه العين و الغين عندما يكون-24
   0 تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم-25

 11 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 الحالة الرابعة: ع. ن

 ج ب ا الدرجات                                          المقاييس

   0 السطور إتجاهترتيب و -1
   0 الهوامش-2
   1 الفراغات بين الكلمات-3
   0 الفراغات بين السطور-4
   0 الاستمرارية و الربط-5
  0  الحجم-6
  1  نوع الكتابة-7
  0  ضغط الكتابة-8
   0 تقطيع النص-9

   0 النص اءإنه-10
  1  علامات الوقف-11
   1 وقهف آخرطر و تشوه الحروف المكتوبة من جزء على الس-12
  1  تشوه حرف اللام-13
  1  حتهت آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة-14
   0 تشوه حرفي الراء و الزاي-15
   0 ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
  1  تشوه الحروف المحتوية على نقاط-17
  0  دائرة شبه أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
  0  تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد-19
 1   مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة -20
   1 حد حروف العلةأإضافة -21
   0 تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22



 

  

  0  تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف و السن-23
   0 لمةفي وسط الك ناتشوه العين و الغين عندما يكون-24
   0 تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم-25

 09 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 الحالة الخامسة:ز.ز

 ج ب ا الدرجات                                           المقاييس

 2   السطور إتجاهترتيب و -1
 2   الهوامش-2
  1  الفراغات بين الكلمات-3
  1  بين السطورالفراغات -4
  2  الاستمرارية و الربط-5
  1  الحجم-6
  1  نوع الكتابة-7
   0 ضغط الكتابة-8
  1  تقطيع النص-9

   1 النص اءإنه-10
   1 علامات الوقف-11
   0 وقهف آخرتشوه الحروف المكتوبة من جزء على السطر و -12
 2   تشوه حرف اللام-13
   1 حتهت آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة-14
 2   تشوه حرفي الراء و الزاي-15
 2   ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
 2   تشوه الحروف المحتوية على نقاط-17
  1  شبه دائرة أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
  1  تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد-19
 2   مفتوحة أوتاء عندما تكون مربوطة تشوه حرف ال-20
 1   حد حروف العلةأإضافة -21
   1 تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22



 

  

   1 تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف و السن-23
  1  في وسط الكلمة ناتشوه العين و الغين عندما يكون-24
   1 تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم-25

 32 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 الحالة السادسة:أ.أ
 

 ج ب ا الدرجات                                             المقاييس

  1  السطور إتجاهترتيب و -1
  0  الهوامش-2
  1  الفراغات بين الكلمات-3
   0 الفراغات بين السطور-4
  1  الاستمرارية و الربط-5
  1  الحجم-6
  1  كتابةنوع ال-7
 2   ضغط الكتابة-8
   0 تقطيع النص-9

   0 النص اءإنه-10
 2   علامات الوقف-11
 2   قهفو  آخرتشوه الحروف المكتوبة من جزء على السطر و -12
   0 تشوه حرف اللام-13
 2   تهتح آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة-14
 2   تشوه حرفي الراء و الزاي-15
 2   ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
   1 تشوه الحروف المحتوية على نقاط-17
 1   شبه دائرة أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
 2   تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد-19
 2   مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة -20
   0 حد حروف العلةأإضافة -21



 

  

   0 تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22
 2   تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف و السن-23
 2   في وسط الكلمة ناتشوه العين و الغين عندما يكون-24
 1   تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم-25

 28 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 7ملحق رقم  
 إختبارتنقيط 
 للأطفال الكتابة

لمصابين بمتلازمة ا
 داون 



 

  

 
 لى:ش.أو الحالة الأ 

 ج ب ا الدرجات                                             المقاييس

 2   السطور إتجاهترتيب و -1
 2   الهوامش-2
 2   الفراغات بين الكلمات-3
  2  الفراغات بين السطور-4
 2   الاستمرارية و الربط-5
  2  الحجم-6
 2   كتابةنوع ال-7
  2  ضغط الكتابة-8
 2   تقطيع النص-9

 2   النص اءإنه-10
 2   علامات الوقف-11
 2   قهفو  آخرتشوه الحروف المكتوبة من جزء على السطر و -12
 2   تشوه حرف اللام-13
 2   تهتح آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة-14
 2   تشوه حرفي الراء و الزاي-15
 2   ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
 2   تشوه الحروف المحتوية على نقاط-17



 

  

 2   شبه دائرة أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
 2   تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد-19
 2   مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة -20
 2   إضافة احد حروف العلة-21
 2   تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22
 2   تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف و السن-23
 2   في وسط الكلمة انيكونتشوه العين و الغين عندما -24
 2   تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم-25

 50 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 إ.سة:الثانفالحالة 

 ج ب ا الدرجات                                            المقاييس

   0 السطور إتجاهترتيب و -1
   0 الهوامش-2
  1  الفراغات بين الكلمات-3
  1  الفراغات بين السطور-4
   1 الاستمرارية و الربط-5
   0 الحجم-6
  1  نوع الكتابة-7
  0  ضغط الكتابة-8
 2   تقطيع النص-9

   0 النص اءإنه-10
   0 الوقف علامات-11
  1  وقهف آخرتشوه الحروف المكتوبة من جزء على السطر و -12
  1  تشوه حرف اللام-13
   0 حتهت آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة-14
   0 تشوه حرفي الراء و الزاي-15
  2  ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
 2   اطتشوه الحروف المحتوية على نق-17



 

  

   0 شبه دائرة أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
  1  تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد-19
  1  مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة -20
 2   حد حروف العلةأإضافة -21
   0 تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22
  1  تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف و السن-23
  1  في وسط الكلمة ناتشوه العين و الغين عندما يكون-24
   0 تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم-25

 18 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 س.يالحالة الثالثة:

                                             المقاييس
 الدرجات

 ج ب ا

  1  السطور إتجاهترتيب و -1
   1 الهوامش-2
   0 الفراغات بين الكلمات-3
   0 الفراغات بين السطور-4
  0  الاستمرارية و الربط-5
   0 الحجم-6
  1  نوع الكتابة-7
  1  ضغط الكتابة-8
  0  تقطيع النص-9

   0 النص اءإنه-10
  1  علامات الوقف-11
  0  وقهف آخرتشوه الحروف المكتوبة من جزء على السطر و -12
   0 ه حرف اللامتشو -13
  1  حتهت آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة-14
 1   تشوه حرفي الراء و الزاي-15
  2  ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
 2   تشوه الحروف المحتوية على نقاط-17



 

  

  1  شبه دائرة أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
 2   الصاد و الطاء و الضادتشوه حروف -19
   1 مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة -20
   0 حد حروف العلةأإضافة -21
  1  تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22
   1 تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف و السن-23
  1  في وسط الكلمة ناتشوه العين و الغين عندما يكون-24
 2   اء و الخاء و الجيمتشوه حروف الح-25

 20 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 ع.زالحالة الرابعة:

                                             المقاييس
 الدرجات

 ج ب ا

 2   السطور إتجاهترتيب و -1
 2   الهوامش-2
 2   الفراغات بين الكلمات-3
 2   الفراغات بين السطور-4
 2   ربطالاستمرارية و ال-5
   2 الحجم-6
 2   نوع الكتابة-7
  1  ضغط الكتابة-8
 2   تقطيع النص-9

 2   النص اءإنه-10
 2   علامات الوقف-11
 2   قهفو  آخرتشوه الحروف المكتوبة من جزء على السطر و -12
 2   تشوه حرف اللام-13
 2   حتهت آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة-14
 2   تشوه حرفي الراء و الزاي-15
 2   ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
 2   تشوه الحروف المحتوية على نقاط-17



 

  

 2   شبه دائرة أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
 2   تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد-19
  2  مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة -20
 2   حد حروف العلةأإضافة -21
 2   تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22
 2   تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف و السن-23
 2   في وسط الكلمة ناتشوه العين و الغين عندما يكون-24
 2   تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم-25

 49 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 م.رالحالة الخامسة:

 ج ب ا الدرجات                                             قاييسالم

   0 السطور إتجاهترتيب و -1
   0 الهوامش-2
 2   الفراغات بين الكلمات-3
   0 الفراغات بين السطور-4
 2   الاستمرارية و الربط-5
 2   الحجم-6
 2   نوع الكتابة-7
  2  ضغط الكتابة-8
   2 تقطيع النص-9

   0 النص اءإنه-10
 2   علامات الوقف-11
 2   قهفو  آخرتشوه الحروف المكتوبة من جزء على السطر و -12
 2   تشوه حرف اللام-13
 2   تهتح آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة-14
 2   تشوه حرفي الراء و الزاي-15
  2  ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
 2   تشوه الحروف المحتوية على نقاط-17



 

  

 2   شبه دائرة أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
  2  تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد-19
  1  مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة -20
   1 حد حروف العلةأإضافة -21
 2   تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22
 2   حرفي الصاد والضاد بحذف و السن تشوه-23
 2   في وسط الكلمة ناتشوه العين و الغين عندما يكون-24
  2  تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم-25

 38 المجموع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 .وصالحالة السادسة:

 ج ب ا الدرجات                                             المقاييس

 2   السطور إتجاهترتيب و -1
 2   الهوامش-2
 2   الفراغات بين الكلمات-3
 2   الفراغات بين السطور-4
 2   الاستمرارية و الربط-5
 2   الحجم-6
 2   نوع الكتابة-7
  1  ضغط الكتابة-8
 2   تقطيع النص-9

 2   النص اءإنه-10
 2   علامات الوقف-11
 2   قهفو  آخرلى السطر و تشوه الحروف المكتوبة من جزء ع-12
 2   تشوه حرف اللام-13
 2   تهتح آخرمن جزء فوق السطر و  تشوه الحروف المكتوبة-14
 2   تشوه حرفي الراء و الزاي-15
 2   ش(،سنات )س 3تشوه الحروف المتكونة من -16
 2   تشوه الحروف المحتوية على نقاط-17



 

  

 2   شبه دائرة أوتشوه الحروف التي تحتوي على دائرة -18
 2   تشوه حروف الصاد و الطاء و الضاد-19
 2   مفتوحة أوتشوه حرف التاء عندما تكون مربوطة -20
 2   حد حروف العلةأإضافة -21
 2   تشوه شكل حرفي الفاء و القاف-22
 2   تشوه حرفي الصاد والضاد بحذف و السن-23
 2   سط الكلمةفي و  ناتشوه العين و الغين عندما يكون-24
 2   تشوه حروف الحاء و الخاء و الجيم-25

 49 المجموع

 

 

 

 


