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Résumé:

Notre recherche s'intitulait "Les pressions professionnelles et leur relation avec
la motivation a réussir chez les enseignants du secondaire”.

Il vise a révéler la relation entre la pression professionnelle et la motivation a
réussir chez les enseignants du secondaire.

Dans cette recherche, nous avons essayé de répondre aux questions suivantes

1- Existe-t-il une corrélation statistiguement significative entre les pressions
professionnelles et la motivation a réussir chez les enseignants du secondaire ?

2 Existe-t-il des différences statistiguement significatives dans le niveau de
stress professionnel chez les enseignants du secondaire selon la variable de
sexe?

3- Existe-t-il des différences statistiquement significatives dans le niveau de
motivation a la réussite des enseignants du secondaire selon la variable de sexe ?

A partir de ces questions, nous avons formulé les hypothéses suivantes :

1- 1l existe une corrélation statistiquement significative entre les pressions
professionnelles qui motivent la réussite des enseignants du secondaire.

2- 1l existe des differences statistiquement significatives dans le niveau de
stress professionnel chez les enseignants du secondaire selon la variable de sexe.

3- Il existe des différences statistiguement significatives dans le niveau de
motivation a la réussite des enseignants du secondaire selon la variable de sexe.

Ou notre échantillon était composé de (100) professeurs et professeurs, dont
(46) garcons et (54) filles de I'année académique (2021/2022).L'échantillon a été
tiré au sort parmi 4 lycées de la Wilayat de Boumerdes, a savoir "Cheikh Lycée
Bouamama » a Awlad Issa « Lycée ». Les freres Zarif « Bidlas », ainsi que «
Lycée Al-Arabi Bain Mahidi » a Bidlus, et « Lycée Tawerga Al-Jadida » a
Tawerga.

Dans cette recherche, nous nous sommes appuyés sur I'approche descriptive, et

avons utilisé les outils suivants :
La mesure de la "pression professionnelle” par le chercheur Mansouri Mustafa et
la mesure de la "motivation pour I'accomplissement” par le chercheur Abdel
Latif Mohammed Khalifa. Nous avons egalement analysé les donneées a l'aide du
programme statistique "Spss".

Ainsi, nous sommes parvenus aux resultats suivants :

1- 1l n'y a pas de correélation statistiquement significative entre la pression
professionnelle et la motivation a réussir chez les enseignants du secondaire

2- 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives dans le niveau de
stress professionnel chez les enseignants du secondaire selon la variable de sexe.



3- Il existe des différences statistiquement significatives dans le niveau de
motivation a la réussite des enseignants du secondaire selon la variable de sexe.
A la lumiére de ces résultats que nous avons obtenus dans cette recherche,
nous proposons un ensemble de suggestions dont les plus importantes sont :
Travailler a I'élaboration et a la conception de stratégies préventives et curatives
pour réduire les pressions professionnelles auxquelles le professeur est expose,
préparer la formation et des cours sur la fagon de faire face aux pressions afin
d'adapter le professeur aux différents problemes auxquels le professeur est
confronté, notamment dans ses relations avec I'étudiant, I'administration et son
statut social, ainsi que des mesures incitatives, matérielles et professionnelles.
soutien et diverses possibilités qui offrent une atmosphére de travail appropriée
et aident a accomplir les taches, et plus que cela, augmentent la motivation de
réussite du professeur.
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Group Statistics

VAR00101 N Mean Std. Deviation  Std. Error Mean
Sl Lzl Llad) 8 136,6250 4,13824 1,46309
Lial) 8 103,8750 9,73121 3,44050

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
sl baxll Equal variances assumed 4,925 ,044 8,760 14
Equal variances not 8,760 9,452
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
Std. Error
Sig. (2-tailed) Mean Difference Difference
sall Jarazal) Equal variances assumed ,000 32,75000 3,73867
Equal variances not assumed ,000 32,75000 3,73867
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the Difference
Lower Upper
sall arzal) Equal variances assumed 24,73134 40,76866
Equal variances not assumed 24,35373 41,14627

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha N of Items

775 50




Group Statistics

VAR00101 N Mean Std. Deviation  Std. Error Mean
S dadlall Ll 8 210,6250 9,47082 3,34844
Lial) 8 161,1250 12,10003 4,27801

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
S 4=éll Equal variances assumed ,036 ,851 9,112 14
Equal variances not 9,112 13,236
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
Std. Error
Sig. (2-tailed) Mean Difference Difference
BESIRELE Equal variances assumed ,000 49,50000 5,43262
Equal variances not assumed ,000 49,50000 5,43262
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the Difference
Lower Upper
a3 dxdlall Equal variances assumed 37,84818 61,15182
Equal variances not assumed 37,78479 61,21521

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha N of Items

,847 50
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Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation N
el haaal) 115,0400 14,57888 100
Ol dgadlal) 179,1300 2472624 100

Correlations
el ozl Sl dmdlal)

sall o) Pearson Correlation 1 -,019
Sig. (2-tailed) ,847
N 100 100
O 4=élll - Pearson Correlation -,019 1
Sig. (2-tailed) ,847
N 100 100

Group Statistics

ouind) N Mean Std. Deviation ~ Std. Error Mean
el bzl 54 115,0926 12,49342 1,70014
S5 46 114,9783 16,84503 2,48366

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
sl baxll Equal variances assumed 2,798 ,098 ,039 98
Equal variances not ,038 81,803
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
Std. Error
Sig. (2-tailed) Mean Difference Difference
all o) Equal variances assumed ,969 , 11433 2,94002
Equal variances not assumed ,970 ,11433 3,00983

Independent Samples Test
t-test for Equality of Means



95% Confidence Interval of the Difference

Lower Upper
sall ozl Equal variances assumed -5,72003 5,94870
Equal variances not assumed -5,87339 6,10205
Group Statistics
ol N Mean Std. Deviation  Std. Error Mean
Sl dadlall 54 184,7778 22,82226 3,10572
oS 46 172,5000 25,46348 3,75439
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
S asdlll Equal variances assumed 1,652 ,202 2,542 98
Equal variances not 2,520 91,343
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
Std. Error
Sig. (2-tailed) Mean Difference Difference
BIEIREELN] Equal variances assumed ,013 12,27778 4,82969
Equal variances not assumed ,013 12,27778 4,87246
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the Difference
Lower Upper
BESIRELK] Equal variances assumed 2,69341 21,86215

Equal variances not assumed 2,59972 21,95583
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