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 أ  

 شكر و تقد�ر

نها نعمة العلم حيث أٔ�ر الشكر كله � عز و �ل و نحمده �لى نعمة التي لا تعد و لا تحصى، و م

 العمل ذاو �رمه �لینا، وفقنا إلى إنجاز هو بلغنا إلى هذا المس�توى منه،  هلنا درب

               تفضل ٕ�شرافه �لى هذا البحث أ�س�تاذ المشرف  ي�انتقدم بخالص الشكر إلى أ�س�تاذ كما 

و ا�ي لم یب�ل �لینا �لنصائح و التوجيهات العلمیة و الإرشادات التي أٔفادتنا في  "مبراك موسى "

 مشوار بحثنا .

لنا النصی�ة و أٔ�لصوا و لم یب�لوا و نتو�ه �لشكر و الإمتنان إلى أ�ساتذة الكرام ا��ن أٔسدوا 

 �لینا بما حباهم الله من �لم طلیة الس�نوات التي قضیتها في الجامعة

كما �شكر كل من سا�د� من قریب أٔو بعید في إنجاز هذا البحث و لو �كلمة طیبة أٔو نصی�ة 

 �الصة أٔو معلومة مفيدة .

 فشكرا و حمدا � أٔولا و أٔخرا

 

 

 

 

 

 " نورة" و " سمرة" 

 

 



 ب  

 الإهداء

 �سم الله الرحمن الرحيم

إلى من قال فيها الصادق الصدیق ا�ي لا ینطبق �لى السواء " الجنة تحت أٔقدام أ��ات" إلى  

التي حملتني في بطنها و سهرت ٔ��لي، إل التي �ركتني بد�اتها و سامحتي بحبها و حنانها الغالیة و 

 العز�زة �لى قلبي     ...أٔمي  .

 ٔ�ر�ح و كافح ٔ��ل إلى صاحب القلب أ�بیض ...وا�ي . إلى ا�ي تعب

 أٔغیلاس إلى من كانوا و مزالو فخري و س�ندى و منبع فر�، � من في قربهم قوتي إلیكم إخواتي :

. إلى �دتي أٔطال الله في  أٔميلیا و أٔ�س�یلو أٔولادها :  سعادزوجته بوسعد و لیاس و  –ليزة  –

 عمرها .

  تي و نصائحهم نور ظلمتي و وجودهم بلسم أٔوقاتي إلى زو� المس�تقبلي  إلى من حبهم مصدر طاق

 .  " إ�راهيم " و أٔمه

سمینة  -�سعدیت –هنیة  -أٔسماء –كاتیة  –سارة  -ثيز�ري -سمرة –صندرة إلى أٔصدقاء ا�راسة : 

. 

م بعنایتك فهم كالبحر الندى و منارة به يهتدى فاللهم فهم سوء الردي و أٔكففهم شر العداء و أٔكلئه

طول المدى و أٔجعل لي و لهم في الجنة مو�د، نرافق فيها الحبيب محمد صلى الله �لیه و سلم و 

 ليسوا في مذ�رتي إلى كل هؤلاء أٔهدى عملي المتواضع متمنیة أٔن أٔبقى عند حسن ظنهم بي .

 اللهم أٔنفعنا بما �لمتنا، و �لمنا بما ینفعنا .

 "نورة" 

 



 ج  

 

 الإهداء

 أٔبي ا�ي  و �دي إلى أٔ�لى و أٔ�لى ما أٔم� في هذا الوجود أٔمي الحبيبة و إلىأٔهدي ثمرة عملي 

 رسم لي در� ملیئا �لعلم و المعرفة و ا�ي بفض� وصلت مبتغاي للن�اح و المثا�رة .

 إلى �دتي الغالیة أٔطال الله في عمرها

أٔتمنى لهم كل التوفيق و ) ا��ن عبد الرحيم، جيلالي، أٔعمرإلى أٔروع �قة أٔنتمي إ�يها إخواتي ( 

 الن�اح .

بي الغالي ا�ي دعمني و شجعني إلى �ایة إتمام عملي، حفظه الله یخط : هذا العمل إلى ي كما أٔهد

 لي و وفقه في �نته النبي� .

 و إلى كل صدیقاتي اللواتي سا�دتني في مشواري ا�راسي .

 . " نورة"و إلى التي شاركتني في هذا العمل صدیقتي الوفية 

 . و إلى كل من یعرفني من بعید أٔو قریب

 

 

 

 

 " سمرة "  
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 ملخص البحث :

الإحتیاجات الخاصة المدمجین في  الاجتماعي لذويهدف بحثنا الموسوم بـ " التكیف     

                        الأقسام العادیة و غیر المدمجین في الطور الإبتدائي بولایتي تیزي وزو / بومرداس 

)2018-2019(  

في بحثنا الحالي على المنهج الوصفي الذي اعتبرناه الأنسب مع إعتماد  اعتمدنا حیث   

 ) 14( معلم و معلمة تم إختیارهم بالطریقة العرضیة من أربعة عشرة 100عینیة قوامها 

بولایتي تیزي وزو و   الاحتیاجاتلتعلم فئات ذوى  مراكز خاصة )6و ستة ( ابتدائیة

 بومرداس .

إعتمدنا على مقیاس التكیف الإجتماعي الذي أعده ' عبد االله زید  قیاسو كوسیلة    

بندا، حیث  40 ، و الذي یتكون في أصله من1996ش البط موسى الكیلاني و محمد ولید

لحزمة و بعد معالجة نتائج البحث عن طریق ا، بندا  35من  ابتعدیله فیصبح متكون قمنا 

 إلى نتائج التالیة  ) توصلنا25) الإصدار ( SPSSالإحصائیة للعلوم الإجتماعیة (

المدمجین  لإحتیاجات الخاصة ا ت دلالة إحصائیة بین التلامیذ ذوىتوجد فروق ذا لا  -

 تكیفهم الإجتماعي .الطور الإبتدائي في في الأقسام العادیة و غیر المدمجین في 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة الطور لا  -

( ذكور الإبتدائي المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین تعزى لعامل الجنس 

 إناث) 

المدمجین في  التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین لا  -

لعامل المستوى الإقتصادي  في الطور الإبتدائي تعزى مدمجین الأقسام العادیة و غیر ال

 للأسرة .



 ك  

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في لا  -

لعامل المستوى التعلیمي تعزى  في الطور الإبتدائيالأقسام العادیة و غیر المدمجین 

 .( الأب ، الأم ) للوالدین 

 المفتاحیة :الكلمات 

 .، المرحلة الإبتدائیة ذوي الإحتیاجات الخاصة ، الدمج  ذتلامیالالتكیف الإجتماعي ، 
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    Notre étude actuelle à eu pour objectif l’étude l’adaptation sociale 
des élèves aux besoins spécifique du cycle primaire intégrée dans les 
classe normales  et non intégrés dans les classes normales dans les 
wilaya de tizi ouzou et boumerdes . 

   Comme outil de mesure de notre étude ont à opté pour le 
questionnaire édité par ( abd Allah zaid Kelani et Mohammed Walid 
moussa  el batch. 1996) composé en (35 items) . 

   Après l’analyse statique des résultats par ( SPSS) ces résultats ont 
aboutit à ce qui suit : 

- L’absence de différence statistiquement significatives des élèves 
aux besoins spécifique du cycle primaire intégrés dans les classes 
normales et non intégrés dans leur adaptation sociale . 

- L’absence de différence statistiquement significatives des élèves 
aux besoins spécifique du cycle primaire intégrés dans les classes 
normales et non intégrés dans leur adaptation sociale selon le genre 
( fille – garçon ) . 

- L’absence de différence statistiquement significatives des élèves 
aux besoins spécifique du cycle primaire intégrés dans les classes 
normales et non intégrés dans leur adaptation sociale selon le 
niveaux économique de leurs parents . 

- L’absence de différence statistiquement significatives des élèves 
aux besoins spécifique du cycle primaire intégrés dans les classes 
normales et non intégrés dans leur adaptation sociale selon le 
niveaux scolaires de leurs parents . 

Mots clés : adaptation sociale , personne aux besoins spécifique, 
intégrations , cycle primaire .  
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 مقدمة :

الإنسان كائن إجتماعي یمتلك القدرة على التعامل مع الظرف المختلفة، و الإستجابة     

لمستجدات الحیاة، و ما تحفل به من متغیرات اجتماعیة و طبیعیة و تسمى مثل هذه 

الظرف المختلفة عملیة التكیف الإجتماعي و الذي یتمثل في  الإستجابة و التعامل مع

التحرر من المیول المضادة للمجتمع و التمتع بعلاقات إیجابیة سواء داخل الأسرة أو في 

 البیئة المدرسیة بالإضافة إلى إمتلاك مهارات إجتماعیة مختلفة .

علیه الدمج التربوي  و مع التطورات الهامة في مجال التربیة الخاصة ظهر ما یطلق    

للتلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة مع التلامیذ العادیین في المدارس العادیة یساهم في 

السلبیة المترتبة على  عملیة التصنیف، و التي ینتج عنها تحویل  الآثارالتقلیل من حدة 

 هؤلاء التلامیذ إلى المدارس الخاصة مما یزید في عزلهم عن المجتمع و الكل یعرف

المشاعر السلبیة المترتبة عن وجود تلمیذ معاق في مدارس خاصة، و وجوده في مدارس 

عامة یخفف من حدود هذه المشاعر و الإتجاهات التي یحملها المعلمون و یعمل على 

 تدعیمها و تعزیزها إذا كانت إیجابیة و القیام بتعدیلها إذا كانت هذه الإتجاهات سلبیة .

و شكل أو بأخرى على صاحبها خصوصا من الناحیة الإجتماعیة تؤثر الإعاقة بحیث    

، و قد تنعكس هذه التأثیرات على  الآخرینینعكس ذلك على تصرفاتهم و سلوكیاتهم مع 

البیئة التي یعیشون فیها بكل مكوناتها كما یواجهون الكثیر من المشكلات النفسیة و 

أقاربهم و مؤسسات المجتمع مما یولد  الإجتماعیة و الإقتصادیة خلال تعاملهم مع أسرهم و

 ولین في المحیط الذي یعیشون فیه.في أنفسهم الشعور بالضجر و الإغتراب و أنهم غیر مقب

و قد قسم البحث إلى جانبین : جانب نظري و تطبیقي فقد تضمن الجانب النظري خمسة   

 فصول و المتمثلة في :



 
2 

یتضمن بدوره على إشكالیة البحث و الفرضیات الفصل الأول : الإطار العام للإشكالیة و    

 و على الأهمیة و الأهداف و كذا الدراسات السابقة، التعقیب و تحدید المفاهیم البحث :

الفصل الثاني : یتضمن التكیف الإجتماعي : تعریف ، الأنواع ، الخصائص التي تدل      

 ت، العوامل، العوائق .على التكیف الإجتماعي، المجالات، المعاییر، الإستراتیجیا

الفصل الثالث : یتضمن ذوي الإحتیاجات الخاصة : تعریف، الفئات، الخصائص،     

 المشكلات النفسیة و التعلیمیة .

الفصل الرابع : یتضمن الدمج : تعریف، أشكال ، أهداف ، الإتجاهات، فوائد، شروط،    

 ب .ممیزات، إیجابیات و سلبیات، مشكلة عملیة الدمج ، أسبا

الفصل الخامس : یتضمن المرحلة الإبتدائیة : تعریف ، فلسفة المرحلة الإبتدائیة،     

خصائص النمو ، أهداف، أهمیة، مشكلات التوافق الدراسي، معلم الإبتدائیة، معلم التربیة 

الخاصة ، شروط الإلتحاق بتكوین معلمي التربیة الخاصة، أهداف ، دور، المشكلات، 

 الكفایات .

 أما الجانب التطبیقي فقد یتضمن فصلین :    

الفصل السادس : یتضمن الإجراءات المنهجیة للبحث : الدراسة الإستطلاعیة، الحدود     

المكانیة و الزمانیة للدراسة الإستطلاعیة، الأهداف، تحدید منهج البحث، تحدید عینة البحث 

ساسیة، أدوات جمع البیانات، و خصائصها، الحدود المكانیة و الزمانیة لعینة البحث الأ

 الأسالیب الإحصائیة المستخدمة في البحث .

 البحث، خلاصة الفصل .الفصل السابع : یتضمن عرض و تحلیل و مناقشة نتائج   

 الإستنتاج العام و أخیرا الإقتراحات، قائمة المراجع و الملاحق .   
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 :البحث إشكالیة  .1

تعتبر الأسرة هي المؤسسة التربویة الأولى التي من خلالها یستمد الطفل القیم و المعاییر 

في الأسرة تبدأ عملیة التكوین الإجتماعیة و الأخلاقیة و التي تتلازم مع طیلة حیاته، و 

و یستطیع أن یتكیف مع  الآخرینجتماعي و التي بواسطتها یؤثر الطفل و یتأثر مع الا

 . )65، ص2015( حمدان،                                           مجتمعه تكیفا سلیما 

كما تعتبر أول الجماعات التي یعیش فیها الطفل و یشعر بالإنتماء إلیها و یتعلم كیف     

جتماعي الإستقرار المادي و النفسي و الا ، و هي المسؤولة عن توفیرخرینالآیتعامل مع 

لأبنها خاصة في الطفولة الثانیة و التي یؤثر بدوره على حیاة  الأبناء المستقبلیة خاصة 

الجانب التعلیمي منها و نجاحهم في المدرسة لأنها هي التي تثري حیاة الأبناء الثقافیة في 

جو البیت خلال توفیر وسائل المعرفة المختلفة و التي تسهم إنماء ذكاء الأبناء، كما أن ال

الأسري الذي یسوده التفاهم و المحبة و الإهتمام یساعد الأبناء على النجاح المدرسي، 

ري دافئ، و هادئ كما یحتاج إلى مساندة والدیه ي جو أسففالطفل یحتاج إلى النمو و التعلم 

 . )62، ص2002( سمیر كامل، شحاتة سلیمان،        و إلى الشعور بالتقبل في إطار الأسرة

ك یعتبر الإنسان بطبعة مخلوق إجتماعي أعطى القدرة على التعامل مع الظروف لذل    

المختلفة و الإستجابة لمستجدات الحیاة من متغیرات طبیعیة و إجتماعیة و تسمى مثل هذه 

 من  الإستجابة و التعامل مع الظروف المختلفة عملیة التكیف الإجتماعي الذي یعتبر

قة كبیرة بتكوین شخصیة الفرد و مكانته الإجتماعیة و هذا التي لها علا ةالمواضیع النفسی

یأتي من خلال تفاعل الفرد مع عناصر بیئته و یستخدم علماء البیولوجیا مصطلح التكیف 

من أجل بقاء الكائن الحي على قید الحیاة، أما علماء النفس فمصطلح التكیف لدیهم یكون 

مثل عملیة دینامیكیة مستمرة تتناول السلوك من أجل بقاء الفرد في صحة نفسیة، فالتكیف ی
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و البیئة ( الطبیعیة و الإجتماعیة) بالتغییر و التعدیل حتى یحدث توازن بین الفرد و بیئته، 

 التوازن إشباع حاجات الفرد و تحقیق متطلبات البیئة .و یتضمن هذا 

م لمواجهة ما یطرأ فالتكیف یظهر في مقدرة الأفراد و الجماعات على أن یتكیفوا سلوكه    

على المجتمع من تغییر، تبعا لهذا یجب علیهم أن یغیروا بعض عاداتهم و تقالیدهم عن 

 . )187، ص1998( العنزي،                                              طریق تقییم جید

م لا تعدوا أن 1945كما قال موریس  و هو ظاهرة نسبیة تختلف من شخص إلى آخر     

تكون ردود فعل شخصیة إزاء المؤثرات الثقافیة و الإجتماعیة الجدیدة التي یتعرض لها 

عامل مع مواقف فعلیة أو معتقدة أنواعه فهو محاولات للتالإنسان، و التكیف مهما تمدد 

                                                                                                          لإنسانیةشباع الحاجات الأساسیة للفرد، و حفظ التوازن الإجتماعي للشخصیة الإ

              )1191( لازروس،                                                                                 

لحالي لم تقصر على العادیین فقط إنما أصبحت و التربیة و التعلیم في عصرنا ا   

المجهودات التربویة و التعلیمیة تهتم بجمیع الناشئة حتى ذوي الإحتیاجات الخاصة لما تتمتع 

ل التربوي و من قدرات یمكن تنمیتها و تطویرها مما دفع لضرورة التفكیر بإدماجهم في المجا

مراكز الخاصة و السعي إلى استثمار قدراتهم من معاناتهم الیومیة بال المهني العادي لتخفیف

 و مواهبهم دراسیا و إجتماعیا .

إن أول خطوة للإندماج الإجتماعي لذوي الإحتیاجات الخاصة هي مرحلة الدمج     

و لأن المدرسة تمثل البیت الثاني للطفل ، المدرسي في الوسط التربوي مع أقرانه العادیین 

لا بذاته كما شجعه على إقامة العلاقات الإجتماعیة و مستقى لتعلیمه كیف یكون فعالا تسع

مع المحیطین به من الأطفال و المعلمین مما یساعده على التكیف الإجتماعي مما ینعكس 

 . )80، ص2001( فیولیت،                                                 على تحصیله
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همیة الأسرة و المدرسة و المجتمع في من أ " )2002یوسف هاشم ( " هذا ما یؤكده    

توفیر الرعایة لذوي الإحتاجات الخاصة حتى یمكن تحقیق قدر ملائم لهم من التوافق مع 

مطالب الحیاة و لذلك تنادي الإتجاهات الحدیثة في التربیة الخاصة عند التلامیذ ذوي 

یة أو في بیئة أقل العادالإحتیاجات الخاصة المدمجین و الغیر مدمجین في بیئة التربیة 

ل علیها حصیات الخاصة بكافة الخدمات التي تقییدا یتمتع فیها التلامیذ ذوي الإحتیاج

 . )62(حمدان، نفس المرجع السابق، ص                                    أقرانهم العادیین

ینات القرن العشرین و بدأت تفرض نفسها دمج لذوي الإحتیاجات تظهر منذ ستإن فكرة ال  

نتیجة للضغوط التي مارستها جماعات عدة مؤیدة لحقوق ذوي الإحتیاجات الخاصة و 

المعاصر للحقبة الزمنیة منذ الستینات من القرن العشرین إلى وقتنا الحالي، هذا یمكنه 

لى الدمج الجزئي قلت التربیة الخاصة من العزل إظة الجهد و الفكر الإنساني التي نملاح

تربیة خاصة جدیدة في كل شيء، إلى الدمج الكلي إلى الإستیعاب الكامل و أصبحت 

تتاح الطفل من ذوي الإحتیاجات الخاصة فبدایته ظهر ما یعرف بالتطبیع نحو العادیة بحیث 

فرصة الحیاة الیومیة و ظروفها العادیة كما یتاح لأقرانه العادیین من أفراد المجتمع بحیث 

شاركون في نشاطات الحیاة الطبیعیة بأقصى ما تسمح به إستعداداتهم و إمكاناتهم و أن ی

یعیشوا في أوضاع بیئة أقل تقیدا ثم طرح الباحثون أسالیب و نظم رعایة بدیلة تكفل الرعایة 

التربویة و التعلیمیة لذوي الإحتیاجات الخاصة في نطاق البیئة التعلیمیة العادیة بإدماجهم في 

ارس العادیین مع إتخاذ الترتیبات و التدابیر اللازمة، لإمدادهم بالمساعدة التربویة لتحقیق مد

 . )319-318،ص2012( منصور، عواد،        أقصى استفادة ممكنة من البرامج التعلیمیة 

في كل مكان یوجد  " ، یعنى أن یعیش المعاق عشیة آمنة)2005شفیر ( " فالدمج حسب   

فیه و أن یشعر بوجوده و قیمته كعضو في أسرته، و عدم شعوره بالعزلة و الإغتراب داخل 

مجتمع ، أي یحقق قدر من التوافق و الإندماج الشخصي و الإجتماعي الفعال بجانب ال

تواجده المستمر في المدرسة و في الصف الدراسي مع زملائه العادیین و أن یستفید مثل 
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رویجیة و الریاضیة و غیرها مع العادیین من كافة الخدمات التربویة و الأكادیمیة و الت باقي

    ن في المؤسسات المهنیة المختلفة كل حسب قدراته و إمكاناته إیجاده لفرص عمل مع العادیی

 . )102-101، ص2015(الحبشي، 

فال ذوي صرحت بأن الدمج عبارة عن وضع الأط " 2003سحر الخشومي " أما     

الإحتیاجات الخاصة في المدارس العادیة مع أقرانهم في الفصل العادي أو في فصول 

تدعیه حاجة الطفل مع تقدیم خدمات مساندة من ما تسخاصة ملحقة لبعض الوقت حسب 

      هیل فرص نجاحهم و تقدمهم عدد التخصصات و إجراء تعدیلات لتسخلال فریق مت

 . )4-3، ص2001 ( عبد االله هارون،         

لحركیة و فالدمج وسیلة هامة یساعد على التغلب على العدید من المشكلات الجسمیة و ا   

جتماعي لدیهم و یؤدي إلى تماعیة مما یسهل عملیة التكیف الاجالسلوكیة و المهارات الا

المطلوب و یعمل على التخلص من السلوكیات السلبیة  إكتساب المعاق السلوك الإجتماعي

 الخاطئة .

إلى الكشف عن إتجاهات و معلمي  ")1989دراسة الهنیني ( "و في هذا المهام أظهرت   

المرحلة الإبتدائیة نحو دمج التلامیذ المعاقین حركیا في المدارس العادیة في محافظة الزرقاء 

) مدیرا و قد جمعت 66) معلما و معلمة و ( 234 ( الأردن) حیث بلغت عینة الدراسة (

البیانات اللازمة عن اتجاهات عینة الدراسة بإستخدام مقیاس قامت الباحثة ببناءه و المكون 

فقرة، و قد حللت البیانات الناتجة عن عملیة التطبیق بإستخدام أسلوب تحلیل التباین  50من 

ر لمتغیري الجنس و نمط الوظیفة على الرباعي، و أشارت نتائج الدراسة إلى وجود أث

إتجاهات مدیري و معلمي المدارس الإبتدائیة نحو دمج التلامیذ المعاقین حركیا في المدارس 

العادیة، و لم یكن لمتغیرات المؤهل العلمي و سنوات الخبرة و التفاعل بین متغیرات الجنس 
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إحصائیة على مقیاس الإتجاهات و المؤهل العلمي و سنوات الخبرة و التفاعل أثر ذا دلالة 

 . )52، ص2013(الروسان ، 

: هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أثر الدمج على الطلبة ذوي  " )1995الخرشومي ( " دراسة 

الإعاقة البسیطة و الذین تم دمجهم خاصة في مهارات السلوك التكیفي و المهارات اللغویة 

حیث شملت عینة الدراسة أربع  الآباءكما هدفت إلى التعرف على مفهوم الدمج لدى 

مجموعات من الأطفال هي المجموعة التجریبیة الأولى، و المجموعة التجریبیة الثانیة و 

) طفلا من 39المجموعة الضابطة الأولى و المجموعة الضابطة الثانیة حیث اختارت ( 

دنیة لمقیاس ذوي الإحتیاجات الخاصة و قد استخدمت المقاییس المطورة في البیئة الأر 

السلوك التكیفي و مقیاس المهارات اللغویة و مقیاس الإتجاهات الوالدیة نحو تقدم أطفالهم 

في مرحلة ما قبل المدرسة، و قد أشارت النتائج و باستخدام الإختبارات السابقة الذكر 

كإختبارات قبلیة و بعدیة على المجموعات الأربعة إلى وجود فروق ذات دلالة احصائیة 

الح المجموعات التجریبیة و خاصة في مهارات السلوك التكیفي و المهارات اللغویة، و لص

أوصت الدراسة بضرورة تطبیق فكرة الدمج للأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة في المملكة 

 العربیة السعودیة و لكن ضمن ظروف و شروط مدروسة حتى تنجح فكرة الدمج 

 ) .70، ص2017( الصالح،                                                                

الذات  إلى الكشف عن السلوك التكیفي و علاقته بمفهوم ")1997طرفة المسلم ( "دراسة    

) من الجنسین و أشارت النتائج 120لدى المتخلف عقلیا بالسعودیة، و تكونت العینة من ( 

أبعاد السلوك التكیفي ( الإستقلالیة، الأعمال إلى عدم وجود فروق بین الذكور و الإناث في 

المنزلیة، النشاط المنزلي، التوجیه  الذاتي، التطبیع الإجتماعي، السلوك المدمر، السلوك 

زمات، السلوك الإجتماعي غیر د، الإنسحاب، السلوك النمطي، اللأالمضاد للمجتمع، التمر 

اتضح وجود فروق لصالح الذكور في المناسب، الإضطرابات النفسیة و الإنفعالیة )، كما 

النمو الجسمي، النشاط الإقتصادي، النمو اللغوي، مفهوم العدد، سلوك لا یوافق فیه عادات 
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صوتیة و عادات غیر مقبولة، كما اتضح وجود فروق دالة في أبعاد السلوك التكیفي 

وقت و السلوك للمتخلفین عقلیا بإختلاف العمر في عدد من الأبعاد مثل مفهوم العدد و ال

 .) 162-161، ص2013، ج( جری                                       المضاد للمجتمع 

: هدفت إلى تحدید مطالب الإشراف التربوي لدمج التلامیذ  ") 2007الثقفي ( " دراسة 

المعوقین سمعیا في المدارس العادیة في المملكة العربیة السعودیة و المرتبطة مجالات : 

تهیئة البیئة التربویة الملائمة للدمج و تدریب معلمي الدمج، و نوعیة أولیاء الأمور في برامج 

                الدراسة  لفروق الدالة إحصائیا بین إجابات مجتمعالدمج كما هدفت إلى التعرف على ا

( المختصین الأكادیمیین و المشرفین التربویین) و استخدام الباحث في هذه الدراسة المنهج 

الوصفي و شمل مجتمع الدراسة فئة المتخصصین من أعضاء هیئة التدریس من الجامعات 

) من المتخصصین للتربیة الخاصة 92تمع الدراسة ( و الكلیات، و فئة المشرفین، و بلغ مج

) من 208من أعضاء هیئة التدریس من الجامعات و الكلیات بالمملكة العربیة السعودیة و (

فئة المشرفین التربویین للتربیة الخاصة بوزارة التربیة و التعلیم، و قد استخدم الإستبانة كأداة 

 لتالیة :للدراسة و توصلت الدراسة إلى النتائج ا

وجود فروق دالة إحصائیا بین استجابات المختصین و المشرفین التربویین تبعا  -

لمتغیر نوع العمل لصالح المختصین و لمتغیر المؤهل العلمي لصالح حملة درجة 

 الدكتوراه، و لمتغیر الجنسیة لصالح غیر السعودیین .

                البرامج التدریبیة ) عدم وجود فروق دالة إحصائیا لمتغیرات ( التخصص، الخبرة و  -

 . )66، ص2010(الحزنوني، 

و في ضوء ما سبق من إطار نظري و دراسات سابقة تناولت موضوع دمج ذوي    

الإحتیاجات الخاصة من تلامیذ المرحلة الإبتدائیة، نخلص إلى طرح التساؤلات البحثیة 

 التالیة :
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المدمجین في الأقسام العادیة الإحتیاجات الخاصة ذوي  هل تلامیذ الطور الإبتدائي -

 غیر متكیفین إجتماعیا ؟ ون اجتماعیا بین أقرانهم غیر المدمجینمتكیف

في المدمجین  الطور الإبتدائيذات دلالة إحصائیة لدى تلامیذ هل توجد فروق  -

تعزى لعامل الجنس ( ذكور  و غیر المدمجین في تكفیهم الإجتماعيالأقسام العادیة 

 ، إناث) ؟

في المدمجین دلالة إحصائیة لدى تلامیذ الطور  الإبتدائي هل توجد فروق ذات  -

و غیر المدمجین في تكفیهم الإجتماعي تعزى للمستوى الإقتصادي الأقسام العادیة 

 للأسرة ؟

في المدمجین  دلالة إحصائیة لدى تلامیذ الطور الإبتدائيهل توجد فروق ذات  -

و غیر المدمجین في تكفیهم الإجتماعي تعزى للمستوى التعلیمي الأقسام العادیة 

 الأم )  –للوالدین ( الأب 

 الفرضیة العامة :  .2

مكیفون  المدمجین في الأقسام العادیة من ذوي الإحتیاجات الخاصة  تلامیذ الطور الإبتدائي

 إجتماعیا .ن ا أقرانهم غیر المدمجین غیر مكیفیإجتماعیا بینم

 الفرضیة الجزئیة :

في الأقسام  المدمجین الإبتدائي الطورلدى تلامیذ  دلالة إحصائیةتوجد فروق ذات  .1

( ذكور ،  زى لعامل الجنسجتماعي تعالمدمجین في تكیفهم الاو غیر  العادیة 

 إناث)

في الأقسام المدمجین  لدى تلامیذ الطور الإبتدائي یةتوجد فروق ذات دلالة إحصائ .2

 قتصادي للأسرة .كیفهم الاجتماعي تعزى للمستوى الامدمجین في تالو غیر العادیة 
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في الأقسام  المدمجین لدى تلامیذ الطور الإبتدائي دلالة إحصائیةتوجد فروق ذات  .3

             جتماعي تعزى للمستوى التعلیمي للوالدین مدمجین في تكیفهم الاالو غیر  العادیة 

 الأم )  . ( الأب،

 مفاهیم البحث :  .3

 :  الاجتماعيالتكیف  -3-1   

 الاستجابةو المختلفة و  الاجتماعیةو القدرة على التغییر مع الظروف  الاستعدادیقصد به  

من متغیرات اجتماعیة جدیدة و القدرة على  و ما تحمل به الاجتماعیةلمستجدات الحیاة 

التعایش مع المجتمع الجدید الذي سیعیش فیه الفرد بأفراده و عاداته و تقالیده و القوانین 

 ) .33، ص2001( بن محمد الصغیر،               البعض ببعضهمالتي تنظم علاقات الأفراد 

الذي یتوافق على ما هو سائد في یعني درجة قدرة الفرد على إتباع السلوك  إجرائیا  :

 المجتمع بشكل یحقق له الرضا عن نفسه و رضا الجماعة عنه .

 ذوي الاحتیاجات الخاصة :  -3-2

هم التلامیذ الذین تختلف خصائصهم و حاجاتهم جوهریا عن خصائص و  اصطلاحا :

المتوسطة ، و یشمل  حاجات التلامیذ العادیین، أو ذوي القدرات التعلیمیة و التحصیلیة

مصطلح ذوي الحاجات الخاصة كلا من ذوي الإعاقات، الموهوبین، ذوي صعوبات التعلم، 

 السلوكیة و الإنفعالیة، التوحد  الاضطراباتاضطرابات التواصل، 

 ) .100، ص2015( الحبشي،                                                            

) سنوات ممن یعانون من إعاقة 10-5طفال من الفئة العمریة (إنهم الأ إجرائیا :

حركیة، سمعیة، بصریة، صعوبات التعلم، إعاقة عقلیة، إضطرابات التواصل، 

الإضطرابات السلوكیة و الإنفعالیة، إعاقة جسمیة، التوحد، و یحتاجون بموجبها إلى 
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مع الأطفال  ماجبالاندتقدیم رعایة خاصة على أن تكون درجة إعاقتهم تسمح لهم 

الخاصة  الاحتیاجاتالعادیین في المدارس، و في بحثنا هذا نقصد بفئة التلامیذ ذوي 

، التوحد، الانفعالیةالسلوكیة و  الاضطراباتكلا من ذوي الإعاقات، صعوبات التعلم، 

ولایتي تیزي وزو ب ن في المدارس العادیة و الخاصةإضطرابات التواصل،  المتمدرسی

 و بومرداس .
 الدمج :  -3-3

 دخله فیه و دمج دموجا من يء یعني إفكما ورد في المنجد في اللغة فإن الدمج في الش لغة :

  .) 2003( المنجد،                                    خله فیه و استحكم دأ الشيء أي

) إلى أن الدمج یعني تعلیم الأطفال المعاقین في 1984فیشیر مسعود (  : اصطلاحا

المدارس العادیة جنبا إلى جنب مع الأطفال العادیین ، حیث یقوم على تعلیمهم نفس المعلم، 

  فیما تنظر إلى دول أخرى على أنه فتح صفوف خاصة للمعاقین ضمن المدرسة العادیة 

  . )8، ص2015(حبایب و عبد االله،                                                         

الخاصة مع الأطفال العادیین في الصف الدراسي  الاحتیاجاتوجود الأطفال ذوي  إجرائیا :

 طوال الیوم .

قرانهم الخاصة الذین یدرسون مع أ الاحتیاجاتهو فئة التلامیذ ذوي  المدمجین إجرائیا :

 لولاتي تیزي وزو و بومرداس . الابتدائيالعادیین في مدارس عادیة في الطور 

تیاجات الخاصة الذین یدرسون في حهو أولئك التلامیذ ذوي الإ الغیر مدمجین إجرائیا :

 الفئة من التلامیذ . ذهمدارس أو مراكز خاصة به
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 المرحلة الإبتدائیة : -3-4

هي المرحلة الإجباریة التي یتلقى التلمیذ تعلیمه الأول، و هو تعلیم شامل موجه  إجرائیا :

سنوات تبدأ بالسنة الأولى إبتدائي و تنتهي بالسنة  6لكل التلامیذ البالغین من العمر 

 الخامسة إبتدائي و في هذه المرحلة یكون التعلیم فیها مجانیا .

 

 : أهمیة البحث .4

 یلي :تتخلص أهمیة البحث  فیما 

تعد فكرة التكیف الاجتماعي لتلامیذ ذوي الاحتیاجات الخاصة المدمجین و الغیر  -

عداد ذوي هي تجربة جیدة تمهد لإ الابتدائي المدمجین في الأقسام العادیة للطور

 ل حسب قدرته في المدرسة العادیة الاحتیاجات الخاصة ممن لدیهم القدرات العالیة ك

إضافة علمیة إلى المكتبة المحلیة التي تفتقر إلى مثل هذا یرجي أن یعطى هذا البحث  -

 النوع من الدراسات .

 إستفادة المعلمین من هذا البحث و تطبیقاته . -

خاصة) و دمجهم الاحتیاجات الاسة شریحة هامة بالمجتمع ( ذوي یتناول موضوع الدر  -

من خلالها  بالمدرسة العادیة بحیث یشكل الدمج التربوي وسیلة تعلیمیة مرنة یمكن

زیادة و تطویر و تنویع الخدمات التربویة المقدمة للتلامیذ ذوي الاحتیاجات الخاصة و 

 الحد من مركزیة تقدیم الخدمات التعلیمیة .

 : أهداف البحث .5

التعرف على واقع ممارسات عملیات دمج ذوي الاحتیاجات الخاصة في المدارس  -

 العادیة .
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تواجه دمج ذوي الإحتیاجات الخاصة  ت البیئیة و الأبنیة المدرسیة الكشف عن المعیقا -

 و تكیفهم الإجتماعي .

 توعیة المعلمین على ضرورة المرونة مع التعامل مع فئة ذوي الإحتیاجات الخاصة . -

تحدید مدى فعالیة وجود فئات ذوي الإحتیاجات الخاصة بین أقرانهم العادیین في رفع  -

 .مستوى سلوكهم التكیفي 

تقدیم تصور مقترح یساهم في تهیئة البیئة التعلیمیة المناسبة لذوي الإحتیاجات  -

الخاصة بمدارس المرحلة الإبتدائیة و ارتقاءهم بالعملیة التربویة المعرفیة و التأكد على 

 الإهتمام بها .

ملاحظة مدى التكیف الإجتماعي لفئة ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین و الغیر  -

 المدارس العادیة . مدمجین في

التعرف على مختلف الإعاقات و أنواع الصعوبات التي یعاني منها تلامیذ ذوي  -

 الإحتجیاجات الخاصة المدمجین و الغیر مدمجین في المدارس العادیة .

إلقاء الضوء على واقع الدمج لذوي الاحتیاجات الخاصة المدمجین و غیر مدمجین  -

 بالمدرسة العادیة .

 ابقة :الدراسات الس .6

 : الاجتماعيالتكیف . 6-1

هدت الدراسة للتعرف على اتجاهات المعلمین و  ) :1995دراسة السرطاوي (  -

طلاب الجامعة نحو دمج الأطفال المعوقین في الصفوف العادیة و التي اشتملت على 

عینة من معلمي وزارة المعارف و طلاب كلیة التربیة بجامعة الملك سعود بالریاض 

 مدرسا و طالب، كشفت عن أن تلك الإتجاهات تمیل بشكل عام إلى 627بلغت 

معارضة الدمج من الطلاب و المعلمین بینما تجد تفهما و تقبلا لدى المتخصصین 

في التربیة الخاصة، كما أشارت الدراسة إلى تأیید عینة الدراسة لدمج ذوي الإعاقات 
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البسیطة و معارضة دمج ذوي الإعاقات الشدیدة و تشیر هذه الدراسة إلى أن وجود 

ي تقبل الدمج، بینما شكلت سنوات الخبرة في قریب معاق لدى الفرد عامل فعال  ف

  )215، ص 1995( السرطاوي، تدریس الطلاب العادیین على أمل تقبل عكسي للدمج  

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أثر الدمج على الطلبة  ) :1995شومي ( دراسة الخر  -

ذوي الإعاقة البسیطة و الذین تم دمجهم خاصة في مهارات السلوك التكیفي و 

المهارات اللغویة كما هدفت إلى التعرف على مفهوم الدمج لدى الآباء حیث شملت 

عینة الدراسة أربع مجموعات من الأطفال هي المجموعة الضابطة الأولى و 

) طفلا من ذوى الإحتیاجات الخاصة 39المجموعة الضابطة الثانیة، حیث إختارت ( 

دنیة لمقیاس السلوك التكیفي، و و قد استخدمت المقاییس المطورة في البیئة الأر 

مقیاس المهارات اللغویة و مقیاس الإتجاهات الوالدیة نحو تقدم أطفالهم في مرحلة ما 

قبل المدرسة، و قد أشارت النتائج و باستخدام الإختبارات السابقة الذكر كاختبارات 

صالح قبلیة و بعدیة على المجموعات الأربعة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة ل

المجموعات التجریبیة و خاصة في مهارات السلوك التكیفي و المهارات اللغویة، و 

أوصت الدراسة بضرورة تطبیق فكرة الدمج للأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة في 

المملكة العربیة السعودیة و لكن ضمن ظروف و شروط مدروسة حتى تنجح فكرة 

 . )70، ص2017( الصالح،                                                الدمج 

هدفت الدراسة إلى الكشف عن السلوك التكیفي و  ) :1997دراسة طرفة المسلم (  -

) من الجنسین 120علاقته بمفهوم الذات لدى المتخلف عقلیا، و تكونت العینة من ( 

التكیفي                و أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق بین الذكور و الإناث في أبعاد السلوك 

( الإستقلالیة، الأعمال المنزلیة، النشاط المنزلي، التوجیه الذاتي، التطبیع الإجتماعي، 

السلوك المدمر، السلوك المضاد للمجتمع، التمرد، الإنسحاب، السلوك النمطي، 

اللازمات، السلوك الإجتماعي غیر المناسب، الإضطرابات النفسیة و الإنفعالیة ) كما 

إتضح وجود فروق لصالح الذكور في النمو الجسمي، النشاط الإقتصادي، النمو 
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اللغوي، مفهوم العدد، سلوك لا یوافق فیه عادات صوتیة و عادات غیر مقبولة، كما 

إتضح وجود فروق دالة في أبعاد السلوك التكیفي للمتخلفین عقلیا بإختلاف العمر في 

                                   ت و السلوك المضاد للمجتمع . عدد من الأبعاد مثل مفهوم عدد و الوق

 . )162-161، ص 2013( جریح، 

هدفت الدراسة إلى أن لبرامج الدمج فاعلیة في تحسین  : )1999(  دراسة بخش -

لدى التلامیذ ذوي الإعاقة العقلیة البسیطة، حیث  مفهوم الذات و تنمیة السلوك التكیفي

أظهرت نتائج الدراسة أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لصالح مجموعات الدمج 

في تحسین مفهوم الذات، كما أن هناك فروقا دالة إحصائیا بین متوسطي دراجات 

متخلفین عقلیا الأطفال المتخلفین عقلیا الملتحقین بمدارس الدمج و دراجات الأطفال ال

الملتحقین بمدارس التربیة الفكریة في خفض مظاهر السلوك اللاتكیفي لصالح الأطفال 

المدمجین على أبعاد النمو اللغوي، الأداء الوظیفي، الأعمال المنزلیة، النشاط المهني 

 . )1999، (بخش                                            الاجتماعيو النضج 

التي هدفت إلى استقصاء أراء  )،2001الجبار و مسعود و آخرون (  دراسة عبد -

مدیرا و معلما في المدارس العادیة التي تطبق الدمج في مدینة الریاض حول  447

دمج المعاقین في المدارس العادیة و تأثر تلك الآراء بمتغیر الوظیفة و الدرجة العلمیة 

 و فئة الإعاقة و نوع البرنامج .

فقد أشارت النتائج إلى وجود تأثیر إیجابي لتطبیق الدمج على أراء المدیرین و    

المعلمین و تقبلهم للدمج، كما أن تلك الآراء تتأثر بالمتغیرات المرتبطة بالوظیفة و الدرجة 

 العلمیة و نوع الإعاقة أو حتى البرنامج الذي یلتحق به الأطفال .

راسة إلى مقارنة مهارات السلوك التكیفي لدى هدت الد ) :2008دراسة المالكي  ( -

تلامیذ المتخلفین عقلیا بمعاهد التربویة الفكریة في مدینة الریاض و ذلك من خلال 

) تلمیذ من ذوي 60إستخدام مقیاس " فاینلافد" للسلوك التكیفي، و تكونت العینة من (
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ى مجموعتین، ) قسموا إل10-9التخلف العقلي البسیط تراوحت أعمارهم ما بین ( 

أشارت النتائج إلى وجود فروق بین درجات تلامیذ المعاهد و متوسط تلامیذ برامج 

التربیة الفكریة الملحقة بالمدارس العادیة في الدرجة الكلیة للسلوك التكیفي و الدرجة 

الكلیة للأبعاد الرئیسیة ( بعد مهارات الحیاة الیومیة بعد التنشئة الإجتماعیة أو الأبعاد 

فرعیة ( المهارات الذاتیة، الأنشطة المنزلیة، المهارات الإجتماعیة، العلاقات ال

الشخصیة المتباینة) لصالح تلامیذ برامج التربیة الفكریة الملحقة بالمدارس العادیة، 

كما وضحت عدم وجود فروق بین درجات تلامیذ المعاهد و متوسط تلامیذ برامج 

العادیة في بعد التواصل و الأبعاد الفرعیة ( اللغة التربیة الفكریة الملحقة بالمدارس 

الإستقبالیة، اللغة التعبیریة، القراءة، الكتابة، الترقیة)، فالدمج یساعد على التخفیف من 

مشكلات الناتجة عن بیئة العزل و یعمل على تعدیل السلوك الغیر المرغوب مما 

 . )174-173، ص ص2013،( القحطاني                 لطفلیسهل عملیة التكیف ل

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على مفهوم الذات و  ) :2018دراسة أحمد محمد (  -

الإبتدائیة بمنطقة حائل التكیف الإجتماعي لدى الطالبات المعوقات بصریا بالمرحلة 

لهدف لستخدمت الباحثة المنهج الوصفي ا كة العربیة السعودیة و لتحقیق هذاالممل

) طالبة من المعوقات بصریا و لجمع البیانات 26حیث بلغ حجم العینة (  الإرتباطي

استخدمت الباحثة مقیاس مفهوم الذات و التكیف الإجتماعي، حیث خلصت الدراسة 

 إلى مجموعة من النتائج أهمها :

 توجد علاقة بین مفهوم الذات و التكیف الإجتماعي لدى الطالبات المعوقات بصریا . -

مفهوم الذات و التكیف الإجتماعي للمعوقات بصریا تعزى لمتغیر توجد فروق في  -

 . )3، ص2018( أحمد محمد،                                         درجة الإعاقة 
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 الدمج : . 6-2

هدفت الدراسة إلى الكشف عن إتجاهات مدیري و  ) :1989دراسة الهنیني (  -

نحو دمج الطلبة المعاقین حركیا في المدارس العادیة و أثر  معلمي المرحلة الإبتدائیة

كل من متغیرات الجنس و المؤهل العلمي و سنوات الخبرة و نمط الوظیفة على تكوین 

الإتجاهات نحو دمج الطلبة المعاقین حركیا في المدارس العادیة في محافظة الزرقاء            

) مدیرا، و قد 66) معلما و معلمة و ( 234( الأردن)، حیث بلغت عینة الدراسة (

جمعت البیانات اللازمة عن اتجاهات عینة باستخدام مقیاس قامت الباحثة ببناءه و 

فقرة، و قد حللت البیانات الناتجة عن عملیة التطبیق باستخدام  50المكونة من 

الجنس أسلوب تحلیل التباین الرباعي، و أشارت نتائج الدراسة إلى وجود أثر لمتغیري 

و نمط الوظیفة على اتجاهات مدیري و معلمي المدارس الإبتدائیة نحو دمج الطلبة 

 المعاقین حركیا في المدارس العادیة .

و لم یكن لمتغیرات المؤهل العلمي و سنوات الخبرة و التفاعل بین  في المدارس الإبتدائیة

متغیرات الجنس و المؤهل العلمي و سنوات الخبرة و التفاعل أثر ذا دلالة إحصائیة على 

 . ) 1998( فاروق الروسان،                                       مقیاس الإتجاهات 

تعرف على مدى فاعلیة دمج طالبات معهد هدفت إلى ال ) :2003دراسة الشریف (  -

التربیة الفكریة بطالبات التعلیم العام بمكة المكرمة من خلال أراء المعلمات و أیضا 

التعرف على الفروق بین أراء المعلمات بالنسبة لمدى فاعلیة دمج طالبات معهد 

و الإجتماعي  التربیة الفكریة بطالبات التعلیم العام بمكة المكرمة في الجانب المهاري

و المعرفي و الوجداني، و إستخدمت الباحثة في هذه الدراسة المنهج الوصفي، و 

شمل مجتمع الدراسة معلمات معهد التربیة الفكریة و معلمات التعلیم العام و المعلمات 
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) 64المتدربات بجامعة أم القرى بمكة المكرمة ( السعودیة) و بلغت عینة الدراسة (

) 7) معلمة من التعلیم العام و (35من معهد التربیة الفكریة و ( ) معلمة22منهم (

معلمات من المتدربات بجامعة أم القرى ( مكة) و قد تم إختیار عینة الدراسة بالطریقة 

 العشوائیة و قد إستخدم الإستبانة كأداة للدراسة و توصلت الدراسة إلى النتائج التالیة :

حیادیة وجهات نظر و أراء المعلمات تجاه دمج طالبات معهد التربیة الفكریة بطالبات  -

 التعلیم العام .

عدم وجود فروق دالة إحصائیا بین متوسطات درجات المعلمات عینة الدراسة على قیاس 

 الإتجاه نحو الدمج و ذلك بالنسبة للجانب الإجتماعي و الوجداني و المهاري و المعرفي   

 . )68، ص2010(محمد بن سعید محمد الحزنوني،                                           

دراسة إتجاهات معلمي المرحلة الإبتدائیة نحو دمج  ) :2003دراسة القحطاني (  -

الطلبة المكفوفین في المرحلة الإبتدائیة بمدینة الریاض ( السعودیة) على أقرانهم 

فة إتجاهات معلمي المرحلة الإبتدائیة نحو دمج الطلبة العادیین و هدفت إلى معر 

تابعة لمدینة الریاض            المكفوفین في المرحلة الإبتدائیة بالمدارس الحكومیة ال

و ذلك من خلال التعرف إلى واقع تجربة دمج الطلاب المكفوفین مع ( السعودیة ) 

رات الدراسة ( العمر، الخبرة، متغی فالطلاب العادیین من وجهة نظر المعلمین بإختلا

 و المؤهل العلمي ) .

) فقرة موزعة بالتساوي حیث تم التوصل إلى دلالات صدق 40تكونت عینة الدراسة من (   

 و ثبات عالیة لأداة الدراسة .

كما كونت عینة الدراسة من جمیع معلمي برامج دمج الطلاب المكفوفین بالمرحلة   

، %78بنسبة  141معلم استجاب منهم  180في مدینة الریاض و البالغ عددهم  الإبتدائیة
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و قد عولجت البیانات باستخدام الأسالیب الإحصائیة المناسبة على أسئلة الدراسة مثل : 

 دلالة الفروق في أبعاد الدراسة تبعا لمتغیرات الدراسة و التكرارات و النسب المئویة ...إلخ .

إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین المعلمین على مقیاس دمج و توصلت النتائج   

 سنة) .30-20الطلاب المكفوفین تعزى لمتغیر العمر الصالح للفئة العمریة الأصغر سنا ( 

و كما توصلت النتائج إلى عدم وجود فروق دلالة إحصائیة بین المعلمین على مقیاس   

   فیما عدا البعد التعلیمي لصالح الفئة من                      دمج الطلاب المكفوفین تعزى لمتغیر الخبرة

 .)  53-52، ص ص 2013( فاروق الروسان،                              سنوات) 1-5( 

هدفت الدراسة إلى تعرف الصعوبات الإجتماعیة و البیئة التي  ) :2003دراسة علي (  -

) طفل من المعوقین 95تكونت عینة الدراسة من (یواجهها الطفل المعاق حركیا في جدة، و 

حركیا من جمعیة الأطفال المعوقین و توصلت نتائج الدراسة إلى أن الإبتعاد عن اللعب مع 

الآخرین خوفا من التعرض للأذى أكثر الصعوبات الإجتماعیة البیئیة التي یواجهها الطفل 

یعاني منها رغبته في عمل المعاق حركیا من وجهة نظر الأسرة، و كانت أقل مشكلة 

الأشیاء المناسبة لمن هم أصغر منه سنا، كما توصلت الدراسة إلى عدم وجود فروق ذات 

دلالة إحصائیة في مستوى الصعوبات الإجتماعیة البیئة التي یواجهها الطفل المعاق حركیا 

لنفس في من وجهة نظر المدرسة وفقا لمتغیرات الدراسة، كما توصلت الدراسة إلى إقحام ا

الشجار كان أكثر الصعوبات الإجتماعیة التي یواجهها الطفل المعاق حركیا من وجهة نظر 

عدد الأفراد في الأسرة) و توجد فروق ذات  –المدرسة وفقا لمتغیرات ( سبب الإعاقة الحركیة 

و البیئیة التي یواجهها الطفل المعاق  دلالة إحصائیة في مستوى الصعوبات الإجتماعیة

حركیا من وجهة نظر المدرسة وفقا لمتغیر العمر لصالح الفئة العمریة، و أوصت الدراسة 

بضرورة تسهیل إدماج الأطفال ذوي الإعاقة الحركیة و تفاعلهم مع الأطفال الآخرین في 

 . )2013( علي،             النشاطات و الألعاب التي لا تتطلب إحتكاكا جسدیا مباشرا 
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هدف الدراسة إلى تجربة دمج الأطفال ذوي الإحتیاجات  ) :2004دراسة بدوي (   -

الخاصة في المدارس العادیة و ارتباطها ببعض المتغیرات، هدفت هذه الدراسة إلى 

التعرف على مدى نجاح تجربة دمج الأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة في المدارس 

عرفة الآثار النفسیة التي یتعرض الأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة و العادیة، و كذلك م

كذلك التي یتعرض لها المعلمون العاملون في هذه المدارس، و أجریت الدراسة في 

) مدیرا من المدرین 26منطقة تبوك بالمملكة العربیة السعودیة على عینة مكونة من ( 

) 250) معلما من هذه المدارس و ( 145المطبق في مدارسهم الدمج التربوي و كذلك ( 

) من أولیاء الأمور لأطفال عادیین و ذوي إحتیاجات 240تلمیذا و كذلك شملت العینة ( 

 الخاصة و من أهم النتائج التي توصلت إلیها الدراسة :

 تقبل أفراد العینة لفكرة دمج الأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة . -

ة دمج الأطفال أكثر من أولیاء المقیمین خارج مدینة قبول أولیاء داخل مدینة تبوك لفكر  -

 تبوك

أما فیما یتعلق بالآثار النفسیة للمعلمین فیما یختص بمفهوم الإحتراف النفسي الذي  -

تعرضت له الدراسة فقد جاءت الدلالة لصالح المعلمین العاملین في المدارس التي 

                             م لهذه التجربة همدارسین لم تخضع ذطبقت فكرة الدمج أكثر من المعلمین ال

 . )29، ص2004( بدوي، 

و التي هدفت إلى تحدید مطالب الإشراف التربوي لدمج  ) :2007دراسة الثقفي (  -

التلامیذ المعوقین سمعیا في المدارس العادیة في المملكة العربیة السعودیة، و 

الملائمة للدمج، و تدریب معلمي الدمج، و  المرتبطة مجالات : تهیئة البیئة التربویة

توعیة أولیاء الأمور في برامج الدمج، كما هدفت إلى التعرف على الفروق الدالة 

إحصائیا بین إجابات مجتمع الدراسة ( المختصین الأكادیمیین و المشرفین التربویین ) 

سة : فئة و استخدام الباحث في هذه الدراسة المنهج الوصفي و شمل مجتمع الدرا
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، وفئة المشرفین، و المتخصصین من أعضاء هیئة التدریس من الجامعات و الكلیات

) من المتخصصین للتربیة الخاصة من أعضاء هیئة 92بلغت مجتمع الدراسة ( 

) من فئة 208التدریس من الجامعات و الكلیات بالمملكة العربیة السعودیة و ( 

زارة التربیة و التعلیم، و قد استخدم الإستبانة المشرفین التربویین للتربیة الخاصة بو 

 كأداة للدراسة و توصلت الدراسة إلى النتائج التالیة :

ن تبعا لمتغیر یوجود فروق دالة إحصائیا بین استجابات المختصین و المشرفین التربوی -

نوع العمل لصالح المختصین و لمتغیر المؤهل العلمي لصالح حملة درجة الدكتوراه، 

 غیر الجنسیة لصالح غیر السعودیین .و لمت

       صص، الخبرة و البرامج التدریبیة) عدم وجود فروق دالة إحصائیا تبعا لمتغیرات ( التخ -

 . )66، ص2010(محمد بن سعید بن محمد الحزنوني، 

 

اهات معلمي المرحلتین هدفت الدراسة إلى التعرف على اتج ) :2009دراسة حكیم (  -

المتوسطة بمكة المكرمة نحو سیاسة الدمج بالمدارس الحكومیة، و قد شملت  تدائیةالإب

) معل من المرحلة المتوسطة و قد 200) معلم من المرحلة الإبتدائیة ( 200العینة ( 

إلى وجود إتجاهات سلبیة لدى جمیع أفراد العینة نحو عملیة أسفرت نتائج الدراسة 

ن متوسطي درجات معلمي المدارس الدمج، عدم وجود فروق دالة إحصائیا بی

  الإبتدائیة التي تطبق عملیة الدمج، و معلمي المدارس الإبتدائیة التي لیس بها دمج

 . )108، ص2009( عبد المجید،                                                  

 

أراء اهات و هدفت الدراسة إلى معرفة اتج ) :2016دراسة عبد الناصر السویطي (  -

إداري المرحلة الإبتدائیة حول دمج الأطفال غیر العادیین في المدارس  مدرسي و

          الإبتدائیة العامة في مدیریة تربیة جنوب الخلیل حیث تكونت عینة الدراسة من 

) 26ستبانة و التي شملت ( أداة الإ ) معلما و إداریا و قد استخدمت الدراسة110( 
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لا في و أبعاد و قد توصلت الدراسة إلى أن أكثر الإعاقات قب فقرة موزعة على ثلاثة

المدارس العامة هي الإعاقات الخفیفة و البسیطة، و أن اتجاهات المعلمین نحو 

الإدماج بشكل عام كانت إیجابیة و أنه لا توجد فرق بین المعلمین و الإداریین نحو 

إدماج المعوقین مع الطلبة العادیین، كذلك أشارت النتائج إلى عدم وجود فرق تعزى 

ما یتعلق بالإدماج كذلك أشارت النتائج إلى عدم وجود لجنس المعلم أو الإداري فی

فروق تعزى لسنوات الخبرة حیث تبین أنه كلما إزدادت سنوات الخبرة زادت عملیة 

 .) 114، ص2016( السویطي،                                                 التقبل

 التعقیب على الدراسات السابقة :  .7

 دراسات السابقة یمكن الإشارة إلى :إنطلاقا من إستعراض ال 

من حیث منهج البحث المتبع فإن كل دراسة شملت على منهج مستخدم یختلف من     

" إستخدم منهج وصفي إرتباطي،  2018باحث إلى باحث أخر كدراسة " أحمد محمد 

 " الذي إستخدم منهج وصفي .2003مماثلا لدراسة " الشریف 

لاحظنا أن هناك تباین كبیر في عدد أفراد العینة فمعظم أما من حیث العینة فإننا    

" و أخرى إستخدمت 2004دراسات إستخدمت عینات كبیرة نسبیا كما في دراسة " بدوي 

عینات متوسطة نسبیا كما في دراسة " عبد الناصر السویطي" و هناك من إستخدم 

 عینات صغیرة كما في " دراسة الحكیم " .

الإحصائیة المستخدمة فإن بعض الدراسات ركزت على دراسة  أما من حیث الوسائل   

" حیث 2003الفروق الفردیة بین المتغیرات لكل بحث كما في " دراسة القحطاني 

) لدراسة الفروق بالنسبة للمتغیرات المستقلة، و هناك من  T.Testإستعمل معامل ( 

بین متغیرین أو أكثر كما في  إستخدم وسائل إحصائیة أخرى لحساب العلاقة الإرتباطیة

" و كذا pearson" ، حیث إستعمل معامل إرتباط بیرسون " 2018"دراسة أحمد محمد 
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) لحساب الفروق، أما من حیث وسائل القیاس فمن  T.Testإستخدام معامل الفروق ( 

"، و هناك من 1995هناك من إستخدم إختبارات قبلیة و بعدیة كدراسة " الخرشومي 

" و هناك من إستخدم مقیاس مقنن 2016ستبانة كما في دراسة " السویطي إستخدم إ

 " .2008"فاینلاند" للسلوك التكیفي كما في " دراسة المالكي 

أما عن النتائج فهي الأهم في كل بحث إذ هناك دراسات توصلت إلى وجود علاقة 

 إرتباطیة بین المتغیرات، و كذا فروق بین المتغیرات .

الأخر لم یتوصل إلى وجود فروق بین المتغیرات كما في " دراسة أما في البعض 

 الشریف"، "دراسة القحطاني" و " دراسة حكیم " . 
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  تمهید :

جتماعیة التي یسعى عه عددا من الحاجات النفسیة و الاكائن حي یحمل م الإنسان      

لإشباعها، ذلك أن سواء الإنسان مرتبط بالإشباع المتوازن لهذه الحاجات، و هو ما یؤدي 

مع النفس و مع المجتمع أي التوازن بین شخصه و مجتمعه، و سنحاول إلى تحقیق التكیف 

في هذا الفصل التطرق إلى التكیف الإجتماعي من حیث التعریف، أنواعه، خصائصه، 

 مظاهره، مجالاته، معاییره، استراتیجیاته مع التطرق إلى عوامله و عوائقه .
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 التكیف :  .1

   .لغة : 1-1

و التقارب و اجتماع الكلمة فهي نقیض التخالف و  التآلفیعرف التكیف في اللغة بمعنى  

 . )68، ص1987( فهي،                                             التنافر و التصادم

" في الواقع أكثر من معنى واحد یظهر في حیاتنا  Adaptationإن كلمة التكیف "     

الیومیة و في مناسبات مختلفة و میادین متنوعة منها تكیف أعضاء الجسم مع الشروط 

الطبیعیة المحیطة أو تكیف الفرد مع البیئة الإجتماعیة الجدیدة التي یأتي إلیها، و تكیف 

 . )38، ص2000( القمش،                                المتعلم مع الحیاة المدرسیة 

 اصطلاحا :. 1-2

التكیف عملیة دینامیكیة مستمرة یغیر الفرد بها سلوكه للوصول إلى  تعریف زیدان : -

علاقة أكثر توافقا مع بیئته، فهو الملائمة بین الفرد و الظروف المحیطة به و هو القدرة 

المقصود بالبیئة هنا الحیز الطبیعي بین الفرد و بیئته، و على تكوین العلاقات المرضیة 

الإجتماعي الثقافي المحیط بالكائن و الإنسان، و هو متعدد العناصر التي تشكله 

فیه حال تلاؤم  الكائنات الحیة الأخرى التي یعیش بتفاعلها التركیبي و الثنائي الإتجاه مع

البیئة، و في  ما بین مجالات حیاتها و نظم المجالات التي أهمها المجال الحیوي من

حال تأثیر و تأثر دائمین و بما یتناسب مع مراحل تقدمها و نموها و احتیاجات ذلك 

 . )6، ص2001( شروخ،                                         حسب قدرتها الفردیة 

ة یعني قدرة الكائن الحي على تعدیل و تكییف الظروف البیئی التكیف في البیولوجیا : -

بتدع الإنسان كل العوامل و الظروف التي تعمل على لحاجاته الأولیة، و لهذا إوفقا 

 تكیفه بنجاح مع البیئة التي یعیش فیها .
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هو عملیة اجتماعیة تقوم على مسایرة الفرد لمعاییر المجتمع  التكیف في علم الإجتماع : -

 ) 261، ص2016( بن زعموش و جمال، و مواصفاته المختلفة، و تشبع حاجاته و رغباته 

 

 التكیف الإجتماعي :  .2

و التعامل مع الظروف یقصد به الإستعداد و القدرة على التغییر : تعریف  : 2-1

الإجتماعیة و المختلفة و الإستجابة لمستجدات الحیاة الإجتماعیة و ما تحفل به من 

فیه متغیرات اجتماعیة جدیدة و القدرة على التعایش مع المجتمع الجدید الذي سیعیش 

 نظم علاقات الأفراد ببعضهم البعض    الفرد بأفراده و عاداته و تقالیده و القوانین التي ت

 . )2001( بن محمد الصغیر،                                                  

بأخلاقیات المجتمع و مسایرة  الالتزامو  الآخرینبالسعادة مع  عرفه حامد زهران :    

جتماعیة و الإمتثال لقواعد الضبط الإجتماعي و تقبل التغیر الإجتماعي و المعاییر الإ

 . )162، ص2014( إبراهیم،           التفاعل الإجتماعي السلیم و العمل لخیر  الجماعة

باسم عملیة  تعرف عملیة التكیف الإجتماعي في مجال علم النفس الإجتماعي :و    

التطبیع الإجتماعي، و یتم هذا التطبیع داخل إطار العلاقات الإجتماعیة التي یعیش فیها 

الفرد و یتفاعل معها سواء أكانت هذه العلاقات في مجتمع الأسرة أو المدرسة أو الأصدقاء 

جتماعي الذي یحدث في هذه الناحیة ذو الكبیر بصفة عامة، و التطبیع الا أو المجتمع

جتماعي عي للفرد یبدأ باكتساب الطابع الاجتماتكوینیة، لأن الكیان الشخصي و الایعة طب

السائد في المجتمع من اكتساب اللغة لبعض العادات السائدة و تقبل بعض المعتقدات و 

 نواحي الإهتمام التي یؤكدها مجتمعه .

أن یتكامل جتماعي یعني تمكین الفرد من التكیف الا تعریف حافظ بطرس حافظ :   

جتماعي على لفرد على تحقیق نموه الفردي و الااجتماعیا و نفسیا، أي محاولة مساعدة ا
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                         النحو السلیم و التقویم و خلق الشعور بالمسؤولیة الإجتماعیة و تقبلها و ممارستها

 . )108،ص2008( بطرس،

ینسجم مع غیره من الأفراد : التكیف الإجتماعي تغیر سلوك الفرد كي  تعریف یوسف مراد

 . )181، ص2003( ربیع،        تباع التقالید و الخضوع و الإلتزامات الإجتماعیة خاصة بإ

نستنتج من خلال هذه التعاریف أن التكیف الإجتماعي هو تلك العملیة التي یحقق عن     

في علاقاته الإجتماعیة التي یستطیع من خلالها إشباع طریقها الفرد نوعا من التوازن 

حاجاته في حدود ثقافة المجتمع الذي یعیش في إطاره، و علیه الإسهام في تغییر الوسط 

بتكیف نفسي إجتماعي و الذي یعیش فیه لكي یعیش هو و غیره من الأسویاء، متمتعین 

عرضه لبعض المشكلات فقد الإضطراب و التوتر، أما تمتخلصین من كل أنواع الصرع و 

یؤدي إلى عدم الإستقرار و بالتالي إلى عدم التكیف الإجتماعي و الفرد هو أحد العناصر 

كاناته لأن مة لحاجاته و تحقیقا لقدراته و إمالأساسیة للمجتمع إذا یتفاعل یومیا معه خد

 الشعور بالسعادة نابع من تقدیر المجتمع لأعماله .

 الإجتماعي :أنواع التكیف  .2-2

و یقصد بذلك قدرة الفرد على التوفیق بین متطلباته و أدواره  التكیف الذاتي :. 2-2-1

الإجتماعیة المتصارعة مع الدوافع للوصول إلى الرضا و الإبتعاد عن الصراع، إذا دور 

ة المختلفة لكي تعمل مكن في التنسیق بین القوي الشخصیالتكیف الإجتماعي الذاتي ی

كوحدة لتحقیق أهداف الفرد و لذلك یعتبر الفرد من الصراعات الداخلیة، من سمات الفرد 

ذاتیا التعب النفسي و الجسمي، و قلة الصبر و سرعة الغضب، الأمر متكیف الغیر 

 .)  330، ص2004( عبد العزیز و عطیوي،  بالآخرینیؤدي إلى سوء علاقات الفرد الإجتماعیة 

یقصد بالتكیف الإجتماعي تكیف الفرد مع مجتمعه أي مع التكیف الإجتماعي : .2-2-2

البیئة الخارجیة سواء كانت مادیة أو اجتماعیة، و نقصد بالبیئة المادیة كل ما یحیط بالفرد 
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من عوامل فیزیقیة مادیة مثل الطقس من حرارة و برودة و غیرها أما البیئة الإجتماعیة فهي 

و كما كان التكیف الإجتماعي الثقافة كالعادات و التقالید و القیم و المعاییر، تعني عناصر 

فلیس معني ذلك أن یستسلم الإنسان هو قدرة الفرد على حل المشكلات البیئة الإجتماعیة 

للبیئة الفاسدة و یتكیف بها و مثل هذه البیئة یتطلب من الفرد لكي یحقق التكیف الإیجابي و 

تغییرها إلى بیئة تتسم بالمعاییر و القیم الأخلاقیة لكي تصبح بیئة صالحة أن یعمل على 

 بعیدة عن التعصب و الخلل .

یكون سوء تكیف الإنسان أحیانا نتیجة للتغیرات البیولوجیة التكیف البیولوجي :  .2-2-3

ن الطارئة علیه و التي تحدث ألیا أو فجأة، خاصة إذا لم یعرف السبب الحقیقي و كثیرا م

 . )76، ص2000جبل ،  (         الإضطرابات البیولوجیة تكون نتیجة القلق أو الأمراض 

 خصائص التكیف الإجتماعي : .2-3

التكیف الإجتماعي عملیة مستمرة دینامیكیة نظرا لظروف التغیر  الدینامیة :  .2-3-1

المطردة في البیئتین الطبیعیة و الإجتماعیة فما أن یتكیف الإنسان مع بیئته حتى 

ه معها من جدید و قد أكد هذا " جود هذه البیئة مما یتطلب إعادة تكیف تتغیر

ستین" في نظر إلى التكیف بأنه عملیة دینامیة مستمرة یستجیب من خلالها 

الأفراد إلى حاجاتهم المتغیرة و رغباتهم بأنماط متعددة من السلوك، بینما تمثل 

كیف كما أن حاجات الإنسان معظم أنواع السلوك الكلي للأفراد محاولات للت

المتحضر معقدة فكلما أشبع حاجة من حاجاته تلك ظهرت له حاجات جدیدة 

 . )52، ص1996( مصلح،  یسعى لإشباعها لكي یحصل على الإنسجام الكامل

إن مفهوم التكیف الإجتماعي هو مفهوم معیاري یشیر إلى قیم معینة المعیاریة :   .2-3-2

عند وصف التكیف بالسوء أو بالصحة أو الكمال أو السعادة و عند وصف سوء 

التكیف بالمرضى أو النقص أو التعاسة و هناك اختلاف بین العلماء الذین تناولوا 

تكیف أو سوء التكیف هذا المفهوم بالتحلیل و التفسیر في تحدید معیار ثابت لل
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رغم أن معظم أرائهم تتركز على أن معیار التكیف یتعلق بقیاس القدرة على 

 التكیف مع الظروف العدیدة التي تواجه الفرد أو الجماعة 

 . )58(نفس المرجع السابق، ص                                                

ف باختلاف الثقافات السائدة في أي أن التكیف و سوء التكیف تختل النسیتة : .2-3-3

المجتمع أي أن ما یسمى تكیف في مجتمع ما قد لا یكون تكیف في مجتمع و 

أن كل مجتمع یرى أن العادات و التقالید و القیم السائدة فیه و طریقة حیاتهم هي 

الطریقة الصحیحة و أن طریقة غیرهم هي الخطأ لذا فإننا نحكم على أن السلوك 

                                  مناسب حسب بثقافة و زمن معینمناسب أو غیر 

 . )16، ص2010( السیف، 

 و أیضا من خصائص عملیة التكیف ما یلي :

  الفرد هو المسؤول عن التكیف مع نفسه و بیئته أي أنها تتم بإرادة و رغبة الفرد  -

یستطیع الفرد أن یغیر في عملیة التكیف من نفسه و ذلك بتغیر أنماط سلوكه البیئة  -

 أو یغیر من دوافعه و أهدافه أو یعدلها 

ا كانت العوائق و العقبات قویة یف تظهر بوضوح في تكیف الإنسان إذإن عملیة التك -

تكیف غیر و شدیدة و مفاجأة أما إذا كانت العوائق بسیطة أو مألوفة كانت عملیة ال

 ظاهرة 

لمتعددة و التكیف عملیة مستمرة لأن الإنسان في حركة مستمرة في إشباع دوافعه ا -

 ) .40-39، ص ص2003( الهابط، مه لحفظ حیاته و نوعه خاصة الحیویة التي تلاز 
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 المظاهر التي تدل على التكیف الإجتماعي السلیم : .2-4

 هناك عدة مظاهر للتكیف الإجتماعي و هي كالتالي : 

من المعروف أن الإكتئاب و القلق و الإحباط و الصداع الراحة النفسیة :  2-4-1

كلها تؤدي إلى سوء التكیف، و ذلك من سمات الفرد المتوافق قدرته على الصمود اتجاه 

رنا بأن الفرد قد حقق المواقف و المشكلات التي تؤدي إلى سوء تكیفه، و لذلك متى شع

لنفسه الراحة النفسیة كان ذلك دلیلا على تكیفه و لكن لیس معنى الراحة النفسیة أن لا 

باع حاجاته المختلفة و في تحقیق أهدافه دف الفرد أي عقبات تقف في طریق إشیصا

في الحیاة فكثیرا ما یصادف مثل هذه العقبات في حیاته الیومیة و إنما فالشخص الذي 

یتمتع بالصحة النفسیة هو الذي یستطیع مواجهة هذه العقبات و حلها بطریقة تقضاها 

 . )73السابق، ص ( فوزي، نفس المرجع                        نفسه و یقررها المجتمع 

تعتبر قدرة الأفراد على العمل و الإنتاج و الكفایة فیهما الكفایة في العمل :  .2-4-2

وفق ما تسمح به قدراتهم و مهاراتهم، من أهم دلائل الصحة النفسیة فالعمل هو أحد 

صور النشاط الطبیعي للإنسان، و لاشك أن الأثر القوي للعمل على الإتزان النفسي 

أن العمل له صلة وثیقة بالأهداف التي تكمن وراء السلوك الإنساني، فعن  یرجع إلى

طریق العمل یكتسب الإنسان قوة، و یطمئن لمستقبله، و هو وسیلة للتأثیر في البیئة 

 التي یعیش فیها . 

في بعض الأحیان الدلیل الوحید على سوء التكیف هو الأعراض الجسمیة :  .2-4-3

ما یظهر من أعراض جسمیة مرضیة فالطب السیكوسوماتي ( النفسي جسمي) یؤكد أن 

                                     كثیرا من الإضطرابات الفسیولوجیة تكون ناتجة عن الإضطرابات النفسیة 
 ) .13، ص2003( الشیخ و مصطفى، 
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فكرة الشخص عن نفسه هي النواة الأساسیة التي تقوم علیها  مفهوم الذات :.2-4-4

شخصیته كما أنها عامل أساسي في التكیف الشخصي و الإجتماعي، فالذات هي فكرة 

الشخص عن الوظائف النفسیة التي تتحكم في السلوك الذي یقوم به و هي نظرة الشخص 

 إلى نفسه باعتباره مصدر الفعل .

بتقبل الذات فالشخص الذي  الآخرینیرتبط تقبل :  الآخرینتقبل الذات و تقبل  .2-4-5

یعتبر أكثر اهتماما و رغبة للإنطلاق و الأخذ بید غیره كما  بالآخرینلدیه الثقة بنفسه و یثق 

یقودونه إلى عواملهم و یعرضون علیه مشاكلهم و  الآخرینیكون شدید الرغبة في أن یدع 

على الأخذ و العطاء معهم و بهذه  الآخرینفاعل الإیجابي البناء مع یكون قادرا على الت

 .) 48( فهمي، نفس المرجع السابق، ص                               الطریقة یحدث التكیف

من المؤشرات التي تدل على تكیف الإنسان هي علاقاته   :العلاقات الإجتماعیة  .2-4-6

  الآخرینالإجتماعیة مع 

من أهم سمات الشخص التمتع    : الآخرینالقدرة على التضحیة و خدمة  .2-4-7

بالصحة النفسیة و قدرته أن یبذل و یمنح كما یستطیع أن یأخذ سواء ذلك مع أصدقائه أو 

حالته فهو مدین للإنسانیة بوجوده و مع جماعات یعرفها أو لا یعرفها، فالإنسان مهما كانت 

لتمتع بنتائج الأفكار و العقول التي سبقته و أثرت في نوع بقدرته عن الكلام و الحركة و ا

 الثقافة التي یعیش فیها و لذلك فإن الشخصیة السویة .

 مجالات التكیف الإجتماعي : .2-5

و یتضمن نجاح المؤسسة التعلیمیة في وظیفتها، و التواؤم بین التكیف الدراسي :  .2-5-1

المعلم و المتعلم، بما یهیئ للأخیر ظروفا أفضل للنمو السوي، معرفیا و انفعالیا و اجتماعیا، 

مع علاج ما ینجم عنه في مجال الدراسة من مشكلات كالتخلف الدراسي و الغیاب و 

 وكیة التي یمكن أن تصدر عن بعض التلامیذ التسرب، هذا فضلا عن علاج المشكلات السل
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 . )528، ص2004( دویدار، 

و یمثل التكیف مؤشرا إیجابیا أو دافعا قویا لدفع التلامیذ إلى التحصیل من ناحیة و    

یرغبهم في المدرسة و یساعدهم على إقامة علاقات متناغمة مع زملائهم و معلمیهم من 

  )128، ص2003( علي،   تعة و جذابة التعلیمیة خبرة ممناحیة أخري، بل و یجعل العملیة 

یشمل الرضا عن العمل و الرضا عن المهنة أو إرضاء التكیف المهني :  .2-5-2

، و یشتمل على اختیار مناسب للمهنة عملا و تدریبا و الدخول فیها و الصلاحیة الآخرین

 . )23، ص2004( عیسوي،                                  إلیها و الإنجاز و التقدم فیها 

و كذا العلاقات الطیبة مع الرؤساء و الزملاء و التغلب على المشكلات و لا ینبغي أن    

نفهم أن التوافق المهني هو توافق الفرد لواجبات عمله المحدودة، و یعني أن التوافق المهني 

 . )127نفس المرجع السابق، ص( علي ،                    أیضا توافق الفرد مع بیئة العمل 

، أهمها هذا العمل، و یتحقق ذلك بعدة طرق كان نسجام بین العامل و عمله أیاو یشیر الإ 

حسن اختیار المهنة الملائمة، و التدرب على أدائها بشكل جید، و تقبلها و رضا الفرد عنها 

و الإقتناع بها، و محاولة الإبتكار فیها، مع علاقات إنسانیة راضیة و مرضیة مع الزملاء و 

 . )529ص( دویدار، المرجع السابق،                                               الرؤساء 

یعني السعادة الأسریة و یشمل الإستقرار الأسري و القدرة على  التكیف الأسري :. 2-5-3

تحقیق مطالب الأسرة و سلامة العلاقات بین الوالدین و التمتع بقضاء وقت الفراغ و سیادة 

 . )24، ص1987( عبد الحمید،                                         الحب و الثقة بینهم 

اع أو الإنخفاض في سد القدرات تفر إن التغیر المفاجئ بالإقتصادي : التكیف الا .2-5-4

قتصادیة یحدث اضطرابا عمیقا في أسالیب توافق الفرد و یلعب دورا بالغ الأهمیة في الا

تحدید شعور الفرد بالرضا أو الإحباط فیغلب علیه الشعور بالحرمان و الإحباط إذا كان حد 
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                ده منخفضا و یغلب علیه الشعور بالرضا إذا كان حد الإشباع عنده مرتفعالإشباع عن
 )83،ص2001( الشاذلي، 

 معاییر التكیف الإجتماعي : .2-6

 من بین معاییر التكیف الإجتماعي نذكر ما یلي :

 تعاطف متبادل في جو المنزل، و وجود روابط أسریة  -

 القدرة على تحمل الفشل و الإحباط  -

 الإستجابة بطریقة إیجابیة و موضوعیة للطالب  -

الشعور بالتفاؤل و الثقة بالنفس، و المیل نحو المنافسة و الشعور بالإنتماء للجماعة،  -

 و الرغبة في تحمل المسؤولیة، العمل یكون مناسبا للقدرات .

 الرغبة في حب اكتساب الخبرات الجدیدة و تعلم المهارات الجدیدة . -

 و الإشباع .الشعور بالرضا  -

 الأسلوب الصحیح في التعامل مع مشاكل الحیاة  الآباءإقتباس من  -
  )21،ص2003( عیسوي،                                                          

یكون التكیف جیدا حین یتناسب مع إمكانیة الفرد بحیث یتجه إلى الأهداف  -

 الإجتماعیة التي یمكن تحقیقها .

التكیف جیدا حیث یقوم على اختیار واع و دقیق للسلوك المقبول اجتماعیا مع یكون  -

 . )208ص ( شروخ، نفس المرجع السابق،              عیا تجانب غیر مقبول اجتما

 

 إستراتیجیات التكیف الإجتماعي : .2-7

تكیفهم كثیرة و متنوعة و هناك  إن الإستراتیجیات التي یستخدمها الأفراد في تعاملهم و  

 یفات عدة لهذه الإستراتیجیات و أهمها ما یلي :تصن
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تشیر الأبحاث بأن الناس الذین یمتلكون نظاما اجتماعیا  إستخدام نظم الدعم :.  2-7-1

داعما و فعالاهم أقل اكتئابا و قلقا و لدیهم القدرة على مقاومة الشعور بالوحدة و أكثر نجاحا 

ظة على تقدیر الذات و أكثر تفاؤلا حول حیاتهم من أولئك الذین یكون النظام في المحاف

الداعم لدیهم سیئا و غیر فعال و هناك ثلاثة أشكال للدعم و هي الدعم الإنفعالي و الدعم 

 .) 113، ص1987( نوري،                                   المادي و الدعم المعلوماتي 

إن أسلوب حل المشكلات إجراء یتبعه الفرد عند  حل المشكلات : إستخدام مهارة. 2-7-2

تطویر الخطط للإستجابة لتحدیات الحیاة و هو مهارة توافقیة عملیة مفیدة من الناحیة 

النفسیة و الممارسة الجیدة للأسلوب حل المشكلات، یعتبر عاملا مساعدا في بناء الثقة و 

تم دعمه عندما یعرف بأنه یمتلك مهارة حل إحساس الفرد بالكفاءة و السیطرة التي ی

المشكلات و إن الیومیة و الذین یحلون مشاكلهم بشكل جید یتقبلون حقیقة أن التغلب على 

 . )114( نفس المرجع السابق، ص                 تحدیات الحیاة یتطلب بذل جهود شخصیة

خاء الطبیعیة لمواجهة لقد طور الإنسان استجابة الإستر الإسترخاء الذاتي :  .2-7-3

الإحباطات و المضایقات الیومیة و من السهل تعلم هذه الإستجابة فهي تتطلب بشكل 

أساسي الصبر و الممارسة و إتباع التعلیمات  المقترحة و بإمكان الفرد تعدیل هذه التعلیمات 

 .) 52ق، ص( مصلح، نفس المرجع الساب                     لتناسب ذوقه و حاجاته الفردیة 

إن الناس یختلفون في إدراكاتهم حول مدى  المحافظة على الضبط الداخلي : .2-7-4

ا الضبط الذي یمتلكونه خلال حیاتهم، فالناس الذین یتحملون مسؤولیة الأشیاء یعتقدون بأن م

موقع ضبط خارجي و موقع الضبط لدى الفرد یتطور  یحدث خارج نطاق سیطرتهم فهم دون

طبقا لتعلمه و خبراته مع التقدم في العمر، و قد بینت الدراسات أن الذین لدیهم موقع ضبط 

داخلي هم أكثر استقلالیة و یتحملون مسؤولیة أكثر اتجاه الأحداث في حیاتهم و اتجاه 

ات عقلانیة أكثر من ذوي الضبط صحتهم النفسیة و الجسمیة و یتمسكون بأفكار و معتقد

 . )52(نفس المرجع السابق، صالخارجي 
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عند حدوث المواقف الصعبة یمكن للفرد أن یقدم الحدیث الذاتي خلال التحدیات :  2-7-5

لنفسه الدعم النفسي عن طریق الحدیث الإیجابي مع الذات حیث یمكن للفرد بأن یحدث ذاته 

لدیه القدرة على استخدامها بفعالیة و ما إلى ذلك من  أنبأنه یمتلك مهارات تكیفیة جیدة و 

 . )53( نفس المرجع السابق، ص                                عبارات داعمة و مشجعة 

 عوامل التكیف الإجتماعي : .2-8

یتحدد التكیف الإجتماعي إذا كان سلیما أو غیر سلیما تبعا لمدى نجاح الأسالیب التي      

یتبعها الفرد للوصول إلى حالة الإتزان النسبي، و الأسالیب التي یتبعها الفرد سواء كانت 

ئیة مستمدة و تعلمها عن طریق التنشئة الإجتماعیة و فیما یلي نذكر أهم ود جیدة أم 

 ساعد على عملیة التكیف الإجتماعي و هي :العوامل التي ت

إشباع الحاجات الأولى و الحاجات الشخصیة، فإشباع الحاجات لدى المراهق شرط  -

أساسي من شروط التكیف الإجتماعي الذي یحقق للإنسان الإستقرار و الإتزان و 

 یتوقف ذلك بل یقوم على أمرین هما :

  . للآخرینات المشروعة أن یشبع حاجاته بطریقة لا تفوق إشباع الحاج .1

 .أن یكون الشخص قادر على توجیه ناجح بحیث تشبع حاجاته  .2

شباع حاجاته الملحة المختلفة لعادات و المهارات التي تسیر له إلدى الفرد اأن تتوفر  .3

و هذه العادات تتكون في المراحل المبكرة من حیاة الفرد و لذلك فالتكیف هو محصلة 

 ات و تجارب أثرت علیه .لها مر بها الفرد من خبر 

 أن یتقبل الفرد نفسه كما هي علیه  .4

المرونة، و هي أن یستجیب الفرد للمؤثرات الجدیدة استجابة ملائمة، و المرونة  .5

 نوعان : قویة : تؤدي إلى تكیف الفرد مع بیئته .
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                 شخصیته ر: یتقبل الفرد قیم البیئة و مثلها تقبلا یؤدي به إلى أن ینك و ضعیفة

 . )50،  ص1991( جابر، 

هي التي تسهم في خدمة الإنسانیة عامة، إنها تعمل على تقویم المجتمع و السیر به في    

تحقیق السعادة للإنسانیة جمعاء و المشاركة في  سبیل التطور إلى الهدف الأبعد هدف العمل

 . )74ل، نفس المرجع السابق،ص( جب                                لأكبر عدد ممكن من الناس

 جتماعي :.عوائق التكیف الا2-9

بالرغم من أن الكثیر من الناس یستطیعون أن یشبعوا الكثیر من حاجاتهم و دوافعهم لكن     

یجب الإعتراف أن هناك بعض من هذه الدوافع القویة التي لم یستطیع الفرد أن یهیئ لها 

الإشباع التام، حیث یوجد هناك بعض العقبات التي تحول بیننا و بین إشباع حاجاتنا 

 ن التمیز بین نوعین من العوائق هما : الضروریة و من الممك

و هو حالة من التأزم النفسي تنشأ عن مواجهة الفرد العائق یحول دون  الإحباط : .2-9-1

تحقیق دوافع أو حاجة ملحة أو هو العملیة التي تتضمن إدراك الفرد لعائق یحول دون إشباع 

الواضحة للإحباط أنه  الآثارحاجاته أو توقع الفرد لحدوث هذا العائق في المستقبل و من 

حباطیا في حیاته و یتخذ ذلك صور عدیدة ر سلوك الفرد حینما یواجه موقفا إیعمل على تغی

 منها :

هناك بعض الأشخاص حینما یواجهون موقفا إحباطیا فإنهم لا یستسلمون له بل  -

یمضون في التفكیر و تكرار المحاولات حتى یصلون في النهایة إلى الهدف الذي 

 شبع هذا الدافع .ی

شباع دوافعهم فإنهم یستسلمون من جهون موقفا إحباطیا لا یستطیعون إهناك من یوا -

أول مرة و ذلك بكبت دوافعهم في صورة دوافع مكبوتة في اللاشعور و تظهر في 

 صورة أغراض مرضیة .
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و هناك من یفشلون في إشباع دوافعهم من یضطربون و یختل توازنهم و یدفعهم  -

بالفشل إلى اللجوء إلى أسالیب سلبیة تنفذهم مما یعنیهم من توتر و تأزم إذ الشعور 

تختل درجات التوافق من فرد لأخر على قدر هذا الإختلاف یقترب أو یبتعد الإنسان 

إلى حالة التوازن الصحیح، و الإنسان السوي هو الذي یستطیع التغلب على 

ف، أما الإنسان غیر السوي و الذي ي یصل إلى حالة من التوازن و التكیكمشكلاته ل

یفشل في إشباع دوافعه یبتعد عن حالة التكیف و التوازن بقدر درجته من عدم 

 السواء .

و هو حالة نفسیة مؤلمة تنشأ نتیجة التنافس بین دافعین كل منهما یرید  الصراع :. 2-9-2

راع سمة من الإشباع أي ینشأ نتیجة تعارض دافعین لا یحدث في وقت واحد، إذن الص

سمات الحیاة فالإنسان منذ ولادته و حتى موته یقع في صراع ینشأ في الرغبة الأكیدة في 

ییر المجتمع التي تقع حائلا دون إشباع الدوافع، فقد ینشأ الصراع بین رغباتنا و بین معا

ي شباعها، و قد ینشأ الصراع أیضا في المجتمع الحالي و ما یعتز به من كثرة الأدوار التإ

قد یتعارض بعضها البعض و هناك علاقة أكیدة بین الصراع و الإحباط، فالإحباط وجود 

شباع دافعین قد یكون حد، أما الصراع فهو التعارض بین إعقبة تحول دون إشباع دافع وا

أحد دوافع أحدا منهما و لیس الصراع بالأمر الغریب في الحیاة فما من كائنا مهما كان 

جة ثقافته إلا و إجتاز أو سیجتاز في حیاته حالة صراع أي أن الصراع أو در  جنسه أو نوعه

بهذا الشكل یمثل ناحیة أساسیة في حیاة الإنسان، و كثیرا ما ینتهي الصراع إلى مجرد إلغاء 

للرغبة المقبولة لدى المجتمع أو لدى ضمیر الشخص في یستطیع أن یتكیف مع نفسه أولا و 

 . ) 87-81(نفس المرجع السابق، ص ص                                 مع مجتمعه ثانیا 
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 خلاصة الفصل :

ستنتج مما سبق أن عملیة التكیف الإجتماعي هو القدرة على التغییر و التعامل مع ن   

الظروف الإجتماعیة المختلفة و التوافق مع النفس و مع المحیط الإجتماعي الذي ینتمي إلیه 

بالأخلاقیات و القیم و المبادئ الإجتماعیة على حد سواء و الخضوع  الفرد، و ذلك بالإلتزام

 للإلتزامات الإجتماعیة .

و من أنواع التكیف الإجتماعي نجد التكیف الذاتي و الإجتماعي و البیولوجي، و من     

خصائصه الدینامیة في أن یتكیف الإنسان مع بیئته حتى تتغیر هذه الفئة مما یتطلب إعادة 

 ن جدید و المعیاریة و النسبیة .تكیفه م

كما تظهر عوامله في إشباع الحاجات الأولیة للفرد و توفیر لدیه العادات و المهارات    

التي تسیر له إشباع حاجاته و تقبل الفرد نفسه كما هي علیه، و تظهر إستراتیجیات التكیف 

ظة على الضبط الإجتماعي في مهارات حل المشكلات و الاسترخاء الذاتي، و المحاف

 الداخلي .

فإن التكیف الإجتماعي هي قدرته على التكیف مع النفس و المحیط و ذلك بتقبل الواقع و 

 تحمل مشاقه .
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 تمهید :

المجتمعات بالأطفال من ذوي الاحتیاجات الخاصة أمرا ضروریا و حتمیا  أصبح إهتمام    

بعد ظهور العدید من المشكلات سواء كانت إجتماعیة نفسیة أو سلوكیة و التي ظهرت 

كنتیجة حتمیة لنظرة المجتمع في الماضي حیث كان ینظر إلیهم أفراد معوقین و لیس من 

ى منهم أو منهم أو من وجودهم في المجتمعات ذوي الاحتیاجات الخاصة و بالتالي لا جدو 

بل كان ینظر إلیهم على أنهم وجدوا الإعاقة مسیرة أي مجتمع و إتفاق عملیات التقدم و 

أقصى ما تمنحه هذه المجتمعات هو تجمعهم في مؤسسات خاصة من هنا سادت لدیهم 

مع المجتمع الذین شعور بأنهم أقل من الأفراد العادیین، هذا الشعور یكسبه عدم التكیف 

إحتیاجات الخاصة و تهتم برعایة ي یعشون فیه من جعل المجتمعات تأخذ إعتبار بتربیة ذو 

 هذه الفئات داخل مؤسسات تربویة .

سنتطرق في هذا الفصل إلى التعرف على من هم ذوى الاحتیاجات الخاصة؟ ما هي فئاتهم؟ 

النفسیة و التعلیمیة لذوي  و أهم الخصائص و التصنیفات لكل فئة؟ و أهم المشكلات

 الإحتیاجات الخاصة ؟ 
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 تعریف ذوي الاحتیاجات الخاصة : .1

هم الأفراد الذین لهم ظروف خاصة و مستوى خاص یختلف عن ظروف الأفراد العادیین     

و مستواهم، فیتفوقون علیهم أو یقصرن دونهم فهم یحتاجون إلى مساعدتهم في نمو 

املا متوازنا مما یؤدي إلى تخفیف الذات و مساعدتهم على التكیف نموا سلیما متك شخصیتهم

 مع المجتمع الذي یعشون فیه .

لفون تكما یشار إلیهم بأنهم " الأفراد الذین ینحرفون عن المتوسط الإحصائي أي الذین یخ    

عن عامة الأفراد و على ذلك فهذه الفئة تشمل الأفراد الأذكیاء، كما تشمل الأفراد منخفضي 

الذكاء، باعتبار أن معظم الأفراد متوسطي الذكاء، و تشمل هذه الفئة أیضا الأفراد ذوي 

الإعاقات الحسیة أو العقلیة، كذلك الأفراد ذوي الإصابات الجسمیة أو ذوي الأمراض المزمنة 

التي یمكن أن تؤثر على نشاطهم الجسمي و سلوكهم المعرفي و الوجداني و الإجتماعي،  و

 و في عادات توافقهم و أسالیب تكیفهم مع أنفسهم أولا، و في الوسط الذي یعیشون فیه ثانیا 

 . )18-17، ص ص2015(خلیفة و عیسي،                                                 

 حتیاجات الخاصة :فئات ذوي الإ .2

 . الإعاقة العقلیة 2-1

 تعریف الإعاقة العقلیة :. 2-1-1

هو مرض ینجم عن اضطرابات عدیدة تلحق  من الجهة الطبیة و العضویة : -

مرضیة معروفة أو  بآفاتبالجهاز العصبي المركزي و خاصة المخ نتیجة لإصابته 

 .) 42، ص2015(درویش،                                            غیر معروفة 

هو انخفاض عقلي دون مستوى المتوسط، و یظهر متلازما مع  التعریف التربوي : -

 . )142، ص2006( عواشریة،      القصور في السلوك الكیفي للفرد خلال فترة النمو
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عدم اكتمال نمو العقل  هو حالة من توقف أو تعریف منظمة الصحة العالمیة : -

رات التي تظهر أثناء مراحل النمو سواء المعرفیة، اللغویة، ایصاحبه قصور في المه

  الحركیة، الإجتماعیة، و أیضا قصور في السلوك التكیفي 

                                  )world health organization, 1993,p7  (. 

 تصنیف الإعاقة العقلیة : .2-1-2

 و من بینها ما یلي :هناك العدید من التصنیفات للإعاقة العقلیة 

ن العاملون في الصحة النفسیة للمعاقین عقلیا إلى یقسم التربویو  التصنیف التربوي : -

 علم و ذلك على النحو التالي:ثلاث مستویات طبقا للموقف التربوي و قدرتهم على الت

و هم من لدیهم القدرة على الإستفادة من البرامج التعلیمیة  القابلین للتعلم : .أ

العادیة و لكن بصورة بطیئة، فیحتاجون إلى برامج خاصة، تستطیع هذه الفئة 

الإعتماد على نفسها في مرحلة عملیات البیع و الشراء و العمل الیدوي مع مبادئ 

و تتراوح نسبة ذكائهم بسیطة من الناحیة الأكادیمیة أي المهارات الأولیة للتعلم، 

 . )15، ص2003، أباظة(                                 )70-50(  ما بین 

) و 55-50إلى  35-30و تتراوح نسبة ذكائهم ما بین ( فئة القابلین للتدریب : .ب

هم غیر قادرین على تعلم المهارات الأكادیمیة، یمكن تدریبهم على بعض المهن 

التي لا تحتاج إلى قدرات عقلیة علیا و خاصة تلك التي تعتمد على الجانب 

 الجسمي .

رین على ) و هم غیر قاد30أو  35ذكائهم عن (  و تقل نسبة الإعتمادیون : .ت

تعلم المهارات الأكادیمیة، كذلك لا یمكن تدریبهم على بعض المهارات التي یمكن 

 . )58، ص2014( شریف،                             تعلیمها إلى الفئة السابقة 
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 خصائص المعاقین عقلیا :  .2-1-3

 الخصائص الجسمیة و الحركیة :

 بطئ النمو الجسمي، صغر الحجم و الوزن من حجمهم الطبیعي  -

 إضطراب و عدم اتزان الطفل أثناء السیر  -

 بطئ النمو الحركي و تأخر الحركة و بعض الإضطربات الحركیة . -

 الخصائص العقلیة المعرفیة :

 بطئ النمو العقلي المعرفي  -

میم، التعدیل، التصور، ضعف الذاكرة و الإنتباه و التركیز و عدم القدرة على التع -

 التفكیر و الفهم .

إضطراب الكلام و صعوبة تنظیم الجمل و نقص الرصید اللغوي و التأخر في  -

 .) 120، ص2000( السید عبید،                                      اكتساب اللغة 

 الخصائص الإنفعالیة و النفسیة :

 الإنفعالي تقلب المزاج و سوء التوافق و الإستقرار  -

 ، العصبیة و غیرها الآخرینعلى  الاعتمادیتسم غالبیتهم بالخجل، الخوف،  -

 أحیانا تبدو لدیهم مخاوف مرضیة من بعض الحیوانات و من الظلام  -

 ) .69، ص2015( عبد الكریم،                                                            

 

 

 

 

 



ذوي الإحتیاجات الخاصة                                 :                               الفصل الثالث  
 

 
47 

 . الإعاقة السمعیة 2-2

 هناك عدة تعریفات من بینها ما یلي :تعریف الإعاقة السمعیة : . 2-2-1

المعاق سمعیا هو ذلك الشخص الذي لا یستطیع الإعتماد  من وجهة نظر تربویة : -

علم اللغة أو الإستفادة من برامج التعلیم المختلفة المقدمة تعلى حاسة السمع ل

 . )26، ص2007(یوسف و درباسي،                                    للسامعین 

هي تلك الإعاقة التي تعتمد على شدة الفقدان السمعي عن الفرد  التعریف الطبي : -

 . )110، ص2002( الفرة،                                          مقاسه بالدیسبل

ر قادر نستنج أن الإعاقة السمعیة تعني فقدان قدرة الفرد على السمع، لذلك فهو غی      

على اكتساب اللغة و فهمها و كذلك عدم القدرة على الكلام فهو یحتاج إلى وسائل سمعیة 

 معینة.

هناك عدة تصنیفات للإعاقة السمعیة و من بین هذه  تصنیف الإعاقة السمعیة :. 2-2-2

 التصنیفات ما یلي :

 : و تصنف الإعاقة السمعیة تبعا للعمر عند حدوث  التصنیف حسب العمر عند الإصابة

 الإصابة إلى :

و هي التي تحدث قبل نمو الكلام و اللغة عند الطفل، و  إعاقة سمعیة قبل اللغة : .أ

 قد یكون هذا النوع ولادیا أو مكتسبا في مرحلة عمریة مبكرة .

ات الكلامیة و هي الإعاقة التي تحدث بعد أن تكون المهار  إعاقة سمعیة بعد اللغة : .ب

و اللغویة قد ارتفعت، أو قد تحدث فجأة أو تدریجیا على مدى فترة زمنیة طویلة، و 

 ) .78-77 ، ص2005( الموافي و راضي، غالبا ما یسمى هذا النوع بالصمم المكتسب 
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 تتمثل فیما یلي ::خصائص المعوقین سمعیا . 2-2-3

 الخصائص اللغویة : -

 في جمل و في إدراك التراكیب اللغویة المعقدة یجدون صعوبة في ترتیب الكلمات  -

 یجدون صعوبة في التعبیر عن مختلف الأفكار  -

 یجدون صعوبة في تحدید درجة ارتفاع الصوت و نغمته  -

 الخصائص العقلیة المعرفیة : -

ینخفض مستوى تحصیلهم بشكل ملحوظ عن مستوى تحصیل أقرانهم العادیین على  -

 مستوى ذكائهم . الرغم من عدم إختلاف

 مفاهیم الأصم لا تختلف عن مفاهیم العادیین باستثناء المفاهیم اللغویة  -

 الأصم لدیه القابلیة للتعلم و التفكیر التجریدي ما لم تصاحب إعاقته بتلف دماغي -

 . )48-44، ص ص2015( مرسى،                                                

 الخصائص الجسمیة : -

 یعجز عن تكییف نبرات صوته  -

 . ) 47، ص2009، آخرون( جاب االله و        ینطق الأصوات بطریقة غیر صحیحة  -

 . الإعاقة البصریة 2-3

هناك عدة تعریفات للإعاقة البصریة و من  الإعاقة البصریة :. تعریف 2-3-1

 بینها ما یلي :

حیث یرى بأن المعاق بصریا هو من تبلغ  ) :1979التعریف الوظیفي ( ماركي  -

 إعاقته البصریة درجة من الحدة تحتم علیه القراءة بطریقة برایل .
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المعاق بصریا هو من فقد قدرته البصریة بشكل كلي، أو الذي  التعریف التربوي : -

الأخرى من أجل یستطیع إدراك الضوء فقط، و یكون بحاجة للإعتماد على حواسه 

 . )50-49(العزة، نفس المرجع السابق، ص ص                          عملیة تعلمه 

في ضوء التعریفات السابقة نستنتج أن الإعاقة البصریة هم أفراد یعانون من ضعف      

حاسة البصر جزئیا أو كلیا، و من ثم یمكنهم التعلم بواسطة وسائل و أدوات أخرى تستثمر 

 الحواس السلیمة لدى هؤلاء الأفراد كاللمس، الشم، التذوق أو السمع .

عدة تصنیفات للإعاقة البصریة و من بین هذه هناك تصنیف الإعاقة البصریة : . 2-3-2

 التصنیفات:

 التصنیف التربوي :  -

و هم الذین لا یرون شیئا على الإطلاق و الأشخاص  كلیا) : المكفوفین ( المكفوفین .أ

تحدید مسقطه و الأشخاص الذین یرون  و كذلك الذین یرون الضوء و یستطعون

الأشیاء، دون تمیز كامل لها و كذلك الذین یتمكنون من عد أصابع الید عند تقریبها 

 من أعینهم و هؤلاء كلهم یعتمدون على طریقة برایل كوسیلة للتعلم .

و هو الذین توجد لدیهم بقایا بصریة یمكنهم الإستفادة منها في  ن وظیفیا :مكفوفیال .ب

ات التوجه و الحركة و لكنها لا تكفي لتمكنهم من القراءة و الكتابة بالخط مهار 

 العادي، فتظل طریقة برایل هي وسیلتهم الرئیسیة في القراءة و الكتابة .

الذین یتمكنون بصریا من القراءة و الكتابة بالخط سواء عن  و هم ضعاف البصر : .ت

 ) .18-16، ص ص2018ید أحمد، ( السطریق استخدام المعینات البصریة أو بدونها 
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 خصائص المعاقین بصریا :. 2-3-3

 تتمثل فیما یلي : الخصائص اللغویة : -

 ت و التعبیرات الوجهیة و الجسمیة المصاحبة للكلام .االقصور في استخدام الإیماء -

 قصور في التعبیر  -

                              الصعوبة في بعض المفاهیم مثل اللون و العمق و السرعة  -

 ) .377-376، ص ص 2005( القریطي، 

 الخصائص الإجتماعیة : -

 یعاني من قصور في المهارات الإجتماعیة  -

 یستطیع استخدام الإشارات الإجتماعیة الخاصة بالتواصل غیر اللفظي لا  -

 یبدي اهتماما بنفسه أكثر من إهتمامه بغیره أثناء الأنشطة المختلفة  -

 . )278-277، ص ص2011( محمد،                                             

 الخصائص الإنفعالیة : -

 سوء التكیف الشخصي و الإجتماعي و الإنفعالي  -

 ي و العدوانیة و الغضب و الخضوع السلوك العصب -

 . )21، ص2001( البیلاوي،                     فقدان الشعور بالطمأنینة و الأمن  -

 . الإعاقة الحركیة 2-4

 تعریف الإعاقة الحركیة :. 2-4-1

هم الذین یكون لدیهم قصور جسمیا أو مشاكل الأشخاص ذوي الإعاقة الحركیة :  -

صحیة تمنعهم من الحضور إلى المدرسة أو التعلم و هم بحاجة إلى خدمات التربیة 

یهم نوع من الخاصة و التدریب و المواد و لدیهم خصائص متنوعة و قد یكون لد

 . )195، ص2013( النواسیة،                                             الموهبة
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عرفت الإعاقة الحركیة بأنها عبارة عن ضرر  تعریف المنظمة العالمیة للصحة : -

ناتج عن إصابة أو قصور حیث تمنع الإنسان كلیا أو جزئیا من القیام بأعماله 

   العادیة و المناسبة لنفسه أو وضعیته بشتى مجالاتها الحیاتیة 

 ) .29، ص2000( الزغبي و أحمد،                                               

من خلال هذه التعریفات نستنتج أن الإعاقة الحركیة هي صعوبة أو عجز ناتج عن    

عطب أو قصور یمنع الفرد جزئیا أو كلیا من ممارسة نشاطاته العادیة و منه یمنعه من 

 تأدیة نشاطه داخل مجتمعه كشخص له دور معین في الحیاة .

 تصنیف الإعاقة الحركیة :. 2-4-2

هناك العدید من التصنیفات للإعاقة الحركیة من بینها التصنیف القائم على الأسباب   

 المؤدیة للإعاقة و تتمثل في :

و هي تلك الإعاقات التي تولد مع الطفل و تكتشف منذ  الإعاقة الحركیة الخلقیة : -

 الولادة أو بعد الولادة، و تعود أسبابها غالبا إلى الوراثة .

و هي تلك الإعاقات التي لا تولد مع الطفل و تحدث له  المكتسبة :الإعاقة الحركیة  -

   في مراحل الطفولة المختلفة أو حتى للكبار و غالبا ما تكون أسبابها بیئیة 

 .) 29، ص2007( الطائي،                                                         

 فیما یلي : تتمثلخصائص الأطفال المعاقین حركیا : . 2-4-3

  الخصائص التعلیمیة :

حركات  تآزرصعوبة في التركیز و التذكر، الإسترجاع، الحفظ، النسیان، نقص في  -

 الجسم، لدیهم مشكلات في حاسة السمع و البصر .

 الخصائص النفسیة :
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یتصف هؤلاء الأطفال بالإنسحاب، الخجل، العزلة، الإكتئاب ، عدم الرضا عن   -

 . الآخرین، عدم اللیاقة و مشاكل في الإتصال مع الذات، عدم الإنتباه

 الخصائص الجسمیة :

یتصف بنواحي العجز المختلفة في اضطراب و نمو عضلات الجسم كالیدین و  -

 الأصابیع و غیرها .

 مشاكل في الحجم و تشكل العظام . -

 في الحركات و استعمال القلم عند الكتابة  التآزرعدم  -

                                                   لبصر إضطرابات في حاسة السمع و ا -

 ).198-190( العزة، نفس المرجع السابق، ص ص                                   

 . صعوبات التعلم 2-5

هناك العدید من التعریفات لتوضیح صعوبات التعلم و تعریف صعوبات التعلم : . 2-5-1

 من بینها ما یلي :

)صعوبات التعلم بأنها هي إضطراب 2006یعرف نبیل حافظ ( التربوي :التعریف  -

دراك و تكوین لأساسیة التي تشمل الإنتباه و الإفي العملیات العقلیة أو النفسیة ا

المفهوم و التذكر و حل المشكلة یظهر صداه في عدم القدرة على تعلم القراءة و 

المدرسة الإبتدائیة أساسا أو فیما بعد الكتابة و الحساب و ما یترب علیه سواء في 

 .) 30، ص2010( یوسف،             من قصور في تعلم المواد الدراسیة المختلفة

بان صعوبات التعلم هي   Bestیرى  التعریف الطبي :  Bestتعریف بست  -

اضطراب عصبي نفسي في مجال التعلم، قد یحدث في أي مرحلة من عمر الفرد، و 

لعیوب في الجهاز العصبي المركزي، أو عن إصابة الفرد بالأمراض قد یكون ناتجا 
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المختلفة، أو التعرض للحوادث أو لأسباب لها علاقة بالنمو و النضج أو تلف في 

 . )125،ص2008( الظاهر،                                               الدماغ 

عبارة عن اضطراب واحده أو  نستخلص من خلال هذه التعریفات إن صعوبات التعلم هي

أكثر من العملیات العقلیة أو النمائیة الأساسیة التي تظهر في عدم القدرة الكاملة على 

الإستماع و الإدراك و التفكیر و الكلام و القراءة و الكتابة و الهجاء أو إجراء العملیات 

 الحسابیة الأربعة، مما یترتب علیه صعوبة في التعلم .

 تصنیف صعوبات التعلم :. 2-5-2

) صعوبات التعلم إلى قسمین رئیسیین تندرج ضمنها 1988صنف كیرك و كالقنت ( 

 الصعوبات المختلفة التي یعاني منها ذو صعوبات التعلم و من بینها ما یلي :

یة التي سو التي تركز على العملیات النفسیة الأسا صعوبات التعلم النمائیة : -

 . )28-27، ص ص2012( الحلقي،            التحصیل الدراسيیحتاجها التلمیذ في 

 و تصنف هذه الصعوبات إلى صنفین :

 و تشمل ما یلي :  صعوبات أولیة : .أ

 صعوبات الإنتباه -

 صعوبات الذاكرة -

 الصعوبات الإدراكیة  -

 و تشمل ما یلي :  صعوبات ثانویة : .ب

 اللغة الشفهیة -

 . )61-59، ص ص 2016( عمار،                              اضطرابات التفكیر  -
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و هي المشكلات التي تظهر لدى تلامیذ المدارس و التي  صعوبات التعلم الأكادیمیة :

 تشمل ما یلي : صعوبات القراءة، الكتابة، التهجیة، التعبیر الكتابي، الحساب 

 . )28الحلقي، نفس المرجع السابق، ص (                                                 

 خصائص التلامیذ ذوي صعوبات التعلم :. 2-5-3

السلوك العدواني، النشاط الحركي الزائد التي تؤثر في  الخصائص السلوكیة : -

مختلفة، الخجل، الإنجاز الأكادیمي، عدم الرغبة في المشاركة في الأنشطة ال

 . )52-51، ص ص2016( غنایم،                                       الإنسحاب 

ضعف الثقة بالنفس، لدیهم صعوبات في إكتساب أصدقاء  الخصائص الإجتماعیة : -

 .) 103، ص2007( إبراهیم،                         جدد، سوء التوافق الإجتماعي

صعوبة بناء جملة على قواعد لغویة سلیمة، عدم التسلسل في  الخصائص اللغویة : -

   الجملة، حذف بعض الحروف أو إضافة حروف أخرى إلى الكلمة 

 . )27، ص2008( هاني،                                                         

 . إضطرابات التواصل :2-6

 تعریف إضطراب التواصل : . 2-6-1

إضطرابات التواصل بأنه إضطراب ملحوظ في النطق أو الصوت أو یمكن تعریف  -

تعبیریة أو اللغة الإستیعابیة الطلاقة الكلامیة أو التأخر اللغوي أو عدم تطور اللغة ال

  مر الذي یجعل الطفل بحاجة إلى برامج علاجیة أو تربویة خاصةالأ
 ) .227، ص2009حدیدي، ( الخطیب و ال                                           
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هي قصور الفرد أو عدم قدرته على  تعریف رابطة الكلام و السمع الأمریكیة :    -

استقبال و إرسال و معالجة و فهم مفاهیم أو رموز اللغة سواء كانت لفظیة أو غیر 

 . )256، ص2011( الشریف،                                                 لفظیة

 تصنیف إضطرابات التواصل :. 2-6-2

العقلیة لرابطة الطب النفسي  للأمراضلقد أورد الدلیل التشخیصي و الإحصائي     

) تصنیف اضطرابات التواصل الذي DSM-IV-1994في الإصدار الرابع (  الأمریكي

 یتضح كما یلي :

 إضطراب اللغة التعبیریة  -

 اضطراب اللغة الإستقبالیة، التعبیریة المختلطة  -

 الإضطراب الصوتي  -

 التلعثم  -

 . )49، ص2014( سالم، إضطرابات التخاطب غیر المصنفة في مكان أخر  -

 تتمثل فیما یلي :خصائص ذوي إضطرابات التواصل : . 2-6-3

فتتصف بمستویات عالیة من القلق و التوتر،  الخصائص الإنفعالیة و الإجتماعیة : -

عدم الثقة بالنفس، الإحباط و الشعور بالذنب، الإنسحاب من المواقف الإجتماعیة، 

 . الآخرینالشعور بالرفض من قبل 

 الخصائص السلوكیة : -

 یواجه صعوبة في تعلم مفردات جدیدة  -

 یواجهون مشاكل في فهم الكلمات ذات المعاني المتعددة  -

  صعوبة التفكیر في الكلمة المناسبة عندما یتكلمون  -
   ) .185-184، ص ص 2003( كوافحة و عبد العزیز،                              
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 . الإضطرابات السلوكیة و الإنفعالیة 2-7

 تعریف الإضطرابات السلوكیة و الإنفعالیة :. 2-7-1

ظهرت تعریفات عدیدة لاضطرابات السلوك و لكن لا یوجد تعریف متفق علیه بشكل     

عام، إلا أن هناك عدد من التعریفات التي اقتربت من القبول في تعریف الإضطرابات 

 السلوكیة و الإنفعالیة و التي منها :

 یرى أن التلامیذ المضطربین سلوكیا و انفعالیا بأنهم غیر ) :1969تعریف وود (  -

جتماعیة المحددة للسلوك المقبول، مما التوافق و التكیف مع المعاییر الاقادرین على 

یؤدي إلى تراجع مستواه الدراسي، و التأثیر على علاقته الشخصیة مع المعلمین و 

راعات النفسیة و كذلك الزملاء في الصف، كما أنه یعاني من مشكلات تتعلق بالص

 .) 17، ص2001( خولة أحمد،                                  جتماعي بالتعلم الا

إن الإضطرابات السلوكیة و الإنفعالیة هي جمیع الأفعال و  تعریف بهادر : -

التصرفات التي تصدر عن الطفل بصفة متكررة أثناء تفاعله مع البیئة و المدرسة 

رف علیها و المعمول بها في البیئة شي مع معاییر السلوك السوي المتعابحیث لا تتما

و تشكل خروجا ظاهرا عن السلوك المتوقع من الفرد العادي، و تصف من تصدر 

 . )13، ص2011( الربیعي،                           عنه بالإنحراف و عدم السواء 

هناك عدة تصنیفات للإضطرابات تصنیف الإضطرابات السلوكیة و الإنفعالیة : . 2-7-2

 سلوكیة و الإنفعالیة من بینها ما یلي :ال

و هو الذین یحدث في البیئة المدرسیة و تنعكس أثارها على  التصنیف التربوي : .أ

عملیات التعلم و التفاعل الإجتماعي فهو لا یهتم بالمسائل الأكادیمیة و بنوعیة 

 الخدمات و البرامج التربویة التي على أساسها یتم تصنیف مثل هذه الإضطرابات

 حیث یصنفها في أربعة فئات هي :
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 الإضطرابات السلوكیة  -

 الإضطرابات المتعلقة بالمتعلم  -

 الإضطرابات الإنفعالیة الشدیدة  -

 .) 50، ص2011( مصطفي،                        إضطرابات الإتصال و التواصل  -

 خصائص المضطربین سلوكیا و إنفعالیا :. 2-7-3

 عیة :الخصائص الإنفعالیة و الإجتما

 العدوانیة  -

 السلوك الإنسحابي  -

 عدم النضج الإنفعالي  -

 الخصائص العقلیة و الأكادیمیة :

 الذكاء -

 . ) 54( نفس المرجع السابق، ص                                          التحصیل -

 . التوحد 2-8

هناك العدید من التعریفات لتوضیح مفهوم التوحد و من بینها  تعریف التوحد :. 2-8-1

 ما یلي :

 تعریف الجمعیة الأمریكیة للتوحد : -

هو إعاقة تطوریة تظهر دائما في الثلاث سنوات الأولى من العمر و ذلك نتیجة من      

الإضطرابات العصبیة التي تؤثر على وظائف المخ و تسبب ضعف في التواصل اللفظي و 

 یر لفظي و ضعف في التواصل الإجتماعي و أنشطة اللعب التخیلي .الغ
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 : 1978تعریف الجمعیة الوطنیة للأطفال التوحدیین عام  -

ن وكیا، و إن المظاهر المرضیة یجب أالتوحد هو إضطراب أو متلازمة یعرف سل     

 .) 184-183، ص ص2016( عبادة،               شهرا  30تظهر قبل یصل الطفل إلى 

و نستخلص من خلال هذه التعریفات أن التوحد هو أحد اضطرابات النمو الإرتقائي التي    

 تصیب الطفل بضعف في النمو الإدراكي الحسي و اللغوي و الإنفعالي و العاطفي .

 تصنیف التوحد :. 2-8-2

رئیسة عیادة أبحاث دماغ الأطفال في واشنطن یقع  :1976تصنف ماري كولمان  .1

 جموعات هي :ضمن ثلاث م

 النوع الأول : ظاهرة التوحد الكلاسیكیة  -

تظهر لدى الأطفال علامات في ضعف الجهاز العصبي، و یمكن ملاحظتها في وقت   

 مبكر 

 النوع الثاني : ظاهرة إنفصام في الطفولة مع علامات التوحد  -

شهرا، و تظهر  30هؤلاء مشابهون لأطفال النوع الأول، یظهر في وقت متأخر بعد 

 علیهم علامات نفسیة .

 النوع الثالث : ظاهرة التوحد بتلف الدماغ : -

 هؤلاء یظهر علیهم مرض في الجهاز العضوي مثل العمى أو الصمم  

 تصنیف جولد فارب : أشار إلى نوعین : .2

عضوي و غیر عضوي، و أشار إلى ثلاثة إنحرافات سلوكیة كبرى للتمییز بین هذین 

 النوعین و الأطفال العادیین .
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 في الدلیل التشخیصي و الأخصائي تصنیف الرابطة الأمریكیة للطب النفسي .3

 للإضطرابات العقلیة :

 یوجد الأعراض كاملة  : التوحد الطفولي -

 . )223-222، ص ص2003( خولة أحمد،        التوحد الطفولي بالأعراض المتبقیة  -

 خصائص التوحد :. 2-8-3

، متقلب المزاج، غیر الآخرینعدم القدرة على فهم مشاعر  الخصائص الإنفعالیة : -

 مستقر انفعالیا .

نمو حركي متأخر على الطفل العادي، و یعد فرط الحركة من  الخصائص الحركیة : -

 المشاكل الحركیة الشائعة عن التوحدیین .

ینسحب من المواقف الإجتماعیة، و لا یتفاعل مع  الخصائص الإجتماعیة : -

 ، یفشل في إظهار علاقات عادیة مع والدیه .الآخرین

، یستجیب لخبراته الحسیة بطریقة إنتقائي الإنتباه الخصائص العقلیة و المعرفیة : -

 . )39، ص2010( المعیدي،    شاذة غریبة مع وجود قصور معرفي یصعب تفسیره  

 . الموهبة و التفوق :2-9

 تعریف الموهبة و التفوق :. 2-9-1

لمیزة ما، و نقصد به استعدادا طبیعیا أو  تعرف الموهبة بأنها حیازة المرء أو إمتلاكه    

طاقة فطریة كامنة غیر عادیة في مجال أو أكثر من مجالات الإستعداد الإنساني التي 

تخفي بالتقدیر الإجتماعي في مكان و زمان معین و التي یمكن أن تؤهل الفرد مستقبلا 

مرتبطة بهذا  الإستعداد إذا لتحقیق مستویات أدائیة متمیزة في أحد میادین النشاط الإنساني ال

 .) 144، ص2001( القریطي،        ما توفرت لدیه العوامل الشخصیة و الدافعیة اللازمة 
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بأنهم أولئك الذین یتم التعرف علیهم من قبل أشخاص  و یعرف جلجار الموهوبین :  

تمیزة، و مؤهلین، و الذین لدیهم قدرة على الأداء الرفیع و یحتاجون إلى برامج تربویة م

ق ما یقدمه البرنامج المدرسي العادي بهدف تمكینهم من تحقیق فائدة لهم و خدمات إضافیة ف

 . )17، ص2006( المجالي،                                                و للمجتمع معا 

 تصنیف الموهوبین و المتفوقین :. 2-9-2

 یصنف المتفوقین إلى ثلاث فئات :

فأكثر على  140و هم الأطفال الحاصلون على معاملات الذكاء  عقلیا :المتفوقون  -

 اختبار عادي .

 الأطفال المبدعون : -

و هم من یبدعون بنوعا و تمیزا في بعض  الأطفال ذو المواهب و القدرات الخاصة : -

واهب الفنیة كالأدب و الفن و اللغات و الریاضیات و الألعاب مالمهارات العقلیة و ال

  ) (free man,j,1991, p                                              ةالریاضی

 خصائص الأطفال الموهوبین و المتفوقین :. 2-9-3

 الخصائص العقلیة المعرفیة :

 القدرة على تحدي المهام و الأنشطة الصعبة  -

 القدرة على حل المشكلات المعقدة  -

 لدیهم قدرة فائقة على التعامل مع الأفكار المجردة و تحلیل الموضوعات المعقدة  -

 یتمیزون بالیقضة العقلیة و دقة الملاحظة  -

 أكثر طرحا للأسئلة التي تفوق في الغالب عمره الزمني  -

 . )20، ص2018( ریان،                    أكثر إنتباها وحبا لاستطلاع ما حولهم -
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 : الخصائص الجسمیة

 صحیح البنیة و حسن التكوین و یتحمل المشاق -

 طاقته للعمل عالیة، و نموه العام سریع  -

 . )37-36( نفس المرجع السابق، ص ص        خال نسبیا من الإضطرابات العصبیة -

 :الخصائص الوجدانیة و الإجتماعیة 

  الآخرینمتفوق في السمات الشخصیة المفصلة مثل القدرة على مسایرة  -

 لدیه قدرة فائقة على نقد الذات  -

 أمینا، لا یتباهى بقدراته  -

  یفضل الرفقاء الأكبر منه سنا في اللعب، لأنهم في نفس عمره العقلي  -

 . )21( ریان، نفس المرجع السابق، ص                                              

 المشكلات النفسیة و التعلیمیة لذوى الاحتیاجات الخاصة : .3

 المشكلات النفسیة :. 3-1

 هناك سمات أساسیة للمشاكل النفسیة و هي :

الشعور الزائد بالنقص الذي یشعر به المعوق معظم الوقت و خصوصا عندما یكون  -

و هو الشعور برفض الذات ثم كراهیتها، مما یولد له الشعور بالدونیة، و  الآخرینمع 

 هذا یؤدي إلى عدم التكیف الإجتماعي .

الزائد بالعجز و الذي یشعر به دائما عندما یحاول القیام بأعمال تتطلب مهارة الشعور  -

عالیة مما ینتج عنه الإستسلام للإعاقة و قبولها مما یولد الإحساس بالضعف أي 

عدم قدرته على القیام بالعمل في بعض الأحیان رغم سهولته فهو یستغرق وقتا طویلا 

 و النتیجة غیر مضمونة .
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بالأمن و عدم القدرة على الإنجاز و الإشتراك الفعال و هذا ما یخلق عدم الشعور  -

 لدى المعوق الإحساس بالقلق و الخوف من المجهول .

سیطرة مظاهر السلوك الدفاعي الذي یصدر عن المعوق عندما یتواجد في مكان أو  -

  مثل الأفكار و الإسقاط و التبریر الآخرینفعالیته مع 

 . )40-39، ص ص2007( نصر االله،                                              

 المشكلات التعلیمیة :. 3-2

هناك مشاكل تعلیمیة لدى الصغیر و مشاكل التأهیل لدى الكبیر لأنهم یتطلبون عنایة و    

اهتمام كبیر بأخذ بعین الإعتبار جمیع المؤثرات و العوامل، من المشكلات التعلیمیة التي 

 واجه المعوق ما یلي :ت

 عدم وجود مدارس خاصة بجمیع أنواع الإعاقات  -

النفسیة السلبیة التي یصاب بها المعوق منذ إلتحاقه بالمدرسة العادیة لأنها في  الآثار -

 أي حال من الأحوال تتركه دون عنایة 

م شعور بالخوف و الرهبة و هذا ما یؤثر على هدعند رؤیة التلامیذ للمعوق یراو  -

 نحوه . الآخرینالمعوق و یجعله إنطوائیا و بالتالي عدوانیا، كرد فعل لتصرف 

 هناك بعض الإعاقات تؤثر على قدرة استیعاب الفرد المعوق  -

هناك بعض الإعاقات تتطلب عنایة خاصة لضمان تحقیق السلامة مثل المقعدین و  -

 . )150، ص2001( السید فهمي،                                       المكفوفین 

لتفادي  هذه المشاكل یجب توفیر معلمین مناسبین و أكفاء إضافة إلى الأسالیب و     

 الوسائل التعلیمیة فكل إعاقة لها وسائل و أسالیب خاصة بها 

 یلي : و هناك مشاكل أخرى لها تأثیر فعال على تأهیل الأفراد و تتمثل فیما 
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عدم توفر المكونین المعدین إعداد تربویا مناسبا یمكنهم من فهم العملیة التربویة، أو  -

و مبادئه و فهم نفسیة الموظف، فالتكوین علم له منهجیته و أصوله العملیة و فلسفته 

أدواته و أسالیبه لهذا فعدم وجود مكونین متخصصین في العملیة التكوینیة ینتج به 

 ف التكوین .عدم تحقیق أهدا

 . )107، ص1998( الجمیلي،   تكوینیة عدم توفر التسهیلات اللازمة للقیام بالعملیة ال -
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 خلاصة الفصل :

نستنتج مما سبق أن فئة ذوي الاحتیاجات الخاصة فئة لا یمكن الإستغناء عنها مهما      

الإهتمام بها على أكمل كانت الظروف كونها فئة حساسة جدا، بل یجب رعایتها و تحسین 

وجه، و التواصل معها و تنمیة قدراتهم اللغویة و المعرفیة و الحركیة و الحسیة و الإنفعالیة 

و لا حتى الإجتماعیة و إدماجهم في المحیط الإجتماعي و خلق في أنفسهم حب الإنتماء 

حمایتهم و إلى المحیط الذي یعش فیه، و إعطاء ذي حق حقه، و إكتساب ثقتهم و القیام ب

إعالة أنفسهم و المشاركة الفعالة في الحیاة الإجتماعیة و تطویر مجتمعهم، و تشمل هذه 

الفئة من ذوي الاحتیاجات الخاصة على : الإعاقة السمعیة البصریة، الإعاقة العقلیة، 

 الحركیة، صعوبات التعلم، التوحد، إضطرابات التواصل . 



الدمج                                           :                                           الفصل الرابع   
 

 
66 

 تمهید :

یعتبر الدمج وسیلة هامة لتحقیق الكثیر من القیم الإجتماعیة حیث تتعدد بیئاته في حیاة    

الأطفال المعاقین لتشمل العائلة و المدرسة و المجتمع مما یعطیهم الحق في تكافؤ فرص 

المشاركة في الحیاة الإجتماعیة و الإستفادة من طاقاتهم حینما تتوفر لهم فرص التعلیم و 

العمل المناسبة لقدراتهم و خبراتهم السابقة، و سنحاول في هذا الفصل التطرق إلى الدمج من 

حیث التعریف، أشكاله، أهدافه، الإتجاهات نحو الدمج، فوائده، شروطه، ممیزات الدمج و 

 ه، مع التطرق إلى مشكلاته و أسباب المطالبة بالدمج .إیجابیاته و سلبیات
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 تعریف الدمج : .1

 هناك العدید من التعریفات للدمج نذكر منها :

عرفت الأسرة الوطنیة للتربیة الخاصة بوزارة التربیة و التعلیم بالمملكة العربیة السعودیة    

ل غیر العادیین في المدارس العادیة ) بأن الدمج عبارة عن " تربیة و تعلیم الأطفا2000(

 . )26، ص2004( الموسى،                           مع تزویدهم بخدمات التربیة الخاصة

عرف جمال الخطیب الدمج " بأنه مشاركة التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة في العملیة    

الفرصة لقضاء وقت من الیوم التربویة العامة و یعتبر هؤلاء التلامیذ مدمجین إذا أتیحت لهم 

 . )30، ص2004( الخطیب،                           الدراسي مع التلامیذ الغیر العادیین

ذكرت عوشة المهیري أن الدمج" یقصد به محاولة جعل التلامیذ ذوي الإعاقة أقرب إلى     

بالخدمات الخاصة إذ ألزم زملائهم الأسویاء أو إلحاقهم في احد الفصول العادیة مع تزویدهم 

لى بالضرورة تعدیل البرامج الدراسیة العادیة بقدر الإمكان بحیث تلي الأمر، كما یع

 .) 184، ص2008( المهیري،                                  احتیاجات هؤلاء التلامیذ

ذكر ( علي حنفي) أن الدمج هو تلك العملیة التي تتمثل في تلقي التلمیذ ذو الإعاقة    

العقلیة العملیة التعلیمیة في غرفة الدراسة العادیة و مع أقرانه العادیین بغض النظر عن 

 الإعاقة و شدتها مع تزویده بالخدمات المساندة التي یحتاجها داخل الفصل 

 ).49، ص2008( حنفي،                                                                 

و یعرف عبد المطلب القریطي الدمج " بأنه تعلم الأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة مع     

أقرانهم العادیین داخل الفصول العادیة طوال الوقت أو لبعض الوقت أو في صفوف ملحقة 

مناهج و أسالیب التدریس و التقویم لتلبیة احتیاجاتهم و بالمدرسة العادیة مع تهیئة البیئة و ال

 . )22، ص2010( القریطي،                          إزالة العوائق التي تحول دون تعلمهم 
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 أهداف الدمج : .2

إتاحة الفرصة لجمیع الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة للتعلیم المتكافئ و المتساوي  -

 ین في المجتمع .مع أقرانهم من الأطفال العادی

إتاحة الفرصة لذوى الاحتیاجات الخاصة للإنخراط في الحیاة العادیة، و التفاعل مع  -

 .  الآخرین

إتاحة الفرصة لأطفال المدارس العادیة للتعرف على الأطفال ذوي الاحتیاجات  -

 الخاصة عن قرب و تقدیر مشكلاتهم و مساعدتهم على مواجهة متطلبات الحیاة .

أیضا من الأفكار الخاطئة حول خصائص أقرانهم و إمكاناتهم و  یخلصهم الدمج -

 قدراتهم من ذوى الاحتیاجات الخاصة .

من أهداف الدمج بعیدة المدى تخلیص ذوي الاحتیاجات الخاصة من جمیع أنواع  -

المعیقات سواء المادیة أو المعنویة التي تحد من مشاركتهم الفاعلة في جمیع مناحي 

 الحیاة .

 مج من متسق و متوافق مع القیم الأخلاقیة للمجتمع و الثقافة .یعتبر الد -

التقلیل من التكلفة المادیة في إقامة مؤسسات التربیة الخاصة و مراكز الإقامة  -

 . )37، ص2009( بطرس،                                                الداخلیة 

طفال أنفسهم و تخلیص الطفل و التقلیل من الفوارق الإجتماعیة و النفسیة بین الأ -

 أسرته من الحرج بسبب وجوده في المدارس الخاصة .

إعطاء الطفل المعوق فرصة أفضل و مناخا أكثر إتساقا لینمو نموا أكادیمیا إجتماعیا  -

و نفسیا سلیما إلى جانب تحقیق الذات عند الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة و 

تكوین علاقات إجتماعیة سلیمة مع الغیر و تعدیل  زیادة دافعیتهم نحو التعلیم و نحو

 إتجاهات الخاصة .
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تغییر إتجاهات المعلمین و توقاتهم نحو الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة من كونها  -

 إتجاهات تمیل إلى السلبیة إلى أخرى أكثر إیجابیة .

فیة یحق للأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة تلقى التعلیم في المدارس العادیة كی -

الأطفال الغیر العادیین حیث الدمج جزءا من التغیرات السیاسیة و الاجتماعیة التي 

حدثت عبر العالم، و أن التربیة الخاصة في المدارس العادیة تساعد على تجنب 

 عزل الطفل عن أسرته و الذین قد یكونون مقیمین في مناطق نائیة .

طفال الغیر العادیین یساعد هؤلاء إن دمج الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة مع الأ -

الأطفال الغیر العادیین على التعرف على هذه الفئة من الأطفال عن قرب و كذلك 

 تقدیر إحتیاجاتهم الخاصة و بالتالي تعدیل إتجاهاتهم و تقلیل أثار الوهم السلبیة .

 یعتبر الدمج متسق و متوافق مع القیم الأخلاقیة و الثقافیة . -

دید من الأفكار الخاطئة حول خصائص أقرانهم و إمكاناتهم و یلخص الدمج الع -

 قدراتهم من ذوى الاحتیاجات الخاصة .

من أهداف الدمج بعیدة المدى تخلیص ذوي الاحتیاجات الخاصة من جمیع أنواع  -

  التحدیات سواء المادیة أو المعنویة التي تحد من مشاركتهم في جمیع مناحي الحیاة

 . )356-354، ص ص2013( العدل،                                              

 أشكال الدمج :  .3

للدمج أشكال متعددة و أسالیب كثیرة كل أسلوب یختلف عن الأخر في فلسفته و أهدافه    

و متطلباته و كذلك یختلف تطبیق كل نوع حسب الإعاقة و درجتها، و هكذا و سیتعرض 

 الباحث أشكال الدمج هي :
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  Academic integrationالدمج التربوي أو الأكادیمي . 3-1

یقصد بالدمج الأكادیمي و إلتحاق الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة بالصفوف الدراسیة    

مع أقرانهم العادیین سواء طوال الوقت أو جزء منه الیوم الدراسي ذلك خمسة أشكال و هي : 

الخاصة، المعلم الإستشاري، المساعدة داخل (الفصول الخاصة، غرفة المصادر، الخدمات 

 الفصول ) .

 special classroomsالفصول الخاصة . 3-1-1

طفال ذوي الاحتیاجات الخاصة بفصول خاصة بهم ملحقة بالمدرسة حیث یلتحق الأ   

العادیة في بادئ الأمر مع إتاحة الفرصة أمامهم للتعامل مع أقرانهم العادیین بالمدرسیة 

 . )188( المهیري، نفس المرجع السابق، ص              ة ممكنة في الیوم الدراسي ال فتر أطو 

و یشرف على الفصل الخاص معلم التربیة الخاصة طبقا لنوع الإعاقة و غالبا ما یعمل   

مساعد معلم و یكون الدوام في الفصل الخاص كاملا بمعنى أن یحصل الطالب على تعلیمه 

ككل في هذا الفصل أو أكثر من نصف الیوم الدراسي و یكون تعلیمه في الفصل العادي في 

 . )22، ص2005( شقیر،                                                 الوقت المتبقي 

 Resource Roomغرفة المصادر : . 3-1-2

قي مساعدة خاصة فردیة في حجرة في الفصل الدراسي العادي بحیث یتلحیث یوضح الطفل 

خاصة ملحقة بالمدرسة، حسب جدول زمني یومي ثابت و عادة ما یعمل في هذه الحجرة 

 كثر من معلمي التربیة الخاصة الذین أعادوا خصیصا مع ذوي الإعاقات معلم أو أ

 . )30، ص2010( عقراء محمد،                                                           

أن غرفة المصادر عبارة عن غرفة صفیة ملحقة ) 2008و ترى ( عوشة المهیري،    

بالمدرسة العادیة مجهزة بالأثاث المناسب و الألعاب التربویة، و الوسائل التعلیمیة و یلتحق 
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خاص حیث یتلقى المعاق مساعدة لبعض الوقت في  ذو الإعاقة وفق لبرنامج یوميبها 

التربیة الخاصة ثم یرجع بعض المهارات التي یعاني من ضعف فیها و ذلك بإشراف معلم 

 بعد ذلك لصفه العادي بقیة الیوم الدراسي .

  Specialserviceالخدمات الخاصة . 3-1-3

حیث یلتحق الطفل بالفصل الدراسي العادي مع تلقیه مساعدة خاصة من وقت لأخر    

بصورة غیر منتظمة في مجالات معینة مثل : القراءة و الكتابة و الحساب، و غالبا ما یقوم 

 بهذه المساعدة للطفل معلم تربیة الخاصة منتقل یوزر المدرسة مرتین أو ثلاث مرات أسبوعیا 

 .) 28(نفس المرجع السابق، ص                                                            

 المعلم الإستشاري : . 3-1-4

یلتحق الطفل ذو الإعاقة بالصف العادي و یقوم المدرس العادي بتعلیمه مع أقرانه   

العادیین یتم تزوید المعلم بالمساعدات اللازمة عن طریق معلم إستشاري مؤهل في هذا 

المجال، و هذا یتحمل معلم الصف العادي مسؤولیة إعداد البرنامج الخاص بالطفل و 

 ).189( نفس المرجع السابق، ص  لتعلیم العادي في الصف تطبیقه أثناء ممارسته عملیة ا

 المساعدة داخل الفصل :. 3-1-5

حیث یلتحق الطفل بالفصل الدراسي مع تقدیم الخدمات اللازمة له داخل الفصل، حتى     

یمكن الطفل أن ینجح في هذا الموقف، و قد تتضمن هذه الخدمات إستخدام الوسائل 

تعویضیة أو الدروس الخصوصیة و قد یقوم بها معلم متجول أو معلم التعلیمیة أو الأجهزة ال

 . )70(نفس المرجع السابق،ص      ذلك بمساعدة متخصص في هذا المجا الفصل العادي و
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 الدمج المجتمعي :. 3-2

هو مصطلح یشیر إلى إتاحة الفرصة للأطفال ذوي الإعاقة للعمل في المجتمع كأفراد أو    

 . )20، ص2013( رفاعي،                   مساهمین بعد إتمام سنوات الدراسة أو التأهیل 

المعاقین في المجتمع له الأولویة على إنشاء  رة هذا الإتجاه على أساس أن إندماجتقوم فك  

بهم، و أن على المجتمع أن یتكیف طبقا لحاجاتهم و أن تتلاشي الخدمات  بیئات خاصة

 الخاصة بهم .

 و لكن هناك مبادئ أساسیة لأسلوب الدمج المجتمعي و هي :  

برامج التأهیل المجتمعي یجب أن تسیر و تنظم وفق للبرامج و المشاریع السیاسیة و  -

               التنمویة في جمیع المجالات  الإجتماعیة و الإقتصادیة للدولة و كذلك مشاریعها

 ( الصحیة، التربویة، الإجتماعیة، الصناعیة...إلخ ) .

أهیلي المجتمعي في منطقة واحدة أو عدد من المناطق جب أن یبدأ برنامج الدمج التی -

 المختارة و لیس كبرنامج عام شامل لجمیع البلاد .

الإقتصادي الذي سیتم فیه برنامج الدمج دراسة المحتوى الثقافي و الإجتماعي و  -

التأهیلي المجتمعي  للتأكد من أنه سیتم تأهل المعاق في محیط إجتماعي و ثقافي و 

 إقتصادي مأمون.

یجب أن یكون لأي برنامج دمج تأهیلي مجتمعي تجریبیا و أن یبقى تحت المراقبة و  -

 المراجعة لتلاقي أوجه القصور و تنمیة الأوجه الإیجابیة .

وجود إستعداد و رغبة من المسؤولین و المجتمعات لضمان نجاح أي برنامج بد من لا -

 . )60( نفس المرجع السابق، ص                                  تأهیلي مجتمعي 

 الدمج عن طریق العمل :. 3-3
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یهدف إلى ضرورة إلحاق المعاقین بأعمال من مؤسسات تجمعهم مع العادیین بشرط أن     

یتلقوا دورة تأهیل خاصة لهم في البدایة مع مساعدة أصحاب العمل في الفترات الأولى من 

إلتحاقهم بالعمل و محاولة تذلیل أي صعوبات تواجههم مع تجنب المبالغة في معاملتهم 

یداء الإستعداد من قبل العاملین و أصحاب الأعمال لتقبل المعاقین بالقدر المبالغ فیه مع إ

                          على أساس جدارتهم دون إظهار أي تشكك في قدراتهم أو تخوف من عاهتهم 

 . )63( شقیر، نفس المرجع السابق، ص

 الدمج عن طریق الأنشطة المتنوعة :. 3-4

ضروري سواء للعادیین أو الأطفال لذوى الإحتیاجات م و اه للأنشطة المدرسیة دور    

الخاصة حیث أنها وسیلة للتغلب على العدید من المشكلات الجسمیة و الحركیة الناتجة عن 

لتغلب على صعوبات لى لبر الأنشطة المدرسیة الوسیلة المثالإعاقة التي یعانون منها، فتعت

أن تؤدي إلى إكتساب المعاق سلوك  نها إذ قدمت بصورة متناسقة یمكنالإعاقات، كما أ

 إجتماعي مطلوب كما تعمل على التخلص من العدید من السلوكیات الخاطئة 

 . )64( نفس المرجع السابق، ص                                                          

 أسباب المطالبة بالدمج : .4

هناك العدید من الأسباب التي أدت إلى المطالبة بنظام الدمج بدیلا من نظام العزل الذي   

 كان معمولا به في المدارس و من هذه الأسباب :

التزاید المستمر في إعداد الأطفال المعاقین بفئاتها المختلفة مما یلقي بالأعباء المادیة  -

تكلفة إقامة مدارس خاصة بالمعاقین و الإجتماعیة و التربویة في نظام العزل لأن 

 أكبر من تكلفة دمج المعاقین من العادیین .

 شعور ذوي الإعاقة بالعزل و الوحدة في المجتمع و أنهم فئة مهملة فیه . -



الدمج                                           :                                           الفصل الرابع   
 

 
74 

المطالبة المتزایدة من أولیاء أمور ذوي الإعاقة و رغبتهم الشدیدة في دمج أبنائهم في  -

 التعلیم العام .

عطاء ذوي الإعاقة حق المساواة من خلال الدمج الإجتماعي و المطالب الدولیة بإ -

التعلیمي و الإتفاقیات العربیة و الدولیة التي تنادي بإتاحة الفرصة لذوي الإعاقة 

 ) 34بق، ص( شقیر، نفس المرجع السابتحسین حیاتهم و الوصول بهم إلى جودة الحیاة 

 الفوائد المحتملة للدمج : .5

 قین مع الأفراد العادیین الفوائد الآتیة :یحقق دمج الأطفال المعا

یطور إحساسهم بالانتماء إلى المجتمع غیر المتجانس، و  بالنسبة للطلبة المعاقین : -

یسمح بتطویر الصدقات، و یقود إلى تطویر الإحساس بإحترام الذات، و یؤكد على 

 فردیة الفرد .

یشجع على تقدیر التنوع، و یطور مهارات التعاطف  بالنسبة للنظام التربوي العام : -

 و ینمى مهارات التطور .

یساعد المعلمین على تقریر الفروق الفردیة و أهمیة التدریس  بالنسبة للمعلمین : -

 الفردي المباشر، كما أنه یطور مهارات التعامل مع التحدیات و الصعوبات .

وق لكل الأفراد و یدعم القیمة یسهم الدمج في إحترام الحق بالنسبة للمجتمع : -

 الإجتماعیة للمساواة، و ینمى مهارات التعاون بین مؤسسات المجتمع    

 .) 190( المهیري، نفس المرجع السابق، ص                                         
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 الإتجاهات نحو الدمج : .6

 إلیها من النحو التالي :هناك ثلاث إتجاهات رئیسیة نحو سیاسیة الدمج یمكن الإشارة 

یعارض أصحاب هذا الإتجاه بشدة فكرة الدمج و یعتبرون تعلیم  الإتجاه الأول : .1

الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة في مدارس خاصة بهم أكثر فعالیة و أمن و  

 راحة لهم و هو یحقق أكبر فائدة .

من أثر في تعدیل  یؤكد أصحاب هذا الإتجاه فكرة الدمج لما لذلك الإتجاه الثاني : .2

إتجاهات المجتمع و التخلص من عزل الأطفال و الذي یسبب بالتالي إلتحاق وهمة 

العجز و القصور و الإعاقة و غیرها من الصفات السلبیة التي قد یكون لها أثر على 

 و دافعیته أو على الأسرة أو المدرسة أو المجتمع بشكل عام .فل ذاته و طموحه الط

یرى أصحاب هذا الاتجاه بأنه من المناسب المحایدة و الاعتدال و  :الإتجاه الثالث  .3

بضرورة عدم تفضیل برنامج على أخر بل یرون أن هناك فئات لیس من السهل 

دمجها بل یفضل تقدیم الخدمات الخاصة بهم من خلال مؤسسات خاصة و هذا 

عاقات حتیاجات الخاصة ( الأطفال ذوي الإالاتجاه یؤكد دمج الأطفال ذوي الا

البسیطة أو المتوسطة) في المدارس العادیة و یعارض فكرة دمج الأطفال ذوى 

                                  الإعاقات الشدیدة جدا ( الاعتمادیة) و متعددي الإعاقات 

 .) 37( بطرس، نفس المرجع السابق، ص

 شروط الدمج الناجح : .7
على العمر الزمني، فذلك یخفف یجب أن یعتمد الدمج على مستوى النمو لیس  -

 التباین و یقلل الفروق بینهم .

 مراعاة نواحي القوة و الضعف لدى الطفل المراد دمجه  -

تعدیل اتجاهات ذو العلاقة مع الدمج كالأطفال و أولیاء الأمور، و المعلمین و  -

 غیرهم بحیث یكون لدیهم إیجابیات نحو الدمج .
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دارس العادیة یجب أن تتوافر شروط عدیدة و من أجل نجاح عملیة الدمج في الم -

لكلا الطرفین المدمجین، كذلك للذین سیقومون بدورهم إتجاه الطلاب من مدربین و 

 .) 93، ص2015( العطار،                                                 معلمین 

 مشكلات عملیة الدمج : .8

هناك الكثیر من المشكلات التي غالبا ما تصاحب عملیة الدمج من المهم إدراك هذه     

المشكلات ، و تفهم الأسباب التي تقف من ورائها و ذلك للعمل على تجاوز كل مشكلة، و 

حلها بالطریقة التي تناسبها و بما یتماشي مع مصالح الطفل، و من أكثر من المشكلات 

 مدرسة .إنتشارا لبعد موقع ال

رفض بعض البرامج قبول الأطفال المعاقین أو بعض أنواع الإعاقات خشیة عدم  -

ة بعض الأمراض المصاحبة ل معهم، و تحمل مسؤولیتهم أو محبالقدرة على التعام

 للإعاقة .

عدم كفایة النصیحة أو المشورة المقدمة للأهل فیما یتعلق بعملیة الدمج و ما یرتبط  -

 لي لا یتلقون التوجیه اللازم لإیجاد مكان مناسب لأبناءهم .بها فالكثیر من الأها

عدم إستعدادهم النظام التعلیمي العادي من حیث تصمیم و تخطیط المدرسة و  -

الأدوات و الوسائل الضروریة للمعاقین، و عدم وجود التسهیلات اللازمة لهم داخل 

 المدرسة .

التعامل و التكیف مع الأطفال عدم توفر معرفة كافیة لدى المعلمین حول كیفیة  -

 المعاقین.

أو ضربهم إساءة معاملة بعض الأطفال العادیین لأقرانهم المعاقین في المدرسة، مثل  -

 الإستهزاء بهم.
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أحیانا تقلق السلوكیات التي یصدرها بعض الأطفال الأسرة و المجتمع، و من هذه  -

              و إلى ما ذلك السلوكیات و الثرثرة و إیداء تعبیرات غریبة على الوجه، 

 . )41( بطرس، نفس المرجع السابق، ص

 ممیزات الدمج : .9
یركز الدمج على خدمة ذوي الإحتیاجات الخاصة في بیئاتهم و التخفیف من  -

الصعوبات التي یواجهونها سواء في التكیف و التفاعل و التنقل و الحركة، و ینطبق 

 المحرومة من الخدمات كالمناطق الریفیة .ذلك على أطفال المناطق البعیدة و 

 یساعد الدمج في استیعاب أكبر عدد ممكن من الأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة . -

 یساعد الدمج في تخلیص أسر الأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة . -

تعدیل إتجاهات أفراد المجتمع و بالذات العاملین في المدارس العامة من مدراء و  -

ل و أولیاء أمور و ذلك من خلال إكتشاف قدرات و إمكانات الأطفال مدرسین و أطفا

 ذوي الإحتیاجات الخاصة التي لم تتاح لهم الظروف المناسبة للظهور .

 دعم النشاط المدرسي  -

 تقدیم الخدمات الخاصة و المساندة للأطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة  -

صة و یؤهلهم للعمل و التعامل یساهم الدمج في إعداد الأطفال ذوي الإحتیاجات الخا -

 ه .ل في بیئة أقرب إلى المجتمع الكبیر و أكثر تمثیلا الآخرینمع 

 و نضیف ممیزات أخرى لسیاسة الدمج تتضح فیما یلي :    

وجود الأطفال المعاقین مع الأطفال الأسویاء في فصل دراسي واحد یؤدي إلى زیادة  -

الإتصال و نمو العلاقات المتبادلة بین التفاعل واحد یؤدي إلى زیادة التفاعل و 

الأشخاص المعاقین و الأسویاء، كما أن سیاسة الدمج تتیح فرصة طیبة للأطفال 

 الأسویاء كي یساعدوا أقرانهم المعاقین .
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التعلیم القائم على دمج الأطفال المعاقین في المدرسة العادیة یزید من عطاء العاملین  -

یمیة فتطبیق سیاسة الدمج و بخاصة تعلیم التفاعل المتخصصین داخل المؤسسة التعل

و أسالیب الحوار بین المجموعات النظامیة المتعددة، سیتیح للأطفال المعاقین 

الحصول على أقصى منفعة من المساعدة المتاحة لهم، من حیث التدریب على حل 

 مشاكلهم و توجیه ذاتهم.

ات دراسة مشتركة یمكنهم من إن تعلیم الأطفال المصابین بإعاقات خطیرة في قاع -

ملاحظة كیف یقوم زملائهم الأسویاء بأداء واجباتهم المدرسیة، و حل مشكلاتهم 

 . )39-37( بطرس، نفس المرجع السابق، ص ص              الإجتماعیة و العملیة 

 إیجابیات الدمج : .10

الاحتیاجات  الإیجابیة لسیاسة الدمج تتجلى في أن وجود الأطفال من ذوى الآثار      

الخاصة مع الأطفال العادیین في مبنى واحد، أو فصل دراسي واحد یؤدي إلى زیادة التفاعل 

العلاقات المتبادلة بین الأشخاص من ذوى الاحتیاجات الخاصة و  وو الإتصال و نم

 الأشخاص العادیین .

أقرانهم من ذوى  تي تتح لطلبة العادیین كي یساعدواسیاسة الدمج فرصة طیبة ال كما أن    

الاحتیاجات الخاصة، فإن التعلیم القائم على دمج الأطفال ذوى الاحتیاجات الخاصة و 

 المدارس العادیة سوف یزید من إعطاء العاملین المتخصصین داخل المؤسسة التعلیمیة .

 و یمكن تخلیص إیجابیات الدمج في النقاط التالیة :  

 ممكن من الطلبة ذوى الاحتیاجات الخاصة .یساعد الدمج في إستیعاب أكبر عدد  -

حتیاجات الخاصة من الشعور بالذنب یساعد الدمج في تخلیص أسر الأفراد ذوى الا -

 حباط و العار .و الإ
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تعدیل إتجاهات أفراد المجتمع و بالذات العاملین في المدارس العامة من مدراء و  -

قدرات و إمكانات  و ذلك من خلال إكتشاف مدرسین و طلبة و أولیاء الأمور

 الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة التي لم تتح لهم الظروف المناسبة للظهور .

 دعم النشاط المدرسي  -

 تقدیم الخدمات الخاصة و المساندة للطلاب من غیر ذوى الإحتیاجات الخاصة . -

یساهم الدمج في إعداد الطلاب ذوى الاحتیاجات الخاصة و توهلهم للعمل و التعلم  -

 في البیئة الأقرب للمجتمع الكبیر و الأكثر تمثیلا له . لآخرینامع 

 تقلیل الفوارق  -

 إعطاء فرصة للطفل المعوق ضمن البیئة التعلیمیة و الإنفعالیة و السلوكیة . -

 یساعد الدمج الطفل المعوق على تحقیق ذاته و یزید دافعیته للتعلم . -

 ین و الطلاب في المدرسة العامة یساهم في تعدیل اتجاهات الفرد و الأسرة و المعلم -

یساعد فئات الأطفال غیر المعوقین على التقرب عن قرب و الذي یتیح لهم تقدیرا  -

أفضل و أكثر موضوعیة و واقعیة لطبیعة مشكلاتهم و احتیاجاتهم و كیفیة 

 مساعدتهم

 زیادة الثقة بالنفس  -

 تكوین صداقات -

 تحسین مفهوم الذات -

 زیادة الحصیلة اللغویة  -

 تعدیل السلوك -

 الزیادة على تقبل الفروق الفردیة  -

 زیادة الوعي الصحي  -

 . )38( نفس المرجع السابق، ص                          تطور التفاعل الإجتماعي -
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 سلبیات الدمج : .11

له سلبیات أیضا، و هو قضیة  ن فكما له إیجابیات كثیر فإنإن الدمج سلاح ذو حدی    

 جدلیة لها ما یساندها و ما یعارضها و من هذه السلبیات ما یلي :

إن عدم توفر معلمین مؤهلین و مدربین جیدا في مجال التربیة الخاصة في المدارس  -

 الخاصة قد یؤدي إلى فشل برامج الدمج مهما تحققت له من إمكانیات .

بین الأطفال ذوى الاحتیاجات الخاصة و باقي طلبة قد یعمل الدمج على زیادة الفجوة  -

المدرسة، خاصة أن المدارس العادیة یعتمد على النجاح الأكادیمي و الدرجات 

 كمعیار أساسي و قد یكون وحیدا في الحكم على الطالب .

إن دمج الأطفال ذوى الاحتیاجات الخاصة في المدارس العادیة قد یحرمهم من تفرید  -

 ان متوافر في مراكز التربیة الخاصة .م الذي كیالتعل

قد یعمل الدمج على إیجاد برامج لا منهجیة مشتركة بین الطلبة المعوقین و یأتي  -

 طلبة المدرسة العادیة لتخفیف من العزلة .

یعمل الدمج على زیادة عزلة الطفل المعوق عن المجتمع المدرسي خصوصا عند  -

 در دون برنامج مدروس .تطبیق فكرة الصفوف الخاصة أو غرفة المصا

قد یساهم الدمج في تدعیم فكرة الفشل عند المعوقین و بالتالي التأثیر على مستوى  -

دافعیتهم نحو التعلم خاصة إذا كانت متطلبات المدرسة تفوق قدراتهم لتلامیذ ذوى 

 الاحتیاجات الخاصة .

 الخوف من المدرسة و كراهیتها  -

 . )398-397ع السابق، ص ص( العدل، نفس المرج         الرغبة في الإنطواء زیادة  -
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 خلاصة الفصل :

أنه یلعب دور مهم في كونه هو تعلیم المعوقین في  نستنتج مما تطرقنا فیه عملیة الدمج    

المدارس العادیة مع أقرانهم العادیین و إعدادهم في المجتمع مع العادیین بحیث یتم تزویدهم 

بیئة طبیعیة و إعطاء لهم الفرصة التي تقربهم من التعلیم و التواصل مع المجتمع و 

دمج على أشكال من حیث الدمج مساعدتهم على التطور في جمیع المیادین، و یتم ال

المكاني، الأكادیمي، الإجتماعي، المجتمعي الدمج عن طریق العمل، و الدمج عن طریقة 

الأنشطة المتنوعة، و فیه أشكال متعددة و أسالیب كثیرة كل أسلوب یختلف عن الأخر من 

تاحة كما یهدف الدمج إلى إ  لأكادیمي، الفصول الخاصة ...إلخ ، الدمج التربوي و ا

الفرص لجمیع الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة بالتعلیم و التكافئ مع أقرانهم العادیین في 

المجتمع و مساعدتهم على مواجهة متطلبات الحیاة و یخلصهم من جمیع أنواع المعیقات 

المادیة و المعنویة، كما یعمل على التقلیل من الفوارق الفردیة و الاجتماعیة و النفسیة بین 

و تظهر للدمج إیجابیات و سلبیات و غیر العادیین في جمیع المجالات،   طفال العادیین الأ

حیث یساعد على دعم النشاط المدرسي و تقدیم الخدمات الخاصة و المساعدة للطلاب من 

غیر ذوي إحتیاجات الخاصة و تعدیل السلوك و تكوین صدقات، و من سلبیاته، الطفل ذوي 

دمج، و زیادة الرغبة و ف من المدرسة و كراهیة أثناء عملیة الالاحتیاجات الخاصة یخا

و من فوائد الدمج الناجح یعتمد على مستوى النمو لیس على العمر الزمني و الإنطواء ،  

ذلك یفرق الفروق بینهم، و من مشكلاته إساءة معاملة الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة في 

ام التعلیمي العادي من حیث التصمیم و التخطیط المدرسة العادیة، و عدم إستخدام النظ

 وات و الوسائل اللازمة للمعاقین .المدرسي و الأد

و علیه فئة ذوي الاحتیاجات الخاصة فئة حساسة لا یمكن الاستغناء علیه كونها تنتمي إلى 

المجتمع غیر المجانس و مساعدتها على تطور الصدقات و إحترام الذات و مراعاة الفروق 

 دیة في عملیة الدمج .الفر 
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  تمهید :

تعتبر المرحلة الإبتدائیة من المرحلة العمریة المهمة في حیاة أي طفل، حیث ینتقل الطفل    

من بیئته العائلیة إلى بیئته المدرسیة أین یجد نفسه ملتزما بقوانین و نظم مدرسیة، لذا یعتبر 

 التعلیم الإبتدائي المحور و الحلقة الأساسیة و الركیزة الهامة التي تدور علیها المنظومة

التربویة و القاعدة الأساسیة في حیاة أي متعلم لكنها تعمل على تنشئة الطفل، و إعداده 

 تعلیمیا و مهنیا للمستقبل و جعله مواطن صالحا للمجتمع .

و سنحاول في هذا الفصل التطرق إلى ماهیة المرحلة الإبتدائیة الذي یحتوى على    

فلسفة المرحلة الإبتدائیة، أهم خصائص النمو  المباحث التالیة : تعریف المرحلة الإبتدائیة،

لدى تلامیذ المرحلة الإبتدائیة، أهداف المرحلة الإبتدائیة، أهمیة المرحلة الإبتدائیة، مشكلات 

التوافق الدراسي في المرحلة الإبتدائیة و كما أضفنا عنصر یحتوي على ماهیة معلم المرحلة 

علم، خصائص معلم المرحلة الإبتدائیة، الدور الإبتدائیة و الذي یحتوى على : تعریف الم

 التربوي لمعلم المرحلة الإبتدائیة، تكوین معلم المرحلة الإبتدائیة .
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 تعریف المرحلة الإبتدائیة : .1

تعرف بأنها " التعلیم في المرحلة الإبتدائیة " المستوى الأول" حسب التصنیف القیاس     

الدولي ( اكسد) و وظیفته الأساسیة هي توفیر عناصر التعلیم " الأساسي مثل المدارس 

 . )170، ص2006( القیسي،                                الأولیة و المدارس الإبتدائیة " 

اسب لجمیع ة العربیة للتربیة و الثقافة و العلوم : " التعلیم الإبتدائي تعلیم منأما المنظم   

 المستوى الأول لنظام التربیة المدرسیة، و یمثل قاعدته الأساسیة" . المواطنین ، و هو یعني

و في منظومة التربیة و التعلیم الجزائریة من خلال وزارة التربیة الوطنیة " فإن مرحلة    

الإبتدائي تعرف بأنها تعلیم عام و شامل یؤلف القاعدة الأساسیة للتعلیم و تكوین التعلیم 

سن السادسة، یتلقون التعلیم  وجه إلى جمیع الأطفال الذین بغلوالمواطن فهو تعلیم عام ی

لمدة خمس سنوات و هو تعلیما مجانیا و إلزامیا، إذ تتكفل به الدولة بتوفیره و تنظیمه و 

هو تعلیم شامل تحتوى على أنواع المعارف الأساسیة و على أنواع من  الإنفاق علیه، و

التقنیات و التطبیقات العلمیة و المهنیة فیدمج في مناهجه بین المعرفة و العمل و یدرب 

المتعلمین على توظیف المعارف الملتمسة في تطبیقات علمیة منتجة و على إدراك العلاقة 

 . )153، ص2011(ملیكة،                                            بین العلم و العمل 

تعریف وزارة التربیة الوطنیة : قد جاء في النشرة الرسمیة للتربیة الوطنیة في القانون    

: التعلیم إجباري لجمیع الفتیات و الفتیان البالغین  12التوجیهي للتربیة الوطنیة في المادة 

سنة كاملة، غیر أنه یمكن تمدید مدة التمدرس من ) 16) سنوات إلى سن (6من العمر (

الإلزامي بسنتین للتلامیذ المعوقین كلما كانت حالتهم تبرر ذلك، و تسهر الدولة على تطبیق 

هذه الأحكام، و قد أصبحت مدة التدریس في مرحلة التعلیم الإبتدائي خمس سنوات بعد أن 

 . )22-21، ص ص 2011( بورغداد،                               ) سنوات 6كانت ست (
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 فلسفة المرحلة الإبتدائیة : .2

تعتبر مرحلة التعلیم الإبتدائي مرحلة التفتح في حیاة الطفل، و بدایة خروجه من التمركز    

على الجماعات الأولیة فالثانویة، و إذا كانت الحیاة عند علماء  حول ذاته، إلى الإنفتاح

التربیة عبارة عن عملیة تكیف مستمر، و تظل تتلائم بین العوامل الداخلیة التكوینیة و 

الخارجیة البیئیة، حتى تنشئ من هذا كله نمطا متسقا، و إذا كان النمو یتمثل في عملیة 

سمیة و الفكریة و العقلیة فإنه یفترض بعملیة التربیة أن ارتقاء الكائن الحي من الناحیة الج

كلیا على فیها، حیث یعتمد التعلیم إعتمادا تقوم على خصائص المرحلة التي تتم التربیة 

النمو بمعنى أن التعلیم لا یتم دون أن یقابل ذلك تقدم في عملیة النمو و هذا ما یدعو إلى 

  خلان یؤثر كل منهما في الأخر القول بأن التعلم و النمو عاملان متدا

 ) .95، ص2008( سالم،                                                                  

و من ثم فإن فلسفة التعلیم الإبتدائي و أهدافه لا یمكن تحدیدها بمعزل عن طبیعة نمو     

في التعلیم الإبتدائي تتجسد من  المتعلم، و أن السیاسة التربویة المتبعة في الجزائر و خاصة

  خلال المجهودات الجبارة التي تبذل لصالح هذه المرحلة من التعلیم

 ) .167، ص2007( وزارة التربیة الوطنیة،                                                   

 خصائص النمو لدى تلامیذ المرحلة الإبتدائیة : .3

 المرحلة الإبتدائیة بما یلي :تتمیز خصائص النمو لدى تلامیذ 

 بطئ معدل النمو بالنسبة للسرعة عن المرحلة السابقة و المرحلة اللاحقة . -

 زیادة التمایز بین الجنسین بشكل واضح  -

تعلم المهارات اللازمة لشؤون الحیاة، و تعلم المعاییر الخلقیة و القیم و الإتجاهات و  -

ال، و تعتبر هذه المرحلة من وجه نظر النمو الإستعداد لتحمل المسؤولیة، و ضبط الإنفع
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أنسب المراحل لعملیة التنشئة الإجتماعیة، أما من ناحیة البحث العلمي تعتبر هذه 

 المرحلة شبه منسیة، و ذلك لزیادة الإهتمام بمسابقاتها و لاحقتها من مراحل النمو .

 المرحلة :و فیما یلي سنستعرض جوانب النمو الرئیسیة التي تحدث في هذه 

 تتمثل مظاهره في الأتي : النمو الجسمي :

تعد أهم مظاهر النمو الجسمي لدى الطفل في هذه المرحلة أن النسب الجسمیة تصبح  -

قریبة من الراشد فتشتد و تقوى العظام عن ذي قبل، و تستطیل الأطراف و یتزاید النمو 

 العضلي.

 المرحلة فوق في نمو الطفل .في السنة و في نهایة  %5یشهد الطول زیادة قدرها  -

ترتبط التغیرات في نسب  الجسم في هذه المرحلة بتغیر شكل الوجه حیث یفقد الأطفال  -

سمتهم الطفولیة، و یفقد أیضا أسنانهم اللبنیة، و لكن مع نهایة هذه المرحلة تكون معظم 

سفل من الأسنان المستدیمة قد نمت و نتیجة لذلك یتغیر شكل الفم و یزداد الحجم الأ

الوجه، و التي نلاحظها في المراحل السابقة، فتتسطح الجبهة خلال هذه الفترة و تبرز 

 الشفاه و یكبر الأنف و تأخذ شكلا محددا .

تكون العین تقریبا في حجم عین الراشد، و هذه التغیرات تغیر الصورة التي كان علیها  -

 مظهر الطفل في المرحلتین السابقتین .

 تتمثل مظاهره في : النمو الحركي :

 زیادة واضحة في القوة و الطاقة  -

 تزداد الكفاءة و المهارة الیدویة  -

 یتمكن البعض في نهایة هذه المرحلة، من التدریب على استعمال الآلات الموسیقیة  -

 سیطرة تامة على الكتابة . -
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 تتمثل مظاهره في : النمو الحسي :

 و الأحداث التاریخیة یتطور الإدراك الحسي، و خاصة إدراك الزمن  -

 تزداد دقه السمع و یمیز الطفل بین الألحان  -

 یزول طول البصر، و یستطیع الطفل ممارسته الأشیاء القریبة منه  -

 تتحسن الحاسة العضلیة، و هذا عامل من عوامل المهارة الیدویة  -

 یتمثل في : النمو اللغوي :

، و یزید إتقان الطفل للخبرات و تنمو مهارة القراءة و یحب الطفل القراءة بصفة عامة -

 المهارات اللغویة و یظهر الطفل الفهم و الإستماع الفني و التذوق و الأدبي لما یقرأ 

 یدرك التباین و الإختلاف القائم بین الكلمات و أیضا یدرك التماثل و التشابه اللغوي -

 یتمكن من إدراك معاني المجردات ( الأمانة، الصدق، التعاون، الكذب)  -

ا ر في هذه المرحلة تزداد المفردات لدى الطفل و یزداد فهمه لها، و وجد أن الكلمات كثی -

 ع جماعة الرفاق ما تشمل على تعبیرات العامیة، یستخدمها الطفل في تعامله م

 یتمثل في  النمو العقلي :

 یستطیع التعامل مع عدد من المتغیرات في وقت واحد -

 الإبتكار تتضح تدریجیا القدرة على  -

یزداد مدى الإنتباه و مدته و حدته كما تنمو الذاكرة نمو مطردا و یكون التذكر عن  -

) سنوات قادرون على التحلیل و إجراء 10-9طریق الفهم و یصبح الأطفال من عمر ( 

 المقارنات و كذلك تصنیف الأحداث و الموضوعات و الخبرات 

 لصواب و الخطأ تزداد القدرة على التعلم و نمو المفاهیم كا -

      یزداد لدیه حب الإستطلاع، و یتحمس لمعرفة الكثیر -

 .  )37-31، ص ص2014( سعدات،                                                



المرحلة الإبتدائیة                                             الفصل الخامس:                           
 

 
88 

 أهمیة المرحلة الإبتدائیة : .4

تنبع أهمیة المرحلة الإبتدائیة من كونها البدایة الحقیقیة لعملیة التنمیة الفكریة لمدارك      

الأطفال و إكسابهم الوسائل الأولى لاكتساب المعرفة و تنمیة المهارات كما أن المرحلة 

الإبتدائیة تعتبر أولى الخطوات عن طریق التلمذة و تستمر في حیاة الفرد على مداها و لعل 

أهم التربیة الأولیة یمثل بالنسبة لمعظم الأطفال كل شيء تقریبا فهم یكتشفون من خلالها 

أنفسهم و تتفتح بالتدریج و یتلمسون في إطار نشاطاتهم الوعي بما یحیط بهم و من خلال 

دروسها و فعالیتها یطلون على الحیاة في المجتمع الكبیر لیعي قیمته و معاییره، و على 

و یكبرون و تبدأ خیاراتهم و مهاراتهم بالتراكم و التزاید و قدراتهم بالوضوح و دروبها ینمو 

 . )21، ص1989( شفیق،                                                    التمیز و الإنطلاق

 

 أهداف المرحلة الإبتدائیة : .5

 ن سیتقدیم تعلیم مجاني لجمیع التلامیذ المتمدر  -

حقه في العلم و الفرص بتمكین كل واحد من ممارسة على تحقیق مبدأ تكافؤ  تعمل -

 الثقافة

 تحرص على محاربة الأمیة بتعمیم التعلیم الأساسي و إجباریته -

تهدف إلى تنمیة المعارف و تطویر التقنیات، و تشجیع المواهب لازدهار الطاقات  -

 الفكریة و المواهب الفنیة .

 بمختلف أنواعه ( الإقتصادي، الإجتماعي، البیئي ) تسعى إلى التفتح المحیط  -

 تسعى إلى تنمیة الروح الجماعیة عن طریق النشاطات التربویة الجماعیة  -

 . )8-7، ص ص 2004( التسییر التربوي و الإداري،                                     

 تنمیة إحساس التلامیذ و صقل الروح الجمالیة و الخیالیة و الإبداع و روح النقد فیهم  -

 تشجیع روح المبادرة لدیهم و بذل الجهد و المثابرة و قوة التحمل  -
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تعزیز هویتهم بما یتماشي و القیم و التقالید الإجتماعیة و الروحیة و الأخلاقیة النابعة  -

 من التراث الثقافي المشترك 

تشجیع التفتح على الحضارات و الثقافات الأجنبیة و تقبل الإختلاف و التعایش السلمي  -

 .) 14، ص2012( عثروبي،                                        مع الشعوب الأخرى

 

 مشكلات التوافق الدراسي في المرحلة الإبتدائیة : .6

 الحالة الصحیة للفرد : -

ب ه على التركیز في الدروس و التغیفي صحته و عدم قدرتفالفرد الذي یعاني من اعتلال 

 المستمر نتیجة حالته الصحیة تؤدي إلى سوء توافقه في الدراسة .

 التذبذب في المعاملة الأسریة : -

 فالدلال الزائد و الإسراف بالرعایة یولد فردا معتمدا على أبویه في أداء واجباته الدراسیة 

 :لمجتمع عدم وجود صلة بین المؤسسة و ا -

 یولد سوء تكیف الطالب لأن المؤسسة التعلیمیة یجب أن تكون امتداد لحیاة المجتمع الجید

 التأخر الدراسي : -

عدم قدرة التلمیذ على متابعة الدروس مما یولد لدیه الملل بسبب عدم قدرته على الإبقاء 

 بمتطلبات الدراسة 

 ارتكاب مخالفات داخل المؤسسة التعلیمیة  -

ما یود فیه تلمیذا یرفض من كالعدوان على الزملاء و الغش في الإمتحانات و السرقة م

                         ا یؤدي إلى عدم قدرته على التوافمؤسسة و الزملاء ممقبل ال
  )148، ص2005( العمریة،                                                          



المرحلة الإبتدائیة                                             الفصل الخامس:                           
 

 
90 

 الدراسة : مشكلات تتعلق بنوع -

 و الإلتحاق بها و تتضمن مشكلات تتعلق بالقدرات و الاستعدادات 

 . )150( نفس المرجع السابق، ص                                                        

من خلال ما سبق نستنتج الكثیر من المشكلات التي تعترض تقدم الفرد و توافقه دراسیا،     

فاعتلال الحالة الصحیة تؤثر على مواظبة الفرد و تأخره دراسیا لعدم قدرته على الإبقاء 

لمتطلبات الدراسة إلى جانب انعدام الصلة بین ما یدرسه الطالب و ما یعیشه في المجتمع، 

بین قدراته و استعداداته و نوع الدراسة الموجه إلیها، كل هذه العوائق یمكن أن و عدم تطابق 

 وافق الدراسي .التي ستؤثر بدورها دون تحقیقه للتتولد فیه سلوكیات غیر سویة 

 :المرحلة الإبتدائیة   معلم .7
المعلم هو من یقدم خدمة مهنیة لأمته  تعریف عوض الترتوري و محمد فرحاة القضاة : -

من خلال تمكین التلامیذ من إكتساب المعارف و المثل العلیا، و تذوق معنى الحریة و 

  ةالمسؤولیة، و من خلال تمكینهم من اكتساب مهارات التفكیر الناقد و المواطنة الصالح

 . )49، ص2006القضاة، ( الترتوري و                                                 

" فیرى أن المعلم رجل إجرائي لأنه ینجز عدة أعمال إجرائیة  أما الدكتور دافید برلینر -

 .) 35، ص2000( عدس،                                         في الصف كل یوم 

یعرفان المعلم " بأنه هو الذي  صفاء عبد العزیز و سلامة عبد العظیمفي حین نجد  -

یع استخدام استراتیجیات فعالة للتعلم و إدارة الفصل و تحدید الإحتیاجات التعلیمیة یستط

للتلامیذ و تصمیم الأنشطة التعلیمیة المناسبة و التقویم الذاتي، كما یتسم بالتمكن من 

      المادة العلمیة و فهم طبیعتها، و طرق البحث فیها

 . )93، ص2007( عبد العزیز و عبد العظیم،                                            
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 معلم التربیة الخاصة : .8

 تعریف معلم التربیة الخاصة :

 هو معلم أطفال ذوي الإحتیاجات الخاصة . لغة : -

 إصطلاحا : -

معلم التربیة الخاصة هو من یتولى التعلیم في أیة مؤسسة تعلیمیة من مؤسسات  .1

التعلیمیة الفردیة و الجماعیة و ذلك من التربیة الخاصة، ثم یقوم بتنفیذ الخطط 

خلال تقسیم الهدف التربوي إلى مجموعة من الأهداف المتسلسلة و من الأهداف 

التعلیمیة و المهارات المحددة و یوظف كل مصادر التعلیم الموجودة في البیئة 

  )23، ص2007( الزیودي،                        التعلیمیة لتحقیق الهد المحدد

یتعامل معلمي التربیة الخاصة مع أعمال متفاوتة و یعانون من إعاقة مختلفة و  .2

على أن المهنة  آخرینمع أباء و أمهات هؤلاء الأطفال و مع إختصاصین 

    الرئیسیة الموكلة للمعلم كما هو معروف مهمة التعلیم

 ) .24ص( الخطیب، الحدیدي، نفس المرجع السابق،                              

هو الشخص المؤهل في التربیة الخاصة و یشترك بصورة مباشرة في تدریس  .3

 . )28، ص2010( مرزوق، التلامیذ غیر العادیین 

 شروط الإلتحاق بتكوین معلمي التربیة الخاصة : .9

سن التشریعات و القوانین الخاصة بالعاملین بإهتمت الدولة الجزائریة منذ عهد الإستقلال     

ماي  30المؤرخ في  334 – 68الإحتیاجات الخاصة، و المتمثل في المرسوم رقم مع 

و المتضمنین  1975سبتمبر  26و المؤرخ في  108-75، و المتمم بالمرسوم 1968

القانون الأساسي الخاص بالمعلمین المتخصصین في الشباب المتخلفین و صدر أیضا 

ي جاء لیضبط مدونة مناصب العمل و الذ 1985مارس  23المؤرخ في  59 -80المرسوم 
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و الوظائف المناسبة لأسلاك المعلمین و المتمثل في سلك المربین و المربین المختصین 

المؤرخ في  102-93من المرسوم التنفیذي  32المعنیین بالدراسة الحالیة كما جاء في المادة 

لشخص الخاص بشروط الإلتحاق بسلك المربین، حیث یشترط في ا 1993أبریل  12

) بإحدى المراكز 02یم و المتابعة بنجاح مدة سنتین (الحصول على المستوى الثالثة من التعل

الوطنیة المتخصصة في تكوین الموظفین الإختصاصیین في مؤسسات المعاقین، أو عن 

سبة للمربیین المساعدین ذوي مستوى الرابعة من التعلیم نطریق امتحان أو تأهیل مهني بال

الأقل، أما المربي المختص یشترط فیه الحصول على شهادة بكالوریا التعلیم المتوسط على 

) سنوات تكوینا متخصصا أو من المربیین الذین 03الثانوي و متابعة بنجاح مدة ثلاثة (

 ) .63-62، ص ص 2008( غالم، ) ممارسة لمهام المربي 05یثبتون أقدمیة خمس سنوات (

 :أهداف إعداد معلم التربیة الخاصة  .10

تتمثل أهداف إعداد معلم التربیة الخاصة في الهدف الرئیسي الحالي و هو : إكساب    

المعلم المعلومات العامة عن ذوي الإحتیاجات الخاصة و كذلك المهارات التي تناسب 

ترتیبهم و تعلیمهم و تأهیلهم، و یتم تحقیق هذا الهدف الرئیسي من خلال تحقیق الأهداف 

 :على النحو التالي  )1990( لوزارة التربیة و التعلیم، ) 37قرار الوزاري رقم (الفرعیة الواردة بال

التعرف على الإتجاهات الحدیثة في تعلیم ذوي الإحتیاجات الخاصة و خصائصهم  -

 المختلفة و كیفیة مساعدتهم على التكیف مع أنفسهم و مجتمعهم .

الخاصة و أسالیب التوجیه و الإرشاد التي  التعرف على أهم مشكلات ذوي الإحتیاجات -

 یمكن إتباعها معهم .

التعرف على الإتجاهات الإجتماعیة الحدیثة في رعایة ذوي الإحتیاجات الخاصة في  -

مختلف أنحاء العالم وكذلك  مجال التأهیل المهني و أهم المؤسسات الحكومیة و الأهلیة 

 .) 62-56، ص ص1990رة التربیة و التعلیم، ( وزا                     المهتمة برعایتهم
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 دور معلم التربیة الخاصة : .11

 یتمثل دور معلم التربیة الخاصة كالتالي :

 هو مكلف بقیاس أو تقدیر قدرات و استعدادات الأطفال و التلامیذ  -

التشخیصیة و التقییمیة للوقوف على الصعوبات التي یعاني منها  إجراء بعض الإختبارات -

 الطفل و هذه الإختبارات تكون متنوعة .

 وضع خطة تربویة فردیة تتضمن الأهداف المراد أن یحققها التلمیذ . -

وضع بعض البرامج التربویة للتلامیذ الذین یعانون من صعوبات تعلیمیة ( نشاطات  -

 میذ و قدراته المختلفة ) .موجهة نحو تطویر نمو التل

تقدیم العون الكافي للتلمیذ و یكون التعلیم فردیا أو في مجموعات صغیرة و ذلك حسب  -

  حاجة كل تلمیذ و مدى شدة الصعوبة لدیه و ذلك بإستخدام غرفة المصادر 

 . ) 50، ص2005( حدیدي، الخطیب،                                                   

 المشكلات التي تواجه معلم التربیة الخاصة بشكل عام : .12

) إلى أهم المشكلات التي تواجه معلم التربیة الخاصة بشكل 2010و قد أشار صالح (   

 عام و التي تتمثل في :

 هل التعلیم حرفة أم مهنة ؟ مشكلات مرتبطة بالمهنة :

 ائص الحرفة للتعلیم الكثیر من خصائص و معاییر المهنة، و القلیل من خص -

 تدني المكانة الإقتصادیة و الإجتماعیة لمهنة التعلیم بین المهن الأخرى . -

 نتیجة التغیرات السیاسیة و الإقتصادیة و الإجتماعیة مما أدى للبعد المهنة . -
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 مشكلات مرتبطة بالمدرسة :

سبب سوء فهم طبیعة المسؤولیة المشتركة بینهما ب مشكلات المعلم مع أولیاء الأمور : -

 .نحو تربیة الأبناء 

عندما یتدخل كل منها في شؤون الأخر و  مشكلات المعلم مع مدیر المدرسة : -

 خصوصا عندما یتدخل مدیر المدرسة في صمیم عمل المدرس المهني .

أو تربویا، و  بسبب إستخدام أسالیب غیر مقبولة إجتماعیا : ئهمشكلات المعلم مع زملا  -

 سوء الإدارة المدرسیة .

: قد یكون المعلم مصدرها أو التلامیذ أو  مشكلات داخل حجرة الدراسة مع التلامیذ -

المناخ الإداري للمدرسة و منها : سوء فهم التلامیذ لحسن معاملة المعلم، زیادة كثافة 

 میذ .حجرة الدراسة، تباین المستویات الإجتماعیة و الإقتصادیة لدى التلا

و بصفة خاصة یعتبر العمل في مجال التربیة الخاصة من الأعمال الإنسانیة و الشاقة      

في الوقت نفسه و التي تتطلب جهدا كبیرا من القائمین على العمل فیها، و بصفة خاصة 

المعلم حیث یواجه معلم التربیة الخاصة صعابا و مشكلات، و ضغوطا مختلفة بصورة أكبر 

 الآخرین  تلامیذ العادیین، مما یؤثر على أدائه و نتائجه و تواصله مع من معلم ال

 . )4،ص2013( علاوي الحلو، فحجان،                                                     

 الكفایات التي یجب توافرها في معلم التربیة الخاصة : .13

 الكفایات الأكادیمیة :

القراءة على تحدیث المعلومات التربویة و النفسیة و تجدیدها من خلال تجدید المعلم  -

لمعلوماته باستمرار و الإطلاع على كل ما هو جدید و مستحدث في المجال العملي و 

 التعلیمي و التربوي و خاصة في مجال عمله و اختصاصه .
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مسؤولیة مساعدة التلامیذ  إتساع الخبرات و تنوعها : و هي صفة لازمة للمعلم فعلیه -

بصفة عامة و المعاقین بصفة خاصة، و أن یحقق لهم حیاة أكثر تنوعا و لا یستطیع أن 

 یعمل ذلك إلا إذا كانت خبرته واسعة، و تخرج عن إطار الكتاب و المواد المكتوبة فقط .

مستویاتهم  : أن یكون له القدرة على تعلیم التلامیذ مع إختلاف الآخرینالقدرة على تعلیم  -

 و طریقة تدریسهم .

القدرة على التفكیر العلمي : حتى یتمكن من حل المشكلات التي تواجهه بإیجابیة و أن  -

یحسن التصرف و الإختیار، و أن یتصف بذكاء وظیفي و أن یستخدم مهاراته في 

 استنباط أفضل الوسائل لحل المشكلات و تذلیل الصعوبات .

ون قادرا على تفسیر خبرات التلمیذ و المجتمع الذي یعیش القدرة على التفسیر : أن یك -

 . )35، ص2004( قرشم،                        فیه و تفسیر ماضي التلمیذ و حاضره 

 الكفایات التربویة :

هي إمتلاك المعلم المعرفة العامة و المهارات اللازمة للتدریس، و مدى إتقانه لها، و تحدد 

 مجالاتها كالتالي :

و هي مجموعة من الخبرات و القدرات العقلیة و الجسمیة و  الكفایات الشخصیة : -

الإنفعالیة التي یمتلكها المعلم، مما یمكنه من تقبل التلامیذ و إحتمال تصرفاتهم غیر 

 المرغوبة .

 كفایات القیاس و التشخیص :

وانب و هي مجموعة مهارات و معارف تمكن المعلم من قیاس الج كفایات القیاس : -

العقلیة و التربویة للتلمیذ، و ذلك من خلال طرق جمع البیانات المختلفة، و ذلك لتحلیل 

 هذه البیانات و الوقوف على جوانب القوة و الضعف للتلمیذ .
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و هي مجموعة خبرات تعلیمیة، تمكن المعلم من الحكم على التلمیذ  كفایات التشخیص : -

 إعتمادا على معلومات القیاس .

لمعلم قادرا على بناء : هي مجموعة كفایات تجعل اإعداد الخطة التربویة الفردیةكفایات  -

المنهج التربوي للتلمیذ و تشمل وضع الأهداف و تحضیر و إستعاب و تطبیق مكونات 

 الخطة التربویة .

و هي مجموعة الكفایات التي تمكن المعلم من تنفیذ  كفایات تنفي الخطة التعلیمیة : -

 ساعدة و التقییم و تعدیل السلوك الخطة التربویة الفردیة و إستخدام المواد و الأسالیب الم

هي قدرة المعلم على التفاعل و المشاركة الإیجابیة مع الأهل  كفایات الإتصال بالأهل : -

 و المحیطین بهد مساعدة التلمیذ .

الكفایات التدریسیة و السمات الشخصیة للمعلم في التربیة الخاصة شرطا أساسیا  و تعد    

 لكفاءته و فعالیته، و من هذه الكفایات :

 تحدید الأهداف السلوكیة الملائمة لكل تلمیذ حسب إعاقته . -

 الإسهام في بناء البرامج الخاصة المتصلة بقدرات التلمیذ المعوق و مستقبله . -

 دریس الخاصة المناسبة لكل تلمیذ معوق .إستخدام طرق الت -

 تقدیم المهمات التعلیمیة بشكل فردي لكل تلمیذ معوق  -

 إستخدام الأسالیب المختلفة في تشخیص حالات الإعاقة  -

إستخدام برنامج مستمر من التقییم للمهارات و القدرات و الأهداف المختلفة للتلامیذ  -

 المعوقین

 تقبل ذاته و إعاقته  تدریب التلمیذ على -

 العمل على تطویر الروح الإستقلالیة لدى التلمیذ المعوق  -

 العمل على عقد لقاءات دوریة مع المعلمین لمناقشة القضایا التربویة  -
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مع الزملاء المعلمین في المصادر المتنوعة التي تتعلق بنمو التلامیذ  الآراءتبادل  -

 )50، ص1991( الخطیب، الحدیدي،                المعوقین و تربیتهم و برامج تأهیلهم 
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 خلاصة الفصل :

هي أهم مرحلة أساسیة و ركیزة مهمة لبناء  نستنتج مما سبق أن مرحلة التعلیم الإبتدائي    

الطفل على قیم و أخلاق و مبادئ و شعور بالانتماء و غرس المثابرة في الروح و النفس، 

حیث فیها ینتقل الطفل من بیئة عائلیة إلى محیط مدرسي أین یجد نفسه ملتزما بقواعد و 

ة على نحو سلیم في جمیع قوانین و نظم مدرسیة أساسیة، و لابد من إلتحاق الطفل بمدرس

ي، النمو الحركي، النمو اللغوي، النمو العقلي، و مسمیادین سواء من الناحیة النمو الجال

 تنمیة القدرات الانفعالیة و المعرفیة و العقلیة على حد سواء .

مما تظهر أهمیتها لمعلم كدور فعال و أب ثاني للطفل في المحیط المدرسي و للمعلم    

الخاصة التي یقوم علیها من الناحیة الجسمیة یكون صحیح، خال من الأمراض خصائصه 

و العاهات المزمنة لأنها تؤثر سلبا على أدائه، القدرات العقلیة تكون لدیه قدرات عالیة في 

ائص أكادیمیة و مهنیة، و خص ،التفكیر العلمي، الخصائص الشخصیة یكون ذوى كفاءات

و أن یكون على درایة من كل جدید، و یعرف كیفیة في مجال تخصصه،  یكون متعامل

التعامل مع الطفل بإشباع حاجات الطفل العقلیة و العمل على تغییر حاجات التلامیذ، و 

كسب الثقة بینه و بین الطفل في الوقعة المدرسیة و في المحیط المدرسي و خلق المودة و 

 دائیة .الرفق و المحبة بین المعلم و الطفل في المرحلة الإبت
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 تمهید :

یعتبر الجزء المیداني المتمم للجانب النظري إلي من خلاله تسعى إلى التأكد من فرضیات    

 بحثنا، و یأتي تحدید الإجراءات المنهجیة المیدانیة في هذا الإتجاه .

یكتسي طبیعة الإجراءات المتبعة و الأسالیب المستخدمة في معالجة موضوع ما أو      

وضعه له أهمیة كبیرة فعلیة تتوقف نتائج البحث و مدى صدقها و صحتها لذا كان من 

الضروري إتباع الإجراءات المناسبة إنطلاقا من الدراسة الإستطلاعیة ، أهدافها ، الحدود 

نهج البحث، تحدید عینة البحث و اسة الإستطلاعیة ، تحدید مالمكانیة و الزمانیة للدر 

ائصها، و الحدود الزمانیة و المكانیة، أهمیة البحث، أدوات جمع البیانات، الأسالیب خص

 الإحصائیة المستخدمة في البحث .
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 الدراسة الإستطلاعیة : .1

المهمة ففي حالة  یخلو أي بحث علمي من إعتماد حملة من الشروط و الخطوات لا    

تجاوزها یكون أثرها سلبیا على كل مرحلة من مراحل خاصة عند تحلیل النتائج و من هنا 

تكتسي خطوة الدراسة الإستطلاعیة أهمیة كبیرة بالنظر لما یقدمه الباحث من معطیات یمكنه 

ة تستند إلى أدوات علمیة و موضوعیة كما قمن الإستمرار في معالجة مشكلة بحثه بطری

 . )105، ص2003( بن مرسلي،                  تساعد على التحدید الجید لمشكلة البحث 

) نسخة من 30قبل أن نبدأ في التطبیق الفعلي للمقیاس التكیف الإجتماعي قمنا بتوزیع (    

المقیاس على عینة بلغ عددها ثلاثین من معلمي مرحلة التعلیم الإبتدائي للسنة الدراسیة 

2018/2019 . 

 الحدود المكانیة و الزمانیة للدراسة الإستطلاعیة : .2

 مكان إجراء البحث :. 2-1

) مؤسسة 5قمنا بإجراء الدراسة الإستطلاعیة بولایتي تیزي وزو و بومرداس على مستوى (   

للسنة الدراسیة خاصة بتكوین ذوى الإحتیاجات الخاصة ) مراكز 4إبتدائیة و ( 

 التالي :و توزع على الشكل  2018/2019
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 التلامیذ

 إسم   
 المدرسة 
 

                               المدمجین
 التلامیذ

 إسم 
 المركز

  غیر المدمجین

 
 الإناث

 
النسبة 
 المئویة

 
 الذكور

 
النسبة 
 المئویة

 
 المجموع 

 
 الإناث

 
النسبة 
 المئویة

 
 لذكورا

 
النسبة 
 المئویة

 
 المجموع 

قالمي محمد  
(ولایة 

 بومدراس)

 
 
3 

 
 

 
 

60% 

 
 

2 

 
 
40% 

 
 

%100 

المركز النفسي 
البیداغوجي للمعاقین 

                   ذهنیا ببوخالة
 ( ولایة تیزي وزو)

 
 
2 

 
 

50% 

 
 
2 

 
 

50% 

 
 
 
 

100% 

 تامدة الجدیدة 
( ولایة تیزي   

 وزو) 
 

 
 

2 

 
 

66,66% 

 
 

1 

 
 

33,33% 

 
 

100% 

المركز النفسي 
البیداغوجي للمعاقین 

 ذهنیا 
 )( ولایة بومرداس

 
 
2 

 
 

%66,66 

 
 
1 

 
 

%33,33 

 
 
 

100% 

محمد زواتین    
(ولایة 

 بومدراس)  

 
 

2 

 
 

66,66% 

 
 

1 
 

 
 

33,33% 

 
 

100% 

جمعیة أولیاء التلامیذ 
للمعاقین ذهنیا بذراع بن 
 خدة ( ولایة تیزي وزو ) 

 
 
2 

 
66,66% 

 
1 

 
33,33% 

 
 

100% 
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بلقاسم موفق 
(ولایة تیزي 

 وزو)

 
2 

 
66,66% 

 
1 

 
66,66% 

 
100% 

جمعیة المعاقین و 
                           أصدقائها ببوزقن
 )( ولایة تیزي وزو

2  
65,66% 

 
1 

 
33,33% 

 
 

100% 

صطاد شرقي 
(ولایة 

 بومرداس) 

 
1 

 
33,33% 

 
2 

 
41,17% 

 
100% 

  8 العام المجموع 
%61,53 

 
5 

 
38,46% 

 

 
 

الخاصة بتكوین ذوي الإحتیاجات  كزحسب المؤسسات التابعة لمدیریة التربیة و المرا توزیع أفراد عینة الدراسة الإستطلاعیة )1جدول رقم ( 

ومرداس لولایتي تیزي وزو  و ب الخاصة 
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 زمان إجراء البحث :. 2-2

 إلى نهایته . 2019دامت فترة البحث من بدایة شهر ماي  

 أهداف الدراسة الإستطلاعیة : .3

 إلى :الدراسة الإستطلاعیة لهذا البحث  تهدف

 التأكد من وجود العینة في المیدان و تطبیق المقیاس على أفراد العینة . -

الكشف عن الصعوبات و العقبات التي تواجه الباحث عند تطبیقه للدراسة الأولیة  -

 لتفادیها في الدراسة الأساسیة .

 توطید نظرة أولیة حول المتغیرات التي نرید دراستها . -

 حث .إختبار مدى صلاحیة أدوات الب -

 الكشف عن مدى وضوح العبارات من حیث الصیاغة اللغویة . -

 وضع فرضیات البحث و تحدیدها بدقة . -

 منهج البحث : .4

المنهج الذي یتلاءم مع طبیعة المشكلة المراد دراستها أمر بالغ  یعتبر التوفیق في إختیار    

ماعي الأهمیة، إذ تعتمد علیه الباحث في إنجاز بحثه، و بما أننا نبحث عن التكیف الإجت

لذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین و غیر المدمجین في الأقسام العادیة في المرحلة 

هذا الموضوع هو المنهج الوصفي و الذي یهدف إلى  الإبتدائیة فإن المنهج المناسب لدراسته

تحلیل و تفسیر الظاهرة وصفا دقیقا، و غالبا یتضمن المقارنة و ربما محاولة إیجاد السبب و 

 ).45، ص1998، آخرون( عسكر و    النتیجة بین الأحداث دون معالجتها أو التلاعب فیها 
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عبد الفتاح " المنهج الوصفي بأنه : أحد أشكال المنهج الذي یسعى  و یعرف " دویدار   

ها، فهو یعتمد على دراسته الواقع أو ع الحالي للظاهرة، و یعمل على وصفإلى تحدید الوض

 . )33، ص1999یدار، و ( د        الظاهرة كما توجد في الواقع و یهتم بوصفها وصفا دقیقا 

 عینة البحث و خصائصها :  .5

  تعتبر العینة بأنها جزء من مجتمع البحث الذي تجمع منه البیانات و هي تعتبر جزء من    

  الكل، بمعنى أن تؤخذ من أفراد المجتمع على أن تكون ممثلة لمجتمع البحث 

 . )191، ص2000(زرواتي،                                                              

معلم و  100لأـساسیة بالطریقة العرضیة ، و قد بلغت عینة البحث ا تم إختیار العینة   

 ، و توزیع على الشكل التالي :معلمة بولایتي تیزي وزو و بومرداس
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 التلامیذ          
 إسم 

 المدرسة

 التلامیذ المدمجین
 إسم 

  المركز

 غیر المدمجین
النسبة  الإناث

 المئویة
النسبة  الذكور

 المئویة
النسبة  الإناث المجموع

 المئویة
النسبة  الذكور

 المئویة
 المجموع

أحمد بلهاوة ( ولایة 
 بومرداس)

المركز النفسي البیداغوجي  100% 60% 3 40% 2
 للمعاقین ذهنیا ببوخالفة 

 ( ولایة تیزي وزو )

3 60% 2 40% 100% 

حمود عاشیر ( ولایة 
 بومرداس )

المركز النفسي البیداغوجي  100% 24% 1 75% 3
للمعاقین سمعیا و بصریا 
 ببوخالفة ( ولایة تیزي وزو)

4 66,66% 2 33,33% 100% 

العربي غباش (ولایة 
 بومرداس)

المركز النفسي البیداغوجي  100% 33,33% 2 66,66% 4
للمعاقین ذهنیا بثنیة ( ولایة 

 )بومرداس

4 50% 4 50% 100% 

قالمي محمد (ولایة 
 بومرداس)

جمعیة أولیاء التلامیذ  100% 40% 2 60% 3
للمعاقین ذهنیا بذراع بن 
 خدة ( ولایة تیزي وزو)

4 57,14% 3 42,87% 100% 

رابح غرناوط ( ولایة 
 بومرداس )

جمعیة المعاقین و  100% 50% 2 50% 2
أصدقائها ببوزقان ( ولایة 

 )تیزي وزو

3 50% 3 50% 100% 
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 حمرون محمد أرزقي
 (تیزي وزو )

المركز النفسي البیداغوجي  100% 50% 2 50% 2
لذوي الإعاقة العقلیة بأیت 
 أومالو ( ولایة تیزي وزو)

1 33,33% 2 66,66% 100% 

محمد زواتین ( ولایة 
 بومرداس )

 35  16  19 المجموع 100% 40% 2 60% 3

بلقاسم موفق ( ولایة 
 تیزي وزو)

2 40% 3 60% 100%  

ولایة تیزي تمغوشف ( 
 وزو)

3 60% 2 40% 100%  

أحمد برزیق ( ولایة 
 تیزي وزو )

3 75% 1 25% 100% 

صطاد شرقي ( ولایة 
 بومرداس)

2 66,66% 1 33,33% 100% 

تامدة الجدیدة ( تیزي 
 وزو)

4 80% 1 20% 100%  

میكاشیر ( ولایة تیزي 
 وزو )

3 60% 2 40% 100% 

صلیحة واتیقي ( ولایة 
 )تیزي وزو

4 80% 1 20% 100% 
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  65  25  40 المجموع
 

توزیع أفراد العینة الأساسیة حسب المؤسسات التابعة لمدیریة التربیة و المراكز الخاصة بتكوین ذوي الإحتیاجات الخاصة  ) :02جدول رقم (

.لولایتي تیزي وزو و بومرداس 
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 خصائص العینة :. 5-1

 توزیع أفراد العینة حسب الفئة ( مدمج، غیر مدمج ) . .أ

 توزیع أفراد العینة حسب الفئة : :) 03جدول رقم (

 النسبة المئویة التكرار الفئة 
 %65 65 مدمج

 %35 35 غیر مدمج
 %100 100 المجموع

) مقارنة بغیر 65%) أن نسبة المدمجین بلغت بنسبة ( 03یتضح من خلال الجدول (  

) على ما یدل أن نسبة المدمجین أكبر نسبة غیر %35المدمجین التي بلغت بنسبة ( 

 المدمجین .

 توزیع أفراد العینة حسب الجنس :. 2

 توزیع أراد العینة حسب الجنس : )04جدول رقم (  •

 النسبة المئویة التكرارات جنس
 %55 55 إناث
 %45 45 ذكور

 %100 100 المجموع
) إناث بینما بلغت %55) أن عینة البحث یتوزعون إلى ( 04الجدول (یتضح من خلال 

 ) مما یدل أن نسبة الإناث أكبر من نسبة الذكور .% 35نسبة الذكور ( 
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 توزیع أفراد العینة البحث حسب المستوى الإقتصادي للأسرة : -

 توزیع أفراد العینة حسب المستوى الإقتصادي للأسرة : : )05جدول رقم ( •

 النسبة المئویة التكرارات إقتصادىمستوى 
 %27 27 دج 20000أقل من 

 %64 64 دج60000-20000متوسط 
 %9 9 دج 60000مرتفع 

 %100 100 مجموع
                     ) أن أفراد العینة یتمتعون بمستوى إقتصادي05یتضح من خلال الجدول رقم (

           ) مقارنة بالمستوى الإقتصادي%27) بنسبة ( 27) بلغ عددهم ( دج 20000( أقل من 

) و هي أكبر %64) بنسبة (64) بلغ عددهم ( دج 60000 -20000( المتوسط ما بین 

) و %9) بنسبة ( 9) بلغ عددهم (دج  60000نسبة، أما المستوى الإقتصادي المرتفع ( 

 هي أدنى نسبة .

 توزیع أفراد العینة حسب المستوى التعلیمي للوالدین : -

 توزیع أفراد العینة حسب المستوى التعلیمي للأب :   )06ول رقم (جد •

 النسبة المئویة التكرارات ميیمستوى تعل
 %9 9 جامعي
 %18 18 ثانوي
 %29 29 متوسط
 %27 27 إبتدائي
 %17 17 أمي

 %100 100 مجموع
حیث بلغ ) أفراد العینة یتمتعون بمستوى تعلیمي جامعي 06یتضح من خلال الجدول رقم (

) 18)، بینما الأفراد الذین یتمتعون بمستوى ثانوي بلغ عددهم (9%) بنسبة (9عددهم (
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) و هي 29%) بنسبة ( 29) ، بینما المستوى التعلیمي متوسط بلغ عددهم ( 18%بنسبة (

   أكبر نسبة تمثل عدد الأفراد العینة، مقارنة بالمستوى التعلیمي الإبتدائي حیث بلغ عددهم 

) 17) أما أفراد الذین یتمتعون عددهم بمستوى أمي بلغ عددهم ( 27%بنسبة ( )27(  

 ) .17%بنسبة (

 توزیع أفراد العینة حسب المستوى التعلیمي للأم : -

 توزیع أفراد العینة حسب المستوى التعلیمي للأم . : ) 07جدول رقم ( •

 النسبة المئویة التكرارات ميیمستوى تعل
 %12 12 جامعي
 %23 23 ثانوي
 %28 28 متوسط
 %14 14 إبتدائي
 %23 23 أمي

 %100 100 مجموع
مي جامعي حیث بلغ ی) أن أفراد العینة یتمتعون بمستوى تعل07یتضح من خلال الجدول (

) بنسبة 23)، بینما المستوى الثانوي و الأمي لدیهم نفس العدد (%12) بنسبة (12عددهم (

) و هي أكبر نسبة للمستوى %28) بنسبة (28عددهم ()، أما المستوى المتوسط بلغ 23%(

 التعلیمي .

 الحدود المكانیة و الزمانیة لعینة البحث الأساسیة : .7

 مكان إجراء البحث :. 7-1

) مؤسسة 14قمنا بإجراء البحث المیداني بولایتي تیزي وزو و بومرداس على مستوى (    

بمختلف مناطق الولایة كما  2018/2019) مراكز بیداغوجیة للسنة الدراسیة 6إبتدائیة و (

 تم ذكر سابقا .



 الفصل السادس :                                                             الإجراءات المنھجیة 
 

 
113 

 زمان إجراء البحث :. 7-2

 تم إجراء البحث من بدایة شهر جوان إلى نهایته .  

 أدوات جمع البیانات : .8

 المقیاس :. 8-1

إعتمدنا في هذا البحث على مقیاس التكیف الإجتماعي و الذي هو عبارة عن مقیاس    

لما جاء في مقیاس السلوك التكیفي للجمعیة الأمریكیة للتخلف العقلي الذي طوره  صمم بناءا

 . 1996عبد االله زید الكیلاني و محمد ولید موسى البطش بالأردن سنة 

 أبعاد : 8موزعین على  ابند 40و قد شملت الأداة على   

 عدد الفقرات البعد
 5 الآخریناللیاقة في التعامل مع 

 2 المتكرر السلوك النمطي
 5 الخجل و الإنطواء

 5 التقییم بالقیم و الأخلاق
 5 الإمتثال للجماعة

 5 الآخرینإحترام 
 5 السلوك العدواني اللفظي
 5 السلوك العدواني الجسمي

 أبعاد مقیاس التكیف الإجتماعي . : ) 08جدول رقم (

 مفتاح التصحیح :. 8-2

بدائل وفقا للسلم الثلاثي ( دائما، أحیانا، أبدا) و وضعنا سلم  3المقیاس على  یحتوي هذا  

 التنقیط وفق ترتیب البدائل كما هو موضع في الجدول التالي :
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 أبدا أحیانا دائما بدائل الإجابة
 1 2 3 أوزان الفقرات

 بدائل الإجابات لمقیاس التكیف الإجتماعي : ) 09جدول رقم (

 السیكومتریة للمقیاس :الخصائص . 8-3

یقصد بالصدق أن یقیس الإختبار فعلا القدرة أو السمة أو الإتجاه أو  الصدق : -

                             الإستعداد الذي وضع الإختبار لقیاسه أن یقیس ما یقصد أن یقسه 

 ) .22، ص1996( عباس، 

 ي ) :صدق المحكمین ( الصدق الظاهر . 8-4

قمنا بتوزیع عدد من نصخ المقیاس على مجموعة من المحكمین المتمثلین في أساتذة    

علوم التربیة و ذلك بهدف تحدید إنتماء البند للبعد و كذا من حیث وضوحها و ملائمتها 

 اللغویة .

و بعد إسترجاع إستمارات المقیاس الخاص بالتكیف الإجتماعي لذوي الاحتیاجات     

أساتذة المحكمین  بآراءالإبتدائیة و بعد دراسة هذه المقایس تم الأخذ  الخاصة في المرحلة

 ) المتمثلة في coperإذ إعتمدنا على إستخدام معادلة كوبر ( ،الآراء) من 80%بالنسبة (

        100×             نسبة الإتفاق             نسبة الإتفاق =     

 ة عدم الإتفاق نسبة الإتفاق + نسب                    

و لذلك قمنا بالتعدیلات الضروریة حیث إتفق غالبیة المحكمین على حذف العبارة رقم    

) في 2) متشابهة جدا في المعنى مع رقم (5) لأنها غیر دقیقة و إن العبارة رقم (4(

) لیصبح المقیاس مكون 5) و حذف العبارة رقم (2المقیاس، و علیه تقرر بقاء على رقم (



 الفصل السادس :                                                             الإجراءات المنھجیة 
 

 
115 

) بندا فإن المقیاس یتمتع بصفة الصدق الضاهري ( المحكمین) فإنه 37) عوض (35من (

 یصلح لكي یطبق أولا على العینة الإستطلاعیة ثم العینة الأساسیة لبحثنا .

 الثبات :. 8-5

و هذا یعنى إلى أي  یقصد بالثبات الإستقرار في درجات الفرد الواحد على نفس الإختبار   

                        مدى یعطى رائز معین نفس النتائج من إجراءات متكررة لنفس الأفراد 

 . ( نفس المرجع السابق)

 )  αكرونباخ  اطریقة التناسق الداخلي ( ألف -

) و القائمة كرونباخ اتم حساب ثبات هذا المقیاس بطریقة التناسق الداخلي بإستخدام ( ألف  

كرونباخ بالنسبة  اعلى أساس تقدیر معدل إرتباطات العبارات فیما بینها حیث قدر معامل ألف

) و هي تمثل درجة عالیة من الثبات و منه یمكن القول بأن هذا 0,74للمقیاس ككل ( 

 المقیاس ككل ثابت، كما هو موضح في الجدول التالي :

 لتكیف الإجتماعي عن طریق ألفا كرونباخ : یوضح ثبات مقیاس ا )10الجدول رقم ( -

 عدد العبارات كرونباخ امعامل ألف 
 35 0,744 المقیاس ككل

 

 الأسالیب الإحصائیة المستخدمة في البحث : .9

عن طریق  25الإصدار )  spss 25تم تحلیل بیانات البحث المیداني باستخدام (    

و الذي ضم الوسائل  25الإصدار رقم    spssالحزمة الإحصائیة في العلوم الإجتماعیة 

 الإحصائیة التالیة :
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 المتوسط الحسابي  -

 الإنحراف المعیاري  -

 ) للفروق ( عینتین مستقلتین )tمعامل ( -

  ANOVA   ( One wayتحلیل التباین الأحادي ( -

 معامل الثبات ألفا كرونباخ  -
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 خلاصة الفصل :

و في الأخیر تم التطرق في هذا الفصل إلى أهم الإجراءات المنهجیة لتحقیق أعراض     

البحث المیداني، حیث تناولنا أولا الدراسة الإستطلاعیة، و التي هي أساس البحث المیداني، 

و ذلك للتعرف أكثر على متغیرات البحث و كذا التطبیق أدلة البحث من حساب صدقها و 

ثم تطرقنا إلى المنهج المستخدم و هو المنهج ، انیة و الزمانیة، أهدافها ثباتها، الحدود المك

الوصفي، و بعد فراغنا للعینة الإستطلاعیة تطرقنا إلى العینة الأساسیة من حیث تحدیدها و 

كیفیة إختیارها و خصائصها بعدها تطرقنا إلى الحدود المكانیة و الزمانیة و كذا أداة البحث 

التكیف الإجتماعي، من خلال كیفیة تصحیحه و الأوقات المناسبة  في مقیاس ةالمتمثل

و تحدید الخصائص السیكومتریة من صدق و ثبات و الأسالیب الإحصائیة  ،للإجابة علیه

 المستخدمة .
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 تمهید :

بعد التطرق في الفصل السابق للإجراءات المنهجیة البحث، خصائص العینة    

حصائیة التي اعتمدنا في بحثنا، سنتطرق الأساسیة، إضافة إلى الأدوات الإ الاستطلاعیة و

 تفسیر و مناقشة نتائج البحث استنادا إلى الدراسات السابقة .في هذا الفصل إلى تحلیل و 
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 عرض و تحلیل نتائج البحث : .1

: تلامیذ المرحلة الإبتدائیة من ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین الفرضیة العامة  -

ن مدمجین غیر متكیفیقرانهم الغیر في الأقسام العادیة متكیفون إجتماعیا بینما أ

 .إجتماعیا 

دلالة الفروق الإحصائیة بین التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة  ) :11جدول رقم ( -

 .في الطور الإبتدائي المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین 

 
التكیف 
 الإجتماعي

الإدماج 
 التربوي

عدد 
 الأفراد

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعیاري

 قیمة
"t  " 

درجة 
 الحریة

قیمة 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الإحصائیة

  8,110 70,415 65 مدمج 
0,368 

 
98 

 
0,71 

 
0,05 

غیر دالة 
غیر  إحصائیا 

 مدمج 
35 71,114 10,593 

 

نلاحظ من خلال قرائتنا للجدول أعلاه أن المتوسط الحسابي لدرجة التكیف الإجتماعي     

) أما 70,41الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة بلغت (لدى تلامیذ ذوي 

) أما الإنحراف المعیاري للمدمجین في الأقسام 71,11التلامیذ غیر المدمجین فبلغت (

                   " بلغت قیمتها  t) و أن "10,59) مقارنة بغیر المدمجین التي قدرت بـ (8,11العادیة یقدر (

t= (0,386) 0,71) و عند مقارنة الدلالة المحسوبة التي بلغت (98ند درجة حریة (ع (

بما أن قیمة الدلالة و )  α= 0,05(   المستوى الدلالة الإحصائیة المعتمدة في بحثن

فإن الفروق غیر دالة إحصائیا، بمعنى أنه لیست هناك  )  α= 0,05( المحسوبة أكبر من 

ذ المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین في فروق ذات دلالة إحصائیة لدى التلامی

   تكیفهم الإجتماعي.
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توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى تلامیذ  عرض الفرضیة الجزئیة الأولى : -

المرحلة الإبتدائیة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین في تكیفهم 

 الإجتماعي تعزى لعامل الجنس ( ذكور، إناث ) .

دلالة الفروق الإحصائیة بین الجنسین ( ذكور، إناث) لدى  :  )12رقم ( جدول -

 ینفي الأقسام العادیة  و غیر المدمجالتلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین 

 . في الطور الإبتدائي 

عدد  الجنس
 الأفراد

المتوسط 
 الحسابي

 فالإنحرا
 المعاري

قیمة   
"t" 

درجة 
 الحریة

قیمة الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الإحصائیة

غیر دالة  0,05 0,584 98 0,549 9,449 71,109 55 إناث 
 8,515 70,111 45 ذكور  إحصائیا 

 

نلاحظ من خلال قرائتنا للجدول أعلاه أن المتوسط الحسابي للتلامیذ ذوي الإحتیاجات    

الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة متقارب جدا مع أقرانهم غیر المدمجین على التوالي 

) مما یشیر إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة، حیث بلغت 70,111) و (71,109(

) و هي 0,584و بلغت قیمة الدلالة المحسوبة ( 98د درجة حریة ) عن t = 0,549قیمة ( 

، و من ثم فلا توجد فروق ذات )  α= 0,05( أكبر من مستوى الدلالة المعتمدة في بحثنا 

دلالة إحصائیة بین الجنسین لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام 

 العادیة و غیر المدمجین .

 

 



عرض و تحلیل و مناقشة نتائج البحث                     الفصل السابع :                           
 

 
122 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى تلامیذ  الجزئیة الثانیة : عرض الفرضیة -

المرحلة الإبتدائیة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین في تكیفهم 

 تعزى للمستوى الإقتصادي للأسرة .الإجتماعي 

دلال الفروق الإحصائیة لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة :   )13جدول رقم ( -

حسب المستوى  في الطور الإبتدائي  في الأقسام العادیة و غیر المدمجینالمدمجین 

 الإقتصادي للأسرة .

 الإنحراف المعیاري المتوسط الحسابي عدد الأفراد مستویات إقتصادیة
 11,278 70,777 27 مرتفع
 8,670 70,656 64 متوسط
 9,369 70,629 9 منخفض
 9,00978 70,6600 100 مجموع

خلال قرائتنا للجدول أعلاه و الذي نقارن فیه بین المستویات الإقتصادیة نلاحظ من   

للتلامیذ للأسرة لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر 

المدمجین، نلاحظ أن المتوسطات الحسابیة تبعا للمستویات الإقتصادیة للفئات الثلاث                

)و 70,77توسط، منخفض ) متقاربة إلى حد كبیر و هي على التوالي ( ( مرتفع، م

 ) . 70,62) و (70,65(
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دلالة الفروق الإحصائیة لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة  : ) 14جدول رقم ( -

حسب متغیر في الطور الإبتدائي المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین 

 المستوى الإقتصادي للأسرة (مرتفع، متوسط، منخفض) 

مصدر 
 التباین

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

قیمة   
"f" 

قیمة  الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
 ةالدلال

الدلالة 
 الإحصائیة

بین 
 المجموعات

0,151 2 0,075  
0,001 

 
0,999 

 
0,05 

 
غیر دالة 
داخل  إحصائیا

 المجموعات
8036,289 97 82,848 

 99 8036,44 الكلي
و أن قیمة  f = (0,001)" بلغت  fأن قیمة "  خلال قرائتنا للجدول أعلاه  نلاحظ من   

              و هي أكبر من مستوى الدلالة المعتمد في بحثنا    0,999الدلالة الإحصائیة بلغت 

 )0,05 =α  ( فروق ذات دلالة إحصائیة لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات ، و من ثم لا توجد

الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین تعزى لعامل المستوى الإقتصادي 

 للأسرة ( مرتفع، متوسط، منخفض ) .
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 ذتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى تلامی عرض الفرضیة الجزئیة الثالثة : -

المرحلة الإبتدائیة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین في تكیفهم 

 الإجتماعي تعزى للمستوى التعلیمي للوالدین .

دلالة الفروق الإحصائیة لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة  : ) 15جدول رقم ( -

حسب المستوى في  الطور الإبتدائي المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین 

 التعلیمي للأب .

 الإنحراف المعیاري المتوسط الحسابي عدد الأفراد مستوى تعلیمي
 6,480 74,000 9 جامعي
 7,761 72,666 18 ثانوي
 10,110 69,344 29 متوسط
 9,4289 71,176 27 إبتدائي
 9,428 71,176 17 أمي

 9,00978 70,6600 100 مجموع
 

نلاحظ من خلال قرائتنا للجدول أعلاه أن هناك تفاوت لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات    

الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین، حیث تراوحت المتوسطات الحسابیة 

) و 74,00) و هو أدنى متوسط و الذي یقابل المستوى التعلیمي ( المتوسط) (69,34بین (

ي یقابله المستوى التعلیمي الجامعي، أما متوسطات المستویات هو أعلى متوسط و الذ

) المستوى 71,17) المستوى الثانوي (72,66التعلیمیة الأخرى فبلغت على التوالي ( 

 . ) یقابله المستوى الثقافي في الأدنى ( أمي ) 71,17الإبتدائي (
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دلالة الفروق الإحصائیة لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة   : )16جدول رقم ( -

حسب متغیر الطور الإبتدائي المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین 

 . ) المستوى التعلیمي للأب ( جامعي، ثانوي، متوسط، إبتدائي، أمي

مصدر 
 التباین

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

 fقیمة "
" 

یمة الدلالة ق
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الإحصائیة

بین 
 المجموعات

227,788 4 69,447 0,850 0,497 0,05  
غیر دالة 
داخل  إحصائیة

 المجموعات
7758,652 95 81,670    

 99 8036,440 الكلي
 

و أن قیمة الدلالة  =f) 0,850" بلغت(fنلاحظ من خلال قرائتنا للجدول أعلاه أن قیمة "  

)  α= 0,05( و هي أكبر من مستوى الدلالة المعتمدة في بحثنا  0,497الإحصائیة بلغت 

و من ثم لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة 

المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین تعزى للمستوى التعلیمي للأب ( جامعي، 

 متوسط، إبتدائي، أمي ) . ثانوي،
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دلالة الفروق الإحصائیة لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة  :) 17جدول رقم ( -

حسب المستوى  في الطور الإبتدائي   المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین

 .التعلیمي للأم 

 الإنحراف المعیاري المتوسط الحسابي عدد الأفراد مستوى تعلیمي
 7,7908 70,8333 12 جامعي
 8,7954 72,217 23 ثانوي
 11,1537 69,035 28 متوسط
 7,7459 73,00 14 إبتدائي
 7,668 69,565 23 أمي

 9,0097 70,660 100 مجموع
 

نلاحظ من خلال قرائتنا للجدول أعلاه أن هناك تفاوت لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات    

العادیة و غیر المدمجین، حیث تراوحت المتوسطات الحسابیة الخاصة المدمجین في الأقسام 

) و هو أدنى متوسط و الذي یقابل المستوى التعلیمي ( المتوسط) و 69,035بین (

) و هو أعلى متوسط و الذي یقابله المستوى التعلیمي الإبتدائي، أما متوسطات 73,00(

 ) .70,8333المستویات التعلیمیة الأخرى فبلغت على التوالي ( 
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دلالة الفروق الإحصائیة لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة  ) :18جدول رقم ( -

حسب متغیر في الطور الإبتدائي المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین 

 المستوى التعلیمي للأم ( جامعي، ثانوي، متوسط، إبتدائي، أمي ) .

مصدر 
 التباین

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحریة

متوسط 
 المربعات

 fقیمة "
" 

قیمة الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الإحصائیة

بین 
 المجموعات

غیر دالة  0,05 185 ,0 0,713 58,561 4 234,244
 إحصائیة

داخل 
 المجموعات

7802,196 95 82,128    

 99 8036,440 الكلي
 

و أن قیمة الدلالة  =f) 0,713" بلغت(fأن قیمة " نلاحظ من خلال قرائتنا للجدول أعلاه    

                 و هي أكبر من مستوى الدلالة المعتمدة في بحثنا  0,185الإحصائیة بلغت 

 )0,05 =α  ( و من ثم لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات

            المدمجین تعزى للمستوى التعلیمي للأمالخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر 

 ( جامعي، ثانوي، متوسط، إبتدائي، أمي ) .
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 تفسیر و مناقشة نتائج الفرضیات . .2

 مناقشة الفرضیة العامة  -

تلامیذ المرحلة الإبتدائیة من ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة 

 كیفین إجتماعیا .الغیر المدمجین غیر م كیفون إجتماعیا بینما أقرانهمتم

جتماعیة الاصدار طریق الحزمة الإحصائیة للعلوم الامن خلال المعالجة الإحصائیة عن    

حتیاجات الخاصة المتوسط الحسابي لدرجة التكیف الاجتماعي لدى تلامیذ ذوي الا) أن 25(

) 71,11المدمجین فبلغت ( ) أما التلامیذ غبر70,41المدمجین في الأقسام العادیة بلغت (

و عند دراسة دلالة الفروق بین الفئتین و بمقارنة قیمة الدلالة الإحصائیة المحسوبة و التي 

و بما أن قیمة الدلالة )  α= 0,05( ) و مستوى الدلالة المعتمد في بحثنا 0,71قدرت بـ (

بین التلامیذ ذوي  إحصائیةفإنه لا توجد فروق ذات دلالة )  α= 0,05( المحسوبة أكبر من 

 جتماعي .دیة و غیر المدمجین في تكیفهم الاحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام العاالا

حتیاجات الخاصة المدمجین في و للحكم على مدى التكیف الاجتماعي للتلامیذ ذوي الا    

: دائما  الأقسام العادیة و غیر المدمجین، فإننا إعتمدنا في ذلك على محك بدائل الإجابات

) و أن 2)، و بما أن الدرجة المحایدة هي (1)، و أبدا (2)، أحیانا (3أعطیت لها الدرجة (

، فإنه یعتبر من كل من 2×35=70) فإن حاصل ضرب عدد العبارات 35عدد العبارات (

) غیر 70) متكیف إجتماعیا، و من تحصل على درجة أقل من (70تحصل على درجة (

 متكیف إجتماعیا .

یمكن تفسیر هذا التكیف إلى طبیعة التكفل و الدعم النفسي الإجتماعي الذي یتلقاه  و   

هؤلاء التلامیذ من قبل الوالدین و الطاقم البیداغوجي و مستشار التوجیه و الإرشاد المتكفل 

لهم بالمدرسة و المركز معا، بدلیل المتابعات البیداغوجیة و الشهریة و الفصلیة للتلامیذ 

 مدرسي سعیا لتكفل المبكر بأي مشكلة تعترض لهذه الفئة من التلامیذ .بالوسط ال
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) التي هدفت إلى مقارنة 2008و قد إتفقت بعض الدراسات مع بحثنا كدراسة المالكي (   

مهارات السلوك التكیفي لدى تلامیذ المتخلفین عقلیا بالمعاهد التربویة الفكریة بمدینة ریاض 

درجات تلامیذ المعاهد و متوسط تلامیذ برامج التربیة لروق حیث توصلوا إلى عدم وجود ف

 ، الفكریة الملحقة بالمدارس

) التي أظهرت وجود فروق 1998ما توصلت إلیه  دراسة البخش (إختلفت نتائج بحثنا مع 

  لصالح مجموعة الدمج في مفهوم الذات و السلوك التكیفي 

 ) .75-64( نفس المرجع السابق، ص ص                                                 

 مناقشة الفرضیة الجزئیة الأولى : -

تنص فرضیة بحثنا الجزئیة الأولى على أنه : توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى تلامیذ   

المرحلة الإبتدائیة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین في تكیفهم الإجتماعي 

 إناث)  –تعزى لعامل الجنس ( ذكور 

لحسابي للتلامیذ ذوي ) أن المتوسط ا12رقم ( في الجدول من خلال المعالجة الإحصائیة   

الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین تعزى لعامل الجنس 

) و بمقارنة قیمة الدلالة الإحصائیة المحسوبة و التي 70,11) و (71,10على التوالي (

و بما أن قیمة الدلالة )  α= 0,05( ) و مستوى الدلالة المعتمدة في بحثنا 0,58قدرت بـ (

فإنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التلامیذ ذوي )  α= 0,05( المحسوبة أكبر من 

الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین في تكیفهم الإجتماعي 

 تعزى لعامل الجنس .

أكدت عدم  ) و التي 1996(ین مع نتیجة "دراسة و یتفق إلیه في بحثنا  إن ما توصلنا   

في السلوك التكیفي الإجتماعي معتمدة على متغیرات العمر ،  وجود فروق بین الجنسین
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الذكاء، و سنوات البقاء بالمؤسسة، بل أكدت على تحسین سلوك التلمیذ بعد قضاء فترة 

 .) 120، ص2011( حمود،                                            بالمؤسسة التعلیمیة 

 بینت عدم وجود فروق  بین الجنسین ) التي1997كما أن بحثنا یتفق مع دراسة المسلم (   

داخل الحجرة تلمیذ تلامیذ، قد یرجع إلى مدى دافعیة كل الالتكیف الإجتماعي لدى في 

الدراسة سواء داخل المدرسة أو المركز و كذلك درجة تلاؤمه و توافقه و قابلیته للتعلم، 

إلى نفس الظروف المعیشة التي تكون أحیانا عامل مهم، و تعزیز الصداقة و الألفة  إضافة

داخل حجرة الدراسة و إكتساب الطفل المهارات النفسیة و الإجتماعیة و كونهم یتعرضون 

إلى نفس الظروف الدراسة و إلى نفس الأجواء و نفس المعاملة من طرف المعلمین سواء 

 ركز .داخل المدرسة أو داخل الم

 مناقشة الفرضیة الجزئیة الثانیة : -

تنص فرضیة بحثنا الجزئیة الثانیة على أنه : توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین تلامیذ    

ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین لتكیفهم الإجتماعي 

 تعزى لعامل المستوى الإقتصادي للأسرة .

) إن المتوسطات الحسابیة بین 14- 13رقم ( ولالمعالجة الإحصائیة و الجدمن خلال     

المستویات الإقتصادیة للأسرة لدى تلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام 

 -متوسط –العادیة و غیر المدمجین تبعا للمستویات الإقتصادیة للفئات الثلاث (مرتفع 

) و 70,62) و (70,65) و (70,77هي على التوالي ( منخفض) متقاربة إلى حد كبیر و 

) و هي أكبر من 0,999) و أن قیمة الدلالة الإحصائیة بلغت ( f= 0.001أن قیمة بلغت (

مما یدل على عدم وجود فروق ذات دلالة  ) α= 0,05( مستوى الدلالة المعتمدة في بحثنا 

إحصائیة لدى التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر 

 منخفض )  -متوسط –المدمجین تعزى لعامل المستوى الإقتصادي للأسرة ( مرتفع 
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ادیة للأسرة في حدود علمنا حاولنا العثور على دراسات سابقة تطرقت إلى المستوى الإقتص  

في تأثیره على التكیف الإجتماعي لفئة التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في 

الأقسام العادیة و غیر المدمجین، لكن لم نعثر على هكذا دراسات و لعل عدم وجود فروق 

ذات دلالة إحصائیة بین التلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و 

منخفض) یرجع  –متوسط  -ر المدمجین تعزى لعامل المستوى الإقتصادي للأسرة ( مرتفعغی

إلى إدراك جمیع الأسر أیا كان مستواها الإقتصادي بأهمیة العنایة و التكفل بهذه الفئة من 

الأبناء، و ذلك عن طریق توفیر الرعایة اللازمة سواء منها المادیة أو المعنویة و قد نجد 

 عن ناهیك من أجل المساهمة في نجاح أبنائهم سر تضحي بنظام معیشهاكثیرا من الأ

الأبناء من ذوي الإحتیاجات الخاصة و أن عنایتهم دائما تكون على حساب نظام الأسرة 

 الإقتصادي. 

المستوى  تأثیر إلى التطرق بشيء من التفصیل حول آخرینو لذلك ندعو باحثین   

جتماعي للتلامیذ من ذوي الإحتیاجات الخاصة، سواء الإقتصادي للأسرة على التكیف الإ

 كانوا مدمجین في الأقسام العادیة أو غیر مدمجین .

 تفسیر و مناقشة الفرضیة الجزئیة الثالثة : -

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى تلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في    

 المستوى التعلیمي للأب .الأقسام العادیة و غیر المدمجین تعزى لعامل 

تنص فرضیة بحثنا الجزئیة الثالثة على أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى تلامیذ   

ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین لتكیفهم الإجتماعي 

 تعزى لعامل المستوى التعلیمي للوالدین .

) نلاحظ أن هناك تفاوت بین 16-15و الجدول رقم ( من خلال المعالجة الإحصائیة   

تلامیذ ذوى الإحتیاجات الخاصة من التلامیذ المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین 
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) و هو أعلى 74,00) و أدنى متوسط و (69,34حیث تراوحت المتوسطات الحسابیة بین (

وسطات المستویات الثقافیة الأخرى متوسط و الذي یقابله المستوى الثقافي الجامعي، أما مت

) 71,17) المستوى الإبتدائي، (71,17) المستوى الثانوي، (72,66فبلغت على التوالي (

) و أن قیمة الدلالة  f=0,85بلغت (   fیقابله المستوى الثقافي ( الأمي)، و أن قیمة 

 ) α= 0,05(  ) و هي أكبر من مستوى الدلالة المعتمدة في بحثنا0,49الإحصائیة بلغت (

مما یدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة لدى تلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة  

من تلامیذ المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین تعزى لعامل المستوى التعلیمي 

 للأب .

  مناقشة الفرضیة الفرعیة الثانیة 

دلالة إحصائیة لدى تلامیذ ذوي  تنص الفرضیة الفرعیة على أنه : توجد فروق ذات  

الإحتیاجات الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین تعزى لعامل المستوى 

 التعلیمي للأم .

) نلاحظ أن هناك تفاوت بین 18-17ول رقم (امن خلال المعالجة الإحصائیة و الجد   

یة و غیر المدمجین حیث المدمجین في الأقسام العاد یذ ذوى الإحتیاجات الخاصةتلام

) و هو أعلى 73,00أدنى متوسط و ( هو ) و69,03تراوحت المتوسطات الحسابیة بین (

 ، أما المستویات المتوسطات)70,83( متوسط و الذي یقابله المستوى الثقافي الجامعي

 الثقافي ) المستوى 69,56) المستوى الثانوي، (72,21الثقافیة الأخرى فبلغت على التوالي (

) و 0,58) و أن قیمة الدلالة الإحصائیة بلغت ( ,71f=0بلغت (   f( الأمي)، و أن قیمة 

 . )  α= 0,05( هي أكبر من مستوى الدلالة المعتمدة في بحثنا 
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مما یدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة لدى تلامیذ ذوي الإحتیاجات     

تعزى لعامل المستوى الخاصة من تلامیذ المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین 

 . التعلیمي للأم

لعل وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین تلامیذ ذوي الإحتیاجات الخاصة المدمجین في 

یة و غیر المدمجین مرده إلى إدراك الأسرة الجزائریة تحدیدا بأهمیة الإهتمام و الأقسام العاد

الرعایة و التكفل سواء كان مادیا أو وجدانیا بهذه الفئة الهشة من التلامیذ أیا كان المستوى 

دنا فإنه قد تكون بعض الأسر من ذوي المستوى االتعلیمي لهذه الأسرة أو تلك، و في إعتق

 .الأسرة ذات المستوى التعلیمي المرتفع وعي عدم أو الأمي تكون في مثل نالتعلیمي الم
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" معوقات دمج تلامیذ ذوى إضطراب ). 2010بن محمد الحزنوني، محمد بن سعید ( .1

. رسالة ماجستیر غیر منشورة. كلیة التربیة بمكة  في مدارس التعلیم العام" التوحد

 المكرمة. جامعة أم القرى .

" علاقة أسلوب التقبل، الرفض الوالدي بتكیف ) . 1991جابر، نصر الدین ( .2

دكتوراه غیر منشورة في علم النفس الإجتماعي. جامعة قسنطینة.  " . رسالةالأبناء

 الجزائر .

 " التوافق النفسي و الإجتماعي و علاقته) . 2003حاج الشیخ، هادیة مصطفى (  .3

. حنتوب. رسالة دكتوراه  بالتحصیل الدراسي و بعض المتغیرات لطلاب كلیة التربیة"

 غیر منشورة. كلیة التربیة. حنتوب الجزیرة. السودان .

" إساءة معاملة التلامیذ ذوى صعوبات التعلم من ). 2012الحلقي. منال محمد ( .4

. رسالة ماجستیر غیر منشورة في التربیة  معلمیهم في ضوء بعض المتغیرات" قبل

 الخاصة. جامعة دمشق.
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" قلق المستقبل و علاقته بالشعور بالأمن ). 2018د أحمد (دنیا الحسیني، السی .5

. رسالة ماجستیر غیر منشورة في   طلاب الجامعة للمعاقین بصریا" النفسي لدى

 التربیة. جامعة بور سعید

" الإضطرابات السلوكیة و الإنفعالیة لدى الأطفال ). 2011الربیعي، علاء جمال ( .6

رسالة ماجستیر غیر منشورة في علم النفس من  . علاقتها بالتوافق الأسري" الصم و

 كلیة التربیة . الجامعة الإسلامیة. غزة . 

" تصور مقترح لبرنامج متعدد الوسائط لدمج ). 2013رفاعي، مصطفى أحمد ( .7

. رسالة ماجستیر  العادیین مع أقرانهم الصم من خلال الأنشطة اللاصقیة" الطلاب

 ة . القاهرة .غیر منشورة. معهد الدراسات التربوی

. رسالة ماجستیر " برنامج إنتقائي لتحسین التحصیل" ) .2018ریان، منى تهامي (  .8

 غیر منشورة في التربیة. تخصص تربیة خاصة. جامعة عین شمس .

" التكیف في البیئة العسكریة و علاقته بالتحصیل ). 2010السیف، عمر إبراهیم ( .9

لیة العلوم الإجتماعیة. المملكة العربیة . رسالة ماجستیر غیر منشورة . ك الدراسي"

 السعودیة 

" أفاق مستقبلیة لدمج ذوى الإعاقة ). 2001صالح، عبد االله هارون ( .10

. رسالة ماجستیر غیر منشورة. مكتبة التربیة. جامعة  العادي" الذهنیة في الفصل

 الخرطوم. السودان .

عاب التعلیمیة و " التدریب على الأل). 2015عبد الكریم، رضا محمد أحمد ( .11

تنمیة مهارات التواصل اللفظي لدى الأطفال المعاقین ذهنیا القابلین  تأثیره على

. رسالة ماجستیر غیر منشورة في الدراسات التربویة ( تربیة خاصة) .  للتعلیم"

 جامعة الإسكندریة . 
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). المؤشرات التشخیصیة للذاكرة 2010العتیبي، عوض بن محمد بن سعید ( .12

" دراسة مقارنة بین أطفال التوحد و التخلف العقلي بمعهد التربیة مدى  قصیرة ال

 . رسالة ماجستیر غیر منشورة. جامعة أم القرى. المملكة العربیة السعودیة . الفكریة"

" أسالیب التفكیر لدى الطلاب ذوى صعوبات ). 2016عمار، رنا رسام ( .13

. رسالة ماجستیر غیر  راسي"العادیین و علاقتها بتحصیلهم الد التعلم و الطلاب

 منشورة في التربیة الخاصة. جامعة دمشق .

" تقییم الكفایة لدى معلمي ذوى الإحتیاجات ). 2008غالم ، فاطمة ( .14

. رسالة ماجستیر  المتخلفین ذهنیا ( القابلین للتعلیم و التدریب)" الخاصة من فئة

 غیر منشورة. جامعة ورقلة. الجزائر 

" العلاقة بین الإتجاهات في ). 2006القادر باحبس (المجالي، عرین عبد  .15

التنشئة الإجتماعیة و بین كل من الغزو السببي و التكیف الشخصي و الإجتماعي 

. رسالة  للطلبة الموهوبین و المتفوقین بدولة الإمارات العربیة المتحدة" و الأكادیمي

بویة العلیا. جامعة دكتوراه غیر منشورة. تخصص تربیة خاصة. كلیة الدراسات التر 

 عمان العربیة للدراسات العلیا .

. 2. ط  " مدخل إلى علم النفس الإجتماعي"). 1989محمد شفیق ( .16

 الإسكندریة المكتب الجامعي الحدیث .

" مصادر الضغوط المهنیة لدى المدرسین  ).2011ملیكة شارف خوجة ( .17

( إبتدائي، متوسط، ثانوي). . دراسة مقارنة في المراحل التعلیمیة الثلاث الجزائرین" 

 رسالة ماجستیر غیر منشورة. جامعة تیزي وزو . الجزائر .

"معوقات فاعلیة الإشراف التربوي على التعلیم ). 2011میادة بورغدام ( .18

. رسالة ماجستیر غیر  الإبتدائي في الجزائر ضمن الإتجاهات الإشرافیة المعاصرة"

 ئر .منشورة. جامعة منتسورى. قسنطینة. الجزا
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 :  معاجم .4

. ب د. عمان : دار " المعجم التربوي و علم النفس" ) . 2006القیسي نایف ( .1

 أسامة و دار المشرق الثقافي .

. الهیئة العامة 1. ط " معجم علم النفس و التربیة ")، 2004ضیف شوقي ( .2

 للمطابع الأسریة . بدون بلد .
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 عام : استنتاج

لق بالتكیف الاجتماعي لتلامیذ مما سبق عرضه من خلفیة نظریة في كل ما یتع انطلاقا    

الخاصة المدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین في الطور  الاحتیاجات ذوي

على البیانات الإحصائیة، و في الهدف  اعتمدنابولایتي تیزي وزو و بومرداس، و  الابتدائي

لتلامیذ المدمجین  الاجتماعيالرئیسي للبحث و هو التأكد من مدى فعالیة و أهمیة التكیف 

  ،اجتماعیابینما أقرانهم الغیر المدمجین غیر متكیفین  اجتماعیافي الأقسام العادیة مكیفون 

الخاصة المدمجین في  الاحتیاجات حصائیة لدى تلامیذ ذويات دلالة إو توجد فروق ذ

إناث) و المستوى  -الأقسام العادیة و غیر المدمجین تعزى لعامل الجنس ( ذكور

 و المستوى التعلیمي للوالدین . الاقتصادي

فیه  اعتمدناعلى الجانب النظري الذي  الاعتمادام بكل جوانب الموضوع تم و بعد الإلم   

العدید من المعلومات النظریة بالإضافة إلى الجانب التطبیقي الذي قمنا به في إطار  على 

منهجي و علمي بكل ما یتطلب البحث من أسالیب و تقنیات و هذا یعد تطبیق أداة البحث 

معلم و معلمة، تم إختیارهم  100على عینة قوامها  الاجتماعيالمتمثلة في مقیاس التكیف 

        بولایتي تیزي وزو ابتدائیة 14ضیة من بین جمیع المعلمین على مستوى بطریقة عر 

بولایتي تیزي وزو  بتكوین ذوي الإحتیاجات الخاصة خاصة مراكز 6بومرداس و  و

 بومرداس .و 

الحزمة الإحصائیة حلیلها و مناقشتها و معالجتها بـو بعد جمع البیانات و عرضها و ت 

) توصلنا إلى أن الفرضیات لم یتم قبولها و هذا 25الإصدار ( )SPSS( الاجتماعیةللعلوم 

 ما بینت النتائج التالیة .

الخاصة المدمجین  احتیاجات تلامیذ ذويالتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى  لا -

 . الاجتماعيفي تكیفهم  الابتدائيفي الأقسام العادیة و غیر المدمجین في الطور 
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الخاصة  الاحتیاجات تلامیذ ذويالتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى  لا  -

في تكیفهم  الابتدائيالمدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین في الطور 

 تعزى لعامل الجنس . الاجتماعي

حتیاجات الخاصة المدمجین ذوي الا ذتلامیالتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى لا  -

لعامل المستوى یعزى  الاجتماعين في تكیفهم یة و غیر المدمجیفي الأقسام العاد

 الإقتصادى للأسرة .

الخاصة  الاحتیاجات ذوي ذتلامیالتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى  لا  -

لعامل  یعزى الاجتماعيالمدمجین في الأقسام العادیة و غیر المدمجین في تكیفهم 

 .التعلیمي للوالدین   المستوى
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 البحث : إقتراحات

إعداد برامج تدریبیة لمعلمي التربیة الخاصة للاستعانة بهم في مساعدة المعلمین في  -

 المدارس العادیة على إعداد ذوي الاحتیاجات الخاصة .

إجراء دراسات مسحیة للمدارس الابتدائیة للتعرف على إمكاناتها من حیث المباني و  -

 ذوي الاحتیاجات الخاصة .الموقع و الخدمات و التجهیزات لتحدید إدماج 

العمل على تأهیل المعلمین و المعلمات في المدارس العادیة لمساعدتهم في كیفیة  -

 التعامل مع التلامیذ المدمجین في مدارسهم .

تنمیة قدرة ذوي الاحتیاجات الخاصة المدمجین و غیر المدمجین على التكیف  -

 الاجتماعي و التأقلم مع المجتمع .

الدراسات حول موضوع التكیف الاجتماعي لذوي الاحتیاجات  إجراء المزید من -

 الخاصة المدمجین و غیر المدمجین .

ضرورة إصدار التشریعات و القوانین من قبل الجهات التي تضمن لذوي الاحتیاجات  -

الخاصة مبدأ تكافؤ الفرص أمام الأطفال و النشء و الكبار المعاقین للحصول على 

 وي و الجامعي المقدم بقدر الإمكان في أجواء متكاملة .التعلیم الأساسي و الثان

إعطاء تخصص التربیة الخاصة الأهمیة اللازمة من خلال فتح الأقسام في  -

الجامعات و الكلیات التي تخرج كفاءات في هذا المجال، بحیث تصل على وضع 

 یكون فیه في كل مدرسة متخصص في التربیة الخاصة .

ادراكات التلامیذ ذوي الاحتیاجات الخاصة لذاتهم عند اتخاذ ضرورة الأخذ بالاعتبار  -

 القرارات المرتبطة بمكان الإلحاق الأنسب لهم .

السعي إلى توسیع فكرة الدمج المدرسي لمختلف الإعاقات القادرة على التعلم تمهیدا  -

 للدمج بالمجتمع الكبیر .
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تلامیذ ذوي الاحتیاجات تعدیل البیئة الصفیة قبل إجراء الدمج لكي تصبح مناسبة لل -

 الخاصة 

إكساب التلامیذ ذوي الاحتیاجات الخاصة المدمجین و غیر المدمجین بعض  -

 المهارات الاجتماعیة الأساسیة مما یسهل عملیة تكیفهم .

 إعداد مربین متخصصین في مجال رعایة هذه الفئات  -

 مراعاة الفروق الفردیة بین التلامیذ المدمجین و غیر المدمجین  -

 نب عزلهم أو إهمالهم في الصفوف العادیة تج -

 اختیار الطرائق التي تلبي احتیاجاتهم الخاصة للتعلم  -

توفیر الفرص التربویة التي تحقق دمج التلامیذ العادیین و غیر العادیین في مجموعة  -

 عمل واحدة إتباع أسالیب مرنة في التعامل معهم .

 تقدیم الدعم و المساعدة حفز المدرسة و الأسرة و المجتمع المحلي على  -

 منح ذوي الاحتیاجات الخاصة نفس حقوق العادیین .  -
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 ) : قائمة الأساتذة المحكمین1ملحق رقم (

  

 الانتماءجامعة  الدرجة العلمیة الاسماللقب و  الرقم
  دكتوراه عیسي عزیزة  01

 
ملحقة تامدة للكلیة العلوم 

 الإنسانیة و الاجتماعیة 

 دكتوراه بوبكري لیلي  02
 دكتوراه بوعنیقة لخضر  03
 دكتوراه العرفاوي ذهبیة  04
 دكتوراه حدبي حمیدة  05
 دكتوراه سید نوال  06
 دكتوراه  فوضیل محمد فؤاد  07
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 ) : مقیاس التكیف الاجتماعي2ملحق رقم (

 جامعة مولود معمري تیزي وزو

 كلیة العلوم الإنسانیة و الإجتماعیة

 قسم علوم اجتماعیة

 فرع علوم التربیة

 مقیاس التكیف الاجتماعي

 أخي المعلم، أختي المعلمة 

نضع بین أیدیكم مجموعة من العبارات التي تحمل جملة من السلوكیات و المهارات لتحددوا بإجاباتكم ما 

ینطبق على شخصیة تلمیذكم أو تلمیذتكم و ما لا ینطبق، مع العلم أنه لا توجد إجابة صحیحة و إجابة 

ة العبارات جیدا ثم حددوا هذا البحث العلمي نرجو منكم قراءخاطئة و إن إجاباتكم سوف تساهم في إنجاح 

الإجابة المناسبة على حسب توفر هذه المهارات أو هذه التصرفات في أداء تلمیذكم أو تلمیذتكم بوضع 

 أمام الاختیار المناسب .(×) علامة 

 لا تترك أي عبارة بدون إجابة  ملاحظة :

 البیانات الشخصیة :

 الجنس : ذكر                   أنثى   -

دج                                                   20.000المستوى الاقتصادي : أقل من  -

 دج 60.000دج             أكبر من 60.000دج و 40.000متوسط بین 

 المستوى التعلیمي للوالدین :

 الأب : أمي           إبتدائي         متوسط         ثانوي         جامعي  -

 الأم :  أمیة         إبتدائي          متوسط          ثانوي          جامعي  -
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رقم 
 البند 

 أبدا  أحیانا  دائما  عبارات المقیاس 

یصدر عنه سلوك مستهجن: الكلام عن قرب، النفخ و التجشؤ في وجوه الآخرین و  01
 التمسح بهم و معانقتهم و التعلق الزائد بهم 

   

تصدر عنه بعض السلوكیات المستهجنة و لكنه یكف عنها إذا شعر أنها مزعجة  02
  للآخرین

   

    سلوكه مهذب، لا تصدر عنه سلوكیات مستهجنة 03
یصدر أشكال من السلوك غیر مألوفة مثل تحریك یدیه بشكل مستمر، ضرب قدمیه مع  04

 ابعبعضها البعض، و یحك جسمه باستمرار، المشي على رؤوس الأص
   

تصدر عنه أشكال غیر مألوفة لكنه سرعان ما یكف إذ ما نبه إلیها و أعطى التوجیه  05
 اللفظي المناسب 

   

یحاول مشاركة الجماعة في نشاطاتها عندما یكون معه مواقف یطمئن إلیه و لكنه  06
 یخشي البقاء مع الجماعة و یفشل البقاء لوحده 

   

منطوي على نفسه، یخجل في المواقف الاجتماعیة و یبدو خاملا لا یتفاعل مع الأفراد  07
 الذین من حوله و المواقف التي یوضع فیها 

   

    یشارك الجماعة نشاطاتها و لكنه لا یختلط بشكل جید  08
    یكون مبادرا أحیانا في التعرف على الجماعة و القیام بنشاطاتها  09
یبدو علیه الخجل أو الحرج من الجماعة و یحاول أي یندمج معهم، و یكون مبادرا  لا 10

 في كثیر الأحیان
   

أحیانا یسرق أو لوحظت علیة السرقة لیقول الصدق عندما تكون الحقیقة معروفة  11
 للمستمع 

   

و یقول الصدق أو یقلب الحقیقة لمصلحته  كثیرا ما یسرق أو لوحظت علیة السرقة 12
 الخاصة 

   

    أمین لا یأخذ ممتلكات الغیر دون استأذن و یقول الحق مهما كانت النتائج  13
    یشجع الآخرین أن یكونوا صادقین  14
یحاول الاستلاء على ممتلكات الغیر دون استأذن ثم یعیدها و یقول الصدق عندما لا  15

 یخشى النتائج 
   

    أحیانا یتقید بالقاعد و القوانین و الأوامر إذا كان هناك مصدر للسلطة یرغمه على ذلك  16



 
150 

    سلبي لا یتقید بالقواعد و الأوامر و القوانین في أكثر الأحیان  17
    تقید  القواعد و الأوامر و القوانین و المواعد من تلقاء نفسه  18
    أحیانا یتقید بالقواعد و الأوامر و القوانین و المواعد إذا نبه إلیها بوجود توجیه لفظي  19
یراعي قواعد السلوك الاجتماعي و یمتثل للقواعد و القوانین و الأوامر و یحافظ على  20

 مواعیده و یشجع الأفراد الآخرین على الامتثال للجماعة 
   

و یشغلهم و یفسد تجمعهم و یكون سبب في شجارهم و إیقاعهم  الآخرینلا یحترم  21
 بالمشاكل و لا یلیهم أي إعتبار 

   

    إذا كان هناك مصدر مباشر للسلطة  آخرینیراعى وجود أشخاص  22
    و یقدرهم و یشاركهم إذا كان هناك إشراف عام و توجیه لفظي  الآخرینیحترم  23
    و یشاركهم من تلقاء نفسه  و یقدرهم الآخرینیحترم  24
و یشجعهم على الإحترام ببعضهم البعض و تقدیر مشاعرهم و یكون  الآخرینیحث  25

 قدوة لهم 
   

    لا یلجأ إلى السلوك العدواني اللفظي بوجود إشراف عام  26
    لا یلجأ إلى السلوك العدواني اللفظي بوجود مصدر للسلطة  27
    مهذب هادئ عموما لا یصرخ بدون مبرر كافي، و یقوم بذلك من تلقاء نفسه  كلامه 28
    كلامه مهذب هادئ عموما لا یصرخ بدون كافي، و یقوم بذلك من تلقاء نفسه  29
    یشجع الآخرین على الاتصاف و یلاحظ سلوكهم  30
یعتدي على الآخرین بسلوكیات مثل الدفع، العض و الضرب، و یتلف ممتلكات  31

 الآخرین عن طریق التمزیق 
   

لیجأ إلى السلوك العدواني ( المادي) أحیانا، و سرعان ما یكف عن ذلك السلوك إذا  32
 كان هناك مصر مباشر للسلطة 

   

یلجأ السلوك العدواني ( المادي)، و سرعان ما یكف عن ذلك السلوك إذا كان هناك  33
 إشراف عام و توجیه لفظي 

   

    منضبط یكبح نفسه لا تبدو علیه العدوانیة في تصرفاته  34
    یشجع الآخرین على الانضباط و یكبح النفس و یبتعد عن العدوانیة في التصرف  35

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 مقدمة



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجانب النظري 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجانب التطبیقي 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  إستنتاج العام 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إقتراحات 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المراجع



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الملاحق



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الأول : الإطار العام للإشكالیة

 إشكالیة البحث  .1

 فرضیات البحث  .2

 تحدید مفاهیم البحث .3

 أهمیة البحث  .4

 أهداف البحث  .5

 الدراسات السابقة  .6

 التعقیب على الدراسات السابقة  .7



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني : التكیف الإجتماعي

 تمهید 

 تعریف التكیف  .1

 تعریف التكیف الإجتماعي  .2

 أنواع التكیف الإجتماعي  .3

 خصائص التكیف الإجتماعي  .4

 مظاهر التي تدل على التكیف الإجتماعي  .5

 مجالات التكیف الإجتماعي  .6

 معاییر التكیف الإجتماعي  .7

 إستراتیجیات التكیف الإجتماعي  .8

 الإجتماعي عوامل التكیف  .9

 ,عوائق التكیف الإجتماعي 10

 خلاصة الفصل 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثالث : ذوى الإحتیاجات الخاصة

 تمهید 

 تعریف ذوى الإحتیاجات الخاصة  .1

 فئات ذوى الإحتیاجات الخاصة  .2

 مشكلات النفسیة و التعلیمیة لذوى الإحتیاجات الخاصة  .3

 خلاصة الفصل 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الرابع : الدمج

 تمهید 

 تعریف الدمج .1

 أهداف الدمج .2

 أشكال الدمج  .3

 أسباب المطالبة بالدمج  .4

 الفوائد المحتملة للدمج .5

 إتجاهات نحو الدمج  .6

 شروط الدمج الناجح .7

 مشكلات عملیة الدمج  .8

 ممیزات الدمج  .9

 .إیجابیات الدمج 10

 . سلبیات الدمج 11 

 خلاصة الفصل 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الخامس : المرحلة الإبتدائیة

 تمهید 

 تعریف المرحلة الإبتدائیة  .1

 فلسفة المرحلة الإبتدائیة  .2

 خصائص المرحلة الإبتدائیة  .3

 أهمیة المرحلة الإبتدائیة  .4

 أهداف المرحلة الإبتدائیة  .5

 مشكلات التوافق الدراسي في المرحلة الإبتدائیة  .6

 تعریف معلم المرحلة الإبتدائیة  .7

 تعریف معلم التربیة الخاصة  .8

 شروط الإتحاق بتكوین معلمي التربیة الخاصة  .9

 ,أهداف إعداد معلم التربیة الخاصة 10

 .دور معلم التربیة الخاصة 11

 . مشكلات التي تواجه معلم التربیة الخاصة بشكل عام 12

 تربیة الخاصة .الكفایات التي یجب توافرها عند معلم ال13

 خلاصة الفصل 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل السادس : الإجراءات المنهجیة

 تمهید 

 الدراسة الإستطلاعیة  .1

 الحدود المكانیة و الزمانیة للدراسة الإستطلاعیة .2

 أهداف الدراسة الإستطلاعیة .3

 منهج البحث .4

 عینة البحث و خصائصها  .5

 خصائص العینة  .6

 الزمانیة لعینة البحث الأساسیةالحدود المكانیة و  .7

 أدوات جمع البیانات .8

 أسالیب الإحصائیة المستخدمة في البحث .9

 خلاصة الفصل 



 

 الفصل السابع :  عرض و تحلیل و مناقشة النتائج

 تمهید 

 عرض و تحلیل نتائج البحث .1

 تفسیر و مناقشة النتائج .2

 إقتراحات .3

 إستنتاج العام  .4
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 ): یمثل معامل الثبات "ألفا كرونباخ" 3ملحق رقم (

Echelle : TOUTES LES VARIABLES 

 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

Exclusa 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,744 35 
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 مدمجینبین التلامیذ المدمجین و الغیر ) : یمثل دلالة الفروق 4الملحق رقم (

 
 
 

Test T 

Statistiques de groupe 

 

ntégration N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

adaptation_sociale intégré 65 70,4154 8,11036 1,00597 

non intégré 35 71,1143 10,59348 1,79063 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 

l'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence erreur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

adaptation

_sociale 

Hypothèse de 

variances égales 

2,173 ,144 -,368 98 ,713 -,69890 1,89726 -4,46396 3,06616 

Hypothèse de 

variances inégales 
  

-,340 55,891 ,735 -,69890 2,05385 -4,81344 3,41564 
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 ناث الإ ذكور و المثل دلالة الفروق الإحصائیة بین ی) : 5ملحق رقم (
  

 

 

Test T 

Statistiques de groupe 

 sexe N Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard 

adaptation_sociale féminin 55 71,1091 9,44903 1,27411 

masculin 45 70,1111 8,51529 1,26938 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance de 

la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

adaptation_s

ociale 

Hypothèse de 

variances égales 

,323 ,571 ,549 98 ,584 ,99798 1,81746 -2,60870 4,60466 

Hypothèse de 

variances inégales 
  

,555 97,05

2 

,580 ,99798 1,79852 -2,57157 4,56753 
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 للمستوى الاقتصادي للأسرة و إختبار تحلیل التباین الأحادي ) : یمثل الوصف الإحصائي 6ملحق رقم  (

 

Caractéristiques 

adaptation_sociale 

 N Moyenne Ecart type Erreur standard 

Intervalle de confiance à 95 % pour la 

moyenne 

Minimum Maximum Borne inférieure Borne supérieure 

faible 27 70,6296 9,36913 1,80309 66,9233 74,3359 57,00 92,00 

moyen 64 70,6563 8,67073 1,08384 68,4904 72,8221 48,00 98,00 

elevé 9 70,7778 11,27805 3,75935 62,1087 79,4469 49,00 89,00 

Total 100 70,6600 9,00978 ,90098 68,8723 72,4477 48,00 98,00 

 

ANOVA 

adaptation_sociale 

 Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig. 

Inter-groupes ,151 2 ,075 ,001 ,999 

Intragroupes 8036,289 97 82,848   

Total 8036,440 99    
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المستوى التعلیمي للوالدین ادي و إختبار تحلیل التباین الأح) : یمثل الوصف الإحصائي 7رقم ( قملح

 الأب و الأم ) (

Caractéristiques 

adaptation_sociale 

 N Moyenne Ecart type Erreur standard 

Intervalle de confiance à 95 % pour 

la moyenne 

Minimum Maximum Borne inférieure Borne supérieure 

univ 9 74,0000 6,48074 2,16025 69,0185 78,9815 67,00 84,00 

second 18 72,6667 7,76114 1,82932 68,8071 76,5262 55,00 86,00 

moyen 29 69,3448 10,11108 1,87758 65,4988 73,1909 48,00 98,00 

prim 27 69,2963 9,01629 1,73519 65,7296 72,8630 49,00 92,00 

ignor 17 71,1765 9,42891 2,28685 66,3286 76,0244 57,00 92,00 

Total 100 70,6600 9,00978 ,90098 68,8723 72,4477 48,00 98,00 

 

 

 

ANOVA 

adaptation_sociale 

 Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig. 

Inter-groupes 277,788 4 69,447 ,850 ,497 

Intragroupes 7758,652 95 81,670   

Total 8036,440 99    

 

 

Caractéristiques 

adaptation_sociale 

 N Moyenne Ecart type Erreur standard 

Intervalle de confiance à 95 % pour 

la moyenne 

Minimum Maximum Borne inférieure Borne supérieure 

univ 12 70,8333 7,79083 2,24902 65,8833 75,7834 55,00 84,00 

secon 23 72,2174 8,79544 1,83398 68,4140 76,0208 56,00 90,00 

moyen 28 69,0357 11,15375 2,10786 64,7107 73,3607 48,00 98,00 

primer 14 73,0000 7,74597 2,07020 68,5276 77,4724 64,00 89,00 

ignor 23 69,5652 7,66827 1,59894 66,2492 72,8812 57,00 92,00 
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Total 100 70,6600 9,00978 ,90098 68,8723 72,4477 48,00 98,00 

 

 

ANOVA 

adaptation_sociale 

 Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig. 

Inter-groupes 234,244 4 58,561 ,713 ,585 

Intragroupes 7802,196 95 82,128   

Total 8036,440 99    
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