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Résumer de larecherche :

L'objectif de cette étude est d'identifier les problemes
rencontres par les femmes célibataires atteintes du cancer du
sein, le niveau de résilience psychologique et leur capacitée a
gerer la douleur et a faire face aux difficultés et aux épreuves
gu’elles traversent.

L'étude a été menée sur cing cas de différents ages, en utilisant
une méthode clinique ordinaire et le guide d’entretien semi-
directif, en lien avec la résilience psychologique, la gestion de
la douleur et la maniére d’y faire face.

Les résultats de I'étude ont révélé que, malgré leur maladie,
toutes les femmes ne présentent pas le méme niveau de
résilience, quatre cas ont montré une résilience psychologique
élevées, cela est diu a leur capacité a analyser les événements,
a donner un sens a ce que leur est arrivé et a s’adapter a leur
situation.

Les résultats ont également montré que deux femmes avaient
une gestion de la douleur efficace, une avait une gestion de
douleur moyenne, tandis que deux autres avaient une gestion
faibles, ce qui signifie que les femmes différent d’'une a I'autre
dans leur maniére de gérer la douleur.

Les mots clés :

e Larésilience psychologique
e Gestion de la douleur

e Cancer du sein

e Femme célibataire
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