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Résumé :
"Le titre de 1’étude est : « Efficacité d'un programme d'entrainement basé sur

les activités Montessori dans le développement des compétences sociales chez les
enfants atteints du syndrome de Down ayant des capacités d'apprentissage. »

L'objectif de I'étude était de déterminer [I'efficacité d'un programme
d'entrainement basé sur les activités Montessori dans le développement des
compétences sociales (coopération, affirmation de soi, auto-contrdle) chez les
enfants atteints du syndrome de Down ayant des capacités d'apprentissage.

L'étude a été menée sur un échantillon de 30 enfants atteints du syndrome de
Down ayant des capacités d'apprentissage, dont 20 garcons et 10 filles ages de 9
a 13 ans. lls ont été choisis intentionnellement parmi les éléves handicapés de
I'association "Ithrane™ dans la wilaya de Tizi Ouzou.

L’étude s’est appuyée sur I’approche descriptive comparative. En utilisant
I’échelle de compétences sociales et le test du dessin de bonhomme pour
I'intelligence.

Les données ont été analysées et traitées statistiquement a l'aide du logiciel
SPSS. Les résultats de I'étude sont les suivants :

-Le programme d'entrainement basé sur les activités Montessori contribue au
developpement des compétences de coopération chez les enfants atteints du
syndrome de Down ayant des capacités d'apprentissage.

-Le programme d'entrainement basé sur les activites Montessori contribue au
developpement des compétences d'affirmation de soi chez les enfants atteints du
syndrome de Down ayant des capacités d'apprentissage.

-Le programme d'entrainement base sur les activites Montessori ne contribue pas
au developpement des compétences d'auto-contréle chez les enfants atteints du
syndrome de Down ayant des capacités d'apprentissage, ce qui signifie que leurs
capacités sont limitées et ne leur permettent pas de bénéficier des différentes
activités.

-Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans les scores de
compétences sociales des enfants trisomiques qui sont aptes a 1’apprentissage
selon le sexe.



-Il n’y a pas de différences statistiquement significatives dans les scores de
compétences de coopération parmi les enfants trisomiques qui se prétent a
I’apprentissage selon le sexe.

-I1 existe des différences statistiquement significatives dans les scores de
compétences d’affirmation de soi parmi les enfants trisomiques qui se prétent a
I’apprentissage selon le sexe.

I1n’y a pas de différences statistiquement significatives dans les scores de maitrise
de soi chez les enfants trisomiques qui se prétent a 1’apprentissage selon le sexe.
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