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 :شكر و تقدير

ااك رْتزْ     ش و إذْ ت اا﴿  قااات تلااال : َْ ش  ااي ل  ابش ذ  ع اا   إنّ رتز ف ااَ ك   ش ، و ل اا ْ كز ن  يااد  أذّنْ ر ب كاٌاْ  ل اا ش ـــــ ﴾يدز دش ش 
 .70سورة إبراهيم ــــ الآية 

الله عــــج و اــــل ّملــــو الرّــــّمواع و ا ر ، رّ  ال  ــــم   اولا نشــــ ر، الصّــــ  وفــــا  ــــ ا    
نـم بـمل قو   ، فهو ال يوالعلاّ الق ير أنمرنم بملعلم و الّعرفة و زيننـم بـململم و الّبـمبرة و أنرّ

  المّ  و الشّ ر.وأعمننم فا إتّمم   ه الّ راسة، فّلل و العمفية، 

" علـى موالك مصطف "أس مذنم الّشـر: العرفمن إلى لشّ ر و الاّ نمن و كّم ن ق م بججيل ا  
، بـــبّإتوايهــمع لا تقــ ر  وحرــإ إاــرافإ و إنراّــإ و علــى كــل ّــم ن ّـــإ لنــم ّــإ نصــم   

 ف مرك الله فيإ و فا وال يإ.

 ــ ه أعضــمل لجنــة الّنمنشــة الّــونرة علــى تاضــيلهم لّنمنشــة  إلــىكــ لو  الشــ ر ّولــو   
 الاح رام.و  أسّى ع مراع الش ر و ال ق يرهم فل ،لّم تكب وه ّإ عنمل ل قييّهم، و ّ كرةال

 الإ اريــيإكــل  نرــم علــوم ال رويــة و أن نشــ ر اّيــا أســمت ة فــا  ــ ه الّنمســ ة لا ياوتنــم و   
   .(تامدة، )جاملة مولود ملمري تيزي و وفا  العمّليإو 
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  إهداء:                                  

وللى الله على لـمح  الشـامعة سـي نم ل النبـا الكـريم و ألـإ و  بس  الله الرحمَ الرحي 
 لم إ الّيمّيإ و ّإ ت عهم بإحرمن إلى يوم ال يإ .

 أحّ  الله عج وال ال ي وفقنا فا اتّمم   ا ال مث العلّا و ال ي أ  ي اه ي 

لــهتهم و  عم هــم و إلــى ّــإ إليــو يــم نــرة عينــا، ّصــ ر إلهــمّا إلــى ّــإ ســمن تنا فــا   
ســهرع الليــملا تبيــر  روــا و إلــى ّــإ تشــمركنا أفراحــا و أحجانــا، إلــى ن ــا المنــمن، إلــى 

 أمي "الغالية "أاّل اب رمّة فا حيمتا،إلى أروع اّرأة فا الواو  

إلى ّإ تشققت ي اه فا سبيل رعمي ا و ال ي لم ي خل عنا بـيي اـال إلـى أعرـم راـل و   
 "أبي اللزيز"فا الكون 

ساامية، شااب،ة، ناجياة، إلى أحلـى ّـم و ب نـا الميـمة إ:ـوتا  اّـم  ، عّـر .أ:ـواتا  و   
 .ال ا تّنيت :ضور م لمرة رحّهم اللهوأختي الغالية   سميرة، سوهيلة

عبد الرؤوف، عبد المالك، وائل إس،اق، عبد الغاني، صافا، وساي ، الى أبنمل إ:وتا  و   
 محمد أميَ، صهيب، أمير، ي،ي، جواد، ميليسا، أيلا.

نوات، هاجر، عازة،  لى ا :واع ال ا لم تل  إ أّا، الى ال ا تقمسّت ّعهإ الص انة ا  
 .أمينة، صارة، أنيسة، أمات، أميرة

 لا ، وونات بجمنبا طيلة   ه الرنيإ، و توأم إلى رفيقة  روا ال ا تقمسّت ّعهم عّ   

 سكورة"روحا "

 .أمي نورة ، أبي يوسف رحمه الله" و عم ل إ  منادإلى :طيبا "   

إ ن م  لنم ي  العون ّإ نري  أو ّإ بعي .الى و      كل وّ

                                     

 - اهية   -                                                       



  

 إهداء:

 بس  الله الرحمَ الرحي                                 

 ا  ي ثّرة اه ي الى 

"، الـى الـ ي سـي قى بنت ال،اج محمدال ي اف خر بإ عن  ّنم اتهم لا بمسم "  ذلو الرال    
 ـو كـ لو بـا، الـى وال ي تّنيت واـو ه اليـوم ليا خـر  فا ذانرتا،حمضرا فا نلبا، :مل ا 

 واس نإ فري  انمنو. ابي ال ي يؤلّنا فرانإ، فم:اف ألّا بملّ عمل لإ، فمللهم ارحم

أبــ ا ري و علّ نــا و أحــمط نا بمنمنهــم وال ــا  ا ّــم و إلــى الإنرــمنة ال ــا رو نــا ّنــ  لــ   
ــمتا، إلــى أهلــى ّــإ عرفهــ م نلبــا ف  ــل ع ــمراع المــ  أ ــ يهم كلّــة أاــ  م بجــمنبا فــا أزّ

 " ال ملية أطم  الله فا عّر م و أّ  م بملصمة و العمفية. أميا ر "

أمااات، ل،وساايَ، رشاايد، مليكااة ، وخاصااة أخااي سااليمان الااذي إلــى إ:ــوتا و أ:ــواتا     
 حسبته أب لي.

مّااد اياااد، محمد ماارو، ، نسااي  ، ا يااة، ا دم ، ا ساايا ، ماسينيسااا، م، إلـى اــّوع العم لــة      
 اسلام، سيريَ.

 .أمي أم الخير، أبي أحمدوعم ل إ   سليد إلى :طيبا   

"، وال ـا سـع ع بّعرف هـم فجعـل  اهية تاوابيالى ال ا رافق نا فا انجمز   ه الّ كرة "     
 الله ايمّهم كلهم نجمح و سعم ة.

لهـإ ال وفيـ   أتّنـى واللّـواتا نوات، هاجر، عزة، أميرة، أميناةإلى ل يقمتا العجيجاع       
 فا حيمتهإ.

 -سكورة -                                                     



 ملخص الدراسة:

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة دلالة العلاقة بین أسالیب التعلم المفضلة لدى تلامیذ     

الثانوي المقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریا بمستوى التوافق الدراسي لدیهم". وللإجابة عن 

التحلیلي وذلك تساؤلات المطروحة في الدراسة، اعتمدت الباحثتان على المنهج الوصفي ال

نظرا لملائمة هذا المنهج البحثي لطبیعة الموضوع المدروس، ولمناسبته في تحقیق الأهداف 

كما عمدت الباحثتان في هذه الدراسة على تطبیق مقیاسي  المقصودة من وراء البحث.

تها "أسالیب التعلم " و"التوافق الدّراسي"، في جمع البیانات بعد التأكد من صدق فقراتهما وثبا

). في 30من خلال الدراسة الاستطلاعیة على عینة من تلامیذ السنة الثالثة ثانوي قوامها (

) تلمیذ مناصفة بین الذكور 100حین تمت خطوات الدراسة الأساسیة على عینة قوامها (

والإناث والمسجلین في أقسام السنة الثالثة ثانوي والمقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریا. 

تم اختیار أفراد عینة الدراسة بطریقة عشوائیة في بعض الثانویات التابعة لمدیریة التربیة ولقد 

ثانویة حسین ایت ) و(ثانویة بوكابوس أحمد شعبة العامر بومرداس(لولایة بومرداس، وهي:  

 .)ثانویة أحمد رحمون ثنیة بومرداس) و(أحمد شعبة العامر بومرداس

 لى النتائج التالیة:الجتها معالجة احصائیة، تم التوصل هذا وبعد جمع المعطیات ومعا  

التوافق مستوى بین أسلوب التعلم البصري و  إحصائیةلة لادذات لا توجد علاقة  -   

 .التلامیذ المقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریا الدّراسي لدى

وافق الدراسي لدى لتمستوى الا توجد علاقة دالة احصائیا بین أسلوب التعلم السمعي و  -   

 .التلامیذ المقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریا

الدّراسي مستوى التوافق توجد علاقة دالة احصائیا بین أسلوب التعلم الفردي و  -   

 .المنخفض لدى التلامیذ المقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریا

 



 التوافق الدّراسيمستوى توجد علاقة غیر دالة احصائیا بین أسلوب التعلم الجماعي و  -   

 .لدى التلامیذ المقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریا

التوافق مستوى و  الانفتاحيبین أسلوب التعلم  إحصائیةلة لادذات  لا توجد علاقة -   

 .متحان البكالوریالدى التلامیذ المقبلین على اجتیاز االدّراسي 

التوافق مستوى و  الانغلاقيبین أسلوب التعلم  ذات دلالة إحصائیةلا توجد علاقة  -  

 .لدى التلامیذ المقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریاالدّراسي 

التوافق مستوى بین أسلوب التعلم الانبساطي  ذات دلالة إحصائیةلا توجد علاقة  -  

 البكالوریا.المقبلین على اجتیاز امتحان تلامیذ الالدّراسي لدى 

التوافق الدّراسي لدى  مستوىبین أسلوب التعلم الانطوائي و  إحصائیالا توجد علاقة دالة -

 البكالوریا.المقبلین على اجتیاز امتحان تلامیذ ال

وعلى أساس هذه النتائج یمكن القول بان الفرضیة الأساسیة للدراسة والتي نفادها" توجد    

قة ذات دلالة إحصائیة بین أسالیب التعلم ومستوى التوافق الدراسي لدى تلامیذ السنة علا

" لم تتحقق إلا جزئیا. الأمر الذي یفتح المجال البكالوریاالثالثة ثانوي المقبلین على اجتیاز 

لدراسات أخرى للتنقیب في هذا الموضوع من خلال إدراج عوامل ومتغیرات أخرى قد تكون 

ر في تحقیق التوافق النفسي لدى تلمیذ المرحلة الثانویة لا سیما فئة التلامیذ المقبلین أكثر تأثی

  البكالوریا. على  اجتیاز بعض الامتحانات المصیریة، كامتحان
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   مقدمة
 

 أ

 مقدمة:
ومختلفة  یمر العصر الحدیث بثورة علمیة معرفیة كبیرة نتج عنها تغیرات وتحولات عدیدة  

انعكس جانب منها على حیاة الفرد بشكل عام وعلى طبیعة تعلم الطالب بشكل خاص، حیث 

زاد  الاهتمام بالمتعلمین وتنمیة قدراتهم ومستویاتهم المعرفیة وصار جودة التعلیم ونوعیة 

التحصیل الدراسي من أولى الأهداف التي تسعى التربیة الحدیثة إلى تحقیقها، من خلال 

تطویر التعلم الصفي والرفع من مستوى تفاعل المتعلم وكیفیة مواجهته للمواقف التعلیمیة 

 واكتسابه الخبرات التعلیمیة المباشرة وغیر المباشرة.

تنمو بشكل أفضل وتتطور بصورة أحسن  ثبت أن مكتسبات المتعلم أنما الشأنوفي هذا    

عندما تتم أثناء صیرورة التواصل والتفاعل وخلال التعامل مع المواقف التعلیمیة الصفیة، 

وعبر استثمار عقلي معرفي لما یقدم أثناء الدرس، ویحدد ذلك طبیعة اسلوب التعلم المفضل 

لم، لاسیما لدى طالب المرحلة لدى كل تلمیذ والذي یكشف عن طریقة فهمه وإدراكه لبیئة التّع

 الثانویة والمقبل لاجتیاز امتحان البكالوریا. 

فانطلاقا من أهمیة عملیة التعلیم وتعلم الطلاب في هذه المرحلة التعلیمیة، وفي ضوء    

عملیة اختیار كل طالب لأسالیب التعلم المفضلة لدیه، تتحدد طبیعة التعلم الصفي ویتجلى 

في انجاز الدرس. فمن بین هذه الأسالیب ما یتمظهر  على شكل  مستوى مشاركة الطلاب

في شكل التعلم البصري ، ومنها ما یبدو على شكل التعلم  یتمظهرالتعلم السمعي ومنها ما 

و الانغلاقي ومنها ما یعتمد أ الانفتاحي الفردي أو الجماعي ومنها ما یبدو على شكل التعلم 

 ما یعتمد على شكل التعلم الانطوائي. على شكل التعلم الانبساطي ومنها 

ن أن نجاح الطالب في اختیاره أسلوب التعلم المناسب لطبیعة نظامه أویفترض في هذا الش  

التمثیلي ولنمط تفكیره یساهم في تحقیقه مستوى عالي من توافقه الدراسي والذي صار من 

 واهم عوامل النجاح التفوق الأكادیمي. 

 



   مقدمة
 

 ب

ره أنفا ، یمكننا التأكید بحقیقة تربویة هامة، مفادها أن اي متعلم مهما تماشیا مع  ما تم ذك  

كان اذا تعلم وفق أسلوب تعلمه المفضل والمناسب لنمط تفكیره والملائم لطبیعة نظامه 

 العقلي التمثیلي، فمن شان ذلك أن یزید من دافعیته للتعلم ویرفع من مستوى توافقه الدراسي

 بیعة أسلوب التعلم المفضل لدى الطالب ومستوى توافقه الدّراسي.  بمعنى وجود علاقة  بین ط

وعلى هذا الأساس فان الدراسة الحالیة تستهدف ابراز دلالة العلاقة التي تربط بین طبیعة 

أسلوب التعلم المفضل والتوافق الدراسي لدى طلاب البكالوریا وذلك وفقا للمخطط البحثي 

 التالي:

الحالیة إلى جانبین، نظري ومیداني، یتضمن الجانب النظري ثلاثة  لقد تم تقسیم الدراسة  

إشكالیة الدّراسة، فرضیاتها  الإطار العام للدراسة، من حیث الفصل الاولفصول یتضمن 

أهمیتها.  كما یتضمن تحدید المفاهیم والدّراسات السابقة المماثلة للدراسة الحالیة  أهدافها،

 والتعقیب علیها.

ویتضمن تمهیدا للفصل وتعریفا لمفهوم الفصل الثاني: ویتمثل في محور أسالیب التعلم، 

التعلم، نبذة تاریخیة حول تطوّر مفهوم أسالیب التعلم، تعریف أسالیب التعلم، أهمیة التعرف 

على أسالیب التعلم، مقاییس أسالیب التعلم، النماذج المفسرة لأسالیب التعلم العوامل المؤدیة 

 تباین أسالیب التعلم، وأخیرا خلاصة الفصل. إلى

ویتضمن تمهید، نبذة تاریخیة عن التوافق الفصل الثالث : یتمثل في التوافق الدّراسي، 

تعریف التوافق، تعریف التوافق الدّراسي، أهمیة التوافق الدّراسي، أبعاد التوافق الدّراسي 

 مظاهره مشكلاته وأخیرا خلاصة الفصل.

 فصلین تطبیقیین هما: الفصل الرابع والخامس.لتطبیقي للدراسة فیشمل اما الجانب ا 

یتمثل في الإجراءات المنهجیة للدراسة المیدانیة، ویتضمن تمهیدا للفصل الفصل الرابع:   

منهج الدراسة، الدراسة الاستطلاعیة أهداف الدراسة، نتائجها. كما یتضمن مجتمع الدراسة 

 



   مقدمة
 

 ج

 السیكو متریةمستخدمة في جمع البیانات وكذا خصائصها حدودها والأدوات ال وعینتها،

 وصولا إلى انواع الأسالیب الإحصائیة المعتمدة في تحلیل البیانات. وأخیرا خلاصة الفصل.

ل الیها، كما یتضمن صّ و یتمثل في عرض وتفسیر نتائج الدراسة المتالفصل الخامس: 

، واخیرا استنتاج ،خاتمة الدّراسة عرضا  للنتائج على أساس الإحصاء الوصفي والاستدلالي

 والتوصیات والاقتراحات.

 
 

 



 

 

 

                     

 انب النظريجال
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 یة البحث:إشكال-1

من الموضوعات التربویة والتعلیمیة التي حظیت باهتمام كبیر من طرف الباحثین     

حصوله على المعلومات طریقة المعرفیة و  خبراتمتعلم الكیفیة تلقي الموضوع التعلم و 

 في هذاالحدیثة  التربویة تفید الدراسات. و والشخصي المعرفي،الذهني  ولنموهلتعلمه  اللازمة

والخبرات المختلفة لمعلومات الفرد لتلقي مصطلح علمي یشیر یعني كیفیة التعلم  نالشأن با

واكتساب المعارف من البیئة المادیة والاجتماعیة المحیطة، كما یشیر هذا المفهوم  إلى 

الاعتماد على المعلم بل من خلال من دون الفرد لهذه المعلومات والخبرات  استهلاكطریقته 

 ى المعارف الضروریة وفهمها.في الحصول علته الآخرین مشاركالذاتیة و  مجهوداته

ات واختیار أفضل عن المعلومالذاتي البحث  و خلافا لمصطلح التعلیم فان التعلم ترتكز على

یرى الباحثون بناء خبرات معرفیة جدیدة. ولحدوث ذلك من اجل ستثمارها الطرق المناسبة لا

الكشف عن حاجات أو من یقوم مقام القیادة التربویة والتعلیمیة بعلم الم التربویون ضرورة قیام

مراعاتها تلك المتعلقة بهذه المتطلبات  أهمالمتعلم ومراعاة متطلباته التعلیمیة. ومن بین 

 )2،ص 2002، المفضلة.(العیلة تفكیره أنماطسالیب تعلم الطالب و أ

تّعلم من أولى الأهداف التي تسعى وعلى هذا الأساس أصبح الاهتمام بتنمیة مهارات ال 

المنظومة التّربویة إلى تحقیقها لأنها تساعد المتعلم على مواجهة المشاكل المدرسیة التي 

 تلاقیها والعمل على حلها بطرق أكثر عقلانیة، كونها مشاكل تلازم التلمیذ منذ بدایة تمدرسه

 غایة تخرجه. إلى

وأسلوب تعلمه المفضل في تحصیله المعرفي أثره لطریقة تعلم الفرد  أنومما لا شك فیه   

المدرسة بغرض  إلىالتلامیذ یأتون  أننوعیة مردوده العلمي التربوي، ذلك  البالغ في تحصیله

التعلیم لكن كل تلمیذ له أسلوب تعلم خاص به وأسلوب معین یتبعه ویراه مناسبا له، بحیث 

لیم نفسه بنفسه. وعلى هذه الأساس یحقق له النجاح في مشواره الدراسي ویعینه على تع

الطّریقة المفضلة لدى المتعلم في معالجة  إلىالتعلم  أسلوبیعرف جل علماء التربیة 
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المعلومات وتخزینها واسترجاعها عند الحاجة. فالأسلوب المفضل یؤدي بالفرد الى ان یتعلم 

 .)271، ص2009من خلاله بشكل أفضل "(طلافحة ،

أن تحصیل المتعلمین المنخفض لا یكون  إلىر دراسات أخرى تشیفي ذات السیاق و    

عدم بذل المتعلم  إلىتدني قدراتهم العقلیة، ولا ترجع أو  إمكانیاتهمبالضرورة ناتجا عن ضعف 

 مفضلة سلیمة تعلم أسالیب للجهد الكافي، وإنما قد یرجع إلى عدم استعمال حذا المتعلم

تعرف الّرابطة القومیة لمدیري هذا الإطار  ). وفي2016، وملائمة. (سعود بن مقبل بن فالح

التّعلم بأنها "سلوكیات معرفیة ووجدانیة ونفسیة تشیر إلى كیفیة  أسالیبالمدارس الثاّنویة 

). ومن ثم 60ص،2005ئة التّعلم". (مرزوق راشد ،إدراك واستجابة وتفاعل المتعلمین مع بی

التّعلم المناسبة، كلما كان محققا  أسالیبعرفة فإنه كلما كان المتعلم على وعي في اختیار وم

لتحصیل أكادیمي متفوق خاصة في المرحلة الثاّنویة، ذلك انه في هذه المرحلة تلعب سمات 

 شخصیة المتعلم الدّور الرئیسي في تعلمه وتحصیله.

 أبرزهاظهرت العدید من الدراسات التربویة الحدیثة حول هذا الموضوع  صددوفي هذا ال

) تحت عنوان " اثر التفاعل 2016()، سالم علي الغرابیة(و) سعود بن مقبل بن فالح( دراسة

التّعلم على التحصیل الأكادیمي لدى طلاب المرحلة الثانویة ،حیث  وأسالیببین تقدیر الذّات 

هدفت إلى التّعرف على مستوى تقدیر الذات وأسالیب التعلم المفضلة لدى طلاب المرحلة 

نطقة حائل ،وكذلك معرفة طبیعة  العلاقة بین تقدیر الذات وأسالیب التعلم من الثاّنویة في م

جهة والتحصیل الدراسي من جهة أخرى   والتعرف على أثر الّتفاعل  بین تقدیر الذات 

واسالیب التعلم المفضلة على التحصیل الاكادیمي لدى طلاب المرحلة الثانویة وتمثلت 

ب الصف الأول الثانوي في منطقة حائل ،واستخدمت )  طالبا من طلا408عینتها في( 

أداتان لجمع البیانات وتحقیق أهداف البحث وهما "مقیاس تقدیر الذات "  و"مقیاس أسالیب 

التعلم "وفق المنهج الوصفي ،وكان من أبرز نتائجها أنّ أسلوب التعلم المفضل لدى عینة 

لي وكذلك تفضیل الطلاب لأسلوب الّتعلم البحث هو أسلوب التعلم النشط مقابل الّتعلم  التأم
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 .الحسي على التعلم الحدسي ،وتفضیل أسلوب التعلم البصري على أسلوب التّعلم اللّفظي

 ).2، ص2019(الحربي والغرایبه ،

ومن جهة أخرى تعددت أسالیب التعلم وتنوعت من أسالیب تعلم حسیة كالأسلوب البصري   

التعلم الانطوائي والانبساطي وأسالیب التعلم العقلي  والسمعي أسالیب تعلم نفسیة كأسلوب

حي والانغلاقي وكذا أسالیب التعلم الاجتماعي كأسلوب التعلم الفردي اكأسلوب التعلم الانفت

یكن فان المتعلم عندما یعتمد على الأسلوب المفضل لدیه والمنسجم مع  ومهما والجماعي.

 میوله نظامه التمثیلي، فإنّ ذلك یساعده على تحقیق ما یسمى بالتوافق الدراسي.

ویعد التوافق الدراسي من الموضوعات التي تشیر الى تلك العملیة الدینامیة المستمرة هذا    

بیئة المدرسیة من اجل تحقیق النجاح المنشود في نهایة بین المّتعلم والمحیطین به في ال

المطاف. ولقد عرف عدة تعریفات أهمها: تعرّیف(الزیادي) الذي عرفه بكونه: "حالة تبدوا في 

العملیة الدینامیة المستمرة الّتي یقوم بها الطالب لا ستعاب مواد الدّراسة والنجاح فیها وتحقیق 

رسیة ومكوناتها الأساسیة من أساتذة وزملاء ومكونات الدراسة التلاؤم بینه وبین البیئة المد

) بأنه 2010). كما عّرفه سلطان عائض(90، ص2015والتحصیل الدّراسي ". (هدایة ،

"قدرة التلمیذ على تحقیق التلازم بینه وبین البیئة المدرسیة بما تحتویه العلاقات مع الرّفاق 

ما یجعله أكثر شعبیة شعورا بالألفة والمساندة والمدرسین، وممارسة الأنشطة المنهجیة م

 الاجتماعیّة ویكون أكثر قدرة على الإنجاز الأكادیمي والّتفوق العلمي". 

 ) 16، ص2010(سلطان عائض ،

ربطه بمختلف دراسات علمیة حول موضوع التوافق الدراسي و  جریتیة أناحیة البحثالومن   

)بعنوان :"الثقة 2012ــــ2011ة "داود شفیقة"(التربوی ثةالباحدراسة  ،منها العوامل والمتغیرات

 بالنفس و علاقتها بالتوافق الدراسي لدى المراهقین المتمدرسین في مرحلة التعلیم الثانوي" 

هدفت  هذه الدراسة إلى التعرف على أهمیة الثقة بالنفس بالنسبة للمراهق المتمدرس و مدى 

     ذلك معرفة العلاقة بین النفس و مرحلة المراهقةمساهمتها في تحقیق التوافق الدراسي، ك
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و هذا نظرا لما یتعرض له من صراعات نفسیة التي تؤثر على شخصیته ومزاجه، إلى 

جانب تدعیم مبدأ الاعتماد على النفس و الثقة بها و الاعتزاز بها لحل المشكلات سواء 

لك معرفة أهم عامل لا بد منه كانت حیاتیة أو مدرسیة لتحقیق الهدف الذي یسعى إلیه و كذ

 أن یتجلى به في دراسته لتحقیق الرضا و النجاح.

) 331ولقد استخدم في هذا البحث المنهج الوصفي التحلیلي، وتكونت عینة البحث من (   

) سنة، حیث أن العینة الأولى تشمل المراهقین 18ـــ16تلمیذ تتراوح أعمارهم ما بین (

) تلمیذا، أما العینة الثانیة فشلت المراهقین المتأخرین 182دهم (المتفوقین دراسیا و كان عد

) تلمیذا، فطبق علیهم مقیاس الثقة بالنفس من إعداد "سیدني 149دراسیا، و كان عددهم (

شروجر" و آخر خاص بالتوافق الدراسي من إعداد "هنري بورو". كما اعتمدت في التحلیل 

معامل  (spss)ة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیةالبیانات و الفرضیات على برنامج الحزم

 الارتباط لبیرسون واختبار (ت) ستیودنت، فتوصل البحث إلى النتائج التالیة:

ـــ هناك علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین الثقة بالنفس و التوافق الدراسي لدى التلامیذ 

یة في الثقة بالنفس بین المراهقین المتأخرین دراسیا. كما توجدـ هناك فروق ذات دلالة إحصائ

 المتفوقین و المتأخرین دراسیا.    

 ـــ هناك فروق ذات دلالة إحصائیة في التوافق الدراسي بین المراهقین المتفوقین و المتأخرین 

                                                                                         دراسیا .

التلمیذ  سعيالذي یؤكد الاعتقاد بأن أسالیب التعلم المفضلة تساعد بشكل كبیر في  الأمر

 على دى تلامیذ المقبلینالى تحقیق مستوى من التوافق المقبول دراسیا التّوافق لاسیما ل

 اجتیاز امتحان شهادة الباكالوریا خاصة لدى طلاب البكالوریا.

خلال خطوات الدّراسة الحالیة الإجابة على التساؤلات سبق، تحاول الباحثتان  اتساقا مع ما

 التالیة:
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 التساؤل الرئیسي:

هل توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین أسالیب التعلم ومستوى التوافق الدراسي لدى  - 

 ؟التلامیذ المقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریا

 الجزئیة:  تلاالتساؤ ــ

صري والتوافق الدّراسي لدى بین أسلوب الّتعلم الب إحصائیاهل هناك علاقة ذات دالة -

 البكالوریا؟ التلامیذ المقبلین على اجتیاز امتحان 

هل هناك علاقة ذات دالة إحصائیا بین أسلوب التعلم السمعي والتوافق الدّراسي لدى -

 البكالوریا؟المقبلین على اجتیاز امتحان   تلامیذال

بین أسلوب التّعلم الفردي والتوافق الدّراسي لدى  إحصائیاهل هناك علاقة ذات دالة -  

 البكالوریا؟المقبلین على اجتیاز امتحان  تلامیذال

بین أسلوب التّعلم الجماعي والتوافق الدّراسي لدى  إحصائیاهل هناك علاقة ذات دالة -  

 البكالوریا؟المقبلین على اجتیاز امتحان  تلامیذال

التوافق الدراسي لدى  ونفتاحي بین أسلوب التّعلم الإ إحصائیاهل هناك علاقة ذات دالة - 

 البكالوریا؟المقبلین على اجتیاز امتحان  تلامیذال

هل هناك علاقة ذات دالة إحصائیا بین أسلوب التّعلم الانغلاقي والتوافق الدراسي لدى -  

 لوریا؟البكاالمقبلین على اجتیاز امتحان   تلامیذال

هل توجد علاقة دالة احصائیا بین أسلوب التعلم الانبساطي والتوافق الدراسي لدى التلامیذ -

 المقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریا؟

والتوافق الدراسي لدى التلامیذ  الانطوائيهل توجد علاقة دالة احصائیا بین أسلوب التعلم -

 المقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریا؟
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 :فرضیات الدراسة-2

بین أسلوب الّتعلم البصري والتوافق الدّراسي لدى  إحصائیاعلاقة ذات دالة توجد  -

 .البكالوریاالمقبلین على اجتیاز امتحان  ذتلامیال

 تلامیذالالدّراسي لدى  علاقة ذات دالة إحصائیا بین أسلوب التعلم السمعي والتوافق توجد -

 .البكالوریا المقبلین على اجتیاز امتحان

ذ تلامیالبین أسلوب التّعلم الفردي والتوافق الدّراسي لدى  إحصائیاعلاقة ذات دالة توجد  -

 .البكالوریاالمقبلین على اجتیاز امتحان 

 تلامیذالالدّراسي لدى  بین أسلوب التّعلم الجماعي والتوافق إحصائیاعلاقة ذات دالة  توجد -

 .الوریاالبكالمقبلین على اجتیاز امتحان 

تلامیذ الق الدراسي لدى والتواف فتاحيبین أسلوب التّعلم الان إحصائیاعلاقة ذات دالة  توجد- 

 .البكالوریاالمقبلین على اجتیاز امتحان 

ق الدراسي لدى علاقة ذات دالة إحصائیا بین أسلوب التّعلم الانغلاقي والتواف توجد - 

 .البكالوریاالمقبلین على اجتیاز امتحان  تلامیذ ال

توجد علاقة دالة احصائیا بین أسلوب التعلم الانبساطي والتوافق الدّراسي لدى التلامیذ   -

 المقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریا.

توجد علاقة دالة احصائیا بین أسلوب التعلم انطوائي والتوافق الدراسي لدى التلامیذ -

 ان البكالوریا.حالمقبلین على اجتیاز امت

 أهداف الدراسة:-3

في هذا المقام في النقاط  إیجازهاتحقیق جملة من الأهداف یمكن  إلىالدراسة الحالیة  تسعي

 التالیة: 
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 معرفة طبیعة العلاقة بین أسالیب التعلم والتوافق الدراسي لدى تلامیذ المرحلة الثانویة. - 

 لتعرف على أسالیب التعلم المستخدمة لدى عینة من التلامیذ. - 

التعرف على ما إذا كان هناك فرق في مستوى التوافق الدراسي لدى التلامیذ مرحلة  - 

 الثانویة باختلاف أسالیب التعلم (العمیق والسطحي والاستراتیجي).

التعرف على إن كان هناك فرق في مستوى التوافق الدراسي بغزى لمتغیر الجنس  -  

 والتخصص والتفاعل بینهما.

، وإبراز الاختلاف في والإناثلاختلاف في التوافق الدراسي بین الذكور معرفة إیجاد ا -  

 أسالیب التعلم بین الذكور والاناث.

معرفة مستوى التوافق الدراسي لدى تلامیذ مرحلة التعلیم الثانوي، ومعرفة مستوى أسالیب  - 

 التعلم لدى تلامیذ مرحلة التعلیم الثانوي

 أهمیة الدراسة:-4

قبله ،لذا تلتعلّم من أهم العوامل الجوهریة التّي تتحدد وفقها حیاة المتعلم ومستعتبر أسالیب ا

تكمن أهمیة الدّراسة الحالیة في التعرف على الأسلوب الأفضل في عملیة التعلم خاصة لدى 

طلاب البكالوریا وبالتالي تحقیق علاقة مرتفعة بین أسلوب التعلم المفضل والتوافق الدّراسي 

تساعد الباحثین والدّرسین في بحوثهم العلمیة وجعلها مرجعا لهم عند الحاجة  ،كما یمكن أن

لذلك ،إضافة إلى تقدیم فكرة للمدرسین وكل أعضاء هیئة التدریس في الثانویة حول الأسلوب 

 النسب لتعلم المتعلمین المقبلین على اجتیاز شهادة البكالوریا .

  :تحدید المفاهیم الأساسیة للدراسة-5

تعریف أبو حطب الذي جاء أشار : التعریف الاصطلاحي لمفهوم أسالیب التعلم-5-1

"الطریقة الشخصیة التي یستخدمها الطلبة في التعامل مع المعلومات أثناء عملیة التعلم " 
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في هذا المجال قدم اتخاذ المدارس و )353،ص  2000(یوسف قطامي ،و نایفة قطامي ، 

         .                           كل طالب بشكل أفضل تي یتعلم بهاالأمریكیة تعریفا ال

 )266، ص2007( عماد عبد الرحیم الزغلول ، و شاكر عقلة المحامي ، 

) "أسلوب التعلم بأنه : مجموعة من العادات الثابتة نسبیا لدى المتعلم 2004یعرف (السیدو  

            فاظ بهاا و الاحتو التي اعتاد على استخدامها في اكتساب المعلومات و تخزینه

 ) 75،ص2004(السید ،  .و استدعائها عند الضرورة

بأنها الكیفیة التي  أسالیب التعلم إجرائیا عرفتلأسالیب التعلم :  الإجرائيالتعریف -5-2 

تقدم بالدرجة  معلومات عبر الدروس المختلفةو یتم بها استیعاب التلامیذ لما لهم من أفكار 

التي یحصل علیها التلمیذ في مقیاس أسالیب التعلم المستخدم في هذه الدراسة  و التي یتحدد 

 على أساسها نهجة لأسلوب التعلم السطحي و العمیق .

 متعلم ذو النزعة البصریة القراءةحیث یفضل المفهوم أسلوب التعلم البصري:-5-1-1
ویتعلم بشكل أفضل عن طریق المشاهدة كمشاهدة الصور والأشكال والأفلام الثابتة 

  حول موضوع معین.   Simentiqueوالمتحركة، والتي تحمل معنى دلالیا (سمانتي)
 ).2002عادل السعید البنا، (
حیث یفضل المتعلم ذو النزعة السمعیة الاستماع إلى أسلوب التعلم السمعي: -1-2 -5

و الحوار       ت أو أشرطة سمعیة، أكثر من تفضیله القراءة والمشاهدة والمناقشة أمحاضرا
حیث یفضل المتعلم ذو النزعة الفردیة العمل وحده، مفهوم أسلوب التعلم الفردي:  5-1-3

 ولا یستمتع بجو النقاش الجماعي أو المشاهدة والحوار.
المتعلم ذو النزعة الجماعیة العمل : حیث یفضل مفهوم أسلوب التعلم الجماعي-5-1-4

 في مجموعة، ویتعلم بشكل أفضل عن طریق التواصل والتفاعل مع الآخرین.

یعد المتعلم ذو النزعة الانفتاحیة النشاط الصفي على : الإنفتاحيأسلوب التعلم -5-1-5
ندما لا أنه نوع من الألعاب المسلیة، ویتقبل الغموض في المادة اللغویة، ولا یشعر بالقلق ع

 یفهم.
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غلاقیة على تخطیط ما لانویحرص المتعلم ذا النزعة ا أسلوب التعلم الانغلاقي:-5-1-6
 ).           2002یدرسه بعنایة والالتزام بالحفظ. (صالح بن ناصر الشویرخ، 

 
حیث یفضل المتعلم ذو النزعة الانبساطیة الأنشطة  أسلوب التعلم الانبساطي:-5-1-7

 القائمة على التفاعل الاجتماعي والتواصل اللفظي وغیر اللفظي، كالمحادثات وتأدیة الأدوار.
حیث یفضل المتعلم ذو النزعة الانطوائیة الأنشطة  أسلوب التعلم الانطوائي:-5-1-8

ء الأنشطة القائمة على التواصل الفردیة، ویتجنب الأنشطة ذات الطابع الجماعي، سوا
اللفظي آو تلك القائمة على التواصل غیر اللفظي، كونه یتصف بالخجل والهدوء والانعزال. 

 ).1992لمعارك، (العبدان وا
 التعریف الاصطلاحي لمفهوم التوافق الدراسي: -5-2

یتفق "عوض و الزیادي "في تعریفها للتوافق الدراسي بأنه :"حالة تبدو في العملیة اصطلاحا :

الدینامیكیة المستمرة ، التي یقوم بها الطالب لاستیعاب مواد الدراسیة و النجاح فیها و تحقیق 

 التواؤم بینه و بین بیئته المدرسیة 

       الریاضیة اعیة و الثقافیة و الاجتم الأنشطةو مكوناتها الأساسیة (الأساتذة و الزملاء و 

 .)129، ص2013(عفراء إبراهیم ، تحصیل الدراسي) " و مواد الدراسیة و ال

     أما "الشاذلي " فیعتبر التوافق الدراسي هو : قدرة مركبة تتوافق  على بعدین :بعد عقلي 

ل تعامل ، من خلا إنسانیةو علاقات  إنتاجیةو بعد اجتماعي ، فهو یتوفق على كفایة 

 )53، ص 2001(الشاذلي، یة " التربویة و التعلیم الأنشطةالتلمیذ مع المدرسین و 

المؤسسة التربویة من  هتتطلبو عرفه "بن دانیة و الشیخ حسن "بأنه : تلاؤم التلمیذ مع ما 

عمل على تطویرها لدى التلمیذ استعداد لتقیل الاتجاهات و القیم و المعارف التي ت

 .)86، ص 2010ر،(بود
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 لتوافق الدراسي:                                                       مفهوم ال الإجرائيف تعریال-5-2

توافق التلمیذ مع الدراسة في من مستوى یعد التوافق الدراسي من الناحیة الإجرائیة ذلك ال  

 عناصر العملیة التعلیمیةمختلف ، من خلال الانسجام مع بیئتهاالثانویة و التفاعل مع 

یتحدد بالدرجة التي یحصل علیها التلمیذ على مقیاس التوافق الدراسي المستخدم في الدراسة و 

 الحالیة .

 تعریف التعلیم الثانوي:-5-3

جزء لا یتجزأ من مجموع من المنظومة التربویة و هو بمثابة هو التعلیم الثانوي صطلاحا :ا

منظومة التربویة و التكوین و الشغل ، حیث یحتل مرقعة بین الحلقة الرئیسیة في تمفصل 

 ى جانب التكوین المهني من جهةالتعلیم المتوسط الذي یستقل عددا هائلا من التلامیذ إل

من جهة أخرى بین التعلیم العالي الذي یشكل المصدر الوحید للطلبة المقبلین على الدراسة و 

م التعلیم الثانوي ثلاث سنوات و هو یتزامن مع  فترة الجامعیة و عالم الشغل من بعد ، و یدو 

حرجة ، و هي مرحلة المراهق و ما یصاحبها من تغیرات في البناء النفسي و الجسمي .   

 )105،ص2011(بلحاج فروجة ، 

  سط ، و تقابل مرحلة المراهقة الوسطىالمرحلة التي تلي التعلیم المتو  هيف إجرائیا :ــــ أما    

و البدنیة و إعداده   في تكوین شخصیة المراهق المتمدرس من الناحیة المعرفیة فالتي تهد

 .و توجهه إلى حیاة المهني الآخرینلتحمل المسؤولیة و تقبل ذاته و تقدیرها مع احترام 

  :الدراسات السابقة-6

 أولا الدراسات المتعلقة بمتغیر أسالیب التعلم:

العلاقة بین أسالیب التعلم كنمط من أنماط معالجة «بعنوان: ): 2006دراسة لبنى جدید (ـــ 

المعلومات و قلق الامتحان و أثرهما على التحصیل الدراسي (دراسة میدانیة لدى عینة من 

إلى  ق الرسمیة )" . ولقد سعت الدراسةطلبة الصف الثاني الثانوي في المدراس محافظة دمش
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جة السطحیة ـــــ المعالجة العمیقة ) وفق التعرف  على العلاقة بین أسالیب التعلم (المعال

و للكشف عن الفروق بین الطلاب  الامتحان ، و تأثیرهما على درجات التحصیل الدراسي ،

منخفضي قلق الامتحان ، في درجات أسالیب التعلم ( المعالجة السطحیةـــــ  مرتفعي و

   ) طالبا 264بحث من (المعالجة العمیقة ) ، ودرجات التحصیل الدراسي و تكونت عینة ال

و طلاب الصف الثاني الثانوي ، و استخدمت الباحثة مقیاس أسالیب المذاكرة و مقیاس 

القلق الاختبار ، و قلق المنهج الوصفي التحلیلي ، و كان من أبرز نتائجها وجود ارتباط 

و ارتباط و قلق الامتحان ،     سالب دال إحصائیا بین أسلوب التعلم (المعالجة العمیقة ) 

موجب دال إحصائیا أسالیب التعلم ( معالجة العمیقة ــوالمعالجة السطحیة ) و درجات 

منخفضي مرتفعي و  ن الطلاببیو كذلك وجود فروق دالة إحصائیا التحصیل الدراسي ، 

 ) 93،94، ص2010(جدید،  قلق الامتحان في أسلوب تعلم .

أسالیب التعلم وعلاقتها بالخصائص السلوكیة :" بعنوان) 2006دراسة جیهان العمران (- 

ینیین بمرحلة التعلیم الاساسي لصعوبات التعلم والتحصیل الدراسي لدى عینة من الطلبة البحر 

لقد هدفت إلى التعرف على الفروق بین الطلبة ذوي الاسلوب البصري والحركي في  «

لتعلم في ضوء النوع خصائص السلوكیة لصعوبات التعلم، وكذلك التعرف على أسالیب ا

البصري  والمرحلة الدراسیة، كما هدفت الدراسة إلى فحص العلاقة بین أسالیب التعلم

والسمعي والحركي والتحصیل الدراسي لدى فئة العادیین وفئة صعوبات التعلم. تكونت عینة 

رس ) طالبا وطالبة ثم اختیارهم عشوائیا في مرحلة التعلیم الاساسي بمدا230الدراسة من (

التعلیم العام بمملكة البحرین. و استخدم مقیاس صعوبات التعلم الذي تم تصمیمه من قبل 

       ) و مقیاس أسالیب التعلم البصري و السمعي 1994(كون) و(واجیسباك) و (بوالك) (

و من أبرز نتائجها  نهج الوصفي مالبیانات ، و فق ال و الحركي من إعداد الباحثة لجمع

و الحركي في الخصائص  لة في أسالیب التعلم الثلاثة : البصري و السمعيوجود فروق دا

و كذلك وجود  طلبة ذوي أسلوب التعلم الحركيالسلوكیة لصعوبات التعلم لصالح مجموعة ال

أثر دال للنوع و التفاعل بین النوع و المرحلة الدراسیة بالنسبة لأسلوب التعلم السمعي ووجود 

 



لإشكالیة البحثالفصل الأول                                                              الاطار العام   
 

18 

ووجود ارتباط إیجابي دال بین التحصیل  لم الحركي نسبة لأسلوب التعأثر دال یعزى للنوع بال

ارتباط سلبي دال بین التحصیل الدراسي و أسلوب التعلم و  لدراسي و أسلوب التعلم البصري ا

 ) 75، ص2006(العمران ،    .بة للعادیین و فئة صعوبات التعلمالحركي بالنس

العلاقة بین أسالیب التعلم والذكاء والتحصیل  بعنوان: Snyder) 2000دراسة سیندر (-  

 الدراسي لدى طلاب المدارس من الثانویة 

) إلى بحث العلاقة بین أسالیب التعلم و الذكاء و التحصیل 2000هدفت دراسة سیندر (

طالبا أمریكیا من الجنس ممن یدرسون التاریخ طبق علیهم  128الدراسي لدى عینة قوامها 

استبیان أسالیب التعلم ، و تم قیاس التحصیل باستخدام اختیارات تحصیلیة مقننة بالإضافة 

هؤلاء الطلاب ، و باستخدام معاملات ل   GBAلمعدل التراكمي إلى الحصول على ا

الارتباط (ت) لدلالة الفروق بین المتوسطات أشارت النتائج إلى وجود ارتباط موجب و دال 

و بالاختبار  GPAاحصائیا بین أسالیب التعلم و التحصیل الدراسي كما یقاس باستخدام 

حصائیا بین الطلاب الذكور و الاناث في التحصیلیة المقننة ، كما وجدت فروق دالة إ

 .أسالیب التعلم المقاسة 

 :ثانیا الدراسات المتعلقة بمتغیر التوافق الدراسي 

: الكفاءة الذاتیة وعلاقتها بالتوافق الدراسي ) تحت عنوان2014ــــ دراسة میدون وأبي مولد (

هدفت الدراسة للتحقق من الاهداف المتمثلة  لدى عینة من التلامیذ مرحلة التعلیم المتوسط.

في الكشف عن مستوى كل من الكفاءة الذاتیة والتوافق المدرسي لدى عینة من التلامیذ 

)تلمیذ وتلمیذة اختاروا 798من ( الأساسیةمرحلة التعلیم المتوسط، حیث تكونت عینة الدراسة 

أهداف الدراسة تم تطبیق أداتین بطریقة عشوائیة طبقیة من متوسطات مدینة ورقلة، ولتحقیق 

بند.  36بنود ومقیاس التوافق الدراسي المكون من 10وهما مقیاس الكفاءة الذاتیة مكون من 

للتوصیل إلى النتائج التالیة: أن مستوى التوافق الدراسي  2012.2013خلال السنة الدراسیة 

جود علاقة طردیة بین الكفاءة والكفاءة الذاتیة مرتفع لدى تلامیذ مرحلة التعلیم المتوسط، وو 
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وأن هناك فروق جوهریة بین التلامیذ والتلمیذات في توافقهم  الذاتیة والتوافق الدراسي لدیهم،

إلى وجود فروق في التوافق المدرسي بین التلامیذ  التلمیذات. بالإضافة الدراسي وهو لصالح

 .)5، ص 2014یدون وأبو الوالد،(مالمعید. المعیدین والتلامیذ غیر المعیدین ولصالح التلمیذ

الضغط النفسي وتأثیره على التوافق  ) تحت عنوان:2015ــــ دراسة ا هدایة بن صالح (

الدراسي لدى المراهق المتمدرس، حیث هدف البحث إلي التعرف على تأثیر الضغط النفسي 

بلغت عینة  سانالمرحلة الثانویة بمدینة تلمعلى التوافق الدراسي لدى المراهق المتمدرس في 

) تلمیذ وتلمیذة في المدرسة الثانویة، حیث تم الاعتماد على مقیاس الضغط 200الدراسة (

، والمكیف من طرف الباحثة على فئة 2النفسي لعبد الحق لبوازدة_ جامعة الجزائر 

المراهقین، و مقیاس التوافق الدراسي للباحثة، مع استخدام المنهج الوصفي التحلیلي. 

دراسة الحالیة إلي نتائج كان أهمها : وجود علاقة ارتباطیة سالبة بین الضغط توصلت ال

   النفسي و التوافق المدرسي ، مع وجود علاقة ارتباطیة سالبة بین كل من الضغط النفسي 

و أبعاد التوافق الدراسي (التوافق مع الأساتذة ، الزملاء ، المدرسة ، المواد الدراسیة )، كما 

في  الإناثأسفرت الدراسة أیضا وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین كل من الذكور و 

مستوى التوافق المدرسي مع وجود علاقة ارتباطیة بین التوافق المدرسي و التحصیل 

 .)6، ص2015لح، الدراسي. (بن صا

والتي سعت إلى إیجاد تفسیر للتوافق  ):uguak ,Elisa ,Uli&Sundi)2006ــ دراسة 

الدراسي والحالة النفسیة لدى الأجانب في مدرسة عالمیة في كوالالمبور كنتیجة للسلوك 

     كات الحالة النفسیة و مرار تخطیط سلالتوافقي ، كما كانت هذه الدراسة موجهة نحو است

)طالب 210توافق للشروط التعلیمیة لدى الطلاب الاجانب ، تألقت عینة الدراسة من (و ال

) طالب ، و استخدمت الدراسة مقیاس 318ذكر) تم اختیار من أصل ( 133أنثى ،77(

وعلى المنهج الوصفي التحلیلي .ولقد  ) Setiawati، 2000السلوك التوافقي الذي صممه (

یة للطلاب تعتمد أكثر على التوافق الدراسي في تجارب بیئیة أظهرت النتائج أن الحالة النفس

جدیدة أكثر من صفاتهم الشخصیة، كما أشارت إلى أن التوافق مؤشر للحالة النفسیة 
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للطلاب، كما توصلت إلى أن التوافق الدراسي والحالة النفسیة لدى الإناث تكون أعلى من 

 ).2011راشد،  الذكور. في بیئة تعلیمیة جدیدة (أورد في: أحمد

 نتائجها:وعلى  التعقیب على الدراسات السابقة*

 المتعلقة بمحور أسالیب التعلم فقد توصلنا إلى ما یلي:لى الدراسات السابقة من اطلاعنا ع

العلاقة بین أسالیب بالنسبة للموضوع الدراسات المتعلقة بأسالیب التعلم لدراسة لبنى جدید "  

معالجة المعلومات و قلق الامتحان و أثرهما على التحصیل التعلم كنمط من أنماط 

أسالیب التعلم وعلاقتها بالخصائص :" واننعتحت  جیهان العمران"، أما دراسة الدراسي

السلوكیة لصعوبات التعلم والتحصیل الدراسي لدى عینة من الطلبة البحرینیین بمرحلة التعلیم 

والذكاء والتحصیل العلاقة بین أسالیب التعلم : بعنوان Snyderرراسة سیند"، ودالأساسي

 .ي لدى طلاب المدارس من الثانویةسالدرا

ن دراسة لأخرى، حیث نجد دراسة كل مفبالنسبة لأهداف الدراسات لقد تنوعت واختلفت من 

إلى التعرف  على العلاقة بین أسالیب التعلم  لقد سعت الدراسة. )2006دراسة لبنى جدید (

حیة ـــــ المعالجة العمیقة ) وفق الامتحان ، و تأثیرهما على درجات التحصیل (المعالجة السط

قلق الامتحان ، في  المنخفضي وي شف عن الفروق بین الطلاب المرتفعالدراسي ، و للك

 ودرجات التحصیل الدراسي لسطحیةـــــ المعالجة العمیقة )درجات أسالیب التعلم ( المعالجة ا

 الأسلوبلقد هدفت إلى التعرف على الفروق بین الطلبة ذوي عمران) فو أما  دراسة (جیهان 

وكذلك التعرف على أسالیب  خصائص السلوكیة لصعوبات التعلمالبصري والحركي في 

التعلم في ضوء النوع والمرحلة الدراسیة، كما هدفت الدراسة إلى فحص العلاقة بین أسالیب 

 الدراسي لدى فئة العادیین وفئة صعوبات التعلم: البصري والسمعي والحركي والتحصیل

إلى بحث العلاقة بین أسالیب التعلم و الذكاء و التحصیل  ، ودراسة سیندر لقد هدفتالتعلم

 . الدراسي
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أما بالنسبة للعینة : فلقد اختلفت العینات المختارات في الدراسات، حیث في دراسة لبني    

، ودراسة (جیهان الصف الثاني الثانوي) طالبا و طلاب 264(جدید تكونت عینتها من

) طالبا وطالبة ثم اختیارهم عشوائیا في مرحلة التعلیم 230(عمران) تكونت عینتها من

طالبا أمریكیا من  128، اما دراسة سندر فتكونت عینتها من بمدارس التعلیم العام الأساسي

اختلفت نتائج الدراسة من . أما بالنسبة للنتائج الدراسة : فقد الجنس ممن یدرسون التاریخ

من أبرز نتائجها وجود ارتباط سالب دال  تكان دراسة لأخرى كما نجد دراسة لبني جدید التي

و ارتباط موجب دال عالجة العمیقة ) و قلق الامتحان إحصائیا بین أسلوب التعلم (الم

 حصیل الدراسيدرجات التو  إحصائیا أسالیب التعلم ( معالجة العمیقة ــوالمعالجة السطحیة )

قلق الامتحان في  المنخفضي و ية إحصائیا یسن الطلاب المرتفعو كذلك وجود فروق دال

من أبرز نتائجها وجود فروق دالة في أسالیب التعلم  ، أما دراسة جیهان عمران أسلوب تعلم

الثلاثة : البصري و السمعي و الحركي في الخصائص السلوكیة لصعوبات التعلم لصالح 

و كذلك وجود أثر دال للنوع و التفاعل بین النوع  طلبة ذوي أسلوب التعلم الحركيالمجموعة 

و المرحلة الدراسیة بالنسبة لأسلوب التعلم السمعي ووجود أثر دال یعزى للنوع بالنسبة 

ل الدراسي و أسلوب التعلم لأسلوب التعلم الحركي ، ووجود ارتباط إیجابي دال بین التحصی

سلبي دال بین التحصیل الدراسي و أسلوب التعلم الحركي بالنسبة  ، و ارتباطالبصري

لنتائج إلى وجود ارتباط موجب و دراسة سندر التي أشارت   للعادیین و فئة صعوبات التعلم

         GPAو دال احصائیا بین أسالیب التعلم و التحصیل الدراسي كما یقاس باستخدام 

       وجدت فروق دالة إحصائیا بین الطلاب الذكور  ، كماو بالاختبار التحصیلیة المقننة

 .و الاناث في أسالیب التعلم المقاسة

 أما الدراسة السابقة المتعلقة بالتوافق الدراسي فقد توصلنا إلى ما یلي:

 )میدون وأبي مولدبالنسبة للموضوع الدراسات السابقة المتعلقة بالتوافق الدراسي: دراسة (

الكفاءة الذاتیة وعلاقتها بالتوافق الدراسي لدى عینة من التلامیذ مرحلة التعلیم  "تحت عنوان:

الضغط النفسي وتأثیره على التوافق  "تحت عنوان: لحهدایة بن صا "، أما دراسةالمتوسط
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لتوافق الدراسي  ا:uguak ,Elisa ,Uli&Sundi"، و دراسةالدراسي لدى المراهق المتمدرس

 .الأجانب في مدرسة عالمیةوالحالة النفسیة لدى 

فبالنسبة لأهداف الدراسات لقد تنوعت واختلفت من دراسة لأخرى، حیث نجد دراسة كل من 

) هدفتا إلى الكشف عن مستوى كل من الكفاءة الذاتیة والتوافق 2014"میدون وأبي مولد"(

لضغط ) تهدف إلى تعرف على تأثیر ا2015الدراسي، بینما نجد دراسة "هدایة بن صالح (

) وإلیزا غواكو أ( النفسي على التوافق الدراسي لدى المراهق المتمدرس، في حین نجد دراسة

 تهدف إلى إیجاد تفسیر للتوافق الدراسي والحالة النفسیة لدى الأجانب. والآخرون

وبالنسبة للعینة الدراسات: فقد اختلفت كذلك العینات المختارة في الدراسات السابقة، إذا نجد 

هدایة صالح «دراسة  و دراسة "مباركة میدون " تكونت من التلامیذ مرحلة التعلیم متوسط،أن 

وآخرون قد  )أوغواك وإلیزا(" تكونت من التلامیذ المتمدرسین في المرحلة الثانویة، أما دراسة 

 .الأجانبتكونت من طلاب 

       دراسة "میدون  بالنسبة للنتائج الدراسة : فقد تنوعت  من دراسة لأخرى ،حیث نجد أما

مستوى التوافق الدراسي و الكفاءة الذاتیة مرتفع لدى تلامیذ  أنو أبي مولد " تؤكد على 

وجود علاقة طردیة بین الكفاءة الذاتیة والتوافق الدراسي  أكدتمرحلة التعلیم المتوسط ، كما 

هو توافقهم الدراسي و  العینة ، وأن هناك فروق جوهریة بین التلامیذ والتلمیذات في أفرادلدي 

     بالإضافة إلي وجود فروق في التوافق المدرسي بین التلامیذ المعیدین  لصالح التلمیذات

و التلامیذ غیر المعیدین و لصالح التلمیذ المعید ، و كذلك نتائج دراسة "هدایة بن صالح " 

لمدرسي  مع وجود و التوافق ا  توصلت إلى وجود علاقة ارتباطیة سالبة بین الضغط النفسي

علاقة ارتباطیة سالبة بین كل من الضغط النفسي و أبعاد التوافق الدراسي (التوافق مع 

الأساتذة ، الزملاء ، المدرسة ، المواد الدراسیة )، كما أسفرت الدراسة أیضا وجود فروق ذات 

علاقة في مستوى التوافق المدرسي مع وجود  الإناثدلالة إحصائیة بین كل من الذكور و 

كما أیضا دراسة "أوغواك و إلیزا" توصلت و  التحصیل الدراسيو رتباطیة بین التوافق المدرسي ا

إلى أن الحالة النفسیة للطلاب تعتمد أكثر على التوافق الدراسي في تجارب بیئیة جدیدة أكثر 
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من صفاتهم الشخصیة ، كما أشارت إلى أن التوافق مؤشر للحالة النفسیة للطلاب، كما 

ن الذكور، في بیئة الحالة النفسیة لدى الإناث تكون أعلى مإلى أن التوافق الدراسي و  توصلت

 تعلیمیة جدیدة
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 تمهید:

تعتبر أسالیب التعلم المفضلة دراسة  ومجال بحثي حدیث، حیث بدأت البحوث فیها على    

ید الباحثین وعلماء النفس، وللمعرفة أكثر على هذا المصطلح  تطرقنا في الفصل التالي إلى 

تناول تعریف التّعلم ثمّ نبذة تاریخیة حول تطور أسالیب التّعلم یلیه تعریف أسالیب التعلم ثمّ 

رقنا أیضا إلى أهمیة التعرف على أسالیب التعلم ثم مقاییس أسالیب التعلم ثم النماذج تط

المفسرة لأسالیب التعلم، وصولا إلى العوامل المؤدیة إلى تباین أسالیب التّعلم حیث یكون هذا 

 العنصر أخر العناصر في هذا الفصل ثم تأتي خلاصة الفصل.
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 :التّعلم تعریف .1

التغیرات الدائمة نسبیا، التي تحدث نتیجة مرور الإنسان من  مجموعةالتعلم بأنّه  یعرف

 )13،ص2000، (قطامي یوسف وأخرون. رة، أو من خلال تكرار تلك الخبرةبخب

" العملیة التي واتفق بعض الباحثین في مجال التربیة وعلم النفس في تعریف التّعلم بأنّه 

عضویة، والناجمة عن التّفاعل مع  تطرأ على سلوك الفرد أو ال التغیرات الّتيعلیها من  نستدل

 )53، ص2004البیئة أو التّدریب أو الخبرة ".   (كوافحة، 

 نبذة تاریخیة حول تطور مفهوم أسالیب التّعلم:  .2

إنّ أسالیب التّعلم من المفاهیم الّتي ظهرت نتیجة للبحث في علم النفس المعرفي على خلفیة 

ود البحثیة التي أكدت نتائجها وجود اختلاف بین المتعلمین في طریقة مجموعة من الجه

) أنّ أسالیب التّعلم یرجع استخدامه إلى القرن التاسع 1985حیث ذكر حمدان ( تعلمهم،

عشر، ولم تظهر دراسات علمیة جادة للمفهوم إلاّ في الخمسینات من القرن الماضي ومنذ 

وتنوع  علم،  وذلك من خلال اختلاف المتعلمین بینهم،ذلك الحین تعددت وتنوعت أسالیب التّ 

خصائصهم الشخصیة،  كما اختلفت باختلاف العلماء والباحثین الّذین تناولها بالدّراسة 

) أن البحث في كیفیة حدوث التعلم بدأ على ید بیري 1990والبحث وقد ذكر رمضان(

في  د یكون هذا الاختلافلتعلم یفسر كیف یتعلم الطلاب وقل)عندما قدم نموذجا 1980(

هتمام  بأسالیب یرجع إلى الخلط الّذي مازال مستمرا الى وقتنا الحالي بین أسالیب بدایة الا

)ذكر أنّ الاهتمام 1997وفي هذا الصدد نجد رینر و رایدنج (التّعلم والأسالیب المعرفیة 

القرن وبدایة السبعینات بالأسالیب المعرفیة وأسالیب التّعلم قد تطور خلال الستینات من هذا 

ثم تراجع الاهتمام بهما، وتم التّراجع دون ترك تعریف واضح لهذه المفاهیم وبالرغم من رجوع 

الاهتمام بها في العقدین الماضیین فانّ الاختلاف مازال قائما، وبعد ذلك ظهر انتوستل حیث 

)  فقد اعتقد أنّ أسالیب dassاستعمل أسالیب التّعلم والأسالیب المعرفیة بالتبادل  أما داس(

 التّعلم والاسالیب المعرفیة مفهومین مختلفین.
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ومن خلال هذه الاختلافات كلها یمكن القول بانّه من الصعب وضع تعریف خاص لأسلوب  

التّعلم لأنّ كل باحث یحصر اهتمامه ببعد معین كما أنّه یستعمل أدوات قیاس مختلفة عن 

غیره. لكن وعلى الرغم من اختلاف مصادر تعریف أسلوب التعلم إلاّ أنّها تتفق في كونه 

 الفرد في اكتساب ومعالجة المعلومات.  الأسلوب المفضل لدى

 ).199، ص2013(جعفور وأخرون،                                   

 تعریف أسالیب التّعلم: -3

) أسلوب التّعلم بأنّه وصف الصفات البیئیة التعلیمیة الأكثر ملائمة huntعرف هنت (   

في عملیة التعلم لا المادة التي  لتعلم المتعلم، وهذا یشیر إلى أسلوب أو طریقة المتعلم

 )henson&borthwick, 1984, p2یتعلمها. (

ویعرفها ماك و دویر بأنّها الطریقة الثابتة في كیفیة اكتساب الأفراد للمعلومات ومعالجتها    

 ).17، ص2006واتخاذ القرارات.   ( واعیسى، 

المعرفیة والانفعالیة التي تعمل فیعرفها بأنّها "السلوكات النفسیة و  lemere ( 2005)أما    

كمؤشرات للدلالة على كیفیة إدراك المتعلم لبیئة التعلم وتفاعله معها واستجابته لها والتیمن 

 )314، ص 2014شأنها أن تسهل  تعلم الفرد في موقف ما". (الشمري، 

ویعرفها  أیضا "حسین الدریني" بأنّها :"نوع الاعتماد المتبادل بین التّلامیذ وطرق تعاملهم    

 )14، ص2006بعضهم مع بعض تحقیقا لأهداف تعلیمیة معینة". (سعد، 

)أنّ أسالیب التّعلم تحدد الطریقة التّي 2000ویرى كل من قطامي وماجد أبو جابر (    

ویمثل طریقة تمثل الدماغ للخبرة التي یواجهها، وأسالیب التقاط یفضل المتعلم التعلم وفقها 

 المنبهات للتفاعل معها بهدف استیعابها ویختلف الأفراد إزاء ذلك. 

 )587، ص2000(قطامي وأخرون،                                                   
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 ـــــ أهمیة التعرف على أسالیب التعلم:4

أنماط التعلم المفضلة لدى طلابه أمر بالغ الأهمیة، بحیث یصبح قادر على إنّ ادراك المعلم 

مع أسالیب التعلم المفضلة  لتتلاءمتعدیل طرائق التدریس بكل سهولة وكذا المواد والأدوات 

لدى  للمتعلم، حیث یعتبر فهم تعلم هؤلاء الطلاب جزء مهم من عملیة اختیار استراتیجیات 

 التعلم. 

تسمح عملیة تصمیم التدریس بمراعاة أنماط التعلم،  كما ینبغي أن تتمدد لذا ینبغي أن 

الطرق والأسالیب، من أجل توجه الطلبة إلى رغباتهم والوصول إلى أقصى حد ممكن من 

 )95، ص2004قدراتهم. (قطامي، 

یم فالعملیة التربویة انتقلت من أسلوب التلقین إلى أسالیب التعلم مرنة تقوم على تفرید التعل

 لتتلاءم مع فردیة الطلبة، وتجعل التعلم والتعلیم أكثر متعة وجاذبیة للمعلم والمتعلم.  

 ).                    820، ص2005(عقل،                                                           

م والمتعلم فمعرفة نستنتج مما سبق أنّ لأـسالیب التعلم أهمیة بالغة، تعود بالنفع على المعل   

أسالیب التعلم من طرف التلامیذ یسهل على المعلم تقدیم دروسه واعدادها وكذا مراعات 

 الفروق الفردیة بینهم كل حسب قدراته، كما أنّ فهمهم لأسالیب التعلم تزید من توافقهم دراسیا.

 ــــــ  مقاییس أسالیب التعلم: 5

 ا یلي:من بین أهم مقاییس أسالیب التعلم نذكر م

 : الإدراك لسعة غانكا مقیاســ  .1

ترتكز هذه القائمة في تصنیفها للمتعلمین على سرعة ودقة استجابة المتعلم في البحث عن 

شكل مختلف في رسم ما وقد صنف الطلبة حسب سعة الإدراك إلى فئتین: فئة المندفعین 

وفئة التأملیین، وقد حدد الطلبة المندفعین بأنهم الطلبة الّذین یقدمون استجابة سریعة غیر 
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لطلبة التأملیین فانهم هم الّذین یمتدون أسلوب اختبار فرضیات عدة لإعطاء دقیقة، أمّا ا

 )doyle&RUTHERFORD,  1984, p :21استجابة سلیمة بطیئة ودقیقة.(

 ):GARDNERمقیاس جاردتر( .2

هذه القائمة في تصنیفها للمتعلمین على التسویة مقابل الحدیة في الإدراك وعرفت  تعتمد   

فئة الطلبة الأولى بأنّهم الطلبة الذین یدمجون التعلم الجدید مع خبراتهم السابقة ویتذكر 

 الطّلبة الذین یتعلمون وفق هذه الطریقة الموقف الكلي المتعلم لا العناصر المكونة له.

عرفت الطلبة الجدیین بأنهم: الطلبة الذین یركزون على تفاصیل المعرفة التي وبالمقابل    

تعلمها، ویتذكر الطلبة الذین یتعلمون وفق هذه الطریقة التفضیلات الّدقیقة بدلا من الموقف 

 )   Doyle &RUTHERFORD , 1984, P :21الكلي.  (

 : )WITKINویتكن( مقیاس .3

تقدر هذه القائمة الأسلوب المعرفي عن طریق تحدید مدى تأثیر البیئة على المجال     

   الإدراكي للفرد، ویصنف الأفراد بناء على ذلك بالمعتمدین على المجال الإدراكي         

    أو المستقبلین عن المجال الإدراكي، وهذا لا یعني أن یكون الفرد محكوما بالمجال      

بلا عنه بصورة تامة، بل یمیل الفرد نسبیا إلى أحد القطبین (الاعتمادیة والاستقلالیة) أو مستق

 )GUIDE & GARGER, 1984, P :10أكثر من الأخر. (

 )DUNN,DUNN, & PRICE:(مقیاس دن ودن وبرایس .4

تعتمد هذه القائمة على تقدیر السلوكات الإجرائیة للمتعلمین أثناء تفاعلهم مع الموقف   

یمي، وقد حددت القائمة اثنین وعشرین بعدا تتوزع على مجالات أربعة هي: مجال التعل

الحاجات البیئیة، ومجال الحاجات الانفعالیة، ومجال الحاجات الاجتماعیة، ومجال الحاجات 

 ) DUNN,DUNN, & PRICE, 1987الجسمیة كعناصر لوصف أسلوب التعلم.(
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 كولب: مقیاس .5

تقدر هذه القائمة كل من سلوكات المتعلم والعملیات المعرفیة التي یستخدمها المتعلم أثناء   

تفاعله مع مواقف التعلم. وتتضمن هذه القائمة بعدین: الاول أسلوب الادراك والثاني أسلوب 

معالجة المعلومات. وقد حدد لكل منهما قطبان متعاكسان، فالإدراك یكون من خلال الخبرة 

دیة، أو المادیة المجردة، ومعالجة المعلومات تكون بالملاحظة التأملیة  أو باستخدام الما

 التجریب الفعال.

 ماذج المفسرة لأسالیب الّتعلم :النّ  .6

لقد أفاد التنوع والتوسع في البحث إلى ظهور عدد كبیر من الطرق التي تسعى إلى 

اذج أسالیب التعلم والذي تصنیف الطلبة وفق طرق وتفضیلات التعلم، وبذلك ظهرت نم

 یحمل كل نموذج اسم العالم الذي قام بتطویره .

 ــــ ـنموذج دیفید كولب لأسالیب الّتعلم :1ـــــ 6

) وهي أن السلوك jungویقوم هذا النموذج على نظریة الأنماط النفسیة التابعة من أفكار (  

یرجع الى الصدفة، ولكن ینتج عن فروق قابلة للقیاس في الوظائف العقلیة حیث یقسم 

الطلبة الى نمط : الطلبة المنبسطین والمتمركزین خارج الذات، والنمط الحسي ونمط 

) ونموذج التعلم 55، ص2005المفكرین، ونمط الحكمیین والقضائیین.  (الكناني وأخرون، 

لكولب أي الّتعلم من خلال الخبرة الحسیة والّذي طوره دیفید كولب وروجرز وفراي التعلیمي 

یتكون من أربعة عناصر: التجربة العملیة والملاحظة والتأمل، تكوین المفاهیم المجردة 

) حیث نجد كولب یرى بانّ 70، ص 2010واختبارها في ظروف جدیدة، (أبو لنادي، 

یه أن یختبر جمیع هذه المراحل وذلك من خلال انخراطه المتعلم لكي یكون فاعلا لابد عل

بشكل كامل وبدون تحیر في خبرات جدیدة (خبرات حسیة)،  وتأمل الخبرات من مناظیر 

عدة (ملاحظات تأملیة) وتشكیل تلك المفاهیم الّتي تكمل هذه الملاحظات في نظریات 
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ات وحل المشكلات (تجریب منطقیة (مفاهیم مجردة) واستخدام هذه النظریات لصنع القرار 

 ). والمخطط التّالي یوضح كل ما ذكره كولب:13، ص2006نشط).(الحموري وأخرون، 

 

 

  

 محدد المعالجة       

 

 الاستقبال 

 

 

 

 یمثل  دورة  التعلم حسب نموذج كولب. :)01الشّكل رقم (

ومن خلال هذه التوضیحات الهامة التي قدمها كولب نجد أنّ هذا النموذج  لقي اهتمام   

متزاید من طرف الباحثین في الغرب لاسیما علماء النفس الّذین یرون أنّ نموذج التّعلم 

 الخبراتي جدیر بالاهتمام والتطبیق التربوي.

 لبیرنیسوهو نموذج من نماذج أنماط التعلم  مات لأسالیب التّعلم:ج الفور ـــــ نموذ2ــــ 6

التي تفید بأن الأفراد یتعلمون   كولب دیفیدو قد بنى هذا النظام على نظریة  مكارتي

یعتبر نموذج الفورمات نموذج والمعلومات الجدیدة بإحدى الطریقتین: المشاعر أو التفكیر، 

ت، وترتبط كل مرحلة من مراحل الدورة الأربع بنوع معین من علاجیا للتخطیط وحل المشكلا

 التفكیر أو نمط التعلم.

 التّجریب الّنشط

المفاهیميالتجرید   

 الملاحظة التأملیة

 الخبرة الحسیة
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یفضل معظم المتعلمون طریقة واحدة محددة تتبع احدى الأنماط وقد صنف هؤلاء المتعلمین 

 الى ثلاث أصناف وهي:

في كل ما الذي یبحث عن المشاركة الشخصیة والمعاني والمترابطات  ــــــ  المتعلم التحلیلي:

یتعلمه ویتفاعل جدیا ویتأمل بخبرته ویحتاج لمعرفة لماذا یتعلم شیئا معینا؟ أما استراتیجیات 

 التعلم المرتبطة بهذا النمط فتشمل الاستماع والتحدث والتفاعل .

هذا النوع یتعلم من خلال الفعل والتجریب وتطبیق النظریات  بحیث ـــــــ  المتعلم المنطقي: 

لمعلومة من خلال التجریب النشط والمعالجة المجردة، ویحتاج لمعرفة كیفیة یتحصل على ا

 تطبیق ما یتعلمه، أما استراتیجیات  الملائمة لهذا المتعلم فهي التجریب والتفاعل. 

یتعلم من خلال الاستكشاف، یحب التجریب، وهو مستعد للتعلم  ــــــــــ  المتعلم الدینامیكي:

تجاربه علمیا، یستخدم استراتیجیات معینة مثل التعدیل والمغامرة  بالمحاولة والخطأ وفحص

 والابداع، سؤاله الذي یطرحه أثناء تعلمه هو: ماذا إذا ؟ یتحسس للتعلم الجدید.   

 )6، ص2010( فریجات، 

تم بناء هذا النموذج على أساس العلاقة بین أسالیب تعلم الفرد  ــــ  نموذج انتویستل:3ــــــ 6

نواتج التعلم في ظل ثلاثة توجهات ترتبط بدوافع مختلفة وهي: التوجه نحو  ومستوى

الشخصي، التوجه نحو التحصیل، والتوجه نحو إعادة الإنتاجیة، و على ذلك  یرى انتویستل 

 أنّ هناك ثلاثة أسالیب للتعلم هي:

المعنى  : یتمیز أصحاب هذا الأسلوب بقدرتهم ورغبتهم في البحث عنأــــ الأسلوب العمیق

 واستخدام الأدلة والبراهین في محاولتهم لفهم المواد، والوصول إلى استنتاجات.

: یمیز القادرین على تذكر بعض الحقائق في موضوع ما، والتي ـــ الأسلوب السطحيب 

ترتبط بالأسئلة في هذا الموضوع، ویعتمدون في دراستهم على التعلیمات الواضحة والمناهج 
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یجدون صعوبة في تكوین صورة عامة للموضوع الّذي یدرسونه، كما أنهم المحددة، وهؤلاء 

 غیر قادرین على تحدید الأجزاء الهامة في الموضوع.

: یتمیز أصحاب هذا الاسلوب بأنهم یبذلون جهدا كبیرا في التّعلم ج ــــ الأسلوب الاستراتیجي

بشكل فعال، كما یمتلكون بغرض النجاح في الامتحان، ویمتلكون استراتیجیات تنظیم الوقت 

 )8، ص2009قدرة تخطیط جیدة. (الیوسفي، 

وقد اجریت دراسات عدیدة حول صدق نموذج انتویستل لأسالیب التّعلم سواء في البیئات 

 العربیة أو الأجنبیة، وأشارت جمیعها إلى تمتع النموذج بدرجة مرتفعة من الصدق، حیث 

صیل الطلاب یعود الى اختلاف أسالیب التعلم.         اجتمعت النتائج على أنّ اختلاف مستوى تح

 )20، ص2012(السلیماني، 

 أسالیب التعلم: تباین المؤثرة فيالعوامل  .7

 نها نذكر:من بی ،إنّ أسالیب التّعلم عند المتمدرسین تتأثر بعدة عوامل

وتظهر  تعتبر الفروق الفردیة كدالة لتمییز أسالیب التعلم، ــ محدد الفروق الفردیة:1ــ7

الفروق الفردیة منذ لحظة میلاد الطفل، وتكتسب درجة الوضوح والتمایز مع فترات السرعة 

 )284، ص1974، ر(عبد القاد.في النّمو

اعتبرنا أنّ الاختلاف أسالیب التّعلم یفید الفروق بین الأفراد في كیفیة اكتسابهم للمعلومة  إذا 

لبیئة فإنّ الدّراسة العلمیّة لأسالیب التّعلم ضمن ومعالجتها، واتخاذ القرارات والتّعامل مع ا

منظور الفروق الفردیة یتضمن مستوى الأداء الذي یبدیه الأفراد إزاء مواقف التّعلم المختلفة 

حیث تعتبر اسالیب التّعلم أحد أهم الجوانب المعرفیة التي تساعدنا على فهم كیفیة إدراك 

نلاحظ أنّ الفروق الفردیة واضحة بین التلامیذ، فمن وتعلم التّلامیذ، ففي الحیاة المدرسیة 

فیكون دائما من  الاستیعاب ن یتمیز بسرعة الفهم وحیث التحصیل الدراسي نجد م
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 ویتعرض یفهم، حتى المتفوقین، وهناك بطيء الفهم الذي یحتاج إلى المزید من التكرار

 )372، ص2002، آخرونو  الصف. (محمد إعادةو للكثیر من الرسوب 

تحیط بالفرد بمعنى تأثیر البیئة التي تشتمل جمیع المؤشرات التي  ــ العامل البیئي:2ــ 7

حیث یتضح تأثیر البیئة على الأفراد في طبیعة الصفات المكتسبة ، لحظة التكوین الأولى

مثل التعلیم واللغة والعادات، ویؤكد الدیدي هذا الاتجاه بقوله أنّ الفروقات الفردیة بین 

 تزداد بفعل مؤثرات المحیط ذلك أن النمو هو مرور من وضعیة عدم التمایز. الأطفال

الذي تتكون فیه شخصیة  الأساسيتعتبر البیئة المدرسیة المكان ، )50،ص1997(الدیدي،

الطفل وتحسن كفاءاته المعرفیة وتعالج جوانب القصور لدیه، لذلك نجد قطامي یقول "إنّ 

 تنظیم البیئة الصفیة هي عملیة هندسة التعلم لكي یكون أكثر مناسبة لراحة المتعلم".

 )382، ص2001، وآخرون(قطامي 

"إذا كان النمو المعرفي للفرد هو على أهمیة العامل البیئي بقوله: فتحي جروان ویؤكد 

كانت الحدود القصوى لهذا  وإذامحصلة عملیة التفاعل بین العوامل الوراثیة والعوامل البیئیة، 

  یمكن تحقیقه ضمن هذه الحدود محكوم بالعوامل البیئیة.                                                  فإنماالنمو مكومة بالعوامل الوراثیة، 

 )233، ص2002(جروان، 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الثاني                                                      أسالیب التعلم لدى تلامیذ البكالوریا
 

36 

 خلاصة الفصل:

نستنتج أن أسالیب التعلم هي مزیج لمجموعة من المتغیرات تساهم كل منها في التعلم     

بطریقتها الخاصة، بینما تعمل جمیعا كوحدة واحدة وهي عبارة عن طرق شخصیة للتعامل 

 مع المعلومات سواء لاكتسابها أو لمعالجتها.

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 لثالثا الفصل
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 تمهید:

یعتبر التوافق الدراسي ذات اهمیة كبیرة  في حیاة التلمیذ وكونه ضروري لتعدیل سلوكه     

وعلى هذا الأساس یحقق الرفاهیة في حیاته، فهو متعرض للعدید من المواقف و العراقیل 

مدى فترة مساره الدراسي بدورها تؤدي الى سوء توفقه ، لهذا یجب على التركیز على 

 المدارس التعلیمیة للوصول به الى حالة سویة و سلیمة.مشكلات التلمیذ و 

و في هذا الفصل تطرقنا الى التعرف على نبذة تاریخیة عن التوافق الدراسي وتعریف التوافق 

و مظاهر التوافق  و تعریف التوافق الدراسي و أهمیة التوافق الدراسي وأبعاد التوافق الدراسي

 التوافق الدراسي . تالدراسي و العنصر الاخیر هو مشكلا
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 نبذة تاریخیة عن التوافق :-1

التوافق مصطلح یعني التآلف و التقارب، فهو نقیض التحالف و التنافر، ومفهوم  التوافق 

مستمد من مصطلح التكیف الذي استخدم في علم الأحیاء و الذي زادت أهمیته بعد ظهور 

)، إذ یعتبر هذا المصطلح حجر الزاویة في نظریته یشیر 1859نظریة دارون للتطور سنة (

الأحیاء إلى البناء البیولوجي و العملیات التي تساهم في بقاء  مصطلح التكیف في علم

         الأجناس، الخواص البیولوجیة التي تتوفر في الكائن الحي لا یمكن أن تسعد الكائن 

   )                                 138، ص2002و الاستمرار إلا إذا توفر ما یساعد على بقائها و استمرارها. (النیال، 

یتضح مما سبق أن التكیف من وجهة نظر علم الاحیاء أنه یركز على قدرة الكائن الحي   

على التلاؤم مع الظروف البیئیة، و هذا یتطلب منه مواجهة أي تغیر في البیئة بتغیرات 

ذاتیة و أخرى بیئیة، واستفاد علماء النفس من مفهوم البیولوجي للتكیف و استخدموه في 

بمصطلح التوافق حیث أنه من الطبیعي أن ینصب اهتمام علماء النفس على المجال النفسي 

البقاء الاجتماعي و النفسي للفرد إذا یفسر السلوك الإنساني بوصفه توافقات مع مطالب 

تتضح في صورة كما  .اجتماعیة بحد ذاتها انفسهالمطالب هي الحیاة وضغوطها وهذه 

 تؤثر بدون في التكوین السیكولوجي للفرد.متبادلة بین الفرد والآخرین، و  علاقات

 )132،ص2003(محمد،  

اهتم الباحثون بهذا الموضوع بغیة التمییز بین مصطلحي التكیف و التوافق و أشاروا إلى   

   أن یعني السلوك الذي یجعل الكائن الحي في نشاطه لممارسة الحیاة في محیطه الفیزیقي 

وافق إلى الجانب النفسي من نشاط الإنساني وسعیه و الاجتماعي، بینما یشیر مصطلح الت

 للتعامل المرن مع مطالب الحیاة.
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 ـــ تعریف التوافق:2

        یاتـملـین العــئته وبــهو حالة التوازن بین الفرد و بی الاصطلاحي  معناهفي  اصطلاحا:

حاجة أو دفع دون و الوظائف النفسیة للفرد الناشئة عن خفض أو إزالة التوتر الناتج عن 

الوقوع في صراع، و الحیاة النفسیة سلسلة من العملیات التوافق التي تعدل فیها الفرد سلوكه 

 یح عن حاجاته و دوافعه و قدراته. في سبیل الاستجابة للموقف المعقد الذي یت

 )334، ص1993 (انتصار،

تبعد عقلي و بعد أن التوافق الدراسي قدرة مركبة على بعدین  )2001ـویعرف الشاذلي(

اجتماعي، فهي یتوافق على كفایة إنتاجیة و علاقات إنسانیة من خلال تعامل التلمیذ مع 

 )53،ص2001المدرسین و الانشطة التربویة و التعلیمیة. ( الشاذلي،

و التوافق: هو هدف أساسي من أهداف الإنسان، فحین یسع بدافع معین أو یتعرض لمثیر 

دي إلى إشباع هذا الدافع أو الاستجابة لهذا المثیر و إذا ما فشل في ما، فأنه یقوم بنشاط یؤ 

 .)17، ص1994سحمي،  ى ذلك القلق و الاضطرابات . (تحقیق عل

 ــــ تعریف التوافق الدراسي :3

یتضمن نجاح المؤسسة التعلیمیة في  )2008ف (محمد جاسم محمد یعر ت ــ اصطلاحا:

  وظفتها والتوافق بین المعلم و الطالب بما یهیئ للآخرین ظروفا أفضل للنمو السوي معرفیا

و انفعالیا و اجتماعیا مع علاج المشكلات السلوكیة التي یمكن أن تصدر عن بعض      

 )263، 2008الطلاب .( محمد جاسم ،

قدرة الطالب على تكوین علاقات مرضیة مع مدرسته  كما عرف (بسوز و أجرول):" بأنه

وزملائه في الدراسة"، وهو كذلك السلوك السوي للطالب في مواجهة المشكلات الناشئة عن 

اشباع الحاجات النفسیة و الاجتماعیة، و تحقیقها من خلال إقامة علاقات اجتماعیة بناءة 

       شاط الاجتماعي و الثقافي."(ربیع مع زملائه ومدرسته ومساهمته الفعالة في ألوان النّ 
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ا لهذا المفهوم قدرة مركبة تتوافق على التوافق الدراسي تبعً ). أن 45،ص2007و الغول،

بعدین أساسین هما: بعد عقلي وبعد اجتماعي، و تتوقف على كفایة إنتاجیة و علاقات 

الزملاء وأوجه النشاط الأساتذة و هي إنسانیة . أما المكونات الأساسیة للبیئة الدراسیة 

الاجتماعي و المواد الدراسیة و طریقة الاستذكار و الوقت (وقت الدراسة ووقت الفراغ 

 .)48، ص2011المذاكرة).(خطارة، 

یعرفه (محمد قاسم عبد االله) بأنه: نجاح الفرد في المؤسسة التّعلیمیة والّنمو السّوي  كما ــ

ب، وحل المشكلات الدراسیة مثل ضعف معرفیا واجتماعیا، وكذلك التحصیل المناس

 ).40،ص2008التحصیل الدراسي. (عبد االله،

 أهمیة التوافق الدراسي:ـــ 4

یتمثل التوافق الجید مؤثر إیجابیا أو دافعا قویا یدافع التلامیذ الى  التحصیل من ناحیة 

من ناحیة ویرغبهم في الدراسة وساعدهم على اقامة علاقات متناغمة مع زملائهم و معلمیهم 

 أخرى، بل یجعل العملیة التعلیمیة خبرة ممتعة وجذابة والعكس صحیح. 

 )59ــ58ص 2001(الشاذلي،

كما یتضمن التوافق الدراسي نجاح المؤسسة التعلیمیة في وظیفتها و التواؤم بین المعلم   

والطالب بما یهیئ لهذا الاخیر ظروفا للنمو السوي معرفیا وانفعالیا واجتماعیا، مع علاج ما 

ینجم في مجال الدراسة من مشكلات كالتخلف الدراسي والغیاب والتسرب، فهذا فضلا عن 

 لات السلوكیة التي یمكن ان تصدر عن بعض الطلاب. علاج المشك

 )61،ص2001عبد الخالق،(

وفي الاخیر استخلصنا أن التوافق في المیدان التربوي ذات أهمیة كبیرة، حیث من جهة 

(طالب   .یسمح بتحلیل العملیة التعلیمیة من حیث العلاقة الافقیة (مدرس، الطالب)العمودیة

 



الثالث                                                                            التوافق الدراسي الفصل  
 

43 

والمحاولة لإیجاد  الفاعلین على ضبط أسباب الفشل الدراسي ومن جهة أخرى یساعد )ةطالب

 الحلول للمشكلات الدراسیة و السلوكیة التي تعیق العملیة التعلیمیة.

 ــــ أبعاد التوافق الدراسي:5

 التّوافق الدّراسي یحتوي على بعدین أساسین : بعد عقلي، وبعد اجتماعي.

فحسب الباحثة "صباح  ( التوافق مع الدراسة، النظام، المواد المناهج): ــ البعد العقلي:1ــ5

) التوافق الدراسي: "مدى توافق الطالب نحوى الدراسة والنّظام السّائد و المناهج 1982باتر"(

المقررة، و مدى اعتماده على نفسه دون الغیر في توجیه سلوكه  واختیار الخطط الدراسیة 

) . وفي هذا الخصوص نستخلص أن البعد العقلي 76،ص2011،الملائمة له". (بوصفرة

یتضمن توافق الطالب مع كل ما له علاقة بالجانب الدراسي من مواد دراسیة، مقررات 

 مناهج، أنظمة سائدة.

(التوافق مع الأساتذة والزملاء)، حیث انه وبحسب الباحث "أركوف"  ــ البعد الاجتماعي:2ــ5

العملیة التي یتم بموجیها إقامة علاقات جیدة مع المحیط الدراسي فان التوافق الدراسي هو "

). ویمكننا في هذا الأمر الاستنتاج بان البعد 77،ص2011من أساتذة و زملاء". (بوصفرة،

الاجتماعي یتضمن العلاقة الصحیحة التي ینبغي أن توطد بین الطالب والمكونات الأساسیة 

 لاء......إلخ.لمحیطه الدراسي مثل: الأساتذة والزم

 و الى جانب هذین البعدین هناك بعدین اَخرین یتمثلان فیما یلي:

الأسالیب التربویة المدرسیة لا تختلف عن الاسالیب المنزلیة، إذن المدرس  ــ الاذعان:3ــ5

یتخذ صورة الاب بالنسبة لتلمیذ و من جهة اخرى التلمیذ یأتي مزود بالخبرات التي یتلقاها 

أن الدرس قبل أن یكون مدرسا هو كغیره أتي من أسرة وله علاقة مع أبویه  من والده، حیث

(المعلم، التلمیذ) من هنا نتخذ عملیة السیطرة و الاذعان أشكالا لا تختلف كثیرا عما علیه 

 خارج القسم.

 



الثالث                                                                            التوافق الدراسي الفصل  
 

44 

إن التصورات والدركات عند التلمیذ تنمو عن طریق طبیعة  ــ العلاقات بالمدرس:4ــ5

ودة بین التلامیذ و المدرسین لهي من أهم العوامل المؤثرة في التوافق العلاقات الموج

الدراسي، و ذلك بالتواصل بین الطرفین بفعل هذه التصورات، حیث أنه أهم المكاسب 

للمدرس الناجح في القسم الدراسي و كون علاقات جیدة مع تلامیذه، و یتمیز بصفات تؤهله 

موندز" الى أن المعلم الرفیع هو من یستطیع حب بتأثیر في حیاة التلمیذ فقد خلص "سی

الاطفال، و تختلف نسب التفاوت بین المعلمین و نجاحهم في العلاقات الاجتماعیة الحسنة 

) في دراسة مفصلة، أن المعلم الناجح أبدي في استبیان الشخصیة 1943اذ أكد "دودج"(

لیة، كما كان أقل تعرض للخوف ارتیاحا في العلاقات الاجتماعیة، و ارادة في تحمل المسؤو 

و الجزع و أكثر استجابة لآراء الآخرین و أبطا في اتخاذ القرارات من المعلم الأقل نجاحا 

 )36ــ35ص ص، 2013منه.  (بن الزاوي، 

 من أهم مظاهر التوافق الدراسي للطالب:: ـــ مظاهر التوافق الدراسي6

الطالب المتوافق هو الذي یركز على الدراسة بشكل جدي  ــ الاتجاه الایجابي نحو الدراسة:1

 یرى فیها المتعة، كما یرى أهمیة  المواد الدراسیة المقررة.

الطالب المتوافق هو الذي یحترم معلمیه ویقدرهم والدور الذي یقومون  ــ العلاقة بالمدرسین:2

 به، كما یتبع نصائحهم و تعلیماتهم حیث یعتبرهم قدوة لهم.

الطالب المتوافق هو الذي یقیم علاقات زمالة أساسها الود والاحترام  العلاقة بالزملاء:ــ 3

المتبادل مع زملائه داخل و خارج الكلیة، كما أنه یبدي اهتماما بهم ویساعدهم في حل 

 )46،ص2001مشاكلهم الدراسیة و الشخصیة. (شقورة،

لهامة في المحیط المدرسي وقد یكون هذا وتعتبر علاقات التلمیذ بزملائه من العلاقات ا   

لجماعة الرفاق تأثیر في سلوكا التلمیذ أكثر من تأثیر الأسرة و الأستاذ، ولكن هذا الاخیر له 

دور فعال في تغییر اتجاه التلمیذ الى طریق الصحیح بالتعاون مع جهات أخرى، لأن 

 



الثالث                                                                            التوافق الدراسي الفصل  
 

45 

شخصیته الأستاذ لیس فقط یعطى المادة و إنما یجب أن یكون مربي و فعال ب

 )88،ص2010وكیانه.(بودر،

الطالب المتوافق هو الذي ینظم وقته و یقسمه بشكل فترات محددة : الوقت ــ تنظیم4ـ

للمذاكرة و أوقات للأنشطة الاجتماعیة و الترفیهیة، حیث یسیطر على وقته ولیس الوقت 

 الذي یسیطر علیه، كما یقدر قیمة وقته وأهمیته.

لب المتوافق هو الذي یتبع طرق الملائمة لدراسته، ویقوم بعمل الطا ــ طریقة التدریس:5ــ

 ملخصات واستنتاجات، كما أنه یركز على النقاط المهمة أثناء المراجعة.

الطالب التوافق هو الذي یمضي وقت فراغه في المكتبة، یستعیر الكتب  ـــ ارتیاد المكتبة:6ــ

 ومات الأزمة لدراسته.و المجلات و المراجع العلمیة یبحث فیها عن المعل

الطالب المتوافق هو المتمیز دراسیا، الذي یحصل على درجات عالیة  ــ التمیز الدراسي:7ــ

في الاختیارات المختلفة ویظهر ذلك في السجلات و كشوف الدرجات الفصلي. 

 )ــ       46،ص2001(شقورة،

التي یقوم بها المدرسة ومن الإجراءات الأخرى  :ةاللاصفی ــ المشاركة في النشاطات و8ـ

    فیها كالرسم         ةللتحقیق التوافق السوي لطلابها هي الاهتمام بالنشاطات و اللاصفی

و النحت و الموسیقى و الألعاب الریاضیة وعدم المغالاة في فرض النظام و السلطة الى 

سیة، بحیث تكون الدرجة التي تؤدي الى تفور الطلبة منها و الاهتمام بمسألة المناهج الدرا

ملبیة لقدرات و میول توجیهات الطلبة، وتنظیم حجرات الدراسیة وذلك بتوفیر لوازمها وأن 

 )187،ص2002تكون ملائمة من حیث عدد الطلاب فیها. (سهیر،

   نستخلص أن أهم الخصائص التي تظهر بها الطالب المتوافق دراسیا تتمثل في المودة    

مساعدة التي تجمع بین الطالب و أساتذته، أو بین الطالب               و الاحترام و التقدیر و ال

و زملائه إلى الجانب التوجیه الایجابي نحو دراسته من خلال اعطاء أهمیة متساویة لكل 

 المواد والمقررات الدراسیة، هذا بتنظیم الوقت، أي تخصص وقت للمراجعة في المكتبة.
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 مشكلات التوافق الدراسي:ـــ 7

 هناك العدید من المشكلات التي تعیق توافق التلمیذ من بینها ما یلي:

عدم وجود صلة بین المؤسسة التعلمیة والمجتمع یولد سوء تكیف التلمیذ لأن المؤسسة ✓

 التعلیمیة یجب أن تكون امتداد لحیاة المجتمع الجید.

دیه الملل بسبب عدم التأخر الدراسي وعدم قدرة التلمیذ على متابعة الدروس مما یولد ل ✓

 قدرته على الإیفاء بمتطلبات الدراسیة.

التذبذب في المعاملة الأسریة: فالدلالة الزائد والإشراف بالرعایة یولد فردا متعمدا على  ✓

 أبویه في أداء واجباته المدرسیة.

مشكلات تتعلق بنوع الدراسة والالتحاق بها، ویتضمن مشكلات بالقدرات                 ✓

 الاستعدادات. و

ارتكاب مخالفات داخل المؤسسة التعلیمیة كالعدوان على الزملاء، الغش في الامتحانات  ✓

و السرقة مما یولد فیه تلمیذا یرفض من المؤسسة و الزملاء مما یودي إلى عدم قدرته على 

 التوافق.

درته على الحالة الصحیة للتلمیذ: فالتلمیذ الذي یعاني من اعتلال في صحته و عدم ق ✓

التركیز في الدروس و التغیب المستمر نتیجة حالته الصحیة تؤدي إلى سوء توافقه في 

 )150ـــ148،ص2005الدراسة.(صلاح الدین،

 صحته كاعتلال الطالب لها یتعرض مشكلات عدة الدراسي للتوافق أن سبق مما ونستخلص

 جانب إلى لدراسیة متطلباتها إیقاف على قدراته لعدم دراسیا تؤخره هو انضباط في تؤثر التي

 سویة غیر سلوكات فیه تولد أن یمكن العوائق هذه وكل المجتمع في یعیشها م هو تهمیش

 .الدراسي توافقه لتحقیق علیه بدورها تؤثر
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 :الفصل خلاصة

لا محاولة مستمرة لتحقیق إما هو ن سلوك التلمیذ بشكل عام أ نستخلص في الأخیر     

التوافق سواء مع الاشخاص او مع الاشیاء في البیئة المحیطة به، وتمتاز عملیة التوافق 

بمحددات وشروط معینة، حیث یتوقف نجاحها على قدرة التلمیذ على تغیر سلوكه حین 

تلاؤم سواء النفسیة او الاجتماعیة او المادیة، كما یقوم على تحقیق التواجهه المشكلات، 

اي النجاح في الدراسة  ،بینه وبین البیئة المدرسیة للوصول الى اهدافه وحاجاته ودوافعه

 وامتلاك حافز قوي للتفوق الدراسي.
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 تمهید:

بعد تناولنا الجانب النظري للدراسة ننتقل في هذا الفصل إلى تجسیدها على أرض الواقع     

من خلال اتخاذ مجموعة من الإجراءات المیدانیة الأساسیة لجعلها دراسة علمیة تطبیقیة 

ثمّ الدراسة الاستطلاعیة والتي تشمل إجراءات الدراسة  بحث والتي تتمثل في تحدید منهج ال

وهذا العنصر ینقسم إلى مجتمع  بحثثم یلیه مجتمع وعینة ال بحثونتائج ال بحثو أهداف ال

وأخیرا  بحثثم أدوات ال  بحثوخصائصها، ثم یلیه حدود ال بحثإضافة إلى عینة ال بحثال

 .بحثالأسالیب الإحصائیة المعتمدة في ال
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 :لبحثمنهج ا-1

اعد كل باحث في جمع المعلومات حول بحثه بحث لا یعتبر المنهج الطریقة التي تس    

یستطیع الاستغناء عنه، وتختلف المناهج الدّراسیة المستخدمة باختلاف مواضیع البحث 

) أنّ المنهج : "محدد 2006وتنوع المتغیرات المدروسة. وفي هذا الصّدد یرى أنجرس(

صول إلى نتیجة، والمنهج في بمجموعة من الإجراءات والطّرق الدّقیقة المتبناة من أجل الو 

 العلم مسألة جوهریة، كما أنّ الإجراءات المستخدمة أثناء إعداد البحث وتنفیذه هي الّتي تحدد

 النّتائج".

من المؤكد أنّ طبیعة الموضوع المدروس هي الّتي تحدد نوع المنهج المستخدم في البحث 

بالتوافق الدراسي لدى طلاب  حیث أنّ الدّراسة بصدد البحث في علاقة أسالیب التّعلم 

 لأنّه الملائم  في الدّراسة الحالیة. المنهج الوصفيالبكالوریا، تم الاعتماد على 

یعتمد المنهج الوصفي على دراسة الواقع أو الظاهرة  كما توجد علیه في الواقع ویهتم 

    بوصفها وصفًا دقیقًا من خلال التّعبیر النّوعي الذي یصف الظّاهرة ویوضح خصائصها 

 أو الكمي الّذي یعطي وصفا رقمیا یوضع مقدار وحجم الظّاهرة. 

                                              )            47، ص2011(عباس  وآخرون،  

ویعرف على أنّه المنهج الّذي یقوم على وصف خصائص ظاهرة معینة وجمع معلومات 

 )58، ص 2011عنها وهذا یتطلب عدم التّحیز.(عبد القادر، 

أیضًا على أنّه رصد ومتابعة دقیقة لظاهرة أو حدث معین بطریقة كمیة أو نوعیة في  ویعرف

فترة زمنیة معینة، من أجل التّعرف على الظّاهرة أو الحدث من حیث المحتوى والمضمون 

 )42، ص2000والوصول إلى نتائج وتعمیمات تساعد في فهم الواقع. (علیان، 

 ــ الدّراسة الاستطلاعیة:2

لدّراسة الاستطلاعیة إجراء مهام و خطوة أساسیة في مجال البحث العلمي لا یمكن تعتبر ا

 الاستغناء عنها .
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 ــ  إجراءات وأهداف الدّراسة الاستطلاعیة:1ـــ2

إن الدّراسة الاستطلاعیة تقرب الباحث من میدان بحثه و تزویده بمعلومات أولیة حول 

                                                                   ) 47،ص2000(مختار، سا جوهریا لبناء البحث.الظّاهرة محل الدّراسة، بهذا فهي تعتبر أسا

 هذا وتتضح لنا أهداف الدّراسة الاستطلاعیة للبحث الحالي فیما یلي:

 التّعرف على میدان الدّراسة و الإحاطة بخصائصه.●

المیداني و الاستفادة منه فیما بعد في الدّراسة أخذ معلومات حول إجراءات التّطبیق ●

 الأساسیة.

التعرف على الخصائص السّیكو متریة للأدوات و التّحقق من صلاحیتها للاستعمال ومدى ●

 ملائمتها لأفراد العینة.

    تلمیذ    30تم اختیار عینة الدراسة التي تكونت من  ــ عینة الدّراسة الاستطلاعیة:4ـــ2

 وهو ما یوضحه الجدول التالي:و تلمیذة، 

 )01الجدول رقم (

 یوضح  خصائص عینة الدّراسة الاستطلاعیة حسب الجنس:

 الجنس العدد %النسبة المئویة  

 ذكر 12 39,44%

 انثى 18 60,56%

 المجموع 30 100%
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و قد اخترنا هذا المجتمع بالضبط تلامیذ السنة ثالثة ثانوي، لكون هذه الفئة المختارة معنیة  

 باجتیاز امتحان مصیري و هو (امتحان شهادة البكالوریا) .  

 )03جدول (

 لي للتلامیذ حسب الثانویات المعینة بالدراسة.نسب توزیع أفراد المجتمع الأص

 النسبة المئویة عدد التلامیذ ثانویات المعنیة

 %48,83 190 ثانویة أحمد رحمون

 %22,34 90 ثانویة بوكابوس أحمد

 %28,83 170 ثانویة حسین أیت أحمد

 %100 450 المجموع

 

)نرى بأن ثانویة أحمد رحمون التي نسبة تلامیذها تقدر بـ 03من خلال الجدول(   

، أكبر نسبة مئویة بنسبة للثانویات الأخرى، أما ثانویة أحمد بوكابوس التي نسبة 48,83%

،تقارب نسبة تلامیذ ثانویة حسن أیت أحمد التي تقدر بـ %22,34تلامیذها تقدر بـ 

28,83% . 

 : لدّراسةــــ عینة ا2ـــ3

یكتسي أسلوب المعاینة الدراسة أهمیة كبیرة في البحوث النفسیة و الاجتماعیة ذلك أن دراسة 

المجتمع الكلي ضرب من الخیال، في بعض الأحیان لما یتطلبه من وسائل مادیة و بشریة 

 لا یمكن توفیرها، و هذا ما یدفع الباحثین الى اختیار جزء من المجتمع الأصلي شرط مراعاة

 )83،ص2002التجانس في الخصائص. (قریشي،

و قد تم اختیار أفراد العینة بالطّریقة العشوائیة البسیطة، وذلك وفقا لقواعد تعطى جمیع 

 )191،ص2002وحدات المجتمع الأصلي فرص متكافئة في الاختبار.(صابر،
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اث) السّنة تمثلت عینة دراستنا في مجموعة من التّلامیذ(ذكور وإنحجم العینة الأساسیة: ●

 ) تلامیذ .100الثاّلثة ثانوي، حیث شملت العینة( 

 ـــ أدوات الدّراسة:5

اعتمدت الباحثتین في هذه الدّراسة على أداتین لجمع البیانات الأزمة، الأولى مقیاس     

 أسالیب التعلم، و الثاني مقیاس التوافق الدراسي.

 ـــ الخصائص السیكو متریة للمقیاس:6

 أسالیب التعلم:ــــ مقیاس 1

قام الباحث بإعداد مقیاس أسالیب التعلم بناء على : ـإجراءات إعداد المقیاس1ـــ 1ـــ6

الباحثین في هذا المجال  لآراءنتائج الاستطلاعات المیدانیة وعلى المراجعة الدقیقة 

وفحص العدید من الأدوات التي استخدمها هؤلاء الباحثون في قیاس أسالیب التعلم 

وتحلیل اسالیب التعلم  ; Reid 1995التعلم الإدراكیة لرید ،  استبیانه أسالیبوبخاصة 

،وكذا استبانه قیاس أسالیب تعلم اللغة العربیة كلغة ثانیة للباحث صالح 1993لاكسفور، 

.وقد اشتمل المقیاس في صورته المبدئیة على جزأین رئیسیین، 2006بن ناصر الشویخ، 

الأساسیة لمجتمع الدراسة مثل (الاسم والمستوى  الدراسي  البیانات الأولیتضمن الجزء 

التعلم بحسب  أسالیبوالجنس  والمستوى التعلیمي للوالدین) ویتضمن الجزء الثاني 

 المجموعات والتي نستعرضها كما یلي: 

والتي یندرج ضمنها (أسلوب التعلم البصري) التمثل في  التعلم الحسیة، أسالیبمجموعة  -

 25،19،22(التعلم السمعي والتي تمثلها العبارات رقم وأسلوب )9.6.2.1م (العبارات رق

14.( 

والمتمثل  مجموعة أسالیب التعلم الاجتماعیة: والتي یندرج ضمنها(أسلوب التعلم الفردي) -

:   ) و(أسلوب التعلم الجماعي) ویتمثل في العبارات رقم31.24.12.8( في العبارات رقم

)11 ،29.21.20 .( 
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ویندرج ضمنها(أسلوب التعلم الانبساطي) والمتمثل  مجموعة أسالیب التعلم الشخصیة: -

)، و(أسلوب التعلم الانطوائي) والمتمثل في العبارات رقم 26.25.10.4(في العبارات رقم 

)28.27.17.15( 

ویندرج ضمنها (أسلوب التعلم الانفتاحي) والمتمثل في  مجموعة أسالیب التعلم المعرفیة: -

) و(أسلوب التعلم الانغلاقي) والمتمثل في العبارات رقم 32.18.16.5(عبارات رقم ال

)30.13.7.3(. 

وتتضمن الاستجابة للمقیاس اختیار  طریقة الاجابة على عبارات المقیاس: ــ 2ـ 1ـ 6

هذه العبارة: (تنطبق علي تماما)  المفحوص لكل فقرة بدیلا واحدا من خمسة بدائل هي:

 كثیرا)، (تنطبق علي أحیانا)، (تنطبق علي قلیلا)، (لا تنطبق علي إطلاقا).(تنطبق علي 

عبارة ،موزعة بالتساوي  )32(عدد عبارات المقیاس  طریقة تصحیح الاستبیانة: ـ 3ـ 1ـ 6

من أسلوب عبارات لكل  ( اربع )بواقع  ةعلى أسالیب التعلم الثمانیة المدرجة في الاستبیان

 الذكر.التعلم السالفة  أسالیب

) درجتان لانطبق 02تنطبق علي كثیرا ( -) درجات 3تنطبق علي تماما ( الأوزان: ـ4ـ 1ـ 6

 ) درجة واحدة.01علي  إطلاقا (

) 96) درجة إلى (65یشیر مدى الدرجات من ( تفسیر العلامات على المقیاس: ـ5ـ 1ــ 6

)  یمثل أسلوب 54() درجة الى33درجة، یمثل أسلوب تعلم الرئیسي الأكثر تفضیلا. ومن (

) درجة ، یمثل  32) درجة الى (00التعلم المفضل لدى التلمیذ بطریقة متوسطة   ومن (

 أسلوب التعلم المهمل لدى التلمیذ.         

 ـــ مقیاس التوافق الدراسي:2

وقدرته على  یقصد بصدق الاستبیان سلامة بنائه ،ـــ ـصدق استبیان التوافق الدراسي: 1ـ2ـ

جمع البیانات المطلوبة عن الظاهرة التي تهتم من أجلها ، فالامتحان یكون صادقا عندما 

یقیس ما یراد قیاسه. والاستبانة تكون صادقة ذلك یعني أن الفقرات الاستبیان تتعلق بظاهرة 

 )38، ص 2006السلوك الذي یخضعه الباحث للدراسة. (عبد االله ، 
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ن التوافق الدراسي باستخدام المحك الخارجي، حیث طبق مقیاس تم حساب صدق الاستبیا

و سلیمان   عادات الاستذكار و الاتجاه نحو الدراسة الذي أعده "جابر عبد الحمید جابر"

إناث) بالصف الأول  70ذكور و 80تلمیذا ( ( 150الخضري الشیخ" على نفس العینة 

. 0.01بمستوى دلالة إحصائیة عند  0.648الثانوي ، و كان معامل ارتباط بین المقیاسین 

 )38، ص 2006(الشناوي ،

أما الصدق في الدراسة الحالیة تم حسابه بطریقة المقارنة الطرفیة ، حیث طبق الاستبیان 

تلمیذ و تلمیذة من المرحلة الأولى ثانوي بمقاطعة الدلیلة بالوادي ، بعد ذلك ترتیب  3على 

من الدرجات العلیا  27%نة ذات الدرجات الدنیا و من العی  27%الدرجات ثم حساب نسبة 

 و النتیجة كما یلي:  T test، ثم تم حساب الفروق بین الطرفین باستعمال اختبار 

 )04جدول رقم(

 ) لدلالة الفروق بین متوسطات الفئتین الدنیا و العلیا للمقیاسTنتائج اختبار (

مستوي  T الطرف الأعلى الطرف الأدنى 

 الدلالة

 

 متوسط مجموع

 حسابي

 الانحراف

 المعیاري

 متوسط مجموع

 حسابي

 الانحراف

 المعیاري

التوافق 

 الدراسي

9 38.67 3.67 9 51.89 1.27 10.204 0.0001 

   

)نلاحظ أن المتوسط الحسابي لمجموع الدرجات الدنیا بلغ 04من خلال الجدول رقم (

في حین بلغ المتوسط الحسابي  ) ،3.67) والانحراف المعیاري لها یساوي (38.67(

) ، ووجدنا قیمة 1.27) ، والانحراف المعیاري لها یساوي (51.89لمجموع الدرجات العلیا (

)T) وهذا یعني أن مقیاس التوافق 10.204) یساوي (0.0001) عند مستوى الدلالة .(

 الدراسي صادقا جدا.
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الاستبیان مدى دقة و اتساق و استقرار یقصد بثبات ثبات استبیان التوافق الدراسي: ــ 2ــ2ـ

نتائجه، فیما لو طبق على عینة من الأفراد في مناسبتین مختلفتین.                                  

 )152،  1993( مقدم ، 

تم حساب الثبات الكلي للمقیاس بطریقتین الأولى: طریقة معامل ألفا ، حیث بلغ معامل   

، و الثانیة بطریقة التجزئة النصفیة ، حیث بلغ معامل الثبات  0.86ألفا العام للمقیاس 

 ) في حالتین : 0.01عند مستوى دلالة ( 0.85بطریقة سبیرمان براون 

                                                           ). 38، ص 2006(الشناوي ،

دراسي ، و ذلك بحساب معامل ألفا في الدراسة الحالیة تم حساب الثبات لاستبیان التوافق ال

 كرونباخ ، وكذلك التجزئة النصفیة سبیرمان براون و لجتمان ، كما هو موضح فیما یلي:

 )05جدول رقم(

 یوضح حساب قیمة معامل ألفا كرونباخ لاستبیان التوافق الدراسي :

 ألفا كرونباخ العینة

30 0.705 

 

 بان المقیاس یتمتع بدرجة عالیة من الثبات.) السابق یتضح 05خلال معطیات الجدول رقم(

 )06جدول رقم (

 یوضح قیمة معامل سبیرمان براون و جتمان لاستبیان التوافق الدراسي

  جزئة النصفیةتال العینة

 جتمان سبیرمان  براون

30 0.87 0.67 
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)السابق ان معامل الارتباط سبیرمان بلغ 06یتضح من خلال معطیات الجدول رقم (  

، ما یعني ان استبیان التوافق النفسي یتمتع بخاصیة الثبات ما 0.67ومعامل جتمان  0.87

 یسمح لنا باستعماله في هذه الدراسة بكل ثقة وامان.
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 خلاصة الفصل:

بعدما تم استعراض لأهم الخطوات المنهجیة في هذه الدّراسة المیدانیة والتي تعتبر     

بمقیاس أسالیب التعلم والتوافق  الاستعانةالركیزة الأساسیة لأي بحث علمي وذلك من خلال 

من أجل  spssالدّراسي بعد التأكد من صدقهما، وقد تم توظیف برنامج الحزم الإحصائیة 

 ت ومعالجتها وسیتم استعراض النتائج المتوصل إلیها في الفصل القادم.تفریغ البیانا

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الخامس
 عرض وتفسیر النتائج

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الخامس

 عرض وتفسیر النتائج

 

 عرض النتائج على أساس الإحصاء الوصفي-1

 .الاستدلاليالوصفي و عرض النتائج على أساس الإحصاء -2

 استنتاج عام  -3

 ــ الخاتمة

 التوصیات و الاقتراحات.
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 تمهید:

بعد تناولنا في الفصل السابق الخطوات المنهجیة التي اتبعتها الدراسة سنقوم من        

خلال هذا الفصل بعرض النتائج التي توصلت إلیها الدّراسة، وانطلاقا من عرض النتائج 

على ضوء فرضیات الدّراسة ومقارنتها مع ما توصلت إلیه الدراسات السابقة بهدف الإجابة 

 ة.دراسة والخروج بحوصلة عامعلى تساؤلات ال
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 (07)الجدول رقم 
r) للعلاقة بین التعلم البصري والتوافق النفسي اختبار(   

 
            المتغیرات 

 N     
 

R      
مستوى 
الدلالة 

 المحسوبة 

مستوى 
الدلالة 

 المعتمدة 

الدلالة 
 الاحصائیة 

 أسلوب التعلم
 البصري
التوافق 

 الدراسي 

 
100           

 
0,14 

 
0,13 

 
0,01 

 
 غیر دالة 

 

، وهي قیمة  0,14قدرت ب r) اتضح لنا أن قیمة 07انطلاقا من معطیات الجدول رقم (   

هذا الأساس یمكننا القول بأنه لا توجد    )، وعلى0.01غیر دالة عند مستوى الدلالة المعتمدة(

علاقة دالة إحصائیا بین أسلوب التعلم البصري و التوافق الدراسي) وبالتالي نقبل الفرضیة 

 الصفریة ونرفض الفرضیة البدیلة.

والتي  Reid ,1987یمكن تفسیر هذه النتیجة بما توصلت إلیه دراسة الباحثة الأمریكیة     
أظهرت أن الطلاب في مختلف مراحل تعلیمهم لا یستقرون على أسلوب تعلم واحد وان 
مستوى توافقهم الدراسي لا یرتبط أساسا بأسلوب تعلم معین بل یرجع لعوامل بیداغوجیة 

التدریس الصفي المعتمد  واستراتیجیةمختلفة أهمها اسوب المدرس المعتمد في إدارة الصف 
 التكیف الاستقرار النفسي وعلى قدر من التوافق الدراسي.  والتي تساعد على

والتي أشارت إلى Yaccob،)1999( وتتعارض هذه النتیجة مع نتائج دراسة الباحث  

انخفاض مستوى التوافق النفسي الدراسي لدى نسبة معتبرة من طلاب العینة ذوي أسلوب 

لق والتوتر داخل صفوفهم الدراسیة التعلم البصري كونهم یعانون من مستویات مرتفعة من الق

یسبب عجزهم المحتمل من استخدام اللغة نتیجة مخاوفهم الزائدة من احتمال سخریة نظرا ئهم 

 



 الفصل الخامس                                                       عرض و تحلیل و تفسیر النتائج
 

67 

وكونهم لا یحسنون التواصل اللفظي فان مهمة التحدث مع مجموعة من المناسبة للموقف ، 

 . لم البصريالأشخاص في موضوع محدد تعد من أهم المشاكل التي یعاني منها المتع

ومن جهة أخرى، أوضحت دراسات مماثلة أن كثرة حدیث الآخرین داخل الصف ،تشعر 
في حین أنا لقلة  .المتعلم البصري بالضیق وتجعل من الصعب علیها لمشاركة في الحوار

القلیلة من الافراد ذوي أسلوب التعلم البصري یتمتعون بنوع من التوافق الدراسي، بحیث 
علم الجماعي ویشاركون الآخرین في انجاز الدرس كما یتمكنون من توظیف یتمكنون من الت

 . المعلومات التي یملكونها حول موضوع الدرس
ویرى الباحث التربوي (عادل سعید البنا) أن ذلك لا یعني عدم قدرة المتعلمین البصریین   

ت المعینات على التوافق مع نشاطهم الدراسي والمشاركة في انجاز الدرس إذا ما توفر 
  البصریة كالصور المرئیة و الأرقام والبیانات المكتوبة و الجداول و عاكس الصور        

فالدراسات السابقة أثبتت أنهم یملكون . و الألواح البیضاء و غیرها من المساعدات البصریة
، إلا أن العدید من الأفكار للتعبیر في المواقف الاجتماعیة كونهم أفراد أذكیاء و مبتكرین 

مخاوفهم جراء تلك المشاكل المتعلقة بالتحدث مع الجماعة و التواصل اللفظي معهم هي ما 
 .یجعلهم یصمتون خلال معظم مراحل الدرس

 
 )08جدول رقم (

rللعلاقة بین التعلم السمعي والتوافق النفسي) اختبار(   

و هي قیمة  0,09) قدرت بr) اتضح أن قیمة (08انطلاقا من معطیات الجدول رقم ( 

هذا الأساس یمكننا القول بأنه  ). وعلى0.01غیر دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة المعتمد(

  المتغیرات 
N     

 

 
R     

مستوى 
الدلالة 

 المحسوبة 

مستوى 
الدلالة 

 المعتمدة 

الدلالة 
 الإحصائیة 

 أسلوب التعلم
 السمعي
التوافق 

 الدراسي  

 
100   

 
0,09 

 
0,36 

 
0,01 

 
 غیر دالة 
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لا توجد علاقة دالة إحصائیا بین أسلوب التعلم السمعي و التوافق الدراسي)، وبالتالي نقبل 

 الفرضیة الصفریة ونرفض الفرضیة البدیلة.

) والتي أكدت أن 2005هانیالسلیمان،(یمكن تفسیر هذه النتیجة بما توصلت إلیه دراسة 

كفي لوحده أن یكون سببا لانخفاض مستوى التوافق الدراسي ذلك أسلوب التعلم السمعي لا ی

ان التوافق النفسي  الدراسي هو حصیلة تفاعل عدة عوامل ذاتیة وموضوعیة غیر أن ذات 

الدراسة تشیر الى ان الطلاب ذوي أسلوب التعلم السمعي من أكثر الطلاب معاناة من 

، وهي صعوبات بعضها ناتج عن  صعوبات ومخاوف مختلفة تحول دون توافقهم الدراسي

تهم على التعبیر عن أفكارهم بحریة تامة خلال مواجهة ر إحباطهم المتواصل  من عدم قد

جمهور القسم وجها لوجه وكونهم یركزون في محادثاتهم على توظیف المعلومات التي 

و هذا ینعكس على طبیعة مشاركتهم  .یسمعونها أكثر من تعبیرهم عما یرون و یحسون 

للفظیة التي تنحصر فقط على ما یتذكرونه من معلومات سمعوها ،و هذا یجعلهم في ا

 .حالات خوف دائم من مواقف التواصل التي تفرض نوع من الارتجال والتلقائیة

 في السمعي یعتمد أسلوب التعلم ذو التلمیذ أن إلى تشیر ذات الدراسة السیاق هذا وفي     
 یستطیع لا المنطقي و والتحلیل المنطقیة الحلول وعلى یقول لما التخطیط على تعلمه

 العواطف من خالیة باردة تبدو منهم البعض مشاركة وان. الإطار هذا خارج المشاركة
 مشكلة یواجهون قد وربما وعواطفهم، مشاعرهم علیهم تغلب ألا یفضلون كونهم والأحاسیس

 .ومشاعر أفكار من خلدهم في یدور ما إلى لا یسمعون لأنهم المشاعر هذه وصف في كبیرة
                                                                             

 مخاوف أن في) السلیمان هاني( دراسات بنتائج الفرضیة بهذه الخاصة النتائج وتتدعم    
 مخاوفهم من بكثیر اقل هي بزملائهم تواصلهم مجال في السمعي التعلم أسلوب ذوي التلامیذ

 طبیعة إلى ذلك الدراسات وترجع. الناس من كبیرة مجموعة مع لفظیا تواصلهم مجال في
 التركیز على في بالمبالغة المتسم تفكیره نمط والى الانطواء إلى المائلة السمعي شخصیة
 )2005السلیمان، هاني. (أنفسهم في السلبیة الجوانب
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 فهناك مطلقة لیست النتائج هذه أن مختلفة إلى دراسات نتائج أخرى، تشیر جهة ومن   
التي تشیر إلى   )لاریناكاس( دراسة ، و من بین هذه الدراسات المجال هذا في فردیة فروق

 الحوارات في بالراحة كثیرا یشعرون لا قد السمعي التعلم أسلوب ذوي من المتعلمین بعض أن
 إلى ببعضهم الأمر یصل حیث مثلا، كالمدرس معنویة سلطة یمثلون من مع وخاصة الثنائیة

 هذه أثار ومن .عیونهم في مباشر النظر أو لوجه وجها مدرسیه مقابلة على القدرة عدم
 مع ودیة علاقة إنشاء صعوبة وزیادة المتعلم لدى السلبي الشعور تعزیز هو المخاوف

البصري و لیس الجهد  بعض یتطلب الفعال  الاتصال أن عرفنا إذا الآخرین، خاصة
  .فروسیات) (باتریك .السمعي فقط

التوافق الدراسي و أسلوب  درجات في دالة علاقة  عدم وجود  تبریر یمكن الأخیر وفي
 المتعلم بان الباحثتین من اعتقادا نفسها، التعلم لأسالیب التكیفیة الطبیعة إلى  التعلم السمعي

 المدرس مع الصف داخل التواصل مهام مع یتكیف أن یحاول الأسالیب متعدد الأصل في
 أن یستطیع حتى سمعي أو بصري تعلم أسلوب تفضیل ضوء في شفهیا التلامیذ زملائه ومع

. ممكنة درجة لأدنى اللفظي داخل الصف  التواصل مخاوف یختزل صعوبات و
 ).2008لاریناكاس،(
 

 )09جدول رقم (
rللعلاقة بین التعلم الفردي والتوافق النفسي) اختبار(   

 
 المتغیرات 

 
 

N     
 

R     
مستوى 
الدلالة 

 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 

 المعتمدة 

الدلالة 
 الإحصائیة 

 أسلوب التعلم 
 الفردي

التوافق 
  الدراسي

 
100 

 
0,01 

 
0,90 

 
0,01 

 
 دالة   
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و هي قیمة  غیر   0,01قدرت بـ r) اتضح لنا أن قیمة 09انطلاقا معطیات الجدول رقم (

) . وعلى هذا الأساس یمكن القول بان 0.01دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة المعتمد (

الفرضیة القائلة بوجود علاقة دالة إحصائیا بین التعلم الفردي ومستوى التوافق النفسي 

 مؤكدة. 

  بان العملیةدراسة(رید) ، حیث ترى هذه الباحثة  إلیه توصلت بما للنتیجة هذه وتتدعم    
 ومن .والفردي الجماعي التعلم أسلوب من كل في والتأثر التأثیر حیث من دائریة طبیعة ذات

 إلى تأثیر التعلم الفردي سببا في التوافق الدراسي للطالب ویرجع ذلك  یرجع من الباحثین
 إلى النظر یكون وبالتالي الفردي التعلم تحفز من الثقافات من ،حیث السائدة الثقافیة العوامل
 النظر ویكون الجماعي التعلم على تشجع من  الأخرى الثقافات ومن. سلبیة بصورة التواصل
 قیمة المجتمعات تعطي الثقافي المعطى من فانطلاقا .ایجابیة بصورة التواصل إلى بالتالي

 .للتواصل و التعلم الصفي
 الشأن هذا وفي .طفولته منذ بالأقران الفرد علاقات العوامل من السیاق نفس في ویدخل  

 یكون اجتماعیا قلق الغالب في طفل هو الفردي التعلم أسلوب ذي الطفل أن الأبحاث ترى
 عدم فان ثم ومن. العادیین بالأطفال مقارنة الأقران مع السلبیة للعلاقات معایشة أكثر عادة

 . واستمراره لدیه الاجتماعي القلق تفاقم إلى الوقت مع به یؤدي قد الاجتماعي للتواصل تحفیزه

 الأطفال تجاه الأقران من المتكرر النبذ أن الشأن هذا في الاجتماعیون الباحثون ویذكر  
 ظهور في تسهم التي السلبیة الخبرات من یعد اجتماعیا، والمنسحبین السلبیین الانفرادیین

 خلال للفرد المتكرر الاجتماعي الفشل على وبناء. والخوف و سوء التوافق الدراسي القلق
 في النجاح لا یستطیع انه مفادها سلبیة اعتقادات الوقت مع لدیه تتكون اقرانه مع علاقاته
 وتجنیب التحفظ سلوكات من ومزید المخاوف من مزید هي والنتیجة الاجتماعیة، المواقف
 الأمر الاجتماعیة ومن ثم مزیدا من سوء التوافق الدراسي  التفاعلات أشكال وكل التواصل

 .  الصداقات تكوین في فرص  وضیاع والإهمال والنبذ العزلة  من لمزید یمهد الذي
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)10الجدول رقم (  
 (للعلاقة بین أسلوب التعلم الجماعي  والتوافق النفسي) Rنتائج اختبار 

  المتغیرات
N    

 
R   

مستوى 
الدلالة 

 المحسوبة 

مستوى 
الدلالة 
 المعتمدة

الدلالة 
 الاحصائیة

أسلوب التعلم 
 الجمعي
التوافق 
 الدراسي

 
100 

 
0,03- 

 
0,74 

 
0,01 

 
 دالة

 

ـ  و هي قیمة 0,03قدرت بـ r) اتضح لنا أن قیمة 10انطلاقا من معطیات الجدول (  

وهي قیمة أكبر من مستوى  0,74أن مستوى الدلالة المحسوبة قدرت بــ وبما ضعیفة سالبة.

الدلالة المعتمدة، فان الفرضیة الرابعة مفادها (توجد علاقة دالة إحصائیا بین أسلوب التعلم 

 الجمعي و التوافق الدراسي  غیر دالة إحصائیا. 

 ترجع لا ویمكن تفسیر هذه النتیجة في أن مستوى التوافق الدراسي لدى أفراد العینة   
 على تدریبهم قلة إلى یرجع ما بقدر المتعلمون یفضله الذي تعلمال أسلوب إلى بالأساس

 نقص الناس، كما قد ترجع إلى  مع العمل الدراسي من خلال حثهم على المشاركة وتحدث
 ومن جهة أخرى . الصف الاجتماعیة داخل المدرسة وتفاعلهم مع جمهور ممارستهم

بط بالصعوبات التي یلاقونها خلال فان انخفاض مستوى توافق التلامیذ الدراسي مرت      
 تبدو الفردي التعلم اسلون ذوي التلامیذ الصفیة، حیث أن المشاركة مخاوف تمدرسهم ومنها 

 طرائق تعتمد التي الأعمال ومنها الجماعیة الأعمال أثناء الراحة بعدم شعورهم في أكثر
كما أن  .أسلوب العلم الجماعيالمنظمة، وذلك خلافا للتلامیذ ذوي  الصفیة والمناقشة الحوار

. والخجل الانطواء خصائص بین یجمع شخص الفردي التعلم أسلوب یفضل الذي الشخص
 كما انطوائیا ولیس خجولا یكون أن ویمكن ، معا وانطوائیا خجولا تعلمه أسلوب في یكون فقد

 ذوي التلامیذ أن أثبتت التجارب فان یكن ومهما. خجولا ولیس انطوائیا یكون أن یمكن

 



 الفصل الخامس                                                       عرض و تحلیل و تفسیر النتائج
 

72 

 قص في كثیرة تجارب لدیهم لیست الخجولین ومثل الانطوائیین مثل الفردي التعلم أسلوب
 الناس من كثیر بین تجمع التي اللقاءات في والتحدث الحفلات في المشاركة وفي الحكایات

 ىالز  تضطرهم التي المواقف في الراحة  وعدیمي تواصلهم في الحساسیة كثیري بالتالي فهم
 . الآخرین حضرة في التحدث

 
 ) 11الجدول رقم (

 (للعلاقة بین التعلم الانفتاحي  والتوافق النفسي) Rاختبار

  المتغیرات
N 

 
R 

مستوى 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمدة

الدلالة 
 الإحصائیة

 أسلوب التعلم الانفتاحي
 

 التوافق الدراسي

 
 

100 

 
 

0,18- 

 
 

0,06 

 
 

0,01 

 
 
 دالة غیر

 

و هي قیمة   -0,18قدرت بـ  r) اتضح لنا أن قیمة 11انطلاقا من معطیات الجدول (

وهي قیمة أصغر من  0,06ضعیفة سالبة.  وبما أن مستوى الدلالة المحسوبة قدرت بــ

مستوى الدلالة المعتمدة، فان الفرضیة الخامسة مفادها (توجد علاقة دالة إحصائیا بین 

 احي و التوافق الدراسي غیر دالة إحصائیا) أسلوب التعلم الانفت

 أسلوب ذو التلمیذ شعور أن إلى التي تشیر الدراسات بعضبویمكن تفسیر هذه النتیجة   
بمستوى مرتفع من التفاؤل یجعله یتمتع بمستوى عال من التوافق الدراسي  الانفتاحي التعلم

بالإقبال بدل   یتمیز تعلمهتعلمهن حیث  مجال وفي خلال أدائه الصفي وعدم وجود مخاوف
المخاوف من التواصل بالآخرین ،فالمتعلم ذو النزعة الانفتاحیة لا یحتاج إلى التخطیط 
الصارم تعلمه بحیث یتمتع بالعفویة الكبیرة في تعامله وفي انجاز واجباته وفي ممارساته 

 



 الفصل الخامس                                                       عرض و تحلیل و تفسیر النتائج
 

73 

 التكیف في وبةصع یجد بشكل عام ،وهو یملك قدرا  كبیرا من الثقة في النفس ، لذا فهو لا
     زملائه مع أو مدرسیه مع تواصله مجال في ،سواء الحر اللفظي التفاعل مقتضیات مع
 .ومخاطبتهم الصف جماعة مواجهته أثناء أو
 هو  تعلمه في الانفتاحیة النزعة ذو التلمیذ یؤكد (عادل سعید البنا) بان قوفي هذا الشان   

 حد إلى یحتاج هالصارمة، فادعاء والتعلیمات الأوامر تحت العمل تقبله بعدم یتصف شخص
 السیاق فان هذا وفي .الصف داخل وتفاعله تواصله مجال في والانفتاح الحریة من ادني

یتقبل   كونه في تكمن الانفتاحي الأسلوب یفضل الذي التلمیذ لدى اللفظي التواصل سهولة
 )ELY.1995ظروف العمل 

 
 )12الجدول رقم (

 (للعلاقة بین التعلم الانغلاقي  والتوافق النفسي Rاحتبار

 المتغیرات 
 

 
N    

 
  R    

مستوى 
الدلالة 

 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمدة

الدلالة 
 الإحصائیة

أسلوب التعلم 
 الانغلاقي 

 
التوافق 
 الدراسي

 
 

100 

 
 

0,35  

 
 

0,00 

 
 

0,01 

 
 

 غیر دالة 

 

و هي قیمة   0,35قدرت بـ   r) اتضح لنا أن قیمة 12انطلاقا من معطیات الجدول (

و هي قیمة أصغر من مستوى  0,00ضعیفة موجبة بما أن مستوى الدلالة المحسوبة قدرت بــ

الدلالة المعتمدة، فان الفرضیة السادسة مفادها (توجد علاقة دالة إحصائیا بین أسلوب التعلم 

 افق الدراسي غیر دالة إحصائیا) الانغلاقي و التو 
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 أسلوب ذو التلمیذ شعور أن إلى التي تشیر الدراسات بعضبویمكن تفسیر هذه النتیجة   
 أمرا لیس العربیة اللغة تعلم مجال في الصفیة المشاركة من بمخاوف الانغلاقي التعلم

 یتسم الانغلاقیة النزعة ذو المتعلم أن أولا. عندها الوقوف تستحق مسالة أنها إلا مستغربا،
 التي بالخطط كثیر الالتزام وهو یدرسه وما یفعله وما یقوله لما التخطیط على بالحرص
 في ،سواء الحر اللفظي التفاعل مقتضیات مع التكیف في صعوبة یجد فهو لذا یضعها،

 ثانیا. ومخاطبتهم الصف جماعة مواجهته أثناء أو  زملائه مع أو مدرسیه مع تواصله مجال
 تحت العمل تقبله بعدم یتصف شخص تعلمه هو في الانفتاحیة النزعة ذي التلمیذ أن هو

 مجال في والانفتاح الحریة من ادني حد إلى یحتاج هالصارمة، فأداء والتعلیمات الأوامر
 التواصل سهولة أن) 1995ایلي،( ویرى السیاق، هذا وفي .الصف داخل وتفاعله تواصله
 المادة في الغموض یتقبل كونه في تكمن الانفتاحي الأسلوب یفضل الذي التلمیذ لدى اللفظي
                    .الانغلاقي التعلم أسلوب یفضل الذي التلمیذ عند صحیح والعكس اللغویة

 الناصر بن صالح( الباحث إلیه توصل بما السابق كذلك الجدول نتائج تفسیر ویمكن   
  الاجتماعیة المواقف في بالراحة لا یشعرون لاقیونغالان المتعلمون كون في) 2001الشویرخ،

 مقابلة في أو الشفهیة العروض أو في الصف داخل نقاش حلقات في سواء  المرتبة غیر
 من ،ویكون جماعات في الناس یجتمع ما فعادة .مثلا كالمدرس معنویة سلطة ذوي أشخاص
 منهم فالعدید .جدد لأشخاص نفسه تقدیمأو  الذهاب الانغلاقي الشخص على  الصعب
 لن أنهم أو المجموعة على أنفسهم أقحموا أنهم على إلیهم ینظر آن من بالخوف یشعرون

 .المحادثة في به یشاركون ممتع شيء لدیهم یكون
 لقول والمخاوف الضغوط من بالمزید یشعر الانغلاقي الشخص فإن ومن جهة أخرى    

 المدرس یأخذه الذي الانطباع أن جیدا یعلم لأنه بالمدرس یتواصل عندما المناسب الشيء
 الأشخاص ،لان الصف داخل والاجتماعیة التربویة علاقته تحدید في ضروریا یعد علیه

 .فینا للكثیرین بالنسبة مخیفة تكون فینا انطباعاتهم حیاتنا في المهمین
     ).2006الشویرخ، ناصر بن صالح( 
 للعرض المخصص المكان على الاطلاع إلى یحتاج الانغلاقي الشخص فان یكن ومهما 

 الشفهي العرض من خوفه یزداد فقد. الوقت وتنظیم والتحضیر للتخطیط كافیا وقتا وتكریس
 الخطة عنه تغیب التي التلقائیة الحوارات وفي العرض علیها یبنى التي الأسس یجهل عندما
   .أخر إلى قسم ومن لأخرى فكرة من الانتقال وكیفیة
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 )13الجدول رقم (
(للعلاقة بین التعلم الانبساطي والتوافق الدراسي)  R اختبار   

  المتغیرات
N 

 
R 

مستوى 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمدة

الدلالة 
 الاحصائیة

 أسلوب التعلم انبساطي
 

 التوافق الدراسي

 
 

100 

 
 

0,26 

 
 

0,08 

 
 

0,01 

 
 

 غیر دالة

 
و هي قیمة ضعیفة  0,26قدرت بـ r) اتضح لنا أن قیمة 13انطلاقا من معطیات الجدول (

و هي قیمة أصغر من مستوى الدلالة 0,08موجبة بما أن مستوى الدلالة المحسوبة قدرت بــ 

المعتمدة، فان الفرضیة السابعة مفادها (توجد علاقة دالة إحصائیا بین أسلوب التعلم  

 الدراسي غیر دالة إحصائیا). انبساطي و التوافق 

 یتمیزون الانبساطي  التعلم أسلوب ذوي الأفراد كون في ویمكن تفسیر هذه النتیجة   

بالتوافق النفسي، وتفكیرهم الواقعي ونظرتهم  دائما یشعرون وبالتالي التفاؤلي ي بالسلوك

 من لا یتهربونو  اجتماعیة علاقات عقد الایجابیة للأمور غالبا ما تجعلهم یقبلون على

وغیر اللفظي   اللفظي والتواصل تتطلب التعلم الجید المبني على التفاعل التي المواقف

 .)Ehrman ;1994. (زملائهم  وإقرانهم داخل القسم الدراسي وخارجه مدرسیهم ومع
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 )14الجدول رقم (
 اختبارR(للعلاقة بین التعلم الانطوائي والتوافق النفسي)

  المتغیرات
N 

 
R 

مستوى 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
 المعتمدة

الدلالة 
 الاحصائیة

 أسلوب التعلم الانطوائي
 
 

 التوافق الدراسي

 
 

100 

 
 

0,16- 

 
 

0,36 

 
 

0,01 

 
 

 غیر دالة

 
وهي قیمة ضعیفة  0.16 قدرت r) اتضح لنا أن قیمة 14انطلاقا من معطیات الجدول (  

هي قیمة أصغر من مستوى الدلالة  0,36موجبة بما أن مستوى الدلالة المحسوبة قدرت بــ 

المعتمدة، فان الفرضیة السابعة مفادها (توجد علاقة دالة إحصائیا بین أسلوب التعلم  

 الانطوائي والتوافق الدراسي غیر دالة إحصائیا)

) 2001توصلت اله دراسة الباحث التربوي (ناصر الشویرخ،ویمكن تفسیر هذه النتیجة بما   

 المتعلمین التوافق الدراسي لدى درجات في دالة لكنها ضئیلة فروق والتي أشارت إلى وجود

 العلم أسلوب إلى یمیلون الذین والمتعلمین الانبساطي التعلم أسلوب إلى یمیلون الذین

تعلمهم  تواصلهم سیاق في الانطوائي التعلم أسلوب ذوي المتعلمین ، وذلك لصالح الانطوائي

 المتحفظة الانطوائیة الشخصیة المدرس وقد یفسر كذلك  بطبیعة الصفي وتواصلهم مع

 المتسم الفرد وعدم الاستقرار النفسي لدى  الاجتماعي القلق مستوى فزیادة. والمترددة

 في یؤثر الذي الأمر التركیز، على القدرة یفقد حدیثه في ومرتبكا مضطربا یجعله بالانطوائیة

  . الدرس أثناء ملاحظاته ویتحاشى المدرس أسئلة على والإجابة المشاركة على إقدامه عملیة

أما دراسة (عادل سعید البنا) فقد توصلت إلى حقیقة مرتبطة بمستوى التوافق الدراسي لدى 

 العینة أفراد درجات في دالة جوهریة فروق وجود طلبة المستوى الثانوي والتي تتمثل في عدم
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الشفهیة التي یتعین  التعلم الصفي ولاسیما العروض سیاق التوافق الدراسي في  مقیاس على

 لدى شائع أمر الملأ على التحدث كون في ذلك تفسیر ویمكن .على التلامیذ عرضها 

 ناسیشع ال وقد. المنبسطین المنطلقین الأشخاص بین نسبیا كذلك شائع هو كما الانطوائیین

 كذلك هم یشعرون الغیر مع ومشاركة انطلاقا الناس أكثر أن اكتشافهم عند أحیانا بالصدمة

 . منهم الغرباء وبخاصة الضیوف أمام والتحدث الوقوف بشأن بمخاوف

 یشعر أیضا الاجتماعي الشخص بان نقتنع تجعلنا الحیاتیة التجارب فان السیاق هذا وفي   
 هام استنتاج إلى یقودنا الذي الأمر الناس، من مجموعة وسط التحدث مواقف في بالتوتر
  ومخاطبتهم. الناس من مجموعة أمام المباشر اللفظي التواصل أن مفاده
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 :ستنتاج العامالا

من خلال الدراسة النظریة والتطبیقیة التي أنجزت حول موضوع  "علاقة أسالیب التعلم   

بالتوافق الدراسي" ، أتیحت لنا فرصة التعرف على مفهومي أسالیب التعلم والتوافق الدراسي 

 لدى فئة تلامیذ التعلیم الثانوي المقبلین على اجتیاز امتحان البكالوریا، وتبعا للنتائج  الدراسة

و انطلاقا من الهدف  المیدانیة المتوصل الیها، واعتمادا على البیانات المتحصل علیها

و طبیعتها إن وجدت بین أسالیب  الرئیسي للبحث  هو معرفة وجود علاقة من عدم وجودها 

التعلم و التوافق الدراسي لدى تلامیذ البكالوریا، توصلنا إلى أنّ الفرضیة الجزئیة الأولى التي 

ا  توجد علاقة دالة احصائیا بین أسلوب التعلم البصري و التوافق الدراسي لدى تلامیذ مفاده

) وهي قیمة غیر دالة  عند مستوى 0,14) قدرت( (rلم تتحقق بحیث وجدنا قیمة   البكالوریا،

) . كما أنّ الفرضیة الثانیة التي 07) وهذا ما یوضحه الجدول رقم ( 0,01الدلالة المعتمدة (

توجد علاقة دالة احصائیا بین أسلوب التعلم السمعي والتوافق الدّراسي لدى تلامیذ مفادها 

) وهي قیمة دالة احصائیا عند 0,09) ب (rالبكالوریا  لم تتحقق هي أیضا فقد قدرت قیمة (

) . أماّ الفرضیة الثالثة التي مفادها 08)وهذا ما یوضحه الجدول رقم (0,01مستوى الدلالة (

الة احصائیا بین أسلوب التعلم الفردي والتوافق الدّراسي لدى تلامیذ البكالوریا توجد علاقة د

). أما 09) وهذا ما یوضحه الجدول رقم(0,01) ب (  rفقد تحققت بحیث قدرت قیمة (

الفرضیة الرابعة  التي مفادها توجد علاقة بین أسلوب التعلم الجماعي والتوافق الدراسي فقد 

) وهذا ما یوضحه  -0,03ب(   rة احصائیا بحیث قدرت  قیمةتحققت ولكنها غیر دال

). أما الفرضیة الخامسة التي مفادها توجد علاقة بین أسلوب التعلم 10الجدول رقم (

وهذا ما لم تتحقق أیضا  ) -0,18) ب (rالانفتاحي والتوافق الدراسي فقد قدرت قیمة (

مفادها توجد علاقة بین أسلوب التعلم ). أما الفرضیة السادسة التي 11یوضحه الجدول رقم (

بحیث قدرت قیمة ى  هي أیضا لم تتحقق الانغلاقي  والتوافق الدراسي لدى تلامیذ البكالوریا

 )r ) أما الفرضیة السابعة التي مفادها توجد 12) وهذا ما یبینه الجدول رقم(0,35) ب . (

) ب  rبحیث قدرت قیمة (  تتحقق لمعلاقة بین أـسلوب التعلم الانبساطي والتوافق الدراسي ف
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). أما الفرضیة الاخیرة  توجد علاقة بین أسلوب 13وهذا ما یوضحه الجدول رقم ( 0,26

)  rة  (فقد قدرت قیمأیضا لم تتحقق  التعلم الإنطوائي والتوافق الدراسي لدى تلامیذ البكالوریا

 ).    14) وهذا ما یوضحه الجدول رقم (0,16ب (

علاقة بالتوافق الدراسي، وتبقى هذه  لیس لهالنا إلى أنّ أسالیب التعلم في الاخیر توص 

 في الدراسة وفي حدود عینة البحث. االنتائج نتائج  نسبیة في حدود المقاییس المعتمد علیه
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  خاتمة

 كخاتمة لهذه الدراسة وفي ضوء ما أسفرت عنه من نتائج والمتمثلة في عدم التأكد من     

فإننا  دلالة العلاقة بین أسالیب التعلم ومستوى التوافق الدراسي الا في جانب التعلم الفردي

طبیعة نؤكد بان هذه النتیجة تبقى نسبیة ربما یعزي إلى خطوات الدراسة كما قد تعزي إلى 

عینة البحث والى الأدوات المستعملة في جمع البیانات ا والى المقاربة البحثیة والمنهجیة 

المتبعة في إجراء الدراسة بشكل عام. ومهما یكن فان إجراء دراسات مماثلة في ذات 

الموضوع قد یكشف عن حقائق بحثیة یحتمل أن تكون خافیة علینا في هذه الدراسة  ذلك أن 

اكمیة كل باحث یضیف لبنة أخرى للبحث تمس جانب أو مجموعة جوانب من العلاقة تر 

الموضوع المدروس وبذلك تكتمل الحقیقة العلمیة في هذا الموضوع بشكل علمي وموضوعي 

یمكن تعمیمها على المجتمع الأصلي، ونكون بذلك قد أضفنا قیمة جدیدة تفید أفراد مجتمع 

 ة عامة.البحث، كما نفید التخصص التربوي بصور 
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 : بحثاقتراحات التوصیات و 

سعیا لتعزیز فرص التعلم الجید واستهدافا لزیادة فعالیة الذات والرفع بمستوى التوافق    
الدراسي لدى التلامیذ المقبلین على اجتیاز امتحان الباكالوریا تقترح الدراسة الحالیة جملة من 

 الاقتراحات للمدرسین والمشرفین وأولیاء التلامیذ. 
تنویع طرق التدریس وتقدیم فرص فبالنسبة للمدرسین تدعوهم الدراسة الحالیة إلى ضرورة    

التعلم المستقل لجمیع التلامیذ كل حسب أسلوب التعلم المفضل لدیه تساعد على اختزال 
 الصعوبات التي یلاقونها في اكتساب المعارف التعلیمیة.

 ذات فعالیة أكثر من الاستراتیجیات العادیة كما تدعوهم الى تصمیم استراتیجیات تعلیمیة -
بحیث تؤدي إلى اختزال الصعوبات التعلیمیة والتعلیمة لدى التلامیذ المتعلمین من خاصة 
التلامیذ ذوي مستویات مرتفعة من قلق أثناء التعلم الجماعي وخلال المشاركة الجماعیة في 

اعى فیها أسالیب التعلم انجاز الدرس. وكذا ضرورة اعتماد أسالیب تدریس صفي یر 
 المفضلة.  

وتؤكد مقترحاتنا على أهمیة قیام المدرسین بمخاطبة كافة أسالیب التعلم لدى متعلمیهم في   
 ضوء ما لدیهم من مستویات من توافق دراسي ومن صعوبات التعلم.

كما تؤكد على وجوب المزج بین في عملیة التدریس الصفي بین أسالیب الإلقاء الذي  -
اعد التلمیذ السمعي وإتاحة الفرصة له للمشاركة بالتحدث والإصغاء لما یقال أثناء الدرس یس

بغیة توجیه وإفادته. وبین استعمال المعینات البصریة التي تساعد التلمیذ ذوي أسلوب التعلم 
وبهذا یتمكن الاثنین من أن یكونوا ر، البصري ومن خلال التدریس بالتمثیل والقیام بالأدوا

 دثین جیدین وتمكینهم من  مهارات الإصغاء والإنصات والتحدث.متح
المزج بین التواصل الثنائي والتواصل الجماعي وبین عقد اجتماعات وأعمال اعتماد  -

جماعیة منظمة تعتمد الحوار والمناقشة وعروض مسرحیة ولعب ادوار وغیرها كون ذلك 
یمكن لهیئة التدریس في هذا الإطار بساعد التلمیذ الذي یفضل أسلوب التعلم الجماعي .و 

تنظیم حصص تعرض فیها شفهیة أمام جمهور الصف لتدریبهم على فنیات الخطابة وإلقاء 
وان ، كلمات في لقاء جماهیري مفتوح مع بعض المسؤولین وهیئة التدریس وأولیاء الأمور
الشفهي یخصص لذلك جزءا في درجات أعمال السنة للتلمیذ تعكس قدرته على التواصل 

 ).2000ولیس الأداء التحریري فقط. (عادل سعید البنا،

 



 التوصیات
 

82 

ضرورة  الاهتمام أكثر بالتلامیذ ذوي أسلوب تعلم  الفردي غیر المشاركین في المناقشات -
الصفیة، من اجل تشجیعهم على التعبیر اللفظي بأسلوبهم ولغتهم الخاصة وإتباع أسلوب 

شاركة جمیع التلامیذ في التعبیر الشفهي فیما توجیه سؤال واحد لأكثر من تلمیذ ضمانا لم
طرح من سؤال وإجابات من كل التلامیذ بطریقة دائریة. وذلك سعیا إلى تشجیع التلامیذ 

یدیهم ولا أالذین یعزفون عن المشاركة في الإجابات الصفیة والذین یحجمون ولا یرفعون 
 خر.یتطوعون للإجابات الشفهیة لسبب أو لأ

نوصي  ،رت عنه الدراسة الحالیة من نتائج ، واستكمالا لجهد الباحثتینوفي ضوء ما أسف-
توصي بإجراء نفس الدراسة وبنفس متغیراتها على عینات أخرى في مراحل التعلیم الأخرى 

من اجل تعمیم الفائدة وإبراز الاختلافات في مستویات التعلیم  (الابتدائي والمتوسط) مثلا،
هذا الشأن، یمكن للباحثین توظیف المقیاسین الذین استعملتهما  بالنسبة لأسالیب التعلم. وفي

 الباحثتان في الدراسة الحالیة من اجل التأكید درجة صدقها وثباتها.
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 المراجع 
 

 

 

 

 

 

 



 قائمة المراجع:

 أــ المراجع باللغة العربیة:

 أولا: الكتب: 

ط، دار الفكر  دقیاس و تحسین الذكاء عند الأطفال، ). 1997ــــ الدیدي، عبد الغني(1

 اللبناني، بیروت.

 الاسكندریة، 1، طمدخل الى الصحة النفسیة). 2006ـــ الشناوي، الشناوي عبد المنعم(2

 .مكتبة الاشعاع الفنیة

 ، بیروت لبنان.، دار المشرق5طالمنجد الأبجدي،).1987ـــالمنجد، الأبجدي( 3

 ط، دار المعارف، مصر. ، دالسلوك الإنساني).1993ــــ انتصار، یونس(4

ط، دار الفكر للطباعة و النشر   د الابداع، ).2000ــــ جروان، فتحي عبد الرحمان(5

 والتوزیع، مصر.

المرشد التربوي و دوره الفاعل  ).2007ــ ربیع، هادي مشعان و الغول، محمد إسماعیل(6

 ، دار عالم الثقافة لنشر.1،طفي حل مشاكل الطلبة

 مصر. ،مركز الإسكندریة للكتب،2،طمدخل إلى علم النفس).2002ــــ سهیر، كامل أحمد(7

 المسیرة، الأردن . ،دار1،طأسس التوافق).2001ــــ شاذلي، محمد عبد المجید(8

، الاسكندریة، مكتبة 1، طأسس و مبادئ البحث العلمي).2002ـــــ صابر، فاطمة(9

 الاشعاع الفنیة.

 ، مكتبة المجتمع العربي الأردن.1،طعلم النفس النمو).2005ــــ صلاح الدین، العمریة(10

رفة الجامعیة ،دار المع2،طأصول الصحة النفسیة).2001ــــ عبد الخالق، أحمد محمد( 11

 للنشر.



،دار الفكر للنشر  4،طمدخل إلى الصحة النفسیة).2008ـــ عبد االله، محمد قاسم(12

 والتوزیع، الاردن.

، دار الوفاء 1ط مقدمة في الصحة النفسیة،). 2006ـــ عبد االله، حسب عبد المنعم(13

 لدنیا الطباعة و النشر.

   ، دار الفكر للنشر  4طلصحة النفسیة، مدخل الى ا).2006ــــ عبد االله، محمد قاسم(14

 و التوزیع، الاردن. 

سیكولوجیة التدریب ).2007غلول و شاكر، عقلة المحاید(ز ــــ عماد، عبد الرحیم ال15

 ، دار المسیرة للنشر و التوزیع و الطباعة، عمان الأردن.1،طالصفي

ط، دار  د لتعلم،الضعف في القراءة و أسالیب ا). 2006ـــ عیسي، مراد علي سعد(16

 الوفاء الدنیا الطباعة و النشر.

، دار الشروق 1،طسیكولوجیة التعلم الصفي).2000ـــ قطامي، یوسف ونافیة، قطامي(17

 للنشر و التوزیع، عمان الاردن.

 ط، دار الشرق، عمان. ، دسیكولوجیة التدریس).2001ـــ قطامي، یوسف و نایفة(18

 ط، دار الشرق، عمان. ، دسیكولوجیة التدریس).2001نایفة(ـــ قطامي، یوسف و 19

 دار الفكر، عمان. مهارات التدریس الفعال،).2004ـــ قطامي، نایفة(20

 ، دار الفكر اللبناني، لبنان.1،طمشاكل الأطفال). 1994ـــ أیوب سمحي، محمد (21

 عمان الاردن. ، دار المسیرة،1،طأسس التوافق).2001ـــمحمود، عبد الحمید شاذلي(22

 ثانیا:ــــ رسائل و مذكرات:

القلق وعلاقته بالتوافق الدراسي و التحصیل لدى تلامیذ ). 200القریشي، محمد(ـــ23

 رسالة ماجستیر، جامعة ورقلة.المرحلة الثانویة، 



أثر برنامج مقترح قائم على أنماط التعلم ). 2012العیلة، هبة عبد الحمید جمعة(ـــ 24

جامعة التفكیر الریاضي لدى طالبات الصف الرابع الأساسي بمحافظات غزة  لتنمیة أنماط

 الازهر.

التوافق النفسي الاجتماعي و علاقته بالدافعیة للتعلم لدى ).2011ـــ بلحاج، فروجة(25

، رسالة ماجستیر الجزائر، جامعة مولود معمري تیزي المراهق المتمدرس في التعلیم الثانوي

 وزو.

علافة أسالیب المعاملة الوالدیة بالتوافق الدراسي لدى تلامیذ )، 2013ناجیة( ـــبن زاوي،26

، تخصص إرشاد     و توجیه، مرحلة المتوسط، مذكرة مكملة لنیل شهادة ماستر أكادیمي

 جامعة تقرت.

أنماط معالجة المعلومات للصفین الكرویین للمخ ). 2012ــــ بنت حمري، السلیماني(27

رسالة دى عینة من طالبات الصف الثالث ثانوي بمدینة مكة المكرمة، وأسالیب التعلم ل

 ماجستیر غیر منشورة، جامعة أم القرى، سعودیة.

السلوك العدواني للأستاذ و علاقته بالتوافق الدراسي للتلامیذ ). 2010ـــ بودر، عقیلة (28

 عي بالوادي.، رسالة ماجستیر في علم النفس المدرسي، المركز الجامالجذوع المشتركة

السلوك العدواني للأساتذة و علاقته بالتوافق الدراسي لدى ). 2014ـــ بودر، عقیلة(29

 ، رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة محمد خیضر بسكرة.الطالب الجامعي

الاستقلال النفسي عن الوالدین و علاقته بالتوافق لدى  ).2010ـــــبوصفرة، دلیلة(30

رسالة ماجستیر في علم النفس المدرسي، جامعة سنة)،21ـــ18م(الطالب الجامعي المقی

 مولود معمري تیزي وزو.



أسلوب التعلم السطحي والعمیق و علاقتها بأبعاد التفكیر ما ).2015ـــجماتة،عادل خزام(31

رسالة وراء المعرفي (دراسة میدانیة لدى عینة من طلبة كلیة التربیة في جامعة البعث)،

 الماجستیر في علم النفس التربوي، قسم علم النفس ، جامعة دمشق. مقدمة لنیل درجة

الذكاء الوجداني و علاقته بالتوافق الدراسي لدى تلامیذ أولى ).2011ــــخطارة، رشیدة(32

 ، جامعة قاصدي مریاح ورقلة.ثانوي، رسالة ماجستیر غیر منشورة في علم النفس التربوي

بالنفس و علاقتها بالتوافق الدراسي لدى المراهقین  الثقة). 2012ـــ ـ داود، شفیقة (33

 ، رسالة ماجستیر ، جامعة مولود معمري الجزائر. المتمدرسین في المرحلة التعلیم  الثانوي

الدافع المعرفي و اتجاهات طلبة كلیات التمرض ). 2001ــــ عبد الرحیم، شقورة شعبان(34

، رسالة ماجستیر غیر ا بالتوافق الدراسينحو المهنةــــ التمریض و علاقة كل واحد منه

 منشورة، جامعة اسلامیة غزة.

فاعلیة البرنامج التدریبي لتنمیة المهارات  الادراكیة  ).  2006علي، سلیمان زهیر(-35

البصریة في ضوء العلاقات بین المهارات الادراكیة  والمهارات الحسابیة لدى التلامیذ ذوي 

 كلیة التربیة، جامعة دمشق ، سوریا.  ،الابتدائي صعوبات التعلم بالصف الرابع

فاعلیة الطرائق التفاعلیة في تدریس التربیة ). 1996یعقوب، حسن نشوان( -36
 رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة، جامعة دمشق، سوریا.   الاسلامیة

 ثالثاــــ المجلات و الدوریات: 

انتو لدى  أسالیب التعلم في ضوء نموذجي كوكب و).2000ـــ أبو هاشم، السید محمد(37

 .93، مجلة كلیة التربیة، العددطلاب الجامعة (دراسة عالمیة)

أنماط التعلم الأكثر تفضیلا لدى طلبة جامعیة الاسراء ). 2010ــــ أبو النادي، هالة(38

 ن.)، الارد1)،ع(17مجلة علوم التربیة و النفسیة مج( الخاصة الواقع .....الطموح،



أسالیب التعلم المفضلة لدى طلبة المدارس الثانویة في ). 2010ـــ أحمد، فلاح علوان(39

مجلة جامعة  میدانیة معان في الاردن و علاقته بمتغیري الجنس و التخصص الاكادیمي،

 .2010ینایر  7الشارقة للعلوم الانسانیة و الاجتماعیة، الجلد

ا وراء المعرفي و علاقتها بأسلوب التعلم م).2014ــــ  الشمري، صاحب أسعد ویس(40

 مجلة سر من رأى . (السطحي و العمیق) دراسة مقارنة،

أسالیب التعلم و العوامل المشكلة ). 2013ــــ جعفور، ربیعة و حوریة، ترزولتعمرواني(41

 مجلة العلوم الانسانیة و الاجتماعیة. لها حسب نموذج كولب للتعلم الجنراني،

أسالیب التعلم و علاقتها بالخصائص السلوكیة لصعوبات ).2006لعمران (ـــ جیهان، ا42

المجلة  التعلم و التحصیل الدراسي لدى عینة من الطلبة البحریین لمرحلة التعلیم الأساسي

 .111ـــ75)ـــ78(20التربویة 

التوافق الدراسي و الشخصي و الاجتماعي بعد ).2011ـــ راشد، أحمد محمد یوسف(43

لمسارات في مملكة البحرین دراسة میدانیة على طلبة المرحلة الثانویة بالمحافظة توحید ا

 ، جامعة دمشق.27، مجلة جامعة دمشق،المجلدالوسطى كلیة التربیة

سالیب التعلم لدى متعلمي اللغة العربیة أ ).2002(  صالح بن ناصر الشویرخ-44
المملكة العربیة السعودیة، العدد  ، كلیة التربیة،بوصفها لغة ثانیة مجلة كلیة المعلمین

 ول، جامعة الملك سعودیة.الأ
 

الذكاء ).2013و سهام عزیز، محسن سحاب الانصاري( ــــ عفراء ابراهیم، خلیل العبیدي45
، مجلة البحوث الاخلاقي و علاقته بالتوافق الدراسي لدى تلامیذ الصف السادس ابتدائي

 بغداد.، جامعة 31التربویة و النفسیة، العدد
أنماط تعلم اللغة الانجلیزیة لدى طلبة التوجیهي في المدارس ). 2005ــــ عقل، افواز(46

 ).3) ع(19مجلة جامعة النجاح للأبحاث مج(الحكومیة في مدینة نابلیس، 



و التحصیل لدى تلامیذ  القلق و علاقته بالتوافق الدراسي).2002ــــ قریشي، محمد(47

 ماجستیر، جامعة ورقلة. رسالة المرحلة الثانویة، 

 العلاقة بین أسالیب التعلم كنمط من أنماط معالجة المعلومات ). 2010ـــ لبنى، جدید(48

و قلق الامتحان و أثرهما على التحصیل الدراسي(دراسة میدانیة لدى عینة من طلبة 

 26، دمشق مجلة جامعةالصف الثاني الثانوي في مدارس محافظة دمشق الرسمیة)، 

 .123ــ93 )(ملحق

الكفاءة الذاتیة و علاقتها بالتوافق ). 2014ــــ میدون، مباركة و أبي مولود، عبد الفتاح(49

          الدراسي لدى عینة من التلامیذ مرحلة التعلیم المتوسط، مجلة العلوم الانسانیة 

  11، العددو الاجتماعیة

على التوافق الدراسي لدى المراهق الضغط النفسي و تأثیره ).2015ـــ هدایة، بن صالح(50

 ، جامعة محمد خیضر الوادي.11، مجلة الدراسات الاجتماعیة، العددالمتمدرس

 باللغة لأجنبیة:

51-Danna, Danna, K, and price, G, (1987) Learning style 

inventory, (LSI), Lawrence, KS , Price System 

52- Ely C.Tolerance of ambiguity and the teaching of ESL.in 
J.Reid(Ed) Learning Styles in the ESL-EFL Classroom. Boston. 
Heinle and Heinle.1994. 

 

53-Reid.J Learning styles in the classroom; MA.Heinle 
Publishers. Boston, (Ed) ; 1995 



Snyder, Rــــ54 ـــــ       F ــــ  (2000) : The relationshipbetweenlearning 

style mulitple in elingemces and acadenicachievement of 

highSchoolstudents, High School journal, 83(2), 11-21 

 

 

 

 



 

 

 

 الملاحق


	سكورة 1 - Copie
	Mémoire Complet
	+3
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	- مجموعة أساليب التعلم الاجتماعية: والتي يندرج ضمنها(أسلوب التعلم الفردي) والمتمثل في العبارات رقم (31.24.12.8) و(أسلوب التعلم الجماعي) ويتمثل في العبارات رقم:   (11، 29.21.20).

	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19


