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 كلمة الشكر

المركسة. هره لإجماماوعمىا الصحت و العافُت الشكس  لله  حعالى  الري   

ل الشكس و الامخىان و العسفان  "صحساوي المحترمت  لأسخاذةلهخقدم بجصٍ

العىن في كل احسن اشساف و أمدث لىا هادًت" التي اشسفت علُىا 

 مساحل اعدادها للمركسة.

قسم  أساجرةجمُع  إلىو الاحترام هسفعها اسما كلماث الشكس و الخقدًس 

 الازطىفىهُا.

ب او الى كل  هرا العمل. بعُد لاهجاشمن من ساعدها من قسٍ  

و شكسا.إلُكم بالغ احترامىا،   

تَسمُىو لُىدة   

 

 

 

 

 



 

 

 الإهداء

 أعص ما لدي في الىجىد إلىأهدي ثمسة جهدي 

 قلب  أطُبأزق صدز و  إلىمىبع الحىان و العفت  إلى 

 التي كاهت طُلت الىقت سىدا لي في مشىازي الدزاس ي هدًت السحمان إلى

 الغالي" حفظه الله أبيمصدز فخسي و اعتزاشي "  إلى"أمي الحىى ن" حفظها الله  

  أبىائهمو  أشواجهمو  أخىاحيو  إخىحيمن عشت معهم حلىة الحُاة  و مسها  إلى

 أطال الله في عمسهم

 جدي أطال الله في عمسه إلىفسُح جىاجه  هازوح جدحي زحمها الله و ادخل إلى

   ، مُكتأعص صدًقاحي: فاطمت، دلُلت، كنزة إلىو 

 كل طلبت فسع الازطىفىهُا ىإلو 

 كل من جحملهم ذاكسحي و لم جحملهم مركسحي إلىو 

 ٌسمُىت

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 الإهداء

 إلىبحثي المخىاضع اهدي 

 الله في عمسها وبازك فيها أطالوالدحي الحىىهت 

ص  أبي ىإل  الله في عمسه وبازك فُه أطالالعصٍ

 ها الله وزعاهاظجدحي الغالُت حف إلى

ص و  أخي إلى  حفظهم الله وأشواجهم إخىحيالعصٍ

 إلى كل قسٍب من قلبي 

 وكل من ساعدوي جصاهم الله خيرا. قائيأصدو  أساجرحيجمُع  إلى

 

 ليندة
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 :ملخص الدراسة

المرونة  ،التخطيط ،)التثبيط معرفة الوظائف التنفيذية ىىذه الدراسة ال ىدفت لقد
وعميو قمنا بطرح  ،طفال المصابين بالصرعالأ ىعلاقتيا بالتحصيل الدراسي لدو  ،الذىنية(

 :الدراسة كما يمي لسؤا

( المرونة الذىنية ،التخطيط ،)التثبيط وجد علاقة بين الوظائف التنفيذيةىل ت
شكال المطروح عمى الإ وللإجابة ؟طفال الذين يعانون من الصرعالأ ىوالتحصيل الدراسي لد

 قمنا بصياغة الفرضيات التالية:

ة الذىنية( المرون التخطيط، )التثبيط، توجد علاقة ارتباطية بين الوظائف التنفيذية- 
 الأطفال الذين يعانون من الصرع. والتحصيل الدراسي لدى

ذين يعانون من ال الأطفالتوجد علاقة ارتباطية بين التخطيط والتحصيل الدراسي لدي - 
 .الصرع

الذين يعانون من  الأطفاللدي  توجد علاقة ارتباطية بين التثبيط والتحصيل الدراسي- 
 .الصرع

الذين يعانون  الأطفاللدي  لدراسيتوجد علاقة ارتباطية بين المرونة الذىنية والتحصيل ا- 
 .من الصرع

تتراوح  ،حالات (6) ةالتي تتكون من ست اخترنا عينة الدراسة ،لتحقيق ىذا اليدفو 
ليذه  يعتبر الأنسبلك باستخدام المنيج الوصفي والذي ذو  وات،سن9 و 8بين ما عمارىم أ

 أندرياختبار  ،(stroop)اختبار ستروب  اختبارات لجمع البيانات،3ىاعتمدنا عمو  ،الدراسة
عمى  ىذه الدراسة أجريتحيث  ، (TMT)اختبار تتبع المسارات ،(figure de rey) راي

 .وزوبالوا بتيزي  مستشفىفي عصاب مصمحة طب الأ مستوى



قمنا  الإحصائيةلمعالجة وبعد ا ،خلال تحميل ومناقشة النتائج المتحصل عمييا منو 
اعتمادا عمى برنامج  لكوذ (Spearman) سبيرمانالغير معممي بحساب معامل الارتباط 

SPSS  علاقة بين الوظائف التنفيذية د بوجو  ة:الفرضية العامة القائمقبول  ىلإصمنا عميو تو و
 .المصابين بالصرع الأطفال ىالدراسي لد والتحصيل (المرونة الذىنية ،التثبيط ،)التخطيط

 مي:ي وعميو نقترح ما

من أجل مساعدة الأطفال الذين يعانون من  ف اختباراتياقتراح بروتوكالات وتكي -  
 .الصرع

 ف البرامج الدراسية بما يتماشى مع احتياجات فئة المصابين بالصرع.يتكي -  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Résumé de l'étude: 

Cette étude visait à connaître les fonctions exécutives (inhibition, 

planification, flexibilité mentale) et son lien avec le niveau d'instruction des 

enfants atteints d'épilepsie. Nous avons donc défini les formes d'étude comme 

suit: 

Existe-t-il une relation entre les fonctions exécutives (inhibition, 

planification, flexibilité mentale) et les résultats scolaires des enfants atteints 

d'épilepsie? Pour répondre au problème, nous avons formulé les hypothèses 

suivantes: 

 Il existe une corrélation entre les fonctions exécutives (inhibition, 

planification, flexibilité mentale) et les résultats scolaires des enfants 

atteints d'épilepsie. 

 Il existe une corrélation entre la planification et les résultats scolaires des 

enfants atteints d'épilepsie. 

 Il existe une corrélation entre inhibition et réussite scolaire chez les 

enfants atteints d'épilepsie. 

 Il existe une corrélation entre la flexibilité mentale et les résultats 

scolaires chez les enfants atteints d'épilepsie. 

Pour atteindre cet objectif, nous avons sélectionné un échantillon d'étude 

composé de six (6) cas, âgés de 8 à 9 ans, en utilisant la méthode descriptive 

considérée comme la plus appropriée pour cette étude, et nous nous sommes 

basés sur trois tests pour collecter des données, le test (stroop) et (Andrey Ray), 

(TMT), qui a été menée au département de neurologie de l’hôpital Baloua à 

Tizi-Ouzou. 

En analysant et en discutant les résultats obtenus, et après traitement 

statistique, nous avons calculé le coefficient de corrélation de Spearman sur la 



base du programme SPSS. Enfants atteints d'épilepsie. Nous proposons donc ce 

qui suit: 

 Proposer des protocoles et adapter les tests pour aider les enfants atteints 

d'épilepsie. 

 Adaptation des programmes d'études aux besoins des personnes atteintes 

d'épilepsie. 



 مقدمة:

التي  ،يتكون الجياز العصبي المركزي من مجموعة من البيانات العصبية الدماغية       
 صابة الدماغيةتعتبر الإتعمل عمى شكل شبكات متصمة فيما بينيا لتضمن وظيفة معينة، و 

ىم قضايا البحث العممي وىو موضوع ، فيي من أثر صعوبةكالأ الاضطراباتمن بين 
يعد من  بي، ومن بينيا مرض الصرع الذيالصحي والمجال الطحساس في المجال 

نو تكرار لمنوبات الصرعية نتيجة تفريغ مفرط شديد لمطاقة ، حيث عرف أالأمراض العصبية
 .فقدان الوعي العيادية عراضومن أىم أو ، الكيربائية عمى مستوى العصبونات الدماغية

الأعصاب بيذه الفئة من جميع النواحي ولقد ازداد اىتمام الباحثين والأطباء في عمم 
أن ىذه الفئة تعاني من اضطرابات معرفية عصبية ،وقد أظيرت العديد من ىذه الدراسات

 . ذاكرة والوظائف التنفيذية ...إلخنتباه،الالامثل 

وتعتبر الوظائف التنفيذية بمثابة القدرة عمى اتخاذ القرار والتخطيط لمخطوات التي 
من الميام عن طريق كبح نيا تسمح بالبدء بتنفيذ سمسمة أم بالسموك، أي تساعد الفرد لمتحك

مع تكييف ومراقبة السموك والعمميات الجديدة ،توماتيكية غير ملائمة لمسياقاستجابات أ
لتحقيق اليدف المسطر، وليذا فاضطراب أحد ىذه الوظائف قد يؤدي إلى خمل في التحصيل 

والذي يعتبر ميم في الحياة الأكاديمية للأطفال فيو الذي يحدد الدرجة الأولى  ،الدراسي
معرفة  ارتأيناحل دراسية متتالية بنجاح وليذا وذلك في تجاوز مرا ،لمدى نجاح التمميذ دراسيا

المرونة الذىنية( بالتحصيل الدراسي لدى  التخطيط، علاقة الوظائف التنفيذية )التثبيط،
،وىذا من أجل تسميط الضوء عمى بعض المشاكل المعرفية التي ين بالصرعالأطفال المصاب

العممي في ىذا قد يعاني منيا ىؤلاء الأطفال، ولتكون ىذه الدراسة إضافة لمبحث 
قسم نظري يتكون من الإطار العام قسمين،  إلىبحثنا  ولتجسيد ىذه الفكرة قمنا بتقسيمالمجال

تحديد المفاىيم  ،اسةدراسة، أىمية الدر الرضيات،أىداف لمدراسة وفيو الإشكالية، صياغة الف
من تمييد، لمحة تاريخية عن حيث يتكون  الوظائف التنفيذية،،. يميو الفصل الأولالإجرائية



ة، تعريف الوظائف التنفيذية، أنواع الوظائف التنفيذية الفصوص الجبيية والوظائف التنفيذي
الوظائف  اضطراب التنموي لموظائف التنفيذية،تطوير الوظائف التنفيذية، الجانب 

سس العصبية لموظائف التنفيذية، علاقة الوظائف التنفيذية بالدماغ، النماذج التنفيذيةالأ
الى الفصل الثاني المتمثل في موضوع  انتقمنا الفصل، ثمالمفسرة لموظائف التنفيذية، خلاصة 

سبابو، النظريات الصرع، أنواعو، أ تاريخية، تعريفانطمقنا من تمييد، لمحة  إذالصرع 
لممصاب بالصرع،  تشخيص الصرع، علاج الصرع، بعض الاقتراحاتالمفسرة لمصرع، 

 الصرع واضطرابات التعمم، خلاصة الفصل. 

تمييد، مفيوم الفصل الثالث الذي ىو التحصيل الدراسي المتمثل في  ثم يميو
سباب ضعف ، أالتحصيل الدراسي الجديدطرق  ىدافو، أنواعو، شروطو، أالتحصيل الدراسي
 يل الدراسيدوات قياس التحص، ألدراسي، العوامل المؤثرة في التحصيل االتحصيل الدراسي

 .لاصة الفصلخ

خاص بالإجراءات المنيجية  رابعالفصل الوالقسم التطبيقي المتكون من فصمين 
ة والفصل الأخير يتضمن لمدراسة، مكان وزمان إجرائيا، عينة الدراسة، الأدوات المستخدم

عرض ومناقشة النتائج ثم توصمنا الى استنتاج عام لمموضوع وأخيرا الخاتمة، المراجع 
 والملاحق.
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5 
 

 : الإشكالية

والذىنية فمن بين ىذه ، لمختمف العمميات العقميةالدماغ بمكوناتو المعقدة مركزا  يعتبر
نخراط في لإنجد الوظائف  التنفيذية التي تتكون من القدرات التي تمكن الفرد من ا ،العمميات

سميمة فان الفرد ومادامت ىذه الوظائف  ،رض خدمة الذات بنجاحبغ ،وك المستقلالسم
نتاجيتو ،يحتفظ باستقلاليتو  إذا، ولكن لا معتمدا عمى نفسويضا يبقى مستقأو ، البناءة وا 

 ،)ممكية صيبت الوظائف التنفيذية بخمل ما فانو يعجز عن رعاية ذاتو بصورة  مقبولةأ
 .(21 ص ،1997

ن الوظائف التنفيذية ( قائلا "بأPascal Noël  ( الو نو  باسكاليضا كما عرفيا أ
وىي بالتحديد تتدخل في عمل  ،طي مجموع السيرورات المتدخمة في تنظيم ومراقبة السموكعت

التنفيذ والتقييم لمخطط ما لتصل  ،التي تتطمب بالضرورة التطوير الروتينية الوضعيات الغير
  (Noël, 2007, p117). ىدف خاص" إلىالنياية في 

انون  من الصرع عض الأشخاص، الذين يعوقد تظير ىذه الوظائف مضطربة عند  ب
، وىؤلاء الأطفال نجدىم لا ساسي، يعتبر مشكمة سموكية بشكل أوعدم  القدرة عمى التثبيط

تباعستماع لممعمم الإولا يستطيعون  ة،كحر  يرغبون أو لا يستطيعون الجموس دون قواعد  وا 
نتباه لا يعتبر  لإالحركي وتشتت ا الإفراطن اضطراب أدرك  الباحثون أقد ، و الصف المدرسي

مامي التأخرفي تطور الفص الأ إلىرة عن مشكمة وراثية تؤديحيث ىوعبا ،با سموكياااضطر 
 .والمسؤول عن الوظائف التنفيذية الإداريمن الدماغ والذي يعتبر النظام 

 إلىوالتي ىدفت  (Ald Mahamb, 1996) د ميامبلفي حين جاءت دراسة أ
طفال أن الأ إلى، وقد توصمنا طفال المصابين بالصرعرفة الصعوبات التي يعاني منيا الأمع

قرانيم الذين لا يعانون ن من صعوبات دراسية ومعرفية  أكثر من أالمصابين بالصرع يعانو 
ولكن تحديد ىذه الصعوبات يختمف باختلاف نوع الصرع الذي يعاني منو  ،من الصرع
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ظائف المعرفية  الو  إحدىفيذه الصعوبات تكون مرتبطة ارتباطا وثيقا باضطراب  ،الطفل
حيث جاءت  ونة الذىنية ...الخ ، المر التخطيط التثبيط ،الوظائف التنفيذيةمثل الانتباه و 

حول الطفل المصاب بالصرع  (1955) قامت بيا وزارة التعميم الفرنسية سنة إحصائيةدراسة 
كانت  %39، لم يكن ليم  مشاكل دراسية %30طفل  376ن من بين يث  بينت النتائج أح

 (1975)مي ومساعديو سنةفي نفس السياق قام جي ،دراسي تأخرمن سنتين  كثرليم أ
في  إدماجيملا يمكن بالصرع طفال المصابين من الأ %18أن  إلى اين توصمو بتحقيق  أ

أن صعوبات   (Austin, 1989)وستينة أخرى قام بيا أكما جاء في دراس ،قسام عاديةأ
 في حين جاء في دراسة ىرناديز ،المصابين بالصرع الأطفالانتشارا عند  كثرالتعمم تكون أ

(1999Hernandez, ) كميارات التخطيطم بعض الوظائف المعرفية يوالتي ىدفت لتقي، 
لعينة من  النفس عصبيةالذاكرة بواسطة مجموعة من الروائز  ،التنسيق الحركي ،الانتباه

في الوظائف   ختلالات وقصوروجود اسفرت النتائج عمى ، حيث أن بالصرعلأطفال المصابيا
 دراسة  كارول وبروتور يوف .ثرت عمى معظم مجالات النمو عند الطفل،أالتنفيذية

(1998Carrol and Browter, )،  اضطراب الانتباه  تأثيروالتي كان ىدفيا البحث عن
الدراسة عمى وصعوبات التعمم اشتممت عينة  ،المصحوب بالنشاط الزائد عمى التوافق الدراسي

سفرت نتائج ىذه الدراسة عمى  ولقد أسنة 15سنة و13 ما بينعمارىم مراىق تتراوح أ 48
وصعوبات التعمم باضطراب الانتباه المصحوب  ،التوافق الدراسيوجود ارتباط بين عدم 

 .(2 ، ص2005 ،محمد عمي) فراد العينةلدى  أبالنشاط الزائد 

والتوافق الذىنية حول المرونة  (Routier, 2004) روتييل كما جاء في دراسة
والكشف عن  التقييم إلىوالتي ىدفت من خلاليا  ،لصرعالاجتماعي لدى الطفل المصاب  با

جل المتمدرسين عاديا، وذلك من أطفال المصابين بالصرع لمجموعة من الأ الذىنية رونةالم
الذىنية حيث تم قياس المرونة  ،مشكلات التوافق الاجتماعي لتفسير المتغير ىذا تحديد دور
ن عينة الدراسة تحتاج لوقت وعدد كبير من المحاولات أعمى  سفرت النتائجباختبار وأ
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جاء  ن ىذه الخصوصيات المعرفية قد تؤثر عمى التواصل والنمو الاجتماعي  كماأ جناتواستن
ثر المتغيرات معرفة  أ إلىوالتي ىدفت  (Fastaur and all)وآخرون  في دراسة لفاستور

والنجاح المدرسي عند عينة  التنفيذيةوعلاقتيا بالوظائف  ،غرافية والنفسية والاجتماعيةو الديم
ثر قصور الوظائف التنفيذية كان أ إذابينت النتائج أنو فقد  ،ل المصابين بالصرعطفامن الأ

ثر التحقيق من فبإمكان ىذا الأىو السبب المباشر عمى تدنى مستوى التحصيل الدراسي 
 .دتو عن طريق مساندة الوسط العائميح

التي  (Dacoma and Mediahoto) ياىوتووميد داكومافي حين جاء في دراسة 
طفل  20ة البحث من تكونت عين ،تيدف لمكشف عن العلاقة بين الصرع  والكفاءة المدرسية

، تمت  زيمبابويمدارس ضمن بيئة مدنية حضرية  في  05م اختيارىم من ت ،مصاب بالصرع
طفال لتحديد المشاكل التي تواجييم في عممية التعمم وملاحظة نتائجيم  المقابمة مع الأ

طفال تمت مقابمتيم لمبحث عن انطباعاتيم مع  أساتذة ليدرسوا ىؤلاء الأ 10، الدراسية
داء المدرسي حتى ولو كان الصرع ع يؤثر عمى الكفاءة والأن الصر وبينت النتائج  أ ،ساتذةالأ

تعممية مناسبة لمطفل المتمدرس  استراتيجياتليذا يجب وضع  بالأدويةمستقرا ومعتدلا 
ذىننا  إلىعمييا تبادرت  الدراسات التي قمنا بالاطلاعخلال كل  ومن ،المصاب بالصرع

ىنية( الذالمرونة  ،التثبيط ،التساؤل عن وجود علاقة بين الوظائف التنفيذية )التخطيط
طفال الذين يعانون من الصرع  فجاء سؤال الدراسة عمى النحو والتحصيل الدراسي عند الأ

 :التالي

  لذىنية( االمرونة  ،التثبيط ،بين الوظائف التنفيذية )التخطيط ةارتباطيىل توجد علاقة
 طفال الذين يعانون من الصرع؟والتحصيل الدراسي لدى الأ

 :التالية اتبصياغة الفرضيعمى ىذا التساؤل قمنا  وللإجابة
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 :الفرضيات الجزئية -2

  يعانون من طفال الذين الأتوجد علاقة ارتباطية بين التثبيط والتحصيل الدراسي لدى
 .الصرع

 طفال الذين يعانون من لتخطيط والتحصيل الدراسي لدى الأتوجد علاقة ارتباطية بين ا
 .الصرع

  طفال الذين ى الأالذىنية والتحصيل الدراسي لدالمرونة توجد علاقة ارتباطية بين
 عانون من الصرع.ي

 الدراسة: فاهدأ -3

 الوظائف التنفيذية وعلاقتيا بالتحصيل الدراسي لدى الأطفال المصابين بالصرع. معرفة 
 التثبيط بالتحصيل الدراسي لدى الأطفال المصابين بالصرع. الكشف عن علاقة 
 .الكشف عن علاقة التخطيط بالتحصيل الدراسي لدى الأطفال المصابين بالصرع 
  اسي لدى الأطفال المصابين الكشف عن علاقة المرونة الذىنية بالتحصيل الدر

 بالصرع.

 أهمية الدراسة: -4

 تحددت أىمية الدراسة فيما يمي: 

 ىذا من جميع ، و التحسيس بضرورة التكفل الحسن والشامل بالمصابين بالصرع
 .الجوانب
  معرفة بعض العوامل التي قد تكون مرتبطة بمشكمة اضطراب الوظائف التنفيذية لدى

 المصابين بالصرع.
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 :الإجرائيةتحديد المفاهيم  -5

ىي القدرة عمى ظيور إجابات روتينية في وضعيات تتطمب استراتيجيات جديدة التثبيط: 
وفي دراستنا الحالية ىي الدرجة التي يتحصل عمييا الطفل المصاب بالصرع من خلال 

 .(Stroop)تطبيقنا لاختبار ستروب 

ىو القدرة عمى وضع خطة محكمة تمكن الفرد من القيام بالفعل قبل الشروع في  التخطيط:
نيايتيا بتسمسل ونظام محكم، وفي دراستنا الحالية فيي  إلىغاية الوصول  إلى ،تنفيذه

 (.Figure de reyالدرجات المتحصل عمييا في اختبار )

تحول سيل وسريع للاتجاه : ىي مرونة التفكير والسموك، تعرف بأنيا المرونة الذهنية
ىي الدرجات المتحصل عمييا في ذىني أو التصرف في أوضاع جديدة، وفي دراستنا ال

 (.TMTاختبار تتبع المسارات  )

 .2018/2019: ىي النتائج المتحصل عمييا في السنة الدراسية التحصيل الدراسي

ىم الأطفال الذين يعانون من الصرع المتواجدون بمستشفى بالوا ويتراوح أعمارىم  الصرع:
 سنة. 9 إلىسنوات  8من 
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 تمهيد:

تحضى الوظائؼ المعرفية بالمكانة الكبرى في ميداف العموـ العصبية كما تعد  
الوظائؼ التنفيذية مف أبرزىا، غير أف الاىتماـ بيا، اىتماـ قميؿ، والدراسات الحديثة كميا 

 .تسعى لمتعريؼ بيا، وليس مف السيؿ تحديد مفيوـ ليا

العميا، تتدخؿ في الوضعيات الجديدة فالوظائؼ التنفيذية ىي ما يسمى بالوظائؼ  
عمى عكس الوضعيات الروتينية المألوفة، ىذه الأخيرة ىي التي تعتمد عمى الاستجابة 

عكس مف ذلؾ فإف الوضعيات الجديدة  التمقائية بشكؿ لا يحتاج إلى بناء الانتباه، عمى
 تحتاج إلى بناء مخطط تعرؼ بالوظائؼ التنفيذية.

 فصوص الجبهية والوظائف التنفيذية:لمحة تاريخية عن ال -1

يعتبر اضطراب الوظائؼ التنفيذية مف بيف أكبر الأعراض النفسية العصبية، حيث  
(، بعد الحادث الذي تعرض John Harlouwبدأت  أولى الدراسات مف طرؼ جوف أرلو )

وىو عامؿ في السكة الحديدية، وىذا بعد اختراؽ قضيب  (Pheneas,1848 ) يزنلو في
معدني لخده الأيسروخرج في مقدمة الجمجمة والفصوص الجبيية لمدماغ، وبعد الإصابة 

 وحدث تغيير كبير في شخصيتو، أصبح عديـ المسؤولية أصبح ىذا العامؿ متقمب الأطوار،
 (Cité par Mennier, 2001, p84وغير قادر عمى البدء في ميمة تتطمب تخطيط. )

أفّ النتائج الاجتماعية ليذا الاضطراب تظير  ( Haffman,9636أضاؼ ىافماف ) 
تغيير في المزاج بصفة  (Welt,9554مختمفة باختلاؼ الحالات، واكتشؼ أيضا ويمت )

 حالات تعاني مف الإصابة في الفص الجبيي، كما أعطى جازتروتز 5كبيرة عند 
(9655Jaztrawitz, )  اسـ(Moria ،بالنسبة لمحالات التي تعاني مف إصابات جبيية )

لاحظ  وىذا يعني حالات التييج الصبياني، ومنذ الملاحظات الأولى لمعرض الجبيي،
 Starالباحثوف اضطرابات الانتباه والتخطيط، وكذا وجود تدىور فكري ىذا ما أكده ستار )
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، وقبؿ بداية ىذا القرف أثبتت الأعماؿ العيادية المنصبة Schust( 9691( وشوست )9551
حوؿ عينة كبيرة مف المصابيف جبييا وجود اضطرابات سموكية ىامة، وىذا ما قاـ بو كؿ مف 

 ,Gold Stein (cité par Lussier( 9696وقولد ستاف )  Rickner( 9693ريكنر )
2001, p309.) 

لدراسات التي قاـ بيا، نفى وجود إصابات ( بعد اPellfied, 1945مف جيتو بيفيمد ) 
في الوظائؼ المعرفية العميا بعد الإصابات الأمامية، وىذا ما جعمو يبرز الاستئصاؿ الجبيي 

ف البحوث حوؿ معند الحالات المصابة بمرض عقمي، ىذا العمؿ فتح المجاؿ أماـ مجموعة 
 (.Luria, 1973الاضطرابات المعرفية التي تخمفيا الإصابة الجبيية لوريا )

أعادت لمفص الجبيي كالأىمية التي يعرفيا الآف بتفريؽ الخصائص الأساسية لمعرض 
 ,cité par Lussierالجبيي، واقترحت النظرية النفس فيزيولوجيا لدور الفصوص الجبيية )

2001, p309). 

مف جامعة  (Antonio & Hanna Damnsion, 1994)ودامسيو آنا  قاـ أنطنيو 
(Lowa ،)وىما أخصائييف في عمـ النفس العصبي بمحاولة إعادة فحص إصابة فينيس قاج 

(Phenas Gage)  بواسطة الكمبيوتر انطلاقا مف الجمجمة والقضيب الحديدي المحفوظاف
(، وحسب ىذه الدراسة فإفّ القضيب اجتاز المنطقة الصدرية Harvardفي جامعة )

(، والتي تحتوي عمى القشرة Région Vento – Medianeالمتوسطة لمفصوص الجبيية )
(، واكتشفوا أف الوظائؼ المسندة ليذه المنطقة يصعب Cortex orbitaireالمحجرية )

الانفعالات، وىي اتخاذ القرارات، وباتصاليا مع  قياسيا تجريبيا، إذ أنيا تساىـ في مراقبة
 ,Mennier)(، فإف القشرة المحجرية تقرر السموكات الملائمة L’amygdaleالموزة )

2001, p84) 
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أما الأعماؿ التي استعممت التجريب الحيواني في ىذا المجاؿ كانت مف طرؼ فيري  
(Ferrie, 1875) المحجرية لمقردة فلاحظ أنيا تواصؿ  بعد استئصاؿ المساحة الجبيية

الحركة، النظر، الشـ...الخ، لكنيا تعرضت لتغيير كبير، حيث أصبحت ىادئة لا تبدي أي 
 لأي شيء كاف، فقدت الملاحظة الذكية واليقضة. اىتماـ

( في سنوات الثلاثينات أجرى دراسة عمى القردة بعد Jakobsonكذلؾ جاكبسوف )
إصابات تجريبية لمقشرة الظيرية قبؿ الجبيية، فلاحظ اضطراب المياـ التي تتطمب عدة 

يار المعمومات، مع علاجات معرفية كالانتباه لممعمومات القضائية، تخزيف المعمومات، اخت
عدـ قدرة كؼ الإجابات غير الصحيحة، ولاحظ أف الشمبانزي الخاضع للاستئصاؿ مزدوج 
لمفص الجبيي اختفى لديو القمؽ، وأصبح لا مبالي، وىذا مف خلاؿ المياـ الصعبة التي 

( فكرة استئصاؿ الفص قبؿ جبيي Egumonizخضع إلييا، وىذا ما أعطى لػ إيقومونيز )
 (.cité par Mennier, 2001, p85ي )بيدؼ علاج

ىكذا بدأت الأبحاث فيما يخص الفصوص الجبيية ووظائفيا، والاضطرابات التي  
تنجر عنيا بعد إصابة القشرة الجبيية، ومختمؼ ىذه الاضطرابات والسيميولوجية التي تخمفيا 

 .الإصابة الجبيية تعرؼ اسـ اضطرابات الوظائؼ التنفيذية )أو العرض الجبيي(

 تعريف الوظائف التنفيذية: -2

نو ليس مف السيؿ   يستخدـ مصطمح الوظائؼ التنفيذية في الكثير مف الأحياف، وا 
تحديد مفيوـ واحد، حيث وجدت العديد مف التعاريؼ، وىذه التعاريؼ تختمؼ في بعض 
ة النواحي ولكف لدييـ قاسـ مشترؾ، فيي تشير دائما إلى شكؿ مف الأشكاؿ السيطرة المعرفي

والسموكية، وىذه السيطرة تسمح بالوصوؿ إلى التوازف بيف الحفاظ وتعديؿ الإجابات المعرفية 
 والسموكية.
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والوظائؼ التنفيذية عبارة عف عمميات معرفية عميا مستقمة نسبيا عف بعضيا البعض  
 التي تسمح بسموؾ فعاؿ ومستيدؼ يكوف مكيؼ مع البيئة.

عمميات المتعمقة بتنظيـ السموؾ ومراقبتو، وبشكؿ وتغطي الوظائؼ التنفيذية جميع ال 
أدؽ تتدخؿ في حيز داخؿ الأوضاع غير الروتينية التي تتطمب تنفيذ وتقييـ الخطة، وأخيرا 
تصحيحيا مف أجؿ تحقيؽ ىدؼ معيف، تشمؿ عدة مفاىيـ مختمفة كؿ مف الذاكرة العاممة، 

 (.Pascale, 2007, p117التخطيط، التثبيط، الميونة الذىنية )

( عمى انيا تشير إلى قدرة الدماغ عمى التكيؼ Pierrick, 2014كما عرفيا بييرؾ ) 
مع الحالات غير العادية، فإنيا تجمع مع القدرة عمى وضع الخطط والتوقع والإجراءات التي 
يتعيف القياـ بيا في الترتيب الصحيح ورصد ىذه الإجراءات والقدرة عمى التكيؼ، وأي 

ائؼ التنفيذية يمنع الأداء العادي ليذه المياـ، ويترجـ اضطراب في اضطراب في الوظ
الوظائؼ التنفيذية عند الأطفاؿ بفرط النشاط والشخصية المندفعة أو بالعكس بواسطة 

 اللامبالاة والبطء الشامؿ في جميع المجالات.

دارة جميع الوظائؼ   وتعرؼ أيضا7 عبارة عف الوظائؼ التي تدير وتقوـ بإشراؼ وا 
 (.cité par Mazeau, 2005, p207الأخرى المحددة )

( بأف الوظائؼ التنفيذية تتوافؽ مع القدرات Ben L’ergo, 2015ويرى بينمرجو ) 
اللازمة لشخص ما مف أجؿ التكيؼ مع الأوضاع الجديدة، يعني بطريقة غير تمقائية وغير 

جاىزة، وبالتالي سيكوف مف روتينية، عندما تواجو حالة جديدة أو معقدة، ليس ىناؾ إجابة 
الضروري القياـ بالاختبارات واتخاذ القرارات وذلؾ بوضع خطة عمؿ بينما الحالة الروتينية 

 يتـ تشغيؿ الإجراءات التمقائية بدوف تفكير.

( عمى أنيا تشير إلى قدرة الدماغ عمى التكيؼ Pierrick, 2014كما عرفيا بييريؾ )
مع الحالات غير العادية، فإنيا تجمع مع القدرة عمى وضع الخطط والتوقع والإجراءات التي 
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يتعيف القياـ بيا في الترتيب الصحيح ورصد ىذه الإجراءات والقدرة عمى التكيؼ، أي 
لمياـ، ويترجـ اضطراب في اضطراب في الوظائؼ التنفيذية يمنع الأداء العادي ليذه ا

الوظائؼ التنفيذية عند الأطفاؿ بفرط النشاط والشخصية المندفعة أو بالعكس بواسطة 
 اللامبالاة والبطء الشامؿ في جميع المجالات.

دارة جميع الوظائؼ  وتعرؼ أيضا7 عبارة عف الوظائؼ التي تدير وتقوـ بإشراؼ وا 
 (.cité par Mazeau, 2005, p 207)الأخرى المحددة 

( بأف الوظائؼ التنفيذية تتوافؽ مع القدرات Ben l’ergo, 2015ويرى بينمرجو )
اللازمة لشخص ما مف أجؿ التكيؼ مع الأوضاع الجديدة، يعني بطريقة غير تمقائية وغير 

معقدة، ليس ىناؾ إجابة جاىزة، وبالتالي سيكوف مف  أوروتينية، عندما تواجو حالة جديدة 
الإختبارات واتخاذ القرارات وذلؾ بوضع خطة عمؿ بينما الحالة الروتينية الضروري القياـ ب

 يتـ تشغيؿ الإجراءات التمقائية بدوف تفكير.

والوظائؼ التنفيذية تتكوف مف القدرات التي تمكف الفرد مف الانخراط في السموؾ 
صمد مستقؿ بغرض خدمة الذات بنجاح، وما دامت ىذه الوظائؼ سميمة فيكوف لمفرد أف ي

في حالة ما أف يفقد عددا مف وظائفو المعرفية الأخرى، ويمكف الإحتفاظ باستقلاليتو 
نتاجيتو البناءة، ولكف إذا أصيبت الوظائؼ التنفيذية بخمؿ ما، فإنو يعجز عف رعاية ذاتو  وا 
بصورة مقبولة أو يعجز عف أداء أعماؿ مفيدة مف تمقاء نفسو، أو يحتفظ بعلاقات اجتماعية 

صرؼ النظر عف مدى سلامة قدراتو المعرفية، وغالبا يكوف الخمؿ في الوظائؼ عادية ب
المعرفية في مجالات معينة معددة بينما يكوف الخمؿ في الوظائؼ التنفيذية عاما يؤثر في 

 (.19، ص9664كؿ جوانب السموؾ )ممكيو، 

( ىذه الوظيفة عمى أنيا "القدرة عمى الاحتفاظ بتوجو ملائـ welshويعرؼ ويمش )
لحؿ المشكلات بغرض تحديد ىدؼ مستقبمي، عمى أنيا يسمح ىذا التوجو بالتخطيط 
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الاستراتيجي، وضبط الانفعالات والبحث المنظـ، ومرونة التفكير وتغيير الأفعاؿ، وحتى ينـ 
ؿ اختباراليدؼ، التثبيط والتخطيط عمى ذلؾ، يرى أف ىذه الوظائؼ تشمؿ عمميات مختمفة مث

 .بيئتو 

فإف ىذه الوظائؼ تساعد  ( ,1992Zelazo et al)وكما جاء عند زيلازو وآخروف 
الفرد عمى اكتساب المرونة المطموبة للأداء، وذلؾ مف خلاؿ كؼ التمثيلات غير الملائمة 

د تطرأ عمى الظروؼ واستبداليا بالملائـ منيا، وذلؾ في ظؿ التغيرات المختمفة التي ق
 .المحيطة بو، وفي نتائج السموؾ الذي يقوـ بو

أف مفيوـ الوظائؼ التنفيذية يعد مف المفاىيـ الجديدة ( ,9664Burgessوجاء في )
نسبيا في عمـ النفس العصبي، ويستخدـ لوصؼ عدد مف العمميات التي تتدخؿ في العديد 

يفا جيدا مثؿ7 حؿ المشكلات، والتخطيط، مف النشاطات التي لـ يتـ حتى الآف تعريفيا تعر 
 (.19- 6، ص1996وبدء النشاط أو استيلالو، والتقدير المعرفي )كما ورد في التواب، 

سابقا قد قدـ عديد مف الباحثيف تعريفات متباينة لموظائؼ التنفيذية ويختمؼ كؿ منيا 
أنيا7 خطة فردية عف الآخر في العمميات المتضمنة فيو، وتعرؼ الوظيفة التنفيذية عمى 

وتوجو يختار وينظـ المكونات المعرفية المتنوعة لمعمميات الموجودة وذلؾ لتحقيؽ ىدؼ 
 (.Jordan, 1998, p6معيف )

ات والأفعاؿ البسيطة ككما تعرؼ عمى أنيا7 "تمؾ العمميات التي تقود الأفكار والحر 
عرفية الضرورية اللازمة نسبيا في سموؾ موجو نحو اليدؼ" لذلؾ فيي تعتبر مف القدرات الم

لمنشاط الآلي المناسب مع وجود نشاط جسمي كافي وقدرة عقمية عمى إنجاز مكونات ىذا 
 (.11، ص 1996النشاط )التواب، 

وقد يكوف الغموض المحيط بتعريؼ ىذا المفيوـ نتاج عف مساىمتو ليس فقط في 
ذي نتج عنو توافر تعريفات المجاؿ العصبي، ولكف أيضا في المجالات المعرفية والنفسية وال
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مختمفة ليذا المفيوـ حسب المجاؿ الذي ييتـ بدراستو، وعمميو يمكف تعريؼ الوظيفة التنفيذية 
 مف خلاؿ وجيات نظر مختمفة منيا7

 تعريف الوظيفة التنفيذية من خلال نظرية معالجة المعمومات: -2-1

تتابع الضبط كاستجابة مقبولة تعرؼ عمى أنيا7 "تعبير الفرد التمقائي لعممية الضبط أو 
لمتغير في اليدؼ وذلؾ في ميمة معالجة المعمومات" ويمثؿ ذلؾ ثلاثة مكونات لمرونة 

 الاستجابة وىي7

المعمومات الشفيية المقدمة  -ليس فقط –تحميؿ الميمة7 وذلؾ لتكبير المشكمة بمعنى  - أ
 منتائج المتوقعة.في الميمة، لكف أيضا التغييرات المحتممة ومنطقيتيا بالإضافة ل

 استراتيجية أو خطة التحكـ والسيطرة7 وتشمؿ الآتي7 - ب
 اختبار الأساليب المحتممة في حؿ المياـ. 
  مراجعة اختيار الأساليب واستخداماتيا مما يسمح بالتغيير المستمر في عممية

 الاستجابة، وذلؾ بيدؼ حؿ الميمة وتحقيؽ اليدؼ.
العممية التحميمية التي تنيض بتقييـ فعالية ىذه استراتيجية أو خطة المراقبة7 وىي  - ت

الأساليب المختارة، والتي تؤدي إلى استمرارية الأداء والتعديؿ وكؼ عند الانتقاؿ إلى 
 .(12-11، ص 1996)التواب،  أسموب آخر إذا تطمب الوضع ذلؾ

 المنحى العصبي: -2-2

التنفيذية عمى أنيا7 ( الوظيفة Pennington& alحيث يعرؼ بيننجتوف وزملاؤه )
"القدرة عمى الإبقاء عمى وجية ذىنية مناسبة لحؿ المشكلات وذلؾ لتحقيؽ ىدؼ مستقبمي 

(Cité par Eslinger, 1996, p 371). 
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 أنواع الوظائف التنفيذية:  -3
 (:la flexibilité lentaleالميونة الذهنية: ) -3-1

تغيير ذىني، والتكيؼ مع ميمة جديدة تعرؼ الميونة الذىنية عمى أنيا القدرة عمى 
 .(Hommet& al, 2005, p158والتناوب بيف عدة أفعاؿ أو المرور مف فعؿ إلى آخر )

وتعرؼ أيضا7 "القدرة عمى الانتقاؿ مف نوع واحد مف معالجة المعمومات إلى آخر 
 (.Cité par Pascale, 2007, p 130بطريقة سريعة )

غيير الميمة، أو الاستراتيجية العقمية والانتقاؿ مف عممية ىذه الوظيفة تعدد القدرة عمى ت
تطمب فؾ الارتباط بالميمة للإعادة الانخراط في ميمة  أفمعرفية إلى آخر، وبإمكانيا 

 (. Héloise, 2015أخرى، وبالتالي تسمح بالتكيؼ مع المواقؼ الجديدة )

المعالجة لممعمومات إلى شكؿ ويمكف تعريفيا7 "أنيا القدرة عمى الانتقاؿ مف أحد أشكاؿ 
آخر وسريع، والتكيؼ مع متطمبات الوضع، والعجز في ىذه الوظيفة ىو في الأصؿ عند 

عمى التعمـ والعلاقات الاجتماعية  التي يمكف أف يكوف ليا تأثير ،الطفؿ في المثابرة المعرفية
إنيـ أطفاؿ يمكف أف يزعزعوا استقرارىـ بشكؿ جدي مف خلاؿ حداثة أو تغيير في روتينيـ 

مف نشاط إلى آخر، ومف موضوع إلى آخر وتحتاج  للانتقاؿلدييـ صعوبات في المدرسة 
 .(Gaulard, 2014, p23باستمرار إلى إعادتو لموضع )

ية ىو القدرة عمى التعامؿ مع المواقؼ المختمفة بطرؽ مختمفة إف جوىر المرونة الذىن
ممشكمة، إف الشخص المرف عقميا قادر لخاصة الاستجابة بفعالية لمحالات الجديدة المعقدة 

 عمى7

 رؤية الأشياء مف وجيات نظر مختمفة. -
 تحمؿ الغموض وعدـ اليقيف. -
 تحمؿ المخاطر الطوعية. -
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 التكيؼ مع التغيير. -
 خطاء.التعمـ مف الأ -
 حؿ المشكلات في مواقؼ جديدة. -

ويمكف تعريفيا باعتبارىا وسيمة لمتفكير والموقؼ، أنيا طريقة التعامؿ مع المواقؼ التي 
تسمح لؾ بتكيؼ سموكؾ بحيث يمكنؾ تحقيؽ أفضؿ النتائج، مف خلاؿ زيادة المرونة العقمية 

 (.Eric, 2012تصبح مراقبا أكثر فعالية لممشاكؿ )

لقدرة عمى التبديؿ الديناميكي بيف المياـ المختمفة، عمميات مختمفة وتعرؼ أيضا ا
تسمح لمموضوع أف يكوف قادر عمى تعديؿ مسار فكرة  ،سجلات أو مجموعات ذىنية مختمفة

وسموكو في مواجية التغيرات البيئية مف أجؿ التكيؼ بالإضافة إلى ذلؾ ىي القدرة عمى 
 .(Chauvel, 2012, p 16تغيير النظاـ المرجعي )

 (:inhibitionالتثبيط ) -3-2

بمحادات الذاكرة العاممة، يقوـ الكؼ بمراقبة الوظائؼ المعرفية  يعتبر التثبيط جبيية
إضافة إلى الوظائؼ الحركية والوجدانية حيث أف انتقاء الإجابات الملائمة يتطمب تثبيط كؿ 

 .(Manning, 2005, p 191تمؾ الحاضرة وكذلؾ تثبط المخططات الروتينية )

إف المفيوـ العاـ لمكؼ يرمي إلى عدة ميكانيزمات مختمفة، وما ييـ دراستنا ىو مجموع 
ة مىذه الأخيرة التي تسمح مف جية بعدـ دخوؿ المعمومات غير الضرورية في الذاكرة العام

ومف جية أخرى مسح المعمومات السابقة، التي كانت ضرورية في الماضي وأصبحت غير 
في ىذا المفيوـ قد يؤخذ عمى أنو وظيفة مف الوظائؼ المراقبة القائمة في ضرورية الآف، 

نظاـ المشرؼ الإنتباىي، كما يمكننا اعتباره ميكانيزـ يفصؿ عمى كؼ المعمومات الذاتية 
والمشوشة باستمرار بصفة نشطة حيث يرى أنو يكوف ضروري، عندما يكوف ىناؾ تصور 
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ضبط الإجابة، فالكؼ ىو سيرورة نشطة تتدخؿ لتمنع بيف منافسيف عمى مستوى أخذ القرار ل
 .(Camus, 1999, p45) مرور المعمومات غير الملائمة لنشاط قيد التنفيذ

يقاؼ إنتاج إجابة او ا القدرة عمى منع إصدار إجاباتوالتثبيط ىو أيض توماتيكية، وا 
لمنشاط قيد التنفيذ ( لممنبيات غير الملائمة filtreلمنشاط حيز التنفيذ والقياـ بعمؿ مرشح )

 (.Smith, 1992, p 56منو فيو يستند عمى الانتباه الانتقائي )

التثبيط يجعؿ مف الممكف تركيز كؿ الطاقة المعرفية عمى الميمة المراد تنفيذىا عف 
طريؽ إدارة المدخلات والمخرجات لممعمومات إلى الذاكرة العاممة وبالتالي جميع المعمومات 

الميمة وبالتالي لاتصاؿ إلى الذاكرة العاممة، وىذه العممية لدييا مكاف  غير الضرورية لأداء
ميـ في  تطوير ضبط النفس7 إنو يعطي القدرة عمى التفاعؿ أو عدـ القياـ بذلؾ الرد عمى 

 الموقؼ ويوجد نوعاف7

إنيا القدرة عمى التحكـ في سموؾ الفرد والاستجابات الحركية  التثبيط الحركي: - أ
 التمقائية.

 ,Gaulardىي القدرة عمى التحكـ في المعمومات المعالجة ) التثبيط المعرفي: - ب
2014, p 24). 

 (:planificationالتخطيط ) -3-3
(، وىو القدرة عمى تخطيط Héloise, 2015يقصد بو تنفيذ استراتيجيات جديدة )

حؿ  وتنفيذ السموؾ الموجو نحو اليدؼ إعداد، تطبيؽ، وتقييـ برامج العمؿ وتشارؾ في
 .(Pascal, 2007, p 123المشكلات )

إف القدرات عمى تخطيط وتنفيذ السموكات الموجو نحو اليدؼ تستعمؿ في حؿ 
الإشكاليات، فالصعوبات في ىذه المرحمة تبرز خاصة مف خلاؿ صعوبات في التنظيـ 

 والتركيب.
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ويمكف تعريؼ التخطيط7 عمى أنو القدرة عمى تطوير وتنسيؽ عقمي، تسمسؿ مف 
جراءات لتحقيؽ ىدؼ )تنظيـ وفؽ الخطة(، وىي عبارة عف ثروة مف النشاط المعرفي في الإ

المعنى أنو يسمح بالتكيؼ مع التقمبات وتعقيد المواقؼ مف خلاؿ التوقع، فإنو يساعد عمى 
 توجيو الخيارات الحالية مف خلاؿ اتخاذىا حسب الأحداث المستقبمية المحتممة.

 التخطيط مف الضروري7

 ؾ تمثيؿ لموضع واليدؼ الذي يتعيف تحقيقو.امتلا -
 تطوير مجموعة مف الاستراتيجيات المناسبة لموضع والغرض. -
الإشراؼ عمى تنفيذ الخطة والتأكد مف أف الاستراتيجيات المستخدمة ذات الصمة  -

 (.Chauvel, 2012, p 15لتحقيؽ ىذا الغرض )
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 تطوير الوظائف التنفيذية: -4

المياـ التنفيذية تتطور في وقت لاحؽ مف معظـ الوظائؼ يعتقد بعض الباحثيف أف 
( الذي يعتقد أف الفصوص الجبيية ترتبط بقوة مع Golden, 1981الأخرى مثؿ جولدف )

تعتقد أيضا  (Stuss, 1992) الوظائؼ التنفيذية وتتطور فقط في مرحمة المراىقة وستوس
اؾ باحثيف يختمفوف حوؿ ىذه أف الوظائؼ التنفيذية تتطور سوى في سف البموغ، ولكف ىن

النقطة لأف المؤشرات البيولوجية الحديثة لتطوير الدماغ يبيف لنا أف الجنيي واحد مف الأوائؿ 
وبالتالي عندما يتـ استخداـ الاختبارات التطوير  (Best, 1988) لمتطوير وىذا حسب باست

  &Chuade). بعناية لطب الأطفاؿ يظير تطور كبير وسريع في الفصوص الجبيية
Braun, 2000, p 115) 

 الجانب التنموي لموظائف التنفيذية: -5

لتقدـ دراسة الوظائؼ التنفيذية مف الناحية التجريبية لدى الأطفاؿ لفترة طويمة، وقد تـ 
إىمالو مف طرؼ الباحثيف، كوف ىياكؿ الدماغ الأساسية غير ناضجة، لكف الدراسات الأولية 

 91و 3بينت أف الوظائؼ التنفيذية تتطور بشكؿ جيد بيف  التي أجريت حوؿ ىذا الموضوع
سنة، وىذا ما يتوافؽ عميو بشكؿ عاـ بتطور الفص الجبيي، وأف التغيرات التنموية تبدو أنيا 

إلى  99سنوات، مف  99إلى  5سنوات، مف  5إلى  3سنوات مف  3تعمؿ عمى مراحؿ قبؿ 
وقد أظيرت الدراسات الأخرى الحديثة  سنة، 99سنة، ولـ نلاحظ إلا تغيرات قميمة في  91

تغيرات ذات نوع تنفيذي عند الأطفاؿ الذيف يتراوح عمرىـ بضعة أشير فقط مما يشير إلى 
تطور في وقت سابؽ لموظائؼ التنفيذية، فمف الممكف جدا أف عدـ وجود فرؽ ممحوظ بعد 

حقيؽ عمى  بسبب وجود حساسية مف الاختبارات المستخدمة أو بعدـ وجود تطور 99سف 
 (.Pascale, 2007, p 121)المستوى التنفيذي 
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 اضطرابات الوظائف التنفيذية: -6

 اضطراب التخطيط: -6-1
عرؼ عمى أنو فقداف القدرة عمى معرفة التصرؼ السميـ حياؿ مخطط أو نيج لمفعؿ 
المسيطر، يظير في شكؿ عبر عف تنفيذ وتنظيـ متسمسؿ لعدة أفعاؿ تقود إلى تحقيؽ ىدؼ 

 (.Ferrieur, 2005, p 112)معيف 

كما يمكف أف يظير في شكؿ تكرار آلي لحركة رغـ زواؿ ما يسببيا، فقد أظيرت 
ظات التجريبية لمفحوصيف أنيـ يضيفوف حركات زائدة مقارنة مع النموذج الأصمي الملاح

)جعفر كما أف الحركات أفضؿ إنجاز عمى مستوى التقميد منو عمى مستوى الأمر بالتنفيذ 
 (.14، ص 1999شريؼ، 

 (:Trouble de l’inhibitionاضطراب التثبيط ) -6-2

 (Bérubé, 1991, p 19) ىو تحرير غير إرادي لسباقات مثبطة

كما عرؼ عمى أنو فتور لمنظاـ الجبيي في تعديؿ الاستجابات السموكية الذي يؤدي 
 .(14، ص 1999)جعفر شريؼ، إلى حالة مف نشوة، الأرؽ، ونشاط بلا ىدؼ 

 (:Rigidité mentaleاضطراب المرونة الذهنية ) -6-3

الاعتبار التغيرات الجديدة وىي عدـ القدرة عمى تغيير فكرة سابقة، أو الأخذ بعيف 
الطارئة عمى الموقؼ مما يستدعي التكيؼ مع الوضع الحالي فيظير في شكؿ تكرار غير 

(، ويظير كذلؾ في persévérationطبيعي لسموؾ معيف أو فكرة بعد زواؿ ما يسببيا )
 شرود الذىف والحيرة في كيفية التصرؼ مما يدؿ عمى بطئ وجمود فكري وحركي

(Chevalier, 2008, p 804). 
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 الأسس العصبية لموظائف التنفيذية: -7

 
 ((Houmounou,2017(: يمثل الدماغ والوظائف التنفيذية 22شكل رقم )

 علاقة الوظائف التنفيذية بالدماغ: -8

تمت دراسة ىذه العلاقة مف خلاؿ علاقة الوظيفة التنفيذية بالفصوص الجبية وعميو 
أساسيا يمكف التميز بيف مناطؽ تمايز وتداخؿ ىذيف يمكف تصنيؼ الجوانب التي عمى 

 المفيوميف إلى7

 وظائف الفصوص الجبهية والقشرة التحت الجبهية: -8-1
( ووينسوف Brouen, 1988وبراوف ) (Espou, 1983)يرى كؿ مف أسبو 

(Winson, 1994 أف الفصوص الجبيية تخدـ نماذج محددة مف السموؾ المعرفي وتمثؿ )
حداثة مف المخ وتتمقى  الأكثرىذه الصفوؼ ثمث حجـ القشرة الدماغية، وتعتبر الجزء 

المنطقة ما قبؿ الجبيية منيا الإرشادات البصرية السمعية الباطنية، وتتمقى أيضا الإرشادات 
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( أف ذلؾ يشير إلى أف Parkin, 1996ويرى باركيف )القادمة مف المناطؽ تحت القشرية، 
دور القشرة الجبيية معقدة، وأف الوظائؼ التي يقوـ بيا تشمؿ عديدا مف تمؾ التي اعتقد 
بعض الباحثيف أنيا تميز بينالإنساف وغيره مف الكائنات الحية الأخرى، ويرى كؿ مف مايس 

ت تشير إلى أف ىذه الفصوص ( أف التجارب والدراسا,9664Mayes et Daumes) وداـ
مسؤولة عف التخطيط والاستمرار في إصدار السموؾ المقبوؿ اجتماعيا، ذلؾ أف السموؾ 
السوي يعتمد بشكؿ كبير في التوازف بيف المبادرة وضبط الذات، بالإضافة إلى كؿ ما سبؽ 

مراقبة والتحكـ يعتقد أف ليذه القشرة ما قبؿ الجبيية وظيفة أولية أحادية يفترض أنيا تشمؿ ال
، ص 1996)كما ورد في التواب، في العمميات المعرفية الأخرى وذلؾ لتحقيؽ أىداؼ معينة 

91-99.) 

 النماذج المفسرة لموظائف التنفيذية: -9

اختمفت النماذج المفسرة بيف العصبية والمعرفية، غير أف كميا سعت إلى إيجاد تفسير 
الجانب العادي والمرضى، واخترنا النماذج معرفي ونفس عصبي لموظائؼ المعرفية مف 

 الأكثر استعمالا في الدراسات الحديثة.

 نموذج لوريا: -9-1

إذا ما قارنا ىذا التفسير بالتفاسير الأخرى يتضح لنا أنو تفسير تشريحي عصبي، فيو 
 قائـ عمى نتائج الفحوصات العصبية والأبحاث التشريحية التي قاـ بيا منذ بداية أعمالو.

تمد لوريا في نموذجو عمى ثلاث مناطؽ وىي7 المناطؽ الحركية والظيرية الجانبية يع
( وىو يعتبر أف وظيفة المناطؽ الحركية ىي العمؿ médio-basalوالمنتصؼ قاعدية )

والحرص عمى التنظيـ الديناميكي لمحركة أف إصابة ىذه المنطقة، لا تأثر عمى بناء النشاط 
 يظير ىنا سوى ديناميكية السموؾ التي يطغى عمييا نوع مف الحركي ولا عمى العاطفة فلا
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الحيرة، والاعتماد عمى استجابات غير نافعة وأخطاء تصحح تمقائيا، والمصاب ىنا يدرؾ 
 ىذه الصعوبات ويعبر عنيا، ما يعتبر مساعدة كبيرة لموسط الطبي.

ة الجانبية، التي تتصؿ أما المنطقة الظيرية الجانبية فيي ترتبط بالمنطقة البدائية لمقشر 
فييا القشرة الممبية بالمعمومات الآتية مف المناطؽ الخمفية، وىو المكاف الذي تتقابؿ فيو 
المعمومات القادمة مف العالـ الداخمي مع تمؾ القادمة مف الخارج حسب لوريا، مف ىذه 

بة المنطقة المقابمة ينتج قرار القياـ بالفعؿ التخطيط لو ومراقبتو. إف اضطراب أو إصا
الظيرية الجانبية تحدث نقص في النشاط لكؿ الأفعاؿ التي تتطمب التخطيط وبناء الخطاب 
)حبسة دينامية(، في المياـ المعرفية المعقدة )حؿ الإشكاليات( في حيف أف النشاطات 
القاعدية لا تصاب، كشرح الكممات والحساب، يبيف لوريا أف المصاب لا ينتقد أداءه ما 

قابؿ الفعؿ أي المراقبة، كما أنو لا يحسف الكلاـ وىذا ناتج عف فقداف  طرابباضيوحي 
 ."مكيؼ الكلاـ

والممبية، ليذه المنطقة وظيفتيف وىما  الجبيية التي تشرؾ معيا القشرة المحجرية
الحفاظ عمى النشاط المنشط ليذه المناطؽ وجمع المعمومات القادمة مف المحيط الداخمي، 

ة تحدث عرضيف رئيسيف وىما7 اضطراب النشاط الذي يترجـ بنقص في إصابة ىذه المنطق
، أما العرض الثاني فيظـ أثناء القياـ بالبرمجة حيث أنو مف الضروري كؼ المنبيات الانتقاء

الغيرالكافية أو الغير الضرورية لمقياـ بالفعؿ المنجز فنجد أف المصاب بإمكانو بناء الحركات 
في اضطراب التنفيذ وىذا التدخؿ نشاطات داخمية، فأثناء  بصفة جيدة، ولاضطراب يبرز

الأداء بسبب المنبيات الخارجية أو التصورات الداخمية التي ليس ليا  يتعرقؿالقياـ بالفعؿ 
 علاقة بالفعؿ المنجز.

الإصابات تحدث اضطراب في الكؼ مرتبط الاستجابات الموجية والذي يكوف سبب 
في عدـ القدرة عمى انتقاء المعمومات الغير الضرورية، الاضطرابات قد تصيب مجمؿ 
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الوظائؼ المعرفية كما أنو في ظؿ غياب نتائج دقيقة يمكف القوؿ أنو البعد الحسي يكوف 
 .(Godfroy& al, 2008, p 16-18)مضطرب 

 نموذج نورمان وشاليس: -9-2

استمد ىذا النموذج جذوره مف أعماؿ لوريا، والأبحاث التي أقيمت حوؿ الذكاء 
( إف العمؿ الرئيسي لنورماؿ وشاليس لا يعتمد L’intelligence artificielleالاصطناعي )

فقط عمى نماذج معالجة المعمومات لدى المصابيف باضطراب الفصوص الجبيية، الذيف 
يعانوف مف اضطراب في السموؾ، بؿ يبحث أيضا عمى دور الانتباه في القياـ بالفعؿ، ما داـ 
أف كؿ شخص قادر عمى القياـ بسمسمة مف الأفعاؿ دوف أف ييتـ أو يركز، في حيف أف 
مراقبة الانتباه ضرورية في الأفعاؿ التي تتطمب كؼ السموؾ المسيطر أو التخطيط لا يمكننا 

 ج دوف التعرؼ عمى الأسس التي يقوـ عمييا وىي ثلاثة7فيـ ىذا النموذ

 لمخططات اles schémas 

ىي أساس النموذج، وىي وحدات معرفية تقوـ بمراقبة خطوات الفعؿ او التفكير  
المتعمـ )كقيادة السيارة( وتعتمد عمى أسس حسية وىرمية في المخطط الرئيسي أو 

الأفعاؿ التي نقوـ ب يرتبطلعالي المستوى المخططات العميا، وبصفة مبسطة فإف المخطط ا
 القيادة. أثناءبيا عند اقترابنا مف أضواء السير 

عند عمؿ المخطط العالي كؿ المخططات الأدنى مستوى، المرتبط بو تنشط أيضا مع 
استمزـ الأمر، تنشيط المخططات يكوف سواء مف  بقائيا احتياطية لمدخوؿ في العمؿ إذا

المدركة مف المحيط الخارجي أو منبيات المحيط، أو مف خلاؿ معمومات خلاؿ المعمومات 
 آتية مف المحيط الداخمي سواء مف الفرد ذاتو أو مف المخططات الأخرى.
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بداية عمؿ أي مخطط تحدث بصفة أوتوماتيكية وذلؾ مف خلاؿ الدرجة المحددة لمعلاقة ما 
ذا ما نبو المخطط فإنو يبقى ق ابؿ لمعمؿ حتى ولو نقصت دراجة بيف الإثارة والكؼ، وا 

نشاطو، في المقابؿ فيو يتوقؼ عف العمؿ إذا ما تحقؽ اليدؼ مف النشاط أو الكؼ ىذا 
 الأخير بواسطة المخططات المنافسة أو سيرورات المراقبة العميا.

  مسير الإشكاليات(Le gestionnaire des conflit) 

ططات الأكثر أىمية، بالنسبة لميدؼ، يشرؼ مسير الإشكاليات عمى التنسيؽ ما بيف المخ
وظيفتو تسمح بتسيير المنافسة ما بيف المخططات المختمفة المنشطة جزئيا لفائدة ميكانيزـ 

 ضمانات الكؼ الذي لا يسمح باستخداـ مخططيف تتطمب نفس الموارد بصفة تمقائية.

 نظام المشرف الإنتباهي(Le système de supervision attentionnelle) 

 دخؿ النظاـ في خمسة أنواع لوضعيات مختمفة تماما7يت

الوضعيات التي تتطمب تخطيط أو اتخاذ القرار، الوضعيات التي تتطمب تصحيح  -
الأخطاء الوضعيات الجديدة التي تتطمب ميارات جديدة، الوضعيات الخطيرة وصعبة 

 التقنيات، الوضعيات التي تتطمب كؼ الإجابات المتداخمة.
إف نظاـ )ـ إ( كما يرمز لو، يتدخؿ في الحالة ما إذا أف إجراءات بداية العمؿ  -

الأوتوماتيكية لممخططات لكوف غير كافية لموصوؿ لميدؼ وذلؾ مف خلاؿ زيادة التنشيط أو 
الكؼ الإضافيتيف لممخططات، فوظيفتو إذف ىي تعديؿ عمؿ مسير الإشكاليات، مف خلاؿ 

سمح الدخوؿ إلى تصور المحيط، او سجؿ المخططات العالية استدخاؿ مرونة كبيرة التي ت
 .(Godefroy & al, 2008, p 22)المستوى 

تشكؿ ىذه الأسس الثلاثة نموذج نورماف وشاليس كما أشرنا سابقا، وىي تعمؿ 
ذا ما رجعنا إلى أعماؿ شاليس ( نجد Burgessوبورجس ) بتناسؽ وتكامؿ فيما بينيا، وا 
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( يضـ Système de contrôle cognitifا لجياز المراقبة المعرفي )أنيما قد اقترحا تقسيم
 ثلاث مراحؿ مقسمة ىي الأخرى إلى ثمانية سيرورات7

ترتبط ببناء مخطط مؤقت لمفعؿ، فإما أف ىذا الإجراء الجديد يكوف  المرحمة الأولى: -
ستوى الطموح تمقائي كرد فعؿ لمشعور يعدـ الرضى الناتج عف الوسائؿ المستعممة، بالنسبة لم

( كـ 1( و)3( ىو الذي ينشط العمميات )9المراد الوصوؿ إليو، في ىذه الحالة فإف المسمؾ )
قد تنتج ىذه المرحمة مف خلاؿ حؿ الإشكاليات، بما في ذلؾ المياـ التي ترتبط بيا بصفة 

( 9( المسمؾ )2( و)3) العمميات( ىو الذي ينشط 1واضحة، في ىذه المرحمة فإف المسمؾ )
( وىي تسمح ببناءات وتكوينات قصدية، أي تحضير 4عتمد عمى عمميتيف أوليا العممية )ي

مخططات لمفعؿ يمكف استعماليا لاحقا، يركز ىذا النموذج عمى بناء المسجلات التي تعمؿ 
( يسمح باسترداد ما فقد في الذاكرة 5عمى توجيو النشاط في الوقت المناسب ثانييا العممية )

( والمعمومات المرتبطة بالتجارب السابقة التي مف Mémoire épisodique) الأحداث
 شأنيا تنشيط الفعؿ قيد الإنجاز.

يتـ استخداـ المخطط المؤقت لمفعؿ بفضؿ العمميات الثمانية وىي  المرحمة الثانية: -
 تتطمب تدخؿ الذاكرة العاممة لحفظ مخططيا الجديد.

تسمح بتقييـ المخطط المنجز بفضؿ العمميات السابقة، وضفتو ضبط  الرحمة الثالثة: -
 Le)الأخطاء الإجرائية والعمميات التي تقود إلى رفض أو تعديؿ المخطط وقت استعمالو 

Gall & al, 2008, p 122). 

وبورجر أف ىذا التقسيـ ىو نظري محض يحتاج إلى دراسات  لكف يرى شاليس
 (Cité par Godefroy & al, 2008, p 25)وتوضيحية 

وقد وضعوا ليذا الغرض خمسة مراحؿ لعمميات الإشراؼ حيث أف الاضطرابات الجبية 
 تكوف ناتجة عف وجود اضطراب يمس واحد مف ىذه المراحؿ.
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 .وضع خطة 
 .وضع خطة أولية لإنجاز الفعؿ 
 ( خمؽ مسجلاتMarqueurs فالمسجؿ ىو كرسالة يجب أف تبيف السموؾ أو ،)

 لا يجب أف يحمؿ كروتيف، لكف يجب أف يدرؾ عمى أنيميـ.حدث مستقبمي 
  يبدأ عؿ المسجلات بوجود حدث جسدي أو عقمي فإذا ظير السموؾ أو الحدث

المرتبط بالمسجؿ في وضعية ما، ينشط المسجؿ ويحدث كؼ لنشاط الفعؿ قيد 
 الإنجاز وضع الفعؿ المناسب في نشاط.

 قيد الإنجاز. عمميات تقييـ المخطط وميكانيزمات التصحيح 

 لموظائؼإف مختمؼ ىذه الأنظمة والتقسيمات كما ذكرنا تشكؿ وحدة التفسير العصبي   
 ىو المايسترو فييا. ألانتباىيالتنفيذية لدى مجموعة لندف ويعد النظاـ المشرؼ 

أخرى عمى  كما قاـ نموذج "نورماف وشاليس" عمى أعماؿ "لوريا" قامت نماذج  
 ف حاوؿ أصحابيا أف يكونوا أكثر دقة كما ىو الحاؿ مع "مياكي".معطيات ىذا النموذج لك

 (:Le modèle de Miyakeنموذج مياكي ) -9-3

إف أعماؿ مياكي بينت عمى ما توصؿ إليو نورماف وشاليس، غير أنو عمؿ عمى 
إبراز نقاط أخرى لنظاـ المشرؼ الإنتباىي، حيث تقوـ أعمالو عمى الفصؿ بيف عممياتو، ىذا 

( مف خلاؿ البحث عمى ما إذا أف الوظائؼ 1999حاوؿ الوصوؿ إليو رفقة فريؽ عممو )ما 
التنفيذية الأكثر تناولا تقوـ عمى نفس الميكانيزـ وقد حاولوا التأكد مف ىذا مف خلاؿ العلاقة 

 بيف سيرورات الميونة الذىنية كؼ الإجابات المسيطرة والمراقبة الدائمة.

بالمرور الإرادي مف سيرورة معرفية إلى أخرى، أما كؼ  حيث تسمح الميونة الذىنية
الإجابات فيو يعمؿ عمى إبعاد المعمومات الغير الضرورية توصؿ فريؽ العمؿ إلى أف ىذه 
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الوظائؼ الثلاثة ىي في نفس الوقت متصمة ومنفصمة، ما يترجـ وحدة وتنوع السيرورات 
 التنفيذية.

تقوـ عمى أف الاختبارات كميا تتطمب كما وضع مياكي وآخروف فرضيتيف7 الأولى 
 Cité)الذاكرة العاممة، أما الثانية فتقوـ عمى تدخؿ سيرورات الكؼ في معظـ المياـ التنفيذية 

par le Chevalier, 2008, p 348) 

 la théorie des marques somatiqueنظرية المسجلات البدنية لداماسيو -9-4
de Damasio: 

عمى الاضطرابات السموكية البارزة عند  (Damasio) انصبت اىتمامات داماسيو
المرضى الجبيييف المصابيف بإصابات عصبية وسطى أو بطينية، والذيف فقدوا القدرة عمى 
القياـ بالمياـ اليومية، وعمى تعديؿ سموكاتيـ الاجتماعية والاستجابة الملائمة لمختمؼ 

وجود تطابؽ بيف الصعوبات  الوضعيات العممية والشخصية، ما لفت انتباىو ىو عدـ
اليومية، ونتائج والاختبارات النفس العصبية، التي تعد عادية وما بيف الاستجابات اليومية 
التي تتميز بصعوبة في اتخاذ القرارات والاختبارات مع ظيور استجابات وجدانية غير 

 منطقية.

ض التنظيمات قبؿ ىذا ما جعمو يقترح نظرية المسجلات البدنية، التي نجد فييا أف بع
لمحصوؿ عمى مواقع موحدة ما بيف درجات الوضعيات والوضعيات  جبيية المستعمؿ

يو" أنو عندما يواجو الوجدانية التي عادة ما ترتبط بيذه الوضعيات وبأكثر دقة يعتبر "داماس
 ، فالقشرة الجبيية الأمامية الوسطى، تكوف الرابط ما بيف ىذه الوضعية والحالةالفرد وضعية

الداخمية المتعمقة بالوضعية نشطة أيضا، ىذه الحالة الداخمية تسجؿ الوضعية عمى أنيا جيدة 
أو غير جيدة عمى حسب المخمفات التي ارتبطت بيا في الماضي، ىذا التصنيؼ يعمؿ 

 كمحرض الفعؿ للإعلاـ بالعواقب غير مريحة، أو الخطيرة والبحث عمى الحموؿ الإيجابية.
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معب دور معوض لسيرورات اتخاذ القرار، منو فتدخؿ المسجلات إف السجؿ الجسدي ي
الجسدية تكوف ضرورية في الوضعيات الاجتماعية التي تكوف في سيرورات التفكير واتخاذ 
القرار عادة متصمة بنتائج إيجابية أو سمبية التي تترجـ بحالات داخمية يعد اختيار الكازينو 

(casino مف الاختبارات الملائمة ليذه النظرية ) ،(.1996)كما ورد في عبد التواب 

 الوظائف التنفيذية وصعوبات التعمم: -12

 ،كما أشرنا سابقا إف الوظائؼ التنفيذية ىي ميارات الدماغ المحددة ب7 التثبيط
 المرونة الذىنية. ،التخطيط

وصعوبات كبيرة قدرة الطالب عمى وأي خمؿ في ىذه الوظائؼ قد يؤدي إلى مشاكؿ   
باختصار مشاكؿ في التكيؼ مع متطمبات البيئة  ،المياـ المدرسية وحؿ المشاكؿ أداء

وكثيرا  ،المدرسية بغض النظر عف قدراتو الفكرية الأخرى وبغض النظر عف مستوى الصؼ
 ما يتجمى ذلؾ مف خلاؿ 7

  فكار(.عمى الذات والأ عدـ وجود تثبيط أي ضبط النفس عف الإجراءات )السيطرة 
   المبادرة بسبب نقص في التخطيط. إلىالافتقار 
   المرونة الذىنية. إلىالافتقار 

 أساسالوظائؼ التنفيذية التي تعرؼ بأنيا  أىميةلذلؾ يشدد عدد متزايد مف الباحثيف في 
 (.Duval, 1993) مجموعة مف العمميات الإدراكية المترابطة التي تسمح لمطفؿ بالتعمـ

 خلاصة الفصل:

الغموض  إزاحةقدمنا في ىذا الفصؿ مفيوـ الوظائؼ التنفيذية وحاولنا مف خلاليا   
 كما حاولنا التعرؼ عمى المكونات المختمفة ليذه الوظائؼ. حالمحيط بيذا المصطم
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  تمهيد:
الصرع اضطراب يصيب كل الأعمار وجميع الأجناس والمجتمعات فبالإضافة إلى 
الصفة المزمنة، فإنّ تكرار النوبات وتطورىا من غير علبج مناسب قد يؤدي إلى صعوبات 
ذىنية وفكرية خاصة عند الطفل، مما قد يقود إلى عدم الاندماج الدراسي وحدوث مشاكل 

 نفسية لممصاب وعائلبتو.

 لمحة تاريخية عن الصرع:  -
نوعا مختمفا من النوبات، فنوبات الصرع تحدث  03الصرع مصطمح لأكثر من  

نتيجة اضطرابات عضوية لمخلبيا العصبية، فعندما لا تحمل خلبيا الدماغ بشكل صحيح 
فإنّ وعي الشخص وحركاتو وتصرفاتو تتغير لمدة قصيرة، فاضطراب الصرع اضطراب 

% 43لدى عامة المجتمع، رغم انو اضطراب يمكن التحكم فيو في عصبي غير معروف 
 .( Ait –Kaci, 2006, p21)من الحالات في الجزائر 

وقد يكون الصرع، أحد أقدم الاضطرابات التي عرفيا الإنسان، إذ ورد ذكر الصرع  
المسيح عميو السلبم، وىناك إشارات لذلك في  مجيءسنة من  0333قبل أكثر من 
نما النصوص الإ غريقية وفي التوراة، فالصرع ليس مرضا )إلا في بعض الحالات الوراثية(، وا 

ىو علبمة إكمينيكية لاختلبل بعض الخلبيا العصبية سواء كانت قشرية أو تحت قشرية، أما 
(، والتي تعني حالة Epilambanlinأصل ىذه الكممة بالفرنسية مشتق من الكممة اليونانية )

السائد لدى الناس بأن  الاعتقادأو تعرض كيجوم مفاجئ وقد كان من الشعور باليزيمة 
النوبة تنشأ فقط عن الأرواح الشريرة، كما عرف الصرع عمى أنو مرض مقدس، وتمك ىي 
خمفية الأساطير والخرافات والمخاوف التي أحاطت بالصرع، فعمى وقع ىذه الأساطير كان  

يا تحقيق اليدف المتمثل في حياة المصاب بالصرع يعيش صعوبات فردية، تستحيل مع
 عادية. 
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م حتى يدرك الباحثون 96فكان عمى المصابين بيذا الاضطراب إنتضار القرن  
والأطباء أنّ الصرع لا يعني شيئا آخر سوى القابمية لمتعرض لنوبات تشنج متكررة، فالدماغ 

لحوادث، أو إلى بصفتو بالغ التعقيد وفي نفس الوقت شديد الحساسية، قد يكون عرضة 
اختلبل وراثي، فيو يتكون من أكثر مميار عصبية، ترتبط فيما بينيا من أجل توجيو وتحكيم 
وتنظيم كل أعمالنا، فتعمل خلبيا الدماغ معا، وتتصل ببعضيا البعض من اجل توجيو 
وتحكيم وتنظيم كل أعمالنا، فتعمل خلبيا الدماغ معا، وتتصل ببعضيا البعض من خلبل 

كيربائية، أما حالة المصاب بالصرع، فإنّ خلبياه العصبية تقوم بتفريغ كيربائي غير إشارات 
عادي، في مجموعة محددة من الخلبيا، مما يؤدي إلى حدوث النوبة، ويتوقف نوع النوبة 

.(Genton,Remy,2003,p05) عمى جزء الدماغ الذي حصل فيو التفريغ الكيربائي
  

 تعريف الصرع: -1
كثر الحالات المرضية المزمنة أكثر انتشار وتصل نسبة الإصابة يعتبر الصرع من أ

النوبات التشنجية  لات في تكرار وظيورإلى الأمن مجموع سكان العالم، وتتميز الحا
مل في كيربية لخمركز نتيجة المياز العصبي خلبل اضطرابات وظائف الجالصرعية من 

 .(29ص ،0333 ،الشربيني)في حالة الوعي تغيير  يصطحبو يا العصبية،الخلب

النوبات الصرعية نتيجة تفريغ مفرط شديد لمطاقة  ف الصرع عمى أنو تكراريعر 
 .الوعي مستوى العصبونات الدماغية من أىم أعراضيا فقدان الكيربائية عمى

(931Graindorge, 2005, p) 

( الصرع بأنو مرض مزمن يصيب المخ ولو أسباب عديدة 9664يعرف  موجنس )
تدفق شحنات كيربائية زائدة من الخلبيا الدماغية ويكون  نوبات متكررة نتيجة دوثبح ويتميز

متمثمة غالبا في اضطراب الوعي أو في من الأعراض الإكمينيكية جموعة مصحوب بم
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ىذه الشحنات الكيربائية بواسطة جياز الرسم  وعند قياسالحركة أو في الإحساس، 
 .(930ص  ،9654،)موجنستسجل نشاط كيربائي زائد  ،(EEG)الكيربائي 

كما يعرف عمى أنو تغيير مفاجئ في وظائف الدماغ يحدث تغييرا في حالة الوعي 
يا لدى الإنسان وىذا التغيير ينجم عنو نشاطات كيربائية غير منتظمة وعنيفة في الخلب

 .(44-45ص ،0333 ،طيب)الخينتيي تمقائيا  العصبية في الدماغ يبدأ أو

من دث حو تكرار النوبات الصرعية تمن خلبل ىذه التعاريف نستخمص أن الصرع ى 
كيربائي الطبيعي لممخ نتيجة انطلبق شحنات كيربائية وقتي في النشاط ال اختلبلوقت لآخر 

 الشحنات العادية.  شاذة متقطعة ليا تأثير كيربائي أقوى من تأثير

عة تدفق الشحنات الكيربائية مؤقت في شدة وسر  ف طبيا بأنو اضطراب واختلبلويعر 
دثة بذلك ي العمميات الكيربائية الدماغية محاضطراب جزئي أو مؤقت ف في المخ ينتج عنو

 لايستطيع الجسم التحكم بيا أو إيقافيا وتعرف ىذه النوبات بنوبات الصرع نوبات مؤقتة
 .(022، ص0335 ،ات)الشقير 

التفريغ الكيربائي عمى مستوى القشرة  تتنوع النوبات الصرعية عمى حسب كمية وشدة 
 .خية لمدماغ والفحوص المكونة لوالم

النوبات  :تصنف النوبات الصرعية إلى نوعين رئيسيين أنواع النوبات الصرعية: -2
 المعممة والنوبات الجزئية.

 7  رئيسين يز نوعينم7 تالنوبات المعممة - أ
  الكبت( أو  العام7 )الصرع الكبرىالنوبة 

يكون التفريغ الكيربائي المفرط في كامل الدماغ )نصفي الدماغ(، وتعد من أكثر 
خافة لمناظرين  .(020ص ،0334 )ممحم، نوبات الصرع شيوعا وخطورة وا 
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 مراحل7 31 وتتميز ىذه النوبة ب
اب حدوث النوبة إحساس غير طبيعي ينتاب المريض لينذره باقتر  مرحمة النذير: -

مثل7 آلام في المعدة، تغير في طعم الفم والحمق، أو حالة من اليياج الصرعية عنده 
 .ريبل مؤذية أو تخأفعاك ما يقوم بو من إدرا والضياع بدون

ف تزاز بالأطرااىالوعي ثم  نا بسبب فقدايقع المريض أرض جات:الاختلا مرحمة -
 .03-12واختلبج في العضلبت لمدة ثانية تستغرق 

امل حتى بعد انتياء مرحمة الاختلبجات بشكل ك يفقد المريض وعيو مرحمة الغيبوبة: -
سم بسبب ق لقمة الأكسجين في الجفيميل إلى الإزرقا لمدة بسيطة ويتغير لونو

 ت. العضلبادة في الحجات الاختلب
 :ق استعيد المريض وعي تدريجيا ويلبحظ عميو في ىذه المرحمة الإرىي مرحمة الإفاقة

في البداية ولا  غير مفيوم وكلبمومشوش الفكر  ويكون العينينرار في حموالتعب وا
 .ةيالتي سبقت النوبة الصرع تصرفاتوا من يتذكر شيئ أو لويدري ما الذي حصل 

(bage//www.your.net/neurologysubject) 
 (النوبة الصغرى )الصرع الصغير: 

ثانية بدون حدوث  03أقل من  ة تستمرقصير دة لموعي  ني عبارة عن فقداى
 ص ،0334 )الصدفي،يمكن أن تحدث مرة في اليوم الواحد ، إكمينيكية جسمية تمضيرات

65). 

 النوبات الجزئية:   - ب
 يحدث الاضطراب في جزء معين من الدماغ وتكون الأعراض عمى حسب مكان

 . راب وغالبا ما يبقى الشخص في وعيوالاضط

زئية إلى نوبة ل النوبة الجتتحو  ويمكن أنزئية إلى بسيطة ومعقدة وتنقسم النوبات الج
 معقدة.
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ين في 7 من أعراضيا انقباض عضمي معزئية البسيطة )صرع جاكسوف(الجالنوبات  -
 ،0331 ،)عبد الله موساتىا بعد ذلك تنتشر في باقي العضلبت مع حدوث أحيان، الجسم
 .(045ص

ث يبدو للآخرين بحيعند حدوثيا  وعيونا يفقد الشخص ى7 عقدةالمزئية الجالنوبات -
)أبو  العينريك مقمة حركات تكرارية مثل7 مضغ الشفاه، تك مع اقترانيا بححرا بلبساكن كأنو 

 .(063ص ،0332 شعيشع،
( Auraالة )باليعروفة المذيرية حقد يظير بعض الأشخاص قبل حدوث النوبة إشارات ت

 ء... فشعور بالدموسة بصرية، شكل رائحة كريية، ىفي
 ث أنواع7 ثلبعقدة المزئية وتشمل النوبة الصرعية الج

  سية اليلبوس الحوتتمثل في ظيور أعراض حسية حركية، ركية: الحسية الحالنوبة
 ، توقف النطق. ينفي الأذن والطنينكالدغدغة  البسيطة

 مما  السادسة من العمرل دون دث غالبا لدى الأطفاحت ي:نوبة الصرع الفص الصدغ
، طيب)الخ ب أو اضطرابات نفسية ذىنيةا فتعامل بوصفيا نوبات غضيساء تفسيرى

 .(44ص ،0333
 ة مع قصير ي نوبات صرعية ذات مدة ى(7 بهيلج)ا نوبات الصرع الفص الأمامي

في أعراض حركية عمى شكل  تتمظيرالوعي بعد النوبة،  فقدانوجود  عدموجود أو 
ذا النوع من النوبات تفريغ كيربائي عمى ىخ في المطيط خت معقدة، يبينآلية  اءاتإيم

 .(063ص ،0332، شعيشع )أبوخ في عدد من الفصوص المجانبي 
 7 مصنفة أو أخرىال النوبات غير - ت
عند الطفل في سن  ختفيما ت اذه النوبات غالبوىمى تشمل النوبات ذات العلبقة بالح 

تسمى بالنوبة غير  ددةل نوبة الصرع غير واضحة ومححو عمومات الم تكونالسادسة وعندما 
 .(46ص ،0333 )الخطيب، المصنفة
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 تصنيف الصرع عند الطفل:  -3
حيث يقوم عمى أساس التعبيرات أو التمظيرات  :التصنيف عمى أساس نوع النوبات 3-1

 (Graidorge, 2005, p106).  الإكمينيكية لمنوبة

 .الصرعيةي لمنوبات يوضح التصنيف العالم (:11) لجدول رقما
نوبات جزئية )بدون غياب الوعي( أو معقدة )مع  نوبات معممة

 اختلال الوعي(
 .نوبات اختلبجية تشنجية معممة

 .اختلبجات العضلبت
 .نوبات صغرى

 .نوبات اختلبجية
 .نوبات تقمصية

 .حركية
 .حسية
 .نفسية

 .إعاشية حواسية
 

 :الأسبابالتصنيف عمى أساس  3-2

يعتمد عمى معيار السببية المرضية لمصرع، حيث ميز العمماء أن داء الصرع في ىذا 
 ل رئيسية7ث أشكاالصدد يتخذ ثلب

 الصرع الأساسي (Essentielle ou Idiopathique:)  الذي ليس لو سبب
 .ددمح

 الصرع العرضي (Symptomatique:)  الذي يكون أساسو عضوي أي تمف في
 ركزي. المالعصبي  يازالج

 الصرع مجهول السبب (Cryptogénique:) خفي  فيظنون أن لو سبب معني لكنو
 ،9662 ،الجبمي) عنوأساليب الفحص والتشخيص الكشف  لا تستطيع حيث
 .(11ص
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 : أسباب الصرع -4

باختلبف العمر، ففي مرحمة الطفولة تكون الأمراض الموروثة مف الأسباب ختت
والخمقية سببا شائعا لمرض الصرع الطفمي وفي حالات متعددة تؤدي عوامل مختمفة دورا 

وامل الوراثية الح معقدا بينويمكن أن يكون جزئيا، ويمكن أن يكون مرض الصرع  تفاعلب 
 .والبيئية والعضوية

 7 الأسباب العضوية 4-1
 سر الولاد ممتع( ا يتطمب آلة حادةForcepsمما تسبب ضغط قوي عمى الرأس ) 

خ )التياب المرارة والتياب في أعصاب الأمراض المعدية التي تسبب ارتفاع درجة الح
 عية(.القلب مىلحالسحايا، التيفوييد، ا

 .الصدمات العنيفة التي تصيب الدماغ بالدرجة الأولى 
  الشرايين محدثة بذلك إصابة مناطق خ أو جمطة تصيب المفي  الشرايينتصمب

 .ددةدماغية مح

 الأسباب البيئية:  4-2
ياز العصبي عند الطفل الاستشارة أو بالأحرى تؤدي ىذه العوامل إلى درجة قابمية الج

في ىذه الحالة غالبا ما يرتبط الصرع بالوراثة حيث تصبح إمكانية  الطفل لمصرع، استعداد
 .(00ص، 9651 )الزراد، %1الإصابة 

حساسية لمضوء من خلبل مشاىدة التمفزيون لمدة طويمة يعتقد بعض العمماء أن  -
 ر عمى حدوث النوبة أو أداة انطلبقتؤث الانفعالات الحادة في الطفولة المبكرة بإمكانيا أن

 ضوي يعملبنانب العأن العامل النفسي والج9620أشار "لينوكس" النوبة الصرعية، حيث
 .(906ص ،0333 )زيغود، ل متفاعل ودائمبشك
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 النظريات المفسرة لأسباب الصرع:  -5

( في نيويورك يتضح أن بعض Golb, lennox-1941من الأسباب التي قدميا ) 
الباحثين يعتقد أن المحاء المخي وحده ىو مصدر النوبات، بينما يرى البعض  الآخر أن 

التوترية تتبع  المحاء المخي وان المرحمة التقمصيةالمرحمة التشنجية الاىتزازية تنبع من 
وية القاعدية أو مجموعة الخلبيا فوق المخيخ، والبعض يعتقد أن النخاع الشوكي ىو دالأ

 .مصدر النوبات وىناك من يعتقد آن كل جزء من أجزاء المخ مسؤولا عن الصرع ونوباتو
 ة ىي7 بحيث نجد أربع نظريات أساسية بالنسبة لمعمميات العصبي

 نظرية التهيج: 5-1
تؤمن ىذه النظرية بأنّ النوبات الصرعية يسببيا تييج القشرة المخية وطبيعة العامل 

 المييج غير معروفة. 

 نظرية الدورة القصيرة:  5-2
وتعتبر إصابة القشرة المخية قادرة عمى قطع ما يكفي من ألياف الترابط لوقف 

عميا تسمك طريقا غير سوي فيو الطريق القصير مما الانتشار السوي للئشارات العصبية ويج
 يؤدي إلى التفريغ الانفجاري. 

 نظرية الكف: 5-3
وىي تذىب إلى أن ظاىرة الصرع لا تأتي من الإثارة ولكن من الكف أو من الإرجاء 

 المؤقت لوظيفة المراكز العميا، إرجاء يتيح لموظائف العادية الحيوانية التفريغ الإنفجاري.

ىذه النظرية تؤمن بأن النوبة الصرعية تصدر عن تغيير شامل  ظرية الانفجار:ن 5-4
 ومنتشر لنسيج المخ، ولا تعتمد عمى انتشار الإشارات العصبية ولكن عمى التغيرات المفاجئة

 .(27،27، ص4891)الزراد، 
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وضع  فيصل محمد خير الزراد أربع نظريات تفسر أسباب الصرع بحيث حاول أن 
يفسرىا بطريقة فسيولوجية بحكمة عمى أن النوبات الصرعية سببيا يعود إلى وجود خمل عمى 

 مستوى الجياز العصبي المركزي. 

 ضف إلى الجانب الفسيولوجي، نجد الجانب النفسي المتمثل في7 

 نظرية التحميل النفسي: 

بعض المحممين النفسانيين يعتقدون أنو يوجد سبب رمزي يفسر مرض الصرع، أي  
 ىناك نوع من التعبير عن الرغبة في الاختفاء عن العالم الحقيقي الصدمي. 

 تشخيص الصرع: -6

بديل عنو من أجل تتبع  اختبارا مكملب لا (EEG) يشكل الرسم الدماغي الكيربائي
لصرع لكنو غير كافي، فلب بد من وجود النوبات الصرعية عياديا عن طريق المقابمة ا تطور

الإكمينيكية. في ىذه المقابمة يتم تجميع أعراض النوبة أو النوبات الصرعية والعلبمات الذاتية 
التي تحدث خلبل النوبة والتي تسبقيا أو تكرارىا وتاريخ النوبات عن طريق  أو الموضوعية

بيانات مكممة تتعمق بالأسباب )فترة الحمل، الولادة، النمو النفسي صاب و قارب المأىل أو أ
 عية والنفسية، التعميمية لمطفل المصاب...(.صائص الاجتماالإصابات المخية، الخ ركي،الح

 مراحل أىميا7 ةوبالتالي قد تأخذ عممية التشخيص عد

تشمل التاريخ المرضي الدقيق لممصاب، ويتم ذلك  ية:رسر المرحمة الس 6-1
 .(009ص ،0332 )سعد، ي يدلونيا عن حالة المريضحظات التبمساعدة الأسرة والملب

 الات7 وتشمل عدة مج مرحمة الفحوصات المكممة: 6-2
 كل ما يتعمق بفحوصات كيمياء الدم والبول وبعض  خبرية:الفحوصات الم

 ركزي. الجياز العصبي المرمونية التي قد تؤثر في عمل الإفرازات الي
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 خ الكيربائييظل تخطيط رسم الم :مرحمة التشخيص الشعاعي ( EEG )
ستعممة في تشخيص وتقويمكل الذي يتم بين النوبات الصرعية ىو من أىم الطرق الم

أنواع الصرع ويتم التسجيل خلبل ثلبثين دقيقة يكون المريض فييا في حالة من 
 (TDM) الاسترخاء، أحيانا قد يتدعم التشخيص بالتصوير المقطعي المحوسب

( لرصد الاختلبلات أو الإصابات الدماغية IRM) والتصوير بالرنين المغناطيسي
 .(10ص ،0393 يث،)سمالمسببة لداء الصرع 

الصرعية كالنوبات الكاذبة  عرفة الصور الشبيية بالنوباتإن التشخيص يسمح لنا م
كما أن التاريخ المرضي التي يروييا الأىل لمطبيب تسمح لنا بمعرفة نوبات التغيب عن 

وعادة لا  دو للآخرين عمى أنيا سيو أو سرحانوالتي تب ( عند الأطفالAbsenceالوعي )
 الوالدين.   تأخذ عمى أنيا نوبات صرعية من طرف

  7التشخيص الفارقي 6-3
مرضا أخر  الصرع أم الحالات يختمط عمى الأخصائي في التمييز بين في بعض

 منيا7 

 :ب إذ يشعر الشخص الإغماء غالبا نتيجة اضطراب في القم يكون حالات الإغماء
 را ما تصطحبيا نوبات تشنجية. بالدوار والغثيان ويصبح شاحب المون ولكن ناد

  تمف ر الصداع النصفي وتخعمميا لا يفقد الشخص وعيو عند ظيو  النصفي:الصداع
 الاضطرابات البصرية في حالة الصداع النصفي وداء الصرع. 

 أسرع في كل ثانية وغالبا ما  فتتطور بشكل الاضطرابات البصرية في داء الصرع أما
نصفي تتميز بشكل وس بصرية، أما في حالة الصداع التكون أكثر تعقيدا أحيانا ىلب

 دوائر من الضوء أو نقاط ساطعة.  بسيط عمى سبيل المثال
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  النوبات الوىمية أو النفسية7 يكون سببيا في أغمب الأحيان خمل في الجانب العاطفي
   (.945، ص9665)الجسماني،  الآخرينمب انتباه وذلك لج

 يبين الفرق بين الصرع والهستيريا: :(12الجدول رقم )

 النوبة الهستيرية النوبة الصرعية
في الغالب تحصل بدون أسباب وعوامل 

 نفسية. 
 تحصل مقترنة بأسباب وعوامل نفسية.

تكون مصحوبة بأعراض ىاجسية تتخذ 
 شكل إنذار صرعي.  

 انعدام مثل ىذه الأعراض. 

 7إلى  4التشنجات الصرعية تستمر من 
 دقيقة. 

دقائق  41التشنجات اليستيرية تستمر من 
 إلى عدة ساعات.  

صرعية لا يمكن وقفيا ميما الأزمة ال
 تكررت المحاولات الخارجية. 

يمكن وقفيا أو التقميل منيا بالعلبج 
 النفسي. 

 قد يحصل نسيان جزئي. نسيان تام لفترة الأزمة الصرعية. 
بعد  النوبة مباشرة يحصل  نزيف معوي 

 وتضيق حدقتا العينين. 
لا شيء من ىذه الأعراض يحصل بعد 

 ستيرية.  انتياء النوبة الي
 

 علاج الصرع:  -7

 :مضادة لمصرع وكذلك جراحة الأعصاب في  يتضمن العلبج بالعقاقير العلاج الطبي
 حالة الضرورة، يستعمل غالبا دواء واحد عمى حسب نوع النوبة الصرعية. 

 :جية بمختمف اتجاىاتيا مثلب أن يتعرف يشمل التربية العلب العلاج الاجتماعي
يقومون بالتدريس عمى التلبميذ المصابين بالصرع أن يدركوا حقيقة وجود المعممون الذين 

اب بالصرع صفروق فردية كبيرة بينيم  وينبغي أن توفر المدرسة فرصا تعميمية لمطفل الم
 .(063ص ،0335 يد،)مجسواء داخل الصفوف العادية أو الخاصة أو في المنزل 
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 :صاب جتماعية التي يعاني منيا الفرد المت النفسية والاإن المشكلب العلاج النفسي
النفسي  يجذاتيا. تتعدد أساليب التدخل العلبشكمة الطبية ن المبالصرع لا تقل خطورة ع

 ذه الأساليب7ورة الاضطرابات والمشكلبت الناتجة عن الصرع زمن ىعمى حسب حد وخط
 عرفي. لضبط الذاتي وأساليب تعديل السموك الما 
 لوجية لراجعة البيو التغذية ا 
 مضادة الدوية ويمجأ الباحثون إلى أساليب تعديل السموك عندما لا تستجيب النوبة للؤ

 .(50ص ،0333 طيب،)الخ لمصرع

عمى الجانب السيكوسوماتي لمصرع ويرى بأن  (R. KRAFF.1959) ""كراف يؤكد
النوبات الصرعية لا تخمو من المحتوى النفسي وأن العلبج النفسي ضروري في مثل ىذه 

تبة ج النفسي بعد تناول الميدئات المؤقتة في مواجية المشكلبت المتر الحالات. ويفيد العلب
لمرض، في القدرة عمى تحمل نوباتو والتخفيف من حدة  مشكلبتو الشخصية والسموكية عن ا

مثل الانطواء، الخجل والحساسية مع تنظيم حياتو بشكل أفضل بالإضافة إلى ذلك لا بد من 
 الوالدين والأسرة وذلك بيدف تعديل البيئة السيئة المحيطة بمريض الصرع إرشاد وتوجيو

 .(94ص ،0399ولي الدين،، )سميمان

 النظرة الاجتماعية لمريض الصرع: -8

بسبب الجيل بطبيعة الدماغ والفيم الخاطئ لحالة الصرع والأسباب المؤدية لو يعاني 
 بالصرع من العزلة الاجتماعية. الأشخاص المصابون

ة زمنة )الربو، السكري...( بالرأفظر إلى الأمراض الأخرى العضوية المفالمجتمع ين
بالصرع بالريبة والشك والخوف  والعطف والاستعداد لممساعدة بالمقابل ينظر لممصابين

 بغض ويتجنبيم ويجعميم في عزلة عنو، ونتيجة لذلك يضطر المصاب بالصرع أو أقاربو
لعممي الكتمان قدر الإمكان تجنبا لتمك النظرة الاجتماعية النظر عن وضعيم الاجتماعي وا
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أو الوصمة الاجتماعية الممتصقة بالصرع التي غالبا ما تحول دون أن يسمك  الخاطئة
المصابون بيذه النوبات الصرعية مما يساير المعايير الاجتماعية، ىذا بالإضافة إلى إنشار 

بل ىناك نظرة أكثر خطأ بأن مى المصاب، الفكرة الخاطئة عن الصرع بأنو شديد الأثر ع
العدوى تنتشر عن طريق لمس المريض لحظة إصابتو بالنوبة الصرعية، إلا أن واقع الأمر 

 ،0399ولي الدين،، )سميمان قي الأمراض العضوية الأخرىمثل با أن الصرع مثمو
 .(95ص

 الوقاية من مرض الصرع:  -9

حاول أن تتجنب أسباب تمف الدماغ خلبل الحمل وعند الولادة وفي سنوات الطفولة  -
 وىذا موضوع ميم جدا. 

تجنب الزواج بالأقارب وخصوصا في العائلبت التي فييا سوابق من إصابات  -
 الصرع.  

 .( 411، ص7112)الصفدي، تجنب ضربات الرأس والصدمات  -

 لإدارة حياة الطفل المصاب بالصرع: ةاللازمالتدابير الاحتياطية  -11

 من  يد في مناقشة أسباب حدوث الصرع لمطفل أو أنو قد ورثولا تضيع الوقت والج
 أي فرع من فروع الأسرة. 

 توقعاتك بالنسبة لأداء الطفل، يجب تشجيعو عمى  عل من الصرع مبررا لتقميللا تج
ىذا لا يقمل من قيمتو  الاعتقاد بأن الصرع ىو مجرد نوع من الازعاج المؤقت وأن

 .كطفل كباقي الأطفال
 العادي.  عدم المبالغة في الحماية والرعاية، يجب أن يخضع لمنظام 
 الطفل عمى تنمية مياراتو الاجتماعية أو تشجيعو عمى ممارسة أي نشاط  مساعدة

 . يؤدي إلى تحسين صورتو عن ذاتو
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 اجمو فييا النوبات وليس لطفل الصرعي عمى إحصاء عدد الأيام التي لا تيتشجيع ا
 اة بشكل طبيعي. عدد الأيام التي تصيبو فييا حتى يتمتع بالقدرة عمى الحي

 0334 ،)الصدفي تتوقف تذكير الطفل الصرعي دائما بأن النوبات يمكن أن، 
 .(930 -930ص

إن الطفل المتمدرس المصاب بالصرع قد يواجو العديد من المشاكل التي تعيقو عن 
والحرص  ةاللبزمالقيام بمختمف نشاطاتو ) الدراسية، الترفييية...( ليذا يجب أخذ التدابير 

التي تعمل عمى تعزيز السلبمة النفسية لمطفل  ناسبةالم والإرشاداتعمى إتباع الخطوات 
  .أن يندمج بشكل طبيعي مع أقرانوالمصاب حتى يستطيع 

 :لاصةخ

الولادة وحتى  رض الصرع في أي مرحمة من مراحل العمر منبم الإنسانقد يصاب  
لبحث في ىذا الفصل أن مرحمة الطفولة المتأخرة ا الشيخوخة. ويتضح من خلبل ما تناولو

بالصرع في ىذه ستقرار والثبات الانفعالي، في حين أن إصابة الطفل دوء والاتتميز بالي
يكولوجية واجتماعية نظرا ت انفعالية وسالمرحمة قد يخل بيذا الاستقرار فتظير لديو مشكلب

ح اضطرابا حقيقيا تصب كثر إلى أنتتعقد أكثر فأ لطبيعة ىذا المرض وأعراضو. فيمكن أن
 الأسرةفيما بعد، لذا يجب أن يحظى الطفل بكل الرعاية المطموبة وخاصة النفسية من طرف 

ككل، أو حتى استشارة المتخصصين في ىذا المجال وذلك بيدف مواجية ىذه المشكلبت 
 .عمى تحسين الظروف المحيطة بو لممحافظة عمى نموه الطبيعيلديو والتركيز 
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 تمهيد:

يعتبر موضوع التحصيل الدراسي من المواضيع اليامة التي احتمت مكانا بارزا في 
العممية التربوية، وبذلك أصبح موضوع انشغال الميتمين بمجال التربية والتعميم باعتباره 
حوصمة لممجال التعميمي. ويعتبر اختلاف التلاميذ في مستوى التحصيل الدراسي من أىم 

والمتوسطون  تطرح نفسيا في العممية التربوية حيث ىناك التلاميذ الممتازونالمشكلات التي 
الأمر الذي أدى بكثير من العمماء في مختمف الميادين العممية إلى  ،والتلاميذ الضعاف

المؤثرة  فقد يعتقد البعض أن تدني مستوى التحصيل الدراسي يرجع إلى  الأسبابالبحث عن 
لحديثة التي أجراىا الباحثون نفت ىذه الفكرة عمى التحصيل قصور عقمي، لكن الدارسات ا

الدراسي، وأصبح من الضروري التخمي عن ربط كل حالة تخمف دارسي بضعف في القدرات 
العقمية، وبالتالي أصبح البديل في البحث عن الأسباب التي تزيد في القدرات العقمية وليا 

 عن التحصيل الدراسي. إيجابيتأثير 

 :تحصيل الدراسيتعريف ال -1

ا ربوية وتعددىالأطر الفمسفية لممنظومة التً  يم التحصيل الدراسي باختلافدت مفاىتعد
 ومن بينيا>

"> "المعرفة التي يحصل عمييا (Robert Lafont, 85;3) لافونت يحدده "روبرت
 ,Lafont)المدرسي"مدرسي لتحقيق التكيف مع الوسط والعمل الطفل من خلال برنامج 

1963, p15.) 
ف عار الم فيعرفو بالعلاقة بين محتوى(Paul PawntKouny)  باونت كونيلأما بو 

 ,Anna) ومدى استعماليا واستخداميا و في الظروف المناسبة من طرف التمميذ كتسبةالم
1970, p 48.) 
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ف التحصيل الدراسي عمى أنو كل أداء يم عبد المحسن الكتاني فيعر ىأما الباحث إبرا
لمختمفة والذي يكمن واضيع الدراسية المواد أو ايقوم بو التمميذ في الم أو نشاط تربوي

، 4:;3رضا، ) أو كمييما"المدرسين درجات الاختبار وتقديرات  إخضاعو لمقياس عبر
 .(65ص

في العمل  ىو مستوى محدد من الأداء والكفاءة( Gaplin)ويعرفو الباحث جابمن 
منزلية أو عن طريق الاختبارات أو  وأعمالواجبات  المعممين من خلالمن قبل قيم الدراسيالم

 .(66، ص8:;3)سعد الله،كمييما

مباشرة بالأداء الدراسي لمتمميذ وما  ب الطريري إلى ربط التحصيلفي حين يذى
سة واستيعاب مواد دراسية مقننة ومحددة، ويقاس باختبارات من معرفة  كنتيجة لدرا يحققونو

من معرفة أو ميارة معينةِ   اكتسبواما تحصيل الفردل لمدىي أدوات قياس التحصيل وى
 .(4:3-4:2، ص9:;3 )الطريري، واد   الدراسيةجة التعميم أو التدريب في تمك الملنتي

تعمموه من  عرفو الباحث صلاح الدين علام عمى أنو مدى استيعاب التمميذ لما وقد
ل عمييا التمميذ في الاختبارات صاسية مقررة وتقاس بالدرجة التي تحخبرات معينة في مادة در 

 4225محمود،)راسي أو في الاختبارات التحصيمية. الد نياية العامسية العادية في ادر ال
  (4:4ص

ميد لحا) واد الدراسيةالمع أنو مجموع درجات التمميذ في جميالله  يعرفو خير  و 
 (.4;ص 4232

 فعار الدراسي ىو مجموع المل أن التحصيل كن القو ممن خلال التعريفات السابقة ي
ختمفة المواضيع الدراسية المواد أو المدراسي في  التمميذ في فصل أو عام التي اكتسبيا
 المعممينكن إخضاعيا لمقياس عبر درجات الاختبارات التحصيمية وتقديرات مالمقررة وي
 أو كمييما.
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 اع أو مستويات التحصيل الدراسي: أنو  -2

ددة حيث قد مستويات متع يمر من التحصيل الدراسي المختمفة أنأكدت الدراسات 
يتحصل عمى درجات جيدة أو مرتفعة،  كما يتعرض لمفشل لحصولو نجاحا و  يحقق التمميذ

صل عمى ا بالضعيفة وقد يتأرجح بينيما وتحويشار إليي عمى درجات أقل من المتوسط 
 لدراسي.أو مستويات لمتحصيل ا نجد عموما ثلاث أنواع درجات متوسطة لذلك

 التحصيل الدراسي الجيد: 2-1
حصيمية مرتفعة عن يق درجات تحقت كنوملمستوى حيث يا  ايطمق عمى التمميذ في ىذ
ك يد عبارة عن سمو المطيف> "التحصيل الدراسي الج ميد عبدالمتوقع، حيث يعرفو عبد الح

متفوقة" مات ل التمميذ عمى علاأو حصو  المتوقع منواوز أداء الفرد لممستوى يعبر عن تج
 .(::3، ص2;;3عبد المطيف، )

 التحصيل الدراسي المتوسط: 2-2
د والضعيفة ويعتبرىا المعممون وفيو تقع درجات التحصيل الدراسي بين الجي

 بية والتعميم أنيا متوسطة. والمختصون في مجال التر 

 يل الدراسي الضعيف: التحص 3 -2
الدراسي حيث عرفو فيميب دراسي أو التأخر أيضا التخمف ال ويطمق عميو

ا التمميذ في عممية عن الصعوبات التي يتمقاى عبارة بأنو  (Phillipe Champy)شومبي
 ,Champy, 1980) الدراسي وىذه الصعوبات تعيقو عمى مواصمة مشواره لدراسي لالتحصي
p90) 

توقع من الاستعدادات، أي عيم الرفاعي "مستويات منخفضة عن المالباحث ن وعرفو
من  اسةالدر  فمن التحصيل الذي تيد قصر تقصيرا ممحوظا عن بموغ مستوى معينمميذ الت

ي لمتمميذ، ويضيف نالتحصيل عادة وحده بل يؤخذ متصلا مع العمر الزم، ولا يؤخذ أجمو
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الدراسي أو التخمف الدراسي يكون عمى شكمين رئيسيين>  التحصيل الباحث نفسو أن ضعف 
ما ا تمميذ في كل المواد الدراسية،و الذي يظير عند الالعام ىلخاص، فالتخمف وا العام

 ممحوظ في عدد قميل من الموضوعات أو المقررات الدراسيةللخاص فيو التقصير ااالتخمف 
، 94;3)الرفاعي، . الفيزياء والكيمياء يكون النجاح فيفي الرياضيات و  إذ نجد التخمف مثلا

 (658ص 

النمو  لاكتما أو نقص أو عدم حالة من تأخرأما حامد عبد السلام فيحدده بأنو 
بحيث تنخفض نسبة التحصيمي نتيجة لعوامل عقمية أو جسمية أو انفعالية أو اجتماعية 

 .(724ص ،94;3 زىران،) العادي المتوسطستوى الم الذكاء دون

عتمد بشكل مباشر عمى ي نستخمص من ىذا التقسيم لمستويات التحصيل الدراسي أنو
لمتوسط التمميذ التحصيمية في المواد الدراسية المقررة فإذا كانت ضعيفة أو دون ا درجات

 .التمميذ يعاني من تأخر أو فشل دراسي تعتبر أن

( إلى خصائص التمميذ متدني التحصيل الدراسي 4226وأشار "عمر عبد الرحيم" )
 ل بسبب عدممن أعما عن نفسو وعما يقوم بووىي> يكون في معظم حالاتو موقف المدافع 

 درسية. حمل المسؤولية في اداء الواجبات المالثقة بالنفس والقدرة عمى ت

 نجده يثور في وجو الآخرين بسرعة ويكون التغير لديوكن استفزازه بسيولة لذا موي 
الضغط بسرعة  تحت، إذ يتميز ل من وضع لآخر بأبسط ما يكونسريع حيث يتحو 

 .   لالانفعا
 التي يقوم بيا الأعمالالثبات في عدواني وسمبي وغريب الأطوار مع عدم  ،اندفاعي 
 ظير الضعفاءيكبت عواطفو ومشاعره حتى لا يظير بم. 
  الأسبابوالقمق الزائد لأبسط  والتشاؤمالحزن يبدو عميو. 
 (396-395ص ،4232 )حديد، بادرة الذاتيةكثير الشك والريب وعديم روح الم. 
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 التحصيل الدراسي: خصائص -3
 واد جموعة من الممالتحصيل الدراسي بأنو محتوى منياج مادة معينة أو  تازمي

 خاصة بيا.  فالدراسية لكل واحدة معار 
  يظير التحصيل الدراسي عبر الإجابات التي يتم تنقيطيا في الامتحانات الفصمية

 الدراسية سواء  كانت شفيية أو كتابية أو أدائية. 
  داخل الصف المتواجدينميذ الدراسي يعني التحصيل الذي يشمل أغمبية التلاالتحصيل

  .صةلخااق الفردية ولا الميزات لا ييتم بالفرو 
 مى توظيف امتحانات وأساليب ومعايير ع صيل الدراسي ىو أسموب تقييمي يقومالتح

يذ بغرض تحديد المستوى المعرفي لمتمم يةمجماعية موحدة في إصدار الأحكام التقوي
 ،;422 )مزيود،.معينفي فصل دراسي  بالنسبة لفرقتو أو أقرانو المتمدرسين

 (     3:6ص
 العوامل المؤثرة عمى التحصيل الدراسي: -4

يل الدراسي وبدرجات متفاوتة موعة متداخمة من العوامل قد تؤثر في التحصك مجناى
 درسية.  وامل الأسرية والعوامل البيئية المعوامل ذاتية والعمنيا> 

 العوامل الذاتية:  4-1
 يا>لمرتبطة بالقدرات العقمية وأىمقصد بيا العوامل اوي العوامل العقمية: 1.1.4

 ق بزملائوفي قدرة التمميذ في الالتحاإذا وكانالذكاء عاليا فإن الأمل يكون كبيرا  :الذكاء
، )بركات الرسوبت الأسباب التي أدت إلى التأخر أو المراحل التعميمية إذا عولج ومسايرة
 .(:57ص ،9;;3
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اصة مثل القدرة المغوية، الانتباه درات المعرفية الخد كذلك القبالإضافة إلى الذكاء نج 
كشفت معظم البحوث عن طبيعة العلاقة بينيما وبين  يثل بحالتذكر، القدرة عمى الاستدلا

 .(69،ص95;3سلامة وآخرون،)الدراسي لدى التمميذالتحصيل 

مباشرة خاصة فيما يتعمق  ق ووسائل غيرطر  لذه القدرات باستعماقياس ى كنموي
 ختبارات الذكاء شيوعا واستخداما نجد اختبار وكسمر. ومن أكثر االذكاء مثلا سبقيا
(Wechslerويستخدم ى )اس القدرات العقمية العامة عند المتعمم والتنبؤ بقدرتوذا الاختبار لقي 

 .(338ص ،;8;3، )نشواتيالرسوب في الدراسة في النجاح أو 

 زمة لمتحصيلالقدرات العقمية اللالقياس  أساساعموما فاختبارات الذكاء صممت 
 .ذا التحميلالدراسي حسب النظم القائمة لي

مسألة الوراثة والبيئة ودورىما في تحديد درجة الذكاء عند المتعمم من المسائل  وتعتبر
الفروق الفردية  أن إلىمشيرا  جدواىا عدم جونسوف أكدالعممية التي أثارت جدلا كبيرا، حيث 

% 2:العوامل الوراثية بنسبة  إلى الأولىتعود بالدرجة  الذكاء والتحصيل ميذ فيبين التلا
 .(393ص ،4232 )حديد، %42 بنسبة إلاتساىم  بينما العوامل البيئية لا

عادة بشروط بيئية الوراثة الجيدة تترافق  قائق إلا أنوعمى الرغم من أىمية ىذه الح
بيئة والوراثة في دور ال يجمع بين في تعريف( Wechslerجيدة وىذا ما أشار إليو وكسمر )

 لالفعا التأثير وذ اليادفك العاقل والسمو  التفكير القدرة الكمية عمى الذكاء حيث عرفو> بأن
 (.Wechsler, 1996, p03)في البيئة 

ختبارات الذكاء لمتنبؤ ميذ في االاعتماد كميا عمى درجات التلا ولكن ليس بالضرورة
بمسألة تحسين الشروط التعميمية  الإتمامبنجاحيم المدرسي أو إخفاقيم أو فشميم يجب 

 )نشواتي، بالاعتماد عمى العوامل البيئية المؤثرة قة البيداغوجية وطرائق التدريسكطبيعة العلا
 .(354ص ،8;;3
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 صحية والجسمية: العوامل ال 2.1.4
تركيزمما يؤثر اكل الصحية غالبا ما تؤدي إلى عدم الانتباه والشيؤثر سمب إن الم

 ( Wetzman et allسمبا عمى التحصيل الدراسي ففي  دراسة أجراىا ويتزمان وآخرون )
التلاميذ  المصابون بالأمراض الصحية المزمنة كانوا أكثر تغيبا عن المدرسة من  وجدوا أن

 .(98ص ، :;;3 الرحمان،)الأصحاب،مما يؤثر سمبا عمى التحصيل الدراسي 

المشكلات الجسمية العصبية كالشمل والصرع بدورىاتؤثر عمى تحصيل  أما عن
التمميذ دراسيا وتكيفو الاجتماعي خصوصًا في الحياة المدرسية إذا لم توفر لو التسييلات 

ل الذين يعانون من الأطفا أن (Guitch) ناسبة، حيث ذكر جيتشوالرعاية التربوية الم
استعداد  أنواع النشاط الاجتماعي الذي يثير من مشكلات صحية ىم في الغالب محرومون

مسارىم  في ببطء ويجعميم أكثر قابمية لمواجية المواقف التعميمية وبالتالي يتميزون ميذلاالت
 ،4224 )العمايرة، الدراسي بين النشاط والتقدم قة الوثيقةل عمى العلايد المدرسي مما

 .(328-327ص

 العوامل النفسية: 3.1.4

النفسية دورا ميمًا ومن أىميا الدافعية نحو التعمم إذ لا تعمم بدون تمعب العوامل 
التحصيل  عديد من الدراسات النفسية والتربوية ارتباطا قويا بينحيث وجدت ال دافعية،

 (.338ص ،;;;3 )عبد المطيف، والدافعية لمتعمم

 المتعممين( ترجع تدني الدافعية عند Skinnerاربة السموكية وعمى رأسيا سكينر )قفالم
السيكولوجية، بينما يرى  سدية أوالج درس أو الى العقوباتيع من المنقص التشج إلى

الفكري بوجو عام وتشجيع  والأداءحسين المناخ المدرسي أصحاب المقاربة الانسانية عمى ت
)وزارة نحو النجاح ثابرةوتحفزىم عمى العمل الدراسي والم ميذ عمى التواصل فيما بينيمالتلا
 .(357، ص4223بية الوطنية،التر 
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في العممية بية أن مشاركة التمميذ الايجا إلى  (Dev,1997)حيث أشارت دراسة ديف
نوعا من التحدي لمتعمم وتقييم عمل  التعميمية والثناء والمدح وتوفير المثيرات التي تخمق

تى مع الابتدائية وحدرسة جميعيا من شأنيا أن تعزز الدافعية الذاتية لدى تلاميذ الم التمميذ
عاقات في التعمم  التلاميذ الذين يعانون  .(3:5ص،4232)حديد،من صعوبات وا 

الانتباه لمموقف التعميمي  إلى لمتعمم تدفعوية التعمم إلى حالة داخمية عند ادافع وتشير
في التعمم، ودافعية  قحتى يتحقق التميز والتفو  و والاستمرار فيوبنشاط موج ل عميووالاقبا

 .(4224،وعدس ،)قطاميمعا والأسرةالدراسي يشترك فييا كل من المدرسة  تعمم والتحصيلال

الثقة بالنفس  فتقدير الذات مفيوم يشير إلى و  وكذلك تكوين مفيوم إيجابي نحو ذاتو
الثقة بالنفس بدرجة كافية نظرة تتضمن  نظرة الفرد الإيجابية إلى نفسو بمعنى ينظر إلى ذاتو

حساسو  .(332، ص;:;3)كفافي، برات كفاءتو وجدارتو واستعداده لتقبل الخب  وا 

ى مستوى التحصيل الدراسي حيث قام الباحث  أيضا عوامل انفعالية قد تؤثر عم وىناك
وتوصل إلى أن  ات الشخصيةمصطفى كامل بدراسة العلاقة بين التحصيل الدراسي وسم

سموكيم بالاتكالية صيمي يتناسب مع قدراتيم يتصف لم يصموا إلى مستوى تح الذين بالطلا
، 7;;3 ،كامل) يمون إلى اليروب من المواقف الاجتماعيةموالاعتماد عمى الآخرين وي

 (. 449ص

( بأن وراء الكسل والتأخر الدراسي أسباب George Macon) جورج ماكونيرى 
وىذا يؤدي إلى نفور وقمة  عاطفية وانفعالية حيث أن الكسل يعني انعدام الاىتمام بالدراسة

ذي يسبب معارضة وشعور بالنقص إلى القمق العاطفي ال الأولىذا راجع بالدرجة انتباه وى
وشك بالذات وعدم تلاؤم مع الواقع واليروب منو عن طريق أحلام اليقظة واستدراج عاطفة 

 .(5:7ص ،87;3 روجيو غال،) ريوالمعممين مما يؤدي إلى كسل ظاى الأىل
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 العوامل الأسرية:  2.4

الاجتماعية والسياسية وتفرد كل فات الثقافية و تعتبر الأسرة في كل مجتمع رغم الاختلا
مجتمع بخصوصياتو المدرسة الأولى لتربية الأبناء ونمو شخصياتيم وذلك من خلال 

ليصل إلى مرحمة البموغ.  سمي والاجتماعي والعقميالمحافظة وحماية نموىم النفسي والج
 يا> ف الأسرية أىم العوامل  المسؤولة عمى تحصيميم الدراسي  وأىمالأوضاع والظرو تل وتح

نعني  بو المستوى التعميمي لموالدين وما لو من تأثير   المستوى الثقافي للأسرة: -
ينتمي إلى أسرة فقيرة متفككة اجتماعيا نجده صيل التمميذ. فالتمميذ الذي واضح عمى تح

التمميذ الذي  أمايعاني حتما من مشاكل نفسية وانفعالية تؤثر سمبا عمى مستواه  التحصيمي، 
، )فزارة التحصيمي مرتفع ينحدر من أسرة مترابطة ومستواىا الاقتصادي جيد يكون مستواه

 (328ص ،8;;3

فيم طبيعة تدني التحصيل الدراسي  إلى أن( Basil Bernsteinوىذا ما أشار إليو )
ي التفاوت المغوي والثقافي ما بين طبقات المجتمع درسي عامة يكمن فالرسوب الم خاصة أو

عن التفاوت الاجتماعي، فالمغة المستعممة في المجتمع الواحد تختمف  ةالواحد الناتج
قيا يناسب أبناء ى لغويا رادرسة مستو بينما تفرض الم والثقافي، ستوى الاجتماعيباختلاف الم

ة نسبة اح أبناء الطبقة الغنية وزيادارتفاع نسبة نج ذا ما يفسرالطبقة العميا الميسورة، وى
 .(Bernstein, 1975,p30)ة رسوب أبناء الطبقات الفقير 

ت تتكمم لغة المنتمين إلى عائلا الأطفال أنفي دراستو ( Lautry, 1980كما بين )
 422القادمين من عائلات لا تتعدى معجميتيا  الأطفالينجحون مدرسيا أكثر من  ثرية

 الفشل الدراسي كممة. ويدعم في ىذا الصدد بقولو> إنني أخالف بعض الزملاء الذين يعزون
ويعممون ذلك عمى أبناء المغتربين في فرنسا وتخمفيم نظرا  لمظروف البيئية والثقافية للأسرة

اعي والثقافي لكنني أقول> ماذا لو أخذنا بعض أنماط ثقافة ىؤلاء لضعف الوسط الاجتم
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الوضعية  )أبناء المياجرين في فرنسا( لنغير بيا بعض أنماط ثقافتنا وبالتالي لتحسين
تشترك  درسيالدراسية لأبنائيم وأبناءنا، فإن عممنا إذن ىو وضع برامج لتقميل الرسوب الم

 والأساتذةاعي الاجتم والإرشاددرسية الم حةالص قفر  فيو تخصصات عديدة تقوم فيو
 .,p43 ,3;:2(Pissaro) الأولياءومشاركة 

ذا كانت أغمب الدر  اسات الغربية قد أشارت إلى أثر المستوى الثقافي لموالدين وا 
دراسات عربية جاءت بنتائج  كناق الأبناء دراسيا، إلا أن ىابا بنجاح وتفو وارتباطو إيج

الدباس" حيث وجد أن المستوى لمطالب لا يتأثر بمستوى الوالد زيد "عكسية منيا دراسة 
 ناق دون المرحمة الابتدائية، وىتفو يكون تعميم والد ووالدة الطالب الم التعميمي ففي الأغمب

بين المستوى  رتباط" حيث توصل من خلاليا إلى عدم وجود ارشدي عبده"دراسة لمدكتور ك
ف إلى أن فقر الأسرة وضعف سرة وأضاالدراسي للأبناء ونجاحيم والمستوى الاقتصادي للأ

يد والنجاح في ل المزيد من الجحافزا لبذ مستواىا الاجتماعي يكون في أغمب الأحيان
 .(3:4،ص4232)حديد،  راكز الاجتماعيةل إلى أعمى المالدراسة والوصو 

أسري كان التمميذ يعيش في جو  إذا سرة )التوافق الأسري(:النمط السائد داخل الأ - 
كان التحصيل جيدا، وخاصة  والتسيب قرار بعيد عن العنف والقسوة والإىماليسوده الاست

صيل مشجعة عمى تحقيق تحتوفر الجو المناسب لممذاكرة والمراجعة في البيت والتي تعتبر 
 .(57ص ،;;;3 ،)داود دراسي جيد وأفضل

 العوامل المدرسية والتربوية: 3.4
تؤثر في التحصيل الدراسي  ياكميا من العوامل الرئيسية التي تعتبر المدرسة بمختمف ى

ومن بين ىذه العوامل نجد الجو الاجتماعي المدرسي الذي يتمثل في العلاقات الاجتماعية 
ة...(، حيث يرى )فؤاد يئات الإداريالي ،قعمم، التمميذ، الرفابين أفراد  المجتمع المدرسي )الم

 يةمق( أن البنية المدرسية ليست مكانا يتم فيخ تعمم الميارات الاكاديصاد لحطب، وأما أبو
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نما ىي مجتمع متغير يتفاعل فيو  قاتويؤثر بعضيم في بعض، فالعلا الأعضاء فحسب وا 
ي الجو الاجتماعية بين التلاميذ والمعمم والتلاميذ مع بعضيم البعض تؤثر تأثيرا كبيرا ف

 ;:;3 حطب وصادق، أبو) نواتج التعمم ذا بدوره يؤثر فيالاجتماعي لحجرة الدراسة وى
 (.727ص

ثمة دلالات تبدو عمى الطالب التابع ليا وىي مم درسيةلمبيئة الم أن Johnson ويذكر
 فيما يمي> 

 .مدرسية لمن أعما عد إنجاز ما توكل إليو -
 .درسةاليروب والتغيب المستمر عن الم -
 .مستوى منخفض لطموحات الطالب -
 4232)حديد، .درسةلمفي أي عمل متعمق با رفض التعميم ورفض التعاون -

 .(;:ص

ميم في ميذه جد ا يعتبر أسموب التدريس الذي يتبعو الأستاذ أو المعمم تجاه تلاكم
 التحصيل الدراسي الجيد من حيث قدرتو عمى التنويع ومدى مراعاتو ميذ عمىتحفيز التلا

مية بطريقة جيدة عمى تعميم الاختيارات التحصي ق الفردية بين التلاميذ ومدى قدرتولمفرو 
 .(89ص ،4228-4227 ،)أمانيوموضوعية 

 >كما أشار إلى ذلك
 (3;:2-1971(Rosenchine and Nuthul Right،  فعالية  الأكثرأن المعممين

تدريس نشاطات وأساليب متنوعة في ال استخدام ىم الذين يمتمكون قدرات عقمية تمكنيم من
قة بالنمو والتعمم. عمومات ذات العلاوميارات متميزة في إعداد المادة الدراسية وتنفيذىا والم

بمجموعة من  تازو ذلك الذي يمل في التعميم ىعمم الناجح والفعال بأن المالقو  وتمكن
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، )نشواتي يجابي مع التلاميذفية التي تساعده عمى التفاعل الاصائص الانفعالية والعاطالخ
 .(456ص ،8;;3

متكيفة مع النمو الفيزيولوجي  تكون نوكذلك المناىج والبرامج التعميمية يجب أ
تعد بطريقة عشوائية استعجالية دون د بعض البرامج الدراسية التي فسي لمتمميذ، إذ نجوالن

 .(346ص ،3:;3 ،)حسن ميذ النفسية والاجتماعيةمراعاة خصائص التلا

 :وأهدافه قياس التحصيل الدراسي  -5

ا من ىي عبارة عن نماذج من الاختبارات التي يقوم بيا المعمم أو المدرس بإعدادى
ف إلى التغيرات الناتجة عن التعمم التعر  فواد التعميمية التي درسيا التمميذ بيدلمصميم ا

 التعميمية.  فداوقياس مدى تحقيق الأى

بيا قياس  التحصيل الدراسي من أىم وسائل  التي يرادوتعتبر الاختبارات التحصيمية 
 .(;58ص ،428 )ابو علام،تقويم التحصيل وتحديد المستوى التحصيمي لمطمبة 

ل الباحث سامي واد الدراسية، حيث يقو أو في مجموعة من المفي مادة معينة  وتكون
عمم في نياية يا المند إلى الاختبارات التي يعطيالتحصيل الدراسي يست محمد ممحم أن تقويم

سجل نتائجو في سجل العلامات تتصف  الفصل الدراسي أو في نيايتو، ثم الشير أو في  من
خرجو أو أو ت لاتخاذ قرار بترفيعو أو ترسيبوا ييديم تحصيل التمميذ، بموجبيا تممن أجل تقو 

 .(655ص ،4223محم،)المإعطائو شيادة تبين مقدار إنجازاتو 

موعة معينة مقارنة بالمجموعة التي التمميذ ومركزه في مج وىي أيضا تحدد ترتيب
 ينتمي إلييا.
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 الاختبارات التحصيمية: 5-1
في مختمف المراحل التعميمية  تعممإجراء منظم لتحديد وقياس ما تعممو المي ى

 .(655ص ،4223 م،)ممحختمفة الم

الوزارة في نياية كل تعدىا أو اختبارات عامة   ىي إما اختبارات تعد بواسطة المعممين
 .(332ص ،4223)الرازحي، مرحمة دراسية مثل شيادة التعميم الابتدائي، البكالوريا

 أنواع الاختبارات التحصيمية: 5-2
 :يتم من خلاليا توجيو المعمم لممتعمم أسئمة شفوية وتستخدم غالبا الاختبارات الشفوية 

مثل التحصيل في القراءة والتعبير الشفوي ومن أىم عيوبيا  مواد معينةوتقويم ل في قياس
افي من الأسئمة لكل تمميذ وما يترتب عدد ك صعوبة توجيو "حسب الباحث "نبيل عبد اليادي

ن عا الكشف وى التمميذ، ومن مزاياىديد مستعمى ذلك من تأثير في نتائج الاختبار وتح
 .(63ص ،2:;3 ادي،الي)إمكانيات التمميذ المعرفية 

 

 :تمثل ىذه الاختبارات أدوات لقياس استراتيجيات وقدرات التلاميذ  الاختبارات المقالية
عمى التفكير الإبداعي وحل المشكلات بطريقة كتابية، حيث يختبر التلاميذ كتابيا في 

 .(64ص  ،5:;3 ،)سعد المعارف التي تم اكتسابيا في أي مادة من المواد الدراسية
 

  ة ر يتجنب التمميذ  فييا الإجابة الح ي اختباراتىعمى إعطاء  ة:الموضوعيالاختبارات
وتقيد التمميذ في طريقة إجابتو عمى إعطاء  إجابة صحيحة واحدة لكل سؤال كما تمكن 

ا عممية التنقيط وذلك لاعتمادى أثناءالمعمم من إعطاء أحكام موضوعية وتبعد العوامل الذاتية 
ل الباحث نبيل عبد اليادي أنيا> "اختبارات تتناسب مع جميع عمى مفتاح التصحيح حيث يقو 

ريقة الإجابة من الأسئمة ط ق الفردية وتتميز بنظام معين موحد فيميذ من حيث الفرو التلا
ل وىي> أسئمة الصواب ا أربعة أشكاجابة عمى شكل كممة أو عبارة، إذ ليالإ فقد تكون
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 ادي،الي)لتكميل ات اطابقة. اختبار المزاوجة والموالخطأ. أسئمة الاختيار من المتعدد، أسئمة 
 .(37ص ،2:;3

 

 تأثير الصرع عمى التحصيل الدراسي:  -6

بيم يعتبر التلاميذ المصابين بالصرع مثميم كباقي التلاميذ بقدراتيم الفردية ومواى
عائق في إمكانية  والضعف فييم وعمى العموم إصابتيم بيذا المرض لن تكون ونقاط القوة

بعد ( Keatingالأكاديمي أو الدراسي،حيث توصل العالم "كيتينج" ) في التحصيل احيمنج
حول موضوع الصرع والذكاء لدى أطفال المدارس إلى نتيجة استقصاء لممصادر العممية 

 ىرة مصاحبة لحدوث نوبات الصرعمستوى الذكاء كظا ةدليل عمى قم كناقاطعة ىي> ليس ى
 .(25ص ،4238 صابر،)

طفلا من المصابين بالصرع لأقل من المتوقع  72( أن Green)قرين" "بينما وجد 
ك ذا فقد ركز عمى دراسة سمو ليو الدراسي واستعمال المغة الي التحصيل لأقرانيم في مج
فاكتشف أن لدى مرضى الصرع طاقات أعمى مما يوضح  رةالظاىبيذه  الوالدين وعلاقتو

سمفا لقدرة المريض وعجزه اطئ يرىم الخا بسبب إىماليم وتقدأداؤىم لم ينتبو الأىل لي
الوصول إلى مستوى الأداء ذاتو لمطفل العادي، ويضيف عمي صابر في نفس المقال أنو 

بين بالصرع بعدة أسباب منيا> يمكننا تفسير المشكلات الدراسية عند الأطفال المصا
، الآثار الجانبية حالات الصرع غير ظاىرة إكمينيكيا، مشاكل سموكية وانفعالية التركيز،ف)ضع

والممل أسباب اجتماعية ونفسية منيا> اليأس  كناوى السمية للأدوية المضادة لمصرع...(،
والغياب المتكرر عن المدرسة نتيجة  المريض وقمة توقع الآخرين لقدراتو الذي  يعاني منو

من الزملاء وسوء الفيم من عاممة والتفرقة في الم المنزل نوبات الصرع أو إرسالو إلى
المريض عند النوبات وغيرىا من  تسودة القمق والتوتر التي حالالمدرسين فضلا عن 
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 الدراسي بالذكاء والتحصيل الأسباب التي لا تكون مرتبطة كمية بمرض الصرع وعلاقتو
 .(7ص ،4238 صابر،)

 :خلاصة الفصل

استنتجنا أن ىذا الأخير يقصد من خلال ما تطرقنا إليو في فصل التحصيل الدراسي 
بو مجمل ما يحصمو التمميذ من معمومات ومعارف في مادة دراسية أو مجموعة من المواعد 

 عقب اختبارات أو خبرات سبق وأن عرضت عميو خلال العام الدراسي.

فالتحصيل الدراسي من الناحية التربوية إذن ىو بموغ مستوى معين في مادة أو مواد 
أو تعمل عمى الوصول إليو، كما أن البيئة المدرسية أكثر تباينا من البيئة  تحدده المدرسة

المنزلية وأشد تأثيرا لتطورات المجتمع الخارجي من البيت، فتستجيب وتتأثر لمتطورات 
الاجتماعية والثقافية والاقتصادية، فينعكس ىذا التغير والتطور عمى البرامج والطرق  

مية، وعمى ىذا تترك أثارىا عمى اتجاىات الأجيال المقبمة ويتطور والأساليب التربوية والتعمي
تفكيرىم، وليذا فالمدرسة ىي الجسر الذي تعبر عميو الأجيال لتصل في أمان إلى المجتمع 

 الواسع العريض وتخدمو.
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 تمهيد:
، سوؼ يتـ تناوؿ عرض الأطر النظرية لمفاىيـ الدراسة في الجانب النظري بعد 
الدراسة الميدانية، وذلؾ مف خلاؿ التطرؽ إلى الدراسة الاستطلاعية، وتحديد منيج  إجراءات
جراءات الدراسة الميدانية والأساليب ، وعينة الدراسةالدراسة ، وكذلؾ أدوات جمع البيانات وا 

 المستخدمة في الدراسة وذلؾ كالآتي: 

 الدراسة الاستطلاعية:  -1

( مرحمة تجريب Barakat4891,) بركاتتعتبر الدراسة الاستطلاعية عمى حد تعبير  
مدى سلامة الأدوات المستخدمة في  اختبارالدراسة بقصد استطلاع إمكانية التنفيذ، وبقصد 

ىذه الدراسة صورة مصغرة لمبحث، حيث تيدؼ إلى  اعتبارومبمغ صلاحيتيا، يمكف الدراسة 
استكشاؼ الطرؽ واستطلاع معالميا أماـ الباحث قبؿ أف يبدأ التطبيؽ الكامؿ لمخطوات 

 (.37، ص4891)بركات،  التنفيذية

 ا عدة أىداؼ نذكر منيا ما يمي: التي قمنا بيا لي الاستطلاعيةوالدراسة 

 التأكد مف صلاحية المنيج المستخدـ في الدراسة.  -

 . الدراسة عينةاختيار التأكد مف ملائمة وصلاحية طرؽ  -

 لتأكد مف صلاحية الإختبارات المختارة لجمع البيانات.ا -

 التأكد مف الخصائص السيكوميترية لادوات الدراسة. -

 خطوات الدراسة الاستطلاعية:  1-1
 الخطوة الأولى:  1-1-1

مدراء المدارس والمستشفيات والعيادات مف أجؿ السماح لنا بتطبيؽ الاختبارات مقابمة  -
(Figure de Rey, TMT, stroop.) 

طلاع المعمميف عمى أىداؼ بحثنا -  .شرح الغرض مف البحث وا 
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 الإحتكاؾ مع التلاميذ المصابيف بالصرع لكي يعتادوا عمينا.  -

 الخطوة الثانية:  1-1-2
مقابمة المعمميف وأولياء التلاميذ المصابيف بالصرع لمسماح لنا بتطبيؽ الاختبار عمى  -

 أولادىـ. 

 التحدث مع التلاميذ ومحاولة التعرؼ  عمى المشاكؿ التي يعانوف منيا.  -

 : الخطوة الثالثة 1-1-3
 تطبيؽ أولي للأدوات.  -

 .اجو الباحث أثناء مراحؿ تطبيؽ الاختبارات ؼ عمى المشاكؿ والصعوبات التي تو التعر  -

 : تبيف لنا في ضوء ىذه الدراسة الاستطلاعية ما يمي: نتائج الدراسة الاستطلاعية 1-2

 تلاميذ مصابيف بالصرع.  عينة الدراسة وىـ تـ التأكد مف وجود -

 الطريقة المناسبة لاختيار أفراد عينة البحث.تـ التأكد مف  -

في عتمادىا ة التي تـ إختيارىا مف أجؿ إدوات القياس المستخدمأتـ التأكد مف صلاحية  -
جمع بيانات الدراسة الأساسية والتي تـ حساب صدقيا وثباتيا مف طرؼ باحثيف جزائرييف 

 خلاؿ السنوات الاخيرة. 

 

 منهج الدراسة:  -2

يتـ اختيار الباحث لممنيج الذي يتبعو في بحثو عمى حسب طبيعة الموضوع الذي 
يود دراستو، وبالنسبة لموضوع بحثنا فإف الطريقة المتبعة في دراسة واكتشاؼ الحقيقة 

، إكمينيكيالعممية، والإجابة عمى الاستفسارات والأسئمة التي يثيرىا يقتضي عمينا إتباع منيج 
 كثر المناىج استخداما في مجاؿ البحوث الاجتماعية والإنسانية.   حيث أنو يعتبر مف أ
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حيث يمكننا تعريفو عمى أنو ذلؾ المنيج الذي يستخدـ في دراسة الأوضاع الراىنة 
لمظواىر مف حيث خصائصيا، أشكاليا، وعلاقاتيا، والعوامؿ المؤثرة في ذلؾ، ويقوـ عمى 

بطريقة كمية أو نوعية في فترة زمنية معينة أو رصد، ومتابعة دقيقة لظاىرة أو حدث معيف، 
عدة فترات مف أجؿ التعرؼ عمى الظاىرة أو الحدث مف حيث المحتوى والمضموف والوصوؿ 

غنيـ، أبو السندس وأبو زيد  ،إلى نتائج وتعميمات تساعد في فيـ الواقع وتطويره )عمياف
 (. 11، ص8009

رس الظواىر الراىنة دراسة كيفية ويعرؼ أيضا عمى أنو نوع مف أساليب البحث يد
 توضح خصائص الظاىرة، وكمية توضح حجميا وتغيراتيا. 

دراستنا الكشؼ عف العلاقة الموجودة بيف ثلاث متغيرات  وسوؼ نحاوؿ مف خلاؿ
الوظائؼ التنفيذية العلاقة بيف  متغير تابع واحد، وذلؾ مف خلاؿ دراسة مستقمة عمى

( وعلاقتيا بالتحصيؿ الدراسي لدى المصاب بالصرع ذىنيةال)التخطيط، التثبيط، المرونة 
 . لطبيعة العلاقة الارتباطية وكيفي حيث نيدؼ إلى وصؼ كمي

 عينة الدراسة :-3

 حيث توخينا الشروط التالية:  بطريقة قصديوالدراسة الحالية عينة اختيار تـ 

 سنوات (. 9 – 8العمر ما بيف ) -
 عمى الممؼ الصحي بما عينو الطبيب المعالج. مصابيف بالصرع وذلؾ بالإطلاع -
 كؿ الحالات متمدرسة في الأقساـ العادية . -

حالات مف الأطفاؿ المصابيف بالصرع والجدوؿ  00وتكونت عينة الدراسة مف 
 الموالي يبيف خصائص العينة.
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 وتحصيمهم الدراسي. الدراسة يمثل عينة :(33) الجدول رقم

 المعدل السنوي السن الحالات
 0730 سنوات 09 4الحالة 
 3780 سنوات 08 8 الحالة
 3797 سنوات 09 7 الحالة
 9778 سنوات09 1 الحالة
 0787 سنوات 08   3 الحالة
 0700 سنوات 08 0 الحالة

 

 الإطار المكاني والزماني لمدراسة: -4

 الإطار المكاني: 4-1
بالوا المتواجدة  تمت الدراسة الحالية عمى مستوى مصمحة طب الأعصاب بمستشفى

 بقرية رجاونة بتيزي وزو.

 الإطار الزماني:  4-2
 01، إلى غاية 8048سبتمبر 07استغرقت الدراسة الحالية مدة شيريف كامميف مف 

 .8048 برنوفم

 : الدراسة أدوات -5
 ": )التثبيط(Stroopإختبار الرائز ستروب " 5-1

  :تقديم الاختبار 

" لقياس الانتباه الانتقائي وعممية Stroopطرؼ "( مف 4873اقترح ىذا الاختبارعاـ )
 40إلى  3التثبيط يتـ ىذا الاختبار بطريقة شفيية فردية وىو موجو للأشخاص ذوي فئة 

 سنة.  
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  :الهدف من الاختبار 

 .يستخدـ لقياس قدرات التثبيط )الكؼ(  والانتباه الانتقائي 
  :وصف الاختبار 

يعتبر اختبار "ستروب" مف الاختبارات النفسية المعرفية فيو يختبر ويقيـ الانتباه 
الانتقائي عند الفرد، حيث عمى الفرد توجيو انتباىو نحو مثير معيف وكؼ المثيرات الأخرى 

 أي كؼ إجابة لكي يقوؿ  أو يفعؿ  شيء آخر. 

وؿ عمى مجموعة مف ثلاثة أجزاء: إذ يحتوي في جزئو الأ يتكوف ىذا الاختبار مف
وعمى المفحوص القراءة بأسرع ما يمكنو  ،الكممات الدالة عمى الألواف مكتوبة بالموف الأسود

( حيث نقدـ Dénominationمف قائمة أسماء ىذه الألواف، ويشمؿ الجزء الثاني التعريؼ )
خير ما الجزء الأألمفرد مجموعة مف المستطيلات ونطمب منو تسمية لوف ىذه المستطيلات، 

( وىنا يتوجب عمى الطفؿ تسمية لوف الكممات Interférenceمف ىذا الاختبار فيسمى )
 المكتوبة بالموف مخالؼ. 

 طريقة تطبيق الاختبار: 

ثانية، ففي المرحمة  13يقدر زمف قراءة او تسمية بطاقة واحدة في ىذا الاختبار بػ 
الأولى عمى الطفؿ قراءة كممات البطاقة )أ(، أما المرحمة الثانية تتمثؿ في قراءة كممات 
البطاقة )ب( بدوف أف يأخذ بعيف الاعتبار الألواف المكتوبة بيا تمؾ الكممات، ثـ عمى الطفؿ 

ف المستطيلات في البطاقة )ج(، وفي الأخير يقدـ الفاحص مرة اخرى البطاقة أف يسمى لو 
 )ب( لمطفؿ ويطمب منو تسمية الموف الذي كتبت بو الكممات وعدـ قراءة الكممات بحد ذاتيا. 

ولجمع البيانات تتوفر لدى الفاحص ورقة التنقيط التي تحوي عمى مجمؿ الإجابات 
يستطيع اف يتابع إجابات المفحوص وكذلؾ يسجؿ الأخطاء  الصحيحة لمبنود الأربعة، وعمييا

 (. 04والترددات التي يقع فييا )أنظر الممحؽ رقـ
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 التعميمات:  -

سأعطيؾ ورقة كتبت عمييا كممات وعميؾ قراءة ىذه الكممات بصوت التعميمة الأولى: -
مف البداية  مرتفع مف اليسار إلى اليميف بأسرع ما يمكف، عندما تصؿ إلى أسفؿ الورقة أعد

ذا عينت  لؾ خطأ لا تعيد القراءة مف  13حتى أقوؿ لؾ "قؼ" أي إلى أف يصؿ الوقت  ثا، وا 
 القراءة، إف كنت مستعد بإمكانؾ البداية.  أكمؿ البداية بؿ صحح الخطأ فقط ثـ

في ىذه البطاقة ستعيد نفس الشيء كما في الأوؿ، ستقرأ الكممات بنفس  التعميمة الثانية: -
 ة وعندما تصؿ إلى أسفؿ الورقة تعيد مف البداية، إذا كنت مستعد بإمكانؾ البداية. الطريق

في ىذه البطاقة ىناؾ مجموعة مف المستطيلات بألواف مختمفة، عميؾ  التعميمة الثالثة: -
تسمية  الألواف التي رسمت بيا المستطيلات، وعندما تصؿ إلى نياية الورقة تعيد مف البداية 

 البطاقة  السابقة، ابدأ عندما تكوف مستعد.  كما فعمنا في

الأوؿ قرأت  في سأعطيؾ نفس البطاقة السابقة التي رأيتيا منذ حيف، لكف التعميمة الرابعة: -
 الكممات المكتوبة عمييا، أما الآف عميؾ أف تذكرالموف الذي كتبت بو الكممات. 

 : وتتمثؿ فيما يمي: شروط تطبيق الاختبار

ذا كاف عادة يحمؿ نظرات عند القراءة أثناء يجب التأكد مف  - أف الطفؿ يرى بشكؿ جيد، وا 
 إجراءه للاختبار. 

 . ثانية( 13)لا يسمح لمطفؿ قمب الورقة أكثر مف -

ونزع نظاراتو إذا كاف يحمميا، كما لا يسمح بأي سموؾ قد ألا يسمح لمطفؿ إخفاء عينو  -
 (. 1يؤثر عمى قراءة الكممات )خاصة في البطاقة 
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عندما يخطئ الطفؿ في كممة ويعيد كؿ السطر لا نوقفو بؿ نتركو يكمؿ لكف نعيد لو  -
الشرح قبؿ الانتقاؿ إلى البطاقة الموالية، أي نفيمو أف عميو إعادة قراءة فقط الكممة التي 

 أخطأ فييا.

 ذا كاف الطفؿ في بداية تعممو لمقراءة يجب التأكد مف أنو يعرؼ قراءة الألواف. إ -

 تنقيط: كيفية ال -

بواسطة ورقة التنقيط يحسب الفاحص النتائج التي تحصؿ عمييا المفحوص في كؿ 
 (ثانية 13) بطاقة، أي بمعنى انو يحسب عدد الكممات المقروءة بصفة صحيحة في مدّة

كذلؾ يجب أف يأخذ بعيف الاعتبار الأخطاء والترددات التي وقع فييا الطفؿ عند قراءتو، وما 
أخضر( ولا نعتبر تردد الانقطاعات -بداية لنطؽ كممة خاطئة مثلا )أز نعتبره تردد ىو كؿ

 في الإيقاع أو التوقفات المؤقتة. 

وما ييمنا في دراستنا ىو حساب التداخؿ، ولحساب التداخؿ نقوـ بإنقاص عدد 
الإجابات الصحيحة في البطاقة )ب( التطبيؽ الثاني )تسمية لوف الحبر الذي كتبت فيو 

 (.8ب-قة )ج( تسمية الألواف أي )جدد الاجابات الصحيحة مف البطاالكممة( مف ع

 TMTستروب، اختبار  لـ نغير أي شيء في تطبيقنا للاختبارات التالية )الرائز 
 لممرونة المعرفية، اختبار وجو راي( ىذه الاختبارات طبقنيا كما ىي عميو. 

 (: La figure de Reyاختبار التخطيط وجه راي ) 5-2

( بجنيؼ ىذا الاختبار خصيصا لقياس التجييز 4818( سنة )Reyالعالـ )اقترح 
( ثـ إعادة Aالإدراكي البصري ومعالجة الذاكرة البصرية، وذلؾ بنقؿ شكؿ ىندسي مركب )

إنتاجو مف الذاكرة البصرية بعد فترة زمنية قصيرة، وىو اختبار فردي يتميز ىذا الشكؿ بثلاث 
 خصائص: 
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 لمشكؿ اليندسي. غياب المعنى الدلالي  -

 سيولة نقؿ الشكؿ.  -

البنية الكمية لمشكؿ اليندسي معقدة نوعا ما، وىذا لتحريض النشاط الإدراكي والذاكري  -
عادة نقؿ  التحميمي والتنظيمي لدى المفحوص، وبالطريقة التي يتبعيا المفحوص في نقؿ وا 

عادة إنتاج ىذا الشكؿ  اليندسي يمكف لمباحث فحص وتشخيص دقة وثر  اء التجييز وا 
 (. 0أنظر الممحؽ رقـ Aالإدراكي البصري ومعالجة الذاكرة البصرية )شكؿ راي المعقد 

 (: La figure de Reyتطبيق اختبار شكل راي المعقد )كيفية  -

في ىذه المرحمة يطمب الباحث مف المفحوص الاستعداد لأداء ميمات اخرى عمى 
اختبار التجييز الإدراكي البصري ومعالجة الذاكرة البصرية، يقوـ الباحث اولا بوضع ورقة 
بيضاء غير مخططة، وستة أقلاـ مختمفة الألواف اماـ المفحوص ثـ يتـ ضبط مقياس الزمف 

في اتجاه أفقي، مع توجيو  AFigure de Reyىندسي مركب ليقدـ لو بطاقة تتضمف شكؿ 
 المربع الصغير إلى الأسفؿ عمى يسار المفحوص.    

ارسـ نفس الصورة عمى ىذه الورقة وانتبو جيدا، حاوؿ اف لا تنسى أي شيء عمى ىذه  -
 الصورة. 

شرة يقدـ الباحث لممفحوص القمـ الأوؿ، وليكف قمـ احمر مثلا، ثـ يضغط بعد ذلؾ مبا -
وبشكؿ سري عمى مقياس الوقت لتسجيؿ الزمف المستغرؽ في نقؿ الشكؿ، ويبقى الباحث 
يراقب كيفية نقؿ المفحوص لمشكؿ اليندسي، وبعد فترة زمنية يقوـ بتغيير القمـ المموف، كما 
انتقؿ إلى جزء جديد في الشكؿ، وذلؾ بتقديـ قمـ جديد ذو لوف مخالؼ للأوؿ ويشجعو عمى 

ميمة الباحث  لشكؿ بنفس الطريقة وباستخداـ الأقلاـ الممونة الستة، وتنحصرمواصمة نقؿ ا
في ىذه الأثناء بتسجيؿ تدرج الألواف وترتيبيا لتتبع سيرورة نقؿ الشكؿ، بعد انتياء المفحوص 
مف نقؿ الشكؿ، يطمب منو الباحث أف يتأكد مف مدى تطابؽ النقؿ مع الشكؿ الأصمي 
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ء، لنوقؼ مقياس الزمف مباشرة في المحظة التي يقوـ فييا المقدـ لو واف لا ينقصو شي
المفحوص أنو متأكد مف انتياء نقمو لمشكؿ، ثـ يسجؿ الزمف المستغرؽ بالدقائؽ، بعد ذلؾ 
يقوـ الباحث بسحب الرسـ مف أماـ المفحوص ويسحب منو كذلؾ بطاقة الشكؿ اليندسي 

ؿ مف الذاكرة العاممة البصرية وىذا بإتباع ليقدـ لو ورقة ثانية لإعادة إنتاج الشك Reyالمركب 
 نفس إجراءات التطبيؽ المتعمقة بنقؿ الشكؿ. 

 تصحيح اختبار شكل راي المعقد:  -

  .يجب عمى الباحث أف يراعي الاعتبارات التالية في عممية التصحيح 

  عادة إنتاجو، يحسب بالدقائؽ ونعتبر الزمف  8743الزمف المستغرؽ في نقؿ الرسـ وا 
 في دراستيما.  Osterriethو Reyدقائؽ واللازمة التي سجميا  7دقائؽ يساوي  7إلى 

ويشػػير الباحث ىنا أف تقييـ النتائج المتعمقة بالذاكرة البصرية ويحتفظ فييا بنفس 
ختبار سواء مف حيث النمط او الدقة أو الامرحمة الأولى مف المتغيرات التي رعاىا في ال
 الثراء او السرعة في الإنجاز. 

 :التنقيط -

, حيث 8و 0توجد قوائـ خاصة تنقيط أجزاء الشكؿ اليندسي، ويتراوح ىذا التنقيط بيف 
جزء كؿ جزء عميو نقطتيف،  49بإنجاز ىذا الاختبار حيث يحتوي عمى  Reyقاـ العالـ 

 . Reyوالنتائج المحصؿ عمييا وفؽ دراسة  8وعميو يحسب التذكر بعدد الأجزاء الصحيحة 

ونظرا لدواعي الدراسة قمنا بالتركيز عمى إعادة إنتاج الشكؿ وتـ إىماؿ باقي 
 الإجراءات نظرا لطبيعة الموضوع.
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( )كما ورد في تجاني، Figure de Rey(: يمثل كيفية تنقيط وجه راي )03شكل رقم )
 (.131-136، ص2315

 (:TMTاختبار الميونة الذهنية )اختبار توصيل الحمقات أو التتبع البصري  5-3

، ويقيس السرعة العامة للاستجابة، أي (Rietan ,4833وىو اختبار وضعو رايتاف ) 
سرعة عمميات المعالجة المركزية أكثر مف كونو مقياسا لمسرعة الحركية في حد ذاتيا، كما 

(يتكوف مف Aي الحركي، ويتكوف الاختبار مف شكميف )أنو يقيس التتابع الإدراكي والبصر 
( توجد بو مجموعة مف Bمجموعة مف الدوائر يوجد بداخؿ كؿ منيا رقـ، والجزء الثاني )

الأرقاـ، ومجموعة مف الحروؼ كؿ منيا داخؿ دائرة، وعمى المفحوص أف يقوـ في تطبيؽ 
جزء الثاني بالتوصيؿ بيف الأرقاـ الجزء الأوؿ بالتوصيؿ المتسمسؿ بيف الأرقاـ، ويقوـ في ال
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(، وىكذا B( ثـ بحرؼ )8( برقـ )A( بحرؼ )4والحروؼ بنفس الترتيب، أي يصؿ رقـ )
 ويتـ حساب الدرجة عمى كلا الجزأيف بحساب زمف الانتياء مف التوصيؿ بالثواني. 

ويستخدـ الاختبار بشكؿ عاـ في تقييـ بعض العمميات المعرفية النوعية كالسرعة 
الحركية، والتعرؼ عمى الأرقاـ، وتسمسميا، بالإضافة إلى عمميات التنظيـ المكاني، والتيقظ 

(Vigilance( أما جزء )A( فيصمح لتقييـ الذاكرة البعيدة، بينما يرتبط الجزء )B بعمميات )
التفرقة بيف الحروؼ والأرقاـ، وتكامؿ سمسمتيف منفصمتيف، والقدرة عمى تعمـ مبادئ التنظيـ 

 Mentalلتخطيط، وحؿ المشكلات المفظية، والعمميات العقمية المعقدة والمرونة الذىنية )وا

flexibilité)، ( ويعد كذلؾ مؤشرا جيدا لقياس قصور الانتباه، ويتطمب جزءA القدر )
( الجزء القدرة البصرية A( فيتطمب بالإضافة إلى ما يتطمبو )Bالبصري الحركي، أما الجزء )

ـ بعممية التوصيؿ بيف الأرقاـ والحروؼ، ويشير انخفاض الأداء عمى ىذا الجزء المكانية لمقيا
إلى اضطراب القدرة عمى تنفيذ وتعديؿ خطط العمؿ، وىي إحدى الوظائؼ التنفيذية التي 
يشترؾ الفص الجبيي في تحقيقيا. وتشير الدرجة المرتفعة إلى الاداء المنخفض، بينما تشير 

 داء الأفضؿ. الدرجة المنخفضة إلى الا

( والجزء الاوؿ A-Bيعد الاختبار مؤشرا جيدًا لمقدرة العقمية العامة، يتكوف مف جزأيف )
عبارة عف مجموعة دوائر بداخؿ كؿ منيا رقـ )أرقاـ مسمسمة( موزعة توزيعا عشوائيا عمى 
الصفحة، بينما يتكوف الجزء الثاني مف مجموعة مف الدوائر بعضيا يحتوي عمى أرقاـ 

 ة والبعض الآخر يحتوي عمى حروؼ مسمسمة أيضا. مسمسم

يكوف المطموب مف المفحوص توصيؿ الحمقات في كؿ جزء في أسرع وقت ممكف  
وبنفس التسمسؿ، بينما يكوف المطموب في الجزء الثاني التوصيؿ المتبادؿ بيف الرقـ والحرؼ 

ؼ الباء، وىكذا( بتسمسؿ منطقي )يصؿ بيف رقـ واحد، وحرؼ الألؼ، ثـ برقـ اثنيف وبحر 
 دقائؽ(. 40 – 3ويستغرؽ تطبيؽ الاختبار بجزأيو ما بيف )
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 الوظائف التي يقيسها الاختبار:  -

يتطمب الأداء عمى الجزء الأوؿ التفحص البصري والتسمسؿ الرقمي والسرعة البصرية  
الحركية ولا يعد ىذا الجزء مؤشرا جيدا لمقصور المخي لأنو لا يوجد اختلاؼ كبير عمى ىذا 
الجزء بيف الأسوياء ومرضى الإصابات المخية الانتباه، والتركيز السرعة الحركية، وميارات 

، الانتقاؿ في عممية التنظيـ، الاستدعاء والتعرؼ، القدرة عمى البحث التسمسؿ الحركي
 والتفرقة بيف الأرقاـ والحروؼ، والتعرؼ عمى التسمسؿ. 

  .يقيس الجزء الأوؿ التفحص البصري المكاني وميارات التسمسؿ الحركي 

  .يقيس الجزء الثاني تخزيف التسمسؿ، والتكامؿ، وتوجيو السموؾ 

 نظيـ المكاني، والسرعة الحركية، والتعرؼ عمى الأرقاـ، والانتباه يقيس الجزءاف الت
 والتيقظ. 

 يعتبر الاختبار وسيمة لقياس الوظائؼ التنفيذية وحؿ المشكلات. 

 التصحيح ودلالة الدرجات: 

   يتـ حساب  كؿ جزء عمى حده، وتكوف الدرجة ىي مجموع الوقت المستغرؽ في
 التطبيؽ بالثواني. 

   توجد معايير درجات  التصحيح لكؿ مف جزئي الاختبار، ونسبة الأسوياء عمى
% مف الأفراد درجة 80التطبيؽ )المئويات( حيث تكوف الدرجة لمنسبة الكبرى 

طبيعية، بينما يشير الاداء عمى النسب التالية عمى انخفاض الأداء، واضطراب 
 %(. 40نسبة )الوظيفة المخية بدرجات متفاوتة تصؿ إلى أشدىا في 

   يعد الجزء الثاني مؤشرا جيدا لأف متطمباتو المعرفية تشتمؿ عمى التفحص البصري
والتآزر البصري الحركي لمتنقؿ بيف الأرقاـ والحروؼ، ومرضى الإصابات المخية 
يستغرقوف وقتا أطوؿ في الجزء الثاني مقارنة بالأسوياء، يقوـ الفاحص بعرض 
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اـ داخؿ ثماف دوائر عمى الجزء الأوّؿ مف الصفحة وىي النموذج المكوف مف ثماف أرق
 عينة لمتدريب معطيا التعميمات الآتية: 

ضع سف القمـ عمى البداية داخؿ الدائرة، ثـ وصؿ الدوائر ببعضيا حسب ترتيب الأرقاـ  -
 ولا ترفع سف القمـ إلى أف تصؿ لمنياية. 

ماـ المفحوص وقؿ لو بعد اف ينيي المفحوص صفحة العينة أقمب الصفحة وضعيا أ -
 التعميميات الآتية: 

(، مطموب منؾ اف تضع سف القمـ عمى البادية 83( إلى )4: ىناؾ عدة أرقاـ مف )التعميمات
 (. 83واحد ولا ترفع سف القمـ إلى اف تصؿ إلى الدائئرة عمى الرقـ )

بار تستعمؿ ساعة الإيقاؼ لحساب الوقت  بالثواني والزمف المستغرؽ في إنياء الاخت -
 ( يمثؿ الدرجة التي يحصؿ عمييا المريض عمى المقياس. Aالجزء )

( ىو عبارة عف أرقاـ وحروؼ متسمسمة والمطموب توصيميا بخط واحد Bالجزء الثاني ) -
 أرقاـ ثـ حروؼ ثـ أرقاـ ثـ حروؼ وىكذا. 

يبدا الفاحص بتقديـ الجزء المخصص لمتدريب وىو عبارة عف أرقاـ وحروؼ تعرض عمى  -
المفحوص ويقوـ الفاحص بتمثيؿ توصيميا اماـ المفحوص بدوف أثر قائلا "ضع  سف 

( وىكذا B( ،)7()D)-(A( ،)8)-(4القمـ عمى البداية  واحد وأوصميا بحرؼ كالاتي )
وبعد اف يتأكد الفاحص مف فيـ المفحوص لمتعميمات يعطي لو قمـ الرصاص، ويطمب 

 منو تنفيذ  الاختبار. 

ب ورقة الاختبار أماـ المفحوص ويقوؿ لو اف الاختبار السابؽ كاف يقوـ الفاحص بقم -
مجرد تدريب والآف سنبدأ بالاختبار الرئيسي، ثـ تطمب مف أف  يضع سف القمـ  عمى رقـ 
واحد ولا يتحرؾ  قبؿ أف تقوؿ لو ابدأ، وعندما يضع سف القمـ عمى البداية واحد، أطمب 

 ى نياية الاختبار. منو اف لا يرفع القمـ أبدا حتى يصؿ إل

 يستعمؿ الفاحص ساعة ايقاؼ لتقدير الزمف المستغرؽ في اداء الاختبار. -
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 يستعمؿ الفاحص بتشجيع المفحوص عمى الاداء باقصى قدرة . -

قد يحدث أف يتوقؼ المفحوص باحثا عف دائرة داخميا رقـ أو حرؼ أو يعمف عجزه أو  -
اـ والحروؼ وأطمب منو يصر عمى عدـ وجودىا، أكد لممفحوص وجود كؿ الأرق

 المواصمة. 

ولـ نغير أي شيء في الاختبار لتمكف أفراد العينة مف الأبجدية الفرنسية التي يبدأ 
 ـ تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي.تدريسيا مف السنة الثالثة ابتدائي وعينة بحثنا ى

 المعايير: 
  :(Aالجزء الأول )

(  -)+() 83و 9الناتج عف ىذا الحيز يدؿ عمى أف ىناؾ تمؼ عضوي في الدماغ بيف  -
80 . 

(  -)+() 83و 9الناتج في ىذا الحيز يدؿ عمى أف ىناؾ إضطراب وظيفي في الدماغ  -
80 . 

 80( -)+() 07الناتج في ىذا الحير يدؿ عمى أف  حالة الدماغ في المستوى الطبيعي  -
 ختلاؼ الحيز. وىكذا في الجزء التالي با

 (: Bالجزء )
 . 783و  98( -)+() 318و  9العضوي  -

 . 88و 01( -)+() 879الوظيفي  -

 .01( -)+() 408الطبيعي  -

( تعني إنو يجب عميؾ أف تطرح العدديف تارة وتجمعيا تارة اخرى، الفرؽ -العلامة )+( ) -
ويقارف  بيف العدديف ىما الحيز، والزمف الذي يستغرقو المفحوص مف الثواني يجمع
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ورد بالحيزات الموجودة في المعايير، والعدد الذي يقع في أي حيز يكوف ممثلا لو. )كما 
 .(400، 408، ص8043في تجاني، 

 

 الأدوات الاحصائية المستخدمة: -6
 .النسب المئوية 

  .معامؿ ارتباط سبيرماف 

 تعريف معامل ارتباط سبرمان: 6-1

معامؿ يقيس مدى ارتباط العلاقة بيف الظواىر المختمفة )لظاىرتيف أو أكثر أو  ىو
لمعرفة ما إذا كاف تغير أحدىما أو مجموعة منيا مرتبطا بتغير وذلؾ متغيريف أو أكثر( 

 .الأخرى

     ويعبر عميو بالمعادلة التالية:
    

        
 

 تعييف:
Dالفرؽ بيف الرتب : 
rلمرتب : معامؿ الارتباط 

D2: .مربع الفرؽ بيف الرتب 
n الأزواج لمقيـ.: عدد 
 
 تحميل الارتباط: 6-2

وتحميؿ الارتباط بيف دراسة العلاقة بيف متغيريف، واليدؼ الأساسي لو ىو تحديد مدى 
( إلى الارتباط no correlation/درجة العلاقة بيف المتغيرات، مف صفر )لا يوجد ارتباط 

 .(perfect corelation)الكامؿ 
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 أنواع الارتباط: -6-3

[ و تتحدد نوعية الارتباط مف 1،1-قيمة معامؿ الارتباط محصورة في الفترة المغمقة ] إف
 الجدوؿ التالي:

 (: يمثل قيمة معامل الارتباط و نوعه44جدول رقم )

 نوع الارتباط قيمة معامل الارتباط
 ارتباط طردي تاـ 1+

 قويارتباط طردي  1+إلى 0.0مف 
 ارتباط طردي متوسط 0.0أقؿ مف  إلى 0.0مف 
 ارتباط طردي ضعيؼ 0.0أقؿ مف  إلى 0مف 

 ارتباط منعدـ 0
 ارتباط عكسي قوي 1-اقؿ مف  إلى 0.0مف
 ارتباط عكسي متوسط 0.0-اقؿ مف  إلى 0.0-مف 

 ارتباط عكسي ضعيؼ 0.0-أقؿ مف  إلى 0مف 

 خلاصة الفصل:

المنيجية بالتفصيؿ، حيث تـ التطرؽ في  الإجراءات لأىـتضمف ىذا الفصؿ تقديـ 
مف نتائج، ثـ التطرؽ  إليووما تـ الوصوؿ  ،إجراءىاالدراسة الاستطلاعية ومكاف  إلىالبداية 

 لأدوات تـ التطرؽ بالتفصيؿ كما المنيج المتبع، ومتغيرات الدراسة، وعينة الدراسة، إلى
المستعممة في الدراسة  الإحصائية الأساليب، وتـ توضيح المستعممة في الوظائؼ التنفيذية

 وسيتـ عرض النتائج ومناقشتيا في الفصؿ الموالي.



 

 

 

 الفصل الخامس

عرض وتحليل النتائج   
 

 

 

 

 

 



 

 

 

: عرض وتحليل النتائجخامسالفصل ال  
 تمهيد
 عرض وتحليل نتائج اختبار ستروب. -1
 عرض وتحليل نتائج اختبار الليونة الذهنية. -2
 .تخطيط عرض وتحليل نتائج اختبار -3
 .الإحصائيةتحليل ومناقشة النتائج  -4

 الاستنتاج العام.
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 :تمهيد
ىمية بالغة أمن خلال المناقشة والتحميل  إلييا تكتسي عممية تحميل النتائج المتوصل

 الفرضيات.أ خط أوفي الحكم سواء عمى مدى صحة 

تائج التطرق لعرض وتحميل ومناقشة ن ،لساس سنحاول في ىذا الفصمن ىذا الأ
وبالتالي الخروج ببعض الاقتراحات والتوصيات من خلال  ،الدراسة عمى ضوء الفرضيات

 الدراسة. 
 :(Stroop) الفرضية الاولى بتطبيق إختبار التثبيط نتائج وتحميلعرض  -1

 (:Stroopعرض اختبار التثبيط ) -1-1

 .التثبيط اختباريمثل المجموع الخام لنتائج  :(05الجدول رقم )
 التثبيط التداخل "جالبطاقة " "بالبطاقة " البطاقة "أ" العينة

النسبة  الدرجة
 المئوية

النسبة  الدرجة
 المئوية

النسبة  الدرجة
 المئوية

النسبة  الدرجة
 المئوية

1 33 66 % 52 25 % 56 25 % 52 25 % 
2 33 37 % 56 25 % 52 26 % 56 25 % 
3 37 62 % 52 75 % 52 25 % 53 76 % 
4 75 25 % 53 76 % 52 25 % 57 72 % 
5 32 65 % 53 76 % 57 72 % 57 72 % 
6 37 62 % 57 72 % 56 25 % 57 72 % 

في  52( أنّ الحالة الأولى تحصمت عمى درجة 05نلاحظ من خلال الجدول رقم ) 
درجة  52%، أما الحالة الثانية فتحصمت عمى 25التثبيط التداخل وىذا ما يعادل  إختبار
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% 62درجة وىذا ما يعادل  52% في حين الحالة الثالثة تحصمت عمى 25وىذا ما يعادل 
 %.  64درجة وىذا ما يعادل  56الحالة الرابعة والخامسة والسادسة فتحصموا عمى  أما

  :(Stoopتحميل نتائج اختبار التثبيط ) 1-2

 تحميل نتائج الحالة الأولى:  1-2-1
  :التحميل الكمي 

( عمى الحالة الأولى تحصمت في البطاقة "أ" والتي Stroop) اختباربعد تطبيق  
كممة صحيحة  22% أي ما يعادل 22تنص عمى قراءة الكممات بالمون الأسود عمى نسبة 

ثانية( وبالنسبة لمبطاقة "ب" والتي تنص عمى  62كممة مقروءة في وقت ) 25من أصل 
 25يحة، من أصل كممة صح 52% أي ما يعادل 25تسمية الألوان فقد تحصمت عمى نسبة 

ثانية( وبالنسبة لمبطاقة "ج" والتي تنص عمى كف الجانب الدلالي  62كممة مقروءة في )
عطاء الجانب الموني فقد كانت النسبة   25إجابة صحيحة من أصل  52% ما يعادل 25وا 

 كممة مقروءة وىذا ما يعني أنّ الحالة الأولى تحصمت عمى درجة متوسطة. 

  :التحميل الكيفي 

القيام بميمة القراءة رغم وجود بعض الترددات  استطاعتما ميز ىذه الحالة أنيا  أىم
ما بالنسبة أوبنفس الشيء في ميمة التسمية أين كانت تقمب أسماء المستطيلات المتجاورة، 

لميمة التداخل فكانت أكثر الميمات صعوبة حيث سجمنا أثر واضح لمتداخل من خلال قراءة 
الموني لمحبر مثلا تسمية المّون "الأخضر" الذي كتبت بو كممة الكممات بدل إعطاء الجانب 

 كية.وىذا العجز في تثبيط السياقات الأوتوماتي لمكممة"أزرق" فقد كانت تعطي الجانب الدلالي 
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 نتائج الحالة الثانية:   1-2-2
  :التحميل الكمي 

 24% ما يعادل 46بالنسبة ليذه الحالة فقد كانت نسبة الكممة المقروءة بالمون الأسود 
قد تحصمت فثانية( أما في البطاقة "ب"  62كممة في زمن ) 25كممة مقروءة من أصل 
ثانية(  62مقروءة في زمن يقدر بـ ) كممة 52% أي ما يعادل 25الحالة عمى نسبة تقدر بـ 

عطاء الجانب الموني فقد كانت  فبالنسبة لمبطاقة "ج" والتي تنص عمى كف الجانب الدلالي وا 
ثانية( ما  62كممة مقروءة في ) 25إجابة صحيحة من أصل  54% أي ما يعادل 22النسبة 

 نية تحصمت أيضا عمى درجة متوسطة.يعني أنّ الحالة الثا

 الكيفي:  التحميل 

لقراءة رغم وجود بعض الترددات ونفس الشيء اىذه الحالة القيام بميمة  استطاعت
بالنسبة لميمة التسمية، أما ميمة التداخل فقد كانت أكثر الميمات صعوبة حيث سجمنا أثر 
لمتداخل من خلال قراءة الكممات، بدل إعطاء الجانب الموني لمحبر مثلا بدل تسمية المّون 

الذي كتبت بو كممة "أزرق" كانت تقول "أزرق" ىذا ناتج عن عجز الحالة في كفّ  "الأخضر"
غير ذات الصمة بالموضوع قيد حيز التنفيذ مما أدى إلى  ةوتثبيط السياقات الأوتوماتيكي

 امتداد زمن رد الفعل.
 تحميل نتائج الحالة الثالثة:  1-2-3
  :التحميل الكمي 

( عمى الحالة الثالثة كانت نسبة الخطأ منعدمة Stroop) لاختبارفمن خلال تطبيقنا 
كممة، وبالنسبة لمبطاقة "ب" التي تنص  25كممة مقروءة من أصل  26قراءة  استطاعتفقد 

كممة مقروءة من أصل  52% أي ما يعادل 65عمى تسمية الألوان، فقد تحصمت عمى نسبة 
ة الأخطاء منعدمة فقد أجابت ثانية(، أما البطاقة "ج" فقد كانت نسب 62كممة في زمن ) 25

 كممة.  25إجابة صحيحة من أصل  54الحالة عمى 
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  :التحميل الكيفي 

بالنسبة ليذه الحالة سجمنا صعوبة في إنجاز الميمات المسندة إلييا ففي البطاقة "أ" 
نجد ىناك الكثير من الترددات فقد وجدنا صعوبة في إتمام قراءة البطاقة، فقد ظير ذلك من 

ض الترددات التي جعمت الحالة تقع في الخطأ لكن سرعان ما صححتو مما أدى خلال بع
في زمن رد الفعل وبالنسبة لميمة التداخل وىذا ناتج عن عجز الحالة عن كفّ  امتدادإلى 

وىي إعطاء الجانب الدلالي لمكممات )القراءة( بدل الجانب الموني  ةالأوتوماتيكيالإجابات 
 )التسمية(.

 نتائج الحالة الرابعة:  تحميل 1-2-4
  :التحميل الكمي 

وبالنسبة لمحالة الرابعة فقد كانت نسبة الخطأ في البطاقة "أ" منعدمة فقد تحصمت 
 25كممة مقروءة من أصل  65% من قراءة الكممات بالمون الأسود ما يعادل 45الحالة عمى 

كممة  52ا يعادل % أي م65كممة، بالنسبة لمبطاقة "ب" فقد جاءت النسبة منخفضة بـ 
مكتوبة بألوان مختمفة، أما بالنسبة لمبطاقة "ج" فقد تحصمت عمى نسبة متوسطة ما يعادل 

 ثانية(.  62كممة في غضون ) 25إجابة صحيحة من أصل  52

  :التحميل الكيفي 

بالنسبة ليذه الحالة سجمنا صعوبة في إتمام قراءة كل الكممات في الوقت المحدد وىذا 
انت تنظر إلينا وعدم قدرتيا عمى معالجة كل المثيرات المقدمة إلييا، بالنسبة خاصة عندما ك

لميمة القراءة حيث سجمنا صعوبة من طرف الحالة لإتمام الميمة. فقد ترددت الحالة وىذا 
ناتج عن عجز الحالة عن كف الإجابات الأوتوماتيكية وىي إعطاء الجانب الدلالي لمكممات 

 الموني )التسمية(.  )القراءة( بدل الجانب 
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 نتائج الحالة الخامسة:  1-2-5
  :التحميل الكمي 

بالنسبة ليذه الحالة فقد كانت نسبة الكممة المقروءة بالمون الأسود في الجزء "أ" تتمثل 
ثانية(، أما في البطاقة "ب" فقد تحصمت  62درجة في زمن ) 22% وىذا ما يعادل 25في 

ثانية(، فبالنسبة  62درجة في زمن يقدر بـ ) 52يعادل % وىذا ما 62الحالة عمى نسبة 
عطاء الجانب الموني فقد كانت النسبة ا  لمبطاقة "ج" والتي تنص عمى كف الجانب الدلالي و 

ثانية( ما يعني  62كممة مقروءة في ) 25إجابة صحيحة من أصل  56% أي ما يعادل 64
 أنّ الحالة الخامسة تحصمت عمى درجة متوسطة نوعا ما. 

 :التحميل الكيفي 

استطاعت ىذه الحالة القيام بميمة القراءة رغم وجود بعض الترددات ونفس الشيء 
بالنسبة لميمة التسمية، أما ميمة التداخل فقد كانت أكثر الميمات صعوبة حيث سجمنا أثر 
لمتداخل من خلال قراءة الكممات بدل إعطاء الجانب الموني لمحبر مثلا بدل تسمية المّون 

لأصفر" الذي كتب "بالأخضر" كانت تقول "أخضر"، ىذا ناتج عن عجز الحالة في كفّ "ا
غير ذات الصمة بالموضوع مما أدى إلى امتداد زمن رد  وتثبيط السياقات الأوتوماتيكية

 الفعل. 

 نتائج الحالة السادسة:  1-2-5
  :التحميل الكمي 

"أ" والتي تنص عمى قراءة أما الحالة السادسة والأخيرة فقد تحصمت في البطاقة 
كممة  25كممة صحيحة من أصل  26% أي ما يعادل 24الكممات بالمّون الأسود عمى نسبة 

ثانية( وبالنسبة لمبطاقة "ب" والتي تنص عمى تسمية الألوان فقد  62مقروءة في وقت )
كممة مقروءة  25كممة صحيحة، من أصل  56% وىذا ما يعادل 64تحصمت عمى نسبة 

 52% ما يعادل 25"ج" والتي كانت النسبة تتمثل في لمبطاقة بالنسبة انية( أما ث 62)في



 عرض وتحميل النتائج                                                    خامسالفصل ال
 

94 

 

كممة مقروءة وىذا ما يعني أنّ الحالة السادسة تحصمت عمى  25إجابة صحيحة من أصل 
 درجة متوسطة.

 :التحميل الكيفي 
 62سجمت ىذه الحالة صعوبة في إتمام قراءة كل الكممات في الوقت المحدد وىو )

وعدم قدرتيا عمى معالجة كل المثيرات إلى البطاقة وىذا خاصة عندما كانت تنظر  ثانية(
المقدمة ليا، فقد ظير ذلك من خلال بعض الترددات التي جعمت الحالة تقع في الخطأ لكن 

زمن رد الفعل، وبالنسبة لميمة التداخل حيث  امتدادسرعان ما صححتو مما أدى إلى 
وىذا ناتج عن عجز الحالة عن كف الإجابات % 64تحصمت عمى نسبة تقدر بـ 

 الأوتوماتيكية وىي إعطاء الجانب الدلالي لمكممات )القراءة( بدل الجانب الموني )التسمية(. 

  :(Figure de Reyختبار التخطيط )لا الفرضية الثانية عرض وتحميل نتائج -2

  :(Figure de Reyعرض نتائج اختبار التخطيط ) 2-1

 يمثل المجموع الخام لنتائج اختبار التخطيط. :(66الجدول رقم )
عدد أفراد 

 العينة
 المجموع النسبة المئوية التخطيط

 الجزء "ب" الجزء "أ" الجزء "ب" الجزء "أ"
2   

  
   

  
 74% 26% 24 

5   

  
    

  
 24% 56% 5792 

2   

  
  

  
 66% 52% 52 

6   

  
    

  
 72% 56% 6292 

2   

  
   

  
 22% 22% 26 

2   

  
  

  
 24% 52% 25 
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نقطة من  22( أنّ الحالة الأولى تحصمت عمى 52نلاحظ من خلال الجدول رقم )
نقطة من أصل  52% في الجزء "أ" أما الجزء "ب" فتحصمت عمى 74ما يعادل  22أصل 
نقطة وىذا ما يعادل  52%، أما الحالة الثانية فقد تحصمت عمى 26وىذا ما يعادل  22
في  %56ما يعادل  22من أصل  492الجزء "أ" أما الجزء "ب" فقد تحصمت عمى % في 42

%، أما 66في الجزء "أ" ما يعادل  22نقطة من أصل  22حين الحالة الثالثة تحصمت عمى 
%، أما الحالة الرابعة 52نقطة ما يعادل  22من أصل  7الجزء "ب" فتحصمت عمى 

% أما جزئو الثاني فقد 72" ما يعادل في الجزء "أ 22نقطة من أصل  22تحصمت عمى 
%، فقد تحصمت الحالة الخامسة 56نقطة وىذا ما يعادل  22من أصل  492تحصمت عمى 

% أما في الجزء "ب" فقد 24وىذا ما يعادل  22نقطة من أصل  52في الجزء "أ" عمى 
 % أما الحالة الأخيرة فقد تحصمت22وىذا ما يعادل  22نقطة من أصل  25تحصمت عمى 

نقطة في الجزء "ب"  22من أصل  7% و24أي ما يعادل  22نقطة من أصل  52عمى 
 %. 52وىذا ما يعادل 

 :تحميل ومناقشة نتائج اختبار التخطيط 2-2

 تحميل نتائج الحالة الأولى: 2-2-1
 التحميل الكمي:

 الأولىالحالة  أنالمعقد لاحظنا  (Figure de Rey)من خلال تطبيقنا لاختبار 
من  32ما يعادل  أي% والتي تعتبر نسبة عالية جدا في الجزء "أ" 73تحصمت عمى نسبة 

 .نقطة 36 أصل
في الجزء "ب" لم تستطع الحالة استرجاع  أما المنقولة،وذالك من خلال العناصر 

نقطة وىذه النسبة تعتبر  36 أصلمن  53وىذا ما يعادل  الأصمي،% من الشكل 67سوى 
 متوسطة.نسبة 
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 ميل الكيفي:التح
الحالة الأولى   أن( المعقد لاحظنا Figure de reyمن خلال تطبيقنا لاختبار ) 

لمشكل المطموب منيا بطريقة  إعادتيا إلىتحصمت عمى نسبة عالية جدا وىذا عائد 
)المستطيل الذي  ما عدى الأشكالصحيحة، بحيث تحصمت عمى علامة كاممة لجميع 

 حيث تحصمت عمى الأشكالاع جميع في الجزء "ب" فمم تستطع استرج أمابداخمو خطوط( 
 أنيامكتممة التكوين حيث  أجزاء إلىنسبة متوسطة وما ميز ىذه الحالة ىو تجزئة الصورة 

الداخمية وىكذا بقيت تنتقل  الأجزاءاسترجاع  إلىثم انتقمت  أولاالكبيرة  الأشكالاسترجعت 
تقوم بالاسترجاع بشكل عشوائي لا يستند  أنيايل عمى وىذا دل بين داخل وخارج المستطيل

 مخطط منظم ومرتب.  إلى

 تحميل نتائج الحالة الثانية: 2-2-2
 :التحميل الكمي 

ما  أي% 22تحصمت عمى نسبة  أنياحسب نتيجة الاختبار لمحالة الثانية لاحظنا 
في الجزء  أما ،نقطة في الجزء "أ" حيث تعتبر نسبة متوسطة 36 أصلنقطة من   52يعادل 

 36 أصلنقطة من  2,2 % حيث تحصمت عمى57نسبة تقدر ب ى "ب" فقد تحصمت عم
 نقطة وىذه النسبة تعتبر نسبة منخفضة.

 :التحميل الكيفي 
لمصورة ثم بدأت  الأفقيما قامت بو ىو قمب الشكل  أولبالنسبة ليذه الحالة فان 

في  أمامتباعدة التكوين،  أجزاء إلىما ميز نسخيا ىو تقسيم الصورة  أىمبالنسخ مباشرة و 
ىناك تداخل في عممية استرجاع مكونات الصورة فيي لم تضع  إنالجزء الثاني فلاحظنا 

 إلىحدود المستطيل الكبير وكانت تقوم بالاسترجاع  بشكل عشوائي حيث جردت الصورة 
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 إلىتنتقل كانت  أنيا إلىمتباعدة الترتيب فرغم قرب مكان تواجد عناصر الصورة  أجزاء
 المتباعدة التكوين. الأجزاء

 تحميل نتائج الحالة الثالثة: 2-2-3
 :التحميل الكمي 

 26أ" وىذا ما يعادل % في الجزء "77عمى نسبة تقدر ب  تحصمت الحالة الثالثة
% وىذا ما 52في الجزء "ب" فقد تحصمت عمى نسبة  أمانقطة،  36 أصلنقطة من 

 .وىذه النسبة تعد نسبة ضعيفةقطة ن 36 أصلنقطة من  7يعادل

 التحميل الكيفي:
رت جيدا فييا ما قامت بو الحالة ىو قمب شكل الصورة عمى النحو العمودي ثم نظ أول

 إلىما ميز نسخ الصورة ىو تجزئة  الحالة لمكوناتيا  أىم، وعموما قبل البدء في النسخ
صغيرة حيث نسخت كل جزء داخل المستطيل عمى حدا حيث لم تستطع نسخ جميع  أجزاء

في الجزء "ب" لم تستطع استرجاع الصورة  كاممة فقد قامت  أماالموجودة داخمو  الأشكال
باسترجاع العناصر الكبيرة والواضحة مثل )المستطيل الكبير، الدائرة التي بداخميا ثلاث 

 الحالة لم تكن دقيقة في رسم الشكل.  أن( كما اليسار... أقصىنقاط، المربع 

 تحميل نتائج الحالة الرابعة: 2-2-4

 :التحميل الكمي 
في  36 أصلطة من قن 33حسب نتيجة الاختبار فقد تحصمت الحالة الرابعة عمى 

في الجزء "ب" فقد تحصمت  أما% فيي نسبة مرتفعة جدا، 72الجزء "أ" وىذا ما يعادل 
 % وىي تعد نسبة ضعيفة.57ما يعادل  أينقطة  36 أصلنقطة من  2,2عمى
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 :التحميل الكيفي 
بالنسبة ليذه الحالة من الناحية الشكمية فقد نجحت في نسخ الصورة رغم وجود بعض 

تحصمت عمى  أنيا لاإ ام المقاييس، ونسيان بعض العناصرالتشوىات من حيث عدم احتر 
في الجزء الثاني فقد تحصمت الحالة عمى نسبة ضعيفة حيث اعتمدت  أمانسبة مرتفعة جدا، 

متباعدة التكوين حيث قامت باسترجاع كل  أبعادعمى مخطط مشوش وىذا بتركيزىا عمى 
 جزء داخل المستطيل الكبير عمى حدا، حتى المربع في الجية اليسرى.

 تحميل نتائج الحالة الخامسة: 2-2-5

 :التحميل الكمي 
نقطة  55% في الجزء "أ" وىذا ما يعادل 62ىذه الحالة عمى نسبة تقدر ب  تحصمت

نقطة وىذا ما  36 أصلنقطة من  25في الجزء "ب" تحصمت عمى  أما، 36 أصلمن 
 تعد نسبة ضعيفة. إذ%، 33يعادل 

 :التحميل الكيفي 
 أنيا إلاالمعقد جدا قبل البدء في النسخ  رأيالنظر في صورة  أمعنتالحالة  أنرغم 

في جزء  أماالتعميمة عدة مرات،  أعدنا أننافشمت في نسخ الصورة كما ىي عميو، بالرغم 
 للأجزاءباسترجاع الصورة فقد ظير ذلك من خلال رسم الحالة  أيضاالاسترجاع فقد فشمت 

 ، ورسم مجرد خطوط مائمة غير مترابطة. الكبيرة

6 تحميل نتائج الحالة السادسة:   3- -2 
 الكمي: التحميل 

 52% في الجزء "أ" وىذا ما يعادل 22فقد تحصمت عمى نسبة  الأخيرةبالنسبة لمحالة 
 % وىذا ما52في الجزء "ب" فقد تحصمت عمى نسبة تقدر ب  أما، 36 أصلنقطة من 

 نقطة. 36 أصلنقطة من  7يعادل 
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 :التحميل الكيفي 
 أولاالتكوين فقد نسخت متباعدة  أجزاء إلىما قامت بو الحالة ىو تقسيم الصورة  أول
في جزء الاسترجاع، فقد فشمت الحالة في ىيكمة  أماالكبيرة  الأشكالالصغيرة ثم  الأشكال

الخارجية ثم عادت مرة  الأجزاء إلىالكبيرة ثم انتقمت  الأشكالالصورة فقد كانت تركز عمى 
 الداخل لرسم الجزاء الباقية. إلى أخرى

 الذهنية: المرونة  ختبارالثالثة لاالفرضية  نتائج وتحميلعرض  -3
 :الذهنية المرونة اختبار تحميلو عرض  3-1

 .الذهنية المرونة يمثل المجموع الخام لنتائج :(77) الجدول رقم
 (TMTنتائج اختبار لتتبع المسارات ) 

الوقت المستغرق  العينة
 الجزء "أ"

الوقت المستغرق 
 الجزء "ب"

 الوقت المستغرق
 "أ"+ "ب"

2 27 222 555 
5 46 225 552 
2 74 274 572 
6 42 252 242 
2 72 222 562 
2 42 265 552 

( الذي يمثل المجموع الخام لنتائج الميونة الذىنية 54نلاحظ من خلال الجدول رقم )
ثانية( في  222في الجزء "أ" و)ثانية(  27) استغرقت"أ" و"ب"( أنّ الحالة الأولى  و)بجزئي

ثانية( في  225ثانية( في الجزء "أ" و) 46الجزء "ب"، أمّا الحالة الثانية فتحصمت عمى )
ثانية( في  274ثانية( في الجزء "أ" و) 74الجزء "ب"، كما تحصمت الحالة الثالثة عمى )

( والجزء "ب" عمى ثانية 42الجزء "ب"، في حين تحصمت الحالة الرابعة في الجزء "أ" عمى )
ثانية( وفي الجزء "ب"  72ثانية(، وتحصمت أيضا الحالة الخامسة في الجزء "أ" عمى ) 252)
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ثانية( في الجزء  265ثانية( في الجزء "أ" و) 42ثانية( والحالة السادسة عمى ) 222عمى )
 "ب". 

 (: TMTالمسارات  تبعالميونة الذهنية )ت اختبارتحميل نتائج  3-2

 تحميل نتائج الحالة الأولى:  3-2-1
  :التحميل الكمي 

أين طمبنا منيا الربط بين  ثانية( 27وقت ) الحالة الأولى في الجزء "أ" استغرقت
أين طمبنا  ثانية( 222قد استغرقت وقت ) "ب" وفي الجزء ,الأصغرإلى  الأكبرالأعداد من 

 .الأبجديوالحروف حسب الترتيب منيا الربط بالتناوب بين الأعداد 

  :التحميل الكيفي 

 القيام بالميمة غير أنيا تخمفت القواعد استطاعتبالنسبة ليذه الحالة في الجزء "أ" 
أنّ الحالة لم   نالاحظزء "ب" مرة واحدة فقط وذلك برفع القمم من عمى الورقة، أمّا في الج

زمن  امتدادل تنجز الميمة بنفس السيولة التي قامت بيا في الجزء "أ" وظير ذلك من خلا
رد الفعل فقد كانت الحالة تتوقف عند كل ربط من أجل إعادة الترتيب وىذا ما أدى إلى 

 ع زمن رد الفعل حيثّ كانت بطيئة نوعا ما في معالجة المثيرات بصفة سريعة. افتر ا

 تحميل نتائج الحالة الثانية:  3-2-2
  :التحميل الكمي 

أين طمبنا منيا الربط بين الأعداد من  ثانية( 46الحالة في الجزء "أ" ) استغرقت
أين طمبنا منيا الربط  ثانية( 225) استغرقتفقد  ، أما في الجزء "ب"الأكبر إلى الأصغر

 بالتناوب بين الأعداد والحروف حسب الترتيب الأبجدي.
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  :التحميل الكيفي 

جد صعوبة كبيرة بالقيام بالميمة المنسدة إلييا خاصة في تليذه الحالة لم بالنسبة 
القيام بالميمة غير أنيا  استطاعتالجزء "أ" حيث لم نسجل أي مخالفة، أما في الجزء "ب" 

تخمفت القواعد مرة واحدة، فقط وذلك برفع القمم من عمى الورقة فبالرغم أنّ الحالة لم تخطأ 
جل إعادة أام إلّا أنيا كانت تتوقف عند كل ربط من في الربط بالتناوب بين الحروف والأرق

 الترتيب. 

 تحميل نتائج الحالة الثالثة:  3-2-3
 :التحميل الكمي 

-2ثانية( في الجزء "أ" أين طمبنا منيا الربط بين الأعداد من ] 74الحالة ) استغرقت
لترتيب فقد [ وفي الجزء "ب" أين طمبنا منيا الربط بالتناوب بين الأعداد والحروف حسب ا52

 ثانية(. 274استغرقت )

  :التحميل الكيفي 

تخمفت القواعد قيام بالميمة غير أنيا  استطاعتبالنسبة ليذه الحالة في الجزء "أ" 
مرتين فقد كانت تتوقف عند كل ربط، أما في الجزء "ب" لم تجد الحالة صعوبة كبيرة في 

مرات مثلا  2الميمة المسندة إلييا غير أنيا تخمفت القواعد عدة مرات فقد أخطأت في الربط 
(D-4( وقد ربطت حرف بحرف في )E-F غير أنيا كانت قبل القيام بالربط كانت تقوم )

 دة ترتيب الحروف.   بإعا

 تحميل نتائج الحالة الرابعة:  3-2-4
  :التحميل الكمي 

 ثانية(. 252) استغرقتثانية(، أما في الجزء "ب"  42الحالة في الجزء "أ" ) استغرقت
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 :التحميل الكيفي 

الحالة الرابعة القيام بالميمة المسندة إلييا في الجزء "أ" بسيولة تامة أما  استطاعت
في الجزء "ب" فقد قامت بإنجاز الاختبار دون أخطاء تذكر إلا أننا سجمنا توقفات ومخالفات 

 من خلال رفع القمم من عمى الورقة والرجوع إلى الوراء من خلال النظر فيما قامت بو. 

 تحميل نتائج لحالة الخامسة:  3-2-5
  :التحميل الكمي 

ثانية( في  222ثانية( في الجزء "أ" و) 72) استغرقتوبالنسبة لمحالة الخامسة فقد 
 .الجزء "ب"

  :التحميل الكيفي 

القيام بالميمة بالرغم أنيا تخمفت القواعد  استطاعتبالنسبة ليذه الحالة في الجزء "أ"
فأول ما قامت بو الحالة ىو النظر جيدا  "بفقد كانت تتوقف عند كل ربط، أما في الجزء "

القواعد وذلك برفع القمم من فقد كانت تربط بطريقة سريعة، فقد خالفت  الاختبارفي ورقة 
( C-Dوقد أخطأت أربع مرات وذلك بالربط مباشرة بين الحروف مثل )  الاختبارورقة عمى 

 .(E-Fو)

 تحميل نتائج الحالة السادسة:  3-2-6
  :التحميل الكمي 

 في الجزء "ب".  ثانية( 265ثانية( في الجزء "أ" و) 42ىذه الحالة ) استغرقت    

  :التحميل الكيفي 

الحالة الأخيرة بالقيام بالميمة المسندة إلييا في الجزء "أ" غير أنيا تخمفت  استطاعت
القيام بالميمة  استطاعتالقواعد مرتين فقط وذلك برفع القمم من عمى الورقة، أما الجزء "ب" 

غير أنيا تخمفت أيضا القواعد مرتين فقط وذلك برفع القمم، فبالرغم من أنّ الحالة لم تخطأ 
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لتناوب بين الحروف والأرقام إلّا أنيا كانت تتوقف عند كل ربط من أجل إعادة في الربط با
 الترتيب. 

 :الإحصائية تحميل ومناقشة النتائج -4
 :لمنتائج الإحصائيالتحميل  4-1

 التالية: للاختباراتالنتائج الخام  إدخال بعد
 اختبار التثبيط. 
 التخطيط راختبا. 
 اختبار المرونة الذىنية. 

 :أدناهالمبنية  الإحصائيةفي معامل الارتباط سبيرمان، تحصمنا عمي المخرجات 

 :دراسة العلاقة بين التثبيط والتحصيل الدراسي 4-1-1
 يمثل نتائج العلاقة الارتباطية بين التثبيط والتحصيل الدراسي :(08) الجدول رقم

 
وىي درجة  5.63معامل سبيرمان يساوي أن( نلاحظ 08) من خلال الجدول رقم
 .وجود علاقة موجبة بين المتغيرين يما يعنموجبة قريبة من الواحد ىذا 

 :والتحصيل الدراسيتفسير النتائج لمعلاقة الارتباطية بين التثبيط  4-1-2
ىناك علاقة طردية قوية بين المتغيرين التثبيط والتحصيل الدراسي ىذا ما يعني  أن بما

قبول الفرضية القائمة بوجود علاقة ارتباطية بين التثبيط والتحصيل الدراسي  وىذا يتوافق مع 
معرفة اثر المتغيرات  ىإلوالتي ىدفت  نوآخرو عدة دراسات من بينيا دراسة فاستور 

 الإحصائي القرار الدرجة المعيارية قيمة معامل سبيرمان المتغيرات
 علاقة ارتباطية 2و 2- 5.63 التثبيط

 التحصيل الدراسي
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الديمغرافية والنفسية والاجتماعية وعلاقتيا بالوظائف التنفيذية والنجاح المدرسي عند عينة من 
السبب القصور في الوظائف التنفيذية ىو  إنصابين بالصرع حيث بينت النتائج مال الأطفال

 .ي التحصيل الدراسيو المباشر في تدني مست

 :لتخطيط والتحصيل الدراسيا بين الارتباطيةدراسة العلاقة  4-2-1
 .يمثل نتائج العلاقة الارتباطية بين التخطيط والتحصيل الدراسي :(09) الجدول رقم

 القرار الإحصائي الدرجة المعيارية قيمة معامل سبيرمان المتغيرات
 علاقة ارتباطية 2و2- 5.27 التخطيط

 التحصيل الدراسي

وىي درجة  5.27معامل سبيرمان يساوي  أن( نلاحظ 09) رقمالجدول  من خلال
 موجبة قريبة من الواحد ىذا ما يعني وجود علاقة موجبة بين المتغيرين.

 :نتائج لمعلاقة الارتباطية بين التخطيط والتحصيل الدراسيالتفسير  4-2-2
ىناك علاقة طردية متوسطة بين المتغيرين التخطيط والتحصيل الدراسي ىذا  وبما أن

ا ذوىة بين التخطيط والتحصيل الدراسي ما يعني قبول الفرضية القائمة بوجود علاقة ارتباطي
ما يتوافق مع عدة دراسات من بينيا دراسة سميمان محمد سميمان حول كفاءة الوظائف 

 أوضحتمن مرضى الصرع حيث  الأطفالاىيم الاجتماعية لدى التنفيذية لمتنبؤ بتجريد المف
النتائج بوجود علاقة ارتباطية بين ثلاث من الوظائف التنفيذية وىي التخطيط الكف والطلاقة 

الوظائف التنفيذية ليا علاقة بالقدرة  أنالمفظية وتبعا لنتائج الدراسة والدراسات السابقة نجد 
 .الأكاديمية عمى تجريد في المجال ية مثل القدر عمى التجريد المفاىيم الاجتماع
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 :دراسة العلاقة الارتباطية لممرونة الذهنية والتحصيل الدراسي 4-3-1

يمثل نتائج العلاقة الارتباطية بين المرونة الذهنية والتحصيل  :(10) رقمالجدول 
 .الدراسي

قيمة معامل  المتغيرات
 سبيرمان

 الإحصائي القرار الدرجة المعيارية

 علاقة إرتباطية 2و 2 5.62 ة الذىنيةالميون
 التحصيل الدراسي

وىي درجة  5.62( نلاحظ أن معامل سبيرمان يساوي 10من خلال الجدول رقم )
ىذا ما يعني وجود علاقة موجبة بين المتغيرين المرونة الذىنية  2موجبة قريبة من 
 والتحصيل الدراسي.

 العلاقة الارتباطية بين المرونة الذهنية والتحصيل الدراسي:تفسير نتائج  2 -4-3
بما أن ىناك علاقة طردية قوية موجبة بين المتغيرين المرونة الذىنية والتحصيل 
الدراسي ىذا ما يعني قبول الفرضية القائمة بوجود علاقة ارتباطية بين المرونة الذىنية 

حول المرونة المعرفية والتوافق  (روتي) والتحصيل الدراسي وىذا ما يتوافق مع دراسة
لدي الطفل المصاب بصرع التي ىدفت لتقييم والكشف عن المرونة المعرفية  الاجتماعي

لمجموعة من الأطفال المصابين بالصرع المتمدرسين عاديا وذلك من أجل تحديد دور ىذا 
 باختبارية حيث تم قياس المرونة المعرف الاجتماعيالمتغير لتفسير مشكلات التوافق 

"(WSCT) CARD WISCA NSIN  النتائج عمى عينة الدراسة عمى أنيا تحتاج  أسفرتو
 لوقت وعدد كبير من المحاولات.
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 :استنتاج عام

 ،التخطيط)لقد ىدفت الدراسة الحالية الى معرفة وجود العلاقة بين الوظائف التنفيذية 
وذلك  ،طفال الذين يعانون من الصرعوالتحصيل الدراسي  لدى الأ ،(التثبيط المرونة الذىنية

 (ندري راي)أدائيين وىما أن اختباري :عة من اختبارات تمثمت فيمن خلال تطبيق مجمو 
واختبار لغوي  ،يقيس المرونة الذىنية الذي (اختبار تتبع المسارات) ،يقيس وظيفة التخطيط

في ذلك عمى المنيج الوصفي  وقد اعتمدنا ،لذي يقيس سياقات الكفاختبار ستروب ا وىو
حالات مصابة بالصرع وبعد  ةوقد تكونت العينة من ست ،نسب ليذه الدراسةالأوالذي يعتبر 

 36.0سبيرمان والذي جاء يساوي بحساب معامل إرتباطو  اتحميلا كميا وكيفي تحميل البيانات
بين  ..36و ،بين التخطيط والتحصيل الدراسي 36.0و ،بين التثبيط والتحصيل الدراسي

 :     توصمت الدراسة الى قبول الفرضيات القائمة المرونة الذىنية والتحصيل الدراسي

 (المرونة الذىنية ،خطيطالت ،ثبيطالت)بين الوظائف  التنفيذية  ارتباطيةبوجود علاقة 
 6لدراسيا والتحصيل

 دراسة ىارناديز جاء يتوافق مع الكثير من الدراسات من بينيا وىذا
harnadez,1999))  كميارات التخطيط ،ض الوظائف المعرفيةلى تقييم بعإالتي ىدفت، 

طفال عصبية لعينة من الأ التنسيق الحركي بواسطة مجموعة من الروائز النفس ،الانتباه
 ،تلالات وقصور في الوظائف التنفيذيةخسفرت النتائج عمى وجود احيث أن بالصرع يالمصاب

 6ثرت عمى معظم  مجالات النمو عند الطفلأ

لى إوالتي ىدفت ( (fastaur et al ,2004 لقياس أخرىجاءت دراسة في حين 
ف التنفيذية والنجاح النفسية والاجتماعية وعلاقتيا بالوظائفة اثر المتغيرات الديمغرافية و معر 

ثر قصور أن أالنتائج  حيث بينت،بالصرع طفال المصابيننة من الأعي عند ،المدرسي
 6الوظائف التنفيذية ىو السبب المباشر عمى تدني مستوى التحصيل الدراسي 
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كفاءة   إلىوالتي ىدفت  (4990) بيا سميمان محمد  سميمان قاماخرى نجد دراسة   كذلك 
 طفال الذين يعانون منتجريد المفاىيم الاجتماعية لدى الأوظائف التنفيذية في التنبؤ بال

وجود علاقة ارتباطية بين ثلاث من الوظائف التنفيذية وىي بالنتائج   الصرع حيث اوضحت
ن  الوظائف أوتبعا لنتائج الدراسة والدراسات السابقة نجد  (الكف والطلاقة المفظية ،التخطيط)

مى التجريد في عة يد المفاىيم الاجتماعية مثل القدر يا علاقة بالقدرة عمى تجر لذية التنفي
 والتحصيل الدراسي كاديميالمجال الأ

 (Ald ميامب لدأدراسة  جاءت نتائج ىذه الدراسة تتوافق مع ما جاء في كما
Mouhamb, 1996)  طفال لأعرفة الصعوبات التي يعاني منيا الى مإوالتي ىدفت

نون من صعوبات طفال المصابين بالصرع يعالأن األى إلمصابين بالصرع  وقد توصمنا ا
قرانيم الذين لا يعانون من الصرع ولكن  تحديد ىذه الصعوبات  أكثر من أدراسية ومعرفية 

عوبات تكون مرتبطة  ارتباط  فيذه الص يختمف باختلاف نوع  الصرع الذي يعاني منو الطفل 
، التثبيط ،التخطيط ،الوظائف المعرفية مثل الانتباه الوظائف التنفيذية إحدىراب طا باضوثيق

 6المرونة الذىنية 666الخ
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 خاتمة:
تعتبر ىذه الدراسة من الدراسات التي تعتني بالبحث في مجال القدرات المعرفية لدى 

التنفيذية  الأطفال الذين يعانون من الصرع ولقد ىدفت لمعرفة العلاقة الموجودة بين الوظائف
 ) التخطيط، التثبيط، المرونة الذىنية( والتحصيل الدراسي.

فالوظائف التنفيذية ىي مجموعة من القدرات التي يعتمد عمييا الفرد لمراقبة السموك  
وىي تمكن الفرد من الانخراط في السموك المستقل بغرض تحقيق الاستقلالية والانتاجية 
وليذا تظير ميمة من أجل التحصيل الدراسي للأطفال ولكن يمكن أن نجدىا مضطربة عند 

ن الصرع والذي يعتبر من الأمراض العصبية الأكثر انتشارا، الأطفال الذين يعانون م
ولتحقيق ىذا اليدف انطمقت الدراسة من أساس نظري تم فيو تحديد مفاىيم الدراسة، بحيث 
تم التعرف عمى كل جوانب الوظائف التنفيذية خاصة التثبيط، التخطيط، والمرونة الذىنية. 

تي تميز الأطفال الذين يعانون من كما تم التعرف عمى مرض الصرع والخصائص ال
أما الدراسة الميدانية فقد تمت بالاعتماد عمى الى التحصيل الدراسي  بالإضافةالصرع، 

واختبار تتبع  (figure de rey)اختبار اندري راي  (stroop)تطبيق اختبار ستروب 
تحصل عمييا من أجل المرونة الذىنية، كما تم الاعتماد عمى النتائج الم (TMT)المسارات 

 : إلىفي السنة الدراسية، عمى عينة من الأطفال الذين يعانون من الصرع وفد أسفرت النتائج 

توجد علاقة ارتباطية بين الوظائف التنفيذية والتحصيل الدراسي لدى الأطفال المذين  -
 يعانون من الصرع.

الذين يعانون من توجد علاقة ارتباطية بين التثبيط والتحصيل الدراسي لدى الأطفال  -
 الصرع.

توجد علاقة ارتباطية بين التخطيط والتحصيل الدراسي لدى الأطفال الذين يعانون من  -
 الصرع.
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لدى الأطفال الذين  المرونة الذىنية والتحصيل الدراسيتوجد علاقة ارتباطية بين  -
 يعانون من الصرع.

 و بناءا عمى النتائج المتحصل عمييا نقترح ما يمي:

وتوكولات، وتكيف وبناء اختبارات من أجل مساعدة الأطفال الذين يعانون اقتراح بر  -
 من الصرع خاصة من جانب القدرات المعرفية والعقمية.

 تكيف البرامج الدراسية بما يتماشى مع احتياجات فئة المصابين بالصرع. -
 علاقتيا بالتحصيل الدراسي.لبحث في مجال القدرات المعرفية و تشجيع ا -
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 =قائمة المراجع بالمغة العربية

احمد السيد ابو  للأمراض البيو كيميائيةالاسس  .(5008) احمد السيد ،الشعيشعابو  .1
 ر الاولى،  جامعة بني سويف، مص ةالطبع .النفسية العصبية

دار  ،الطبعة الاولى .الجسمية والصحية الإعاقةمقدمة في  .(5009) جمال ،الخطيب .2
 .الاردن ،عمان،الشروق لمنشر والتوزيع 

دار اليازوردي  .الاعاقة الحركية والشمل الدماغي .(:500)عصام حمدي  ،الصفدي .3
 .الاردن ،عمان ،العممية لمنشر والتوزيع

 .بات السموكيةاعلاج الامراض  النفسية  والاضطر .(7;>4)فيصل محمد  ،خير الزراد  .4
 .لبنان ،بيروت ،دار العمم لمملايين

 دار  .مرض الصرع )الاسباب المشكلات العلاج( .(5000) لطفي عبد العزيز ،الشربني .5
 .لبنان ،بيروت ،النهضة العربية لمطباعة والنشر

اختبار اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد  .(5008محمد عمي ) ،محمد النوبي .6
كمية التربية جامعة  ،الطبعة الاولى .لدى الاطفال )في مجال الاعاقة السمعية والعادية(

 .مصر ة،الازهر القاهر 
المشكلات السموكية الصفية التعممية الاكادمية  .(5005) محمد حسين ،العمايرة .7

 .الاردن ،عمان ،دار المسيرة لمنشر ،الطبعة الاولى .مظاىرىا اسبابيا علاجيا
التفاعل  بين اسموب  التعمم والتفكير  وحالة  تاثير" .(8>>4مصطفى محمد ) ،كامل .8

مجمة العموم التربوية   ."نة من طلاب الجامعةمق عمى التحصيل الدراسي لدى عيالق
 جامعة الممك سعود : المجمة ،والدراسات الاسلامية

علاقة الكفاءة الاجتماعية والسموك الاجتماعي المدرسي ".(>>>4) نسيمة ،داود .9
 59مج  ،مجمة دراسة العموم التربوية ."التنشئة الوالدية والتحصيل الدراسي بأساليب

  4العدد 
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 ،دار النهضة  العربية لمنشر والتوزيع .الاسرة ومشكلاتيا .(4;>4حسن ) ،دمحم  .11
 .بيروت لبنان

رسالة ] .علاقة قدرات التفكير الابتكاري بالتحصيل الدراسي.(5;>4كريم رضا ) ،عاظم  .11
 .العراق ،جامعة بغداد ،[مقدمة لنيل شهادة الماجستر

علاقة التفكير الابتكاري بالتحصيل الدراسي لدى تلاميذ .(9;>4) الطاهر ،سعد الله  .12
 .الجزائر،ل الدكتورة . اطروحة نيالأساسيم الفور الثالث من التعمي

 ،الطبعة الرابعة .الصحة النفسية وسيكولوجية التكيف .(5:>4) نعيم ،الرفاعي   .13
 .سوريا ،دمشق ،مطبعة محمد هاشم

مجمة  الواحات  .مشكمة الرسوب المدرسي اتجاىات "ورؤدي .(5040) يوسف ،حديد  .14
 جامعة غرداية . 40العدد  ،لمبحوث والدراسات

عمى التحصيل الدراسي في مادة  التعميم التحضيرياثر  .(>500) احمد ،مزيود  .15
 .الجزائر  ،منشورة جامعة  بوزريعةغبر  ،[رسالة ماجستر ].الرياضيات

 ،ة الاولىالطبع .عمم النفس الطفل لمطمبة والمعممين .(6:>4واخرون ) احمد ،سلامة  .16
 .الجزائر ،ديوان المطبوعات الجامعية

دار الفرقان عمان  ،الطبعة  الثالثة .عمم النفس التربوي.(9>>4) عبد المجيد ،شواتين  .17
  .الاردن

دار  ،الجزء الاول .دراسات في الصحة النفسية .(;>>4) محمد السيد ،عبد الرجمان  .18
 .مصر،القاهرة  ،قباء لمنشر

ترجمة عبد الغفور عبد المغيث وبسيوني محمد عبده الصرع  .(:;>4) جنسمو  ،دام  .19
 .الرياض السعودية ،المريخ دار  ،بدون طبعة .تشخصيو وعلاجو

 .مقدمة في عمم النفس العصبي .(;500) محمد عبد الرحمان ،الشقيرات  .21
 ،الطبعة الاولى .الاطفال الموىوبون ذوي الاعاقات .(5007) محمد عادل ،عبد الله  .21

 .مصر ،القاهرة ،دار الرشاد
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 اقرأمؤسسة  .(أبحاثو إعلاموحقول عمم النفس الفيزيولوجي ) .(5009) محمد ،زيغود  .22
 .مصر ،القاهرة ،لمنشر والتوزيع والترجمة

مؤسسة اقرا  .(انواعيا امرضيا وفن التعامل معياالشخصية ) .(5008سعد ) ،رياض  .23
 .مصر ،والتوزيع والترجمة القاهرة لمنشر

 ،دار صفاء لمنشر والتوزيع .مشكلات الاطفال النفسية .(;500شاكر مجيد ) ،سوشن  .24
 .عمان الاردن
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