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Résumé de I'étude :

La présente étude, intitulée "La solitude psychologique chez les personnes agées ayant subi
des mauvais traitements familiaux et résidant au Centre pour personnes agées et handicapées
de Boukhalfa — Tizi Ouzou", vise a examiner I'impact des mauvais traitements familiaux sur
I'état psychologique des personnes agées et a tenter de déterminer dans quelle mesure le
sentiment de solitude psychologique apparait suite a ces mauvais traitements, en raison de
leur présence dans un environnement différent de celui dans lequel ils ont grandi, a savoir le
Centre pour personnes agees. Pour cette étude, nous avons adopté une approche clinique pour
étudier chaque cas individuellement en utilisant un entretien clinique semi-dirigé et une
observation clinique directe dans le cadre de cet entretien afin de vérifier la validité de nos
conclusions. Pour enrichir cette étude, nous avons utilisé I'échelle de la solitude
psychologique de "Russell". Le groupe de cette étude était composé de quatre cas, a savoir
des hommes et des femmes agés de 65 ans et plus, résidant au Centre pour personnes agées et
handicapées de Boukhalfa. Aprés avoir analysé les résultats de la présente étude, nous avons
constaté que les cas étudiés avaient souffert de mauvais traitements familiaux et de solitude
psychologique. Nous avons également découvert, selon les résultats de I'échelle de la solitude
psychologique, que le degré de solitude psychologique varie d'un cas a l'autre, allant de
moyen, au-dessus de la moyenne, a élevé. Par conséquent, on peut dire que les personnes
agées ayant subi des mauvais traitements familiaux et résidant au centre souffrent de solitude

psychologique.



Study Summary:

The present study, titled "Psychological Loneliness among Elderly People Previously
Exposed to Family Abuse and Residing at the Center for Elderly and Disabled People in
Boukhalfa — Tizi Ouzou," aimed to examine the impact of family abuse on the psychological
state of the elderly. It also sought to understand the extent to which psychological loneliness
appears as a result of family abuse, given their presence in an environment different from
where they grew up, namely the Center for Elderly People. In this study, we adopted a clinical
approach to study each case individually, using a semi-structured clinical interview and direct
clinical observation within the interview to ensure the accuracy of our findings. To enrich this
study, we used Russell's Psychological Loneliness Scale. The study group consisted of four
cases, represented by elderly men and women aged 65 and over, residing at the Center for
Elderly and Disabled People in Boukhalfa. After analyzing the results of the current study, we
found that the cases under study had suffered from family abuse and psychological loneliness.
We also found, according to the results of the Psychological Loneliness Scale, that the degree
of psychological loneliness varies from case to case, ranging from average, above average, to
high. Therefore, it can be said that the elderly who were exposed to family abuse and are

residing at the center suffer from psychological loneliness.
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