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Résume :

Ce mémoire a pour objectif d’analyser la correlation entre la violence psychologique au
travail et ’apparition de la dépression chez les travailleurs de la municipalité de Tizi Ouzou.
L’¢tude a porté sur un échantillon de fonctionnaires issus de divers services, en utilisant
I’Inventaire de Leymann sur la Terreur Psychologique (Leymann Inventory of Psychological
Terror, LIPT) pour mesurer I’exposition aux actes de violence psychologique (exclusion,
insultes, dévalorisation, atteinte a la réputation), ainsi que I’Inventaire de Dépression de Beck
(Beck Depression Inventory, BDI) pour évaluer le niveau de dépression des participants. Les
résultats ont montre une corrélation positive et significative entre les scores eleves de violence
psychologique et les niveaux ¢levés de dépression. L’étude recommande la mise en place de
mesures préventives, telles que des politiques anti-harcelement et des programmes de soutien
psychologique, afin d’améliorer le bien-étre mental des employés et de créer un
environnement de travail sain et sécurisé.

Mots clé :violence psychologique ,violence psychologique au travaille ,la dépression
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Corrélations

uaillainl)
< Ly
aillé=ll - Corrélation de 1 276
= Pearson
Sig. (bilaterale) ,052
N 50 50
<lWisY) - Corrélation de 276 1
Pearson
Sig. (bilatérale) ,052
N 50 50

Corrélations




Rho de allsall - Coefficient de 1,000 447

Spearman =~ corrélation
Sig. (bilatéral) : ,001
N 50 50
<Yl Coefficient de 4477 1,000
corrélation
Sig. (bilatéral) ,001 :
N 50 50

** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Statistiques descriptives
Minimu Maximu Moyen Ecart

N m m ne type
relation 50 19,00 36,00 25,040 3,68095
0
J s 50 2,00 11,00 6,8200 2,21949
Jpaas 50 1,00 6,00 3,2600 1,33722
aagdl 50 1,00 8,00 1,6600 1,20560
aial) 50 1,00 8,00 2,5000 1,86537
(edilldia]) 50 27,00 60,00 39,280 7,62124
0
N valide 50
(liste)
Statistiques descriptives
Minimu Maximu Moyen Ecart
N m m ne type
aial) 50 10,00 28,00 16,260 3,85878
0
Lasy) 50 17,00 38,00 25,300 5,67576
0
N valide 50

(liste)
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