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Résumé de I'eétude :

Notre étude vise a examiner la relation entre la qualité de vie au travail et la
santé mentale des travailleurs au sein de I'Entreprise Nationale des Industries
Electroménagéres (ENIEM) dans la wilaya de Tizi Ouzou. Nous cherchons
également a identifier les différents facteurs et méthodes organisationnels qui
contribuent a stimuler les ressources humaines en fournissant des incitations
matérielles et psychologiques qui encouragent les capacités et les compétences
manageriales et organisationnelles inhérentes aux individus. Cela conduit a ce
gu'on appelle I'engagement professionnel, et Il'aboutissement final est la
réalisation de Il'engagement organisationnel, c'est-a-dire l'engagement des
employés a défendre les intéréts et les objectifs de I'entreprise et a les concrétiser
dans la réalité, en raison de leur perception de lI'importance de leurs rdles et de
leur valeur au sein de cette entreprise. La question centrale de notre étude porte
sur la qualite de vie au travail et sa relation avec la santé mentale, et cela
engendre plusieurs questions :

1) Existe-t-il une relation significative (p < 0,05) entre la qualité de vie au
travail et I'anxiété chez les employés de I'ENIEM ?

2) Existe-t-il une relation significative (p < 0,05) entre la qualité de vie au
travail et la fatigue chez les employés de 'ENIEM ?

3) Existe-t-il une relation significative (p < 0,05) entre la qualité de vie au
travail et la dépression chez les employés de I'ENIEM ?

Dans notre étude, nous avons adopté une approche descriptive car elle est la
plus appropriée et optimale pour décrire et recueillir des informations sur la
réalité de la qualité de vie au travail et sa relation avec la santé mentale des
employés de I'ENIEM. Les outils utilisés comprennent le questionnaire, qui est
I'outil principal pour collecter des donnees et des informations, ainsi que
I'observation et [I'entretien, qui sont des outils complémentaires et
complémentaires au questionnaire pour collecter des informations et des
données negligées par ce dernier.

La population de I'étude est constituée de I'ensemble des individus travaillant
au sein de I'ENIEM. Nous avons utilise un echantillon aléatoire simple qui fait
partie de I'échantillon probabiliste, composé de 70 employeés. Pour I'analyse des
données, nous avons utilisé le logiciel statistique pour étudier la relation entre la
qualité de vie au travail et la santé mentale, ainsi que le coefficient de
correlation de Pearson.



Les résultats obtenus dans notre étude actuelle sont les suivants :

- Il existe une relation significative entre la qualité de vie au travail et la santé
mentale.

- Il existe une relation entre la qualité de vie au travail et I'anxiéte.

- 1l n'existe pas de relation significative entre la qualité de vie au travail et la
fatigue.

- Il existe une relation significative entre la qualité de vie au travail et la
dépression.

Mots-clés :

- Qualité de vie au travail.

- Santé mentale.

- Organisation.

- Engagement.

- Motivation.

- Coordination.

- Engagement organisationnel.

- Gestion des ressources humaines.



Summary of the study:

Our study aims to explore the relationship between quality of work life and
the psychological health of employees in the National Household Electrical
Industries Company in the Tizi Ouzou province. Additionally, we aim to
identify wvarious organizational factors and methods that contribute to
stimulating human resources by providing material and psychological incentives
that encourage the hidden managerial and organizational capacities and skills
within individuals. This leads to what is known as organizational commitment,
and the ultimate outcome is the achievement of organizational loyalty, meaning
employees' keenness to defend the interests and goals of the company and work
towards their realization in reality. This is accomplished through their sense of
Importance and value within the organization. The central question of our
current study is the quality of work life and its relationship with psychological
health, which branches out into several questions:

1) Is there a statistically significant relationship at a level of significance
(p < 0.05) between quality of work life and anxiety among employees of
the National Household Electrical Industries Company (ENIEM)?

2) Is there a statistically significant relationship at a level of significance
(p < 0.05) between quality of work life and fatigue among employees of the
National Household Electrical Industries Company (ENIEM)?

3) Is there a statistically significant relationship at a level of significance
(p < 0.05) between quality of work life and depression among employees of
the National Household Electrical Industries Company (ENIEM)?

In our current study, we relied on the descriptive method as the most suitable
and optimal approach to describe and gather information about the reality of
quality of work life and its relationship with the psychological health of
employees in the ENIEM. The tools used include the questionnaire, which is the
primary tool for data and information collection, as well as observation and
interviews, which are supportive and complementary tools to the questionnaire
for collecting information and data that may have been overlooked by the
guestionnaire.

The study population consists of all individuals working within the ENIEM.
We employed a simple random sample, which falls within the probabilistic
sample, consisting of 70 employees. For data analysis, we utilized statistical



software to study the relationship between quality of work life and
psychological health, as well as the Pearson correlation coefficient.

The results obtained in our current study are as follows:

- There is a statistically significant relationship between quality of work life
and psychological health.

- There is a relationship between quality of work life and anxiety.

- There is no statistically significant relationship between quality of work life
and fatigue.

- There is a statistically significant relationship between quality of work life
and depression.

Keywords:

- Quality of work life.

- Psychological health.

- Organization.

- Commitment.

- Motivation.

- Coordination.

- Organizational commitment.

- Human resource management.
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(06) ad, 3alall

Correlations

Ll daiall R il Ay
duall i)l Pearson Correlation 1 896" 890" 7517
Sig. (2-tailed) 000 000 001
N 15 15 15 15
Gl Pearson Correlation 896" 1 7517 520"
Sig. (2-tailed) 000 001 047
N 15 15 15 15
el Pearson Correlation 890" 7517 1 454
Sig. (2-tailed) 000 001 089
N 15 15 15 15
) Pearson Correlation ;751" 520" /454 1
Sig. (2-tailed) 001 047 089
N 15 15 15 15

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha N of Items

,870 13

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha N of Items

,915 13

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha N of Items

,847 13




Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
,938 39
Group Statistics
Ae sanall N Mean Std. Deviation ~ Std. Error Mean
Ludill daall Ll 4  123,0000 6,97615 3,48807
Ll 4 64,7500 10,40433 5,20216
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
walldsall Equal variances assumed ,425 ,539 9,300 6
Equal variances not 9,300 5,244
assumed
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
Std. Error
Sig. (2-tailed) Mean Difference Difference
Apualll Aaal) Equal variances assumed ,000 58,25000 6,26332
Equal variances not assumed ,000 58,25000 6,26332
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the Difference
Lower Upper
Al Asal) Equal variances assumed 42,92421 73,57579
Equal variances not assumed 42,37229 74,12771

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha

N of Items

,938 39




Cuiad)

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid S 64 91,4 91,4 91,4
Sl 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0
Syl
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid %25 o il 1 1,4 1,4 1,4
4 35 N 25 e 29 41,4 41,4 42,9
45.45 ) 36 24 34,3 34,3 77,1
4. 55 N1 46 13 18,6 18,6 95,7
4w 55 (e S| 3 4,3 4.3 100,0
Total 70 100,0 100,0
dgiaal) Al
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid — <el 17 24,3 24,3 24,3
T 48 68,6 68,6 92,9
Glhe 5 7,1 71 100,0
Total 70 100,0 100,0
el (s gleual)
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid (s 8 11,4 11,4 11,4
L sl 17 24,3 24,3 35,7
sl 37 52,9 52,9 88,6
=l 8 11,4 11,4 100,0
Total 70 100,0 100,0




Al g), (s gieal)
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ! 14 20,0 20,0 20,0
pSai g 23 32,9 32,9 52,9
Q8T (50 33 47,1 47,1 100,0
Total 70 100,0 100,0
&) gieall
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  &)5is 05 (e B 3 4,3 4,3 4,3
815 N5 e 50 71,4 71,4 75,7
45,25 N 16 11 15,7 15,7 91,4
4 25 g I 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0
1
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lolad (381 50 & 5 7,1 7,1 7,1
Gilse e 13 18,6 18,6 25,7
Sl 19 27,1 27,1 52,9
Gilse 19 27,1 27,1 80,0
Lalas G381 50 14 20,0 20,0 100,0
Total 70 100,0 100,0
2¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll (38l 5e 2 10 14,3 14,3 14,3
Gilse e 24 34,3 34,3 48,6
Sl 14 20,0 20,0 68,6
Gl 5o 16 22,9 22,9 91,4
Lalas G381 50 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0




3¢

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll @85 2 2 2,9 2,9 2,9
Gl e 16 22,9 22,9 25,7
s 14 20,0 20,0 45,7
L E) 27 38,6 38,6 84,3
Lelad (38 50 11 15,7 15,7 100,0
Total 70 100,0 100,0
4¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lolad (381 50 & 5 7,1 7,1 7,1
Gl g 19 27,1 27,1 34,3
e — 20 28,6 28,6 62,9
Gl s 18 25,7 25,7 88,6
Lalas (38 50 8 11,4 11,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
S
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll (38l 5e 2 17 243 24,3 24,3
Gilse e 27 38,6 38,6 62,9
Sl 13 18,6 18,6 81,4
L p) 7 10,0 10,0 91,4
Lalas G381 50 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0
6¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalad (381 50 2 8 11,4 11,4 11,4
38 se pe 22 31,4 31,4 42,9
e 20 28,6 28,6 71,4
Gl s 14 20,0 20,0 91,4
Lelai (38 5 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0




7e

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalai (381 50 & 18 25,7 25,7 25,7
Gl e 28 40,0 40,0 65,7
e 15 21,4 21,4 87,1
L E) 6 8,6 8,6 95,7
el (38) 5 3 4,3 4,3 100,0
Total 70 100,0 100,0
8¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lolad (381 50 & 11 15,7 15,7 15,7
Gl ge 25 35,7 35,7 51,4
e 17 24,3 24,3 75,7
Gilse 11 15,7 15,7 91,4
Lalas (38 50 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0
9
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll (38l 5e 2 12 17,1 17,1 17,1
Gilse e 23 32,9 32,9 50,0
Sl 13 18,6 18,6 68,6
L p) 13 18,6 18,6 87,1
Lalai (38) 5 9 12,9 12,9 100,0
Total 70 100,0 100,0
10¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lolad (381 50 & 4 5,7 5,7 5,7
38 se pe 18 25,7 25,7 31,4
e 15 21,4 21,4 52,9
Gl s 26 37,1 37,1 90,0
Lelai (38 5 7 10,0 10,0 100,0
Total 70 100,0 100,0




11¢

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalai (381 50 & 8 11,4 11,4 11,4
Gl e 19 27,1 27,1 38,6
i 17 24,3 24,3 62,9
L E) 18 25,7 25,7 88,6
Lelad (38 50 8 11,4 11,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
12¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalad (381 50 & 10 14,3 14,3 14,3
Gl g 23 32,9 32,9 47,1
e — 13 18,6 18,6 65,7
Gilse 18 25,7 25,7 91,4
Lalas (38 50 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0
13¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid — Lld Gilse 2 4 57 5,7 5,7
Gilse e 9 12,9 12,9 18,6
Sl 20 28,6 28,6 47,1
L p) 27 38,6 38,6 85,7
Lalas G381 50 10 14,3 14,3 100,0
Total 70 100,0 100,0




Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation

1¢ 70 3,3429 1,20248

2% 70 2,7714 1,20592

3¢ 70 3,4143 1,09667

ud 70 3,0714 1,13344

5¢ 70 2,4000 1,20866

6¢ 70 2,8286 1,14172

s 70 2,2571 1,07253

8¢ 70 2,6571 1,17813

9¢ 70 2,7714 1,29851

10¢ 70 3,2000 1,11121

11¢ 70 2,9857 1,20978

12¢ 70 2,8143 1,21932

13¢ 70 3,4286 1,07098

Gl 70 37,9429 9,08556

Valid N (listwise) 70

14¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Lolad (381 50 & 1 1,4 1,4 1,4
Gl g 9 12,9 12,9 14,3
Sl 16 22,9 22,9 37,1
Gilse 30 42,9 42,9 80,0
Lelai (38 9 14 20,0 20,0 100,0
Total 70 100,0 100,0

15¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Lld Gilse 2 4 57 5,7 5,7
Gilse 14 20,0 20,0 25,7
Alaa 10 14,3 14,3 40,0
L E) 23 32,9 32,9 72,9
Lol (380 5a 19 27,1 27,1 100,0
Total 70 100,0 100,0




16¢

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalai (381 50 & 12 17,1 17,1 17,1
Gl e 18 25,7 25,7 42,9
e 15 21,4 21,4 64,3
Gl s 19 27,1 27,1 91,4
Lol (381 50 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0
17¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lolad (381 50 & 5 7,1 7,1 7,1
Gl ge 13 18,6 18,6 25,7
e — 17 24,3 24,3 50,0
Gl s 27 38,6 38,6 88,6
Lalas (38 50 8 11,4 11,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
18¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid — Lld Gilse 2 9 12,9 12,9 12,9
Gilse e 15 21,4 21,4 34,3
Sl 16 22,9 22,9 57,1
L p) 21 30,0 30,0 87,1
Lalai (38) 5 9 12,9 12,9 100,0
Total 70 100,0 100,0
19¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lolad (381 50 & 4 5,7 5,7 5,7
38 se pe 19 27,1 27,1 32,9
e 17 24,3 24,3 57,1
Gl s 20 28,6 28,6 85,7
Lol (38) 5 10 14,3 14,3 100,0
Total 70 100,0 100,0




20¢

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalai (381 50 & 8 11,4 11,4 11,4
Gl e 24 34,3 34,3 45,7
e 18 25,7 25,7 71,4
L E) 13 18,6 18,6 90,0
el (38) 5 7 10,0 10,0 100,0
Total 70 100,0 100,0
21¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lelai (381 50 2 11 15,7 15,7 15,7
il sa b 29 41,4 41,4 57,1
e 11 15,7 15,7 72,9
L E) 13 18,6 18,6 91,4
Lol G381 50 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0
22¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalad (381 50 2 9 12,9 12,9 12,9
Gilse 21 30,0 30,0 42,9
Sl 21 30,0 30,0 72,9
Gilse 16 22,9 22,9 95,7
Lol (38l 5a 3 4,3 43 100,0
Total 70 100,0 100,0
23¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lolad (381 50 & 6 8,6 8,6 8,6
Gilse e 11 15,7 15,7 24,3
e 11 15,7 15,7 40,0
Gilse 29 41,4 41,4 81,4
Lol (381 ga 13 18,6 18,6 100,0
Total 70 100,0 100,0




24g

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalai (381 50 & 8 11,4 11,4 11,4
Gl e 16 22,9 22,9 34,3
i 16 22,9 22,9 57,1
L E) 22 31,4 31,4 88,6
Lelad (38 50 8 11,4 11,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
25¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid LGl 2 14 20,0 20,0 20,0
Gl ge 15 21,4 21,4 41,4
e 14 20,0 20,0 61,4
Gilse 18 25,7 25,7 87,1
Lol (381 5a 9 12,9 12,9 100,0
Total 70 100,0 100,0
26¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll Gl 2 7 10,0 10,0 10,0
Gilse 12 17,1 17,1 27,1
Sl 15 21,4 21,4 48,6
Gilse 26 37,1 37,1 85,7
Lelai (38 9 10 14,3 14,3 100,0
Total 70 100,0 100,0




Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation

14¢ 70 3,6714 ,98865

15¢ 70 3,5571 1,24686

16¢ 70 2,8429 1,24686

17¢ 70 3,2857 1,11827

18¢ 70 3,0857 1,24810

19¢ 70 3,1857 1,15837

20 70 2,8143 1,17081

21 70 2,6286 1,20592

22¢ 70 2,7571 1,08261

23¢ 70 3,4571 1,21209

24¢ 70 3,0857 1,21277

25¢ 70 2,9000 1,34218

26¢ 70 3,2857 1,20558

il 70 40,5571 9,00183

Valid N (listwise) 70

27¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Lelai (381 50 2 10 14,3 14,3 14,3
Gilge 10 14,3 14,3 28,6
s 8 11,4 11,4 40,0
L E) 25 35,7 35,7 75,7
Lelai (38 9 17 243 24,3 100,0
Total 70 100,0 100,0

28¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Lalad (381 50 2 15 21,4 21,4 21,4
38 se pe 22 31,4 31,4 52,9
e 13 18,6 18,6 71,4
Gilse 15 21,4 21,4 92,9
Lelai (38 5 5 7,1 7,1 100,0
Total 70 100,0 100,0




29¢

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll @85 2 13 18,6 18,6 18,6
Gl e 13 18,6 18,6 37,1
e 17 243 24,3 61,4
Gl s 18 25,7 25,7 87,1
Lelad (38 50 9 12,9 12,9 100,0
Total 70 100,0 100,0
30¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid LGl 2 20 28,6 28,6 28,6
Gl g 19 27,1 27,1 55,7
e 15 21,4 21,4 77,1
Gl s 8 11,4 11,4 88,6
Lalas (38 50 8 11,4 11,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
31g
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll (38l 5e 2 21 30,0 30,0 30,0
Gilse e 25 35,7 35,7 65,7
Sl 12 17,1 17,1 82,9
L p) 7 10,0 10,0 92,9
Lalai (38) 5 5 7,1 7,1 100,0
Total 70 100,0 100,0
32¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll Gl 2 14 20,0 20,0 20,0
Gilse e 25 35,7 35,7 55,7
e 17 24,3 24,3 80,0
Gl s 10 14,3 14,3 94,3
Lelai (38 5 4 57 5,7 100,0
Total 70 100,0 100,0




33

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lelad (38) g0 e 32 45,7 45,7 45,7
Gl ge 28 40,0 40,0 85,7
i 3 4,3 4,3 90,0
Gl s 6 8,6 8,6 98,6
Ll 381 sa 1 1,4 1,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
34¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lelai (381 50 2 22 31,4 31,4 31,4
Gl e 23 32,9 32,9 64,3
e 9 12,9 12,9 77,1
G 5o 14 20,0 20,0 97,1
Lalai (38) 5 2 2,9 2,9 100,0
Total 70 100,0 100,0
35¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll Gl 2 20 28,6 28,6 28,6
Gilse 21 30,0 30,0 58,6
Sl 12 17,1 17,1 75,7
Gilse 14 20,0 20,0 95,7
Lelai (38 9 3 4,3 4,3 100,0
Total 70 100,0 100,0
36¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lolad (381 50 & 17 24,3 24,3 24,3
Gilse e 20 28,6 28,6 52,9
e 13 18,6 18,6 71,4
Gilse 12 17,1 17,1 88,6
Lalai (38) 5 8 11,4 11,4 100,0
Total 70 100,0 100,0




37¢

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalai (381 50 & 10 14,3 14,3 14,3
Gl e 16 22,9 22,9 37,1
i 30 42,9 42,9 80,0
Gl s 10 14,3 14,3 94,3
el (38) 5 4 57 57 100,0
Total 70 100,0 100,0
38¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalad (381 50 & 40 57,1 57,1 57,1
Gl ge 22 31,4 31,4 88,6
Alaa 5 7,1 7,1 95,7
Ll (380 50 3 43 43 100,0
Total 70 100,0 100,0
39¢
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalad (381 50 & 10 14,3 14,3 14,3
Gilse e 21 30,0 30,0 44,3
Sl 13 18,6 18,6 62,9
Gilse 14 20,0 20,0 82,9
Lol (330 50 12 17,1 17,1 100,0
Total 70 100,0 100,0




Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation
27¢ 70 3,4143 1,37780
28¢ 70 2,6143 1,24287
29¢ 70 2,9571 1,31254
30¢ 70 2,5000 1,32698
31g 70 2,2857 1,20558
32¢ 70 2,5000 1,13890
33¢ 70 1,8000 ,97207
34¢ 70 2,3000 1,19601
35¢ 70 2,4143 1,22170
36¢ 70 2,6286 1,33157
37¢ 70 2,7429 1,05893
38¢ 70 1,6286 ,95054
39 70 2,9571 1,33445
Sy 70 32,7429 9,34164
Valid N (listwise) 70
1o«
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Gilse 10 14,3 14,3 14,3
S 18 25,7 25,7 40,0
Gilse 32 45,7 45,7 85,7
Ll (38l 5 10 14,3 14,3 100,0
Total 70 100,0 100,0
20
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid — Lla @85 52 8 11,4 11,4 11,4
Gilse 15 21,4 21,4 32,9
Sl 6 8,6 8,6 41,4
) 28 40,0 40,0 81,4
Lolad (380 ga 13 18,6 18,6 100,0
Total 70 100,0 100,0




3o

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll Gilse 2 14 20,0 20,0 20,0
Sl e 30 42,9 42,9 62,9
e 12 17,1 17,1 80,0
G 5 11 15,7 15,7 95,7
Ll (38 5 3 4,3 4,3 100,0
Total 70 100,0 100,0
40
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Llai (38l 50 2 9 12,9 12,9 12,9
B8 sa e 12 17,1 17,1 30,0
e 19 27,1 27,1 57,1
G 5 21 30,0 30,0 87,1
Lol (381 e 9 12,9 12,9 100,0
Total 70 100,0 100,0
S
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid = Lld Gilse 2 4 57 5,7 5,7
Gilse 5 7,1 7,1 12,9
Al 3 4,3 43 17,1
e 36 51,4 51,4 68,6
Ll (38l 5 22 31,4 31,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
6
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid LGl 2 7 10,0 10,0 10,0
Gl e 9 12,9 12,9 22,9
alas 17 24,3 24,3 47,1
G 5 22 31,4 31,4 78,6
Ll (38) 5 15 21,4 21,4 100,0
Total 70 100,0 100,0




T«

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll Gilse 2 2 2,9 2,9 2,9
Sl e 18 25,7 25,7 28,6
e 18 25,7 25,7 54,3
G 5 26 37,1 37,1 91,4
Ll (38l 5 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0
8w
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid LGl 2 13 18,6 18,6 18,6
B e 14 20,0 20,0 38,6
e 19 27,1 27,1 65,7
G 5 14 20,0 20,0 85,7
Lalat (38 5 10 14,3 14,3 100,0
Total 70 100,0 100,0
9w
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lol 3l 5e 42 14 20,0 20,0 20,0
Gilse 18 25,7 25,7 45,7
S 16 22,9 22,9 68,6
G 5 17 24,3 24,3 92,9
Ll (38 5 5 7,1 7,1 100,0
Total 70 100,0 100,0
10
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lolad (380 50 e 12 17,1 17,1 17,1
Gl e 18 25,7 25,7 42,9
Ul 10 14,3 14,3 57,1
G 5 23 32,9 32,9 90,0
Ll (38) 5 7 10,0 10,0 100,0
Total 70 100,0 100,0




110

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll Gilse 2 16 22,9 22,9 22,9
B8 15 21,4 21,4 44,3
Yo 13 18,6 18,6 62,9
e 20 28,6 28,6 91,4
Ll (38l 5 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0
120
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid LGl 2 14 20,0 20,0 20,0
B e 18 25,7 25,7 45,7
e 16 22,9 22,9 68,6
G 5 13 18,6 18,6 87,1
Lol (381 e 9 12,9 12,9 100,0
Total 70 100,0 100,0
13
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lol 3l 5e 42 19 27,1 27,1 27,1
Gilse 25 35,7 35,7 62,9
S 7 10,0 10,0 72,9
Gilse 12 17,1 17,1 90,0
Ll (38 5 7 10,0 10,0 100,0
Total 70 100,0 100,0
14+
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lolai (381 50 & 9 12,9 12,9 12,9
Gl e 11 15,7 15,7 28,6
Yoo 23 32,9 32,9 61,4
G 5 21 30,0 30,0 91,4
Ll (38) 5 6 8,6 8,6 100,0
Total 70 100,0 100,0




150~

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lol 5l 5e 42 22 31,4 31,4 31,4
Sl e 16 22,9 22,9 54,3
Yo 13 18,6 18,6 72,9
Gilse 12 17,1 17,1 90,0
Ll (38 5 7 10,0 10,0 100,0
Total 70 100,0 100,0
16
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lalad (380 50 e 4 5,7 5,7 5,7
Gilse e 11 15,7 15,7 21,4
e 7 10,0 10,0 314
G 5 34 48,6 48,6 80,0
Lalat (38 5 14 20,0 20,0 100,0
Total 70 100,0 100,0
1704
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid = Lld Gilse 2 1 1,4 1,4 1,4
Gilse 11 15,7 15,7 17,1
S 18 25,7 25,7 42,9
e 25 35,7 35,7 78,6
Ll (38 5 15 21,4 21,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
18
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lolad (380 50 e 5 7,1 7,1 7,1
Gl e 9 12,9 12,9 20,0
Yoo 20 28,6 28,6 48,6
G 5 26 37,1 37,1 85,7
Ll (38 5 10 14,3 14,3 100,0
Total 70 100,0 100,0




19~

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ll Gilse 2 3 4,3 4,3 4,3
Sl e 9 12,9 12,9 17,1
e 18 25,7 25,7 42,9
e 30 42,9 42,9 85,7
Lol (38) 9o 10 14,3 14,3 100,0
Total 70 100,0 100,0
200
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Llai (38l 50 2 19 27,1 27,1 27,1
B e 26 37,1 37,1 64,3
e 10 14,3 14,3 78,6
Gilse 11 15,7 15,7 94,3
Lalat (38 5 4 57 5,7 100,0
Total 70 100,0 100,0
210
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lol 3l 5e 42 11 15,7 15,7 15,7
Gilse 18 25,7 25,7 41,4
S 19 27,1 27,1 68,6
G 5 19 27,1 27,1 95,7
Ll (38 5 3 4.3 4,3 100,0
Total 70 100,0 100,0
22
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid LGl 2 13 18,6 18,6 18,6
$dge 21 30,0 30,0 48,6
Yoo 13 18,6 18,6 67,1
G 5 18 25,7 25,7 92,9
Ll (38) 5 5 7,1 7,1 100,0
Total 70 100,0 100,0




230

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lol 5l 5e 42 10 14,3 14,3 14,3
Gilse 12 17,1 17,1 31,4
Yo 14 20,0 20,0 51,4
e 24 34,3 34,3 85,7
Lol (38) 9o 10 14,3 14,3 100,0
Total 70 100,0 100,0
240
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid — Lla @85 52 7 10,0 10,0 10,0
Gilse 18 25,7 25,7 35,7
e 9 12,9 12,9 48,6
e 28 40,0 40,0 88,6
Llas (38l 5 8 11,4 11,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
25
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lla 3l 50 42 13 18,6 18,6 18,6
Gilse e 16 22,9 22,9 41,4
e 16 22,9 22,9 64,3
e 18 25,7 25,7 90,0
Lol (38) 5 7 10,0 10,0 100,0
Total 70 100,0 100,0




Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation

10 70 3,6000 ,90730
20 70 3,3286 1,31570
30 70 2,4143 1,10981
40 70 3,1286 1,22677
50 70 3,9571 1,08261
60 70 3,4143 1,24520
T 70 3,2286 1,02394
8, 70 2,9143 1,31593
9 70 2,7286 1,23853
100 70 2,9286 1,30018
110 70 2,7857 1,31758
120 70 2,7857 1,31758
130» 70 2,4714 1,32667
140 70 3,0571 1,15327
150 70 2,5143 1,35927
160+ 70 3,6143 1,14579
170 70 3,6000 1,04118
180+ 70 3,3857 1,10719
190+ 70 3,5000 1,03209
200+ 70 2,3571 1,20429
21 70 2,7857 1,14072
220+ 70 2,7286 1,23853
230+ 70 3,1714 1,28505
24 70 3,1714 1,22736
250 70 2,8571 1,27729
Jexd) b 5Lall 5 5a 70 76,4286 17,32433
Valid N (listwise) 70

Correlations

Jeall 8 30Lall 35 Gl
deall 3Lalls5a Pearson Correlation 1 -,256°
Sig. (2-tailed) 032
N 70 70
Bl Pearson Correlation -,256" 1
Sig. (2-tailed) ,032
N 70 70

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



Correlations

Janll b slall 5 50 il
Jdeall 83Lall55a Pearson Correlation 1 -,114
Sig. (2-tailed) ,349
N 70 70
il Pearson Correlation -,114 1
Sig. (2-tailed) ,349
N 70 70
Correlations
Janll 3 3La) 5 5a sy
Jdesll islall 552 Pearson Correlation 1 -,432"
Sig. (2-tailed) ,000
N 70 70
gy Pearson Correlation -,432" 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 70 70
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
Jazll Aslall 3a Al daall
Jaall Jislallssa  Pearson Correlation 1 -,312"
Sig. (2-tailed) ,009
N 70 70
Lpudil) Aaall Pearson Correlation 312" 1
Sig. (2-tailed) ,009
N 70 70

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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