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L’objectif de cette étude est double. En premier lieu, 1’exploration du vécu
psychologique et des symptémes de traumatisme chez les femmes victimes de viol. Ainsi que
les facteurs qui peuvent entrainer des conséquences physiques, psychologiques et sociales, et
ce en s'approchant des victimes et en écoutant de prés leur souffrance aprés 1’événement
traumatique. En deuxiémes lieu cette étude s’intéresse au role que joue le soutien social :
c.a.d. le soutien familial et celui des amis, le soutien du centre des femmes battues, ainsi que
le facteur du temps, dans la diminution des symptémes du trouble de stress post traumatique
chez la femme victime de viol ; étant donné qu'ils sont des facteurs de protection et
d'immunisation contre les symptémes du trouble de stress post traumatique.

Et pour s'assurer de la validité des hypothéses proposées, nous avons mené notre étude
sur un échantillon composé de : 16 cas, en appliquant le manuel de rencontre clinique semi-
dirigée et I'échelle de mesure du soutien social de la femme victime de viol, qui est établis par
la chercheuse en faisant appel au test du trouble de stress post traumatique. Les résultats de
notre recherche ont montrés que la moyenne de calcul du degré global du niveau du trouble
du stress post-traumatique a atteint 59.25, ce qui prouve la présence d'un taux de co-morbidité
du PTSD élevé chez les cas étudiés. L’une des causes majeure de cette hausse est que la
valeur de la moyenne de calcul du degré global concernant le soutien social relevée et de
57.56, ce qui apparait bien au dessous de la moyenne réguliére. Ceci se traduit par un faible
soutien social des victimes dans notre échantillon. Contrairement a ce qui avancé par les
hypotheses, notamment que le taux de rétablissement des victimes avec le soutiens et I’aide
nécessaire atteignent des moyennes acceptables, notre étude démontre que ce n’ai pas le cas
de toutes les victimes du viole. Cet argument se poursuit en démontrant les autres facteurs
qui contribuent a ces résultats.

Les mots clés : Femmes Violées, Traumatisme psychologique, Trouble du stress post-
traumatique, Famille (famille algérienne), Lien social, Lien familial, Prise en charge
dans les centres ou associations des victimes de violences.
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The current study aims at exploring the psychological and mental health of women who
were victims of rape, as well as discussing the subsequent physical, psychological and social
effects of their traumatic experience on the rest of their lives. This is accomplished by
approaching the victims and discussing their distress and their reactions after the incident. The
goal is also to investigate the role of social and familial support in reducing the risk of
developing post-traumatic stress disorder (PTSD) on rape victims. Part of the research is also,
dedicated to knowing the difference in perspective that time can bring, as well as the effect of
consulting a support-group at the centre for violated woman. These are generally the factors
that are thought to have protective and immunizing effects against post-traumatic stress
disorder symptoms.

In order to confirm the validity of the initial hypotheses, which stipulates that social
support protocols can reduce the risk of post-traumatic stress disorder in victims of rape, the
study is conducted on a sample composed of 16 cases, by applying the semi-directed clinical
encounter manual and the measurement scale of social support for women victims of rape,
which is established by the researcher using the post-traumatic stress disorder test. Our
research results revealed that rate of the overall value of post-traumatic stress disorder reached
59.25, which proves the presence of a high PTSD co-morbidity rate in the studied cases. One
of the direct causes is related to the rate of social and professional support that was provided
for the victims. The average value of the provided social support for the participants is
estimated at 57.56, which is below the average, a fact that indicates a lower social support for
the 16 research participants. Contrary to what was hypothesized, the recovery rate of victims
which should be higher in theory was surprisingly lower than expected. This argumentation
will be demonstrated in the thesis by discussing other factors which are at the origin of the
increased Post-Traumatic Stress Disorder occurrences among female victims of rape.

Key words : Rape, Women victims of rape, Psychological trauma, Post-traumatic stress
disorder, Family (Algerian family), Social bond , Family bond , support protocols in
Associations of Support for Abused Women and Centers of Violence Victims.
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rbaitY) dad slall o laial) aiad) Guliial 4 e sSaud) Gailadl) guiagy (3) Galall

:dheatl) d5anl) Al jhy el Jalee cbas
Fiabilité
[Ensemble de donnéesl] C:\Users\pc\Desktop\Sans titrel.sav

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 20 100,0

Observations  Exclus® [0 0
Total 20 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les
variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Valeur ,939
Partie 1
Nombre d'éléments 218
Alpha de Cronbach Valeur 927
Partie 2 b
Nombre d'éléments 21
Nombre total d'éléments 42
Corrélation entre les sous-échelles ,806
Coefficient de Longueur égale ,892
Spearman-Brown Longueur inégale ,892
Coefficient de Guttman split-half ,892

a. Les éléments sont : Q1, Q2, Q3, Q4, Q5, Q6, Q7, Q8, Q9, Q10, Q11, Q12,
Q13, Q14, Q15, Q16, Q17, Q18, Q19, Q20, Q21.

b. Les éléments sont : Q22, Q23, Q24, Q25, Q26, Q27, Q28, Q29, Q30, Q31,
Q32, Q33, Q34, Q35, Q36, Q37, Q38, Q39, Q40, Q41, Q42.

CORRELATIONS
/VARIABLES=X1 X2 X3 X
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

t Gkl Balely (gaadail) AR oy Ll Jalaa ilesa
GET

FILE='C:\Users\pc\Desktop\Sans titrel.sav'.
DATASET NAME Ensemble de donnéesl WINDOW=FRONT.
CORRELATIONS

/VARIABLES=X vy

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

[Ensemble de donnéesl] C:\Users\pc\Desktop\Sans titrel.sav




Corrélations

X y
Corrélation de Pearson 1 838"
X Sig. (bilatérale) ,000
N 20 20
Corrélation de Pearson 838" 1
y Sig. (bilatérale) ,000
N 20 20

** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

DATASET ACTIVATE Ensemble de donnéesl.
SAVE OUTFILE='C:\Users\pc\Desktop\Sans titrel.sav'
/COMPRESSED.

PRV g W 38, ay (i) e il
Corrélations

[Ensemble de donnéesl] C:\Users\pc\Desktop\Sans titrel.sav

Corrélations

X1 X2 X3 X
Corrélation de Pearson |1 547" 836" 825"
X1 Sig. (bilatérale) 013 000 000
N 20 20 20 20
Corrélation de Pearson 547 1 ,649” ,709”
X2 Sig. (bilatérale) 013 002 000
N 20 20 20 20
Corrélation de Pearson 836" ,649” 1 984"
X3 Sig. (bilatérale) ,000 ,002 ,000
N 20 20 20 20
Corrélation de Pearson | ,825~ 709" 984" 1
X Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 20 20 20 20

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

DATASET ACTIVATE Ensemble de donnéesl.
SAVE OUTFILE='C:\Users\pc\Desktop\Sans titrel.sav'
/COMPRESSED.
T-TEST GROUPS=PM (1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=TTEST
/CRITERIA=CI (.95)




Test-t

[Ensemble de donnéesl]

Statistiqgues de groupe

: oabiall (giual) gaeal) ciloa

C:\Users\pc\Desktop\Sans titrel.sav

PM N Moyenne | Ecart-type |Erreur standard
moyenne
M 5 47,6000 4,33590 1,93907
TTEST
5 80,2000 1,30384 ,58310
Test d'échantillons indépendants
Test de Levene sur Test-t pour égalité des moyennes
I'égalité des
variances
F Sig. t ddl Sig. Différenc | Différenc | Intervalle de confiance 95%
(bilatérale e e de la différence
) moyenne | écart-typ | nférieure Supérieure
e
Hypothése de -16,1 -32,6000 -37,2693
8,402 ,020 8 ,000 2,02485 -27,93070
variances égales 00 0 0
TTEST Hypothése de
-16,1 -32,6000 -37,9001
variances 4,718 ,000 2,02485 -27,29982
00 0 8
inégales
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