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 كلمة شكر
تمام ىذا امعمل راجِا منو جل شب هو تحسين عاقدتيا واحواميا في كل  تداًة اشكر الله على ا 

 ال مور امين.

امتي لم ثحخل علَيا بامتوجيهات واميصائح امتي  *هعاق ىجيره* ال س تاذة المشرفة:اولا وشكر 

 اس تفدنا منها كثيرا فليا أ سمى عحارات امشكر وامتقدٍر.

ونحن نخطو خطواثيا ال خيرة في الحَاة الجامعَة من وقفة هعود الى أ عوام قضَياىا في لاتد ميا 

رحاب الجامعة مع اساثذثيا امكرام الذٍن قدموا ميا امكثير باذمين تذلك جهودا كحيرة في تياء 

جِل امغد متحعث الامة من جدًد، وقدل ان نمضي هتقدم تب سمى عحارات امشكر والامتيان 

حة، الى الذٍن لولوا أ قدس رسا ف في الحَاة الى الذٍن دودو ميا يرًا امع  وامتقدٍر والم 

 والمعرفة الى جمَع اساثذثيا الافاضل.

الى من زرعوا امتفاؤل في درتيا وقدموا ميا المساعدات وامتسيَلات وال فكار والمعلومات 

 ربما دون ان ٌشعروا تدورهم تذلك فليم منا كل امشكر 

تمام وهتقدم ثشكرنا ا لجزًل لدَع أ ساثذة قسم ال ريفوهَا دون اس تثناء كل من ساعدنا على ا 

تمام ىذا و امعون ًد ىذه المذكرة حِث قدمتم ميا  المساعدة وزودتمونا بالمعلومات املازمة لا 

 امعمل ىتمنى مكم الحَاة امسعَدة وامييُئة.

 

 باز / جن علَوه

 

 
 



 
 الاهداء

 
 وامسلام على أ شرف المرسلين وعلى أ له وصححو اجمعين. ثسم الله امرحلٌن امرحيم وامصلات

 الذد لله ربي امعالمين الذي وفقني لا نجاز ىذا امعمل المتواضع فالله امشكر والذد.

 اما تعد اىدي ثمرة جهدي:

الى الذٍن ذكرىلٌ الله عز وجل في كتاتو امعزٍز "اما ًحلغن عيدك امكبر احداىلٌ او كليهلٌ 

ايال الله في عمرىلٌ،  اموالدٍن امكريمينلا تنهرىلٌ وقل لهلٌ قولا كريما" الى فلا ثقل لهلٌ اف و

 الى الذٍن أ دٍن لهم جكل الامتيان وامشكر وامعرفان.

 .ماس َلَا حند هَلَاوامكتاكَت امصغار  مُس َخسااموحِد  اخي امغاليالى 

 اخوتي وازواجهن.الى كل 

 ، زكَة، ججَقة.كنزة، زكَةالى كل صدًقات في مسيرتي الجامعَة 

 هعاق ىجيره.الى ال س تاذة المشرفة على ىذا امعمل 

 الى كل من ساهدني من قرًة او تعَد.

 الى كل امزملاء في الحرم الجامعي.

 الى كل من ًعرفو قلبي ولم ٍكتحو امق .

 

 ةنيسي
 
 
 



 الإهداء
 

الخلا محمد رسول اللهوس َد ثسم الله وامصلاة وامسلام على أ شرف المرسلين   

 أ ىدي ىذا امعمل ا لى من أ لهمتني امقوة وأ خذت تَدي يَلة حِاتي الدراس َة و لم ثحخل علً

لى شعلة ال مل امتي ثضيء يرًقي كللٌ اهطفب  شعاع ال مل  تدعميا و حنانها و تدعائها وا 

" أ يال الله في عمرىاالجَدة أ و ا لى قرة عَني وملكة امحُت أ مي امغامَة "   

هطفئت وغ لى امشمعة امتي ا  رلوو الله"عمر" ادرت تيورىا تَتنا أ بي ا   

لى جدي امعزٍز  رلوو الله توسعدوا   

لى جدي امعزٍز أ ًضا  أ يال الله في عمرهأ كلي وا   

أ يال الله في عمرىلٌ ةوالجَدوٍزة ا لى جدتي   

لى أ ختي  غَلاس وساميوأ تيائها توجمعة  و زوجها يمَيةا   

امقادم اجنهاو  سعَدو زوجها  منيرةا لى   

لى أ خي وزيان ا   

والذي كان س يدا لي وتحمل المشاق يوال ىذا أ ب امثاني الذي كان بمثاتة  ٍنالدهورا لى خالي امغالي 

 المشوار

محيد ارابح ا لى خالي  

وزوجتو وأ تيائوموسى  ا لى خالي  

واجنها امقادم محيد وزوجها هعيمةا لى خامتي   

أ رزقيو زوجها  زىوةا لى خامتي   

زًية ا لى خامتي  

لى ال س تاذة المشرفة  هعاق ىجيرهو ا   

ىدىو  صحَحة، زكَة، زكَة، هُس َةا لى زملائي في الدراسة   

ا لى كل ال ىل وال حداب امقرًة وامحعَد.     

كنزة                                                 
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 ممخص الدراسة:

تيدف ىذه الدراسة الى دراسة الوظائف التنفيذية )الكف، التخطيط( لدى الأطفال 
المصابين بالشمل الحركي الدماغي، إضافة إلى المشاكل التي يعاني منيا عمى مستوى 
الوظائف المعرفية والصعوبات التي يجدىا عمى مستوى القدرات التنفيذية كالكف والتخطيط 

أطفال مصابين  ةالبحث عمى مجموعة مكونة من ثلاث ىذا وليذا الغرض أجريوغيرىا. 
سنوات في مركز بيداغوجي "حداق  01-01بالشمل الحركي الدماغي تتراوح أعمارىم بين 

ار ستروب الذي يقيس وظيفة الكف ، وتم استعمال اختبيقع في عزازقة محند أمقران )ثفاث("
 .طيطالتخ اختبار وجو راي لقياس وظيفة و 

، ؤثر عمى الوظائف التنفيذية )الكفأن الشمل الحركي الدماغي ي أسفرت الدراسة عن
 التخطيط ( لدى الأطفال المصابين بو. 

 : كممات مفتاحية

 ، التخطيطالشمل الحركي الدماغي، الوظائف التنفيذية، الكف



Résumé d’étude : 

L’objectif de cette étude a consisté d’étudier les fonctions exécutives 

(Inhibition Planification) chez des enfants avec infirmité motrice cérébrale 

(IMC) .Dans notre étude nous nous sommes appuyés sur la méthode d’étude de 

cas. Cette étude a porté sur 3enfants âgés de 10à12ans, qui sont présents au 

centre pédagogique à azazga (HEDDAG MOHEND AMOKRAN TAFATH), 

qui ont été évalués à travers des testes :(FIGURE DE A.REY) pour évalué la 

capacité de planification, (STROOP) pour évalué la capacité d’inhibition. Les 

résultats ont montré que les fonctions exécutives (Inhibition, Planification) chez 

les IM sont perturbées. 

Mots clé : Infirmité motrice cérébral IMC, les fonctions exécutives, 

inhibition, planification.        



 :مقدمة

الذي  ثير وتأثر مع المجتمعبطبعو يتميز بعلاقة تأ اجتماعياا يعتبر الإنسان كائن

يعيش فيو. فإذا كان الاىتمام بالطفل السوي يعني الكثير لكل المؤسسات الاجتماعية 

إلى  تؤدي  بدورىا م عنيا مختمف الإعاقات والتيوالتربوية، فيو عرضة لعدة حوادث تنج

الإعاقة العصبية الحركية  معرفية، ومن بين ىذه الإعاقات الوظائف الجسمية وال بعض عجز

 أو الشمل الدماغي.

العديد من الييئات والمؤسسات  من طرفإلى الاىتمام المستمر  ىذا الأخير يحتاج  

مستقرة  اجتماعيةلتحقيق مستوى مناسب من التعمم والتوافق مع بيئتو المتنوعة ليحيا حياة 

 والإمكانات المتاحة كل قدراتو باستغلالتسودىا القدرة عمى التعامل والتواصل وذلك سميمة 

 لممشاركة في مختمف نواحي الحياة.  لو

فالأطفال المصابون بالشمل الحركي الدماغي قد تؤثر إعاقاتيم عمى حياتيم 

اجون إلى طرق خاصة يم يحتف الاجتماعية وقد تؤدي إلى انعزاليم عن المجتمع لذلك

  لتعميميم. 

فالشمل الحركي الدماغي يكون نتيجة لإصابة الدماغ في المنطقة الحركية الذي قد 

أن تظير في عدة في الحركة يمكن  الاضطراباتالحمل أو بعدىا، وىذه يحدث خلال فترة 

اف أشكال منيا الشمل الأحادي الذي يمس جزء من الجسم،الشمل الرباعي الذي يمس الأطر 

الأربعة من الجسم )اليدين، الرجمين( إلى جانب أنواع أخرى تظير مع شدة الإصابة التي 



تحدث في الدماغ وتكون ىذه الإعاقة مصاحبة ببعض المشاكل نذكر منيا الإعاقة السمعية، 

 إلخ. مشاكل في الرؤية... مشاكل الجياز اليضمي،

التي تندرج و عرفية أخرى م باضطراباتوكثيرا ما ترتبط ىذه الإصابات الدماغية 

ضمنيا الوظائف التنفيذية، التي ىي عبارة عن مجموعة من القدرات الدماغية التي تساعد 

الفرد عمى التكيف مع الوضعيات الجديدة وتدخل فييا عدة عمميات معرفية كالتخطيط، 

 الذىنية وذلك بيدف الحفاظ عمى تكيف الفرد مع الوضعيات التي تصادفو الكف، المرونة

 وكيفية التعامل معيا. 

التخطيط(  و )الكف وظيفتيعمى دراسة  وعمى ىذا الأساس اتبعنا خطة منيجية تقوم

إصابتيم  تبيدف معرفة ما إذا كانعند فئة من الأطفال المصابين بالشمل الحركي الدماغي 

بالأخص وظيفتي الكف  ،ةالشمل الحركي الدماغي يؤثر عمى الوظائف التنفيذي بيذا

  التخطيط؟و 

 .وجانب تطبيقي البحث إلى فصل تمييدي، جانب نظري، تم تقسيمولبموغ ىذا اليدف 

ففي الفصل التمييدي قمنا بعرض إشكالية الدراسة، فرضيات الدراسة، ثم قمنا بتقديم 

الموضوع وختمنا الفصل التمييدي بتحديد مفاىيم  أىمية وأىداف الدراسة وأسباب إختيار

 الدراسة إجرائيا. 

ومن ثم الجانب النظري أين تطرقنا في الفصل الأول إلى الوظائف التنفيذية فقمنا 

بتمييد الفصل، إعطاء لمحة تاريخية وتعاريف الوظائف التنفيذية، ثم النماذج النظرية المفسرة 



ضطرابات ورىا، أىميتيا ومياميا، ويميو إلموظائف التنفيذية، بعد ذلك قدمنا مكوناتيا وتط

نفيذية، اعراض الوظائف التنفيذية، علاقة الوظائف التنفيذية بالشمل الحركي الوظائف الت

 . الدماغي، وأخيرا قمنا بتقديم خلاصة الفصل

أما بالنسبة لمفصل الثاني فقد خصصناه لمشمل الحركي الدماغي، فقمنا بتمييد 

، ثم ريفوىم تعاالفصل، إعطاء لمحة تاريخية عن مفيوم الشمل الحركي الدماغي، بعد ذلك أ

أسبابو وأعراضو وأنواعو، ثم قمنا بتقديم الإضطرابات المصاحبة لمشمل الحركي الدماغي، 

بعد ذلك تشخيص الشمل الحركي الدماغي، علاجو، الكفالة الأرطفونية لشمل الحركي 

 الدماغي، ثم تابعناه بالوقاية من الشمل الحركي الدماغي، وختمناه بخلاصة الفصل. 

تناولنا في الفصل الثالث  تطبيقي فقد قسمناه ىو أيضا إلى فصمين،بينما الجانب ال

 منو منيجية وأدوات البحث بحيث قمنا بتمييد الفصل، ثم تعريف الدراسة الإستطلاعية،

بعد ذلك قمنا بتقديم منيج البحث وتعريفو، ثم ذكر مكان وزمان إجراء  مراحميا وأىدافيا،

  البحث، ثم كيفية إجراء البحث ميدانيا.

أين قمنا بتمييد  ،كذلك خصصنا الفصل الرابع لعرض وتحميل وتفسير نتائج الدراسة

، ثم عرض وتحميل وتفسير Figure de rey الفصل، عرض وتحميل وتفسير نتائج إختبار

. وفي الأخير قمنا بإستنتاج عام، ثم الخاتمة، وأخيرا قائمة المراجع Stroop نتائج إختبار

 والملاحق. 
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 الإشكالية: -1

الكاممة، كالوقوف  يقوم بالوظائفيعتبر الجياز العصبي عضو فعال في الجسم إذ 

مع العالم الخارجي، لكن  والتواصل اذ لو القدرة عمى الإتصالوالحركة والتنفس والكلام، 

تعرض الفرد في مرحمة من مراحل حياتو إلى أي خمل أو اضطراب يمس الدماغ سيؤدي إلى 

تعطيل ىذه الوظائف ما ينتج عنو عدة إعاقات من بينيا الإعاقة العصبية الحركية أو الشمل 

 (8112)صغير ، الحركي الدماغي. 

تجة عن إصابة دماغية مبكرة تحدث إعاقة نا ( عمى أنوTardieuوقد عرفو تارديو )

 (Tardieu. 1968. P15)قبل أو أثناء أو بعد الولادة. 

كما عرف أيضا عمى أنو ضرر لا يمكن إصلاحو في دماغ الجنين أو الرضيع بسبب 

تخريب بعض الخلايا في الدماغ التي تكون في طور التطور، مما يؤدي إلى مجموعة من 

 (Rosenbaum et al, 2007).الاضطرابات الحركية

كما أن لمشمل الحركي الدماغي عدة أعراض تظير عند الطفل كعدم قدرتو عمى 

 ,Gina Jansheski, md)الحبو، الوقوف، المشي، كذلك عدم القدرة عمى الجموس 

2020). 

منو ، عدة أنواع وىذا راجع  لشدة الإصابة في الدماغ نجد لمشمل الحركي الدماغي

، بينما يوجد نوع آخر أين يكون درجة الإصابة لدى الطفل خفيفةالشمل الأحادي أين تكون 

الطفل غير قادر لا عمى الحركة ولا عمى استعمال يديو وىذا النوع يسمى بالشمل الرباعي 
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حيث تصاب الأطراف الأربعة. ومن جية أخرى قد تصاحبو اضطرابات ومشاكل أخرى 

ل التغذية، وأيضا يمكن أن يكون كالمشاكل السمعية، التواصمية، صعوبات اليضم، مشاك

مصحوب باضطرابات معرفية كالوظائف التنفيذية حيث يعتبر ىذا المفيوم من المفاىيم 

الحديثة نسبيا في مجال عمم النفس المعرفي، ولا تظير مساىمة ىذا المفيوم في المجال 

تمام العصبي فقط، ولكنيا تظير أيضا في المجال المعرفي والنفسي وىو ما يفسر الاى

 ، 8112عبد الحافظ، )الواضح الذي لقيو ىذا المفيوم في الفترة الوجيزة التي ظير فييا. 

 .(11ص 

( أول عالم قام بتقديم ولأول مرة Alexander Luriaيعتبر ألكسندر لوريا )كذلك 

مصطمح الوظائف التنفيذية بحيث عرفيا عمى أنيا وظائف معرفية ليا دور في حل 

، كما يشير ىذا المصطمح إلى مجموعة (Allain et le Gall, 2008)المشكلات 

، وىذا ما (Zelazo, 2003)العمميات التي تتضمن سيطرة وعي الفرد عمى تفكيره وسموكو 

فرويد( إلا أن الانتباه الموزع ىو وعي الفرد بمراقبة حالتو الداخمية، وقد  سيغموند) أشار إليو

( إلى أن الوعي بالعممية الانتباىية Norman and Schalliceأشار نورمان وشاليس )

والمسؤولة عن المراقبة والسيطرة عمى تنفيذ السموكات تعرف باسم )النظام التنفيذي( وىو ما 

 (Rubinstein et al, 2001. P764) .يقابل الوظيفة التنفيذية

القدرات التي تسمح بإنشاء نماذج جديدة لمسموك وأشكال  من تعد الوظائف التنفيذية

( تستخدم في وضعيات غير معروفة Manningيدة لمتفكير، وىذه القدرات حسب منينغ )جد
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سابقا وفي وضعيات تكون فييا السموكات والأفكار المخزنة لدى الفرد غير نافعة وغير 

 ,Manning, 2008)ملائمة، في ىذا السياق تظير الوظائف التنفيذية كقدرات تكيفية. 

P.189) 

المعرفيين بين نمطين من الفعل الإنساني، النمط الأول الذي حيث ميّز عمماء النفس 

يشمل السموكيات المعتادة والتي تتضمن استجابات آلية وتتطمب عمميات إرادية وواعية 

 .بسيطة. أما النمط الثاني فيشمل الاستجابات التكيفية المرنة لممواقف الصعبة أو الجديدة

 (18. ص 8112عبد الحافظ، )

ف التنفيذية من القدرات التي تمكن الفرد من الانخراط في سموك مستقل تتكون الوظائ

غرضي يخدم الذات بنجاح منيا الذاكرة العاممة، التخطيط، المرونة الذىنية، الكف، التنظيم 

 وغيرىا.

تمثل عممية التخطيط القدرة عمى دمج وتنظيم بيانات مختمفة لإعداد إستراتيجيات 

 (LeanardVonetzel. 2019) .مابيدف الوصول إلى حل مشكمة 

 .Wilensky) من جية أخرى، فإن ىناك بعض الباحثين ومن بينيم ولينسكي

 Feedأشاروا إلى أن التخطيط يتغير باستمرار عمى ضوء التغذية الرجعية ) (1983

back بصفة عامة فإن ىذه العممية ىي القدرة  (8112، )خمار أنوار( والمعمومات الجديدة

معيّنة، وربط الأفكار الأساسية والفرعية ببعضيا البعض، وتطوير  عمى وضع أىداف
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الخطوات المناسبة لتحقيق الأىداف وتنفيذ الميام بشكل منظم، كما أن ىذه الأىداف تتغير 

 بتغير المواقف الجديدة.

أمّا عممية الكف فيي القدرة عمى تثبيط ومنع الأفعال الاندفاعية الغير اللائقة التي 

بحيث ظير مبدأ الكف مع (. Diamand, 2013)ق ىدف أو ميمة محدّدة. تعرقل تحقي

أين أشار إلى دور الفصوص الجبيية في كبح الإجابات الغير ( Luria, 1978)لوريا 

( Guerin, 2014, P.6) .ملائمة، وانتقاء إجابات ثانوية تكون أكثر ملائمة مع السياق

تقوم بمنع تدخل المعمومات التي ليس ليا صمة  منو فإن ىذه العممية تعتبر وظيفة جبيية

 بالسياق، واختيار المعمومات التي تكون أكثر ملائمة لو.

رغم الدور الفعال الذي تمعبو الوظائف التنفيذية ومكوناتيا في مساعدة الفرد عمى 

التكيّف الجيد مع المواقف التي تصادفو، إلا أن أي خمل يصيب الدماغ الذي يعتبر مركز 

الوظائف قد يسبب في ضعفيا لاسيما عند الأطفال المصابين بالشمل الحركي الدماغي ىذه 

أين تعود أصل الإصابة بو إلى خمل في الدماغ الذي قد يحدث قبل، أثناء أو بعد 

 (Prtil, Pierrette chrdeyre, 2011).الولادة

يمي وآخرون   (AschleySakash. Aimee et al,2008)فمقد أشار كل من أشمي وا 

في دراستيم حول الوظائف التنفيذية عند الأطفال المتمدرسين والمصابين بالشمل الحركي 

إلى مقارنة الوظائف التنفيذية عند الأطفال العاديين والمصابين  دراستيمالدماغي أين ىدفت 

بالشمل الحركي الدماغي، بحيث قاموا باختبار ىذه الوظائف بواسطة استبيان لقياسيا 
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وكانت النتائج تبين أن الدرجات المتحصل عمييا عند الأطفال المصابين بالشمل وتقييميا. 

 الحركي الدماغي ضعيفة مقارنة بالأطفال العاديين.

التي أقيمت حول  (Kristine et al, 2017)دراسة كرستين وآخرون  اشارت بينما

بالشمل سنة مصابون  81إلى  6ل تتراوح أعمارىم بين طف 68عمى الوظائف التنفيذية

تي قد تساىم في ضعف ىذه العوامل ال منالتحقق  إلىوالتي ىدفت الحركي الدماغي،

، كان متوسط لاختباراتتمت دراسة الوظائف التنفيذية من خلال مجموعة من ا الوظائف،

طفل  75النطاق الطبيعي وىذا بالنسبة إلى  تحتالوظائف التنفيذية المعيارية  درجات اختبار

 يعانون من إعاقة ذىبية. كانوا  أنيمفتبين اقين الب 88أمّا 

في الوظائف التنفيذية عند الأطفال المصابين  بالتالي فان النتائج تظير وجود عجز

 .شمل الحركي الدماغيبال

بالرغم من اختلاف النتائج المتحصل عمييا في ىذه الدراسات إلا أنو يبين مدى أىمية 

يذا الموضوع وىذا ما ب رد ومدى اىتمام الباحثين كذلكفىذه الوظائف التنفيذية في حياة ال

حول الوظائف التنفيذية عند  (Santos et al, 2014) أكدت عميو دراسة سانتوس

الأطفال المصابين بالشمل الحركي الدماغي بحيث ىدفت الدراسة إلى تحديد وتحميل التغيرات 

الدماغي من خلال عدد كبير من في الوظائف التنفيذية لدى طفمين مصابين بالشمل الحركي 

 سنة(، تم استخدام 88-9) الايناثية، ولقد كانت العينة من جنس الاختبارات النفسية العصب
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المرونة الذىنية، الانتباه، اختبارات لقياس فيم الكلام، الذاكرة البصرية، الذاكرة العاممة،  عدة

 عجزا في الوظائف التنفيذية. لنتائج ا فأظيرت

ىذه الفئة من الأطفال المصابين  حولأثناء خروجنا لمميدان  هلاحظناونظرا لما 

بالشمل الحركي الدماغي، دفعنا إلى القيام بدراسة الوظائف التنفيذية عندىم ومحاولة معرفة 

ما إذا كان الشمل الحركي الدماغي يؤثر عمى ىذه الوظائف، ومنو قمنا بطرح التساؤل العام 

 التالي:

الشمل الحركي الدماغي عمى الوظائف التنفيذية )الكف، التخطيط( ىل يؤثر الإصابة ب -

 لدى الأطفال المصابين بو؟

 التساؤلات الجزئية:

ىل يؤثر الإصابة بالشمل الحركي الدماغي عمى وظيفة الكف لدى الأطفال المصابين  -

 بو؟

ىل يؤثر الإصابة بالشمل الحركي الدماغي عمى وظيفة التخطيط لدى الأطفال  -

 ن بو؟المصابي

 :الفرضية العامة 

يؤثر الإصابة بالشمل الحركي الدماغي عمى الوظائف التنفيذية )الكف، التخطيط(  -

 لدى الأطفال المصابين بو.
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 :الفرضيات الجزئية 

 .يؤثر الإصابة بالشمل الحركي الدماغي عمى وظيفة الكف لدى الأطفال المصابين بو -

وظيفة التخطيط لدى الأطفال المصابين يؤثر الإصابة بالشمل الحركي الدماغي عمى  -

 .بو

 أهمية الموضوع: -3

التعرف عمى المشاكل التي يعاني منيا الأطفال تكمن أىمية ىذه الدراسة في محاولة  -

 .المصابين بالشمل الحركي الدماغي عمى مستوى الوظائف التنفيذية

 . الدماغيالحركي الشمل حول ا أيضا في تقديم معمومات نظرية تكمن أىميتي -

توضيح مدى أىمية الوظائف التنفيذية في تحسين الميارات المعرفية والمغوية لد ى  -

 الأطفال المصابين بالشمل الحركي الدماغي.

 أهداف الدراسة : -4

 الأطفالما إذا كان ىناك اضطراب في الوظائف التنفيذية لدى التعرف إلىتيدف  -

 .ماغيالدالحركي بالشمل المصابين 

 توعية المجتمع حول مسببات ىذا المرض. -

 .التنفيذيةالكشف ما إذا كان الشمل الحركي الدماغي يؤثر عمى الوظائف  -

 .       الكشف ما إذا كان ىناك علاقة بين الشمل الحركي الدماغي والوظائف التنفيذية -
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 أسباب إختيار الموضوع :  -5

منيا ما ىو ذاتي و منيا   الأسبابإن اختيارنا ليذا الموضوع تقف ورائو مجموعة من 

 ما ىو موضوعي.    

 الأسبابالذاتية: -أ

إلى الخوض في ىذا  دفعتناالتي  الأسبابأحد  من معرفة الالفضول وحب يعتبر  -

 المصابين بالشمل الحركي الدماغي.  الأطفالفئة الرغبة في التعرف أكثر عمى الموضوع و 

 الموضوعية :  الأسباب -ب

المصابين بالشمل  الأطفاللدىموضوع الوظائف التنفيذية  تناولقمة الدراسات التي ت -

 الحركي الدماغي. 

 .معرفة بعض أسباب الشمل الحركي الدماغي -

 :إجرائيامصطمحات التحديد  -5

يعني ضعف العضلات أو ضعف في التحكم الحركي  الشمل الحركي الدماغي: . أ

في مرحمة نمو الطفل داخل الرحم  في المنطقة الحركية وذلك الناتج عن إصابة في الدماغي

 .الولادةو بعد أو أثناء الولادة أ

ىي وظائف تييئ وتراقب وتتحكم في أداء الفرد كما أنيا تسمح الوظائف التنفيذية: . ب

 .التكيف مع التغيرات المفاجئةلو بتنفيذ ميمة ما وكذا 
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القدرة عمى منع ظيور إجابات روتينية في وضعيات تتطمب استراتيجيات  وى الكف: . ت

 جديدة.

رف عمى أنو القدرة عمى تنظيم سمسمة من الأفعال وفق التتابع الأمثل، يعالتخطيط: . ث

 لموصول إلى تحقيق ىدف ما.
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 5تمهيد

التنفيذية من الوظائف العميا في الدماغ، والتي تتكون من مجموعة من  فتعتبر الوظائ

 . ومن خلالالتي يصادفيامن التعامل مع مختمف المواقف الحديثة  القدرات التي تمكن الفرد

إلى التطرق  ةليا، إضاف والتموقع العصبيىذا الفصل سنحاول الكشف عن ىذه الوظائف 

 ليا. والنماذج المفسرةلمختمف أنواعيا 
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 التنفيذية5لمحة تاريخية عن مفهوم الوظائف  -1

 Phinease gageالموظف باسمارتبط مفيوم الوظائف التنفيذية ارتباطا كبيرا 

اجتاح  حادث عمل، بحيثإلى  والذي تعرضكان موظفا في السكك الحديدية  ، الذي1848

من تعافيو تغير سموكو بصفة  وبعد فترة الأيسر، والفص الدماغيعمود حديدي خده الأيسر 

 ومنظم إلىأنو تحول من شخص ثابت  بالكامل، إذ وتغيرت حياتوجذرية عما كان عميو 

 أحدا. ولا يحترممتقمب المزاج  بو،شخص يفعل كل ما يرغب 

وسطى  بطينيةوبعد موتو اىتمت عدة دراسات بجمجمتو وتوصمت إلى وجود إصابة 

لتكون ىذه بداية البحث في وظائف الفصوص الجبيية وما  قياميم بالفحوص الجبيية، أثناء

 (Oppenheim, 1890, p21)يمكن أن ينتج عن إصابتيا من إضطرابات.

ى وجود تغير في السموك أشار إل jastrawitzأشار العالم جاسترويتز 8111 وفي عام

 المصابين بإصابات عمى مستوى الدماغ. والشخصية لدى

ىو الأخر في دراستو حول الصدمات الجبيية، تغيرات في  weltكما لاحظ العالم ولت 

بدون أي إضطراب  سموكات غير لائقة، الإندفاعية، السموك الفرد المصاب كالعدوانية،

 (Quensel, 1914, p61)عقمي.

مصطمح "السموك أو الموقف  Goldsteinغول دستنإقترح  ،8391في عام  أما

 الخ،المجرد" الذي اعتبره ذات أىمية ليس فقط لموظائف المعرفية وحدىا كالذكاء الذاكرة...
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نما لمزيد من الميارات العامة  إلا أن ىذا المصطمح الغامض لم .كالتوقع، التفكير، المرونةوا 

 (Goldstein 1936, pp17- 27)يستخدم إلى يومنا ىذا.

مصطمح الوظائف  ولأول مرةAlexander luriaلوريا  ألكسندرقام  8311 وفي عام

انو أوضح  المشكلات، كماالتنفيذية بحيث عرفيا عمى أنيا وظائف معرفية ليا دور في حل 

 وىي:وحدات معينة  9الذي يشمل  لمدماغأن ىناك تطورا ثلاثيا  8399-8311بين عام 

 التي تمعب دورا في التنظيم الديناميكي لمنشاط الحيوي.الحركية:المنطقة ما قبل  -

 الرقابة.خاذ القرارات لمتنفيذ، التخطيط و المنطقة الظيرية الجانبية :التي تسمح بإت -

 العواطف. وتنظيم تدخلمراقبة  الوسطى: والمسئولة عنالمنطقة القاعدية  -

(Allain et  Le Gall,2008) 

يؤدي إلى  الجبيي قدأي ضرر في مستوى الفص  ، أنluriaملاحظات  وقد أظيرت

إضطراب في إنجاز الأنشطة المعقدة لاسيما وجود خمل في الوضعيات التي تستدعي تحديد 

من دقة اليدف  الميام، وكذا التحققترتيب تسمسل تنفيذ  وخمل فيالتخطيط  اليدف، ضعف

 (GodefroyetaL, 2004)إليو.الذي تم التوصل 

أربعة عناصر مرتبطة بالوظائف  Lezak( قدمت العالمة لزاك 8331وفي عام )

 التنفيذية وىي:
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 كذلك ما و التي ىي عبارة عن عممية تحديد رغبة وحاجة الفرد في القيام بعمل :الإرادة

 إلى قدرة الفرد عمى بدء ذلك النشاط. ذلك، إضافةصياغة اليدف والدافع نحو 

 المراحل والعناصر اللازمة لتحقيق اليدف ،تصوير وىو تحديد وتنظيم  :التخطيط

التغير المفاجئ الذي يمكنو أن يطرأ عمى تمك المراحل وذلك نظرا إلى الظروف البيئية 

 وبذلك يجب رسم خطط بديمة لتحقيق اليدف المسطر. المحيطة،

  نياء مختمف خطوات الميمة بطريقة :الخطةتنفيذ والتي تتطمب البدء وتسمسل وا 

 منظمة.

 والذي يشير إلى مراقبة تنفيذ الميمة إعتمادا عمى اليدف المطموب دا  الفاا لأا:

 تحقيقو.

 كما أنيا لخصت الإضطرابات السموكية المرتبطة بإصابة الفص الجبيي كالتالي:

صعوبة فيم الأشياء المجردة  إضطرابات الكف، الإندفاع، نقص العفوية، "فقدان المبادرة،

 (Lezak .M, 1995)والتخطيط".

بإستنتاج  8339عام  rabbittولمعرفة خصائص العمميات التنفيذية، قام الباحث ربيت 

 الحداثة ...الخ. المراقبة، عدة خصائص تتدخل عادة في ىذه العمميات كالتخطيط،

(Rabbitt, 1997, P38) 
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وبالتالي فقد أصبحت الوظائف التنفيذية مصطمحا شاملا يستخدم لمجموعة من 

وىذا ما أدى إلى تنوع التعاريف التي  الكف، الإنتباه..الخ، العمميات المتنوعة كالتخطيط،

 نسبت إلييا.

 التنفيذية5تاريف الوظائف  -2

 بالدراسة، فقدحظيت يره من المصطمحات العممية التي مصطمح الوظائف التنفيذية كغ

ختلاف انتماءاتيمالتي نسبت إليو بتعدد الباحثين  واختمفت التعاريفتعددت  العممية  وا 

 والفكرية نذكرمنيا:

عرفيا عمى "أنيا مجموعة  الذي 5(Aurélie Dewulf)تاريف أوركي دولف 

 ".السيرورات التي تمثمت وظيفتيا الأساسية في تكيف الفرد مع الوضعيات الجديدة

 ( 22، ص2102، حدة)عامر 

 قبل.ليا من  وأن تعرضأنيا تساعده في أن يتكيف مع وضعيات لم يسبق لو أي 

أنيا الوظائف "قد عرفتيا عمى ف (Marie Pascale -noél) نوا  باسكا أما ماري 

بالتحديد في  ومراقبة السموك، وىي تتدخلتغطي مجموع السيرورات المتدخمة في تنظيم التي 

 (Marie Pascale -Noél, 2007, p117)" .عمل الوضعيات غير الروتينية

كف السموكات  وتساعده في وخطط الفردأي أن ىذه الوظائف تقوم بتنظيم جميع أفكار 

غير اللائقة كما تساعده في أن يجد حمولا سريعة أثناء مصادقتو لوضعيات جديدة الغير 

 معتادة.
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 BeatriceDavenne et Frédérique)وفريدريك لوبرتون بياترس دافون

lebreton) :المراقبة الميونة... التخطيط، ،كالكبح"مجموع السيرورات  يعرفانيا عمى أنيا، 

 ".المدعمة من طرف الفصوص الجبيية والتي تسمح لمشخص بالتكيف مع الواقف الجديدة

(Davenne et le breton,2010,p95) 

بالتالي فقد أعط ىذان الباحثان أىمية بالغة لمفصوص الجبيية التي ليا دور فعال في 

نشاط العمميات المعرفية والوظائف التنفيذية حيث أنيا المتحكمة فييا بالإضافة إلى الدور 

 الذي تمعبو ىذه الوظائف في تكيف الفرد مع المواقف التي تقابمو.

أنيا عبارة عن وظائف عالية  (Laure Bertuletti)يقو  لور برتولتي في حين 

ىدفيا  قبل. يكمنتكن لديو من  والتي لمالفرد وضعية جديدة  عندما يواجو المستوى، تنشط

 ".والمعقدةالرئيسي في ضمان تكيف الفرد مع الوضعيات الجديدة 

(Bertulrtti,2011-2012,p10) 

موقفا صعبا لم يسبق لو التعرض أي أن ىذه الوظائف تظير أكثر عندما يواجو الفرد 

إيجاد خطط  الضرب، أو كالشتم، أوفتتدخل ىذه الوظائف مثلا كف سموك غير مناسب 

 جديدة تساعده في الخروج من المشكمة التي وقع فييا.

  أندرسون تاريفAnderson5  الوظائف التنفيذية ىي تمك الميارات الضرورية"

حدد"ما يعني أن الفرد ىو الذي يتحكم في بأي سموك غرضي ذو ىدف م والمطموبة لمقيام
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إرادية، وىذه عمل وتحقيقو بطريقة  والتخطيط لإنجازيرغب بو  وأفعالو وعمل ماسموكو 

 (222، ص2100،عبد القوي)ذلك. ىي التي تساعده عمى  الوظائف

الذىنية  مما سبق يمكن استنتاج أن الوظائف التنفيذية عبارة عن مجموع السيرورات

التي لم يسبق لو التعرض ليا عن و  التي تحافظ عمى تكيف الفرد مع الوضعيات الجديدة،

والتي تتحكم فييا الأجزاء  التخطيط...الخ، الكف، طريق مجموعة من الوظائف كالمراقبة،

إذ تختمف وظيفة كل منيا حسب إختلاف تموقعيا  الأمامية لمقشرة الدماغية )الفص الجبيي(،

 لدماغ.العصبي في ا

 النماذج النظرية المفسرة لموظائف التنفيذية 2-5

 ىناك العديد من النماذج التي تم إقتراحيا، ونذكر من أىميا:

 5(L’approche Anatomo-Clinique)التشريحية  –المقاربة الإكمينيكية  2-0

، وىو عالم أعصاب Luria(8311-8399يتزعم ىذه المقاربة الكسندر لوريا )

 8311ونفساني روسي، وىو الأول الذي عالج مفيوم "الوظائف التنفيذية" خلال السنوات 

وأول من عمل عمى تحديد وظيفة الفص الجبيي حيث عرفو عمى أنو العنصر الأساسي 

 (Bertuletti, 2011-2012, p11) أثناء القيام بأنشطة معقدة.

ولقد وجد بالفعل أن المرضى الذين يعانون من إصابات جبيية يظيرون بالمقابل 

صعوبات عمى مستوى الكف أين لابد من كبح مخطط تمقائي، أو حل مشكمة معينة، أو 

 (Boulanger, 2012-2013, p27) التخطيط لفعل عمل معين.
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 أقر لوريا أن القيام بفعل معقد  يستوجب المرور بأربعة مراحل وىي:

 أي تحميل المعطيات أو المعمومات الأولية وتسطير الأىداف. التحمي 5 -أ

 وذلك بإعداد ووضع برنامج والقيام بتنظيمو وفق مراحل مختمفة. التخطيط5 -ب

 ويعني تنفيذ نشاط ما أو الميمة المتصورة. التنفيذ5 -ت

 التحقق من النتائج اعتمادا عمى البيانات الأولية. -ج

لتي تشرف وا « Langage intérieur »عن المغة الداخمية تحدث "لوريا "كذلك  

التي من شأنيا توجيو مختمف الخطوات، مما يتيح مراقبة ردود عمييا الفصوص الجبيية و 

 (Belard etal, 2012-2013, p27)الأفعال، وكبح المثيرات الغير المناسبة.

 

 

 

  

 

 

  

  

 (0411نموذج لوريا )يمث  (5 01الشك  رقم )
 

 منطقة حركية

 منطقة شبو لمبية

 وذجمترابطية موحدة النمنطقة حسية 

 

حسية أولية ةمنطق  

 منطقة لمبية

قشرة ترابطية متعددة  -
 النماذج

 جدارية،قفوية، صدغية. -

.قبل جبيية -  

ا قبل الحركيةمنطقة م  
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 0431l’pproche cognitive المقاربة المارفية )نموذج نورمان وشاليس 2-2

(Norman (schallice 1980) 

 La Structure du Modél5بنية النموذج  -أ

ىو نموذج قائم عمى التميز بين عمميتين مختمفتين نوعيا لمتحكم في النشاط وىي 

 system attentionnel de supervisionالجياز الإنتباىي المشرف 

. بحيث يقوم بالتمييز بين العمميات التمقائية أو  legestionnaire des conflitsو

النشاطات المعتاد القيام بيا، وبين التي ىي خاضعة لمرقابة كمصادفة حالات جديدة غير 

نتباه أكبر.  (Godefroy etal, 2008, p22)معتادة والتي تتطمب جيد فكري وا 

 حسب نورمان وشاليس فإن ىناك نوعين لمتحكم في عمل أو نشاط معين:

  مسير الإشكالياتLe Gestionnaire des Conflits 5 يتدخل ىذا الأخير في

المواقف التي من المحتمل أن يتم تنشيط العديد من المخططات لمقيام بالفعل 

المرغوب والراجعة إلى مجموعة من الأفعال الآلية، وفي المقابل يعطي الأولوية 

ر مرغوبة، خاصة إذا كان لممخطط الأكثر صمة أو المناسب، وكف المخططات الغي

 النشاط من النوع الروتيني.

 نظام المشرف الإنتباهي le système de supervision attentionnelle 

(sas)5 حمول جديدة، أي عندما يكون السياق أقل  اتخاذفيو يتدخل عندما يستوجب

فإن العجز التنفيذي  اليسشدراية بو وذلك من أجل التحميل والتثبيط والتنظيم. وفق 
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في عمم الأمراض الأمامية )إصابات الفص الجبيي( يعكس ضررا محددا لمجياز 

الإنتباىي المشرف، وبذلك يكون السموك مضطربا فينتج عنو سواءا جمود السموك أو 

 التشتت.

شرع شاليس ونرمان بعد ذلك إلى التميز بين عدد معين من المكونات داخل نظام 

ىي، ووضع فرضية مفادىا أن قدرات الأفراد تأتي في إيطار آليات مختمفة الإشراف الإنتبا

 وىي :

تحميل الموقف، إنشاء اليدف والتعرف عميو، صياغة الخطط ثم تنفيذىا وأخيرا التحقق  -

 ما إذا كانت النتائج موافقة للأىداف المسطرة.

 (Université clermot. Auvergen ,2017) 

 

 

 

 

  

  

 

 SHALLICE (1982)وNORMAN نموذجيمث  (5 02الشك  رقم )

 

 

الإنتباىي النظام المشرف 

(SAS) 

 

 نظام الاستجابات نظام تسيير المخططات البنيات الادراكية
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 5(l’approche plurimodale 2000)المقاربة متاددة الوسائط 3-3

وآخرون إلى تحديد ما إذا كانت الوظائف التنفيذية تعتمد عمى  (Myake)سعى مياك 

( حالة 899نفس السيرورات، فقاموا باقتراح مجموعة من الأنشطة المعرفية البسيطة عمى )

من الشباب، بحيث قاموا بدراسة العلاقة الموجودة بين المرونة العقمية وتثبيط الإجابات 

 والتحديث.

ت الثلاث كانت متفاوتة ومختمفة مما يشير إلى إستقلالية أظيرت النتائج  أن المتغيرا

 وظائفيا وتفرد كل واحد عن الأخرى، ومن ىنا إقترح العالم نظريتين قصد شرح تباين النتائج.

 أشارت إلى الدور الذي تمعبو الذاكرة العاممة في مختمف البنود المقترحة. الأولى5

رك في تحقيق كل الميمات المقترحة لمقيام أشارت إلى أن التثبيط أو الكف يشا الثانية5

 (Bertuletti, 2011, 2012, p13)بيا.

قدم مياك وفريقو ثلاث وظائف تنفيذية مع مفيوم خاص لكل واحدة، إلا أنيا مع ذلك  

 تتقاسم في سيرورات مشتركة.

لغاء المعمومات الغير الميمة. (inhibition)الكف أو التثبيط  -ا  يسمح بمسح وا 

ىي القدرة من الإنتقال من سموك إلى أخر،  (flexibilité montal)المرونة العقمية  -ب

 الموقف المعاش. ووذلك بما يتلاءم مع متطمبات المحيط أ

يسمح بإنعاش محتوى الذاكرة العاممة، مع الأخذ بعين  la mise à jour)التحديث ) -ج

 ((Myake et al,2008,p68 الإعتبار المعمومات الجديدة المنقولة إلييا.
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 التموقع الاصبي لموظائف التنفيذية 5 -2

 مباشرة(تقع الوظائف التنفيذية عمى مستوى الفصوص الأمامية لمدماغ )خمف الجبية 

(Katie knapp,2013)، أن الدراسات المقطعية الإشعاعية  كما(IRM)  أكدت أن

 .(Préfrontal)الجبييةالوظائف التنفيذية تقع في المناطق الجبيية أو ما قبل 

 (Sylvie joyet et al, 2009, p157). 

القشرة الدماغية تتكون بشكل أساسي من خمسة فصوص  التشريحية، فإنمن الناحية 

 (Pariétal) ، ألجداري(Temporal) ، الصدغي(Le Lobe Frontal))الفص الجبيي 

الحديث عن الوظائف التنفيذية فإن  ، وفي سياق(Limbique) ، الحوفي(Occipital)القفوي

يشكل  الدماغ. إذفي الجزء الأمامي من  والذي يقعبشكل أساسي ىو الفص الجبيي  يمنايما 

 ،(Sillon Central de Rolando) لرولندونجد الشق المركزي  الدماغية، كماثمث القشرة 

المذان يحددان ىذا الفص  ىما (Sillon latéral de Sylvius)والشق الجانبي لسيمفيوس 

(Baciu et al,2011) 
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 يمث  فصوص القشرة الدماغية. (125رقم) لشك ا

 وىي:تنقسم القشرة الدماغية إلى ثلاث مناطق 

 Le cortex moteur5الحركية  القشرة1-4

 région caudale du)تقع عمى مستوى المنطقة الذيمية لمتمفيف الجبيي المتصاعد 

gyrus frontal ascendant)الشق المركزي. ، وما بين 

التخطيط والمراقبة  تتدخل في  ( لخريطة برودمان،4بعة )تتكون من المنطقة الرا

وىي المسؤولة عن إصدار الأوامر الحركية  التنفيذ لمحركات الإرادية لعضلات الجسم،و 

 (Juebin Huang,et Gérardau tréquin, 2019)الإرادية.
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 Prémotrice5القشرة ما قب  الحركية 2-4

بإختبار الحركات التي سوف تنفذ عن طريق  الحركية، وىي تقومتقع بعد القشرة 

والنطق البمع  والأطراف والأصابع، وكذا أعضاءالإرادية لمجذع  والتنظيم لمحركاتالتخطيط 

-1-1برودمان :التالية لخريطة من المناطق  والحركة الدقيقة، وىي تتكون وعضلات الوجو

44-41.(Gil, 2014) 

 5(Préfrontale)القشرة ما قب  الجبهية   3-4

مثل: المغة، لكل العمميات الذىنية  الحركية، وتعتبر مركزاتقع كذلك بعد القشرة ما قبل 

 المعمومات، إختبارتقوم بمعالجة  التنفيذية، إذلموظائف  العاممة، التفكير، وأيضا مركزا الذاكرة

أنيا تتكون من المناطق التالية لخريطة  والزمان المناسب، كماالحركات المناسبة في الوقت 

 (Gil, 2014). 41-88-81-3: برودمان

 :وىيتنقسم بدورىا إلى ثلاثة أجزاء 

 5(Cortex préfrontal dorslatéral)قشرة الفص الجبهي الظهراني  . أ

في التفكير  والميارات التنظيمية الإستجابةوالتخطيط، وتثبيط ترتبط بالطلاقة المفظية 

 (Matthew dahlitz, 2017) العاممة. الإنتباه، الذاكرة والتفكير المجرد، وحل المشكلات

 5(Cortex cingulaire antérieur)  الأماميةالقشرة الحزامية  . ب

 المندفعة. اللائقة، وكذا السموكاتتقوم بمنع ردود الأفعال الغير 

 (Katie knapp, 2013) 
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 5(Cortex orbito-frontal)  الجبهيةمخية القشرة ال -ت

وكذلك إجتماعيا  الحالي، والسموك المناسبالسموك  الإنفعالات، مراقبةتقوم بالتحكم في 

 (Jean françois pillou, 2015) القرارات. إتخاذ

لمدماغي يمعب دورا رئيسيا في العمميات المعرفية  من ىنا نستنتج أن الفص الجبيي

وكذا في الوظائف المعرفية وكذا في الوظائف التنفيذية،وأنو أي خمل أو إصابة في ىذا يؤدي 

تعتبر ميمة لمياميا كما و  إلى قصور ىذه العمميات وكذا صعوبة في أداء الوظائف التنفيذية

 العديد من النماذج والنظريات التي قامت بتفسيرىا.وضرورية في حياة الفرد لاسيما أن ىناك 

 

 المخ قشرة لسطح الوظيفي التقسيم :(12رقم ) الشك 
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 مكونات الوظائف التنفيذية 5 -5

 نذكر منيا:

 : وىي القدرة عمى تحديث أو تجديد المعمومات.La mise à jourالتحديث5  5-0

: وىي القدرة عمى تخزين المعمومات حتى Mémoire de travail 5الذاكرة الااممة 5-2

عند  استحضارىاثم  ،بيا عمى المدى البعيد الاحتفاظتتم معالجتيا في المخ و يتم بعد ذلك 

 (.2103 ،)عبير محمد .الحاجة

وىي القدرة عمى تعديل أو إدارة Contrôle émotionnel 5السيطرة الااطفية  5-2

 وك وتوجييو حسب متطمبات الموقف.المشاعر والعواطف لممساعدة في تنظيم السم

 (Adel diamond,2014) 

يعتمد بشكل كبير عمى الذاكرة، بحيث يتيح أو يمكن  Organisation5التنظيم5  5-2

 (Judy hanning, 2017)  .الفرد من تخيل طرق فعالة لتنظيم الأشياء

 ىي القدرة عمى حل المشكلات بوعي ميما كانو Le raisonnement 5الإستدلا   5-5

 نوعيا وذلك عن طريق إقامة علاقات سببية بينيم.

ىي القدرة عمى إختيار قرار واحد من بين Prise de décision 5إتخاذ القرارات  5-1

 البدائل الموجودة، وذلك بعد دراسة نتائج وعواقب جميع الخيارات المتاحة.

ي وقت واحد وىي القدرة عمى أداء ميمتين فAttention divisé 5الموزع5  الإنتباه 5-2

 (Ehughes, judi.h,2018-2017) بطرق مختمفة مع الإىتمام المستمر لكمييما.
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 5(La flexibilité mental)المرونة الذهنية  5-3

" أنيا القدرة عمى التحويل الديناميكي إلى Florence Gauetيعرفيا "فمورنس قوتا 

 (Gauet ,2012, p3)البديل من بين العديد من الميام.

تعرف أيضا عمى أنيا القدرة عمى تغيير مسار الفكر أو العمل بناءا عمى المتطمبات 

المتغيرة لمموقف، كما تنطوي عمى أبعاد إستجابة إدراكية أو سموكية تسمح لمفرد بالتخمي عن 

نمط إستجابة سابقة من أجل توليد بديل أكثر ملائمة لمتطمبات الموقف المعني أو الحالي. 

 ظائف التنفيذية المميزة والتي تنسب بشكل أساسي إلى الفص الجبيي.إنيا إحدى الو 

(Chris alexanderie, 2016) 

  5الذهنيةأنواع المرونة 

( فقد ميز بين نوعين من المرونة (Eslinger et Grattanحسب اسمنجز وجراتان 

 العصبية:

: وىي القدرة عمى تغيير السموك (Flexibilité réactive)الإرتكاسية  لمرونةا -أ

 حسب التغيرات الطارئة عمى المحيط أو الإنتقال من عممية لأخرى.

: ىي القدرة عمى إنتاج استجابات ((Flexibilité spontanéeالمرونة التمقائية  -ب

للأسئمة سيمة، أو إنتاج إجابات متنوعة في محيط لا يتطمب بالضرورة تغييرات كالإجابة عن 

 (Roger,2010.p124) سيطة.أسئمة ب
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وىي التي تم التركيز عمييا في ىذه الدراسة  )الكف(التثبيط  ،التخطيط  ونجد أيضا وظيفة

 وىي كالاتي:

وىي القدرة عمى وضع برنامج وتنظيمو نتيجة الوصول  Planification5التخطيط 5 5-4

عمى اليدف  ليدف معين، وىو يعتمد أيضا عمى الذاكرة، كما يساعد في تركيز الإنتباه

 المسطر وليذا فيو يجعل الأىداف أكثر وضوحا ودقة.

 يعتبر التخطيط ضرورة من ضروريات إتخاذ القرارات والتنظيم وتنفيذ مراح  التخطيط :

 عمميات وىي: 1الأداء وىو يتضمن 

 بمعنى نوع النشاط أو العمل الذي نود القيام بو. تحديد المشكمة5  -

بعد تحديد نوع العمل، نقوم برسم ىدف لتحقيق ىذا الأخير )أي  وضاية الهدف5 -

 النشاط الذي نود القيام بو(.

 أي إعداد مخطط والذي يجب إتباعو لتحقيق اليدف المسطر. بنا  الاستراتيجية5 -

 : بمعنى تنفيذ المخطط الذي وضع مسبقا.تنفيذ الخطة -

: أي تطبيق الخطة، وتجنب الوقوع في الخطأ ومراقبة النتائج المراقبة وتادي  الخطة -

المتحصل عمييا، وتعديميا في حالة ما إذا كانت النتائج غير مرغوبة )أي عدم الوصول الى 

 (Prachi juneja,2015)اليدف المسطر أو المرجو تحقيقو.
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 5(Inhibition)الكف أو التثبيط  5-01

نتقاء  ىو عممية تسمح بإلغاء تدخل المعمومات التي ليس ليا صمة بالموقف الحالي، وا 

 (Manceau, 2015 p.11,13) إستجابات تكون أكثر ملائمة لذلك الموقف.

الذي إقترح أن الفصوص الجبيية تمعب  ،Luria "8391إن مبدأ الكف ظير مع لوريا "

ولقد لاحظ علامات لما يسمى بزوال  ئمة،دورا أساسيا في الكف )الكبح( للإجابات الغير ملا

 (Guerin,2014,p06) .لدى حالات لدييا إصابات جبيية  désinhibitionالكبح 

 بين نوعين من الكبح: 4114" سنة Andresلقد فرق أندري "

 والذي يسمح بالكبح عمدا ووعيا.الكبح المراقب أو المقصود : 

 الذي يتم بدون وعي كالتنفس. (:الكبح الأوتوماتيكي أو الأولي )غير الإرادي 

(Favre, 2015, p39) 

 5أنواع الكف 

وىو يتمركز حول المراقبة العقمية لممعمومات التي تم معالجتيا  الكف المارفي5 -

 وتطبيقيا في أنشطة عديدة.

: وىو يخص البرمجة الحركية أي القدرة عمى مراقبة )الحركي(أو  الكف السموكي -

)د.عامر الأوتوماتيكية وكبحيا خاصة إذا كانت غير مناسبة مع الموقف المعاش. السموكات

 (2103حدة.
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  (5 يمث  أنواع الوظائف التنفيذية15الشك  رقم )

 في الفرد مساعدة في كبيرة أىمية التنفيذية لموظائف أن نلاحظ سبق ما خلال من

 أجل من الأمور من كثير في تساعده وأنيا تواجيو التي المواقف مختمف مع التكيف

 .جيدة حياة عمى الحصول

 تطور الوظائف التنفيذية5 -1

شير من 84يمكن ملاحظة المظاىر الأولى لمسيطرة التنفيذية عند الرضع من 

تتطور الوظائف التنفيذية تدريجيا خلال مرحمة الطفولة  . ثم(Chevalier, 2010)الحياة.

ثلاث عوامل متميزة  chevalier 2010يقدم  (Altemeir etal, 2008)حتى البموغ 

 الدماغ، المغة، التغيرات وىي: نضجيمكن أن تمعب دورا في تطوير الوظائف التنفيذية 
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إلى أن الطفل يولد مع إمكانيات لتطوير الميارات  والإقتصادية. بالإضافةالإجتماعية 

 ومعمم الرعاية.يمقاه من والديو  والتحفيز الذي الوظائف، وكذا الإشرافالمتعمقة بيذه 

(Diamond, zelazo etal, 2002, 2007, 2008) 

 وكبيرة، تتعمقيمثل سن ما قبل المدرسة فترة محورية تحدث خلاليا تغييرات متعددة 

 العمماء، بحيثأن ىذه الفترة ىي الأكثر دراسة من قبل  التنفيذية، كمابتطوير الوظائف 

وقدرات الذاكرة تتحسن المرونة الإدراكية  الكف، بينمالاحظوا تحسن كبير فيما يخص قدرة 

 (Bryson, Smith, Best et Miller, Garon,2010)  تدريجيا. العاممة

من الطفل  مثلا: طمبسنوات تتحسن قدرتيم في الكف  1-9في الفترة الممتدة من 

لقدرة الذاكرة العاممة مثلا تذكر  طعامو، وأيضا بالنسبةعدم تناول الفراولة إلا قبل أن يتناول 

قدرة الطفل عمى التناوب المرونة المعرفية ك معينة، أماالطفل لقاعدتين فيما يتعمق بمعب لعبة 

 (Center onthe developing Child, 2011)تين.ميمبين 

سنة خلال فترة المدرسة تستمر القدرات المثبطة في  84-1في الفترة الممتدة بين 

ن كانالتطور   المدرسة. بحمولبوتيرة أبطأ مما كانت عميو خلال مرحمة ما قبل  والتحسن، وا 

مثلا: الأطفال قادرين عمى تثبيط معمومات غير ضرورية  سنوات، يكون9سن السابعة 

 بين مجموعة من الأعداد. 9عن ىدف بين المشتتات كالبحث عمى رقم  البحث

طويل، مدى  وىذا عمىالذاكرة العاممة فبإمكان الأطفال تذكر المزيد من المعمومات  اأم

موقع  لذاكرة، تذكرايمكن أن تكون ىذه الميارات مفيدة ليم مثلا أثناء لعب ألعاب  إذ
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في كون  ويظير ذلكأيضا تستمر بالتطور  لممرونة، فيي. كذلك نفس الشيء الصور...الخ

مع التغيرات  وتكييف سموكيمالطفل يستطيع التناوب بين العديد من الميام المعقدة 

 (Best etal,2009)المفاجئة.

المراىقتين تطوير قدرتيم عمى  باستطاعةسنة وما فوق ىنا 84أما الفترة الممتدة بين 

الإستجابة المناسبة  ضبط النفس،قادرين عمى تثبيط أو كف بعض السموكات غير اللائقة،

وفيما يخص الذاكرة العاممة فيي تتحسن بشكل كبير إذ بإمكانيم  والمتوقعة إجتماعيا.

تيجيات الإستراو بإستطاعتيم تذكر الميام  بالمعمومات في الذاكرة لفترة أطول، الاحتفاظ

مراىقون وأخيرا المرونة المعرفية تتحسن ىي الأخرى إذ أن ال المختمفة في نفس الوقت.

 م والخطة التي وضعوىا لأنفسيم نظرا إلى التغيرات التي حدثت،قادرون عمى مراجعة أفعالي

يمكنيم أيضا تبديل إنتباىيم بسلاسة بين الميام المختمفة مثلا قيادة السيارة بعناية أثناء 

 (Best Et Miller,2010) .عبور المشاةلافتات الطريق و فحص 

نستنتج أن الوظائف التنفيذية ضرورية جدا في حياة الفرد وكذا الطفل المتمدرس بحيث 

فبالرغم من أن ىذه الوظائف ليست  من ميام لأخر، تساعده عمى تذكر ما تعممو والإنتقال

واحدة بل ليا عدة مكونات أخرى تعمل كوحدة لتساعد الفرد عمى التكيف الجيد مع المواقف 

 .التي تصادفو
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 أهمية الوظائف التنفيذية 5 -2

بإدارة  العمل، المدرسة، وتسمح ليمإن الوظائف التنفيذية تساىم في نجاح الفرد في  -

 اليومية.ياة ضغوط الح

ر اللائقة أو غير المناسبة سواءا تمكن الأفراد من تثبيط أو كبح سموكاتيم الغي -

 أو في الموقف المعاش كالضحك بدل البكاء.السب ،إجتماعيا كالشتم

 تساعد الفرد في تغيير خططو بسبب مصادفتو لموقف غير متوقع )جديد(. -

 لممواقف المتغيرة . تساعده أيضا في التخطيط والتنظيم والإستجابة -

نجازىما. -  التركيز عمى ميمتين في نفس الوقت وا 

 (.210 8إيمان محمود،. )المعموماتتحديث  القدرة عمى -

يستطيع  عديدة، والتي بفضميانستخمص من ىذه الأىمية أن لموظائف التنفيذية ميام 

 الفرد التأقمم مع المواقف التي تصادفو.

 مهام الوظائف التنفيذية 5 -3

 الخارجي.تية من المحيط تكييف الخطط حسب إختلاف الرسائل الآ -

 كف الإجابات الغير الضرورية. -

عن طريق كبح إستجابات أوتوماتكية غير  البدء بتنفيذ سلاسل جديدة من الميام، -

 السموكات والعمميات الجديدة لتحقيق اليدف المسطر.مع تكييف ومراقبة  ملائمة لمسياق،

 تنسيق ومراقبة تنفيذ عدة ميام في آن واحد ،و ذلك بتوزيع موارد الإنتباه. -
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 تغيير مسار الإنتباه.و  ،المرونة المعرفية وتتضمن الذاكرة العاممة -

تشارك الوظائف  إنقطاع، كماطويمة من الزمن دون الحفاظ عمى تثبيت الإنتباه لفترة  -

العاممة. في الذاكرة  والمراقب لممعموماتالتنفيذية في عممية الإسترجاع الدقيق 

(Elena,P.jeremy .V , 2018) 

 اضطرابات الوظائف التنفيذية 5 -4

والتفاعل معالأخرين، تساعد ميارات الوظائف التنفيذية الأشخاص عمى إكمال الميام 

مثل: التخطيط التنظيم، التركيز، والتحميل ومعالجة مجموعة من الميارات  وىي تشمل

 .والسموكعمى العواطف  المعمومات، السيطرة

أن  الميارات، والتي يمكنيؤدي إضطراب الوظائف التنفيذية الى إعاقة بعض ىذه 

فإن الدليل  أىدافو. ومع ذلكلتحقيق  وتنظيم نفسوتؤثر عمى قدرة الشخص عمى إدارة 

فة لا يعترف بإضطراب الوظي (DSM-5)العقمية  والإحصائي للإضطراباتالتشخيصي 

نماالتنفيذية كمشكمة صحية عقمية  تعتبر من أعراض الإضطرابات العقمية  محددة، وا 

عمى وظائف تنفيذية معينة مثل  كتئابالإأن يؤثر  المثال: يمكنسبيل  والعصبية. عمى

مرض الزىايمر يمكن لو في بعض الأحيان أ،  المثبطات. أيضا الذاكرة، الإنتباه، والتحكم في

لا يكون الشخص قادرا عمى القيادة أو إرتداء الملابس أو  التنفيذية، قديضعف بشدة الوظيفة 

 (Zawn villines, 2019)الإجتماعية.التصرف بشكل مناسب في المواقف 
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إضطرابات الوظائف التنفيذية عمى شكل مجموعة من الأعراض   ويمكن أن تظير

 وىي تختمف بإختلاف الوظيفة المصابة.

 5الوظائف التنفيذية عراض إضطراباتأ 

 التالية:قد يعاني الأفراد الذين يواجيون مشاكل في الوظائف التنفيذية من الأعراض 

 صعوبة في السيطرة عمى العواطف أو الدوافع. -

 أيضا.مشاكل في بدء الميام أو تنظيميا أو جدولتيا أو تنفيذىا  -

 لمدى.صعوبة في الإستماع أو الإنتباه ،و مشاكل الذاكرة قصيرة ا -

 عدم القدرة عمى القيام بميام متعددة أو موازنة الميام. -

 سموك غير لائق إجتماعيا. -

مشاكل في تكوين العلاقات أو  المدرسة، كذلكضعف الأداء في العمل أو  -

 الحفاظ عمييا.

 مشاكل في المزاج. -

 (Jaime herndon etal, 2018-2019)الصعبة.تجنب القيام بالميام  -

 أن:يمكن أن نمخص  ومن ىنا

أن تؤدي بالفرد الى تكرار نفس الأخطاء لأنو يجد  يمكن الذهنية5إضطراب وظيفة الميونة  -

متكرر، أيضا أن يعطي نفس الإجابة بشكل  أخرى، يمكنإيجاد إستراتيجيات صعوبات في 
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فإنيم يجدون صعوبة في التكيف مع  الأنشطة، أوالدروس. كذلكانتقالات أطول بين  إجراء

 لتغيير او يحتاجون إلى مزيد من الوقت لمقيام بذلك.ا

 يجدون صعوبة في إستعاب المفاىيم المجردة أو تفسير الأشياء الضمنية. -

 التصرف.كيفية  والحيرة فيشرود في الذىن يظير الفرد كذلك  -

(Gendron, 2017) 

اثناء  بسموكات غير إرادية مثلا مقاطعة الأخرين وىو القيام الكف5إضطراب وظيفة  -

 (Élise molbert,2013) حركاتو.التحكم في  الحديث، عدم

والتي لعدة أفعال  وتنظيم متسمسلالقدرة في تنفيذ  وىو فقدان التخطيط5إضطراب وظيفة  -

 .(Morielle potvin ,2015) معين.الى تحقيق ىدف  تقود

 يجب عميو التوجو الى ،العلامات عمى الفردوفي حالة ظيور ىذه الأعراض و  

إذا كان يعاني من إضطرابات عمى مستوى ىذه أخصائيين ليقوم بتقييم حالتو ورؤية ما 

 الوظائف أولا.

 التنفيذية5تقييم الوظائف  -00

يتم تقييم الوظائف التنفيذية عندما يعاني المريض من مشاكل سموكية خاصة بعد 

 إصابة في الرأس.

 وفيما يمي البعض منيا : النفسية العصبية، يتم تقييميا بإستخدام الإختبارات
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 .والذي يقيس الإنتباه الإنتقائي ووظيفة الكف Stroop5إختبار  01-0

قراءة الكممات دون ذكر المون المكتوب بيا ،تسمية  ،التسمية مراحل وىي: 4ينقسم الى 

 لون المستطيلات وأخيرا تسمية لون الحبر المكتوب بو الكممة.

 الذىنية، وىو يضمونة المعرفية أو يالوالذي يقيس Trial Making5إختبار  01-2

 .والأخر معقدبسيط  شكمين: أحدىما

 41إلى  8من المفحوص توصيل سمسمة من الأرقام من  : يطمبالأو الجز   -ا

 الورقة.أن ينزع يده من  ......( دون1-4-9-4-8التصاعدي )بالترتيب 

(Neuromedia, 2020) 

نطمب من المفحوص أن يوصل الرقم بالتناوب مع حرف من  :الجز  الثاني -ب

 ,Neuromedia).......(-a-4-b-9-c-8الأبجدية مع إحترام الترتيب التصاعدي )

2020) 

يتكون الإختبار  والذي يقيس بدوره وظيفة التخطيط، :Tour de londreإختبار  01-2

 من قاعدية خشبية بيا ثلاث أوتاد.

بالإضافة إلى ثلاث كرات  أما الثالثة فتكون صغيرة، الثانية متوسطة، الأولى كبيرة، -

والثاني حمل كرتين أما  مختمفة الألوان بحيث أن الوتد الاول يستطيع حمل الكرات الثلاث،

 بالنسبة للأخير فباستطاعتو حمل كرة واحدة.
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حسب عدد  عمى المتزايدة، وذلكمشكمة من الصعوبات  84يتكون ىذا الإختبار من 

 (Kate kelly,2014) بيا.يتعين عمى المفحوص القيام  الرحلات التي

 التخطيط، كمايمكن إستخدامو لقياس وظيفة  الذي Figure de Rey5إختبار  01-2

 الإختبار من بطاقتين. البصرية. يتكونأنو يقيس أيضا الذاكرة 

 للأطفال. وىي موجيةالاولى بسيطة 

 (MeureyNoémi, 2018) .لمراشدين موجيةوىي  والثانية معقدة

وكذلك   وتأتي ىذه الإختبارات بعد الحصول عمى المعمومات الكافية حول المفحوص،

لقاء نظرة حول المحيط الذي يعيش فيو المفحوص.  مقابمة أولياءه وا 

 يقوم الفاحص ببناء برنامج لمكفالة بالمفحوص. ثم بعد إتضاح نوع الإضطراب،

 التنفيذية بالشم  الحركي الدماغي5علاقة الوظائف -01

حسب مختمف الدراسات التي اقيمت حول الوظائف التنفيذية لدى الأطفال المصابين 

 بالشمل الحركي الدماغي وجدو بأن ىناك علاقة بينيم.

إذ أنو يمكن أن يؤدي تمف الدماغ المبكر الذي يظير عند الأطفال المصابين بالشمل 

. جز في الميام الإدراكية العميا التي تسمى بالوظائف التنفيذيةالحركي الدماغي الى حدوث ع

(Bodimeade et al,2013)       

لتحقيق تمك  وتنفيذ الخططىي التي تسمح ليم بتصميم أىدافيم  وىذه الوظائف

دون أن يلاحظيا أحد عن ىذه الفئة من الأطفال  تمر ىذه الإضطرابات الأىداف، ومع ذلك
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المصابين بالشمل الدماغي كون إختبارات الوظائف التنفيذية المستخدمة تعتمد عمى الميارات 

 (Opportunités de Doctorat, 2019)الدقيقة.الحركية 

ىذه الفئة.وذلك لتحسين  وليذا يجب القيام ببناء إختبارات تتوافق مع إحتياجات

الوظائف التنفيذية لدييم وكذا العمميات المعرفية الأخرى بيدف الحصول عمى حياة جيدة 

 وتكوين علاقات مع الأخرين.
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 5خلاصة الفص 

ومدى الوظائف التنفيذية  وحقائق حولمن خلال ما تم التعرف عميو من معمومات 

اي اصابة او خمل عمى  اليومية. فإنولمعقل البشري في مسايرة مستجدات الحياة  اىميتيا

مع المجتمع  وعمى تعامموىذه الوظائف قد يؤثر بشكل سمبي عمى حياة الفرد  مستوى

 الخارجي.

 

 

 

 



 الفصل الثاني

 الشمل الحركي الدماغي
   تمهيد الفصل

 لمحة تاريخية عن مفهوم الشمل الحركي الدماغي. -1

 تعريف الشمل الحركي الدماغي. -2

 أسباب الإعاقة العصبية الحركية. -3

 اعراض الإعاقة العصبية الحركية. -4

 أنواع الإعاقة الحركية الدماغية. -5

 المصاحبة لمشمل الحركي الدماغي. لإضطراباتا -6

 أصناف الشمل الحركي الدماغي. -7

 تشخيص الشمل الحركي الدماغي -8

 علاج الشمل الحركي الدماغي. -9

  لأرطفونية لمشمل الحركي الدماغي.االكفالة  -11

 الوقاية من الشمل الحركي الدماغي. -11

 خلاصة الفصل.  
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 :تمييد

بدنية تسبب في عجز جسدي عمى  إعاقةالحركية الدماغية عمى شكل  الإعاقةتظير 

 إمكانيةعدم  الحركية منياالوظائف  بأداءمرتبطة  تكون حيثمنو مستوى عدة مناطق 

 الإصاباتترتبط ىذه  عامة. وغالبا ماالتوازن وعدم انسجام الحركات بصفة  الوقوف، انعدام

 وشاملا متعددبدرجات متفاوتة مما يستوجب تكفلا خاصا  معرفية، لكن اتباضطرابالدماغية 

 ،(علاج طبيعي...الخ التخاطب أخصائي نفساني، أخصائي أخصائي) الاختصاصات

 .منو الجانب الحركي وأيضا تحسينىذه العمميات المعرفية  نلمتحسي
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 :IMCالعصبية الحركية  الإعاقةلمحة تاريخية حول  -1

شخص اكتشف الإصابة  أول( (DJOHN LITTELالدكتور البريطاني جون ليتلكان 

حيث بدأ العمل في مجال الشمل الدماغي في ثلاثينيات القرن التاسع عشر  بالشمل الدماغي،

الولادة بشكل كبير عمى الأطفال  تأثير إصاباتعندما بدأ في إلقاء محاضرة حول كيفية 

وكانت أىم المساىمات التي  الدماغ بالشمل الدماغي.فحاول ربط فقدان الأكسجين وتمف 

الدماغ ىي محاضرة نشرت بعنوان "طبيعة وعلاج تشوىات الييكل البشري قدميا لتيل حول 

la nature et le traitement des déformations du cadre humain  التي "

  .3481عظام الممكي في إنجمترا سنة ألقاىا في مستشفى ال

(Pierrette mimi poinsett.M.d,2020) 

، حياتو المينية الطبية في دراسة مجموعة متنوعة من الأمراض المعوقةمعظم  أمضى

تحديده لاحقا  . والذي تم(Diplégie Spastique)في ذلك الشمل النصفي التشنجي  بما

 الدماغي.عمى أنو شكل من أشكال الشمل 

لمشمل  الأولقدم التعريف  لندن، أينجمعية التوليد في  إلىبحثا  4884قدم ليتل سنة 

المصابين بيذا المرض يعانون من إصابة في الجياز العصبي  الأطفال أنقائلا: "الدماغي 

 ."مسببا التشنج
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أي دراسات أو أبحاث  ولم توجدعالم أخر حول ىذا المرض  أيلم يكتب  وبما انو

 .مكتشفو اسم عمى "ليتل"مرض يطمق عميو في ذلك الوقت  ، فكانحولو

(Pierrette mimi poinsett, M.d, 2020) 

بإطلاق مصطمح الشمل  9881سنة  (sir WilliamOsler) أوسمرقام السير وليام 

 لالشم»بعنوان الذي كتب كتابا ليتل، و الدماغي رسميا عمى الحالة التي درسيا الدكتور 

لخص ىذا الكتاب أعمال ليتل مضيفا لو نتائجو العممية الخاصة بو وكذا  الدماغي للأطفال".

المعمومات التي كانت لديو بخصوص العلاج ،بما في ذلك العلاجات التي قد تساعد 

 (Ingram, 1966). الاضطرابالأطفال عمى التعامل بشكل أفضل مع 

 واوسمر وىومليتد. باحث طبي لا يتفق مع النظريات التي قدميا  أول 9811ظير سنة 

اقترح بأن  ، فقدSigment Freud هفرويد طبيب الأعصاب النفسي النمساوي سيغموند

أو بعد  أثناءقبل الولادة )وليس  ويصيب الأطفالالشمل الدماغي ىو مرض يصيب الدماغ 

ربط العديد من الإضطرابات بما في ذلك الإعاقات الذىنية  ا(، كمكما قال ليتل

 (Barthln jury guide, 2014)الدماغي. بالشمل  البصريةوالإضطرابات 

 (Unitedcérébralpalsy (u.c.p)fondationفي )تأسست مؤسسة لمشمل الدماغي 

في  إيزابيلزوجتو و  (Léonard Golden Son) غولدنسون من قبل ليونارد 4111سنة 

 (Jack Hausman)ىاو سمانجاك  نيويوركجيد مشترك مع رجل الأعمال البارز في 

 الدماغي ويستخدمون نفوذىمالزوجين ىما أباء الأطفال مصابين بالشمل  إيثل. فكلاوزوجتو 
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 Barth ln jury) بالإعاقة.خاصة المتأثرين أيضا  الأخريينلإنشاء أسس لمساعدة 

guide, 2014) 

 وأن»قائلا: تعريفا جديدا لمشمل الحركي الدماغي  (Tardieu)وتار ديقدم  9111سنة 

إصابة  والناتج عنمن خلال ىيئة الجسم  والتي تظيرمجموعة من الإضطرابات الحركية 

الفترة الممتدة  وذلك فينضجو الكامل  اكتمالعمى الدماغ قبل  متطورة، وقعتدماغية غير 

 .سنوات 2غاية إلىبين الولادة 

(Carol Richards, 2007, p45.Castellonoset al, 2013,p11) 

تعريف الشمل الدماغي بإضافة كيان أخر يسمى  9191سنة  (Tardieu)وتار ديأعاد 

شكلا من أشكال الشمل  والذي يمثل(Imoc) الشمل الدماغي ذات الأصل أو المنشأ العصبي 

 عقمي.تخمف  وىو وجودبوجود فرق صغير  الدماغي لكنالحركي 

(PhilippeDuvergeret al, 2011, pp264-266) 

تقييم سريري عاممي لمتمييز بين التشوىات الحركية  9111سنة (Matayer) أنشأ متاير

 الحلات المرضية. وذلك في والتشوىات المرضيةالعابرة 

تساىم كذلك بينات التقييم الدماغي في مؤسسة التشخيص في وضع استراتيجيات 

يم وفتنفيذ علاج العظام المبكر  البعيد كذلكعمى المدى المتوسط أو  وعلاجية سواءاتربوية 

 (Bérard,2010).بشكل أفضل ونتائجيا الوظيفية الإضطرابات طبيعة
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كثيرا في دراسة سيلان  4181من خلال عممو سنة (Lespargot) تعمق لسبرغو

راكم المعاب يت لو، فإن الدماغي، فبالنسبةالمصابين بالشمل الحركي  الأطفالالمعاب عند 

قمة الحساسية في  الفم، معثم يخرج من تجويف  وتحت المسان،تدريجيا خمف الشفة السفمى 

 (Lespargot, 1984)(.الفم )أي أن الطفل لا يدرك أن المعاب يسيل من فمو

المبكر، عمى الكشف عن التطور الحركي  0222سنة  (Grenier)عمل غرينيي 

ملاحظتيا في الأشير أظير وجود الميارات الحركية الفطرية إذ يمكن  ودراستو بعمق مما

قد وسعت من مفاىيم  والميارات الحركيةالسريرية ليذه القدرات  العمر. الدراسةالأولى من 

الدماغ، التنظيم الحركي الذي يمكن الإعتماد عميو لتقييم الإضطرابات الناجمة عن تمف 

 (Grenier, 2000)وعلاجية لمطفل.لإجراء برامج توجييية  كذلك

عمى تصوير الدماغ  0220في أبحاثو سنة (krageloh-Mann) ركز مان كرغمو

تبين أن الدماغ  خلالو، إذالوصول إلييا من يمكن  والتطورات التيبالرنين المغناطيسي 

 (KragelohMann, 2002)المبكرة.يخضع لتغيرات تنظيمية معقدة في فترة التطورات 

 في (Truscelli,v,Leroy, Malherbe, Metayer) . ترسكمي، لروي، مميرب، متايرإىتم

جسم الطفل المصاب  الدماغي، كوندراستيم بالبحث في التشخيص المبكر لمشمل الحركي 

بيذا الإضطراب يكون غير قادر عمى التكيف مع التغيرات في المواقف كوضعية الجموس 

مع مرور الوقت يجب البحث عن  معا. ثم لأنيا تكون صمبة أو لينة جدا أو الإثنين
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بالرعاية العلاجية لمطفل  إعداد برنامج يسمح مثلا، بعدىاكالمعرفية  ت الأخرىالإضطرابا

 (Truscellietal,2006)للأولياء.النفسي  وتقديم الدعم

حمول  إيجاد لا يزال العمماء يقومون بدراسات حول الشمل الحركي الدماغي بيدف

الإجتماعي الإمكانيات اللازمة ليم سواء في الجانب  وكذلك توفيرلمساعدة ىذه الفئة 

لتحقيق ىذا اليدف إلا أن  والأبحاث تسعىأن ىذه الدراسات  إلخ. وبالرغم من...البيداغوجي

 .ومتعددةتعريفاتيم لمشمل الحركي الدماغي مختمفة 

 الحركية:تعريف الإعاقة العصبية  -0

 (Tardieu) تارديو تعريف العالمالإعاقة العصبية الحركية نأخذ  من بين تعاريف

عن الضرر الدماغي  إنيا: ناتجأول من عرف مصطمح الإعاقة الحركية الدماغية عمى  ىوو 

 الحركة، وىي غيرإضطرابات في  إلى والذي يؤديالولادة  الذي يحدث خلال فترة ما قبل

أو أكثر  %02 إلىالعمم أن القدرات الفكرية سميمة حيث تصل نسبة الذكاء  متطورة، مع

تحدث نتيجة حصول ضرر في أن الإعاقة العصبية الحركية  أي التعمم.يمكنو من  وىذا ما

قبل فترة الولادة مما ينتج عنو عجز في الحركة سواءا الوقوف أو الجموس  وىذا يكونالدماغ 

 (GTardieu, 1997, p4)أن القدرات العقمية تكون عادية. التوازن، إلاوعدم 

الذي عرف الإعاقة   (Hagberg)ىاغبرغ تارديو نجد العالمإلى جانب العالم 

والذي  ضعف حركي ناتج عن اضطراب غير متطور في الدماغ، الحركية عمى أنيا العصبية
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يكون مرتبط بعوامل  أنيمكن  أو بعد الولادة، أوثناء  أوما قبل  أسباب إلىيرجع أسبابو 

 (HenningR,et al,1989,p5)وراثية".

الإعاقة تترجم عمى أنيا ضعف حركي وىذا ما يظير في الصعوبات بمعنى أن ىذه 

ليس بإستطاعة القيام بأية أعمال دون مساعدة  التي يتمقاىا الطفل عمى مستوى الحركة إذ

ويمكن أن يرجع ىذا إلى أسباب ما قبل الولادة أو أثنائيا أو بعدىا ويمكن أن ترجع  الغير لو،

 )مثلا إصابة أحد أجيال العائمة فيما مضى بإعاقة عصبية حركية(. عوامل وراثية إلى

ىو مجموعة من الاضطرابات التي (:"M. Goldstein) دستنغولبينما عرفيا م.

يصاحب  وغالبا ماشكل اضطراب حركي،  وكذا عمىتترجم عمى شكل اضطراب في الييئة 

 تواصمية. أوحسية، معرفية الشمل الحركي الدماغي اضطرابات 

 (Crenn. G,2013, p8) 

يصاحبو  أن الحركة، يمكنالدماغي عمى مستوى الحركي  اضطراب الشمل يترجم

تعيق سواءا المستوى التعميمي لديو أو علاقتو مع  أنبعض الإضطرابات الأخرى التي يمكن 

 .الآخرين

الإعاقة »أنيا: أما فيما يخص التعريف العالمي للإعاقة الحركية الدماغية فعرفت عمى      

الحركية الدماغية ليس مرضا ولكنو متلازمة يجمع بين إضطرابات الييئة واضطراب الحركة 

نتيجة لإصابة دماغية غير متطورة وذلك قبل إكتمال نضج الدماغ، بمعنى أن ىذه المتلازمة 

 تجمع بين اضطرابات الييئة والمتمثمة في نوع الإعاقة التي أصيب بيا الطفل مثلا )شمل
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نصفي، كمي...الخ( أما إضطرابات الحركة فيي الناتج عن ىذا النوع مثل )عدم استطاعة 

 تحريك جسده بالكامل أو يد واحدة فقط، أو لا يستطيع تحريك جزء فقط من جسمو(. 

(Elkholti.Y, 2008, p8) 

بالرغم من تعدد التعاريف التي نسبت للإعاقة الحركية الدماغية إلا أن أسباب حدوثيا 

 لا تزال قيد الدراسة.

 الإعاقة العصبية الحركية: أسباب -3

معروف، إن أسباب حدوث الإعاقة الحركية الدماغية قد يكون بعضيا معروفا أو غير 

 منيا: نذكر

 :(Prénatale)قبل الولادة  أسباب 3-1

 الأولى. تعرض الأم للإشعاعات خاصة في الأشير الثلاثة -

 استشارة الطبيب خاصة في بداية الحمل. والعقاقير دونتناول الأدوية  -

وبالتالي  ما يسبب ليا الإختناق والأزمات الصحيةتعرض الأم الحامل لمحوادث  -

 تمف لبعض خلايا الدماغ. الجنين مسببا إلىوصول الأكسجين  ضعف

 .والجنينبين دم الأم  (Rhعدم توافق الريزوس ) -

رتفاع ضغطالأم بالحصبة الألمانية  إصابة -  الدم. وا 

 (8118 ،حسني الخطيب) .والمخدراتتناول الأم لمكحول  -

 



الشمل الحركي الدماغي   الفصل الثاني:                                                   
 

55 
 

 :(Néonatale)أسباب أثناء الولادة  3-8

 العسيرة.الولادة المبكرة أو  -

 التي تصيب الأطفال حديثي الولادة )التياب السحايا(. الالتيابات -

 حدوث نزيف داخل جمجمة الطفل. -

 إصابة الطفل بسكتة دماغية. -

 الطفل باليرقان. إصابة -

 اختناق الطفل بسبب عدم وصول الأكسجين لو. -

 (Ericsonje et al, 2015 .p42) 

 :(Post-natale)بعد الولادة  أسباب 3-3

 الجرثومية في الدماغ كإلتياب السحايا. الرأس، والإلتيابات إصابات -

الضرب العنيف  السيارات،تعرضو لحوادث  مرتفعة، أو أماكنسقوط الطفل من  -

  (Barbara pelage,2019)تمف خلايا الدماغ.  إلىالذي يؤدي 

 تعرض الطفل لسكتة دماغية أو نوبات في وقت قريب بعد الولادة.

حدوث  إلىانسداد الأوعية الدموية أو ظيور خلايا دم غير طبيعية مما يؤدي  -

 سكتة دماغية.

 12اكتمال  وذلك قبلالمبكرة، انخفاض وزن الطفل عند الولادة نتيجة الولادة  -

 (Paul, 2020)الحمل.من  أسبوع
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 نستنتج أن الإعاقة الحركية الدماغية يمكن أن تحدث قبل أو أثناء أو بعد الولادة.

ردود فعل غير  الحركة، معالإعاقة الحركية الدماغية خمل في  عامة، تسبببصفة 

 أخرى يمكن ملاحظتيا عند الطفل. وىناك أعراض إرادية وحركات لاطبيعية 

 أنواع الإعاقة الحركية الدماغية: -4

يعد الشمل الحركي الدماغي أحد الأسباب التي تؤدي إلى الإعاقة الحركية في مرحمة 

 الطفولة، وتختمف أنواعو إعتمادا عمى اختلاف الجزء المصاب في الدماغ.

 صابة من الجسم.يمكن تصنيف الشمل الحركي الدماغي وفقا لممنطقة الم

 التصنيف حسب مكان الإصابة: 4-1

 :(Hémiplégie)الشمل الشقي أو النصفي  -أ

يحدث ىذا الشكل أثناء الولادة وىو شمل يصيب إما الجانب الأيسر أو الأيمن من جسم 

الطفل ويحدث نتيجة لنزيف المخ أو التعرض لجمطة دماغية، الإصابة بأورام في الدماغ، 

 (8119نيير عبد النبي، )إلتياب السحايا. 

 :من أعراضو 

 إصابة أحد جانبي الجسم. -

 محدودية حيوية العضلات. -

 إنغلاق قبضة اليد. -

 الوقوف عمى رؤوس أصابع القدم. -
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 (8181)اميمة اليجيو، عدم القدرة عمى تحريك الرجل المصابة.  -

في ىذه الحالة نجد الإصابة تمس الأطراف الأربعة من  :(Diplégie)الشمل المزدوج  -ب

الجسم، إلا أن إصابة الطرفين السفميين تكون أكثر من العمويين. ويحدث نتيجة لاضطرابات 

 الأوعية الدموية السكتة الدماغية إصابات في النخاع ألشوكي والدماغ.

Paul sandrez,2013)) 

 :من أعراضو 

 صعوبة السيطرة عمى التبول. -

 عدم القدرة عمى الشعور بالمنطقة المصابة. -

 الحول. -

 (Equipe spinalcord.com, 2020 )حركات غير مستقرة. -

 :(Quadriplégie)الشمل الدماغي الرباعي  -ت

الشمل الرباعي ىو يمحق بالجسم كمو، الأطراف العموية والسفمية، وىو يحدث نتيجة 

 الحركة، وىو يكون أكثر شيوعا. لإصابة النخاع ألشوكي، مما يعيق الطفل من

(Kremer, Lédérlé et maeder.2016p.109) 

نجد ضعف جميع الأطراف الأربعة، صعوبة التحكم في عضلات  ومن أعراض

الأطراف المصابة، الاكتئاب، عدم السيطرة عمى التبول، تحريك أحد الأطراف أكثر من 

 (Jacquelyn Cafasso, 2018) الأخرى.
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 :(Paraplégie)الشمل السفمي -ث

تكون الإصابة في ىذا النوع في الأطراف السفمية و ىي تكون نتيجة التياب النخاع 

نجد صعوبة  ومن بين أعراضو. (Phillip Jauche,Siman Muller,2014)ألشوكي 

الأم في الظير تقمص مؤلم في  اضطرابات الجياز البولي الحساسية، في المشي أو عدميا،

 (Jesus Cardenas, 2017عضلات العمود الفقري.)

 :(monoplégie)الشمل المفرد أو الأحادي  -ج

الشمل الأحادي ىو نوع يصيب أحد أطراف الجسم، غالبا ما يكون الذراع ىو المصاب، 

ولكنو قد يؤثر عمى إحدى الساقين. في بعض الأحيان يمكن أن تكون حالة مؤقتة، بينما 

تكون دائمة. ويكون نتيجة لإصابة أو صدمة في يمكن أن تكون حالة مؤقتة بينما يمكن أن 

 الدماغ أو النخاع ألشوكي، السكتة الدماغية، الأورام التي تصيب الدماغ أو النخاع ألشوكي.

 :من بين أعراضو 

 عدم القدرة في تحريك الذراع أو الساق المصابة. -

 انخفاض الإحساس. -

 تصمب العضلات. -

 (Jill seladi-schulman, 2020) .الإحساس بالوخز -

نلاحظ مما سبق بان الحالات الأكثر شيوعا من الشمل الدماغي ىما الشمل النصفي 

 والرباعي أما الشمل أحادي الطرف فيعتبر نادر الحدوث.
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 يمثل أنواع الشمل الحركي الدماغي حسب الاصابة (:06) رقم الشكل

 التصنيف حسب الوظيفة: 4-8

ىذا النوع من العوامل الرئيسية التي تساىم في الإعاقة  يعتبر :Spasticالنوع التشنجي  -أ

الحركية لدى الأطفال والبالغين المصابين باضطرابات عصبية، وىو يحدث نتيجة تمف 

المسارات العصبية التي تتحكم في حركة العضلات، السكتة الدماغية، حدوث تمف في 

 الدماغ.

 :من بين أعراضو 

 تقمص العضلات وتصمب المفاصل. -

 ات متشنجة لا إرادية.حرك -

 وضع غير طبيعي للأصابع أو الذراعين. -

 لان الساقين تتقاطعان. عبور لا إرادي لمساقين، ما يسمى "بالمقص" -

 صعوبة في الحركة مع الم في الظير. -
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 (Annpietrangelo, 2019 )  الم في العضلات والمفاصل المصابة. -

الأجزاء المصابة وىي  لمشمل الدماغي التشنجي عدة أشكال يمكن تصنيفيا حسب

 كالتالي:

 الشمل التشنجي المزدوج. -

 الشمل التشنجي النصفي. -

 الشمل التشنجي الرباعي. -

 (.8181) وائل سميمان، الشمل التشنجي الأحادي.  -

نستنتج أن الشمل التشنجي يحدث نتيجة لتمف المراكز المسؤولة عن الحركة في 

لتي تظير عمى الطفل، كما ان لو عدة الدماغ، ويمكن التعرف عميو من خلال الأعراض ا

 أشكال تصنف تبعا لمكان الإصابة.

 : Athétoosie au dyskinétiquesالتخبطي الشمل الدماغي الالتوائي -ب

يظير ىذا النوع نتيجة إصابة الجزء الأمامي الأوسط لمدماغ وبالتحديد النواة الرمادية 

المركزية المسؤولة عن المراقبة وربط الحركات الإرادية، ويتميز بصعوبة التشخيص قبل 

 أعراضو:السنة الأولى من عمر الطفل، وىو أكثر أنواع الشمل الدماغي شيوعا من 

 عوبات النطق.ارتخاء عضلات الرقبة، وص -

 إصدار حركات لا إرادية. -

 تأخر اكتساب الميارات الحركية كالمشي، الجموس. -
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عدم القدرة عمى التوازن أي صعوبة إبقاء أجساميم مستقيمة ومتزنة في حالتي  -

 الحركة والسكون.

 (Anne de Lander,2017 )سيلان المعاب، وعسر البمع. -

كات التوائية خاصة عندما يرغب يتميز ىذا النوع من الشمل الدماغي بظيور حر 

الطفل في القيام بأي حركة إرادية، وتكون الإصابة الدماغية في ىذا النوع من الشمل في 

 الدماغ الأوسط.

          

 يمثل النوع التخبطي(: 17رقم ) الشكل

 (:Ataxicالنوع ألاختلاجي )الاختلاج الحركي أو اللاتناسق الحركي  -ت

شيوعا من أنواع الشمل الدماغي، وىو ناتج عن إصابة المخيخ، وىو ىذا النوع الأقل 

 المسؤول عن حفظ توازن الجسم.

 :من أعراضو 

 حركات عضمية لا إرادية تبدو غالبا غير منظمة أو متشنجة. -

 مشاكل في التوازن. -
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صعوبة في المشي وأداء الوظائف الحركية الدقيقة كالكتابة، أو إمساك أشياء  -

 أخرى.

 الاستقرار عند المشي أو الجموس.عدم  -

 صعوبة القيام بالحركات الدقيقة. -

)فؤاد مواجية صعوبة في الحركات السريعة التي تحتاج إلى الكثير من التحكم.  -

 (8181الموش،

ينتج ىذا النوع من الشمل الدماغي عن إصابة المخيخ وىو الجزء المسؤول عن 

طفال المصابين بيذا النوع من الشمل بعدم التوازن والتناسق الحركي، لذلك تتصف مشية الأ

 التوازن. 

         

 يمثل النوع الاختلاجي (:18رقم )الشكل 
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 : Le rigiditéالتيبسي النوع -ث

عبارة عن تصمب جميع عضلات أطراف الجسم بسبب التشنجات المستمرة، نتيجة 

وعندما يقوم الطفل التوتر العضمي الحاد، مسببا تقمصا مستمرا، يتطور ليكون تيبسا 

بالحركات الإرادية، فإنيا تكون محدودة. وتكون العضلات صمبة لمغاية وفي العادة تكون 

 الإصابة ليذا النوع رباعية الأطراف ويصاحبيا صغر حجم الرأس وتخمف عقمي.

 (8118، )حسني الخطيب

يصاحبيا صغر يعتبر ىذا النوع بالغ الحدة ويتميز بالتوتر المستمر، وصعوبة الحركة، 

 في حجم الدماغ وتخمف عقمي.

 

 يمثل النوع التيبسي (:19رقم )الشكل 

 

 

 

 



الشمل الحركي الدماغي   الفصل الثاني:                                                   
 

64 
 

 التصنيف وفقا لشدة الإصابة: 4-3

 :Légerالحالة البسيطة  -أ

تكون فيو الإصابة بسيطة لا تؤثر عمى الطفل بشكل كبير، حيث يستطيع الطفل 

 أدوات مساعدة. الاعتناء بنفسو، ويستطيع المشي والانتقال بدون استخدام

 (38، ص8118لشمري وآخرون،امازن )

 :Moyenالحالة المتوسطة  -ب

تكون فيو الإصابة بدرجة متوسطة، وفييا يتأثر النمو الحركي لمطفل المصاب، 

ويمكن أن يمشي باستخدام الأدوات المساعدة، وىذه الإصابة تتطمب التدخل العلاجي 

 (39-38مازن ألشمري وآخرون، صالتربوي. )

 :Sévèreالحالة الشديدة  -ت

عدم قدرة الطفل عمى الحركة إلا بمساعدة الآخرين، كما يعتمد بكثرة عمى الكرسي 

 (8116مصطفى عابد، المتحرك في تنقلاتو، وىذا ما يستدعي إلى عناية مكثف لو. )

وذلك حسب  وشديدة، يمكن تصنيف الإعاقة الحركية الدماغية إلى بسيطة، متوسطة

 وما يترتب عنيا من اضطرابات.شدة الإصابة 

 أعراض الإعاقة العصبية الحركية: -5

يعاني البعض منيم  لأخر، حيثتختمف أعراض الشمل الحركي الدماغي من شخص 

 .والجموسمن صعوبة في المشي 
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يكون نمو الطفل المصاب بالإعاقة الحركية الدماغية بطيئا مقارنة بنمو الطفل  -

الرأس، الجموس، الزحف، وضعية  في التحكم فيتأخر العادي بحيث انو يعاني 

 .وأيضا المشي

 المرونة. أوجسم الطفل المصاب بالإعاقة الحركية الدماغية شديد الصلابة يكون  -

 الجسم.يفضل الطفل المصاب بالإعاقة الحركية الدماغية استخدام جزءا واحدا من  -

(Ginajansheski.Md, 2020) 

 نوبات صرعية. إلىيتعرض الطفل المصاب بالإعاقة الحركية الدماغية  أنيمكن  -

 النطق.في  التحدث، تأخرفي الميارات المغوية كصعوبة  التأخر -

 (7-5صص ، 8119،ميندهبي طالبنأ. ) 

 والتقيأ أويعاني الطفل المصاب بالشمل الحركي الدماغي من صعوبة في الرضاعة  -

 مشكلات في البمع.

 (8119صافي،  )أنواروالرؤية. صعوبة في السمع  -

بشكل كبير من طفل لأخر حسب نوع  والعلامات تختمفأن الأعراض نستنتج 

 الإصابة.
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 الدماغي:ضطرابات المصاحبة لمشمل الحركي لإا -6

يعانون  عصبية حركية إعاقةالذين يعانون من  الأطفال بعض ة:يالمعرف ضطرباتلإا 6-1

تعيق مستواىم التعميمي  أن المكتوبة، والتي يمكنمن اضطرابات معرفية كصعوبة تعمم المغة 

 .والمينيةفيما بعد عمى الحياة الاجتماعية  والذي يؤثر

الحركية الدماغية  بالإعاقةالطفل المصاب  : يظيرالتنفيذيةاضطرابات الوظائف  6-8

قد يعاني من اضطرابات عمى  وتنظيميا، أيضا المعطياتالتخطيط، وتحميل صعوبات في 

سمسمة من  إتباعالطفل  لا يستطيعمستوى التخطيط بحيث  وأيضا عمىمستوى الكف 

 (Chloé regina,2012).الحركات

 كضعف البصر. :البصرية الإعاقة 6-3

 بكثرة عند النوع التخبطي. : وىي موجودةالسمعية الإعاقة 6-4

 .الكلاملضعف العضلات المسؤولة عن  : نتيجةالتواصلاضطرابات  6-5

(Kremer, Lédérlé et Maeder, 2016, p.111) 

نوع  وتختمف منالحواس في حالة الشمل الحركي الدماغي  : تتأثرالحسية ضطراباتلإا 6-6

 عندما يراىا بعينيو. إلاالتي يممسيا بيده  الأشياءالتعرف عمى  لا يستطيع لأخر. فالطفل

يسبب لمطفل المصاب  المركزي، مانتيجة خمل في الجياز العصبي  يحدثالصرع:  6-7

 Paulsandrez, 2013) ). وفقدانا لموعي الدماغي بالشمل الحركي
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إذ أنيا  من عواقب ىذه الاضطرابات أنيا تجعل الأداء الطبيعي في المجتمع شبو مستحيلا،

 المجتمع.تؤثر عمى قدرة التواصل بنجاح وبناء علاقات وصداقات في 

الحركية الدماغية يعاني من اضطرابات  بالإعاقةمما سبق فإن الطفل المصاب  

يمكن ان تصنف  التخمف، إذمصاحبة تضعف من قدراتو المعرفية دون الوصول لدرجة 

 صنفين. إلىالحركية الدماغية  الإعاقة

 الشمل الحركي الدماغي: أصناف -7

 متطورة، تتميزعبارة عن حالات مرضية غير  : ىو(Imc)الحركية الدماغية  الإعاقة 7-1

 عادي. أويكون مستوى الذكاء متوسط  الحركات، حيث وعدم تناسقبالشمل 

أيضا إعاقة أو شمل  يشمل :(Imoc)العصبي  المنشأالحركية ذات  الإعاقة 7-8

 .عقمييشمل الاضطرابات الحسية مع وجود تخمف  حركية. كماالعضلات ما يؤدي لإعاقة 

 (Jesus Cardenas, 2017) 

 الدماغية والإعاقة الحركيةالحركية  الإعاقةاختلاف بين مما سبق نستنتج أن ىناك  

الثاني فيناك وجود  أما عادية،نسبة الذكاء تكون فيو  الأولذات المنشأ العصبي، ففي 

 لتخمف عقمي.

الشمل الحركي الدماغي ىو عبارة عن مجموعة من اضطرابات الحركة  وعميو فإن

 يجب الوقاية منو. الولادة، لذلكبعد  أو أثناء أو الدماغ، وذلك قبلالناجمة عن تمف في 
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 الحركي الدماغي: تشخيص الشمل -8

يكون التشخيص من خلال مقارنة مستوى التطور الحركي الذي وصل إليو طفل 

 الحركي الدماغي مع طفل أخر سميم من نفس العمر.مصاب بالشمل 

يجب الحصول أولا عمى معمومات دقيقة حول المفحوص، والتعرف عمى السوابق  -

 المرضية لو.

 إجراء فحص عصبي يتناسب مع عمر الطفل. -

 أشير يعتمد التشخيص عمى الشذوذ أو غياب ردود الأفعال القديمة. 3-2من  -

التشخيص عمى غياب ردود الأفعال، اضطرابات النغمة أشير يعتمد  3-2من  -

والميارات الحركية العفوية، كتحريك اليدين، الرجمين. كما يمكن اعتبار ىذه الأعراض 

 علامات تحذيرية عمى إمكانية إن يكون الطفل مصاب بالشمل الحركي الدماغي.

غي وىذا إذا أشير يمكن اعتبار الطفل مصاب بالفعل بالشمل الحركي الدما 8-1من 

 استمرت العلامات.

 أشير ىي علامات اليقين أي أن الطفل مصاب بالشمل الحركي الدماغي.  42-1من 

من خلال الملاحظة التفصيمية لسموك الطفل وتقييمو، سيتم بعد ذلك إعداد برامج 

 علاجية لمتكفل بو.
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جراء اختبارات تكون م ناسبة لعمره، مما سبق نستنتج أن بعد إخضاع الطفل لممراقبة وا 

وبعد التأكد من أن الطفل يعاني من شمل حركي دماغي يتم بعد ذلك بناء برنامج 

 (S.Tiemko Oumar tauthly, 2013, p36)لمعلاج.

 علاج الشمل الحركي الدماغي: -9

لا يوجد حاليا علاجا تاما لمشمل الحركي الدماغي، ولكن ىناك علاجات متنوعة تساعد 

لأطفال إذ يبدأ العلاج عادة بعد وقت قصير من التشخيص ويكون في تحسين نوعية حياة ا

 كالاتي:

قد يخضع الأطفال المصابون بالتيبس أو التشنج العضمي لعممية  العلاج الجراحي: 9-1

جراحية لإطالة عضلات معينة في الساقين، فيذا يمكن أن يجعل المشي أسيل واقل إيلاما. 

قد يؤخر الأطباء ىذا النوع من الجراحة حتى يصل الطفل إلى عمر معين من النمو، إذ 

 ة مشاكل طويمة الأمد.يمكن أن يساعد ذلك في ضمان إلا تسبب الجراح

وغالبا ما يخضع بعض الأطفال الذين لا يمكن السيطرة عمى التشنجات العضمية 

الشديدة لدييم بالأدوية أو العلاج الطبيعي لعممية جراحية، فيمكن لمجراح قطع الأعصاب في 

العمود الفقري التي تكون مفرطة النشاط. يمكن أن تساعد العضلات عمى الاسترخاء وتقميل 

 (Dan bernnan, 2019) الألم.
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 .يمثل عممية جراحية لطفل مصاب بشمل حركي دماغي (:11رقم )الشكل 

يمكن إرسال الطفل المصاب بالشمل الحركي الدماغي إلى  العلاج الفيزيائي: 9-8

أخصائي في العلاج الطبيعي حتى يتمكن من تعمم التحرك بتوازن أفضل، وتقوية عضلاتو 

 (.Dan bernnan, 2019)الحالية فيذا سيقمل من التشنجات 

 تستخدم الأدوية لممساعدة في السيطرة عمى الحركات التشنجية العلاج بالأدوية: 9-3

والنوبات والألم، حيث يقوم الطبيب بوصف الدواء الذي يحتاجو الطفل اعتمادا عمى 

 (Ananyaet al, 2018)الأعراض التي تظير لديو.

مما سبق، نستنتج أن ىناك عدة طرق لعلاج الأطفال المصابين بالإعاقة الحركية  
 الدماغية، وىذا بيدف تحسين حالتيم.
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 .يمثل العلاج الفزيائي لأطفال الشمل الحركي الدماغي (:11)رقم  الشكل

: يعاني العديد من الأطفال المصابين بالشمل الحركي الدماغي من العلاج الأرطفوني 9-4

مشاكل في النطق ولذلك فإن أخصائي التخاطب يمكن لو تشخيص مشاكل الكلام والمساعدة 

 .في تحسين الميارات المغوية

فل في ميارات أخرى كالتنفس، الأكل حيث تشمل ىذه المشكلات يمكن أن يساعد الط -

 .عضلات الفم والوجو

 .تحسين تمارين الميارات الحركية -

 (Kristin.p.s. d). كما يمكن لأخصائي التخاطب العمل مع معالجين آخرين -
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 الدماغي:الوقاية من الشمل الحركي  -10

 م:بالنسبة للأ 10-1

 قبمو. أوالحمل  أثناء بالأمالعناية  -

 الحمل. أثناءمتابعة الفحوصات الطبية  -

تباع نظامدوري  والسكري بشكلفحص ضغط الدم  -  غذائي جيد. وا 

 استشارة الطبيب. الطبية، دونعدم تناول العقاقير  -

 المبكرة.أو محاولة منع حدوث الولادة المتعسرة  -

(Heveensulieman, 2018) 

 بالنسبة لمطفل: 10-8

 لمطفل. والتطور الحركي ومراقبة النموالفحوصات الدورية  إجراء -

 من العمر. الأولى الأشيرارتفاع درجة حرارة الطفل في  أثناءمراجعة الطبيب  -

 الأولى.  الأشيرمع تقيئ خاصة في  وخاصة المترافق الإسيالالحذر من  -

 (4-3ص ، ص8111،الفت)

 وتراقب النموبالطفل بعد الولادة  الحمل، ثمفترة  أثناءتعتني بنفسيا  أن الأميجب عمى 

 لو. والتطور الحركي
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جراء المختصين  إلىعلامات لمشمل الحركي الدماغي يجب التوجو  أيظيور  أثناء وا 

ما إذا كان الطفل مصاب بالشمل الحركي الدماغي أم انو  وتشخيصات لمتأكد فحوصات

 عابرة. أعراضمجرد 

 رطفونية لمشمل الحركي الدماغي:الكفالة الأ  -11

يعاني بعض  الدماغي، إذالمصابين بالشمل  الأشخاصتعد مشاكل النطق شائعة لدى 

صعوبة  الكلام، كذلكمشاكل في  إلىمن صعوبة في عضلات الوجو ما يؤدي  الأطفال

 عدم فيم المغة المنطوقة جيدا. إلىالسمع تؤدي 

خلال  الطفل من والتواصل لدىتحسين ميارات النطق  إلى رطفونيةلأتيدف الكفالة ا

ىم  وتحسين فيمالميارات الحركية الشفوية  التحدث، زيادةتقوية العضلات المستخدمة في 

 .والمغةلمكلام 

سيقوم  الأولىالجمسة  الدماغي، ففيمصاب بالشمل يختمف علاج النطق لكل طفل 

جراء بعضبتقييم الطفل من حيث الوظائف  الأخصائي الاختبارات،  الجسدية، المعرفية، وا 

وضع خطة علاجية بحيث  للأخصائيالتقييمات يمكن  لمطفل. بعدعة الممف الطبي مراج مع

 الطفل.يتكون العلاج من تمارين مصممة خصيصا لتناسب صعوبات 

 (KristinProctor, 2020) 

 المستخدمة:من بين التمارين 

 التي يجب تحسينيا. ويتمفظ بالمقاطع المرأةالطفل تجاه  أماميجمس المختص  -
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لمحكاية لحث الطفل عمى  مصورة، قصص مصورة، كتباستعمال بطاقات  -

 تطوير التغيير المغوي لديو.

مثلا لكي يشعر الطفل  (b)وينطق حرفالطفل بين شفتيو  إصبعيضع المختص  -

 النطق. أثناء والتصاق الشفتينبالضغط 

 أوفمو يد الطفل لكي يتمقى  أمامو يضع  (ch) ,(k) ,(p)ينطق المختص ب -

 (8117بوعكاز،  سيمية).الأخركل حرف مختمف عن  أنالطفل يعمم 

 إصدارالصفارة لتدريب عضلات الفم عمى  أونفخ الفقاعات  النفخ، مثلتمارين  -

 البطن لمتحكم في التنفس. وتقوية عضلات، معينة أصوات

 .والزفيرعمى الشييق  التنفس: تعملتمارين  -

لتقوية  كالتفاح، الجزر إضافيا تتطمب مضغا أطعمة الفك: تناولتمارين  -

  (KristinProctor, 2020) الفك.عضلات 
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 الفصل:خلاصة 

من خلال ما توصمنا اليو من حيث دراستنا لمشمل الحركي الدماغي الناتج عن  

لى ضعف الحركة لدى الأطفال إ والتي تؤدي الإصابة الدماغية في المنطقة الحركية

ختلاف المناطق المصابة في إلى إ وىذا راجعلمشمل نو يوجد عدة أنواع إلا أ بو، المصابين

 الدماغ.الإصابة حسب شدتيا ووظيفتيا في  تصنفالجسم حيث 

الشمل الحركي الدماغي الذي  الشمل،ىناك نوعين من  مما سبق دراستو أننستخمص  

العصبي المصاحب بتخمف  المنشأذات  وشمل حركييكون مستوى ذكاء الأطفال فيو عادي 

 .لدييمعقمي 

نلاحظ انو تم الوصول الى عدة علاجات تساعد الطفل في تحسين  وفي الأخير 

 .حالتو سواءا عمى المستوى المعرفي او الحركي
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 تمهيد:

بعدما تناولنا الجانب النظري لموضوع البحث سيتم التطرق في ىذا الفصل إلى 

الإجراءات المنيجية المتبعة من حيث الدراسة الإستطلاعية لتحديد المنيج المتبع ومكان 

بالإضافة إلى تقديم مجموعة الدراسة والأدوات التي سنقوم بتطبيقيا عمى ىذه إجراءىا 

سنحاول من خلال النتائج التي سنحصل عمييا الإجابة عمى فرضية المجموعة والتي 

 .دراستنا
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 الدراسة الاستطلاعية:   -1

اسة الإستطلاعية خطوة ميمة في كل بحث عممي وأساسا جوىريا لبنائو، تعتبر الدر 

ى لو وعامل ميم في نجاحو ،يمجأ إلييا الباحث لزيادة المعرفة بموضوع البحث حيث يتسن

 وكذا إستطلاع الظروف المحيطة بالمشكمة ألتي يقوم الباحث بدراستيا دراستو بصورة أعمق،

فضلا عن كونيا تساعد في جمع المعطيات الأولية عن مكان ومجتمع الدراسة ومن ثم 

تحديد كيفية إعتماد طريقة إختيار مجموعة البحث بمراعات وملائمة خصائصيا كما جاء 

 (12ص ،2002، )أبو علامالدراسة. في الطرح النظري لموضوع 

 :مراحل إجراء الدراسة 1-1

 بعدما تعرفنا عمى العينة وجمع المعمومات والبيانات عنيا في الدراسة الاستطلاعية،

في ىذه المرحمة سنقوم بتقييم  ىذه الدراسة، بإجراءوبعد الحصول عمى اذن من مديرية التربية 

 الوظائف التنفيذية كل وظيفة تنفيذية عمى حدا وىي كالاتي:

(Figure de A .Rey) قدرات التخطيط لفحص. 

 (Stroop) سياقات الكف. لفحص 

 ة والمكانية:الحدود الزمني -2

 2222شير أكتوبر  أواخر مابينالفترة الممتدة  خلالتمت دراستنا  :الحدود الزمنية 2-1

والجمعيات والمراكز  )عزازقة( واريةجالمصالح ال في 2222إلى غاية شير نوفمبر 

 البيداغوجية.  
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لذوي الإحتياجات  تمت دراستنا الميدانية في المركز البيداغوجيالحدود المكانية:  2-2

دائرة عزازقة في قرية في  الذييقع  (Tafath) ،عزازقة، امقران، حداق محند الخاصة

 الإحتياجات الخاصة.طفال ذوي ىي مؤسسة تربوية مياميا تربية وتدريس الأو  "امجروراذ"،

تتكون  تمميذ. 22ع المؤسسة لحوالي س  توت ،2242مارس  41في تاريخ  وىذا المركز أنشأ

مختصة  ن،يتاالمختصتان الأرطوفون السكرتيرة،مكتب المدير و ، المؤسسة من مكتب إستقبال

 مطعم. قاعات لمدراسة، تعميم ذوي الإحتياجات الخاصة، ثلاث ة فيمعممة مختص نفسانية،

ىناك وسائل كثيرة تعمل عمى خمق جو من الراحة النفسية وسد متطمبات الأطفال  أخيراو 

بشكل جد  الدراسة نيم من متابعةيتمكير عمى سلامة المتمدرسين ليسحيث أن ىذا الطاقم 

 .طبيعي

 منهج البحث: -3

ويحدد نتائجو من اجل  ،يتطمب كل بحث عممي أن يقوم عمى منيج معين يسير عميو

الذي يحدد موضوعية البحث ''ىو  جالمنيف .المطروحةالإجابة عمى الإشكالية والتساؤلات 

وىو الطريقة التي تتبع لمكشف عن الحقائق بواسطة استخدام مجموعة من القواعد  العممي،

 .العامة وترتبط بتجميع البيانات وتحميميا حتى نصل الى نتائج ممموسة

 (32ص، 2001المميحي،حممي )        
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أو ىو مجموعة من القواعد المصاغة التي يعتمدىا الباحث بغية الوصول إلى الحقيقة 

 العممية بشان الظاىرة أو المشكمة العممية موضوع الدراسة والتحميل. 

 (12ص ،2002 ،) احمد عظيمي

إذ ، فرضيتنانفي منيج خاص لموصول  إلى إثبات أو لذا فطبيعة بحثنا تفرض عمينا 

 إن منيج البحث يرتبط باليدف الذي يسعى الباحث الوصول الى تحقيقو بطريقة منيجية،

 .ذلك إن المنيج ىو الطريقة التي يتبعيا الباحث في دراستو لممشكمة لاكتشاف الحقيقة

  (92ص، 1995عمان بخوش ومحمد محمود الذنيبات،)

الإكمينيكي القائم عمى دراسة حالة باعتباره لتحقيق ىدف ىذه الدراسة نقوم باستخدام المنيج 

الطريقة الأساسية لمفيم الشامل لمحالات الفردية والحصول عمى قدر كبير من البيانات عن 

 المفحوص وىو تحميل أكثر عمقا لمحالة لموصول إلى رسم صورة إكمينيكية ليا

 (15ص ،2003)عبد المعطي،                                                  

 :مجموعة الدراسة -4

من مجتمع الدراسة تحمل خصائص وصفات المجتمع و تمثمو  ىي مجموعة جزئية 

يتمثل في )الأطفال المصبين بالشمل الحركي  الذي البحث ىذا وفيما يخص موضوع

بطريقة تم إختيارىم  ،مجموعة الدراسة من ثلاث حالات )ذكور واناث( تكونت الدماغي(

 وتم إنتقائيا وفق المعايير التالية : القصدية،العينة 



 منهجية وأدوات البحث       الفصل الثالث:                                             
 

82 
 

سنة،إذ يجب أن يكون الفرد يحسن القراءة ويعرف  42-42أن تكون أعمارىم بين  -

 .لان طبيعة الاختبار تتطمب ذلك تسمية الألوان

 م القدرة عمى القراءة والكتابة لان طبيعة الاختبار تتطمب ذلك.أن تكون لديي -

 فذلك يؤثر سمبا عمى نجاح الاختبار. أن لا يكون متخمفين عقميا -

    .أفراد المجموعة التي يتميز بيا خصائصالأىم  ويوضح وفيما يمي جدول يبين

 يوضح خصائص مجموعة الدراسة    :(11(جدول رقم     

 الحالات الجنس السن الإعاقة

 الحالة الأولى ذكر سنوات42 يعاني من الشمل الحركي الدماغي

 الحالة الثانية أنثى سنة42 الحركي الدماغيتعاني من الشمل 

 الحالة الثالثة أنثى سنوات42 تعاني من الشمل الحركي الدماغي

     ول يمثل الحالات الثلاثة التي تم تطبيق الاختبار عمييم.جد

 الأدوات المستخدمة في الدراسة : -5

تغيير الحقائق ،ىذه ات والوسائل البحثية الملائمة لمدراسة ليا دور فعال في إن الأدو 

وقد تكون  الدراسة، الأدوات قد تكون مبنية مسبقا من طرف المختصين وتطبق في ايطار

تحدد  ع ىي التي تحدد ىذه الأدوات كمافيضطر الباحث لبنائيا، ونوعية الموضو  غير مبنية 

لدماغي وسعيا منا لمعرفة ما إذا كان الشمل الحركي ا ،واحدة أو أكثر أداة عددىا أي تستعمل

بارين كل إختبار يقيس إخت قمنا بإستخدام التخطيط(. )الكف،يؤثر عمى الوظائف التنفيذية

 وفيما يمي عرض للأدوات المستعممة : وظيفة من الوظائف المدروسة،
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 "Figure de Rey"اختبار الذاكرة البصرية صورة راي:  5-1

(، من أجل (Ostrieth، بالتعاون مع 1942 ( سنة(Andre Reyانشأ من طرف 

فحص المصابين بالصدمة الدماغية، من أجل اختبار قدرات التنظيم الادراكي الحسي 

العصبي النفسي من أجل واختبار الذاكرة العاممة، وىو كثيرا ما يستخدم في التشخيص 

فحص قدرات التخطيط وتكوين تمثيلات ذىنية، تسمح برؤية كيف يتم معالجة قضية منظمة، 

 ى دقة الإستنساخ، سرعة الإستنساخ، ومن أدواتو: ترتكز عم

  (Rey A,1941)صورة راي، أقلام ممونة، ورق أبيض، وعداد لموقت 

 :مكونات الاختبار 

 يتكون الاختبار من شكمين:

 سنوات (8-4)ذي يطبق عمى الأطفال بعمر الشكل البسيط )ب( ال -

سنوات فما  (6)بعمرذي يمكن استخدامو في تقييم الاطفال الشكل المعقد )أ( ال -

 .(Alice Petiteau, 2017) فوق، والبالغين، وكبار السن

ألتعرف عمى مشاكل الذاكرة البصرية، وألإنتباه للإستراتيجيات التي  :أهدافه

عادتو، وكذلك التعرف عمى مشاكل قدرات التخطيط.  يتخذىا الطفل لنقل الشكل وا 

 الرصاص، وورقة النموذج.ورقة بيضاء غير مخططة، قمم  :الوسائل المستخدمة

 د إعتمدنا في ىذا البحث عمى النموذج "أ".وق
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  :كيفية تطبيق الاختبار 

يطبق الاختبار بصفة فردية ولا يمكن تطبيقو جماعيا، ويتطمب مراقبة الفاحص لكل 

مكن تمخيصيا في جب عميو تسجيل الوقت، ويالتفاصيل التي يقوم بيا المفحوص، كما ي

 :ثلاث مراحل

 وتطبق كما يمي: المرحمة الأولى: النقل المباشر:

تقدم الورقة البيضاء لممفحوص مع قمم الرصاص، وورقة النموذج)صورة راي( عمى 

 شكل أفقي.

 التعميمة:  -

سوف أقدم لك ىذا الشكل لاحظ ىذا الرسم وأنقمو عمى الورقة المرحمة الأولى: 

 عن أعين المفحوص. بشكل خفي، ونكون قد شغمنا جياز التوقيت البيضاء

بعدما قام المفحوص بنقل الشكل عمى الورقة، ننتظر مدة ثلاث دقائق المرحمة الثانية: 

بدخولنا في حوار معين معو كالتحدث عمى  الشكمين، وذلكدون أن يرى المفحوص أي من 

 الأشياء التي يحب القيام بيا.

نطمب من الفرد إعادة رسم  بعد الإستراحة التي دامت ثلاث دقائق،: مرحمة الثالثةال -

 .الشكل عمى ورقة بيضاء جديدة، ودائما نقوم بتسجيل الوقت المستغرق في إعادة رسم الشكل
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    :تصحيح الاختبار 

تصنيف بار، حيث يسيل فيم وتفسير و كيفية تصحيح وتقييم الاخت سيتم عرض

 . مجموعة البحثالانتاجات المقدمة من طرف أفراد 

 ـ العناصر هي:1

 المثمث. الدائرة، -

 المستطيل. المربع، -

 نقطتا الدائرة، العلامة+. -

 قوس المستطيل. -

 ثنان أو أكثر(.) إ الخطوط داخل القوس -

 (. الخط الموجود بداخل المربع المنحرف) -

 نقطة المربع. -

 إشارة =.

 نقطة لمعنصر الصحيح و المتعرف عميو. 24 -

 كل شكل يمثل عنصرا. الإختلاف يجب أن يكون واضحا بين المستطيل لكي يكون -

 .نقطة 44المجموع: -
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 لمساحات الأربعة الأساسية: الافتراضيـ الطول 2

 نقطة. 4التساوي بين الدائرة و المثمث  -

 نقطة. 4التساوي بين الدائرة و المربع و المثمث  -

 نقطة.4التساوي بين إرتفاع المربع و المستطيل  -

 نقطة. 4التساوي بين الأشكال اليندسية الأربعة  -

   ونضع
 
{ عمى 1نقطة إذا كان نقص في المثمث الدائرة ولكن يكون المجموع } 

 التناسق بين العناصر المقدمة.

 ـ العلاقة الدقيقة بين المساحات الأربع الأساسية:3

 نقاط. 2ما يعادلو لمتعرف  تداخل المثمث والدائرة أو -

 نقاط. 2تداخل المثمث والمستطيل أو ما يعادلو لمتعرف  -

 نقاط. 2يعادلو لمتعرف  الدائرة والمستطيل أو ماتداخل  -

 نقاط. 2تداخل المربع والمستطيل وما يعادلو لمتعرف  -

 نقطة. 4إذا كان فقط الربط بسيط أو التداخل مبالغ فيو نحسب 

 نقاط. 22المجموع:
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 ـ تموضع العناصر الثانوية:4

 نقطة". 1كان مكانيما إلى اليمين"بالنسبة لنقطتي الدائرة إذا  -

لكن إذا كانتا الواحدة تحت الأخرى أو متباعدتان أو مجتمعتان جنبا إلى جنب نضع  -
 

  
 نقطة. 

 نقطة. 4بالنسبة لمعلامة عمى يسار المثمث  -

 نقطة. 4بالنسبة لقوس الدائرة متموضع في وسط قاعدة المستطيل -

   إذا كان في وسط المستطيل نضع -
 
 نقطة.  

 نقطة. 4في قوس الدائرة صحيح إذا كان عدد الخطوط العمودية  -

بالنسبة لإشارة = متموضعة في المربع الصغير مشكلا من تقاطع المستطيل و _ -

 نقطة. 4المربع 

 نقطة. 4بالنسبة لممنحرف الوضع الصحيح  -

 نقطة. 4بالنسبة لنقطة المربع المتموضعة في الزاوية اليمين و في الأسفل  -

 نقطة. 4من النقطتان الدائريتين بالنسبة لنفس النقطة إذا كان يوضح أكبر  -

 نقاط. 22المجموع:

 نقطة. 14المجموع الكمي للإختبار هو:
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 (Teste de Stroopالتعريف بإختبار ستروب: ) 5-2

وسمي  4312سنة(John Ridley Stroop)  ريدلي ستروباكتشف من طرف جون

الظواىر من أشير وىو ،  4342سنة  (C.J.Golden)ثم عدل من طرف العالم باسمو، 

يكمن مبدأ ىذا الإختبار في وضع المفحوص أمام منبيات تحمل  ،البصرية الإنتباىية

وقد  خصائص غير ملائمة والتي عميو تجاىميا وفي نفس الوقت يجيب عمى خاصية أخرى.

إلى أن الميمة الأساسية لإختبار ستروب ىو نمط  (Sanders.1998)أشار سندرز

وخاصة في حالة  لحبر يتأثر بشكل أكبر بالكممة المكتوبة،التداخل ،بمعنى أن تسمية لون ا

تطابق إسم الكممة مع عدم تطابق لون الحبر مع إسم الكممة وأيضا عدم 

 .(Sanders.1998.132)لونيا.

أن اختبار ستروب يتميز  4332سنة ( Dempsterفي نفس السياق أشار ديبوستر )

لون الكممة مع كف استثارة أخرى مثل معنى ل ثبالميام المزدوجة أي تداخل في المعمومات م

 (132، ص2012)عيناد ثابت، الكممة.

تم تقنين رائز ستروب من طرف الباحث "سعد عبد العزيز "الذي قام بتعديل الموحات 

أي كتابتيا بالغة العربية وكذلك قام بتغيير التعميمات الى المغة العربية ليتناسب مع البيئة 

 .(98،ص2112)شريف ،الجزائرية وىذا الإختبار تم حساب درجة صدقو و ثباتو. 
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 لإختبار ستروب السيكومترية (: الخصائص12جدول رقم )

 الدلالة الدرجة الإختبار
   الصدق

 دال 22321 الصدق البنائي
 جيد 2222 الصدق الذاتي

   الثبات
 نال 22,1 معامل الثبات بطريقة إعادة تطبيق الإختبار

 جيد 22322 معامل الفا كرومباخ
     (23ص ،2012 )سعد،                                                               

 التعميق:

فإن أىم ما يميز المقياس الجيد  ،درجة الصدق والثبات لإختبار ستروبجدول يمثل 

أن يكون صادقا، فيعني ذلك أنو يقيس ما أعد لقياسو،ولكي يحقق الغرض الذي أعد لأجمو 

ستقرارىا،،أما  أي انو  بالنسبة لثبات الإختبار فيو يعني مدى الإتساق في نتائج الإختبار وا 

إذا أعيد تطبيق الإختبار ذاتو عمى العينة ذاتيا عدة مرات، او تحت الظروف المتشابية 

 ذاتيا  فإنو يعطي النتائج نفسيا أو مقاربة ليا. 

ييدف الإختبار إلى تقييم الإنتباه الإنتقائي وقدرة الكف لموضعية التي تمثل منافسة  أهدافه:

 . بين إجابتين إختياريتين

 الوسائل المستخدمة:

 وصفحة التنقيط. عداد الوقت، صفحة التسمية، صفحة القراءة، صفحة التداخل، -
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 يتكون الإختبار من ثلاث بطاقات: بطاقات الإختبار:

صفر ، أحمرأكممة مكتوبة بالأسود تمثل كممات ألوان:  22: تتكون من البطاقة الأولى

 خضر.  أ ،زرقأ

: تحتوي عمى نفس الكممات لكن في ىذه المرة الكممات مكتوبة بألوان البطاقة الثانية

 زرق مكتوبة بالأحمر. أمثل كممة  ،مختمفة لا تمثل المعنى الدلالي ليا

 تحمل نفس الألوان السابق ذكرىا.  : تحتوي عمى مستطيلاتالبطاقة الثالثة

 .سنة (42-2) ىذا الإختبار يطبق عمى الأطفال والمراىقين بين

 (Aurelien .2018)               

      :كيفية تطبيق الاختبار 

 ،ثانية لكل بطاقة 12إعطاء الإجابة في  أجل يمثل الوقت اللازم من ىذا الإختبار

                 منبيات. 22صف يحمل  صفوف كل 42تتكون من البطاقات ىذه 

 الوضعية الأولى: )البطاقة أ(:

 التعميمة:

عميك أن تقرأ الكممات بصوت مرتفع من  ،سوف أعطيك ورقة مكتوب عمييا كممات

أعد القراءة من الأول  ،لما تصل إلى أسفل الورقة .في أسرع وقت ممكن، اليمين إلى اليسار

ذا أشرت لكو  نيةثا 12أي بعد  ،إلى أن أقول لك توقف بأن ىناك خطأ عميك  أثناء القراءة ا 

 )ىذه البطاقة مكتوبة بالحبر الأسود(..إذا كنت جاىزا عميك أن تبدأ أن تصححو
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 الوضعية الثانية )البطاقة ب(:

 التعميمة:

سوف تقرأ الكممات ولما تصل  ،ىذه الورقة تعيد نفس ما قمت بو في المرة السابقة في

)ىذه البطاقة مكتوبة بالحبر الممون .نيةثا 12خلال  أسفل الورقة أعد القراءة من الأولإلى 

 لا يتفق مع الكممات المكتوبة بمون مغاير مثلا: الأزرق طبع بالمون الأخضر(.

 الوضعية الثالثة )البطاقة ج(:

 التعميمة:

يجب أن تسمي ىذه الألوان ولما تصل إلى نياية  ،ىذه الورقة فييا مستطيلات ممونة

 . نيةثا12في وقت يقدر ب لك توقف الورقة عميك أن تعيد من الأول إلى أن أقول 

 :الوضعية الرابعة )البطاقة ب(

 التعميمة:

ولكن ىذه المرة يجب أن تقول  ،سوف أعطيك ورقة مثل التي أعطيتك إياىا في الحين

لما تصل إلى نياية الورقة  .بو الكممات وليس قراءة الكمماتلي ما ىو المون الذي كتبت 

 .  دائماانيةث12لمدة عميك أن تعيد من الأول إلى أن أقول لك توقف 

ذا الاختبار ىن لأبمثال أو مثالين  شرح لونالتعميمة يجب أن  المفحوصإذا لم يفيم 

 يتطمب مستوى جيد من الفيم. 
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 :طريقة التنقيط 

أربع بطاقات تحمل الإجابات المحتممة التي  المفحوص أمام عمى الفاحص أن يضع

الترددات، ثم و يجب عمى المفحوص إعطائيا، وفي كل بطاقة يقوم بمتابعة وشطب الأخطاء 

 الأخطاء التي ،ينقل النتائج عمى ورقة التنقيط التي تحمل المعمومات الشخصية لممفحوص

ذا والترددات التي يقع فييا وعدد الإ بيا يقوم تعدى سطرأو جابات الصحيحة لكل بطاقة، وا 

بعدىا يتم احتساب كل من درجة التداخل ودرجة ، سطور، فيجب طرحيا من المجموععدة 

 الخطأ عمى النحو الآتي :   

"ج")تخص تسمية درجة التداخل = درجة الإجابات الصحيحة في البطاقة الثالثة

"ب")تسمية لون الحبر الذي البطاقة الرابعة في )التداخل(درجة الإجابات الصحيحة -الالوان(

   كتبت بو الكممات(

 ( + الترددات.  2× درجة الخطأ = ) مجموع عدد الأخطاء  احتساب درجة الخطأ: 

 كما احتسبت أيضا النسبة المئوية في ىذه الدراسة بالقانون الآتي:

 422× عدد إجابات المفحوص 
 احتساب النسبة المئوية = 

 
  :شروط تطبيق الاختبار 

الإختبار عمى الطفل يجب أن تتوفر لديو جممة من الشروط لنجاح ىذا لتطبيق 

 الأخير من بينيا :

05 
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 عدم إدارة الورقة.   -

، إذا كان يحمل نظارات لمقراءة، من سميمة التأكد من أن الطفل لو رؤية جيدة -

 الضروري أن يحمميا وقت إجراء الاختبار.  

ية ئقوم بأي سموك بإمكانو إعاقة مقرو ينزع النظارات أو أن يلا يجب ترك  طفل  -

 .       الكممات

 رف تسمية الألوان.عيجب أن يكون الفرد يحسن القراءة، وي -

إذا توقف الفرد قبل نياية الوقت أو حتى نياية الوقت عمينا أن نشجعو عمى  -

 المواصمة.

 كيفية التطبيق الميداني: -6

ذىابنا إلى عدة مراكز بيدف البحث عمى مجموعة تمثل التطبيق الميداني في 

الدراسة، بحيث ذىبنا إلى مركز متواجد بتيزي وزو أين يقومون بإعادة التأىيل الوظيفي 

وذلك لمسماح لنا بتطبيق الإختبار عمى  الدماغي،للأطفال المصابين بالشمل الحركي 

إلى مركز آخر في تيزي وزو دائما والتي تدعى بالجمعية العامة  بالاتجاهطفاليم. كما قمنا أ

. ولكن بعد حصولنا  Ar Ul Awineلمساعدة الأطفال المصابين بالشمل الحركي الدماغي 

عمى الموافقة سواءا في المركز الأول أو الثاني تعذر عمينا إجراء الإختبارات وىذا بسبب 

ستئناف الدراسة توجب عمينا إكمال بحثنا إذ عدنا  جائحة كورونا . وبعد العودة إلى الكمية وا 

الطمبة تم توجيينا إلى مركز متواجد ، وبمساعدة بعض إلى المركزين لكن وجدناىما مغمقين
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في عزازقة. ونظرا لمظروف الصحية الصعبة التي تمر بيا البلاد واجيتنا صعوبات جد كبيرة 

لنا بالدخول  يسمحوات عمييا، ففي البداية لم لموصول إلى الفئات التي قمنا بتطبيق الإختبارا

رغم إلتزامنا بالبروتوكول الصحي إلا أنو في الأخير حصمنا عمى الموافقة من طرف المركز 

البيداغوجي حداق محند أمقران كما أن مخاوف الأولياء عمى أولادىم ظير جميا في عدم 

 .بإجراء المقابمة مع أولادىم وجود أطفال كثر في المركز، وأيضا عدم قبول بعض الأولياء

وما يجدر الإشارة إليو أنو لم نتمكن من إجراء المقابمة مع مجموعة بحثنا إذ كانت 

المجموعة غائبة بسبب مرضيم وىذا ما قيل لنا من طرف السكرتيرة. فطمبنا منيا إن كان 

جراء ممكنا ترك رقم الياتف والإتصال بنا فور رجوع المجموعة لنتمكن من مقابمتيا  وا 

الإختبارات عمييا، وبالفعل إتصمت بنا بعد فترة كانت مدتيا أسبوعا كاملا، ثم ذىبنا وقابمنا 

 المجموعة وأخذنا المعمومات اللازمة عنيا، وبعدىا شرعنا بتطبيق الإختبارين. 

لاحظنا أثناء تطبيقنا الاختبار أن المرحمة الأولى)البطاقة "أ"( كانت سيمة بالنسبة 

 أخرى. مشتتاتد كانت ميمة القراءة بسيطة وسيمة إذ لا يوجد أي للأطفال فق

لم تكن القراءة سريعة بسبب وجود تداخل  بينما في المرحمة الثانية )البطاقة "ب"(

 لون الكممة،عمى المفحوصين القراءة مع تجاىل  تعينإذ  طفيف والذي يكمن في لون الكممة،

 الثانية.وىذا ما يفسر إختلاف المرحمة الاولى و 

في المرحمة الثالثة )البطاقة"ج"( كانت مرحمة سيمة اذ لم يتواجد فييا اي مشتتات او 

 فقد كانت تسمية الالوان سيمة وسريعة. تداخل
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أما فيما يتعمق بالمرحمة الرابعة )البطاقة "ب"( فقد كانت اصعب مرحمة اذ لاحظنا 

بسبب تأثير تداخل الكممات الممونة  بالمقارنة مع المراحل السابقة في التسمية كبير تباطء

وتكمن الصعوبة في المعالجة المزدوجة لممحفزات )إختيار بين تسمية لون الكممة او قراءة 

   الكممة(.
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  تمهيد:

طار المنيجي المحدد في الفصل السابق تم تبويب عد جمع المعمومات وفرزىا وفق الإب

ليذه  Stroopو   Figure de reyختبارإ نتائج وتنظيم البيانات في جداول توضيحية تبرز

          الحالات، بعدىا قمنا بتحميميا كميا وكيفيا .
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 الحالة الاولى:

 : محالة الأولىل  (Figure de rey) البصرية الذاكرةنتائج  رض وتحميلع -1

كما  ولادتو،يعاني من شمل حركي دماغي منذ  سنوات، 10/س( قالحالة )يبمغ عمر 

  الرؤية.يعاني من ضعف في 

قتصادي اجتماعيتنتمي الحالة إلى عائمة ذات مستوى ثقافي   الأب يعمل، حيث وا 

 الأولىفي المرتبة  )ق/س(عائمة من طفمين، تأتي الحالةتتكون ال .مصففة شعرك الأمطباخ و ك

 الأمفي العائمة إلا أنو في عائمة  الإعاقةيذا النوع من لوجود أنو لامن حيث السن، مع العمم 

عند أجدادىا، بالنسبة لمحمل فيعتبر حملا مرغوبا فيو في مرحمة  الإعاقةكانت تتواجد ىذه 

طبيعية إذ لم يسجل أي مشكل بصفة فترة الحمل  ، كما مرتسنة 30عمرية مناسبة للأم 

 . ولا لمجنين خلال ىذه الفترة صحي للأم

  :الأولىالذاكرة البصرية لمحالة  اختبارنتائج  تفسير 1-1

 سنتطرق الى تحميل وتفسير نتائج الاختبارين لمحالات الثلاثة.فيما يمي 

 رية لمحالة الأولى(: يمثل نتائج اختبار الذاكرة البص03جدول رقم )         

 الأولىالحالة  حالة النقل حالة الاسترجاع

 النسبة المئوية  30/36 11/36

 المجموع 83 30
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تحصمت في عممية النقل  الأولىأن الحالة  (03)رقم  ل نتائج الجدوللامن خلاحظ ن 

 رجاع ة لقدرة الاستبالنسبأما ، %83، ما يعادل النسبة المئوية 36نقطة من مجموع  30عمى

، ومن ىنا نستنتج أن قدرة %30أي نسبة نقطة،  36نقط من المجموع الكمي  11فقدرت ب 

 الحالة عمى النقل أكبر من قدرتيا عمى الاسترجاع.

 : تحميل وتفسير النتائج  1-2

إلا أنيا لم أن الحالة كانت في البداية خجولة ومتوترة جدا،  عند تطبيق الإختبار لوحظ 

دورىا طمب المساعدة من المختصة الارطفونية التي قامت بإلى دفعنا ، ما تتجاوب معنا

 .م بعدىا قام بالتمعن في الشكل لبضع دقائق، ثم بدأ بالرسم التعميمة لو، ث حبإعادة شر 

قام ببعض  يح كميا، ففي حالة النقلمن إعادة نقل الرسم بشكل صح الحالة لم تتمكن   

 أيضاالخمسة داخل المستطيل بشكل صحيح، و عمى رسم الخطوط كعدم قدرتو  الأخطاء

معين الصغير الالمربع الموجود أسفل المستطيل بجانب الصميب مع عدم تمكنو من رسم 

 الموجود في قمة الثمث.  

( ثلاث دقائق من  3سترجاع، وبعد مرور )الإعمى  أما فيما يخص قدرة الحالة  

، وطمبنا منو في ىذه المرة لالشكفاء ، لكن بإخوأمام الأدواتالاستراحة  قمنا بوضع نفس 

 استغرقتياأن الحالة فقدت تركيزىا نظرا لممدة التي  كيفما تذكره. فما لاحظناهإعادة رسمو 

غير مسموح، فقمنا  وفإن لمتعميمةأثناء الاستراحة، إذ طمبت منا إعادة النظر لمشكل، لكن وفقا 

كالمربع  الأساسيةفي رسم العناصر  وبذلك شرعتتذكرىا فقط، يالتي  شكالالأليا أن ترسم 
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حظنا كما لا ليس صحيحا بالضبط، للأشكالوكان النسخ وكذا الصميب الخارجي،والمستطيل 

وجود الدائرة والمثمث والمعين الصغير أما بقية العناصر فمم تتمكن الحالة من تذكر عدم 

قيقة وثانيتين، يمكن د قدرت بإحدى عشرة للاسترجاعتفاصيميا، مع العمم أن المدة المستغرقة 

 .او عدم قدرتو عمى التركيز راجع إلى ضعف بصره أو القمق وأيضا الحياء كأن يكون ذل

وىذا دليل عمى ان الحالة غير مركزة كما انيا تقوم بالنسخ بشكل عشوائي ولا تستند 

عمى مخطط منظم وىذا ناتج عن اضطراب في وظيفة التخطيط التي تعتمد عمى بناءات 

 التسمسل.منظمة 

 الاولى: محالةل(Stroop) اختبار ستروب  عرض وتحميل نتائج -2

  تفسير نتائج اختبار ستروب:  2-1

 وم بمناقشتيا في الجدول التالي :سنق محالة الأولىل تطبيقنا الاختبار بعد

 (Stroop(: يمثل نتائج اختبار ستروب )04جدول رقم )

 النتائج
 البطاقات

عدد 
الكممات 

 المقروءة 

 ددع
 الإجابات

 النسبة
%   

 النسبة الأخطاء
%   

 النسبة الترددات
%   

 درجة 
 الخطأ

 النسبة
%   

 درجة
 التداخل

 البطاقة الأولى 
 :  1التعميمة 

 قراءة كممات مكتوبة بالأسود 

 
  25         

 
11/50 

 
33% 

 
-  

     
-   

 
06    

 
%12 

 
06   

 
%12 

 
 
 
 
 
 
 

 البطاقة الثانية 
 : 2التعميمة 

قراءة الكممة المكتوبة بألوان 
 مختمفة و كف لون الحبر 

 
20    

 
14/50 

 
23% 

 
04   

 
%8 

 
02    

 
%4   

 
10   

 
%20 



عرض ومناقشة النتائج الميدانية      الفصل الرابع:                                       
 

101 
 

 البطاقة الثالثة 
 : 3التعميمة 

 تسمية ألوان المستطيلات

 
26    

 
23/50 

 
%46 

 
02   

 
%4  

 
01   

 
%2  

 
05  

 
%10  

 
24% 

 البطاقة الثانية 
 : 4التعميمة 
داخل تسمية لون تمثل الت

الحبر الذي كتبت به الكممات 
 المون وكف الجانب الدلالي

 
 

19    

 
 

11/50 

 
 

%22 

 
 

05    

 
 

%10  

 
 

03    

 
 

%6   

 
 

13  
  

 
 

%26 

/س( قنلاحظ أن الحالة )  (04رقم ) من خلال النتائج المتحصل عمييا في الجدول

تحصمت و  ،بالأسودمات المكتوبة  قراءة الكم تمكنت من بسيولة حيث المرحمة )أ( اجتازت

ذلك بدون  38%كممة ما يعادل النسبة المئوية  05 كممة صحيحة من أصل 05عمى 

عمى  التي تنص عمى قراءة الكممات تسجيل أي أخطاء، وتحصمت في البطاقة الثانية )ب(

، مع تسجيل  % 02كممة أي بنسبة تقدر ب  05كممة صحيحة من أصل  05مجموع 

وىذا   %05قدرت درجة الخطأ بنسبة  كما  %2أي بنسبة  ي قراءة الكمماتف أخطاء (04)

ممونة بألوان مختمفة وىذا ما جعمو يتردد عندما طمب منو قراءة ال أن الكممات الىراجع 

 ون. المالكممات وليس 

كممة  02حصل عمى فقد ت التي تنص عمى تسمية الالوان البطاقة )ج( فيأما 

 %6خطأين أي بنسبة لو حيث سجل % 62 ا يعادل النسبة كممة م 05صحيحة من أصل 

من  خطأ 05أي ما يعادل  %05ليذا قدرت درجة الخطأ و  %0مع تردد واحد أي بنسبة 

والتي كانت التعميمة  )البطاقة "ب"(التعميمة الرابعة الصحيحة  أما البطاقة الإجاباتمجموع 

لونا  00أي ما يعادل  %00ا تقدر بقراءة المون و ليس الكممة، فكانت إجابة الحالة فيي
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أخطاء،  50أي ما يعادل  %05ب الأخطاء تقدر قدرت من مجموع خمسون لون، في حين

قدرت درجة  كماأي ما يعادل ثلاث ترددات،  %2أما فيما يخص  الترددات فقدرت ب

 إجابة .  01من مجموع  03ما يعادل   %02ب الأخطاء

ين يجب عمى الطفل قراءة الكممة بطاقة )ب( أأما بالنسبة لنتيجة التداخل بين ال

 انتباهأن الحالة )ق/س( لديو  عمى ، وىذه الدرجة تدل24% لكممة فقدرت با تجنب لونو 

 .الأحيانمتوسط يمكن أن يكون راجع لقمقو في بعض 

 تحميل وتفسير النتائج: 2-2

 سيولة البند،المرحمة )أ( بنجاح وىذا يعود إلى  اجتياز/س( من قلقد تمكنت الحالة )

فمم تكن ىناك عوامل متداخمة فيو، في حين لم تكن نسبة نجاحو جيدة في البند الثاني مقارنة 

يتفق مع المون  في قراءة الكممات بمون لا ما صعوبة نوعا تث وجديبح الأولمع البند 

 أٍربعة أخطاء وترددين.  ارتكبالمعني ما أدى إلى تشتت تركيزه إذ 

 بسيولة نظرا لسيولة البند إذ يتطمب اجتيازهمقد تمكنت الحالة من أما البند الثالث ف

، قراءتياخطأين وتردد واحد أثناء بيقم سوى  لذلك فانو لممنو ذكر ألوان المستطيلات، 

إذ لم تستطع الحالة كف الاجابات  فإن أثر التداخل كان واضحا الأخيرةبالنسبة لممرحمة 

 فمثلا بدل تسمية المون "الاخضر" الكممات بدل التسمية، ءةفقد كانت تقوم بقرا الاوتوماتيكية،

كانت تعطي الجانب الدلالي لمكممة وىو "ازرق"،وبالتالي فإن العجز في تثبيط السياقات 
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الاوتوماتيكية ناتج عن اضطراب وظيفة الكف والتي تعمل عمى إيقاف وكف الاجابات غير 

 ذات الصمة بالفعل قيد حيز التنفيذ.

 ثانية:الحالة ال

 :محالة الثانيةل (Figure de rey) البصرية الذاكرةعرض وتحميل نتائج  -1

جتماعي  سنة 00 تبمغ من العمر الحالة )ق/أ( تنتمي إلى عائمة ذات مستوى ثقافي وا 

قتصادي متوسط. وما تجدر الإشارة إليو ل حركي دماغي منذ الولادة، من شم الحالة  تعاني وا 

فيي مصففة الشعر، تتكون  الأمطباخ، أما  الأبمينة  ية ىم أخوين،أن الحالة الأولى والثان

في  الإعاقةالعائمة من طفمين، وتأتي الحالة في المرتبة الثانية، مع وجود ىذا النوع من 

 العائمة.

فترة الحمل بالفترة الطبيعية إذ  اعتبرت، كما ا فيوبالنسبة لمحمل، فيعتبر حملا مرغوب

 .ولا الجنين خلال ىذه الفترة ملم يسجل أي مشكل صحي للأ

 لمحالة الثانية : نتائج اختبار الذاكرة البصرية  تفسير 1-1

 وتحميميا كميا وكيفيا. عرض النتائج التي تحصمت عمييا الحالة الثانية

  إختبار الذاكرة البصرية لمحالة الثانية تحصمنا عمى النتائج التالية: بعد قيامنا بتطبيق

 

 

 



عرض ومناقشة النتائج الميدانية      الفصل الرابع:                                       
 

104 
 

 (Stroopيمثل نتائج اختبار ستروب ) (:05جدول رقم )

 الحالة الثانية حالة النقل حالة الاسترجاع

 المجموع  30/32 06/32

 النسبة المئوية  22 32

قد  في عممية النقل لمحالة الثانية، نلاحظ أنيامن خلال النتائج المتحصل عمييا 

 وفيما يخص ،%22، ما يعادل النسبة المئوية 32نقطة من مجموع  30عمى  تحصمت

أي بنسبة  32نقطة من المجموع الكمي  06قدرتيا عمى الاسترجاع فقد تحصمت عمى 

 الاسترجاع.تفوق قدرتيا عمى  المباشر عمى النقل تياما يعني أن قدر  32%

  وتفسير النتائج:تحميل   -1-2

 دواتالأبعد طرح التعميمة عمى الحالة وشرح ما يتوجب عمييا القيام بو، قمنا بوضع       

 في نقل الرسم شرعت مباشرةرصاص، مسطرة، وورقة بيضاء( اللازمة أماميا )ممحاة، قمم ال

مستطيل  الكبيرة البارزة كال الأشكالتميل كثيرا  إلى رسم  كانت يالاحظنا أن عمى الورقة،

 يشكلان قمة المثمث إلا أنيا نسيت رسم الخط الصغير نن المذااالخطين المتقاطعين، الخط

  لتفصيميةابعض العناصر  مراعاتيا لمدقة في رسم د داخل المستطيل، مع عدمالموجو 

 استغرقت(، حيث 6الخط العمودي ) متدادوا  وازية داخل المستطيل، تالم الأربعةكالخطوط 

  عشر دقائق وثلاثة وخمسون ثانية .فترة النقل مدة 
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ا بإعادة التعميمة ، قمنمن الإستراحة أما في حالة الاسترجاع وبعد مرور ثلاث دقائق

وقمنا بإخفاء الشكل مرة أخرى، فلاحظنا أن الحالة قامت برسم العنصر  مرة ثانية لمحالة 

ثم توقفت لمدة قميمة، وأخبرتنا أنيا تجد صعوبة  أيضاالكبير والمثمث  المستطيلىو و البارز 

أنيا تحاول إيجاد بعض الخطط لوجود عدة عناصر و  ذلكو  الأخرىفي وضع العناصر 

الاستراتيجيات لوضع العناصر في أماكنيا الصحيحة، وبعدىا واصمت الرسم، فلاحظنا أنيا و 

 الأفقية       أضافت بعض العناصر كالخطين المتقاطعين داخل المستطيل، الخطوط 

 الأخرىالعناصر  استرجاع، مع قدرتيا عمى ( ثلاث نقاط3لدائرة المكونة من )والعمودية، ا

الموجود داخل  الأفقيداخل المستطيل، الخط  الأفقيخط الصغير كالصميب الخارجي، ال

في استرجاع الصور ونسخيا وىذا خير من ىنا نستنتج ان الحالة وجدت صعوبة المثمث، 

  .دليل عمى اضطراب وظيفة التخطيط
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  الثانية : محالةل(Stroop)  ستروب اختبار نتائج وتحميل عرض -2

 ر ستروب: تفسير نتائج اختبا 2-1

  .فيما يمي سنتطرق إلى تحميل و تفسير نتائج اختبار ستروب عمى الحالة الثانية

  الثانيةإختبار ستروب كميا وكيفيا لمحالة  تحميل وتفسير نتائج

                                                                                                                                                                                                                                    (: يوضح نتائج اختبار ستروب لمحالة الثانية.06جدول رقم )              

 النتائج
 البطاقات

عدد الكممات 
 المقروءة 

 عدد
 الإجابات

 النسبة
%   

 لنسبةا الأخطاء
%   

 النسبة الترددات
%   

  

 درجة
 الخطأ

 النسبة
%   

 درجة
 التداخل

  الأولىالبطاقة 
 :  1التعميمة 

  بالأسودقراءة كممات مكتوبة 

 
22 

 
22/55 

 
56% 

 
-  

 
- 

 
01 

 
%2 

 
01 

 
%2 

 
 
 
 
 
 
 

%16 

 البطاقة الثانية 
 : 2التعميمة 

قراءة الكممة المكتوبة بألوان مختمفة و 
 كف لون الحبر 

 
28 

 
19/55 

 
32% 

 
06 

 
%12 

 
04 

 
%8 

 
16 

 
%32 

 البطاقة الثالثة 
 : 3التعميمة 

 تسمية ألوان المستطيلات

 
27 

 
23/50 

 
%46 

 
02 

 
%4 

 
02 

 
%4 

 
06 

 
%12 

 البطاقة الثانية 
 : 4التعميمة 

تمثل التداخل تسمية لون الحبر الذي 
كتبت به الكممات المون وكف الجانب 

 الدلالي

 
26 

 
15/50 

 
%30 

 
09 

 
%18 

 
02 

 
%4 

 
20 

 
%40 

نلاحظ أن الحالة )ق/أ(  (52)رقم  حصل عمييا في الجدولمن خلال النتائج الم      

كممة،  05كممة صحيحة من أصل  01المرحمة بسيولة بحيث تمكنت من قراءة  اجتازت

وذلك دون تسجيل أي أخطاء، أما فيما يخص قراءة الكممات وكف  %02يقدربوىذا 

 02أي ما يعادل  38%تقدر ب الإجاباتالتي تخص لون الحبر، فكانت نسبة  اباتالإج
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، وبالنسبة  %30تقدر ب الأخطاء، وليذا درجة متردد فيياكممات  6كممة صحيحة و

 02أي ما يعادل  %62قدرت نتائج الحالة ب الأخطاءلمبطاقة الثالثة والتي تمثل تسمية 

ما  %6(، بينما قدرت الترددات ب0طأين )خ ارتكابلون مع  05ذلك من أصل لونا و 

 . %00قدرت ب الأخطاءترددات، وبيذا فإن درجة  0يعادل 

وىذا ما %  35) التعميمة الرابعة(: كانت إجابات الحالة تقدر ب الأخيرةأما المرحمة 

 1وذلك ما يعادل  الأخطاءمن  % 02لون، مع وجود نسبة  05لون من أصل  02يعادل 

خطأ  05أي   40%فقدرت ب الأخطاء، أما درجة 0ترددات فقدرت بأخطاء، وأخيرا ال

 .% 02وتقدر درجة التداخل ب

 تحميل وتفسير النتائج: 2-2

ما  % 02تجاوزت المعدل أي بنسبة  أنياتعتبر نتائج الحالة الثانية متوسطة إذ        

 دون ارتكاب أي خطأ. الأولىوضعية الكممة صحيحة، وذلك في  01يعدل 

الجانب الدلالي وكف الجانب  إعطاءأما في البطاقة الثانية والتي تنص عمى             

، ووجود بعض الترددات الأخطاءمع عدد كبير من  بطيءالموني سجمت الحالة زمن رد فعل 

الصحيحة، كما أنيا لم تجد صعوبة كبيرة في  الإجاباتوارتفاع درجة الخطأ مقارنة بعدد 

( مع وجود خطأين 0في البطاقة الثالثة بحيث سجمت ترددين )ألوان المستطيلات  إعطاء

الصحيحة  الإجاباتالتعميمة الرابع فكانت عدد  درجة الخطأ كانت ضعيفة، أما فيوبالتالي 

 ( فكانت ضعيفة مقارنة بسابقتيا.0( والبطاقة )3جدا، مع درجة التداخل بين البطاقة ) قميمة



عرض ومناقشة النتائج الميدانية      الفصل الرابع:                                       
 

108 
 

كثر الميمات صعوبة لمحالة ذلك من خلال كثرة بالنسبة لميمة التداخل فقد كانت من ا

التوقفات والترددات وذلك ناتج عن الصراع القائم بين سياقات الكف مما ادى في الاخير الى 

 .   عجز في تثبيط السياقات الاوتوماتيكية فكانت تقرا الكممات بدل اعطاء الجانب الموني ليا

 الحالة الثالثة:

 :لمحالة الثالثة (Figure de rey) البصرية الذاكرةعرض وتحميل نتائج  -1

ذات مستوى ثقافي إجتماعي  إلى عائمة تنتمي سنوات 05)س/أ(  يبمغ عمر الحالة 

قتصادي  البيتماكثة في  الأمتاجر، و  الأب، مينة شمل حركي دماغيتعاني من  ،متوسط وا 

     وتأتي الحالة في الرتبة الرابعة. ( أطفال،6ىذه العائمة تتكون من )

 ةعتبرت فتر إا فيو، في مرحمة مناسبة للام، كما بالنسبة لمحمل فيعتبر حملا مرغوب

إلا أن الولادة كانت ، أو الجنين مكل صحي للأشيعية إذ لم يسجل أي مالطبالحمل بالفترة 

 دماغ.لم الأكسجينحول عنق الجنين ما أدى إلى عدم وصول  الحبل السري إلتفعسيرة إذ 

 ثل نتائج اختبار الذاكرة البصرية لمحالة الثالثة(: يم07جدول رقم )

 الحالة الثالثة حالة النقل حالة الاسترجاع
 المجموع 32/36 15/36

 النسبة المئوية 88 41

نلاحظ أن الحالة الثالثة تحصمت في عممية النقل  (52)رقم  من خلال نتائج الجدول

، أما قدرتيا عمى الاسترجاع %22ما يعادل النسبة المئوية  32نقطة من مجموع  30عمى 
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فنلاحظ في حالة وجود  %60ما يدل عمى نسبة  36 من مجموع 00فقد تحصمت عمى 

ويتبين لنا من  الاسترجاع،العناصر الأساسية أن قدرة الحالة عمى النقل أكبر من عممية 

 يا عمى الاسترجاع.توق قدر فخلال ىذه النسب أن قدرة الحالة عمى النقل ت

 :ستروب اختبار نتائجتفسير  1-1

التعميمة  فيمتمحالة، لاحظنا أنيا كانت ىادئة تتميز بالانضباط و لبعد شرح التعميمة 

فقط فكانت نسبتيا عالية في النقل،  ثوانيفي الرسم بعد تأمميا لمشكل لعدة  بسيولة. فباشرت

لذي ى أي من التفاصيل فظيرت نسبة تركيزىا في الشمل الم تنسركزت عمى تفاصيل و  إذ

 عشر ثانية.      ة، وأتمت الرسم في احدي عشر دقيقة وثلاثكان منقول بشكل صحيح

ر ثلاث دقائق طمبنا من الحالة إعادة الرسم و أما بالنسبة لعممية الاسترجاع، فبعد مر 

النظر إليو، لاحظنا وجود أخطاء في المستطيل الصغير الداخمي، والخطوط عدم الشكل مع 

نلاحظ أن  كذلكخل المستطيل، وانعدام الدائرة والمعين الصغير والمربع، وازية داتالم الأربعة

الصغير داخل  الأفقيالحالة نسيت بعض العناصر كالصميب الخارجي، وكذا انعدام الخط 

     المستطيل في حين تذكرت الخطين المذان يشكلان قمة المثمث.

مت عمى خمسة عشرة تحص حيثفي حالة الاسترجاع فكانت قدرة الحالة ضعيفة  أما

ق و ميا وتذكرىا لمشكل وقت كبير يفالحالة في رس استغرقتنقطة من مجموع ستة وثلاثون، و 

 خمسة دقائق، ربما يرجع كل ىذا إلى عدم تركيز الحالة، الخجل التعب.
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 عرض ومناقشة نتائج اختبار ستروب لمحالة الثالثة :  -2

  تفسير نتائج اختبار ستروب:  2-1

 .لمحالة الثالثةإختبار ستروب كميا وكيفيا  ير نتائجتحميل وتفس

 (: يبين نتائج اختبار ستروب لمحالة الثالثة52جدول رقم )

 النتائج
 

 البطاقات

عدد 
الكممات 
 المقروءة

 عدد
 الإجابات

 النسبة
% 

 النسبة الأخطاء
% 

 النسبة الترددات
% 

 درجة
 الخطأ

 النسبة
% 

 درجة
 التداخل

 البطاقة الأولى 
 :  1مة التعمي

 قراءة كممات مكتوبة بالأسود 

 
  23              

 
22/50 

 
44% 

 
 -      

 
   -   

 
01    

 
%2  

 
01   

 
%2  

 
 
 
 
 
 

%30 

 البطاقة الثانية 
 : 2التعميمة 

قراءة الكممة المكتوبة بألوان 
 مختمفة و كف لون الحبر 

 
 

11         

 
 

13/50 

 
 

26% 

 
 
    05  

 
 

%10 

 
 

01    

 
 

%2   

 
 

11   

 
 

%22 

 البطاقة الثالثة 
 : 3التعميمة 

 تسمية ألوان المستطيلات

 
26    

 
25/50 

 
%50 

 
01    

 
2%  

 
-      

 
-    

 
02  

 
%4  

 البطاقة الثانية 
 : 4التعميمة 

تمثل التداخل تسمية لون 
الحبر الذي كتبت به الكممات 

 المون وكف الجانب الدلالي

 
 

16    

 
 

10/50 

 
 

%20 

 
 

05    

 
 

%10  

 
 

01    

 
 

%2   

 
 

11    

 
 

%22 

قدرت نتائج الحالة بالنسبة ليذا الاختبار كما يمي: البطاقة )أ( التي تنص عمى قراءة 

كممة من  03أي ما يعادل  %66فيما تقدر ب الإجاباتكان عدد  بالأسودكممات مكتوبة 

تردد   % 0ددات قدرت بكممة، أما بالنسبة للأخطاء فيي منعدمة، في حين التر  05أصل 

 ،إجابة 03واحد من مجموع  0أي ما يعادل  % 0تقدر ب الأخطاءواحد وليذا فإن درجة 
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  %02يا قدرت بالصحيحة في الإجاباتأما البطاقة الثانية والتي تخص قراءة الكممات وكف 

 0أي ما يعادل  % 05فقدرت ب الأخطاء، أما 05كممة من أصل  01أي ما يعدل 

فقدرت  الأخطاءأي ما يعادل تردد واحد، أما درجة  %0نما الترددات قدرت بأخطاء ، بي

 إجابة. 01من مجموع  00ما يعادل  % 00ب

أي  %05رت نتائج الحالة فييا بدفق الألوانبينما في البطاقة الثالثة والتي تمثل     

                                     ترددات.يوجد ىناك أي  في حين لا واحد،لون مع خطأ  05من أصل  02ما يعادل 

أما البطاقة الثانية )التعميمة الرابعة( والتي وضعية التداخل )إعطاء الجانب الموني بدل من 

 الأخطاءلون، أما  05لونا من أصل  02أي ما يعادل   %05الجانب الدلالي  قدرت ب

إجابة ،  02من مجموع  00أي   %00أخطاء بينيا  50أي ما يعادل  % 05فسجمت 

  . %35أما التداخل فكانت 

 تحميل وتفسير النتائج: 2-2

في  أي خطأ، بارتكابأثناء القراءة، لكنيا لم تقم  بطيءسجمت ىذه الحالة رد فعل 

 ةوجدت الحالة صعوبة في قراء أينحين أنيا سجمت ترددا واحدا بالنسبة لمبطاقة الثانية 

بإحدى عشر ما يعادل خمسة  الأخطاءدرجة  الكممات وكف المون الذي كتبت بو، كما قدرت

الموزعة عمى  الألوانقياميا بتردد واحد، ولم تتمكن الحالة من تسمية كل  إلى إضافةأخطاء 

بواحد  الأخطاءالبطاقة الثالثة مع تسجيميا لخطأ واحد ولم تقم بأي ترددات إلا أنيا واجيت 
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راجع لصعوبة التعميمة ما أدى  او للألوانيمكن ان يكون عدم معرفة الحالة  وعشرون وىذا

 .   الأوتوماتيكية الإجاباتتشتت انتباىو وعدم قدرتو عمى كف  إلىبالطفل 

واضحا لمتداخل في الوضعية التي  امما سبق ذكره يتضح لنا أن الحالة واجيت أثر  

، حيث لم تتمكن الحالة من كف لمكممة وتسمية الكممة شكمت نزاعا بين الجانب الدلالي

 اوظيفتيجز سيرورات الكف عمى أداء و عيمكن أن يعود ذلك إلى و  الأوتوماتيكية جابةالإ

ىذا ما و  وىي إيقاف الاجابات التي ليس لدييا صمة بالفعل قيد حيز التنفيذ، بصفة طبيعية

 أخطاء كثيرة. ارتكاب إلىدفع الحالة 

شة ناق  نتائج الاختبارين لمحالات الثلاثة:  م

راي لقياس وظيفة التخطيط  اختبارييا من خلال تطبيق إن النتائج المتحصل عم

واختبار ستروب لقياس وظيفة الكف، بمثابة تأكيد مبدأي لوجود اضطراب في الوظائف 

 التنفيذية والذي خص وظيفتي التخطيط والكف.

 راي لمتخطيط لاحظنا أن الحالات اختبارحيث من خلال النتائج المتحصل عمييا من 

جيد ساعدىا عمى نقل الشكل كاملا حتى لو أنو غير دقيق بشكل كبير لدييا إدراك بصري 

 ،إضافة إلى إىمال بعض التفاصيل رغم وجود الوقت الكافي ،وىذا يدل عمى عدم التركيز

إعطائنا التعميمة  إضافة إلى أن الحالات رفضت استعمال الأقلام الممونة رغم إصرارنا عند

 لأقلام الممونة أماميم.ووضعنا ا
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نت حجتيم أن النموذج كان بالون الأسود ولا يحتوي عمى الألوان وىذا ما يدل وكا

عمى ان تخطيطيم لموضعيات الجديدة محدود فالحالات تفضل نقل الشكل كما ىو دون 

دون بذل مجيود فكري من أجل التغيير في الشكل،إضافة إلى ىذا فإن الحالات  إبداع و

بل كانوا يبدؤون بالتفاصيل الجد صغيرة ثم ينتقمون إلى الثلاثة لم يبدؤوا بالمستطيل الكبير 

وىذا ما يدل عمى انيم لا يستندون عمى مخطط منظم و مرتب اثناء  الشكل الرئيسي

عند الحالات  التي تعتمد عمى بناءات منظمة التسمسل ،وعميو فإن وظيفة التخطيطالنقل

ت الطويل الذي تستغرقو وىذا ظاىر في طرق نقل التفاصيل و الوق مضطربة إلى حد ما

 .الحالات لمنقل

بالنسبة إلى نتائج إختبار ستروب لقياس وظيفة الكف ،فمقد بدا واضحا تأثير التداخل 

يمة فييا عمى قراءة م"ب" والتي تنص التع عمى أدائيم في الإختبار خاصة في البطاقة الثانية

تنص التعميمة تسمية لون الكممة الكممة وليس المون الذي كتبت بو،والبطاقة الرابعة "ب" أين 

 وليس قراءتيا.

من خلال البطاقة الأولى"أ"التي تنص فييا التعميمة عمى القراءة والبطاقة "ج" والتي 

تنص فييا التعميمة أيضا عمى تسمية الوان المستطيلات،فإن الحالات استطاعت القراءة 

الات وجدت صعوبة في والتسمية بسلاسة وفي الوقت المحدد.بينما كان واضحا أن الح

حيث تمثمت الصعوبة في عدم القدرة عمى تعديل الاستراتيجيات اذ ان التداخل البطاقة الثانية 

الموجود اعاقيا عن تغيير المخطط الذىني ففشمت في تغيير فكرة ان المون الذي تراه ىو 
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نسبة لمبطاقة اما بال ليس المكتوب وىذا يدل ان الحالات فشمت في عممية التنظيم الادراكي.

الرابعة فقد استغرقت الحالات وقت لاستيعاب ان التعميمة تغيرت كون التعميمة تنص عمى 

اعطاء الجانب الموني وليس الدلالي،وىذا العجز في تثبيط السياقات الاوتوماتيكية ناتج عن 

اضطراب وظيفة الكف التي تعمل عمى إيقاف وكف الإجابات التي ليس ليا صمة بالفعل قيد 

 حيز التنفيذ فكمما كانت النسبة أكبر)التداخل( كان أثر الصعوبة و الخمل واضحا.

وعميو فقد جاءت دراستنا تكممة لمبحوث التي أجريت في ىذا المجال والتي من خلاليا 

حاولنا الكشف عن اضطراب الوظائف التنفيذية عند الاطفال المصابين بالشمل الحركي 

كدنا ان الحالات المصابة بالشمل الحركي الدماغي تعاني الدماغي ،لنتوصل في الاخير تأ

 والكف. من اضطراب في الوظائف التنفيذية والمتمثمة في قدرات التخطيط،

 :ستنتاج العامالإ

بالأخص وظيفتي التخطيط  من خلال دراستنا ىذه والتي تناولت الوظائف التنفيذية، 

غي تبين لنا الدور اليام الذي تمعبو ىذه والكف عند الاطفال المصابين بالشمل الحركي الدما

الوظائف بصفة عامة في حياة الفرد،فوجود اي اضطراب او عجز يؤثر بالسمب عمى ىاتين 

 الوظيفتين والتي بدورىا تؤثر عمى حياة المصاب الدراسية والاجتماعية.

الذي التخطيط واختبار ستروب انطلاقا من تحميل اختباري رسم راي المعقد لقياس وظيفة 

استعممناه لقياس وظيفة الكف،تمكنا من التعرف عمى مظاىر اضطرابات ىاتين الوظيفتين 

 والبطءالتي عمى اساسيا قمنا بالتحقق من فرضيات الدراسة،حيث ظير عدم الدقة 
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والخطوات غير مدروسة إضافة إلى نقص التركيز من خلال نقل رسم راي المعقد،كما تجمت 

وعدم القدرة عمى كف الاجابات التي ليس ستروب من خلال البطء الصعوبة في أداء اختبار 

ليا صمة بالفعل قيد حيز التنفيذ، الشيء الذي يدل عمى اضطراب الوظيفتين،وىذا ما يتطابق 

حول الأطفال المصابين (  (MONNIER SOLLEN, 2015سمون موني مع دراسة

 ي اضطرابات أخرى عند ىذهىدفيا معرفة ما اذا كانت ىناك أ بالشمل الحركي الدماغي،

وبعد متابعتيم وتطبيق اختبارات عدة عمييم لتقييم مستوى  ،الفئة الى جانب الإعاقة الحركية

توصموا الى وجود مجموعة من الاضطرابات المصاحبة بما فييا  الوظائف المعرفية عندىم،

مقدمة لو كأن الوظائف التنفيذية حيث ان الطفل يجد صعوبة في تتبع سمسمة من الأفعال ال

او ان يركب قطع لعبة لمحصول عمى النتيجة الكاممة كذلك الانتقال من فكرة  يرسم زىرة،

لأخرى وكذلك اضطراب عمى مستوى الكف اذ يصعب عمى الطفل تثبيط السموكيات الغير 

في دراستو أكد عمى وجود إضطراب في الوظائف التنفيذية عند الاطفال  (Baron)و ارادية.

 مقارنة بالأطفال العاديين.بالشمل الحركي الدماغي المصابين 

                                                     (Muriel.V.et all.2014.109) 

( أين أشار الى انو قد تم ملاحظة ىذه Bodimeade et allدراسة أخرى ل)وفي 

ان نسبة انتشارىا ما حيث  الاضطرابات عند الاطفال المصابين بالشمل الحركي الدماغي،

 وتظير ىذه الاضطرابات في عدم القدرة عمى التحكم في الانتباه، %74إلى %58بين 
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كما انيا تتسبب في  التخطيط، معالجة المعمومات، تحديد الاىداف، الكف، المرونة المعرفية،

 (Hakkarainen.E.K.2017.12)صعوبات التعمم في سن التمدرس .

ا بأن أي خمل عمى مستوى الوظائف التنفيذية ىنا نؤكد صحة فرضيتنومن 

)الكف،التخطيط( يؤثر عمى الاطفال المصابين بالشمل الحركي الدماغي سواء عمى المستوى 

 التعميمي أو الاجتماعي.

 ومنو يمكن تأكيد فرضيات الدراسة كما يمي:

ط( نعم يؤثر الاصابة بالشمل الحركي الدماغي عمى الوظائف التنفيذية)الكف،التخطي -

 لدى الاطفال المصابين بو.

نعم يؤثر الاصابة بالشمل الحركي الدماغي عمى وظيفة الكف لدى الاطفال المصابين  -

 بو.

نعم يؤثر الاصابة بالشمل الحركي الدماغي عمى وظيفة التخطيط لدى الاطفال  -

 المصابين بو.
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 الخاتمة:

فية التي يمكن فيميا من التركيز في دراستنا عمى مجموعة الاضطرابات المعر  حاولنا

كما جعمنا  زاوية الوظائف التنفيذية عند المصاب بالشمل الحركي الدماغي وتعيق حياتو،

وظيفتي التخطيط والكف محل الدراسة،فالدراسات السابقة رغم قمتيا افادتنا وذلك ان الطفل 

ولكي ،يينمقارنة بالاطفال العاد تأخرالذي يعاني من الشمل الحركي الدماغي يعاني من 

والتعرف عمى مختمف  ،وتأثيراتياالتدخل فعال وجب الاىتمام بجميع جوانب الاعاقة يكون 

فإتخذنا من إختبار راي المعقد كمقياس لوظيفة التخطيط،و اختبار ستروب  وسائل التقييم،

توصمنا إلى وجود اضطراب عمى مستوى وظيفتي التخطيط  كمقياس لوظيفة الكف. وكنتيجة

يكون ىناك تكفل سميم يقمل من حدة الاعاقة وييسر لمطفل الاندماج في الحياة  حتى والكف.

جب ان يكون التقييم النفسوـ عصبي للإضطرابات المعرفية في سن مبكر كما تو  انو،مع أقر 

أين تكون ىناك ليونة عصبية تسمح بتعويض الخلايا والمناطق الدماغية المخربة. وبالنظر 

دماغي  نجد أن عممية الكشف عن اضطراب الوظائف المعرفية إلى واقع اطفال الشمل ال

نوعا ما إضافة إلى ان البرامج  تكون بعد سن التمدرس أين يصبح التدخل آنذاك صعبا

 الدراسية غير ملائمة لطبيعة إعاقتيم.

 لأطفاللذلك وجب عمى الباحثين تقييم دقيق للاضطرابات المعرفية عمى عينات كبيرة 

 دماغي في سن مبكرة.الشمل الحركي ال

 لموالدين واستفادة المختصين منيا. ةوضع برامج تدخل مبكر  -
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مراعاة الاختلاف عمى مستوى اقسام تمدرس ىذه الفئة وتكييف البرامج البيداغوجية  -

 المقدمة.

تقديم البرامج التربوية مع بدائل ومثيرات تساعد في العممية التعميمية ليذه الفئة  -

 الميارات المتبقية لتعويض الميارات المفقودة.واستغلال نقاط القوة و 

لى الادوات  وتبقى ىذه النتائج خاضعة لمحدود الزمانية والمكانية والبشرية من جية، وا 

المستخدمة وظروف تطبيقيا من جية أخرى. لذلك فإن بحثنا يسمط الضوء عمى أىمية 

ن بحثنا يفتح آفاق مستقبمية إلى جانب ىذا فإ التكفل بالوظائف التنفيذية لما ليا من اىمية،

 لبحوث ذات صمة بيا.
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