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Abstract :

The study aimed to identify the relationship between psychological
well-being at work and job immersion among workers in the
municipality of Beni Douala, Tizi ouzou province, and the level of
both psychological well-being at work and job immersion The study
sample consisted 70 workers who were selected througha
comprehensive survey, where the descriptive and analytical
approach was followed. Appropriate for our current study. In our
study, we relied on the questionnaire as a data collection tool, and
through the use of a set of statistical methods and statisfically
processing the data using the SPSS program, the following results

were reached :

_There is a high level of psychological well-being at work among Beni

Douala municipality workers.

_ There is a high level of job immersion among Beni Douala

municipality workers.

_There is a statisfically significant correlation between psychological
welle-being at work and job immersion among Beni Douala

municipality workers.

There is a statisfically significant correlation between working
conditions and job immersion among Beni Douala municipality

workers.



There is no statisfically significant relationship between wanges,
rewards, and job immersion among Beni Douala municipality

workers.

There is a statisfically significant correlation between work
relationship and job immersion among Beni Douala municipality

workers.

There is a statisfically significant correlation between wirk-life

balance and job immersion among Beni Douala municipality workers.

Keywords : psychological well-being at work, job immersion.
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i)
Fréguence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé
Valide  s3 27 38,6 38,6 38,6
il 43 61,4 61,4 100,0
Total 70 100,0 100,0
)
Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé
Valide  19-29 6 8,6 8,6 8,6
30-40 24 34,3 34,3 42,9
41-51 32 45,7 45,7 88,6
52 Lé
o 8 11,4 11,4 100,0
T
Total 70 100,0 100,0
i) (g ghual)
Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé
Valide  Ahil 1 1,4 1,4 1,4
L i 5 7.1 7.1 8,6
eEk 25 35,7 35,7 44,3
EETIEN 39 55,7 55,7 100,0
Total 70 100,0 100,0
PR
Fréguence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé
Valide 1-5 20 28,6 28,6 28,6
6-10 19 27,1 27,1 55,7
11-15 19 27,1 27,1 82,9
16 Lé
o 12 17,1 17,1 100,0
85
Total 70 100,0 100,0
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gadal

Lelaiay) Al
Fréguence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé
Valide  «el 13 18,6 18,6 18,6
ToFia 47 67,1 67,1 85,7
Glaa 6 8,6 8,6 94,3
da 4 5,7 5,7 100,0
Total 70 100,0 100,0

Jard) G gl 2l Flad g S Wl @l 1 (05) pd) Galal

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,835 6

CliBlSall 5 ) saY) and FLug S W s 2 (06) Ay @alal)

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,956 6

Saad) Cilidle ad L g S W bl ; (07) ady atall

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,872 6

Jandl g Blaadl C 3158l drad Flai g S WA Ll 2 (08) a2 3alal

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,814 6
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Jard) b udil) old )l yial Flad g S W <l (09) G@alall

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,929 24

Jardl (A oudil) old Il ddiail) 4323l ¢ (10) a2y Galall

Statistiques de fiabilité

gadal

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur
Nombre d'éléments

Partie 2 Valeur
Nombre d'éléments

Nombre total d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles
Coefficient de Spearman- Longueur égale

Brown Longueur inégale

Coefficient de Guttman

,852
122
,873
12b
24
,910
,953

,953
,951

(i o) e L g8 W il ; (11) pd Galal

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,919 32

ol 1) e Apdiail) 4552 1 (12) ad Galal

Statistiques de fiabilité

Alpha de Partie 1 Valeur
Cronbach Nombre d'éléments
Partie 2 Valeur

Nombre d'éléments
Nombre total d'éléments
Corrélation entre les sous-échelles
Coefficient de Longueur égale
Spearman- Longueur inégale
Brown

Coefficient de Guttman

,817
162
,856
16
32

,953
,976

,976

,975
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gadal

Jandl g Bl jlad Ay jlaaal) cild) ady) g dbeaad) cildan giall ¢ (13) ady GGalall

Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
bl s e (e i 3elny) 70 1,00 5,00 3,9429 ,97632
les O (B dlia 4y el 70 1,00 5,00 3,8571 1,21924
Fatee il pmslnsy 70 1,00 5,00 3,2000 1,25802
glee
e O A ddia syl 70 1,00 5,00 3,7571 1,17258
Alzaily 4 Jacf G2 Sl ey 70 1,00 5,00 3,7857 1,07532
Jaadly aldll wie Zal iy et 70 1,00 5,00 4,0857 ,92850
N valide (liste) 70

25 @l lad 4y jlaad) cild) iy g Anlual) claw gid) ; (14) ad) Galal)

Lidl<al) g

Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
2 e 4N e ge pe Dy (5 0] 70 1,00 4,00 2,9000 1,06526
Ll laliia) Al IS (5 ] 70 1,00 5,00 2,4714 ,98865
oLl 2 ) e faa Ll Ul
) 70 1,00 4,00 2,56857 ,94013
ol
G 2gall 488 o S, e Juaal
) 70 1,00 5,00 2,5857 1,22170
adaf
8l Lgle Juanl Al sl
) o ) 70 1,00 4,00 2,5857 1,13563
dasll (B 58l 3 sena Jy Sle
Gle b g Ganliiy obalial 3 5aY)
70 1,00 5,00 3,1571 1,04446
Janll
N valide (liste) 70
( ]
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Jand) e < jlad Ay jlaall Cild) jadY) g Anluald) cilla gial) 1 (15) a8 (galall

Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
Ol geDe) e (AEe s 70 1,00 5,00 4,2857 ,70491
S BIY) ity o) ialy et 70 2,00 5,00 3,9857 ,71207
sl A gra bV o sleiy e
70 1,00 5,00 3,6429 1,07724
o Jaally Bl JSLie (g 20 0 Y
70 2,00 5,00 4,1286 77873
e
palily (e g e s 70 2,00 5,00 4,2714 77873
Jandl 8 A Je W) Js5ma 5o 70 1,00 5,00 3,5000 ,92861
N valide (liste) 70

O QSN bl 4 jlaall Cild) Ay g dbuad) cillau giall 1 (16) a2y (3alall

Jand) g Blaad)
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type

mly plaia DU AISH gl aa 70 1,00 5,00 2,6286 1,10560

ie Janll i (L 7 5 Al iSay
i 70 1,00 5,00 3,7143 , 74489

5 5 pcall

L\Z\L\u\_m @ dalaiall EJ\AJ LISJBG
) 70 1,00 5,00 2,9000 1,09213

L)z a0 e (e laay)

Sl s e Jandl clllaia i i Y
o 70 1,00 5,00 3,0714 1,08108

Ao
Gl dll Wle y debia) a3 70 1,00 5,00 2,7857 1,15335
Loaddl) Sl s abill LS L8 5 aaf 70 1,00 5,00 2,9429 1,17813

N valide (liste) 70

Jand) (A il ol U Ay jlural) cildl adY) g dluaald) cillau gial) 1 (17) ady Galall

Statistiques descriptives

palayl 9

N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
Jaall g5l 2ell) 69 8,00 30,00 22,6232 4,77155
N valide (liste) 69
( ]
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Statistigues descriptives

N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
LS, 5. )52 Y12, 2al 70 6,00 25,00 16,2857 4,81586
N valide (liste) 70
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
Janll, S 70 11,00 30,00 23,8143 4,07286
N valide (liste) 70
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
el 5. 8kadl, o, 031 514, 2l 70 10,00 29,00 18,0429 4,91208
N valide (liste) 70
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne | Ecart type
Janll B nudill ol )11 el 70 42,00 108,00 80,7714 13,20098
N valide (liste) 70

A gl (ulaaiBU 4 jlamal) cld) oY) g dplead) cilla giall 1 (18) Al (3alall

Statistiques descriptives

a3) e

N Minimum Maximum | Moyenne | Ecart type
SR PEPRNIP CRAIS C AT
) ) 70 2,00 5,00 3,9857 ,80744
Jaall 3 Ul
i el e o STl Jstal
) . 70 2,00 5,00 4,2143 ,53549
A JS8 e ui Al gl
4 asil G daall e Taa il Uil 70 2,00 5,00 4,1286 ,83269
sl slaf ie planiyl 53 @l el 70 2,00 5,00 4,3286 ,73665
70 1,00 5,00 4,3286 ,69619
Jeall 8 3d)ks
Slae el Lilia) Uy Jaall 3 &l
i X 70 1,00 5,00 4,0000 1,03560
Lale (g2 oy o) ()5 (A
( ]
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Jlac Y LAl il alaninnY) Sl
i ) 70 2,00 5,00 4,2857 ,68404
dagall e
e S8y e plea a0 ol Sial 70 1,00 5,00 4,4143 ,71207
O AY) B 2y e ale] 70 1,00 5,00 3,5571 1,12463
Jlaall il alsalls iz 70 1,00 5,00 2,7857 1,03410
Jiall g Aiiall sleal) (ga 1S il 70 1,00 5,00 3,0429 1,04168
oo ool die ety e 70 1,00 5,00 4,1286 93128
el du i e (8 Sa ey
70 1,00 5,00 3,8286 ,85077
alsall
S ladll die Alle Amdly e
70 1,00 5,00 3,9143 ,81192
Saall
elom o8l Lavie 2y el 70 2,00 5,00 4,4857 ,63114
O Jaslls (53a ) e Ay 8 a5 el
70 1,00 5,00 4,1143 ,80834
L s Czaall
Cllkia apes Aali 8 4 ) 2]
. 70 1,00 5,00 4,1143 77165
ik,
Fualall slall g Jeall G A3 3) sally o g8l
) 70 1,00 5,00 3,6429 1,12978
Laghy (il (ol dany ¥ Cumy
o S Lans Jibda g Jiad 70 1,00 5,00 4,1857 ,83913
Jaally 2l gl g ol FiaYl el 70 2,00 5,00 4,4571 67428
Jandl ie A8l ande Sl el 70 2,00 5,00 4,2857 ,68404
lae sU gl g se paily 70 1,00 5,00 3,9571 ,90787
e Sl By < 70 3,00 5,00 4,5571 ,58075
Al U Aoy yay gl e
70 2,00 5,00 4,1143 ,79021
Jaally
Jsn 838 e Glalaia] alana of 5 )
70 1,00 5,00 4,0857 ,95921
&.«;
Sl sl Aleall g8 Sle Jac
70 1,00 5,00 4,3000 ,92235
&) A sl
e J Jael Ladie 4y pally jad 70 1,00 5,00 3,5143 1,01785
Ay g S 158 Jaall Il 70 2,00 5,00 4,4429 ,58075
4 bl a8 il Janll Lo Lolas plef 70 3,00 5,00 4,5000 ,53161
OV gtle Juaad il 5 sl of £ 53l
) . 70 1,00 5,00 4,1571 ,65132
Ayl S gk (8 S 50 Jdd
(shes olail dulayly et 70 1,00 5,00 4,2571 ,75538
slladl g asdan e o 70 3,00 5,00 4,4429 ,58075
N valide (liste) 70
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
il gl laasY12, jsall 70 84,00 152,00 130,5571| 12,58897
N valide (liste) 70
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ol o) ety g Jardl g B (i (gma s BT Y Jalaa 1 (19) pdy (Galal

Corrélations

Jell.Cag)la siha ol ulaay)

Jeall a5, Corrélation de Pearson 1 378"

Sig. (bilatérale) ,001

N 70 70

bl plessy! Corrélation de Pearson ,378™ 1
Sig. (bilatérale) ,001

N 70 70

** La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).

i o) (ubari¥) g LISl g sl C G BLS Y Jalas 1 (20) ad (Galal

Corrélations

UL, 5, 5 ) sla gl laray)
il 5. a3 Corrélation de Pearson 1 ,142
Sig. (bilatérale) ,240
N 70 70
sab ) (leaiy) Corrélation de Pearson ,142 1
Sig. (bilatérale) ,240
N 70 70

(o o) (uladiy) 5 Jand) CBS () g s Tl W) Jalaa 2 (21) B GGl

Corrélations

Jaall cilidle sala gl ey
Jeall cl8e  Corrélation de Pearson 1 ,262"
Sig. (bilatérale) ,028
N 70 70
sl sl wlssy) Corrélation de Pearson ,262" 1
Sig. (bilatérale) ,028
N 70 70

*. La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral).

——

136

'




gadal

ouardY g Jard) g Blad) Cn (5518 G Qg BLELYY Jalaa 1 (22) a8, Galal)
(gl

Corrélations

sl g o ) sl
Jaall, (il sl) ey

Jaadl 530all .3l Corrélation de Pearson 1 ,355™
Sig. (bilatérale) ,003
N 70 70
subdl syl Corrélation de Pearson ,355" 1

Sig. (bilatérale) ,003
N 70 70

**_ La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).

ubari) g Jandl (B il ol ) (& g Bl Y Jalaa 1 (23) Ak (3alall
gl

Corrélations

Jeaxdl, . asdill ol | ikl ulaia)),
Janll, A, il o) Corrélation de Pearson 1 401"
Sig. (bilatérale) ,001
N 70 70
S4Bl oleay), Corrélation de Pearson ,401™ 1
Sig. (bilatérale) ,001
N 70 70

**_La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).
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