
عبیةیمقراطیة الشّ دّ الالجمهوریة الجزائریة 

وزارة التّعلیم العالي والبحث العلمي

وزّو-جامعة مولود معمري، تیزي

كلّیة الآداب واللّغات

قسم اللّغة العربیة وآدابها

لغة وأدب عربي:المیدان

دراسات لغویة:الفرع

لسانیات تطبیقیة:التّخصّص

الماسترمذكّرة 

:الموضوع

كامیلیة زید المال-:الطالبتینإعداد 

میاسة كداش-

لجنة المناقشة

.رئیسة......................وزو -جامعة مولود معمري، تیزي، )أ(أستاذة محاضرة ، جمیلة راجاح.د

.مشرفة ومقررة..............وزو-مولود معمري، تیزي، جامعة )أ(أستاذة محاضرة ،فریدةبن فضة.أ

.ممتحنة.......................وزو-، جامعة مولود معمري، تیزي)أ(اذة مساعدة أست،نصیرة كتاب.أ

.م2020/م2019:السنة الدراسیة

تعلیم اللغة العربیة لذوي الاحتیاجات الخاصة 

-فئة المتوحدین أنموذجا–



إهداء

إلى الشمعة التي أنارت دربي

إلى الصدر الحنون والقـلب الرقيق

إلى أعز ما أملك في الدنيا

أمي الغالية أسأل االله أن يحفظها

إلى من ناضل من أجل راحتي

سعى جاهدا لتربيتي  

وسهر على تعليمي  

أبي حفظه االله ورعاه

مياس، سيفـاكس، يانيس:إلى إخوتي

إلى جدي وجدتي رحمهما االله  

كاميلي، نهاد:إلى صديقي كريم وصديقـاتي

إلى كل من ملأ قـلبي ولم يسعه قـلمي

إلى قـارئ الأسطر وكل من أعرفه

-مياسة-



إهداء

"أمي"إلى من أنارت قـلبي ودربي بدعائها  

إلى من شقي لأجلي ليفتح لي درب الحياة  

"أبي"ويأمل في نجاحي  

"نوال"و"كمال"إلى الإخوة  

"اضطراب التوحد"إلى جميع أطفـال وأولياء  

.إليكم أهدي هذا العمل المتواضع

-كاميلية-



شكر وتقدير

أتقدم بخالص الشكر  إلى لجنة المناقشة

وإلى كل من أود ذكرهم ولم استطع  

أن أهدي ثمرة جهدي هذا  

وفـاءا وتقديرا واحتراما

-كاميلية-

شكر وتقدير

أتقدم بخالص الشكر  إلى لجنة المناقشة

وإلى كل من أود ذكرهم ولم استطع  

أن أهدي ثمرة جهدي هذا  

وفـاءا وتقديرا واحتراما



شكر وتقدير

الحمد للّه الذي أنار لنا درب العلم والمعرفة وأعانا  

على أداء هذا الواجب، ووفقّنا إلى إنجاز هذا البحث

كر الجزيل لكل من ساعدنا من قريب ومن بعيد

عوبات التي واجهتنا

بخل  التي لم ت"بن فضة فريدة

التي كانت عونا لنا

قدير والاحترامالتّ 

الأساتذة الكرام  كر الجزيل إلى كلّ 

الذين مهّدوا لنا طريق العلم والمعرفة  

قدير  

-مياسة-

شكر وتقدير

الحمد للّه الذي أنار لنا درب العلم والمعرفة وأعانا  
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مقدمة

أ

یعد الاهتمام بالأطفال في أي مجتمع اهتماما بمستقبل ذاك المجتمع كله؛ حیث 

یقاس مدى تقدمه ورقیه بمدى اهتمامه وعنایته بالأطفال، ودراسة مشكلاتهم مع 

خاصة –العمل على حلّها، لذا اهتم العدید من الدارسین عبر العالم بالأطفال 

ة، والتي اعترفت بها الكثیر من دول باعتبار أنه حق من حقوقهم الإنسانی-المعاقین

التربویة، الاجتماعیة، النفسیة، :العالم، إذ عملوا على توفیر كل الخدمات لهم

.الصحیة والتأهیلیة وغیرها

یصنف الأطفال الذاتویون من فئات ذوي الاحتیاجات الخاصة، الذین هم بحاجة 

ن الدراسات الحدیثة بها ماسة إلى الاهتمام والرعایة الخاصة، لذا اهتمت العدید م

إذ قامت بتصمیم برامج تربویة علاجیة لتعزیز النمو خاصة في مجال تعلیم اللغة؛ 

اللغوي، وتنمیة المهارات التواصلیة الاجتماعیة، وتعلیم اللغات ومنها اللغة العربیة 

.وذلك نشطة والوسائل في مجال تدریسها

من أعراضه الرئیسیة اضطراب یُنظر إلى مرض التوحّد على أنه إعاقة نمائیة،

التواصل، والعجز عن التفاعل الاجتماعي، وكذلك السلوك النمطي التكراري، ومن 

أهم الخصائص التواصلیة التي تظهر عند أطفال التوحد القصور اللغوي، كالتقلید 

والانتباه الفهم والتعبیر، مما یؤثر على علاقتهم الاجتماعیة والتواصلیة مع الآخرین 

لفئة اندماجهم في المجتمع، فموضوع اكتساب وتعلیم اللغة العربیة مهم وكذا

المتوحدین، وانشغل به علماء النفس واللغة والدراسات اللسانیة، فعلى ضوء هذا 

كیف یتم :حاولنا من خلال الدراسة الإجابة على الإشكالیة الرئیسیة المتمثلة في

اكتسابه لها وتواصله بها؟تعلیم اللغة العربیة للطفل التوحدي؟ وما مدى

:وقد تفرعت عنها الأسئلة الآتیة

ما مدى فاعلیة البرامج التدریسیة التربویة المقترحة في تنمیة وتعلیم بعض -

مهارات التواصل اللغوي لدى أطفال اضطراب التوحد؟



مقدمة

ب

هل توجد نفس الخصائص السلوكیة لدى أطفال التوحد؟-

كیف یمكن أن یتحقق التواصل اللغوي؟-

ماهي الصعوبات التي یواجهها الطفل التوحدي خلال عملیة التعلم والتواصل -

اللغوي؟ 

هل التعلیم الجزائري واع بكیفیة التفاعل مع الطفل التوحدي؟-

ما نوع تقنیات التعلیم الحدیثة المستخدمة في تنمیة المهارات اللغویة لدى -

اضطراب التوحد؟أطفال 

إشكالیة البحث یمكن وضع الفرضیات التالیة وفي ضوء ما تمّ التطرق إلیه في 

:كإجابة محتملة على ما أثیر سابقا من تساؤلات

.لا توجد نفس الخصائص السلوكیة لدى أطفال التوحد:الفرضیة الأولى-

تسمح البرامج التعلیمیة المقترحة لدى طفل التوحد من  :الفرضیة الثانیة-

یة وتحقیق تعلیم اللغة العربیة تحسین القدرات اللغویة، والكفاءات الاتصال

.خاصة

وجود تحسن على مستوى التواصل اللفظي بعد تطبیق هذه :الفرضیة الثالثة-

.البرامج الحدیثة في تعلیم اللغة العربیة لدى أطفال التوحّد

الكشف عن التقنیات الحدیثة المستخدمة في تنمیة المهارات :الفرضیة الرابعة-

.التوحداللغویة عند أطفال اضطراب 

وقع اختیارنا على موضوع تعلیم اللغة العربیة لأطفال :أسباب اختیار الموضوع

التوحّد لعدة أسباب ذاتیة وموضوعیة، فأما الذاتیة منها تمثلت في الرغبة في معالجة 

هذا الموضوع لكون هذه الفئة یمكن أن نصادفها في مسارنا المهني التعلیمي، وأن 

تخصصنا، وتفتح آفاقا لم یسبق معالجتها فيهذا الموضوع ینتسب إلى قضایا جدیدة 



مقدمة

ج

جدیدة لمختلف الاختصاصات العلمیة، لاسیما اللسانیات وعلم النفس اللغوي والتربوي 

.للتعمق فیها

وأما الأسباب الموضوعیة فتكمن في أنّ موضوع تعلیم اللغة العربیة للمتوحدین 

والتواصل اللغوي عندهم من المواضیع الجوهریة، التي كان من الجدیر البحث 

نقیب فیها، ومعرفة كیفیة اكتساب اللغة العربیة وتطویرها، وكیفیة ممارستها والت

.وتدریسها عند هذه الفئة

نسعى من خلال هذا البحث إلى توجیه الأنظار والاهتمام :الهدف من البحث

، وتركیز الدراسات علیها خاصة في لما تعانیه من تهمیشبهذه الفئة من المجتمع

اللغة العربیة بشكل خاص لأطفال التوحد، التكفل بتعلیمك بالمجتمع الجزائري، وذل

.ودراسة النشاطات التعلیمیة المرتكزة على الكفاءة اللغویة والتواصلیة لدیهم

تكمن أهمیة البحث في اكتشاف كیفیة اكتساب الطفل المتوحد :أهمیة البحث

یعاني منها، والعمل اللغة العربیة ومعاینة صعوبات ومشكلات التواصل اللغوي التي 

.على تخطیها وتجاوزها

سرنا وفق خطة تشكلت في مقدمة تطرقنا فیها إلى الإحاطة :بنیة البحث

بموضوع التوحد مع طرح الإشكالیة، وقمنا بتقسیم البحث إلى فصلین، جاء الفصل 

تناولنا فیه لمحة عن هذه الحالة مع )اضطراب التوحّد(الأول كفصل تمهیدي بعنوان 

ف مصطلحات العنوان، وفصّلنا في الأسباب والنظریات المفسرة لهذا الاضطراب تعری

المعتمدة في تعلیم ذوي اضطراب التوحد، وجاء الفصل الثاني بعنوان مع الأسالیب 

البرامج الفعالة في تعلیم اللغة العربیة وتحسین المهارات اللغویة عند الطفل (

المهارات التي یجب على المتوحد أن (ول وقسمناه إلى مبحثین، تناول الأ)التوحدي

، وختمنا بحثنا بأهم النتائج التي )البرامج العلاجیة التربویة(وتناول الثاني )تعلّمها

.توصلنا إلیها مع بعض المقترحات



مقدمة

د

إن المنهج الذي تقتضیه هذه الدراسة لمعالجة إشكالیة البحث هو :منهج البحث

نظریات، كما ظاهرة التوحد وما یتعلق به من حیث وصفنا المنهج الوصفي التحلیلي، 

قمنا بتحلیل أسالیب وطرائق تعلیم أطفال التوحد للوصول إلى نتائج تجیب عن 

.إشكالیة البحث

إنّ أي بحث علمي أكادیمي لا یخلو من الصعوبات التي :صعوبات البحث

تعترض الدراسة، ولعل أكبر الصعوبات التي أعاقت بحثنا قلّة المربین والمعلمین 

المتخصصین في تعلیم التوحدیین، وقلة الدراسات العربیة لهذا الموضوع خصوصا 

صة حول في مجتمعنا؛ إذ تعذر علینا العثور على مختص جزائري قام بدراسة خا

التوحّد وأولاها الاهتمام، إذ إلى وقتنا هذا هناك من لا یعرف ویعي بهذه الفئة، أو لا 

نقص المراجع یمیز بین اضطراب التوحد والخلل العقلي والتأخر اللغوي، ما أدى إلى 

، وبسبب pdfالعربیة الورقیة، فجل ما استعملناه كانت كتبا إلكترونیة على صیغة 

إلى المیدان ، والتنقل سمح لنا الظروف بإجراء الجانب التطبیقيجائحة كورونا لم ت

.لى هذه الفئة عن قربللتعرف ع

.وفي الأخیر نسأل االله التوفیق

.م2021-01-10:وزو-تیزي



د 

نبذة تاریخیة عن التوحد

النظریات المفسرة لاضطراب 

الدراسات التي تناولت التوحد

أسالیب تعلیم الطفل المتوحد

:الفصل الأول

د اضطراب التوحّ 

نبذة تاریخیة عن التوحد:أوّلا-

النظریات المفسرة لاضطراب :ثانیا-

التوحد

الدراسات التي تناولت التوحد:ثالثا-

أسالیب تعلیم الطفل المتوحد:رابعا-

-

-

-

-
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من الإعاقات التي حظیت باهتمام الباحثین والمختصین "التوحّد"إنّ اضطراب :تمهید

فهو یعدّ من إحدى الاضطرابات الثمانیة الشاملة، التي تعدّ من أكثر مشكلات الطفولة 

اضطرابا في جوانب الأداء النفسي خلال مرحلة الطفولةإزعاجا وإرباكا، كونها تتضمن 

والتعلم، واللغة الانتباه، والإدراك، ك والذي قد یمتد لیشمل مراحل عمریة أخرى، بما في ذل

من ومهارات التواصل الحسیة والحركیة، هذا ما ینعكس سلبا على متعاملي أطفال التوحد

.أسر ومعلمین واختصاصیین

یختلف من حیث الشدة والتشابه في الاضطرابات والأمراض،من أعقد فالتوحّد

المصاب الواحد، وبسبب تعقید هذا المرض أصبح من الضروري أن تنم عملیة التشخیص 

فریق متكامل یتكون من طبیب نفساني، وأخصائي الأطفال، أخصائي في من قبل 

اصل ونطق الحروف، الاختبارات، السمع والتخاطب، وأحیانا مدرسین لتعلیمهم طریقة التو 

كون اضطرابات اللغة والتواصل التي یعاني منها أطفال ذوو التوحد من الاضطرابات 

المحوریة، والأساسیة التي تؤثر سلبا على جوانب نموّهم الطبیعي، وتفاعلهم الاجتماعي مع 

یة الآخرین، لافتقارهم إلى قواعد اللغة ومهاراتها، والمعاناة من صعوبات اللغة الاستقلال

.والتعبیریة

بالبرامج التدریبیة والتأهیلیة لتطویر من هذه الصّعوبات نظهر محاولات التدخل وللحدّ 

قدرة هؤلاء الأطفال، والانطلاق بها في ركب التعلیم الذي یعتبر حقا من حقوقهم في مجتمع 

.سریع النمو

نبذة تاریخیة عن التوحّد:أوّلا

وأوّل التي حظیت باهتمام الباحثین والمختصین،من الإعاقات "التوحّد"إنّ اضطراب 

م، بمصطلح 1910عام )یوجین بلولر(من صاغ مصطلح التوحّد الطبیب النفسي السویسري 

بعدما كان یطلق علیه مصطلح autismوتترجم في الإنجلیزیة إلى autismusلاتیني 

.م1867عام )Modslyمودزلي (من طرف الطبیب النفسي الذهانات
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Leoلیوكانر (وأشار الطبیب النفسي الأمریكي المتخصص في الأطفال  Canner(

وهذا بعدما قام بفحص مجموعات من الأطفال إلى التوحّد كاضطراب یحدث في الطفولة، 

في الولایات المتحدة الأمریكیة؛ حیث لفت اهتمامه وجود أنماط )دهارفر (المتخلفین بجامعة 

مصنّفین على أنهم متخلفین عقلیا، بعد ذلك فلا، كانوا سلوكیة غیر عادیة لأحد عشر ط

حیث لاحظ انغلاقهم على الذات، والابتعاد الطفلیةاضطراب الذاتویة أطلق علیه مصطلح 

عن الواقع، والانطواء والعزلة، وعدم التجاوب مع المثیرات، فصنف هذه الحالة المرضیة 

بشكل منفصل عن الحالات النفسیة المرضیة الأخرى، والتي یعاني منها الأطفال؛ إذ 

.Autismاستعمل مصطلح 

ضطرابات النمائیة العامة، إذ تواصلت الاضطراب استنتاجا بأنه من الاولقي هذا 

إبراهیم حدد الأعراض واعتبر التوحّد قاتالزربالبحوث والدراسات في الخمسینیات والستینیات

رن بینه وبین غیره من الاضطرابات، وتواصلت البحوث في السبعینات متلازمة، قاعلى أنه

في التوحّد، والفشل في المهارات وبدایة الثمانینات والتعرف على الأنواع والمستویات الصعبة

.التواصلیة

تؤكد على دور العوامل وفي بدایة التسعینات وامتدادا إلى الألفینات ظهرت دراسات 

یجابیة، وتحسن سلوكي لدى إالجینیة، وظهور الأسالیب العلاجیة في إحداث تغیرات 

:م استخدمت تسمیات متعددة، منها1948المتوحدین، ومنذ عام 

.Autismeالتوحد -

childrenذهان الطفولة - psychosis.

Atypicarالنمو غیر السّوي في النّمو الشّاذ - divlopement.

، إعاقة التوحدیات تعكس التّطور التاریخي لمصطلح ویرى بعض الباحثین هذه التسم

ببحث والمهتمین تخصّصات العاملین في مجال التربیة الخاصة، واختلاف اهتمامات و 

.الاضطراب
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ت المركزیة الأساسیة، التي تؤثر سلبا على اتعتبر اضطرابات اللغة والتواصل من الاضطراب

فإن عملیة على هذه الصعوباتي، والتفاعل الاجتماعي، وللتغلب مظاهر نموه الطبیع

التدخل المبكر ضروري لتطویر هؤلاء الأطفال، ومحاولة التدخل بالبرامج العلاجیة، بتنفیذ 

أسالیب تدریسیة تعلیمیة تعد وسیلة في تعلم أشكال التواصل، وبعض أنماط السلوك 

.والمهارات الاجتماعیة التي تعمل على خفض الاضطرابات اللغویة الموجودة

مصطلحات الدراسة والتعریفات الإجرائیة .1

:تعریف التعلیم1.1

من الفعل علم، علمت الشيء "جاء التعریف اللغوي للتعلیم في لسان العرب على أنه 

قال ابن عرفته، وعلّمه العلم ولقنه إیاه فتعلمه، یقال تعلّم في موضع أعلم، :أعلمه علمه

1"أتقنه:علم الأمر وتعلّمهعلِمتُ،:فلانا خارج بمنزلهتعلمت أن:السكیت

فالتعلیم عملیة منظمة یمارسها المعلم بهدف نقل ا في التعریف الاصطلاحي أمّ 

أنّ )محسن كاظم الفتلاويسهیلة (المعارف إلى المتعلمین لتنمیة معارفهم، وجاء في تعریف 

التعلیم هو توجّه كل موقف تدریبي نحو المتعلم، فالتدریس مهمة ذات نشاط إنساني "

دائیة، ووسائل إیصالها، ومسؤولیاتها واجتماعي لها أصولها وقواعدها، ومبادئها ومهاراتها الأ

2"التي تستهدف التعلیم والتعلم

من خلال هذا التعریف نستنبط أن التعلیم هو اكتساب المعارف أو المهارات المتنوعة، 

؛ أي ما یتعلمه التي تمكّن الفرد من الحصول على المعرفة، فهو ذو طابع إنساني واجتماعي

ي یعیش فیها لتوسیع مدركاته بمختلف الوسائل والأسالیب الفرد وما یمارسه في البیئة الت

المنظمة، والتي یتبعها المتعلم عن طریق هذا التفاعل تحقق الأهداف المرجوة وتنمي العامل 

.البشري والمجتمع

.485-484، ص)م.ل.ع(مادة ، 12مج م، 2003:ابن منظور، لسان العرب، دار الكتب العلمیة، بیروت.1
.30-29م، ص2003:الشروق للنشر والتوزیع، عمانسهیلة محسن كاظم الفتلاوي، مدخل إلى التدریس، دار .2
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تعریف اللغة1.2

فهي عبارة عن إشارات وأصوات یمكن أن تستعمل تعتبر اللغة وسیلة للتعبیر والتبلیغ،

للتواصل كونها ظاهرة اجتماعیة یتفاهم بها الأفراد، ولقد جاء التعریف اللغوي للغة في قاموس 

أصوات وكلام مصطلح علیه بین كل قوم یعبرون عن أغراضهم، اللغة العربیة، "المنجد أنّه 

1"خاصة بجماعة معینةاللغة الفرنسیة، اللهجة محلیة تعابیر واصطلاحات

)لغات(أصلها لُغَيُ أو لُغَوُ، وجمعها لُغَى مثل برة وبُرى و"أما في معجم الصحاح فجاء 

2"أیضا، وقال بعضهم سمعت لغاتَهم بفتح التاء شبهها بالتاء التي یوقف علیها الهاء

مشاعرهم وفي التعریف الاصطلاحي اللغة میزة إنسانیة یتم بها التواصل والتعبیر عن 

3"أصوات یعبر بها كل قوم عن أغراضهم"وأفكارهم، عرفها ابن جني على أنّها 

تعتبر اللغة عند ابن جني مجموعة من أصوات تتألف من كلمات مترابطة فیما بینها، 

.تأتي على شكل جمل للتعبیر عن مختلف حاجاتهم

ة عن في مجملها عبار أداة اصطنعها العقل، وهي"وجاء في تعریف آخر أن اللغة 

مجموعة من الرموز، تمثل المعاني المختلفة، والعقل یستخدم هذه الرموز للتعبیر عن تلك 

4"المعاني والأفكار

یتبین من خلال هذا التعریف أن اللغة مجموعة من الأصوات والإشارات والرموز تحمل 

.الفعل الكلاميمعاني مختلفة للتعبیر عن الأفكار ونقلها إلى المتلقي عن طریق 

مجموعة من الرموز الاجتماعیة المشتركة، أو "هذا ما أكده أیضا الدوخي في قوله أنها 

أي أنها مجموعة من العلامات اللغویة والاجتماعیة تعبر 5"نظام رمزي وقواعد تحكمها ترابط

.1289، ص2دت، ط:المنجد في اللغة العربیة المعاصرة، دار المشرق، بیروت.1
.600دت، ص:الإمام محمد بن أبي عبد القادر الرازي، مختار الصحاح، دار الفكر، بیروت.2
.33، دط، ص1جابن جني، الخصائص، دار الكتب المصریة للنشر والتوزیع، .3
.15، ص1م، ط2002:سید أحمد، علم النفس اللغوي واضطرابات التواصل دار الكتاب الحدیث، القاهرة.4
برامج اللغو والتوحد وقصور -منصور الدوخي والصقر عبد االله، برامج نظریة وتطبیقیة لاضطرابات اللغة عند الأطفال.5

.30، ص1طان، طم، جامعة الأمیر سل2005:الانتباه، الریاض
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عن المشاعر والأحاسیس والرغبات، إضافة إلى أنها ظاهرة اجتماعیة تكون محكمة وفق 

.ام معین وسلسلة من القواعد التي تبنى علیهانظ

تعریف اللغة العربیة 1.3

هي لغة من اللغات القدیمة یتحدث بها كافة سكان دول الوطن العربي، وهي من 

اللغات السامیة، ولغة القرآن الكریم، وتعد لغة إنسانیة؛ حیث تتمیز بنظام صوتي وصرفي 

.ة، وهي لغة الشعر والخطابة والحوارونحوي وتركیبي، ألفاظها مدلولات مختلف

تعریف ذوي الاحتیاجات الخاصة1.4

أو في النمو العقلي، یعرفون على أنهم أولئك المصابین بعجز في أحد أعضاء الجسم

حالة "أو من یعانون الضعف في إحدى الحواس، وعرّفته منظمة الصحة العالمیة على أنّه 

إلى عوامل وراثیة أو بیئیة الجسدیة أو الذهنیة، ترجعالقدرات من القصور أو الخلل في 

1"تعیق الفرد عن تعلم بعض الأنشطة التي یقوم بها الفرد السلیم المشابه في السن

بإعاقة عقلیة أو وهذا یعني أن ذوي الاحتیاجات الخاصة هم الأشخاص المصابون 

جسدیة منعتهم من ممارسة حیاتهم الیومیة بشكل طبیعي، كون لدیهم قصور في شتى 

المجالات، یرجع سبب إصابتهم إلى عوامل وراثیة، بیئیة وغیرها، یحتاجون إلى رعایة خاصة 

.للتأهیل والتعلیم

تعریف التوحّد1.5

غموضا وتعقیدا من حیث مسبباته وعوامله، وقد د من أكثر الإعاقات النّمائیةیعدّ التوحّ 

تعدّدت تعریفاته لعدم وجود سبب واضح مفسر له حتى الآن، منهم طبیب الأطفال النّفسي 

، وهو أوّل طبیب اكتشف التوحّد، عرّفه بناءً على الخصائص المشتركة التي )لیوكانر(

جتماعي، ذاكرة صمّاء، أبكم، أو انسحاب من التّفاعل الا"توصّل إلیها من دراسة الطّفل؛ أنّه 

www.hrdoegypt.or.8م، ص2014:مركز هودر لدعم التعبیر الرقمي، تقریر ذوي الاحتیاجات الخاصة، القاهرة.1
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استخدام غیر تواصلي للكلام، رغبة مفرطة للمحافظة على التّماثل، ظهور جسمي طبیعي، 

1".التعلق بالأشیاء، حساسیة عالیة للمثیرات

یتّضح أنّ التوحّد هو الانعزال أو الانغلاق على الذات؛ أذ أنّ )لیوكانر(من خلال تعریف 

من نقص في عملیة التّواصل، العجز في تكوین العلاقات الطفل التوحّدي یعاني 

.الاجتماعیة، والعیش بطریقة خاصة ومختلفة

إعاقة في النمو تتّصف بكونها "أمّا بالنسبة للجمعیة الأمریكیة فتعرّف التوحّد على أنّه 

شدیدة ومزمنة، تظهر في السنوات الأولى من العمر، وتعتبر محصّلة لاضطراب عصبي 

2".سلبا على وظائف المخیؤثر 

یظهر لنا من ذلك أن التوحّد من الاضطرابات المعقدة التي تصیب الأطفال، ویظهر خاصة 

في السنوات الأولى من عمره؛ إذ تتمثل أعراضه في شكل اضطرابات عصبیة واضحة في 

سلوكه؛ حیث یتمیز بسلوك شاذ وأنماط متكررة، والانطواء على نفسه مع بعض الإعاقات 

.لاضطرابات الأخرى، التي تؤثر سلبا على عمل الدماغوا

أزمة "في تعریف له؛ حیث قال أنّه )لیرج(د مفهوما آخر لهذا المصطلح عند ونج

سلوكیة تنتج عن أسباب عدة تتّسم بقصور اكتساب مهارات التّواصل والعلاقات الاجتماعیة، 

3".وسلوك نمطي، وضعف في مهارات اللّعب

عریفه أن مرض التوحّد یؤدي إلى افتقار الطفل إلى المهارات التّواصلیة في ت)لیرج(أثبت 

اللّفظیة، وظهور اضطراب في سلوكه كالانفعال والتوتر، والانسحاب من العلاقات 

.الاجتماعیة والعالم الذي یعیش فیه، وعدم القدرة على المشاركة في مختلف التفاعلات

الأطفال ذوي تنمیة بعض مهارات التّواصل اللغوي لدى ریما مالك فاضل، فاعلیة برنامج تدریبي باستخدام اللعب في .1

.9اضطراب التوحّد، رسالة ماجستیر في تقویم اللغة والكلام، ص
، 1م، دار المناهج، ط2013:فاطمة عبد الرحیم الفرایسة، ذووي الاحتیاجات الخاصة التعریف بهم وإرشادهم، عمان.2

.237ص
التي أجریت في مراكز أبحاث -التّشخیص والعلاج-اضطراب التوحّد "وفاء قیس كریم، أبحاث الندوة العلمیة الموسومة .3

.61-60، ص2017جامعة دیالي، ، 17الطفولة والأمومة، مج 
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اضطراب "مفهوما جدیدا في هذا المجال؛ إذ عرّف التوحّد على أّنّه )أونتز(وأضاف 

النّمو الشدید في السلوك عند الأطفال لا یترافق بمؤشرات عصبیة واضحة، أو خلل عصبي 

وهو یعود إلى جملة من .أیضیة، أو علامات جینیةثابت، أو تغیرات بیوكیمیائیة، أو 

أو بعدها، والتي یعتقد أنها تؤدي بدورها إلى خلل أثناءهاأو دة، قبل الولاالأسباب قد تحدث 

وظیفي بالدماغ، یظهر على شكل اضطراب في العلاقات مع الآخرین، وفي التواصل، 

1".واللغة، والاستجابة للموضوعات والأشیاء، وفي السلوك الحسي والحركي

ي تؤديركّز في التعریف الذي قدّمه على ذكر بعض من الأسباب الت

اءها أو بعدها، الكیمیائیة، نالإصابة بمرض التوحّد الذي یحدث قبل الولادة، أو أثإلى 

الجینیة، الحیویة التي تؤدي إلى ظهر التوحّد التي تبرز لاحقا في نموه بشكل غیر طبیعي، 

سواء من حیث سلوكه المحدد، أو تواصله، أو تفاعله الاجتماعي وعدم القدرة على استخدام 

اللغة، بالإضافة إلى مشكلات أخرى كالإصابة في خلل بالدماغ، ونوبات الهیجان والعدوانیة، 

.وتأخر في اكتساب المهارات الحسیة والحركیة

تعریف طفل التوحّد1.6

الطفل الذي یعاني من اضطراب في النمو یترتب "عرّفته مشیرة فتحي وآخرون بأنّه 

لاجتماعي، التواصل، اللّعب والاهتمامات والأنشطة علیه قصور في الانتباه والتفاعل ا

بالإضافة إلى التأثر في النمو المعرفي واللغوي والانفعالي، ویكون ذلك مصحوبا بسلوكات 

2".اجتماعیا، ویحث ذلك قبل ثلاث سنواتنمطیة غیر مقبولة

لتوحّدي ویعني أنّه ذلك الطفل الذي یختلف عن بقیة أقرانه الذین ینمون بشكل طبیعي، فا

عكسهم، یعاني من اضطراب في النمو بصورة غیر طبیعیة، ویتمیز بكونه یحب الانعزال 

رسالة ماجستیر عرّابي وضّاح، معرفة معلمي الأطفال التوحدیین في الجمهوریة العربیة السوریة بأسالیب تعدیل السلوك،.1

.8م، ص2007غیر منشورة، كلیة التربیة، جامعة دمشق، 
دت، دط، :الانتباه والمهارات الاجتماعیة لدى أطفال الذاتویین، مؤسسة طیبة للنشر، القاهرةمشیرة فتحي وآخرون، .2

.17ص
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والابتعاد عن الأشخاص والعلاقات القائمة بینهم، فهو یفضّل الصّمت، وعدم التّواصل 

.واستخدام اللغة للتعبیر عن حاجاته؛ لذلك یلجأ إلى سلوكیات غریبة كالغضب والصّراخ

التوحّدأنواع .2

:كالآتيینقسم التوحّد إلى أنواع حسب الشّدة والبساطة

Asperger(متلازمة أسبرجر 2.1 Syndrome:( وتعني أن یفتقد الطفل إلى القدرة

على تنظیم التفاعل الاجتماعي، ویكون سلوكه نمطیا متكررا، واهتماماته محدودة تماما، وفي 

أعراض التوحّد ولكنّها تظهر أقل شدة، كلاهما في العدید من)أسبرجر(ذلك تشترك متلازمة 

یشترك في وجود عجز شدید في التواصل الاجتماعي، والقیام بأعمال نمطیة متكررة 

یتمتعون )أسبرجر(وروتینیة، غلى جانب فقدا القدرة على التخیل، إلاّ أن المصابین بمتلازمة 

1.بدرجة ذكاء طبیعیة

أقل شدّة، تكونمن العجز الاجتماعي، )جرأسبر (یعاني الطفل المصاب بمتلازمة 

فاقترابه من الآخر صعب، ویمتلك هؤلاء ذكاءً یصل إلى المعدل، ویكون اكتساب المهارات 

.الحركیة متأخرا لهم

Rett(متلازمة ریت 2.2 Syndrome(: تصیب الإناث فقط، وتظهر قبل الشهر الثامن

ه طور طبیعي في النمو حتى الستة عشر،  كما یظهر تأخر ذهني شدید، كذلك یوجد لدی

تبلو فقدان للمهارات والتوقف عن التطور في عدة مجالات لدیه قصور في أشهر الأولى

2.التبادل الاجتماعي یتحسن مع النمو

تعتبر متلازمة ریت اضطرابا عصبیا یحدث عند الإناث، وهو نادر؛ حیث یظهر في النمو 

.یبدأ في التدهور والتوقف عن عملیة النمو الاستمراریةبعد أن یكون بشكل طبیعي، وبعدها 

المطبق من قبل الأمهات في تنمیة مهارات التواصل لدى بالمحوسحسن، فعالیة برنامج بیكس محمد سحر محمد .1

.16صم، 2016:أطفالهن المتوحدین، أطروحة دكتوراه في التربیة الخاصة، جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا، الخرطوم
.17المرجع نفسه، ص.2
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CDD)childhoodاضطراب الانتكاس الطفولي 2.3 disintegrative disorder(

یعد الانتكاس الطفولي لدى الاطفال من أندر الحالات، فهو یحدث لمولود واحد م كل 

الذكور مما یصیب من حیث أنه یصیب )الإسبرجر(مولود، وهو یشبه اضطراب 10000

1.الإناث، ومن أعراضه تكرار سلوكیات نمطیة، والابتعاد عن التفاعل الاجتماعي

سنوات الثلاث ملحوظا في حالة الطفل التوحدي مننلاحظ نموا غیر طبیعي، وتدهورا

إلى الخمس سنوات ینمو نموا طبیعیا، إلى أن یصل إلى العاشرة من عمره، وهذا النوع 

.هو من أندر الحالاتیصیب الذكور، و 

)المصطلح الأجنبي(الاضطراب النّمائي الشامل غیر المحدد 2.4

یعرف هذا الاضطراب بالتوحّد غیر النمطي، یمثل عادة الاضطراب الأكثر تشخیصا 

وبالرغم مما یواجهه المصابون بهذا الاضطراب من ...بین الاضطرابات النمائیة الشاملة 

الاجتماعي واللغوي، والتواصل غیر اللفظي، واللعب، إلا أنها صعوبات على صعید التفاعل

2.أعراض أقل شدة من أعراض التوحّد

Heller:تنازل هلر المرض الانحلالي الطفولي2.5 Syndrome Childhood

Disintegrative disorderوع من مرض التوحدنویعاني الأطفال المصابون بهذا ال

"في قولهم)محمد میقاني وآخرون(ویظهر علیه في العام الثاني، هذا ما أكده  الأطفال :

الذین یعانون من هذا النوع یتطورون بشكل طبیعي حتى حوالي العام الثاني، ومن ثم 

، یصیبهم تراجع مضطرد في التواصل الكلامي، وغیر الكلامي، وفي الانخراط الاجتماعي

3".یدةیتزاید على مدة أشهر عد

.17سحر محمد محمد حسن، المرجع السابق، ص.1
.18المرجع نفسه، ص.2
التأهیل الشامل للطفل المتوحد أطفال الخلیج، مركز دراسة وبحوث "أنا وفریق التأهیل"میقاني وآخرون، محمد .3

.4م، دط، ص2006التوحّد، -المعوقین، الجمعیة اللبنانیة للأوتزم
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من خلال قولهم یتضح أن هذا النوع من المرضى یعانون من مشاكل في التواصل 

اللفظي وغیر اللفظي؛ إذ إنه یُخل بعملیة الاتصال مع غیره لتأخرهم في اكتساب اللغة، وعدم 

.القدرة على استعمالها والانخراط في المجتمع

أعراض التوحّد .3

لآخر، ولیس شرطا أ تكون كلها موجودة، لكن أعراض التوحّد كثیرة تختلف من طفل

.صفات أو أكثر، حتى القول أنه فعلا توحّد8أو 6على الأقل لا تقل عن 

والإصرار على )المیل إلى الوحدة(إنّ أهم السمات الممیزة للمصابین بالتوحّد هي الوحدانیة 

عروف أنّ التوحد له تكرار مواقف متشابهة، وكذلك میلهم إلى اتباع تصرفات متكررة، والم

ضعف العلاقات الاجتماعیة ضعف "وهي )سارة حزام(ثلاثة أعراض أساسیة حسب ما قالته 

هذا یعني أنّ الطفل المتوحّد و 1"المهارات اللغویة والتواصل، الاهتمامات والنشاطات المتكررة

المهارات تنعدم علاقاته مع الآخرین بسبب میله إلى الوحدة والانطواء، إضافة إلى قصور 

.اللغویة

وإلى جانب هذه الأعراض تظهر عند الطفل المتوحّد أعراض أخرى حسب ما جاء في كتاب 

:وهي كالتالي)فاطمة عبد الرحیم النوایسة(للدكتورة "ذوي الاحتیاجات الخاصة"

.الصّمت التّام-

.عدم الإحساس بالحر والبرد ومصادر الأخطار-

.لما حولهن وضعف الاتّصال البصري أو انعدامه)العین(عدم التّركیز بالنّظر -

.الخمول التام أو الحركة المستمرة بدون هدف-

2.مشاكل عاطفیة ومشاكل في التّعامل مع الآخرین-

.94، دار الأیام، دط، صدت:فوني لاضطراب التوحد، عمانحزام سارة، البروتوكول التشخیصي الارطو .1
م، دار المناهج، 2013:فاطمة عبد الرحیم النواسیة، ذوي الاحتیاجات الخاصة التعریف بهم وإرشادهم، عمان.2

.240ص
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ولكن هذا لا یعني أنّه لا یحسّ بألم السّقوط من المرتفعات، والصعقات الكهربائیة، وعدم 

.ناقالتواصل البصري عند التّحدّث معه، ویكره الع

المشكلات اللغویة، وضرب الرأس، إیذاء الذات، إصدار أصوات )محمد صالح(ر وذك

وهذا 1.والضغط على الأسنان، الافتقار إلى فهم الفكاهة اللفظیة وفهم المحادثات الاجتماعیة

یعني عدم القدرة على الكلام واستخدام اللغة في السیاقات الاجتماعیة ویقوم بردود أفعال 

انفعالیة عنیفة اتجاه من یمسّ بحاجاته الخاصة، ولا یمتلك روح المداعبة والفكاهة مع 

.الطرف الآخر

وذلك على المستوى "الاضطرابات اللغویة"هناك من الأعراض ما یندرج تحت مسمّى 

"في قولها)سارة حزام(لالي للألفاظ والكلمات، وهذا ما أكّدته لدا یعاني التوحّدیون في فترة :

البلوغ بالإضافة إلى صعوبات التعبیر والإنشاء من الفهم الحرفي للغة، مما یضعه في 

2".مشكلات اجتماعیة

ة عن ضح من خلال ما ورد أنّ الطفل المتوحّد یعاني من صعوبات اجتماعیة ناتجویتّ 

إذا أخبرته ألاّ یتحرك من مكانه، فیؤوله إلى السكون :الفهم الحرفي للكلمات والجمل، فمثلا

.التام والجمود، ولا یفهم منه عدم المشاكسة

ویعاني المتوحّد تعارضا بین استخدام وفهم اللغة، فتراكیبه تخلو من التعابیر الإنشائیة 

م یتعلم كلمات ولكن لا یستطیع أن یصوغها ، فهالتي تعتمد على الرصید اللغوي المكتسب

سارة (ضمن تعابیر إنشائیة جدیدة مع الصعوبة في فهم التراكیب اللغویة، وهذا ما جاءت به 

"في قولها)حزام نجد أن التوحیدي رغم اكتسابه لبعض الكلمات المنطوقة، فإنه لا یستطیع :

الاجتماعي، بالإضافة إلى أن یضعها ضمن تعبیر إنشائي، خاصة فیما یتعلق بالمضمون

3".أن التوحّدي لدیه صعوبة في فهم التراكیب اللغویة

.26م، دار الثقافة، ص2010:محمد صالح الإمام وفؤاد عبد الجوالدة، التوحّد ونظریة العقل، عمان.1
.97وحد، صسارة حزام، البروتوكول التشخیصي الأرطوفوني لاضطراب الت.2
.المرجع نفسه، الصفحة نفسها.3
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حسب هذا القول نرى أنّ المتوحّد یعاني صعوبات لغویة أدّت به إلى الفشل في فهم 

.التعلیمات  الموجهة إلیه، مما یصعّب التعامل معه

أسباب التوحّد.4

المؤدیة إلى حالات ما تزال الأبحاث والدراسات تبحث لوقتنا هذا لمعرفة الأسباب 

التوحّد، فضلا عن عدم قدرتهم على الكشف عن تأثیرات هذه الحالة في البنیة الدماغیة، رغم 

أنّ أكثر البحوث تشیر إلى وجود عامل جیني ذو تأثیر مباشر في الإصابة بهذا الاضطراب 

:لأسباب بعدّة عوامل، ومنهاویمكن توضیح هذه ا

نفترض أنّ عنصر الوراثة یفسّر اضطراب التوحّد، وهذا ):وراثیة(عوامل جینیة 4.1

یفسر إصابة الأطفال التوحدیین من عائلة بها تاریخ الإصابة بالتوحد بالاضطراب نفسه، كما 

مبكرة من عمر یشیر بعض الباحثین إلى أن الخلل في الكروموزومات والجینات في مرحلة 

1.الجنین تؤدي إلى الإصابة بالتوحد

یعتبر العامل الوراثي من مسببات التوحد؛ إذ تبین أن هناك علاقة بین التوحد وشذوذ 

النشاط (الكروموزومات؛ حیث تسبب هذه الأخیرة التخلف العقلي وحدوث مشكلات سلوكیة 

ن هذه الجینات هي السبب یسبب في تأخر لغوي وتأخر في النمو الحركي؛ إذ إ)الزائد

.المباشر في الإصابة بمرض التوحّد

یرى بعض العلماء أنّ العوامل النفسیة قد تكون سببا في الإصابة :عوامل نفسیة4.2

أن الفشل في تكوین علاقة عاطفیة )Ogorman)1970أوجرمان بإعاقة التوحّد، ویذكر 

.حّدبین الطفل ووالدیه قد یكون أحد أسباب إعاقة التو 

سحر محمد محمد حسن، فعالیة برنامج بیكس المحوسب المطبق من قبل الأمهات في تنمیة مهارات التواصل لدى .1

.15أطفالهن التوحدیین، ص
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أن الطفل قد ینسحب من الواقع ویعاني من التوحّد )Bettelhiem)1967بیتلهیم ویرى 

1.مع میلاد الطفل الأصغر، الذي قد یأخذ اهتمام الوالدین وخاصة الأم

إنّ الحاجز الذي یكون بین الطفل والوالدین، وافتقار مشاعر الحب والحنان والأمان 

رئیسي للتعرض لهذا المرض، فسوء العلاقة مع الطفل یسبب في إعاقة التوحّد، وسبب 

.خاصة من جانب الأم، بالإضافة إلى انفصال الوالدین سبب في ذلك

جزء كبیر من المشاكل الصحیة هي نتیجة لعوامل وراثیة بیئیة مجتمعة :عوامل بیئیة4.3

نة الأخیرة معا، وقد یكون هذا صحیحا في حالة الذاتویة أیضا، ویفحص الباحثون في الآو 

على سبیل المثال عاملا محفزا )تلوث الهواء(احتمال أن تكون عدوى فیروسیة أو تلویثا بیئیا 

2.لنشوء وظهور مرض التوحّد

بدوره من مسببات التوحد؛ حیث أنّ الباحثین أخیرا وضعوا احتمال یعتبر العامل البیئي 

.التوحّدأن هناك فیروسات تنتقل بالتلوث الهوائي یسبب مرض 

ذكر بعض الباحثین أنّه قد ترجع إعاقة التوحّد إلى :خلل في الجهاز العصبي المركزي4.4

خلل في وظائف المخ الفیزیولوجیة الكهربیة، وقد أثبتت إحدى الدراسات أنّ تصویر المخ 

بالأشعة المقطعیة، وتصویر المخ بالرنین المغناطیسي یشیر إلى احتمال وجود دور المخیخ 

ع المخ والجهد المستثار لهؤلاء الأطفال بنسبة كبیرة، ولكنها اضطرابات عدیمة وجذ

3.الخصوصیة

البنات، جامعة عین والفهم والرعایة، كلیة ...بین الغموض والشفقة)التوحدي(سناء محمد سلیمان، الطفل الذاتوي .1

.66شمس، دت، عالم الكتب، ص
التي أجریت في مركز أبحاث "التشخیص، العلاج–اضطراب التوحد "وفاء قیس كریم، أبحاث الندوة العلمیة الموسومة .2

.63م، ص2017:، جامعة دبالى17الطفولة والأمومة، مج
.سناء محمد سلیمان، المرجع نفسه، الصفحة نفسها.3
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البیوكیمیائي یؤدي إلى آثار قد یرجع التوحّد إلى مشكل في النّواقل العصبیة وهذا الخلل 

.سلبیة في المخ

أسباب وعوامل ما قبل الولادة4.5

حیاة الجنین، حیث أنّه یحس بالعالم الخارجي تعتبر فترة ما قبل الولادة فترة مهمة في 

منذ الشهر الثاني من الحمل، أو خلال الولادة نفسها، ومشاكل الولادة أثناء المخاض، هذا ما 

"في قوله)أحمد خطاب(أكده  ...مرحلة قد یؤثر نزیف الأم بعد الشهور الأولى على الجنین:

1".حیث یصاب الطفل التوحدي بعد الولادة بمتاعب

وهذا یعني أنّ نزیف الأم في فترة الحمل یؤثر على دماغ الطفل، عادة ما یولد وهو 

یعاني من اضطراب التوحد، وقد تؤدي الضغوطات النفسیة التي تعاني منها الأم في فترة 

الحمل، أو عدم رغبة أحد الأبوین في الحمل لوجود مشاكل بینهما أو كبر الوالدین مما یسبب 

.لى إصابة الطفل بالتوحّدحرجا لهما یؤدي إ

نسبة انتشار التوحّد.5

هناك الكثیر من التبّاین حول تحدید نسبة انتشار التوحّد؛ إذ یصعب حالیا تحدیدها 

بسبب اختلاف المعاییر المستخدمة في تشخیص هذه الحالة وتحدید أعراضها وقیاس شدتها، 

والنفسیة للأخصائیین العاملین في هذا التّربویة، وذلك راجع إلى تعدد الخلفیات الطبیة

.المجال

فحسب دراسات سابقة، تؤكّد الإحصائیات أنّ هناك تزایدا في عدد المصابین بالتّوحّد 

.أكثر الاضطرابات النّمائیة شیوعا، ویفوق انتشاره لدى الذكور أكثر من الإناثممّا جعله 

في مداخلة )فلیب إفرارد(لأستاذ وأكّد الخبیر الفرنسي المختص في اضطرابات التوحّد ا

قدّمها خلال النّدوة الدّولیة حول مرض التوحّد، والتي جرت فعالیاتها من الثاني إلى الثالث 

، )تعریفها، تصنیفها، أعراضها، تشخیصها، أسبابها، التدخل العلاجي(سیكولوجیة الطفل التوحدي محمد أحمد خطاب، .1

.45م، دار الثقافة للنشر والتوزیع، ص2009:عمان
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في %1م في الجزائر العاصمة، أنّ هذا المرض الذي ینتشر بمعدل 2016أفریل من عام 

، ناهیك عن %90إلى 10العالم یسجّل غیابا في التّشخیص المبكّر له بنسبة تتراوح بین 

1.الأخطاء في نتائج ذلك الكشف

تؤكد لنا بعض الدراسات وتشیر الدراسات أنّ هناك اختلافا في نسب انتشار التوحّد؛ إذ 

الحدیثة ارتفاع معدّل الانتشار بشكل رهیب؛ إذ أصبح مشكلة عالمیة تعاني منه جمیع الدول 

لاته لكون كل الشرائح الاجتماعیة تعاني وتؤكد معاهد الأبحاث المختصة بالتوحّد زیادة حا

.منه

النّظریات المفسّرة لاضطراب التوحّد:ثانیا

:نجد أنّ هناك العدید من النّظریات حاولت تفسیر هذا الاضطراب، ولعلّ أهمّها ما یلي

psychological(النّظریة النفسیة .1 théory(

تعتبر هذه النّظریة الأولى في تفسیر التّوحّد؛ حیث انتشرت في خمسینات وستینات 

-خصوصا الأم–مفاده أنّ أحد الوالدین افتراضا )Cannerكانر (القرن الماضي، فقد قدّم 

دفء وحنان، وهذا ما لعدم إحاطته بما یكفي من یتحمّلان مسؤولیة إصابة طفلهما بالتوحّد، 

اضطراب في العلاقة الانفعالیة بینه وبین أمّه، وما لها من آثار سلبیة یترتّب علیه إحداث

2.على النّمو اللغوي، باعتباره وسیلة للتفاعل مع الآخرین

یادیة دراسة ع(في تنمیة المهارات الاجتماعیة لدى الأطفال المتوحدین ABAفتیحة طاس، فعالیة برنامج تحلیل السلوك .1

جامعة أكلي محند حلوان زوینة، :، مذكرة الماستر في علم النفس العیادي، إشراف)لخمس حالات، سن خمس سنوات

.17م، ص2016:أولحاج بالبویرة، الجزائر
الشیخ ذیب رائد، تصمیم برنامج تدریبي لتطویر المهارات التواصلیة والاجتماعیة والاستقلالیة الذاتیة عند الأطفال .2

.08م، ص2004:التوحّدیین وقیاس فاعلیته، أطروحة الدكتوراه غیر منشورة، الجامعة الأردنیة، عمان
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تعتبر هذه النّظریة من أقدم النّظریات المفسرة للتوحّد؛ حیث ترى أنّه ناتج عن الجمود 

ا، فهذه العلاقة السلبیة تؤدي إلى واللاّمبالاة في العلاقة التي تربط خصوصا الأم بابنه

.الإصابة بالتوحّد

TOM(Théory(نظریة العقل .2 of Mind

أفكارهم، (القدرة على استنتاج الحالات الذهنیة للآخرین "بأنّها نظریة العقلتعرف 

إلى جانب القدرة على استخدام هذه المعلومات في تفسیر ما )مشاعرهم، اعتقاداتهم، نوایاهم

تَعتبر هذه النّظریة و 1".یقولونه، ولإعطاء معنى لسلوكیاتهم، والتنبؤ بما یفعلونه بعد ذلك

بها، لفهم لال ملاحظة السلوكیات التي یقومالاهتمام بالقدرات العقلیة للطفل التوحّدي من خ

الحالات العقلیة الخاصة بهم، وتكون هذه الفئة غیر قادرة على تطویر قدراتها العقلیة من 

.لال المهارات التخیلیة، أو الشعور بالآخرینخ

نظریة الانسحاب.3

ظهرت هذه النّظریة خلال فترة الستینات؛ حیث تشیر إلى أنّ أطفال التوحّد یجتنبون 

التفاعل الاجتماعي مع الآخرین نتیجة وجود عتبات ضیقة، أو حساسیة مفرطة في النظام 

العصبي لا یسمح بتكوین ارتباط عاطفي، أو استخدام الحواس؛ لذا فإنّه نتیجة الفشل 

حاب والانطواء على الذات، مما یقلل من فرص تعلم السلوكیات إلى الانسونیلجأالمتكرر 

2.المناسبة، واكتساب خبرات الأشخاص الآخرین

1.Johnson.ch.Myers , the council of children with diabilities identification and evaluation of

children with autism spectrum disorder , American Academy of pacdiatrics.

نقلا عن مالك فاضل، فاعلیة برنامج تدریبي باستخدام اللعب في تنمیة بعض مهارات التواصل اللغوي لدى الأطفال ذوي 

.41م، ص2015:اضطراب التوحّد، رسالة الماجستیر في تقویم اللغة والكلام، كلیة التربیة، جامعة دمشق، دمشق
غانم شوقي، تقنین مقیاس لتشخیص اضطراب التوحّد لدى الأطفال دون عمر السادسة في اللاذقیة وطرطوس، سوریة، .2

م، 2013:رسالة الماجستیر غیر منشورة، الجامعة العربیة والألمانیة للعلوم والتّكنولوجیا، قسم التربیة وعلم النفس، دمشق

.22-21ص
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وتوضّح هذه النظریة اضطرابا في التواصل الاجتماعي، وانسحابا من الوسط المحیط 

.به، وانغلاقه على ذاته، ونقصد التواصل اللغوي بین الأبوین والطفل

النّظریة الصینیة .4

تشیر إلى أنّ المخ هو محیط النّخاع والكلیتین تهیمن إنّ هذه النظریة الطبیة الصینیة 

واستنادا إلى هذه النّظریة فإنّ التوحّد الذي یحدث وتنتج النّخاع بالنّسبة للأطفال التوحدیین، 

ربما تكون عن طریق ن، والتي أثناء الحمل یعزي إلى مشكلة في وظیفة الكلى لدى الوالدی

إلى أنّه عندما یكون لدى الأم كلیة ضعیفة، فإنّ انا الأب، ویشیر الأطباء الصینیونوأحیالأم

ترجع هذه النّظریة إلى وجود خلل عضوي و 1.بطریقة فعالة)B6(الجسم لا یمتص الفیتامین 

الكلى یسبب في یؤدي إلى الإصابة بالتوحّد، وإلى احتمال إصابة الأم في فترة الحمل بمرض 

.مما یعوق عملیة البناء والنّمو)B6(التوحّد لنقص الفیتامین 

الدراسات التي تناولت التوحّد:ثالثا

معرفة خصائص العلاقات الاجتماعیة المحیطة بالمتوحدین، تستهدف هذه الدراسات 

:نذكروالبیئة التي یتواجدون بها، وتقییمهم على أساسها، ومن بین هذه الدراسات 

استهدفت هذه الدراسة تقییم أنماط التفاعل الانفعالي بین ):م1983(دراسة بانك .1

الأطفال التوحدیین وآبائهم، وقد اشتملت العینة على سبعة أطفال، تراوحت أعمارهم بین 

وقد أشارت النتائج أنّ الأنماط التواصلیة الانفعالیة لأطفال "ثلاث سنوات وست سنوات، 

وبناءً على هذا القول نستنتج القصور 2"آبائهم كانت محدودة جدا، ومدّته قصیرةالتوحّد مع 

.الانفعالي ونقص التفاعل مع الآباء

واستهدفت معرفة أثر إدخال القصة ):م2005(دراسة كوتش وموریندا .2

)وفاء قیس(الاجتماعیة لخفض الفوضى للأطفال الذین یعانون من التوحّد، وجاء في مذكرة 

.157م، ص2016، 1، دار الإعصار العلمي، ط)الأسباب والعلاج(وحّد حسن صالح الداهري، أساسیات الت.1
.42، ص)التشخیص، العلاج–اضطراب التوحد (وفاء قیس كریم، أبحاث الندوة العلمیة الموسومة .2
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سنوات، واستعمال مقیاس لخفض الفوضى )6-3(ت عینة الدراسة ثلاثة أطفال أعمارهم بلغ"

وقد أظهرت النتائج فاعلیة استعمال القصة الاجتماعیة في تحقیق السلوكیات المناسبة، 

ومن هنا یتضح نجاعة استخدام القصة القصة الاجتماعیة 1"وخفض سلوك الفوضى

.السلوك الفوضوي للأطفال المتوحدینوفعالیتها في التأثیر إیجابیا على 

أحد مراكز التوحّد تمت هذه الدراسة في ):م2009(دراسة الزریقات والإمام .3

الأردنیة؛ حیث هدفت إلى التعرف على مستوى الأداء النفسي والتربوي لدى عینة من 

التقییم النفسي تمّ تصمیم اختبار "أنّه )إبراهیم الزریقات(الأطفال التوحدیین، وقد ذكر 

:أبعاد رئیسیة هي7فقرة موزعة على 87والتربوي للأطفال التوحدیین، والذي اشتمل على 

المعرفي، الاجتماعي، الانفعالي، اللغة الاستقبالیة، اللغة التعبیریة، الحركات الكبیرة، 

2".الحركات الدقیقة، والأنشطة والاهتمامات

دراسة ركزت على أبعاد مختلفة جمعت جمیع نرى أن ال)الزریقات(حسب ما جاء به 

الجوانب التربویة، والنفسیة للمتوحد وذلك بغیة الحصول على نتائج دقیقة، تمثّلت في كون 

.استجابة وتفاعلا في هذه الدراسةالإناث أكثر 

Marieدراسة ماري كارتر .4 Carter)2000أجریت الدراسة تحت عنوان :)م

فاعلیة استخدام الاختیارات في اللعب التفاعلي في زیادة مهارات اللغة لدى الأطفال ذوي 

اضطراب التوحّد، وقد هدفت إلى التأكید على فاعلیة مد الطفل بالخیارات في تقلیل 

لتوحّد، السلوكیات المضطربة، وتشجیع اللعب التفاعلي، وزیادة مهارات اللغة لدى أطفال ا

"في ذكر حیثیات الدراسة في قولها)هناء شحاتة(وقد فصّلت الباحثة  استخدمت الباحثة :

فنیة اللعب التفاعلي بواسطة مجموعة من الألعاب والدمى، التي قام بها المعلمون بتحدیدها 

فإنّ -أثناء اللعب–وأشارت نتائج الدراسة إلى أنه بعد إتاحة الفرص للطفل للاختیار 

.43صالمرجع السابق، ، وفاء قیس كریم.1
.المرجع نفسه، الصفحة نفسها.2
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كیات المضطربة قلّت بشكل واضح، كما زادت مستویات السلوك الاجتماعي المرغوب السلو 

1".أظهروا تحسنا في مهارات اللغة عقب التدخل...

یتّضح من خلال الدراسة أنّ إعطاء فرصة الاختیار أثناء اللعب ساهم في تقلیل 

لدیهم، وزاد من تفاعلهم الأعراض الاضطرابیة لأطفال التوحّد، وحسّن المهارات اللغویة 

.الاجتماعي

Lynnدراسة لین كویجل .5 Koegel)1998جاءت الدراسة موسومة ب ـِ):م:

حیث قام الباحثون بتدریس "تعلیم الأطفال ذوي اضطراب التوحد، أسلوب طرح السؤال"

سنوات؛ حیث كانوا )6-3(أسلوب طرح السؤال لثلاث أطفال متوحّدین، تتراوح أعمارهم بین 

:عمّا یلي-حسب هناء شحاتة–عاجزین عن المبادرات اللفظیة، وقد أسفرت الدراسة 

استراتیجیات الرد والاستجابة توصّلت النتائج إلى أنّ تعلیم الأطفال ذوي اضطراب التوحد "

مثل طرح السؤال، یحث الطفل على المبادرة بالتفاعلات الاجتماعیة والتلقائیة، وكذلك یؤدي 

2".إلى حدوث تطور في اللغة التعبیریة

إذ إنّ هذه العملیة تساعدهم وتعتمد هذه الدراسة على طرح الأسئلة لأطفال التوحّد؛

.على تنمیة الكفاءة اللغویة لدیهم، وتحسین قدراتهم التعبیریة للتفاعل الاجتماعي

دب تعلیم الطفل المتوحّ سالیأ:رابعا

یتم من خلالها الحصول على معلومات عن تتمثّل أسالیب التعلیم في الطرائق التي 

تفید بأنّ المتوحّد لا یمكنه التعلّم، ومع تطور البیئة الخارجیة، وقد سادت نظرة نمطیة 

الدراسات تم وضع أسالیب لتدریس المتوحّدین؛ حیث تتنوّع طرائق تعلیمهم حسب تنوّع 

، أو السمعي، أو الحركي، وهذا ما فصّل فیه قدراتهم، فمنها ما یعتمد على التّعلیم البصري

:الانتباه المشترك والتواصل اللفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحّد، القاهرةهناء شحاتة أحمد عبد الحافظ، .1

.167، ص1م، مؤسسة طیبة للنشر والتوزیع، ط2015
.166هناء شحاتة أحمد عبد الحافظ، المرجع السابق، ص.2
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"في قوله)صالح حسن الداهري(الأستاذ  موا عن طریق النّظر والسمع، أو عن یمكن أن یتعلّ :

1".طریق لمس أو توقع شيء سریعا

یتم تحدید أسلوب التّعلیم المناسب للمتوحّد عبر تحدید میوله، فإن كان یحب سماع 

المعلم في ذلك التعلیم السمعي المتمثل في الرادیو والموسیقى، فهو متعلّم بالسماع، فیعتمد 

لیمات وتسمیع الأصوات والأناشید، أما إذا كان الطفل إلقاء المحاضرات، وتوجیه التع

أي الیدویة الحركیة، التوحّدي مشاغبا یغلق الأدراج ویضغط الأزرار، فهو یتعلّم بالممارسة 

؛ حیث یقلد المتوحد معلّمه، ولا یكتفي بالمشاهدة، أمّا الذین یتعلمون عن )تعلیم حركي(

یمیلون إلى القراءة ومشاهدة الرسومات والصور، فهم )التعلیم البصري(طریق المشاهدة 

.وإمعان النظر في الناس والأشیاء

وإذا صعب على المعلّم تحدید الأسلوب المناسب لتعلیم الطفل التوحّدي فإنّه یلجأ إلى 

یمكن للمعلم أن )سیارة(الاعتماد على الأسالیب الثلاثة معا، فمثلا عند تدریس معنى كلمة 

ویصف خصائصها، مثل لونها، واستعمالاتها )تعلیم بصري(ل سیارة یعرض لعبة على شك

).تعلیم حركي(وبعد ذلك یدع المتوحد یلمسها ویحركها )تعلیم سمعي(

:خامة الفصل

التوحّد كاضطراب حظي باهتمام كبیر في الآونة لقد تعرّفنا من خلال هذا الفصل على 

وكي، ومن خلال هذا نرى أنّ معدلات الأخیرة، تمس الجانب الاجتماعي واللغوي والسل

انتشار التوحّد في تزاید مستمر، وهو من الاضطرابات النمائیة، لذا یجب التدخّل السریع 

والمبكر، من خلال البرامج العلاجیة التي تقوم بتعدیل السلوك، وسوف نتطرق في الفصل 

علیمیة المقترحة لمساعدة هذه الثاني إلى أهم البرامج العلاجیة، وأنجحها للتأقلم مع البیئة الت

.الفئة

.159، ص)الأسباب والعلاج(صالح حسن الداهري، أساسیات التوحّد .1
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یُعد أطفال التوحّد من إحدى فئات ذوي الاحتیاجات الخاصة، الذین هم بحاجة 

إلى الاهتمام والرعایة الخاصة، ونحن في هذا الفصل سنتناول أهم الأسالیب التربویة 

لهم وتخطّي صعوبات التعلّم واكتساب لتنمیة مهاراتهم، ومن أجل تقدیم تعلیم جید 

اللغة، فبسبب هذا الضعف الذي یعانون منه أثناء التواصل اللغوي، وعجزهم عن 

الاختبارات (إقامة العلاقات الشخصیة، فقد تمّ تطبیق المقاییس والمعاییر التقدیریة 

كأداة تشخیص وبحث، ووصف الأطفال التوحدیین أمر صعب )اللغویةالنفسیة و 

؛ لذا وجب إیجاد وسائل ومعاییر بدیلة لتقییم سلوك هؤلاء الأطفال، وأنشطة ومعقد

تسمح للمتعلم باختیار ما یناسبه، إذ ظهرت عدة برامج أجنبیة حول التكفل بالطفل 

حیث مرت هذه الدراسات سابقا )وغیرها...، ماكتونABAالتیتشب (الذاتوي، مثل 

حدیین، وتم تكییفها لتحقیق أهداف في العالم العربي، ثم ترجمت لمساعدة المتو 

.معینة، وخاصة لتنمیة المهارات اللغویة

المتوحّد تعلّمهاالمهارات اللغویة التي یجب على:أولا

مهارة الانتباه المشترك.1

تباه المشترك من المهارات التواصلیة التي على الطفل المتوحّد اكتسابها نیُعد الا

التواصل والتطور اللغوي والاجتماعي؛ بحیث تعرّف كونها تلعب دورا محوریا في 

مجموعة من مهارات التواصل الاجتماعي اللفظي وغیر اللفظي، كالإیماء "على أنها 

والتواصل بالعینین، وتعبیرات الوجه، الإشارات، والتبادلیة، والتعبیر عن العواطف

1"شخص آخروفهمها، والتي تتیح للطفل المشاركة في الخبرة بشيء أو حدث مع 

.وهو توافق بصري یرتكز فیه الأطفال

إسماعیل علي، مقیاس تقدیر الانتباه المشترك لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحّد الموجّه لمقدمي أمیرة أحمد .1

.142م، ص2010، 16الرعایة، مجلة البحث العلمي في التربیة، ع
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الانتباه في الأحداث والأفعال، والانتباه في :ویتضمّن الانتباه المشترك وجهین

الكلام، فتلعب هذه المهارة دورا محوریا في التواصل الاجتماعي؛ حیث یعتبر تبادلا 

اعلات بین الطفل اجتماعیا یعتمد على كفاءة إدراكیة اجتماعیة داخل محیط من التف

.وجلیسه

یعتبرا شطرا أساسیا لتعلّم اللغة :دور الانتباه المشترك في تكوین اللغة

على تطور اللغة، لذلك اعتبر جزءً مهما في عملیة التعلیم، خاصة لفئة فالقصور فیه

من المؤشرات المهمة المبكرة للتطور اللغوي "أنّه یُعدّ )هناء(المتوحدین؛ حیث ذكرت 

مهارة الانتباه تعد من الركائز الضروریة ...الأطفال ذوي اضطراب التوحّدلدى 

فیمثّل جوهر التواصل اللفظي وغیر 1"لاكتساب القدرة على التواصل والكلام الوظیفي

اللفظي؛ إذ إنّ عملیة التواصل تبدأ بالانتباه، وتلعب دورا في التنبؤ بالقدرات اللغویة 

توحّد؛ إذ یتعلّم الطفل اللغة من خلال إعطاء جلیسه اللاحقة لدى أطفال اضطراب ال

.معاني للكلمات الإلقائیة

وأضافت أنّها وجدت علاقة بین مهارات الانتباه المشترك وتطور القدرة اللغویة 

ویعتبر الشهر العشرون من عمر الطفل المتوحّد أفضل مرحلة عمریة تستطیع فیها 

2.باه المشترك والقدرات اللغویة لدیهمدراسة طبیعة العلاقة بین مهارات الانت

ویتم تعلیم الانتباه المشترك للطفل التوحدي في سن مبكرة، لأنه في السنوات

یعود تطور القدرات اللغویة أو اكتساب اللغة عن الأولى تكون نسبة استیعابه أكبر، و 

طریق ارتباطه بالانتباه، فالذین یشاركون في تفاعلات الانتباه المشترك لدیهم مهارات 

لغویة أفضل، عكس الذین یعانون من قصور في الانتباه الذي یؤدي إلى تأخر 

هناء شحاتة أحمد عبد الحافظ، الانتباه المشترك والتواصل اللفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحّد، .1

.98، مؤسسة طیبة للنشر والتوزیع، صم2015:القاهرة
.99المرجع نفسه، ص.2
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طفل التوحدي، یعتبر عنصرا مكملا في تطویر القدرات اللغویة للفهو اكتساب اللغة، 

حیث إنّ تعلیم الطفل الاستجابة لهذه المهارة ربما یفتح بابا مختلفا من حیث التواصل 

وجد أنّ مهارات الانتباه المشترك ربما ترتبط "أنه )هناء شحاتة(أیضا  كما أكّدت 

1"بمهارات اللغة الاستقبالیة واللغة التعبیریة

الانتباه المشترك أمر ضروري لاكتساب اللغة السلیمة؛ إذ إنّ هناك علاقة أو 

ارتباطا بین اللغة الاستقبالیة والتعبیریة، حیث تمثل اللغة الأولى ما یتلقاه أو ما 

یسمعه من الطرف الآخر، وقد یجد صعوبة في فهمها ومتابعة التعلیمات اللفظیة، 

ردات اللغة التي یمتلكها الطفل التوحدي، وقدرته مف-التعبیریة–بینما تمثل الثانیة 

.ل مركبة، أو یقوم الطفل بتردید كلمات غیر مفهومةعلى تكوین جم

مهارة التّواصل اللغوي.2

یعتبر التواصل اللغوي إحدى السمات والخصائص الملفتة للنظر لدى أطفال 

ذوي اضطراب التوحد، خاصة أنهم یتعرضون إلى إعاقة تعترض مختلف جوانب 

.موهم العقلي، الاجتماعي، اللغوي والنفسي

:تعریف التّواصل

"ابن منظور(جاء في تعریف :لغة یصله وصلا، وصلة،:وصلت الشيء بالشيء):

أنماه إلیه، ووصله توصیلا إذا أكثر :واتصل الشيء بالشيء ووصل إلیه أو أوصله

ضد الهجران، والتواصل ضد :من الوصل، واصله مواصلة، وصولا والوصل

2"التصادم

.100هناء شحاتة أحمد عبد الحافظ، المرجع السابق، ص.1
.726، ص)وصل(دت، دار إحیاء التراث العربي، مادة :، بیروت11ابن منظور، لسان العرب، مج.2
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Charlesشارل كولي (تعددت تعریفات التواصل، فقد عرفه :اصطلاحا Cooly(

هو المیكانیزم الذي بواسطته توجد العلاقة الإنسانیة وتتطور، وأنه "قائلا أن التواصل 

یتضمن تعابیر الوجه وهیئات الجسم، والحركات ونبرة الصوت، والكلمات والكتابات 

یتبین لنا من خلال هذا التعریف أن التواصل یعتبر جوهر العلاقات ف1"والمطبوعات

جتماعي الذي بواسطته یمارس الأفراد اللغة للتعبیر عن الإنسانیة، وهو الكیان الا

.مختلف الحاجات، ونقل الأفكار والمشاعر، والتفاهم بینهم

"تعریفا آخر؛ حیث قالا)ي وعبد االله الصقرمنصور الدوخ(وقد أضاف  یعد :

التواصل عملیة فعالة یتبادل بها الأفراد المعلومات والأفكار، والمشاعر والاحتیاجات 

ه العملیة تحتاج إلى مرسل یؤلف أو یرمز الرسالة، ومتلق یحلل هذه الرموز وهذ

أنّ عملیة التواصل ومن هنا یتضح 2"ویستوعبها مع فهمها، وإیصالها بشكل صحیح

تقف مُصدر الرسالة أو مرسلها، الذي یصنفها في كلمات أو حركات أو إشارات 

ه إلیه الرسالة، فیقوم بحلّ  رموزها وتفسیر محتواها لفهم معناها والمستقبل الذي توجَّ

وهو الفئة المستهدفة من عملیة التواصل، والرسالة الي تعتبر المحتوى أو الهدف 

.الذي تسعى عملیة التواصل إلى تحقیقه

نستخلص أنّ التواصل واضطرابات اللغة -شارل–ومن خلال التعریف السابق 

.تشمل كلا من التواصل اللفظي وغیر اللفظي

Nonverbal(تّواصل غیر اللفظي ال.أ Communication(

مجموعة من المهارات التي یستخدمها الطفل في "على أنّه )عزیزة سلیم(عرّفته 

التعبیر عن احتیاجاته ورغباته دون استخدام اللغة، والمتمثلة في الانتباه المشترك 

.18م، دار الفكر، ص2005:والعلاج، عمانالتشخیص –عبد االله فرج الزریقات، اضطرابات اللغة والكلام .1
التقییم والعلاج، –منصور الدوخي وعبد االله الصقر، برامج نظریة وتطبیقیة لاضطرابات اللغة عند الأطفال .2

.29ه، الكتاب الأول، ص1425:الریاض
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هو مرغوب فیه، والتواصل البصري، والتقلید، والاستماع، والفهم، والإشارة إلى ما

1".وفهم تعبیرات الوجه وتمییزها، ونبرات الصوت الدالة لها

واصل غیر اللفظي من أشكال التعبیر غیر الكلامیة للقیام بعملیة التیعد 

الوجه تشمل الحركات والإیماءات، تعابیر التواصل بحیث یستخدم وسائل غیر لغویة 

.الإشارات، الرموز، لغة العیون ولغة الجسد

Verbal(التواصل اللغوي .ب Communication(: عرفته)على )هناء شحاتة

جمیع أشكال التواصل التي تستخدم اللفظ وسیلة لنقل الرسالة إلى المتلقي"أنّه 

بحیث یدركها بحاسة السمع أو البصر، ویكون هذا اللفظ مقروءًا أو مسموعا، أو 

وعلیه یتبین من هذا التعریف أنّ التواصل اللغوي عملیة تفاعلیة بین فردین 2"مكتوبا

أو أكثر، تبدأ من المصدر إلى المستقبل، ویهدفان إلى فهم الموضوع، ومن خلاله 

یتم تبادل المعلومات والتعبیر عن الآراء، أو نقل رسالة معینة من خلال العدید من 

.ان بالمكتوب كالرسالة، أو بالمسموع كالخطابالطرائق والأسالیب المختلفة، سواء أك

ونحن في هذا الصدد ما یهمنا هو التواصل اللفظي عند الأطفال التوحدیین 

فهناك تفاوت ملحوظ في باعتبار التواصل لدیهم على خلاف الطفل العادي، 

الاتصال اللغوي عندهم؛ إذ إنّ أطفال التوحد أثناء كلامهم لا یصدرون الأصوات 

الذي یجب، ولا یطورون مرحلة تقلید الأصوات، وتكون القدرة الكلامیة لدیهم بالشكل 

ضعیفة على شكل مناغاة نتیجة العجز في استخدام اللغة، لذلك وجب علینا أن 

.نتواصل معهم بشكل دائم ومستمر لتحسین الأداء اللغوي

میدانیة بملحقة المركز دراسة –عزیزة سلیم، التواصل اللفظي وغیر اللفظي والاجتماعي لدى الطفل المتوحد .1

:النفسي البیداغوجي للأقسام التحضیریة لأطفال التوحد، مذكرة الماستر في علم النفس العیادي، الجزائر

.38م، جامعة محمد بوضیاف، ص2017
هناء شحاتة أحمد عبد الحافظ، الانتباه المشترك والتواصل اللفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد، .2

.117ص
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وهذا هو الغرض الرئیسي من الاتصال لأطفال التوحّد، إذ تظهر أهمیة 

واصل لدیهم في مساعدتهم على تجاوز الخوف الذي یتملكهم من التفاعل مع أفراد الت

.المجتمع، وإقامة علاقات مع أقراهم، وكذلك التعبیر عن متطلباتهم الیومیة

قد ذكرا الغرض من )ریتا جوردن وستیوارت بیول(ونجد في هذا الصدد 

"التواصل لدى ذوي اضطراب التوحد؛ حیث قالا لغرض الاتصال نقول عندما نأتي:

...إن أفراد أصحاب التوحد لدیهم عدة مشكلات ترتبط بالغرض من الاتصال

تعلیمیة تراعي حاجیاتهم وبالتالي وجد هؤلاء الأطفال في مواقف أو مؤسسات

1".للتواصل، فإن هذا یعمل على اختزال ضغوط التواصل لدیهم إلى الصفر

الاتصال المتعددة فإننا نجد كلا من بما أن التوحدي یعاني من مشكلات 

الأولیاء والمؤسسات التعلیمیة تعطي أهمیة كبیرة للجانب التواصلي معهم، إذ إن 

التواصل یساعدهم على تطویر مهاراتهم اللغویة واللفظیة لتلبیة حاجاتهم، والتفاعل 

نتابهم مع البیئة التي یعیشون فیها، والقضاء على القلق والضغوطات النفسیة، التي ت

.جراء عدم قدرتهم على الكلام والتواصل مع غیرهم

مهارة القراءة.3

في قاموس )القراءة(جاء التعریف اللغوي لمصطلح :لغةتعریف القراءة3.1

نطق بالمكتوب فیه أو ألقى النظر علیه وطالعه، :قرأ الكتاب"على أنه "المنیر"

2".مطالعةنطق بكلام الكتاب أو نحوه، تلاوة، :قراءة

تعد القراءة عملیة دائمة للفرد یزاولها داخل المدرسة وخارجها، :اصطلاحا3.2

)حسین راضي عبد الرحمن(ولعلها أعظم ما لدى الإنسان من مهارات، وقد عرّفها 

م، 2007، عالم الكتب للنشر والتوزیع، 1ریتا جوردن وستیوارت بیول، جوانب النمو وطرق التدریب، ط.1

.77ص
.198م، ص2014:قاموس المنیر، دار النهار للطباعة والنشر والتوزیع، الجزائر.2
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"أنها)زاید خالد مصطفى مقابلة(و عملیة یراد بها إیجاد الصلة بي لغة الكلام :

لغة الكلام من المعاني والألفاظ التي تؤدي تلك والرموز الكتابیة؛ حیث تتألف

المعنى الذهني، واللفظ الذي :المعاني، مما یشیر إلى أن عاصر القراءة ثلاثة هي

أي من خلال هذا التعریف یبدو أن القراءة عملیة واسعة 1"یؤدیه، ثم الرمز المكتوب

النطق بتلك الرموز ، ثمتشمل رؤیة الكلمات المكتوبة وإدراك معناها منفردة ومجتمعة

المكتوبة وترجمة مدلولاتها، فهي عملیة فكریة أیضا ترمي إلى الفهم والتفاعل مع هذا 

.المقروء تؤدي وظیفة هامة في الحیاة بالنسبة للفرد والمجتمع

من المعروف أنه یصعب على أطفال اضطراب التوحد تعلم القراءة، إلا أنه مع 

القراءة، من خلال یصبح من السهل تعلم المتوحدناسبة استخدام مناهج التدریس الم

.الطریقة التركیبیة والطریقة التحلیلیة:توظیف طریقتین تتمثلان في

طریقة تعتمد على "الطریقة التركیبیة على أنها )بطرس حافظ بطرس(عرّف -

أي أن نقوم بتدریس أو تعلیم الطفل 2"هجاء أصوات الحروف وتركیبها لنطق الكلمة

ولیس من الضروري تعلیمه إیاها بالترتیب، ثم ...ألف، واو:الحروف الهجائیة، مثل

.تركیبها مع بعضها للوصول إلى بناء كلمة مفیدة، ونطقها في الأخیر

طریقة تعتمد على قراءة الكلمات مباشرة، "وعرّف الطریقة التحلیلیة على أنها -

لم یقوم بتعلیم وهذا یعني أنّ المع3"زائها بعد ذلك، أو عدم دراسة الأجزاءثم دراسة أج

المتوحد قراءة الكلمات كما هي مع إعادة تكرارها عدة مرات، إلى أن ترسخ في ذهنه، 

.ثم یقوم بتجزئة الكلمة إلى حروف لتعلیمه حرفا بحرف

أربد الكندي حسین راضي عبد الرحمن وزاید خالد مصطفى مقابلة، طرق تعلیم الأطفال القراءة والكتابة،.1

.12م، ص1989للنشر والتوزیع، دط، 
.182بطرس حافظ بطرس، طرق تدریس الطلبة المضطربین سلوكیا وانفعالیا، دط، دت، دار المسیرة، ص.2
.المرجع نفسه، الصفحة نفسها.3
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اته، وإمكانیاته یتم تطبیق إحدى هاتین الطریقتین بمراعاة حالة الطفل واستعداد

:مع أسلوبه في التعلم؛ حیث یفضل أن نبدأ بتعلیمه قراءة الكلمات البسیطة مثل

.إلخ...اسمه وأسماء أفراد عائلته، المأكولات

عرض الطریقة التحلیلیة والتركیبیة3.3

نعرض إجراءات تدریب الطفل على قراءة اسمه، 1الطریقة التحلیلیةلتوضیح 

:ویكون التدریب كما یلي

في صفحة كاملة بخط مفهوم واضح وكبیر، ثم نقرأها لجذب )أحمد(نكتب مثلا كلمة 

ها انتباه الطفل ونكررها له عدة مرات، ثم نجعل الطفل یشیر إلى الكلمة مع تكرار 

یسار الصفحة، ونعید كتابة بدوره، وكخطوة ثانیة نضع صورة الطفل في أعلى

الاسم، لصق حبوب على الاسم، أو نقوم بكتابة اسم في الصفحة مع كلمتین 

جدیدتین لم یدرسهما من قبل، ثم نطلب منه أ یضع علامة علیه، أو نقوم بكتابة عدة 

أسماء مع تكرار اسمه، ونطلب منه أن یضع إشارة على الاسم، وفي هذه الطریقة 

.الهجائیة منفصلة، ثم تركیبها لنطق كلمةیمكن تدریس الحروف

فتكون عكس الأولى، حیث نقوم بتدریسه أو تعلیمه 2الطّریقة التركیبیةأمّا 

، نكتب )خبز(بعدما نقوم بتجزئتها إلى حروف، ونبدأ بالكلمات السهلة مثل كلمة 

بشكل واضح ثم نضعه ونلصقه على ورقة، ثم نأمره بغرس المسامیر أو )خ(الحرف 

حبوب علیه، أو نجعله یلونه، وبعد أن یحفظ الحرف جیدا نكرر معه نفس ال

الإجراءات التي سبق ذكرها في الطریقة التحلیلیة، ونفس الإجراءات مع بقیة حروف 

.ن ثم نركبها معا ونجعل الطفل یقرأها)ز(و)ب(الكلمة 

.ینظر المرجع نفسه، الصفحة نفسها.1
.184بطرس حافظ بطرس، المرجع السابق، ص:ینظر.2
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نعطیه حرفا أو حرفین ثم نكوّن من الكلمة السابقة )خبز(وبعد أن یدرس الطفل كلمة 

بنفس )بیت(لمة فنعلم الطفل ك)ت(وحرف )ي(والحرفین كلمة جدیدة، مثل حرف 

وتسمح هذه الطریقة للطفل بأن یدرس جمیع الحروف الهجائیة من خلال الكیفیة، 

.التّدریب المستمر

مهارة اللعب.4

ر اللعب أنسب الطرائق لتعلیم الطفل ذو اضطراب التوحد المهارة اللغویة یعتب

لإحداث تفاعل مع العناصر بیئته بغرض التعلم، وإنماء شخصیته وتطویرها للخروج 

.من قوقعته، والنظر إلى العالم بنظرة مغایرة

"لَعب(التعریف اللغوي لمصطلح )المنجد(لقد جاء في قاموس  عمل :لَعِبَ لَعِبًا)

"لَهَا وتسلّى، التلامیذ یلعبون في الملعب:عملا لا ینفع، عكس جَدَّ 

النّشاط الذي "على أنّه )Grafit2000كرافن (أمّا في التعریف الاصطلاحي فعرّفه 

والأشكال والأحجام للأصوات والألوان، یقوم به الأطفال بالاستطلاع والاستكشاف

وكذلك للتعبیر عن أفكارهم، وللتواصل مع مشاعرهم ومع ...وملمس الأشیاء 

یتبین لنا من خلال هذا التعریف أنّ اللّعب نشاط یتعلّم من خلاله الأطفال و 1"الآخرین

د طریق اللعب یزداكیفیة التّواصل والتّفاعل مع الآخرین، والمحیطین بهم، فعن 

صید اللغوي للطفل، فهو مجموعة من الأنشطة یمارسها من أجل المتعة والتّسلیة رّ ال

.یُستغل في تنمیة سلوكهم وشخصیتهم وموهم الفكريوفي نفس الوقت 

:الذي یعتبر من أوائل الفلاسفة الذین شجّعوا على اللعب عندما قال)روسو(وعرّفه 

.1286دت، دار المشرق، ص:، بیروت2علي بن الحسن الهنائي، المنجد في اللغة العربیة المعاصرة، ط.1
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أي أنّه وسیلة تتّخذ من أجل تربیة الفرد 1"التربیةإنّ اللّعب هو أسلوب الطبیعة في"

وتوعیته وتحقیق غایة معینة، ومن أهمّ أشكال اللّعب نجد الألعاب التربویة حیث 

نشاط مهم یمارسه "تؤثر على اكتساب المعارف عند الطفل؛ إذ تعرف على أنها 

الطفل، ویسهم في تكوین شخصیته وسماته الشخصیة، وهو وسیط تربوي مهم یعمل 

الألعاب التّربویة توفر بیئة خصبة تساعد في نمو ...تعلیمه ویشبع احتیاجاتهعلى 

وتعمل على تنمیة كفاءة المتعلم  واكتساب المهارات 2"الطفل، وتستثیر دافعیته

اللّغویة، وتشجیع التفاعل الاجتماعي؛ حیث تعتبر فرصة لاكتشاف الطفل مختلف 

.، وتأثیراتها علیهالأشیاء، وإدراكها

التوحّد طیفر اللعب على الأطفال ذوي اضطرابتأثی

أكد العدید من الباحثین والدارسین أن اللعب یدعم الأطفال التوحدیین في تعلّم 

"في قولها)سهى نصر(اللغة وتعزیز قدراتهم العقلیة والفكریة، وهذا ما أكّدته  إنّ :

ثراء البرامج المقدمة مدى تأثیر اللعب في تعلم اللغة لدى الطفل ذي التوحد، وأهمیة إ

3"للطفل بالألعاب المختلفة، وذلك من أجل تقدیم ما یتناسب مع كل مستوى

الطفل التوحدي، ذكرت الباحثة أهمیة استخدام أسلوب اللعب في تحسین مهارة 

وهذا ما أكدته في تقسیمه إلى مستویات یجب أن یراعیها الوالدین والمدرسة، لأن كل 

اللمس، التذوق، المساعدة على التعرف :شیئا معینا مثلمستوى ینصّ على تعلیمه

ریم مالك فاضل، فاعلیة برنامج تدریبي باستخدام اللعب في تنمیة بعض مهارات التواصل اللغوي لدى .1

:التربیة، قسم تربیة خاصة، دمشقالأطفال ذوي اضطراب التوحد، رسالة الماجستیر في تقویم اللغة والكلام، كلیة 

.78م، ص2015
إیمان محمد صدیق فراج، فاعلیة برنامج قائم على الألعاب التربویة لتنمیة بعض مهارات السلوك التكیفي .2

.9م، ص2008، 29لدى فئة من الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد، مجلة الطفولة، ع
م، دار الفكر 2002:التشخیص والبرامج العلاجیة، عمان–سهى نصر، الاتصال اللغوي للطفل التوحدي .3

.35للطباعة والنشر والتوزیع، ص
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على الأشیاء وخصائصها، إضافة إلى المبدأ الأساسي للعب وهو تعلیم اللغة 

.والاتصال

ومن بین الأمور التي یمكن أن یحققها اللعب مع أطفال التوحد تعزیز التطور 

ل اللغوي وغیر اللغوي اللغوي، فیتعرف على أسماء الأشیاء والأفعال، وتنمیة التواص

یتّضح من خلال و 1كذلك تنمیة اللغة الاستقبالیة والتعبیریة، وتنمیة المهارات المعرفیة

هذا أنّ اللعب یحسّن من التواصل اللفظي وغیر اللفظي للطفل وینمي المهارات 

للتفاعل مع البیئة التي یعیش فیها، فهو أداة اللغویة من أجل اكتساب خبرات متنوعة

.ة للتعلیم وفق إمكانیات وقدرات الطفل؛ أي حسب الفروق الفردیة لكل طفلفعال

مهارة التواصل اللغوي الإعلامي.5

یعتبر الإعلام من أهم المؤسسات الثقافیة والاجتماعیة، ومن الأدوات المهمة 

للتوعیة، لقد تطورت وسائل الإعلام والاتصال بشكل كبیر على مدى القرون 

تعمل على تبادل المعلومات والأفكار، ونقلها وإرسالها إلى الجمهور الماضیة؛ حیث 

.من خلال الإذاعة والتلفاز

لا یتوقف دور الإعلام علة نقل الأخبار فقط، بل یتعداه لیصبح أیضا أداة تعلّم 

وتنمیة لدى الشعوب، وتحفیز الشباب ونشر الوعي بالقضایا الاجتماعیة، منها 

ر بارز وفعال في في عملیة تعریف قضایا الإعاقات التي القضیة الإعاقة، فلها دو 

یعاني منها المجتمع، ومنها قضیة التوحد، فهي قضیة حساسة أخذت تشغل العدید 

من أفراد المجتمع؛ حیث تتمحور أهمیة وسائل الإعلام الحدیثة في هذا الموضوع 

اضطراب التوحد كونها بدأت تأخذ هذه الفئة وتؤثر في سلوكها، فالأطفال المصابون ب

بحاجة إلى المعلومات، والتوجیه والتسلیة -مثلهم مثل أي فئة أخرى من المجتمع–

.160-159م، مركز جیدة للتوحد، ص2004:وفاء الشامي، علاج التوحد، الریاض.1
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لى احتیاجاتهم، وتخصیص والتربیة، لذلك یتوجّب على وسائل الإعلام التعرف ع

حیث )حمود بن أحمد الخمیس والدكتور عبد الحافظ(قد أید هذه الفكرة و برامج لهم، 

"قالا إحدى الشرائح المهمة في مجتمعنا، التي هي بحاجة ماسة یمثّل المعاقون :

لیتّضح من هذا 1"للاستفادة من الإعلام مثلما غیرها من الشرائح الأخرى في المجتمع

القول أنّ دور الإعلام لا یقل عن دور المؤسسة التربویة في تنشئة أو تعلیم 

وتنشر معلومات متنوعة التوحّدي، وتساهم في المجال التربوي والثقافي لهذه الفئة، 

.بوسائل مختلفة في كافة المجالات، كما تتیح فرصة الترفیه والترویج لهم

التواصل "بعنوان )بلجیلالي سعاد(لقد أجریت دراسات سابقة عدیدة منها دراسة 

-قناة طیور الجنة أنموذجا–اللغوي الإعلامي عند الأطفال المصابین بمرض التوحّد 

استبیان على الباحثین والأخصائیین، وأجرت بحثها المیداني على حیث قامت بتوزیع 

عینة من الأطفال المصابین بالتوحد، وذلك داخل الروضة في ولایة مستغانم؛ بحیث 

الغنائیة، بهدف الكشف عن عرضت مقطع شریط مصور من برامج قناة طیور الجنة

الطفل التوحدي یبدي "أنّ كیفیة تفاعل الأطفال مع البرامج التلفزیونیة، فتوصلت إلى

عند مشاهدته للقنوات التلفزیونیة الغنائیة تفاعلا أكثر مما یبدیه من مشاهدته لأفلام 

الكرتون؛ حیث یجذبه الإیقاع والموسیقى مما یساعده على التركیز وتحسین مهاراته 

2"التواصلیة

لرؤیة الطفل التوحدي مع البرامج التلفزیونیة یسهم في تشكیل ا"وأضافت أن 

في التكیف مع ما یقدم له من مادة انً نُ كُ اللغویة، والطفل أثناء تفاعله لا یجد 

حمود بن أحمد الخمیس و عبد الحافظ بن عواجي صلري، احتیاجات المعاقین الإعلامیة ومدى ومدى إشباع .1

.5م، ص2007الإعلام لها، دط، دار النثر للطباعة، وسائل 
قناة طیور الجنة –سعاد بلجیلالي، التواصل اللغوي الإعلامي عند الأطفال المصابین بمرض التوحد .2

.9م، ص2017:مذكرة الماستر في اللغة العربیة والإعلام، جامعة عبد المجید بن بادیس، الجزائر-نموذجا
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إعلامیة، لأنها أعدّت بعنایة فائقة تتلاءم مع رغبات الطفل في مراحل نشأته 

في تحسین مهارات التواصل اللغوي تساهم )طیور الجنة(قناة ونجد1"الأولى

التوحّد، فهي تؤدي دورا أساسیا في تكوین وتطویر واكتساب اللغة وتعلّمها عند أطفال 

الكفاءة اللغویة بشكل سریع، هذا یعود لكونهم یتعلمون بطریقة ترفیهیة لا یشعرون 

بالملل، تسهم إیجابیا في تعزیز وتدعیم المعرفة اللغویة والتكیف مع البرامج المقدمة 

.لهم، والتفاعل معها

اصلیة لدى أطفال التوحدأهم المشكلات اللغویة والتو :ثانیا

مجرى التواصل یصادف الأطفال المتوحدین أثناء التعبیر مشاكل لغویة تعیق 

یتسمون باضطرابات اللغوي لدیهم بشكل طبیعي، تخل بالاستخدام اللغوي الصحیح، 

:لغویة خاصة في اللغة التعبیریة ومن بینها

مون بعكس الضمائر، إنّ أطفال التوحد غالبا ما یقو :ظاهرة عكس الضمیر.1

یتم استخدام الضمائر بصورة مشوشة، فیشیر الطفل "فهي ظاهرة شائعة لدیهم؛ حیث 

"أنت(عندما یود أن یقول )أنا(الذاتوي إلى الآخرین بِـ  ومن هنا یتبین أن 2)...

لأطفال التوحد صعوبة ترتبط بضمائر المتكلم، فهو یقلب استخدام هذه الضمائر بینه 

لا یستطیع أن یفهم دور الأفراد أثناء الحدیث، ونقص القدرة على جلیسه وبینه 

.التمییز بین الذات والغیر

یعاني ذوي اضطراب التوحد من :Phonologicalالمستوى الفونولوجي .2

ریم (مشكلة أساسیة وهي مشكلة تنغیم الكلمات والأصوات، وفي هذا الصدد أكدت 

في تنغیم الكلام م الناحیة الإنتاجیة أطفال التوحد لدیهم مشكلة "أنّ )فاصل

.91المرجع السابق، صسعاد بلجیلالي، .1
2
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فیفشل الطفل التوحدي في إنتاج الأصوات والكلام وهذا یرجع إلى 1"والإدراكیة

الاتجاهات المرتبطة بعملیات إنتاج الكلام في المخ، وبالتالي لا یستطیع استقبال 

اتجاهات الغیر بشكل جید، فأصحاب التوحد لیس لدیهم القدرة على استخدام أنماط

.التنغیم في تحقیق الاتصال

الجمل یفشل التوحدي في تركیب أو بناء :Syntaxالمستوى النحوي .3

بشكل صحیح  على النحو الذي یقتضیه المعنى، فیعانون تأخرا في اكتساب بناء 

2.الجملة الكلامیة وصعوبات في استخدام الضمائر والخلط بین المفردات

المفردات وعدم ترتیبها، وبالتالي تركیب جملة خالیة من یقوم الطفل المتوحد بخلط 

المعنى، لا تحمل أي دلالة معینة، إضافة إلى هذا یخطئ في استخدام الضمائر 

.وهذا ما یجعل من الجملة ركیكة ودون معنى

تترتب عن هذه المشكلة الإخفاق في فهم :Semanticالمستوى الدلالي .4

یعاني الأطفال التوحدیین "التعبیرات اللغویة الاصطلاحیة؛ إذ المعنى المقصود، وفهم 

من صعوبات في تنظیم المعلومات وفقا لتصنیفها واستعمالها في التفكیر وحل 

المشكلات، وتعتبر الصعوبات الدلالیة من أكثر خصائص التوحّد، فالأطفال 

3.الطبیعیةالتوحدیین لدیهم صعوبات في استعمال المفاهیم الدلالیة في المواقف

فإن لطفل التوحّد صعوبة في فهم المفاهیم الدلالیة )إبراهیم الزریقات(وحسب 

في حیاتهم الیومیة، فهو یسيء فهم مقاصد المتكلم، ویفسره حسب فهمه، مثلا عند 

فهو المعنى الظاهري أي السقوط على )لا تبك ستقع عیناك من البكاء(قولك له 

ریم مالك فاصل، فاعلیة برنامج تدریبي باستخدام اللعب في تنمیة بعض مهارات التواصل اللغوي لدى .1

.69الأطفال ذوي اضطراب التوحد، ص
.587م، دار المسیرة، ص2007:أسامة الجراح وآخرون، علم نفس الطفل غیر العادي، عما.2

3
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ي أو المجازي، فیؤدي هذا إلى مشكلة ترتبط بتغییر الأرض مثلا ولیس المعنى الخف

.التعلیمات الواردة للطفل الأمر الذي یقلل من عملیات الإدراك لدیه

لمتوحد بالتردید المتأخر لما یقوم ا:Echolaliaالتردید لما یقوله الآخرون .5

اللغةأصبحت شائعة في عملیة اكتساب ه الغیر، هذا كإستراتیجیة لتعلم اللغةیقول

إلاّ أنّ وجهات النظر الحدیثة ترى أنّ التردید المتأخر لما یسمعه من غیره تؤدي إلى 

الفشل في الفهم بدلا من الاستجابة، ویحدث هذا خاصة عند ما یركز الفرد على 

یحدث التردید المتأخر اللاإرادي لكلام الآخرین عند "شيء غیر مطلوب منه، حیث 

في الماضي، فالتردید المتأخر للكلام ینبثق من التردید هامحاولة اللغة التي تم سماع

1.یفشل الأطفال المصابون بالذاتویة في استخدام اللغة كوسیلة للتواصل...اللغوي

بطریقة تعتمد على یمكن القول أن الطفل الذاتوي یستخدم العبارات المكررة 

أن یكون تطویر في اللغة تكرار القواعد والكلمات التي سمعها، وفي هذه الحالة یجب 

.المنطوقة لتحقیق أغراض اتصال معینة

Spontanoeusالكلام التلقائي ومهارات المحادثة .6 Speak and

Convesational Skills: یعجز الطفل التوحدي أو الذاتوي عن إنتاج ألفاظ

التواصل جدیدة أثاء المحادثة، لمساهمة الآخرین في مواصلة الحدیث والألفاظ على 

ومن الطبیعي جدا أن یوصف الحدیث وكلام أطفال "القائم بینه وبین الطرف الآخر 

توجد لدیهم مشكلات خاصة بالحدیث ...التوحّد بأنه یفتقر إلى البعد الابتكاري

وهذا یعني أن الذاتوي لا یشارك في عملیة التواصل وعدم 2..."واستمراره مع الفرد

ب تدریبه على تركیز انتباهه لتحقیق النجاح للعملیة لذا یجالدخول في المحادثة، 

.المتواصلة، والانسجام مع الآخر

.117م، مكتبة زهراء، ص2004:، القاهرة3سلیمان، اضطرابات التوحد، طعبد الرحمن سید .1
.129م، عالم الكتب للنشر والتوزیع، ص2007ریتا جوردن وستیوارت بیول، جوانب نمو وطرق التدریس، .2
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نستنتج من خلال ما ذكرناه سابقا أنّ هناك مشاكل أخرى یعاني منها الطفل 

التوحدي في مختلف المستویات اللغویة، ولكنه یتفاوت بین مستوى وآخر، نظرا 

عل الاجتماعي، وهذه المشاكل تعیق لارتباط الذاتوي مع الآخر من خلال التفا

.التواصل مع غیره

البرامج العلاجیة التربویة:ثالثا

تتعدّد وتختلف البرامج التربویة فیما بینها؛ وذلك یساهم في تخفیف أعراض التوحّد؛ 

إذ یجب أن تقدم بطرائق تناسب قدرات الأطفال ذوي اضطراب التوحد، ومن بین هذه 

:البرامج نذكر ما یلي

یعانون هو برنامج تربوي للأطفال المتوحدین، ومن :Teachبرنامج تیتش .1

م، في 1972عام )أریك شوبلر(من مشكلات التواصل، وقد طوره الدكتور 

ویعتبر أوّل برنامج تربوي مختص بتعلیم المتوحدین، كما یعتبر 'نورث كارولیا'جامعة

.برنامجا معتمدا من قبل جمعیة التوحد الأمریكیة

إنّ نواة هذا البرنامج یعتمد على إنجاز نشاطات متعددة لتعلم اللغة العربیة عند 

الطفل التوحدي، لتحقیق القدرة على التواصل اللفظي وتشجیع التفاعل الاجتماعي 

كما یقدم هذا البرنامج خدمات التشخیص والتقییم وكذا تشجیع التواصل اللغوي، 

كبیرا للمهارات التعلیمیة الأكادیمیة، واللغویة لحالات التوحّد، فهو یعطي اهتماما 

.والسلوكیة، والاتصالیة، وذلك باستخدام الممیزات البصریة

ومن بین النشاطات التعلیمیة المراد تطبیقها أثناء العملیة التعلیمیة لحالة التوحد 

:نذكر ما یلي

تقن یعتبر التقلید وسیلة لتعلم الكلام بشكل م:Imitationالتقلید 1.1

لاكتساب الكفاءة اللغویة؛ إذ یعتمد على عملیة التكرار والإتباع في فصل الشيء دون 
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)نور الدین شباني(التأمل فیه بدقة، فحسب ما جاء في كتاب النشاطات التعلیمیة لِـ 

في التعلیم والتطور، بدون تقلید الطفل لا یتعلم فإنّ التقلید یعتبر الركیزة الأساسیة 

سب السلوكیات الأساسیة، والكثیر من الأطفال التوحدیین یجدون الكلام ولا یكت

1"صعوبات في التقلید؛ لذلك وجب تعلیم الطفل قدرات التقلید

ویُعتمد على طریقة التقلید بالنسبة لأطفال التوحد في تعلیمهم اللغة العربیة لما 

عیعانون من صعوبات التفاعل الاجتماعي، فهي وسیلة تستخدم في نطاق واس

لتقییمهم، وزیادة النشاط الدماغي لدیهم، فهو شكل من أشكال التعلم یسمح بنقل 

:المعلومات، وللتقلید عدة أشكال منها

2تقلید الأصوات

قوم بإحضار الطفل المتوحد ونجلس مقابله، نركز نظرنا علیه ونطلب :الإجراء-

)القطمواء (ت وإسماعها إیاه، مثلا نسمعه منه أن ینظر إلینا، ثم نقوم بإصدار أصوا

.ونطلب منه تقلید هذه الأصوات)نباح الكلب(أو 

.تشجیع التقلید الصوتي:الهدف-

.إعطاء مقاربة صوتیة للفعل الحركي:الغرض-

3تقلید الحركات الصوتیة

نجلس في نفس الوضعیة السابقة ونحرص على أن ینظر إلینا الطفل :الإجراء-

المتوحد مباشرة، وننفذ الحركات ثم نجلعه یقلدنا، كأن نضم الشفتین ونفتحهما مثلما 

، Teachنور الدین شباني، النشاطات التعلیمیة لأطفال التوحد، جروب أخصائي التخاطب، لعماد السعدي .1
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بضم الشفتین ثم فتحهما، أو نضع )الباء(نفعل عند التقبیل، أو عند النطق بحرف 

.السبابة على الشفتین ونشیر بالصوت إلى السكوت

.الأشخاص الآخرینتنمیة قدرات التقلید وزیادة التركیز البصري اتجاه :الهدف-

.تنفیذ سلسلة من الحركات الشفویة:الغرض-

1تقلید أصوات الأدوات

نتّخذ نفس الحالة دائما، وهذه المرة على طاولة تضم الألعاب، نختار :الإجراء-

)تیت:بوق السیارة(لعبة معینة كالسیارة مثلا، وعند الضغط علیها تصدر صوتا 

یكون الصوت الذي یصدره غیر مطابق لصوت فنأمر الطفل بتقلید الصوت، وقد 

ding-دنق دنق(السیارة وعند الانتهاء منها نناوله لعبة أخرى لیقلدها كالجرس مثلا 

ding(.

.تحسین الألفاظ وزیادة الانتباه نحو حركات الفم:الهدف-

.تقلید الأصوات الصادرة عن اللعب أو أدوات أخرى:الغرض-

2تقلید رسم خط أفقي

نقوم بأخذ سلتین نضع الأولى في جهة والثانیة في جهة أخرى، ونضع :الإجراء-

داخل السلة الأولى ثلاثة أقلام وثلاثة أوراق، ثم نأخذ قلما وورقة ونرسم خطا أفقیا، 

وهذا یتم تحت تركیز الطفل علینا، ونأمره بإعادة العملیة بمساعدته، وفي المرة الثانیة

، وفي كل مرة نضع الورقة والقلم المستعمل في السلة نتركه ینجز التمرین لوحده

.الفارغة، ونقوم بتكرار العملیة إلى أن ینهي برسم الخط

.تقلید استعمال القلم ومراحل إنجاز التمرین:الهدف-

.15نور الدین شباني، المرجع السابق، ص.1
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ونحضّر أوراق الرسم علیها حروف ونستخدم الأسهم 

في الاتجاه الذي یبدأ به الحرف أثناء الكتابة، ثم نعطیه القلم لیبدأ برسم الحرف مع 

نخبره بأنه یبدأ من الأعلى إلى الأسفل عمودیا، ثم یواصل 

.و الأعلى عمودیا، ویضع نقطة تحت الحرف

التّقلید صورة توضّح عملیة تعلیم المتوحد من خلال 

.

الحروف على ورقة بشكل بحجم كبیر ثم نقصها ونلوّنها، 

بعدها نكتب اسم الطفل على ورقة بیضاء ونضعها جانبا ونعیم كتابة الاسم تحته 

مباشرة، ولكن هذه المرة على شكل نقاط متتابعة وملونة، بعدها نأخذ ورقة بیضاء 

ن محیط ونطلب من الطفل أن یكتب اسمه بتلك الحروف المقصوصة، ونجعله یلو 

.الحروف التي تحمل اسمه، ثم یربط بین النقاط الموجودة تحت اسمه لطباعته
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1كتابة حروف كبیرة

ونحضّر أوراق الرسم علیها حروف ونستخدم الأسهم "أمین"نجلس مقابل 

في الاتجاه الذي یبدأ به الحرف أثناء الكتابة، ثم نعطیه القلم لیبدأ برسم الحرف مع 

.مساعدته ببعض التوجیهات

نخبره بأنه یبدأ من الأعلى إلى الأسفل عمودیا، ثم یواصل )بَ (حرف الباء

و الأعلى عمودیا، ویضع نقطة تحت الحرفبخط في الوسط أفقیا ویكمل بخط نح

صورة توضّح عملیة تعلیم المتوحد من خلال :)1(الشكل 

.بكتابة الحروف بحجم كبیر

.تطویر القدرة على الكتابة

.الربط بین النقاط لتشكیل حروف كبیرة

2كتابة اسمه بحروف الطباعة

الحروف على ورقة بشكل بحجم كبیر ثم نقصها ونلوّنها، نقوم بكتابة 

بعدها نكتب اسم الطفل على ورقة بیضاء ونضعها جانبا ونعیم كتابة الاسم تحته 

مباشرة، ولكن هذه المرة على شكل نقاط متتابعة وملونة، بعدها نأخذ ورقة بیضاء 

ونطلب من الطفل أن یكتب اسمه بتلك الحروف المقصوصة، ونجعله یلو 

الحروف التي تحمل اسمه، ثم یربط بین النقاط الموجودة تحت اسمه لطباعته

.112نور الدین شباني، النشاطات التعلیمیة لأطفال التوحد ، ص
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كتابة حروف كبیرة

نجلس مقابل :الإجراء-

في الاتجاه الذي یبدأ به الحرف أثناء الكتابة، ثم نعطیه القلم لیبدأ برسم الحرف مع 

مساعدته ببعض التوجیهات

حرف الباء:مثال

بخط في الوسط أفقیا ویكمل بخط نح

تطویر القدرة على الكتابة:لهدفا-

الربط بین النقاط لتشكیل حروف كبیرة:الغرض-

كتابة اسمه بحروف الطباعة

نقوم بكتابة :الإجراء-

بعدها نكتب اسم الطفل على ورقة بیضاء ونضعها جانبا ونعیم كتابة الاسم تحته 

مباشرة، ولكن هذه المرة على شكل نقاط متتابعة وملونة، بعدها نأخذ ورقة بیضاء 

ونطلب من الطفل أن یكتب اسمه بتلك الحروف المقصوصة، ونجعله یلو 

الحروف التي تحمل اسمه، ثم یربط بین النقاط الموجودة تحت اسمه لطباعته

نور الدین شباني، النشاطات التعلیمیة لأطفال التوحد ، ص.1
المرجع نفسه، ص.2
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صورة توضّح عملیة تعلیم المتوحد من خلال التّقلید 

.التنسیق والكتابة بالحروف المطبعیة على المماثلة

.الكتابة بالحروف المطبعیة لاسم الطفل عن طریق نسخ النموذج

ونكتب على شكل نقاط أرقاما بحجم 

ید ثم نوجّه )واحد   (كبیر، ونتأكد من أنّ النقاط مرتبة بشكل واضح، مثلا الرقم 

للربط بین النقاط، وعندما یتمكن من ربط النقاط دون مساعدة نقوم بتقلیل 

النقاط التي یجب أن یتبعها لكتابة الرقم، إلى أن یتمكن من نسخ الرقم بنفسه 

التّقلید صورة توضّح عملیة تعلیم المتوحد من خلال 

يما س

)2(الورقة 
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صورة توضّح عملیة تعلیم المتوحد من خلال التّقلید ):2(الشكل 

.بالمماثلة وكتابة الحروف

التنسیق والكتابة بالحروف المطبعیة على المماثلةتحسین 

الكتابة بالحروف المطبعیة لاسم الطفل عن طریق نسخ النموذج

1كتابة الأرقام

ونكتب على شكل نقاط أرقاما بحجم "ریان"ع ورقة على الطاولة أمام نض

كبیر، ونتأكد من أنّ النقاط مرتبة بشكل واضح، مثلا الرقم 

للربط بین النقاط، وعندما یتمكن من ربط النقاط دون مساعدة نقوم بتقلیل 

النقاط التي یجب أن یتبعها لكتابة الرقم، إلى أن یتمكن من نسخ الرقم بنفسه 

.بالاعتماد على النموذج النقطي

صورة توضّح عملیة تعلیم المتوحد من خلال ):3(الشكل 

.بتحقیق النقاط في تمرین الأرقام

.تطویر القدرة على الكتابة

.متابعة رسومات لكتابة عدد من الأرقام

.120نور الدین شباني، المرجع السابق، ص
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تحسین :الهدف-

الكتابة بالحروف المطبعیة لاسم الطفل عن طریق نسخ النموذج:الغرض-

كتابة الأرقام

نض:الإجراء-

كبیر، ونتأكد من أنّ النقاط مرتبة بشكل واضح، مثلا الرقم 

للربط بین النقاط، وعندما یتمكن من ربط النقاط دون مساعدة نقوم بتقلیل "ریان"

النقاط التي یجب أن یتبعها لكتابة الرقم، إلى أن یتمكن من نسخ الرقم بنفسه 

بالاعتماد على النموذج النقطي

تطویر القدرة على الكتابة:الهدف-

متابعة رسومات لكتابة عدد من الأرقام:الغرض-

نور الدین شباني، المرجع السابق، ص.1
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1جملة تتضمن فعلا واسما

بواسطة اللعب معه كلمات جدیدة تتضمن فعلا واسما، "رسیم"نبدأ بتعلیم :الإجراء-

ونغتنم الفرصة لتعلیمه عبارات كأن نطلب منه أن یقدم لنا الكرة، بالتركیز بالكرة، 

بمد الیدین إلیه مع تحریكهما للدلالة على )أعطني الكرة(على فعل الطلب مثلا 

عدة مرات )دحرج(رة مع تكرار الفعل ، ثم نطلب منه أن یدحرج الك)أعطني(الفعل 

ثم نقوم بتكرار الطلبین معا لرؤیة مدى استیعابه للأمر، ثم نضیف له أفعالا 

.وتوجیهات أخرى

.تحسین الفهم للتوجیهات اللفظیة:الهدف-

.تعلّم معنى ربط الفعل بالاسم:الغرض-

2تسمیة الأشكال

)المربع(أن یقدّم لنا الشّكل الذي طلبناه منه مثلا "مصطفى"نطلب من :الإجراء-

مصطفى ما هو هذا :ثم نمسكه أمامه ونسأله عن نوع الشكل، مثلا كأن نقول له

الشكل؟ ونكرر اسم الشكل عدة مرات كي یعتاد الربط بین الاسم والشكل، ثم نطلب 

ول من الاسم منه أن ینطق باسم الشكل، فإن لم یستطع نساعده بتذكیره بالحرف الأ

.لیتذكر ثم یكمل نطقه

.تحسین لغة التعبیر وتعیین الأسماء:الهدف-

...).دائرة، مربع، مثلث (تحدید أسماء الأشكال شفهیا :الغرض-

.134شباني، النشاطات التعلیمیة لأطفال التوحد ، صنور الدین .1
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1تسمیة الحیوانات

ونختار أربعة ألعاب على شكل حیوانات ونطلب منها "نهاد"نجلس أمام :الإجراء-

(، فنقولالقطأن تقدّم لنا إحداها، مثلا مع الإشارة إلیه، وعندما )نهاد أعطیني القط:

تقدمه نفعل نفس الشيء مع الألعاب الأخرى، وإذا لم تتذكر إحدى الحیوانات 

.نساعدها بلفظ الحرف الأول من اسمه

.تطویر الرصید الكلماتي:الهدف-

.تسمیة أربعة حیوانات دون مساعدة:الغرض-

2مفاهیم زمنیة

في :ونشرح له ما تعبّره الصورة، مثلا"خالد"قوم بإحضار صورة لِـ :الإجراء-

الصورة طفل ذاهب إلى المدرسة في الصباح، ونسأله عمّا یفعله الطفل؟ فیجیب بأنه 

)صحیح الطفل ذاهب إلى المدرسة في الصباح(ذاهب إلى المدرسة، ونقول له 

شاطات مختلفة تمارس في أوقات ، ثم نقدم له صور ن)الصباح(ونكرر علیه كلمة 

...).اللیل، النهار، المساء(مختلفة، مثلا 

.تحسین فهم المصطلحات الزمنیة وتوسیع رصیده من المفردات:الهدف-

الإجابة عنة الأسئلة بكلمة واحدة بخصوص الوقت الذي یكون فیه حدث :الغرض-

.عموما

 3)العدّ (الحساب

قادر على تقلید الأصوات والأرقام، نجلس أمامه "سلیم"بعدما نتأكد أن :الإجراء-

لتعلیمه كیفیة العدّ، فنضع على الطاولة خمس مكعبات، ونطلب منه أن یعطینا مثلا 

.164نور الدین شباني، المرجع السابق، ص.1
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ونردد نطق الرقم الأخیر كي یكمله )واحد، اثنان، ثلاثة(ثلاثة مكعبات ونبدأ بالعد 

(هو، فنقول تلفظه بنفسه، ثم نكرر هذه ا لتشجیعه على وهذ)ماذا ماذا یأتي الآن؟:

.العملیة عدة مرات حتى یترسخ الرقم في ذهنه ونكرر العملیة مع أرقام أخرى

.تحسین كم المفردات والمصطلحات الرقمیة:الهدف-

.الحساب حتى خمسة دون مساعدة:الغرض-

1تسمیة الألوان

أربعة مكعبات ملونة بألوان ونضع "إسلام"نجلس على طاولة مقابل :الإجراء-

مختلفة، ثم ننطق أسماء الألوان بوضوح حتى یسمع الصوت بدقة، ثم نطلب منه أن 

ما هذا اللون؟ حتى یعید لفظه، فإن أجاب إجابة :یعطینا مثلا مكعبا أحمر، ونقول له

أن یحفظ ویلفظ م نواص النشاط بنفس الطریقة، إلى صحیحة نكافئه ونشجعه، ث

.جید ویمیز بینهاالألوان بشكل

.تطویر استعمال الصفات التعریفیة وتحسین فهم الألوان:الهدف-

.تسمیة أربعة ألوان بطریقة تعبیریة:الغرض-

2روایة حكایة

من الأحسن أن نجلس مع مروة أمام التلفاز لمشاهدة الرسوم المتحركة، :الإجراء-

نطرح علیها بعض الأسئلة المتعلقة یكون بسیطا وقصیرا، بعد الانتهاء من المشاهدة 

بتلك الرسوم، ونجعلها تحكي ما شاهدته قدر استطاعتها، ویمكن إعادة التمرین أثناء 

.استراحتها

.تحسین قدرات اللغة التعبیریة والذاكرة:الهدف-

.حكایة قصة شاهدها حدیثا مع استعمال القلیل من الإثارة:الغرض-

.176نور الدین شباني، النشاطات التعلیمیة لأطفال التوحد ، ص .1
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1سبوعأیام الأ

ونضع أمامه جدولا یضم أیام الأسبوع بنشاطات "أیمن"جلس مقابل :الإجراء-

الیوم الأحد سنذهب إلى المدرسة ونمارس الریاضة، غدا الاثنین نقوم (مختلفة، مثلا 

ونكرر له ما قلناه مع التركیز أكثر على أسماء ...)بحصة التربیة البدنیة والرسم

لیركز أكثر ...الیوم؟ الأمس؟ غدا؟ما هو:الأیام، وإذا نسي نقوم بسؤاله عن الیوم

.وهكذا دوالیك، إلى أن یسمي جمیع أیام الأسبوع بانتظام

.تحسین لغة التعبیر بفهم مصطلحات الزمن:الهدف-

.تسمیة أیام الأسبوع بانتظام:الغرض-

Makatonبرنامج ماكتون .2

من التفاعل مع تعد مهارة التواصل اللغوي أهم میزة بشریة؛ حیث تُمكّن الفرد 

.المجتمع؛ ممّا یساهم تطویر مهاراته الفكریة، والإدراكیة، والمعرفیة

إلخ، ...وتتنوّع أشكال التواصل ما بین كلام منطوق ومكتوب، إشارات، إیماءات

"برنامج ماكتون"وقد خصصت برامج تواصلیة تعنى بتطویر المفردات اللغویة منها 

برنامج لغوي تمّ تصمیمه خصیصا لتطویر عملیة "بأنّه "عادل عبد االله"فهالذي یعرّ 

التّواصل واللغة للأطفال والبالغین، الذین یعانون من صعوبات في التعلّم والتّواصل 

بشكل عام، ومنهم أطفال اضطراب طیف التوحّد فهو نسق للتواصل متعدد 

ق عملیة على القصور اللغوي الذي یعینامج للقضاء وقد خصص هذا البر 2".الأشكال

التواصل لدى الأطفال المصابین بالتوحّد، فبشكل عام یسعى هذا البرامج لتحسین 

.179نور الدین شباني، المرجع السابق، ص.1
.40م ص2014:عادل عبد االله، استراتیجیات التعلیم والتأهیل وبرامج التدخل، دط، الدار المصریة اللبنانیة.2
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وتطویر الجانب اللغوي ومهارات الكتابة والقراءة، وتعتبر المفردات اللغویة اللبنة 

.الجوهریة للبرنامج

Margaretمارجریت ووكر "صمّم هذا البرامج السیدة  Wakker" أخصائیة

محاضرة أولى في قسم اضطرابات النطق والكلام بكلیة طب علاج النطق، وهي

جامعة لندن، وصممت مفردات ماكتون اللغویة في أوائل السبعینات )سان جورج(

م كمؤسسة 1978لتطویر المفردات اللغویة عام "مشروع ماكتون"كما تمّ تأسیس 

دخل الكویت بریطانیة خیریة، ویستخدم في أكثر من أربعین دولة حول العالم، وقد أ

عضو مجلس إدارة الجمعیة "سبیة سعد الجاسر"م من قبل السیدة 1986عام 

.الكویتیة للمعوقین، وتم عقد أول دورة تدریبیة في الكویت في نفس العام

مكوّنات البرنامج 2.1

:یتكوّن البرنامج ممّا یلي

مفهوما لغویا )450(وهي مفردات أساسیة تتألف من 1:المفردات اللغویة2.1.1

مفهوما لغویا )9000(وهناك أیضا مصادر المفردات التي تحتوي على ما یقارب 

مختارة من المفاهیم كما یقدم البرنامج سلسلة...تغطي موضوعات مختلفة)كلمة(

.وأسالیب التدریس لتطویر اللغة والتواصل

لطفل مفردة أساسیة مختارة یحتاجها ا)450(ویحتوي البرنامج على حوالي 

لحیاة الیومیة، تأتي سهلة وبسیطة، إضافة إلى اقتناء مفردات أخرى المتوحّد في ا

.ثانویة تناسب احتیاجاته الفردیة لغرض تطویر اللغة والتواصل

في تنمیة المستوى الدلالي عند الطفل التوحدي، مذكرة "Makatonماكتون "خدیجة بلیلة، أثر برنامج .1

.46م، جامعة محمد العربي بن مهیدي، ص2017:الماستر في الأرطوفونیا، الجزائر
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، لها قواعدها بذاتها مأخوذة من مجتمع الصملغة قائمة :1الإشارات2.1.2

البرنامج إشارات الصم المختلفة ، فیستخدم بهااللغویة وتركیباتها، ولهجتها الخاصة

سواء تعابیر الوجه أو الجسم، أو الاتجاهات في التواصل مع أطفال التوحد للكلمات 

.الرئیسة تختلف حسب لغة البلد

مشروع ماكتون "م من قبل 1980تم تأسیس فریق عمل سنة :2الرموز2.1.3

"مفردات ماكتون"من أجل تطویر نظام رموز مبسط یتماشى مع "لتطویر المفردات

الأشخاص الذین یعانون من صعوبات التعلم مع إعاقة جسدیة حتى یستطیع 

.كأساس للتواصل، وكوسیلة لتنمیة مهاراتهم اللغویة"ماكتون"استخدام برنامج 

ویسعى البرنامج إلى تطویر اللغة بالضبط للكلمات الأساسیة المختارة، ووضع 

ة لفئة المتوحدین؛ وذلك للتواصل وإزالة رموز لها لمساعدة ذوي الإعاقة الجسدی

.الحاجز والصعوبات التي تصادفهم خلال العملیة التعلّمیة لتنمیة مهاراتهم

الذي یستخدم بصورة طبیعیة مع الإشارات والرموز، فلكل 3:الكلام2.1.4

برنامج "ممّا یقدّم صورة مرئیة لمعنى اللغة، ویبین أن كلمة في البرنامج إشارة ورمز 

أهمیة لتعلیم تلك الألفاظ المختارة عبر تجسیدها بالكلام، وإعطائها معنى "ماكتون

وفق ترتیبها في الجمل، وذلك یتم في اللغة المنطوقة؛ إذ تتبعها رموز وإشارات وتقدیم 

.صورة مرئیة یدعم ذلك الكلام

بنود ماكتون2.2

:لى عدّة مهارات وهيأثناء تعلیم ذوي اضطراب التوحد ع"برنامج ماكتون"یعتمد 

سلوى حسین وآخرون، فعالیة برنامج قائم على استراتیجیة ماكتون في تنمیة التواصل الاجتماعي لدى أطفال .1

.387م، ص2019، 1:وي الاحتیاجات الخاصة، مجاضطراب طیف التوحد، مجلة علوم ذ
.47خدیجة بلیلة، المرجع السابق، ص.2
.388سلوى حسین وآخرون، المرجع السابق، ص.3
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Makatonأثر ماكتون (في مذكرة حسب ما جاء تعریفه :مهارة التقلید-أوّلا

قدرة "لة فإنّ التقلید هو للطالبة خدیجة بلی)التوحديفي تنمیة المستوى الدلالي للطفل

الطفل على تقلید حركات النموذج أمامه تقلیدا آلیا، سواء في طریقة أداء النشاط 

مما یعني أنه عملیة إعادة أو تكرار 1"أو تقلید بعض الحركات الجسدیةالمعروض،

الطفل لما یقوم به المعلم، سواء في طریقة أداء الأداء أو الأصوات والمحتوى 

.التعلیمي، الذي ترافقه بعض الحركات الجسدیة كحركات الشفاه

قدرة "على أنّه لة بلیعرّفته خدیجة :)المشترك(مهارة الانتباه الموزّع-ثانیا

الطفل على التعامل مع المثیر البصري المقدّم له من طرف المعلمة، عن طریق 

أي قدرة جذب الطفل 2"توزیع النظر بین المثیر والمعلمة أثناء أداء النشاط المشترك

لیركز على المثیر الآخر، وعلى الأنشطة المقدمة له، واستطاعة الطفل التحكم في 

.ركز على ما یدور حوله أثناء النشاط المشتركحضوره الذهني، والتم

قدرة "على أنّه عرّفته خدیجة بلیلة:مهارة الإشارة إلى ما هو مرغوب-ثالثا

الطفل مدّ الأصبع للإشارة إلى ما یرید، سواء كان المثیر في البیئة المحیطة به، أو 

وهذا یعني إشارة الطفل باستخدام یدیه إلى المثیر 3"صورة من صور لوحة الاختیار

أو الصورة التي توضع أمامه لتعلیمه أي نشاط، والهدف من هذا أن یتقن الإشارة 

.إلى ما هو مرغوب فیه

أنّ الاستماع یشیر إلى "جاء في تعریف بلیلة :مهارة الاستماع والفهم-رابعا

والاستجابة لها، أما الفهم فیشیر إلى قدرة قدرة الطفل على الانتباه للمثیرات الصوتیة، 

.47، صفي تنمیة المستوى الدلالي عند الطفل لتوحديMakatonأثر برنامج ماكتون خدیجة بلیلة، .1
.الصفحة نفسهاالمرجع نفسه،.2
.48نفسه، صالمرجع .3
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ا تعلیم مختلف أنواع ویعني أنّ طریقة الاستماع یتم فیه1"الطفل على تنفیذ الأوامر

فكار والمعلومات، فالاستماع الجید للطفل لما یتلقاه وفهمه یرتبط بمدى الأنشطة والأ

.الاستجابة لما یطلب منه، ویزید من متابعة الحدیث والانتباه

قدرة الطفل على "عرفته خدیجة على أنه :مهارة التواصل البصري-خامسا

مما یعني النظر 2"النظر للمعلمة أو المثیر المقدم له بشكل مستمر لفترة زمنیة معینة

للمثیر المقابل للطفل التوحدي لفترة معینة خلال التعلیم، والتمكن من التركیز على 

.هاالمعلم خاصة والنشاطات التي یقوم ب

"ماكتون"برامجمراحل3.3

یتم تطبیق هذا البرنامج على مراحل عدیدة، فعلى سبیل المثال یتم تدریس 

التوحد واضطراب "في كتابه )حازم رضوان الإسماعیل(المرحلة الأولى كما ذكر 

تشمل المرحلة الأولى مفردات الحاجات الأساسیة مثل الطعام، "بأنّه "التواصل

یس الطفل التوحدي الكلمات السهلة البسیطة، كأسماء أي یتم تجل3"إلخ...الشراب

لأطباق، الخضروات والفواكه وأسماء ا)الأم، الأب، الإخوة والأخوات(أفراد العائلة 

وذلك 4"تشمل مفردات أكثر تعقیدا وتجریدا"وأضاف أنّ المراحل الأخرى وغیره، 

ت أكثر تعقیدا كالأعداد والأرقام، لتنمیة لغته في مستواها الدلالي، فیتم تعلمه كلما

.إلخ...الوقت، المشاعر، الحیوانات

یتم تطبیق كل هذه المراحل عن طریق عرض الكلام المنطوق على شكل صور 

:ثم ترجمتها إلى إشارات ورموز، وهذا ما أكّدته خدیجة بلیلة في بحثها؛ حیث قالت

.48خدیجة بلیلة، المرجع السابق، ص.1
.المرجع نفسه، الصفحة نفسها.2
.40حازم رضوان، ص.3
.المرجع نفسه، الصفحة نفسها.4
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لى عملیة التواصل برنامج ماكتون من أسالیب التدریس التي تشجع الطفل ع"

فالإشارات والرموز توفر صورة مرئیة للكلام المنطوق؛ مما یسهل على الطفل فهم 

فلترسیخ الألفاظ في الذاكرة والاستیعاب الأفضل، یتم تعلیم الكلام 1عملیة التواصل،

وتمثیله بالرموز والإشارات، ویتم تكرار هذه العملیة إلى أن یربط الطفل الإشارة 

:الة علیه، كما یوضحه المثال الآتيبالكلمة الد

خلال صورة توضّح عملیة تعلیم المتوحد من ):4(الشكل 

.بالرموز والإشارات"ماكتون"برنامج 

لذوي اضطراب التوحد"ماكتون"أهمیة برنامج 2.4

یمثل برنامج ماكتون إحدى الوسائل التواصلیة البدیلة لذوي اضطراب التوحّد، فقد 

فعالیة برنامج قائم (في مقال بعنوان )علوم ذوي الاحتیاجات الخاصة(جاء في مجلة 

في تنمیة التواصل الاجتماعي لدى أطفال اضطراب طیف "ماكتون"على استراتیجیة 

البرنامج یتیح مراعاة الفروق الفردیة من "أنّ حسین وآخرین للباحثة سلوى "التوحد

)لغة الإشارة(وتوصیل المعلومات بطریقة بصریة ...خلال إدخال أي تعدیل علیه

وهذا یعني 2"یجعل الطفل یفهم كثیرا في اللغة المنطوقة، مما یقلل شعوره بالإحباط

م الطفل التوحدي أنّ أهمیة البرنامج تتمثل في اعتماده على الإشارة والرموز في تعلی

.50بلیلة المرجع السابق، صخدیجة .1
لدى أطفال ، فعالیة برنامج قائم على إستراتیجیة ماكتون في تنمیة التواصل الاجتماعيسلوى حسین وآخرون.2

.388اضطراب طیف التوحد، ص

كلمة قطصورة قطقطرمز
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وهذا یخلق جوّ المتعة لاستخدامه وسائل مختلفة لتسهیل عملیة التعلم والفهم، وتلقي 

.المعلومات، وتطویر مهاراته اللغویة

Picture/تبادل الاتصال عن طریق الصور (برنامج بیكس.3

Exchange Communication System « PECS هو نظام )«

لصور، وتم تطویر هذه الطریقة في الولایات المتحدة التواصل باستخدام تبادل ا

عام )Frostفروست(وزوجته )Bondyبوندي (الأمریكیة على ید أخصائي النطق 

التحلیل السلوكي التطبیقي للأطفال الذین م بالاعتماد في ذلك على مبدأ 1994

Oralیعانون من ضعفا واضحا في اللغة الشفهیة  Language والذین یعانون

Sueمشاكل في التواصل، وكان ذلك على ید  Baker.

المحوسب المطبق "بیكس"فعالیة برنامج (وجاء في أطروحة الدكتوراه بعنوان 

من قبل الأمهات في تنمیة مهارات التواصل لدى أطفالهن التوحدیین من إعداد 

لتواصل لدى یهدف إلى تنمیة مهارات ا"أن البرنامج )سحر محمد محمد حسین(

من خلال برنامج تدریبي یعتمد على تبادل الصور، ولمساعدة الأطفال التوحدیین

الأطفال التوحدیین على تطویر أكثر كفاءة وقدرة على التعبیر عن احتیاجاتهم 

1"الخاصة، وفهم ما یدور حولهم بشكل أفضل

لاكتساب مهارات الاتصال لدى الأطفال التوحدیین"بیكس"وبهذا ینمي برنامج 

مفردات لغویة، باستخدام طریقة تبادل الصور؛ إذ أنّ هذه الطریقة تطور مهارات 

النطق والتعبیر عن الحاجات الأساسیة؛ حیث تسهل على الطفل اختیار الكلمات 

المحوسب من قبل الأمهات في تنمیة مهارات التواصل لدى "بیكس"سحر محمد محمد حسن، فعالیة برنامج .1

أطفالهن التوحدیین، أطروحة الدكتوراه في التربیة الخاصة، إشراف رقیة السید الطیب العباس، جامعة السودان 

.41م، ص2016:طومللعلوم والتكنولوجیا، الخر 
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المناسبة وترتیبها طبق القواعد النحوي، وهذا یوفر وسیلة للتواصل في قالب اجتماعي 

.ریب لتوصیل المادة المرغوبةوهذا النظام یستعمل في التد

"بیكس"مراحل برنامج 3.1

تطبق من خلال "بیكس"طرائق التعلیم المستخدمة في تدریبهناك العدید من 

:ستة مراحل، وهي كالآتي

Physicalالتبادل الجسدي :المرحلة الأولى3.1.1 Exchange

ه  تقوم هذه الطریقة على شخصین، الأول یسمى بشریك التواصل، والثاني الموجِّ

الجسدي، ویقوم الطرف الأول بتحفیز وتدریس الطفل على الاعتماد على نفسه، 

وذلك قصد تعلیم الطفل فعلى سبیل المثال یقوم بحمل قلم ومنع الطفل من أخذه، 

المقابلة له المماثلة للقلم، الصورة الإشارة إلى الشيء المرغوب فیه، لمّا یسیر إلى

أو )أعطني القلم(ل وهذه الحركة تدل على أنه یرید الحصول على القلم، كأنه یقو 

یستلزم تكرار هذه العملیة لتدریب الطفل على التواصل، ولكن یفضّل أن و )أرید القلم(

نتجنب تدریبه من طرف شخص واحد، حیث یسهل تعدد المدربین على الطفل 

1.امل مع الجمیعالتع

Travellingمرحلة التنقل :المرحلة الثانیة3.1.2 phase

بعد الانتهاء من المرحلة الأولى نجدد العملیة مرة ثانیة بنفس الخطوات، لكن هذه 

المرة نحرص على تباعد المسافة بین شریك التواصل والموجه الجسدي، ولكن في 

نحو المدرب وإحضاره صورة القلم له نفس المكان، والهدف هنا هو اتجاه الطفل 

2.ویدل الجهد المبذول للوصل إلى الصورة إصرار الطفل على التواصل

.42سحر محمد محمد حسن، المرجع السابق، ص:ینظر.1
.المرجع نفسه، الصفحة نفسها.2
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Pictureالتمییز بین الصور :المرحلة الثالثة3.1.3 Discrimination

یجلس المعلم والطالب حول الطاولة، ویعرض علیه عدة صور، مثلا صور 

صورة الأرنب مثلا من بین مجموع الصور الحیوانات، ویطلب من الطفل إعطاءه 

المقترحة، عندما یشیر إلیه نكرر العملیة لمواد أخرى مرغوبة، والهدف من هذه 

1.المرحلة التمییز بین الصور

Sentenceبناء الجملة :المرحلة الرابعة3.1.4 Structure

ور تركز هذه المرحلة على بناء جمل بسیطة؛ إذ یقوم المدرب بعرض مجموعة ص

یستخدم شریط جمل عدیدة، فیقوم الطفل ...)خضر، حیوانات، فواكه(متنوعة 

)كعك(یلصقها جوار صورة "أنا أرید"باختیار واحد ولصقها جانب كل صورة، مثلا 

عبارات ، والهدف من هذه المرحلة استخدام )قط(یلصقها في صورة )أنا أحب(و

2.متعددة الكلمات

"ماذا ترید؟"الاستجابة للسؤال :المرحلة الخامسة3.1.5

Responding to” what do you want?

الطفل یحتاج بعض المساعدة من المدرب حتى "أنّ )حسن صالح الداهري(قال 

یتعوّد على الذهاب إلى اللوحة التي بها الصورة، أو إحضار الكاتالوج عندما یسمع 

أي أنّ هذه المرحلة تبدأ بسؤال الطفل لیتمكن من الإجابة 3"ماذا ترید؟"السؤال 

"باختیار صورة، مثلا أسأله .مثلا)حلوى(فیجیب بصورة "ماذا ترید؟:

دت، :، مجلة علم ینفع الناس، القاهرة"البیكس"عماد السعدني، دلیل نظام التواصل عن طریق تبادل الصور .1

(10-9ص )بتصرف.
(12-11المرجع نفسه، ص.2 )بتصرف.
:والتوزیعالأسباب والعلاج، دط، دار الإعصار العلمي للنشر -صالح حسن الداهري، اساسیات التوحد.3

.129م، ص2014
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التلقائیةالتعمیم والاستجابة:المرحلة السادسة3.1.6

Responsive Spontaneous

للعدید من یستجیب الطفل"في كتابه أنه في هذه المرحلة )حسن الداهري(ذكر 

فتهدف هذه المرحلة إلى الوصول إلى إجابة الطفل على عدة 1"الأسئلة المختلفة

أي أنه یتوصل الطفل إلى ...ماذا ترید؟ ماذا تفعل؟ ماذا تسمع؟ :أسئلة، مثلا

.إضافة مفاهیم لغویة أخرى من خلال نظام التواصل، وذلك عن طریق الصور

Fastبرنامج فاست فور وورد  .4 For Word طریقة لعلاج أطفال

التوحد یعمل على تحسین المستوى اللغوي لدیهم عن طریق جهاز الكمبیوتر، وقد تم 

تصمیم برنامج الحاسوب بناءً على البحوث العلمیة التي قامت بها عالمة علاج اللغة 

Poulaبولا طلال ( Tallal( على مدى ثلاثین سنة تقریبا، حتى قامت بتصمیم

.)Scienceالعلم (م، ونشرت نتائج بحوثها في مجلة 1996نامج سنة البر 

تقوم فكرة "أنه )الطفل الذاتوي(في كتابها )سناء محمد سلیمان(وقد ذكرت 

البرنامج على وضع سماعات على أذني الطفل، وبینما هو یجلس أمام شاشة 

أي أن الفكرة تتمحور 2"الكمبیوتر یلعب، ویستمع للأصوات الصادرة من هذا اللعب

حول جعل الطفل جالسا أمام الكمبیوتر، وعرض علیه لعب تشمل ألفاظا لغویة 

، هذا یجعل من العملیة التعلیمیة سهلة ...كالحروف، الأصوات، الأسماء والحركات

.وغیر مملة للطفل، وذلك یساعد على تحقیق زیادة رصیده اللغوي

.129صالح حسن الداهري، المرجع السابق، ص.1
بین الغموض والشفقة والفهم والرعایة، عالم الكتب، دط، )التوحدي(سناء محمد سلیمان، الطفل الذاتوي .2

.160صم، 2014
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ج یركز على جانب واحد هو جانب هذا البرنام"أنّ )سوسن شاكر(وأضافت 

مما یعني أنّ الهدف الوحید والأساسي هو تطویر 1"اللغة والاستماع والانتباه

واكتساب مهارة اللغة، ومهارتي الانتباه والاستماع فترة زمنیة قصیرة، دون وجود 

.عوائق سلوكیة أثناء النشاط

خاتمة الفصل

توصلا في هذا الفصل إلى أنّ تطبیق هذه البرامج تكون حسب الفروق الفردیة 

لكل طفل، فلا یمكن أن نعمّمها على كل الأطفال من نفس الحالة، وأن هذه البرامج 

عدة تساهم في تعلیم الطفل التوحدي وتنمیة مهاراته اللفظیة من خلال استخدام 

دتهم على التعبیر عن احتیاجاتهم لمساع...)الصور، الإشارات، الرموز(وسائل 

الخاصة، واستخدم تراكیب لغویة، وزیادة مفرداتهم لتحسین التوافق بین الطفل والأسرة 

.والمدرسة

أولت العدید من الدراسات بأهمیة المهارات التواصلیة لما لها من صلة وثیقة 

لتعلیم، تظهر بنمو الطفل، وأنّ تطبیق هذه البرامج والعمل بها في مجال التربیة وا

.على مستوى قدرة الطفل على اكتساب اللغة واستخدامها والاستقلال الذاتيقیمتها 

م، دار 2018:دط، دمشق-أسبابه، خصائصه، تشخیصه، علاجه–سوسن شاكر الحلبي، التوحد الطفولي .1

.112رسلان سوریا، ص
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لقد بحثنا في هذا العمل عن أفضل الطرائق التعلیمیة والتربویة التي طبقت على 

فئة المتوحدین في تعلیمهم اللغة العربیة، وقد استفدنا من الباحثین السابقین والدراسات 

والتي صممت من أجل تعدیل سلوك الطفل التوحدي السابقة مع البرامج المقترحة، 

للحد من العدوانیة والاضطرابات النفسیة، كالغضب والقلق لنتیح له فرصة التعلم 

.كبقیة أقرانه العادیین

كون لدیهم لذا خصصت هذه البرامج للعمل على تنمیة مهارة التواصل اللفظي، 

عدم قدرتهم على تطویر العلاقات عجز في استخدام اللغة، وافتقاره للرصید اللغوي، و 

والتفاعل الاجتماعي، وهنا یكمن أثر هذه البرامج التربویة في تطبیقها على ذوي 

الاحتیاجات الخاصة، في مجموعة من الوسائل والأنشطة لتنمیة المهارات الإدراكیة 

في والمعرفیة، وإنماء القدرات اللغویة اللفظیة والتواصلیة للطفل، وتحقیق قیمة بارزة

.القدرة على الاستقلال الذاتي

ارتأینا في هذه الدراسة معرفة ما إذا كان لهذه البرامج أثر في تنمیة القدرات 

:والمهارات اللغویة للطفل، ومن بین ما توصلنا إلیه من نتائج نذكر ما یلي

شمل وأعم، بحیث لا یمكن أن یتحقق إلا بوجود طرفین التواصل اللغوي أ

.لإیصال الرسالة ومواصلة سیر العملیة التواصلیة)مرسل ومستقبل(

 یعاني الطفل التوحدي من تأخر في تعلّم اللغة العربیة؛ ذلك یعود إلى عكسه

.للضمائر وبعض التردیدات، وعدم استخدامه النطق الجید للمعاني والمفردات

 یعود مدى اكتساب اللغة عند التوحدي إلى درجة ونسبة إصابته بهذا

.ونسبة ذكائه مع مراعاة الفروق الفردیةالاضطراب،

 عجز الطفل التوحدي عن اكتساب اللغة لعدم القدرة على استمرار العملیة

.التعلیمیة لمدة طویلة
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لقد اقترحنا عدة موضوعات نعتقد أنها ذات أهمیة كبیرة في حلّ العدید من 

:المشكلات ذات الصلة بأطفال التوحد، وهي على النحو التالي

 یحتاج المجتمع الجزائري إلى نوعیة في كیفیة التعامل مع الطفل التوحدي

تعلیمهم كیفیة التفریق بین المختل عقلیا والمصاب بإرشاد الآباء خاصة، وضرورة 

باضطراب التوحد، وتقبلهم مع مساعدتهم على الاندماج داخل المجتمع ، بدل الشفقة 

.علیهم

دریس أطفال التوحد، ذلك بتنظیم ضرورة تأهیل وتدریب من یعمل على ت

الدورات التدریبیة وورش العمل، فعلى من یعمل في هذا المجال من المؤهلین أن 

.یمكنه لیمارس عمله بكفاءة ودقةیكون مؤهلا 

ضرورة إنشاء مراكز خاصة تحوي هؤلاء الفئة.

 على المختصین وضع برامج ملائمة لأطفال التوحد، تهدف إلى تطویر

.لغویة والتواصلیةمهاراتهم ال

 الاهتمام بنوعیة النشاطات التعلیمیة المقدمة لهؤلاء الأطفال في المراكز

.والمؤسسات حسب الفروق الفردیة
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المعاجم اللغویة.1

، دار 2003:جمال الدین محمد بن مكرم بن منظور، لسان العرب، دط، بیروت-

.12الكتب العلمیة، مج 

دت، دار :جمال الدین محمد بن مكرم بن منظور، لسان العرب، دط، بیروت-

.11التراث العربي، مج إحیاء 

، دار النهار للطباعة 2014:قاموس المنیر، قاموس عربي مصور، الجزائر-

.والنشر والتوزیع، باب الزوار

دت، :، بیروت1علي بن الحسن الهناني، المنجد في اللغة العربیة المعاصرة، ط-

.دار المشرق

.دت، دار الفكر:بیروتمحمد بن أبي عبد القادر الرازي، مختار الصحاح، دط، -

الكتب.2

:، عمان1البطانیة أسامة الجراح وآخرون، علم نفس الطفل غیر العادي، ط-

.م، دار المسیرة2007

:، عمان1التشخیص والعلاج، ط-إبراهیم الزریقات، اضطراب الكلام واللغة -

.م ، دار الفكر2005

سلوكیا وانفعالیا، دط، دت، بطرس حافظ بطرس، طرق تدریس الطلبة المضطربین -

.دار المسیرة

، دار 2012، 1حازم رضوان آل إسماعیل، التوحد واضطراب التواصل، ط-

.مجدلاوي

حسین راضي عبد الرحمن، زاید خالد مصطفى مقابلة، طرق تعلیم الأطفال القراءة -

.، أربد دار الكندي للنشر والتوزیع1989والكتابة، دط، 
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یس، عبد الحافظ بن عواجي صلوى، احتیاجات المعاقین حمود بن أحمد الخم-

.، دار النشر للطباعة2007الإعلامیة ومدى إشباع وسائل الإعلام لها، دط، 

، عالم 2007، 1ریتا جوردن، ستیوارت بیول، جوانب النمو وطرائق التدریس، ط-

.الكتب للنشر والتوزیع

خاصة التعریف بهم وإرشادهم، فاطمة عبد الرحیم النوایسة، ذوي الاحتیاجات ال-

.، دار المناهج2013:، عمان1ط

بین الغموض والشفقة والفهم )التوحدي(الطفل الذاتوي سناء محمد سلیمان،-

.والرعایة، دط، كلیة البناء، جامعة عین شمس، دت، عالم الكتب

، دار 2003:، عمان1سهیلة محسن كاظم الفتلاوي، مدخل إلى التدریس، ط-

.للنشر والتوزیعالشروق

التشخیص والبرامج العلاجیة، –سهى نصر، الاتصال اللغوي للطفل التوحدي -

.، دار الفكر للطباعة والشر والتوزیع2002:، عمان1ط

أسبابه، خصائصه، تشخیصه، دط، -سوسن شاكر الجلبي، التوحد الطفولي-

.، دار رسلان2015:دمشق

، دار 2002:، القاهرة1بات التواصل، طسید أحمد، علم النفس اللغوي واضطرا-

.الكتاب الحدیث

صارة حزام، البروتوكول التشخیصي الأرطوفوني لاضطراب التوحد، دط، دت، -

.دار الأیام

، دار 2014الأسباب والعلاج، دط، –صالح حسن الداهري، أساسیات التوحد -

.الإعصار العلمي للنشر والتوزیع

، 1اللغة والكلام التشخیص والعلاج، ططرابات عبد االله فرج الزریقات، اض-

.، دار الفكر2005:عمان
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، مكتبة زهراء 2004:، القاهرة3عبد الرحمن سید سلیمان، اضطراب التوحد، ط-

.الشرق

، الدار 2014عادل عبد االله، استراتیجیات التعلیم والتأهیل وبرامج التدخل، دط، -

.المصریة اللبنانیة

.، دار الكتب المصریة للنشر والتوزیع1الفتح بن جني، الخصائص، جعثمان أبو -

تعریفها، تصنیفها، أعراضها -محمد أحمد خطاب، سیكولوجیة الطفل التوحدي-

، دار الثقافة للتوزیع 2009:، عمان1التدخل العلاجي، ط-تشخیصها، أسبابها

.والنشر

:، عمان1ریة العقل، طمحمد صالح الإمام، فؤاد عبد الجوالدة، التوحد ونظ-

.، دار الثقافة2013

أطفال الخلیج، دط، –محمد میقاني وآخرون، التأهیل الشامل للطفل المتوحد -

.، مركز دراسة وبحوث المعوقین، الجمعیة اللبنانیة للأوتیزم2006

، 1مشیرة فتحي وآخرون، الانتباه والمهارة الاجتماعیة لدى الأطفال الذاتویین، ط-

.دت، مؤسسة طیبة للنشر:القاهرة

منصور الدوخي، الصقر عبد االله، برامج نظریة وتطبیقیة لاضطرابات اللغة عند -

، جامعة 2005:، الریاض1برامج اللغة والتوحد وقصور الانتباه، ط–الأطفال 

.الأمیر سلطان

منصور الدوخي، الصقر عبد االله، برامج نظریة وتطبیقیة لاضطرابات اللغة عند -

التقییم والعلاج، اضطرابات اللغة العامة، العوق العقلي، التوحد، صعوبة –الأطفال 

ه، 1425:مدخل علم اللغة واضطرابها، الریاض-السمع، اضطرابات الانتباه

.الكتاب الأول
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، دط، دت، جروب Teachالتعلیمیة لأطفال التوحدنور الدین شباني، النشاطات-

).عماد السعدي(أخصائي التخاطب 

هناء شحاتة أحمد عبد الحافظ، الانتباه المشترك والتواصل اللفظي لدى الأطفال -

.، مؤسسة طیبة للنشر والتوزیع2015:، القاهرة1ذوي اضطراب التوحد، ط

.، مركز جیدة للتوحد2004:، الریاض1وفاء الشامي، علاج التوحد، ط-

المجلات.3

إیمان محمد صدیق فراج، فاعلیة برنامج قائم على الألعاب التربویة لتنمیة بعض -

مهارات السلوك التكیفي لدى فئة من الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد، مجلة 

.29الطفولة، ع

في تنمیة "ماكتون"سلوى حسین وآخرون، فعالیة برنامج قائم على إستراتیجیة -

التواصل الاجتماعي لدى أطفال اضطراب طیف التوحد، مجلة علوم ذوي 
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، مج 2017:والعلاج التي أجریت في مراكز أبحاث الطفولة والأمومة، جامعة دیالي

17.

الأطاریح والمذكرات.4
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.2017:عبد الحمید بن بادیس مستغانم، الجزائر
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البحثملخّص

تمحور موضوع دراستنا حول تعلیم اللغة لذوي اضطراب التوحد، بهدف معرفة كیفیة 

تدریس اللغة وبالتحدید اللغة العربیة، وتنمیة المهارات الاتصالیة باستخدام البرامج 

التربویة الحدیثة، التي ساهمت في تنمیة مهارات التواصل اللفظي لدى الطفل 

للخروج من العزلة التي یعیش فیها؛ بحیث تؤدي هذه التقنیات الحدیثة دورا التوحدي

.فعالا في تطور تكیفه الاجتماعي

وأظهرت النتائج أثر تطبیق هذه البرامج في تعلیم اللغة العربیة، وتحسین أدائهم 

في اللغوي، وتعزیز المهارات التعلیمیة والتواصلیة، إذ یعتبر هذا التدخل المبكر تقییما 

للتعلم ودمجهم في الحیاة الاجتماعیة، ومیدان التربیة مجال المهارات الأساسیة

ومعالجة المشكلات التواصلیة لتلبیة احتیاجات الطفل، ومعاینتها بما أن هذه القضیة 

.اللغویة دافع أساسي لاكتشاف اكتساب الطفل المتوحد للغة

Résumé : Le sujet de notre étude était centré sur la façon

d’enseigner aux personne autistes, dans le bute d’apprendre à

enseigner la langue, en particulier la langue arabe, et de

développer des compétences de communication et en

linguistiques en utilisant des programmes éducatifs modernes

qui ont contribué au développement des compétences de

communication verbale de l’enfant autiste pour sortir de

l’isolement dans le qu’il vit, ces technologies modernes jouent

un rôle efficace dans le développement de l’adaptation social .

Les résultats ont également montré l’effet de l’application

de ces programmes dans l’enseignement de l’arabe,



l’amélioration de leurs performances linguistiques et le

renforcement des compétences éducative et de communication,

car cette intervention précoce est considérée comme une

évaluation dans le domaine des compétences de base pour

l’apprentissage et leur intégration dans la vie sociale et dans le

domaine de l’éducation, et du traitement des problèmes de

communication pour répondre aux besoins de l’enfant et les

examiner puisque ce problème linguistique est une motivation

première pour découvrir comment un enfant autiste acquit le

langage.


