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Résumeé de I'étude

Cette étude visait a examiner le traumatisme psychologique et sa relation
avec l'indice de perception du stress chez les agents de la protection civile ayant
été confrontée a des incendies. Les hypotheses suivantes ont été formulées :

- Les agents de la protection civile exposés aux incendies souffrent d'un
trouble de stress post-traumatique sévere.

- L'indice de perception du stress chez ces agents est élevé.

- 1l existe une relation corrélative entre le traumatisme psychologique et
I'indice de perception du stress chez les agents de la protection civile exposés
aux incendies.

Pour vérifier ces hypothéses, nous avons collecté et analysé les donneées
afin de construire une base théorique pour la recherche. En ce qui concerne
I'aspect pratique, nous avons utilisé un ensemble d'outils de recherche,
notamment des méthodes statistiques, I'échelle du trouble de stress post-
traumatique de Davidson et I'échelle de perception du stress.

Nous avons choisi une approche descriptive basée sur une étude statistique
et nous nous sommes dirigés vers l'unité secondaire "le moudjahid décéde
Sheikh Mohamed™ a Tizi Ghenif, dans la wilaya de Tizi Ouzou. Nous avons
sélectionné un échantillon de 50 personnes de maniere intentionnelle et avons
appliqué les outils de recherche. Les résultats obtenus sont les suivants :

- La majorité des agents de la protection civile ayant été exposés aux
incendies ne souffrent pas de trouble de stress post-traumatique, ce qui invalide
la premiére hypothese.

- Concernant la deuxieme hypothese, nous avons trouvé que la majorité des
membres de I'échantillon présentent un indice élevé de perception du stress,
confirmant ainsi cette hypothese.

- Pour la troisieme hypothése, une relation corrélative positive significative a
été trouvée entre le traumatisme psychologique et l'indice de perception du
stress chez les agents, validant cette hypothese.

Mots-clés : Traumatisme Psychologique, Stress, Protection Civile, Incendies.
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Statistiques

age niveauetude | niveaueconomiq | etatcivile | encienté
ue
Valide 50 50 50 50 50
N
Manquante 0 0 0 0 0
Tableau de fréquences
age
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
21 a30ans 8 16,0 16,0 16,0
31a40ans 16 32,0 32,0 48,0
Valide 41 a50 ans 20 40,0 40,0 88,0
51 ans et plus 6 12,0 12,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
niveauetude
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
premaire 2 4,0 4,0 4,0
cem 6 12,0 12,0 16,0
Valide lycee 10 20,0 20,0 36,0
universitaire 32 64,0 64,0 100,0
Total 50 100,0 100,0




niveaueconomique

Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé

moyen 29 58,0 58,0 58,0

bien 13 26,0 26,0 84,0
Valide

tres bien 8 16,0 16,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

etatcivile
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé

célébataire 20 40,0 40,0 40,0

marie 28 56,0 56,0 96,0
Valide

dévorce 2 4.0 4.0 100,0

Total 50 100,0 100,0

encienté
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé

moin de 5 ans 12 24,0 24,0 24,0

de 6 ans a 10 ans 21 42,0 42,0 66,0
Valide

11 ans et plus 17 34,0 34,0 100,0

Total 50 100,0 100,0




Echelle : traumatisme psychologique

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 50 100,0
Observations Exclus? 0 ,0
Total 50 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,912 17

Echelle : pression psychologique

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 50 100,0
Observations Exclus® 0 ,0
Total 50 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.



Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach

Nombre

d'éléments

,922

30

Statistiques descriptives

N Minimum Maximum | Moyenne | Ecart type
traumatismepsychologique 50 21,00 61,00 47,8800 11,41900
pressionpsychologique 50 42,00 99,00 69,5800 16,22179
N valide (listwise) 50
Corrélations
Corrélations
traumatismepsy | pressionpsychol
chologique ogique
Corrélation de Pearson 1 ,933"
traumatismepsychologique  Sig. (bilatérale) ,000
N 50 50
Corrélation de Pearson ,933" 1
pressionpsychologique Sig. (bilatérale) ,000
N 50 50

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).




