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 ممخص الدراسة بالعربية:
تجاىات نحو اليجرة لاابالدراسة الحالية إلى معرفة العلبقة بيف الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ  ىدفت

وأجريت  .(الفرع تبعاً لممتغيرات )الجنس، يماغير الشرعية لدى طلبب الجامعة، والكشؼ عف الفروؽ في
( طالب وطالبة مف جامعة مولود معمري )تامدة( بتيزي وزو، 200ىذه الدراسة عمى عينة مكونة مف )

( طالباً وطالبة مف كمية العموـ 80( طالباً وطالبة مف كمية العموـ الانسانية والاجتماعية و)120منيـ )
لدراسة طبؽ مقياس الأفكار ولموصوؿ إلى نتائج ا التكنولوجيا، حيث تـ اختيارىـ بطريقة عشوائية

(، ومقياس 2005المستقبؿ لزينب شقير ) (، مقياس قمؽ1985اللبعقلبنية مف إعداد سميماف الريحاني )
( في 2020/2019اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية مف إعداد الباحثتيف بف زىرة جميمة ودرقاـ حميمة )

ة منيا )المتوسطات الحسابية، الانحرافات أساليب إحصائية عديد اعتمدنا عمى(، و 02جامعة وىراف)
لعينتيف مستقمتيف لدلالة الفروؽ وتحميؿ  T-testالمعيارية ومعامؿ الارتباط الخطي المتعدد واختبار 

 SPSS(21)التبايف(، وتمت المعالجة الاحصائية ببرنامج الحزمة الاحصائية لمعموـ الاجتماعية 
 وتوصمت الدراسة إلى:

تجاىات نحو اليجرة غير الشرعية لدى كار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ بالابيف الأف علبقة ارتباطيو توجد* 
 الطلبب الجامعة. 

 الإناث(./لا توجد فروؽ في مستوى الأفكار اللبعقلبنية يعزي لمتغير الجنس )الذكور *
 /العموـ الإنسانية والاجتماعية)كمية  لفرعتوجد فروؽ في مستوى الأفكار اللبعقلبنية تعزى لمتغير ا* لا 

 كمية العموـ التكنولوجيا(.  
 الإناث(./* لا توجد فروؽ في مستوى قمؽ المستقبؿ تعزى لمتغير الجنس )الذكور

كمية  /)كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية لفرع* لا توجد فروؽ في مستوى قمؽ المستقبؿ تعزى لمتغير ا
 العموـ التكنولوجيا(. 

 الإناث(./في مستوى اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية تعزى لمتغير الجنس )الذكور توجد فروؽ لا *
)كمية العموـ الإنسانية  فرع* لا توجد فروؽ في مستوى اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية تعزى لمتغير ال

 كمية العموـ التكنولوجيا(.  /والاجتماعية
  

 

 

 

 

Study summary: 
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The current study aimed to find out relationship between irrational thoughts and 

future anxiety with attitudes towards illegal immigration among university 

students, the disclosure of the differences in them according to the variables 

(gender, branch), this study was conducted on a sample of  (200) students from 

the University of  Mouloud Mammeri (Tamda) in Tizi-Ouzou, including (120) 

students from the Faculty of  Humanities and Social Sciences and (80) students 

from the Faculty of Sciences and Technology. They  were randomly selected 

and to reach the results of the study, the irrational thoughts scale prepared by 

Suleiman Al-Rhani (1985), the scale of future anxiety by Zainab Choucair 

(2005) and the scale of attitudes towards illegal immigration prepared by the two 

researchers, Ben Zahra Jamila and Raqam Halimar (2019/2020) at the 

University of Oran (2) were applied. Several statistical methods were adopted 

including (arithmetic means, standard deviation and multiple linear correlation 

coefficient and T-test for two independent samples and analyzes of variance), 

the statistical treatment was carried out in the statistical package program for 

social sciences SPSS(21) and the study found: 

* There is relationship between irrational thought and future anxiety with 

attitudes towards illegal immigration among university students. 

* There are no differences in level of irrational thoughts due to the gender 

variable (males/females).  

* There are no differences in level of irrational thoughts due to the variable of 

specialization (Faculty of Humanities and Social Sciences/Faculty of Science 

and Technology).  

* There are no differences in level of future anxiety due to the gender variable 

(males/females).  

* There are no differences in level of future anxiety due to the variable of 

specialization (Faculty of Humanities and Social Sciences/Faculty of Science 

and Technology).  

* There are no differences in level of trends towards illegal immigration due to 

the gender variable (males/females).  

* There are no differences in level of trends towards illegal immigration due to 

the variable of specialization (Faculty of Humanities and Social 

Sciences/Faculty of Science and Technology).  
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 المقدمة:

أف بدأت الحياة ووجد الإنساف وىو يسعى وراء الوصوؿ لممعرفة التي تمكنو مف فيـ وتفسير ما  منذ

يدور مف حولو سواء بينو وبيف نفسو أو مع المجتمع، ليتسنى لو فيـ ذاتو والعالـ المحيط بو والواصؿ إلى 

 حقائؽ الأمور.

ير يتعرؼ الفرد عمى ذاتو ويطور لمتفكير دور ميـ في النمو المعرفي والانفعالي، فمف خلبؿ التفك

لغتو ويعبر عف حاجياتو ويقوي قدراتو، ويعد التفكير مف أرقى العمميات العقمية التي مف خلبليا يستطيع 

الوصوؿ إلى مستويات رمزية أو مجردة وأكثر تعقيداً لمعاني الأشياء، الأحداث والعلبقات المجودة بيف 

، 2013)الغافري نصراء مسمم حمد، واجيو مف صعوبات. ىذه الأشياء والأحداث لمتغمب عمى ما ي

 (20ص

لكف عند حدوث تشويو أو تحريؼ في عممية التفكير وتبني أفكار غير منطقية فقد تؤدي إلى 

ضغوطات مختمفة واختلبلات متنوعة في المعرفة المكتسبة، وىذا ما يعرؼ بالأفكار اللبعقلبنية فيي 

ي تتميز بعدـ موضوعيتيا، والقمؽ الزائد عمى الذات وعمى الآخريف مع أفكار غير منطقية وغير واقعية الت

 الاىتماـ بتعظيـ وتضخـ الأمور وتفسيرىا بشكؿ خطأ. 

وفي ضؿ الحياة المعاصرة المميئة بالتغيرات يواجو الأفراد ومنيـ الطلبب الجامعة الكثير مف 

لزواج، الأسرة( والتكيؼ الميني )أي مينة الضغوطات الحياتية مثؿ التكيؼ الأكاديمي والتكيؼ العاطفي )ا

سيتجو إلييا وأمامو الآلاؼ مف العاطميف( وأيضاً لا ننسى تجارب الفشؿ التي مر بيا، كؿ ىذه التحديات 

وغيرىا مف المشاكؿ الاقتصادية، الاجتماعية والأسرية تبعث في كثير مف الأحياف الإحساس 

 يوؿ.بالتوتر،الضيؽ، قمؽ والخوؼ الدائـ مف المج

نتاجيتي ، وقد ـذلؾ يعتبر القمؽ مف المستقبؿ نوعاً مف أنواع القمؽ الذي يشكؿ عائقاً عمى الطمبة وا 

يكوف ىذا القمؽ ذو درجة عالية يؤدي إلى اختلبؿ في توازنيـ مما يؤثر عمييـ مف الناحية العقمية أو 
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طيـ وعدـ قدرتيـ عمى تحقيؽ وفقداف الأمؿ بما يح زالجسمية أو السموكية، مما يجعميـ يشعروف بالعج

طموحاتيـ وأىدافيـ، وىذا قد يدفع الطالب إلى الاتجاه نحو وسائؿ بديمة لكي يحقؽ رغباتو ويضمف لنفسو 

 المستقبؿ الذي يحمـ بو حتى ولو كانت غير شرعية.

ونقصد بيذه الوسائؿ ظاىرة اليجرة غير الشرعية أو السرية التي تعرؼ لدى الطلبب الجزائرييف 

لحراقة" إنيا نوع مف نشاط غير قانوني، الذي يسمح ليـ بالرحيؿ إلى بمداف أوروبا دوف تأشيرة الدخوؿ "با

عف طريؽ البحر الأبيض المتوسط في قوارب صغيرة والتي يطمؽ عمييا "بقوارب الموت"، ويعود السبب 

لف ننسى بذكر وسائؿ المعشية والمشاكؿ الاجتماعية والسياسية و  عإلى انتشار البطالة، تدىور الأوضا

الاتصاؿ الاجتماعي التي تمعب دورا فعلًب في اغراء وطمع الشباب بالخيرات وفرص العمؿ، الحرية 

والحقوؽ التي يتمتع بيا الشاب الأوروبي، كؿ ىذه المغريات يرغب بيا الطالب الجامعي خاصة والشاب 

المميزات،  أنيا الأمؿ الوحيد لتمتع بيذهالجزائري عامة ولمحصوؿ عمييا يمجئوف لميجرة غير الشرعية بما 

وفي ىذا السياؽ تأتي ىذه الدراسة لمتعرؼ عمى الأفكار اللبعقلبنية وعمقتيا بقمؽ المستقبؿ واتجاىات نحو 

 اليجرة غير الشرعية لدى طلبب الجامعة.

ومف أجؿ ذلؾ فقد اشتممت دراستنا الحالية عمى جانب نظري وآخر تطبيقي بعد طرح المقدمة 

 المذاف تمثلب في:و 

 :متعمؽ بالإطار العاـ لمدراسة، ويتضمف فيو خمفيات المشكمة وتسؤلاتيا،  الفص التمييدي

 فرضيات الدراسة، أىميتيا، أىدافيا والضبط الإجرائي لمصطمحات الدراسة.

 :والمتمثؿ في المتغير الدراسة وىو الأفكار اللبعقلبنية حيث تطرقنا إلى مفيوميا،  الفصل الأول

أنواع الأفكار اللبعقلبنية، والنظرية المفسرة ليا، كذلؾ خصائص وأساليب التفكير اللبعقلبني، 

أسباب،أعراض وسمات الأفكار اللبعقلبنية وأخيراً بعض استراتيجيات الكشؼ عف الأفكار 

 اللبعقلبنية.
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 :تمثؿ في متغير قمؽ المستقبؿ سوؼ نتعرؼ في ىذا الفصؿ عمى مفيوـ قمؽ  الفصل الثاني

المستقبؿ، مجموعة مف النظريات المفسرة لقمؽ المستقبؿ، أسبايو، سماتو ومظاىره وأىـ الآثار الناجمة 

 عنو وأخيراً طرؽ التعامؿ مع قمؽ المستقبؿ.

 :ة غير الشرعية ويحتوي مفيوـ اليجرة غير يمثؿ متغير اتجاىات نحو اليجر  الفصل الثالث

الشرعية، نبذة تاريخية عف اليجرة غير الشرعية في الجزائر وأنواعيا، النظريات المفسرة ليا ودوافعيا، 

 أيضاً واقع اليجرة غير الشرعية في الجزائر، أثارىا وآليات مكافحتيا.

 :في الدراسة وكذا عينة الدراسة يضمف الدراسة الاستطلبعية والمنيج المستخدـ  الفصل الرابع

 وأىـ الأدوات التي طبقت لجمع البيانات وأيضاً الأساليب الإحصائية المستخدمة.

 :والذي يمثؿ في عرض وتحميؿ ومناقشة نتائج في ضوء الفرضيات وأخيراً  الفصل الخامس

 خلبصة والاقتراحات.
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 اشكالية الدراسة: 

تعتبر الجامعة مف أىـ المؤسسات التي تساىـ إسياما كبيرا في بناء شخصية الشباب، بشكؿ عاـ 

والطالب بشكؿ خاص لما تقدمو مف مناىج متطورة وما توفره مف علبقات إنسانية وتفاعؿ اجتماعي، ولذا 

وأف ذلؾ يشمؿ اتجاىات الطالب  يمكف القوؿ أف  شخصية الطالب تتبمور وتنضج فترة الإعداد الجامعي

 وقيمو وقدراتو العقمية، فضلب عف حاجاتو ودوافعو العديدة.

وبما أف الطالب الجامعي ليس بمعزؿ عف المجتمع، فيو يؤثر فيو ويتأثر بو ويتفاعؿ فيو وينمو 

ار العقلبنية لديو أفكار ومعتقدات يؤمف بيا ويطبقيا خلبؿ مسار حياتو، تكوف إما ايجابية وتتمثؿ في الأفك

التي تشعره براحة النفسية، سعادة والبيجة وىي تمؾ الأفكار التي تجعمو يؤمف بقدراتو في تحقيؽ طموحاتو 

ولو نظرة إيجابية عمى المستقبؿ، ويسعى إلى تكويف علبقات مع الآخريف ويتفاعؿ معيـ داخؿ وخارج 

اوؿ مواجيتيا وتخطييا بيدوء وذكاء الجامعة، ولا يخاؼ مف المشاكؿ  والمصاعب التي تواجيو  بؿ يح

حتى لا تؤثر عمى نفسيتو، لأف ىذه الأفكار العقلبنية )المنطقية(  تجعمو يتبنى معتقدات أف الحياة عبارة 

عف مشاكؿ وتجارب يتعمـ منيا الأشياء الإيجابية وتجعمو شخص قوياً ذو خبرة واستعداد عمى مواجية كؿ 

تو، وىذا ما يجعؿ منو شخصاً قوياً، لو ثقة في نفسو ويفيـ ذاتو العوائؽ التي تصادفو في مسار دراس

 ويتمسؾ  بطموحاتو وأفكاره ولا يؤثر فييا شيء ويبذؿ جيداً أكبر لتحقيؽ مستقبؿ زىرا.

أما اذا كانت سمبية فقد يتعرض لمستويات متباينة مف المشكلبت النفسية والانفعالية أثناء دراستو،  

خبرات خلبؿ حياتو وعدـ توافقو لمجالو الداخمي )الذات(، الخارجي )المجتمع، و روره بواقؼ الناتجة عف م

البيئة( ويبقى أثارىا مستمر وتظير عمى شكؿ أفكار اللبعقلبنية تجعؿ الطالب يتصرؼ بشكؿ غير 

عقلبني ويصدر منو سموكيات غير مقبولة تؤدي إلى الاضطراب والعجز ودائماً ما لديو تصورات بأف 

رفاتو لابد مف أف تنجز بشكؿ مثالي، فأفعالو جميعيا تقوـ إما عمى النجاح الكامؿ أو الفشؿ أعمالو وتص
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التاـ، ومف بينيا أيضاُ الخبرات التي تعرض ليا سابقاً ىي التي ستقرر مستقبمو وأنو غير قادر عمى تغيره 

ية ودائما ما يتعرض ويقرأ أفكار الآخريف بشكؿ سمبي مما يدفعو إلى تجنب الدخوؿ في تفاعلبت اجتماع

إلى تجارب فاشمة التي تشعروه بالخوؼ، الإحباط والقمؽ ثـ ينبتو الشؾ مف عدـ قدرتو عمى تحقيؽ رغباتو 

ولا يؤمف بقدراتو ويشعر بضعؼ وعدـ الثقة في نفسو، ويرى أف المجيودات التي يبذليا بدوف نتيجة لأف 

ات لمواجية تمؾ المصاعب والمشاكؿ التي لديو سوابؽ بأنو شخص فشؿ وليس لو امكانيات واستعداد

يتعرض ليا وىذا ما يجعؿ منو ضعيؼ الشخصية، بدوف ثقة، لا يقدر ذاتو ولا يعززىا، أيضا شخص 

                                                                                                                          سمبي، متشائـ، منعزؿ، مكتئب، دائما يشعر بالقمؽ والحيرة مف المستقبؿ.                                                           

 "نظرية العلبج العقلبني الانفعالي"صاحب  (Ellis,1997)ليس" "ألبرت أفي ىذا المجاؿ يربط و 

بيف الناحية البيولوجية والبيئة الثقافية لمفرد كمحددات لاكتساب بعض الأفكار اللبعقلبنية، فبعض ىذه 

الأفكار تنشأ مف عجز الإنساف البيولوجي، ومعظـ ىذا العجز يؤكد مف خلبؿ القائميف عمى التربية 

"سميمان الريحاني" وصؿ إليو كالأبويف، المدرسيف، الاتصاؿ بالثقافة، وما تبثو وسائؿ الإعلبـ. وىذا ما ت

في دراستو اليادفة لمتعرؼ عمى أثر الثقافة عمى التفكير اللبعقلبني عمى عينة الأردنييف التي  (1987)

أردنياً، ومثميـ مف الطلبب الأمريكييف، إذ أظيرت نتائج الدراسة أف الأفكار  ( طالباً 400بمغت )

 (05، ص 1987)سميمان الريحاني،  يف.اللبعقلبنية أكثر انتشاراً لدى الطمبة الأردني

اليادفة لمتعريؼ عمى مدى انتشار الأفكار اللبعقلبنية لدى ( 1992"عماد محمد أحمد" )ودراسة   

الشباب الجامعي والتعرؼ عمى العلبقة بيف الأفكار اللبعقلبنية والقمؽ والتوجو الشخصي لدى الشباب 

طالب وطالبة بالمرحمة الجامعية، إذ أظيرت نتائج  (223الجامعي مف الجنسيف، وتكونت العينة مف )

 الدراسة انتشرت الأفكار اللبعقلبنية لدى الشباب الجامعي بنسب مختمفة بيف الجنسيف.

مدى انتشار الأفكار اللبعقلبنية  عف تعرؼىدفت إلى ال( 1999محمد صييب مزنوق ) ودراسة

( طالب وطالبة مف 332مثمت عينة الدراسة )بيف طمبة الجامعة وعلبقتيا ببعض متغيرات الشخصية، وت
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بيف فكار اللبعقلبنية و علبقة بيف الأوجود  عمى طمبتي جامعتي )شمس وحمواف(، وتوصمت نتائج الدراسة

 (42، ص 1999)محمد صييب مزنوق، الضغط النفسي. 

 ى العلبقة بيف القمؽ الاجتماعيالتعرؼ عم التي ىدفت إلى( 0221ناديا رتيب ) كذلؾ دراسة

( طالبا 686الأفكار اللبعقلبنية لدى عينة مف طلبب السنة الثالثة بجامعة دمشؽ، وتمثمت العينة )و 

عمى الافكار اللبعقلبنية و وطالبة، وتوصمت النتائج إلى وجود علبقة بيف درجات الطمبة عمى مقياس 

 (31، ص 0221)ناديا رتيب، مقياس القمؽ الاجتماعي لدى الذكور. 

لمتعارؼ عمى درجة انتشار الأفكار  ىدفت الدراسة( 0226ماىر مفمح أحمد الزيادات ) ودراسة

اللبعقلبنية لدى طمبة كمية العموـ التربية في جامعة آؿ البيت في الأردف وعلبقتيا بمتغيرات الجنس، 

 ( طالب وطالبة، وتوصمت النتائج إلى220التخصص والمعدؿ التراكمي، وتكونت عينة الدراسة مف )

ماىر مفمح أحمد وجود أفكار اللبعقلبنية لدى طمبة كمية العوـ التربية في جامعة آؿ البيت في الأردف. )

 (35، ص 0226الزيادات، 

عف مدى مساىمة أساليب التفكير في  لتعرؼ، والتي ىدفت إلى ا(0229الحموي )وأظيرت دراسة 

ى اختلبؼ ىذه السمات باختلبؼ الجنس، الأفكار اللبعقلبنية لدى طمبة جامعة اليرموؾ، الأردف، ومد

( طالباً، وأظيرت النتائج وجود فروؽ دالة احصائيا في مستوى الأفكار 358وتكونت عيف الدراسة مف )

 اللبعقلبنية تعزى لمجنس.

عف طبيعة  لتعرؼا ىدفت الدراسة إلى( 0212حسن بن عمي بن محمد الزىراني ) أيضاً دراسة

دارة ( طالب 366الوقت لدى طلبب جامعة حائؿ، السعودية، وتمثمت عينة الدراسة ) الأفكار اللبعقلبنية وا 

والطمبة مف طلبب جامعة حائؿ، إذا توصمت النتائج إلى وجود علبقة ارتباطيو موجبة ذات دلالة 

دارة الوقت، ولا توجد فروؽ بيف الجنسيف عمى الدرجة الكمية لمقياس  احصائية بيف الافكار اللبعقلبنية وا 

 (04، ص 0212حسن بن عمي بن محمد الزىراني، كار اللبعقلبنية. )الأف
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عف طبيعة العلبقة بيف الأفكار  تعرؼوىدفت الدراسة إلى ال( 0211شائع عبد الله مجمي ) ودراسة

( 300اللبعقلبنية و الضغوط النفسية لدى طمبة كمية التربية صعدة ، جامعة عمراف، وتكونت العينة مف )

مبة كمية التربية صعدة، عمراف، وأشارت النتائج إلى وجود علبقة ارتباطيو بيف الأفكار طالب وطالبة مف ط

، ص 0211)شايع عبد الله، اللبعقلبنية والضغوط النفسية وانتشار الأفكار اللبعقلبنية بيف طمبة الكمية. 

14) 

ظير عمى شكؿ إضافة إلى الأفكار اللبعقلبنية يتميز سموؾ الطالب الجامعي بمظاىر النمائية  ت

عدـ الاستقرار الانفعالي تتمثؿ في صعوبة التوافؽ أو التوتر وشعور بالغربة ولإحساس بالقمؽ بشكؿ خاص 

بمظيريف، أحدىما الخوؼ مف الفشؿ في الدراسة وثانييما الخوؼ أو القمؽ مف المستقبؿ المجيوؿ وغير 

إىماؿ الواجبات، الممؿ مف المحدد، قد يؤدي إلى إعاقة التحصيؿ الأكاديمي، ضعؼ التركيز، 

 المحاضرات والخوؼ مف الامتحانات.  

مف  %40-30يعد القمؽ مف أكثر اضطرابات انتشارا بيف الأمراض النفسية بنسبة تتراوح بيف 

الاضطرابات العصبية  حيث يأخذ أوجوه عديدة ومف بينيا قمؽ المستقبؿ الذي يشغؿ باؿ الطلبب ويعطؿ 

أدوارىـ ويمنعيـ مف اتخاذ قرارات منطقية، واسمؾ مسارات صحيحة في الحياة، وعدـ الوصوؿ إلى 

كأعباء المؤثرة عمييـ ) صياغة أىداؼ واضحة خصوصا في ظؿ ضغوط الحياة العصرية  والعوامؿ

المعيشة، زيادة نسبة البطالة، قمة المد خوؿ، أزمة السكف، ارتفاع الأسعار، غياب العدالة التوزيعية وقمة 

 فرص العمؿ لخرجي المعاىد والجامعات( والتغيرات المستمرة التي يشيدىا ىذا العصر. 

منيا الطلبب  مف أىـ خمس مشكلبت يعاني وأف القمؽ المستقبؿ ى (1998الزبيدي )وىذا ما اكده 

في الجامعات، فمحاور أزمة الشباب تتمثؿ في مجموعة مف المتغيرات والعوامؿ التي تتصؿ بصميـ 

وجوده وحاجاتو الانسانية الآنية، كما تتصؿ بصورة أساسية بغموض وقتامة الصورة المستقبمية لدييـ. 

 (102، ص 1998)الزبيدي، 
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إلى ضرورة  ،Perkins, Dollean et all, (1995)دولين، بيركنز وآخرون كما دلت دراسة 

رشاد طلبب المرحمة الثانوية لحؿ مشكلبت صعوبات التعمـ وزيادة الحماس لدييـ لمتخطيط  توجيو وا 

عطائيـ تماريف تمكنيـ في التخطيط لاتخاذ قرارات خاصة بمستقبميـ وأنو يجب أف نيتـ بما  لمستقبميـ وا 

لطالب عف المستقبؿ، وقت الفراغ وكيفية استغلبلو، أساليب يمي: أحلبـ الطلبب نحو المستقبؿ، رؤية ا

التعمـ المناسبة، وضع الأحلبـ موضع التنفيذ، وىذا يتطمب مف المعمـ إرشاد الطلبب نحو عمؿ خطة 

 (142، ص 0222)حسانين أحمد محمد،  لممستقبؿ.

عف علبقة المعتقدات الخرافية بكؿ مف  تعرؼىدفت الدراسة إلى ال( 0222صبري إيمان ) ودراسة

فرد ( 150قمؽ المستقبؿ والدافعية ومدى اختلبؼ ىذه المتغيرات لاختلبؼ النوع، وتكونت العينة مف )

أىـ  النتائج وجود ارتباطي  عكسي داؿ بيف  المعتقدات الخرافية لدى  طالبة(، ومف 75طالب،  75)

)الشلبش عمر بن سميمان بن شلبش، وكذلؾ الدافعية.  المراىقيف والمراىقات وكؿ مف قمؽ المستقبؿ

  (070 ، ص0215

عف العلبقة بيف قمؽ المستقبؿ والأفكار  تعرؼالىدفت الدراسة إلى (0226مسعود سناء ) ودراسة

( طالب و طالبة مف طمبة مدراس، 599اللبعقلبنية وكذا الضغوط النفسية، تكونت عينة الدراسة مف )

د ارتباط موجب داؿ احصائيا بيف قمؽ المستقبؿ والأفكار اللبعقلبنية وكذا وأشارت نتائج إلى وجو 

الضغوط، كما بينت أف الأفكار اللبعقلبنية تتأثر بدرجة قمؽ المستقبؿ وكذلؾ الضغوط النفسية تتأثر 

 (11، ص 0226)مسعود سناء منير، بمستوى قمؽ المستقبؿ. 

 قمؽ بيف العلبقة معرفة إلى الدراسة ىدفت(0229المشيخي ) عمي محمد بن غالب كذاؾ دراسة

الطائؼ، وتكونت العينة  جامعة طلبب مف عينة الطموح لدى ومستوى الذات فاعمية مف وكؿ المستقبؿ

 طالبة، وتوصمت ( 300و) طالب ( 400الطائؼ) بجامعة والآداب العموـ طلبب مف ( طالب720مف )
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 مف كؿ في ودرجاتيـ المستقبؿ قمؽ في الطلبب درجات بيف إحصائيا دالة سالبة علبقة وجود الدراسة إلى

 (145 ، ص0210)المشيخي، الطموح.  ومستوى الذات فاعمية

الرفض الوالدي بالأفكار -ىدفت لمعرفة العلبقة بيف ادراؾ القبوؿ( 0212الغنزي خالد ) ودراسة

مف طلبب كمية التربية  195طالب منيـ  603اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ، وتكونت عينة الدراسة مف 

توصمت النتائج إلى وجود طالب مف كمية العموـ بجامعة الحدود الشمالية، سعودية، و  165الآداب وو 

 (177 ، ص2013)الموني محمد أحمد، علبقة بيف الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ. 

لدراسة إلى التعرؼ عمى طبيعة ىدفت ا (0216محمد بن مترك آل شري القحطاني ) أيضاً دراسة

العلبقة بيف قمؽ المستقبؿ والأفكار اللبعقلبنية في ضوء بعض المتغيرات الديمغرافية، وتمثمت عينة 

 104طالب وطالبة مف كمية عمـ النفس والمنتظميف بمرحمة البكالوريوس مقسمة إلى  (328)الدراسة 

طالب وطالبة مف المستوى  120طالبة و 50طالب و 54طالب وطالبة مف المستوى الدراسي الأوؿ و

الدراسي الثامف بجامعة الإماـ محمد بف سعود الإسلبمية، وجود علبقة ارتباطيو بيف درجات أفراد العينة 

)القحطاني محمد بت مترك آل عمى مقياس الأفكار اللبعقلبنية ودرجاتيـ عمى مقياس قمؽ المستقبؿ. 

 (15 ، ص0216شؤي، 

يحمؿ قمؽ الذي يعاني منو الطالب الجامعي تأثيرا سمبياً عمى شخصيتو ومستقبمو وكمما زادت درجة 

قمؽ المستقبؿ أو عدـ القدرة عمى تحديد ما يريده كمما ظيرت اضطرابات عديدة لدى الطلبب الجامعييف، 

حاتيـ، وتتمثؿ وىذا ما يدفعيـ إلى اختيار وسائؿ وطرؽ قد تعرض حياتيـ لمخطر مف أجؿ تحقيؽ طمو 

 في وسائؿ غير القانونية ومف بينيـ اليجرة غير الشرعية التي تعرؼ في المجتمع الجزائري "بالحراقة".

في الآونة الأخيرة كثر الحديث في الصحؼ ومختمؼ وسائؿ الإعلبـ عف ظاىرة لا نعرؼ إف  

قيؽ بعض الأىداؼ التي كانت جديدة في مجتمعنا أـ قديمة، إذ كانت قديمة مف حيث كونيا وسيمة لتح

، كما أنيا جديدة مف حيث مقدراتنا ليا في (0227)يسعى إلييا الشباب فيي لـ تظير فقط في عاـ 
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وسائؿ الاعلبـ  وبطرقة عممية التي تبيف أف ىذه الظاىرة أخذت منظوراً خطأ عند الشباب الجزائري 

الأبيض المتوسط )كوىراف، عنابة،  وانتشارىا بشكؿ واسع في المناطؽ الشمالية التي تطؿ عمى البحر

 بجابة، قسنطينة، بومرداس ....إلخ(

الجزائر كغيرىا مف البمداف العربية التي لـ تسمـ مف ظاىرة اليجرة غير الشرعية، وأصبحت ىاجساً، 

انشغالًا وتخوفاً مف طموح وسط الشرائح الواسعة مف الشباب، وتداعى الأمر إلى أف وصؿ إلى جامعييف، 

المسالؾ البحرية إلى الموظفيف، حتى النساء والقصر وتبيف الكـ اليائؿ مف محاولات اليجرة عف طريؽ 

أوروبا فحسب الاحصائيات التي قدمتيا القيادة القوات البحرية الجزائرية فإنو بمغ عدد الأشخاص الذيف تـ 

 4700شخصاً، مقابؿ  3983، 0218احباط محاولاتيـ لميجرة غير الشرعية عبر البحر )خلبؿ سنة 

ومما  ،0201ميجراً غير شرعي سنة  5225خلبؿ الأشير الثامنة الأولى، واحباط كذلؾ  0202سنة 

زاد مف تفاقـ ىذه الظاىرة ما مرت بو الجزائر مف تحولات عمى الصعيد السياسي والأمني ونخص بالذكر 

فترة التسعينات أو ما يعرؼ بالعشرية السوداء وتداعياتيا التي أفرزت الكثير مف المشاكؿ الاجتماعية، 

الإضافة إلى انتشار المذىب البرغماتي المادي الذي أصبح يسيطر الاقتصادية، انعداـ الاستقرار والأمف، ب

)دىيمي زينب، عمى العلبقات والتفاعلبت الاجتماعية بيف الأفراد عامة والطالب الجامعي خاصة. 

 (14 ، ص0202

ليذا أصبحت اليجرة غير الشرعية ممجأ لتحقيؽ طموحات المستقبمية ونيؿ حياة سيمة ورغيدة التي  

لربح السريع محتمميف كؿ المخاطر والميالؾ التي قد يتعرضوف ليا كالموت غرقاً، السجف، تحقؽ ليـ ا

التشرد في الشوارع.....إلخ، ورغبتيـ الشديدة لميروب مف ىذا الواقع الذي يعتبرنو واقعاً أليماً ينبت البغض 

فراغ وضعؼ الإنتماء تجاه ىذه السياسات المنتيجة، بعد تفشي ظاىرة البطالة، مشكمة السكف، شعور بال

 لدى الطلبب ما أدى بيـ إلى اسلبؾ طريؽ الجنوح والتمرد عمى المعايير الاجتماعية.
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ومف الدراسات التي تناولت موضوع اليجرة غير الشرعية في الجزائر، دراسة لمباحث في جامعة 

الخارجية  اليجرة نحو الجامعييف الطمبة وكانت الدراسة بعنواف اتجاىات( 0228عزوز ) درسةالجزائر 

 باتنة، تـ اختيار العينة جامعة مف وطالبة ( طالبا180)عينة الدراسة  شممتمف الجزائر إلى أوروبا، و 

 اليجرة نحو إيجابية اتجاىات ليا البحث عينة العشوائية، وتوصمت نتائج الدراسة إلى أف الطبقية بالطريقة

 (192 ، ص0228)عزوز، الجزائر.  خارج إلى

 قمؽ بيف العلبقة معرفة الدراسة إلى وىدفت( 0229المشيخي ) عمي محمد بن غالب دراسة

 كما السعودية، -الطموح لدى عسنة مف طلبب جامعة الطائؼ ومستوى الذات فاعمية مف وكؿ المستقبؿ

 مف والتحقؽ الدراسية والسنة لمتخصص تبعا المستقبؿ قمؽ في الطلبب بيف الفروؽ عف الكشؼ إلى ىدفت

الدراسة مف  عينة الطموح، وتكونت ومستوى الذات فاعمية مف كؿ ضوء في المستقبؿ بقمؽ التنبؤ إمكانية

 طالبة، وتوصمت( 300و) ( طالب400الطائؼ ) بجامعة والآداب العموـ طلبب مف طالب (720)

 مف كؿ في ودرجاتيـ المستقبؿ قمؽ في الطلبب درجات بيف إحصائيا دالة سالبة علبقة وجود الدراسة إلى

 (145 ، ص0210)المشيخي، الطموح.  ومستوى الذات فاعمية

في دراستو اليجرة غير الشرعية )الحراقة( في الجزائر إلى ( 0229رابح طيبي )كذلؾ يشير الباحث 

أف العوامؿ الاقتصادية والاجتماعية دور كبير في دفع عممية اليجرة غير الشرعية، والفوارؽ المتباينة بيف 

جرة والدوؿ المستقبمة ليا كمستوى الدخؿ، العمؿ، والمعيشة الجيدة ىي أسباب تؤدي إلى الدوؿ الأصؿ لمي

اليجرة حقا، حيث نجد أف المياجريف الذيف يعانوف مف انخفاض في مستوى الدخؿ، الشغؿ وأحيانا البطالة 

حثا عف إضافة إلى الظروؼ الاجتماعية مف سكف، صحة وتعميـ يسعوف لميجرة إلى بمداف أكثر تقدما ب

 (09، ص 0229طيبي،  ح)رابضماف حياة أفضؿ. 

بعنواف اليجرة السرية في الجزائر مف خلبؿ الصفحات المكتوبة،  (0211أحمد غزالي )ودراسة 

بجامعة محمد خيضر بسكرة، تخصص عمـ الاجتماع قسـ العموـ الانسانية والاجتماعية، توصمت نتائج 
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أف المياجر غير الشرعي يتأثر بوسائؿ الإعلبـ وغيرىا، بدواعي خروجو مف الفقر إلى الغنى السريع 

 (62، ص 0211)أحمد غزالي، مع إمكانية تحقيؽ الذات بعيد عف الرقابة. ووجود أجواء الحرية 

واقع اليجرة غير الشرعية في الجزائر مف منظور الأمف  (0210) رشيدسعد وتبيف دراسة  

الإنساني، حيث ركزت الدراسة عمى الدوافع الاقتصادية والاجتماعية التي ليا دوراً بارزاً في الدفع نحو 

رة غير الشرعية وكذلؾ غياب الأمف الانساني والذي جعؿ المواطف أو الفرد محور اىتماـ اتخاذ قرار اليج

يساىـ ىوأيضاً في الاقباؿ عمى اليجرة غير الشرعية نتيجة عدة عوامؿ أخرى ذات حافزا لميجرة الشباب 

 (46، ص 0210، رشيدسعد نحو أوروبا. )

 قمؽ درجة إلى معرفة ىدفت( 0217دييية ) حمودة أيت حكيمة، حمودة أيت وأيضاً دراسة

وتصور الانتحار،  اليأس مف بكؿ وعلبقتو الشرعية غير اليجرة محاولي الشباب مف فئة لدى المستقبؿ

سنة، وتمثمت نتائج الدراسة   39-20  بيف تراوحت أعمارىـ الجنسيف مف شاب (18) مف العينة وتكونت

 وأف مرتفع، مستقبؿ بقمؽ يشعروف الشرعية غير اليجرة محاولي الشباب مف المتوسط مف تقترب أف نسبة

 الفئة. ىذه لدى الانتحار وتصور اليأس مف وكؿ المستقبؿ قمؽ بيف إحصائيا وداؿ موجب ارتباط ىناؾ

 ( 102 ، ص0217أيت حمود دييية، )أيت حمودة حكيمة و 

 الغير لميجرة الرئيسية والعوامؿ الأسباب معرفة إلى ىدفت (0217سحنون أم الخير )دراسة 

 بميزات فيو يحظى مجتمع إلى مجتمعو مف لميروب الفرد إلييا يعمد التي الطرؽ أحد تعتبر حيث شرعية

 الأصمي المجتمع عمى والرفض والتمرد الانسحاب مف نوعا تشكؿ فيي أمنية، وحتى اجتماعية، اقتصادية

 مف مجموعة الجزائري تظافرت المجتمع ففي، طرؽ عدة متخذة وانتشار تفاقما أكثر أصبحت حيث

تزاؿ  لا والتي التسعينيات في أمنية سياسية أزمة مف بو مرت ما ولاسيما حدتيا في ساىمت العوامؿ

 فئة خاصة جعؿ والذي النفعي، البرغماتي المذىب سيطرت إلى الراىف، بالإضافة الوقت في تداعياتيا

 لو تحقؽ التي وجيتو أوروبا إلى اليجرة في وجد والذي الوفير والربح السيمة الطرؽ عف تبحث الشباب
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ىلبكو.  ذلؾ في كاف ولو حتى ذلؾ لتحقيؽ المشروعة غير والطرؽ الوسائؿ بكؿ يسعى حيث ذلؾ،

 (309 ، ص0217)سحنون، 

أكبر دليؿ عمى ذلؾ عدـ قدرة دولة عمى استيعاب العدد اليائؿ مف الطلبب الذيف يتخرج سنوياً مف 

ألؼ طالب، وعجزىا في تأميف مناصب الشغؿ وتحقيؽ الحد الأدنى  250الجامعات الجزائرية ما يقارب 

أكثر استعداد  مف طموحاتيـ، ما أدى إلى الزيادة في الإحباط الفردي والسخط الاجتماعي ومف ثـ يكوف

لانخراط في الثقافة اليامشية، حيث اعتبرت العوامؿ الاقتصادية دافعاً قوياً لميجرة ىؤلاء الطلبب إلا أف 

ذلؾ لا يعني بأنيا السبب الوحيد بؿ ىناؾ عوامؿ أخرى تدفعيـ إلى ىذا النشاط غير القانوني والتي تتجمى 

ية، يشعر بأنو غريب وعدـ الانتماء إلى ىذا في الظروؼ الاجتماعية مثؿ: ضعؼ الروابط الاجتماع

المجتمع، التفكؾ الأسري ومف بيف العوامؿ كذلؾ وجود أقارب في البمد المستقبؿ )كايطاليا، اسبانيا وأكثرىا 

فرنسا( الذيف يشجعنيـ عمى مياجرة وطنيـ لمعيش حياة أفضؿ ونزيية التي سوؼ تحقؽ ليـ أىدافيـ 

الذي يظيره المياجر عند عودتو إلى بمده لقضاء العطمة حيث يتفانى في  وأيضاً صورة النجاح الاجتماعي

ابراز مظاىر الثراء مف تممؾ السيارات وشراء العقارات، التباىي بالماؿ والمغة البمد الذي يعيش فيو في 

ظؿ تغذية اعلبمية واسعة عبر وسائؿ التواصؿ الاجتماعي في نشر ثقافة، انفتاح ذلؾ البمد، تمتعو 

 رية، الاستقرار والنجاح. بالح

ىذه المغريات تزيد مف طمع الطلبب والشباب عامة وتحفزىـ أكثر إلى خوض ىذه المخاطرة  كؿ

كوسيمة لتحقيؽ أحلبميـ وطموحاتيـ مثؿ المياجريف مف قبميـ لأف في منظورىـ اليجرة غير الشرعية ىي 

 الجنة الموعودة التي ستضمف ليـ مستقبؿ مشرؽ.

بؽ سنحاوؿ مف خلبؿ الدراسة الحالية الكشؼ عف امكانية وجود علبقة أو عدـ انطلبقا مما س 

ب الجامعي طالاليجرة غير الشرعية لدى  وجودىا بيف الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ والاتجاىات نحو

                                                   :     ية الدراسة في ىذا التساؤؿ العاـ(، وبناء عمى ذلؾ يمكف تحديد إشكالفرعباختلبؼ )الجنس وال
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ات تجاىبالاىؿ توجد علبقة ارتباطيو ذات دلالة احصائية بيف الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ 

 طالب الجامعي؟   نحو اليجرة غير الشرعية لدى 

 التساؤل العام:

ات نحو اليجرة غير الاتجاىبفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ ىؿ توجد علبقة ارتباطيو بيف الأ

 الجامعة؟ مبةطالشرعية لدى 

 التساؤلات الفرعية:

لمتغير  ىالجامعة تعز  مبةطفكار اللبعقلبنية لدى ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى الأ -

 الجنس؟

لمتغير  ىالجامعة تعز  مبةطلبنية لدى عقىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى الأفكار اللب -

 نسانية والاجتماعية وكمية العموـ التكنولوجيا(؟)بيف كمية العموـ الإ فرعال

 لمتغير الجنس؟ ىالجامعة تعز  مبةطالمستقبؿ لدى ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى قمؽ  -

 فرعلمتغير ال ىالجامعة تعز  مبةطالمستقبؿ لدى ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى قمؽ  -

 كمية العموـ التكنولوجيا(؟اعية و الاجتمنسانية و )بيف كمية العموـ الإ

 مبةط ىات نحو اليجرة غير الشرعية لدىىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى الاتجا -

 لمتغير الجنس؟ ىلجامعة تعز ا

 بةالشرعية لدى طم ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى الاتجاىات نحو اليجرة غير -

 نسانية والاجتماعية وكمية العموـ التكنولوجيا(؟العموـ الإ)بيف كمية  الفرعلمتغير  ىالجامعة تعز 

 الفرضيات: -0

 الفرضية العامة:
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ات نحو الاتجاىبتوجد علبقة ارتباطيو ذات دلالة احصائية بيف الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ 

 الجامعة. مبةطاليجرة غير الشرعية لدى 

 الفرضيات الجزئية:

لمتغير  ىالجامعة تعز  مبةطمستوى الأفكار اللبعقلبنية لدى  توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في -1

 الجنس.

لمتغير  ىالجامعة تعز  مبةطعقلبنية لدى ات دلالة احصائية في مستوى الأفكار اللبتوجد فروؽ ذ -2

 نسانية والاجتماعية وكمية العموـ التكنولوجيا(.)بيف كمية العموـ الإ فرعال

لمتغير الجنس. ىالجامعة تعز  مبةطائية في مستوى قمؽ المستقبؿ لدى توجد فروؽ ذات دلالة احص -3

  

)بيف  الفرعلمتغير  ىالجامعة تعز  مبةطالمستقبؿ لدى توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى قمؽ  -4

 نسانية والاجتماعية وكمية العموـ التكنولوجيا(.كمية العموـ الإ

الجامعة  مبةطالشرعية لدى  توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى الاتجاىات نحو اليجرة غير -5

 جنس.لمتغير ال ىتعز 

الجامعة  مبةطالشرعية لدى  توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى الاتجاىات نحو اليجرة غير -6

 نسانية والاجتماعية وكمية العموـ التكنولوجيا(.)بيف كمية العموـ الإ فرعلمتغير ال ىتعز 

  أىمية الدراسة: -3

تقدـ الدراسة الحالية اضافة معرفية إلى ميداف البحوث المتعمقة بالأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ  -

 والاتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية.

 طلبب الجامعة.ىامة في المجتمع الجزائري وىـ  تتضح أىمية الدراسة الحالية في أنيا تتناوؿ شريحة -
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أف تساىـ نتائج الدراسة الحالية في إعداد برامج لخفض قمؽ المستقبؿ وتنمية التفكير العقلبني  يمكف -

السميـ مف أجؿ القضاء عمى اليجرة غير الشرعية لدى الطلبب الجامعة بصفة خاصة والشباب بصفة 

 عامة.

ي بداية طريقيـ نحو تأتي أىمية الدراسة الحالية مف العينة المستخدمة وىـ الطلبب الجامعة لأنيـ ف -

 تحقيؽ أىدافيـ المستقبمية وطموحاتيـ فيجب الاىتماـ بيـ بما أنيـ جوىرة المجتمع.

 الكشؼ عف درجة انتشار وشيوع الأفكار اللبعقلبنية لدى عينة الدراسة. -

يمكف أف يستفيد مف ىذه الدراسة القائموف عمى السياسة التربوية العميا ومطور المناىج والبرامج  -

 لعلبجية.ا

 أىداف الدراسة: -4

 تيدؼ دراستنا الحالية إلى التعرؼ عمى:

ات نحو اليجرة غير الشرعية لدى الاتجاىبالعلبقة الموجودة بيف الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ  -

 طالب الجامعي.

 (.فرعالو الجامعة حسب متغير )الجنس  بةمطوؽ في الأفكار اللبعقلبنية بيف معرفة الفر  -

 (.فرعالو الجامعة حسب متغير )الجنس  بةمطفة الفروؽ في قمؽ المستقبؿ بيف معر  -

 الجامعة حسب متغير )الجنس بةطم ات نحو اليجرة غير الشرعية بيفمعرفة الفروؽ في الاتجاى -

 (.فرعالو 

 : الإجرائي لمتغيرات الدراسة تعريف -5

 الأفكار اللبعقلبنية: -1
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ىي مجموعة مف الأفكار السمبية الخاطئة والغير منطقية تتميز بعدـ الموضوعية والبعد عف اصطلبحا:  -

 (45، ص 2013)الزقزوق، رامي عبد المطيف، الواقع والحقيقة، تعيؽ الفرد عف التكيؼ السوي والسميـ. 

طالب الجامعي مف خلبؿ استجابتو عمى مقياس الأفكار ىي الدرجة التي يتحصؿ عمييا  :اجرائياً 

 .(1985"لسميمان الريحاني" )اللبعقلبنية 

 قمق المستقبل: -0

ىو الشعور بعدـ الارتياح والنظرة السمبية لمحياة والمستقبؿ وتوقع حدوث المصائب وفقداف اصطلبحا:  -

  (35، ص 0211)المصري نيفين عبد الرحمان، الشعور بالأمف والاستقرار. 

"لزينب شقير" طالب الجامعي في مقياس قمؽ المستقبؿ وىي بالدرجة التي يتحصؿ عمييا  اجرائياُ:

(0225). 

 اليجرة غير الشرعية: -3

 

مفيوـ اليجرة واسع و متعدد حسب نوعية اليجرة التي يتناوليا البحث، ففي دراستنا نقصد  اليجرة:

باليجرة غير الشرعية كؿ ىجرة تقاـ بطريقة سرية وغير قانونية التي تتـ بأي وسيمة تمكف الفرد مف اجتياز 

 الحدود الجزائرية في قورب عبر البحر الأبيض المتوسط إلى حدود أوروبا.

نحو اليجرة غير الشرعية  تاتجاىاطالب الجامعي في مقياس وىي بالدرجة التي يتحصؿ عمييا  اجرائياُ:

 .(2020/2019بن زىرة جميمة ودرقام حميمة )مف إعداد الباحثتيف 

 

ولاية تيزي وزو  ،)تامدة( مركب نقصد بو طمبة وطالبات جامعة مولود معمري الطالب الجامعي:

 الذيف ينتموف إلى الكميات )العموـ الانسانية والاجتماعية والعموـ التكنولوجيا(.
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  تمييد: 

الإنساف ىو الكائف الوحيد الذي ميزه الله سبحانو وتعالى بنعمة التفكير وبفضؿ ىذا التفكير استطاع 

يسعى جاىدا لمحصوؿ إلى مبتغياه، وقد تواجيو مجموعة مف الصعوبات والمشكلبت و أف يكوف إيجابيا، 

يجب عميو تجاوزىا وحميا ىنا تظير طبيعة تفكيره في أنو إما تفكير عقلبني يساىـ في تخطي العقبات أو 

تفكير غير عقلبني وىو الجانب السمبي في التفكير ينتج عنو مجموعة مف الأفكار البعيدة عف الواقع 

والموضوعية. ومف ىنا سنحاوؿ في ىذا الفصؿ تقديـ لمحة عامة حوؿ الأفكار اللبعقلبنية بحيث 

سنتطرؽ أولا إلى مفيوـ الأفكار العقلبنية وسماتيا، ثانيا مفيوـ الأفكار اللبعقلبنية، أنواعيا، أقساميا، 

التفكير اللبعقلبني مصادر اكتسابيا والنظريات المفسرة ليا وخصائصيا، أعرضيا، أسبابيا وأساليب 

 وأخيرا سوؼ نعرض بعض استراتيجيات الكشؼ عف الافكار اللبعقلبنية.
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 "Ellisأولا : مبادئ ومسممات نظرية "ألبرت أليس 

 عددا مف المبادئ والمسممات المرتبطة بنظريتو وىي: " Ellisليس أقدـ "

 العقلبنية واللبعقلبنية: -1 

تعريؼ العقلبنية عمى أنيا الأسموب المنسؽ والمنطقي، والمرف في التعامؿ مع الأحداث  يمكف 

الخارجية والواقع لتحقيؽ الأىداؼ القريبة والبعيدة، وىي تسيـ في تحقيؽ ىدفيف ىاميف ىما المحافظة عمى 

 عواطؼ.الحياة، والإحساس بالسعادة النفسية والتحرر مف الألـ، في ظؿ التفاعؿ الملبئـ مع ال

أما اللبعقلبنية فيي أسموب تفكير خاطئ، غير منسؽ وغير منطقي، جامد في التعامؿ مع 

، ص 1997)عبد الله، الأحداث الخارجية والواقع، يقؼ حجر عثرة في سبيؿ تحقيؽ اليدفيف السابقيف. 

079) 

وغير عقلبني؛ إف الإنساف كائف عاقؿ ومتفرد يولد ولديو ميؿ وقدرة لمتفكير بشكؿ عقلبني مستقيـ 

الا ومنتجا سعيدا نشطا محققا لذاتو، وعندما يفكر بطريقة ويفكر بطريقة عقلبنية يكوف فع فعندما يسمؾ

اىرا لنفسو، لذلؾ ف المشكلبت والاضطرابات فيصبح قغير عقلبنية يشعر بالخوؼ والقمؽ وبالتالي يعاني م

 (027، ص 0229و أسعد و عربيات، )أبعمى الفرد أف يعمؿ عمى تنمية طرؽ تفكيره اللبعقلبنية. 

 العقل والانفعال: -0

ىناؾ تفاعؿ بيف تفكير الإنساف وانفعالو وسموكو؛ فالفكر والانفعاؿ توأماف مترابطاف ومتداخلبف 

 .يؤثر كؿ منيما في الآخر

بقولو أف الإنساف يحتاج إلى أربعة أمور ضرورية لمحياة والسعادة وىي  "Ellis"أليس يؤكد ذلؾ 

اس أو الشعور، الانفعاؿ، الحركة، العمؿ والتفكير(، ويفترض أف ىذه الأمور الأربعة تحدث في )الإحس

منيا متفردة عف  تصرفات الإنساف متداخمة بعضيا في بعض ونادرا ما يستطيع الإنساف أف يمارس أياً 
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لوقت. الأخريات لذلؾ فالإنساف يتصرؼ في ترابط ومنطقية فيو يحس ويتحرؾ يفكر ويفعؿ في نفس ا

 (11، ص 0227)أبو أشعر، 

، ىذا ويعد و تأثراً  إف التفكير، الانفعاؿ والسموؾ أضلبع مثمث واحد يصاحب بعضيا بعضا تأثيراً 

الانفعاؿ في حقيقتو نوع مف التفكير غير العقلبني المنحاز ذاتياً، وىو أيضا يعتبر عممية اتجاىية معرفية 

المختمفة بشكؿ ينطوي عمى حكـ حدسي وفكري مسبؽ، وبالتالي حيث يستجيب البشر لممواقؼ الحياتية 

 يأتي القرار النيائي بالاستجابة لتمؾ المواقؼ منسجما مع ما يحققو الانفعاؿ الأصمي أو يحوؿ دونو.

 (06، ص 0229)الغامدي، 

فالتفكير والانفعاؿ والسموؾ عمميات متداخمة بشكؿ كبير وبصورة ذات دلالة تفاعمية، ولا يمكف 

 النظر إلييا بطريقة تفصميا عف بعضيا البعض بصورة تامة.

 الانفعالات الملبئمة وغير الملبئمة: -2

أف الانفعالات الملبئمة ىي تمؾ المشاعر التي تحقؽ أىداؼ الحياة السعيدة،  "Ellis"أليس يرى 

 وىي ميمة وضرورية للئنساف، وبدونيا لا يستطيع أف يشعر بالسعادة.

ى أساس مف الأفكار غير ير ميـ للئنساف لأنيا تحافظ عمغير الملبئمة فبعضيا غأما الانفعالات 

الفرد  العقلبنية مما يؤدي إلى إعاقة السموؾ الواقعي للئنساف، فيي لا يكوف ليا وجود إلا في ظؿ استدخاؿ

ة ث يصوغيا في جمؿ أو صور لا تخرج عف العبارتيف التاليتيف )ىذا جيد بالنسبليا بشكؿ شعوري حي

 السموؾ المضطرب ىو نتاج ففا)ىذا سيء بالنسبة لي(. ومف ىنا ( أولي

 (052، ص 1998)الزيود، الاستمرار بالحديث الداخمي الذاتي والذي يتكوف مف الأفكار غير العقلبنية. 

الانفعالي فإف التفكير غير العقلبني يستمر  ولما كاف التفكير يصاحب الانفعاؿ والاضطراب

 بالضرورة طالما يستمر الاضطراب الانفعالي.
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 الميول البيولوجية: -4

بأف الإنساف يممؾ ميولا  "Ellis"أليس ترى النظرية وجود أساس بيولوجي لسموؾ الإنساف ويجزـ 

رنة بالتفكير الايجابي، وتفترض أف غريزية طبيعية تجاه العادات والمتعة والحركة، المزاج والسمبية المقت

ـ مى أحسف وجو في حياتو وأنو إذا لالإنساف يولد ولديو نزعة قوية أف كؿ شيء يريده ينبغي أف يحدث ع

يحصؿ عمى ما يريده فورا فإنو يسخط عمى ذاتو وعمى العالـ مف حولو وبذلؾ يكوف تفكيره طفمي طواؿ 

 حياتو.

ولديو الاستعداد لمتصرؼ بطريقتيف عقلبنية وغير عقلبنية،  أف الإنساف يولد" Ellis"أليس ويرى 

إف الأفراد مركبوف بيولوجيا عمى أف يفكروا بطريقة ممتوية في مناسبات عديدة، أو » ويصؼ ذلؾ بقولو: 

أف ييزموا أنفسيـ وأف يبالغوا في كؿ شيء وأف يشعروا بالإثارة و يتصرفوا بغرابة لأتفو الأسباب، ولدييـ 

، ويغيروف ف أخطائيـسيولة وبشكؿ طبيعي وىـ مبتكروف ويتعمموف مدادات فطرية لأف يفكروا بأيضا استع

 (126، ص 1994)الشناوي، «. دة أنفسيـ مرات عدي

أف الجزء الأساسي في نشأة الأعراض العصبية يكمف في الطبيعة الإنسانية  "Ellis"أليس كما يرى 

عة إلى وأصوليا البيولوجية والفسيولوجية ىذا ولـ يستطع أف يوضح تمؾ الأصوؿ إلا أنو يرى أف النز 

ؿ ضاد تكوف موجودة عند الجميع بفاز الأعماؿ عند أعمى مستوى مف الإتقاف تكالرغبة والكماؿ في انج

 (204، ص 1999)كفافي، البيولوجية الفطرية. الأسس 

لى الأحداث الخارجية ومف ثـ تكوف   -5 يعزو الأفراد مشكلبتيـ واضطراباتيـ إلى الآخريف وا 

فالأحداث الخارجية ليست المسئولة عف  ،الاضطرابات الانفعالية لدييـ قائمة عمى إغراءات خاطئة

 كيرنا تجاىيا ىي المسئولة عف تمؾ الاضطرابات.اضطراباتنا النفسية بشكؿ مباشر ولكف طريقة تف
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التفكير وأسموبو وأنواعو ىو محصمة تفاعؿ بيف متغيرات عدة مثؿ ماضي الفرد، وخبراتو السابقة،   -6

وقدرتو عمى التعميـ، مستوى ثقافتو، مستوى تعميمو وتنشئتو الاجتماعية، والعوامؿ الثقافية  والحضارية 

 .وتأثير البيئة المحيطة بو

 ثانيا: الأفكار العقلبنية

 الأفكار العقلبنية:  مفيوم -1

يعرؼ التفكير العقلبني بأنو: تبني وجيات نظر ومعتقدات عف النفس والحياة يقوـ عمييا دليؿ 

منطقي أو تخضع لمجموعة مف المبادئ والمسممات والقوانيف التي يمكف التحقؽ منيا مف خلبؿ تقديـ 

ؼ تنتيي بالفرد الحجج والبراىيف التي تتفؽ عمييا العقوؿ السميمة ويصاحبيا حالات وجدانية ملبئمة لمموق

 (00، ص 1417)الشمسان، إلى مزيد مف النضج الانفعالي والخبرة. 

يعرؼ التفكير العقلبني أيضا بأنو: كؿ تفكير أو سموؾ ينتيجو الفرد بشكؿ فطري ويتفؽ عميو مع 

)العنزي، الآخريف مف ذوي العقوؿ السميمة، ويعتبر ذلؾ التفكير أو السموؾ مناسب لكؿ زماف ومكاف. 

  (54، ص 0227

أوىي مجموعة أفكار ومعتقدات منطقية متفقة مع الواقع الموضوعي يتبناىا الفرد عف النفس وقضايا 

 ولا تختمؼ الحياة، مصدرىا العقؿ تحكميا مجموعة مبادئ وقوانيف ومسممات تتفؽ مع الآخريف عقميا

 ميـ لمختمؼمنطقي وس لمتحقؽ وتقودنا إلى حؿ معيـ ىذه الأفكار قابمة مكانيا وزمانياً 

لى الشعور بالسعادة النفسية.   المشكلبت، كما تقود الفرد لمتفاعؿ الملبئـ وا 
 الأفكار الأربعة الأساسية التي تعتمد عمييا الأفكار العقلبنية: -0

 التفضيل التام: -أ 
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مكوف  وتتكوف مف مكونيف ىما: ا لا يريد،ما يريد وم ىذه الفكرة تجعؿ الفرد واضحا مع نفسو، بحيث يدري

 لما يريد قادرا ومدركاً  بمعنى أف يكوف الفرد واعياً  ي المطمب؛، ومكوف نفتأكيد التفضيؿ

 بما لا يريد ويبتعد عنو. أيضاً  عمى انجازه  وتحقيقو، وواعياً 

 الأفكار غير المرعبة: -ب 

مكوف تتكوف الأفكار غير المرعبة مف مكونيف ىما: مكوف تأكيد الشر، ومكوف نفي الرعب؛ ويعني 

تأكيد الشر أف يدرؾ الفرد أف أمرا سيئا قد حدث، والمكوف الثاني أنو بينما قد حدث أمر سيء عندما لـ 

 يحصؿ الفرد عمى ما يريد فإنو ليس أمرا خطيرا أو معضمة.

 ت ـ القدرة العالية عمى تحمل الإحباط:

العقلبنية وتشير إلى قدرة الفرد تعتبر القدرة العالية عمى تحمؿ الإحباط مف الأفكار الرئيسية للؤفكار 

عمى تحمؿ الإحباط الناتج عف عدـ إشباع رغباتو أو عدـ تحقيؽ أحد أىدافو، ومفاد ذلؾ أف يكوف لدى 

ا، وكذلؾ وأنو ليس ىناؾ أشياء لا يمكف حميالفرد أفكارا حوؿ تأكيد أىمية الكفاح والجد في حياة الفرد، 

 فكرة أف التحمؿ قيمة عظيمة الشأف.

 (21، ص 0212)دردير، وىي قدرة الفرد عمى يقبؿ الاعتقاد السمبي.  تقبل الاعتقاد: -ج

 سمات الأفكار العقلبنية: -2 

 أف المعتقدات العقلبنية ليا عدة سمات أو مميزات وىي:" Ellis"أليس يرى 

 .مف نظرة شخصية يتمثؿ ذلؾ في أنيا تشتؽ مف حقائؽ وأدلة موضوعية وليسالموضوعية:  -أ 

 حيث تتشكؿ في صورة رغبات وأمنيات وتفصيلبت لا تصؿ إلى المطمقات اللبزمة. المرونة: -ب

 تساعد عمى تحقيؽ أىداؼ الحياة. -ت

 تقمؿ مف الصراعات الداخمية لدى الفرد. -ث
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 تقمؿ مف التصادـ مع الآخريف المحيطيف بالفرد. -ج

 ( 20-21، ص 0229 )الغامدي،تساعد عمى التفكير في عدة صيغ مف الاحتمالات.  -ح

ىذه السمات بمثابة قواعد أساسية يمكف مف خلبليا الحكـ عمى الفكرة لتصنيفيا وتمييزىا مف 

عقلبنية إلى لاعقلبنية فإذا توفرت ىذه السمات في الفكرة فيي عقلبنية، منطقية، صحيحة وسميمة تؤدي 

 إلى الصحة النفسية.

 ثالثا: الأفكار اللبعقلبنية 

 ر اللبعقلبنية:مفيوم الأفكا -1

 : الأفكار اللبعقلبنية ىي مجموعة الأفكار الخاطئة والغير"Albert Ellis"ألبرت أليس تعريؼ 

منطقية والتي تتصؼ بعدـ الموضوعية والمبنية عمى توقعات وتنبؤات وتعميمات خاطئة خصائصيا أنيا 

)الغافري نصراء الفرد الواقعية.  تعتمد عمى الظف والتنبؤ والمبالغة والتيويؿ بدرجة لا تتفؽ مع إمكانات

 (7، ص 0212مسمم محمد، 

: ىي مجموعة مف الأفكار الخاطئة التي يتبناىا الفرد والتي تمتاز بنسبية الثبات "عكاشة أحمد"تعريؼ 

الخاطئ  التفكير والديمومة، ىذا فضلب عمى أنيا تقترف بذاتية الفرد وىي غالبا ما تكوف ناتجة عف أسباب

 النفسية. المسئولة عف الاضطرابات احدي المصادر الأفكار اللبعقلبنيةىذه  وتعتبر

 (04، ص 0218)قندول نبيل،  

الأفكار اللبعقلبنية ىي المفاىيـ والمعتقدات التي يتبناىا الفرد عف الأحداث  "باترسون"تعريؼ 

، 0211 عبد الله، )مجمي شايعوالظروؼ الخارجية والتي ترجع نشأتيا إلى التعمـ المبكر غير المنطقي. 

 (022ص 
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الأفكار اللبعقلبنية ىي مجموعة مف الأفكار والمعتقدات التي لا ترتبط مع الواقع "الحموز" تعريؼ 

الفعمي للؤمور وتعتبر غير موضوعية تتميز بتعظيـ الأمور المرتبطة بالذات وبالآخريف بشكؿ سمبي 

حممو ىذه الذات مف قيـ ومعتقدات مما وتسعى إلى مالا تستطيع الوصوؿ إليو والتصرؼ بموجب ما ت

 (61، ص 0227)سلبمة إيمان حسين محمد، يجعميا تتحكـ في أقدارىا. 

 والحياة، الناس النفس، عف نظر وجيات تبني بأنو: اللبعقلبني التفكير منيرة" "الشمسان وتعرؼ

 منيا التحقؽ يمكف التي والقوانيف والمسممات المبادئ مجموعة مع تنسجـ ولا منطقي، دليؿ عمييا يقوـ ولا

 (3 ص ،0227 ،)العنزي السميمة. العقوؿ عمييا تتفؽ التي والبراىيف الحجج تقديـ خلبؿ مف

 عمى وتكوف موضوعيتيا، بعدـ تتميز التي الواقعية وغير المنطقية غير الأفكار"غنيم"  تعريؼ وجاء

 الذات عمى الزائد القمؽ وللآخريف، لمذات السمبية النظرة لكفاءتو، الفرد تقدير في المبالغة مف عالية درجة

 وتفسيره لمفرد المعرفي التكويف نتيجة الأمور، وتضخيـ بتعظيـ الاىتماـ مع الآخريف مشاكؿ وعمى

 (60، ص 0210فتحية بمعسمة، )الفعمية.  الفرد إمكانيات مع يتسؽ لا بما للؤحداث

 والبقاء، السعادة بالأفراد إلى يؤدي شيء أي ىي العقلبنية بأف :"أليس" و"ىاربر" كما أوردىا كؿ مف

 (76، ص 2013)محمد روبي، للؤفراد.  والبقاء السعادة يعيؽ شيء أي ىي اللبعقلبنية بينما

خلبؿ عرضنا لمتعاريؼ السابقة نجد أف العديد منيا يتفؽ عمى أف الأفكار اللبعقلبنية بأنيا ومف 

أفكار خاطئة وغير واقعية وغير منطقية فضلب عف أنيا ىي المسئولة عف أحداث الاضطرابات الانفعالية 

 .وتعيؽ الفرد عف تحقيؽ السعادة

 أنواع الأفكار اللبعقلبنية: -0
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نية ىي في الأصؿ رغبات وأشياء يحبيا الإنساف ويفضميا إلا أنيا أخذت طابع إف الأفكار اللبعقلب

المطالب المطمقة، والشروط اللبزمة التي لا يمكف التنازؿ عنيا وىناؾ عدة أنواع مف ىذه الأفكار ندرجيا 

 في ما يمي:

  تضمف ثلبثة أنواع مف الأفكار اللبعقلبنية والمتمثمة في: القسم الأول: -1-0

ذا لـ أفعؿ ذلؾ فإنو أمر فضيع لا يمكف تحممو  أفكار تتعمق بالذات: -أ مثؿ أحب أف أتقف كؿ شيء وا 

 ومثؿ ىذه المعتقدات تؤدي إلى الخوؼ، القمؽ، الاكتئاب والشعور بالذنب.

ذا لـ يفعموا ذلؾ فإنو أمر  أفكار تتعمق بالآخرين: -ب مثؿ يجب أف يعاممني الناس معاممة حسنة عادلة وا 

 لا أتحممو، تؤدي ىذه الأفكار إلى الشعور بالغضب، العدوانية والسمبية. فضيع

ذا لـ تكف كذلؾ فإنو  أفكار تتعمق بظروف الحياة: -ت مثؿ يجب أف تكوف الحياة بالشكؿ الذي أريده وا 

، ص 0214)موسى زىير، أمر فضيع لا أتحممو، تؤدي ىذه الأفكار إلى الشعور بالأسى والألـ النفسي. 

34) 

وىي إحدى عشرة فكرة  "Ellis"أليس يتضمف الأفكار اللبعقلبنية كما أوردىا  القسم الثاني: -0-0

 تتمثؿ في:

  مف الضروري أف يكوف الإنساف محبوبا أو مرضيا عنو مف كؿ المحيطيف بو. طمب الاستحسان: -أ

يجب عمى الفرد أف يكوف عمى درجة عالية مف الكفاءة والمنافسة وأف ينجز  ابتغاء الكمال الشخصي: -ب

 ما يمكف أف يعتبر نفسو بسببو ذا قيمة وأىمية.

بعض الناس أشرار وخبثاء لذلؾ يجب أف يعاقبوا ويمموا بشدة عمى الموم القاسي لمذات وللآخرين:  -ت

 .سموكيـ الشرير أو الخبيث
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ا كارثة ومأساة عندما لا تحدث الأشياء كما ترغب ليا أف تحدث، أو إني وقع المصائب والكوارث: -ث

 عندما تحدث عمى نحو لا تتوقعو.

المصائب والتعاسة تعود أسبابيا إلى الظروؼ الخارجية والتي ليس  التيور )اللبمبالاة( الانفعالية: -ه

 (19، ص 0215محمد سميمان،  بن )خالدلمفرد تحكـ فييا. 

أف الأشياء الخطرة أو المخيفة ىي أسباب اليـ الكبير والانشغاؿ الدائـ لمفكر، ينبغي أف  القمق الزائد:  -و

  يتوقعيا الفرد دائما وأف يكوف عمى استعداد لمواجيتيا والتعامؿ معيا.

مف الأسيؿ لمفرد أف يتجنب بعض المسئوليات وأف يتحاشى مواجية الصعوبات  تجنب المشكلبت: -ي

 بدلا مف مواجيتيا.

يجب أف يعتمد الشخص عمى الآخريف ويجب أف يكوف ىناؾ شخص أقوى منو لكي  الاعتمادية: -ن

 يعتمد عميو.

أف الخبرات والأحداث الماضية ىي المحددات الأساسية لمسموؾ والمؤثرات الماضية  الشعور بالعجز: -د

 لا يمكف استئصاليا.

 يب الآخريف مف اضطراب ومشكلبت.ينبغي أف يحزف الفرد لما يص الانزعاج لمتاعب الآخرين: -س

لا فإف النتائج  ابتغاء الحمول الكاممة: -ش ىناؾ دائما حؿ لكؿ مشكمة وىذا الحؿ يجب التوصؿ إليو وا 

 سوؼ تكوف خطيرة.

  بإضافة فكرتيف رأى أنيما منتشرتاف في المجتمعات العربية وىما: "الريحاني"وقاـ 

ي التعامؿ مع الآخريف حتى تكوف لو قيمة أو مكانة محترمة ػ ينبغي أف يتسـ الشخص بالرسمية والجدية ف

 بيف الناس.

 (02، ص 0217)بودربالة محمد ،ػ لا شؾ أف مكانة الرجؿ ىي الأىـ فيما يتعمؽ بعلبقتو مع المرأة. 
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نرى أف أنواع الأفكار اللبعقلبنية اشتممت عمى مجموعة مف الأفكار الغير معقولة والتي يصعب 

الفرد السوي في الواقع، فيي مبنية تقريبا عمى المبالغة والتيويؿ فمثلب يرى الفرد أنو يجب أف يتعايش معيا 

أف يكوف مرغوبا مف طرؼ الجميع أو أف يكوف لكؿ مشكمة حؿ مثالي وىذه الأمور مف المستحيؿ أف 

 .نراىا في الواقع

  Therapy behavier Emotive Raitional الانفعالي: العقلبني العلبج نظرية -3

 وضعو الذي النفسي العلبج في وأسموب الشخصية في نظرية الانفعالي العقلبني العلبج يمثؿ

 ىذا إلى ـ1955 عاـ "أليس" توصؿ عندما ولكف أليس" ألبرت" الأمريكي النفس عالـ وطوره وأسسو

 والانفعالات الأفكار أف البداية منذ يرى وكاف "(RT)العقلبني "العلبج  بداية أسماه العلبج في الأسموب

 نتيجة شديد لنقد تعرض لكف النواحي، ىذه بكؿ العلبج أسموب وأف مترابطة، نفسية عمميات ىي والسموؾ

  بادر ـ1961 عاـ وفي والانفعاؿ، لمسموؾ إىماؿ مف الاسـ ىذا بو أوحى ما

 إلى العلبج اسـ غير ـ1992 عاـ وفي "(RET) الانفعالي "العقلبني العلبج إلى العلبج اسـ تغيير إلى

 الخبرة في والانفعالي السموكي البعد عمى تأكيدا "(REBT) السموكي الانفعالي "العقلبني العلبج

 (141 ص ،0211 اسعد، أبو المطيف عبد )أحمد الإنسانية.

 تفكير أنماط مف تنشأ النفسية الاضطرابات أف السموكي: الانفعالي العقلبني العلبج نظرية وتفرض 

 خاطئة.

 ىذه لفيـ أساسية فروض 03 "أليس" وضع والانفعالي العقلبني العلبج لنظرية الأولى الصياغة وفي

 وىي: الطريقة

 وثيقة. صمة بينيما والانفعاؿ التفكير أف -1
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 عمى التأثير يتبادلاف وأنيما الثاني يرافؽ كلبىما أف بحيث قوية والانفعاؿ التفكير بيف الصمة درجة أف -2

 الشيء. نفس يكوناف فإنيما الأحياف بعض وفي البعض بعضيما

 التي العبارات ىذه وأف داخمية عبارات أو ذاتي حديث صورة في يكوف أف إلى يميؿ منيما كلب أف -3

 يقوليا التي الداخمية العبارات فاف وبالتالي وانفعالاتيـ أفكارىـ نفسيا ىي تصبح سيـلأنف الناس يقوليا

 (74 ص ،0214 الدين، نورة )بغروة الانفعالات. وتعديؿ توليد عمى قادرة تصبح لأنفسيـ الناس

 الاضطرابات علبقة تفسر والتي لنظريتو صياغتيا "أليس" حاوؿ التي الأساسية المفاىيـ مجموعة أما

 المفاىيـ: ىذه ومف اللبعقلبنية بالأفكار النفسية

 / المعرفي العلبج تأثير قوة / والسموؾ والمشاعر الأفكار بيف التفاعؿ / الحضاري التأثير / الاستعدادات

 الاستبصار. أىمية

 يمثؿ نموذج تعميمي (ABC )النظرية ىذه في "أليس" ويرى الانفعالي يالعقلبن العلبج وجوىر مركز 

 وليست الانفعالي اضطرابو عف المسؤولة ىي بيا يمر التي والخبرات للؤحداث وتفسيره الفرد نظاـ أف

 ذاتيا. الخبرات أو الحوادث

- Activating Experience or Event) A)  ويعني الأحداث أو الخبرات المنشطة وىي عادة

خبرات مؤلمة وغير سارة مثؿ خبرة الطلبؽ أو الفشؿ أو الموت أو الفصؿ مف العمؿ، ىذه الخبرات يتـ 

إدراكيا في جو غير عقلبني وبذلؾ تكوف خبرة لاعقلبنية، وىي في السموكية أشبو ما تكوف بالمثير أو 

 مؿ عمى استشارة الخوؼ أو القمؽ لدى الفرد.الحدث غير المرغوب فيو والذي يع

- Beliefs about event) B ) يعني نسؽ الأفكار والمعتقدات اللبعقلبنية لدى الفرد، والتي تؤدي

 إلى إثارة الاضطراب الانفعالي وتدمير وىزيمة الذات وىي أشبو في السموكية بالعمميات الوسطية.

- Consequences) C) نفعالية أو الاضطرابات الانفعالية لدى الفرد وىييقصد بو النتيجة الا 
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ىي  دائما تكوف مرتبطة بنسؽ المعتقدات والأفكار لدى الفرد، فإذا كاف نسؽ المعتقدات غير عقلبني كانت

 (44، ص 0215)العاسمي رياض نايل،  الاضطراب النفسي كما في حالات القمؽ والاكتئاب.

الانفعالية والاضطرابات النفسية تنتج عف نسؽ التفكير يرى أف المشاكؿ  "أليس"جممة القوؿ أف 

لمثير أو الخبرة التي يمر بيا الفرد ليست ىي  (A)وأف الحرؼ ( B) لدى الفرد والذي يرمز لو بالحرؼ

أف  "Albert Ellis"ألبرت أليس السبب الرئيس للبضطرابات الانفعالية لديو، فمو افترضنا كما يرى 

قد أثارت استجابات ( A) حادثة معينة مؤلمة كوفاة أو طلبؽ أو فشؿ في الامتحاف أو إىانة مف شخص

ليست ىي السبب الحقيقي في حدوث الاستجابة  (A)فإف حدوث الحادثة  (C)انفعالية كالخوؼ والقمؽ 

  (B)، إنما السبب يكمف في نسؽ المعتقدات لدى الفرد (C)الانفعالية 

يجابية أو مؤلمة وسمبية وراءىا بناء معرفي وىذا يعني أ ف كؿ استجابة انفعالية سواء كانت سارة وا 

ىذا النموذج قاـ باستكمالو  "Ellis"أليس ومعتقدات لدى الفرد سابقة لظيور الانفعالات وبعد أف وضع 

 ، وتمثؿ الحروؼ الثلبثة الجديدة الأسموب الإرشادي(ABCDEF)وطوره حتى أصبح نموذجا جديدا 

 (.9، ص 0227)أبو شعر عبد الفتاح، مع عملبئو.  "أليس"العلبجي الذي ينتيجو 

تضمف مفيوـ المجادلة والاحتجاج عمى المعتقدات اللبعقلبنية والأفكار الخاطئة  (Disputation) Dـ 

 مما يجعؿ العميؿ يتحدى نفسو ويتحدى أفكاره ومعتقداتو ويجادليا ويحتج عمى عدـ منطقيتيا ثـ يغيرىا،

وبعبارة موجزة يقوـ المرشد بفحص ومياجمة الأفكار اللبعقلبنية والتي ىي السبب في الاضطراب النفسي 

 لدى الفرد ويعدليا.

التي حققيا الفرد المعتقدات العقلبنية الجديدة يتضمف تأثير  (Effective new rational belifs) Eـ 

 نتيجة لتغيير أفكاره واعتقاداتو اللبعقلبنية إلى أفكار صحيحة واعتقادات عقلبنية، وبعبارة 
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موجزة أف يقوـ المرشد بتغيير الأفكار التي تـ مياجمتيا بأفكار عقلبنية مف خلبؿ تعديؿ نسؽ التفكير لدى 

  الفرد وتبنيو فمسفة جديدة.

حالة مف  ىالمشاعر الجديدة التي يشعر بيا الفرد بعد أف يصؿ إل يتضمف (New Feeling) Fـ 

الارتياح العاـ والاستقرار النفسي، وىي الخطوة الأخيرة والتي مف خلبليا تتغير انفعالات الفرد السمبية إلى 

 (54، ص 0212)الزىراني حسن، انفعالات موجبة، وىو اليدؼ الرئيسي للئرشاد العقلبني الانفعالي. 

القوؿ أف ىذه النظرية تؤكد عمى أف الفرد يتأثر بأفكاره، وىذه الأفكار تؤثر في مشاعره وتعطي يمكف 

 تفسير للؤحداث مف حولو، قد يكوف ىذا التفسير منطقيا وقد يكوف غير منطقي.

  التي تفسر الأفكار اللبعقلبنية وعلبجيا ىو كالأتي"أليس" الشكؿ الموالي يوضح ىيكؿ نظرية: 

 "Albert Ellis( يمثل نموذج عن نظرية العلبج المعرفي السموكي لـ "21الشكل رقم )

 

 

 

 

 

  ‌                      

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ 

‌‌ 

 

 

العاسمي رياض نايل، الوىراني حسن، المراجع السابقة، ص  اعتمادا عمى  الباحثة المصدر: من إعداد
 .54، ص 44

A 
Activting or Adverstiy 

 )اُحذس، أُض٤ز( 

 

B 
Beliefs about       

adverstiy )أُؼزوذاد،  

 الاطزغبثخ( 

C 
Emotional 

consequance ،اُ٘زبئظ(

 اُؼٞاهت( 

F 
New feelings اُشؼٞر(

اُغذ٣ذ ثؼذ رصح٤ح أُؼزوذاد 

 اُخبغئخ(

E 
Effective new rational 

beliefs )رأص٤ز أُؼزوذاد  

 اُؼولا٤ٗخ اُغذ٣ذح(

D 
Disputation to change 

(B)  ،أُغبدُخ ُزـ٤ز(

(دأُؼزوذا  

 أُؼزوذاد اُخبغئخ(
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 ألبرت أليس": الأفكار اللبعقلبنية كما أوردىا" 

 . بو المحيطيف مف ومؤيدا محبوبا الفرد يكوف أف الضروري مف انو وتعني الاستحسان:و  التأييد طمب -1

كؿ  في والإنجاز الكفاءة مف عالية درجة عمى الفرد يكوف أف بو ويقصد الشخصي: الكمال ابتغاء -0

  .لمتقدير مستحقا نفسو يعتبر حتى الممكنة الجوانب

يعاقبوا  أف يجب ثـ ومف وخبثاء، أشرار الناس بعض أف بمعنىوللآخرين:  لمذات القاسي الموم -2

 . تصرفاتيـ عمى ويلبموا

 لا نحو عمى أو تحدث نريدىا التي بالصورة الأشياء تتحقؽ لا عندما يحدث وىذاالكوارث:  توقع -4

 . نتوقعو

 الخارجية، والأحداث الظروؼ بالسعادة، وتسببيا الإحساس وعدـ التعاسة : ويعنيالانفعالي التيور -5

 . وىمومو أحزانو في التحكـ عمى القدرة يمتمؾ لا الإنساف أف أي

أف يتوقعيا،  الفرد وعمى الانزعاج،و  والضيؽ اليـ عمى تبعث ومخيفة خطيرة أشياء نتيجة الزائد: القمق -6

 . معيا لمتعامؿ مستعدا ويكوف

 مواجية مف أفضؿ وىذا والمسؤوليات المشكلبت الفرد يتجنب أف الأفضؿ فمف المشكلبت: تجنب -7

 . المسؤوليات وتحمؿ المشكلبت

 شخص ىناؾ يكوف أف وينبغي الآخريف عمى يعتمد أف الفرد عمى الواجب مف أنو أي الاعتمادية: -8

 . دائما إليو يركف منو أقوى

 يمكف لا قد الماضي الحالي، وتأثير الفرد سموؾ تحدد الماضية والأحداث فالخبراتبالعجز:  الشعور -9 

  التأثير. نفس لو يستمر سوؼ الأمر ىذا فإف الفرد حياة عمى بقوة أثر قد أمر ىناؾ كاف فإذا تجنبو،
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 مصاعب مف الآخروف يعانيو لما والتعاسة بالحزف الفرد يشعر وىناالآخرين:  لمشكلبت الانزعاج -12

 . ومشكلبت

 الوصوؿ يجب الفرد لمشكلبت وصحيحا كاملب واحدا حلب ىناؾ أف الكاممة: أي الحمول ابتغاء -11

  (40-41، ص 0210 خويمد، )أسماءمصيبة.  الأمر يصبح الحؿ ىذا يوجد لا إليو، وعندما

 وىي لاعقلبنية منيا كلب تعتبر فكرتيف  (1985الريحاني" ) "سميمان أضاؼ وكذلؾ : 

 محترمة مكانة أو قيمة لو تكوف حتى الآخريف مع تعاممو في والجدية بالرسمية الفرد يتسـ أف ينبغي -1

 . الناس بيف

 ،2014سلبمة،  سعيد )محمدالمرأة.  مع بعلبقتو يتعمؽ فيما اليـ ىي تعد الرجؿ مكانة أف شؾ لا -0

 (12 ص

 خصائص الأفكار اللبعقلبنية: -4

 تتصؼ بالجمود والتطرؼ. -

 السخط، التذمر، العدواف والغضب مف النفس والآخريف. -

  تكوف دائما في صورة الإثبات والنفي المطمقيف ولا تساعد عمى التفكير بالاحتمالات. -

، ص 0212)الزقزوق رامي عبد المطيف، لا تتسؽ مع الحقيقة والواقع وتعيؽ الفرد في تحقيؽ أىدافو.  -

47) 

خفاقيـ المستمر ناتج عف  السمبية: - يعتقد الأفراد الذيف لدييـ الأفكار اللبعقلبنية أف سبب فشميـ وا 

 ظروؼ خارجة عف إرادتيـ كالحظ العاثر، وأف ىذه الظروؼ قاىرة لا يمكف التغمب عمييا.

لبت الحياة وصعوباتيا وييرب نية المواجية مع مشكيتجنب مف يعتنؽ الأفكار اللبعقلب الانيزامية: -

 ، باعتبارىا قوى جبارة لا يمكف الوقوؼ لمواجيتيا.منيا
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 يعتمد عمى الآخريف وخاصة الأقوياء لأف ذلؾ لا يكمفو عناء المواجية غير مأمونة العواقب. الإتكالية: -

اف واخفاقات الماضي أو التخمص مف يعاني الفرد مف العجز نتيجة عدـ القدرة عمى نسياف أحز  العجز: -

 آثارىا.

حيث يسعوف لتقديـ حموؿ جاىزة لجميع المشكلبت وفي أغمب الأحواؿ لا تنجح الحموؿ  ضيق الأفق: -

 التي قدموىا مما يجعميـ يفقدوف الثقة.

يعانوف مف الحساسية مف المخاطر التي يحتمؿ أف تواجييـ فيـ يعتقدوف أف  الحساسية الشديدة: -

 ؿ يلبحقيـ ويدمر أعماليـ.الفش

يصروف عمى ضرورة حب وتقدير الآخريف ليـ ورضاىـ عنيـ وعف  الإصرار عمى القبول التام ليم: -

 (26 -35، ص 0215)نجلبء آل سعود، كؿ ما يقوموف بو مف أعماؿ. 

أف الأفكار اللبعقلبنية تتسـ بعدة خصائص تتبايف في ضوء تبايف إدراؾ الشخص اللبعقلبني  نرى

وتأثره بيا ومدى توقعو حوؿ ذاتو ونظرتو لمعالـ مف حولو وشعوره نحو الآخريف الذي يتسـ بحالة مف عدـ 

 الثقة.

 أساليب التفكير اللبعقلبني:  -5

إلى أف الناس يزعجوف أنفسيـ مف خلبؿ سعييـ بشكؿ شعوري أولًا وراء تمؾ الأفعاؿ،  "Ellis"أليس أشار 

الأمر الذي يؤدي إلى عدـ التخمي عف اضطراباتيـ والإبقاء عمييا والتصعيد مف حدتيا وىذا السعي يرجع 

 لأسباب منيا:

 ـ الجيل:1

تمية، ولا يبذلوف أي جيد لمتخمص فكثير مف الأفراد يجيموف سبب اضطراباتيـ ويعتقدوف أنيا طبيعية وح

 مف ىذه المشكلبت.
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 التصرف بغباء: -0

 حيث أف كثيرا مف الأفراد يتصرفوف بغباء فيـ لا يدركوف أنيـ ىـ الذيف يسببوف اضطراباتيـ.

 عدم الإدراك أو العتو: -2

 فالمعارؼ تكوف موجودة في عقؿ الأفراد لكنيـ لا يدركوف أنيا السبب في اضطرابيـ.

 تصمب:ال -4

يتمسؾ كثير مف الناس بأفكارىـ اللبعقلبنية المتعمقة بالاستحساف والتحمؿ وحتى عندما يعرفوف أف تمؾ 

 الأفكار انيزامية يظموف عمى تصمبيـ.

  الدفاعية: -5

 مف خلبؿ المجوء حيث أف الأفراد لدييـ قابمية لتجنب التركيز عمى مشكلبتيـ والتفاعؿ معيا، وذلؾ

 ويض، الإسقاط، التقمص، التجنب، الكبت، الكؼ وىـ يشعروف بالقمؽ نتيجة قمقيـ.إلى التبرير، التع

 عدم الاكتراث: -6

 فعندما يتعرض الناس لمقمؽ الحاد نتيجة معاناتيـ مف مرض جسمي فقد يتفاقـ مرضيـ بسبب قمقيـ.

  تغيير المواقف لا تغيير الذات: -7

، ص 0226سماح ،فيـ يمجئوف إلى حموؿ وقتية, ) حينما يتعامؿ بعض الأفراد الأذكياء مع مشكلبتيـ

126-127) 

 أسباب الأفكار اللبعقلبنية:  -6

 الفرد فطري لدى استعداد وجود حاؿ وفي والبيية، الجينات بيف مشترؾ نتاج ىي اللبعقلبنية الأفكار

 الأنماط )مجموعةالثقافة  تمعب كما تظير، فإنيا المناسبة البيئة الظروؼ اللبعقلبنية وبوجود للؤفكار

 الذي فالفرد اللبعقلبني التفكير تعمـ في كبيراً  دوراً  والمغة الأجياؿ(، عبر تنتقؿ التي والسموكات والتصورات
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 لا نصب أننا حيث اللبعقلبنية، الأفكار لديو ستتطور اللبعقلبنية المعتقدات في غنية بيئة في ينشأ

 ، ص0212)بلبن، تعممنو.  ما إلى بالإضافة فييا نعيب التي والثقافية الاجتماعية البيئة حسب عقلبنييف

40) 

 أساليب المعاممة الوالدين السمبية: -1

 لأساليب المعاممة الوالديف دور في نشأة الأفكار اللبعقلبنية مف حيث:

إف نوعية الأفكار والمعتقدات التي يغرسيا الآباء في الأبناء وما يترتب عمييا مف آثار سمبية، لاسيما  -

كانت لاعقلبنية كالعدواف، العنؼ، تدمير الأشياء وممتمكات الغير واستخداـ الألفاظ السوقية عند التعامؿ 

 (0، ص 0227الأنصاري و مرسي،  مع الآخريف. )

الرعاية المبالغ فييا في التنشئة تجعؿ الطفؿ لا يتعمـ كيؼ يتعامؿ مع المشكلبت بنفسو ولا يشعر  -

ـ قرارات الوالديف، إضافة إلى الخوؼ مف الوقوع في الأخطاء وعدـ القدرة عمى الدفاع بالاستقلبلية ولا يحتر 

 (26، ص 0229)الغامدي ، عف نفسو. 

 افتقار العلبقة بيف الوالديف والطفؿ لمتفاعؿ الايجابي والاحتراـ المتبادؿ فيشعر الطفؿ بانيزاـ الذات. -

التعامؿ مع الابناء بألفاظ دونية، الاستيانة والاستخفاؼ بيـ وتوجيو العبارات السمبية ليـ مثؿ أنت  -

سيء وفشؿ، تؤدي إلى فقداف الابف ثقتو بنفسو وبالمحيطيف بو، كذلؾ تنشئة الأبناء عمى الوجوبيات 

تخداـ لغة الوجوب، كما والينبغيات لمحصوؿ عمى ما يريدوه يكسبيـ أفكار لاعقلبنية تظير مف خلبؿ اس

أف تمسؾ الآباء بالماضي وتذكيرىـ لأبنائيـ بماضييـ وأخطائيـ يؤدي إلى بقاء وعيش الابف في الماضي 

  (29 ، ص0210)علبم، واليروب مف الحاضر والمستقيؿ. 

 الأسرة: -0
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، 0221زىران، ) تمعب الأسرة والمحيط دور كبير في إكساب الفرد الأفكار اللبعقلبنية وىذا ما أكده  -

إف الظروؼ الأسرية السمبية تمعب دور في اكتساب الفرد للؤفكار اللبعقلبنية، حيث » بقولو:  (159ص 

تبيف أف بعض المراىقيف مف الجنسيف ممف يعيشوف في مناخ أسري غير عادي مثؿ )أبناء المطمقيف 

بدرجة مرتفعة والمرتبطة   عقلبنيةوالذيف لا يعيشوف مع والدييـ بؿ مع بدائؿ أبوية( كانت لدييـ أفكار لا

 «.ببعض المصاحبات والأعراض النفسية السمبية مثؿ الشعور بالاكتئاب النفسي المرتفع 

)الشربيني،  إلى أف الأفكار العقلبنية واللبعقلبنية تكمف وراءىا الأسرة أو العائمة. "الشربيني" أشار -

 (525، ص 0225

لأفكار اللبعقلبنية مف الأسرة والمحيط الذي يعيشوف فيو وذلؾ مف أف الأفراد يتعمموف ا"سري" ذكرت  -

خلبؿ التعمـ المبكر غير المنطقي حيث يكوف الفرد مستعدا نفسياً لاكتساب الأفكار اللبعقلبنية مف الأسرة 

 (171، ص 0222)سري،  والثقافة التي يعيش فييا.

 المستوى الاجتماعي والثقافي: -2

الاقتصادية  رت إلى أف الأفراد ذوي المستوياتج بعض الدراسات أشاأف نتائ"الغامدي" أوضح 

ار الأفكدد مف ظيرت لدييـ بوضوح وبدرجة عالية عوالاجتماعية والثقافية المتوسطة ودوف المتوسطة 

، 0229)الغامدي،  العالية. لاقتصادية والاجتماعية والثقافيةاللبعقلبنية أكثر مف الأسر ذات المستويات ا

 (27ص 

  العزلة الاجتماعية: -4

تعد العزلة الاجتماعية مف الأسباب التي قد تساىـ بشكؿ كبير في تكويف الأفكار اللبعقلبنية، حيث 

ومعتقداتو، وبالتالي وفي كثير مف الأحياف قد تتسـ يفتقر الفرد لمحكـ أو لممعيار الاجتماعي عمى أفكاره 

شخصية الفرد المنعزؿ اجتماعياً ببعض الجمود الذي يمنعو مف تقييـ أفكاره التقييـ السميـ وفقا لما يتفؽ مع 
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، 0212)نشوة كرم عمار، الآخريف، وما ترتضيو الجماعة التي يحيا بيا ويستمد منيا الدعـ والمساندة. 

 (20ص 

 مل الوراثية: العوا -5

يمعب العامؿ الوراثي دورا في إحداث الأفكار اللبعقلبنية وتييئة المريض واستعداداتو للئصابة بيذا  -

 الاضطراب.

يتفؽ معظـ أطباء النفس والعقؿ عمى أف الاستعداد الوراثي للبضطراب ينتقؿ مف خلبؿ مورثات متعددة  -

عية، فالعامؿ الوراثي ىاـ والذي يورث ىو الاستعداد العوامؿ وليس مف خلبؿ مورثات مسيطرة أو استرجا

بيف الأولاد، أما إذا أصيب أحد الوالديف فتكوف النسبة بيف (  %41للبضطراب فالنسبة قد تصؿ إلى )

 (121، ص 0211)ماىر مفمح، . ( %16الأولاد )

 الجمود الفكري: -6

اتصاؼ الأفراد بالجمود وعدـ الرغبة مف الأسباب التي قد تؤدي إلى سيادة الأفكار اللبعقلبنية ىي 

في تغيير أفكارىـ أو استبداليا بأخرى أكثر عقلبنية وأكثر مرونة ومنطقية، فيقع الفرد أسيرا لمتفكير 

المتصمب الجامد، حيث يكوف تفكيره مظمـ يرى مف خلبلو جانب واحد لمحياة، ولا يرغب في أف يغير فكره 

 ليرى الجوانب الأخرى.

 تمع:ثقافة المج -7

إذا انتشرت الأفكار اللبعقلبنية في مجتمع ما فإنيا سوؼ تفرز لدى أفراده فتعـ المجتمع الخارجي 

 أو البيئة وبذلؾ يكوف ىذا الفرد اللبعقلبني ضحية لبيئتو.

 دور الجياز العصبي: -8
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إف بعض الأمراض العضوية التي تصيب الجياز العصبي تؤدي إلى أعراض شبيية بالأفكار 

نية، ىذه الاضطرابات التي تصيب الجياز العصبي تؤدي إلى أعراض فصامية وأف الفصاـ نفسو اللبعقلب

يحتمؿ أف يكوف سببو اضطراب فسيولوجي فػي الجياز العصبي، يعتقد عمماء الاتحاد السوفياتي أف سبب 

ت التمثيؿ الفصاـ ىو النقص الوظيفي في الخلبيا العصبية نتيجة تسمـ عاـ في الجسـ ناشئ مف اضطرابا

الغذائي، وأف التسمـ العاـ ىو بسبب ضمور واضطرابات في الخلبيا العصبية ولكف قد يكوف ذلؾ نتيجة 

  (75، ص 0227)العنزي، لممرض وليس سبباً لو. 

 لقد تعددت أسباب الأفكار اللبعقلبنية وتنوعت مصادر اكتسابيا حتى أصبحت تشكؿ مصدر تيديد

زعاج وخطر عمى الفرد بصفة   يساىـ الأفكار خاصة والمجتمع عامة، ذلؾ أف الفرد المعتنؽ لمثؿ ىذهوا 

 وانفعالاتو المتبادؿ عف طريؽ أفكاره وتأثره وتأثيره في نشرىا مف خلبؿ تفاعمو

 .وسموكياتو حتى تعـ جميع أطياؼ المجتمع

 

 أعراض الأفكار اللبعقلبنية: -7

 مف بيف أىـ الأعراض الناتجة عف الأفكار اللبعقلبنية نذكر:

حزف، اكتئاب، انخفاض المعنوية، قمؽ، سيؿ الاستشارة وفقداف المتعة والبيجة  أعراض مزاجية: -أ

 والرضا مف الحياة.

تأخر ردود الأفعاؿ السيكو حركية أو زيادتيا البكاء، الانسحاب الاجتماعي  أعراض سموكية: -ب

 ر والاعتماد عمى الغير.والانتحا

، الإرىاؽ، زيادة أو نقص الشيية، الألـ والاضطرابات المعوية. أعراض بدنية: -ج  اضطراب النوـ

 فقداف الاىتماـ، صعوبة التركيز، انخفاض الدافع الذاتي، الأفكار السمبية، أعراض معرفية: -ح 
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ص  ،2013)حجازي علبء عمي، التردد، الشعور بالذنب، اليلبوس، الأوىاـ  وضعؼ التقييـ النفسي. 

28) 

 فقدف الوالديف أو أحد الأقارب، الآلاـ عند الصغار والأمراض المستعصية.  أثر أحداث الحياة: -د

وف نتاج لمتيويؿ تظير لدى الفرد الذي يعاني مف الأفكار اللبعقلبنية العديد مف الأعراض التي تك 

الذي يراوده اتجاه الأحداث التي وقعت أو التي سوؼ تقع، مف بينيا الإرىاؽ، التردد، الانسحاب وما إلى 

 ذلؾ فيذه الأعراض تعكس الذات الداخمية لمفرد وما يتصوره مف وقائع.

 سمات الأفكار اللبعقلبنية: -8

 عددا مف السمات المميزة للؤفكار اللبعقلبنية وىي: "Albert Ellis"ألبرت أليس قد ذكر  

تشير إلى أنو توجد علبقة بيف رغبات الفرد ومطالبو المستمرة واضطرابو الانفعالي كأف  المطالبة: -أ

الاضطراب يحدث عندما يقوـ الفرد  ، فايصر عمى إشباع تمؾ المطالب وأف ينجح دائما في عمؿ ما

  يفرضيا بنفسو عمى نفسو وعمى العالـ والآخريف .بأحاديث ذاتية مع نفسو والتي 

إف الفرد يعمـ النتائج التي لا تعتمد عمى التفكير الدقيؽ والتي عادة ما تقوـ عمى  التعميم الزائد: -ب

 الملبحظة الفردية.

حديد الفرد لديو المعرفة برؤية الذاتية للؤفعاؿ والمواقؼ ولكف الضغوط ليا أىمية في ت التقدير الذاتي: -ت

موقؼ الفرد اتجاه الأحداث التي تمر بو فيمجأ لنمط التفكير الممتوي عند تقدير القيمة الشخصية، فتظير 

تأثيرات سمبية ليذا التقدير منيا الميؿ إلى التركيبات الخاطئة والمطالب الغير واقعية التي تتعارض مع 

مة الشخصية مف خلبؿ تقبؿ الذات بدلا الأداء وعمى ىذا فعمى الفرد أف يعدؿ مف فمسفتو في مشكمة القي

  (347، ص 0210)داىي دلال عبد الله، مف تقييـ الذات. 

 مف المعروؼ أف المطالب الغير منطقية لمفرد غالبا ما يرغب في تحقيقيا بشيء مف الفظاعة: -ث 
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مشكمة  حؿ أي الفظاعة أي أف تكوف رغبة ممحة لديو، وىذا يؤدي إلى الانفعالية الزائدة وعدـ القدرة عمى

  بشكؿ عقلبني.

حيث يميؿ الفرد إلي أف ينسب أفعالو الخاطئة إلى الآخريف مما يؤثر عمى إدراكو  أخطاء الغزو: -ج

  للؤحداث الخارجية وحالتو الانفعالية وسموكو ومف أخطاء الغزو الموـ المستمر لمذات ولوـ الغير.

تكرار الأفكار اللبعقلبنية باستمرار لدى الفرد بشكؿ لاشعوري ويساعد عمى ذلؾ  التكرار) الترديد(: -ح

 الضغوط الخارجية والداخمية.

، كأف يشعر الفرد أف عدـ الخبرات عني أو أىمية الأحداث أويتمثؿ ذلؾ في المبالغة في م التيويل: -خ

 قدرتو عمى تحقيؽ ما يصبو إليو كارثة عظيمة.

يتمثؿ ذلؾ في التحيز الإدراكي نحو الابعاد السمبية في الخبرات وىذا الخمؿ يعبر  أخطاء في التفسير: -د

 عف ذاتو في التعامؿ مع الاحداث المختمفة مثؿ الفشؿ، الرفض. 

مثؿ ىؤلاء الأفراد يعتقدوف أف سبب تعاستيـ ىي ظروؼ خارجة عف إرادتيـ مثؿ الحظ  السمبية: -ذ

 وؼ أقوى منيـ.وليس بمقدورىـ التغمب عميو لأف الظر 

تؤكد عمى ، و ىي نمط مف الشخصية تتجنب صعوبات الحياة ومسؤوليتيا مف مواجيتيا الانيزمية: -ر

 أىمية عدـ وقوؼ في وجو القوى.

يعتمد لاتكالي عمى الاخريف وخاصة الأقوياء لأف ىذا ما يجمب لو الراحمة في أمور حياتو،  الاتكالية: -ز

 و يعتقد أف السموؾ الحاضر يتحدد مسبقا ولا يمكف تغيره وأف الإنساف محكوـ بقدره.

فالعجز ىو مف لا يستطيع التخمص مف أحزاف الماضي ومحو آثارىا وجعميا في طي  العجز: -ط

 النسياف.
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الأشخاص الذيف يتصفوف بضيؽ الافؽ يممكوف حمولًا جاىزة، فيناؾ حؿ نموذجي لكؿ  ق الافق:ضي -ظ

ف لـ يصموا إليو تحدث كارثة كما يعتقدوف.  مشكمة وا 

أي أف العقاب الصارـ ىو الوسيمة الواحدة لتصحيح الأخطأ، مع عدـ القدرة عمى  عدم التسامح: -ك

ف كاف الخطأ بسيطاً   .مغفرة الإساءة حتى وا 

أي أف الأفكار السوداوية عف المخاطر التي مف المحتمؿ أف يقعوا فييا لا تفارؽ  شدة الحساسية: -ل

 (46، ص 0215)رحالي حمزة، مثؿ ىؤلاء الأفراد، وأف الفشؿ سوؼ يلبحؽ أعماليـ. 

يرى أصحاب مثؿ ىذه الأفكار أف الآخريف يجب أف يحبوىـ بشكؿ مطمؽ  الإصرار عمى القبول التام: -م

  و يكونوا راضيف عنيـ دائما بغض النظر عما يفعمونو.

 بعض استراتيجيات الكشف عن الأفكار اللبعقلبنية: -9

 ما يمي: (92، ص 0226) سماح ،تشمؿ ىذه الاستراتيجيات حسب 

 وعي الاستقراء: -أ

يقولو لنفسو عندما يشعر بالاضطراب، فيركز المرشد في أسئمتو عمى  حيث يسأؿ الفرد عف الذي

الأفكار والبيانات الذاتية أو المعتقدات المرتبطة بالاضطراب الانفعالي والتي تكشؼ عف الاستنتاجات 

 الخاطئة وليس عف الأفكار اللبعقلبنية.

 تفسير الاستقراء: -ب

يقولو لنفسو عند شعوره بالاضطراب ومعظـ ىذه يقدـ الفرد ما لديو مف استنتاجات عف موقؼ ما 

 الاستنتاجات تكوف خاطئة.

 تسمسل الاستنتاج: -ت
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يأخذ المرشد أحد الاستنتاجات المقدمة مف المسترشد ويستخدميا في الكشؼ عف الأفكار 

تاج اللبعقلبنية فيصؿ لمجموعة مف الاستنتاجات التي تحمؿ المعنى المركب لمفكرة اللبعقلبنية أو الاستن

 الخاطئ.

  ؟تاجاتو ثـ يسألو عف ماذا بعد ذلؾيسأؿ فيو المرشد الفرد عف أفكاره واستنالأسموب الاقتراني:  -ث

 تفسير الاستدلال: -ج

يكوف المسترشد غير واع بأفكاره واستنتاجاتو الخاطئة وغير قادر عمى تقديـ أي استنتاج فيقدـ لو 

 المسترشد.المرشد أي فكرة يفترض أنيا قريبة مف أفكار 

 

 

 

 

 

 خلبصة الفصل:

لعؿ مف أبرز المشكلبت التي تواجو المجتمعات البشرية انتشار الأفكار اللبعقلبنية، التي أصبحت 

يقوده إلى السموؾ النيائي الصادر منو أي أف المشكلبت ، تطغي عمى تفكير الشباب خاصة

الأحداث مف حولو ىذا ما حاولت والاضطرابات التي تصيب الفرد ىي نتاج لمطريقة التي يفسر بيا 

النظرية العقلبنية الانفعالية تفسيره، فعندما يفكر بطريقة غير عقلبنية يكوف أقؿ إنتاجية ويشعر بالخوؼ 

والقمؽ، وأنو مف الواجب أف يكوف ناجحاً دائماً ويكسب قبوؿ وموافقة الآخريف ولابد أف يعاممو الآخريف 
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لا لا يستطيع تحمؿ  بصورة تراعي مشاعره وأف تكوف حياتو سيمة وسارة وأف تسير أموره كما ييوى ىو، وا 

ف حدث لو عكس ما يتوقعو يصاب بالإحباط والانتكاس.   غير ذلؾ وا 

ىذه مف بيف الخصائص اللبعقلبنية التي يتميز بيا،  ىذا التفكير يمثؿ عائقاً كبير في حياة الفرد

ردد والاكتئاب نتيجة عدـ ثقتو في نفسو والتوقع كذلؾ تظير لديو العديد مف الأعراض كالانسحاب، الت

فيو مضطرب التفكير، وقد تعددت مصادر اكتساب الأفكار  الدائـ لمفشؿ فيو يتجنب المواقؼ والمواجية

 اللبعقلبنية إلا أف المرجع الأساسي ليا ىو الأسرة باعتبارىا نواة البداية في حياة كؿ فرد.

‌
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 تمييد: 

يعد القمؽ مف الانفعالات التي تلبزـ السموؾ الإنساني، وىو يمثؿ أحد أىـ الاضطرابات المؤثرة 

ومستقبمو، إضافة إلى تأثيره السمبي عمى مجالات الحياة المختمفة، فموضوع القمؽ  عمى صحة الفرد

كاف ومازاؿ مف أىـ الموضوعات التي تعرض نفسيا وتثير اىتماـ الباحثيف في العموـ النفسية وذلؾ لما 

لمقمؽ مف أىمية في حدوث معظـ المشكلبت النفسية، و لمقمؽ أنواع مختمفة نذكر مف بينيا قمؽ 

مستقبؿ الذي أصبح يحتؿ العقؿ الإنساني فالكؿ يقمؽ عمي مستقبمو ومف ىنا سوؼ نتطرؽ في ىذا ال

الفصؿ إلى أىـ النقاط التي يجب الوقوؼ عمييا لمتعرؼ عمى قمؽ المستقبؿ مف بينيا، مفيومو أىـ 

 النظريات المفسرة لو أسبابو وسماتو وأىـ الآثار الناجمة عنو.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 قمؽ المستقبؿ     الفصؿ الثاني:                                             
 

65 
 

 مفيوم القمق: -1

القمؽ ىو شعور غامض بالخوؼ والتوتر غير سار مصحوب عادة  "عكاشة"تعريؼ  

ببعض الإحساسات الجسمية خاصة زيادة نشاط الجياز العصبي اللبإرادي الذي يأتي في نوبات 

  تتكرر في نفس الفرد، وذلؾ مثؿ الضيؽ في التنفس، والشعور بنبضات القمب والصداع.

القمؽ ىو إشارة إنذار نحو كارثة توشؾ أف تقع، والإحساس بالضياع في  العناني""حنان تعريؼ 

، ص 0212)بكار سارة، موقؼ شديد الدافعية مع عدـ التركيز والعجز عف الوصوؿ إلى حؿ مثمر. 

57) 

إذف القمؽ ىو اضطراب ناتج عف الخوؼ لأسباب ظاىرة أو مجيولة تجعؿ الفرد في حالة مف 

 ىو انفعاؿ شعوري مؤلـ.التوتر والعجز، و 

 مفيوم قمق المستقبل: -0

قمؽ المستقبؿ ىو أحد المصطمحات الحديثة والميمة في عمـ النفس، حيث أننا نعيش في ىذا 

العصر القمؽ بشكؿ مستمر بسبب المطالب والاحتياجات المتعددة لاحتواء تغيرات العصر السريعة 

  (Zaleski,1996:165)والسيطرة عمييا. 

قمؽ المستقبؿ مف مصادر القمؽ ذات التأثير عمى الافراد باعتباره مساحة لتحقيؽ الرغبات و يعد 

والطموحات وتحقيؽ الذات، والإمكانيات الكامنة ولذلؾ فإف معالـ قمؽ المستقبؿ أصبحت واضحة في 

المجتمعات الحالية، وذلؾ لامتلبئيا بالتغيرات المشحونة بعوامؿ مجيولة المصير، ويرتبط قمؽ 

 المستقبؿ بمجموعة مف المتغيرات، كرؤية الواقع بطريقة سمبية انطلبقا مف المشكلبت الحاضرة.

  (56، ص 0225)سعود، 
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بأف كؿ أنواع القمؽ ليا بعد مستقبمي ولكف ىذا المستقبؿ محدود لمغاية بدقائؽ "زاليكسي" يشير 

الاجتماعي، وقمؽ الانفصاؿ،  أو ساعات أو أياـ وىو شكؿ مف أشكاؿ القمؽ مثؿ قمؽ الموت، والقمؽ 

كما يرى أف كؿ أنواع القمؽ المعروؼ ليا بعد مستقبمي، ولكف ىذا البعد محدود وقاصر عمى فترات 

 .زمنية محدودة )دقائؽ أو ساعات(، أما قمؽ المستقبؿ فيشير إلى المستقبؿ المتمثؿ بفترات زمنية بعيدة

(Zaleski,1996: 165-174) 

قمؽ المستقبؿ بأنو: حالة مزاجية سمبية تتميز بأعراض التوتر  ( (Barlow,2000"بارلو" يعرؼ

نيا تتميز بالتأثير السمبي مف حيث إف الشخص يركز عمى  البدني والتخوؼ مف المستقبؿ كما وا 

 ( ( Barlow,2000: 124-126احتمالية خطر أو سوء حظ لا يمكف السيطرة عميو. 

بأف ىناؾ عدد مف الأسباب التي تؤدي إلى ظيور قمؽ  (Molin,1990)"مولين" ترى 

المستقبؿ ومنيا: إمكانيات وعيوب الفرد وعدـ قدرتو عمى التكيؼ مع الواقع، التفكؾ الأسري، الشعور 

بعدـ الانتماء والاستقرار في الأسرة أو المدرسة أو المجتمع بصفة عامة، نقص القدرة عمى التنبؤ في 

 .ومات لديو لبناء الأفكار عف المستقبؿ، وتشوه الأفكار الحالية لديوالمستقبؿ، وعدـ وجود معم

(Molin,1990: 501-512) 

قمؽ المستقبؿ بأنو: التشاؤـ مف المستقبؿ، والخوؼ مف المشكلبت الاجتماعية  "معوض"عرؼ 

المستقبمية، والخوؼ مف تدني القيـ وعدـ الثقة في المستقبؿ وقمؽ الموت والخوؼ مف العجز في 

 (324 ص ،2013 ،المومني ومازن)مستقبؿ واليأس في المستقبؿ. ال

بأف قمؽ المستقبؿ حالة انفعالية غير سارة تنتج مف الأفكار  (0211"المصري" )وتشير 

، وتوقع الكوارث  اللبعقلبنية كالترقب والوىـ، مما تدفع صاحبيا بحالة مف الارتباؾ، التوجس والتشاؤـ
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وفقداف الشعور بالأمف، والخوؼ مف المشكلبت الأسرية والاجتماعية والاقتصادية المتوقع حدوثيا في 

 (55، ص 0211صري نيفين، الم) .المستقبؿ

ىو خمؿ أو اضطراب نفسي المنشأ، ينجـ عف خبرات ماضية غير سارة، "زينب شقير" تعريؼ 

مع تشويو وتحريؼ إدراكي معرفي لمواقع ولمذات مف خلبؿ استحضار لمذكريات والخبرات الماضية 

تجعؿ صاحبيا في الغير مفرحة، مع تضخيـ السمبيات ودحض الإيجابيات الخاصة بالذات والواقع، 

حالة مف التوتر وعدـ الأمف، مما قد يدفعو لتدمير الذات والعجز الواضح وتعميـ الفشؿ وتوقع الكوارث 

وتؤدي بو إلى حالة مف التشاؤـ مف المستقبؿ وقمؽ التفكير فيو، والخوؼ مف المشكلبت الاجتماعية 

)مساوي محمد بن عمي، الموت واليأس. والاقتصادية المستقبمية المتوقعة، والأفكار الو سواسية، قمؽ 

 (.087، ص 0210

قمؽ المستقبؿ ىو الشعور بعدـ الارتياح لمتفكير السمبي اتجاه "غالب" المشيخي" تعريؼ 

المستقبؿ، والنظرة السمبية لمحياة وعدـ القدرة عمى مواجية الأحداث الحياتية الضاغطة و تدني اعتبار 

)الشريف غادة عبد الباقي محمد مأمون، الذات وفقداف الشعور بالأمف وعدـ الثقة في النفس. 

 (.612، ص 0214

تمثؿ قمؽ المستقبؿ في الشعور بعدـ الارتياح والتفكير السمبي اتجاه المستقبؿ وفي ما سوؼ إذا ي

يحدث والنظرة السمبية لمحياة، وعدـ القدرة عمى مواجية الضغوط والأحداث مع تضخيـ السمبيات 

 وفقداف الشعور بالأمف وتعميـ الفشؿ.

 النظريات المفسرة لقمق المستقبل: -3

لمفسرة لمقمؽ وذلؾ بتعدد المدارس النفسية، مع ملبحظة أف ىذه النظريات لـ تفسر تعددت النظريات ا

نما مف خلبؿ تفسير القمؽ تكوف الإشارة إليو،  تعداد وفيما يمي قمؽ المستقبؿ بشكؿ خاص وا 
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 لبعض النظريات التي حاولت تفسير قمؽ المستقبؿ في إطار القمؽ العاـ:

 نظرية التحميل النفسي:  -2-1

رائد مدرسة التحميؿ النفسي  Sigmund Freud" (1859- 1929)"سيجموند فرويد يعتبر 

مف الأوائؿ الذيف تحدثوا عف القمؽ في عمـ النفس، حيث افترض أف القمؽ شعور ينشأ تمقائيا كمما مر 

 الفرد عمى مثيرات وضغوطات لا يمكف السيطرة عمييا أو التخمص منيا.

 أرجع قمؽ المستقبؿ لخبرات الطفولة، إضافة إلى ربطو لو "Freud"فرويد يمكف القوؿ أف 

 بالواقع حيث يبدأ الفرد بتعميـ القمؽ في المواقؼ المتشابية عف طريؽ توقع الخطر الذي يسبب القمؽ

 نحو المستقبؿ لدى الفرد.

 :٢ٛو القمؽ في فيتينظر  د"ي"فرو  وضع لقد

 جوىريا تتمثؿ التي الطاقة تمؾ باليبيدو ويقصد مكبوت لميبيدو واعية ىو ترجمة القمؽ  1-

 .ىذه الدنيا في رحمتو بداية منذ الإنساف عند وتوجد الحياة غريزة في

 عند تعني وىذه الأنا عمى ىذه الوجود، إذف يتولد وىو الأعمى الأنا وجود عمى القمؽ يدؿ 2-

 .الطفولة بدايات في تتكوف التي أوديب عقدة عف الناتج الشخصية مف الخاص الجانب "فرويد"

 والربط بالتوقع علبقة ولمقمؽ القمؽ، معالـ ىو أحد المستقبؿ في الخطر توقع أف "فرويد"ويرى 

 الخطر وحالة القمؽ، الخطر يحصؿ توقع فحيثما يحصؿ القمؽ مصادر أحد التوقع بيف ىما، وعدـ

 (65، ص 1992)كفافي،  .عجز يدركيا الفرد حالة

أف سموؾ الإنساف تحدده Alfred Adler( "1872- 1972 )"الفرد أدلر في حيف يري 

دافعيتو بدلالة توقعات المستقبؿ ويصر عمى أف أىداؼ المستقبؿ أكثر أىمية مف أحداث الماضي، وقد 

رأيو حوؿ المستقبؿ مف خلبؿ المقارنة بيف الفرد السوي الذي يستطيع أف يحرر " Adler"أدلر  أوضح
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)العسكر الواقع، والفرد العصبي الذي يكوف غير قادر عمى العمؿ.  نفسو مف تأثير الأوىاـ ويواجو

 (46-45، ص 0219عيود بنت بشير، 

ربط بيف قمؽ المستقبؿ عند الفرد والأىداؼ التي يضعيا الفرد  "Adler"أدلر عمى العموـ فإف 

 منذ الطفولة بكؿ أحداثيا، ويعطي أىمية إلى التوقعات التي تمعب دورا في دافعيتو نحو المستقبؿ.

 (:1920اريكسون" ) اريك" عند المستقبؿ أما قمؽ 

 يجب أف القمؽ في وغاية الصعوبة، في ىي ميمة غاية الفرد وقبوؿ ىوية تشكيؿ أف فيشعر

 ""اريكسونيجد  وعميو أييما أفضؿ، ليحدد مختمفة وأفكار أدوار يجرب أف ويحاوؿ الفرد فييا، يجرب

بسبب التشتت والصعوبات  ويتوٛ تحديد عمى القدرة عدـ نتيجة ينشأ المراىؽ عند المستقبؿ قمؽ أف

 عمى القدرة عدـ مف الشديد تأثير الخوؼ تحت واقعا الحالة فييذه يكوف فالفرد ؽ،ٛالمرا بيما التي يمر

 (19، ص 1999)حسن، مستقبمو.  عمييا وعمى السيطرة أو الذات في التحكـ

 النظرية السموكية:  -2-0

  سموكا متعمما مف البيئة التي يعيش" Watson"واطسن يعد القمؽ وفؽ ىذه النظرية حسب 
وجية نظر مخالفة تماما لوجية نظر  وسطيا الفرد تحت شروط التدعيـ الإيجابي أو السمبي، وىي

التحميؿ النفسي، فالسموكيوف لا يؤمنوف بالدوافع اللبشعورية بؿ يفسروف القمؽ في ضوء الإشراط 

الكلبسيكي وىو ارتباط منبو جديد بالمنبو الأصمي ويصبح ىذا المثير الجديد قادرا عمى استدعاء 

 الاستجابة الخاصة بالمنبو الأصمي.

رة القمؽ وفؽ ىذا الطرح مف خلبؿ مثير محايد ليس مف شأنو ولا في طبيعتو كما يمكف استثا

أصلًب ما يثير الشعور بالخوؼ إلا أف ىذا المثير المحايد يكتسب القدرة عمى استدعاء الخوؼ نتيجة 

اقترانو عدة مرات بمثير طبيعي لمخوؼ وفقا لعممية الإشراط و لقوانيف التعمـ التي أكد عمييا السموكيوف 

، وعندما ينسى الفرد رابط الاشتراط وظروفيا فإنو عادة ما يخاؼ عندما "Watson"واطسن وخاصة 
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، 0210)جبر أحمد محمود، يتعرض لممثير الذي كاف مف قبؿ محايدا وأصبح مثيرا شرطيا لمخوؼ. 

 (28-27ص 

عندىـ ىو إف النظرية السموكية قامت بتحميؿ السموؾ إلى وحدات مف المثير والاستجابة والقمؽ 

نتيجة اقتراف المثير المحايد بمثير يؤدي إلى استجابة الخوؼ والقمؽ وقد تـ ىذا الاقتراف في ماضي 

 الفرد الأمر الذي سيؤثر عميو في المستقبؿ.

 النظرية الإنسانية: -3-2

أف قمؽ المستقبؿ ينشأ عندما يكوف  Carl Rogers ( "1920-1987 )"کارل روجرز ری ي

لى إرضاء الحاجات الاجتماعية، الأمر  الفرد غير قادر عمى إعطاء استجابات تقود إلى النجاحات وا 

الذي يخمؽ لدى الفرد صراعات تؤدي بدورىا إلى إثارة مشاعر القمؽ لاسيما القمؽ مف المستقبؿ فتنشأ 

د يؤدي بدوره إلى نشوء مشاعر عدـ الأمف النفسي مشاعر عدـ الرضا عف الذات، ىذا الشعور الجدي

الذي ييدد الذات نفسيا، وحيثما يستمر الصراع وتزداد شدة القمؽ يتمركز السموؾ الإنساني أكثر فأكثر 

في خفض القمؽ مف خلبؿ الميكانزمات الدفاعية وكنتيجة لذلؾ تزداد ردود الفعؿ الطبيعية الدفاعية 

)المصري نيفين عبد الرحمان،  المحيطيف بالفرد الذي يتفاعؿ معيـ.وتتحوؿ نحو الأفراد الآخريف 

 (47، ص 0211

ينشأ لدى الفرد حينما يخفؽ في تحقيؽ ذاتو في  "Carl"كارل يمكف القوؿ أف قمؽ المستقبؿ عند 

علبقاتو مع الآخريف، خوفا مف انتقاد الآخريف لو وتيديده، الأمر الذي يشعره بعدـ الأمف النفسي 

 ي تيديد ذات الفرد.وبالتال

 نظرية التناشز المعرفي: -2-4
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أنو حينما يكوف ىناؾ تعارض بيف اثنيف مف  "Leon Festinger"ليون فستينجر يرى 

المدركات تـ الحصوؿ عمييا بالوقت ذاتو أو بيف المدركات والسموؾ فإف ىذا التعارض يؤدي إلى 

حالة عدـ الارتياح تمؾ بأف يغير الفرد مف  إحداث حالة مف التوتر وعدـ الارتياح، ويتـ التخمص مف

 مدركاتو لكي تتطابؽ مع سموكو.

 رأيو ىذا فإف قمؽ المستقبؿ يستثار بفعؿ التناقض الحاصؿ في مدركات الفرد، أو ىاستنادا إل

الجوانب المعرفية لديو وبذلؾ فإف الفرد الذي يتمتع بمؤىلبت معينة سيضع لنفسو مكانة انسجـ وطبيعة 

 مؤىلبتو.

بالتحدث عف قمؽ المستقبؿ مف خلبؿ عرضو Aaron Beck( "1985  )"أرون بيك قاـ 

 لمنموذج المعرفي للبكتئاب، وىو ينظر إلى الاكتئاب بوصفو تنشيطا لثلبثة أنماط معرفية رئيسية وىي:

 كره الذات والتنديد بيا ػ التفسيرات السمبية للؤحداث. -النظرة التشاؤمية لممستقبؿ 

ذا النموذج ىو النمط الخاص بالنظرة التشاؤمية لممستقبؿ، وىو يعني اتخاذ الفرد والميـ في ى

لاتجاىات تتصؼ بالخوؼ مف المستقبؿ والتشاؤـ مف سوء الأحواؿ وعدـ السعادة والقمؽ مف المستقبؿ 

 حيث يعتقد الفرد أنو عديـ النفع وغير كؼء، وىذه الأفكار تتشكؿ أثناء مرحمة الطفولة والمراىقة مف

، ص 0215)بعمي مصطفي، خلبؿ التجارب كفقداف أحد الوالديف، النبذ الاجتماعي مف قبؿ الأقراف . 

124-125) 

 في النظرة التشاؤمية لمحياة والتي تتكوف لدى الفرد " Beck"بيك يتمثؿ قمؽ المستقبؿ حسب 

 شكؿ أفكار يحتفظ بيا منذ الطفولة واستنادا نتيجة الأحداث التي تركت تأثير في نفسيتو فتصبح عمى

 عمى خبرات الحياة المؤلمة.

 أسباب قمق المستقبل: -4
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يعتبر قمؽ المستقبؿ قمؽ ناتج عف التفكير السمبي اتجاه المستقبؿ، والنظرة السمبية لمحياة 

لجسمية، المستقبمية والخوؼ مما سيقع في المستقبؿ، وينتج عف ذلؾ ظيور بعض المظاىر النفسية وا

وىناؾ مف الأسباب التي تؤدي إلى ظيور ىذا النوع مف القمؽ حيث ذكرت مجموعة مف الدراسات 

 أسباب قمؽ المستقبؿ ومف بيف ىذه الأسباب:

 :يشير "العجمي" إلى أن أسباب قمق المستقبل لدى الفرد تعود إلى 

 ضعؼ القدرة عمى تحقيؽ الأىداؼ والطموحات. -

 بأف الحياة غير جديرة بالاىتماـ. الإحساس -

 عدـ قدرة الفرد عمى فصؿ أمانيو عف التوقعات المبنية عمى الواقع. -

نقص القدرة عمى التكيف بالمستقبؿ وعدـ وجود معمومات كافية لديو لبناء الأفكار عف المستقبؿ  -

 وكذلؾ تشوه الأفكار الحالية.

 ع.الشعور بعدـ الانتماء داخؿ الأسرة والمجتم -

 عدـ القدرة عمى التكيؼ مع المشاكؿ التي يعاني منيا الفرد والشعور بعدـ الأمف. -

 ص ،0212 ،)حمريط نوالعجز الفرد في الحاضر مما يعطيو صورة مؤشرة لصعوبة المستقبؿ.  -

09) 

 :كما ذكرت "مسعود سناء" عدة أسباب لقمق المستقبل وىي كما يمي 

 قدرتو عمى التكيؼ مع المشاكؿ التي يعاني منيا.عدـ إمكانية الفرد وعيوبو وعدـ  -

 التفكؾ الأسري. -

 الشعور بعدـ الأماف والإحساس بالتمزؽ. -

 الشؾ في قدرة المحيطيف بالفرد والقائميف عمى رعايتو في عدـ قدرتيـ عمى حؿ مشاكمو. -

 ة واتجاىاتاستعداد الفرد الشخصي عمى التفاعؿ مع الخوؼ وكذلؾ الخبرات الشخصية المتراكم -
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 الشخص في حياتو.

 الغزو الخارجي لمفشؿ. -

 تبني الأفكار اللبعقلبنية والاعتقاد بالخرافات والنظرة السوداوية. -

 (62 ص ،0212 )الصفدي رولا مجدي ىاشم، تدني مستوى القيـ الروحية والأخلبقية. -

للؤحداث والأفكار  تعددت أسباب قمؽ المستقبؿ إلا أف معظميا اشتممت عمى مدى تفسير الفرد

التي يتبناىا إضافة إلى استيانة الفرد بقدراتو وعدـ ثقتو في نفسو وفي المحيط، وعدـ قدرتو عمى 

 التكيؼ سواء في داخؿ الأسرة أو خارجيا أي عدـ الشعور بالأمف.

 :المستقبل قمق عراضأ -5

 المستقبؿ قمؽ ذوي الأشخاصيتسـ بيا  التي السمات مف مجموعة أف إلى (0222) "حسانين"يشير 

 :ميي ما أىميامن

 بو. محدقة الأخطار أف لوويتييأ  الشر إلا توقعي لا المستقبؿ مف الخائؼ لاف وذلؾ التشاؤـ -1

 .الخاص الفرد مستقبؿ فيلتأم ةيالاجتماع العلبقات استغلبؿ -2

 .مخاطرة ودوف البناءة الأنشطة مف الانسحاب -3

 .فيبالآخر  الاصطداـ إلى ؤديي مما أحد في الثقة عدـ -4

 ادةيز  أجؿ مف مخاطرة مف بدلا ف،ٛالرا الوضع عمى الحفاظ أجؿ مف ةيوقائ إجراءات اتخاذ -5

 .المستقبؿ في الفرص

 .ةيسمب حالات شأف مف ؿيالتقم أجؿ مف والكبت مثؿ: الإزاحة ةيذات ةيدفاع اتيآل استخداـ -6

 .الماضي نحوواليروب  الحاضر الوقت احداث عمى ديالشد زيالترك -7

 .والتردد الحزف  الشؾ، علبماتوظيور  الانطواء -8
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 .المستقبؿ فيحدوثيا  المتوقع ةياسيوالس ةيالاجتماع راتيالتغ مف الخوؼ -9

 .الأسباب لأدنى الانفعالاتظيور  التعنت الرأي، صلببة -10

 .اةيالح مواقؼ تعامؿ في المعروفة والطرؽ ةينيالروت الظروؼ عمى الحفاظ -11

 (54، ص 0229)المشيخي،  .قعي قد لما السمبي الانتظار -12

 السمات الشخصية لذوي قمق المستقبل: -6

يمكف الإشارة إلى السمات المميزة لذوي قمؽ المستقبؿ مف الأطر النظرية والدراسات السابقة التي 

 تناولت قمؽ المستقبؿ وعلبقتو ببعض المتغيرات ومف بينيا:

  تشير إلى أف ذوي قمؽ المستقبؿ يتسموف بالاغتراب، اللبمبالاة  1990 خضر"دراسة "سامية

والشعور بالإحباط وعدـ المسؤولية، الشعور بالحرماف ونقص الرضا عف أنفسيـ، ضعؼ الثقة في 

 النفس وعدـ الثقة في الآخريف والتشاؤـ والمشاعر الدنيوية.

  1992دراسة "مولن Moline " خاص ذوي قمؽ المستقبؿ يتصفوف أضاؼ في دراستو أف الأش

صلببة   ،التشاؤـ، الحزف ،لبناءة وتظير عمييـ علبمات الشؾبالانطواء والانسحاب مف الأنشطة ا

 (08 ص ،0219 )دلال سامية،الرأي والتعنت . 

مف خلبؿ ىذه السمات نرى أف ذوي قمؽ المستقبؿ يتسموف بالعزلة حب الانطواء وعدـ الثقة 

والنظرة التشاؤمية لمحياة والتوقع الدائـ لمفشؿ وعدـ الوثوؽ في القدرات والإمكانات بالنفس وبالآخريف، 

 التي لدييـ.

 لقمؽ المستقبؿ ثلبث مظاىر وىي:مظاىر قمق المستقبل:  -7
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ىي حالة مف القمؽ تتعمؽ بالأفكار التي تدور في خمجات الشخص وتفكيره مظاىر معرفية:  -1

ـ مف الحياة معتقدا قرب أجمو، وأف الحياة أصبحت نيايتيا وشيكة، أو وتكوف متذبذبة لتجعؿ منو متشائ

 التخوؼ مف فقداف السيطرة عمى وظائفو الجسدية أو العقمية.

مظاىر نابعة مف أعماؽ الفرد تتخذ أشكالًا مختمفة تتمثؿ في سموؾ الفرد مثؿ  مظاىر سموكية: -0

 تجنب المواقؼ المحرجة لمشخص وكذلؾ المواقؼ المثيرة لمقمؽ.

يمكف ملبحظة ذلؾ مف خلبؿ ما يظير عمى الفرد مف ردود أفعاؿ بيولوجية  مظاىر جسدية: -3

طراؼ ارتفاع ضغط الدـ، إغماء، توتر عضمي وفسيولوجية مثؿ ضيؽ التنفس، جفاؼ الحمؽ، برودة الأ

وعسر اليضـ. فالقمؽ لا يجعؿ الفرد يفقد اتصالو بالواقع بؿ يمكنو ممارسة أنشطتو اليومية مدركا عدـ 

منطقية تصرفاتو، أما في الحالات الحادة فإف الفرد يقضي معظـ وقتو لمتغمب عمى مخاوفو ولكف دوف 

 (09 ص ،0219)أشرف محمد حج ابراىيم، فائدة. 

يظير قمؽ المستقبؿ مف خلبؿ ما يبديو الفرد سواء في سموكو فيكوف منسحب، لا يتفاعؿ، أو في 

تفكيره فيكوف متشائـ، خائؼ، قمؽ، أو في ردود أفعالو فيكوف متوتر، بارد الأطراؼ، وما إلى ذلؾ إلا 

 .رىا ولا يستطيعأف الفرد الذي لديو قمؽ المستقبؿ يدرؾ أف تصرفاتو غير صحيحة يحاوؿ تغيي

 لقمؽ المستقبؿ آثار سمبية مف أىميا: الآثار السمبية لقمق المستقبل: -8

الشؾ في الكفاءة الشخصية واستخداـ أساليب الإجبار، والإكراه في التعامؿ مع الآخريف، وذلؾ  -

 لتعويض نقص الكفاءة.

 مف الماضي والتشاؤـ وعدـ الثقة في أحد واستخداـ آليات الدفاع وصلببة الرأي. اليروب -

 استخداـ ميكانزمات مثؿ النكوص، الإسقاط، التبرير والكبت. -

 الاعتمادية والعجز واللبعقلبنية. -
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ع فقداف التماسؾ المعنوي ويصبح عرضة للبنييار العقمي والبدني، استنادا إلى أف الإنساف لا يستطي -

 أف يحيا إلا بواسطة تطمعو إلى المستقبؿ.

 التقوقع والروتيف واختيار أساليب معينة لمتعامؿ مع المواقؼ التي فييا مواجية مع الحياة. -

 تدمير نفسية الفرد فلب يستطيع أف يحقؽ ذاتو. -

 (22 ص ،0229)القاضي وفاء محمد أحمد حميدان،  اليروب الواضح مف كؿ ما ىو واقع. -

نتاجيتو، لما لو مف أضرار عمى  إنو مف الطبيعي أف قمؽ المستقبؿ لو أثر كبير عمى الفرد وا 

الصعيد النفسي، فاليروب مف الماضي والتشاؤـ والروتيف في التعامؿ ورفض التجديد كميا أمور تعيد 

ناء الفرد سواء في حياتو الشخصية أو العممية لذلؾ عمى الفرد المواجية وتقبؿ الأحداث، فمف سعي لب

 حاضره بشكؿ معقوؿ أكيد أنو يمقي المستقبؿ في أحسف صورة.

 التعامل مع قمق المستقبل: -9
نتاجتو الفرد صحة عمى كبر أثر لو المستقبؿ قمؽ أف الطبيعي مف إنو  أضرار عمى مف لو لما وا 

 إيجاد اساليب  مف لابد لذلؾ معاً  المواجية والمعالجة يستدعي الأمر وىذا الجسمي النفسي الصعيد

 .منو القمؽ والحد ىذا مف التخمص إلى تيدؼ

 والقمؽ الخوؼ لمواجية طرؽ عدة ىناؾ أف إلى (76، ص 0220)الأقصري، أشار  فقد لذلؾ

 :يمي كما عرضيا يمكف والتي السموكي العلبج فنيات باستخداـ المستقبؿ مف

 منتظمة )خطوة بطريقة لممخاوف المسببة الحساسية الأولى: إزالة قةيالطر  -9-1

 خطوة(:

 سيحدثة أني يقوؿ ما شيء مف يخاؼ إنسانا أف فمو اليامة السموكي العلبج أنواع أولى وىي

 باسترخاء يقوـ ثـ فعلب، حدث قد يخشاه الذي الشيء ىذا فميتخيؿ وخيمة، آثار إلى سيؤدي حدث ولو
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 بالقمؽ المصابيف أغمب أف ثبت لأنو بالإسترخاء القمؽ علبج خلبؿ مف فعالة بطريقة لعضلبتو عميؽ

 طويمة ساعات إلى حاجة في يكونوف فعالة، بؿ بطريقة الاسترخاء عف يعجزوف المستقبؿ مف والخوؼ

 الاسترخاء يريدوف، وبعد عندما العميؽ للبسترخاء عضلبتيـ إخضاع مف يتمكنوا حتى التدريب مف

 بيذه المستقبؿ، والاحتفاظ مف الفرد تقمؽ التي لممخاوؼ حية بصرية صورة استحضار يمزـ العميؽ

 .فقط ثانية 15 لمدة الصورة

 يتمكف أف عمى حدثت لو حتى المخاوؼ تمؾ مواجية عمى مؤكدا مرات عدة ما سبؽ تكرير 

 الشعور. أثناء تخيميا بؿ بالقمؽ يشعر أف دوف خوفو وقمقو تثير كانت التي الأشياء تخيؿ مف الفرد

 والقمؽ، المخاوؼ مف التخمص في المنتظمة الحساسية طريقة إزالة أف يكشؼ أف يمكف وىكذا

 لمعضلبت، عميؽ استرخاء يصحبيا المخاوؼ، لتمؾ التدريجية المواجية عمى ترتكز وسيمة ىي إنما

 بعد يمكف فإنو الخياؿ، مف تماما المخاوؼ تـ إزالة  تمؾ إذا حتى أولًا في الخياؿ، المواجية وتكوف

 حدثت. إذا أرض الواقع عمى المخاوؼ مواجية ذلؾ

 الثانية: وتسمى الإغراق: الطريقة -9-0

 فالإنساف العضلبت باسترخاء الاستعانة دوف الخياؿ في لممخاوؼ فعمية مواجية أسموب وىي

 أف ويتخيؿ أمامو، المخاوؼ مف الأقصى الحد يتخيؿ أف يجب المستقبؿ مف بالقمؽ والخوؼ المصاب

 لممخاوؼ فيو المبالغ التخيؿ ويكرر ذلؾ، عمى فعلب، ويتكيؼ حدثت قد الأقصى بحدىا المخاوؼ تمؾ

 الحد تكرار مشاىدة بأف يشعر أف إلى التصور ىذا في تماما، ويستمر معيا يتكيؼ حتى طويمة فترات 

 ذلؾ أف نجد وىكذا تصوره عمى أعتاد لأنو يقمقو يثيره ولا لا أصبح عينيو أماـ المخاوؼ مف الأقصى

 في معيا والقمؽ، ويتعامؿ  تقديرات الخوؼ أسوأ يواجو كيؼ ذىنياً  تعمـ قد الأسموب بيذا الشخص

 .حدثت لو الواقع في لمواجيتيا مؤىلب ويكوف خيالو،
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 : المعرفي التنظيم إعادة طريقة الثالثة: وتسمى الطريقة -9-2

 مف يعانوف الذيف أف لوحظ أف بعد كثيرة، نجاحات وحققت متابعتيا تمت العممية الطريقة وىذه

 القمؽ حالة إلى يؤدي ما وىو السمبي بالتفكير دائما أنفسيـ يشغموف المستقبؿ مف والخوؼ القمؽ

 وعند إيجابية، بأخرى السمبية الأفكار استبداؿ عمى قائمة الطريقة ىذه فإف الأساس ىذا وعمى والخوؼ

 في مباشرة ذلؾ بعد التفكير يتـ لا فمماذا القمؽ والمخاوؼ، تثير التي الأشياء في السمبي التفكير

 واستبداؿ النتائج الإيجابية التفكير تنظيـ في الإعادة السمبيات وىذه بدؿ توقع إيجابيات في ذلؾ عكس

 يتوقع أف لو لابد الذي السوي للئنساف المعرفي التنظيـ ىي المقمقة السمبية النتائج محؿ لتحؿ المتوقعة

 أنماط تعديؿ ىو المعرفي التنظيـ إعادة طريقة مف الأساسي فاليدؼ الفشؿ، يتوقع كما تماما النجاح

حلبؿ لسمبي التفكير  .المتفائمة مكانيا الإيجابية الأفكار وا 

 المستقبؿ مف والخوؼ القمؽ مف التخمص في إيجابية نتائج عمى الحصوؿ حاولنا أننا ولو

 فترة إلى وتحتاج حد ما، إلى بطيئة العممية ىذه أف نعمـ أف فلببد وحده، السموكي العلبج باستخداـ

 الثلبثة الطرؽ ىذه أفضؿ مخاوفو تماما. ولعؿ عمى التغمب مف الإنساف ينتيي أف إلى تطوؿ قد زمنية

 يصاحبيا التي المتأني البطيء التدرج طريقة ليا الكثيروف يستجيب والتي إلييا الإشارة السابقة

 الاسترخاء عمى التدريب لأف الاسترخاء،

 الأخطار، مواجية في وباليدوء ذاتو عمى بالسيطرة الشعور الإنساف اكتساب زيادة في يساعد

 أما بالتدريج، العقوؿ مف المخاوؼ ىي إزالة السموكي العلبج ىذا مف فالفائدة خياؿ مجرد كانت ولو

 عمى لمقضاء سبيؿ أسرع ىي المباشرة المواجية فإف القوية الإرادة صاحب الشجاع للئنساف بالنسبة

 .المستقبؿ مف والخوؼ القمؽ
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 (: يوضح مصــــادر قمق المستقبل20شكل )
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أثير قمق المستقبل.ـ(: يوضح ت22شكل )
 

 قمؽ المستقبؿ
  

 

 

 

 

 

 .اعتمادا عمى الانترنت الباحثةالمصدر: من اعداد 
 

 عمى المواجية.عدـ القدرة *

 *قمة الحبرة.

 *كثرة التطمعات والأماني.

 *تحيؿ الجوانب السمبية.

 *عدـ الثقة بالنفس.

 *الإعتقاد بالخرافات.

 *انخفاض مستوى القيـ الروحية.

 

 مصػػػادر قمؽ المستقبؿ

 *الضغوط الحياتية.

 الآحريف.*نظرة 

 *التفكؾ الأسري.

*الظروؼ السمبية المحيطة 
 بالشخص.

 خػػارجية داخػػمية

 الجوانب السمبية الجوانب الإيجابية

 *النجاح.

 *التوافؽ.

 *التكيؼ.

 *التفاؤؿ.

 

 *الإنياؾ.

.  * التشاؤـ

 التوتر.*

 *الفشؿ.
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 خلاصت انفصم:

نستخمص أف قمؽ المستقبؿ قد ينشأ عف أفكار غير صحيحة لدى الفرد يجعمو يؤوؿ الواقع مف  

حولو وكذلؾ الموقؼ والأحداث والتفاعلبت بشكؿ خاطئ، مما يدفعو إلى حالة مف الخوؼ والقمؽ الذي 

حالة مف  يفقده السيطرة عمى مشاعره وأفكاره ومف ثـ عدـ الأمف والاستقرار النفسي، وقد يتسبب ىذا في

عدـ الثقة بالنفس وعدـ القدرة عمى مواجية المستقبؿ والخوؼ والذعر الشديد مف التغيرات الاجتماعية 

المتوقعة حدوثيا في المستقبؿ مع التوقعات السمبية لكؿ ما يحممو المستقبؿ، ىذا ما يعيؽ الفرد في 

ؿ لحاؿ أفضؿ منو، إضافة حياتو ويزيد مف صعوبتيا فيصبح غير قادر عمى التطور والتغير مف حا

 إلى ذلؾ يجعؿ الفرد يعيش في سوء حاؿ مستمر يؤدي بو إلى عدـ الاتزاف الفكري.

 فيحداف الشخصية عمى سمبي يؤثراف بشكؿ المستقبؿ وقمؽ القمؽ مف كؿ نستخمص أيضاً أف كما

مكانياتيا مف قدراتيا  الإسراع في ينبغي وليذا السمبية، والتوقعات اللبعقلبنية للؤفكار رىينة ويجعلبنيا وا 

 الجامعة. طلبب فئة وىي في المجتمع أىمية وذات واسعة شريحة لدى ظير إذا خاصة علبجيما

 

‌
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 د:يتمي

 العالـ دوؿ منيا تعاني التي الاجتماعية والمشاكؿ الظواىر أىـ مف الشرعية غير اليجرة تعتبر

 ولا السبعينيات في "الحراقة" الشرعييف غير المياجريف اسـ عمى يطمؽ وكاف خاصة والجزائر عامة

 لبحراالعبور  الوحيد حمميـ وكاف العربي المغرب شباب أوساط في خاصة منتشرا الاسـ ىذا يزاؿ

تأشيرة  أخد طريؽ عف ذلؾ أوروبا ويتـ أي الأخرى الضفة إلى الوصوؿ أجؿ مف الأبيض المتوسط

 العبور أو حتى بدونيا.

 مف "الحرقة"مصطمح  استعماؿ ودرج وبكثرة بقوة الأخيرة السنوات في رجعت الظاىرة ىذه لكف

 بعد خاصة البلبد في المزرية والاقتصادية الاجتماعية الأوضاع نتيجة وذلؾ الأخيرة الآونة في جديد

 .و التيميش البطالة انتشار
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 الاتجاه:  مفيوم -1

ؼ بو جميع مف يشتغؿ أنو لا يوجد تعريؼ واحد مقنف يعتر  "زينب عبد الحفيظ"ترى الدكتورة 

)زينب ، في حيف يوجد اتفاؽ حوؿ ما يشبو أف يكوف نواة مركزية لمعنى ىذا المصطمح. بيذا الميداف

 (12، ص 0220عبد الحفيظ فرغمي، 

الاتجاه عمى أنو كممة غير ذات معنى تكنيكي عندما  (1966)تعرؼ دائرة المعارؼ البريطانية 

ىي تشير بمعنى عاـ إلى الميوؿ التي مف ، و ستخدـ لوصؼ الكائنات الحية مف الناحية النفسيةت

، أي ترى المفترض فييا أف تعبر عف رد الفعؿ بطريقة معينة كإجابة للؤنواع المختمفة مف المواقؼ

 (15، ص 0220)زينب عبد الحفيظ فرغمي، تفسر الأحداث طبقا لبعض التنظيمات. و 

نماط ، ذلؾ بالنسبة الااستجابة مضمرة، استباقية، ومتوسطة" Dobe"دوب  الاتجاه لدىو 

ىي ذات رىا أعداد متباينة مف المثيرات و الاتجاىات تستثي، و المختمفةالمثيرات الواضحة الصريحة و 

 (08، ص 0226)فارس كمال نظمي، دلالة اجتماعية في البيئة الاجتماعية لمفرد. 

أنو تنظيـ مف المعتقدات لو طابع الثبات النسبي حوؿ موضوع أو " Rokeach"روكتش يرى 

 (02، ص 0228)عزوز بوساحة، موقؼ معيف يؤدي بصاحبو إلى الاستجابة بشكؿ تفضيمي. 

فيعرؼ الاتجاه عمى أنو مفيوـ يعبر عف استجابات " Stephen Geen"ستيف غرين  أما

مرتبطة متناسقة لمفرد نحو موضوع معيف سواء كانت الاستجابة تمثؿ القبوؿ أو الرفض لمموضوع. 

 (56، ص 0210)نسرين عمي عبد الحسن، 

ييؤ النفسي مف التنو عبارة عف حالة مف الاستعداد و الاتجاه بكو  "Allport"ألبورت كما يعرؼ 

المواقؼ ى استجابة الفرد لكؿ الموضوعات و تمارس تأثيرا توجييييا ديناميكيا عمخبرة الشخص و خلبؿ 

 (41، ص 0211)نصيرة صالح، المرتبطة بيذه الاستجابة. 
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عمى أف الاتجاه يمكف تعريفو كميؿ عند الفرد لتقويـ شيء ( 1972"جابر عبد الحميد" ) يرىو 

مى مقياس مدرج طرفيو مرغوب فيو صفات يمكف أف توضع ع أو رمز بطريقة معينة، ويتـ التقويـ بخمع

                                                                                                          ( 12، ص 0220)زينب عبد الحفيظ، غير مرغوب فيو. و 

 وظائف الاتجاه:  - 0

 تقوـ الاتجاىات بالوظائؼ التالية:

 الوظيفة الكيفية:  - 1-0

ىذه الوظيفة الفرد مف تحقيؽ أىدافو المرغوبة، وتجنب أىدافو الغير مرغوبة، وذلؾ مف  وتمكف

خلبؿ التواجد مع الأفراد الذيف لدييـ نفس الاتجاىات الخاصة بو، وىذا بدوره يزيد مف رضاه ويجنبو 

 الألـ أو العقاب.

 الوظيفة المعرفية:-0-0

ىذه الوظيفة بإدراؾ الفرد لبيئتو الاجتماعية والطبيعية والذي مف شأنو أف يجعؿ العالـ  وتتعمؽ

 مف حولو أكثر تألقا وتعمقا.

 وظيفة التعبير عن الذات: - 3-0

وتتعمؽ ىذه الوظيفة بحاجة الفرد لإخبار الآخريف عف نفسو ومعرفة ذاتو أي الوعي بما يعتقده 

 ويشعر بو )الوعي بالذات(.

 وظيفة الدفاع عن الذات: -4-0

أي أف اتجاىات الفرد تحميو مف نفسو ومف الآخريف، فالفرد يؤنب نفسو إذا ارتكب ذنبا، وقد 

 (62، ص 0215)حسين عبد الحميد أحمد رشوان ، يعزى فشمو. 
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 اليجرة غير الشرعية:مفيوم  -3

 :ىناؾ تعريفات متعددة نذكر منيا اليجرة مفيوم -2-1

ىجر ىجرا وىجرانا أي صرمو وقطعو، وورد  (588: ) المنجد: د تجاء في  التعريف المغوي:

لميجر ىو المكاف ضا أف المياجر ىو مف ترؾ وطنو، و أي (972ص ، 0224)في المعجـ الوسيط، 

، وانتقاؿ الأفراد مف مكاف إلى يجرة تعني الخروج مف أرض إلى أخرالذي يياجر إليو أو منو، وال

 (45، ص 0217)زكي رمزي مرتجى، . العلبج، أو طمب العمـ ء الرزؽ أوآخر،سعيا ورا

 وانتقاؿ خروج بو يقصد الأجنبية المغات أو العربية المغة في سواء لغوي كمصطمح فاليجرة

 عف الابتعاد أو الجغرافية المنطقة يعني بيا تغيير كما أخرى أماكف إلى إقامتيـ مكاف مف الأفراد

 .المعتاد المكاف

 الاصطلبحي: التعريف

ىي حركة سكانية أو انتقاؿ أفراد بصورة دائمة أو مؤقتة، إلى الأماكف التي تتوفر فييا سبؿ 

، أو بغير إرادتيـ إجمالا بإرادة الفرد أو الجماعة العيش، وقد تكوف الأماكف خارج حدود ىذا البمد وتتـ

 بؿ إنما اضطرارىـ إلى ذلؾ.

نما ىي موقؼ عقمي واتجاه ذىني و ، ىي ليست مجرد نقمة جسدية مف مكاف إلى آخر وأيضا ا 

 ( 126ص  ،2013)أحمد محمد عبد الله مجدي، وتوجيو نفسي مف الشخص ذاتو. 

 التعامؿ يمكف كما الأخرى، الأسباب مف وغيرىا وسياسية اقتصادية لاعتبارات مردىا فاليجرة

 مستوى انخفاض أو العمالة عرض زيادة فيًً  سببا تكوف قد اليجرة أف حيث مستقؿ كمتغير معيا

، ص 1994)عبد الوىاب الكيالي،  .والسياسي الاقتصادي الاستقرار عدـ أو الإرىاب أو الأجور

67) 
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 يقصد الدولية والعلبقات والسياسية الاجتماعية العموـ تخصصات مختمؼ في اليجرة فمصطمح

 بيئية أو دينية اجتماعية اقتصادية، سياسية، لأسباب للؤشخاص القيصرية أو الإدارية الحركات تمؾ بو

 أخرى بمداف إلى أو مدف إلى ريفية مناطؽ مف أو بلبدىـ مف أخرى مناطؽ إلى الأصمي سكنيـ مف

-30، ص 0225)عبد النور بن عنتر، إلخ. ...أخرى ثقافات أو أخرى قارات إلى أو في المنطقة

31) 

 اليجرة غير الشرعية: مفيوم  -3-0

 فرد انتقاؿ بأنو يعرؼ حيث الأولى بالدرجة قانوني بمعنى الشرعية غير اليجرة مفيوـ يستخدـ

 وبالتالي دوليا، عميو متعارؼ ىو كما اليجرة لقانوف مخالفة سرية بطرؽ آخر إلى مكاف مف أو جماعة

 الدوؿ، بيف وتنقلبتيـ الأفراد وحركة باليجرة المعينة والقواعد لمقوانيف مخالفة دلالة عمى ينطوي فيو

)ىشام لاحؽ.  أو مسبؽ دخوؿ إذف أو تأشيرات بدوف البلبد يدخموف الشرعييف غير فالمياجريف

 (143، ص 0222صاغور، 

 غير مف أو الدولة جنسية يحمؿ لا شخص قياـ ىي الشرعية غير اليجرة أف القوؿ أيضا يمكفو 

 الدخوؿ أو الجوية أو البحرية أو البرية حدودىا عبر الدولة ىذه إلى بالتسمؿ فييا بالإقامة لو المرخص

 المشروعة غير اليجرة تكوف ما وغالبا مزورة، تأشيرات أو بوثائؽ الشرعية منافذىا أحد عبر الدولة إلى

 (54، ص 0212)محمد فتحي عيد، فردية.  تكوف ما ونادرا جماعية

 تداولا الأكثر قة" وىوا"الحر  بمصطمح يعرؼ شرعية غير اليجرة مفيوـ أف إلى الإشارة تجدر

 أف أمؿ عمى وىويتو بجذوره الفرد تربط التي والروابط الأوراؽ كؿ حرؽ ومعناه ،الشباب عند خاصة

 وسيمة بأية والمرور اليروب أو السري الركوب بيا يقصد كما الاستقباؿ، بمداف في جديدة ىوية يجد
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 كما كحؿ الإدارية أو القضائية لممتابعات حد لوضع وذلؾ البلبد مف لمخروج قانونية وغير شرعية غير

 (45، ص 0227)رابح طيبي، قانونية.  وثائؽ دوف الخارج في المعيشة أيضا تعني

  :أما من الناحية القانونية تعرف اليجرة غير الشرعية 

 مخالفة لمقواعد بطريقة مستمرة بصفة للئقامة إليو المياجر الوطف إلى الأـ الوطف مف الانتقاؿىو 

 التقييد بالضوابط دوف أفراد وجماعة قبؿ مف غير المشروع الدخوؿ تدبير اليجرة أي وقوانيف الأنظمةو 

 (25،ص  0216)سوماني ، .دولة كؿ تفرضيا التي الموضوعة والشروط

 دقيؽ دولي مفيوـ إيجاد الصعب مف انو القوؿ يمكف السابقة التعاريؼ مجمؿ خلبؿ وانطلبقا

 مف البشر انتقاؿ عف عبارة الشرعية غير اليجرة فاف عاـ وبشكؿ المفاىيـ، تعدد إلى يعود وىذا لميجرة

 أو اجتماعية ،اقتصادية أو سياسية لأسباب جماعي أو فردي شكؿ في كاف سواء آخر إلى مكاف

 .أمنية

 أنواع اليجرة غير الشرعية:  -4

ىي التنقؿ مف و اجبار تكوف فردية أو جماعية و  بالإرادة و بدوف اكراهتكوف اليجرة الطوعية:  -4-1

 (43، ص 2003)ذليو، بمد إلى أخر بيدؼ الإقامة الدائمة. 

فييا  يتـ التي وىي الواحدة الدولة داخؿ تكوف المدينة إلى الريؼ مف كاليجرة الداخمية: اليجرة -4-0

، 0227)حمبي، الدولة.  نفس في أخر مكاف إلى المعتاد الاقامة مكاف مف والجماعات الأفراد انتقاؿ

 (145ص 

تدفع  ظاىرة أو خفية لقوة نتيجة الجماعة أو الشخص ارادة خارج ىجرة ىيالجبرية:  اليجرة -4-3

 وتكوف فييا الاستقرار اجؿ مف أخرى أوطاف إلى والاتجاه أوطانيـ ترؾ بالأفراد أو الجماعات إلى

 ( 146، ص 0227)حمبي، وغيرىا.  حروب بسبب ربما مؤقتة أو دائمة بصفة
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 لممياجريف كبير بوفود تميز العشريف، القرف في اليجرة مف النوع ىذا ظير المقيدة: اليجرة -4-4

 الولايات اليجرة إلى ولـ تعد الييا قيود لميجرة تصنع جعميا أمريكا، مما أوروبا اتجاه شرؽ مف جنوب

 قيود ووضع المياجريف مف لمحد حواجز أقامت بعدما وذلؾ 1921 مف بداية حرة الأمريكية المتحدة

 (44، ص 2003)ذليو، ... أسترالياو  كندا في مؤخرا ظيرت مثمما ليا

 نظريات المفسرة لميجرة غير الشرعية:  -5

 مع وتجانس اتساؽ حالة في ليست الأدوار أف أو بوظائفيا القياـ في الجماعة تفشؿ عندما

 حتى والاستقرار ذاتو لإثبات ومحيط بيئة عف إلى البحث بالفرد يؤدي ما الاجتماعي التنظيـ تطورات

ف  غير اليجرة ظاىرة لتفسير تنازع (42، ص 0211)فتحية صاىد، شرعية.  غير بطرؽ ذلؾ كاف وا 

 والمفسريف المنظريف تخصص غمبة لميجرة المفسرة النظريات متابعة وتوضح اتجاىات، عدة الشرعية

 إلخ...تفسيرا اجتماعيا يقدـ والاجتماعي اقتصاديا، تفسيرا يقدـ فالاقتصادي التفسيري اتجاىيـ عمى

 وحركة اليجرة ظاىرة لنا تفسر شاممة مقاربات إعطاء تحاوؿ تحميمية وأطر نماذج عدة ىناؾ وبالتالي

 يسعنا لا ىذه دراستنا وفي حديثا، انتشرت ظاىرة باعتبارىا غير الشرعية اليجرة وخصوصا الأشخاص،

 إلى بالإشارة سنكتفي وليذا الشرعية غير لميجرة المفسرة النظريات لكؿ تفصيمية بمعالجة نقوـ أف

 :التالية التفسيرات

 أولًا: التفسير الاجتماعي:

 تفسير في وحيد عامؿ عمى يركز لا فيو حتمي غير تفسيرا لميجرة الاجتماعي التفسير يعتبر

 إلى ينظر بؿ وحدىا الطرد عوامؿ عمى أيضا يركز لا فيو أخرى ناحية ومف ناحية مف ىذا اليجرة

 الإرساؿ مجتمع بيف تربط وصؿ حمقة أنيـ عمى المياجروف فيرى متكاممة، نظرة والمياجريف اليجرة

 وتحدد والمياجريف اليجرة عمى بأثرىا تمقي المجتمعيف كلب في السائدة الطرؽ وأف الاستقباؿ ومجتمع
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 فإف اليجرات. وعموما عميو سوسيولوجيا ركزت ما وبالضبط ىذا إلخ،...ومدتيا واتجاىيا اليجرة قرار

 :منيا تحميمية نماذج عدة نجد وىنا لميجرة، اجتماعية عوامؿ يقدـ الاجتماعي التفسير

 النظرية البنائية الوظفية: -أ

 السموكية والأنماط القواعد يخالؼ سموؾ الوظيفية منطمؽ مف الشرعية غير اليجرة تعتبر

 الاجتماعي الضبط قواعد عمى صارخ تعدي يعتبر أنو عمى فضلب المجتمع في عمييا المتعارؼ

 والقيـ المعايير المجتمع أفراد تسريب وفي المختمفة، الاجتماعية والأبنية العلبقات تمزيؽ إلى فيضفي

 بعض وتصاعد المجتمع، نظاـ أو الاجتماعي البناء تصدع بسبب وذلؾ المجتمع يرعاىا التي

 وخصوص. الاجتماعية المشكلبت

 وبالتالي للؤفراد، وممزمة قاىرة يجعميا ما السمطة مف ليا الاجتماعية الظواىر دوركايم""يعتبرو 

 طريؽ سمؾ إلى بالأفراد تدفع جماعية قوة وىناؾ تصرفاتيـ في يعكسونو فعؿ كرد الشرعية غير اليجرة

 يفعمو لا اجتماعي فعؿ الشرعية غير اليجرة مف يجعؿ الوظيفي البنائي فالموقؼ ،الشرعية غير اليجرة

 فالضغوط ومنو بو، القياـ إلا الفاعؿ يسع لا امتثالي ىوفعؿ بؿ وأفكاره اختياراتو مف انطلبقا الفرد

 بيف التوازف واختلبؿ الاجتماعية، والروابط الاجتماعي الضبط قواعد في تفكؾ مف يصاحبيا وما البيئية

 مف حالات إلى المجتمع يعرض المشروعة بالطرؽ الأىداؼ ىذه لتحقيؽ المتاحة والوسائؿ الأىداؼ

، 0227)مبارك بوعشة، إنزلاقات.  ظيور إلى يؤدي مما الاجتماعي التماسؾ فيضعؼ الاضطراب

 (32ص 

 مف أفرزه وما التحوؿ مظاىر عف ناتج اجتماعي إفراز ىي التصور ىذا حسب فاليجرة وبالتالي

 المجتمعات في التضامف وتراجع الأسرة نمط تغير إلى الفردانية بالنظر وانتشار التقميدية لمبنيات خمخمة
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 الأفراد عمى أثرت وظائفوو  الاجتماعي البناء مستوى عمى مسارعة سوسيولوجية متغيرات نتاج إذف فيي

 .الشباب وخصوصا

 :الاجتماعي التنظيم نظرية -ب

 Organizational) لميجرة الاجتماعي التنظيـ نظرية يقدـ" Mengalamمنجالم "نجد 

Social Theory) اختلبؼ يوضحيا الاجتماعي التغير مف بمرحمة يمر مجتمع كؿ أف فييا ويقوؿ 

 أنساقو مف كؿ في التغيرات إلى بالنسبة وذلؾ مختمفتيف فترتيف في الاجتماعي ونظامو المجتمع وضع

 دورىا اليجرة تأخذ العممية ىذه وفي الشخصية، ونسؽ والاجتماعي الثقافي النسؽ بيا ونعني الثلبثة

 الحد عند الاجتماعي لمنظاـ الديناميكي التوازف حفظو ى الرئيسي دورىا كعممية تخيمو يمكف الذي

 تؤثر اليجرة وأف حرمانيـ مف ليتخمصوا طرقا أعضاؤه تعطى الوقت نفس وفي التغير، مف الأدنى

 المياجريف وأىداؼ الثقافية فالقيـ وكذا الطرد،و  الجذب منطقتي مف لكؿ الاجتماعي بالنظاـ وتتأثر

 الأصمية، المنطقة مجتمع :ىي عناصر ثلبثة عمى يشمؿ اليجرة نسؽ، و العممية أثناء تتغير ومعاييرىـ

ديناميكيا.  تساندا متساندا كلب تكوف العناصر وىذه أنفسيـ، المياجريف ثـ الجذب، منطقة ومجتمع

 (00، ص 0225)أنطوني غدنز، 

 ثانياً: التفسير السيكولوجي:

"أبراىام سنتناوؿ في ىذا الإطار التحميمي تفسيرا لظاىرة اليجرة غير الشرعية بالتطرؽ لنظرية 

 لتحديد الحاجات و تدرجيا."، Abraham Maslowىارولد ماسمو  

 :نظرية ماسمو في تفسير اليجرة غير الشرعية 

 البنية أف ىي (1943ماسمو") ىارولد "أبراىام طرحيا التي الحاجات لنظرية العامة الفكرة إف

 إشباع يؤدي ىرمي، بشكؿ المرتبة الأساسية الحاجات مف مجموعة عمى قائمة للؤفراد السيكولوجية
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 الحاجات قائمة تكونت وقد وىكذا، منيا الأعمى المستوى إلى الانتقاؿ إلى منيا الأوؿ القاعدي المستوى

 الانتماء حاجات والأمف، السلبمة حاجات الفيزيولوجية، )الحاجات :التالية العناصر مف لماسمو""

 (60، ص 0212)عامر مصباح،  .الذات( تحقيؽ وحاجات الذات تقدير حاجات والحب،

 يتوقؼ التي الأساسية الحاجات إلى تشير فيي الفيزيولوجية، الحاجات مف الأوؿ بالفرع بدأنا إذا

 وراءىا ىو الدافع ،ماسمو"" حسب المستوى ىذا وفؽ الشرعية غير واليجرة الفيزيولوجي، البقاء عمييا

 الحاجات ىذه مثؿ تشتد وعندما المجاعات،و  الحروب عف النجمة الفيزيولوجية الحاجات الفقر الحاد في

 ليا، المرافقة المخاطر إلى الانتباه دوف الحاجات ىذه إشباع عمى مفرط بشكؿ مركز الفرد يصبح

 الحاجة تتضمف والتي والأمف السلبمة حاجات وىو آخر نوع الحاجات مف ويرتبط ىذا المستوى

 عقبات الأفراد تعترض الأحياف بعض في لكف الميددة، والقوى الخوؼ مف والتحرر والقانوف للبستقرار

 الرغـ فعمى ليا، الأفراد بإدراؾ فيـ عمى بناءا وتفسر تفيـ لكف الأمف، عف البحث في لفرصيـ مقوضة

 الأمف لتحقيؽ قوي أمؿ ىناؾ أف إلا الأمف عف البحث عممية ترافؽ التي لمخوؼ الجانبية الآثار مف

 فييا يغامر التي الشرعية غير اليجرة سموؾ وراء الدافع ىو الشعور وىذا ،الطويؿ والاستقرار الدائـ

 أكثر تكوف أخرى مجتمعات إلى والانتقاؿ الكريمة والحياة العيش فرص تأميف أجؿ مف بحياتيـ الأفراد

 .نظرىـ في أمنا

 حركة وتشؿ تبطئ التي العوائؽ مف والمحيطية القرابيةو  الاجتماعية الروابط تعتبر كما

 يرى فيو والحب الانتماء حاجات وىو الحاجات مف الثالث بالمستوى "ماسمو" سماه ما وىذا المياجريف

ذا حياتنا في ىاما دورا تمعب أنيا  ظاىرة تعيؽ أف المفترض مف التي الانتماء روابط إلى نظرنا وا 

 تصبح فينا السابقة الحاجات في الحاد الفقر ضغط تحت الفئة ىذه لدى تفتت قد الشرعية، غير اليجرة

 (64 -63، ص 0212)عامر مصباح، ليا.  عائقا وليس الشرعية غير لميجرة دافعا الحاجات ىذه
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 يشمؿ والذي "الذات تقدير حاجات"وىو لمحاجات ماسمو""ترتيب  مف الرابع المستوى عف أما

 في الثقة واتجاىات مشاعر يولد الذات تقدير حاجات فإشباع الآخريف مف الاحتراـ وتمقي الذات احتراـ

حباط النفس  الشرعية غير باليجرة مرتبط وىذا النقص واتجاىات مشاعر إلى يؤدي الحاجات ىذه وا 

 تمحؽ أف يمكف التي الضرر باحتمالات الاىتماـ وعدـ المغامرة نحو الفرد يحفز وبالتالي الأفراد عند

 وىي الذات تحقيؽ حاجات وىو لمحاجاتماسمو" ترتيب " مف الأخير بالمستوى يتعمؽ بدوره وىذا بو،

 فرص ىناؾ الأحياف غالب في أنو نجد لمواقع بالنظر ولكف شيء، كؿ يمتمؾ أف في الشخص رغبة

 إلى تتحوؿ أف يمكف التي نفسية احباطات شكؿ في ينعكس ما وىذا الحاجات، ىذه لتحقيؽ معدومة

الحاجات.  ىذه مثؿ تحقيؽ فرص أنيا يعتقد التي المناطؽ إلى الشرعية غير اليجرة قوية نحو دوافع

 (02، ص 0219)ابرىيم محمد عياش، 

 

 

 

 

 (1943ماسمو") ىارولد نموذج عن ىرم "أبراىام 

 ( يمثل ىرم  أبرىم ماسمو لمحاجات24رقم ) شكل
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 . www.qallwdall.com,16:39,2023/05/10المصدر: 

 ثالثاً: التفسير الاقتصادي:

 لظاىرة الأساسي المفسر أنيا عمى الاقتصادية العوامؿ إلى الاقتصادي التفسير أنصار ينظر

 الإرساؿ مجتمع في الطاردة الاقتصادية العوامؿ إلى النظر يستوجب الاقتصادي فالبعد اليجرة،

 التحميمية النماذج مف مجموعة إبرازه حاولت ما وىذا الاستقباؿ مجتمع في الجاذبة الاقتصادية والعوامؿ

 :بينيا مف والتي والنظريات

 )الحدي(:  النيوماركسي التحميل -أ

 عمى المبني النيوماركسي )الحدي( التحميؿ فإف اليجرة لظاىرة الاقتصادية الدراسة إطار في

 عمى قادرا استثمارا تعد اليجرة أف يرى الأثماف بأقؿ المنفعة وتحقيؽ والتكاليؼ المزايا بيف المفاضمة

http://www.qallwdall.com,16:39,2023/05/10
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 المتوقع والدخؿ الأصمي البمد في عميو المتحصؿ بيف الفرؽ طريؽ عف ايجابي صافي فائض إحداث

 فإف التحميؿ ىذا فحسب والتنقؿ. النقؿ نفقات وطرح احتساب مع مضيؼ بمد في عميو الحصوؿ

 نحو المتدنية الأجور ذات المناطؽ مف الانتقاؿ إلى المياجريف تدفع التي ىي الأجور في الفوارؽ

)ستيفن كاستمز،  .المعيشة مستوى وتحسف الدخؿ زيادة بيدؼ وذلؾ المرتفعة الأجور ذات المناطؽ

 (76ص ، 2013

 :الدولية اليجرة نظرية -ب

 La Théorie) ػالتي تعرؼ ب الدولية اليجرة نظرية أصحاب يرى أخرى جية مف

Endogène) فكمما المجتمعات اقتصاديات عمى ايجابي تأثير ليا الكفاءات ذوي العماؿ ىجرة أف 

أف  حيث سريعا، تطوره كاف كمما المتنوعة الأفراد وخبرات معارؼ أي البشري ماؿ رأس بمد استقطب

 أنيا:  خلبؿ مف المجتمعات تطور عممية في تساىـ أف يمكف المؤىمة العاممة اليد ىجرة

 .إلييا تتوجو التي الدوؿ في التخصصات بتنويع تسمح -

 .والخبرات لممعرفة الدولي الانتقاؿ -

 (73، ص 2013)مارك ميممر، تسمح بالتكيؼ مع تطور احتياجاتيا الاقتصادية.  -

 :التبعية نظرية -ت

 محيطية ودوؿ متطورة مصنعة مركزية دوؿ مف مكوف عالمي نظاـ إلى أدى الرأسمالية تطور إف

 اليجرة أف النظرية ىذه وتعتبر لممركز، المحيط تبعية إلى تؤدي متكافئة غير علبقة تربطيا متخمفة

 الأجور في المساواة عدـ تعميؽ نتيجة تكوف لممحيط المركز دوؿ استغلبؿ أشكاؿ مف شكؿ ىي

 ىذا فيأمين"  سمير" ويعتبر والمركز، المحيط دوؿ في الأفراد بيف الموجودة المعيشة ومستويات
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)عامر المركز.  دوؿ إلى المحيط دوؿ مف القيمة فائض لتحويؿ أساسي عامؿ أف اليجرة الصدد

 (82، ص 0212مصباح، 

عاـ  "Saskia Sassan"ساسكيا ساسن و  1981عاـ "A.portes"بورتس  استطاع

التي  لمتطورات منيا، تبعا الشرعية غير أو الشرعية سواء اليجرة لتفسير التبعية نظرية تطبيؽ 1988

 المحيط دوؿ نحو الرأسمالي النظاـ توسيع إلى تعود الرأسمالي، فكثافة اليجرة النظاـ تطور عرفيا

 (86، ص 0212أحمد عبد العزيز،  )الأصفرأكثر فأكثر.  تابعة تصبح التي اقتصادياتيا واختراؽ

 ساسن" ساسكيا" تناولتيا التي (World System Theory)العالمي  النظاـ نظرية تؤكد كما

 تأكيد تقسيـ إلى تميؿ المقدمة اليجرة نماذج وأف الرأسمالي لمنظاـ نتاج ىي أنواعيا بكؿ اليجرة أف

 في مشكلبت ىيكمي إحداث في الأولى الدوؿفي  الصناعي التطور يتسبب و محيط ، إلى مركز العالـ

 (58، ص 0212)عبد الله سعود السرداني، اليجرة.  عمى يشجع مما الثانية، الدوؿ اقتصاديات

 دوافع و أسباب اليجرة غير الشرعية:  -6

 شأف شأنيا وتخضع الاقتصادي، العامؿ يتصدرىا متعددة وأسباب عوامؿ الشرعية غير لميجرة

 العيش سبؿ فييا تتوفر لا التي الفقيرة فالبيئات ،الجذب ولعوامؿ الطرد لعوامؿ عاـ بشكؿ اليجرة ظاىرة

 وفرص الكريمة الحياة سبؿ فييا تتوفر والتي نسبيا الغنية والبيئات طرد عوامؿ وتشكؿ تعتبر الكريـ،

 المؤدية الأسباب أىـ نستعرض يمي وفيما ،الشرعييف غير اجريف لممو جذب عوامؿ تشكؿ العمؿ

 :الشرعية غير لميجرة

 الأسباب الاقتصادية و الاجتماعية: -6-1

 والفوارؽ الشرعية، غير اليجرة عممية دفع في كبير دور الاقتصادية والاجتماعية لمعوامؿ

 أسباب ىي المعيشة ،العمؿ ،الدخؿ كمستوى ليا، المستقبمة والدوؿ لميجرة الأصؿ الدوؿ بيف المتباينة
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 الشغؿ ،الدخؿ مستوى في انخفاض مف يعانوف الذيف المياجريف أف نجد حقا. حيث اليجرة إلى تؤدي

 إلى لميجرة يسعوف وتعميـ صحة ،سكف مف الاجتماعية الظروؼ إلى إضافة ،الكاممة البطالة وأحيانا

 .أفضؿ حياة ضماف عف بحثا تقدما أكثر بمداف

 شاسعة والمتخمفة المتقدمة الدوؿ بيف والاجتماعية الاقتصادية الفوارؽ نجد الدولي الصعيد فعمى

)الأمين المتوسط.  جنوب ودوؿ الأوربي الاتحاد بيف كبرى ىوة وجود تؤكد المؤشرات اليوة، وكؿ

 (36، ص 0226الكلبعي، 

 لا بينما العالمي الخاـ الداخمي الإنتاج مف  28% يمثؿ الأوربي للبتحاد الخاـ الداخمي فالإنتاج

  .1.66%سوى  المتوسط وشرؽ جنوب دوؿ في يمثؿ

 لا بينما دولار، 19870 يساوي الأوربي الاتحاد في ساكف لكؿ الخاـ الداخمي الإنتاج معدؿ

 (37، ص 0226)الأمين الكلبعي،  المتوسط. وشرؽ جنوب دوؿ في دولار 3279 يتجاوز

 البطالة: -6-1-1

تعد أيضاً مف المشكلبت المعقدة التي تواجو د الأسباب لميجرة غير الشرعية، و تعتبر البطالة أح

مميوف عاطؿ، مف  22الدوؿ العربية، اذا يصؿ عدد العاطميف عف العمؿ في العالـ العربي حوالي 

ملبييف عامؿ سنوياً.   3مميوف عامؿ، يضاؼ الييـ ما لا يقؿ عف  120اجمالي قوى عاممة يبمغ نحو 

ىو ما قد يصؿ عدد العاطميف عف سنة، و  25العربية ىـ دوف سف لػ  مف موطني البلبد %6حوالي 

 مميوف.  80إلى حوالي  0205العمؿ في الدوؿ العربية عاـ 

، 0214أكدت تقرير صادر عف منظمة العمؿ الدولية حوؿ اتجاىات لاستخداـ العالمية لمعاـ و 

ى زيادة الممحوظة في معدلات أف لارتفاع في معدلات البطالة حوؿ العالـ خصوصا الشباب، يعود إل

التي تسجؿ ثاني أعمى نسبة بطالة في العالـ مقدراً البطالة في منظمة الشرؽ الأوسط وشماؿ افريقيا، و 
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)عبد الرازق  .%6، في حيف أف المتوسط العالمي يبمغ 2013في العاـ  11,5%ىذه النسبة بػ 

 (05، ص 0219ضيفي، 

بيانات صندوؽ النقد الدولي بمغة نسبة البطالة في  حسبما بالنسبة لمبطالة في الجزائر و أ

يتوقع أف تنخفض خلبؿ العاـ ، و %20، ترتفع في أوساط الشباب إلى 0201في  13.4%الجزائر 

، مقارنة بإحصائيات الديواف الوطني مميوف نسمة 44يتجاوز عدد سكانو  في بمد %11.1الجاري إلى 

مميوف بطاؿ، منيـ  1,456، قد بمغ عدد البطاليف في الجزائر 0219للئحصائيات كشفت في مايو 

( حيث 0218مميوف )في شير سبتمبر  1,462في المائة مف حاممي الشيادات الجامعية، مقابؿ  35

، 0219)عبد المجيد بوزيدي،  .0218في  %11,7، و0219في  % 11,6بمغت نسبة البطالة 

 (00ص 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يمثل نسبة البطالة في الجزائر25شكل رقم )
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ٍذ بىزٌذي، انمراجع انسابمت، انمصذر: من إعذاد انباحثت اعخمادا عهى عبذ انرازق ضٍفً، عبذ انمج

 .22-25 ص

كما نلبحظ سنوات الماضية في الجزائر و  6يمثؿ ىذا الشكؿ أعمدة بيانية لنسبة البطالة خلبؿ 

حسب التقرير الاخيرة لمديوف الوطني للئحصائيات أف الجزائر قد البطالة، و ف ىناؾ تراجع في نسبة أ

 (، د.ص2023)برج نيوز، . 2023في سنة  %9,8تشيد انخفاض في نسبة البطالة إلى 

 الفقر: -6-1-0

 مف فقط الأفراد معيشة مستوى تحديد يمكف لا أنو ىو لمفقر الجديدة لممقاربة العامة الفكرة إف

 الحاجيات مف عدد تمبية عمى الأسرة أو الفرد قدرة ىو الفقر لتحميؿ بالنسبة والميـ ،مداخمييـ خلبؿ

 .والصحة ، السكفكالتغذية الحيوية،

 المنتجات أسعار عمى يتوقؼ ذلؾ لأف جيدا، مؤشرا بالضرورة ليست المتوفرة المداخيؿ إف

 بشكؿ يمبي أف يمكف الدولار )نفس والاقتصادية الاجتماعية بالبيئة المرتبطة الغذائية والعادات الأساسية

 (45، ص 0227)عمي الحوات، الغذائية(.  الحاجيات مختمؼ
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 مما معيشتيا، مستوى وانييار تفككيا إلى الإنسانية متطمباتيا تمبية عمى الأسرة عجز ويؤدي

 ذلؾ ويصاحب السرقة،و  لعصابات الجريمة أو الانضماـ السرقة إلى والاتجاه أفرادىا انحراؼ إلى يؤدي

 الانييار مف حالة المجتمع فيعيش الأطفاؿ، وعمالة التسوؿ مثؿ مرضية اجتماعية مظاىر أيضا

 أو مشروعة طريقة بأي العيش لقمة تدبير الإنساف ىـ يصبح بحيث الفوضى،و  والارتباؾ الاجتماعي

)الجميورية الجزائرية  الحياة. قيد عمى البقاء ىو الميـ إنما الميـ، ليس فذلؾ مشروعة غير

 (63، ص 0225الديمقراطية الشعبية، 

 المواطنيف تقسيـ عمى سمبا تنعكس المشاكؿ ىذه وكؿ الجزائر، في البطالة نسبة ارتفاع إف

 التي العائمة لمساعدة والعمؿ أفضؿ، معيشة تحقيؽ في أملب الشرعية غير روح اليجرة فييـ فتتغذى

 قورنت ما إذا كبيرا، تباينا تعرؼ التي الأجور وانخفاض المعيشة نظرا لغلبء الفقر تعيش ما عادة

 .الأوربية الدوؿ في بالأجور

ذا  غير اليجرة عمى التحفيز في أساسيا عاملب والاجتماعية الاقتصادية الظروؼ كانت وا 

 درب بسموؾ الجيد الاقتصادي المستوى ذو الجزائري الشباب بعض سموؾ يبرر لا ىذا أف إلا ،الشرعية

 .أخرى عوامؿ وراءىا يكوف قد التي الشرعية غير اليجرة

 :السياسية الأسباب -6-0

غير  اليجرة وتيرة تسارع إلى أدت التي العوامؿ بيف مف والأمنية السياسية الأسباب تعتبر

 جراء مف جماعية أو فردية اللبجئيف مف ،ىامة حركات بعدة العشريف ة القرفتمر نيايو  الشرعية

 الحروب عف الناجـ الاستقرار عدـ نتيجة العالـ مناطؽ مف العديد عرفتيا التي والنزاعات الحروب

أخد  بعد ،السياسية أو النسبية أو العرقية الانتماءات الانساف، بسبب حقوؽ وانتياكات النزعات، الاىمية

ىي ما أمانا، و  الأمنية إلى الأخرى الأكثرالأسباب التي تجبر الأفراد عمى النزوح مف المناطؽ غير 
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 عوامؿ لو والبيروقراطي الإداري الفساد أف كما السياسي، المجوء أو عمييا باليجرة الاضطرارية يطمؽ

السياسي ، افيضعؼ التأطير الثقإلى فقداف الاعتزاز بالانتماء وسمطة بعيدة عف الشعب و  تؤدي

 (153، ص 0212)فيلبلي، غياب دور ىيئات المجتمع. و 

 الحياة في الاشتراكي المنيج سياسة انتيجت العالـ دوؿ بقية مثؿ مثميا لمجزائر أما بالنسبة

 إلى أدت تعددي ديموقراطي سياسي نظاـ إلى الواحد الحزب نظاـ في تحوؿ شيدت ،حيث السياسية

بيذا عرفت الجزائر العديد مف الأحزاب و  الحزبية التعددية ، أقر1989جانفي  في جديد دستور ظيور

ظيور الإرىاب الشعب، ومع تأزـ الوضع الأمني و  ورغبات طموحات تمبي السياسية التي لـ والجمعيات

الذارع بيف الناس وأطمؽ عمييا انتشار الخوؼ و ، ازرلمجاي، الجماعي القتؿ ظاىرة وتفشي ،1990سنة 

باليروب مف الشباب  دفعالأحداث المأسوية التي عشيا المجتمع الجرائري كؿ ىذه  ،السوداء( )العشرية

 ينقص كاف الذي والاستقرار الأمف عف غير شرعية بحثاف بكؿ الوسائؿ المتاحة الشرعية و أرض الوط

 وضعيات بعض وسوت رابحة كورقة المياجريف ولئؾأ الأوروبية الدوؿ استعممت بيذا، و البلبد

 (138)المحادب عبد القادر، د.س، ص المغاربية.  الجالية لكسب غير الشرعييف المياجريف

 الأسباب النفسية:  -6-3

 بالاقتداء أبدا مولع المغموب أف:) مف ذكره فيما صادقا خمدون" ابن الاجتماع" عالـ يكوف قد    

 بالغالب

 التي التبعية ضرائب مف جديدة ضريبة بالفعؿ إنيا، وعوائده( أحوالو وسائر ونحمتو وزيو شعاره، في

 في والرغبة عيشو الآخر وطريقة فالانبيار بدنيا الجزائر، ضمنيا ومف الجنوب بمداف فييا تغرؽ

 ،الاصمي البمد ترفض التي واليوية المجزأة المفقودة الذات عف والبحث الاغتراب سياؽ في محاكاتو

 بيا ويغامروف بأرواحيـ يضحوف الشباب تجعؿ كميا ،ؿالمستقب الأوروبي البمد ىوية تحقيؽ في وتأمؿ
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 ىوية لاكتساب ىوياتيـ أوراؽ مف التخمص إلى ييرعوف النجاة ليـ تكتب فالذيف المتوسط، أمواج بيف

 بؿ لممئات تتسع بحرية مقابر سوى مصيرىـ يكوف فمف الوصوؿ عمييـ استحاؿ الذيف أما جديدة،

 (44، ص 0218)عمار عودية، للآلاؼ. 

 وانخراط تورط أسباب وشرح فيـ لا يمكف أنو مظير" سميمان "الدكتور دراسة خلبؿ مف تبيف لقد

 : إلى صنفيا والتي عوامؿ عدة باجتماع إلا السرية اليجرة في الجزائري الشباب

 والتي ،العائمي المحيط مستوى عمى أو شخصية بصفة الحرؽ الشباب تخص بحتة نفسية ظروؼ -1

حباطا يأسا تولد  . المحمي المستوى عمى الشباب بو يشعر وا 

 . الأخرى الضفة أو البمد مف الشباب يتمقاه الذي الإغراء -2

 الحصوؿ في وحقو الجزائري الشباب عمى الممارسة القانونية لميجرة الكبيرة والعراقيؿ الصعوبات -3

 .الغربي العالـ لزيارة تأشيرة عمى

 لمشباب الأـ المجتمع في الأفؽ غياب إلى بالإضافة لمعيش، الأوروبي النمط نحو الانجذاب -4

 معظـ فإف الحاؿ، الاوساط ميسورة سميؿ الشباب باستثناء أنو عمى "مظير الدكتور "ويؤكد الجزائري

 وىذا ،والقنوط باليأس فيصاب عنؼاحتقاف و  بفترة يمر ما، نوعا صعبة حياة يعيش الذي الشباب

 مستوى عمى وحتى الجزائري بالشباب يحيط الذي التيميشو  النسياف سببو ما يكوف غالبا العنؼ

. ترفييي فضاء أي مف خالية نجدىا الأحياء  (Slimane Medhar, 2008, p 47) محترـ

 ،ةالشرعي غير لميجرة رئيسي دافع اليأس باشأف: مصطفى" الأستاذ يؤكد" السياؽ ىذا وفي

 المنتحريف سمات مف سمة يعد الذي الأخير ىذا ،الاكتئاب مف والمتقدمة الأخيرة الدرجة ىو فاليأس

 George)واليجرة.  المغامرة إلى بو تؤدي أف يمكف الحرؽ لدى تنشأ التي اليأس حالة وبالتالي

Pierre tapines, 2000, p 350) 
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 بوادر عمييـ تظير والذيف الأوائؿ المياجريف بنجاح الجزائري الشباب تأثر مدى عف فضلب ىذا

غيرىا، وىذا و ...الاستثمارات اليدايا، ،تكالسيارا عطميـ لقضاء الوطف إلى عودتيـ عند والغنى الثروة

)ميدي بن شريف، التقميد. إلى ويطمح والفقر البطالة يعيش الشباب، الذي عند اليجرة ما ينمي روح

 (52، ص 0228

  الأسباب أف ىو الشرعية )الحراقة( غير اليجرة ظاىرة حوؿ عميو التأكيد يمكف الذي الشيء إف

 إضافة نفسيةو  اقتصادية،اجتماعية أسباب مف الرفاهو  الاستقرار عوامؿ عف بحثاً إلييا المؤدية الدوافعو 

 تحفيز إلى بأخرى أو بنسبة تساىـ لكف الشرعية غير اليجرة لدفع أساسية تعد لا قد أخرى أسباب إلى

 .اليجرة في لمتفكير الشباب

 المحفزة العوامل : 

 منيـ الفقراء حتى السكاف جعمت العالـ يعرفيا التي الإعلبمية الثورة إف :الإعلبم وسائل تأثير

 إليو وصمت ما ليـ وتبرز العالـ، في القنوات آلاؼ تتبع مف تمكنيـ التي المقعرة اليوائيات يمتمكوف

 ،جتماعيالاو  المادي المجاؿ في وخاصة الأصعدة جميع في وتطور وتحضر تقدـ مف الأوروبية الدوؿ

 اليجرة. في الرغبة فييـ يزرع سحري عالـ في يعيشوف جعميـ ما وىذا

 تبعد إذ قميمة، بمسافات إلا العربي المغرب ودوؿ الجزائر عف تبعد لا أوروبا: الجغرافي لقربا

 كعيف الغربية الجزائرية السواحؿ وعف طارؽ( جبؿ )مضيؽ المغرب عف كمـ 14,4بػ:  إسبانيا

 كمـ، 100 سوى الشرقية السواحؿ عف إيطاليا تبعد لا حيف في ،كمـ 180بػ:  صاؼ وبني تموشنت،

التفكير في شتى الوسائؿ الممكنة لتحقيؽ حمميـ لدى الشباب الطمع، وركوب البحر و  خمؼ القرب ىذا

 ، د.ص( 0228)كرود عبد الحميد، لموصوؿ إلى الصفة الأخرى. 
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 الأبواب غمؽ نتيجة كاف الشرعية غير اليجرة درب الجزائري الشباب انتياج إف: النداء عوامل

 حيز دخمت التي اتفاقية "شنغف" وتطبيؽ نفسيا، حوؿ أوروبا تقوقع بعد خاصة ،الشرعية اليجرة أماـ

التنقؿ بيف دوؿ أوروبا ، حيث تسيؿ ىذه الاتفاقية عمى المياجريف الغير الشرعييف 1985 في التطبيؽ

 الشباب حمـ توسع ىذا أدى إلىو  الاستقرار في الدوؿ ذات المستوى الاقتصادي المرتفع،( و 25اؿ )

 في ىائجا أو الصيؼ في ىادئا البحر ركوب مف ساعة سوى عنيا لا يفصميـ جنة إلى لموصوؿ

 فردية محاولات مف وانتقمت حديثة، زوارؽ إلى تطورت ثـ بدائية الأوؿ في كانت زوارؽ في الشتاء،

 (Schengen Are, 2018, P 120)التيريب.  مف تسترزؽ شبكات إلى

 الطاردة الداخمية العوامل: 

 .البطالة وانتشار المناسبة العمؿ فرص توفير عدـ  -

عمييا مثؿ قطاع الصحة نقص  الحصوؿ صعوبة أو الأساسية الخدمات توفر عد أو الاستقرار ـعد -

 في الخدمات الطبية.

 وتنمية جديد تطوير أي سبيؿ في حائلب تقؼ والتي الناس مقدرات تتحكـ في التي البيروقراطية -

 .الاستثمار

 الإمكانيات الحديثة  في  وسائؿ التعميـ.  توفر عدـ -

 إبداء رأيو. عمى قدرتو وعدـ وطنو داخؿ غريب بأنو شعور الفرد -

 الجاذبة الخارجية العوامل: 

 الحقوؽ وساعات العمؿ المنتظمة. بالاستقرار و  الصناعي العمؿ يتميز -

 الميجر. بلبد في المياجر عمييا يحصؿ التي المرتفعة الدخوؿ _
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 والنظـ الدولة نظاـ استقرار الميجر.... بمد في والمطموبة والمتوفرة المتاحة العمؿ فرص -

 (171، ص 0217)مصطفى يوسف ابو زيد، الاقتصادي. 

 الآثار اليجرة غير الشرعية: -7 

 :يمي مف أىـ آثار اليجرة غير الشرعية دوليا نجد ما آثار اليجرة غير الشرعية دوليا: -7-1

عمى سوؽ  كبيراً  إف تدفؽ المياجريف نحو أوروبا أصبح يشكؿ خطراً  لآثار الاقتصادية: -7-1-1

العمؿ، مما جعؿ مف المياجريف غير الشرعييف ينافسوف السكاف الأصمييف في فرص العمؿ ونتج عف 

الدوؿ ة ببعض ىذه المنافسة تفاوت كبير بيف العرض والطمب، مما زاد في ارتفاع نسبة البطال

، وىي في 0216في سنة 22,3% واسبانيا  %24,9إذ بمغت نسبة البطالة فييا  ،الأوروبية كاليوناف

ارتفاع مستمر، إضافة إلى تمؾ الأعباء المالية نتيجة دخوؿ عدد كبير مف المياجريف في سوؽ العمؿ، 

تدفؽ المياجريف، مما دفع بدوؿ الاتحاد الأوروبي إلى تخصيص اعتمادات مالية بيدؼ السيطرة عمى 

كما أصبح اقتصاد دوؿ الاتحاد الأوروبي مثقلب بالمصاريؼ الأولية المتمثمة في تأميف المأكؿ والمأوى 

يورو( لمشخص الواحد الذي يسكف مراكز  10لممياجريف، حيت قدرت المساعدات المالية بػ )

إذ تتراوح الكمفة  ،ي المنازؿلمذيف يتـ إيوائيـ ف يورو( 300الاستقباؿ، والتي قد تصؿ إلى أكثر مف )

، 0217)برنيس، يورو( لكؿ طالب لجوء.  12و 8الإجمالية لممصاريؼ خلبؿ السنة الواحدة ما بيف )

 (102ص 

ما يزيد الأمر صعوبة وتعقيدا مع مشكمة اليجرة السرية خاصة في الدوؿ الآثار الامنية:  -7-1-0

المستقبمة أف المياجر غير الشرعي يجد نفسو لا يحمؿ السند القانوني لوجوده في الدولة التي ىاجر 

إلييا، بالإضافة إلى النظرة السمبية التي يحمميا مجتمع الدولة المستقبمة لممياجريف عمى أنيـ لصوص 
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يف، وما يساعد عمى انتشار ىذه النظرة ذلؾ الخطاب الإعلبمي الأوروبي نحو ىؤلاء ومتطرف

المياجريف، حيث يشيعوف عنيـ صور سيئة تعرضيـ لمشاكؿ وعدـ تواصميـ مع مجتمعات الدولة 

المستقبمة. وىنا يتـ الخمط بيف الإجراـ والتطرؼ خاصة نحو دوؿ الأصوؿ العربية الإسلبمية. 

 (42، ص 0210)المخامدي، 

ونضيؼ أيضا أف أغمب المشكلبت التي تتعمؽ بعمميات تيريب المخدرات والأسمحة والأشخاص 

مرتبطة بعمميات اليجرة غير المشروعة في معظـ دوؿ العالـ، وتشكؿ خطرا أمنيا عمى المستوى 

لأمف الأمني فييا، كما تقدـ شبكات تيريب البشر عمى ممارسة أشكاؿ أخرى مف الأفعاؿ التي تيدد ا

الوطني لمدوؿ، بالإضافة كونيا تعمؿ عمى مساعدة الأشخاص عمى تسييؿ عممية الانتقاؿ نحو الدوؿ 

المستيدفة، وفي ىذا السياؽ تـ ضبط شبكة تيريب في فرنسا تعمؿ عمى تسييؿ عمميات الإقامة غير 

وبطاقات إقامة المشروعة، حيث كاف أفراد العصابة ليذه الشبكات يقوموف ببيع ىويات فرنسية مزورة 

 (154 - 152، ص 0216)المحام، مزورة لممياجريف. 

تشكؿ اليجرة غير الشرعية خطرا عمى مستقبؿ الشعوب الأوروبية لآثار الديموغرافية: ا -7-1-3

خاصة بعد تراجع النمو الديموغرافي في السنوات الأخيرة بسبب ضعؼ معدؿ الخصوبة الذي أصبح لا 

ذي يعكس صورة الدوؿ العربية التي نجد فييا معدؿ النمو في تزايد مستمر، لكؿ امرأة، وال 1.5يتجاوز 

طفؿ لكؿ امرأة، وىذا ما يفسر لنا أنو في حالة استمرار تدفؽ  2.7وذلؾ يعود لارتفاع معدؿ الخصوبة 

المياجريف غير الشرعييف نحو أوروبا واستقرارىـ حتما سيكوف نتيجة ىذا التدفؽ مع مرور الزمف تغير 

 (108، ص 0217)برنيس، ركيبة المجتمع الأوروبي. في ت

 آثار اليجرة غير الشرعية في الجزائر: -7-0
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تؤثر اليجرة غير  الآثار اليجرة غير الشرعية عمى الصعيد الاجتماعي والاقتصادي: -7-0-1

فيصبح  ،الشرعية عمى بنية المجتمع مف حيث تكوينو وأخلبقو وتنتشر معيا اللبشرعية وخرؽ لمقوانيف

الشخص المجرـ لا يرى نفسو شخص فاسد وتصبح اليجرة غير الشرعية في نظره مسألة شرعية مقارنة 

مع تمؾ الظروؼ القاسية التي يعيشيا ىذا مف جية، ومف جية ثانية ما يقدمو الميربيف مف تسييلبت 

 ير شرعية.غير قانونية لممياجر وتورطو في تزوير الوثائؽ مف أجؿ الدخوؿ بطرؽ احتيالية وغ

إضافة إلى انتشار ثقافة أخرى مع تفشي ىذه الظاىرة، وىي قد يمجأ المياجر غير الشرعي إلى 

 .بيع أي شيء مقابؿ اليجرة غير الشرعية، والذي قد يصؿ بو إلى بيع عضو مف أعضائو مقابؿ ذلؾ

 ( 050، ص 0219)توتة، 

ي والعالمي وارتباطيا بالجريمة كما أف لظاىرة اليجرة غير الشرعية أثر عمى الاقتصاد الوطن

إذ أصبحت ، المنظمة، حيث زادت شبكات تيريب البشر والاتجار بيـ، مع انتشار وزيادة حجـ الظاىرة

ىذه الجماعات تيدد ىذا الاقتصاد الوطني خاصة، فتحوؿ الاقتصاد إلى اقتصاد السوؽ، والذي يتـ 

لتيرب الضريبي الذي لمشروعة مف خلبؿ اعف طريؽ غسؿ الأمواؿ المتحصؿ عمييا مف التجارة غير ا

، والتي قد تحرـ منو الدولة )أي دفع الضرائب(، معنى ذلؾ تحرـ الدولة مف مورد ميـ تفرضو الدولة

مف الموارد المالية، والتي مف المفروض أف تدفع لخزينة الدولة، لأنيا قد تشكؿ مورد إضافي يمكف 

 .توظيفو في مشاريع عامة واستثمارية

إلى ضخ تمؾ الأمواؿ والذي قد يكوف لو الأثر السمبي بالنسبة لمعممة المصرفية والأنظمة إضافة 

 (052، ص 0219)توتة،  .المالية واستقرار سعر الصرؼ

أحدثت اليجرة غير  السياسي:ر الشرعية عمى الصعيدين الأمني و ثار اليجرة غيالأ  -7-0-0

النظامية انعكاسات سمبية عمى واقع الجزائر، حيث كانت سببا أساسيا في توتر وتأزـ العلبقات مع 
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المكمؼ بالعدالة والحريات في المجنة  "جاك بارو"والدليؿ عمى ذلؾ ما قالو  .بعض الدوؿ الأجنبية

ئر أصبحت معقدة وخصوصا بعدما الأوروبية بأف العلبقات مع بعض دوؿ المغرب العربي ومنيا الجزا

 .رفضت الجزائر توقيع اتفاقات استقباؿ المياجريف غير الشرعييف بعد ترحيميـ مف الأراضي الأوروبية

 (05)العمر، د.س، ص 

وقد تساعد اليجرة غير الشرعية عمى دخوؿ الأسمحة والمتفجرات والذخائر لزعزعة أمف الدولة، 

ور أفكار متطرفة. وقد يستغؿ بعض أصحاب الفكر المتطرؼ أو كما قد تؤدي اليجرة السرية إلى ظي

استقرارىا، إضافة إلى تيريب البشر لدخوؿ إلى الدولة لزعزعة أمنيا و مف ينتموف لدوؿ معادية فرصة ا

السياسي، فقد تـ زرع عملبء وعناصر مخربة وسط المياجريف ذي يشكؿ خطرا عمى الأمف الوطني و ال

جرة ظيور خلبيا إرىابية لإحداث نزاعات في الدوؿ المستقبمة، كما تزيد اليغير الشرعييف ما أدى إلى 

آخرون، )الحسن و  .الكسب غير المشروع وترويج المخدرات، النصب، غير الشرعية مف جرائـ السرقة

 (80 -81، ص 0228

 عدد وتزايد الأخيرة السنوات في السرية اليجرة ظاىرة تفاقـ ضؿ فيو  الأثار الصحية: -7-0-3

 القضاء مدة تطوؿ قد والتي معدية لا يخمو الأمر مف اصطحابيـ لأمراض الشرعييف غير المياجريف

 إلى افريقيا شماؿ بمداف مف كثير دفع الذيو ى ذلؾ ولعؿ ،والعواقب الزمف معروفة غير لفترات عمييا

 انتشار مف وحماية احتياطا العادييف والمسافريف لمسياح لنسبةبا حتى الصحية الشيادات فرض

 الآلؼ 10 حوالي نسبتو بمغت السؿ الذيالايدز و  ،: الملبريا، التياب الكبدمثؿالمعدية  الامراض

 حالة ألؼ 23 الجزائر" حوالي السؿايدز و  جمعية كشؼ عنو "رئيس ما حسب ،0217 سنة إصابة

ىؤلاء  لأف الجزائري المجتمع عمى ودخيمة وصعبة، معدية الأمراض وىذه وغيرىا ،0218 سنة

 جمية الصحية الآثار تظير ىنا ومف ،ـخاصة بي صحية شيادات لدييـ تتوفر لا السرييف المياجريف
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 كاف فإذا المسممات ىذه تؤكد كثيرة نتائج وىناؾ ىؤلاء المياجريف خلبؿ مف المجتمع في واضحةو 

 الذيف الأمف رجاؿ وحتى بالعدوى ميدديف الجميع أصبح معد بمرض مصاب شخص الموقوفيف ضمف

 السابؽ المسؤوؿ انتقد الحجز، حيث مراكز في خاصة الشرعييف، غير المياجريف ىؤلاء مع يتعامموف

 الاكتظاظ إلى أدت التي السجوف نزلاء عدد في القياسية الزيادة بإسبانيا، والمراقبة السجوف أجيزة عف

 عمييـ يتعيف ظروؼ في سجيف ألؼ 16 زىاء احتجاز للبشمئزاز" المثير "مف إف قاؿ كما الشديد،

 إيذاء نتيجة الوفاة حالات عدد واستمر أيضا طعاميـ، فييا يتناولوف زنزانة في مرحاض تقاسـ معيا

 (127 ، ص0219)عمي الحوات، المتدىورة.  الصحية والظروؼ النفس

إف  آثار ومخاطر اليجرة غير الشرعية عمى المياجرين غير الشرعيين وأسر الضحايا: -7-0-4

لظاىرة اليجرة غير الشرعية عدة مخاطر عمى المياجريف غير الشرعييف، حيث يتعرضوف لمقبض 

، بالإضافة رحمتيـ عرض البحر بالموت عمييـ ولمسرقة وفي بعض الحالات ينتيي بيـ المطاؼ أثناء

)أبو  .فإذ يمثؿ الشباب غالبية ضحايا تيريب المياجري، قد يقعوف ضحية لتيريب المياجريفإلى أنيـ 

 (157، ص 0217زيد، 

ومف مخاطر اليجرة السرية انقلبب القوارب والضياع وعدـ الوصوؿ إلى المدف المنشودة 

ومداىمة رجاؿ الأمف وحراس الحدود ليـ سواء مف طرؼ بمد العبور أو بمد الاستقباؿ، حيث يتعرض 

المياجروف غير الشرعيوف إلى غرؽ القوارب والتي وصفت بقوارب الموت وقوارب الانتحار الجماعي 

وارب الفرار إلى المجيوؿ والجزائر شيدت مثؿ ىذه الحوادث، إذ تشير إحصاءات البحرية أو ق

حالة وفاة ما بيف عاميف  1583الجزائرية أف عدد ضحايا اليجرة غير الشرعية ارتفع، بينما تسجؿ 

 والمعتقميف خلبؿ عاميف ومف خلبؿ الجدوؿ التالي سنوضح عدد الجثث .0200و 0218

2022/2021( .https://www.dw.com11.02.2023 )  

https://www.dw.com/
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 .وانمعخمهٍن انمخىفٍنعذد انمهاجرٌن  (01جذول رلم )

 مــجــمــىع انضحاٌا عذد انمــعخــمهــٍن عذد انجـــثــث انســـنت

0202 191 322 513 

0200 464 755 1219 

 1732 1077 655 انمجمىع

     ,www.dw.comwww.aps.dzمىالع الانخرنج:  انطانبت اعخمادا عهىانمصذر: من إعذاد 

مقارنة بالسنة  (جثة 464)بػ  0200عدد الجثث ارتفعت في السنة نمحظ مف خلبؿ الجدوؿ أف 

 755) عدد المعتقميفأكبر  0200أشارت السنة ، بينما (جثة 191)الذي كاف عددىـ  0201

(، ووصؿ مجموع الضحايا خلبؿ ىاتيف معتقل 322الذي كاف عددىـ ) 0201مقارنة بالسنة ( معتقل

 (.ضحية 1732)السنتيف إلى 

 

 

 2022/2021( يمثل عدد الجثث، المعتقمين ومجموع الضحايا ما بين 06الشكل رقم )

http://www.dw.com/
http://www.aps.dz/
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 اعتماداً عمى الجدول السابق. الباحثةالمصدر: من اعداد 

 

وسنوضح في الجدوؿ الموالي تطور اليجرة غير الشرعية في الجزائر خػلبؿ السػنوات الأخيرة مف 

وىذا مف خلبؿ الإحصائيات والأرقاـ المسػجمة لعدد المياجريف الذيف  0201إلى غاية  0218عاـ 

قوديف أو الأموات فيده الأرقاـ تعكس اثر تفقدىـ الجزائر سواء الواصميف إلى الضفة الأخرى، أو المف

 .اليجرة غير الشرعية وما تفقده البمد سنويا
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انمصذر: من إعذاد انباحثت بالاعخماد عهى مصادر مخخهف كمىالع انخرنج و مىالع انخىاصم 

 الاجخماعً.

يوضح لنا الجدوؿ أعلبه الصورة السمبية التي تعكس الواقع الجزائري فيذه الأرقاـ الموضحة تدؿ 

وىذا يعكس رفض الشباب البقاء واليأس  ،عمى أف الجزائر تخسر سنويا رأس ماؿ بشري بأعداد كبيرة

صراره عمى المغامرة بحياتو عرض البحر ميما كان ىذه  ت نتيجةالذي يعيشو مف فقداف الثقة في بمده وا 

وليذا الجزائر تسجؿ خلبؿ السنوات الأخيرة أرقاـ قياسية لممياجريف غير الشرعييف منيـ مف  ،المغامرة

 .يصؿ وآخروف مفقودوف ومنيـ في عداد الأموات

إضافة لما سبؽ فإف اليجرة غير الشرعية في الجزائر تركت انعكاسات وآثار سمبية عمى أسر 

وبيذا يفتقد الأولاد إلى التربية الصحيحة والسميمة، مما  المياجر زوجتوف، وخاصة حيف يترؾ المياجري

  يؤدي ذلؾ إلى وجود جيؿ مف الشباب المنحؿ أخلبقيا والمنحرؼ والفاقد لموعي.

حالات الطلبؽ بسبب غياب الزوج لعدة سنوات، كما تأثرت معدلات الخصوبة عند  كذلؾ تزايد

 .الرجاؿ المياجريف بسبب الأعماؿ الضارة بالصحة التي كانوا يقوموف بيا

 تداعيات اليجرة غير الشرعية: -

 انسنت

 

انىاصهٍن إنى 

 اٌطانٍا

انىاصهٍن 

 إنى اسبانٍا

إحباط محاولاث انهجرة غٍر 

 انشرعٍت

2018 1213 1261 3983 

2019 1009 554 1135 

 عضش 20 ٝ اٗزشبٍ 4700 2822 1011 2020

عضش ٝ كوذإ  02ٝ اٗزشبٍ  0000 2122 022 2021

 شجبة 22

 20230 20201 0200 انمجمىع
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 عمى المستوى الاجتماعي: -1

ائر والدوؿ المستقبمة نجـ عف اليجرة غير الشرعية الكثير مف المشاكؿ الاجتماعية في الجز 

لممياجريف، وأبرزىا ظاىرة الزواج مف الاجنبيات، وىذا الأسموب أتبعو البعض مف أجؿ تبرير وجودىـ 

داخؿ الدولة المستقبمة ليـ، وفي كثير مف الاحياف ينتج عنيا مشاكؿ داخؿ الأسرة ومنيا الطلبؽ 

كؿ ات دخيمة كالتسوؿ والبطالة أثرت بشومشكمة نسب الأولاد، وكذلؾ ظيرت مشكمة القيـ الجديدة وثقاف

 98، وىنا لا بدّ مف الاشارة إلى أف نسبة المياجريف مف الذكور بمغت كبير عمى واقع البمد المستضيؼ

الذي ، وىذا ما خمؽ بعض المشاكؿ ومنيا السكف 45 -20%  وتحديدًا الذيف تتراوح أعمارىـ ما بيف 

، ص 0215)حمدي شعبان،  الأخلبؽ والسموؾ الإجرامي.الانحراؼ ، يضـ الذكور ونتج عنو العنؼ

216- 217) 

أثرت اليجرة غير الشرعيّة عمى الجزائر والبمداف المصدرة لممياجريف جممة مف الانعكاسات 

السمبيّة، حيث كاف المياجر يترؾ زوجتو ويياجر فيفتقد أولاده التربية الصحيحة، وىذا ما أدى إلى 

 أخلبقي المنحرؼ الفاقد لموعي، وكذلؾ تزايد عمى حالات الطلبؽ بسبب وجود جيؿ مف الشباب الغير 

 الضارة بسبب الأعماؿ وتأثرت معدلات الخصوبة لدى الرجاؿ المياجريف غياب الزوج لعدة أعواـ،

 (219، ص 0215)حمدي شعبان، بالصحة التي كانوا يقوموف بيا. 

 عمى المستويات السياسيّة والأمنيّة والوطنيّة: -0

احدثت اليجرة غير النظامية انعكاسات سمبية عمى واقع الجزائر حيث كانت سببًا أساسيًا في 

المكمؼ بالعدالة " جاك بارو"توتر وتأزـ العلبقات مع بعض الدوؿ الأجنبية، والدليؿ عمى ذلؾ ما قالو 

زائر أصبحت ، بأف العلبقات مع بعض دوؿ المغرب العربي ومنيا الجوالحريات في المجنة الأوروبيّة
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معقدة وخصوصًا وأف الجزائر قد رفضت توقيع اتفاقات استقباؿ المياجريف غير الشرعييف بعد ترحيميـ 

 (162، ص 0212)فايزة ختو، مف الأراضي الأوروبيّة إلى مواطنيـ الأساسيّة. 

بالمقابؿ فقد كانت الحكومة الجزائريّة قد أجرت تحقيقات، ووصمت إلى معمومات تفيد بأف  

ض المياجريف كانوا يقدموف معمومات حوؿ تحركات الأمف الجزائري، ومعمومات خاصة بالدولة بع

، بالإضافة إلى أف بعض المياجريف …الاقتصادية الجزائريّة عمى مختمؼ الجوانب السياسيّة والأمنيّة و

ستقرار كانوا يقوموف بتيريب المخدرات وبعض المواشي، وىذا ما كاف يؤثر بشكؿ سمبي عمى أمف وا

الجزائر وكذلؾ دخوؿ بعض المجموعات التي تنتمي لعصابات ارىابية إلى الأراضي الجزائريّة، بيدؼ 

التوتر، وتزايد أعداد الأشخاص الذيف يتاجروف بالبشر مف و اـ بأعماؿ إرىابية وأحداث الشغب القي

 (27، ص 0215)صبيحة كيم، استغلبؿ المياجريف. 

 غير الشرعية في الجزائر:نبذة تاريخية عن اليجرة  -8

نحاوؿ مف خلبؿ ىذا العنصر التطرؽ إلى ظاىرة اليجرة غير الشرعية في الجزائر، حيث يمكف 

أف نفسر التحرؾ العاـ لميجرة خاصة نحو الغرب إلى حد كبير في فترة التسعينات إلى ذلؾ الانحدار 

فترة، والتي كانت مف نتائجيا فقداف الاجتماعي وتدىور جودة الحياة التي عرفتيا الجزائر خلبؿ تمؾ ال

  .الأمؿ لدى فئة الشباب خاصة

 يقصدوف الجزائريوف كاف حيث الاستقلبؿ، قبؿ الجزائر مستوى عمى السرية اليجرة ظيرت لقد

 العدد مف بالمئة 65 السرييف المياجريف نسبة بمغت حيث الداخمية، المشاكؿ مف اليرب و لمعمؿ فرنسا

 ىجرة في الأسد بحصة تحظى فرنسا بقيت الاستقلبؿ بعد وحتى .فرنسا في لممياجريف الاجمالي

 اليجرة ظيرت فقد الدولي المستوى عمى أما شرعية، غير أو شرعية بطريقة سواء نحوىا الجزائرييف

 اليجرة نسبة تزايدت التسعينيات بداية ومع ،1985تشنغف سنة  اتفاقية عمى التوقيع بعد الشرعية غير
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)عيسي بن ناصر،  .وىناؾ ىنا المتتالية الاقتصادية والثغرات والإرىاب الحروب ظؿ في أكثرخاصة

 ( 18، ص 0227

 1995عاـ  25فترة التسعينات ارتفاع كبير في نسبة البطالة، والتي وصمت نحو ٪ عرفت إذ

فارتفاع  ،مميوف شخص بطاؿ 1.8مميوف عامؿ ووصؿ عدد البطاليف إلى  5.3وبمغ عدد العماؿ 

ظاىرة البطالة خلبؿ فترة التسعينات كاف نتيجة لنظاـ الخوصصة الذي اعتمدتو الحكومة الجزائرية، 

 (019 -016، ص 0212)عدون والعايب، وامتد إلى وقتنا الراىف. 

وليذا مف الطبيعي أف تكوف ظاىرة الحرقة في المجتمع الجزائري تتناسب بشكؿ طبيعي مع  

تماعي الذي يعيشو أفراد المجتمع أو فئة معينة خاصة تمؾ التي لا تممؾ السياؽ أو الوضع الاج

الوسائؿ لتحقيؽ ذاتيا أو حتى فرصة المغادرة في ظؿ ظروؼ أكثر ملبئمة أو بصفة شرعية. فالحراقة 

تأتي ىنا كشكؿ أو نوع مف التمرد أو الاحتجاج عمى تمؾ الأوضاع وبتعبير آخر اليجرة غير السرية 

 ,Labdelaoui, Hammouda, CHantaal, & Spiga)ية لأوضاع سيئة. ىي نتيجة حتم

P.234) 

إف تحديد تاريخ لبداية ىذه الظاىرة صعب نظرا لطبيعتيا التي تتسـ بالسرية والغير القانونية إلا  

أنو يمكف القوؿ أف الجزائر عرفت مثؿ ىذه الظاىرة في فترة التسعينات وتفاقمت بصورة كبيرة مع بداية 

حالة ىجرة غير  3600الجزائر حوالي أكتر مف  والذي تؤكده الإحصائيات حيت سجمت 0225عاـ 

 والتي سنوضحيا كالآتي: 0228إلى غاية  0225شرعية مف سنة 

 تدخلًب. 88جثة، فيما بمغت عدد التدخلبت  29حراؽ وانتشاؿ  335سجمت  :0225 -

 تدخلًب. 164مياجر غير شرعي، وبمغ عدد التدخلبت   1016سجمت  :0226 -

 تدخلًب. 274مياجر غير شرعي، فيما بمغت عدد التدخلبت  1485سجمت  :0227 -



 اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية  الثالث:                   الفصل
 

115 
 

)ختو، مياجر غير شرعي خلبؿ شير جانفي إلى غاية شير أكتوبر.  1568سجمت  :0228 -

 (159، ص 0211

إف ىذه الإحصائيات تؤكد لنا حجـ وتطور ظاىرة الحرقة في المجتمع الجزائري، والتي عرفت 

، مما جعؿ الجزائر تسف قوانيف 0228إلى غاية  0225ا ممحوظا في الفترة الممتدة ما بيف تزايد

والذي أقرت فييا بتجريـ كؿ مف يحاوؿ اليجرة  0229لمكافحة الظاىرة، حيت أصدرت قوانيف عاـ 

بصفة غير شرعية بالسجف لمدة تزيد عف ستة أشير، بالإضافة إلى تجريـ عناصر شبكات اليجرة 

 (54، ص 0210)فايز بركان، رعية بالسجف لمدة خمس سنوات. غير الش

وما يمكف قولو عف ظاىرة اليجرة السرية وأىـ السواحؿ التي يتخذىا الحراقة أو المياجريف غير 

الشرعييف نجد بأف الشباب الجزائري يفضؿ السواحؿ الشرقية والغربية. والجدوؿ التالي يوضح لنا أىـ 

 : 0227يا المياجريف غير الشرعييف لعاـ السواحؿ التي تـ توقيؼ في

 .0227( أىم السواحل الجزائرية التي تم توقيف الحراقة خلبل سنة 03جدول رقم )

 انجــــــهت انغــــــربٍت انجـــــهت انشــــرلٍت

 عذد انمىلىفٍن انســـــاحم عذد انمىلىفٍن انســـــاحم

 022 ٝٛزإ 040 ػ٘بثخ

 022 ػ٤ٖ رٔٞش٘ذ 12 اُطبرف

 223 ٓظزـبْٗ 21 ع٤غَ

 10 رِٔظبٕ 21 ط٤ٌٌذح

 02 اُشِق 20 اُٞاد١

 707 انمجمىع 364 انمجمىع

 154بالاعتماد عمى دىيمي زينب، ص  لباحثةالمصدر: من اعداد ا
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يوضح لنا الجدوؿ أىـ الشواطئ الشرقية والغربية التي تعتبر مناطؽ عبور لممياجريف السرييف، 

حيث تمثؿ شواطئ مدينة عنابة الأكثر قبمة ومقصدا لمحراقة، وىذا لقربيا مف السواحؿ الإيطالية وصولًا 

، ورغـ ذلؾ إلا أف إلى سردينيا، ثـ تمييا مف الجية الغربية وىراف لقرب شواطئيا لمسواحؿ الإسبانية

حراؽ بكؿ مف وىراف، مستغانـ، عيف تيموشنت،  707السواحؿ الغربية سجمت أكبر عدد توقيؼ 

حراؽ لكؿ مف عنابة، الطارؼ،  362تممساف والشمؼ، مقارنة بالسواحؿ الشرقية التي تـ توقيؼ فييا 

حؿ عنابة القبمة ،  إلا أنو تبقى مدينة أو سوا0227سكيكدة، جيجؿ و الوادي وىذا خلبؿ سنة 

مقارنة مع السواحؿ الغربية  0227حراؽ سنة  292المفضمة لأغمب شباب الجزائر، والتي أوقفت 

 والتي يقؿ فييا عدد الحراقة الموقوفيف.

إضافة عمى ما سبؽ فالوضع الاقتصادي المتدىور في الجزائر وفشؿ السياسات الاجتماعية 

والاقتصادية والسياسية التي اعتمدتيا الحكومة الجزائرية وانتشار الفساد كميا أوضاع زادت مف دافعية 

يوف الشباب الجزائري إلى الفرار نحو أوروبا عمى متف قوارب الموت أو ما يطمؽ عمييا الجزائر 

بمصطمح الحراقة. ومف المؤشرات الأكثر خطورة ليذه الظاىرة أنيا لـ تقتصر فقط عمى فئة الشباب 

اليائس بؿ باتت وسيمة حتى لمنساء والأطفاؿ وكبار السف ىروبا نحو أوروبا بحثا عف فرص لمعمؿ 

 .وحياة أفضؿ

 واقع اليجرة غير الشرعية في الجزائر: -9

النتائج و  التيديدات مف معقدة شبكة مف عميو تنطوي وما الشرعية غير اليجرة موضوع إف

 الإقميمية الاىتمامات صدارة إلى كقضايا انتقؿ الاقتصادية، قدو  السياسية ،الاجتماعية ،الديموغرافية

كبير  بشكؿ الظاىرة تفاقـ نتيجة القمؽ إلى تدعو التي الرئيسية المسائؿ مف موضوعا وأصبح والدولية

باعتبار أوروبا و  إلى لميجرة عبور نقطة تعد إفريقيا شماؿ دوؿ فأ خصوصا تحميميا،و  دراستيا يستدعي
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 الجزائر وخاصة ،المتوسط الأبيض البحر عمى المطمة المغاربية الدوؿ موقع يمعبو الذي الحيوي الدور

 .الأخيرة الآونة في خاصة الشرعية غير لميجرة عبور وبمد ومستقبؿ مصدر بمد حتصبأ التي

حسب ما أصدرتو الرابطة الجزائرية لحقوؽ الانساف احصائيا السنوي لظاىرة اليجرة غير و 

استنادا لما قدمتو احصائيات حرس السواحؿ ائر عبر البحر الابيض المتوسط، و الشرعية في الجز 

 : 0202إلى غاية  0216 منالتابعة لمقوات البحرية في الفترة الاخيرة الممتدة 

( مياجر غير شرعي خلبؿ عاـ 3983محاولات ىجرة غير شرعية لػ )حيث سجمت احباط 

  ، د.ص(0219)مرواني، قاصر.  1126امرأة، و  287مف بينيـ  0218

( 3109، تـ احباط )0217ديسمبر  31جانفي إلى  1خيرة الممتدة مف الفترة الأمقارنة ب

ليجرة إلى سواحؿ الضفة قاصر، حاولوا ا 840امرأة،  186محاولة ىجرة غير الشرعية مف بينيـ 

ئيات حرس السواحؿ لا تعكس الاخرى مف البحر الابيض المتوسط. كما أضاؼ البياف أف احصا

شخص، منيـ مف نجحوا في اليجرة ووصموا إلى  (1750، لأف العدد الحقيقي يفوؽ سنويا )الواقع

يـ مف غرقوا في البحر أو توزعوا بعد ذلؾ إلى الدوؿ الأوروبية كما ىناؾ المفقوديف منالصفة الأخرى و 

 تـ اعتقاليـ

 (01، ص 0218)إسلبم، لـ يظير عمييـ شيء. الاوروبية و في سجوف الدوؿ 

محاولة ىجرة السرية عبر  (1206حيث أحبطت حرس السواحؿ ) 0216مقارنة بسنة و 

ألؼ شخص سنويا مف مختمؼ  17القوارب، فيما أحصت منظمة حقوؽ الإنساف تسمؿ أكثر مف 

جزائري مياجر بطريقة غير الشرعية  500الجنسيات إلى السواحؿ الأوروبية كما يتـ ترحيؿ حوالي 

 (59، ص 0218)دخلبلة مسعود، سنويا. 
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ا طفيفا في اليجرة غير شاىدت الجزائر تراجع 0202و 0219أما بالسبة لفترات ما بيف 

ىذا يعود إلى احتجاجات المعروفة بالحراؾ الشعبي: "ىي احتجاجات شعبية اندلعت في الشرعية و 

في معظـ المدف الجزائر لممطالبة في بادئ الأمر بعدـ ترشح الرئيس عبد العزيز  0219شباط/ فبراير 

ؾ أدى ىذا الحراؾ إلى رفع النظاـ الذي يسوده". زيادة عمى ذلتغير كؿ رئاسية خامسة، و  بوتفميقة لفترة

سيحسف ليـ  تشجيعيـ عمى تغير النظاـ الفاسد بنظاـ سياسي جديد الذيأماؿ وطموحات الشباب و 

 (24 ، ص0202وليد ىري، )الاقتصادية في البلبد. الأوضاع الاجتماعية و 

، بعد أف تراجعت في أعقاب 2020أما المفارقة فيي أف مؤشرات ىذه اليجرة تصاعدت خلبؿ 

، إذ لـ تسجؿ حالات جديد خلبؿ الأشير الأولى مف المظاىرات 0219شباط/ فبراير  22حراؾ 

أف ارتفاع محاولات غير النظامية يجد معناه في أف الحراؾ رفع سقؼ  "حنطابي" حسببوعية، و الأس

أف ىذا الوضع أفقدىـ خاصة، و يير جذري يحسف أوضاعيـ الالطموح عاليا لدى الشباب في تحقيؽ تغ

لصور الأمؿ و دفعيـ لمبحث عف فتح الممكف الذي يتراء ليـ في ما وراء البحر خاصة مف خلبؿ ا

فة الأخرى، حيث إف مواقع التواصؿ ممف وصموا إلى الضالذىنية التي يتمقونيا في وسائؿ الإعلبـ و 

، 0202)دىيمي زينب، موت المحقؽ. يستحؽ المغامرة رغـ أف مساره قد يؤدي إلى الالنجاح ممكف و 

 (14ص 

كما تمكف حراس ا، و ( حراؽ إلى جزيرة سرديني1464أدلت السمطات الايطالية وصوؿ )و 

)ىري، جثت.  10( شخص مع انتشاؿ 485الشواطئ مف احباط محاولة ىجرة غيرة شرعية لػ )

 (16 ، ص0202

الدقيقة حوؿ عدد المياجريف غير عنية لـ تصرح بالأرقاـ الحقيقة و مف رغـ أف الجيات الم

حسب الاحصائيات التي أصدرتيا الرابطة الجزائرية لحقوؽ ، و 0201و 0202الشرعييف في سنتيف 
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أف جائحة كورونا بشكؿ كبير خلبؿ ىاتيف السنتيف، و الانساف أف عدد المياجريف غير شرعييف تزايد 

"Covd 19" الشكؿ التالي يوضح ذلؾ:ت الشباب الوصوؿ إلى أوروبا.  و لـ يمنع محاولا 

 احصائيات اليجرة غير الشرعية في الجزائر ( يمثل07شكل رقم )

 

-01المصدر: من إعدد الباحثة إعتمادا عمى مرواني، إسلبم، دخلبلة مسعود، مراجع السابقة، ص

59. 

الذيف يصموف إلى سواحؿ ايطالية إف العدد اليائؿ مف الميجريف غير الشرعييف الجزائرييف 

 الحقيقية  الأرقاـ عمى تدؿ لا أف ىذه الإحصائيات سنة لأخرى مف ورغـ كؿ اسبانيا يتزايد مفو 

 تفاقميا. عمى تدؿ إلا أنيا ،لمظاىرة

 حقوؽ عف لمدفاع الجزائرية لمرابطة الخارجية والعلبقة بالجالية المكمؼ الوطني الأميف أوضحو 

 المياجريف مف جزائري ( مياجر5000حوالي ) سنويا ترحؿ الأوربية الدوؿ إف ،جنان" "محمد الإنساف
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، ص 0219)التميمي حسان، الحكومة.  تؤرؽ الظاىرة أف الحقوقية المنظمة وأشارت الشرعييف غير

95) 

 الآليات الامنية  لمكافحة اليجرة غير الشرعية في الجزائر: -10

التشريعية،  الدبموماسية، ،القانونية )الأمنية، زائرية بمختمؼ المؤسساتتسعى الدولة الج

الاقتصادية والمدنية( إلى ايجاد آليات قصد معالجة ظاىرة اليجرة غير الشرعية، والحد مف أثارىا 

 وانعكاساتيا وتتمثؿ ىذه الآليات في:

 الآليات الأمنية: -10-1

 كبيرا اىتماما أعطت وتداعياتيا ودوافعيا الظاىرة لأسباب الأمنية المؤسسات تفيـ مف انطلبقا

 بيذه وتضطمع الظاىرة ليذه الجذرية الحموؿ تقديـ عمى حرصت حيث لخطورتيا، نظرا لمكافحتيا

 .الوطني لأمفا ومديرية الوطني، الدرؾ وقوات البحرية القوات مف كؿ الميمة

 غير اليجرة ظاىرة لمكافحة الأوؿ الدفاعي الخط بمثابة تعد والتي البحرية لمقوات فبالنسبة

حضار بالإنقاذ بدءا الضروري الإنساني الدعـ تقديـ مياميا فمف الشرعية  الشرعييف غير المياجريف وا 

 للئجراءات المجاؿ بعدىا ويفسح طبيا بيـ التكفؿ ثـ ومف البر إلى الجزائرييف وغير الجزائرييف

 (08، ص 0228) بوعلبم،  .المحاضر تحرير بعد القضائية

 :ب قامت فقد بفعالية الظاىرة ىذه ولمحاربة

 .السواحؿ مف كمـ 1200 طوؿ عمى معتبرة ومادية بشرية وسائؿ حشد -

 )الدرؾ الأخرى الأمنية الأجيزة مع بالتنسيؽ والبر الساحؿ مستوى عمى وقائية بإجراءات القياـ -

 .البمدي( الحرس الوطني، الأمف الوطني،
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 مسؤوليتيا يقع تحت الذي الحيز في الموجودة السواحؿ تجوب BIC التدخؿ  مجموعات تسخير -

 البحرية. منطقتيا دائمة في بنشاطات تقوـ الأبعاد، حيث ومتوسطة صغيرة بحرية وسائؿ باستعماؿ

 ميؿ 40 غاية إلى وتمتد الشواطئ حراس أعواف طرؼ سا( مف 24مدار) عمى بدوريات القياـ -

 أكبر وحدات في المتمثمة البحرية لمقوات الكبرى الوسائؿ إلى نمجأ المسافة ىذه تتعدى وحينما بحري،

 القوات مف الدعـ طمب يتـ الأحياف بعض وفي البحر، في دائما تواجدا خلبليا مف تضمف والتي حجما

 الجوية.

 وفعالية تطورا أكثر بوسائؿ البحرية القوات دعـ خلبؿ مف الظاىرة لمكافحة استعجالي بمخطط القياـ -

 .بحوزتيا التي الوسائؿ تأىيؿ جانب إلى للئنقاذ، وزوارؽ ،عوامات الميا متعددة فرقاصات غرار عمى

 بيدؼ البحر في والإنقاذ البحث عمميات تنفيذ في الفعالية واكتساب والإنقاذ البحث بتمرينات القياـ -

 (13، ص 0227)خياط، البشرية )الحراڤة(.  الأرواح إنقاذ

 البحر في عرض القوارب بملبحقة متخصصة قتالية وحدات بتجنيد البحرية القوات قيادة قامت كما -

 مراكز في رادارات رصد إلى إضافة متطورة، ومناظير جاىزة بقوارب السواحؿ حرس وحدات دعـ بعد

 (02، ص 0228)نائمة برحال، المراقبة. 

 .القوارب بضبط تقوـ مروحيات تجنيد -

 وزارة قامت البحر عرض في التائية الحراقة قوارب وانتشاؿ الأرواح لإنقاذ الجيود تكثيؼ وبيدؼ -

 جانفي 20 في الصيدية والموارد البحري الصيد وزارة مع تعاوف اتفاقية عمى بالتوقيع الوطني الدفاع

 إشراؼ تحت تتـ والتي والإنقاذ البحث تماريف في الصيد سفف مشاركة مسألة دراسة تـ حيث ، 2007

 ظاىرة بيا تكثر التي البلبد غرب في وبالأخص الجزائرية السواحؿ موانئ عبر البحرية، القوات قيادة

 (24، ص 0227) سعيد كسال، الأخرى. الضفة نحو الشرعية غير اليجرة
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 .الجزائر في الشرعية غير اليجرة ظاىرة حوؿ تحسيسية بأياـ القياـ -

 عمى الشرعية غير اليجرة مكافحة مجال في الوطني الدرك قوات تعمل كما: 

 .الإستعلبماتي العمؿ عمى التركيز مع والإبحار الانطلبؽ بنقاط الأمنية والإجراءات الرقابة تشديد  -

 .ةقالحرا ظاىرة لمواجية الوطني لمدرؾ بحرية فرقة إنشاء -

 الشواطئ. إلى المؤدية بالمنافذ مراقبة نقاط بنصب الطرقات أمف سرايا تفعيؿ -

 (26، ص 0227)سعيد كسال، والمحروسة.  الميجورة الشواطئ عمى الرقابة تعزيز -

 ومناظر والتحرؾ بالاتصاؿ خاصة متطورة بوسائؿ مدعميف البمدي لمحرس ثابتة مفارز نصب -

 إشراؼ تحت ىؤلاء الأخرى، ويعمؿ الضفة نحو إبحار عمميات تشيد التي الشواطئ أىـ عمى موزعة

 الوطني. الدرؾ

 الشباب باعتبارىا لفئة تحسيسية حملبت خلبؿ مف وقائيا مخططا الوطني الدرؾ قيادة اعتمدت كما -

 التعريؼ قصد المعنية الولايات في الشباب مع مفتوحة لقاءات تنظـ حيث بالظاىرة، أكثر المعنية

  (70، ص 0211)فياز بركان، الوخيمة.  وانعكاساتيا الظاىرة ىذه بمخاطر

 .باليجرة علبقة ليا التي والمركبات القوارب حجز -

 : أجؿ مف السواحؿ حرس وحدات مع بالتنسيؽ الوطني الدرؾ فرؽ وتعمؿ

 .السرية لميجرة المرشحيف بتوقيؼ لمقياـ المعمومات تبادؿ*

 .الشرعية غير اليجرة بخطر التنبيو أجؿ مف ممتقيات تنظيـ *

 في الشرعية غير اليجرة ظاىرة مف لمحد الوطني الأمف مديرية تبذليا التي الجيود إلى بالإضافة

 :التالية الإجراءات عمى فييا اعتمدت والتي الجزائر
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 وكذا الحراقة لنقؿ الخشبية الزوارؽ بصنع قياميا في المشتبو النجارة ورشات عمى الرقابة تشديد -

 .والوقود القوارب بمحركات السرية اليجرة شبكات مموني

 تبادؿ الآنية في خلبؿ مف البحرية( الوطني،القوات )الدرؾ المصالح مختمؼ بيف الأمني التنسيؽ -

 الشرعية غير عمميات اليجرة لإجياض الكفيمة الوسائؿ كؿ وتسخير الطاقات كؿ وتجنيد المعمومات

 .منظمة شبكات وراءه وتقؼ البر مف يبدأ لمرحمة التحضير لأف انطلبقيا قبؿ

فرقة متخصصة في  11 عنو تتفرع والذي الشرعية غير اليجرة لمكافحة المركزي الجياز إنشاء -

 بشار، وىراف، العاصمة، الجزائر :التالية بالولايات الفرؽ ىذه وتتواجد السرية اليجرة دعـ شبكات تفكيؾ

 (74، ص 0211)فياز بركان، أىراس.  سوؽو  قسنطينة ورقمة، غرداية، أدرار، تمنراست، تممساف،

 التصميـ والتخميف عمى يعمؿ وردعي وقائي طابعاف وطني، ولو باختصاص المركز ىذا ويتمتع

 والبحث بجمع المعمومات مكمفة الجيوية الشرعية، والفرؽ غير اليجرة مكافحة ميداف في والتنشيط

 .العدالة إلى وتقديميا الشرعية غير اليجرة شبكات عمى والتعرؼ

 في الحملبت المشاركة خلبؿ مف وذلؾ التحسيسي بالجانب الوطني الأمف مديرية تقوـ كما -

 مخاطر تشخيص يتـو الجمعوي  والمنظمات التعميمية المؤسسات مستوى عمى التحسيسيةو  الإعلبمية

 .وبحرا )الحرقة( برا

 الشرعية غير اليجرة مكافحة ميداف في تكوينية بدورات القياـ عمى الوطني الأمف مديرية وتسير -

 (76، ص 0211)فياز بركان، ومباشرة.  دائمة بصفة

 شرطة تقوـ مديرية كما الشرعية، غير اليجرة ظاىرة حوؿ بدراسات والقياـ الممتقيات في المشاركة -

 تفكيؾ ميداف في تدريبية والقياـ بدورات تحسيس عمميات وتكثيؼ الشواطئ حراس مع بالعمؿ الحدود

 (07، ص 0211)يوسف تمار، معالجتيا.  وسبؿ الشرعية غير اليجرة شبكات
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 :الثنائية والاتفاقيات الدبموماسي النشاط -10-0

 بيف إعادة قبوؿ اتفاقيات ةست عمى بالتوقيع الجزائر قامت الشرعية غير اليجرة محاربة سياؽ في

 في المتواجديف الرعايا الجزائرييف ترحيؿ ، قصد0227-1994سنتي  مابيف أوروبية وبمداف الجزائر

 آنذاؾ كانت التي فرنسا مع قبوؿ إعادة اتفاؽ عمى 1994 خلبؿ التوقيع تـ حيث قانونية غير وضعية

 . لمجزائرييف المفضمة الوجية

 سنة ففي السرية، لميجرة أخرى وجيات ظيرت صعبة فرنسا نحو اليجرة شروط أصبحت وبعدما

يطاليا إسبانيا مع آخر ثـ . ألمانيا مع القبوؿ اعادة اتفاؽ عمى التوقيع تـ 1996  مع ومؤخرا وا 

 والتقدير، الاحتراـ يكتنفيا منسقة ضمانا عادة في يتمثؿ رعايانا ترحيؿ مف واليدؼ وسويسرا، بريطانيا

)محمد شراق، الحراڤة(. و  الأشخاص )السجناء تنقؿ حوؿ وليبيا الجزائر بيف ثنائي اتفاؽ توقيع تـ كما

 (0، ص 0228

 الشرعية غير اليجرة ممؼ دراسة في محورية كدولة لمجزائر الدبموماسي النشاط لأىمية ونظرا

 مف شأنو والذي الشرعية غير اليجرة لمكافحة متوسطي -الأورو الوطني لممرصد مقرا ستكوف فإنيا

يجاد الظاىرة تحميؿ  المياجريف.  مف النوع ليذا مستقبمة متوسطية دوؿ مع بالتنسيؽ ليا حموؿ وا 

 في بوىراف ( 5+  5) كاجتماع  والدولية المحمية الممتقيات مف لمعديد احتضانيا عف فضلب ىذا

 الجانب عف مالطاؿ و إيطاليا،البرتغا فرنسا، إسبانيا، دوؿ خارجية وزراء ضـ والذي ،0224 نوفبر 2 

)سعيد اللبوندي،  .الإفريقي الجانب ليبيا عفو  موريتانيا المغرب تونس، الجزائر، ودوؿ الأوروبي

 (61، ص 0228

 ممؼ وخاصة القضايا ىذه معالجة كيفية حوؿ الطرفيف بيف النظر وجيات تباينت المقاء ىذا في 

 المتواجديف الشرعييف غير المياجريف مف لمتخمص الأوروبي الطرؼ سعى حيث الشرعية، غير اليجرة
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 الشرعييف غير المياجريف استقباؿ تتولى التي المغاربية بالمنطقة عبور مراكز بإقامة وذلؾ إقميمو، في

 إلى إعادتيـ تتـ أف انتظار في إلييا، الوصوؿ قبؿ القبض عمييـ ألقي أو أوروبا مف طردوا الذيف

 الموجستيكي الدعـ طالبت التي الجزائر ولاسيما المغاربي الطرؼ يرفضو الذي الأمر أوطانيـ،

 أوروبا. إلى لموصوؿ إفريقيا مف القادميف المياجريف مف حدودىا حماية أجؿ مف الأوروبي

 الأليات القانونية:  -2 -10

قامت الجزائر بإجراءات عديدة لمواجية اليجرة غير الشرعيّة فعمى المستوى الوطني وضعت        

ئري بموجب القوانيف لمحدّ مف ظاىرة اليجرة غير النظاميّة، فقد كانت قد أصدرت القانوف البحري الجزا

، وكوف اليجرة 1977نيساف  10في تاريخ  29المنشور في الجريدة الرسميّة العدد  76/80مر الأ

غير الشرعيّة كانت جريمة محتممة لا ترقى إلى الجريمة الواقعة ولا إلى درجة الظاىرة، ليذا راح 

راف حزي 25الصادر في تاريخ  05/95المسؤولوف في الجزائر يبحثوف تعديؿ القانوف البحري بالأمر 

منو عمى  545، الذي يتضمف مغادرة الأراضي الجزائريّة بصفة غير قانونيّة، ونصت المادة 1998

جريمة السفر خمسة في سفينة، وجاء في ىذه المادة عقوبات جزائية عمى فعؿ اليجرة غير الشرعية عف 

 الية قدرت بػأعواـ، بالإضافة لغرامة م 5أشير إلى  6طريؽ سفينة قصد القياـ برحمة، بالحبس مف 

ج، خلبفًا لجريمة الركوب غير النظامي عمى سفينة المشار الييا بالمادة د 50000دج، إلى  10000

  ج.د 500000دج، إلى  10000فقط مف مف القانوف البحري الذي عاقب عمييا بالغرامة  544رقـ 

، 9/1أف تصدر قانوف رقـ ولكف ىذا القانوف لـ يحقؽ نتائج جيدة، ىذا ما دعا الحكومة الجزائريّة إلى 

الذي تـ التحضير لو بموجب مشروع تقنيف العقوبات، المتضمف تجريـ مغادرة الجزائر بشكؿ غير 

، وفي 0228أيموؿ في عاـ  13نظامي مف قبؿ وزارة العدؿ وأودع لدى المجمس الشعبي الوطني في 

، أتفؽ عمى 0229وف في عاـ نفس العاـ تـ عرض عمى الحكومة الجزائريّة، وخلبؿ مناقشة ىذا القان
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(، المتعمقة بتجريـ المياجرييف بصفة غير قانونيّة عبر منافذ أو مراكز غير 1مكرر) 175إلغاء المادة 

)أمينة بوزينة مراكز الحدود، واعتبارىـ ضحايا بالنظر لمعوامؿ التي دفعتيـ لميجرة غير الشرعية. 

  (91، ص 0218امحمدي، 

انوف فشؿ في ضبط ظاىرة اليجرة غير النظاميّة، والدليؿ عمى ذلؾ ما والجدير بالذكر إف ىذا الق

مف ارتفاع اعداد المياجريف اتجاه الدوؿ الاوروبية، بالمقابؿ فقد أىتمت الجزائر  0229سجؿ في عاـ 

 -0229بوضع العديد مف الخطط الاقتصادية واىتماـ خاص بالشباب، وعممت الجزائر بيف عامي 

 450000% نتيجة ايجاد أكثر مف 9عمى مكافحة البطالة حيث انخفضت إلى أقؿ مف  0212

 (140، ص 0227)رقية سميمان عواشرية، منصب شغؿ في كؿ عاـ. 

 ومع ذلؾ ظمت اليجرة غير الشرعيّة مستمرة، وعمى مستوى المؤسسات الوطنيّة فقد كمفت الدولة

لشرطة، )مجموعة حراس الحدود، وحرس السواحؿ، االدرؾ و ، مفالأ، الجزائريّة قوات الجيش الوطني

تكويف فرؽ أمنيّة كانت مف مياميا و   ومصالح شرطة الحدود(، في فرض الرقابة وضبط الحدود

، ص 0227)زياد محمد، التحري، البحث، التموقع، وكذلؾ تفكيؾ شبكات اليجرة غير الشرعيّة. 

17-02) 

 303غير الشرعية وذلؾ وفؽ نص المادة ات اليجرة تجريـ شبك 01-09وأقر القانوف رقـ 

بغرامة خمس سنوات و المياجريف بالحبس مف ثلبث سنوات إلى يعاقب عمى تيريب  02فقرة  30مكرر

 (01، ص 0215)يعقوب تواتي، دج.  500000دج إلى  300000مف 

 تعرض حالة في أو قاصرا، الضحية كاف إذا سنوات 10 إلى العقوبة تصؿ أف كما يمكف

 أف ويمكف، 31مكرر 303 المادة عميو تنص ما وىذا مينية أو سيئة لمعاممة الميربيف فالمياجري
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 جريمة ارتكب إذا دج 2000000إلى  دج 1000000 مف مالية وبغرامة سنة 20إلى العقوبة تصؿ

 : الآتية الظروؼ أحد توافر مع المياجريف تيريب

 .الجريمة ارتكاب الفاعمة وظيفة سيمت إذا -

 . شخص مف أكثر طرؼ مف الجريمة ارتكبت إذا -

 .باستعمالو التيديد أو السلبح بحمؿ الجريمة ارتكبت إذا -

 (04، ص 0215)يعقوب تواتي،  منظمة. إجرامية جماعة طرؼ مف الجريمة ارتكبت إذا -

 الحقيقة في يعتبر لأنو الشرعي غير المياجر تجريـ لا يجب أنو حمو بف محمد الأستاذ ويؤكد

 ضرورة إلى ويدعو الشباب بأرواح تتاجر التي لمشبكات رادعة تكوف أف لابد والعقوبة ضحية، مجرد

 ، د.ص(0228)محمد بن حمو، العقاب.  لسياسة ولا الشرعييف غير بالمياجريف الاجتماعي التكفؿ

 0227 سبتمبر في الشرعية غير اليجرة حوؿ وطني لقاء بتنظيـ التضامف وزارة قامت كما

 .الظاىرة ىذه بمكافحة علبقة ليا التي والمصالح المؤسسات مختمؼ فيو شارؾ حيث

 :في تمثمت والتي الشرعية غير اليجرة ظاىرة مف لمحد لتدابير الحكومة اتخاذ عف فضلب ىذا

 .السرية اليجرة لمشروع الحامؿ لمشباب موجية مصغرة قروض منح -

 . والتجارة لمعمؿ لمشباب يمنح بمدية كؿ في محؿ 100 برنامج تفعيؿ -

البطالة.  عمى والقضاء جديدة شغؿ مناصب لخمؽ الريفية والتنمية الاقتصادي الإنعاش سياسة تدعيـ -

 (0228)حصة تمفزيونية بعنوان يحدث عندنا، 

 الآليات الاقتصادية:  -10-4

غير  اليجرة عمى الجزائري الشباب نزوح اسباب أبرز مف يعد الاقتصادي الدافع أف اعتبار عمى

 تقميص عمى الشرعية غير اليجرة الشرعية نحو أوروبا، فقد عممت الجزائر في الجزائر إطار مكافحة
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 البطالة ومكافحة التشغيؿ لترقية الوطنية السياسة تفعيؿ خلبؿ مف وذلؾ، الشباب البطالة بيف نسبة

 المؤسسات تطوير وتدعيـ ترقية الى والتي ترمي 2009 لسنة الحكومة قبؿ مف عمييا المصادؽ

 احداث دعـ إطار في وذلؾ المشاريع، أصحاب البطاليف الشباب طرؼ مف الحديثة المصغرة

 .البطالة عمى لمتأميف الوطني الصندوؽ قبؿ مف المسيرة النشاطات

الشباب تأخذ بعيف الاعتبار التوصيات المنبثقة عف لقاء  تشغيؿ ترقية في الجديدة فالسياسة

خصص الموضوع الشباب، كما أنيا تتكفؿ بتنفيذ قرارات المجمس الوزاري الحكومة مع الولاة الذي 

 المشترؾ المخصص لظاىرة اليجرة غير السرية.

 كما تعتمد السياسة الجديدة لترقية تشغيؿ الشباب عمى: 

 .المأجور التشغيؿ ترقية دعـ -

الجياز ثلبث عقود يتكوف و يتضمف ىذا ( DAIP)الميني  الإدماج عمى المساعدة جياز إنشاء -

 ادماج:

موجية لخريجي التعميـ العالي الطور "القصير المدى والطور  (CID)عقود ادماج حاممي الشيادات  -

 الطويؿ المدى"، وكذا المثقفيف خرجي المؤسسات الوطنية لمتكويف الميني.

وي لمنظومة موجية لمشباب طالبي العمؿ لأوؿ مرة خرجي طور الثان (CIP)عقود الإدماج الميني  -

 التربية الوطنية ومراكز التكوف الميني.

)شعبان، د.س، ص موجية لطالبي الشغؿ بدوف تكويف ولا تأىيؿ.  (CFI)عقود التكويف إدماج  -

10) 
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 خلبصة الفصل:

مف خلبؿ ىذه الدراسة إلى أف ظاىرة اليجرة غير الشرعية لـ تعد تقتصر عمى دولة  توصمنا

معينة، فيي شممت أغمب دوؿ العالـ الأوروبية منيا أو العربية والإفريقية. إذ أصبحت خطورة ىذه 

الظاىرة تشكؿ مخاوؼ كبيرة لدى دوؿ العالـ نتيجة الآثار التي خمفتيا عمى أغمب الأصعدة سواء تعمؽ 

 .ذلؾ بالجانب الاقتصادي أو الاجتماعي، وحتى الجانب الأمني والسياسي

اليجرة غير الشرعية ىي نتيجة عوامؿ متعددة  إلا أف العامؿ المشترؾ بيف ىذه الدوؿ ىو و 

الدافع الاقتصادي وشبح البطالة التي تعاني منيا أغمب الدوؿ خاصة العربية والإفريقية، فالمياجر غير 

وراء اليجرة السرية إلى تغيير ظروؼ حياتو للؤحسف متجيا نحو الدوؿ المتقدمة  الشرعي يسعى مف
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التي بيا أكبر المجمعات الصناعية أيف يجد فرصة عمؿ مناسبة، لكف تبقى اليجرة غير الشرعية 

تشكؿ مغامرة خطيرة قد تكمؿ بالنجاح أو الفشؿ لما قد يتعرض لو المياجر كالاعتقاؿ والفقداف وحتى 

 .فيي تعبر عف معاناة الشباب والظروؼ السيئة التي يعيشونيا وفقداف الأمؿ في الحياةالموت، 
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 تمييد: 

بحيث لا يمكف لأي باحث أف يتخمى عنو  ،يعتبر الإطار المنيجي لمبحث أحد الجوانب اليامة

وىناؾ علبقة وطيدة بيف موضوع البحث ومنيجو وتأسيس عمؿ منيجي منظـ لابد مف توضيح جميع 

وقد جاء ىذا  ،الجوانب والإجراءات التي يتـ القياـ بيا أثناء عممية الدراسة لكي يكوف البحث موضوعي

الدراسة الاستطلبعية، طبيعة المنيج خلبؿ عرض  يا مفتاخطو  ةالفصؿ ليوضح معالـ الدراسة وسيرور 

المستخدمة في جمع البيانات، ناىيؾ عف للؤدوات ، اضافة البحثعينة  لؾوكذ حدود الدراسة،و 

 التقنيات الإحصائية المستعممة في تحميؿ نتائج.

 الدراسة الاستطلبعية: -1

الدراسة الميدانية قبؿ التطرؽ  تعد الدراسة الاستطلبعية بمثابة الخطوة الاولى التي تركز عمييا

إلى الدراسة الأساسية لأي بحث عممي، و ذلؾ لما ليا مف فضؿ في التعرؼ عمى مجتمع البحث 

والتقرب مف أفراد العينة، إضافة مما توفر لنا إمكانية اتخاذ الإجراءات المناسبة لمتعامؿ مع الإشكاؿ 

دوات التي لابد منيا اختبار سلبمة الأ راسةالمطروح، حيث تعتبر ىذه المرحمة مرحمة تجريبية لمد

المستخدمة في البحث والتحقؽ مف صدؽ وثبات المقاييس والاختبارات قبؿ تطبيقيا، كما تمكف الباحث 

)سميرة بورزق، مف التعرؼ عمى الصعوبات التي قد يواجييا ليتفاداىا في الدراسة الأساسية. 

 (87، ص 0214

بأنيا: "دراسات استكشافية تصمـ لكي تساعد عمى تحديد المشكمة  "الوادي والزغبي"وقد عرفيا 

وعمى تحديد موقع المتغيرات، والتي تتميز بالمرونة وتسعى لتغطية بعض المعمومات والإحصاءات 

 (120، ص 0211)الوادي والزغبي، التي يتطمع إلييا الباحث. 

 أىداف الدراسة الاستطلبعية: -
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تمؼ التخصصات باعتبار الباحثة مقيمة بالحي الجامعي، وجود مع الاحتكاؾ مع الطمبة مف مخ

 طالبات مف كؿ التخصصات وكذا الطالبة الذكور في المحرـ الجامعي.

اذف بالاحتكاؾ مع الطمبة لحظنا انتشار الأفكار اللبعقلبنية عند الطمبة خصوصاً في الآونة 

التنمر الالكتروني، وبعد تأكدنا مف وجود الأخيرة مع دخولنا في عصر العولمة وتكنولوجية المعمومات و 

عينة البحث ىـ طمبة كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية وكذا كمية العموـ التكنولوجيا، وبعد استطلبعنا 

في الميداف حاولنا التأكد مف صلبحية أدوات القياس ىما: مقياس الأفكار اللبعقلبنية مف اعداد 

، ومقياس اتجاىات (0225"لزينب شقير" )، ومقياس قمؽ المستقبؿ (1985"لسميمان الريحاني" )

( 20190202/بن زىرة جميمة" و"درقام حميمة" )"نحو اليجرة غير الشرعية مف إعداد الباحثتيف 

 ، وكذا الوقت الكافي لإبداء البحث.(2بجامعة وىراف )

 منيج الدراسة:  -2

بأنو الأسموب أو الطريقة أو الوسيمة التي يستعمميا الباحث بيدؼ  "Methode" يعرؼ المنيج

الوصوؿ إلى المعمومات التي يريد الحصوؿ عمييا بطريقة عممية وموضوعية، وفي مجاؿ البحث 

العممي يعتبر اختيار المنيج المناسب مف أىـ الخطوات التي تساىـ في نجاح الدراسة العممية، كما 

مثؿ الخطة المنظمة التي تشمؿ العديد مف العماليات الحسية والذىنية ( ي2014)"سميمان" أشار 

، ص 0215)سميمان، لموصوؿ إلى قاعدة أو قانوف، أو البرىنة عمى صحة الفرضيات وخطئيا. 

01) 

تجاىات نحو لاابفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ الأعلبقة وفي دراستنا الحالية نبحث عف 

الجامعة، فقد تبيف لنا أف المنيج )الوصفي التحميمي المقارف( كأنسب  بةماليجرة غير الشرعية لدى ط

المناىج، حيث يتيح لنا وصؼ العلبقات بيف المتغيرات والتعبير عنيا كميا، والذي يعرؼ أنو )أي 
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المنيج الوصفي التحميمي المقارف(: جزء مف المنيج الوصفي لكنو ذو بعد تحميمي مقارف، لا يكتفي 

كما ىي نوعيا وكميا فقط إنما يقوـ بتحميؿ ذلؾ الواقع  مف خلبؿ تبويب المعمومات،  بوصؼ الظاىرة

يجاد  في أماكف مختمفة بيدؼ دراستيما، مقارنة بيف ظاىرتيف أو أكثراالبيانات وتحميمييا بعمؽ، و  وا 

بيدؼ الوصوؿ إلى استنتاجات منطقية للؤسئمة والفرضيات المطروحة، وذلؾ  أوجو الشبو والاختلبؼ

 (75 -72، ص 0219)المقبل، لمتعمؽ في فيـ الاسباب واكتشاؼ الحموؿ والتنبؤ بمصير الظاىر. 

 حدود الدراسة الاستطلبعية:

 أجريت الدراسة الاستطلبعية عمى عينة مف الطمبة جامعة مولود معمري مركب تامدة بولاية

( وطبقنا أدوات الدراسة عمى عينة البحث في الفترة 2023/2022تيزي وزو خلبؿ السنة الجامعية )

 (.2023/04/26( إلى )2023/03/13الممتدة مف )

 :وخصائصيا عـينة الدراسة -3

( طالب وطالبة كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية 120تمثمت عينة الدراسة المكونة مف )

بطريقة  اكمية العموـ وتكنولوجيا بجامعة مولود معمري تامدة و التي تـ اختيارى ( طالب وطالبة80و)

 عشوائية الجدوؿ التالي يوضح ذلؾ:

 عينة الدراسة. (24جدول رقم )
 

 

 

 

 

 كمية العموم والتكنولوجيا كمية العموم الإنسانية والاجتماعية 

021 01 
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 :خصائص العينة الدراسة -

 الجنس: -1

 .الجنس متغير حسب الدراسة توزيع العينة (25جدول رقم )

 النسبة المئوية التكرارات الجنس

 %54 108 ذكورال

 %46 92 الإناث

 %122 022 الإجمالي

 200وبالنظر إلى تكرارات أفراد عينة الدراسة والبالغ حجميـ إجمالا  أعمومف خلبؿ الجدوؿ 

أنثى  92، أما حجـ الإناث فقد بمغ %54فردا يمثموف حجـ الذكور بنسبة بمغة  108فردا، نلبحظ أف 

 ، وىذا ما ىو موضح مف خلبؿ الشكؿ التالي:%46بنسبة قدرت بػ 

 

          

 ( توزيع نسب أفراد عينة الدراسة حسب متغير الجنس28الشكل رقم )  

 

54% 
46% 

 الجــــــنـــــس

 ذكر
 أنثى
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 :الفرعا -2

 .الفرع ( توزيع أفراد العينة حسب26جدول رقم )

 النسبة المئوية تكرارات ـصالتــــخــص

 %60 120 نسانية والاجتماعيةكمية العموم الإ 

 %40 80 كمية العموم التكنولوجيا

 %122 022 ـوعمـالمــج

 200وبنظر إلى تكرارات أفراد عينة الدراسة والبالغ حجميـ إجمالي  أعلبه الجدوؿخلبؿ  مف

، أما كمية %60أفراد بنسبة  120فردا، نلبحظ أف كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية فقد بمغ عددىـ 

 .%40 أفراد بنسبة 80العموـ والتكنولوجيا فقد بمغ عددىـ 

 

  

 الفرع( توزيع نسب أفراد عينة الدراسة حسب متغير 29الشكل رقم ) 

 

0%
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 حدود الدراسة: -4

 .2022-2023السنة الجامعية الحدود الزمنية:  -4-1

تـ تطبيؽ إجراءات الدراسة في حدود جامعة مولود معمري مركب تامدة الحدود المكانية:  -4-0

 بولاية تيزي وزو.

الدراسة عمى طمبة كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية وطمبة كمية أجريت الحدود الباشرية:  -4-3

 .العموـ والتكنولوجيا مف جامعة مولود معمري مركب تامدة

 أدوات جمع البيانات:  -5

"لسميمان اعتمدنا في دراستنا ىذه عمى ثلبث أدوات لجمع البيانات، مقياس الأفكار اللبعقلبنية 

، ومقياس اتجاىات نحو اليجرة (0225"لزينب شقير" )، ومقياس قمؽ المستقبؿ (1985الريحاني" )

بجامعة وىراف  (20190202/"درقام حميمة" )بن زىرة جميمة" و"مف إعداد الباحثتيف  غير الشرعية

(2). 

 (: 1985مقياس الافكار العقلبنية واللبعقلبنية لسميمان الريحاني ) -5-1

ييتـ ىذا المقياس بالتعرؼ عمى الافكار العقلبنية واللبعقلبنية التي يحمميا الأفراد، ويتكوف مف صورتو 

"سميمان  وقاـ" Albert Ellis"ألبرت إلييس الأصمية مف احدى عشرة فكرة غير عقلبنية وضعيا 

ف غير عقلبنيتيف بترجمة ىذا المقياس وتقنينو عمى البيئة الأردنية وأضاؼ فكرتي (1985الريحاني" )

 يرى أنيما منتشرتاف في المجتمعات العربية وىما: 

 مكانة ينبغي أف يتسـ الشخص بالرسمية والجدية في التعامؿ مع الآخريف حتى تكوف لو قيمة أو -

 بيف الناس.

 لا شؾ أف مكانة الرجؿ ىي الأىـ فيما يتعمؽ بعلبقتو مع المرأة. -
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فإف المقياس يتكوف مف ثلبثة عشرة فكرة تشتمؿ كؿ فكرة منيا عمى أربعة أسئمة، نصفيا إيجابي  وبذلؾ

 يتفؽ مع الفكرة والنصؼ الآخر سمبي يختمؼ معيا ويناقضيا.

عمى الأفكار التي تعبر عنيا بترتيب معيف يتضمف تباعد الفقرات التي  52وزعت فقرات المقياس 

       ( أدناه:06ا يوضحو الجدوؿ )تقيس البعد الواحد. وذلؾ حسب م

 .فكار العقلبنية واللبعقلبنية والفقرات المرتبطة بياالأ( 27جدول رقم )

 الفقرات التي تقيسيا مضمون الفكرة رقم الفكرة

 40- 27- 14- 1 طمب الاستحساف 1
 41- 28- 15- 2 ابتغاء الكماؿ الشخصي 0
42- 29- 17- 4 الموـ القاسي لمناس والآخريف 2  
 43- 30- 18- 5 توقع الكوارث 4
 44- 32- 19- 6 التيور الانفعالي 5
 45- 32- 20- 7 القمؽ الزائد 6
 46- 33- 21- 8 تجنب المشكلبت 7
 47- 34- 22- 9 الاعتمادية 8
 48- 35- 23- 10 الشعور بالعجز 9
 49- 36- 24- 11 الانزعاج لمشاكؿ الآخريف 12
 50- 37- 25- 12 الحموؿ الكاممة ابتغاء 11
 51- 38- 16- 13 الجدية والرسمية 10
 52- 39- 27- 14 علبقة الرجؿ بالمرأة 12

 

 مفتاح تصحيح مقياس الأفكار العقلبنية واللبعقلبنية: -أ
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( للئجابة 2الإجابة عمى بنود الاختبار باختيار أحد البدائؿ )نعـ / )لا( وقد أعطيت القيمة )

(  للئجابة التي تدؿ عمى رفض 1التي تدؿ عمى قبوؿ المفحوص لمفكرة اللبعقلبنية، وأعطيت القيمة )

-23-20-17-15-13-12-10 -8المفحوص لمفكرة  اللبعقلبنية، إلا في العبارات التالية وىي )

( تكوف الدرجات بالعكس بحيث تأخذ الإجابة 27-31-33-35-36-38-39-43-45-46-47

درجة في حدىا الأدنى و  52وتتراوح درجات المقياس  2أما الإجابة )لا( تأخذ الدرجة  1)نعـ( درجة 

درجة في حدىا الأقصى وتعتبر الدرجة المرتفعة عمى المقياس دليؿ عمى التفكير الغير عقلبني  104

كدرجة عميا  65ما الدرجة المنخفضة فتعتبر دليؿ التفكير العقلبني حيث حددت الدرجة الكمية دوف أ

، 0211)أبو سعد أحمد عبد المطيف، تمثؿ خط النمط العاـ لمعقلبنية.  78في العقلبنية والدرجة 

  (002ص

 فكار اللبعقلبنية:خصائص السيكومترية لمقياس الأ -ب 

 صدق المقياس: -1

 يعبر عف الذي لا وىو أـ لمتطبيؽ ملبئمة الأداة أف لمعرفة الطرؽ بيف مف يعد المحكمين: صدق -أ

 اجمو. مف أعدت الذي اليدؼ لتحقيؽ فعلب صالحة المقياس أف عمى المحكميف اتفاؽ

الإنسانية  العموـ كمية خيضر، محمد جامعة أساتذة مف مجموعة عمى المقياس عرض تـ

 بإبداء آرائيـ قاموا القطب الجامعي شتمة، حيث -بسكرة-النفس  عمـ تخصص والاجتماعية،

 بنوده كؿ وأف لمتطبيؽ صالح المقياس أف عمى متفؽ معظميـ المقياس، فكاف فقرات حوؿ وملبحظاتيـ

 عمى اعترضا أساتذة 6 ضمف مف فقط الأساتذة مف اثنيف أف إلا الباحثة قياسو تريد ما وتقيس جيدة

 عينة عمى لمتطبيؽ صالح المقياس أف عمى وافقوا الأساتذة أكثر أف وبما بند، 52 ضمف مف بنود ثلبثة
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 البنود، عمة حذؼ أو تعديلبت أي تحدث ولـ الأكثرية، برأي الباحثة أخذت الحالية، فقد الدراسة

 ىو. كما وطبقت المقياس

 ثبات المقياس: -0

 مف لتأكد كرونباخ ألفا طريقة الباحثة استخدمت : Cronbakh Alpha طريقة ألفا كرونباخ -ب 

 يتمتع المقياس أف عمى يدؿ وىذا ( 0.72 ) ألفا معامؿ قيمة عمى حصمت حيث المقياس، ثبات

 .الدراسة عينة عمى واللبعقلبنية العقلبنية الأفكار مقياس بتطبيؽ الباحثة الطالبة وقامت ثبات بدرجة

 (: 0225مقياس قمق المستقبل "لزينب شقير" ) -5-0

ييدؼ المقياس إلى معرفة رأي الفرد الشخصي بوضوح في المستقبؿ يتكوف مف خمسة أبعاد موزعة 

فقرة تمثؿ عشرة أفكار منيا اتجاه اجابي نحو المستقبؿ وباقي الأفكار ليا اتجاه سمبي  28عمى شكؿ 

مى ستة يشمؿ كؿ بعد مجموعة مف الأفكار، ثلبث أبعاد منيـ عمى خمسة أفكار ويشمؿ أحد الابعاد ع

 ( ادناه: 09أفكار والبعد الآخر عمى سبعة أفكار، كما ىو موضح في الجدوؿ رقـ )

 .( أبعاد مقياس قمق المستقبل والفقرات المرتبطة بو28جدول رقم )

 الفقرات الي يقيسيا مضمون المجال رقم المجال
 24 -22 -21 -20 -17 القمؽ المتعمؽ بالمشكلبت الحياتية 1
 26 -25 -19 -18 -10 والموتقمؽ الصحة  0
 28 -23 -14 -13 -11 -6 -3 القمؽ الذىني )قمؽ التفكير في المستقبؿ( 2
 16 -12 -9 -8 -7 -4 اليأس مف المستقبؿ 4
 27 -15 -5 -2ػ 1 القمؽ والخوؼ مف الفشؿ في المستقبؿ 5

 

 مفتاح تصحيح مقياس قمق المستقبل: -أ
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 –تنطبيؽ قميلب  –لا تنطبيؽ مطمقا   عمى خمسة تقديرات مفمقياس قمؽ المستقبؿ مقياس متدرج 

تنطبيؽ تماما، موضوعة اماـ ىذه التقديرات خمس درجات  –تنطبيؽ كثيرا  –تنطبيؽ الى حد ما 

 ( عمى الترتيب.0-1-2-3-4ىي)

، بينما تكوف ىذه التقديرات في اتجاه 0-1 -2- 3- 4-اتجاه التصحيح يكوف  10إلى  1لبنود مف ا

 112و  0، وتتراوح الدرجة الكمية لممقياس ما بيف )28إلى  11في البنود مف  4-3-2-1-0 عكسي

 درجة(

 وبذلؾ تشير الدرجة المرتفعة عمى المقياس إلى ارتفاع قمؽ المستقبؿ لدى الفرد بحيث.

 درجة. 112درجة إلى  91قمؽ المستقبؿ مرتفع جدا مف  -

  رجة.د 90درجة إلى  70قمؽ المستقبؿ مرتفع مف  -

  درجة. 68درجة إلى  45قمؽ المستقبؿ متوسط مف  -

 درجة. 44درجة إلى  22قمؽ المستقبؿ بسيط مف  -

 (107،ص0210)ذىبية حسين درجة .  21درجة إلى  0قمؽ المستقبؿ منخفض مف  -

 الخصائص السيكومترية لمقياس قمق المستقبل: -ب

 صدق المقياس: -1

 مجموعة عمى (0225شقير") "زينبإعداد  مف المستقبؿ قمؽ مقياس عرض تـ المحكمين: صدق -أ

 تخصص عمـ -شتمة -والاجتماعية  الإنسانية العموـ كمية - بسكرة- خيضر محمد جامعة أساتذة مف

 عينة لمتطبيؽ عمى قابمة المقياس بنود كاف إذا ما في وآرائيـ توجيياتيـ مف الاستفادة أجؿ مف النفس

 أولا. الدراسة
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أساتذة  4 بيف مف فقط واحد أستاذ أنو إلا لمتطبيؽ صالحة المقياس بنود أف الأساتذة معظـ رأي فكاف

 صلبحية عمى وافقوا الأساتذة معظـ أف صياغتيـ، بما إعادة واقترح البنود مف اثنيف عمى اعترض

 البنود. عمى تغيير أي الباحثة الطالبة ولـ تحدث الأغمبية رأي الاعتبار بعيف أخذ فقد المقياس، تطبيؽ

 ثبات المقياس: -0

 لتأكد المستقبؿ قمؽ مقياس عمى كرونباخ ألفا تـ حساب conbach alfa:كرونباخ  ألفا طريقة - ب

 يتمتع المقياس أف عمى يدؿ ذاٛو (0.70) ألفا معامؿ قيمة عمى حصمت حيث المقياس، ثبات مف

 .الدراسة عينة عمى المقياس بتطبيؽ يسمح الثبات مف بدرجة

 مقياس اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية: -2 -5

تـ اختيار استبياف اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية ذو معايير تتناسب مع عينتنا ودراستنا، مف 
 ولغرض (،2بجامعة وىراف ) (20190202/"درقام حميمة" )بن زىرة جميمة" واعداد الباحثتيف "

 غير نحو اليجرة بالاتجاه خاص مقياس بإعداد الباحثتيف قامت الشرعية غير اليجرة نحو الاتجاه قياس
وذلؾ بالاستناد عمى الملبحظات الميدانية التي قامت بيا الباحثتيف عند الحديث مع الشباب  الشرعية

الذيف حاولوا القياـ باليجرة غير الشرعية، وكذلؾ المقابلبت التي أجرتيا مع مختمؼ الشباب وذلؾ 
 غير الشرعية وما ىي الأسباب التي تدفع لمقياـ بيا. بالحديث عف ظاىرة اليجرة

وكذلؾ اعتمدتا في بناء المقياس عمى آراء المختصيف في مجاؿ عمـ النفس وعمـ النفس الاجتماعي 
وتحميلبتيـ لمظاىرة ودوافع ىؤلاء الطمبة، ولمعرفة درجات الميؿ بيف ذوي الاتجاىات الايجابية نحو 

 تجاىات السمبية نحو الجرة غير الشرعية.اليجرة غير الشرعية وذوي الا
بندا تشمؿ مختمؼ المواقؼ والآراء التي تكوف إما سموكية  22يحتوي المقياس في صيغتو النيائية عمى 

أو معرفية أو وجدانية يقوـ الفحوص أو العميؿ باختيار إجابة متوافقة مع رأيو أو ما يلبئمو حسب ما 
ة بالمقياس والتي تتمثؿ في )موافؽ بشدة، موافؽ، غير متأكد، يراه مناسبا مف الاختيارات المرافق

 معارض ومعارض بشدة(.

 

 مفتاح التصحيح مقياس اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية: -أ
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لكؿ بند باختلبفيا فيتـ وضع  5و  1ترتكز شبكة التصحيح عمى إعطاء نقطة تتراوح بيف 

بالنسبة لمبنود  5تعطي علبمة لميجرة غير الشرعية و  تجاه سمبيابالنسبة للئجابة التي تحمؿ ا 1علبمة 

التي تحمؿ جانبا إيجابيا لموضوع اليجرة غير الشرعية، والنقاط المتبقية يتـ توزيعيا بنفس الطريقة 

حسب الانحراؼ عف الجانب الإيجابي إلى السمبي أو العكس وتجدر الإشارة إلى أنو كمما كانت 

وكمما كانت تحمؿ اتجاه إيجابيا كانت النقطة تميؿ  1النقطة تميؿ إلى الإجابة تحمؿ اتجاه سمبيا كانت 

 وتبقى لنا نقطة الحياد والتي تعطي دائما للئجابة التي تكوف بغير متأكد.  5إلى 

بالنسبة لمنقطة النيائية التي يمكف الحصوؿ عمييا في المقياس فيي تتراوح بيف حد أدنى يتمثؿ 

تتمثؿ  66و  22، كما نجد نقاطا بيف 66بينيما تتمثؿ في النقطة وحد  110وحد أعمى تمثؿ  22في 

، ويكوف تفسير العلبمات أنو كمما كاف 88تتمثؿ في  110و  66وكما نجد نقطة بيف  44في 

والتي تعتبر نقطة الحياد بيف جانبي الاتجاه كانت الاتجاىات سمبية  66مف الجية  22الاقتراب إلى 

كانت أكثر سمبية، وكمما كانت النقطة المحصؿ عمييا  22الى  44ة وعمى قدر ابتعادىا عف النقط

كانت  110إلى النقطة  88كانت الاتجاىات إيجابية وعمى قدر بعدىا عف النقطة  110تميؿ إلى 

 الاتجاىات أكثر ايجابية.           

 الخصائص السكومترية لمقياس اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية: -ب 

 المقياس بطريقتين ىما: صدق -1

 صدق المحكمين:  -أ

تـ التحقيؽ مف صدؽ أداة الدراسة بعرضيا عمى مجموعة مف الأساتذة مف ذوي الاختصاص، مف 

وبالتحديد مف قسـ عمـ النفس وعمـ الاجتماعي بيدؼ الحصوؿ عمى الصدؽ  2جامعة وىراف 

اغة بعض العبارات وحذؼ عبارات الظاىري، وفي ضوء اقتراحاتيـ وملبحظاتيـ، تـ التعديؿ في صي
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غير مناسبة وتـ الإبقاء عمى بعض العبارات التي أجمع المحكموف عمى أنيا تتوافؽ مع الموضوع، 

 ( فقرة.22وبذلؾ أصبح عدد فقرات المقياس )

 صدق التمييزي )المقارنة الطرفية(:  -ب 

الستجابات العميا ومقارنتيا بػ  ( مف%27تـ أولا بترتيب استجابة المبحوثيف تصاعديا ثـ قمنا بأخذ )

عمى النتائج  مناحصوتأفراد مف الدنيا  08أفراد مف العميا و 08أي  ( مف الاستجابات الدنيا27%)

 ( التالي:09التالية الموضحة في الجدوؿ رقـ )

 .( الصدق التمييزي لمقياس الاتجاه نحو اليجرة غير الشرعية29جدول رقم )

 الانحراف المجموعة
 المعياري

 التقييم مستوى الدلالة قيمة )ت( المتوسط الحسابي

  141,37 2,659 العميا

8,688 
 

 

0,000 
 

 داؿ
 78,75 20,21 الدنيا 

 

( وىي قيمة دالة احصائية عند 8,688مف خلبؿ الجدوؿ أعلبه تبيف لنا اف قيمة )ت( قد بمغت )

 وقابؿ لمتطبيؽ عمى عينة الدراسة.( ومنو نستنتج أف المقياس صادؽ 0,01مستوى دلالة )

 ثبات مقياس الاتجاه نحو اليجرة غير الشرعية: -0

حيث تـ حساب معامؿ الثبات بعد تطبيؽ الأداة عمى العينة الثبات بطريقة ألفا كرونباخ:  -أ

( وىي قيمة عالية، وىذا يدؿ عمى أف 0,79الاستطلبعية السالفة الذكر وكانت النتيجة مقدرة بػ )

 س ثابت.المقيا

( وبعد 0,86بمغت قيمة معامؿ الثبات بطريقة التجزئة النصفية ) الثبات بطريقة التجزئة النصفية: -ب

 ( وىي قيمة تدؿ عمى ثبات المقياس.0,93التعديؿ باستخداـ معادلة سبيرماف أصبح يساوي )
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 ية: الخصائص السيكومترية لدراسة الحال -6

 العقلبنية واللبعقلبنية: خصائص السيكومترية لمقياس الأفكار -1

 صدق المقياس: -1-1

 صدق التمييزي )المقارنة الطرفية(:  - أ

  قبؿ أف تعرض الاستمارة عمى عينة البحث الأصمية لابد مف التحقؽ مف مدى توافقيا عمى شروط

طالب تـ توزيع الاستمارة عمييـ، وبعد استلبميا تـ القياـ  30الصدؽ حيث تـ اختيار عينة تتكوف مف 

بالعمميات الحسابية المناسبة لإجراء ىذا النوع مف الصدؽ، حيث يتـ ترتيبيا وتقسيميا إلى مجموعتيف 

أفراد في  10أي " كيمي"التي وضعيا العالـ  33%المجموعة العميا والمجموعة الدنيا باستعماؿ نسبة 

" لاختبار الفروؽ بيف المجموعتيف، t-testبإجراء اختبار "الباحثة ثـ قامت  أفراد في الدنيا، 10العميا و

 ( التالي:10وقد تـ الحصوؿ عمى النتائج التالية الموضحة في الجدوؿ رقـ )

 الأفكار العقلبنية واللبعقلبنية. ( الصدق التمييزي لمقياس12جدول رقم )
 التقييم مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الدرجات

  134,3 92,40 العمياالدرجة 

931,7 
 

0,000 
 

 داؿ
 1,829 30,83 الدنيا الدراجة 

( وىي قيمة دالة احصائية عند 931,7ف قيمة )ت( قد بمغت )أمف خلبؿ الجدوؿ أعلبه تبيف لنا 

 ومنو نستنتج أف المقياس صادؽ وقابؿ لمتطبيؽ عمى عينة الدراسة.( 0,01مستوى دلالة )

 

 ثبات المقياس: -1-0
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تـ استخدمو لتأكد مف مدى ثبات استبياف الدراسة عمى عينة  كرونباخ: اطريقة ألفالثبات ب -ب

 ( يوضح ذلؾ:11، والجدوؿ رقـ )استطلبعية

 الأفكار العقلبنية واللبعقلبنية. مقياسكرونباخ لثبات  امعامل ألف( 11جدول رقم )

معامل ألفا  عدد الفقرات اسـقيـالم
 كرونباخ

 493,0 52 مقياس الأفكار العقلبنية واللبعقلبنية

( وىو معامؿ ثبات مقبوؿ، وىذا 493,0يتضح مف الجدوؿ أعلبه أف معامؿ ألفا كرونباخ ككؿ بمغ )

 صالحة لمتطبيؽ في الدراسة الأساسية.بمثابة مؤشر داؿ عمى ثبات الأداة، مما يجعميا 

 :قمق المستقبل خصائص السيكومترية لمقياس -0

 :صدق المقياس -0-1

تـ أولا بترتيب استجابات المبحوثيف تصاعديا ثـ قمنا بأخذ صدق التمييزي )المقارنة الطرفية(:  - أ

أفراد في  10الثمث  ( مف الاستجابات الدنيا أي33%مف الاستجابات العميا ومقارنتيا بػ ) (%33)

 أفراد في الدنيا، وتحصمنا عمى النتائج التالية: 10العميا و

 
 
 
 
 
 
 

 .قمق المستقبل ( الصدق التمييزي لمقياس10جدول رقم )



 الإطار العاـ لمبحث                                   الفصؿ الرابع: 
 

148 
 

 التقييم مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الدرجات

  239,6 72,60 العمياالدرجة 

849, 13 
 

0,000 
 

 داؿ
 6,095 34 ,40 الدنيا الدراجة 

وىي قيمة دالة احصائية عند ( 13,849) ف قيمة )ت( قد بمغتأمف خلبؿ الجدوؿ أعلبه تبيف لنا 

 ( ومنو نستنتج أف المقياس صادؽ وقابؿ لمتطبيؽ عمى عينة الدراسة.0,01مستوى دلالة )

 ثبات المقياس: -0-0

استخدمو لتأكد مف مدى ثبات استبياف الدراسة عمى عينة تـ  كرونباخ: اطريقة ألفالثبات ب -ب

 ( يوضح ذلؾ:13استطلبعية، والجدوؿ رقـ )

 .قمق المستقبل مقياسمعامل ألفا كرونباخ لثبات ( 13جدول رقم )

معامل ألفا  عدد الفقرات اسـقيـالم
 كرونباخ

 0,835 28 قمق المستقبلمقياس 

ىذا و ، مرتفع ( وىو معامؿ ثبات0,835كرونباخ ككؿ بمغ )يتضح مف الجدوؿ أعلبه أف معامؿ ألفا 

 يتمتع بمعامؿ ثبات قوي وىذا يدؿ عمى أف مقياس قمؽ المستقبؿبمثابة مؤشر داؿ عمى ثبات الأداة، 

 مما يجعمو صالح لمتطبيؽ في الدراسة الأساسية.

 :اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية خصائص السيكومترية لمقياس -3

 :المقياسصدق  -3-1
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تـ أولا بترتيب استجابات المبحوثيف تصاعديا ثـ قمنا بأخذ صدق التمييزي )المقارنة الطرفية(:  - أ

أفراد في  10( مف الاستجابات الدنيا أي الثمث 33%مف الاستجابات العميا ومقارنتيا بػ ) (%33)

 أفراد في الدنيا، وتحصمنا عمى النتائج التالية: 10العميا و

 اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية. ( الصدق التمييزي لمقياس14جدول رقم )
 التقييم مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الدرجات

  3,77 86,70 العمياالدرجة 

8,916 
 

0,000 
 

 داؿ
 10,89 54,20 الدنيا الدراجة 

وىي قيمة دالة احصائية عند ( 8,916) بمغتف قيمة )ت( قد أمف خلبؿ الجدوؿ أعلبه تبيف لنا 

 ( ومنو نستنتج أف المقياس صادؽ وقابؿ لمتطبيؽ عمى عينة الدراسة.0,01مستوى دلالة )

 ثبات المقياس: -3-0

تـ استخدمو لتأكد مف مدى ثبات استبياف الدراسة عمى عينة  كرونباخ: اطريقة ألفالثبات ب -ب

 ذلؾ:( يوضح 13استطلبعية، والجدوؿ رقـ )

 اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية. مقياسمعامل ألفا كرونباخ لثبات ( 15جدول رقم )

معامل ألفا  عدد الفقرات اسـقيـالم
 كرونباخ

 0,860 22 اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعيةمقياس 

 ( وىو معامؿ ثبات مرتفع، وىذا0,860يتضح مف الجدوؿ أعلبه أف معامؿ ألفا كرونباخ ككؿ بمغ )

 اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية بمثابة مؤشر داؿ عمى ثبات الأداة، وىذا يدؿ عمى أف مقياس

 يتمتع بمعامؿ ثبات قوي مما يجعمو صالح لمتطبيؽ في الدراسة الأساسية.
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 الإحصائية:الأساليب  -7

 ( وتـSPSSرمزت البيانات وتـ تحميؿ النتائج باستخداـ الرزمة الإحصائية لمعموـ الاجتماعية )

 الاعتماد عمى الاساليب الإحصائية التالية:

  الإحصاءات الوصفية التي تشمؿ عمى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمتغيرات

 الدراسة.

 النسبة المئوية.الدراسة تـ استخداـ التكرارات و  لمعرفة مجتمع العينة 

 لمكشؼ عف الانحدار الخطي المتعددولى تـ الاعتماد عمى معامؿ للئجابة عف الفرضية الأ ،

 .العلبقة بيف أكثر مف متغيريف

  )تمت الإجابة عمى الفرضية الثانية، الثالثة، الرابعة، الخامسة والسادسة باستخداـ اختبار)ت

Independent T-est .لدراسة الفروؽ بيف المتغيريف مستقمتيف 

‌



 

 عرض النتائج تحميميا ومناقشتيا وتفسيرىا. الفصل الخامس:

 تمييد.

 فرضية الأولى.الالنتائج المتعمقة ب -1

 فرضية الثانية.الب المتعمقةالنتائج  -0

 فرضية الثالثة.الالنتائج المتعمقة ب -3

 الرابعة.فرضية الالنتائج المتعمقة ب -4

 فرضية الخامسة.الالنتائج المتعمقة ب -5

 فرضية السادسة.الالنتائج المتعمقة ب -6

 فرضية السابعة.الالنتائج المتعمقة ب -7

 الخلبصة.
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 تمييد:
 تطبيؽ بعد الحالي، البحث أىداؼ وفؽ عمى الباحثة إلييا توصمت التي النتائج الفصؿ ىذا يستعرض

 قمؽ ومقياس "الريحاني لسميمان"اللبعقلبنية  الأفكار مقياس وىي العينة، أفراد عمى الدراسة أدوات

زىرة بن ومقياس اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية مف إعداد الباحثتيف " ، وشقير" لزينب"المستقبؿ 

 في النتائج تمؾ مناقشة عف فضلب (،02( في جامعة وىراف)2020/2019" )جميمة" و"درقام حميمة

 بمقترحات. الخروج ثـ ومف الدراسة، في المعتمدة السابقة والدراسات النظريات ضوء

 عرض وتحميل نتائج فرضيات الدراسة: -1

 عرض وتحميل نتائج الفرضية الأولى:  -1-1

تنص الفرضية الأولى عمى أنو توجد علبقة ارتباطيو ذات دلالة احصائية بيف الأفكار 

تجاىات نحو اليجرة غير الشرعية لدى الطالب الجامعي، ولتأكيد مف لااباللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ 

والذي اعتبرت فيو متغيرات الأفكار صحة الفرضية تـ استخداـ معامؿ الانحدار الخطي المتعدد، 

لبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ كمتغيرات مستقمة ومتغير اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية كمتغير تابع، ال

 وكانت النتائج كما ىي موضحة في الجدوؿ التالي: 
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 المستقمة.المتغيرات متغير التابع و لم( نتائج الانحدار المتعدد 16الجدول رقم )

المتغير 
 التابع

المتغيرات 
 المستقمة

معامل 
الارتباط 

(R) 

معامل 
التحديد 

(0R) 

قيمة 
(F) 

دلالة 
(F) 

B  غير
 المعيارية

قيمة 
(T) 

دلالة 
 )ت(

معامل 
تضخم 
 التباين

احجاهاث 

نحى 

انهجرة 

غٍر 

 انشرعٍت 

الأفكار 

 33333 02321 33000 33000 انلاعملانٍت
332.3 03.1 3300 03031 

لهك 

 انمسخمبم

3321.- .330- 3333 03031 

( Fيبيف الجدوؿ نتائج نموذج الانحدار أف نموذج الانحدار معنوي، وذلؾ مف خلبؿ قيمة )

 11.1%(، وتفسر نتائج أف المتغيرات المستقمة 0.01( أصغر مف )0.000( بدلالة )12.25البالغة )

(، R2مف التبايف الحاصؿ في اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية و ذلؾ بالنظر إلى معامؿ التحديد )

( التي توضح العلبقة بيف الاتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية والأفكار Bكما جاءت قيمة )

( وىي غير دالة احصائيا وىذا ما أشارت إليو دلالة )ت(، ويعني أف 0.260اللبعقلبنية بقيمة )

قبؿ ( لمتغير قمؽ المستBالأفكار اللبعقلبنية لا تؤثر عمى اليجرة غير الشرعية، وكذلؾ جاءت قيمة )

( وىو ارتباط عكسي داؿ احصائيا حيث يمكف استنتاجو مف قيمة )ت( والدلالة -0.256بقيمة )

المرتبطة بيا، ويعني ىذا أف كمما زاد قمؽ المستقبؿ كاف التوجو ايجابياً نحو اليجرة غير الشرعية 

 (.-0.256بمقدار )

نتائج اختبار التعددية الخطية حيث كشفت النتيجة أف عامؿ تضخـ  ويوضح أيضاً الجدوؿ

( مما يشير إلى عدـ وجود مشكمة تعددية خطية بيف 3( أصغر مف )1.108التبايف لمنموذج كاف )

 المتغيرات النموذج. 
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ونستنتج مف الجدوؿ الانحدار المتعدد أف الفرضية الصفرية مرفوضة، اذا نقبؿ الفرضية البديمة 

تنص عمى وجود علبقة دالة احصائيا بيف الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ بالاتجاىات نحو التي 

 اليجرة غير الشرعية لدى الطلبب الجامعة.

 عرض وتحميل نتائج الفرضية الثانية: -1-0

تنص الفرضية الثانية عمى أنو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى الأفكار اللبعقلبنية 

الطلبب الجامعة تعزي لمتغير الجنس )ذكور، الإناث(، ولاختبار صحة الفرضية تـ الاعتماد عمى  لدى

وتوصمت إلى النتائج الموضحة في الجدوؿ  Independent T-test( لمتوسطيف مستقميف Tاختبار )

 التالي:

 ( دلالة الفروق بين الذكور والإناث في الأفكار اللبعقلبنية.17الجدول رقم )

حظت  رٞس٣غ

 اُغ٘ض

أُزٞطػ  ػذد اُطِجخ

 اُحظبث٢

الاٗحزاف 

 أُؼ٤بر١

ه٤ٔخ  Tه٤ٔخ )د( 

(Sig) 

اُذلاُخ 

 أُؼزٔذح

اُوزار 

 الاحصبئ٢

  4.80 86.16 108 اُذًٞر

0.281- 

 

0.77 

 

0.05 

 

غٍر دانت 

 4.81 86.35 92 الإٗبس احصائٍا

الجدوؿ أف قيـ المتوسط الحسابي لكؿ مف الذكور والإناث متقاربة جدا مما يدؿ عمى عدـ  يبيف

، حيث تظير أف لا وجود لمفروؽ T (0.281-)وجود فروؽ بينيما وىذا ما تكشؼ عنو أيضا قيمة 

( T(، وبالتالي قيمة )0.05( أكبر مف  مستوى الدالة المعتمدة )0.77) Sigدالة احصائيا لأف قيمة 

ر دالة، وعميو نقبؿ الفرض الصفري أي أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الذكور والإناث غي

 في درجات مقياس الأفكار اللبعقلبنية، وعميو فمنطوؽ الفرضية لـ يتحقؽ.
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 عرض وتحميل نتائج الفرضية الثالثة: -3 -1

تنص الفرضية الثالثة عمى أنو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى الأفكار 

اللبعقلبنية لدى الطلبب الجامعة تعزي لمتغير التخصص )كمية العموـ الانسانية والاجتماعية، 

 كمية 

 ( لمتوسطيف مستقميفTالعموـ التكنولوجيا(، ولاختبار صحة الفرضية تـ الاعتماد عمى اختبار )

Independent T-test :وتوصمت إلى النتائج الموضحة في الجدوؿ التالي 

( دلالة الفروق بين كمية العموم الانسانية والاجتماعية وكمية العموم التكنولوجيا في 18الجدول رقم )
 الأفكار اللبعقلبنية.

رٞس٣غ حظت 

 اُزخصص

أُزٞطػ  ػذد اُطِجخ

 اُحظبث٢

الاٗحزاف 

 أُؼ٤بر١

ه٤ٔخ  Tه٤ٔخ )د( 

(Sig) 

اُذلاُخ 

 أُؼزٔذح

اُوزار 

 الاحصبئ٢

٤ًِخ اُؼِّٞ الاٗظب٤ٗخ 

 ٝالاعزٔبػ٤خ
120 86.65 4.81  

1.459 

 

0.14 

 

0.05 

 

غٍر دانت 

 احصائٍا
٤ًِخ اُؼِّٞ 

 اُزٌُ٘ٞٞع٤ب
80 85.65 4.75 

(  86.65ف المتوسط الحسابي لكمية العموـ الانسانية  والاجتماعية بمغ )يبيف الجدوؿ أ

( وىي أكبر 0.14تساوي )  Sig(، ، وقيمة  85.65والمتوسط الحسابي لكمية العموـ التكنولوجيا بمغ )

ومنو فرضية ( غير دالة، 1.459التي تساوي )  T(، اذا وقيمة  0.05مف مستوى الدلالة المعتمدة )

تحقؽ أي أنو لا توجد فروؽ بيف الطمبة العموـ الانسانية والاجتماعية والطمبة العموـ البحث لـ ت

 التكنولوجيا.

 وتحميل نتائج الفرضية الرابعة:عرض  -1-4

تنص الفرضية الرابعة عمى أنو  توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى قمؽ المستقبؿ 

لدى الطلبب الجامعة تعزي لمتغير الجنس )ذكور، الإناث(، ولاختبار صحة الفرضية تـ الاعتماد 
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وتوصمت إلى النتائج الموضحة  Independent T-test( لمتوسطيف مستقميف Tعمى اختبار )

 الي:في الجدوؿ الت

 الفروق بين الذكور والإناث في قمق المستقبل. ( دلالة19الجدول رقم )

( لمذكو، و 54.70يبيف الجدوؿ أف درجة قمؽ المستقبؿ متقاربة بيف الذكور والإناث  مقدرة بػ )

( 0.33( تساوي )Sig، الأف قيمة )( وىي قيمة غير دالة0.961) T( للئناث، حيث تساوي 52.92)

(، وعميو نقوؿ أنو لا توجد فروؽ دالة احصائيا بيف 0.05و ىي أكبر مف مستوى الدلالة المعتمدة )

 ، أي منطوؽ الفرضية لـ يتحقؽ.الذكور والإناث في درجات مقياس قمؽ المستقبؿ

 عرض وتحميل نتائج الفرضية الخامسة: -1-5

تنص الفرضية الخامسة عمى أنو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى قمؽ المستقبؿ 

تعزي لمتغير التخصص )كمية العموـ الانسانية والاجتماعية، كمية العموـ لدى الطلبب الجامعة 

( لمتوسطيف مستقميف Tالتكنولوجيا(، ولاختبار صحة الفرضية تـ الاعتماد عمى اختبار )

Independent T-test :وتوصمت إلى النتائج الموضحة في الجدوؿ التالي 

 
 
 
 
 

رٞس٣غ حظت 

 اُغ٘ض

أُزٞطػ  ػذد اُطِجخ

 اُحظبث٢

الاٗحزاف 

 أُؼ٤بر١

ه٤ٔخ  Tه٤ٔخ )د( 

(Sig) 

اُذلاُخ 

 أُؼزٔذح

اُوزار 

 الاحصبئ٢

  13.23 54.70 108 اُذًٞر

0.961 

 

0.33 

 

0.05 

‌

غٍر دانت 

 12.82 52.92 92 الإٗبس احصائٍا
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العموم الانسانية والاجتماعية وكمية العموم التكنولوجيا في ( دلالة الفروق بين كمية 20الجدول رقم )

 قمق المستقبل.

رٞس٣غ حظت 

 اُزخصص

أُزٞطػ  ػذد اُطِجخ

 اُحظبث٢

الاٗحزاف 

 أُؼ٤بر١

ه٤ٔخ  Tه٤ٔخ )د( 

(Sig) 

اُذلاُخ 

 أُؼزٔذح

اُوزار 

 الاحصبئ٢

٤ًِخ اُؼِّٞ الاٗظب٤ٗخ 

 ٝالاعزٔبػ٤خ
120 54.13 14.22  

0.329 

 

0.74 

 

0.05 

 

غٍر دانت 

 احصائٍا
٤ًِخ اُؼِّٞ 

 اُزٌُ٘ٞٞع٤ب
80 53.51 11.10 

( والمتوسط 54.13يبيف الجدوؿ أف المتوسط الحسابي لكمية العموـ الانسانية  والاجتماعية بمغ )

عدـ  (، وىذا يدؿ عمى0.329تساوي ) T (، بينما قيمة53.51الحسابي لكمية العموـ التكنولوجيا بمغ )

(، ومنو فرضية الخامسة لـ 0.05( أكبر مف مستوى الدلالة المعتمدة )0.74) Sigدلالتيا لاف قيمة 

 تتحقؽ أي أنو لا توجد فروؽ بيف الطمبة العموـ الانسانية والاجتماعية والطمبة العموـ التكنولوجيا.

 عرض وتحميل نتائج الفرضية السادسة: -1-6

توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى اتجاىات تنص الفرضية السادسة عمى أنو  

نحو اليجرة غير الشرعية لدى الطلبب الجامعة تعزي لمتغير الجنس )ذكور، الإناث(، ولاختبار 

 Independent T-test( لمتوسطيف مستقميف Tصحة الفرضية تـ الاعتماد عمى اختبار )

 وتوصمت إلى النتائج الموضحة في الجدوؿ التالي:
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 ( دلالة الفروق بين الذكور والإناث في اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية.21الجدول رقم )

(، مقارنة 71.74يبيف الجدوؿ أف درجة اتجاه نحو اليجرة غير الشرعية أكبر عند الذكور بػ )

( وىي أكبر مف مستوى الدلالة المعتمدة 0.11( تساوي )Sig(، وقيمة )69.08بالإناث التي قدرة بػ )

وعميو نقوؿ أنو لا توجد فروؽ دالة احصائيا بيف ( المحسوبة غير دالة احصائيا، T(، إذا )0.05)

لـ السادسة  ، أي الفرضيةالذكور والإناث في درجات مقياس اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية

 تتحقؽ.

 عرض وتحميل الفرضية السابعة: -1-7

تنص الفرضية السابعة عمى أنو  توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى اتجاىات نحو 

غير الشرعية لدى الطلبب الجامعة تعزي لمتغير التخصص بيف كمية العموـ الانسانية اليجرة 

( لمتوسطيف Tوكمية العموـ التكنولوجيا، ولاختبار صحة الفرضية تـ الاعتماد عمى اختبار )

 وتوصمت إلى النتائج الموضحة في الجدوؿ التالي: Independent T-testمستقميف 

 

 

 

 

 

رٞس٣غ حظت 

 اُغ٘ض

أُزٞطػ  ػذد اُطِجخ

 اُحظبث٢

الاٗحزاف 

 أُؼ٤بر١

ه٤ٔخ  Tه٤ٔخ )د( 

(Sig) 

اُذلاُخ 

 أُؼزٔذح

اُوزار 

 الاحصبئ٢

  12.23 71.74 108 اُذًٞر

1.594 

 

0.11 

 

0.05 

‌

غٍر دانت 

 احصائٍا
 11.11 69.08 92 الإٗبس
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دلالة الفروق بين كمية العموم الانسانية والاجتماعية وكمية العموم التكنولوجيا في ( 02الجدول رقم )
 اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية.

رٞس٣غ حظت 

 اُزخصص

أُزٞطػ  ػذد اُطِجخ

 اُحظبث٢

الاٗحزاف 

 أُؼ٤بر١

ه٤ٔخ  Tه٤ٔخ )د( 

(Sig) 

اُذلاُخ 

 أُؼزٔذح

اُوزار 

 الاحصبئ٢

٤ًِخ اُؼِّٞ الاٗظب٤ٗخ 

 ٝالاعزٔبػ٤خ
120 70.44 12.27  

0.115- 

 

0.90 

 

0.05 

 

غٍر دانت 

 احصائٍا
 11.07 70.63 80 ٤ًِخ اُؼِّٞ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب

ة العموـ يبيف الجدوؿ أف درجة  المتوسط الحسابي بيف الكميتيف متقارب جداً، حيث قدرة كمي

( المحسوبة تساوي T(، و )70.63بػ ) (، وكمية العموـ التكنولوجيا70.44بػ )الانسانية والاجتماعية 

( أكبر مف 0.90( التي قدرة بػ )Sig( وىي قيمة سالبة غير دالة احصائيا، لأف قيمة )-0.115)

( المعتمد عميو. اذا نقبؿ الفرضية الصفرية التي تنص عمى عدـ توجد فروؽ 0.05مستوى الدلالة )

ماعية وطمبة كمية العموـ التكنولوجيا في درجات دالة احصائيا بيف طمبة كمية العموـ الانسانية والاجت

 ، أي منطوؽ الفرضية السابعة لـ يتحقؽ.مقياس اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية

 :الدراسة فرضياتمناقشة وتفسير النتائج  -0

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الأولى: -1

وجود علبقة ذات دلالة احصائية بيف الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ إلى توصمت الفرضية الأولى 

 الجامعة.طمبة تجاىات نحو اليجرة غير الشرعية لدى لاابالمستقبؿ 

صبري إيمان تتفؽ نتائج الدراستنا الحالية مع كثير مف نتائج الدراسات المشابية، كدراسة 

التي ىدفت إلى التعرؼ عمى العلبقة بيف المعتقدات الخرافية بكؿ مف قمؽ المستقبؿ ( 2003)

( طالبا وطالبة عمـ النفس وعموـ التربية، وأسفرت 150والدافعية للئنجاز، وتكونت عينة الدراسة مف )
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قمؽ  النتائج عمى وجود ارتباط عكسي داؿ بيف المعتقدات الخرافية لدى المراىقيف والمراىقات وكؿ مف

 المستقبؿ و الدافعية اللئنجاز. 

التي سعت لمبحث في العلبقة بيف قمؽ المستقبؿ وعلبقتو ( 0226مسعود سناء )دراسة  

، وتوصمت ( طالب وطالبة599ريت عمى عينة )بالأفكار اللبعقلبنية والضغوط النفسية، والتي أج

الدراسة عمى وجود ارتباط موجب داؿ احصائيا بيف قمؽ المستقبؿ والأفكار اللبعقلبنية وكذا الضغوط 

 وكما بينت أف الأفكار اللبعقلبنية والضغوط النفسية تتأثر بمستوى قمؽ المستقبؿ. 

التي كاف غرضيا معرفة اتجاىات الطمبة الجامعييف نحو اليجرة و ( 0228عزوز ) ودراسة

( طالبا وطالبة مف جامعة باتنة، 180وشممت عينة الدراسة ) أوروبا، إلى خارجية مف الجزائرال

وأظيرت نتائجيا أف عينة البحث ليا اتجاىات ايجابية نحو اليجرة الغير الشرعية إلى خارج الجزائر، 

فض في دراستو عمى العلبقة بيف ادراؾ القبوؿ، الر  (0212العنزي خالد )ومف جية أخرى يشير 

الولدي بالأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ، أف ىناؾ علبقة ارتباطيو موجبة ذات الدلالة احصائية بيف 

 الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ.

التي جاءت لدراسة اتجاىات نحو  (2013حكيم )عمي وتتفؽ أيضا ىذه النتائج مع دراسة 

الاجتماعي لدى الشباب الجزائري، وتوصمت نتائجيا اليجرة غير الشرعية وعلبقتيا بالتوافؽ النفسي و 

تجاىات نحو اليجرة غير الاجتماعي أدى ذلؾ إلى انخفاض الاف كمما ارتفاع  التوافؽ النفسي و أ

 العكس. الشرعية و 

التي سعت لمبحث في العلبقة بيف قمؽ المستقبؿ والأفكار ( 0216لقحطاني )ودراسة ا

طالبة مف ( طالب و 328، حيث بمغت عينة البحث )الديمغرافية ي ضوء بعض المتغيراتاللبعقلبنية ف

قسـ عمـ التفس، وأسفرت النتائج إلى وجود علبقة ارتباطيو سالبة ذات دلالة احصائية بيف الأفكار 

 العينة عمى مقياس الأفكار اللبعقلبنية ودرجاتيـ عمى مقياس قمؽ المستقبؿ.
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التي سعت إلى  (0217آيت حمودة دييية )آيت محمودة حكيمة، و  وفي نفس السياؽ تضيؼ

معرفة درجة قمؽ المستقبؿ لدى فئة مف الشباب محاولي اليجرة غير الشرعية وعلبقتو بكؿ مف اليأس 

وتصور الانتحار، وأسفرت النتائج إلى نسبة تتقرب المتوسط مف الشباب محاولي اليجرة غير الشرعية 

موجب داؿ احصائيا بيف قمؽ المستقبؿ وكؿ مف اليأس  يشعروف بقمؽ مستقبؿ مرتفع، وأف ىناؾ ارتباط

 وتصور الانتحار لدى ىذه الفئة. 

في نظريتو العقلبنية والانفعالية حيث قاؿ: "أف  "Albert Ellis"آلبرت إليس وىذا ما فسره 

حادثة معينة مؤلمة كوفاة أو فشؿ في تجربة ما تشير استجابات انفعالية كالخوؼ والقمؽ ويكمف السبب 

ي نسؽ المعتقدات الخاطئة". يعني أف كؿ استجابة انفعالية وراءىا بناء معرفي ومعتقدات خاطئة. ف

 (44، ص0215)العاسمي رياض نايل، 

كؿ ىذه الدراسات تعزز نتائج دراستنا الحالية والتي تنص عمى أف الأفكار اللبعقلبنية تشكؿ 

ر غير عقلبنية خاصة المتعمقة بالقمؽ  قمؽ المستقبؿ مف حيث أف الطالب الجامعي تكوف لديو أفكا

في الحصوؿ عمى عمؿ بعد التخرج، وىذا ما يولد  ؽفشؿ مثلًب الإخفا وتوقع المشكلبت لأنو مر بتجربة

لديو الشعوره دائماً بالخوؼ والعجز مف عدـ قدرتو عمى تحقيؽ المستقبؿ الذي يتصوره، حيث يزيد ذلؾ 

يو في النجاح وىذا ما يدفعو إلى اتجاه نحو اليجرة غير مف شدة الاحباط واليأس وفقداف الأمؿ لد

 الشرعية لضماف مستقبؿ زىرا. 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثانية: -0

نصت الفرضية الثانية عمى عدـ وجود فروؽ دالة احصائياً في مستوى الأفكار اللبعقلبنية لدى 

 لمتغير الجنس. ىطلبب الجامعة تعز 

( 0222) رتيب ودراسة (،1992) إبراىيم دراسة العديد مف الدراسات منياوىذا ما تتفؽ عميو 

التي كانت نتائجيا تنص عمى أف لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف متوسطات درجات الأفكار 
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الذي  (0212) الزىرانيودراسة ، (2003) الجمالي، ودراسة حسن اللبعقلبنية وفقا لمتغير الجنس،

 توصؿ عمى عدـ توجد فروؽ بيف الجنسيف عمى الدرجة الكمية لمقياس الأفكار اللبعقلبنية.

الذي وجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف ( 1985) الريحاني الدراسةاختمفت ىذه الدراسة مع 

ـ والتي كاف مف أى (0227) أحلبم محمود ودراسةالذكور والإناث عمى مقياس الأفكار اللبعقلبنية، 

نتائجيا وجود فروؽ دالة احصائيا بيف الذكور والإناث في الأفكار اللبعقلبنية لصالح الذكور مف 

 طلبب التعميـ الثانوي.

ثقافة المجتمع الجزائري وما تغرسو مف أفكار لدى الأفراد سواء ذكور أو أف بويمكف تفسير ذلؾ 

الموضوعية، بالإضافة إلى المصادر إناث مما تولد لدييـ معتقدات خاطئة لا أساس ليا مف الصحة و 

الأخرى المتمثمة في مؤسسات التنشئة الاجتماعية  وما تحتويو مف مدرسة، أسرة، جماعة الرفاؽ وكذا 

 وسائؿ الاعلبـ التي تقوـ بدورىا بتعزيز ىذه الأفكار اللبعقلبنية.

ماضي، الخبرات وىنا نرى أف عدـ وجود فروؽ بيف الجنسيف في الأفكار اللبعقلبنية يرجع إلى 

والتجارب التي مر بيا الفرد، حيث تساىـ كؿ ىذه العوامؿ بشكؿ كبير في تنشئة معتقدات خاطئة التي 

 .غير منطقيةتجعؿ الفرد يفكر بطريقة سمبية و 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثالثة: -2

ار اللبعقلبنية لدى فروؽ دالة احصائياً في مستوى الأفك وجدت لا عمى أنوالثالثة الفرضية تنص 

 لمتغير التخصص بيف كمية العموـ الانسانية وكمية العموـ التكنولوجيا. ىطلبب الجامعة تعز 

الذي أشار إلى عدـ وجود فروؽ دالة  (1985) الريحاني دراسةواتفقت ىذه النتيجة مع 

بعنواف القمؽ ( 0222) ناديا رتيب ودراسةاحصائيا في الأفكار اللبعقلبنية تبعا لمتغير الكميات، 

الاجتماعي وعلبقتو بالأفكار اللبعقلبنية لدى عينة مف طلبب السنة الثالثة بجامعة دمشؽ والتي 
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توصمت عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية بيف متوسطات الأفكار اللبعقلبنية وفقا لمتغير 

 التخصص.

للبعقلبنية لدى طمبة جامعة التي جاءت لمعرفة الأفكار ا( 0224)سيى العمي بك  ودراسة 

الوصؿ في الإمارات العربية المتحدة و التوافؽ النفسي والاجتماعي، وأشارت النتائج إلى عدـ وجود 

فروؽ ذات دلالة احصائية بيف الأفكار اللبعقلبنية والتوافؽ النفسي والاجتماعي وفقا لمتغير 

درجة انتشار الأفكار اللبعقلبنية لدى بعنواف  (0226) ماىر مفمح أحمد الزياداتالتخصص، ودراسة 

طمبة كمية العموـ التربية في جامعة آؿ البيت في الأردف وتوصمت إلى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة 

 احصائية وفقا لمتغير التخصص.

التي ىدفت إلى تعرؼ عمى العلبقة ( 0228)سمطان بن موسى العويضة وتتفؽ أيضا دراسة 

عقلبنية ومستويات الصحة النفسية عند عينة مف الطمبة جامعة عماف بيف الأفكار اللبعقلبنية وال

الأصيمة جامعة الممؾ سعود والتي استخمصت بعدـ وجود فروؽ دالة احصائية بيف طمبة تخصص 

 إنساني وعممي.

تحت عنواف الافكار اللبعقلبنية ( 0212)محمد الزىراني  واختمفت ىذه النتيجة مع دراسة

ت لدى عينة مف طلبب جامعة حائؿ والتي خمصت بوجود فروؽ دالة احصائيا بيف وعلبقتيا بإدارة الوق

 طمبة تخصص الأدبي والتخصص العممي.

الاتفاؽ ىذه الدراسات بنتائجنا الحالية إلى أف الطمبة ينتمياف إلى الوسط الباحثة  قد تفسرو 

مف بيئات تتفؽ مف ناحية ثقافية، حيث أف ىناؾ مفاىيـ ثقافية مجتمعية شائعة  وجاءواالجامعي نفسو 

ومشتركة بيف جميع الطمبة مف مختمؼ التخصصات، وقد يفسر عدـ وجود فروؽ دالة احصائيا في 

الأفكار اللبعقلبنية تبعا لمتغير الكميات إلى أف الطمبة مف كلب التخصصات الانسانية، الاجتماعية 

يا تتشابو الأساليب المتبعة في تدريسيـ فأسموبيـ معتمد عمى التمقي الذي لا يشجعيـ عمى والتكنولوج
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متحانات فإنيـ يعتمدوف عمى أسموب الأستاذ الحرفي وليس في الاد الموضوعي فحتى عند إجابتيـ النق

 أسموبيـ الخاص. 

ئج تعمـ غير عقلبني بالإضافة إلى أف الأفكار اللبعقلبنية ترتبط بالفرد في سف مبكر فيي نتا

أي أنو لا علبقة لمتخصص والمستوى الجامعي عمى التأثر بالأفكار اللبعقلبنية فمنذ الصغر بتأثر 

" Ellisوقد ركز "ألبرت أليس  ،الفرد بعوامؿ عدة منيا: خاصة الأسرة، الأصدقاء والإعلبـ بصفة عامة

جامعية بما فييا التخصص لا تؤثر عمى بأف الأفكار اللبعقلبنية لا تتأثر بالتخصص أي أف الخبرة ال

نما ترتبط ىذه الأفكار السمبية بطريقة التي يفسروف بيا  الأفكار اللبعقلبنية في أي مف التخصص وا 

الطمبة الأحداث والضغوطات التي يتعرضوف ليا خلبؿ مسارىـ الدراسي ويعود ذلؾ إلى أسموب 

 (210، 0211)مجمي شايع عبد الله،  الخاطئة.التنشئتيـ ودراجة إيمانيـ وتمسكيـ بتمؾ المعتقدات 

بإضافة إلى ذلؾ التقارب في النمط ومستوى المعيشية والحياة الخارجية بصفة عامة بيف الطلبب 

ويعيشوف الظروؼ والأحداث الداخمية في الجامعة بصفة خاصة، ومع التفاعؿ والتواصؿ الدائـ في 

الاجتماعية  ؽ بيف الطمبة كمية العموـ الانسانية،الوسط الجامعي يزيد مف احتمالية عدـ وجود فرو 

 والطمبة كمية العموـ التكنولوجيا في درجات مقياس الأفكار اللبعقلبنية.

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الرابعة: -4

نصت الفرضية الرابعة عمى عدـ وجود فروؽ دالة احصائياً في مستوى قمؽ المستقبؿ لدى 

 لمتغير الجنس. ىطلبب الجامعة تعز 

والتي توصمت إلى عدـ وجود  (1999حسن )وتدعـ ىذه النتائج دراسات سابقة فنجد دراسة 

التي ىدفت  (0222) العكيمييفروؽ دالة احصائيا بالنسبة لقمؽ المستقبؿ تبعاً لمتغير الجنس، ودراسة 

أظيرت نتائج الدراسة إلى معرفة مستوى قمؽ المستقبؿ والفروؽ في تبعا امتغير الجنس والعمر، حيث 
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عدـ  وجود فروؽ دالة احصائيا في مستوى قمؽ المستقبؿ تعزي لمتغير الجنس أي أف درجة قمؽ 

 المستقبؿ الذكور والإناث متقاربة.

في دراسة قمؽ المستقبؿ لدى طمبة  (0227) السفاسفة والمحاميدنفس النتائج تحصؿ عمييا 

 الجاىات الأردنية، حيث لـ تظير فروؽ دالة احصائيا بيف الذكور والإناث في درجات قمؽ المستقبؿ.

إلى أف في وقتنا ( 0212) "ىيبة مؤيد محمد"كما يمكف ارجاع ىذه النتائج إلى ما أشارت إليو 

ؿ عمى تحمؿ المسؤولية مصيرىا مثميا الحاضر أصبحت المرأة مع الرجؿ في نفس درجة، حيث تعم

تكويف الأسرة، الزواج، التعميـ مثؿ الرجؿ وتواجيو التحديات والمصاعب بنفسيا، وخاصة ما يتعمؽ ب

)منذر عبد الحميد، سعاد محمد العمؿ وىذا يأتي نتيجة التنشئة الاجتماعية في مجتمعاتنا العربية. و 

 (028-027، ص 0210عمي، 

 نحو قمؽ يـيلد الذكور أف إلى توصؿ الذي (1991) دمانيفر  دارسة مع ئجالنتا ىذه تتفؽ لاو 

 ة.يالاجتماع النواحي إلى بالإضافة الجسمي مظيرىف نحو قمؽ يـيلد الإناث نمايب المستقبؿ

 قمؽ فيب العلبقة عف الكشؼ إلى ىدفت ثيح مصر في (0226) مسعود دارسة وكذلؾ

 وطالبات طمبة فيب فيالجنس فيب الفروؽ ة وكشؼيالنفس ة والضغوطياللبعقلبنوالأفكار  المستقبؿ

والمراىقيف  المراىقات مف كؿ المستقبؿ قمؽ درجات فيب فروؽ وجود إلى النتائج اسفرت وقد المدارس،

 .الإناث لصالح المستقبؿ قمؽ في

في الوقت الحالي لا يوجد فروؽ  ،وتفسر الباحثة ىذه النتائج ىو أف السبب في ذلؾ يعود إلى أف

بيف الذكور والإناث في الحياة الاجتماعية في المسؤوليات اليومية، حيث أف بمجرد دخوؿ المرأة عالـ 

الشغؿ وقع عمى عاتقيا الكثير مف المسؤوليات البيت، الأولاد وكذلؾ حاجيات الاسرة لذا الطمبة 

المستقبؿ، وتسعى الفتاة الجامعية بعد التخرجيا  الجامعة مثميا مثؿ الطالب يشعراف بتخوؼ وقمؽ مف
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ف تزوجت فمع غلبء المعيشة لا يمكف في كثير مف  إلى إيجاد وظيفة تناسبيا بدخؿ ثابت لذا حتى وا 

 الحالات لمزوج وحده سد حاجيات البيت والتمتع بحياة كريمة ومستقرة، فيذا يشكؿ ليا قمؽ لكمييما.

اعية في المجتمع الجزائري، حيث كاف الرجؿ ىو الذي يعمؿ إضافة إلى ذلؾ تغير القيـ الاجتم

لكي يوفر كؿ الاحتياجات البيت، الأولاد وتحممو كؿ تكميؼ الأسرة، وبما أننا نعيش في مجتمع ذكوري 

يزيد ذلؾ مف شدة القمؽ لدى الإناث وخوفييـ عمى مستقبميـ، لذلؾ في يومينا ىذا أصبحت المرأة 

ا إلى حصوؿ عمى مكانة اجتماعية متساوية مع الرجؿ والحرص عمى تحقيؽ الجزائرية تسعى بجيد كبير 

 أىدافيا بشتى الطرؽ سواء كانت شرعية أو غير شرعية ىذا يعتبر مقمقا لكلب الجنسيف.

فبذلؾ أصبح العمؿ ضروريا لمرجؿ والمرأة يقوـ كؿ واحد منيـ بدوره في المجتمع لتحقيؽ أمف 

فرد منتج وليس عالة عمى واحداً، وكؿ ىذه الجوانب المادية  اقتصادي لذاتو وأسرتو ويشعر أنو

 والمعنوية تجعؿ طمبة والطالبات متساويف في تخوفييـ لما ينتظرىـ في ما بعد التخرج.

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الخامسة: -5

أشارت الفرضية الخامسة عمى عدـ وجود فروؽ دالة احصائياً في مستوى قمؽ المستقبؿ لدى 

 لمتغير التخصص بيف كمية العموـ الانسانية وكمية العموـ التكنولوجيا. ىطلبب الجامعة تعز 

حوؿ قمؽ  (0224العشري )واتسقت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة كؿ مف دراسة 

المستقبؿ لطلبب كمية التربية في سمطنة عماف، الأردف، توصؿ الباحث إلى عدـ وجود فروؽ ذات 

 ائية لمتغير التخصصات العممية و الأدبية.دلالة احص

، بعنواف قمؽ المستقبؿ (0228) فضيمة عرفات محمد السعباويوتأيد أيضاً ىذه نتائج دراسة 

التخصص الدراسي، وأشارت النتائج إلى عدـ وجود فروؽ ة كمية التربية وعلبقتو بالجنس و لدى طمب

 الدراسي. ذات دالة احصائيا في قمؽ المستقبؿ لمتغير التخصص 
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التي أوضحت دورا  ،(0226) سناء سعودودراسة  (0225ناىد سعود )وعمى عكس دراسة 

ف التخصصات الأدبية أكثر قمؽ التخصصات في ظيور قمؽ المستقبؿ عند الطلبب حيث وجدوا أ

 (0227) السفاسفة والمحاميدتخوفاً مف المستقبؿ مقارنة بالتخصصات العممية، ودراسة كؿ مف و 

 ،عممي( –ت عمى التعرؼ عمى مستوى قمؽ المستقبؿ وأثره عمى التخصص الجامعي )أدبي التي ىدف

وأسفرت النتائج إلى وجود فروؽ ذات دالة احصائيا في مستوى قمؽ المستقبؿ بيف طمبة الكميات العممية 

 والإنسانية في جامعة اليرموؾ والياشمية، الأردف، وذلؾ لصالح الكميات العممية.

ىذه النتائج التي بينت عدـ وجود فروؽ بيف كمية العموـ الانسانية والاجتماعية  ةلباحثوترجع ا

وكمية العموـ التكنولوجيا في قمؽ المستقبؿ إلى عدة أسباب، أولًا أف كلب التخصصيف يتقارباف في درجة 

اقتصادية التي القمؽ المستقبؿ لدييـ، وثانياً متعمقة بالعوامؿ الطالب نفسو، بمحيطو وحالتو الاجتماعية و 

تجعمو يعاني مف كثرة المشاكؿ ويشعر بأف كؿ الأبواب أمامو موصدة، وأف المستقبؿ لا يبشر بخير 

فيزيد قمقو نحو المستقبؿ، بسبب شعوره بالعجز عف مواجية ىذه الظروؼ الحياتية الصعبة التي لازمتو 

فأكثر عند تفكيرىـ في عدـ قدرتيـ طيمة حياتو ولا يأمؿ في أنيا ستتغير يوماً ما، ويزيد قمقيـ أكثر 

عمى الحصوؿ عمى مينة في تخصصاتيـ، خاصة طالبة العموـ الانسانية والاجتماعية الذيف لدييـ 

نظرت سمبية، تشاؤمية، غامضة ومجيولة نحو مستقبميـ، وتخوفيـ مف عدـ قدرتيـ عمى تحقيؽ 

 أىدافيـ المستقبمية.

إلى أف أبناء المستويات الاقتصادي ( 1996) رأفت أحمد الشافعيوأشار في ىذا الصدد 

المرتفع يكونوف أكثر تفاؤلا بالمستقبؿ مف أبناء المستويات الأخرى، وذلؾ لما يتاح أماميـ مف امكانيات 

وظروؼ أفضؿ، والأكثر تشاؤماً، قمقاً وخوفاً ىـ أبناء المستوى المنحفض لأنيـ يدركوف أف أماميـ 

بقمة الإمكانيات المادية وعدـ وجود فرص عمؿ ويرغبوف في إنياء  الكثير مف المشكلبت التي تتعمؽ
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، ص 0229)عمي المشيخي، تعميميـ بسرعة لينخرطوا في ميداف العمؿ لمساعدة الأىؿ في المعيشة. 

42) 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية السادسة: -6

اتجاىات نحو جود فروؽ دالة احصائياً في مستوى ت أنو لا عمىالسادسة الفرضية توصمت 

 لمتغير الجنس. ىلدى طلبب الجامعة تعز اليجرة غير الشرعية 

ولقد أثبت العديد مف الدراسات التي تناولت موضوع اليجرة غير الشرعية أف المياجريف غير 

الشرعيوف يعانوف مشاكؿ في مجتمعاتيـ وبمدانيـ، ولقد بينت نظرية قرار اليجرة النفسية أنو مرتبط إلى 

  دافعية حيث تصنؼ المياجريف إلى نوعيف تبعا لدوافعيـ المدركة، فنوع يدرؾ اليجرةحد كبير بال

أنيا فرصة أفضؿ نحو تحقيؽ الطموحات والتطمعات، ونوع آخر ينظر إلييا كحؿ بديؿ لكؿ  ىعم

 (22، ص 0216)الأصفر المحام، مشاكمو التي يعاني منيا. 

بعنواف اتجاىات الشباب نحو اليجرة غير الشرعية إلى  (0226)وىذا ما أكدتو دراسة الزىراوي 

أوروبا والعوامؿ التي تدفع الشباب لمعجرة، وكانت نتائجيا إلى عدـ وجود فروؽ بيف الجنسيف وكانت 

 توجياتيـ ايجابية نحو اليجرة غير الشرعية.

حوؿ التي ىدفت إلى التعرؼ عمى اتجاىات الشباب الأكراد  (0227)وأيضاً دراسة مصطفى 

اليجرة خارج البلبد، وتوصمت النتائج إلى عدـ وجود فروؽ دالة احصائياُ بيف الجنسيف في الاتجاه نحو 

 اليجرة غير الشرعية.

ىدفت الدراسة التعرؼ عمى اتجاىات الطمبة الجامعييف نحو  (0228)عكس دراسة عزوز 

جابية  نحو اليجرة إلى خارج اليجرة الخارجية، وقد اشارت النتائج أف عينة البحث ليا اتجاىات اي

 الجزائر، وأف ىناؾ دالة احصائيا بيف الجنسيف في الاتجاه نحو اليجرة غير الشرعية لصالح الذكور.



 الفصؿ الخامس:                  عرض النتائج وتحميميا ومناقشتيا وتفسيرىا

169 
 

ىذه النتائج التي تبيف عدـ وجود فروؽ بيف الذكور والإناث في مستوى  باحثةال وتفسر

واحداً وىو السعي لمبحث عف الاتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية، لأف كلبىما يشتركاف في ىدؼ 

 الاستقرار والوصوؿ إلى رغباتيـ. 

نما تؤثر  ونلبحظ أف الأسباب الاقتصادية، الاجتماعية والسياسية لا تؤثر فقط عمى الذكور وا 

أيضاً عمى الإناث، وىذا يعود إلى تأثيرىا بالمرأة الأوروبية الناجحة التي تتمتع بالحرية، العادلة وتممكيا 

جيداً ولا يوجد قيوداً تمنعيا مف تحقيؽ طموحاتيا والسعي وراء أىدافيا، كؿ ىذه الصفات  لمينة براتب

تحمـ بيا المرأة الجزائرية ولا تستطيع امتمكيا في المجتمع محافظُاً ويتمسؾ بتقاليده، عادتو ودينو، ولا 

أف معظـ الإناث ننسى أنيا دائماً داخؿ حدود، متابعة وسمطة الأب أو الأخ أو الزوج، ولذلؾ نجد 

يفضمف التسمؿ إلى البمداف الغربية لميروب مف ىذه السمطة والمعانات التي تعيشونيا، والبحث عف 

الاستقرار ىناؾ ومحاولة تسوية وضعيتيـ. اذا في وقتنا الحالي لـ يبقى ىناؾ فروؽ بيف الذكور 

ى ولو لواقع الأليـ بكؿ الطرؽ حتوالإناث بما أنيما لدييـ نفس التوجو والرغبة الشديد لمفرار مف ىذا ا

لأنيا الوسيمة الوحيدة التي ستنيي معاناتيـ وستضمف ليـ مستقبؿ كانت حياتيـ معرضة لمموت، 

 أفصؿ في بمد يتمتع بالديمقراطية، الحرية، المساواة وفرص العمؿ عكس بالدىـ. 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية السابعة: -7

اتجاىات نحو اليجرة عمى عدـ وجود فروؽ دالة احصائياً في مستوى السابعة الفرضية تنص 

لمتغير التخصص بيف كمية العموـ الانسانية وكمية العموـ  ىلدى طلبب الجامعة تعز غير الشرعية 

 .التكنولوجيا

ىدفت إلى التعرؼ عمى اثر ضغوط الحياة ( 0211) نصيرة صالحوتتفؽ ىذه النتائج مع دراسة 

تخرج عمى طمبة جامعة تيزي حو اليجرة إلى الخارج لدى الطمبة المقبميف عمى العمى الاتجاىات ن

كانت النتائج إلى أف الطمبة المقبميف عمى التخرج يعانوف مف ضغوط حياتية مرتفعة وبنسب وزو، و 
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عالية جداً وىذا ما يمكف أف يكوف لو دور في اتجاىاتيـ نحو اليجرة بالنسبة عالية، ولا يوجد فروؽ 

 احصائياً بيف التخصصات. دالة

تعرؼ عمى اتجاىات الشباب الجامعي نحو  ىدفت الدراسة( 0216) عموان وميرةدراسة و 

( طالب وطالبة مف طمبة جامعة بغداد وطمبة 511اليجرة غير الشرعية، وقد شممت عينة الدراسة )

طمبة السميمانية ولدييـ جامعة السميمانية، وأشارت النتائج إلى أف عدـ وجود فروؽ بيف طالبة بغداد و 

 اتجاىات ايجابية نحو اليجرة غير الشرعية.

إلى عدـ وجود فروؽ بيف طمبة كمية العموـ الانسانية والاجتماعية وطمبة العموـ  لباحثةاوتشير 

التكنولوجيا، لأف كلبىما يشتركاف في نفس المخاوؼ وىي عدـ قدرتيـ عمى الحصوؿ عمى مينة في 

وما يزيد مف قمقيـ ىي الأوضاع المعيشية في بلبدنا وعجز الدولة الجزائرية  تخصصاتيـ بعد التخرج،

عمى القضاء عمى ظاىرة البطالة التي تتزايد سنوياً لدى فئة الشباب عامة والطمبة المحصميف عمى 

شيادات العميا خاصة، وىذا يشعرىـ بالقمؽ، الإحباط، اليأس وفقداف الأمؿ في بمدىـ وفي المسئوليف 

 توفير ليـ كؿ الوسائؿ المتاحة لتحقيؽ طموحاتيـ ورغباتيـ.لعدـ 

لذلؾ يحمموف نظرة إيجابية نحو اليجرة غير الشرعية لأف الدوؿ الأوروبية لا تعاني مف نسبة 

البطالة مرتفعة عكس بمدىـ، وتوفر لطلببيا منصب الشغؿ بعد التخرج مباشرة وفي كؿ التخصصات، 

اتيـ وترؾ أىميـ وديارىـ لأف وطنيـ عبارة عف معانات يومية ىذا ما يدفعيـ إلى المخاطرة بحي

ومشاكؿ اجتماعية، اقتصادية وسياسية غير منتيية، ودولتيـ لـ تستطيع ولف تستطيع تمبية حاجاتيـ 

ولف تقدير عمى توفير ليـ حياة رغيدة خمية مف كؿ الضغوطات، وليذا يسعوف بكؿ يأس وبشتى 

أجؿ إنياء ىذه المعانات والحصوؿ عمى حياة أفضؿ ومستقبؿ  الطرؽ لموصؿ إلى ضفة الآخرى مف

 أمف.
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 :استنتاج العام

بعد عرض نتائج الفروض ومناقشاتيا وتحميميا تبيف أف الأفكار اللبعقلبنية لا تؤثر عمى 

 اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية عمى عكس قمؽ المستقبؿ، إلا أنيا تعتبر السبب الرئيسي لمتشويو

الأفكار الطالب وتكويف لديو أفكار خاطئ، تفسيرات سمبية وتوقعات وتعميمات الغير الايجابية حوؿ 
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المستقبؿ، وىذا شعوره بالخوؼ، الحيرة، العجز، الاحباط، اليأس وفقداف الأمؿ بما يحيطو مما يدفعو 

 إلى الاتجاه نحو اليجرة غير الشرعية.

 وصمنا إلييا ثبت أف: إذف يمكف القوؿ مف خلبؿ النتائج التي ت

اتجاىات نحو بتوجد علبقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بيف الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ  -

 اليجرة غير الشرعية.

لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى الأفكار اللبعقلبنية تعزي لمتغير الجنس )ذكور،  -

 الإناث(.

ائية في مستوى الأفكار اللبعقلبنية تعزي لمتغير التخصص )كمية لا توجد فروؽ ذات دلالة احص -

 العموـ الانسانية والاجتماعية وكمية العموـ التكنولوجيا(.

 لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى قمؽ المستقبؿ تعزي لمتغير الجنس )ذكور، الإناث(. -

بؿ تعزي لمتغير التخصص )كمية العموـ لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى قمؽ المستق -

 الانسانية والاجتماعية وكمية العموـ التكنولوجيا(.

لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية تعزي لمتغير  -

 الجنس )ذكور، الإناث(.

الشرعية تعزي لمتغير لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في مستوى اتجاىات نحو اليجرة غير  -

 التخصص )كمية العموـ الانسانية والاجتماعية وكمية العموـ التكنولوجيا(.

وتبقى نتائج الدراسة الحالية في الحدود المكانية، الزمانية، المنيج المتبع وعينة الدراسة. ومف 

سيطة لمبحث خلبؿ ىذه النتائج ترجو الطالبة أف تكوف ىذه الدراسة قد أضافت وأثرت ولو بنسبة ب

العممي مف خلبؿ ىؤلاء المتغيرات الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ واتجاىات نحو اليجرة غير 
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مف المواضيع حديثة التناوؿ خاصة وأنيا مست  االشرعية، الذيف حظياف بإىتماـ الباحثيف باعتبارىم

 بة الجامعة.أىـ شريحة في المجتمع وأعقدىا وىي فئة الشباب يشكؿ عاـ، وبشكؿ خاص طم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخاتمة:

استيدفت الدراسة الحالية معالجة أىـ المواضيع الميمة وىو علبقة الأفكار اللبعقلبنية وقمؽ المستقبؿ 

فكار اللبعقلبنية نتائج أفكار لدى طمبة الجامعة، حيث تعتبر الأ بالاتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية

وتعميمات وتوقعات مبنية عمى مزيج مف الظف، التيويؿ والمبالغة، تسبب مشكلبت عديدة وتقود لعدـ 

ويمكف أف نربط ذلؾ بالعولمة والتطورات التي الراحة والقمؽ والشعور الدائـ بخوؼ مف المستقبؿ 
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الظروؼ الاقتصادية والاجتماعية التي تجعؿ جات التي تزداد يوـ بعد يوـ و ايشيدىا العالـ والاحتي

الطالب الجامعي خاصة والشباب عامة يعشونا في ضغوطات يومية بسبب كثرة متطالباتيـ، ىذا ما 

كذا يدفعيـ إلى توجو نحو اليجرة غير الشرعية التي يروف فييا السبيؿ الأنجع لتحقيؽ طموحاتيـ و 

لذا كاف عمى الدولة إعطاء أىمية أكبر ليذا الموضوع  رؤيتيا كبديؿ لحؿ مشكالتيـ وىروبا مف الواقع

بلبء الأىمية ليذه الفئة التي تعتبر المبنة الأساسية لبناء المجتمع.  لما لو مف تدعيات عمى المجتمع وا 

ونختـ ىذه الدراسة عمى أمؿ عممي في أف تعالج ىذه المشكمة بمناظير أخرى متعددة في الأبحاث 

تفيد  والتي قد مجموعة من الاقتراحاتأردنا أف نقدـ  تناتوصمت إليو الدراس عمى ضوء ماو المستقبمية، 

 الميتميف والباحثيف في مجاؿ عمـ النفس نمخصيا في ما يمي:

تنظيـ حملبت توعية لمطمبة وذلؾ مف خلبؿ تغيير وتحسيف نمط التفكير لدييـ مف السمبي للئجابي  -

 بعد نظر وتطمع لممستقبؿ.وتغيير النظرة المحددة الضيقة ليكوف لدييـ 
ضرورة التنبؤ بخطورة تبني أفكار غير موضوعية ومعتقدات خاطئة وذلؾ مذ مرحمة الطفولة وصولا  -

 لمرحمة المراىقة التي تعتبر في حد ذاتيا أخطر مرحمة عمى الفرد.

والمناقشة يجيب عمى القائميف في الوسط الجامعي مف أساتذة ودكاترة أف ينتيجوا أساليب الحوار  -

بينيـ وبيف الطمبة في حد ذاتيـ حتى يلبحظوا عمؽ التفكير ونوع المعتقدات لدييـ، مما يسيـ في 

 تغيير الأفكار السمبية لدييـ نحو منحى ايجابي.

 تقديـ خدمات إرشادية عممية في جميع المؤسسات التعميمية لتقميؿ مف التفكير الغير عقلبني. -

 لأفكار اللبعقلبنية وربطو مع متغيرات أخرى.اجراء دراسات عممية حوؿ ا -

تفعيؿ دور المؤسسات الاجتماعية مف خلبؿ الرعاية والاىتماـ بالطمبة بما يضمف الحد مف قمؽ  -

 المستقبؿ.

 عقد الدورات الارشادية التي تسيـ في تدريب الطمبة عمى مواجية القمؽ الاقتصادي و الأسري. -
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النفسي بالكميات بيدؼ إلى التعرؼ عمى المشاكؿ المستقبمية لمشباب تأسيس مركز الارشاد والتوجيو  -

 الجامعي ومساعدتو عمى حميا.

إقامة ندوات ومحاضرات وفتح قنوات الحوار مع الطلبب مف أجؿ توعيتيـ ووقايتيـ مف  -

الاضطرابات النفسية بما فييا مف مخاوؼ وقمؽ مستقبؿ. مثلًب: توعيتيـ محو مستقبميـ مف خلبؿ 

 عرؼ عمى أسس سممية حتى لا يقع الشباب فريسة طموحاتيـ عير واقعية.الت

تطوير المناىج الدراسية بصورة تمكف مف اكتساب ميارات التوافؽ السوي وتمتع الطمبة بالصحة  -

 النفسية السميمة.

لو، يجيب الاىتماـ بػ: أحلبـ الطلبب نحو المستقبؿ، رؤيتو عف المستقبؿ، وقت الفراغ وكيفية استغلب -

وضع الأحلبـ موضع التنفيذ، وىذا يتطمب مف المعمـ إرشاد الطلبب نحو عمؿ خطة لممستقبؿ بشكؿ 

 سميـ.

إجراء المزيد مف الدراسات حوؿ قمؽ المستقبؿ لدى فئات أخرى مف المجتمع متغيرات وعوامؿ ليا  -

 علبقة بتزايد قمؽ المستقبؿ بيدؼ ايجاد الحموؿ ليذه العوامؿ والمسببات.

 وعية الشباب بمخاطر اليجرة غير الشرعية وخطورة ركوب قوارب الموت.ت -

 تنمية الدافع الايجابية لدى الشباب منذ المراحؿ العمرية الأولى. -

القياـ بحملبت توعية لتوعية الشباب، العائلبت والمجتمع بخطورة ىذه الظاىرة وتعميـ ىذه الحملبت  -

 ، وسائؿ الإعلبـ، وصفحات التواص الاجتماعي.عمى مستوى المدارس، الجامعات، الكميات

 تعزيز التواجد الأمني عمى الحدود. -

 وضع برامج التكويف حتى يتمكف الشباب مف خمؽ مشاريع خاصة بيـ. -

لبدى مف المؤسسات الاقتصادية في الجزائر توفير فرص عمؿ لمشباب المتخرج مف الجامعات،  -

 السمبية نحو اليجرة. ـاً لتعزيز اتجاىاتيوتحسيف الحالة المعيشية لممتخرج حديث
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عمى الدولة الجزائرية ابذاؿ مجيوداً أكبر لمقضاء عمى البطالة التي تعتبر العامؿ الأساسي التي  -

 تدفع بالشباب نحو الحراقة.

القياـ بعماليات تحسيسية بخطورة ىذه الظاىرة لما ليا مف أثار سواء عمى الفرد المياجر وأسرتو  -

 لى المجتمع.وصولا إ

التكفؿ النفسي بالميجريف غير الشرعييف الذيف تـ انقاذىـ أو تـ توقيفيـ مف طرؼ القوات البحرية،  -

 وليس معاقبتيـ أو سجنيـ.

بالأعضاء والحث عمى  فعمى الدرؾ الوطني ابذاؿ مجيودا أكثر للئحباط شبكات التيريب والتاجري -

 معاقبتيـ بسجف المؤبد.  

يدؼ إلى التعرؼ عمى علبقة الاتجاه نحو اليجرة غير الشرعية بمتغيرات آخرى اجراء دراسة ت -

)المشاكؿ الأسرية أو الأمنية، نوعية الأصدقاء...الح(، وكذلؾ بعينات آخر في المجتمع )العاطميف عف 

 العمؿ، المراىقيف...الخ(.
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 غزة، فمسطيف.
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 منشورة، الجامعة الإسلبمية غزة، فمسطيف.

فكار اللبعقلبنية وعلبقتيا بقمق الامتحان والدافعية الأ(، 2015حمزة رحالي ) -49
، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية العموـ للبنجاز لدى طمبة السنة الثالثة ثانوي

 الإنسانية والاجتماعية والعموـ الإسلبمية، جامعة الحاج لخضر باتنة، الجزائر.

شادي عقلبني انفعالي فاعمية برنامج ار (، 2010نشوة كرـ عمار أبو بكر دردير ) -50
، في تنمية أساليب مواجية الضغوط الناتجة عن الأحداث الحياتية لدى الطمبة الجامعة

 اطروحة دكتوراه غير منشورة، معيد الدراسات والبحوث التربية القاىرة، مصر.

الأفكار اللبعقلبنية لدى المديرين ذوي الاضطرابات (، 2006سماح شحاتة ) -51
 رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة المنصور مصر.، ةالنفسجسمي

تنمية التفكير اللبعقلبني وأثره عمى الضغوط (، 1999محمد صييب مزنوؽ ) -52
، رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة عيف شمس النفسية لدى المراىقين دراسة تجريبية

 القاىرة.

، مق المستقبل المينيأنماط التفكير لدى طمبة الجامعة وق(، 2013سارة بكار ) -53
رسالة ماجستير غير منشورة، كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية، جامعة أبو بكر بمقايد 

 تممساف، الجزائر.

العلبقة بين الأفكار اللبعقلبنية والقمق الاجتماعي لدى عينة (، 2001ناديا رتيب ) -54
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، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية ومفيوم الذات لدى حالات البتر بعد الحرب عمى غزة
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واقع اليجرة غير الشرعية في الجزائر من منظور (، 2018إسلبـ الزبير سيؼ ) -71
، رسالة ماجستير في العموـ السياسية، جامعة محمد خيضر بسكرة، الأمن الإنساني

 الجزائر.

مكافحة اليجرة غير الشرعية في المغرب العربي دراسة (، 2015يعقوب تواتي ) -72
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لعممي ، مجمة البحث االنفسية والأفكار اللبعقلبنية لدى عينة من طلبب جامعة شقراء
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‌الافكار‌العقلانٌة‌و‌اللاعقلانٌة‌من‌اعداد‌"سلٌمان‌الرحانً"‌‌مقٌاس

‌

‌5 العامة البٌانات‌

 ‌أنثى‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ذكر                5 الجنس  

‌السن:‌

‌التخصص:

‌المستوى‌الجامعً:

‌

  5 التعلٌمات

 الطالبة عزٌزتً الطالب، عزٌزي
‌
‌

التً‌تعبر‌من‌الأفكار‌و‌مبادئ‌و‌بٌن‌ٌدٌك‌قابمة‌تحتوي‌على‌مجموعة‌من‌الفقرات‌

‌اتجاهات‌ٌؤمن‌بها‌البعض‌و‌ٌرفضها‌الأخر‌بشكل‌مطلق

(‌فً‌المكان‌المناسب‌فً‌ورقة‌xٌرجى‌قراءة‌كل‌تلك‌الفقرات‌و‌وضع‌إشارة‌)

الإجابة‌أمام‌كل‌فقرة‌تراها‌مناسبة‌،‌و‌الإجابة‌على‌كل‌الفقرات‌دون‌استثناء‌و‌بكل‌صدق‌

‌غراض‌بحث‌علمً‌فقط.و‌أمانة‌علما‌أن‌الإجابة‌لأ

‌‌

‌

‌

‌مع‌فابق‌الشكر‌و‌الامتنان.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌
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 لا نعم الــــــــــعــــــــــبـــــــــــارات الرقم

‌‌‌.الآخرٌن حب و رضا سبٌل فً رغباتً و بمصالحً بالضحٌة أتردد لا 1

‌‌‌.الكمال من ٌمكن ما بأقصى أهدافه تحقق إلى دابما ٌسعى أن شخص كل بأن أؤمن 2

‌‌‌.لومهم أو معاقبتهم من دلاب المسٌبٌن إصلاح وراء السعً أفضل 3

‌‌‌.أتوقع ما غٌر على تأتً أعمال نتابج اقبل أن أستطٌع لا 4

‌‌‌.بنفسه سعادته تحقٌق على قادر شخص كل بأن أؤمن‌5

‌‌‌.المخاطر و الكوارث حدوث بإمكانٌة التفكٌر فً نفسه الشخص ٌشغل لا أن ٌجب‌6

‌‌‌.مواجهتها من بدلا الصعوبات تجنب أفضل 7

‌‌‌.علٌهم معتمدا و للآخرٌن تابعا الإنسان ٌكون أن المؤسف من‌8

‌‌‌.المستقبل و الحاضر فً سلوكه ٌقرر الإنسان ماضً بأن منؤأ‌9

‌‌‌.بالسعادة الشعور من تمنعه أن الآخرٌن لمشكلات الشخص ٌسمح لا أن ٌجب‌11

‌‌‌.إلٌها الوصول من لابد مشكلة لكل مثالً حل هناك أن اعتقد‌11

‌‌‌.همماحترا ٌستحق لا الآخرٌن مع تعامله فً ورسمٌا جدٌا ٌكون لا الذي الشخص إن‌12

‌‌‌.المساواة أساس على المرأة مع الرجل ٌتعامل أن الحكمة من أن اعتقد‌13

‌‌‌.الآخرٌن قبل من مقبول غٌر ٌجعلنً سلوك أي عنً ٌصدر أن ٌزعجن14‌ً

‌‌‌.بالكمال تتصف لم إن و حتى أعمال من ٌنجز ما بمقدار ترتبط الفرد قٌمة بأن أؤمن‌15

‌‌‌.الأسباب تبٌن حتى الشرٌرة الأعمال مرتكبً معاقبة عن الامتناع أفضل‌16

‌‌‌.أرٌد ما غٌر على الأمور تسٌر أن من دابما أتخوف‌17

‌‌‌.التعاسة أو بالسعادة شعوره فً كبٌرا دورا تلعب الحٌاة فً فلسفته و الفرد أفكار بأن أؤمن‌18
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‌‌‌.حدوثه احتمال من ٌقلل لا مكروه أمر حدوث إمكانٌة من الخوف بأن منؤأ‌19

‌‌‌.مواجهة‌الصعوبات و المسؤولٌة تحمل من تخلو التً السهلة الحٌاة فً هً السعادة أن اعتقد‌21

‌‌‌.فٌها الفشل إمكانٌة رغم الأمور من كثٌر فً نفسً على الاعتماد افضل‌21

‌‌‌.ذلك حاول إن و حتى الماضً تأثٌر من ٌتخلص أن للفرد ٌمكن لا‌22

ممن‌ غٌره إسعاد على قادر غٌر بأنه شعر إذا السعادة من نفسه الفرد ٌحرم أن الحق غٌر من‌23
‌.ٌعانون‌الشقاء

‌‌

‌‌‌.مشكلات من أواجه لما مثالٌا حلا أعتبره الذي الحل إٌجاد فً افشل حٌن شدٌد باضطراب اشعر‌24

‌‌‌.والمزاح المرح من أكثر إذا له الناس واحترام هٌبته الفرد ٌفقد‌25

‌‌‌.بٌنهما تقوم أن ٌجب التً بالعلاقة ٌضر علٌها تفوقه منطلق من المرأة مع الرجل تعامل إن‌26

‌‌‌.تدرك لا غاٌة الناس جمٌع رضا بأن أؤمن‌27

كانت‌ مهما بالكمال ٌتصف بشكل إلً الموكلة الأعمال انجز لم إذا لً قٌمة لا بأن اشعر‌28
‌.الظروف

‌‌

‌‌‌.احتقارهم و عنهم الابتعاد الواجب من و النذالة و الخسة و الشر على مجبولون الناس بعض‌29

‌‌‌.تغٌره على قادرا ٌكن لم إذا الواقع بالأمر الإنسان ٌقبل أن ٌجب‌30

‌‌‌.تعاستهم و الناس مشكلات فً كبٌرا دورا ٌلعب الحظ بأن أؤمن‌31

‌‌‌.المخاطر حدوث إمكانٌة من وٌقظا حذرا الشخص ٌكون أن ٌجب‌32

‌‌‌.عنها الابتعاد و تجنبها من بدلا أستطٌع ما بكل الصعوبات مواجهة بضرورة أؤمن‌33

‌‌‌.منً أقوى هم من مساعدة دون نفسً أتصور أن ٌمكن لا‌34

‌
35‌

‌
‌‌‌.الماضً لتأثٌر خاضعا أكون بأن أرفض
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36‌

 
‌‌‌.بالسعادة الشعور من تحرمنً و الآخرٌن مشكلات تؤرقنً ما غالبا

 
37 

‌
‌‌‌.مشكلات من ٌواجهه لما لمثالً الحل ٌعتبره ما إٌجاد على الفرد ٌصر أن العبث من

 
38 

‌
‌‌‌.له الناس احترام من ٌقلل المزح و للمداعبة الفرد مٌل أن اعتقد لا

‌
39‌

‌
‌‌‌.المساواة أساس على الآخر الجنس مع التعامل أرفض

 
41‌

‌
‌‌‌.لً الآخرٌن رفض فً سببا كانت وإن حتى الشخصٌة رغباتً و بأفكاري التماسك أفضل

 
41 

 
‌‌ أؤمن‌أن‌عدم‌قدرة‌الفرد‌على‌الوصول‌إلى‌الكمال‌فٌما‌ٌعمل‌لا‌ٌقلل‌من‌قٌمته.

 
42 

‌
‌‌‌.إلٌهم ٌسا و الآخرٌن ٌؤذي من عقاب و لوم فً أتردد لا

 
43‌

‌
‌‌‌.ٌدركه المرء ٌتمنى ما كل بأن أؤمن

 
44 

‌
‌‌‌.لسعادته تحقٌقه ضد تقف ما غالبا الإنسان إرادة عن الخارجة الظروف بأن أؤمن

‌
45‌

‌
‌‌‌.الكوارث و الحوادث وقوع بإمكانٌة التفكٌر مجرد من شدٌد خوف ٌنتابنً

 
46 

‌
‌‌‌.بالتحدي تشعرنً التً المسؤولٌات و المصاعب بعض أوجه أن ٌسرنً

 
47 

 ‌
‌‌‌اشعر‌بالضعف‌حٌن‌أكون‌وحٌدا‌فً‌مسؤولٌاتً.

 
48 

‌
على‌ قدرتهم عدم لتبرٌر البعض ٌستخدمه عذر هو بالماضً التمسك على الإلحاح أن اعتقد
‌.التغٌر

‌‌

 
49 

‌
‌‌‌.ٌتعذب غٌره ٌرى هو و الشخص ٌسعد أن الحق غٌر من

 
51 

‌
من‌ بدلا ممكن و عملً هو بما ٌقبل أن و لمشكلاته حل من أكثر فً الفرد ٌفكر أن المنطق من

‌.الإصرار‌على‌البحث‌عما‌ٌعتبر‌حلا‌مثالٌا

‌‌

 
51 

‌
‌‌‌.الجدٌة و بالرسمٌة نفسه ٌقٌد أن من بدلا بعفوٌة ٌتصرف أن ٌجب المنطقً الشخص بأن أؤمن

 
52 

‌
‌‌‌.للمرأة تابعا ٌكون أن الرجل على العٌب
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 قلق‌المستقبل‌من‌إعداد‌"زٌنب‌شقٌر" مقٌاس

 5 العامة البٌانات

‌‌أنثى‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ذكر           5 الجنس        

‌السن:

‌التخصص:

‌

‌المستوى‌الجامعً:

‌

‌

  5 التعلٌمات

‌عزٌزي‌الطالب،‌عزٌزتً‌الطالبة‌ 

‌بٌن‌ٌدٌك‌مجموعة‌من‌العبارات‌التً‌تعبر‌بوضوح‌عن‌رأٌك‌الشخصً‌اتجاه‌المستقبل.‌‌‌

والمطلوب‌منك‌معرفة‌وجهة‌نظرك‌الشخصٌة‌بصراحة‌و‌بأمان‌و‌بصدق‌،‌و‌ابراز‌رأٌك‌

أمامة‌الإجابة‌التً‌)×(‌و‌مشاعرك‌من‌خلال‌الإجابة‌على‌هذه‌العبارات‌بوضع‌علامة‌

‌تناسبك.

‌تنان.مع‌فابق‌الشكر‌و‌الام
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 الرقم

 

 اراثـــــــــــبــــــــــعــــــــــان

 لاتنطبٌق 

 مطلقا

 تنطبٌق 

 قلٌلا 

 تنطبٌق 

الى حد 
 ما

 تنطبٌق 

 كثٌرا

 تنطبٌق

 تماما

 ك٢ أؤٖٓ ثبُوعبء ٝاُوذر ٝثأٜٗٔب ٣حٔلإ أخجبرا طبرح 1

 .أُظزوجَ
‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌ .ثبٛزٓظزوجَ  اُزلٞم دائٔب ُٔش٣ذ ٖٓ الإٗغبس ُزحو٤ن٣ذكؼ٢٘  2

‌‌‌‌‌ .أُظزوجَ رزاٝد٢ٗ كٌزح أ٢٘ٗ هذ أصجح شخصب ػظ٤ٔب ك٢ 3

ُذ١ غٔٞحبد ٝأٛذاف ٝاظحخ ك٢ اُح٤بح ٝأػَٔ ُٔظزوج٢ِ   4

 .٤ًق أحووٜب ٝكوب ُخطخ رطٔزٜب ُ٘لظ٢، ًٔب أػزف
‌‌‌‌‌

٣عٖٔ  الاُزشاّ اُذ٢٘٣ ٝالأخلاه٢ ٝاُزٔظي ثٔجبدئ ٓؼ٤٘خ‌5

 .ُلإٗظبٕ ٓظزوجَ آٖٓ
‌‌‌‌‌

رٔٞد  اػَٔ ُذ٤ٗبى ًأٗي رؼ٤ش أثذا ٝاػَٔ ٥خزري ًأٗي‌6

 .ؿذا
‌‌‌‌‌

ٝطززحون  أشؼز إٔ اُـذ )أُظزوجَ( ط٤ٌٕٞ ٣ٞٓب ٓشزهب، 7

 ح.آٓب٢ُ ك٢ اُح٤ب
‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌ .أ٢ِٓ ك٢ اُح٤بح ًج٤ز ، لإٔ غٍٞ اُؼٔز ٣جِؾ الأ8‌َٓ

ح٤بح ٓغ  ٝلا ٣أص ك٢ اُح٤بح ٝلا طبرد٣خجئ اُشٖٓ ٓلبعأح ‌9

 .ا٤ُأص
‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌ ا٥ٓبٍ. ح٤بر٢ ِٓٔٞءح ثبُح٣ٞ٤خ ٝاُ٘شبغ ٝاُزؿجخ ك٢ رحو٤ن‌11

أُظزوجَ ٝأٗٚ  ٣ٔز٢ٌِ٘ اُخٞف ٝاُوِن ٝاُح٤زح ػ٘ذٓب أكٌز ك11‌٢

 .لاحٍٞ ٝلا هٞح ٢ُ ك٢ أُظزوجَ
‌‌‌‌‌

ٓظزوجَ  ٣ذكؼ٢٘ اُلشَ ئ٠ُ ا٤ُأص ٝكوذإ الأَٓ ك٢ رحو٤ن‌12

 .أكعَ
‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌‌.، ٣ٝزحزًٕٞ ػ٠ِ أطبطٚ ثبُحعأٗب ٖٓ اُذ٣ٖ ٣إٕٓ٘ٞ ‌13

ك٢  باُزل٤ٌز ٓضِٔأكعَ غز٣وخ ُِزؼب٣ش ٓغ اُح٤بح ٛٞ ػذّ ‌14

 ٢ٛ. أُظزوجَ ٝرزى اُح٤بح رٔش٢
‌‌‌‌‌
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٣غؼ٢ِ٘ أهِن  رٔع٢ اُح٤بح ثشٌَ ٓش٣ق ٝٓحشٕ ٝٓخ٤ق ٓٔب‌15

 .ٝأخبف ٖٓ أُغٍٜٞ
‌‌‌‌‌

 ٖٓ أشؼز ثبُلزاؽ ٝا٤ُأص ٝكوذإ الأَٓ ك٢ اُح٤بح ٝأ16‌ٚٗ

 .اُصؼت رحظٜ٘ب ٓظزوجلا
‌‌‌‌‌

ًضزح  أشؼز ثبلاٗشػبط لاحزٔبٍ ٝهٞع ًبرصخ هز٣جب ثظجت‌17

 .اُحٞادس ٛذٙ الأ٣بّ
‌‌‌‌‌

رغؼ٢ِ٘ أخبف  أ شؼز ثزـ٤٤زاد ٓظزٔزح ك٢ ٓظٜز١ )ش٢ٌِ(‌18

 .أٓبّ ا٥خز٣ٖ ٓظزوجلا إٔ إًٔٞ ؿ٤ز عذاة )لا ٣زوج٢ِ٘(
‌‌‌‌‌

خط٤ز  شؼٞر ثبُخٞف ٝاُْٞٛ ٖٓ ئصبثز٢ ثٔزض ٣٘زبث19‌٢٘

 .)أٝ حبدس( ك٢ أ١ ٝهذ
‌‌‌‌‌

اُخطز  اُح٤بح ِٓٔٞءح ثبُؼ٘ق ٝالإعزاّ رغؼَ اُلزد ٣زٞهغ‌21

 .ُ٘لظٚ ك٢ أ١ ٝهذ
     

ًضزح اُجطبُخ ك٢ أُغزٔغ رغؼَ اُح٤بح صؼجخ ٝرٜذد اُزٞاكن ‌21

 اُشٝاع٢ ٓظزوجلا
‌‌‌‌‌

أُبد١  ٝاٗخلبض اُؼبئذؿلاء أُؼ٤شخ ٝاٗخلبض اُذخَ ‌22

 .٣وِو٢٘ ػ٠ِ ٓظزوج٢ِ
‌‌‌‌‌

 زط٣ْ أُظزوجَ ؿبٓط ُذرعخ رغؼَ ٖٓ اُصؼت أ23‌ٕ

 .اُشخص أ١ خطخ لأٓٞرٙ أُظزوج٤ِخ
‌‌‌‌‌

ٓحزلظب ثأ٢ِٓ ٝ  ك٢ ظَ ظـٞغ اُح٤بح ٣صؼت ػ٤ِب إٔ أظ24‌َ

 .حبٍ رلبؤ٢ُ ثأ٢٘ٗ طإًٔٞ ك٢ أحظٖ
‌‌‌‌‌

حذس  حبدس أٝ ثبُوِن اُشذ٣ذ ػ٘ذٓب أرخ٤َ ئصبثز٢ ك٢ أشؼز‌25

 ٢ٜ٘ٔ٣. ٢ُ ثبُلؼَ أٝ حذس ُشخص
‌‌‌‌‌

خبصخ ػ٘ذٓب  ٣ـِت ػ٢ِ اُزل٤ٌز ك٢ أُٞد ك٢ أهزة ٝهذ‌26

 .أهبرة أصبة ثٔزض أٝ ٣صبة أحذ
‌‌‌‌‌

٣شؼز٢ٗ  أٗب ؿ٤ز راض ػٖ ٓظزٟٞ ٓؼ٤شز٢ ثٞعٚ ػبّ ٓٔب‌27

 ثبُلشَ ك٢ أُظزوجَ.
‌‌‌‌‌

ٓظزوجَ  إٔ اُح٤بح ػو٤ٔخ ثلا ٛذف ٝلا ٓؼ٠٘ ٝلا أشؼز‌28

 .ٝاظح
‌‌‌‌‌
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‌.مقٌاس‌الاتجاهات‌نحو‌الهجرة‌غٌر‌الشرعٌة

‌

 5 العامة البٌانات‌

‌‌أنثى‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ذكر           5 الجنس        

‌السن:‌

‌التخصص:

 

‌المستوى‌الجامعً:

‌

  5 التعلٌمات

 عزٌزي‌الطالب،‌عزٌزتً‌الطالبة

ٌتألف‌المقٌاس‌الذي‌بٌن‌ٌدٌك‌على‌عدد‌من‌العبارات‌التً‌تتناول‌اتجاه‌الشباب‌نحوى‌

‌الهجرة‌غٌر‌الشرعٌة.‌

المطلوب‌منك‌كطالب‌بأن‌تبٌن‌رأٌك‌نحو‌كل‌عبارة‌من‌عبارات‌هذا‌المقٌاس.‌علما‌

أنه‌لا‌توجد‌إجابة‌صحٌحة‌أو‌خاطبة‌لهذه‌العبارات،‌ولكن‌نرجو‌أن‌تعبر‌إجابتك‌عن‌حقٌقة‌

‌تشعر‌به.‌ما

(‌تحت‌إحدى‌xبعد‌قراءة‌كل‌العبارات‌بعناٌة‌ٌمكنك‌التعبٌر‌عن‌رأٌك‌بوضع‌علامة‌)

‌الخٌارات‌الخمسة‌التً‌ستجدها‌فً‌ورقة‌الإجابة‌المرافقة‌مع‌المقٌاس.

 مع‌فابق‌الشكر‌و‌الامتنان.
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 الـــعــــــــــــبــــــــــارات الرقم

 موافق

 بشدة

 غٌر موافق

 متأكد

 معارض معارض

 بشدة

      .سأكون أكثر نجاحا إذا تمكنت من الوصول إلى أوروبا 01

‌‌‌‌‌ .النجاح الحقٌقً ٌكون عندما أصل إلى أوروبا 02

‌‌‌‌‌ .أرضى العمل فً أي مجال فً أوروبا على البقاء هنا 03

‌‌‌‌‌ .أساند كل من ٌرغب فً العبور إلى أوروبا 04

‌‌‌‌‌ .فً البلد  لا أمل فً البقاء هنا 05

      .فً بلدنا لا ٌمكنك القٌام بشًء ٌعود علٌك بالنفع 06

‌‌‌‌‌ .ٌنظر المجتمع نظرة إعجاب وافتخار إلى المهاجر غٌر الشرعً  07

‌‌‌‌‌ .سأكون فخورا لو تسنّى لً محاولة الهجرة غٌر الشرعٌة 08

‌‌‌‌‌ .ٌحظى المهاجر غٌر الشرعً بمكانة اجتماعٌة هامة 09

‌‌‌‌‌ .الموت فً البحر على البقاء هنا فً بلديأفضل  10

‌‌‌‌‌ .رغم كل المعٌقات فً بلدي إلا أنه لن أقوم بالهجرة غٌر الشرعٌة 11

توجد العدٌد من الحلول والبدائل فً بلدنا عوض اللجوء إلى الهجرة   12
 .غٌر الشرعٌة

‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌ .فً حٌاتهم  أغلب المهاجرٌن غٌر الشرعٌٌن نجحوا  13

‌‌‌‌‌ .تعجبنً شجاعة المهاجر غٌر الشرعً وأرغب فً مصاحبته 14

‌‌‌‌‌ .ٌلقى المهاجر غٌر الشرعً معاملة إذلال عند وصوله إلى أوروبا 15

‌‌‌‌‌ .أفضل البقاء فً بلدي على أن أكون متخفٌا فً غٌر بلدي  16

‌‌‌‌‌ .لدي كل الاستعداد لأقوم بالهجرة غٌر الشرعٌة  فً كل وقت  17

‌‌‌‌‌ .فً حل فشلً فً القٌام بالهجرة غٌر الشرعٌة سأعود الكرة مرارا 18

‌‌‌‌‌ .ٌتمتع المهاجر غٌر الشرعً بجرأة عالٌة جدا 19

لا أحبذ الهجرة غٌر الشرعٌة ولا أرغب فً مصاحبة أي واحد  20
 .بهذه المغامرة  ٌحاول القٌام.

‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌ .الهجرة غٌر الشرعٌة طرٌق ٌؤدي إلى الموت 21

سأكون فخورا بنفسً لو تتاح لً فرصة القٌام بالهجرة غٌر  22
 .الشرعٌة حتى ولو فً حالة الفشل

‌‌‌‌‌
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 الملبحق

 SPSSنتائج 

 :عينة الدراسة حسب متغير الجنس 

 
 

Statistiques 

 التوزٌع‌حسب‌الجنس

N 

Valide 200 

Manquante 
0 

 

 التوزٌع حسب الجنس

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 54,0 54,0 54,0 108 ذكر

 100,0 46,0 46,0 92 أنثى

Total 200 100,0 100,0  
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 :عينة الدراسة حسب الفرع 
 

 

Statistiques 

 التوزٌع‌حسب‌الفرع

N 

Valide 200 

Manquante 
0 

 

لتوزٌع حسب الفرعا  

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 60,0 60,0 60,0 120 كلٌة‌العلوم‌الإنسانٌة‌والاجتماعٌة 

 100,0 40,0 40,0 80 كلٌة‌العلوم‌التكنولوجٌا

Total 200 100,0 100,0  
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 الخصائص السيكومترية:

 :مقياس الأفكار العقلبنية واللبعقلبنية 

 الصدق: -1
 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الدراجات

moyenne 

 اللبعقلبنية الأفكار
 991, 3,134 92,40 10 الدرجة العميا

 578, 1,829 83,30 10 الدرجة الدنيا

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 اللبعقلبنية الأفكار

Hypothèse de 

variances égales 

,795 ,385 7,931 18 ,000 9,100 1,147 6,689 11,511 

Hypothèse de 

variances inégales 

  7,931 14,492 ,000 9,100 1,147 6,647 11,553 

 

 لثبات:ا -0

 

 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,493 52 
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 :مقياس قمؽ المستقبؿ 

 صدق:ال -1
 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الدراجات

moyenne 

 المستقبؿ قمؽ
 1,97315 6,23966 72,6000 10 الدراجة العميا

 1,92758 6,09554 34,4000 10 الدرجة الدنيا

 

 

 الثبات: -0
 

 

 

 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 

 قمؽ المستقبؿ

Hypothèse de 

variances égales 

,001 ,980 13,849 18 ,000 38,20000 2,75842 32,40477 43,99523 

Hypothèse de 

variances inégales 

  13,849 17,990 ,000 38,20000 2,75842 32,40454 43,99546 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,835 28 
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 :مقياس اتجاىات نحو اليجرة غير الشرعية 

 الصدق: -1
 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الدراجات

moyenne 

 الشرعيةاتجاه نحو اليجرة غير 
 1,19304 3,77271 86,7000 10 العميا الدرجة

 3,44416 10,89138 54,2000 10 الدرجة الدنيا

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 

اتجاه نحو اليجرة غير 
 الشرعية

Hypothèse de 

variances égales 

5,169 ,035 8,916 18 ,000 32,50000 3,64494 24,84227 40,15773 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  8,916 11,129 ,000 32,50000 3,64494 24,48889 40,51111 

 

 الثبات:  -0
 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,860 22 
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 :معامؿ الارتباط المتعدد 
 

Variables introduites/supprimées
a
 

Modèle Variables 

introduites 

Variables 

supprimées 

Méthode 

1 

المستقبؿ القمؽ   
اللبعقلبنية الأفكار b 

. Entrée 

a. Variable dépendante : الشرعية غير اليجرة  

b. Toutes variables requises saisies. 

 

 

Récapitulatif des modèles
b
 

Modèle R R-deux R-deux ajusté Erreur standard 

de l'estimation 

1 ,333
a
 ,111 ,102 11,16565 

a. Valeurs prédites : (constantes), المستقبل‌القلق اللبعقلبنية الأفكار ,  

b. Variable dépendante : الشرعية غير اليجرة  

 

 

 

ANOVA
a
 

Modèle Somme des carrés ddl Moyenne des carrés D Sig. 

1 

Régression 3055,588 2 1527,794 12,255 ,000
b
 

Résidu 24560,332 197 124,672   

Total 27615,920 199    

a. Variable dépendante : الشرعية غير اليجرة  

b. Valeurs prédites : (constantes), المستقبؿ القمؽ اللبعقلبنية الأفكار ,  
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Coefficients
a
 

Modèle Coefficients non standardisés Coefficients 

standardisés 

t Sig. Statistiques de colinéarité 

   

A Erreur standard Bêta Tolérance VIF 

1 

(Constante) 61,927 16,383  3,780 ,000   

اللبعقلبنية الأفكار  ,260 ,173 ,106 1,498 ,136 ,903 1,108 

المستقبؿ القمؽ  -,256 ,064 -,284 -4,016 ,000 ,903 1,108 

a. Variable dépendante : اليجرة غير الشرعية 

Statistiques des résidus
a
 

 Minimum Maximum Moyenne Ecart-type N 

Prévision 58,6023 82,2698 70,5200 3,91851 200 

Erreur Prévision -3,041 2,999 ,000 1,000 200 

Erreur standard de la prévision ,791 2,725 1,308 ,400 200 

Prévision corrigée 58,8000 82,6036 70,5223 3,91173 200 

Résidu -41,70667 26,33510 ,00000 11,10940 200 

Erreur Résidu -3,735 2,359 ,000 ,995 200 

Stud. Résidu -3,746 2,369 ,000 1,002 200 

Résidu supprimé -41,95273 26,57349 -,00234 11,27066 200 

Stud. Résidu supprimé -3,877 2,398 -,001 1,010 200 

Mahal. Distance ,003 10,859 1,990 1,949 200 

Distance de Cook ,000 ,054 ,005 ,008 200 

Bras de levier centré ,000 ,055 ,010 ,010 200 

a. Variable dépendante : الشرعٌة‌غٌر‌الهجرة  
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 T-test  :لمفروؽ 
Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس حسب التوزٌع

moyenne 

 46279, 4,80945 86,1667 108 ذكر اللبعقلبنية الأفكار

 50240, 4,81888 86,3587 92 أنثى

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatéral

e) 

Différenc

e 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 اللبعقلبنية الأفكار

Hypothèse de 

variances égales 

,131 ,718 -,281 198 ,779 -,19203 ,68296 -1,53884 1,15478 

Hypothèse de 

variances inégales 

  -,281 192,8

58 

,779 -,19203 ,68307 -1,53927 1,15522 

 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard التوزيع حسب الفرع

moyenne 

 اللبعقلبنية الأفكار
 43923, 4,81157 86,6583 120 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية

 53163, 4,75501 85,6500 80 كمية العموـ التكنولوجيا

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieur

e 

 اللبعقلبنية الأفكار

Hypothèse de 

variances égales 

,016 ,901 1,459 198 ,146 1,00833 ,69124 -,35481 2,37148 

Hypothèse de 

variances inégales 

  1,462 170,823 ,146 1,00833 ,68960 -,35291 2,36958 
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Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard التوزيع حسب الجنس

moyenne 

 1,27347 13,23424 54,7037 108 ذكر القمؽ المستقبؿ

 1,33695 12,82360 52,9239 92 أنثى

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatéral

e) 

Différenc

e 

moyenne 

Différenc

e écart-

type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 المستقبؿ القمؽ

Hypothèse de variances 

égales 

,335 ,563 ,961 198 ,337 1,77979 1,85107 -1,87056 5,43014 

Hypothèse de variances 

inégales 

  ,964 194,7

17 

,336 1,77979 1,84639 -1,86170 5,42128 

 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard التوزيع حسب الفرع

moyenne 

 القمؽ المستقبؿ
 1,29894 14,22918 54,1333 120 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية

 1,24206 11,10935 53,5125 80 كمية العموـ التكنولوجيا

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 المستقبؿ القمؽ

Hypothèse de 

variances égales 

4,633 ,033 ,329 198 ,743 ,62083 1,88706 -3,10049 4,34216 

Hypothèse de 

variances inégales 

  ,345 193,022 ,730 ,62083 1,79721 -2,92386 4,16553 
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Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard التوزيع حسب الجنس

moyenne 

 1,17773 12,23933 71,7407 108 ذكر اليجرة غير الشرعية

 1,15855 11,11246 69,0870 92 أنثى

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différen

ce écart-

type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieur

e 

 الشرعية يرغ اليجرة

Hypothèse de 

variances égales 

1,962 ,163 1,594 198 ,113 2,65378 1,66490 -,62942 5,93699 

Hypothèse de 

variances inégales 

  1,606 197,177 ,110 2,65378 1,65206 -,60419 5,91176 

 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الفرع حسب التوزيع

moyenne 

 اليجرة غير الشرعية
 1,12040 12,27335 70,4417 120 والاجتماعية ةنسانيالإ العموـ كمية

 1,23814 11,07425 70,6375 80 التكنولوجيا العموـ كمية

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de 

confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieur

e 

 الشرعية يرغ اليجرة

Hypothèse de 

variances égales 

,844 ,359 -,115 198 ,909 -,19583 1,70456 -3,55725 3,16559 

Hypothèse de 

variances inégales 

  -,117 180,848 ,907 -,19583 1,66981 -3,49066 3,09899 

 

 


