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Résumé

La présente etude visait a révéler la relation entre la timidité et
I'adaptation scolaire chez les éléves du secondaire, ainsi qu'a révéler
les différences qui existent en termes de sexe et de spécialisation dans
les degres de timidité et d'adaptation scolaire.

Pour cela, nous avons appliqué I'échelle de timidité de la
chercheuse «Al-Derini» et I'échelle d'adaptation scolaire de la
chercheuse « Sumaya bin Aisha » sur un échantillon composé de (80)
étudiants et étudiantes, dont (38) garcons et (42) filles, qui ont été
tirées au sort dans les deux lycées du martyr ou Ismail Qasi Les fréres
des martyrs sont de la Wilayat de Tizi Ouzou Nous nous sommes
également appuyés sur lI'approche descriptive car elle est appropriée
pour cette étude.

Apres avoir collecté les données, elles ont eté déchargées et
traitées a lI'aide du progiciel statistigue (SPSS) représenté par

Calcul du coefficient de corrélation "Personne™ pour étudier la
relation et du test "T" pour étudier les différences.

Gréace a cette étude, nous sommes arrives aux résultats suivants :

1. Il existe une relation statistiqguement significative entre la
timidité et I'adaptation scolaire chez les éléves du secondaire.

2. 1l n'y a pas de différences statistiguement significatives entre les
sexes dans le degré de timidite.

3. Il existe des différences statistiquement significatives entre les
sexes dans le degré d'adaptation scolaire.

4. 1l n'y a pas de différences statistiquement significatives dans le
degre de timidité en raison de la variable de spécialisation.

5. Il existe des différences statistiguement significatives dans le
degré d'adaptation scolaire en raison de la variable de
spécialisation.
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