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مقدمة

أ                 

مقدمة:

یشهد القرن الحالي انفجارا معرفیا هائلا، إذ تتزاید المعرفة و تتعدد طرق و وسائل 
الحصول علیها فقد أصبح یتسم بالتطور العلمي السریع أین أصبحت المؤسسات التربویة 

المعلوماتقدر ممكن من المعرفة وتولي الأهمیة الكبرى لجعل الطلبة یكتسبون أكبر 
عة من أهم المؤسسات التربویة التي تسعى جاهدة لمواكبة التطورات في و تعتبر الجام

من أجل تحقیق النجاح و تسهر على توفیر كل الاحتیاجات اللازمة مجالاتمختلف ال
للطلبة و منهم من یصل إلى أعلى و أقصى مراتب النجاح بینما یواجه البعض الآخر 

ى انخفاض مستوى أدائهم و یكون إلمشكلات في تعلمهم تحول دون نجاحهم مما یؤدي 
نجازهم أقل مما یتوقعه منهم الأساتذة .إ

و في هذا السیاق نجد الطلبة یمیلون إلى تبریر نتائجهم و تعلیلها و عزوها لأسباب 
مختلفة تكون وراء نجاحهم أو فشلهم.

تنصب حول ن الاهتمامات التربویةتجنب الفشل و تحقیق النجاح نجد أو لتفادي و
و معالجتها و تحویلها إلى تطویر عملیة التعلیم و إعداد متعلم قادر على بناء المعلومة 

معرفة حتى یكون تعلمه منهجیا و منظّما نابعا من مجهوده الخاص.

إن كل ذلك لا یتحقق إلا من خلال الاعتماد على استراتیجیات تعلیمیة تعلمیة مناسبة 
إلى تسمیعجیات تعتمد على الحفظ و المن التركیز على استراتیعن طریق الانتقال من 
مسؤولیة التربیة من بینإیجابیة المتعلم و دوره النشط، وعلیة فإناستراتیجیات تركز على

الحدیثة تنحصر في تعلیم المتعلم كیفیة التعلم و استخدام أنواع المهارات و المعارف التي 
یتحصل 

فیة التفكیر، مما یعني الاهتمام و التركیز على استراتیجیات التعلم علیها وكذا التفكیر في كی
.محور العملیة التعلیمیة التعلمیةالتي تجعل المتعلم المیتامعرفیة 



مقدمة

أ                 



مقدمة

ب

على هذا الأساس جاءت محاولتنا في هذه الدراسة عن عوامل عزو النجاح و الفشل و
الدراسیین وعلاقتها باستراتیجیات التعلم المیتامعرفیة لدى طلبة اللیسانس و الماستر، و قد 

تم تقسیم هذه الدراسة إلى قسمین قسم خاص بالجانب النظري و قسم خاص بالجانب 
نه للجانب للإطار مّن القسم الأول أربع فصول، خصص الفصل الأول متضالتطبیقي، حیث 

الذي یحتوى على إشكالیة الدراسة و فرضیات و أهداف و أهمیة الدراسة   العام للدراسة
و تحدید المفاهیم الأساسیة.

أما الفصل الثاني فقد تطرق إلى مفهوم  العزو و نظریات العزو و تطبیقات العزو في 
، أیضا مفهوم النجاح الدراسي و محدداته     Wienerالتنبؤ بالنجاح و الفشل حسب مجال

و كذا الفشل الدراسي و أسبابه، بینما تطرق الفصل الثالث إلى استراتیجیات العلم 
المیتامعرفیة حیث تناول مفهوم ما وراء المعرفة، مفهوم استراتیجیات ما وراء المعرفة        

ة المتعلقة بتعلیم و تعلم ما وراء المعرفة و أنواعها و نماذجها و الأهمیة و المبادئ الأساسی
التربویة لها، في حین جاء الفصل الرابع لعرض تعریف التعلیم العالي، التعلیم العالي في 

الجزائر، أهدافه وأهمیته و وظائف الجامعة و خصائص الطالب الجامعي.

ن فصلین خصص الفصل الأول منه للإجراءات أما فیما یخص الجانب الثاني فقد تضمّ 
المنهجیة للدراسة و اشتمل على منهج الدراسة و الدراسة الاستطلاعیة و أداة جمع البیانات 

و حدود الدراسة، في حین جاء الفصل تو كیفیة جمعها و كذلك على كیفیة تحلیل البیانا
لاستنتاج العام الذي لخصنا الثاني لعرض و تحلیل و مناقشة النتائج، وصولا إلى صیاغة ا
فیه ما تم تقدیمه في هذه الدراسة وما تم التوصل إلیة من نتائج. 

نهایة بتقدیم مجموعة من الاقتراحات في ضوء ما تم التعرض إلیه أثناء إنجاز الدراسة.   
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:الدراسةإشكالیةـــ1

بنیتهموأفكارهمتشكیلفيمحوریادوراالأكادیمیةوالاجتماعیةالطلبةخبراتتؤدي
شعورافتولدالنجاحخبراتلدیهمتتكررقدتعلمهمعملیةأثناءفالطلبةسلوكهموالمعرفیة

العلاقاتوالحیاةعنالرضاكذلكوالأسبابوالنتائجبینالمنطقيالربطوبالثقة
الصعوباتنتیجةللفشلمتكررةخبراتتواجههمقدوفیهایعیشالتيالبیئةفيالاجتماعیة

بالتاليوأهدافهمتحقیقبینوبینهمتحولالتعلمعملیةخلالتعترضهمالتيالمشكلاتو
علاقاتهموحیاتهمعنالرضاعدموالثقةانعداموالتشاؤممشاعرلدیهمتولدقد
ذلكوالفشلأوالنجاحأسبابتحدیدیحاولونفهمهذاعلىوالأكادیمیةمسیرتهمو

عواملأوبشخصیتهممتعلقةداخلیةعواملإلىیرجعهامنفمنهمعدةعواملإلىبعزوها
) 1989(علیاأبومصطفىمحمددراسةتؤكدهماهذابهم،المحیطةبالبیئةمتعلقةخارجیة

المرتفعةالقدرة(المستقرةالعواملإلىنجاحهمیعزونتوقعاتهموأداؤهمیتفقالذینالطلبةأن
أداؤهمیتفقلاالذینالطلبةمنأكبربدرجة) المرتفعالمستقرالجهدوالمهمةوسهولة

المزاجوالجیدالحظالمرتفع،الوقتيالجهد(المستقرةغیرالعواملإلىنجاحهمتوقعاتو
یعملو،)2000الصافي،(توقعاتهموأداؤهمیتفقالذینالطلبةمنأكبربدرجة) الجید
فالطلبة،المستقبلفيالمهماتلتلكالفشلأوللنجاحتوقعاتهمحولللطلبةدلیلاالعزوهذا

فيسیستمرونهمفإنّ المبذولجهدهمإلىفیهانجاحهمیعزونومامادةفيینجحونالذین
عزووأخرىمادةفيفشلواإذاوالمستقبل،فيالأخرىالموادفيالجهدمنالمزیدبذل

مهمابأنهمیتوقعونلأنهمالمستقبلفيجهدافیهایبذلوالنفإنهملهمالمعلمكرهإلىفشلهم
تؤكدهماهذا،)2008غباري،(المادةتلكمعلمبسببینجحوالنفإنهمجهدمنبذلوا

الجهد،والقدرةمثلداخلیةعواملإلىهمنجاحنعزو یالطلبةأن) 2012،غباري(دراسة
،الآخرینمساعدةوالحظوالجهدمثلمستقرةغیرعواملإلىهمفشلخبراتنعزو یبینما
،الخارجيوالداخليللنجاحالسببيالعزوأسالیبفيفروقوجودعدمتؤكدأنهاكما
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لاعواملباعتبارهامستقرةداخلیةعواملإلىأوخارجیةعواملإلىالفشلیعزونفالطلبة
اللازمةالقدرةیملكونلاأنهمباعتقادهمللفشلیستسلمونبالتاليوفیهاالتحكمیمكن

للعواملأنیعتقدونلاوداخلیةعواملإلىنجاحهمیعزونالناجحینالطلبةأنكماللنجاح،
دراسیاالمتفوقینالطلبةأن) 2000(الصافي، دراسةتؤكدكمانجاحهمفيدوراالخارجیة

المزاجوالاختباروالدراسیةالموادوالقدرةوالجهدإلىالدراسيتفوقهمونجاحهمیعزون
إلىالدراسيتأخرهموفشلهمیعزوندراسیاالمتأخرینالطلبةأنوالحظأخیراوالمعلمو

القدرةوالمزاجوالاختباروالدراسیةالموادوالحظوالمعلمفيتتمثلالتيالجوانببعض
لذواتهمالطلبةتقدیرفيكبیردورتلعبالخارجیةوالداخلیةالعواملهدهأنكما. الجهدو
الداخلیةالعواملبینعلاقةهناكأن) 2011، حمامة(دراسةإلیهأشارتماهذاو
. الذاتتقدیروالدراسیینالفشلوالنجاحلعزوالخارجیةو

یلزم أصبحالحالي،العصریمیزالذيالسریعالعلميالتطورلقول أنهذا یؤدي بنا ل
موضوعأهمهامنوتفكیرهمتنمیةومهاراتهوالتعلمموضوعاتعلالإطلاعالطلبةعلى

تكونماغالباالتيوالمعقدةالأفكاروالعملیاتبعضیتضمنالذيالمعرفةوراءما
الدراسة،قاعاتفيخاصبشكلتعلمهایتملاالأفكاروالعملیاتهذهمنوكثیرامجردة،

التعلمخبراتمنالكثیروببطءالمعرفةوراءمامهاراتومعلوماتیكتسبونفالطلبةلذلك
وظیفتهاعلیا،تحكمعملیاتهيالمیتامعرفیة،التفكیرعملیاتأنكما،)2004أبوعلام،(

مهمتهاتنفیذیةمهاراتهيوالمشكلات،حلفيالطلبةلأداءالتقویموالمراقبةوالتخطیط
مكوناتأهمأحدهيوالمشكلة،حلفيالعامةالمختلفةالتفكیرمهاراتإدارةوتوجیه

استقلالیةتنمیةإلىیهدفالمعرفةوراءمافموضوع) 2004مجدى،(المعلوماتمعالجة
المعلوماتوالمعارفمناللامحدودوالهائلالكممواكبةبالتاليوذاته،تنظیموالمتعلم

عفانةدراسةتؤكدهماهذاوتفكیرهمتطویروالتعلیمیةممارساتهمبدعملهمتسمحالتي
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تطویرفيالمعرفةوراءمااستراتجیاتاستخدامفيكبیرأثریوجدبأنه) 2004(رشوانو
).2004رشوان،(لدیهمالتفكیرأنواعوالطلبةمستوى

التيالحدیثةالتربویةالتوجهاتأحدالمعرفةوراءمااستراتیجیاتأصبحتعلیهو
أنالعدیدةالدراساتأثبتتأنبعدخاصةوالتربويالمیدانفيتطبیقهاالعلماءیحاول

ترسیخولدراسیةاللمادةالأعمقالفهممنالطلبةنمكّ یُ الاستراتیجیةهذهعلىالاعتماد
تفوقأظهرتالتي) Blank,2000(دراسةأكدتهماهذاوأطوللمدةحفظهاوالمعلومة
تدرسالتيالمجموعةعنالمعرفةوراءماالتعلیمدورةتستعملالتيالطلبةمجموعة
أطول.  لفترةالتعلمأثرعلىالإبقاءفيفعالیتهاعنفضلاللتعلمالاعتیادیةبالطریقة

تفسیروتفكیرهمفهموالتعلیمیةالمادةفهممنالطلبةنمكّ تُ المیتامعرفةفالإستراتیجیات
تصمیمفيالجوانبمنالكثیرتنمیةوخرین،الآمعوذاتهممعللتكیفسلوكاتهم

تبریرفيتساعدهموتتعرضهمالتيالمشكلاتمختلفحلعلىیساعدهممماشخصیتهم
تتناسبالتدریسفيالمعتمدةالإستراتیجیةكانتفإذاالدراسي،نجاحهموفشلهمتفسیرو
& Normandeau(دراسةتؤكدهماهذاوالمثابرةفيتساعدهمفإنهاالطلبةقدراتو

Gobeil, 1998(نظراهذاوالنشاط،نحوالموجهالدراسيمسارهمتفسیریفضلونالطلبةأن
،الخاصةقدراتهمحسبعلىالفعالةالاستراتجیاتإلىكبیرةبصفةنتائجهمیعزونلأنهم

المثابرةعلىإیجابيأثرإحداثعلىیعملالعزومنالنوعهذاكانالباحثانفحسب
التيبالإستراتیجیاتوعیاأكثرالطلبةكانفكلما،)Veronica,2007(التلامیذمواظبةو

التعلیماتبإتباعالطلبةیقوممافكثیراذلكمعكفاءة،أكثركانواالمشكلاتلحلیستخدمونها
عنیتساءلونمانادراوبهاالقیامسببعنالتساؤلدونالمهامتنفیذأوالمقدمة

یستطعونلاأنهمالأغلبوأدائهمكفاءةعنأوالتعلیمفيالمستعملةالاستراتیجیات
). 2004مجدى،(مامشكلةحلعندیستخدمونهاالتيالإستراتیجیاتشرحأوتوضیح
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ذاتهمإلىتعلمهمنجاحعزوعلىللطلبة القدرةیعطي المیتامعرفیةالمهاراتفتعلم
دائهمألتحسینللمهاراتالمدروسللاستخدامالفرصةلهمتتیحوبقدراتهمثقتهمتزیدو

تنظیموتكیفهملتحسینبمفتاحتزویدهموأخرى،خبراتإلىالمهماتنقلعلىومساعدتهم
عبد(الأحكاماصداروالمهمةبتحلیلالإستراتجیةبنمویتعلقوعيبناءوسلوكهم

المیتامعرفیةالإستراتجیاتمنالطلبةتمكنعدمحینفي) 2008الدلیمي،والهاشمي
الفشلحدةمنالتقلیلبهدفذواتهمعنبعیدةخارجیةعواملإلىفشلهمیعزونیجعلهم

.قیمتهامنالرفعوالذاتحمایةأجلمنونفسیتهمعلى

البیئةفيالمتغیرینهذینبینالعلاقةلمعرفةالتربویةالمشكلةمنبالتقربقمنالهذاو
:ةالتالیتالتساؤلاطرحارتأیناوالمحلیةاالجزائریة

التعلماستراتیجیاتوالدراسیینالفشلوالنجاحعزوعواملبینعلاقةتوجدهلـــ 
الجامعیین؟الطلبةلدىالمیتامعرفیة

ـــ هل توجد فروق في كل من عوامل عزو النجاح الدراسي و عوامل عزو الفشل الدراسي    
و استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة حسب المستوى الدراسي (لیسانس وماستر)؟

ـــ فرضیات الدراسة:2

بین عوامل عزو النجاح الدراسي و استراتیجیات التعلم ئیا اموجبة دالة احصـــ توجد علاقة
المیتامعرفیة لدى طلبة اللیسانس و الماستر.

ئیا بین عوامل عزو الفشل الدراسي و استراتیجیات التعلم اموجبة دالة احصـــ توجد علاقة
المیتامعرفیة لدى طلبة اللیسانس و الماستر.

عوامل عزو النجاح الدراسي لدى الطلبة حسب المستوى ق دالة احصائیا في ـــ توجد فرو 
الدراسي (لیسانس، ماستر).
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ـــ توجد فروق دالة احصائیا في عوامل عزو الفشل الدراسي لدى الطلبة حسب المستوى 
لیسانس، ماستر).الدراسي (

سب المستوى ـــ توجد فروق دالة احصائیا في استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة لدى الطلبة ح
الدراسي (لیسانس، ماستر).

أهداف الدراسة:ـــ3

الكشف عن العلاقة القائمة بین عوامل عزو النجاح و الفشل یهدف هذا البحث إلى 
و الكشف عن ،لدى طلبة اللیسانس و الماسترالمیتامعرفیةالتعلم ستراتیجیاتالدراسیین با

الفروق في كل من المتغیرات ( عوامل عزو النجاح و عوامل عزو الفشل و استراتیجیات 
لیسسانس و ماستر).التعلم) لدى الطلبة حسب المستوى الدراسي (

أهمیة الدراسة:ـــ 4

تكمن أهمیة البحث كونه یسهم في إبراز العلاقة بین عوامل عزو النجاح والفشل الدراسي 
یجیات التعلم المیتامعرفیة وكذا إظهار دور كلا من المتغیرین في الحیاة الأكادمیة وخاصة باسترات

مجال التعلیم، وبالإضافة إلى إسهام هذا الموضوع في زیادة المعرفة النظریة و التطبیقیة و إثراء 
میة ما المعلومات حول المتغیرین، وكونها مسایرة للاتجاهات العالمیة المعاصرة التي تنادي بأه

وراء المعرفة ومهاراتها، وفي القیمة التي تضفیها هذه الدراسة على الدراسات السابقة التي لم 
تتناول دراسة العلاقة بین هذین المتغیرین.
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:اجرائیاتحدید المفاهیمـــ 5

نجاحه الدراسيینسب إلیها الطالب أسباب هو عملیة معرفیة:النجاح الدراسيعزوـــ 
الدرجة هو،الحظ و المعلم و المزاج و الوحدات الدراسیةالقدرة و الجهد وعوامل إلى 

النجاح الدراسي من إعداد الباحث عبد عزو في مقیاس الطالب حصل علیها ي یتتیجابیة الالإ
). 2011) و الذي كیفه الباحث حمامة كریم (2000(االله بن طه الصافي

معرفیة ینسب إلیها الطالب أسباب فشله الدراسي إلى عملیة :الفشل الدراسيعزو ـــ 
الدرجة السالبة عوامل القدرة و الجهد و الحظ و المعلم و المزاج و الوحدات الدراسیة، هو

التي یتحصل علیها الطالب في مساره الدراسي و في مقیاس عزو الفشل الدراسي من إعداد 
). 2011ه الباحث حمامة كریم () و الذي كیف2000الباحث عبد االله بن طه الصافي(

بعد أثناء وقبل والطلبة هي عملیات التفكیر التي یستخدمها:معرفیةالاستراتجیات المیتا
یتحصل علیها بالدرجة التي تقاس وو المتمثلة في التخطیط والمراقبة و التنظیم التعلم 

عواد فطمة الزهرة و خرمیمون لبتیناالطلبة من خلال المقیاس الذي تم إعداده من طرف الط
.) بند29و الذي یتكوّن من (إشراف الأستاذة بوبكريتحت ) 2017سنة (مریم 
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تمهید:

مواقف قد تؤدي بهم إما للفشل أو لتحقیق مشكلات وإن الطلبة أثناء تعلمهم تواجههم
مختلفة منها إسنادها لأسباب نتائجهم ووسلوكاتهمیلجأ الطلبة إلى تبریر ف،النجاح الدراسي

الذي ، هذا ما یعرف بعملیة العزومنها المتعلقة بالبیئة المحیطة بهمالمتعلقة بشخصیتهم و
، لذا سنتطرق في هذا الفصل إلى في تفسیر نجاحهم أو فشلهم الدراسيیعتمد علیها الطلبة 

الفشلمحدداته ومفهوم النجاح المدرسي وبعض النظریات المفسرة له ومفهوم العزو و
عض الأسباب التي تؤدي إلیه. بو 

مفهوم العزو:ـــ1

یشیر مفهوم العزو إلى العملیة التي یختار فیها الشخص أسبابا معینة لسلوك ما سواء 
كان هذا السلوك صادر من الفرد ذاته أو من الاخرین.

یصل إلى التي من خلالها یمكن أن المعزیات السببیة وكما یطلق على عملیة العزو بـ 
خرین في البیئة الاجتماعیة أیضا الآالتفسیرات السببیة للأفعال التي یقوم بها الفرد نفسه و

أنها تؤثر في استجابات على الرغم من أن هذه التفسیرات قد تكون صحیحة أو خاطئة إلاو
امله مع رات تخدم وظیفة حیویة لتع، كما أن تلك التفسیخرینمع الآقرارات الفرد مع ذاته وو

في ضوء ذلك یتضح أن المعزیات السببیة هي التي تحدد مشاعرنا متطلبات بیئته، و
یتحكم في بعملیة العزو لكي یفهم أو یتنبأ أویقومالفردفخرین،نا  نحو سلوكنا أو الآاتجاهو

سلوكه أو لكي یمكنه من التوافق النفسي العالم من حوله أو لكي یبرر أفعاله و
.)Vallerand & Bouffard,1985(الاجتماعي في الوسط الذي یعیش فیهو

كذلك نجاحه أو وسلوكاتهوفالعزو هو عملیة إسناد یسند إلیها الفرد أعماله و تصرفاته
یبررها بهدف یام بعمل ما، فیعتمد على هذه العملیة لیفسر تلك السلوكات وفشله في الق
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المحیطة الاجتماعیةبین البیئة بینه وبین نفسه من جهة ونه ویالتوافق بإحداث التوازن و
به من أخرى.  

إن نظریة العزو تشیر إلى العملیة التي یعزو فیها الشخص أسبابا معینة لسلوك ما سواء 
كما أن نظریة العزو أو صادر عن الشخص ذاته أم عن أشخاص آخرینكان هذا السلوك 

لكیفیة التي یحاول الأفراد من خلالها ایجاد تفسیرات سببیة ملائمة للسلوكالاسناد تعني ا
ن لهذه التفسیرات تأثیر كبیر في أنواع أخرى من السلوك.أالأحداث في بیئتهم وو

الداخلیة التي تهدف إلى إعطاء معنى خر یمثل العزو أحد العملیات الرئیسیة وعني آبم
.)Vallerand & Bouffard,1985(الداخليلأحداث العالم الخارجي و

نظریات العزو:ـــ2

:Heider) 1958(نظریة ـــ 1ــ2

فشلهم، محاولة منهم ربط ن الأفراد یعزون أسباب نجاحهم وأHeiderیفترض
ن إدراك الفرد للسبب یساعده في السیطرة على الظروف المؤدیة له، إذ أالعوامل وبتهمسلوكا

لو لم تكن حقیقیة أن معتقدات الأفراد حول أسباب نتائجهم حتى والبیئة وذلك الجزء من
الأفراد إلى Heiderیقسم یجب أن تؤخذ بعین الاعتبار عند تفسیر توقعات الأفراد و

قسمین:

الصعوبة.         أفراد یرجعون الأسباب إلى عوامل خارجیة مثل الحظ وـــ

القدرة.أفراد یرجعون الأسباب إلى عوامل داخلیة تتعلق بهم مثل الجهد وـــ

المعادلة التالیة: حدوث شخصیة حسب أخرىأي أن الفرد تتحكم فیه مجموعة بیئیة و
قوى شخصیة، فحسب هذه المعادلة إذا ما كانت القوى السلوك یؤدي إلى قوى بیئیة و أخرى

تتحكم في سلوكاتهم نجد الأفراد ینقسمون لفئتین:البیئة لها تأثیر قوي على الأفراد و
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عناداهرون إصرارا ویظیقاومون القرارات وفئة تبدي میل إلى رفض التحكم وـــ
و مقاومة للاعزاء و التأثیر علیهم.

)   2004مدور، ورد في: الرضى والقبول بالأمر الواقع (ستسلام وفئة تظهر الاـــ

للعزو.Heiderمخطط یوضّح):1شكل رقم (

یظهر لنا من خلال الشكل أن القوى الشخصیة لا تستطیع أن تؤثر في الحدث السلوكي 
غیابهما سیختزل القوى الشخصیة إلى الصفر وینقسم عامل القدرة لأن إلا إذا توفر الدافع و

الجهد الذي یشیر إلى أي درجة الدافع إلى القصد، الذي یشیر إلى ما یرید الفرد أن یفعله و
سیحاول الفرد فعل السلوك.

القوى البیئیة من ناحیة أما مفهوم الاستطاعة فیشیر إلى العلاقة بین القدرة من ناحیة و
ا كانت القدرات أقوى من القوى البیئیة فالفرد یمكنه أن یقوم بالفعل السلوكي إذا أخرى فإذ

القوى البیئیة    القوى الشخصیة 

المحاولة أو 
السعي

نتائج السلوك  

صعوبة المھمة    الحظ  النیة    القدرة     الجھد 

الاستطاعة 
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حاول عندئذ سیكون سبب السلوك الشخصي، أما إذا كان تأثیر القوى الخارجیة أقوى سیكون 
سبب السلوك غیر شخصي.

المهم مما سبق فإن فكرة السببیة الشخصیة مقابل السببیة غیر الشخصیة حسب و
أن الأولى یظهر تأثیرها في المواقف التي یكون فیها الفعل السلوكي للفرد Heiderالباحث 

یحدث بتأثیر مجهوده الجهد، أي أن الفعل السلوكي الذي یقصده الفرد ونتیجة القصد و
بوجود علاقة اعتقادا أنها من ناحیة أخرى ترسخ لدى الفرد سماته الشخصیة، كموالخاص

ذا ما یسمى بالعزو السببي هبین شعور الفرد بالمسؤولیة، ئة وبین الفعل السلوكي في البی
ثلاثة أفكار كان لها تأثیر خاص على تطور النظریة في هذا Heiderقدم والشخصي
هي:المجال و

خرین یقومون بسلوك ما نمیل إلى البحث عن خصائص نزوعیة إننا حین نشاهد الآـــ
(میول، دوافع أو رغبات) دائمة لدیهم لنعزو إلیها مسؤولیة ما قاموا به من سلوك.

الأفعال غیر المقصودة.إننا نمیز بین الأفعال المقصودة وـــ

تغیب السلوك وإننا نمیل لأن نعزو السلوك لأسباب تكون موجودة لدى ظهورـــ
بغیابه ( مكلفین و قروس).

:Weiner) 1974(ـلنظریة العزوـــ2ــ2

فشلهم إلى أسباب داخلیة أو خارجیة أن الناس یعزون نجاحهم وWeinerافترض 
لقد اشارت أبحاثهم إلى أن متأثرا في صیاغة نظریته بوجهة نظر كل من هیدر وروتر و

فهم السلوكیات المرتبطة بالتحصیلمعتقدات الفرد حول النجاح و الفشل تعد عامل مهم في 
مركز الضبط: الناتج السلوكي قد افترض نموذج العزو لتفسیر التحصیل وضمن النموذجو

في محاولته لإیضاح عمل هذهالحظ. صعوبة المهمة ویؤدي إلى القدرة و الجهد و
هذه المعادلة قرر أن الناتج السلوكي بین ( فشل أو نجاح) له محددات ترتبط بإنجاز الفرد و
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المحددات تتمثل في تقدیر الفرد لإمكانیته أو مستوى قدراته وكمیة الجهد المبذول ودرجة 
ن الناتج السلوكي یعزى إلى المصادر إتجاه الحظ، ذلك أنه ن المفترض أصعوبة المهمة و

الأربعة أي أن التوقعات المستقبلیة للنجاح أو الفشل تبنى على أساس مستوى القدرة السببیة 
الحظ المتوقع إلى صعوبة المهمة المدركة، كذلك تقدیر الجهد الذي سیبدل والمفترضة و

نظر كل من هیدر وروتر في تفسیر الفرد وجهةلنا أن نربط بین وجهة نظره ووإذا حاو 
الجهد یصفان خصائص الأفراد ذوي الضبط یشیر إلى أن القدرة والسببي للناتج السلوكي،

بهذا تكون أسباب الداخلي الذین یعزون أسباب نجاهم أو فشلهم إلى قدراتهم أو جهودهم و
أما عزو الناتج السلوكي (نجاح أو فشل) إلى الشخصیةالسلوك خاضعة لنوع من المسؤولیة

بذلك تكون راد ذوي الضبط الخارجي وصعوبة المهمة أو الحظ هو من خصائص الأف
الأسباب التي Wienerیصنفخارجة عن ضبط المسؤولیة الشخصیة، وأسباب السلوك
هي:ثلاث مجموعات رئیسیة وفشلهم إلىوإلى نجاحهمیعزوها الطلبة 

الأسباب الداخلیة (عوامل لدى الشخص نفسه) مع المسببات الخارجیة مثل وعةمجمـــ
خرین.المساعدة من الآصعوبة المهمة، اتجاهات المدرس، الحظ و

المزاج هي ثابتة وغیر الدائمة مثل القدرة ومجموعة الأسباب الثابة أو الدائمة وـــ
من النوع غیر الثابت.

التي لا تخضع للضبط، فأنت تستطیع أن تخضع للضبط وب التيمجموعة الأسباـــ
كنك لا تستطیع أن تتحكم بكمیة الحظ أو كمیة المساعدة التي تحصل علیها و لتتحكم في ب

.المزاج ساعة الامتحان
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:Kelly)1973(نظریة ـــ3ــ2

سببي خص إلى عزو نظریته لوصف و تفسیر كیفیة وصول الشKelly)1973(صاغ
قد أوضح أن عملیة العزو السببي الأحداث البیئیة المحیطة وخرین ولسلوكه وسلوك الآ

عدیدة التي یترتب علیها أثر مركبة یجب أن تأخذ في الحسبان الأسباب العملیة معقدة و
تحلیلا لفروض جدیدة حیث عرض نوعین من المفاهیم في معالجة وKellyقدم ومعین

ما:هشرح العزو السببي 

تطبق في المواقف التي یتوفر فیها المفاهیم المتنوعة أو المتلازمة والنوع الأول:ـــ
لدى الشخص القائم بعملیة العزو معلومات عدیدة لعمل استنتاجاته.

هي المفاهیم التي تطبق في المواقف التي المفاهیم المحددة الشكل ووع الثاني:النـــ
خلیفة،(عبد االله وبالعزو معلومات من ملاحظة واحدة الشخص القائمیتوفر فیها لدى 

2001.(

هما :نموذجین لتفسیر عملیة العزو وKellyهذین النوعین قدممن خلالو

عملیة التلازم في الاسناد:ــــ

یكون انتساب أثر السلوك أن الأثر لا یسند دائما إلى سبب واحد وKellyأوضح 
السبب یحدثان معا دائما.لسبب ما ( الشخص أو البیئة) معتمدا على الملاحظة بأن الأثر و

أشار إلى أن أي سلوك یمكن ان نجد له ثلاث أنواع من الأسباب هي المنبهات الخارجیة، و
یحدث فیه .يالملاحظ أي شخص آخر والموقف أو السیاق الذ

النموذج الصوري للعزو:ـــ

الزیادةمبدأ بالاعتماد على مبدأین هما مبدأ النقصان وأوضحهو
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یشیر إلى أن دور سبب معین في إنتاج أثر ما سوف یهمل إذا ما :النقصانمبدأ ـــ
الإسنادات الداخلیة ستكون ضعیفة إذا ما ن العزوات وجدت أسباب أخرى محتملة كما أو
.)2011حمامة،ورد في: (ت الأسباب الخارجیة و العكس صحیح جدو

انا في تدعیم العزو الداخلي عندما یأخذ السلوك مكیمكن من التنبؤ و:مبدأ الزیادةـــ
).2001خلیفة،(عبد االله وسیاق یتضمن صعوبات خارجي 

ثلاثة معاییر لفهم اختیر الأشخاص للعزو الداخلي أو العزو الخارجي Kellyیقترح و
وتتمثل في:في تفسیر سلوك ما

یشیر إلى المعلومات المتعلقة باستجابة الفرد للمثیر.التمییز: ـــ

المعطیات المتعلقة باستجابات أو ردود أفعال یتمثل في المعلومات والإجماع:ـــ
الآخرین لنفس المثیر.

الزمن.یتمثل في المعطیات الخاصة باستجابة الشخص عبروالاستقرار:ـــ

قد خلص كیلي إلى أن عزو السلوك لعوامل داخلیة یكون عندما تكون درجة التمیزو
درجة الاستقرار عالیة، في حین یعزى السلوك لعوامل خارجیة عندما الاجماع منخفضة وو

درجة الاستقرار منخفضة.الاجماع عالیة وتكون درجة التمیز و

:Wienerالتنبؤ بالنجاح والفشل حسبتطبیقات العزو في مجال ـــ 3

فشله التحصیلي تتوسط بین إدراكه للمهمة د أن معتقدات الفرد حول أسباب نجاحه وأكّ 
الفرد حول أسباب نجاحه أو فشله الأكادیمي فاعتقاداتئه النهائي علیها أداالتحصیلیة و

ما یتأثر أداء الطالب إیجابا أومستواه فغالبا تحصیلي ولأمر ذو أهمیة كبیرة في فهم الأداء ا
ن هذه الأسباب هي أWienerقد وضح وو الفشلسلبا باعتقاداته حول أسباب النجاح أ

أبعاد:العزو موضحا أنها تتمایز في ثلاثةیسمىما
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فقد یعزو بعض الطلبة أسباب فشلهم أو نجاحهم موقع السبب (داخلي/خارجي):ـــ
، بینما یعزوها إلى عوامل خارجیة القدرةعوامل موجودة فیهم كالجهد وإلى عوامل داخلیة أو

.كالحظ

یشیر هذا البعد إلى كون السبب ثابتا أو متغیرا الاستقرار (مستقر/ غیر مستقر):ـــ
ثابتا نسبیا أي أنها لا تتغیر كثیرا في فقد یعتقد بعض الطلبة أن أسباب نجاحهم أو فششلهم

فشلهم متغیر المستقبل القریب كالقدرة، بینما یعتقد البعض الآخر أن عوامل نجاحهم و
الجهد.كالحظ و

فقد یعزو بعض الطلبة إمكانیة التحكم (یمكن التحكم به/لایمكن التحكم به):ـــ
نجاحهم أو فشلهم إلى عوامل قابلة لسیطرة یمكن التحكم بها وضبطها كالجهد، بینما یعتقد 

ا لا یهل السیطرة علیهلتحكم ولالبعض الآخر أسباب نجاحهم أو فشلهم غیر قابلة 
).ulaeimanS,Atom,2013(جاهات المعلم وصعوبة المهمة كات

و بما أنّنا نتحدث عن موضوع عوامل عزو النجاح و الفشل  الدراسي فإنّنا سنعرض 
مفهوم النجاح الدراسي و محدداته و تعریف الفشل الدراسي و أسبابه فیما یلي: 

مفهوم النجاح الدراسي: ـــ 4

أن مفهوم النجاح الدراسي یشیر إلى وضعیة الوصول إلى الأهداف Bouchardیرى
المدرسیة المرتبطة بالتحكم في المعارف المحددة، كما هو اكتساب التلمیذ لبعض المعارف 

المشاركة الكاملة السلوكات التي تسمح له بالاندماج الاجتماعي والاتجاهات والقیم وو
.)Bouchard & Amant,1996(في التحولات الاجتماعیة

لمقررة في المقررات الدراسیة تحقق الأهداف التربویة المنشودة وافالنجاح الدراسي هو 
القدرة على التحكم في المعارف والقیم والاتجاهات باعتبارها أساسیة ومهمة في تحقیق ك وكذل

الاندماج الاجتماعي.
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وضعیة الشخص الذي وصل إلى جاء في موسوعة علم النفس أن النجاح یشیر إلى 
.)Sillamy,1980(هدف كان قد حدده من قبل أو إلى تحقیق مهمة لمؤسسة ما

محدد مسبقا.هذا یعني أن النجاح هو بلوغ هدف معین وو

محددات النجاح:ـــ 5

القدرات العقلیة:المحددات الشخصیة وـــ1ــ5

كالتخیلالقدرات العقلیةحیث یتأثر بنمو الذكاء ویعتبر التلمیذ هو العامل الأول للنجاح 
تلمیذلور كبیر في تفعیل الأداء الدراسي لهي قدرات تلعب دالاخرى والتفكیر الذاكرة وو

.)1984(عیسوي،

المحددات الاجتماعیة الأسریة:ـــ 2ــ5

إعداده للنجاح عن تربیة الطفل والمسؤولةلا شك أن الأسرة تمثل الخلیة الأولى
المناخ العائلي هي أقوى العوامل المؤثرة على تعلم الطفل في فبیئة المنزل ووالتحصیل الجید 

یتضمن المحیط العائلي مجموعة من العوامل نوجزها فیما رغبته في التعلم والمدرسة و
یلي:

أهم العوامل المؤثرة لوضعیة الاجتماعیة الاقتصادیة منتعتبر االخلفیة القتصادیة:ـــ 
إلى تركیز اهتماماتهم الآباءعلى النجاح الدراسي، فتدهور الوضعیة الاقتصادیة للأسرة یدفع 

توفیر الدعم متابعة أبنائهم واتهم عن  امتمصرف اهمستوى المعیشي وعلى تحسین ال
راسةاتجاهات سلبیة نحو الدبالتالي تكون لدى التلامیذالمادي والمعنوي لنجاحهم و

.)2006(شراز، ا لمساعدة آبائهم على لقمة العیش التخلي عنهو

یلعب المستوى الثقافي للأسرة دورا بارزا في تكوین شخصیة الطفل :الخلفیة الثقافیةــــ
القیم إلى أنها الخلیة التي تقوم بنقل الثقافة الإیجابیة وسماتها مستقبلا ووتحدید معالمها و

، فالعائلة الأبناء قصد مساعدتهم على التوافق النفسي الاجتماعي في مختلف مجالات الحیاة
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التعلیمي الجید تساعد طفلها على التكیف الجید داخل المحیط ذات المستوى الثقافي و
التوافق الذي یعد أحد عوامل تحقیق النجاح المدرسي.المدرسي و

بر الأب و الأم مصدر الطاقة العاطفیة للأبناء تیعة:الخلفیة الانفعالیة العاطفیـــ 
المراهق مما یسبب له الفشل غیاب أحدهما على التوازن الانفعالي للطفل ووانعدامهما أو

الأباء، الغیاب المتكرر فقدان (الطلاق،الدراسي كما أن التفكك الأسري بمختلف أشكاله
إعاقة النمو الذهني والتحصیل الدراسي للطفل لذا تبقى الوحدة داخل الأسرة ا)ملأحده

والعلاقات الایجابیة المبنیة على القیم الایجابیة في تكوین الشخصیة الفاعلة لدیه أهمیة في 
).2005منصوري،ورد في: (نجاح الدراسي ال

التربویة:والمحددات المدرسیةـــ 3ـــ5

من أهم العوامل المؤثرة على النجاح، باعتبارها المؤسسة التي یمارس فیها تعد المدرسة
باعتبارها نظام اجتماعي تربوي تشتمل على العدید من التلمیذ العملیة التعلیمیة التعلمیة و

المتغیرات المؤثرة على التحصیل الدراسي أهمها:

هو أحد العملیة التعلیمیة وفي یمثل المعلم محورا أساسیاخصائص المعلم:ـــ
المدخلات الاستراتیجیة الضامنة لنجاح الدراسي، فلابد أن یتوفر المعلم على الصفات التي 

التعلیم التحكم في مهارات التعلم والإعداد العلمي وتشملتؤهله للقیام بدوره الفاعل و
دیه عدد من القیم الأساسیة ن تتوافر لالاتجاهات الاجابة نحو مهنة التعلیم، كما لابد أو

تنظیم أسالیب العمل والتخطیط لأهدافكتقدیر التخصص الأكادیمي الذي ینتمي إلیه و
الإخلاص في الأداءكذلك الصدق واستثماره بشكل جید وتقدیر قیمة الوقت وتنفیذها و

).2001(خلیفة، تقبل النقدو

المدرسي أحد الجوانب المؤثرة على تحصیل التلامیذیمثل المناخ المناخ المدرسي:ـــ
مخرجاتلمناخ المدرسي الإیجابي تأثیرا واضحا على فلتحدید نجاحهم أو فشلهم الدراسي،و



عوامل عزو النجاح   و الفشل الدراسیینالفصل الثاني

23

یعتبر واتجاهاتهمقیمهم وسلوكهم والعملیة التربویة، فهو یؤثر على تحصیل الطلبة و
).2001(خلیفة، برنامج دراسيیة المهمة لنجاح أي من العوامل الأساس

تعتبر المناهج التربویة أحد المؤشرات التي یعتمد علیها في قیاس المناهج التربویة:ـــ
مدى نجاح التلمیذ فالمنهاج الجید والفعال هو المنهاج القادر على تفجیر طاقات التلمیذ 

متشبعا بحب العلم كقیمة في ذاته غرس القیم التربویة الایجابیة في حیاته لتجعله الإبداعیة و
.)1984ث، غیال بتحقیق الظروف الملائمة للنجاح (نجاحاته فهو كفیومتمتعا بانجازاته و

المحددات القیمیة:ـــ 4ــ5

محفزات له دورا حیویا في تفعیل الأداء المدرسي للتلمیذ تلعب القیم كموجهات لسلوك و
زام بتحقیق أهدافه المسطرة تجعله قادرا على الالتبه وفهي تشعره بأهمیة النشاط الذي یقوم 

أنماط تفكیره والنجاح كما تمثل نوعیة القیم التي یتبناها المنطلق الأساسي لسلوكهمن أجل
).1984(غیاث، المستقبلیة

فالنجاح المدرسي یعد من أهم الاهداف التي یسعى الطلبة لتحقیقها إذ یتأثر بعدة عوامل 
الاقتصاديالمستوى الشخصیة المختلفة والمتعلقة بالطلبة ذاتهم كقدراتهم العقلیة ومنها 

الثقافي للأسرة ، كذلك یتأثر بالعوامل المدرسیة المتعلقة بخصائص المعلمالاجتماعي وو
المناخ والمنهاج المدرسي التي تساهم بشكل كبیر في النجاح أو الفشل الدراسي. و

ل الدراسي:ـــ تعرف الفش6

هو عبارة عن إخفاق في اجتیاز الامتحان وعدم التفوق فیه، قد یكون جزئیا أو كلیا
بالتالي یصبح الفشل تنجر عنه مواقف اجتماعیة سلبیة وترافقه مشاعر نفسیة و احباط وو

(حمود، كره الدراسةوالذي یؤدي إلى الملل بحیث یعد عقابا معنویا و،حالة بیداغوجیة
1994.(
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أسباب الفشل الدراسي:ـــ 7

هي الأسباب المحایثة لبنیته الجسمیة والنفسیة.الأسباب الذاتیة التي ترتبط بالتلمیذ: وـــ

التي تؤثر في أداء التلمیذ من الخارجالأسباب الخارجیة التي تعود لبنیة التلمیذ وـــ
الثقافي.تشكل محیطه الاجتماعي وو

التي تشكل محیطه التربوي.النظام التعلیمي والأسباب الخارجیة التي تعود للمدرسة وـــ

یعتبر المناخ  ما یسود بین التلامیذ من علاقات ودیة أو محایدة أو عدوانیة وـــ أیضا
عموما.العدواني داخل الصف مناخا منفرا للتعلم أو الاستمرار في الصف أو في المدرسة 

التواصل بین التلامیذ الذي قد یحول دون حریة الحركة وع التنظیم داخل الصف ونو ـــ
الأمن.التفرد مما یجعل جو الصف خالیا من التعاون والتفوق وبالشعور و

أجسامهم مما قد یتیح لمجموعة من التلامیذ الفرصة التباین في أعمار التلامیذ وـــ
قوتهم في السیطرة على الضعفاء منهم.لاستغلال 

العطل السنویة تكدس بعضها بشكل غیر متوازن وطول المقررات في جمیع المواد وـــ
الوطنیة).وعطل الأعیاد الدینیةالثاني و( عطلة نهایة الطورین الأول و

ن المقرر للتهیؤ مغادرتهم المدارس بشكل جماعي حتى قبل الانتهاء مغیاب التلامیذ وـــ
افراغها لتنظیم اخلاء المؤسسات والنسبة لتلامیذ المرحلة الثانویة وللامتحانات خاصة ب

الموحدة.الاختبارات

الاجتماعات ومجالس انشغال المدرسین بالحصص المخصصة لتصحیح الاختیارات وـــ
الصفوف.

التوقف عن الدراسة دید من المؤسسات وـــ البدایة المتأخرة نسبیا للسنة الدراسیة في الع
). 1998، (الدریجالسابق لأوانه 
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خلاصة:

عملیة معرفیة یلجأ إلیها الطلبة لتبریر و تفسیر نجاحهم     مما سبق نستخلص أن العزو
و فشلهم الدراسیین، فقد یعزوه إلى عوامل داخلیة أو خارجیة، ولكن غالبا ما یعزون نجاحهم 

في إلى العوامل الداخلیة متعلقة بذاتهم بینما یعزون الفشل إلى عوامل خارجیة، فالعزو 
وقعات الطلبة في تحصیلهم هما في فهم كیفیة تأثیر تالفشل الدراسي یلعب دورا مالنجاح و

تحدید أسباب فشلهم أو نجاحهم، كما أن النجاح المدرسي تعززه عدة عوامل الأكادیمي و
أن للفشل الدراسي أسباب مختلفة تحول دون تحقیق النجاح المرغوب فیة .   محددات وو
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تمهید:

تعد الاستراتیجیات المیتامعرفیة عملیات تفكیر یقوم بها المتعلم بغیة معرفة طبیعة عملیة 
بهم التعلم قبل وأثناء وبعد التعلم، فضلا على مساعدة الطلبة في تنظیم المعرفة الخاصة 

استراتیجیات سنتناول في هذا الفصل . وعلى التركیز والتخطیط  والتنظیم والتقویم لمدى تقدهم
في ظل بهالطلبة وعن الكیفیة التي یتعلمونتبحث فیما یتعلمه امعرفیة التيالتعلم المیتا

السیاسة التربویة التعلیمیة التي تعتبر الطلبة عنصر فعال وإیجابي في بناء معارفهم 
و أنواعها و مبادئهااتهاواستراتیجیتركیز على مفهوم ما وراء المعرفة، بحیث تم الوتعلماتهم

و الأهمیة التربویة لها.            

مفهوم ماوراء المعرفة:ــــ 1

القدرة على تخطیط مهمات التعلم وتنفیذها، ومراقبة تقدم ا) بأنه2003یعرفها عبد الباري (
(عبد الخطة والتنفیذ في عملیة التعلمأفعاله لتسایر الخطة ومراجعة كل منملائمة الفرد و
.)2003الباري،

التخطیط لعملیة التعلم ومراقبة الفرد أفعاله ما إذا كانت مسایرة یركز هذا التعریف على
للخطة لتنفذ في عملیة التعلم.

قوم به الفرد تجاه مجاله بأنها الاستبصار الذاتي الذي ی،)2004رضوان (یعرفها الفرماوي و
وما یتشبع ذلك من تحكم في هذه المعرفي وتجاه بنائه المعرفي وتجاه عملیاته المعرفیة 

مراقبة اختبار دارة المعرفیة من تخطیط ولإالعملیات مستخدما في ذلك مهارات ا
ورضوان، المیتامعرفي(الفرماويالتوجیه واتخاذ القرارت والاستراتیجیة الملائمة، و

2004.(

التنظیم لمجاله المعرفي مراقبة واستخدام الفرد للمهارات المعرفیة من تخطیط وهذا یعني
من خلال الاستبصار الذاتي.
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بأنها معرفة الفرد بما یتعلق بعملیاته المعرفیة ونواتج ما وراء المعرفة Flavell)1976(یعرف 
كل ما یتعلق بها المعلومات لدیه والمعرفة وتلك العملیات والخصائص المتعلقة بطبیعة 

ضبط تستند إلى التقویم النشط ومثل الأولویات الملائمة لتعلم المعلومات أو المعطیات و
ها عادة لتحقیق قصد أو العملیات في ضوء الموضوعات المعرفیة أوالمعطیات التي تتضمن

وعي الفرد بكل ما یتعلق هي ما وراء المعرفة). ف2004قلي،ورد في: هدف ملموس (
و التي تعتمد أساسا على تعتمد أساسا على التقویم ما ینتج عنها والتيبعملیاته المعرفیة و

التقویم و التخطیط و التنظیم بغیة تحقیق هدف معین.

مشاعره دوافعه وأن ماوراء المعرفة تعبر عن الوعي الاستنباطي و) 1986Wing(ویذكر 
التناسق مراقبة الذات والفحص ووالمقارنة مهارات أهمها التنبؤ ووأنها تشمل على عدة 

دراسته الضبط التأملي وجمیعها تسهم بدرجة كبیرة في قدرة الفرد على حل المشكلات وو
في بأسباب إخفاقهتزوده سبة للفرد لعدة أسباب أهمها أنهاوتعلمه وهذه المهارات مهمة بالن

ذكار الفعال وزیادة القدرة على التحصیل، فإخفاق الكثیر تسهم في الاستفهم الموضوعات، 
ضعف مهارات  ما وراء المعرفة من الطلاب وتدني مستویاتهم في التحصیل سببه الأول هو 

).2006تعد مهارة عامة للتعلم(رشوان،الاستدعاء وتساعدفي القدرة على الاحتفاظ ولدیهم،

مراقبة الذات التي تساهم في الفحص والتنبؤ ومل ما وراء المعرفة على مهارات أهمها تش
عرفیة.تنمیة قدرات الفرد التعلیمیة الم

یقوم بها المتعلم للمعرفة الإجراءاتأنها مجموعة من Henson&Eller)1999(یعرفهاو
أثناء التحكم الذاتي التي تستخدم قبل وأسالیب التعلم وبالأنشطة والعملیات الذهنیة و

التعلم للتذكر والفهم والتخطیط والإدارة وحل المشكلات وباقي العملیات بعد و 
.)Henson&Eller,1999(المعرفیة
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ناء قبل وأثلتعرف على بیئته المعرفیة لالمتعلم هي الإجراءات التي یتبعها فما وراء المعرفة 
.د عملیة التعلم وتنسیقها لتنمیة مهاراته وعملیاته المعرفیةوبع

معرفة الفرد بأنها المجال الذي یتضمنالمعرفةما وراء Gombert)1990(قد عرفو
تخطیط قدرة الفرد على مراقبة و، و لعملیاته المعرفیةحالته الخاصة والواعیة لالاستبطانیة و

).2004قلي، ورد في: (بغیة إنجاز قصد أو هدف محددعملیاته المعرفیة 

المراقبة من أجل تحقیق هدف ما من خلال التخطیط وقدرة الفرد على یقصد بهذا التعریف 
معرفته الواعیة بحالته الخاصة.

أو وعي الأفراد بالمعلومات التفكیر في التفكیر،أن المیتامعرفیة هيبBarbra)1994(تشیر
تنظیم هذه رفة حول المعرفة، وتتكون ما وراء المعرفة من مكونین هما، المعالتي لدیهم، و

).  2010عبد الباري،ورد في: (عرفةالم

ي الأفراد بتفكیرهم ومعلوماتهم القبلیة وتتكون ما وراء المعرفة أي أن ما وراء المعرفةهي وع
من المعرفة حول المعرفة وتنظیمها.

مهارات عقلیة معقدة، أن ما وراء المعرفة عملیات تحكم علیا وذكرهیتضح مما سبق
اكهم لما یقمون بتعلمه أي قدرة الفرد على التفكیر في تفكیرهم تعني معرفة الطلبة ووعیهم وإدر 

قدرتهم على استخدام استراتیجیات تعلم فعالة ومناسبة لحل المشكلات ومعالجة و
المعلومات.

مفهوم استراتجبات ما وراء المعرفة:ــــ 2

بأنها مجموعة من الإجراءات التي یقوم بها المتعلم )2006یعرفها الشربیني والطنطاوي(
عملیاته بهدف تحقیق متطلبات تعلم ما وراء المعرفة وهي: معرفة طبیعة التعلم و

معینةالأنشطة التي ینبغي القیام بها لتحقیق نتیجة الوعي بالإجراءات وأغراضه، وو
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بذلك یتحمل المتعلم مسؤولیة تعلم ذاته من وتوجهها،كم الذاتي في عملیة التعلم والتحو
الحقائق إلى عملیات التفكیر في تحویل المفاهیم ومعتقداته وخلال استخدام معارفه و

).2006مشكلات(الشرباني والطنطاوي، معاني یمكن استخدامها في حل ما یواجهه من 

علمه الذاتي باستخدام معارفه خلال تذلك من في تعلمه ویقومالمتعلمأن هذا التعریف یعني 
یواجهه من مشاكل. لتي تساعده في حل مااالقبلیة وعملیات التفكیر 

التي یقوم بها المتعلم بهدف تحقیقالإجراءاتبأنها مجموعة من )2004عرفها علي(
الوعي أغراضه، وعملیاته ومتطلبات ما وراء المعرفة وتشمل معرفة طبیعة التعلم و

التحكم الذاتي في عملیة الأنشطة التي ینبغي القیام بها لتحقیق نتیجة معینة ووبالإجراءات
).2004،توجیهها(عليوالتعلم 

هي إجراءات تمكن المتعلم من التعرف على طبیعة التعلم فحسب هذا التعریف المیتامعرفیة 
توجیهه.التعلم وي في لتحقیق التحكم الذات

مافوق المعرفة تعني قدرة الفرد على معرفة ما استراتیجیاتإلى أن ) 2002(یشیر دعدورو
التي یتبعها المتعلم لتنظیم عملیة یعرفه أي أن الاختبارات الذهنیة أو الاجراءات الإداریة 

تعني مراقبة كل بة التعلم ومراقالتنظیم للتعلم، وتعني بالمهام التالیة:التخطیط وتعلمه و
یة من الوعي تتطلب درجة عاللأفعال التي یتبعها المتعلم عند التعلم واات والعملی
هي المستخدمة في مراقبة عملیة تقویم المتعلم والشعور عند المتعلم، وو 

).2002التعلم(دعدور،

مراقبة كل العملیات هي قدرة الفرد على معرفة ما لا یعرفه وذلك من خلال التخطیط للتعلم و
عملیة التعلم.تقویم یقوم بها عند التعلم والتي

یتضح من التعریفات السابقة أن الإستراتیجیات المیتامعرفیة هي مجموعة من الإجراءات 
استخدام تلك معارفهم القبلیة، وعلى ذواتهم وبالاعتمادالتي یقوم بها الطلبة أثناء تعلمهم، 
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علیها الإعتمادومراقبة وتقویم تعلمهم،تنظیم معارفهم الجدیدة، والمعارف في بناء و
المیتامعرفیة تؤكد على الدور المشكلات التي تعترضهم، فالإستراتیجیاتلمواجهة المواقف و

.الإیجابي للطلبة في اكتساب المعرفة

المبادئ الأساسیة المتعلقة بتعلیم وتعلم ماوراء المعرفة:                         ــــ3

متعلقة بتعلیم وتعلم ماوراء المعرفة من هذه المبادئ:) إلى عدة مبادئ 1999أشار جابر (

عملیاته أكثر من نواتجه حیث یتم التأكد على أنشطة التعلم و:Processمبدأ العملیة ــــ 

أن یساعد المتعلم حیث ینبغي أن یكون للتعلم قیمة، و: Reflectivityالتأملیةمبدأ ــــ
الاستراتیجیاتالعلاقة بین هذهعلى الوعي باستراتیجیات تعلمه ومهارات تنظیم ذاته، و

و المهارات و أهداف التعلم

: حیث ینبغي أن یكون المتعلم على وعي دائم باستخدام Fuctionalityمبدأ الوظیفةــــ 
وظیفتها.المهارات والمعرفة و

: حیث ینبغي أن یدرس المتعلم كیفیة Self_Diagnosisمبدأ التشخیص الذاتيــــ 
مراجعته.تشخیصه وتعلمه وتنظیم

تدریجیا إلى المتعلم.: بمعنى أن تتحول مسؤولیة التعلمScaffoldingمبدأ المساندة ــــ 

المناقشة یهتم بأهمیة التعاون بین المتعلمین وأهمیة : وCooperationمبدأ التعاونــــ 
والحوار بینهم.

التأكد من مرامي التعلم : حیث ینبغي الإهتمام وGoolمبدأ المرمى أو الهدف ــــ 
التي تتطلب تعمقا معرفیا للأهدافالمعرفیة التي تتطلب تعمقا معرفیا.العلیا، و
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اهیم یعني أن تعلم المف: وPreconceptionمبدأ المفهوم أو التصور القبلي ــــ 
السابقة.مفاهیمهعلى الجدیدة یبنى على المعرفة المتوفرة لدى المتعلم و

یعني بضرورة تكییف التعلم حتى : وLearning conceptionمبدأ تصور التعلم ــــ 
)1999مفاهیمه الحالیة. (جابر، ویلائم تصورات المتعلم

لمعرفة:اأنواع استراتیجیات ما وراء ــــ 4

هذه الاستراتیجیات هي:مجموعة من استراتجیات ما وراء المعرفة وهناك 

ستخدام الوعي الذاتي كطریقة تعلمیقصد بها اوالوعي بالذات (الوعي الذاتي):ــــ 
استراتیجیاتهم أنماط تعلمهم وكافتراض عندما یعرف الطلبة أنماط تفكیرهم وتفكیر، وو
هنا یمكن للمعلم استخدام نشاط یجعل منهم متعلمین أكثر فعالیة، وحل المشكلة، فهذا في 

الوعي بقدراتهم علیه معرفة الذات حتى یستطیع مساعدة الطلبة على معرفة أنفسهم ویطلق
استعداداتهم.میولهم وو

ضبط وویقصد به زیادة مسؤولیة الطلبة عند التخطیطتنظیم (ضبط) الذات:ـــ
أما دور المعلم في تعلیم الطلبة هذه المعرفة نابعا من المتعلم نفسه ولیس من الآخرین،التعلم 

الوعي فیكون بالتركیز على تدریب الطلبة في تحمل المسؤولیة،ومتابعة عملیاته الذهنیة و
یكون ذلك بتدریب الطلبة على مهارة ضبط الذات باستخدام العدید من الاستراتجیات.بها، و

بالتقدم الذي یحدثیقصد بالمتابعة هنا مراقبة المتعلم متابعة (مراقبة) الذات:ــــ 
فیما إذا الرديء فیها، والحكم الجید ومتابعة جمیع الخطوات وتفصیل أي خطوة وو

(الدلیمي و عبد كان المتعلم بحاجة لاستراتیجیة جدیدة أو إذا كان هناك تغیر في الهدف
.) 2008الهاشمي، 
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أكثرهم یعد التعلیم بالقدوة من أفضل أسالیب التعلم نجاحا والنمذجة مع التوضیح:ــــ 
ه بالعمل، یقدمها النموذج أو المعلم أثناء قیامتعلیقات فاعلیة عندما یقترن بإیضاحات أو

بمبادرة منه أو بانتهاز الفرصة عندما یطرح أحط ستراتیجیةویستطیع المعلم استخدام هذه الا
یتلخص دور المعلم في إبراز مهارات ما وراء المعرفة عن والطلبة مشكلة أو سؤالا معینا،

، وبیان الأسباب وراء اختیار كل خطوة سلوكاته أثناء قیامه بحل المشكلةطریق ایضاح 
وكیفیة تنفیذ كل عملیة.

لاتختلف استراتیجیة التعلیم المباشر لمهارات التفكیر ماوراء المعرفة عن التعلیم المباشر:ــــ 
تلك التي تستخدم في تعلم مهارات التفكیر الأساسیة، فالمعلم الذي ینوي تعلیم مهارة التخطیط 

وفق یتطلب منه أن یسیر في عرضهمدخل لتعلیم باقي مهارات التفكیر ماوراء المعرفة 
الخطوات الآتیة:

یكتب المعلم اسم المهارة (التخطیط)، ثم یحدد المحتوى أو النشاط الذي سؤف یدرس ـــ ـ
لعرض مهارة التفكیر المطلوبة.

یعرض المعلم الخطوط العریضة لخطته مبتدأ في الأهداف ثم إجراء التنفیذ.ــــ 

شاركه الطلبة في ییعرض المعلم نماذج من الصعوبات المتوقعة عند تنفیذ الخطة وــــ 
اقتراح بعض العقبات التي یمكن أن تعترض عملیة التنفیذ.اغناء الموضوع و

مباشر من یجري تطبیق هذه الاستراتیجیة أولا بإشرافالمشاركة الثنائیة للطلبة:ــــ 
حقا تستخدم من الطلبة أنفسهم، باستخدام نظام المجموعات بحیث المعلم داخل الصف، و لا

یقوم أحد الطالبین في كل مجموعة بحل المشكلة كل مجموعة على طالبین فقط وتحتوي
التي ستعطى له بصوت عال، في حین یطلب من الطالب الآخر أن یسمع بانتباه شدید 

تفكیر زمیله أفعاله، بمعنى أن یفكر حول ویدقق في كل ما یسمع أو یرى من أقوال زمیله و
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مع في تمثیل مهارات ما وراء المعرفة، فینبغي على المعلم نظرا لأهمیة دور الطالب المستو
.)2008(الدلیمي وعبد الهاشمي، أن یحدد مهمته بوضوح تام قبل البدء بالعمل

نماذج استراتیجیات ما وراء المعرفة:ــــ 5

:النموذج المعرفي الاجتماعي للأهداف والتنظیم الذاتيــــ 1ــ5

زملاءه  في محاولة لتفسیر وPintrich& All)1994،1991،1990(هذا النموذج من قبل قدم
لذا المعرفیة وعملیات التعلم المنظم ذاتیا بإحداث نوع من التكامل بین المكونات الدافعیة و

الآخر بالمكونات ینقسم النموذج إلى بعدین أساسیین یختص أحدهما بالمكونات المعرفیة و
و تحدد عملیات التعلم المنظم ذاتیا.مكن أن تؤثر أالتي یالدافعیة و

ما وراء المعرفة وتنقسم المعرفة إلى مكونین عامین كونات المعرفیة تتضمن المعرفة والم
الاستراتیجیات المعرفیة الخاصة هما المعرفة الفعلیة (المعرفة المستقرة في البنیة المعرفیة) و

المعرفة لمتوازي بین المعرفة التقریریة والمكونان یمثلان التمیز انهذاالتفكیر وبالتعلم و
المعلومات المقدمة بینما المعرفةالاجرائیة، فالمعرفة التقریریة تتضمن ما یعرفه المتعلم عن

فهم تلك المعلومات أما ما وراء المعرفة تذكر وتعلم والاجرائیة تتضمن المعرفة بطرق 
التنظیم.والمراقبةستراتیجیات الخاصة بالتخطیط ولافتتضمن ا

یفترض في هذا النموذج أن التعلم المنظم ذاتیا یتضمن ثلاث فئات مختلفة من و
الاستراتیجیات هي:

تتمثل الفهم والتذكر والاستراتیجیات المعرفیة التي یستخدمها الطلاب في التعلم وــــ 
والتفكیر الناقد).یع و التفصیل و التنظیم أو التحویلفي (التسم

تتمثل في (التخطیط والمراقبة).استراتیجیات ما وراء المعرفة وــــ 

).2006(رشوان، استراتیجیات إدارة المصادر ــــ 
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المعرفیة تعتبر مكونا من مكونات ما وراء أن الاستراتیجیات نموذجالهذایتضح من خلال
و زملائه بینتریشعملیاته، كما یفترضالتعلم المنظم ذاتیا التي یمكن أن تؤثر فیه أو تحدد 

التنظیم المراقبة والتعلم التي تعنى بالتخطیط وهذامعرفة فئة من استراتیجیاتلأن ما وراء ا
استراتیجیات إدارة المصادر.إضافة للاستراتیجیات المعرفیة و

المراقبة:للضبط وBrawan) 1987ـــ1978(نموذج ــــ2ــ5

على الجانب الإجرائي لما وراء المعرفة أي التسییر النشط Brawan)1987,1978(یركز
هذا الجانب من ما وراء المعرفة ،المراقبةللسیرورات العقلیة من خلال الضبط الذاتي و

التي یستخدمها الشخص أثناء الإستراتیجیة والسلوكاتیبعثنا على مجموعة من القرارات و
تتم هذه العملیة وفق المراحل التالیة:والضبط نشاط معرفي بغرض المراقبة و

یشمل على تقدیر النتائج المتوقعة، توقع مراحل الإنجاز.....إن التخطیط یشمل التخطیط:ــــ 
قراراتنا حول الطرق التي سیتم بها معالجة المعلومات.

الشخص، مراجعة فعالیة النشاط الحالي الذي یقوم بهتشمل مراقبة وونشاطات المراقبة:ــــ 
مطابقة النتائج الحالیة بتقدیراتها السابقة.یقصد بالمراجعة مراجعة وو

ستراتیجیة المختارة لة متابعة أو التخلي أو تصحیح الایتم في هذه المرحوالضبط: ــــ 
لتنفیذ المهمة.

أن نشاطات تسییر السیرورات المعرفیة غیر مستقرة لأنها تتغیر بتغیرBrawanویعتبر 
.)2011قماز،ورد في: (المهمات هذا من جهة كما یعتبرها لا شعوریة

یتبین من خلال هذا النموذج أهمیة الجانب الإجرائي لما وراء المعرفة الذي یستخدمه 
التي تتم عن طریق استخدامه لمهارات التنظیم المتعلم أثناء ممارسته للعملیة المعرفیة و

الذاتي من تخطیط ومراقبة وضبط.
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:Paris & alنموذج ــــ3ــ5

الدافعیة التي یتمیز بها العاطفیة وأهمیة إدماج الخصائص علىParis & al) 1990(أكد 
تماعي للتفكیر ما وراء المعرفةالعقل البشري، كما أكدوا على الجانب الشعوري والاج

:ثلاث عملیات تتمثل فيهذا النموذج یفترض و

تتضمن ثلاث عوامل:وضبط الذات المعلومات وــــ 1ــ3ــ5

الالتزام بأداء المهمة.تتعلق بالاختیار الواعي للموضوع ووالالتزام:ــــ 

إن الاتجاهات تستثیر دوافع ایجابیة نحو الإقبال على أداء المهمة تجاهات:ــــ الإ 
تشمل على:و

یستطیع استخدام موارده المعرفیة، التعلم یعرف والمثابرة، بذل الجهد في معالجة الموضوع، 
عن طریق الفشل.

المرونة.القدرة على تحدید الصلات وتتمثل في التصنیف و: وــــ الانتباه

تتضمن:وضبط العملیةرفة وـــ مع2ــ3ــ5

تتضمن معرفة الفرد بذاتهالضروریة لأداء المهمة وهي المعرفةوـــ المعرفة التصریحیة:
معرفة العوامل المؤثرة في أدائه.و

تتضمن كیفیة القیام بالمهمة أو تنفیذها.وـــالمعرفة الاجرائیة:

لماذا یستعمل هذه تشیر إلى لماذا یرید الفرد القیام بالمهمة؟ ووـــ المعرفة الشرطیة:
الاستراتیجیة؟
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تتضمن:ـــ ضبط عملیات التفكیر و3ــ3ــ5

اختیار الإجراءات.یتضمن اختیار مسار الهدف ووالتخطیط:ــــ 

الأهداف الإجراءات ومراجعة المسارات ویتضمن فحص التقدم ووالتنظیم: ــــ 
المصادر.و

اختیار وضع الأهداف وتتضمن هذه العملیة تقییم المعرفة الراهنة ووالتقویم:ــــ 
المصادر.

قابل لتفكیر ما وراء المعرفة هو سلوك ملاحظ یمكن التأكد منه وفإن ابالنسبة لهذا النموذج
.)2011(قماز،للقیاس

یفترض هذا النموذج أن لما وراء المعرفة ثلاث مكونات تتفرع بدورها إلى مكونات فرعیة
الإتجاهات تحكمه فیها وتتضمن الحس بالإلتزام وتتمثل في معلومات الفرد حول ذاته وو
شرطي تشمل محتوى معلوماتي إجرائي وتباه، معلومات الفرد عن عملیاته المعرفیة والإنو
التقویم. التنظیم وتقریري، كذلك مهارات الضبط التنفیذي التي تحتوي على التخطیط وو

:Flavell& al)1993(نموذج ــــ 4ــ5

انظر مخطط رقم لى ثلاثة أبعاد رئیسیةإمكونات ما وراء المعرفة یصنف فلافل وآخرون
:تتمثل في) 39(صفحة )2(

یذكر فلافل أن هذا المحتوى عبارة عن جزء المعرفة:وراءالمحتوى المعلوماتي ما ــــ 1ـ4ـ5
قد خزنت في الذاكرة طویلة وتي جمعت من خلال الخبرة المكتسبةلامن المعرفة والمعتقدات 

كما قد تكون هذه المعلومات إجرائیةبعضها المعلومات تعتبر تقریریة وبعض هذه المدى و
إجرائیة تقریریة في آن واحد وقد ینقسم المحتوى المعلوماتي ما وراء المعرفي إلى أقسام فرعیة 

كالآتي:
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معلومات ما وراء معرفیة متعلقة بالأشخاص.ــــ 

معلومات ما وراء معرفیة تتعلق بالمهمة.ــــ 

معرفیة تتعلق بالاستراتیجیة.معلومات ما وراءــــ 

یحدد فلافل هذه الاستراتیجیات في ثلاث مهارات الاستراتیجیات ما وراء معرفیة:ـــ2ــ4ــ5
المراقبة الذاتیة المستمرة لمدى تقدمنا نحو إنجاز المهام المعرفیة هي: التخطیط الذاتي و

بالإضافة إلى التقویم الذاتي.

یذكر فلافل أن الخبرات ما وراء المعرفیة عبارة عن المعرفیة:الخبرات ما وراء ـــ ـ3ــ4ــ5
كالشعور أو الإدراك المفاجئ بأن شيء ما وجدانیة تتعلق بالعمل المعرفيخبرات معرفیة و

غامض أو غیر مفهوم أثناء قراءة فقرة ما، عند ذلك فإن هذه الخبرة تجعلك تفاضل بین عدة 
ة التفكیر فیما فهمته بالفعل أو إعادة قراءة قرة أو إدار لتحل الغموض كإعادة الفاستراتیجیات

العناوین والكلمات المفتاحیة لترى ما إذا كان هناك شيء ما یسهم في إزالة 
.)2011(الفلمباني،الغموض

من خلال هذا النموذج یمكن تصنیف استراتیجیات ما وراء المعرفة إلى أبعاد ثلاثة تتمثل في 
التي قد معارف الفرد المكتسبة قبلیا ویعتبر جزء من معلومات والمحتوى المعلوماتي الذي 

تكون إجرائیة أو تقریریة أو إجرائیة تقریریة معا، كما قد تكون متعلقة بالشخص أو بالمهمة 
أو بالاسترتیجیة، كذلك الاستراتیجیات ما وراء المعرفیة المتمثلة في التخطیط والمراقبة 

التي تعنى باختیار الاستراتیجیة الانسب لحدوث راء المعرفیة والتقویم وأخیرا الخبرات ما و 
التعلم.
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Flavellیمثل مكونات ما وراء المعرفة حسب :)2مخطط رقم(

)2011الفلمبالي،ورد في:(

:لعملیات التعلم المنظم ذاتیا ومواضیع التنظیمPintrich)2000(نموذج ـــ 5ــ5

بالرغم من بساطة المحددات أو السمات العامة للتعلم المنظم ذاتیا إلا أنه یتضمن العدید من 
بمراجعة النماذج والنتائج Pintrichالمواضیع التي یتم فیها التنظیم ولقد قام العملیات و

الدراسات حیث یفترض أن التعلم المنظم ذاتیا التي تم التوصل إلیها من خلال البحوث و
السلوك الدافعیة وم في تنظیم المعرفة وأو مراحل عامة یطبقها المتعلیتضمن أربعة أطوار 

تتمثل في :السیاق المحیط وو

المحتوى المعلوماتي 
ماوراء المعرفي

استراتیجیات ما وراء خبرات ما وراء المعرفة
المعرفة

ماوراء المعرفة

التخطیط

التقویم الذاتي

المراقبة الذاتیة

وراء معرفي محتوى معلوماتي ما 
لاستراتیجیةمتعلق با

محتوى معلومات ما وراء معرفي 
یتعلق بالمهمة

محتوى معلوماتي ما وراء معرفي 
شخص والآخرونمتعلق بال
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وضع الاهداف یعرف بالطور الكشفي و یتضمن عملیات التخطیط ووالطور الأول: ــــ 
المعرفة الذاتیة.والربط بین المهمةوفهم ادراك المهمة (المعرفة بالمهمة)و

نظیم تو یعرف بطور الضبط أو التنفیذ ویتضمن جهد المتعلم لضبط و :الطور الثانيــــ 
السیاق.السلوك والدافعیة والمظاهر المختلفة للمعرفة و

المراقبة المختلفة یتضمن عملیات التوجیه ویعرف بطور المراقبة ووالطور الثالث:ــــ 
السیاق.الدافعیة والسلوك ومختلفة للمعرفة والتي تتمثل في وعي المتعلم بالمظاهر الو

في یتمثل في أنواع متعددة من التأملات وردود الأفعال الانفعالیة و لطور الرابع:ــــ ا
).2006(رشوان، السیاق معا أو كل على حدىوعلاقة المتعلم ذاته بالمهمة

م بإتباع الدافعیة یتالبحوث أن تنظیم المعرفة ومن خلال الدراسات وPintrichیفترض
الفهم التخطیط وتحدید الأهداف ولى في عملیات الأو ةأربعة مراحل، تتمثل المرحل

في حین تتمثل الثالثة في ،تنظیم مختلف مظاهر المعرفةالإدراك والثانیة في ضبط وو
عملیة التوجیه والمراقبة، أما الأخیرة فتتمثل في تأملات المتعلم في علاقته بالمهمة أو 

بالسیاق أو بهما معا.

استراتیجیات ما وراء المعرفة إلى مهارات ذج قسم من خلال ما سبق ذكره یتضح أن كل نمو 
مختلفة، إلا أننا نلاحظ أن كل هذه النماذج أجمعت على أن ما وراء المعرفة تضم كل من 

التنظیم أثناء القیام بمهام العملیة التعلمیة.المراقبة وعملیات التخطیط و

:الأهمیة التربویة لاستراتیجیات ماوراء المعرفةــــ 6
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أجمع التربویون على أن استخدام الطلبة استراتیجیات ماوراء المعرفة في مواقف التعلم 
یمكن أن تسهمفي تحقیقیمیة تبعث على التفكیر، ومختلفة یساعد على توفیر بیئة تعلال

ما یلي: 

على التنبؤ بالمخرجات أو اللأهداف زیادة قدرتهتحسن قدرة المتعلم على الإستیعاب وــــ 
المطلوب تحقیقها.

تنظیمها و متابعتها بدور إیجابي في جمع المعلومات والقیاممساعدة المتعلم على ــــ 
توظیفها في مواقف على استخدام المعلومات، وو زیادة قدرتهتقییمها أثناء عملیة التعلم و 

التعلم المختلفة.

و مساعدته على تعلم أفضل من خلال زیادة القدرة على التفكیر بطریقة أفضلتحقیقــــ 
.)2004(بهلول، التطبیقخطي الفجوة بین النظریة وت

كما تساعدهم أیضا في:

ربط بین المعرفة و القدرة الالنجاح في التعلمتفهم العلاقة بین استعمالهم للاستراتیجیات وــــ 
ة.المعرفة القدیمالجدیدة و

تحسین صورتهم عن ذاتهم.اتجاه عملیة تعلیم أنفسهم وؤولونسمجعلهم یعتقدون أنهم ــــ 

خرین و إیضاحه.القیام بنمذجة تفكیرهم للآــــ 

التفكیر الإبداعي.تنمیة انماط التفكیر الأخرى كالتفكیر الناقد وــــ 

ن یكونوا أكثر ذكاءا شخصیا واجتماعیا.أــــ 

)2007یحسنوا صورتهم عن ذاتهم. (الخطاب، على وعي بتفكیرهم وأن یكونوا ــــ 
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خلاصة:

نستنتج أن استراتیجیات ما وراء المعرفة مجموعة الأنشطة العقلیة الواعیة التي یقوم بها 
المتعلم أثناء ممارسة العملیة المعرفیة، بحیث تتضمن التحكم الواعي للتعلم والتخطیط 

الاستراتیجیات المناسبة وكذا مراقبة التقدم أثناء هذا التعلم لمعرفة مدى بلوغ الأهداف وإختیار
كما تساهم على توفیر بیئة تعلیمة تبعث على التفكیر تساهم في جعل ،المسطرةالمحددة و

المتعلم یقوم بدور ایجابي في جمع المعلومات و تنظیمها و متابعتها و تقییمها أثناء عملیة 
. و زیادة قدرته على استخدام المعلومات و توظیفها في مواقف التعلم المختلفةالتعلم
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تمهید:

یعتبر قطاع التعلیم العالي إحدى الركائز الأساسیة للقیام بمجتمع حدیث و معاصر، لذا تولي 
السنوات الاخیرة اهتماما بالغا لقطاع التعلیم العالي والعمل في الكثیر من الدول خاصة 

على تطویره والإنفاق علیه بشكل كبیر لإحراز التطور المرغوب فیه، هذا لما للتعلیم العالي 
ولما حقق من تقدم ملموس في باشرة على تقدم الدول في شتى مجالاتهامن انعكاسات م

سیما الجزائر التي لالدول، امي و الثقافي بین لمجال الحصول على المعرفة والتبادل الع
.ستقلالطاع التعلیم العالي منذ الادخال العدید من الإصلاحات على ققامت بإ

أهم وظائفه، مفهوم التعلیم العالي، أهمیته، أهدافه، في هذا الفصل إلىلذا سنتطرق
الجزائر.خصائص الطالب الجامعي وأخیرا سنلقي الضوء على التعلیم العالي في 

لیم العالي:التعتعریف ـــ1

قد تعددت التعاریف حول مفهوم التعلیم العالي ومن بینها نذكر:

مختلف أنواع الدراسات التكوین، أو التكوین الموجه للبحث الذي ) أنه2005یعرفه زرزور(
، أو مؤسسات تعلیمیة أخرى معترف بها یتم بعد مرحلة الثانویة على مستوى مؤسسة جامعیة

).2005كمؤسسات التعلیم العالي من قبل السلطات الرسمیة للدولة(زرزور،

هو كل أشكال التعلیم الأكادیمیة والمهنیة والتقنیة أنه UNESCO)1977(تعرفه الیونسكو 
هد التكنولوجیة ومعاهد في المؤسسات والجامعات والمعاالمعلمینالتي تقوم بإعداد العاملین و

.)UNISCO,1998(المعلمین

على مستویاته، یلي مرحلة التعلیم العالي هو قمة الهرم التعلیمي وأالتعلیمنستخلص أن 
الثانوي مباشرة، یضمن التعلیم العالي والتكوین المتخصص للطلبة، بغرض تكوین 
الكفاءاتوالإطارات المتخصصة التي یحتاجها المجتمع، وتتطلبها مختلف المؤسسات 

یرها من المناصب.والقطاعات من المناصب العلیا وغ
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تعرفه منظمة التعاون الاقتصادي والتنمیةعلى أنه مستوى أو مرحلة من الدراسة تلي التعلیم 
الثانوي وتباشر مثل هذه الدراسة في مؤسسات التعلیم العالي كالجامعات الحكومیة والخاصة 

القدمة رامج كذلك من خلال البوغیرها من المنشآت التعلیمیة الأخرى،وفي الكلیات والمعاهد
امة والخاصة (الربیعي، الوكالات المضفیة الععبر الشبكات والمواد الالكترونیة والهیئات و 

2007.(

فالتعلیم العالي هو مرحلة تعلیمیة تلي المرحة الثانویة یتم في مؤسسات التعلیم المعترف بها 
من قبل السلطات المختصة في الدولة.  

التعلیم العالي في الجزائر:ـــ2

بمراحل هامة نستعرض منها إن تطور التعلیم العالي وخصوصا التعلیم العالي بالجزائر، مرّ 
ما یلي: 

التعلیم العالي في العهد الاستعماري:ـــ 1ــ2

كانت المساجد والزوایا قبل وأثناء الاستعمار المكان الوحید لتعلیم اللغة والدین ونشر الثقافة 
ن خلال تحویل ملذا عمل الاستعمار الفرنسي على القضاء على هذه المراكز،الإسلامیة

بعضها إلى معاهد للثقافة الفرنسیة، والبعض الاخر إلى مراكز نشاط الهیئات التبشیریة 
بحث كان یهدف إلى تعلیم وتثقیف المسیحیة، فنظام التعلیم العالي یعود إلى العهد الكولنیالي

یین المتواجدین بالجزائر، وتكوین نخبة مزیفة من المثقفین الجزائریین مقطوعة أبناء الفرنس
الصلة عن الجماهیر الشعبیة، من أجل خدمة المتطلبات الاستعماریة وعلى هذا ظلت 

تابعة لوزارة )1962(التي كانت فرنسیة المنشأ والنمط ــــــ حتى سنة ــــ  الجامعة الجزائریة ــ
.)1982(مصلح، لقوانین التعلیم العالي الفرنسيلفرنسیة وخاصةالتربیة الوطنیة ا

فالتعلیم العالي في العهد الاستعماري كان تعلیما فرنسیا یرمي إلى تعلیم وتثقیف أبناء 
الفرنسیین وتجهیل الجزائریین. 
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):1970ـــــ1962التعلیم العالي بعد الاستقلال( ـــ 2ــ2

ورثت الجزائر غداة استقلالها تركة استعماریة ثقیلة بكل المقاییس وكان بناء دولة عصریة 
وحدیثة یتطلب النهوض بكل القطاعات الاقتصادیة و الاجتماعیة و السیاسیة على حد 
السواء، ولم یكن ذلك ممكنا إل بتأسیس نظام تعلیمي یتیح فرصة التعلم لكل الجزائریین بدون 

الاستقلال تغیرت رسالة الجامعة الجزائري تغیرا جذریا وألقي على عاتقها القیام استثناء، فمنذ
بمجموعة من السیاسات أهمها، تمیم التعلیم، تعلیم المرأة على وجه التحدید بالإضافة إلى 
جزأرة التعلیم وتحریره من التبعیة الثقافیة والتكنولوجیة و الاعتماد على الكفاءات الوطنیة، إلى 

رمعون، صا في التعلیم ما قبل الجامعي(اتباع سیاسة التعریب التدریجي خصو جانب 
1998.(

):1988ــــــ 1971التعلیم العالي في فترة (ـــ 3ــ2

تمیزت هذه المرحلة بتخلي الجامعة الجزائریة عن نظامها الاستعماري القدیم حیث ظهرت 
)، كما 1970التعلیم العالي سنة (لأول مرة وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي وإصلاح 

شهدت تقسیم الكلیات إلى معاهد تضم الدوائر المتجانسة، كما تم ادخال تعدیلات على 
الماجستیر مرحلة دكتوراه العلوم مراحل الدراسة الجامعیة كاتالي: مرحلة اللیسانس، مرحلة 

).1992بوفلجة، (

وتحدیث البرامج، وطرق لأجل تطویر )1971(كما تمیزت بتبني سیاسة الاصلاحات سنة 
وأسالیب تكوین الاطارات الجامعیة ومناهج البحث العلمي.

):1999ـــــ 1988عالي في فترة (التعلیم الـــ 4ــ2

شهدت هذه المرحلة تطورات ملموسة في تاریخ التعلیم العالي أهم ما یمیزها: 

الجزأرة التامة لإطارات التعلیم العالي.ــــ

التوسع في إنشاء الجامعات وتطویر البرامج المقررة.ــــ
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إتمام سیاسة تعریب العلوم وإنشاء مخابر البحث.ــــ

إلى یومنا هذا:1999التعلیم العالي من ـــ 5ــ2

تعد هذه المرحلة أكثر المراحل تقدما مقارنة بسابقتها بسب الإهتمامات التالیة:

بموجب المرسوم 2005ـــــ2004خلال السنة الجامعیة تبني نظام ل.م.دـــ
04/11/2004.

في ارتفاعو ولایة47مؤسسة تغطي 90بحت اتساع الشبكة الجامعیة حیث اصـــ
یة ث وأغلبها في مجال العلوم الإنساناتساع مخابر البحو الاستقبال البیداغوجي،قدرات 

). 2010(شبایكي وحفیظ، 

التعلیم العالي:أهدافـــ3

:ة یمكن تصنیفها إلى ثلاث مجموعاتللتعلیم العالي غایات وأهداف متنوع

الأهداف المتعلقة بالمتعلم:ـــ 1ــ3

تمكن المتعلم من الاستزادة من المعارف، والتعلم المستمر القائم على الجهد الذاتي لتنمیة ـــ
معلوماته و الاستمرار في هذه العملیة.

المتعلم من القدرة على النقد و الإبداع والتصور وإدراك تداخل العلوم والمعارف، تمكنـــ
وتولد حقول معرفیة باستمرار نتیجة لهذا التداخل والتفاعل مع معطیات الحیاة المادیة 

).2000والاجتماعیة و الاقتصادیة (زاهر، 

دى المتعلم من خلال توفیر هذا تعزیز قیم العمل و الإنتاج والجدیة والمثابرة والتنظیم لـــ
تصادیة النمط من القیم و السلوك في محیط التعلیم، ومن خلال الممارسات المجتمعیةو الاق

).2005والسیاسیة و الإدارة عامة(ماهر،

تزوید المتعلم بالمهارات والمعارف اللازمة للحصول على عمل یناسب قدراته وتوجهاته.ـــ
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ن القدرات و الوسائل اللازمة للبحث عن فرص العمل، وخلق الفرص تمكین المتعلم مـــ
لنفسه من خلال الأعمال الحرة والمشاریع والأفكار الإبتكاریة.

).2000زاهر، تمكین المتعلم من القدرة على التنافس والإنجاز في عالم الشغل(ـــ

المتعلقة بالمعرفة:الأهداف ـــ 4ــ3

لتخصصات من ، وبجرأة على تخطي التقسیمات التقلیدیة لارالمناهج دوریا باستمر مواكبةـــ
العمق العلمي، بحجة تطور العلوم والمعارف.غیر تجاوز للمنهجیة و 

مواكبة مستجدات العلوم والمعارف وتداخلها ورصد ما یبرز من تخصصات جدیدة عابرة ـــ
منها ضمن مناهج وبرامج التعلیم العالي.وشمول ما لابد من شموله التقلیدیةللتخصصات 

إنتاج البحوث والدراسات النظریة و التطبیقیة في العلوم الطبیعیة والإحیائیة والعلوم ـــ
الاجتماعیةوالتأكید على انطلاقها من احداث المعارف المكتسبة على مستوى العالم حتى لا 

تكون تكرارا غیر مفید.

المعارف وإدراك العلاقات التبادلیة فیما بینها، وشمول ذلك في إدراك وحدة العلوم و ـــ
الحدود الموضوعیة للعلوم الطبیعیة و الاجتماعیة والإنسانیات.

إدراج القیمة الحقیقیة للبحوث والدراسات تمكن من اسهامها في إضافة معارف جدیدة أو ـــ
مي في مجال المعارف والتقنیات عالتقنیات مستحدثة تنتفع بها الدول في إطار التنافس ال

).2005(ماهر، 

الأهداف المتعلقة بالمجتمع:ـــ 5ــ3

المساهمة في تحقیق التنمیة الاقتصادیة، وعلى رأسها الوفاء باحتیاجات سوق العمل في ـــ
مختلف القطاعات( العامة، الخاصة، الصغیرة ، الكبیرة) والانطلاق من مبدأتغییر 
الاحتیاجات وتنوعها وإعدادالفرد القادر على التواؤم مع تغیر متطلبات سوق العمل بالتعلیم 

المستمر.المستمر والتدریب 
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قطاعات المجتمع لتتلمس تقویة العلاقات المتبادلة بین مؤسسات التعلیم العالي و جمیعـــ
ت الاخرى.كل منها احتیاجا

المساهمة في تحقیق التنمیة الاقتصادیة من خلال البحوث والدراسات التطبیقیة وبحوث ـــ
نتاج والخدمات.العملیات القائمة على العلاقة المباشرة مع قطاعات الا

المساهمة في التنمیة المجتمعیة الشاملة من خلال توفیر العاملین في مختلف المجالات ـــ
القادرة على احداث التنمیة الشاملة وضمان المكونة للتنمیة البشریة و رأس مال البشري

لحلول لمختلف المشكلاتووضع اوالدارسات، ویشمل ذلك إجراءات البحوث استمرارها
.)2000(زاهر،المجتمعیة

أهمیة التعلیم العالي:ـــ4

فهو الدعامة الأولیة للأمن القاعدة الأساسیة لكل استثمار أصیلیعتبر التعلیم العالي
تخریج متخصصین قادرین على فهم علىالقومي، وجوهر المنافسة العالمیة نظرا لقدرته

ختلف مجالات ومعرفة التقدم العلمي الهائل والإنجازات التقنیة وقبول التغیرات الهائلة في م
تزوید المجتمع باحتیاجاته من المهارات والقدران التي تتطلبها عملیة التنمیة التي الحیاة،

(دحدوح، ة في المجتمعوالتكنولوجیتساهم مساهمة فعالة في تطویر المعرفة العلمیة
یسمح بظهور واكتشاف القدرات و الطاقات البشریة الخلاقة والمبدعة التي یمكن و )،2008

ن التعلیم العالي من اكتساب یمكّ ستغلال مجمل الموارد الاقتصادیة، كما استخدامها لا
اب معلومات وتوظیفها وتطبیقها وبالتالي كیفیة التوصل إلى المعرفة وتقبل الجدید واكتس

ي التفكیر و القدرة على مهارات متنوعة عقلیة و یدویة من خلال استخدام الأسلوب العلمي ف
.)2010ادة، م(حالابتكار
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وظائف الجامعة:ــــ 5

مع التطور الذي طرأ على الجامعة عبر التاریخ مازالت في قمة الهرم التعلیمي في جمیع 
ثلاث وظائف أساسیة نذكرها فیما یلي:جامعي له الدول، لذا فالتعلیم العالي أو ال

وتعني وظیفة البحث العلمي نقد المعرفة وتصحیحها وتطویرها البحث العلمي:ـــ 1ــ5
والكشف و الإختراع وتقدیم الحلول العلمیة الكفیلة بحل المشكلات التي تساعد على التنمیة 

وتؤثر في الإنتاج.

التأهیل ظائف متكاملة كالتثقیف و التمهین ویمارس التعلیم بشكل ضمني و التعلیم:ـــ 2ــ5
والتربیة السلوكیة مما یؤدي إلى تكوین وتنمیة رأس المال البشري.

تقوم الجامعة بتسییر التعلیم العالي و الجماهیر وإشباع وظیفة الجامعة في المجتمع:ـــ 3ــ5
مع المؤسسات العامة في حجاته العلمیة والثقافیة وتحدید الكفاءات وترقیتها والتعاون المثمر 

المشروعات الانتاجیة لتقدیم تصل بالبحوث العلمیة والتطبیقیة و حقول التنمیة بالمجتمع فیما ی
.)2007(زاهر، ة و التقنیة و الفنیةالخبرات والاستثمارات العلمی

خصائص الطالب الجامعي:ـــ6

یتمتع الطالب الجامعي بخصائص متنوعة نذكر أهمها:

الخصائص الجسمیة: ـــ 1ــ6

یعتبر النمو الجسمي أهم جوانب النمو في هذه المرحلة، حیث یعتبر أدق مؤشر یشمل على 
مقصود بالنمو اللوجي أو التشریحي، والنمو العضوي، مظهرین من مظاهر النمو الفیزیو 

البلوغ جهزة الداخلیة غیر الظاهرة للعیان التي یتعرض لها الطالب أثناء التشریحي هو نمو الأ
في نمو وما بعده، وتشمل ذلك بوجه خاص نمو الغدد الجنسیة، أما النمو العضوي یتمثل

ن والتغیر في ملامح الوجه وغیرها مضالعر الأبعاد الخارجیة كالطول و الوزن و
بروز مظاهر النضج الحركي، حیث یقترب الظواهرالتي تصطحب عملیة النمو، كما یتم
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وتزداد المهارات الحسیة التام،رار والرزانة والتآزر ركي إلى الاستقالنشاط الح
.)2001لعمور،والحركیة(

الخصائص العقلیة: ـــ 2ــ6

ل ومن الخصائص العقلیة للطالب الجامعي في مرحلته العمریة هذه أن النمو العقلي قد اكتم
سن أن نمو الذكاء العام یصل أقصاه حوالي بحیث یتوقف عن النمو، فقد أكد علماء النفس 

، ولا ینمو بعد ذلك، وكل ما تشاهده من زیادة الفهم و الإدراك بعد هذا السن، إنما هو 16
نتیجة للخبرة والتجارب المكتسبة لا الذكاء الموروث. أي أن الطالب ذا قوى عقلیة تجعله 

به من قضایا.قادرا على تحمل المسؤولیات، وإصدار أحكام على ما یحیط 

إذ یزداد تركیز الطالب الجامعي في هذه المرحلة في الموضوعات الفكریة زیادة التركیز:ـــ
والمیل إلى التفكیر المتمیزة، كما أن خیاله یكون قد نما واكتمل ویصبح تفكیره تفكیرا فلسفیا، 

، و یلجأ إلى المناقشة لیةأكثر من الاعتماد على الذاكرة الآالدیني والاعتماد على المنطق 
.)1968(عبد العزیز وعبد المجید، والمحاججة

اطة بقدر الإمكان بمصادر و الإحلسرعة في القراءةازیادة قدرة الطالب على التحصیل، ـــ
خدام وتزداد قدرته على اتخاذ القرارات والقدرة على الإتصال العقلي مع الاخرین واستالمعرفة

تصبح أكثر لمیول والمطامح وتطور الالآخرینالمناقشة المنطقیة إقناع 
.)2001(لعمور،واقعیة

الخصائص النفسیة:ـــ 3ــ6

تتأثر هذه أحد مظاهر النمو ومكملة له في نفس الوقت، تعتبر الخصائص النفسیة
الخصائص بالخصائص الجسمیة للطالب فنمو الغدد الجنسیة تضعه في موقف لا یحسد 
علیه، فهو بین انضباطه وتحكمه في نفسه وانصیاعه للنفسوشهواتها، ونتیجة لهذا نجده سریع 

وحتى الطلبة ذلك الشعور بالخوف والقلقكثیرا ما ینتاب فالانفعال وكثیر التقلبات في مزاجه، 
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طراب في بعض الحالات عندما یفكرون في مستقبلهم المهني مما یبعدهم عن التفاؤل الاض
و الاستقرار، ومن ثمة نقص الفعالیة.

الجو الاجتماعي السائد فیها   یتأثر كذلك النمو النفسي لدى الطلبة بالعلاقات العائلیة و
حیث تختلف الاستجابات ،دورا كبیرا في التأثیر على انفعالاتهومعاییر الجماعة التي تلعب 

تبعا للمراحل العمریة للطلبة في طفولتهم و مراهقتهم وشبابهم، فبعض الأمور المضحكة في 
.)1975(السید، الطفولة لا تثیر الضحك في المراهقة و الشباب
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خلاصة:

كبة ، ومواأصبح التعلیم العالي ضروة من ضرورات التكیف مع تطورات العصرلقد
وتطویر المجتمع الإنساني وتوسیع معارفه وثقافاته،لذا نجد نمط الحیاة الحدیثة المعاصرة

قطاع التعلیم العالي یسعى إلى تحقیق أهداف متمیزة في خدمة المجتمع وفي تطویر البحث 
العلمي وإعداد الكوادر البشریة المؤهلة والمتخصصة في حقول المعرفة المتنوعة التي تلبي 

المجتمع ومتطلباته.حاجات 







سة الفصل الخامس                                                           الاجراءات المنھجیة للدرا

56

تمهید:

بعد التطرق في الفصول السابقة إلى الجانب النظري لبحثنا الحالي و التعرف على كل ما 
اتبعناها   یهتم به هذا البحث سنتناول في هذا الفصل الإجراءات المنهجیة التي اعتمدناها و 

و المتمثلة في الدراسة الاستطلاعیة، المنهج و حدود البحث، العینة و خصائصها و الأدوات 
و الأسالیب المستخدمة.

:منهج الدراسةـــ 1

تختلف مناهج البحث باختلاف مواضیع البحوث، لذا لابد على كل باحث اختیار المنهج 
المناسب لطبیعة الدراسة التي یقوم.

الدراسة تم الاعتماد على المنهج الوصفي كونه یتناسب مع طبیعة موضوع و في هذه 
الذي یسعى إلى دراسة عوامل عزو النجاح و الفشل الدراسیین وعلاقتها باستراتیجیات الدراسة

التعلم المیتامعرفیة لدى طلبة اللیسانس و الماستر و كذلك التعرف على الفروق في متغیري 
جمع  ظاهرة والوصف سانس و ماستر و ذلك بالاعتماد على الدراسة حسب المستویین لی

البیانات وتصنیفها ومعالجتها وتحلیلها لاستخلاص دلالتها و الوصول إلى نتائج أو تعمیمات 
دراسة.عن الموضوع محل ال

الدراسة الاستطلاعیة:ـــ 2

خطوة مهمة تعد الدراسة الاستطلاعیة دراسة تمهیدیة قبل التطرق للدراسة الأساسیة فهي 
وضروریة تساعدنا في التعرف على المیدان الذي سنجري فیه الدراسة والتعرف على مدى 

، وقد قمنا ببناء مقیاس ةاستخدامها في الدراسة الأساسیصلاحیة أداة جمع البایانات قبل
والهدف من التطبیق الاولي حساب ثباته.
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الخطوة الأولى:ـــ 

التعلم المیتامعرفیة:مقیاس استراتجیات  بناء ـــ 

تم بناء هذا الاستبیان من طرف الطالبتین عواد فطمة الزهرة و خرمیمون مریم لطلاب 
طلاع على أدبیات الموضوع ومختلف بعد الإلیلىتحت إشراف الأستاذة بوبكريالجامعة

التالیة:ارة وقد مرّ بالمراحل عب30یتكون من بحیثالمقاییس التي تم بناؤها لهذا الغرض،

المرحلة الأولى: ـــ 

تم توزیع هذا المقیاس على سبعة أساتذة مختصین في علم النفس و علوم صدق المحكمین:
وزو وأفضت النتائج إلى تعدیل بعض العبارات ذوات التربیة في جامعة مولود معمري بتیزي

و الموضحة في الجدول التالي: 28، 26، 15، 10، 5، 4، 3، 2الأرقام الآتیة: 

): عبارات المقیاس قبل و بعد التعدیل1جدول رقم(

العبارات المعدلةالعبارات الأصلیة

أفكر فیما یلزمني حتى أحقق مستوى أفضل من 
الفهم.

فیما أتعلمه حتى أحقق مستوى أفضل من أركز
الفهم.

ات أسیر علیها عند القیام أحدد لنفسي خطو 
بالمراجعة.

أحدد خطوات مناسبة أسیر علیها عند القیام 
بالمراجعة.

وأحدد برنامجقبل بدایة المراجعة أقوم بوضع 
الوقت حسب أولویة الدرس

قبل بدایة المراجعة أقوم بوضع برنامج حسب 
ة الدرس.أولوی

أحدد الطریقة المناسبة لأداء أي عمل من الأعمال 
حتى أنجح في أدائه.

أحدد الطریقة المناسبة للأداء اي عمل في دراستي 
حتى أنجح فیه.

ام الأفكار التي انعلمها في وحدات أحاول استخدأحاول استخدام الأفكار الناتجة عن قراءاتي للمقرر 
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الدراسي و الأنشطة الدراسیة الأخرى مثل 
المحاضرات و المناقشات.

دراسیة أخرى.

أحاول اكتشاف اخطائي و نقاط ضعفي من خلال 
مقارنة إجابتي مع إجابة زملائي.

أحاول الكشف عن اخطائي و نقاط ضعفي من 
خلال مقارنة إجابتي مع إجابات زملائي.

بدایة السنة الدراسیة.أركز على تعلیمي منذ أشرع في المراجعة منذ بدایة العام الدراسي.

أعید صیاغة الدرس بأسلوبي الخاص في صورة 
مخططات و أشكال حتى یسهل تذكرها فیما بعد.

أعید صیاغة الدرس بأسلوبي الخاص حتى یسهل 
تذكره فیما بعد.

المرحل الثانیة:ـــ 

كل بند ث تم حساب ارتباطتم حساب الصدق الداخلي للمقیاس ككل بحیالصدق الداخلي:ـــ 
15داخلي ما عدى العبارة رقم یجة أن كل البنود تتمتع باتساقبالدرجة الكلیة و كانت النت

و الجدول التالي 0.19نظرا لأن درجة ارتباطها مع الدرجة الكلیة تقدر ب والتي تم حذفها
یوضح درجات اتساق كل بند:

الارتباط بین البنود و المقیاس ككلمعامل): یوضح 2جدول رقم(

درجة الارتباطالسؤالدرجة الارتباطالسؤالدرجة الارتباطالسؤال

210.54س 110.51س 10.40س 

220.41س 120.52س 20.49س 

230.51س 130.41س 30.51س 

240.52س 140.51س 40.55س 

250.51س 150.19س 50.55س 
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260.55س 160.60س 60.40س 

270.59س 170.60س 70.43س 

280.49س 180.49س 80.54س 

290.56س 190.63س 90.59س 

300.62س 200.50س 100.50س 

المرحلة الثالثة:ـــ 

و توصلت Pearsonبالاعتماد على معامل حساب ارتباط كل بند بالبعد الذي ینتمي إلیة
لبند الذي تنتمي إلیه و الجدول التالي یوضح درجة ثبات عبارة ترتبط باأن كلالنتائج إلى 

: كل بعد 

أبعاد  مقیاس استراتیجیات المیتامعرفیة): درجة ثبات 3جدول رقم (

درجة الثباتالأبعاد

0.73التخطیط

0.73المراقبة

0.81التنظیم

وهي 0.73) أنّدرجة الثبات لبعد التخطیط و المراقبة قدّر بـ 3یتبین من خلال الجدول رقم(
و هي قیمة مرتفعة.0.83قیمة مقبولة أما التنظیم فقد وصل إلى 
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الخطوة الثانیة:ـــ 

الدراسة الاستطلاعیة:نتائج ـــ 

مقیاس عوامل عزو النجاح فیما یخص الدراسة الاستطلاعیة لبحثنا هذا فقد قمنا بتطبیق 
والفشل الدراسیین و مقیاس استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة بهدف التأكد من مدى وضوح 

لبة من طلبة اللیسانس و الماستر طالب وطا50عباراته و تعلیماته و لقد بلغ حجم العینة 
تم توزیعهما بحیثیة بجامعة مولود معمري تیزي وزو من كلیة العلوم الإنسانیة و الإجتماع

ماي 04إلى 02ذلك في الفترة الممتدة منبطریقة فردیة وقد تمت الإجابة علیهما كتابیا و 
2017.

صدق و ثبات مقیاس عزو النجاح والفشل الدراسیین:ـــ 

)   2011(كریم قیاس المكیف من طرف الباحث حمامةقمنا بحساب صدق و ثبات الم
ت على تكییفه و أسفرت النتائج على أن المقیاس وذلك نظرا لمرور أكثر من خمس سنوا

ثابت و صادق یمكن استخدامه و تطبیقه على أفراد العینة  المختارة و الجدول التالي یوضح 
كل من صدق وثبات المقیاس:

ثبات وصدق مقیاس عزو النجاح والفشل الدراسیینمعامل ): یوضح 4جدول رقم(

الذاتيالصدقمعامل الثباتالمتغیرات

0.910.95عوامل عزو النجاح

0.910.95عوامل عزو الفشل
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صدق وثبات مقیاس استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة:ـــ 

بعد تطبیق مقیاس استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة على أفراد العینة الاستطلاعیة أسفرت 
ساسیة العینة الأفرادبتطبیقه على أالنتائج على أن المقیاس یتمتع بثبات وصدق یسمح 

درجة كل من صدق و ثبات المقیاس:والجدول التالي یوضح

): درجات صدق وثبات مقیاس استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة5جدول رقم (

الذاتيالصدقمعامل الثباتالمتغیر

0.920.96الاستراتیجیات المیتامعرفیة

الدراسة الأساسیة:ـــ 3

حدودها:ـــ 1ــ3

أجریت الدراسة في جامعة مولود معمري بتیزي وزو كلیة العلوم الانسانیة  الحدود المكانیة:ـــ 
و الاجتماعیة

9:30و الممتدة من 2017ماي 14/17في الفترة ما بین الفترة الحدود الزمانیة: ـــ 
مساءا 15:00صباحا و 

كیفیة اختیار العینة:ـــ 2ــ3

طالب و طالبة من طلاب 150تم اختیار عینة البحث بطریقة قصدیة تتمثل في قد
اللیسانس و الماستر.

:خصائص عینة البحثـــ 2ــ3

49طالبة و 101نهم طالب و طالبة م150البحث من تتكون عینةحسب الجنس:ـــ 
طالب.
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یبین توزیع افراد الدراسة حسب الجنس:) 6(مجدول رق

النسبةالعددالجنس

%4932.67ذكور

%10167.33إناث

%150100الممجموع

یمثلون أكبر بسبة أن عدد الإناث یفوق عدد الذكور بحیث )6نلاحظ من خلال الجدول (
%32.67% مقارنة بعددى الذكور الذي تقدر نسبتهم بـ 67.33بـتقدر 

حسب المستوى:ـــ 

طالب و طالبة من 75على مستویین طالب و طالبة موزعین 150تكونت العینة من 
من مستوى الماستر.75مستوى اللیسانس و 

یبین توزیع أفراد العینة حسب المستوى:)7جدول رقم (

النسبةالعددالمستوى

%7550اللیسانس

%7550الماستر

%150100المجموع

الماستر متساویین نلاحظ من خلال الجدول أن عدد الطلبة  في كلا المستویین اللیسانس و 
.%50إذ قدرت نسبة كل منهما بـ
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لدراسة:اأدواتـــ 4

:تم الاعتماد في هذه الدراسة على أداتین تتمثلان في

:مقیاس عزو النجاح والفشل الدراسيـــ 1ـ4

مفردة قام 50" ویتكون من )2000(المقیاس من إعداد الباحث"د/عبد االله بن طه الصافي
مقیاس العزو بصورتیه واستخدم ثلاث طرق:الباحث بحساب صدق 

حیث قام الباحث بعرضه على مجموعة من أساتذة علم النفس التربوي صدق المحكمین:ـــ 
47وأصبح یتكون منمفردات3ها وتم تعدیل المقیاس وحذف والصحة النفسیة بجامعة أب

مفردة.

لاب المتفوقین :قام الباحث بعرض المقیاس على مجموعة من الطالصدق الظاهريـــ 
منها وأصبح 5طالبا، وبعد مراجعة المفردات تم حذف 50والمتأخرین دراسیا یبلغ عددهم 

مفردة لصورة عزو الفشل.42مفردة لصورة عزو النجاح  و41یتكون من 

علیامحمد مصطفى أبو لاستعانة بمقیاس العزو من إعداد تمت ابالمحك:الصدق المرتبط 
اب معامل الارتباط بین المقیاسین بحیث ) كمحك خارجي للمقیاس الحالي، وتم حس1989(

بـ معامل الارتباط لمقیاس عزو الفشلو 0.87بـمعامل الارتباط لمقیاس عزو النجاحقدر 
0.75.

یوما، 20كما قام الباحث بحساب ثبات المقیاس بطریقة إعادة المقیاس بفاصل زمني قدره 
مل ارتباط بین الدرجات في المرة الأولى والدرجات في المرة الثانیة هو تحصل على معا

0.01دال عند 0.77لعزو الفشل الارتباطومعامل 0.81لعزو النجاح الارتباطمعامل 
لكلیهما.
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صدق وثبات المقیاس في البیئة الجزائریة:ـــ 

وتم حساب صدقه وثباتهكما ) باستخدامه في البیئة الجزائریة 2011قام الباحث حمامة كریم (
یلي:

) محكمین من الأساتذة الجامعیین 8قام الباحث بعرضه على (صدق المحكمین:ـــ 
المختصین في مجال علم النفس وعلوم التربیة في جامعة تیزي وزو وجامعة الجزائر وأستاذ 

تفاق سب إتحدید نبجامعة سطیف، وبعد تحلیل البیانات وأراء الأساتذة المحكمین للمقیاس و
المحكمین على كل عبارة من عبارات المقیاس تم تعدیل بعض المفردات وحذف البعض 

) بالنسبة لعزو الفسل وذلك بحذف 39بالنسبة لعزو النجاح و() 38الآخر أصبح یتكون من (
.) بالنسبة لكلیهما33) (24) (21العبارات ذوات الأرقام (

المقیاس في صورته النهائیة:ـــ 

مفردة، ویوضح الجدول 42مقیاس العزو بصورتیه (عزو النجاح وعزو الفشل) منیتكون 
) جوانب مقیاس عزو النجاح والفشل الدراسي وكذلك عدد أرقام مفردات كل جانب 1رقم (

من جوانب المقیاس أما طریقة الإجابة على المقیاس بصورتیه فكانت بتصمیم ورقة إجابة 
ما، لا تنطبق، لا تنطبق ماما، تنطبق، تنطبق إلى حدخاصة على طریقة "لیكرت" (تنطبق ت

) بالترتیب وفي عزو الفشل 1،2،3،4،5وتعطى الدرجات التالیة:في عزو النجاح(اطلاقا) 
العكس.

باستخدامه في البیئة الجزائریة وحساب صدق وثبات (2011)وقد قام الأستاذ حمامة كریم
المقیاس.

) محكمین من الأساتذة الجامعیین المختصین في 8:قام بعرضه على (دق المحكمینـــ ص
،سطیفمجال علم النفس وعلوم التربیة بجامعة تیزي وزو وجامعة الجزائر، وأستاذ بجامعة 
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مفردة بنسبة لعزو النجاح 38وبعد تعدیل بعض المفردات وحذف البعض أصبح یتكون من 
بنسبة لعزو الفشل.39و

وعدد وأرقام المفردات في كل جانبجوانب عزو النجاح یوضح):8رقن(جدول

أرقام المفرداتعدد المفرداتجوانب العزو

735،31،20،23،22،13،1القدرة

732،29،24،14،12،7،2الجهد

536،25،15،8،3والإختبارالدراسیةالمواد

738،33،26،21،16،9،4المعلم

534،20،18،11،6الحظ

737،30،27،19،17،10،5المزاج

وعدد وأرقام المفردات في كل جانبیوضح جوانب عزو الفشل ):9رقم (جدول

أرقام المفرداتعدد المفرداتجوانب العزو

736،32،28،23،22،13،1القدرة

733،29،24،14،12،7،2الجهد

637،31،25،15،8،3المواد الدراسیة والاختبار

739،34،26،21،16،9،4المعلم

534،20،18،11،6الحظ

738،30،27،19،17،10،5المزاج



سة الفصل الخامس                                                           الاجراءات المنھجیة للدرا

66

جوانب كل م عزو النجاح و الفشل ن) أ9) و الجدول رقم (8نلاحظ من الدول رقم(
الدراسیین تتمثل في خمس جوانب و هي القدرة الجهد المواد الدراسیة المعلم الحظ و المزاج

قام بتطبیق المقیاس بصورتیه على عینة من تلامیذ الأقسام النهائیة ثبات المقیاس:ـــ 
تلمیذ لكلتا 30تلمیذ لكل مجموعة أي بمجموع 15الناجحین والفاشلین ویبلغ عددهم 

وحسب قانون ألفا كرونباخ توصل إلى:SPSSالمجموعتین باستخدام 

0.84صورة عزو النجاح:ـــ 

0.76صورة عزو الفشل:ـــ 

النسبة لصدق و ثبات المقیاس في دراستنا الحالیة فهي كالتالي:أما بـــ 

أسفرت النتائج على أن المقیاس ثابت و صادق قدقمنا بحساب صدق و ثبات المقیاس و
المختارة و الجدول التالي یوضح كل من صدق خدامه و تطبیقه على أفراد العینةیمكن است

وثبات المقیاس:

وصدق مقیاس عزو النجاح والفشل الدراسیین): یوضح ثبات 10جدول رقم(

الصدقالثباتالمتغیرات

0.910.95عوامل عزو النجاح

0.910.95عوامل عزو الفشل

:مقیاس استراتیجیات التعلم المیتامعرفیةـــ 2ــ4

والذي أعد لطلاب الجامعة، تم صیاغة بنوده استنادا استراتیجیات التعلم المیتامعرفیةمقیاس 
عبد لمجموعة من المصادر أبرزها مقیاس التعلم المنظم ذاتیا من إعداد ربیع

بالإضافة ) 2008(یاس استراتیجیات التعلم من إعدادبن یوسف أمالومق)2005(رشوانأحمد
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والمعلومات Flavelو Pintritchونماذج التعلم المنظم ذاتیا كنموذج إلى أدبیات الموضوع
للتعرف على استراتیجیات التعلم لمقیاسطلع علیها، تم بناء هذا االمقتبسة من المراجع الم

تتم الإجابة على عبارة موجبة30عیین ویحتوي الاستبیان على المیتامعرفیة لدى الطلبة الجام
حیانا، نادرا، أهي خمسة: (أبدا،ون باختیار نمطا من أنماط الإجابةعبارات الاستبیا

)، 04)، غالبا(03حیانا()، أ02)، نادرا(01ولكل نمط درجة معینة: أبدا(دائما)غالباو 
ینقسم هذا المقیاس على ثلاثة أبعاد یحتوي كل بند على مجموعة من ) بحیث 05دائما(

:موزعة كالآتيلالعبارات ا

یتامعرفیة.استراتیجیات التعلم الم): أبعاد مقیاس11جدول رقم (

العباراتالأبعاد

27، 24، 10، 9، 8، 6، 5، 3،4، 2، 1التخطیط

25، 22، 19، 15، 14، 13، 12، 11، 7المراقبة

30، 29، 28، 26، 23، 21، 20، 18، 17، 16التنظیم

) أبعاد مقیاس استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة تتمثل في التخطیط و 11یوضح الجدول رقم (
المراقبة و التنظیم

:الخصائص السیكومتریةـــ 

تم توزیع هذا المقیاس على سبعة أساتذة مختصین في علم النفسو علوم صدق المحكمین:ـــ 
النتائج إلى تعدیل بعض العبارات ذوات التربیة في جامعة مولود معمري بتیزي وزو وأفضت

التالي:الموضحة في الجدول و 28، 26، 15، 10، 5، 4، 3، 2الأرقام الآتیة: 
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): عبارات المقیاس قبل و بعد التعدیل12جدول رقم(

العبارات المعدلةالعبارات الأصلیة

أفكر فیما یلزمني حتى أحقق مستوى أفضل من 
الفهم.

أركز فیما أتعلمه حتى أحقق مستوى أفضل من 
الفهم.

ات أسیر علیها عند القیام و أحدد لنفسي خط
بالمراجعة.

أسیر علیها عند القیام أحدد خطوات مناسبة 
بالمراجعة.

قبل بدایة المراجعة أقوم بوضع ربنامج وأحدد 
الوقت حسب أولویة الدرس

قبل بدایة المراجعة أقوم بوضع برنامج حسب 
أولویة الدرس.

أحدد الطریقة المناسبة لأداء أي عمل من الأعمال 
حتى أنجح في أدائه.

ي دراستي أحدد الطریقة المناسبة للأداء اي عمل ف
حتى أنجح فیه.

ة عن قراءاتي للمقرر أحاول استخدام الأفكار الناتج
مثل نشطة الدراسیة الأخرىالدراسي و الأ

.المحاضرات و المناقشات

أحاول استخدام الأفكار التي انعلمها في وحدات 
دراسیة أخرى.

أحاول اكتشاف اخطائي و نقاط ضعفي من خلال 
زملائي.مقارنة إجابتي مع إجابة 

أحاول الكشف عن اخطائي و نقاط ضعفي من 
خلال مقارنة إجابتي مع إجابات زملائي.

أركز على تعلیمي منذ بدایة السنة الدراسیة.أشرع في المراجعة منذ بدایة العام الدراسي.

أعید صیاغة الدرس بأسلوبي الخاص في صورة 
مخططات و أشكال حتى یسهل تذكرها فیما بعد.

غة الدرس بأسلوبي الخاص حتى یسهل أعید صیا
تذكره فیما بعد.

عبارات مقیاس استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة قبل و بعد و )12الجدول رقم (یوضح
التعدیل
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الصدق الداخلي:ـــ 

كل بند بالدرجة الكلیة و للمقیاس ككل بحیث تم حساب ارتباطتم حساب الصدق الداخلي 
15العبارة رقم كانت النتیجة أن كل البنود ذات علاقة متسقة تتمتع بصدق داخلي ما عدى 

بند بعد حذف البند 29صورته النهائیة یتكون من يحیث أصبح المقیاس ف، والتي تم حذفها
).15رقم (

ائج إلى كل عبارة ترتبط و توصلت النت:حساب ارتباط كل بند بالبعد الذي ینتمي إلیةـــ 
بالبند الذي تنتمي إلیه بحیث قدر بـ: 

): یمثل درجة ثبات كل بند مع البعد الذي ینتمیه13جدول رقم (

درجة الثباتالأبعاد

0.73التخطیط

0.73المراقبة

0.83التنظیم

ثبات و صدق مقیاس الاستراتیجیات المیتامعرفیة:ـــ 

صدق وثبات مقیاس استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة): یمثل درجات14جدول رقم (

الصدقالثباتالمتغیرات

0.920.96الاستراتیجیات المیتامعرفیة
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البیانات:جمعكیفیةـــ 5

قد تم جمع البیانات من خلال توزیع مقاییس الدراسة خارج الفصل الدراسي بطریقة فردیة إذ 
.كتابیاعلیه استر و منح الوقت الكافي للإجابةتم توزیعها على طلبة اللیسانس و الم

تم تحلیل البیانات بالاعتماد على :بیانات:كیفیة تحلیل الـــ 6

).Rمعامل الارتباط بیرسون (ـــ 

لحساب الفروق.T.Testـــ 

النسب المئویةـــ 

.)SPSS(الاجتماعیةالرزمة الإحصائیة  للعلوم ـــ 

حدود البحث:ـــ 7

الدراسة على طلاب جامعة مولود معمري دون التطرق إلى المستویات الاخرى  اقتصرت هذه 
لاقة بین عوامل عزو النجاح عودون أن تمس الجامعات الأخرى.كما اقتصرت على وصف ال

ون لیسانس و الماستر دتامعرفیة لدى الطلبة الوالفشل الدراسیین واستراتیجیات التعلم المی
الاهتمام بمتغیرات اخرى.   
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خلاصة:

هج نمالو اتبعنا في دراستنا الحالیة خطوات إجرائیة عدیدة بدایة من الدراسة الاستطلاعیة 
قصدیة متكونة من مستویین اختیار العنیة بطریقةالوصفي الملائم لدراستنا، بحیث تم

، كما اعتمدنا على عدة وات جمع البیاناتددراسین لیسانس و ماستر و تم التعریف بالأ
لتجسید ما تم التطرق إلیه في الجانب Spssأسالیب إحصائیة بالاعتماد على برنامج 

مهید لتفسیر و مناقشة النتائج المتوصل إلیها.النظري و الت
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تمهید:

بعد التطرق في الفصل السابق لإجراءات الدراسة المیدانیة، نتناول في هذا الفصل نتائج 
عرض استجابات أفراد العینة و معالجتها إحصائیا وصولا خلالالدراسة المیدانیة و ذلك من 

إلى النتائج و تحلیلها و تفسیرها.

تحلیل النتائج:ـــ 1

نتائج الفرضیة الأولى:و مناقشةتحلیلـــ 1ــ1

تنص الفرضیة الأولى على وجود علاقة دالة إحصائیا بین عوامل عزو النجاح الدراسي      
والجدول التالي لدى طلبة اللیسانس وطلبة الماستر،و استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة 

:الدراسةیوضح النتائج التي توصلت إلیها

استراتیجیات التعلم بین عوامل عزو النجاح الدراسي و یبین العلاقة ):15جدول (
المیتامعرفیة

مستوى الدلالةPالقیمة الدالة Pearssonلمتغیرا

عوامل عزو النجاح الدراسي

0.01دالة عند 0.000- 0.38 استراتیجیات التعلم 
المیتامعرفیة

و أن-0.38بلغت Pearsonأن قیمة معامل الارتباط )15رقم (لجدولنلاحظ من خلال ا
و هذا یعني وجود علاقة سالبة دالة P>0.01أي أنP=0.000قدرت بـ القیمة الدالة 

احصائیا بین عوامل عزو النجاح و استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة لدى طلبة اللیسانس
.و الماستر

النجاح توصلت هذه الدراسة إلى وجود علاقة سالبة بین المتغیرن (عوامل عزو
لدى الطلبة في مستوى لیسانس و ماستر ممّا الدراسي و استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة)
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یدل على أنه كلما زادت عزوات الطلبة للنجاح كلما انخفضت نسبة استخدام استراتیجیات 
.التعلم المیتامعرفیة لدیهم

تضمّن عناصر شخصیة و ذلك أن الطلبة غالبا ما یعزون نجاحهم للعوامل الداخلیة التي ت
أن التلامیذ الناجحین یعزون نجاحهم لأسباب Sherer ),1990(هذا ما توصلت إلیه دراسة

بالنجاح و لا یهتمون بكیفیة ون)، حیث یهتم2000العزو الداخلیة المستقرة (الصافي، 
، ففي وصولهم إلیه إذ یعتمدون على استراتیجیات تمكّنهم من بلوغ النجاح الدراسي فقط

نهم من الحصول على علامات تقدیریة تمكّ یهتمون أكثر بخیرة اصبح الطلبة الآونة الأ
بالاستراتیجیات المیتامعرفیة التي تساعدهم على الاهتمام الانتقال من مستوى لآخر عوض

إلى تحیّز Harvey &Weary)1981(بناء المعارف و الاحتفاظ بها لمدى بعید، وقد أشار
الشخص، أي اتخاذ الأشخاص لأسباب دفاعیة لتفسیراتهم و من مظاهر التفسیر وفق أهواء 

عوامل داخلیة متعلقة بذواتهم       هذا التحیّز میل بعض الأشخاص إلى عزو النجاح إلى
عتزاز و الفخر و إبراز عزو الداخلي یدفع بهم للشعور بالا)، وهذا ال1999جمیل عطیة، (

) أن الأفراد یشعرون بالفخر والاعتزاز 1995زوق (الذات و هذا ما أشار إلیه الباحث مر 
(صالح باحكیم، عندما یعزون نجاحهم إلى عوامل داخلیة أكثر من إرجاعها لعوامل خارجیة

.و الغرورما یؤدي بهم أیضا إلى الشعور بالثقة الزائدة بالنفس، م)2003

الطلبة المعتمدین على الاستراتیجیات من حیث أن النتیجة هكما یمكن تفسیر هذ
و هذا لكونهم بذل مجهودیؤدي بهم إلى، مماالمیتامعرفیة یصبح استخدامها تلقائیا لدیهم

و ذكائهم (المیول و الاهتمامات) عوامل تنبع من ذاتیتهمإلى یفسرون نجاحهم دائما 
تعتبرها حالة استثارة داخلیة تحرك وجهة النظر الانسانیة التي معهذا یتفقوو كذا دافعیتهم

المتعلم لاستغلال أقصى طاقاته في أي موقف تعلیمي یشترك فیه و یهدف إلى إشباع دوافعه 
و بدلا من إسناده لمهارات التخطیط)2007(بن بریكة، للمعرفة و صیانة تحقیق الذات

یفسر النتیجة المتحصل علیهاماة التي تعد من مهارات ما وراء المعرفة.هذا بقو المراالتنظیم
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ستراتیجیات لاواعتمادهعلى احیث أنه كلما عزى الطالب نجاحه لذاته قلّ استخدامه
المیتامعرفیة.

نتائج الفرضیة الثانیة:و مناقشة تحلیلـــ2ــ1

استراتیجیات د علاقة بین عوامل عزو الفشل الدراسي وو وجتنص الفرضیة الثانیة على 
التعلم المیتامعرفیة لدى طلبة اللیسانس و الماستر.

یبین العلاقة بین عوامل عزو الفشل و استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة):16جدول رقم (

مستوى الدلالةPالقیمة الدالة RPearssonالمتغیر

عوامل عزو الفشل 
0.01غیر دالة عند 0.05-0.15الدراسي

استراتیجیات التعلم 
المیتامعرفیة

وأن القیمة -0.15بلغت Pearsonقیمة معامل الارتباط من خلال الجدول أنیتبین 
لاتوجد علاقة دالة احصائیا بین و هذا یعني أنه P<0.01أي أن  0.05قدّرت بـالدالة 

.اللیسانس و الماسترفیة لدى طلبة عوامل عزو الفشل و استراتیجیات التعلم المیتامعر 

النتیجة التي توصلت إلیها هذه الدراسة القائلة بعدم وجود علاقة بین عوامل عزو النجاح إنّ 
و استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة التي تتمثل في مهارات التخطیط و المراقبة    

&Parissونموذج Pintrichحسب ما جاء به كل من نموذج و التنظیم  al التي یستخدمها
تحدد عملیات التعلم المنظم الطلبة أثناء القیام بأي نشاط معرفي و التي یمكن أن تؤثر و 

و ن هده المهارات متعلقة بالفرد ذاته و نابعة منه فهي تعد من الأسباب ذاتیا، و أ
نمكالعوامل التي تساعد الطالب على تحقیق النجاح و بلوغ المستوى المرغوب فیه، فإنه ی
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من بین العوامل الداخلیة التي یعزو الطلبة نجاحهم اعتبار هذه الاستراتیجیات المیتامعرفیة 
) في هذا السیاق تؤكد أن 2012إلیها بحكم أنها مهارات شخصیة، إذ جاءت دراسة (غباري، 

.الطلبة یمیلون إلى عزو نجاحهم لأسباب داخلیة و الفشل لأسباب خارجیة

و إنما یعزى إلى فقط ن إسناد و عزو الفشل الدراسي لعوامل داخلیة یمكفإنه لاومنه
أخرى تساهم في تحدید سلوكات و أداءات الطلبة منها المنهاج و التفاعل الصفي و عوامل

نوع طریقة التدریس.

الذي یولیه النظام التعلیمي بمدخلات العملیة فسیر هذه النتیجة بالإهتمامو بالتالي فإننا ن
التعلیمیة ذات الصلة المباشرة بالمتعلم كالمنهاج الدراسي، و الجهود التي یبذلها الأساتذة 

دید حطلبة أثناء تعلمهم و تشخیصها و تللكشف عن الصعوبات و المعوقات التي یواجهها ال
ضعف التحصیلي و الفشل الدراسي، ذلك زمة و الأنشطة المناسبة لتجنب اللاالاحتیاجات ال

بالكشف عن استراتیجیات بدیلة و استعمال مقاربات تركز على نقاط القوة و تسعى إلى خلق 
جو ومحیط ملائم یمكن من اكتساب مهارات التعلم و استراتیجیاته المختلفة خاصة 

المعرفة مما بناء المیتامعرفیة منها التي تسمح للطلبة بضبط قدراتهم الفكریة و تفعیلها و 
ج إیجابیة و بالتالي تحفیز التعلم و ازدیاد نسبة النجاح مقابل ئیؤدي إلى الحصول على نتا

الفشل الدراسي، فكلما كان الطلبة أكثر استعمالا لاستراتیجیات التعلم المیتامعرفیة كلما قلت 
لتؤكد أن )Blank,2000(نسبة الفشل وامكانیة الوقوع فیه، وفي هذا الصدد جاءت دراسة 

الطلبة الذین یستعملون و تعتمدون على دورة المیتامعرفیة متفوقین على الطلبة الذین یدرسون 
سي و الاستراتیجیات بالطریقة الاعتیادیة، لذا لایمكن القول بوجود علاقة بین الفشل الدرا

المیتامعرفیة.

سابه كل سبل و طرق تاكمنذ الصغر على كیفیة التعلم، و ذلك یمكن أن یكون لتنشئة الفردك
مختلف استراتیجیات التعلم المعرفیة والمیتامعرفیة دورا فعالافي تفوقهم و كسب المعرفة و 

جهة كل نجاحهم، وكذا تنشئتهم و إعدادهم لیكون عناصر فعالة و ناجحة قادرة على موا
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التي تؤدي بهم للفشل في دراستهم، هم ون تكون سببا في ضعفصعوبات التعلم التي یمكن أ
مستوى الثقافي و مستوى تعلیم الآباء حیث أنه كلما زاد مستوى تعلم الو هذا فضلا عن 

نجاحهم ء و مستوى تحصیلهم و بالتالي االآباء كلما كان التأثیر إیجابي على تعلم الابن
التحصیل الدراسي و جاءت عدة دراسات تثبت وجود علاقة بینالدراسي و في هذا السیاق 

التي توصلت إلى وجود Katel & all)1952(المستوى الاجتماعي للأسرة منها دراسة 
علاقة ارتباطیة موجبة بین التحصیل الدراسي و المستوى الاجتماعین و دراسة 

)1963(Remolموجبة بین التحصیل الدراسي و المستوى أن هناك علاقة ارتباطیة
الاجتماعي للأسرة، إذ كلما ارتفع مستوى الأسرة أصبحت البیئة أثر ملاءة لأن یودي الطالب 
واجباته و تساعده على التحصیل مما یدفعه للوصول إلى أعلى مستویات النجاح(بن صالح 

).2006و عبد االله، 

لثالثة:نتائج الفرضیة او مناقشة تحلیل ـــ3ــ1

د فروق ذات دلالة احصائیة في عوامل عزو النجاح الدراسي و وجتنص الفرضیة الثالثة:
لدى الطلبة حسب المستوى لیسانس و ماستر.

الطلبة حسب المستوى الفروق في عوامل عزو النجاح لدى یوضح دلالة ):17جدول رقم(
.ماستر)لیسانس و(

المتوسط العینةالمستوى
الحسابي

الانحراف
المعیاري 

Tالقیمة الدالة
P

درجة 
الحریة

ddl

مستوى 
الدلالة

غیر79109.417718.371951.080.28148لیسانس

دالة 
عند

0.05
71106.262717.02935ماستر
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القیمة و أنddL=148الحریة عند درجة1.08تقدر بـ Tأن قیمة نلاحظ من خلال الجدول
فروق وجود لتالي نرفض الفرضیة التي تقول بـو با<0.05Pأنأي 0.28الدالة تقدر بـ 

حسب متغیر المستوى (لیسانس و ماستر).دالة احصائیا في عوامل عزو النجاح

توصلت نتیجة هذه الفرضیة لعدم وجود فروق دالة احصائیا في عوامل عزو النجاح الدراسي 
في 109.4177الحسابي حیث قدر بـ لدى طلبة اللیسانس و طلبة الماستر لتقارب المتوسط 

عند الماستر ویرجع هذا إلى كون النتائج المتحصل علیها من 106.2628اللیسانس و 
واحد عند كلا خلال الإجابة على مقیاس عوامل عزو النجاح الدراسي التي كانت في اتجاه 

امل  الداخلیة و المستویین و هو أن العوامل التي یعزى إلیها النجاح الدراسي تتمثل في العو 
) التي تدل على أن الطلبة یعزون نجاحهم إلى 2012،غباري(في هذا المعنى جاءت دراسة 

) أن الطلبة  اللذین یتفق أداؤهم 1989،مصطفى أبو علیا(أسباب داخلیة، و دراسة 
وتوقعاتهم یعزون نجاحهم إلى العوامل المستقرة.

درة التكیف مع المواقف الدراسیة و مرونة و باعتبار أن الطلبة شباب فإنهم یتمتعون بق
بالحیویة و النشاط الذي یجعلهم قادرین ما یرغبونه من تفوق و التعامل معها و یتمتعون

) أنهم فئة عمریة تشغل وضعا 1989،اسماعیل علي سعد(نجاح و هذا حسب ما قدمه 
كما أنها تكون ذات النشاطو هم ذات حیویة و قدرة  على العمل و المجتمعمتمیزا في بناء 

و المشاركة بطاقة كبیرة تعمل الاندماجبناء نفسي وثقافي یساعدها على التكیف والتوافق و 
.على تحقیق أهداف المجتمع وتطلعاته

تأكید الذات و كما یمكن تفسیرها بالرجوع إلى خصائص الطالب الجامعي التي تفرض علیه 
النمو العقلي بحیث اكتمالفي النشاطات الجماعیة المختلفة و كذلك الاشتراكإبراز دوره و 

و لا ینمو 16أكد علماء النفس في هذا السیاق أن نمو الذكاء یصل أقصاه  حوالي السن 
ما هو نتیجة للخبرة والتجارب المكتسبة لا الذكاء و كل ما نشاهده بعد هذا السن إنّ ذلكبعد 

مما یعني أن الطالب الجامعي سواء في ،)1968مجید، الموروث (عبد العزیز و عبد ال
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مرحلة اللیسانس أو الماستر یتمتع بقوى عقلیة تمكنه من تخمل المسؤولیات وإصدار الأحكام 
التحكم بمعارفه والإحاطة بمصادر مما یجعله قادر على و الانتباهو یزداد لدیه التركیز 

النجاح في المسار بالتاليرفع مستواهو المعرفة المختلفة فتزداد قدرته على التحصیل و 
الدراسي.

كما یمكن كذلك اعتبار عدم وجود فروق في عزو النجاح یعود إلى العوامل الاجتماعیة و 
للأسر بحیث نجد أغلب الاقتصاديالمستوى تقارب في نلاحظ ث في وقتنا هذاالأسریة بحی
فر لدیهم الإمكانیات التي ماستر یتو مختلف المستویات ومن بینها لیانس و الطلبة في 

تساعدهم وتحفز لدیهم عملیة التعلم وبالتالي یتمكنون من النجاح في دراستهم.    

نتائج الفرضیة الرابعة:و مناقشةتحلیلـــ4ــ1

الة احصائیة في عوامل عزو الفشل الدراسي لدى ود فروق دوجتنص الفرضیة الرابعة على 
الطلبة اللیسانس و الماستر.

لدى الطلبة حسب فروق في عوامل عزو الفشل الدراسيدلالةالیبین):18جدول رقم(
(لیسانس و ماستر)لدى طلبة متغیر المستوى

المتوسط العینةالمستوى
الحسابي

الانحراف 
Pالمعیاري 

T القیمة
الدالة

درجة 
الحریة
ddl

مستوى 
الدلالة

79108.974724.954820.900.361480.05لیسانس

71105.140826.82073ماستر

و أن ddl=148عند درجة الحریة 0.90تقدرTقیمة أن )18رقم (نلاحظ من خلال الجدول
و بالتالي نرفض الفرضیة التي تقول بـوجود <0.05Pأي أن 0.36تقدر بـPالقیمة الدالة
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دى الطلبة حسب المستوى (لیسانس و علاقة دالة احصائیا في عوامل عزو الفشل الدراسي ل
ماستر). 

هرت النتائج عدم فروق دالة احصائیا في عوامل عزو الفشل الدراسي لدى الطلبة حسب ظأ
المستوى (لیسانس و ماستر) ذلك لتقارب المتوسط الحسابي فیما بینهما حیث قدر بـ 

، و قد یعود ذلك للنتائج في مستوى ماستر105.1408في مستوى لیسانس و 108.9747
المتحصل علیها من مقیاس عوامل عزو الفشل فالطلبة في كلا المستویین یعزوا فشهم إلى 

ل خارجیة بعیدة عن ذواتهم و متعلقة البیئة المحیطة بهم و في هذا الصدد أضهرت عوام
هذا ما أن التلامیذ یعزون فشلهم في مادة ما لعوامل خارجیة و )Letourneau,1992(دراسة 

أن Bartal&Guttmanan (1981)و دراسة Sherer(1990)تؤكده كل من دراسة 
).2000التلامیذ یعزون فشلهم إلى العوامل الخارجیة غیر المستقرة (الصافي، 

مشكلات التي یعاني منها الطلبة في مختلف بتشابه الالنتیجة هیمكن أیضا تفسیر هذ
تر خاصة من ناحیة نقص التجهیزات و الوسائل مستوى لیسانس و ماسسیما مستویاتهم لا

الحدیثة التي تعد الیوم الداة الرئیسة لاكتساب المعرف، كذلك تدني الخدمات الجامعیة مما لا 
یسمح بالتكوین االجید و من جهة اخرى اعتماد الطلبة على المعلومات الجاهزة في كسب 

ضافة إلى المشاكل التي تعاني منها جهد في كسبها و بناءها، هذا بالإالمعرفة دون بذل أي
و تهالكها و عدم مواكبتها التقدم العلمي انظم التعلیم و أسالیب التدریس التي تتسم بتقادمه

التكنولوجي، أیضا یمكن أن یعود ذلك لفشل الأساتذة في توفیر جو مناسب و ملائم لحدوث 
الطالب و المنهج أو بین الطلبة التعلم مما یجعل التفاعل سواء بین المعلم و الطلبة أو بین

مما یفسح المجال للفشل فیما بینهم ینعدم وهذا یؤول بطبیعة الحال إلى خلق جو یسوده الملل 
التي اظهرت أن للتفاعل Gazeley&Dume),2008(الدراسي و في هذا السیاق جاءت دراسة

صفي في توفیر جوّ الصفي أثرا ایجابیا في مستوى تحصیل الطلبة و أنّه كلما نجح المعلم
.ة كلما ارتفع مستوى تحصیل الطلبةفعال و بناء علاقات اجتماعیة صفیة فعّال
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یمكن أن تعود إلى الأسرةو تفككها و عدم تماسكها و استقرارها أو سوء التنشئة من كذلك 
جهة و من جهة أخرى یمكن أن یعود إلى تساهل الآباء في التعامل مع أبنائهم الذي یؤدي 

& Stein &(دراسةدم تحمل روح المسؤولیة اتجاه دراستهم بحیث تؤكّدإلى ع

Garnir1997,Jacobs( أن العوامل المؤدیة إلى الفشل الدراسي المنتهي بالانقطاع عن
أن الأطفال المنتمین )Dornbush,1991(الدراسة تأتي من الأسرة، و ما توصلت إلیه دراسة 

ضعیفة جدا.إلى الأسرة المتساهلة یظهرون نتائج 

نتائج الفرضیة الخامسة:وو مناقشةتحلیلـــ5ــ1

توجد فروق دالة إحصائیا في استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة لدى طلبة اللیسانس          
و الماستر.

الفروق في استراتیجیات التعلم المیتامعرفیةدلالة یبین ):19جدول رقم (

المتوسط العینةالمستوى
الحسابي

الانحراف 
Pالمعیاري 

T
المحسوبة

القیمة 
الدالة

درجة 
الحریة
ddl

مستوى 
الدلالة

0.271480.05- 7993.430418.560841.330لیسانس

7197.197215.82188ماستر

عند درجة الحریة - 1.330تقدر بـ T) أن قیمة 19نلاحظ من خلال الجدول رقم (
148=ddl و أن القیمة الدالةP0.05أي أن 0.27تقدر بـP> و بالتالي نرفض الفرضیة

لدى الطلبة حسب التي تقول بـ وجود فروق دالة احصائیا في استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة
ماستر) .المستوى (لیسانس،
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توصلت هذه الدراسة إلى عدم وجود فروق دالة احصائیا بین طلبة لیسانس و طلبة ماستر 
علم المیتامعرفیة و ذلك لتقارب المتوسط الحسابي بحیث قدّر بـفي استراتیجیات الت

في مستوى لیسانس.97.1972في مستوى لیسانس و 93.4304

) أنه لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة 2008،حساني(تتفق نتائج هذه الفرضیة مع دراسة 
ي.في استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة تعزى لمتغیر المستوى الدراس

وقد یعود هذا الاتفاق لتشابه عینة الدراسة التي تتمثل في الطلبة الجامعیین، إذ یتمتعون 
بنفس القدرات العقلیة و السمات النفسیة، و البیئة التي أجریت فیها الدراسة ألا وهي البیئة 

و العوامل الاجتماغیة و البیئیة.الجزائریة بحیث یحتكون بنفس الظروف 

الطلبة لدیهم نفس القدرة على تنظیم الأفكار و توجیهها لتحقیق أنتعود لكونیمكن كذلك أن 
الأهداف المحددة، و تقییم أدائهم و القدر على التفكیر في التفكیر في كلا المستویین، أیضا 

و یعود لكون أن المتعلم أصبح محور العملیة التعلیمیة التعلمیة و عنصرا فعالا یساهم 
اته و هذا یتطلب منه الإحاطة باستراتیجیات التعلم المیتامعرفیة و یشارك في بناء تعلم

على أنّ )Zollar,1991(الاعتماد علیها للوصول إلى بناء المعرفة و في هذا الصدد یؤكّد
بحیث لا یقتصر على أكثرهم تعلم التفكیر و تعلیمه أصبح مطلبا ضروریا لجمیع الطلاب 

ن ذلك في الذكاء و التمیز لأنهم قادرون على تعلم ذكاءا و تمیزا و إنّما یشمل من هم دو 
أي أنّه حتى لو ،ما تتوافر لهم ظروف تعلیم فعّالةمهارات التفكیر الأساسیة و حتى العلیا عند

كان مستوى ذكاء الطلبة منخفض فإنّه مع توفّر ظروف تعلیم جیّدة و فعالة یمكن للطلبة 
المعرفة من خلال ربط المعارف الجدیدة مع للوصول إلى الاعتماد على هذه الاستراتیجیات 

معارف القبلیة، لذا أصبحت نظم التعلیم في الوقت الحالي تعتمد على النظریة المعرفیة لا
التي تسعى إلى تناول أهم الجوانب التي تساعد في تطویر المعرفة من خلال التركیز على 

و متضمّنة في هذه العملیات عملیات ما وراء المعرفة و الكشف عن القدرات و المهارات ال
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لتعلیم و اتخاذ القرارات  و توظیفها و سبل تطویرها و تنمیتها و الاستفادة من ذلك في عملیة
).2004التعلم (الزیات، 

و شبكة الانترنیت أعطت فرص متكافئة للطلبة كما أنّ الانتشار الواسع للوسائل التكنولوجیة 
استر لها كبیر الأثر على تفسیر النتیجة التي توصلت طلبة اللیسانس و الملیسماالجامعیین 

إلیها الدراسة، بحیث تعمل هذه الوسائل على تنمیة قدرات الطلبة في كسب المعرفة و بنائها 
ب الاعتماد على ذواتهم و تنقیة ما یجب اكتسابه منها دون حشو أذهانهم بالأفكار و 

المعلومات التي لا جدوى منها.
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الاستنتاج العام: 

و هدفت الدراسة الحالیة إلى الكشف عن العلاقة بین عوامل عزو النجاح و الفشل الدراسیین 
استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة لدى طلبة اللیسانس و الماستر، و الكشف عن الفروق في 
كل من عوامل عزو النجاح الدراسي و عوامل عزو الفشل الدراسي              و 

ستراتیجیات التعلم المیتامعرفیة حسب المستوى لدى طلبة اللیسانس و الماستر.ا

ولتحقیق أهداف الدراسة اعتمدنا على مقیاسین، مقیاس عوامل عزو النجاح و الفشل 
) و مقیاس استراتیجیات التعلم 2000من إعداد عبد االله بن طه الصافي (الدراسیین 

) تحت إشراف 2017د فطمة الزهرة و خرمیمون مریم (المیتامعرفیة من إعداد الطالبتین عوا
) طالب و طالبة من جامعة مولود 150الاستاذة بوبكري. وقد طبق على عینة اشتملت (

معمریمن مستوى اللیسانس و الماستر.

متمثلة في معامل أسالیب احصائیة بالإضافة إلى و اعتمدنا على المنهج الوصفي 
من مدى من أجل التحققpssبالاعتماد على برنامج للفروقTالارتباط بیرسون و اختبار 
:ةیالالتتوصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج صحة الفرضیات المقترحة

ـــ وجود علاقة سالبة دالة احصائیا بین عوامل عزو النجاح واستراتیجیات التعلم 
المیتامعرفیة لدى طلبة اللیسانس و الماستر.

ـــ عدم وجود علاقة دالة احصائیا بین عوامل عزو الفشل الدراسي و استراتیجیات التعلم 
یتامعرفیة لدى طلبة اللیسانس والماستر.مال

ـــ عدم وجود فروق دالة احصائیا في عوامل عزو النجاح لدى الطلبة حسب المستوى 
الدراسي (لیسانس و ماستر).

یا في عوامل عزو الفشل لدى الطلبة حسب المستوى الدراسي ـــ عدم وجود فروق دالة احصائ
(لیسانس و ماستر).   
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ـــ عدم وجود فروق دالة احصائیا في استراتیجات التعلم المیتامعرفیة لدى الطلبة حسب 
مستوى الدراسي (لیسانس و ماستر).ال
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:اقتراحات

في ضوء نتائج الدراسة نقترح ما یلي:

ـمعرفة علاقة عوامل عزو النجاح و الفشل الدراسیین بمتغیرات أخرى.ـــ 

ـــ دراسة أثر استخدام استراتیجیات التعلم المیتا معرفیة على تنمیة مهارات التفكیر.

ـــ القیام بدراسات بهدف التعرف على أثر استراتیجیات المیتامعرفیة بمتغیرات ذات علاقة 
.التعلمیةبالعملیة التعلیمیة

ـــ العمل على تعلیم وتدریب الطلبة على استعمال وتوظیف استراتیجیات المیتامعرفیة.

ـــ معرفة العوامل الأخرى التي یعزو إلیها الطلبة نجاحهم وفشلهم الدراسي.

ـــ التعرف على مدى الاعتماد على استراتیجیات المیتامعرفیة في مختلف المستویات الدراسیة.

ربویة الداعمة و المشجعة للطلبة على استخدام استراتیجیات ما وراء ـــ توفیر البیئة الت
المعرفة.
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مقیاس استراتیجیات التعلم المیتا معرفیة في صورتھ الأولیة):01الملحق رقم(

جامعة مولود معمري تیزي وزو

كلیة العلوم الإنسانیة و الاجتماعیة

قسم علوم التربیة

استمارة طلب التحكیم

اسم و لقب الأستاذ: ..............................

العلمیة: .........................................الدرجة 

التخصص: ..............................................

نحن طلبة السنة الثانیة ماستر في صدد انجاز مذكرة تخرج لنیل شھادة الماستر في 
علوم التربیة في تخصص تعلیم تربیة وتكوین، حول موضوع علاقة عوامل عزو 

و الفشل الدراسیین باستراتیجیات التعلم المیتامعرفیة لدى طلبة اللیسانس و النجاح 
الماستر، لھذا الغرض نرجو منكم التكرم بمقتراحاتكم بشأن فقرات ھذا المقیاس 

عبارة تھدف إلى قیاس استراتیجیات المیتامعرفیة نرجو منكم النظر 30المتكون من 
حة وملائمة لقیاس استراتیجیات التعلم في ھذه العبارات و تحدید إن ما كانت واض

المیتامعرفیة لدى الطلبة الجامعیین.

الھدف من ھذا البحث ھو التعرف على علاقة النجاح والفشل بلاستراتیجیات 
المیتامعرفیة.

ھي عملیات التفكیر التي یقوم بھا التعریف الاجرائي لاستراتیجیات المیتامعرفیة
الطلبة بغیة معرفة طبیعة عملیة التعلم، و كیف یستخدمھا الطلبة قبل و أثناء و بعد 
التعلم، وفھم المعلومات المكتسبة و ربطھا بالمعلومات السابقة، و تقاس 
استراتیجیات المیتامعرفیة بالدرحة التي سیتحصل علیھا  الطلبة من خلال ھذا 

.المقیاس

2016/201السنة الجامعیة: 
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دائما غالبا أحیانا نادرا أبدا العبارات الرقم
قبل المراجعة أحدد الأھداف 

التى تساعدني في تنظیم عملیة 
الاستذكار

1

أفكر جیدا فیما یلزمني حتى 
أحقق مستوى أفضل من الفھم

2

خطوات أسیر علیھا لنفسي أحدد 
القیام بمراجعةعند 

3

وضع بقبل بدایة المراجعة أقوم 
و أحدد الوقت حسب برنامج 

أولویات الدرس

4

أحدد الطریقة المناسبة لأداء أي 
حتى أنجح فیھمن الأعمال عمل 

5

عند دراسة موضوع ما أفكر 
فیما یجب أن أتعلمھ من الدرس 

بدلا من مجرد قراءتھ

6

الأفكار في موضوع أحاول ربط
ما بالأفكار الموجودة في 

مقررات دراسیة أخرى

7

أحدد المصادر التي یمكنني 
دراسة الالاستفادة منھا في 

الجامعیة

8

أخطط لإنجاز أعمالي الدراسیة 
في أفضل صورة ممكنة

9

الناتجة أحاول استخدام الأفكار
عن قراءتي للمقرر الدراسي في 

الاخرى مثل الأنشطة الدراسیة
المحاضرات والمناقشات

10

عند المراجعة أتوقف من حین 
لآخر حتى أتأكد من فھمي لما 

قرأتھ

11

عند ما أدرس موضوع ما 
أتساءل إن كانت طریقتي في 

العمل صحیحة

12

طریقة عملي عند مواجھة أغیّر
أي صعوبة في الفھم

13

أقیّم مدى تحقیقي للأھداف بعد  14
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الانتھاء من أي نشاط أقوم بھ
أخطائي و نقاط اكتشاف أحاول 

ضعفي من خلال مقارنة إجابتي 
مع إجابات زملائي

15

عند مراجعة دروسي أنظّم 
المعلومات التي أدرسھا بطریقة 

اداء الامتحانتسھل لي 

16

أحرص على تنظیم أفكاري أثناء 
العمل الدراسي طیلة السنة 

17

عند المراجعة أجمع المعلومات 
من مصادر مختلفة مثل 

المحاضرات والمناقشات 

18

عند مراجعة الدروس أحاول 
تحدید المفاھیم التي لا افھمھا 

جیدا

19

وقتي لديّ القدرة على تنظیم 
واستغلالھ بصورة جیدة في 

مراجعة دروسي

20

أقوم بوضع قائمة للأفكار المھمة  
للدرس وأحاول تذكّرھا قبل 

المراجعة

21

أحاول ربط العلاقات بین ما 
قرأتھ ومعارفي السابقة

22

أعتمد على الكتب والقوامیس 
والمصادر لأوسع معلوماتي

23

أقوم بتقسیم الدرس إلى فقرات 
وأحدد افكاره الأساسیة 

24

أحاول تحدید واكتشاف 
الصعوبات التي تعرقل الوحدة 

الدراسیة

25

أشرع في المراجعة منذ بدایة 
العام الدراسي

26

أضع مخططا أو مشروع 
للدراسة 

27

أعید صیاغة الدرس بأسلوبي 
في صورة و أشكال الخاص

ا في بعدحتى یسھل تذكرھحت

28
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بعد الانتھاء من المراجعة أضع 
قائمة بما تم انجازه و أخطط 

لإنجاز الأعمال اللاحقة

29

أسیر وفق البرنامج الذي 
وضعتھ للمراجعة

30
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)02الملحق رقم (

جامعة مولود معمري ــ تیزي وزوــ

العلوم الانسانیة والاجتماعیةكلیة 

فرع علوم التربیة 

تخصص تعلیم تربیة وتكوین

أخي الطالب أختي الطالبة نحن بصدد تحضیر مذكرة لنیل شھادة الماستر في 
علوم التربیة تخصص تعلیم تربیة وتكوین، لذا نضع بین أیدیكم ھذه العبارات التي 

ونرجو منكم الإجابة علیھا بكل أسباب النجاح والفشل الدراسیینتتمحور حول
كما نؤكد على ان كل المعلومات التي تدلون بھا لن تستغل إلا ،موضوعیةوصدق 

في إیطار البحث العلمي  وتقبلوا منا فائق الاحترام والتقدیر.

) أمام الإجابة المناسبة.X: ضع علامة (ملاحظة

الشخصیة:البیانات 

الجنس : ذكر                                      أنثى

السن : .............................................

المستوى الجامعي : ماستر                           اللیسانس

2016/2017السنة الجامعیة : 
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تنطبق هذه العبارات تنطبق عليم
تماما

إلى تنطبق تنطبق
حد ما

لا تنطبق لا تنطبق
إطلاقا

بسبب قدرتي الكبیرة على الفهم.1
یرجع نجاحي إلى الجهد الكبیر 2

الذي أبذله طوال العام الدراسي.
لأني أحب المواد التي أدرسها.3
مساعدة أساتذتي لي في فهم 4

الدروس الصعبة.
لأني أثق في نفسي أثناء أدائي5

للاختبار.
لأني أتوصل للإجابة.6
لأنیني أمضي ساعات طویلة 7

في استذكار دروسي.
بسبب وضوح أسئلة الاختبار.8
یشجعني أساتذتي على التفكیر 9

و إثارة الأسئلة. 
لأنني أشعر بالارتیاح والسعادة 10

عند مذاكرة دروسي.
لأني من المحظوظین. 11
لاستمراري في بذل الجهد12

و المثابرة.
لأنني قادر على التركیز13

و الانتباه أثناء الاختبار. 
بسبب الجهد و المثابرة.14
لأنني أجد سهولة في فهم المواد 15
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التي أدرسها.
بسبب موضوعیة الأستاذ في 16

تقییم العلامات.
لا أشعر بالقلق و التوتر أثناء 17

أداء الاختبار.
لأسباب لا أستطیع تحدیدها.18
بسبب تمتعي بحالة مزاجیة جیدة 19

أثناء  الاختبار. 
لأن النجاح یعتمد على الحظ 20

الجید. 
أساتذتي یعاملونني معاملة 21

طیبة.
لأنني أثق في قدرتي على 22

التحصیل.
لدي القدرة على تحقیق النجاح.23
لأنني أحاول أن أتقن العمل 24

الذي أقوم به.
لأنني لا أعاني من كثرة المواد 25

التي أدرسها.
عدم تحیز الأساتذة لبعض 26

الطلاب.
لأنني لم أكن عصبیا أثناء 27

الاختبار.
لأنني عادة ما أنجز اختباراتي 28

بكفاءة. 
لأنني أبذل كل جهد لكي أكون 29
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في مقدمة زملائي.
بسبب شعوري بالسعادة في أثناء 30

مراجعة دروسي. 
لأنني أشعر بالثقة في قدراتي 31

العقلیة.
لأنني أحرص على المراجعة 32

بحیویة و نشاط و انتظام.
بسبب كفاءة أساتذتي.33
لأن طریق الإجابة یعتمد على 34

الحظ الجید.
بسبب قدرة ذاكرتي.35
لأن أسلوب عرض المواد 36

الدراسیة جید.
لأنني لا أشعر بالقلق عند ما 37

یجيء موعد الاختبار.
بسبب اهتمام الأساتذة بحاجات 38

مشكلاتهم الدراسیة.الطلاب و 
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تنطبق هذه العبارات تنطبق عليم
تماما

تنطبق إلى تنطبق
حد ما

لا تنطبق لا تنطبق
إطلاقا

لقد رسبت في دراستي بسبب 1
عدم قدرتي الكبیرة على الفهم.

یرجع فشلي إلى قلة الجهد الذي 2
أبذله طوال العام الدراسي.

لا أحب المواد التي لأني3
أدرسها.

لأن مساعدة أساتذتي لم 4
یساعدوني في فهم الدروس 

الصعبة.
لیس لدي ثقة في نفسي أثناء 5

أدائي للاختبار.
لأني لا أتوصل إلى الإجابة 6

الصحیحة إلا عن طریق 
المصادفة.

لقلة الساعات التي أمضیها في 7
استذكار دروسي.

غموض أسئلة الاختبار.8
لا یشجعونني على أساتذتي9

الأسئلة. إلقاء
عند أشعر بالضیق والملل 10

مذاكرة دروسي.
من المحظوظین. لست11
عدم استمراري في بذل الجهد 12

.للوصول إلى النجاح
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قادر على التركیزغیر13
و الانتباه أثناء الاختبار. 

طوال الجهد و المثابرةقلة بسبب 14
.العام الدراسي

في فهم لأنني أجد صعوبة 15
المواد التي أدرسها.

في أساتذتيموضوعیة عدم 16
تقییم العلامات.

.قلق و التوتربالدائماأشعر17
لأسباب لا أستطیع تحدیدها.18
تمتعي بحالة مزاجیة عدمبسبب19

جیدة أثناء  الاختبار. 
لأن الفشل یعتمد على الحظ 20

. السیىء
غیر أساتذتي یعاملونني معاملة 21

طیبة.
أثق في قدرتي على لا22

التحصیل.
لدي القدرة على تحقیق لیس 23

النجاح.
أحاول أن أتقن العمل الذي لا24

أقوم به.
أعاني من كثرة المواد التي 25

أدرسها.
لبعض الطلاب.تحیز أساتذتي26
عصبیا أثناء لأنني أصبح27
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الاختبار.
أنجز اختباراتي بكفاءة. لا28
كبیرا اجهدلا أحاول أبذللأنني29

.في استذكار دروسي
شعوري بالسعادة في عدمبسبب30

أثناء مراجعة دروسي. 
.المواد الدراسیة لا تنفعنيلأن31
لا أشعر بالثقة في لأنني 32

.قدراتي
أحرص على استذكار لا 33

دروسي بانتظام.
بسبب عدم كفاءة أساتذتي.34
لأن طریق الإجابة یعتمد على 35

الحظ السيء.
بسبب قدرة على النسیان.36
لأن أسلوب عرض المواد 37

الدراسیة سيء.
أشعر بالقلق عند ما لأنني 38

یجيء موعد الاختبار.
اهتمام الأساتذة عدم بسبب 39

بحاجات الطلاب و مشكلاتهم 
الدراسیة.
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استراتیجیات التعلم المیتا معرفیة في صورتھ النھائیة):مقسیاس03الملحق رقم(

جامعة مولود معمري ــ تیزي وزوــ

كلیة العلوم الانسانیة والاجتماعیة

قسم العلوم الاجتماعیة 

فرع علوم التربیة

تخصص  تعلیم تربیة وتكوین

أخي الطالب أختي الطالبة نحن بصدد تحضیر مذكرة لنیل شھادة الماستر في 
علوم التربیة تخصص تعلیم تربیة وتكوین، لذا نضع بین أیدیكم ھذه العبارات التي 

تتمحور حول استراتیجیات التعلم المیتامعرفیة  ونرجو منكم الإجابة علیھا بكل 
ت التي تدلون بھا لن تستغل إلا صدق وموضوعیة، كما نؤكد على ان كل المعلوما

في إیطار البحث العلمي  وتقبلوا منا فائق الاحترام والتقدیر.

) أمام الإجابة المناسبة.X: ضع علامة (ملاحظة

البیانات الشخصیة:

الجنس : ذكر                                      أنثى

.............السن : ................................

المستوى الجامعي : ماستر                          اللیسانس

2016/2017: السنة الجامعیة
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دائما غالبا أحیانا نادرا أبدا العبارات الرقم
قبل المراجعة أحدد الأھداف 

التى تساعدني في تنظیم عملیة 
الاستذكار

1

فیما أتعلمھ حتى أحقق أركز
مستوى أفضل من الفھم

2

أحدد خطوات مناسبة أسیر 
علیھا عند القیام بمراجعة

دروسي

3

قبل بدایة المراجعة أقوم وضع 
برنامج سب أولویات الدرس

4

أحدد الطریقة المناسبة لأداء 
أي عمل في دراستي حتى 

أنجح فیھ

5

دراسة موضوع ما أفكر عند
فیما یجب أن أتعلمھ من 

الدرس بدلا من مجرد قراءتھ

6

أحاول ربط الأفكار في 
موضوع ما بالأفكار الموجودة 

في مقررات دراسیة أخرى

7

أحدد المصادر التي یمكنني 
دراسة الالاستفادة منھا في 

الجامعیة

8

أخطط لإنجاز أعمالي 
أفضل صورة الدراسیة في 

ممكنة

9

أحاول استخدام الأفكار التي 
اتعلمھا في وحدات دراسیة 

اخرى

10

عند المراجعة أتوقف من حین 
لآخر حتى أتأكد من فھمي لما 

قرأتھ

11

عند ما أدرس موضوع ما 
أتساءل إن كانت طریقتي في 

العمل صحیحة

12

أغیّر طریقة عملي عند 
صعوبة في الفھممواجھة أي 

13



109

أقیّم مدى تحقیقي للأھداف بعد 
الانتھاء من أي نشاط أقوم بھ

14

أحاول الكشف عن أخطائي و 
نقاط ضعفي من خلال مقارنة 

إجابتي مع إجابات زملائي

15

عند مراجعة دروسي أنظّم 
المعلومات التي أدرسھا 
بطریقة تسھل لي اداء 

الامتحان

16

أحرص على تنظیم أفكاري 
أثناء العمل الدراسي طیلة 

السنة 

17

عند المراجعة أجمع 
المعلومات من مصادر مختلفة 
مثل المحاضرات والمناقشات 

18

عند مراجعة الدروس أحاول 
تحدید المفاھیم التي لا افھمھا 

جیدا

19

لديّ القدرة على تنظیم وقتي 
جیدة في واستغلالھ بصورة 

مراجعة دروسي

20

أقوم بوضع قائمة للأفكار 
المھمة  للدرس وأحاول 

تذكّرھا قبل المراجعة

21

أحاول ربط العلاقات بین ما 
قرأتھ ومعارفي السابقة

22

أعتمد على الكتب والقوامیس 
والمصادر لأوسع معلوماتي

23

أقوم بتقسیم الدرس إلى فقرات 
وأحدد افكاره الأساسیة 

24

أحاول تحدید واكتشاف 
الصعوبات التي تعرقل الوحدة 

الدراسیة

25

أركز على تعلیمي منذ بدایة 
السنة الدراسیة

26

أضع مخططا أو مشروع 
للدراسة 

27
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أعید صیاغة الدرس بأسلوبي 
تذكرهالخاص حتى یسھل 

28

بعد الانتھاء من المراجعة 
أضع قائمة بما تم انجازه و 

أخطط لإنجاز الأعمال اللاحقة

29

أسیر وفق البرنامج الذي 
وضعتھ للمراجعة

30
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: الصدق الداخلي4ملحق رقم 

Corrélations

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée Ensemble de données

actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le

fichier de travail

Traitement valeurs

manquantes

Définition de manquante

Observations utilisées

Syntaxe

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques

Résultat obtenu 18-MAY-2017 12:22:03

Commentaires

Entrée Ensemble de données actif Ensemble_de_données0

Filtrer <aucune>

Poids <aucune>

Scinder fichier <aucune>

N de lignes dans le fichier de travail 150

Traitement valeurs manquantes Définition de manquante Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques pour chaque paire

de variables sont basées sur toutes

les observations comportant des

données valides pour cette paire.
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Syntaxe CORRELATIONS

/VARIABLES=VAR00001

VAR00002 VAR00003 VAR00004

VAR00005 VAR00006 VAR00007

VAR00008 VAR00009 VAR00010

VAR00011 VAR00012 VAR00013

VAR00014 VAR00015 VAR00016

VAR00017 VAR00018 VAR00019

VAR00020 VAR00021 VAR00022

VAR00023 VAR00024 VAR00025

VAR00026 VAR00027

VAR00028 VAR00029 VAR00030

metacognion

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,19

Temps écoulé 00:00:00,28
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N 150 150 150

VAR00005 Corrélation de Pearson ,314** ,433** ,552**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
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N 150 150 150

VAR00006 Corrélation de Pearson ,148 ,289** ,407**

Sig. (bilatérale) ,071 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00007 Corrélation de Pearson ,173* ,255** ,437**

Sig. (bilatérale) ,034 ,002 ,000

N 150 150 150

VAR00008 Corrélation de Pearson ,200* ,316** ,548**

Sig. (bilatérale) ,014 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00009 Corrélation de Pearson ,224** ,307** ,599**

Sig. (bilatérale) ,006 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00010 Corrélation de Pearson ,226** ,241** ,503**

Sig. (bilatérale) ,005 ,003 ,000

N 150 150 150

VAR00011 Corrélation de Pearson ,206* ,142 ,513**

Sig. (bilatérale) ,011 ,083 ,000

N 150 150 150

VAR00012 Corrélation de Pearson ,321** ,277** ,526**

Sig. (bilatérale) ,000 ,001 ,000

N 150 150 150

VAR00013 Corrélation de Pearson ,019 ,138 ,414**

Sig. (bilatérale) ,821 ,093 ,000

N 150 150 150

VAR00014 Corrélation de Pearson ,240** ,332** ,519**

Sig. (bilatérale) ,003 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00015 Corrélation de Pearson ,134 ,058 ,193*

Sig. (bilatérale) ,103 ,480 ,018

N 150 150 150

VAR00016 Corrélation de Pearson ,268** ,307** ,607**

Sig. (bilatérale) ,001 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00017 Corrélation de Pearson ,380** ,430** ,606**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00018 Corrélation de Pearson ,361** ,297** ,498**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00019 Corrélation de Pearson ,301** ,402** ,635**
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Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00020 Corrélation de Pearson ,143 ,283** ,508**

Sig. (bilatérale) ,080 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00021 Corrélation de Pearson ,309** ,349** ,547**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00022 Corrélation de Pearson ,081 ,209* ,419**

Sig. (bilatérale) ,325 ,010 ,000

N 150 150 150

VAR00023 Corrélation de Pearson ,308** ,251** ,515**

Sig. (bilatérale) ,000 ,002 ,000

N 150 150 150

VAR00024 Corrélation de Pearson ,218** ,292** ,529**

Sig. (bilatérale) ,007 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00025 Corrélation de Pearson ,315** ,325** ,515**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00026 Corrélation de Pearson ,390** ,437** ,554**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00027 Corrélation de Pearson ,532** ,450** ,593**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00028 Corrélation de Pearson ,362** ,323** ,493**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00029 Corrélation de Pearson 1 ,602** ,569**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00030 Corrélation de Pearson ,602** 1 ,627**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000

N 150 150 150

metacognion Corrélation de Pearson ,569** ,627** 1

Sig. (bilatérale) ,000 ,000

N 150 150 150

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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CORRELATIONS
/VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00008

VAR00009 VAR00010 VAR00024 VAR00027 planif
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée Ensemble de données

actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le

fichier de travail

Traitement valeurs

manquantes

Définition de manquante

Observations utilisées

Syntaxe

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques

Résultat obtenu 18-MAY-2017 12:24:49

Commentaires

Entrée Ensemble de données actif Ensemble_de_données0

Filtrer <aucune>

Poids <aucune>

Scinder fichier <aucune>

N de lignes dans le fichier de travail 150

Traitement valeurs manquantes Définition de manquante Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme

manquantes.
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Observations utilisées Les statistiques pour chaque paire

de variables sont basées sur toutes

les observations comportant des

données valides pour cette paire.

Syntaxe CORRELATIONS

/VARIABLES=VAR00001

VAR00002 VAR00003 VAR00004

VAR00005 VAR00006 VAR00008

VAR00009 VAR00010 VAR00024

VAR00027 planif

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,03

Temps écoulé 00:00:00,11

[Ensemble_de_données0]

Corrélations

VAR

0000

1

VAR

0000

2

VAR

0000

3

VAR

0000

4

VAR

000

01

Corrélatio

n de

Pearson

1 ,129 ,112 ,198*

Sig.

(bilatérale)

,115 ,171 ,015

N 150 150 150 150

VAR

000

02

Corrélatio

n de

Pearson

,129 1 ,262** ,206*

Sig.

(bilatérale)

,115 ,001 ,011

N 150 150 150 150

VAR

000

03

Corrélatio

n de

Pearson

,112 ,262** 1 ,470**

Sig.

(bilatérale)

,171 ,001 ,000

N 150 150 150 150
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VAR

000

04

Corrélatio

n de

Pearson

,198* ,206* ,470** 1

Sig.

(bilatérale)

,015 ,011 ,000

N 150 150 150 150

VAR

000

05

Corrélatio

n de

Pearson

,139 ,288** ,293** ,498**

Sig.

(bilatérale)

,089 ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR

000

06

Corrélatio

n de

Pearson

,056 ,184* ,193* ,133

Sig.

(bilatérale)

,497 ,024 ,018 ,105

N 150 150 150 150

VAR

000

08

Corrélatio

n de

Pearson

,177* ,335** ,252** ,316**

Sig.

(bilatérale)

,030 ,000 ,002 ,000

N 150 150 150 150

VAR

000

09

Corrélatio

n de

Pearson

,229** ,287** ,286** ,232**

Sig.

(bilatérale)

,005 ,000 ,000 ,004

N 150 150 150 150

VAR

000

10

Corrélatio

n de

Pearson

,188* ,187* ,250** ,140

Sig.

(bilatérale)

,021 ,022 ,002 ,088

N 150 150 150 150

VAR

000

24

Corrélatio

n de

Pearson

,129 ,092 ,173* ,247**

Sig.

(bilatérale)

,116 ,264 ,035 ,002

N 150 150 150 150
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VAR

000

27

Corrélatio

n de

Pearson

,149 ,211** ,341** ,373**

Sig.

(bilatérale)

,069 ,010 ,000 ,000

N 150 150 150 150

plani

f

Corrélatio

n de

Pearson

,575** ,478** ,553** ,601**

Sig.

(bilatérale)

,000 ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

Corrélations

VAR000

05

VAR000

06

VAR000

08

VAR000

09

VAR00

001

Corrélation de

Pearson

,139 ,056 ,177* ,229**

Sig. (bilatérale) ,089 ,497 ,030 ,005

N 150 150 150 150

VAR00

002

Corrélation de

Pearson

,288** ,184* ,335** ,287**

Sig. (bilatérale) ,000 ,024 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR00

003

Corrélation de

Pearson

,293** ,193* ,252** ,286**

Sig. (bilatérale) ,000 ,018 ,002 ,000

N 150 150 150 150

VAR00

004

Corrélation de

Pearson

,498** ,133 ,316** ,232**

Sig. (bilatérale) ,000 ,105 ,000 ,004

N 150 150 150 150

VAR00

005

Corrélation de

Pearson

1 ,377** ,290** ,326**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR00

006

Corrélation de

Pearson

,377** 1 ,258** ,175*

Sig. (bilatérale) ,000 ,001 ,033

N 150 150 150 150
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VAR00

008

Corrélation de

Pearson

,290** ,258** 1 ,366**

Sig. (bilatérale) ,000 ,001 ,000

N 150 150 150 150

VAR00

009

Corrélation de

Pearson

,326** ,175* ,366** 1

Sig. (bilatérale) ,000 ,033 ,000

N 150 150 150 150

VAR00

010

Corrélation de

Pearson

,164* ,185* ,198* ,464**

Sig. (bilatérale) ,045 ,023 ,015 ,000

N 150 150 150 150

VAR00

024

Corrélation de

Pearson

,232** ,224** ,279** ,350**

Sig. (bilatérale) ,004 ,006 ,001 ,000

N 150 150 150 150

VAR00

027

Corrélation de

Pearson

,418** ,243** ,371** ,299**

Sig. (bilatérale) ,000 ,003 ,000 ,000

N 150 150 150 150

planif Corrélation de

Pearson

,601** ,443** ,598** ,628**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

Corrélations

VAR00010 VAR00024 VAR00027 planif

VAR00001 Corrélation de Pearson ,188* ,129 ,149 ,575**

Sig. (bilatérale) ,021 ,116 ,069 ,000

N 150 150 150 150

VAR00002 Corrélation de Pearson ,187* ,092 ,211** ,478**

Sig. (bilatérale) ,022 ,264 ,010 ,000

N 150 150 150 150

VAR00003 Corrélation de Pearson ,250** ,173* ,341** ,553**

Sig. (bilatérale) ,002 ,035 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR00004 Corrélation de Pearson ,140 ,247** ,373** ,601**

Sig. (bilatérale) ,088 ,002 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR00005 Corrélation de Pearson ,164* ,232** ,418** ,601**

Sig. (bilatérale) ,045 ,004 ,000 ,000
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N 150 150 150 150

VAR00006 Corrélation de Pearson ,185* ,224** ,243** ,443**

Sig. (bilatérale) ,023 ,006 ,003 ,000

N 150 150 150 150

VAR00008 Corrélation de Pearson ,198* ,279** ,371** ,598**

Sig. (bilatérale) ,015 ,001 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR00009 Corrélation de Pearson ,464** ,350** ,299** ,628**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR00010 Corrélation de Pearson 1 ,223** ,194* ,496**

Sig. (bilatérale) ,006 ,017 ,000

N 150 150 150 150

VAR00024 Corrélation de Pearson ,223** 1 ,293** ,498**

Sig. (bilatérale) ,006 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR00027 Corrélation de Pearson ,194* ,293** 1 ,601**

Sig. (bilatérale) ,017 ,000 ,000

N 150 150 150 150

planif Corrélation de Pearson ,496** ,498** ,601** 1

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

CORRELATIONS
/VARIABLES=VAR00007 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VAR00015 VAR00019

VAR00022 VAR00025 control
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires
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Entrée Ensemble de données

actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le

fichier de travail

Traitement valeurs

manquantes

Définition de manquante

Observations utilisées

Syntaxe

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques

Résultat obtenu 18-MAY-2017 12:26:08

Commentaires

Entrée Ensemble de données actif Ensemble_de_données0

Filtrer <aucune>

Poids <aucune>

Scinder fichier <aucune>

N de lignes dans le fichier de travail 150

Traitement valeurs manquantes Définition de manquante Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques pour chaque paire

de variables sont basées sur toutes

les observations comportant des

données valides pour cette paire.

Syntaxe CORRELATIONS

/VARIABLES=VAR00007

VAR00011 VAR00012 VAR00013

VAR00014 VAR00015 VAR00019

VAR00022 VAR00025 control

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,03

Temps écoulé 00:00:00,06

[Ensemble_de_données0]
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Corrélations

VAR0

0007

VAR0

0011

VAR0

0012

VAR0

0013

VAR

0000

7

Corrélation

de Pearson

1 ,154 ,157 ,115

Sig.

(bilatérale)

,061 ,056 ,161

N 150 150 150 150

VAR

0001

1

Corrélation

de Pearson

,154 1 ,425** ,288**

Sig.

(bilatérale)

,061 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR

0001

2

Corrélation

de Pearson

,157 ,425** 1 ,324**

Sig.

(bilatérale)

,056 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR

0001

3

Corrélation

de Pearson

,115 ,288** ,324** 1

Sig.

(bilatérale)

,161 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR

0001

4

Corrélation

de Pearson

,241** ,255** ,244** ,319**

Sig.

(bilatérale)

,003 ,002 ,003 ,000

N 150 150 150 150

VAR

0001

5

Corrélation

de Pearson

,191* ,100 ,139 ,043

Sig.

(bilatérale)

,019 ,225 ,090 ,598

N 150 150 150 150

VAR

0001

9

Corrélation

de Pearson

,313** ,393** ,234** ,284**

Sig.

(bilatérale)

,000 ,000 ,004 ,000

N 150 150 150 150

VAR

0002

Corrélation

de Pearson

,352** ,156 ,034 ,252**
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2 Sig.

(bilatérale)

,000 ,057 ,680 ,002

N 150 150 150 150

VAR

0002

5

Corrélation

de Pearson

,236** ,309** ,265** ,204*

Sig.

(bilatérale)

,004 ,000 ,001 ,012

N 150 150 150 150

contr

ol

Corrélation

de Pearson

,534** ,625** ,571** ,560**

Sig.

(bilatérale)

,000 ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

Corrélations

VAR00014 VAR00015 VAR00019 VAR00022

VAR0000

7

Corrélation de

Pearson

,241** ,191* ,313** ,352**

Sig. (bilatérale) ,003 ,019 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR0001

1

Corrélation de

Pearson

,255** ,100 ,393** ,156

Sig. (bilatérale) ,002 ,225 ,000 ,057

N 150 150 150 150

VAR0001

2

Corrélation de

Pearson

,244** ,139 ,234** ,034

Sig. (bilatérale) ,003 ,090 ,004 ,680

N 150 150 150 150

VAR0001

3

Corrélation de

Pearson

,319** ,043 ,284** ,252**

Sig. (bilatérale) ,000 ,598 ,000 ,002

N 150 150 150 150

VAR0001

4

Corrélation de

Pearson

1 ,047 ,250** ,190*

Sig. (bilatérale) ,565 ,002 ,020

N 150 150 150 150

VAR0001

5

Corrélation de

Pearson

,047 1 ,144 ,101

Sig. (bilatérale) ,565 ,078 ,218

N 150 150 150 150
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VAR0001

9

Corrélation de

Pearson

,250** ,144 1 ,395**

Sig. (bilatérale) ,002 ,078 ,000

N 150 150 150 150

VAR0002

2

Corrélation de

Pearson

,190* ,101 ,395** 1

Sig. (bilatérale) ,020 ,218 ,000

N 150 150 150 150

VAR0002

5

Corrélation de

Pearson

,028 ,168* ,387** ,323**

Sig. (bilatérale) ,737 ,040 ,000 ,000

N 150 150 150 150

control Corrélation de

Pearson

,513** ,403** ,682** ,543**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

Corrélations

VAR00025 control

VAR00007 Corrélation de Pearson ,236** ,534**

Sig. (bilatérale) ,004 ,000

N 150 150

VAR00011 Corrélation de Pearson ,309** ,625**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000

N 150 150

VAR00012 Corrélation de Pearson ,265** ,571**

Sig. (bilatérale) ,001 ,000

N 150 150

VAR00013 Corrélation de Pearson ,204* ,560**

Sig. (bilatérale) ,012 ,000

N 150 150

VAR00014 Corrélation de Pearson ,028 ,513**

Sig. (bilatérale) ,737 ,000

N 150 150

VAR00015 Corrélation de Pearson ,168* ,403**

Sig. (bilatérale) ,040 ,000

N 150 150

VAR00019 Corrélation de Pearson ,387** ,682**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000

N 150 150

VAR00022 Corrélation de Pearson ,323** ,543**
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Sig. (bilatérale) ,000 ,000

N 150 150

VAR00025 Corrélation de Pearson 1 ,579**

Sig. (bilatérale) ,000

N 150 150

control Corrélation de Pearson ,579** 1

Sig. (bilatérale) ,000

N 150 150

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

CORRELATIONS
/VARIABLES=VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00020 VAR00021 VAR00023 VAR00026

VAR00028 VAR00029 VAR00030 organisation
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée Ensemble de données

actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le

fichier de travail

Traitement valeurs

manquantes

Définition de manquante

Observations utilisées

Syntaxe

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques

Résultat obtenu 18-MAY-2017 12:27:35
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Commentaires

Entrée Ensemble de données actif Ensemble_de_données0

Filtrer <aucune>

Poids <aucune>

Scinder fichier <aucune>

N de lignes dans le fichier de travail 150

Traitement valeurs manquantes Définition de manquante Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques pour chaque paire

de variables sont basées sur toutes

les observations comportant des

données valides pour cette paire.

Syntaxe CORRELATIONS

/VARIABLES=VAR00016

VAR00017 VAR00018 VAR00020

VAR00021 VAR00023 VAR00026

VAR00028 VAR00029 VAR00030

organisation

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,03

Temps écoulé 00:00:00,05

[Ensemble_de_données0]

Corrélations

VAR0

0016

VAR0

0017

VAR0

0018

VAR0

0020

VAR0

0016

Corrélation

de Pearson

1 ,349** ,319** ,356**

Sig.

(bilatérale)

,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR0

0017

Corrélation

de Pearson

,349** 1 ,305** ,267**

Sig.

(bilatérale)

,000 ,000 ,001

N 150 150 150 150
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VAR0

0018

Corrélation

de Pearson

,319** ,305** 1 ,213**

Sig.

(bilatérale)

,000 ,000 ,009

N 150 150 150 150

VAR0

0020

Corrélation

de Pearson

,356** ,267** ,213** 1

Sig.

(bilatérale)

,000 ,001 ,009

N 150 150 150 150

VAR0

0021

Corrélation

de Pearson

,382** ,283** ,331** ,402**

Sig.

(bilatérale)

,000 ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR0

0023

Corrélation

de Pearson

,159 ,252** ,335** ,284**

Sig.

(bilatérale)

,053 ,002 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR0

0026

Corrélation

de Pearson

,319** ,474** ,215** ,205*

Sig.

(bilatérale)

,000 ,000 ,008 ,012

N 150 150 150 150

VAR0

0028

Corrélation

de Pearson

,360** ,329** ,179* ,172*

Sig.

(bilatérale)

,000 ,000 ,028 ,036

N 150 150 150 150

VAR0

0029

Corrélation

de Pearson

,268** ,380** ,361** ,143

Sig.

(bilatérale)

,001 ,000 ,000 ,080

N 150 150 150 150

VAR0

0030

Corrélation

de Pearson

,307** ,430** ,297** ,283**

Sig.

(bilatérale)

,000 ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150
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organi

sation

Corrélation

de Pearson

,613** ,666** ,578** ,532**

Sig.

(bilatérale)

,000 ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

Corrélations

VAR0002

1

VAR0002

3

VAR0002

6

VAR0002

8

VAR0001

6

Corrélation de

Pearson

,382** ,159 ,319** ,360**

Sig. (bilatérale) ,000 ,053 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR0001

7

Corrélation de

Pearson

,283** ,252** ,474** ,329**

Sig. (bilatérale) ,000 ,002 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR0001

8

Corrélation de

Pearson

,331** ,335** ,215** ,179*

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,008 ,028

N 150 150 150 150

VAR0002

0

Corrélation de

Pearson

,402** ,284** ,205* ,172*

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,012 ,036

N 150 150 150 150

VAR0002

1

Corrélation de

Pearson

1 ,273** ,266** ,272**

Sig. (bilatérale) ,001 ,001 ,001

N 150 150 150 150

VAR0002

3

Corrélation de

Pearson

,273** 1 ,319** ,174*

Sig. (bilatérale) ,001 ,000 ,034

N 150 150 150 150

VAR0002

6

Corrélation de

Pearson

,266** ,319** 1 ,291**

Sig. (bilatérale) ,001 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR0002

8

Corrélation de

Pearson

,272** ,174* ,291** 1

Sig. (bilatérale) ,001 ,034 ,000

N 150 150 150 150
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VAR0002

9

Corrélation de

Pearson

,309** ,308** ,390** ,362**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

VAR0003

0

Corrélation de

Pearson

,349** ,251** ,437** ,323**

Sig. (bilatérale) ,000 ,002 ,000 ,000

N 150 150 150 150

organisati

on

Corrélation de

Pearson

,622** ,551** ,646** ,554**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000

N 150 150 150 150

Corrélations

VAR00029 VAR00030 organisation

VAR00016 Corrélation de Pearson ,268** ,307** ,613**

Sig. (bilatérale) ,001 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00017 Corrélation de Pearson ,380** ,430** ,666**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00018 Corrélation de Pearson ,361** ,297** ,578**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00020 Corrélation de Pearson ,143 ,283** ,532**

Sig. (bilatérale) ,080 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00021 Corrélation de Pearson ,309** ,349** ,622**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00023 Corrélation de Pearson ,308** ,251** ,551**

Sig. (bilatérale) ,000 ,002 ,000

N 150 150 150

VAR00026 Corrélation de Pearson ,390** ,437** ,646**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00028 Corrélation de Pearson ,362** ,323** ,554**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000

N 150 150 150

VAR00029 Corrélation de Pearson 1 ,602** ,677**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000
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N 150 150 150

VAR00030 Corrélation de Pearson ,602** 1 ,706**

Sig. (bilatérale) ,000 ,000

N 150 150 150

organisation Corrélation de Pearson ,677** ,706** 1

Sig. (bilatérale) ,000 ,000

N 150 150 150

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

RELIABILITY
/VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00008

VAR00009 VAR00010 VAR00024 VAR00027
/SCALE('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA.

Fiabilité

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée Ensemble de données

actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le

fichier de travail

Entrée de la matrice

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de valeur

manquante

Observations prises en

compte

Syntaxe

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé
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Remarques

Résultat obtenu 18-MAY-2017 12:29:22

Commentaires

Entrée Ensemble de données actif Ensemble_de_données0

Filtrer <aucune>

Poids <aucune>

Scinder fichier <aucune>

N de lignes dans le fichier de travail 150

Entrée de la matrice

Gestion des valeurs manquantes Définition de valeur manquante Les valeurs manquantes définies

par l'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Observations prises en compte Les statistiques reposent sur

l'ensemble des observations dotées

de données valides pour toutes les

variables dans la procédure.

Syntaxe RELIABILITY

/VARIABLES=VAR00001

VAR00002 VAR00003 VAR00004

VAR00005 VAR00006 VAR00008

VAR00009 VAR00010 VAR00024

VAR00027

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL

/MODEL=ALPHA.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02

Temps écoulé 00:00:00,02

[Ensemble_de_données0]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %

Observations Valide 150 100,0

Exclusa 0 ,0

Total 150 100,0
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a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments

,730 11

RELIABILITY
/VARIABLES=VAR00007 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VAR00019 VAR00022

VAR00025
/SCALE('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA.

Fiabilité

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée Ensemble de données

actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le

fichier de travail

Entrée de la matrice

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de valeur

manquante

Observations prises en

compte

Syntaxe

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques
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Résultat obtenu 18-MAY-2017 12:30:51

Commentaires

Entrée Ensemble de données actif Ensemble_de_données0

Filtrer <aucune>

Poids <aucune>

Scinder fichier <aucune>

N de lignes dans le fichier de travail 150

Entrée de la matrice

Gestion des valeurs manquantes Définition de valeur manquante Les valeurs manquantes définies

par l'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Observations prises en compte Les statistiques reposent sur

l'ensemble des observations dotées

de données valides pour toutes les

variables dans la procédure.

Syntaxe RELIABILITY

/VARIABLES=VAR00007

VAR00011 VAR00012 VAR00013

VAR00014 VAR00019 VAR00022

VAR00025

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL

/MODEL=ALPHA.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,00

Temps écoulé 00:00:00,02

[Ensemble_de_données0]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %

Observations Valide 150 100,0

Exclusa 0 ,0

Total 150 100,0
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a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments

,734 8

RELIABILITY
/VARIABLES=VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00020 VAR00021 VAR00023 VAR00026

VAR00028 VAR00029 VAR00030
/SCALE('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA.

Fiabilité

Remarques

Résultat obtenu

Commentaires

Entrée Ensemble de données

actif

Filtrer

Poids

Scinder fichier

N de lignes dans le

fichier de travail

Entrée de la matrice

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de valeur

manquante

Observations prises en

compte

Syntaxe

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé

Remarques

Résultat obtenu 18-MAY-2017 12:32:26



154

Commentaires

Entrée Ensemble de données actif Ensemble_de_données0

Filtrer <aucune>

Poids <aucune>

Scinder fichier <aucune>

N de lignes dans le fichier de travail 150

Entrée de la matrice

Gestion des valeurs manquantes Définition de valeur manquante Les valeurs manquantes définies

par l'utilisateur sont traitées comme

manquantes.

Observations prises en compte Les statistiques reposent sur

l'ensemble des observations dotées

de données valides pour toutes les

variables dans la procédure.

Syntaxe RELIABILITY

/VARIABLES=VAR00016

VAR00017 VAR00018 VAR00020

VAR00021 VAR00023 VAR00026

VAR00028 VAR00029 VAR00030

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL

/MODEL=ALPHA.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02

Temps écoulé 00:00:00,02

[Ensemble_de_données0]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %

Observations Valide 150 100,0

Exclusa 0 ,0

Total 150 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la

procédure.
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Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments

,818 10

GET
FILE='C:\Users\starinfo\Desktop\travail de lexcel et de spss pour

merfat\données de métacognition.sav'.
DATASET NAME Jeu_de_données1 WINDOW=FRONT.
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: نتاج الدراسة الإستطلاعیة05ملحق رقم 
Fiabilité

Remarques

Sortie obtenue 30-MAY-2017 11:53:07

Commentaires

Entrée Jeu de données actif Jeu_de_données0

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de travail 50

Entrée de la matrice

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme

étant manquantes.

Observations utilisées Les statistiques reposent sur

l'ensemble des observations dotées

de données valides pour toutes les

variables dans la procédure.

Syntaxe RELIABILITY

/VARIABLES=VAR00001

VAR00002 VAR00003 VAR00004

VAR00005 VAR00006 VAR00007

VAR00008 VAR00009

VAR00010 VAR00011

VAR00012 VAR00013 VAR00014

VAR00015 VAR00016 VAR00017

VAR00018 VAR00019 VAR00020

VAR00021 VAR00022

VAR00023 VAR00024 VAR00025

VAR00026 VAR00027 VAR00028

VAR00029 VAR00030 VAR00031

VAR00032 VAR00033

VAR00034 VAR00035 VAR00036

VAR00037 VAR00038

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL

/MODEL=ALPHA.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,00

Temps écoulé 00:00:00,03

[Jeu_de_données0]
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Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %

Observations Valide 50 100,0

Exclua 0 ,0

Total 50 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach

Nombre

d'éléments

,909 38

RELIABILITY
/VARIABLES=VAR00039 VAR00040 VAR00041 VAR00042 VAR00043 VAR00044 VAR00045

VAR00046 VAR00047
VAR00048 VAR00049 VAR00050 VAR00051 VAR00052 VAR00053 VAR00054 VAR00055

VAR00056 VAR00057 VAR00058
VAR00059 VAR00060 VAR00061 VAR00062 VAR00063 VAR00064 VAR00065 VAR00066

VAR00067 VAR00068 VAR00069
VAR00070 VAR00071 VAR00072 VAR00073 VAR00074 VAR00075 VAR00076 VAR00077

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA.
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Fiabilité

Remarques

Sortie obtenue 30-MAY-2017 11:54:32

Commentaires

Entrée Jeu de données actif Jeu_de_données0

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de

travail
50

Entrée de la matrice

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de la valeur

manquante

Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme étant

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques reposent sur

l'ensemble des observations dotées de

données valides pour toutes les

variables dans la procédure.

Syntaxe RELIABILITY

/VARIABLES=VAR00039 VAR00040

VAR00041 VAR00042 VAR00043

VAR00044 VAR00045 VAR00046

VAR00047

VAR00048 VAR00049 VAR00050

VAR00051 VAR00052 VAR00053

VAR00054 VAR00055 VAR00056

VAR00057 VAR00058

VAR00059 VAR00060 VAR00061

VAR00062 VAR00063 VAR00064

VAR00065 VAR00066 VAR00067

VAR00068 VAR00069

VAR00070 VAR00071 VAR00072

VAR00073 VAR00074 VAR00075

VAR00076 VAR00077

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL

/MODEL=ALPHA.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,00

Temps écoulé 00:00:00,00
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Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %

Observations Valide 49 98,0

Exclua 1 2,0

Total 50 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach

Nombre

d'éléments

,953 39

RELIABILITY
/VARIABLES=VAR00078 VAR00079 VAR00080 VAR00081 VAR00082 VAR00083 VAR00084

VAR00085 VAR00086
VAR00087 VAR00088 VAR00089 VAR00090 VAR00091 VAR00092 VAR00093 VAR00094

VAR00095 VAR00096 VAR00097
VAR00098 VAR00099 VAR00100 VAR00101 VAR00102 VAR00103 VAR00104 VAR00105

VAR00106 VAR00107
/SCALE('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA.

Fiabilité
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Remarques

Sortie obtenue 30-MAY-2017 12:00:41

Commentaires

Entrée Jeu de données actif Jeu_de_données0

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de

travail
50

Entrée de la matrice

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de la valeur

manquante

Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme étant

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques reposent sur

l'ensemble des observations dotées de

données valides pour toutes les

variables dans la procédure.

Syntaxe RELIABILITY

/VARIABLES=VAR00108 VAR00109

VAR00110 VAR00111 VAR00112

VAR00113 VAR00114 VAR00115

VAR00116

VAR00117 VAR00118 VAR00119

VAR00120 VAR00121 VAR00123

VAR00124 VAR00125 VAR00126

VAR00127 VAR00128

VAR00129 VAR00130 VAR00131

VAR00132 VAR00133 VAR00134

VAR00135 VAR00136 VAR00137

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL

/MODEL=ALPHA.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02

Temps écoulé 00:00:00,02

Echelle : ALL VARIABLES
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Récapitulatif de traitement des observations

N %

Observations Valide 50 100,0

Exclua 0 ,0

Total 50 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach

Nombre

d'éléments

,915 29
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حساب الفرضیات:06ملحق رقم 

Corrélations

Remarques

Sortie obtenue 05-JUN-2017 13:38:58

Commentaires

Entrée Données C:\Users\starinfo\Desktop\Sans titre1.sav

Jeu de données actif Jeu_de_données0

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de travail 150

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme étant

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques associées à chaque paire

de variables sont basées sur l'ensemble

des observations contenant des données

valides pour cette paire.

Syntaxe CORRELATIONS

/VARIABLES=succes metacognition

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02

Temps écoulé 00:00:00,03

[Jeu_de_données0] C:\Users\starinfo\Desktop\Sans titre1.sav

Corrélations

succes metacognition

succes Corrélation de Pearson 1 -,387**

Sig. (bilatérale) ,000

N 150 150

metacognition Corrélation de Pearson -,387** 1

Sig. (bilatérale) ,000

N 150 150

**. La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).
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CORRELATIONS
/VARIABLES=echec metacognition
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Remarques

Sortie obtenue 05-JUN-2017 13:40:19

Commentaires

Entrée Données C:\Users\starinfo\Desktop\Sans

titre1.sav

Jeu de données actif Jeu_de_données0

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de

travail
150

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de la valeur

manquante

Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme étant

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques associées à chaque

paire de variables sont basées sur

l'ensemble des observations contenant

des données valides pour cette paire.

Syntaxe CORRELATIONS

/VARIABLES=echec metacognition

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,20

Temps écoulé 00:00:00,31
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Corrélations

echec metacognition

echec Corrélation de Pearson 1 -,158

Sig. (bilatérale) ,055

N 148 148

metacognition Corrélation de Pearson -,158 1

Sig. (bilatérale) ,055

N 148 150

T-TEST GROUPS=niveau(1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=succes
/CRITERIA=CI(.95).

Test T

Remarques

Sortie obtenue 05-JUN-2017 13:42:56

Commentaires

Entrée Données C:\Users\starinfo\Desktop\Sans

titre1.sav

Jeu de données actif Jeu_de_données0

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de

travail
150

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de la valeur

manquante

Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme étant

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse

sont basées sur les observations ne

comportant aucune donnée manquante

ou hors plage pour aucune variable de

l'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=niveau(1 2)

/MISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=succes

/CRITERIA=CI(.95).

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02

Temps écoulé 00:00:00,01
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Statistiques de groupe

niveau N Moyenne Ecart type

Moyenne erreur

standard

succes licence 79 109,4177 18,37195 2,06701

master 71 106,2676 17,02935 2,02101

Test des échantillons indépendants

Test de Levene

sur l'égalité des

variances

Test t pour

égalité des

moyennes

F Sig. t ddl

suc

ces

Hypothèse de

variances

égales

,431 ,512
1,08

5
148

Hypothèse de

variances

inégales

1,09

0

147,

852

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Sig.

(bilatéral)

Différence

moyenne

Différence

erreur

standard

succes Hypothèse de

variances égales
,280 3,15012 2,90263

Hypothèse de

variances inégales
,278 3,15012 2,89085

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la différence à 95 %

Inférieur Supérieur

succes Hypothèse de variances égales -2,58583 8,88606

Hypothèse de variances inégales -2,56260 8,86283

T-TEST GROUPS=niveau(1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=echec
/CRITERIA=CI(.95).
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Test T

Remarques

Sortie obtenue 05-JUN-2017 13:45:39

Commentaires

Entrée Données C:\Users\starinfo\Desktop\Sans

titre1.sav

Jeu de données actif Jeu_de_données0

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de

travail
150

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de la valeur

manquante

Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme étant

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse

sont basées sur les observations ne

comportant aucune donnée manquante

ou hors plage pour aucune variable de

l'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=niveau(1 2)

/MISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=echec

/CRITERIA=CI(.95).

Ressources Temps de processeur 00:00:00,00

Temps écoulé 00:00:00,00

Statistiques de groupe

niveau N Moyenne Ecart type Moyenne erreur standard

echec licence 79 108,9747 24,95482 2,80764

master 69 104,6377 26,97219 3,24707

Test T
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Remarques

Sortie obtenue 05-JUN-2017 16:31:59

Commentaires

Entrée Données C:\Users\starinfo\Desktop\Sans

titre1.sav

Jeu de données actif Jeu_de_données0

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de

travail
150

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de la valeur

manquante

Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme étant

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse

sont basées sur les observations ne

comportant aucune donnée manquante

ou hors plage pour aucune variable de

l'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=niveau(1 2)

/MISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=echec

/CRITERIA=CI(.95).

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02

Temps écoulé 00:00:00,02

Statistiques de groupe

niveau N Moyenne Ecart type

Moyenne erreur

standard

echec licence 79 108,9747 24,95482 2,80764

master 71 105,1408 26,82073 3,18303
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Test des échantillons indépendants

Test de Levene

sur l'égalité des

variances

Test t pour

égalité des

moyennes

F Sig. t ddl

ec

he

c

Hypothèse de

variances

égales

1,011 ,316 ,907 148

Hypothèse de

variances

inégales

,903
143,

398

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Sig.

(bilatéral)

Différence

moyenne

Différence

erreur

standard

Intervalle de

confiance de

la différence

à 95 %

Inférieur

echec Hypothèse de variances

égales
,366 3,83384 4,22798 -4,52117

Hypothèse de variances

inégales
,368 3,83384 4,24435 -4,55574

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des

moyennes

Intervalle de confiance de la

différence à 95 %

Supérieur

echec Hypothèse de variances égales 12,18884

Hypothèse de variances inégales 12,22342

T-TEST GROUPS=niveau(1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=metacognition
/CRITERIA=CI(.95).
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Test T

Remarques

Sortie obtenue 05-JUN-2017 16:33:53

Commentaires

Entrée Données C:\Users\starinfo\Desktop\Sans

titre1.sav

Jeu de données actif Jeu_de_données0

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de

travail
150

Gestion des valeurs

manquantes

Définition de la valeur

manquante

Les valeurs manquantes définies par

l'utilisateur sont traitées comme étant

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse

sont basées sur les observations ne

comportant aucune donnée manquante

ou hors plage pour aucune variable de

l'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=niveau(1 2)

/MISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=metacognition

/CRITERIA=CI(.95).

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02

Temps écoulé 00:00:00,02

Statistiques de groupe

niveau N Moyenne Ecart type

Moyenne erreur

standard

metacognition licence 79 93,4304 18,56084 2,08826

master 71 97,1972 15,82188 1,87771

Test des échantillons indépendants
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Test de Levene

sur l'égalité des

variances

Test t pour

égalité des

moyennes

F Sig. t ddl

metaco

gnition

Hypothèse de

variances

égales

1,185 ,278
-1,33

0
148

Hypothèse de

variances

inégales

-1,34

1

147,

602

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Sig.

(bilatéral)

Différence

moyenne

Différence

erreur

standard

metacognitio

n

Hypothèse de

variances égales
,186 -3,76680 2,83229

Hypothèse de

variances inégales
,182 -3,76680 2,80831

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la différence à 95 %

Inférieur Supérieur

metacognition Hypothèse de variances égales -9,36375 1,83014

Hypothèse de variances inégales -9,31650 1,78289
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