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Résumé de I’étude en Francais:

La présente étude porte sur la réalité des risques psychosociaux au travail chez
les professeurs universitaires a I'université Mouloud Mammeri de Tizi-Ouzou. L’étude
visait a connaitre I’étendue de 1’exposition des professeurs d’université a 1’Université
Mouloud Mammeri de Tizi-Ouzou. Elle a été attribuée aux risques psychologiques et
sociaux, et a réveélé des différences dans le niveau d’exposition selon chacun du sexe et
de I’ancienneté dans le travail. Les données se sont appuyées sur I’échelle des risques
psychosociaux de Dupret (2012) traduit et adapté a I’environnement Algérien par la
chercheuse Boutouta Lamya (2019), et pour analyser les données, il s’est appuyé¢ a la
fois sur des statistiques descriptives, notamment (la moyenne arithmétique, les
fréquences, les pourcentages, la moyenne des dates), et des statistiques inférentielles
montré (tests pour un seul échantillon, tests pour deux échantillons indépendants), et
nous sommes arrives a travers notre étude actuelle aux résultats suivants :

Les professeurs universitaires de 1’Université Mouloud Mammeri de Tizi-Ouzou sont
exposes a des risques psychosociaux, ou la valeur du test (T) indique (T=101,064)
avec un niveau de signification (0,00), qui est une valeur inférieure au niveau de
signification (0,05), et donc nous concluons que les enseignants sont exposés a des
risques psychosociaux a un haut degre.

Il existe des différences dans le niveau d’exposition des professeures de I’Université
Mouloud Mammeri de Tizi-Ouzou aux risques psychosociaux selon la variable sexe,
ou la valeur du test (T) indique (T=2,323), et apres la comparaison des valeurs
attachées signification qui est égale a (0,023) avec un niveau de signification (0,05). Et
c’est une valeur inférieure au niveau de signification (0,05), et donc on dit qu’il y a des
différences entre les professeures de 1I’Universit¢ du Mouloud Mammeri de Tizi-
Ouzou selon la variable genre.

Il existe des différences dans le niveau d’exposition des professeurs universitaires a
I’Université de Mouloud Mammeri de Tizi-Ouzou aux dangers psychologiques et
sociaux selon le variable d’ancienneté au travail, ou la valeur du test (T) se réfeére a
(T=1,25) ; et apres avoir comparé la valeur attachée signification, qui est égale a
(0,216) avec un niveau de signification (0,05), qui est une valeur inférieure au niveau
de signification (0,05), il s’aveére que la valeur signification est supérieure a la
signification niveau (0,05). Ainsi on dit qu’il n’y a pas de différences entre les
professeures universitaires a 1’Université de Mouloud Mammeri de Tizi-Ouzou selon
la variable d’ancienneté au travail.

Mots clés : Dangers psychosociaux, professeurs universitaires.
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