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 دعــــــــاء
 

مد له  الذي أنز  القرآن ولل  اإننسان، وعلم  البيان وأسلم عل  أفص  الح
 الخل  لسانًً، وأحسنهم بيانًً، وعل  آل  وصحب  إقراراً وعرفانًً.

 قا  عزّ وجلّ:
ُ  البـميمانم )3( لملم م اإننْسمان )2( عملَّمم القرآن )1الرَّحمممنم )»  .«(4( عملَّمم

 (.4-1سورة الرحمن، الآيات )                                              
 وما ورد عل  لسان موس  عليـ  السلام قول  تعالى: 

ــر لي أممْـــرِّي )25قــا  ربِّّ اِّشــرح لــي صمــدْري )» ( واِّحْلــل عُــقـــدةً 26( وميمــــسِّ
 .«(28( يمـفْقمهُوا قمـوْليِّ )27مِّنْ لِّســـــاني )

 (.28 -25سورة ط ، الآيات )                       



 

 شكر وعرفان
 

نحمد لله عزّ وجل على نعمه فهو العلّي القدير، بعد رحلة بحث وجهد واِجتهاد، 
 تكللت بإنجاز هذا البحث.

 أما بعد:
لابد لي وأنا أخطو خطواتي الأخيرة في الحياة الجامعيّة مع وقفة تعود إلى أعوام 

جُهودًا كبيرة في  لكرام الذين قدموا لنا الكثير وبذلوااقضيتها في رحاب الجامعة مع أساتذتي 
 بناء جيل الغد لتبعث الأمة من جديد.

قبل أن أمضي أقدم أسمى عبارات الشكر والِامتنان والتّقدير والمحبّة إلى الذين حملوا 
التي "تسعديت قورارى" أقدس رسالة في الحياة... وأخص بالتقدير والشّكر إلى أستاذتي 

وعلى  ،ا بخالص الشكر لدا قدمته لي من نح  ومعرفة ييلة إنجاز هذا البحثأتوجه لذ
العبارات لتنظم عقد الشكر وإليك زاحم صبرها وجهدها، أقول لذا تتسابق الكلمات وتت

 أهدي عبارات الشكر والتّقدير.
كما لا أنسى أن أتقدم بأرقى عبارات الشكر والعرفان لكل القائمين على قسم اللّغة 

دب العربي بجامعة مولود معمري من إداريين وأساتذة لإتاحتهم لنا فرصة البحث والأ
 .، وإلى أعضاء اللجنة الدوقرة جزيل الشكر على تحمل أعباء قراءة البحث وتحويبهوالعمل

 قبل منّّ الحواب ويغفر لي الخطأ. توعسى الله أن ي

نـــــــــــــورة      



 

 

 إهـــــــــــداء
 

مُها جهنه ه »دي هذا إلى من قال فيها الخالق عزّ وجلّ: أهدي ثمرة جه واِخْفِضْ لذه
 .«الذُّل من الرهحْمهة وقهلْ رهبِّ اِرْحمهْهُما كهمها رهب َّيهانِ صهغيرها

إلى التي رافقتنّ في ظهر الغيب وكانت سراجًا ونوراً على الدرب إلى القلب الرحيم والحدر 
سمت لي بريق الأمل، إلى توأم روحي إلى لفشل ور مرآة ا الدافئ الحنون، إلى من حطمت
 أجمل كلمة تنطقها شفتاي "أمي".

 .اية أبي الغالي أيال الله في عمرهمنّ بدساندته الدادية والدعنو إلى الذي رافق
الأعزاء علي وحميدوش وأخواتي صونيا ومليكة إلى من تقاسمت معهم حلو ومر الحياة إخوتي 

 في الحياة الجامعيّة. وجازية متمنية لذنّ النّجاح
 وإلى حُلوتي ميليسة وأتمنى لذا النجاح في شهادة التعليم الدتوسط.

بعيد دون أن أنسى لي يد الدساعدة في بحثي هذا سواء من قريب أو من م إلى كل من قدّ 
لذما متمنيّة صبرينة ونوارة خاصة معي في السراء والضراء  ناللواتي وقف العزيزاتصديقاتي 
  التوفيق.

 
 نـــــــــــــورة   

 



 

 مــــــةقدــم



 مقدمة

 أ‌
 

 مقدمة:
اِقتحمت المرأة سِمؾ الكتابة، بعدما أف كسرت سُمطة الذكر وتجاوزت التقاليد والأعراؼ 
التي ظمّت تُلبحقيا مف قبل السمطة الذكورية والمجتمع، ومف ثّـ كاف عمييا أف ترفع صوتيا 

، وأصبحنا الآف تابة بكل أنواعياوقمميا ثائرة لإثبات حريتيا وحماية وجودىا وكيانيا بفعل الك
الذؼ تباينت بِشَأنِو المُصطمحات بيف أدب نسوؼ أو نسائي، ىذا عف الأدب النسوؼ نتحدث 

المُصطمح الذؼ ساؿ الحبرُ بشأنو كثيرًا، فمف النُّقاد مف يرػ بأنّو ذلؾ الأدب الذؼ تكتبو 
الج قضاياىا واِنشغالاتيا يتحدث عف المرأة ويعإلى الأدب الذؼ المرأة وفريق آخر يُنسبو 

 ويعبر عف ىموميا.
ياه االمرأة جزء لا يتجزأ مف المُجتمع، أخذت عمى عاتقيا مُيمة التّعبير عف قض
بدت ومسائمو، فبرز صوتُيا في مختمف المياديف السياسيّة والثقافيّة والاجتماعيّة والأدبية ف

ر مُباشرة، ومف ىنا بطريقة غيا وىي تمرر رسائمي ،مف سُمطة الرقيب ىاربةوية ثالذات الأن
نتساءؿ عف كيفية تعبير المرأة عف ىواجسيا واِنشغالاتيا بواسطة فِعل الكتابة؟ وقد اِخترنا 
لذلؾ رواية "أقاليـ الخوؼ" لفضيمة الفاروؽ في عنواف بحثنا: الذّات الأنثوية في رواية أقاليـ 

 مف الأسئمة أىميا:  الخوؼ "لفضيمة فاروؽ"، واِرتأينا الإجابة فيو عف جممة
 ؟الذات الأنثوية؟ وكيف تشكمت في رواية "أقاليـ الخوؼ" لفضيمة الفاروؽ ما مفيوـ  -
 ؟ىل يُمكننا الحديث عف الفرؽ بيف كتابة المرأة وكتابة الرجل -
 ؟وما ىي الخصائص المُميزة لمكتابة النّسوية مف خلبؿ رواية أقاليـ الخوؼ -

كونو موضوع جدير أىميتو  ار ىذا الموضوع،دفعتنا إلى اِختيومف الأسباب التي 
 والغوص في مكوناتو. ؼ جزائر بالدّراسة والتّحميل وأيضا دراسة عمل روائي 

 



 مقدمة

 ب‌
 

ولنتمكّف مف تتبع تشكلبت الذات الأنُثوية في رواية "أقاليـ الحوؼ" اِستوجب عمينا 
المرتبطة بالنقد  ي إلى حقوؿ معرفية مختمفة كذلؾمالِاعتماد عمى جُممة مف المفاىيـ التي تنت

 .الدراسة الثقافي أو المنيج النّفسي أو الاجتماعي حسب ما اِقتضتو
قسمنا بحثنا إلى مقدمة وفصميف وخاتمة أجممنا فييا أىـ النتائج الّتي توصمنا إلييا 

تحديد المصطمحات والمفاىيـ، حيث حاولنا فيو أف نقدّـ مفاىيـ نظرية ؿ، لفجاء الفصل الأوّ 
الذّات الأنُثوية ومفيوـ الأدب النّسوؼ، كوف المُدونة رواية ث، كمفيوـ لمصطمحات البح

نسويَة، وخَصّصنا الفصل الثاني مف البحث لدراسة "تشكل الذات الأنثوية في أقاليـ الخوؼ"، 
ّـ الذات المعنفة، وكذا عركزنا في المبحث الأوّؿ  مى اِكتشاؼ الذات الراغبة أو الشّيوانية، ث

وفي المبحث الثاني حاولنا أف نُبرز كيف خمخَمَت الذات الأنثوية الصمت الذات الساردة، 
ببُعديو المّغوؼ والجسدؼ، إضافة إلى خاتمة حوصمنا فييا أىـ ما توصمنا إليو مف نتائج، كما 

  .ألحقنا بالبحث نبذة مُختصرة عف الروائية فضيمة الفاروؽ، وكذا مُمخص لمرواية
عمى إنجاز البحث نذكر "المرأة والمّغة" لعبد الله مف أىـ المراجع التي ساعدتنا 

 الغُذامي، وكتاب "النّسوية في الثقافة والإبداع" لحسيف مناصرة.
الدراسات في ىذا و قمة المراجع ، ىذا البحثأثناء إنجاز ا نومف الصعوبات التي واجيت

المُكوث كثيرًا رونا" الذؼ حاؿ دوف الإلتحاؽ بالمكتبات و بالإضافة إلى وباء "كو الموضوع، 
 في البيوت.

تقدـ بأسمى نلإتماـ ىذا البحث، كما  ناشكره عمى توفيقنحمد الله ونالختاـ وفي 
ارؼ التي شرفتني بالإشراؼ عمى ىذا ور ڤعبارات الشّكر والامتناف لأستاذتي المشرفة تسعديت 

راءة ىذا البحث وكلّ الاحتراـ والتّقدير لأعضاء لجنة المناقشة الذيف تحمّموا أعباء قالبحث 
 .وتصويبو

 2021 أكتوبر بػ تيزؼ وزو 31في  نورة                                    
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 تحديد الدصطلحات والدفاهيم
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 الذات الأنثوية.المبحث الأوّل: 
 : مفهوم الذات -1
 لغة:  -أ

بذأتو، ذَأَتًا: خنقتو مِثل ذِغتو، وقاؿ أبُو زيد: ذَأْتَوُ: إذا ذأت »جاءَ في لساف العرب 
بالمظاىر »، في حِيف ربط البعضُ مفيوـ الذات 1«لسَانَوُ  عخنقو أشد الخنق حتى أبم

عورية كمّيا، وتُعطي وِحدة وثال باث لمييكل البنائي لمشّخصية، وىي تسعى إلى تحقيق شُّ
مف . 2«أوجو الشّخصية فوالِانسجاـ مف جية أُخرػ بيالتوازف والثّبات مف جِية والتّكامل 

وىُناؾ نمطيف تتخذىما خلبؿ ىذا المفيوـ نستنتج أفّ الذات مرتبطة بالمظاىر الشّعورية، 
وىو الاتجاه وىما: نمط الانبساط وىو الاتجاه نحو العالـ الخارجي نمط الِانطواء  الشّخصية

تجاه نحو الاستيطاف والتأملبت الذاتية، اللّبشعور نحو العالـ الخارجي ونمط الِانطواء وىو الا
الذّاتي والجمعي وعلبقتيا بالإبداع الفني، ففرويد قسـ الجياز النّفسي وتمثل ذلؾ في المُستوػ 

 الشعورؼ والمستوػ ما قبل الشعور واللّبشعور.
 فالشعور جزء صغير مف الحياة العقمية والنّفسية للئنساف، أمّا قبل الشعور أؼ تحت

 الشعور وىي حالات عقمية وتصورات يحتفع بيا الإنساف في منطقة تحت الشعور.
وأخيرًا اللّبشعور ىي رغبات تتمثل في المكبوتات المخفية، فالفف والأدب تعبير عف 

 اللّبشعور الفردؼ، فتظير تفاعلبت الذات وصراعتيا الداخمية.

 
 
 

                                                           
 .37ـ، ص 2013 -ىػ 1424، لبناف، 1، دار الكتاب العمميّة، ط2اٍبف منظور، لساف العرب، مج -1
، القاىرة، 1ت، طاِبراىيـ العسافيف وخميل الشيخ، مناىج النقد الأدبي الحديث، الشركة العربية المُتحدة لتسويق والتزويدا -2

في الكتابة النسوية، مذكرة، لنيل شيادة الماستر،  ، الذات، الويزة، شاريختعزيبف زىرة ينظر: -و .134، ص 2010
2013- 2014. 
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 اِصطلاحًا:  -ب
 ،فيو يختمفُ مف مجاؿ لآخر ،وـ واحدمفيمُصطمح الذات في  حصرلا يُمكف أف ن

ل بيف الباحثيف فكلّ يضع تعريفوُ الخاص تبعًا الحاصويعود ىذا الِاختلبؼ إلى التّضارب 
 ة.يثالبحلإتجاىاتو الفكريّة، ومرجعياتو واىِتماماتو 

اِحتمت الذات مكانة بارزةً في نظريات الشّخصيّة، وتعدّدت الآراء، واِختمفت التّيارات 
تناولت فِكرة الذات، وقد اِىتّـ عمماء النّفس بالبحث في مدلوليا وماىيتيا، وكانت ليـ في  التي

أدت إلى وجود مدارس عديدة، حاولت كُلٌّ منيا أف  ،تحديد مفيوميا ومدلوليا أبحاث مُتعدّدة
وىوَ مف  ،تصبغ ىذا المفيوـ في إطار الفمسفة التي تتبناىَا ونوعُ البُحوث التي أجرَتْيَا

أفّ بناء »المُصطمحات العامة، ولو تعاريف مُتعدّدة أىميا تعريف فرويد بحيث يرػ 
الشّخصية بناءًا سميمًا لا يتحقق إلّا إذا حَدَث نوعٌ مف التّوازف بيف رغبات الػ "ىو" )ذلؾ الجُزء 
مِف النّفس الذؼ يحوؼ كُلّ ما ىو موروث أو غريزؼ ويحوؼ العمميات العقمية المكبُوتة(، 

الب الأنا )ىي السُمطة الإرادية لمشّخصية الكُميّة ويظلُ خاضِعًا لرغبات الػ "ىو"(، ونُمو ومط
. فالأنا 1«الأنا الأعمى يُوجد داخل الفرد، حيث أنّو المُمثل الداخمي لمقيّـ التّقميدية لممُجتمع
لى اِشباع تُحاوؿ السيطرة عمى كلّ الرغبات الغريزية النّاجمة عف اليو، كما يسعى الإنساف إ

 بعض رغباتو وحاجياتو.
ظاىرة شُعورية تمامًا وأنّيا »" الذات عمى أنيا William Jamesويُعرّؼ "ولياـ جيمس" "

، وقد قسـ الأنا إلى ثلبثة أقساـ، وتختمف عف 2«المجموع الكُمّي لكلّ ما يستطيع أف يعتبره لو
 3مفيوـ الأنا لدػ فرويد وىي:

                                                           
رمضاف رشيدة عبد الرؤوؼ، آفاؽ المعاصرة في الصحة النفسيّة للؤبناء، دار الكتب العممية لمنّشر والتوزيع، دط،  -1

 .206، ص 2000القاىرة، 
،            1999عبد الفتاح دويدار، سيكولوجية العلبقة بيف مفيوـ الذات والاتجاىات، دار النيضة العربية، دط، بيروت،  -2

 .31ص 
 .31ينظر: المرجع نفسو، ص  -3
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كونيا الفرد عف نفسو، مف خلبؿ تصورات إلى الفكرة التي يُ  شيرالأنا الاجتماعية: والتي تُ  -
 الآخريف لو.

 الأنا الروحيّة: وىي حالة مف الشعور والعواطف التي يتركيا الفرد. -
مُمتمكاتوِ وأسرتو، وكلّ الماديات التي يُمكف و الأنا الماديّة: والتي تُشيرُ إلى جِسـ الإنساف  -

 ـ معيا.أف يشعر الفَرد بوحدة واِنسجا
بأنيا تقييـ الشّخص لنفسو »" الذات Green" و"جريف" "Labineكمَا يُعرؼ "لابيف" "
، أؼ أفّ مفيوـ 1«وأصولو وقدراتو ووسائمو واِتجاىاتو وشعوره توككلّ مف حيث مظيره وخمفي

يتضمف اِستجابات الفرد نحو ذاتو في  ،الي واِجتماعيذات عِبارة عف تنظيـ معرفي واِنفعال
 الأكبر في تصرفاتو وسموكو.  ليا الأثرو  ،داخمية وخارجية ليا علبقة مُباشرة في حياتومواقف 

الذات ىي مجموعة مف »الشّخصية بأفّ  " في كتابوMorphineويُعرؼ "موريفي" "
ا يتعمقُ بوُجود الكُمي مُدركات الفرد فيم»وأيضا ىي  2«الآراء التي يحمميا الشّخص عف نفسو

الأنا عبارة عف جياز مف الأنشطة المُعتادة التي تدعـ الذات             »أف  وىو يرػ  ،3«أو كيانو
. فيُو 4«أو تحمييا عف طريق اِستخداـ ميكانيزمات معيّنة مثل التّبرير والتّقمص والتّعويض

الفرد عف نفسو باِعتباره مصدرًا لمتّأثير والتأثّر في البيئة المُحيطة بو  والمَفيوـ الذؼ يُكون
 ا مف القيّـ والموروثات والمُكتسبات المحصمة داخل المُجتمع.وغيرى

مف تعمـ تكويف معرفي مُنظـ موحد  أنّيا» عمىزىراف الذات حامد عبد السلبـ ويُعرؼ 
، كما يعرؼ بأنّيا المُعتقدات 5«الخَاصة بالذاتات مميعوالتّ لممُدركات الشعورية والتّصورات 

 تو.والاتجاىات التي يحمميا الفرد عف ذا

                                                           
 .116، ص 2004، عماف، 1جودة بني جابر، عمـ النّفس الاجتماعي، مكتبة دار الثقافة لمنشر والتوزيع، ط -1
 .392، ص 1990مد الفقي، نظريات الإرشاد والعلبج النفسي، دار القمـ، دط، الكويت، حا -2
 .116، ص 2004، الأردف، 1قحطاف أحمد الظاىر، مفيوـ الذات بيف النظرية والتطبيق، دار وائل لمنشر، ط -3
 المرجع نفسو، الصفحة نفسيا. -4
 .219، ص 1984، القاىرة، 5الكتب، ط حامد عبد السلبـ زىراف، عمـ النّفس الاجتماعي، عالـ -5
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مفيوـ وىو لمفيوـ الذات  لبً شام اوعمى ضوء ىذه التّعريفات يُمكننا إعطاء تعريف
اِفتراضي يتضمف جميع الأفكار والمشاعر عند الفرد، التي تٌعبر عف خصائصو الجِسميّة 

 خبرات وطموحات.مُعتقدات وقيّـ و والعقميّة والشّخصيّة، وتُشكّل 
وضوع الذات والبحث في ىوية الأنثى عبر إدراج م لقد عمدت دراسات النقد النّسوؼ 

كتاباتيا في، فالمرأة مف خلبؿ أشكاؿ خبتفجير المكبوت والم»القمع والقير إبراز جُلّ أشكاؿ 
، وكل 1«لتعمنو في حوارىا مع الرجلالجسدية والرمزية تستدعي المكبوت المُتراكـ عبر الزمف 

مف خلبؿ الأعماؿ الأدبيّة التي تقوـ  لإثبات ذاتيا جاءت ىذه المعارؾ التي تخوضيا المرأة
    بيا.

 مفهوم الأنثوية: -2

 لــغة: -أ
لقد خمق اّللّ سبحانو وتعالى الكوف كُمّو مَبني عمى الزوجيّة والثُنائية، فَمِثممَا خَمَق 

في ذلؾ يحدث تآلف وتعاوف و الذَكَر خَمقَ الأنُثى، وكَلُّ واحد منيُما يحملُ تناقضات للآخر 
قيق رغبات وأىداؼ مشتركة، وجمالية تكاممية ومقاصد جَميمَة يقوؿ "عزّ وجل" في مف أجل تح
 [.123. ]الحجرات: «يَا أيُّيا النّاسُ إنّا خَمقناكـ مف ذكر وأُنثى»ىذا الصدد: 

 الأنثى ككفتي الميزاف.و ساوػ بيف الذكر فالله سبحانو وتعالى 
مف كلّ شيء والجمعُ إناثٌ،  أنث: الأنثى: خلبؼ الذكر»وقد جاء في لساف العرب: 
، وتحمل الأنُوثة في أصميا المّغوؼ معافٍ متنوعة منيا 2«وأنثُ: جمع إناث، كحمار وحمر

، فميست 3«حت بأنّيا كاممة مف النّساءالتّأنيث: خِلبؼ التّذكير ويُقاؿ ىذه اِمرأة أُنثى إذا مُد»

                                                           
وذناني بوداود، الكتابة النسائية، إرغامات الواقع وفسحة التخييل فاطمة العقوف أنموذجا، مخبر تحميل الخطاب، أعماؿ  -1

 .171، ص 2013الممتقى الوطني، الرواية النسائية في الجزائر، إشراؼ نورة بعيو، عدد خاص، مجمة تحميل الخطاب، 
 .112،، ص 2منظور، لساف العرب، مج اِبف -2
 .146المرجع نفسو، ص  -3
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       بة، والأنُوثة ىي ميزة لا تكوف إلّا قة والطية تمتزجُ فييا الر صفكُلّ اِمرأة أُنثى فالأنُوثة 
 في المرأة الكاممة.

  سُميّت أُنثى مف البَمد الَأنيث»كما يرػ "اِبف فارس" في كتابو مقاييس المّغة أفّ المرأة 
وطيبتيا ولُطفيا وسُيولتيا، وعمى ىذا  1«وقيل أفّ المرأة أليفُ مف الرجل وسُميت أنثى لمينيا

، أؼ أرض 2«ة، خميقة بالنّبات، ليست بغميظةتبنات وأنيثة: سيمة مالأرض: مِثْنَ »تُسمى 
 كانت حديدتو [ الحديد إذاسيفٌ ]أنيثٌ »خصبة حسنة النّبات ليا عُشب كثيف، ويُقاؿ: 

 .أؼ إذا كانت حديثو ليّنة، وىو السيفُ الذؼ ليس بقاطع 3«أنثى
قة تتسـ بالر  الأنثى خلبؼ الذكر فيي مف خلبؿ ىذه المعاني المختمفة ترػ أفّ 

 والسُيولة والميُونة.

 اِصطلاحًا: -ب
تختمف المرأة عف الرجل في كثير مف الأمور البيُولوجية والنّفسيّة وحتى الثقافية ليذا 

، فمَثلب العاِختمفت آراء المُفكريف والنُقاد والفلبسفة  ة نازؾ الأعرجي راقيفي تحديد ىذا المفيوـ
وىي التّصرفات  ،4«نثى، وما تتصف بو وتنضبط إليوما تقوـ بو الأ»ترػ أفّ الأنوثة ىي 

 وظيفتيا الجنسيّة، ذلؾ لفرط مالفع الأنثى يستدعي عمى الفور »والسموكات الخاصة بيا وأفّ 
 .5«والسمبيّةقة والاستسلبـ اِستخدـ المّفع لوصف الضُعف والر 

  féminitéلأنوثةا»" فتعتقد أفّ مصطمح Julia Kristivaأمّا الفرنسية "جوليا كرستيفا" "
جتماعية وىو يضع المرأة في بوؼ في تقنيتيا بعلبقات القوػ الإمفيوـ خمقتو بنيّة الفكر الأ

                                                           
 .144، ص 1979، دط، 1أبو الحسيف أحمد بف فارس، مقاييس المغة، تج: عبد السلبـ محمد ىاروف، دار الفكر، مج -1
 .144المرجع نفسو، ص  -2
 .145المرجع نفسو، ص  -3
 .198، ص 1997نازؾ الأعرجي، صوت الأنثى، دار الأىالي، دط، دمشق،  -4
 .31المرجع نفسو، ص  -5
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 "فكريستيفا"، 1«مزيّة في المجتمع الأبوؼ مكاف ىامشي ضمف منظومة علبقات القوػ الرّ 
ظروؼ ربطت ىذا المفيوـ بالظروؼ التي تنشأ فييا الأنثى داخل الأسرة والمُجتمع، وىذه ال

 لبمتثاؿ لذلؾ الموقع اليامشي.ىي التي جعمت المرأة مجبرة ل
كما تطرقت "نواؿ السعداوؼ" بتحديد العوامل التي تُميّزُ كُلّ مف الذكر والأنُثى قائمة 

وقد اِتضحَ أفَّ أوؿ وأىـ عامل يُحدد إحساسَ الشخص كونو ذكرًا أو أنثى، ىُو نظرة الأسرة »
ثى مُؤكدة العوامل الاجتماعيّة والثقافيّة والتّربوية تُحدد أنُوثة أو مف حولو إليو كذكر أو أن

عتبار أفّ الأنثى . فالمُجتمع ىُو الذؼ يُحدد الجنس ذكرًا أـ أنثى، باِ 2«المرأة وذكورة الرجل
قيق ذو العواطف الجَيَاشة والإحساس المُرىف الذؼ خُمق عمى أجمل صورة ذلؾ الإنساف الر 

نيّة نة والبُ ذكر يتميز بالنّبرة الخَشبينما ال ،ؽ كمماتصوت وأر وعمى ألطف طبع، وأعذب 
  فُتوؿ العضلبت.القويّة و 

تمثميا الجسد  مجموعة مف صفات وحالات، إذ»وأمّا الأنُُوثة في نظر الغُذامِي ىي 
لّا فيو خارج الأنوثة  نوثة سمة خاصة بالأنثى وىي. بمعنى أفّ الأ3«النّسوؼ فيو مؤنث، وا 

، مف أىـ مميزات المرأة، الميف، وقد قِيل عنيا الكثير: خرجت 4ضعيف وعاجزكائف تابع و 
مف ضمع أعوج، إنّيا المرأة الأنُثى المخموؽ الضعيف الذؼ حار في وصفو الشّعراء وغرؽَ 

 الفلبسفة في معرفة كُنيو وأعماقو، وىاـ العُشاؽ في طمب وده.

 
 

                                                           
خديجة حامي، السرد النسائي العربي بيف القضية والتّشكيل روايات "فضيمة الفاروؽ" أنموذجًا، مذكرة ماجستير، الأدب  -1

 . 20، ص 2013العربي، جامعة تيزؼ وزو، 
 .79، ص 1974لقاىرة، ، ا1ربية لمدراسات والنشر، طوؼ، الأنثى ىي الأصل، المؤسسة العنواؿ السعدا -2
،         1998، بيروت، 1مقاربات حوؿ المرأة والجسد والمّغة، المركز الثقافي العربي، طذامي، ثقافة الوىـ، عبد الله الغ -3

 .57ص 
 .12، ص 1999، بيروت، 1ينظر: عبد الله الغذامي، تأنيث القصيدة والقارغ المُختمف، المركز الثقافي، ط -4
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 الأدب النّسوي.مفهوم المبحث الثاني: في 
 ابة النّسوية:الكت -1

النّقدؼ حوؿ تحديد مفيوـ ط في الوسكبيرة ضجة  لقد أحدث مُصطمح الأدب النّسوؼ 
لو، إلّا أفّ المستقر في النّقد الأدبي ىو أفّ الأدب النّسوؼ ىو ذاؾ الذؼ تكتبو المرأة وتٌعبر 

وكل كل  مف خلبلو عمى اِنشغالاتيا المختمفة سواء النّفسية منيا أو الاجتماعية أو الشّخصية
 ما يربطيا بعالميا الشّخصي أو الخارجي.

عّـ يختمج بداخميا، ولمتعبير عف آرائيا واية لمبوح الرّ مجاؿ المرأة الكاتبة  لقد اِقتحمت
ومفيوميا، فالرّواية عكست كلّ صغيرة وكبيرة في حياتيا وواقعيا بدقة، وتناولت كلّ القضايا 

 المرتبطة بيا.

عمى فعل الكتابة، فيي عقل مبدع ومُدبر، فظيرت عدّة  وقد نجحت الكاتبة بتأكيدىا
تسميات للؤدب الذؼ تكتبو بقمميا، فالكتابة النسائية صوت جماعي واحد قائـ عمى 
الاسترجاؿ، فالمرأة الكاتبة تقوـ بالتّركيز عمى العواطف والأحاسيس أثناء كتابتيا تدخل 

مختمف علبقاتيا سواء سياسية،  جسدىا داخل الرواية، وتبث فيو الحياة، فتبدأ بتصوير
لإثبات الذات ومف أجل اِجتماعية، اِقتصادية والأدب النسائي يعتبر مقاومة مف طرؼ النساء 

يا مُكممة لمرجل فيي الحصوؿ عمى المركز والحصوؿ عمى الحق في المعرفة والوجود لأنّ 
في طرحيا المواضيع، أة الآخر، ليا طريقتيا الخاصة في التّعبير وتتميز بالجر  بمثابة نصفو

أغمب الكاتبات أعماؿ أدبية بمغة ديناميكية قائمة عمى الحركة ولعل مف أسباب فقدمت 
 حيويتيا قدرتيا عمى تقديـ أعماؽ المرأة المضطربة بمغة شعرية وتقديـ ىموميا الاجتماعية.

تبة، كا لا إفّ فعل الكتابة لدػ المرأة فعل سمبي مف منظور ذكورؼ، فالمرأة رواية حكي
وفي ضوء ىذا  يجب أف تبقى جاىمة لأبجديات الكتابة والقراءة، فالكتابة تتنافى مع أنوثتيا 

 التي انحصرت في ثلبثية )الصمت، الخضوع، اللّبحركة(. 
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الثقافة  توويأتي اِىتماـ المرأة بالكتابة مف خلبؿ مواجيتيا لطريق مسدود حدّدت ىندس
ع كينونتيا عمى ىامش المُجتمع، وبذلؾ اِجتاحت الذكوريّة السائدة، التي عممت عمى وض

كتابة المرأة نزعة اِمتلبؾ الوعي بالذات الكاتبة، بالإضافة إلى اِمتلبؾ شرط الحريّة             
في التعاطي مع ىذه الممارسة الثقافية، فأصبح لمكاتبة وظيفة مزدوجة تنتقل مف فؾ الأغلبؿ 

عي، واعِتبر فعل التّخيل ة، فاِنفتحت الكتابة عمى لغة اللبو الخارجيّة إلى تحرير القيّود الداخميّ 
بة عاملًب مف عوامل اِستعادة الأنُوثة والأنثويّة، فالكتابة عند المرأة ىي اِستجابة لِنداء تاعند الك

بيف الجسد وظمو مف خلبؿ النّص الذؼ يبقى شغمو الشّاغل وصورتو  يشخصالحُضور الذؼ 
لجسد مف الحس إلى التّجريد والِانتقاؿ بو مف عالـ الأسرار إلى النّموذجية المفضمة رفع ا

 .1عالـ الأنوار
يا في ارتفأثبتت المرأة جد ي لا يعبر عنو إلا صاحبو،نف إفّ الأدب النّسوؼ قالب

تمكنيا وقدرتيا عمى صنع  تثوبالكتابة، فقد جاءت لتُعبر فيو عف ىموميا ومشاغميا 
     يكتبو الرجل.  عما الاختلبؼ

 مراحل الأدب النسوي:  -2
  2:مراحل الأدب النسوؼ في أربعة مراحل ىي"باديس فوغالي"  لخّص

، وقد أشار إلى بعض العناويف التي 1954والتي تبدأ مف سنة  مرحمة المقال القصصي: -أ
والذؼ  "قيمة المرأة في المجتمع"في مقاليا بعنواف  "تناولت المقاؿ القصصي، مثل "باية خميفة

ت فيو دور المرأة في المجتمع، كما أشار إلى مقاليف آخريف لزىور ونيسي تحت عنواف تناول
في مقاؿ ليا  "إلى الشباب" وآخر لويزة قلبؿ "حوؿ المرأة الجزائرية"، وكذا "فريدة عباس"

                                                           
، 2006آخروف، الكتابة النسوية، التمقي والخطاب والتمثيلبت، ممتقى دولي المغرب العربي، ليوف، فرنسا، محمد داوود و  -1

 ، بتصرؼ.31 -22ص 
، الجزائر، 1ومة، طينظر: باديس فوغالي، التجربة القصصية في الجزائر، منشورات إتحاد الكتاب الجزائرييف، دار ى -2

شبية، صورة المرأة في الرواية الجزائرية النسائية، اشراؼ الدكتور: باديس  ، وينظر: عزة عناب، مريـ13-12، ص 2002
 .2017 -2016فوغالي، 



 تحديد الدصطلحات والدفاهيمالفصل الأوّ :                                                                     

9 
 

بعنواف "شكر وأمل" وقد نوّىت ىؤلاء الكاتبات إلى ضرورة الاىتماـ الاىتماـ بتربية المرأة 
 مشاركة في بناء المجتمع وتحضره.وتييئتيا لم

عدّت بمثابة بداية حقيقية لمقصّة النسائية، وأوّؿ صورة  مرحمة الصورة القصصّية: -ب
قصصية لزىور ونيسي التي عُنونت بػ "جناية أب" فتناولت فيو موضوع تخمي زوج سكير عف 

 مسؤوليتو اِتجاه عائمتو.
اه يتناوؿ الفقر والحرماف ويتسنى القوؿ بأفّ عملًب آخر عُنوف بػ "الأمنية" ومحتو كما نشرت 

بداية الحركة الأدبية النّسوية في الجزائر تمثمت في مقالات وصور قصصية بسيطة مف 
 حيث الشكل والمحتوػ.

"زىور ونيسي" بعنواف  بدأت مع أوّؿ مجموعة قصصية لمكاتبة الجزائرية  مرحمة القصة: -جـ
الكاتِبة في قصّة "الثّوب  نفس ، كما تناولتودورىاالمرأة موضوع متناولة فيو "الرصيف النائـ" 

الأبيض" قضية التّقاليد ووضع المرأة المحرومة مف التّعميـ، والمُجبرة عمى الزواج المُبكر مف 
، كما تُمثل القصّة عند "زليخة السَعودؼ" مرحمة مُتطورة في 1شخص لا يتناسبُ معيا...

شر إلّا مع بداية الستينات، حيثُ بمغ عدد فّ قِصصيا لـ تنلتّحريرية، إلّا أمرحمة الثّورة ا
قصصيا  تنوّعت وقد ى العشر سنوات،لـ تتخطعشر قِصة في فترة وجيزة  ةقصصيا ثماني

والمنظور، وجَمعيا الأستاذ "أحمد شريبط" ضِمف الأعماؿ  ،ةوالصِيغ ،الموضوع مف حيث
 -1943لؤديبة زليخة السعودؼ لدبية الكاممة الكاممة للؤديبة في كتابو المُعنوف بػ "الأثار الأ

1972"2. 

مف قُيود الشّعر وتطورت مف الرواية  في ففّ  الكاتبة الجزائرية أبدعت مرحمة الرواية: -د
ما عبّرت عنو "فضيمة الفاروؽ" وىي تكتشف عف سر تحوليا  وىذاوحُدود القصة القصيرة، 

                                                           
، دار الكتاب العربي لمطباعة والنشر والتوزيع، 1974 -1830ينظر: عبد الله الركيبي، تطور النثر الجزائرؼ الحديث،  -1

 .222، ص 2009دط، 
، الجزائر، 1، وزارة الاتصاؿ والثقافة، ط1972، 1943ديبة زليخة السعودؼ، شريبط أحمد شريبط، الآثار الكاممة للؤ -2

 .131د.ت، ص 
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عبُ ألميا، وأنّو يمزميا دفاتر ودفاتر لتملؤىا لـ تعد تستو »مف القصة إلى الرواية لأفّ القصّة 
بمثابة الصدر الأرحب والمُتسع لخمجات المرأة الجزائرية ، مما يعني أفّ الرّواية 1«لمياؤ بما يُ 

في الرواية نفسًا أصوؿ »عبّرت عف ولوجيا إلى الرواية وىو "ياسمينة صالح" ونجد أيضا 
     .  2«ومف الكلبـ... ثومف المّيا يُثير بداخميا تمؾ الحالة المذيذة مف التعب

 ،السوداءالرّواية ىي الوحيدة التي حممت مأساة الكاتبات خاصة فترة العشرية وكانت 
رواية وخاصة في نفوس النّساء، فجاءت  في تاريخ الجزائر سوادًا أشّد الفتراتفقد كانت 

لأحلبـ مستغانمي،  ، مع رواية "ذاكرة الجسد"1993"لونجة والغوؿ" "لزىور ونيسي" عاـ 
(، و"بيت فكي 1997لفاطمة العقوف )("، "رجل وثلبث نساء" 1996"فوضى الحواس )و

(، و"الشمس في عمبة" لسميرة 2002وكذا "في الجبة لا أحد" )(، 1999وطف" لزىرة ديؾ )
ء الخجل" لفضيمة و"تا(، 2008(، "بعد أف صمت الرصاص" لسميرة قمبي )2001ىوارة" )

مُرتبطة بالقضايا الوطنية الكبرػ ية الرواأغمب الأعماؿ الأدبية ، فقد جاءت (1999الفاروؽ )
والثورة والارىاب، فكانت الرواية ممجأ الكاتبات، فطرحت  التي عرفتيا الجزائر كالاستعمار

عدّة قضايا سياسية ووطنية، وتطرّقت إلى موضوع المرأة التي كانت ضحيّة الإرىاب 
 .3ئرية تُناضل بقمميا ولتستعيد كرامتيا وأنوثتيا المسموبة منياوالاغتصاب، فالمرأة الجزا

 تنظيرات حول الأدب النّسوي:  -3
ب النّسوؼ" بشكل كبير في الساحة النّقدية إلّا أفّ دعمى الرغـ مف تداوؿ مُصطمح "الأ

و ضجة ىذا المُصطمح ما يزاؿُ غامضًا ومُبيمًا، وىذا ما دفع بالكثيريف إلى التّصريح بعد إثارتِ 
 كبيرة في الوسط الأدبي.

                                                           
 .246، ص 2008، خنشمة، جواف، 1بوزة، صورة المرأة الرواية النسائية الجزائرية، مجمة المعنى، عبف سعيدة  -1
 المرجع نفسو، الصفحة نفسيا. -2
ي أدب زىور ونيسي، مذكرة مقدمة لنيل شيادة الماجستير، إشراؼ صالح ينظر: فيروز بوخالفة، لغة السرد النّسوؼ ف -3

 .30، ص 2013المباركية، جامعة الحاج لخضر، باتنة، 
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ىواجس وقضايا المرأة، فظير إبداع يُعد الأدب النّسوؼ ظاىرة أدبية حديثة تُركز عمى 
نسوؼ جديد قائـ بذاتو، فالكتابة عند المرأة الجزائرية بمثابة سلبح ضد العادات والتقاليد 

سيا وعالميا ولتُثبت والأعراؼ السائدة وضج المجتمع الذكورؼ المتسمط، فيي تكتب لتحرر نف
 كيانيا ووجودىا وجدارتيا.

 النقد النّسوي:  -أ
منذ القرف العشريف في الساحة الأدبية، فكانت النّسوؼ أو النّسائي  ظير مصطمح النّقد

جُلَّ الموضوعات المُتناولة آنذاؾ متمحورة عف المرأة باِعتبارىا موضوعًا محوريًا في الحداثة 
عمى العالـ في شتى المجالات، فبدأت تتشكل الرغبة في الكتابة  بحكـ التغيرات التي طرأت

ّـ النقد النّسوؼ مُتحدية بذلؾ ىيمنة الذكور  لدػ المرأة ليتشكل بعد ذلؾ الأدب النّسوؼ ث
والسمطة الأبوية، إذ نجد أفّ ىذا النقد قد اِرتبط بتحرير المرأة ومُطالبتيا بالمساواة بيت الرجل 

 .لواجبات في العالـ العربي في مرحمة الستيناترأة في الحقوؽ واموال
لينفتح عمى العموـ الإنسانية باِتساع الحركة النّسوية  قد ظير النّقد النّسوؼ في الغربل 

ونضاليا مف أجل اِسترجاع ما سُمب مف المرأة مف حقوؽ وحُريات، وقد ظير ىذا التّيار 
 المُعارض في مجاؿ النّقد النّسوؼ مف بعد مراحل:

 الحركة النّسوية الغربية خلبؿ السبعينات.ر ثيتأ 
  اءالنّسالرغبة في تحسيف الأوضاع الاجتماعية والجنسيّة لدػ المُناضلبت مف تولد. 
 1الدور الفعاؿ والإيجابي لتيار الإصلبح في بمورة الوعي النسائي. 

انب نُلبحع أفّ النقد النّسوؼ العربي مرتبط نوعًا ما بالنقد النّسوؼ الغربي مف ج
لأنّو دائما يمتمسُ صياغة أفكار  اخالصً  اعربيً  انِسويً  االأفكار والثقافة وصعبٌ أف نجد نقدً 

 ، أؼ عندما تحدث عف النقد النسوؼ العربي نلبحع أنو مرتبط بالنّقد النسوؼ الغربي.2غريبة
                                                           

 .2014 -2013، الويزة شاريخ، الذات في الكتابة النّسوية، مذكرة لنيل شيادة الماستر، تعزيبفينظر: زىرة  -1
التّمقي، الخطاب، والتّمثيلبت، ممتقى دولي، المغرب العربي، ليوف فرنسا،     د وآخروف، الكتابة النسوية،وو ينظر: محمد دا -2

 .34ص 
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ُـ النّقد النّسوؼ بقراءة الأدب بصفة عامة ويتبعُ كلّ ما فيو مف صور لكلّب الجي نسيف يتّ
)الرجل والمرأة( ويدخل تحت المِظمة الواسعة لمنّقد الثقافي أو ىو جُزء مف مُصطمح ما بعد 

 Simonويُعد كتاب "الجنس الآخر" لػ "سيموف دؼ بُوفوار" " ،الحداثة المُتأثرة بفمسفة التفكيؾ

de Beauvoirي مرأة وتاريخيا التـ، أوّؿ محاولة لمحديث عف قضايا ال1949ادر عاـ " الص
البداية الفاعمة لمحديث عف أدب المرأة ع الثقافي فيما تتصور المؤلفة، تعتبر غابت عف الواق

وقد والدينية، ية والاقتصادية والسياسية والحريّة الاجتماع ةفي الغرب ومُطالبتيا بالمساوا 
" Simone de Beauvoir" سيموف دؼ بوفوار "Virginia Woolfمت "فرجينيا ووُلف" "اتي

مجتمع أبّوؼ يحرـ المرأة مف طموحاتيا وحقوقيا وأفّ تحريـ المرأة مُرتبط بالرجل »بأنّو الغرب 
وفي نظرىـ المرأة ذات تابعة لمرجل بحكـ . 1«فَيو ذات ىيمنة وىي الآخر ىامشي وسمبي

ىيمنة المجتمع الذكورؼ عند الغرب وبيذا تُصبح المرأة في اليامش وتوصف بالآخر بحكـ 
 ذكورية، وىذا ما يقف في وجو حقوؽ وطموحات المرأة.ىيمنة السّمطة ال

منيجًا وممارسة نقدية يقوـ بيا كلّ مف ىو يرػ "حسيف مناصرة" أفّ النقد النسوؼ 
الرجل والمرأة مف خلبؿ تعريفو ليذا النّقد بأنّو خطاب نقدؼ أو منيج نقدؼ يتبناه الرجل 

يُغاير  النقد النسوؼ  أفّ إلى ر ىذا النّاقد والمرأة دوف التّفريق بينيما في ىذا الجانب، وقد أشا
طرح النقد النّسوؼ بوصفو منيجًا نقديًا عمى قاعدة أنّو رُؤية ي» فيقوؿ:السّياؽ النّقدؼ الذُكورػ 

نقدية ثقافية جمالية أنّو يُغاير السياؽ النّقدؼ الثقافي الذكورؼ المُيَيمف، دُوف أف يُمغي ىذا 
ائي بإمكانو أف يتحوّؿ إلى مناىج تحميمية واِجتماعيّة وثقافيّة الوصف كوف أفّ ىذا النقد النّس

ىناؾ مف يرفضُ  اوؿ النّصوصتني أفّ ىُناؾ مف يُعد النقد النسوؼ منيجًا ف يعني. 2«وبنيوية
بدارسة أدب المرأة ويتابع دورىا في  اِسـ المنيج، ييتـ النقد النسوؼ  ف يُطمق عمى ىذا النقدأ

 والنقد النّسوؼ فرع مف فروع النقد الثقافي. ،و الجمالية والمّغويةإبداعيا ويبحث في خصائص

                                                           
،              2003، عماف، الأردف، 1إبراىيـ خميل، النقد الأدبي )مف المحاكاة إلى التفكيؾ(، دار المسيرة لمنشر والتوزيع، ط -1

 .135ص 
 .141، ص 2008، أربد، الأردف، 1لـ الكتب الحديث، طحسيف المناصرة، النّسوية في الثقافة والأدب، عا -2
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 دوافع قيام النّقد النّسوي:  -ب
 مف بيف العوامل التي دعت إلى ظيور النّقد النّسوؼ: 

 ؿ.ابل التّقميد الذؼ يُييمف عميو الرجالنّساء المُبدعات بالتّيميش مف قِ إحساس  -1
الأدبي، سواء عمى مستوػ اـ بدور المرأة في النتاج إلى الاىتم اِرتفاع أصوات تدعو -2

 و القراءة، لأفّ إبداعيا كثيرًا ما قُوبل بالتّيميش عمى مرّ التاريخ.الكتابة أ
رغبة المُبدعة في أف يكوف ليا صوتيا الخاص، ومعانييا وجماليتيا الخاصة، ورغبتيا  -3

ذلؾ الواقع المُشوّه، وأف تبحث عمى في إنشاء أسئمة جديدة، وا عادة بناء عالـ جديد، وتيديـ 
 د ىويتيا الخاصة بيا، وفق منظورىا الثورؼ المُتمرد.حدّ إجابات لتُ 

 أهداف النقد النّسوي:  -جـ
 ،التّحرر المعرفي ظرؼ النقد النّسوؼ ىو صياغة اِستراتيجيات جديدة مفَ كاف ىدؼ مُن -1

شف عف الممارسة الخطابية ا ليا، بيدؼ الكيات تتخذُ مف علبقات القوة موضوعاِستراتيج
يمانًا بأفّ إمكانية تغيير ىذا  ،مزيفةو المُييمنة بما تنطوؼ عميو مف أساليب مُراوغة  وا 

الواقع، وخرؽ أقنعتو، والثّورة عمى آلياتو سيأتي حتما مف أفراد الشرائح المقيورة والمغموبة 
 .1والميمشة

ؿ عمى النساء وخاصة الآلية الرجكشف الآلية التي يُييمف بيا اي حاوؿ النقد النسوؼ أف -2
الديف مختمف الآفاؽ الإيديولوجية الأبوية المُتحيزة التي تغمغمت تغمغلًب صارخًا في 

 .2والأسطورة والمُجتمع والسياسة والأدب
الذكورية، وا عادة التّوازف بيف الرجل والمرأة  الييمنةدعا النقد النّسوؼ إلى القضاء عمى لقد  -3

 .في جميع المجالات

                                                           
ي رضواف، الوعي بالكتابة في الخطاب النسائي المعاصر العربي، دراسات نقدية المجمس الأعمى جينظر: سوسف نا -1

 .133ـ، ص 2004الثقافي، دط، القاىرة، 
 .78، ص 2008 ، الأردف،1حسيف المناصرة، النسوية في الثقافة والإبداع، عالـ الكتب، ط -2
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وللؤدب الذؼ يقوـ بتمثيل عالميا،  لتّأكيد عمى الخُصوصيات الدقيقة والمُنفردة لممرأةا -4
فعالـ الأنثى ثرؼٌ بأحاسيسيا وتجاربيا وذكائيا العاطفي الذؼ لا يتوفر عند الذكر، الذؼ 
يختمف ذكاؤه وعالمو ومشاعره وتجاربو ورؤيتو لمحياة، ننظر عمى صعيد التجربة لأفّ 

عايشف تمؾ التجارب الحياتية الأنثوية،  بالإضافة إلى التّجارب العاطفية النساء وحدىفّ يُ 
نّما تشمل لا تتوقف عند النّاحيّة الشخصية،  والإدراكات الحسيّة ونظرة الاختلبؼ ىذه وا 

جميع نواحي الحياة، فعالـ النساء يختمف عف عالـ الرجاؿ مف الناحيّة التّربوية والسياسيّة 
، لذا فمف الطبيعي أف تختمف القضايا التي تُعالجيا المرأة عف تمؾ والمناصب الإداريّة
 التي يعالجيا الرجل.

إفّ النقد النّسوؼ ييتـ بالأدب النّسوؼ ويركز عمى الِاختلبؼ الجنسي في إنتاج الأعماؿ    -5
 .الأدبية ويحاوؿ أف يؤكد عمى وجود خصائص كتابية تميز إبداع المرأة عف إبداع الرجل

النّسوؼ إلى دراسة المّغة والأساليب النّسوية داخل الأعماؿ الأدبية، ووصف دعا النقد  -6
 الاختلبؼ بيف الكتابة النسويّة والكتابة الرجالية.

 ق بين كتابة المرأة وكتابة الرجل:الفر -4
لمحياة، فَيُناؾ  توولِكلّ واحد مِنيما نَظر  ،كلٌّ مف المرأة والرجل عالمو الخَاصممؾ ي

قد و ، البيولوجي أو الاجتماعي أو النّفسيالمستوػ جل والمرأة سواء عمى فوارؽ بيف الر 
لِكلٌ جنس ما يشغمو ولِكلِّ جنس خصوصيتو  إذ ساعدت ىذه الفوارؽ في إنتاج أدب مختمف

 يُدركيا تماـ الإدراؾ الجِنسُ الآخر. وتجربتو التي رُبما لا
ف بو مف االأدب النسوؼ ويفتخر إلى مصطمح  "حمدة خميس"و "فَضِيمة الفَاروؽ "تَنْحَازُ 
أفّ أدب المرأة واقع »الجنسي الأنثوؼ، تقوؿ حمدة خميس:  ىما باِنتمائيمامُنطمق اِفتخار 

نُّقاد إنّو يُصحح مفيـ الأدب مُصطمحًا، ينبغي أف يكوف مصدرا اعتزاز المرأة، والمُجتمع وال
ب د، كما أنّو يُضيف إلى الأنساني الذؼ يؤكد عمى قيمة الإنساف وقُدرتو عمى تحقيق ذاتوالإ
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. 1«لُ معو، وىو أيضًا خطاب نُيوض وتنويرامالسائد نُكية مُغايرة ولغة وليدة: ويُعينو ويتك
فلب مانع أف يكوف لممرأة أَدَبَيَا الخَاص بيَا، ما دامت لَياَ خصائصيا البيُولوجية وأحاسيسيا 

والطمث  كالولادةي تجارب الحياة النّوعيّة، النّفسيّة التي تُميزىا عف الرجل، فالمرأة وحدىا تُعان
تيا وآلاميا وحتى لاالمخاض، فيي وحدىا مف تستطيع أف تُترجـ مشاعرىا وىُموميا واِنفعاو 

 الكتابة عف ذاتيا.
ػ أفّ كتابة المرأة مختمفة عف كتابة الرجل اِختلبفًا تامًا، ير ف"نور الدّيف أفايَة "أما 

أكثر عاطفية  المرأة يختمفُ جسدىا عف جسد الرجل، فالمرأةمُرجعًا سبب الِاختلبؼ إلى أف 
أمّا الرجل بعقمو، والرجل يتميّز بالإتزاف، أمّا المرأة فيي مُتوترة  ،طفَتِيَامف الرجل فتكتب بعا

تَصُوغُ المرأة كتابتيا بشكل مُختمف تمامًا عف أشكاؿ »تيا، يقوؿ: اويظير توترىا في كتاب
مر بالكتابة المخطوطة أو أشكاؿ الكتابات التي تتوقف المرأة عف كتابة الرجل سواء تعمق الأ

علبقتيا بجَسَدِىا، فالمرأة باِعتبارىا كائنًا مختمفًا في تكوينو وجسده عف الرجل ممارستيا في 
الأدب  نا نفيـ بأفّ الكتابة النّسوية ىي، في2«تعمل عمى الدواـ لإظيار جسدىا بشكل مُغاير

كما تدعو الشّاعرة التُونسيّة آماؿ موسى إلى كتابة »ستسممة فيو لجسدىا، تبو المرأة مُ الذؼ تك
تفي بالكينونة الأنثوية وتُؤسس ىويتيا المُستقمة بعيدًا عف قوامة الجياز الشعرؼ حمختمفة ت

وجود كتابة نسوية »في حيف أكّد حسيف المناصرة عمى  .3«يدةقالذكورؼ وعف رقابة القيّـ الع
ر عف الكتابة الذكورية، لأسباب عديدة ناتجة عف اِختلبؼ المرأة عف مختمفة إلى حد كبي

. فقسـ 4«الرجل في الظروؼ الاجتماعية، والنّفسية، والاقتصادية والثقافية والتاريخية...
، أؼ أفّ الرجلممرأة عف المميزة لخصائص ال عمى أساس اِختلبؼالكتابة إلى ذكورية وأنثوية 

                                                           
أحلبـ معمرؼ، اِشكالية الأدب النسوؼ بيف المصطمح والمّغة، والممتقى الدولي الأوّؿ في المصطمح النقدؼ، "مجمة مقاليد"  -1

 .211، ص 2011 ديسمبر العدد الثاني، جامعة قاصدؼ مرباح، ورقمة،
 . 41، ص 1988دط، إفريقيا الشرؽ،  محمد نورالديف أفاية، اليوية والاختلبؼ في المرأة، الكتابة واليامش، -2
يوسف غميسي، خطاب التأنيث، دراسة في الشعر النّسوؼ الجزائرؼ ومُعجـ أعلبمو، منشورات محافظة الميرجاف الثقافي  -3

 . 25، ص 2008الوطني لمشعر النسوؼ، قسنطينة، 
 .06حسيف المناصرة، النسوية في الثقافة والإبداع، ص  -4
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  غـ أفّ المرأة حققت اِستقلبليارّ وعمى السماتو عمى الكتابة،  الِاختلبؼ البيولوجي سيُضفي
إلّا أنّيا في مجاؿ الإبداع الأدبي ما  ،في الكثير مف المياديف كالتّعميـ والجانب الاقتصادؼ

 غير عادية لا يرتقي أف يكوفَ أدبًا مُستقلًب.عمى أنّو ظاىرة اِستثنائية طرح يُ زاؿ إبداعيا 
يصعبُ » ولأنّ  1«أفّ ىناؾ حساسيّة أنثوية وليست رواية أنثوية» "محمد طرشونة"ويرػ 

نّما ىي نُكية خاصةً في روايات  تمييز اِتجاه يتصفُ بالأنوثة وىي ليست نظرة أو موقفًا، وا 
جميع النّساء تقريبًا نٌحس فييا أفّ ما نقرأه صادر مف مُعاناة اِمرأة عاشت حالة ما، وعبرت 

. فيذه صفات خاصة بالمرأة 2«ة الأمومة أو العشق أو الخوؼعنيا بطريقة فنيّة مثل عاطف
 أؼ أنّيا صفات لصيقة بأنوثتيا.

  
  
 
 
 
  

                                                           
 .06، ص 2003، 1تابة النسائية في تونس، مركز النشر الجامعي، تونس، طمحمد طرشونة، الك -1
، عماف، 1عصاـ وائل الرواية النسوية العربية مُساءلة الأنساؽ وتقويض المركزية، دار كنوز لممعرفة النشر والتوزيع، ط -2

 .24، ص 2018الأردف، 
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 تقويض مركزية الآخر وتشكل الذات الأنثوية.المبحث الأوّل: 

 ذات الراغبة أو الشهوانية.ال -1

 الذات المُعنفة. -2

 الذات الساردة. -3

 خمخمة الصمت الأنثوي ببعديه المّغوي والجسدي.المبحث الثاني: 
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 الأنثوية. تقويض مركزية الآخر، وتشكل الذاتالمبحث الأوّل: 
اِثبات بات الجزائريات طريق الكتابة الروائية سبيلب مف أجل تاسمكت العديد مف الكلقد 

الكياف المختمف واليوية المتميزة والتّأكيد عمى حضور الإلغاء والقير والِاستلبب، باِعتبار 
 .واِشباع لحاجات وتصورات وأحلبـ ،الكتابة عمميّة تحرير وتنوير وتجسيد لمتّجربة والمعاناة

  .موعوعي ومُعاينة واِجتياح لمممنُوع والمق كونيالمكبوت والمسكوت عنو، عف اكشف تكما 

 الذات الراغبة أو الشّهوانية: -1
لا شؾ أفّ لمحبّ والعلبقات الغراميّة مساحات شديدة الأىميّة في حياة المرأة وفي 
الرواية بشكل خاص، إذ يُعد مف بيف المسائل الميمة في الكتابة النسائية، وىذا ما جعل 

لعصب الأساس لبطلبت الرواية مُعظـ الروائيات تُوليو مكانة كبيرة في المتف الروائي، كونُو ا
ويتـ تصويره بصيغ مُختمفة  ا يخمو مف الحديث عف الحبنِسويً  افلب نكاد نجد نصا روائيً 

 تتراوح بيف الإفصاح والجرأة. 
فػ "فضيمة الفاروؽ" تحدثت عف الحبّ والعِشق والفشل والرحيل والمضاجعة، وىذا ما 

" مف خلبؿ بطمتيا "مارغريت" ىذه عبرت عنو الروائية في نص رواية "أقاليـ الخوؼ
إياد الذؼ عِشتُ معو أحمى أيامي في »المسيحيّة التي بدأت حياتيا مع "إياد" في قوليا: 

نيويورؾ والذؼ عاشرتو وساكنتو ثلبث سنوات قبل أف نتزوج، كاف شابًا طموحًا، ضَحوكًا 
ُـ محَيويًا وصُحْبَتو مُمتعة، كُنَّا نركضُ معًا، نأكل معًا،  َـ معًا أيضًا ولـ يكف عممو ننا عًا ونحم

. فيي تستذكر الأيّاـ الحُموة التي قضتيا مع إيّاد أيّاـ 1«يأخُذه منِّي ولا عممي يُبعدني عنو
المُتعة والسعادة، ثـ سافرت مارغريت مع زوجيا إلى مالِيزيا بسبب العمل فوجدوا زميلًب ليـ 

اعات النّوـ التي فاتتو، أمّا ىي اِغتنمت الفُرصة ليُعوض س ااِسمو "نُوَا"، ثـ بدأ إيّاد بإىمالي
لػـ »مف ذلؾ الزميل، حيث تسترسلُ في وصف شُعورىا أيف كانت تمتيفُ العِشق في قوليا: 

يكف ما بيني وبيف نوُا عاديًا، لقد اِحتجت أف يحدث فحَدث، ففي الوقت الذؼ كاف فيو إيّاد 
                                                           

 .15، ص 2010، بيروت، 1طفضيمة الفاروؽ، أقاليـ الخوؼ، رياض الريس لمكُتب والنشر،  -1
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ح ُـ ذلؾ الػوقػت مع نَػوا في المسبنت أتقاسبحاجة إلى تعويض ما فاتو مف ساعات النّوـ، كُ 
  .1«أو أؼ مكاف آخر نستمتع فيو معًا

خمسةُ أيّاـ فقط، »فاِعترفت بأنّيا زوجة جائعة تبحث عف المُتعة ونَجد ذلؾ في قوليا: 
. فنُوا قد اِنفصل عف زوجتو بِسبب مينتو، أما أنا  فإذا بِي أندس في فِراشو وأمارس معو الحبَّ

زوجةً جائعة تبحث عف المُتعة، فَوجدتيا مع نُوا وأصبح مف الصعب أف أجدىا مع فقد كُنت 
. فالبرود العاطفي والفراغ والجفاء الذؼ كانت مارغريت تعيشو عوضتو مع 2«إيّاد مرة أخرػ 

رىا بأنوثتيا التي أعاد إلييا الحياة العاطفية وأشع الذؼ اِلتقت بو في ماليزيا، حيث نُوا،
 اِفتقدتيا.
ر بطمتيا "مارغريت" إلى اِكتشاؼ العالـ الحميمي عالـ بأدخمتنا فضيمة الفاروؽ ع قدل

وىو عامل في منظمة النسور السوداء وىو طبيب عربي تُوكل الرغبة والجنس، فاِستطاع محمد 
وقد اِستفزىا حينما اِمتنع عف مصافحتيا، وقد فجر براكيف المّذة "مارغريت" لو مُيمة تمقيح 
طيف الشّيوة يستطيع إيّاد ذلؾ، فأيقعَ شيا موقعيا بدقة في حيف لـسدىا ويعرؼ والمتعة في ج

فييا وأحست بكامل أُنُوثتيا معو، فاِستطاعت أف تكشف عف أَنَاىا/ ذاتيا، ىو الذؼ تحسس 
و مواطف الشّيوة في جسدىا فَعرفتيا عمى عالـ مجيوؿ، عالـ جسدىا الداخمي، ورغبات

ىُنا مارغريت دخمت في عالـ المُتعة وشَيوتيا بألفاظ سوقية.  ءر مف الحياالمكبوتة، فتتحر 
الجِنسيّة، فبمغت الذروة إلّا أنيا تتذوؽ وتشتيي المزيد وتتمنى أف لا تنتيي تمؾ المّحظات 

وقد  ،التي اِفتقدتيا مُنذ زمف بَعيد، وقد أنستيا أنَّيا اِمرأة تستحِق الِاىتماـ مف الطرؼ الآخر
لقد مارستُ الحُبَّ »عند محمد، فحيف واجييا بأنّو اِغتصبيا فقالت: وجدت نفسيا وذاتيا 

، وىي مف صفات بني آدـ بل إفّ الحُبَّ بيا الإنساف، فالحبُّ مف المعاني التي يسعدُ 3«لمتّو
يضفي عمى حياتنا نوعًا مف البَيجَة والسّرور، إلّا أفّ الحُبَّ شكل عند سيموف دؼ 

                                                           
 .32الرواية، ص  -1
 .32الرواية، ص  -2
 .114الرواية، ص  -3
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نُقطة مف التّحرر مف كلّ القُيُّود، بل رديفًا لمحريّة وىو   (Simone de Beauvoir)بوفوار
ذاتيا  قُ حقره تُ وعبّ  ،العامل الذؼ يُفجر ذات المُبدعة لتكتب كلّ ما تشعر بو مف لذة وألـ

الحُبُّ ىو الصاعق المُفاجئ، الحُبُّ الذؼ يجمعُ بيف »وتستشعر كينونتيا )وُجودىَا( تقُوؿُ: 
ط بيا كلّ حقوؽ الآخريف، وتحرر دوف سابق اِنذار العُشاؽ... اِثنيف ىو تجربة ثورية تسق

لكّف الحُبَّ أيضًا غزوة سعيدة... إنّو تحرر، إنّو يُفجر فينا ىذه الحاجة المُبيمة لِاكتشاؼ 
 . فمارغريت بمغت أقصى درجات الذروة والمُتعة مع محمد.1«الذات بالذات

ل الجرأة في وصف المشاىد سوتتو  والساردة في رواية أقاليـ الخوؼ تتقصد الإثارة
الجنسيّة ورغبة الجسد، مُحطمة بذلؾ كلّ القيود والطابُوىات، فقد تجاوزت المواقف الخجولة 
وأدوار المسكنة التي فرضتيا الشّروط الثقافية والاجتماعية وتحولت مف المفعوؿ إلى الفاعل 

فييا، وىذا ما يدؿ عميو وقمبت القاعدة المعيودة في أف تكوف ىي المطموبة والمرغوبة 
ُـ رائحتو –الأفعاؿ  )تأوىت ألمًا  تنصُب...(. فجسد مارغريت يطفحُ بالشّيوة: ويبحث  -أشُ

عف إشباع جُوعو ويسعى إلى تحقيق رغباتو، والشّعور بمُتعة الحياة ونشوة الجنس ولذة 
 . 2الوُجود في ىذا الكوف 

 الذات المعنفة. -2
ية، عرفيا الإنساف منذ بدء ت الإجتماعية والنّفستُعد مُشكمة العُنف مف المشكلب

ة إلى يومنا ىذا، إذ يُمارس بصور وأشكاؿ تختمف مف مجتمع إلى آخر، باِختلبؼ الخميق
وقد شغل ىذا الموضوع كثير مف الدارسيف في مُختمف العادات والتّقاليد والأعراؼ، 

نف ظاىرة مُقتصرة عمى بيئة عُ ، فمـ يعد الالتّخصصات كعمـ النّفس، وعمـ الاجتماع وغيرىا
نّما اِتسع النطاؽ ليشمل كلّ المُجتمعات، وكلّ الفِئات، وكلّ  معينة أو فترة زمنيّة مُحددة، وا 

                                                           
بايزيد فاطمة الزىراء، الكتابة الروائية النسوية بيف سمطة المرجع وحرية المتخيل، مذكرة لنيل شيادة الدكتوراه، جامعة  -1

 .244، ص 2012 -2011باتنة، 
غاؿ المحظور في الرواية النسائية الجزائرية، مخبر تحميل الخطاب، جامعة   ينظر: سامية داودؼ، سميرة سايج، اشت -2

 . 2019 -2018، 01، العدد 14تيزؼ وزو، الجزائر، المجمد 
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الأزمنة وفي كلّ الأوقات، حتى أفّ البعض ذىب إلى أفّ العُنف أصبح سمة لنمط التّفاعل 
بدءًا مف الأسرة مُرورًا بتفاعلبت  في الحياة العادية للؤفراد، مُتخملب في العديد مف المستويات

 .1يومية في مؤسسات التعميـ والأسواؽ والشوارع ووسائل المواصلبت

ىو الخرؽ بالأمر وقمة الرفق بو، وىو ضد الرفق وىو الغمظة والفظاظة، لغة العنفُ و 
يُحسف الركوب وأعنف الشيء، أخذه بشدة،  يكف رفيق... والعنيف الذؼ لا لـوىو عنيف إذا 

 .   2واعتنف الشيء كرىو، والتّعنيف، التّوبيخ والتّقريح والمّوـ

وتعددت مفاىيمو، فكلُّ  تعريفاتالأما في المفيوـ الاصطلبحي، فقد اختمفت بشأنو 
 مصطمح يُشير إلى معنى أو مفيوـ معيف.

وع أو غير مُطابق لمقوانيف، وىو أؼ ير مشر ىو "اِستخداـ القوة اِستخدامًا غ العُنفف
. بمعنى أفّ 3ضد الآخر" إيذاء باليّد أو بالمّساف أو بالفعل أو بالكممة وغيرىا يقوـ بو المرءً 

الػعُنػف ىو اِسػتػخػداـ الػػقػوة ضػد الآخػر فػػصد إيػذائو ولػو عػدّة أشػكػاؿ إمػا لفػظي أو جػسػدؼ 
 أو فعمي.

ايا الشائعة في المُجتمع العربي فتصور الساردة أشكاؿ عد قضية العُنف مف القضتُ 
كلّ ما يتعرض لو الجسد  العُنف الممارس عمييا مف طرؼ "محمد" فنجد العنف الجسدؼ فيو

القياـ بالعُنف، ميما كانت درجة الضرر، فقد عرضت الروائية في ىذه الرواية  ويضره حيف
في قوليا:  وجرٍ كل ور ضرب  وعنيفَة، مفلأشكاؿ في صورة مؤثرة العديد مف تمؾ المظاىر وا

فإذا بيده ترتفع وتيوؼ عمى وجيي، الأشياء في رأسي تبعثرت، ذقني تحركت مف »
 ت تألمت كثيرًا حتى فقدت قواىَا، ثـ عاد محمد مرة أخرػ إلييا ليُعذبيا. فمارغري4«موضعيا

                                                           
ينظر: سامية مصطفى الخشاب، العوامل الإجتماعية المساعدة في اِنتشار ظاىرة العنف المدرسي في مدارس التعميـ  -1

 .85، ص 2015، 01، العدد 37بحوث والدراسات العممية، مجمد الأساسي، مجمة جامعة تشريف لم
 .1986مادة )عنف(، بيروت، ، 257، ص 09اِبف منظور، لساف العرب، باب الفاء، المجمد  -2
 .11، ص 2014، 1عبد الله عبد الغني غانـ، جرائـ العنف وسُبل المواجية، المممكة العربية السعودية، الرياض، ط -3
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جرني وتدخمني إلى غُرفة أقداـ رجل أماـ وجيي توقظني بركمة خَفِيفة، ثـ أيد قويّة ت»فتقوؿ: 
فطار وجيي مف عمى كتفي إنّيا الصفعة الثانية مف ». وتقوؿ كذلؾ: 1«مف تمؾ الغُرؼ

 يّاـ بيا.يّة أحيانًا يصعبُ عمى الرجاؿ الق، فقد كانت في ميمة سر 2«يده
أشكالا مُختمفة كالانتياؾ  تتخذاِ لقد تبيّف مف الرواية أفّ العنف الممارس عمى المرأة 

، فتصور مارغريت طريقة اِغتصابيا اـ القُوة والخُشونة لمتأثير عمييا والخضوع لمرجلدواِستخ
يرتعشُ، قذؼ نطافو في رحمي، وبدأت ذكورتو تنكمش، وفرجي المُتمسؾ بيا »في قوليا: 

، تتكرر مظاىر العنف بعد أف أفقدىا عذريتيا ضحؾ 3«قدمي عابوالرعشة مف ىُناؾ إلى أص
 .4«غتصبتؾ لمتّولقد اِ »واِبتسـ فقاؿ: 

بيّف الساردة أفّ شمائل رغـ اِرتدائيا لمحجاب لـ تسمـ فالمسكينة في ىذا المقطع تُ 
في صغرؼ كنت أظف أفّ حجابي سيُميزني عف »تعرضت لمعُنف أيضا في قوليا: 

ا ارتي،... إلى أف جاءت الحرب، باغتنالأخريات، كنت أظف أف منديمي دليل عِفتي وطي
في المدارس ركضنا نحو الملبجئ مع أساتذتنا، اِنقسمنا مجموعات  القصف ذات يوـ ونحف

خترت بكامل وعي الأستاذ مُتوكل و   ،5«جباتاف مُتدينا وكنّا نعشقو نحف المُحلأظل معو، كا 
غير ذلؾ، بل بالقمب الطاىر والصادؽ، وقد  ا كاف أـنً ييظير مف خلبؿ شكمو متدفالمؤمف لا 

ثـ وجدتني معو »ما لـ يكف في الحسباف في قوليا:  ركضت شمائل مع أستاذىا وقد حدث 
وؿ، ثـ لا أدرؼ ما ي حُضنو، أرتجف كيرة جرفتيا السيُّ ي فنفق تحت الأرض، وجدتنفي 

ي ثبت فخذؼ بركبتيو واِنقض عمى عُنقالذؼ أصابو قمبني بحركة عنيفة، ورفع عنّي جمبابي، 
ـ شيء حادٌ يخترقني يُمزقني تمزيقًا يّة ثتكذئب مُفترس... شعرت بيده تمتد إلى ثيابي التح

بق فمي وىو ينياؿُ عمى فرجي عُنف يده اليُمنى تط ىيذىب ويجيء وأنفاسا كالقنابل تنزؿ عم
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فقد كاف صوتيا ينبعثُ مف جوؼ لا معنى لو، فالأستاذ الذؼ كانت تحترمو  .1«فبالقص
يا، فقد عادت إلى البيت وتفتخر بو سقط مف عينييا وتعتبره وحشًا بشريًا فقد أفقدىا عُذريت

... لـ يُغادرني »جريحة وميزومة ومجردة مف العفة والشّرؼ فقد سُمبت كرامتيا في قوليا: 
ؼَّ ر، حتى أغمقت الجُرح بفخذحتى حيف لممـ الأستاذ متوكل عُضوه وبنطالو وف

 .2«المُنكسريف
رأت جميع البشر وقد أقسـ والدىا بأف يقتمع عينيو ويقتمو، فإف فقدت المرأة عُذريتيا 

 ذئابًا جائعة تبحث عف إشباع غرائزىا، فالمرأة مستضعفة ومغموبة.
لئف »: لساردةا قوؿمي بالتربية والأخلبؽ الحميدة فتوقد أوصانا الرسوؿ )ص( بالتّح

ربت المرأة أبناءىا ليكونوا مثل الحيوانات، فإنّيـ بالغريزة سيعرفوف الأنثى، سيُمزقوف حجابيا 
روف في كلّ أنثى ة فسيا، ولئف ربتيـ عمى الأخلبؽ والعف، أو أزرؽ أو ممونً سواء كاف أسود

 .3«الأـ والأخت والرفيقة وكائنًا يتساوػ معيـ في الِاحتراـ
لـ يكتف "محمد" بالعنف الجسدؼ بل مارس عمييا أيضا العنف المّفظي وىي الألفاظ 

يُمسكني مف شعرؼ »في قوليا: التي تحط مف قيمة الإنساف والسب والإىانة وتحطيـ الكرامة 
 . 5«كية المدلمةيخذؼ أيتيا الأمر »ويقوؿ:  4«ويجرني إلى الطاولة يُمقي بي عمييا

يف نوالعُنف المّفظي ىو ما يميلُ إليو الرجاؿ خاصة ويستعممونو ضد المرأة ويُسمعو 
لأنو  «رفقا بالقوارير»يف بذلؾ قوؿ الرسوؿ )ص(: ، متناسيالكممات الجارحة والكلبـ الخشف

 .يعمـ أف قموبيف كالزجاج لا يتحممف الصدمات
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 الذات الساردة: -3
السرد رُؤيا مغايرة في تحولاتو الدائمة وىو الشكل الجمالي المُنفتح عمى ما سيكُوف، 
فالرواية قادرة عمى مساءلتنا ومساءلة دواخمنا بل حتى مُساءلة الرواية نفسيا كفف وجنس 

تقدمة شيء إلى شيء تأتي بو »: ىو والسرد لغة اؿوالاشتغجريب أدبي مف خلبؿ فعل التّ 
مُنسِقًا بعضو في أثر بعض مُتتابعًا سرد الحديث ونحوه يسرده سردًا إذا تابعو، وفُلبف يسرد 

ميو وسمـ لـ يكف يسرد ػعياؽ لو، وفي صفة كلبمو صمى الله الحديث سردًا إذا كاف جيّد الس
 .1«القرآف: تابع قراءتو في حدر والسردُ: المتتابعالحديث أؼ كتابعو ويستعجل فيو وسرد 

أف اِعْمل صالحًا سابغات وقدر »وردت لفظة السرد في القرآف الكريـ في قولو تعالى: 
[، فالسرد في المّغة 11سورة سبأ الآية ] «في السّرد *واعِمموا صالحا* إنّي بما تعمموف بصير

 ىو التّتابع في الحكي بِصياغة محكمة منسجمة.

ختلبؼ الرؤػ لاِ تعددت مفاىيـ السرد تِبعًا  أما مف النّاحية الاصطلبحية، فقد
السرد ىو طريقة الراوؼ في »والمشارب حيث نجد صالح إبراىيـ يتطرؽ ليذا المفيوـ فيقوؿ: 

الحكي، أؼ تقديـ الحكاية والحكاية سمسمة مف الأحداث، إنّيا المادة الأوليّة التي نبني منيا 
 .2«نيا مضموف الحكي وموضوعاتوالسردية، أؼ أ

فالسرد ىو الكيفية التي يتبعيا الراوؼ لسرد أحداث القصة ويعد الحكي جوىره. أمّا 
الفعل الواقعي أو الخيالي الذؼ يُنتج ىذا الخطاب، أؼ واقعة »جيرار جنيت يعرفو بأنو 

 ، فيو عمميّة سردية لإنتاج خطاب قصصي.3«روايتيا بالذات
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واصل في تقديـ أوصاؼ حوؿ شخصية "مارغريت" نموذج لكاتبة تُ تتوالى الأحداث وا
المرأة المُثقفة والمُجازفة، مارغريت ىي المرأة التي تُحب ذاتيا تسعى جاىدة إلى التّغيير 

مُتعممة القادرة عمى تسيير أمورىا وتحقيق رغباتيا وأىدافيا، فبفضل شخصيتيا القويّة وال
 تطاعت أف تكسب ثقة الآخريف.صحفيّة اِسوبالإضافة إلى نشاطيا ك

الذؼ يُبيّف لنا أفّ  فالساردة تعيش ضُغوطات نفسيّة، فيي تمجأ إلى المُونولوج الداخمي
أكثر معرفة مف الشخصيات لأنيا وحدىا التي تعرؼُ ما يدور في ذىنيا، فالساردة  ةالسارد

تي تـ اِغتصابيف بكونيا صحفية فإنيا أكثر معرفة فيي تحكي عف مأساة نِساء الجزائر اللب
وقيرىف عمى أيدؼ الإرىاب، فالساردة وحدىا التي تعيش الوحدة والعنف في مُجتمع ذكورؼ 

يسخر مف أثوابي وأحذيتي وأكسسوارتي... ثـ »يُيمش المرأة ويحتقرىا وتقوؿ في ىذا الصدد: 
 .1«يسخرُ مف مينتي الجديدة، وعف الألماس الذؼ أشتريو

فسيا بنفسيا بقوؿ عبد الله الغذامي في مؤلفو المرأة فالمرأة اِستطاعت أف تصنع ن
ت عميو لكف الكتابة عالـ ، فالمرأة تعرؼُ الحكي وتعودّ 2«المرأة قادرة وأنّيا ذات فاعمة»والمّغة: 

ما يجعميا عمى درجة عالية مف يا مف المألوؼ إلى المجيوؿ وىذا جديد ووعي جديد يُخرج
 الوعي.

 ،ية رمزية تمنح مف خلبليا اليويات لمرجاؿ والنّساء معًاكما يتناوؿ السرد النّسوؼ بن
يا وراء وتُنظـ ضمنيا المعايير الاجتماعية لممحافظة عمى سيطرة الذُكور، حيث ترػ نفس

وأنا »صور لنا ذلؾ في ىذا المقطع فتقوؿ: رًا كبيرًا في حياتيا وتُ سُمطة ذكورية بنى ليا ذُع
نوافذ لو، شعرت أفّ ىذا ما فعمتو دائمًا كُنت أمشي  أمشي خمفو في الرواؽ المُضيء الذؼ لا

. 3«دومًا خمف رجل في الرواؽ بدوف نوافذ ولعلّ ىذا أىـ اِعتراؼ لي عمى ىذه الأوراؽ
 طمة الذكرأفّ سُ  وتكشفُ مف كلّ ىذا الِاختلبؼ الواضح بيف الإيديولوجية الغربية والعربية

                                                           
 .53الرواية، ص  -1
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كيذا ل وىي رافضةخمف رجل رؽ أنّيا تمشي الو  فضيمة عمىفاِعترفت  ،الأقوػ والبارزةىي 
ت فِقفقد وُ  خر لممحافظة عمى كيانيا وتمركزىا.سمطة الآأخرػ أحيانًا  رافضةىي و سموؾ 

ة الروائية فضيمة الفاروؽ في الِامساؾ بزماـ شخصية مارغريت التي ترصدُ القضايا القوميّ 
 .فعممت عمى تعرية الواقع الاجتماعي ونزُوعو المادؼ والديني

 خمخمة الصمت الأنثوي ببعديه المّغوي والجسدي.المبحث الثاني: 
تيا جسدًا آخر ىو اكثيرًا ما قيل عف المرأة أنيا تكتبُ بجسدىا، أو أنّيا تُقمد بفعل كتاب

أفّ الكتابة بالجسد تكسب الذات النّسوية تقويتيا تمؾ اليوية التي تنقادُ مُرغمة »جسد الرجل، 
ة، ىكذا تتأرجح ذاتية المرأة بيف الخُضُوع للؤعراؼ عراؼ المُجتمعيّ لمسائد الاجتماعي والأ

المرأة الكاتبة بوعي كبير يُممي عمييا ، فيو صراع تعيشو 1«الاجتماعية وبيف رغبات الجسد
كتب عمييا أف تعيش صراعًا بيف  يا الجسد )جسدىا الأنثوؼ( وكأنّوعمي المجتمع، ما يُمميو

تُفرض عمى مف أعراؼ عمييا ل في جسد المُجتمع وما يُمميو جسديف مختمفيف، أحدىما يتمث
ثبات  اخاص وما يطرحو عمييال ىاجسدو  ذاتيا وكينوناتيا ضميرىا مف المطالبة بالحريّة وا 

خطابًا طبيعيًا مزودًا بقنوات اِتصاؿ فقط، المرأة تممؾ الكتابة بالجسد  ذاتيا، ويُمكف اعتبار
 أسراره وتُحسف فؾ شفراتو.

موقعًا ميمًا ضمف مواضيع النّص الروائي  -الجسد/ الجنس –ىذا الموضوع  قد شغلل
تبعا لأحكاـ الثقافة  الحديث عنولا يُمكف و النسائي رغـ اِندراجو ضمف المسكوت عنو، 
مصت المرأة وأصبحت ليذا التاريخ الراسخ تق»)البيئة، المجتمع، الديف، الأخلبؽ(، ونتيجة 

ػ دفع المرأة لأف ترػ نفسيا عمى أنيا جسد ر ا الجسد ثقافيًا وجاستثمار ىذ  ّـمُجرد )جسد( وت
، فالجسد الأنثوؼ ىو المادة الخاـ، الذؼ 2«مُثير، وصارت تسعى إلى إبراز ىذا المعنى فييا
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التي تتعمق بحريّة المرأة يشغل بتفاصيمو وجماليتو في سياؽ لغوؼ مُتخيل مميء بالايحاءات 
 ر.بالمرىف الحِس، مف طرؼ العنصر الذكورؼ المُتجلو ىذا الكائف الضَعيف  ويتعرض

ىذا ما تجسد في الرواية النسوية التي ربطت بيف المغة والجسد الأنثوؼ لتُنتج عمل 
ي لجسدىا، ومف خلبلو تكتشف عوالـ ف جمالية ىذا الجسد، فالمرأة تُصغإبداعي راقي يكش

ثبات ذاتيا وشخصيتيا فتدخل بو أقاليـ  الذات، فالمرأة تُضحي بجسدىا لتضمف تمركزىا وا 
قداـ.  الخوؼ بشجاعة وا 

فقد اِقتحمت الكاتبة حدود غيرىا، وتجاوزت التقاليد والأعراؼ، وعبّرت عف أفكارىا 
كتب لا أداة تُ كاتبة المسموبة وعف ذاتيا المقيّدة وعف جسدىا، فقد أرادت أف تجعل مف ذاتيا 

فالمرأة موضوع »غتفر كما يقوؿ الغذامي: عنيا وتقتحـ عالمًا غدا الاقتراب منو خطيئة لا تُ 
لغوؼ وليست ذاتًا لغوية. ىذا المؤدؼ الثقافي التاريخي العالمي لممرأة، وفي كلّ ثقافات العالـ 

جرد معنى مف معاني المّغة، نجدىا في الأمثاؿ والحكايات وفي تظير المرأة عمى أنّيا مُ 
، 1«أنّيا فاعل لغوؼ أو كائف قائـ بذاتو المجلبت والكتابات، ولـ تتكمـ المرأة مف قبل عمى

عبر عف نفسيا وعف بنات فعرفت المرأة في العصور الحديثة نقمة نوعية، فأصبحت تكتبُ وتُ 
عانيو وما يختمج بداخميا ح عمّا تحس بو وما تُ لتفصمـ مف أيدؼ الرجل، القجنسيا، فنزعت 

 فَ مَ سوية، فبعد تاريخ طويل كَ مف حياة ذاتية واِجتماعية، وىو ما يندرج ضمف الكتابة الن
الصمت فخمخمت بنيّة الصمت الأنثوؼ ببعديو المّغوؼ والجسدؼ وفكت قيّود جسدىا، ليبوح 

 عف ىويتو المكبمة بمغتو الخاصة.
 ممموس لذلؾ يحضر في ىو واقع»فالجسد كياف اِجتماعي يقرأ بو تاريخ المجتمع و

شعبة كاف ولا يزاؿ تالعربية مف المفاىيـ المُ  . عُدَّ في ثقافتنا2«الثقافة ككلّ التعبير وفي 
موضوع أبحاث ودراسات متنوعة، لو لغتو الخاصة وىو مكمف الرغبات ومركز القوػ العقميّة 
والوجدانية ليذا ركزت جميع الدراسات العممية عمى تحميل الجسد ودلالتو، ذلؾ لأفّ الجسد 

                                                           
 .08عبد الله الغذامي، المرأة والمغة، ص  -1
 .70الروائية، التسوية بيف سمطة المرجع وحرية المتخيل، ص  با يزيد فاطمة الزىراء، الكتابة -2
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ا ونفسيا مُستسممة لػ "محمد" فالمرأة مف سممت جسدى "مارغريتػ "أقرب الأماكف إلى الإنساف، ف
ة، حترؽ بنار الرغبة الجامحخلبؿ ىذه الرواية تُعاني جوعًا جنسيًا عميقًا يطاؿ جسدىا المُ 

كُلّ أشواقو ورغباتو وأوجاعو، حيث الواقع والمُتعة والعذاب تجمع بيف فتكتبُ المرأة جسدىا بِ »
ي جديد مميء بالصور التي ليا لى واقع نصحوؿ الرواية إالمُتناقضات والمؤتمفات، مما يُ 

 .1«كيانيا المتميز
المرأة جعمت مف الورثة الجسد الذؼ تنحتُ منو ألفاظيا، فتُصغي النساء إلى أجسادىف 

أُكتبي »فيما يكتبنو، لأنّو الوسيمة الوحيدة التي بيا تُحقق المُبدعة خياليا ووجودىا، تقوؿ: 
وحده ىو الذؼ يُفجر المصادر اليائمة نفسؾ يجب أف تسمعي صوت جسدؾ، فذلؾ 

، فتؤمف 2«للبشعور، وليس ىناؾ عقل أنثوؼ عاـ، بل ىناؾ خياؿ أنثوؼ جميل ومحدود
بعض الكاتبات بأفّ ممارسة الكتابة المؤنثة وسيمة لممقاومة والدفاع عف نفسيا، فالمرأة تكتب 

 بجسدىا في تفرغ ما يحممو ىذا الجسد في الظاىرة والباطف.
جيا يخدـ و لمُبدعات رأيف أفّ توظيف الجنس خُطورة جريئة وفعلب مُدركًا مفبعض ا

قضايا حساسة، فاِستطعف مف خلبلو أف يناقشف جريمتيف المنشودة وعدـ إخضاع أجسادىف 
بالغت بعض الكاتبات في توظيف بعض ف، 3التي شكمت رموز مُتعددة إلى سمطة الرجل
بدعة حيث تركز عمى جسدىا في الكتابة، فإنّيا مشاىد الجنس، فالبعض يرػ أفّ المرأة المُ 

 تُضـ بيف السطور رغبات نرجسية سعيًا إلى التّظاىر والشيوة.   
تيا عف نفسيا ورمزيتيا ووصاية الآخر، فأنجزت شخصية القد عبّرت المرأة في كتاب

، لذلؾ ناقضاتنسوية تحاوؿ أف تكوف حُرّة قوية مُقابل شخصية ذكورية مميئة بالسمبيات والتّ 
يجد المُتأمل لشخصيات الذُكور في الرواية النّسوية مجموعة مف الصور أبرزىا: الأب 

 القاسي والأخ المُتعجرؼ والزوج غير المتفيـ.

                                                           
 .132، ص ةباتبف السائح، سرد المرأة وفعل الك الأخضر -1
 .28زينب العساؿ، النّقد النّسائي للؤدب القصصي في مصر، ص  -2
 .94رنا عبد الحميد سمماف الضمور، الرقيب وآليات التغيير في الرّواية النّسوية العربية، ص  -3
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ص المجتمع مف عُقدة الذكورية أفّ الروائية أرادت الكتابة بجسدىا لتُخمّ  نُمخص إلى
غزؿ بالرجاؿ، وىي بذلؾ تتمرد عمى لذلؾ برعت في وصف رغباتيا والتّ  ،اِتجاه المرأة كأنثى

     الرقابة الدينيّة والمنع الذؼ تتعرض لو مف جيات مختمفة. 
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 خاتمة:
 : مص بحثنا المتواضع إلى مجموعة مف النتائج تتمثل فيما يميخَ 

تعرضُ يميش الذؼ توالحدّ مف التّ عف حُقوقيا الخلبص الوحيد لممرأة فييا تدافع الكتابة ىي  -
  .السمطة الذكوريةعميو  ةالذؼ ىيمنمجتمعيا و مف قِبل ل
ت الكتابة النسوية في الجزائر بأربعة مراحل ىي: مرحمة المقاؿ القصصي في الصُحف مرّ  -

وىو أدب يُساير  ،الجزائرية ثـ مرحمة الصورة القصصية ثـ مرحمة القصة وأخيرًا الرواية
 داع وقضايا سياسية ووطنية.التّطورات المُختمفة مف إب

  تبُ بعدما كانتكْ وأصبحت ذاتًا تَ  ،طويلب عانت منوكسرت المرأة جدار الصمت الذؼ  -
 ذاتًا تُكتب مف طرؼ الرجل. -لمدة طويمة-و
بات الطويل الذؼ أقاليـ الخوؼ مُوجية لنساء الشّرؽ تحثيف عمى الاستيقاظ مف السُ رواية  -

  والدعوة إلى التحرر والانفتاح. اية لمتعبيرعانت منو المرأة، فمجأت إلى الرو 
الرواية نموذج مف الكتابة النّسوية تُعبر مف خلبليا المرأة عف صمتيا ووصف معاناتيا مع  -

 رؼ المُجتمع.الرجل وقمعيا مف طَ 
 عمى كشف المسكوت عنو وتعرية الواقع الاجتماعي.فضيمة الفاروؽ عممت  -
ختلبؼ الدارسيف والباحثيف كلّ حسب وجية نظره، الكتابة النّسوية غير ثابتة تختمف باِ  -

 لكف المفاىيـ الأكثر شيوعًا ورواجًا ىو الأدب النسوؼ.
تُعد علبقة المرأة بالكتابة علبقة اٍتصاؿ وليست اِنفصاؿ ذلؾ أنّيا وجدت في الكتابة  -

زالة النظرة الدونية ليا مف قبل  مجالًا خِصبًا ووسيمة لمخروج مف قوقعتيا الضيقة، وا 
 المجتمع الذكورؼ الذؼ وضعيا في اليامش.

لقد تميزت كتابات فضيمة الفاروؽ بالجرأة واِمتلبؾ قوّة الطرح والمواجية في جميع  -
 القضايا التي تشغل الواقع.

 النّصوص التي تكتبيا المرأة عف المرأة مُيمة جدًا، فيي تحسف وتتفيـ أوضاع النّساء. -
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-ثيرة، محاولة بذلؾ إيصاؿ صوتيا الذؼ غاب وقامت الرواية النّسوية بكسر حواجز ك -
 مف خلبؿ كتاباتيا لإثبات وُجوُدىا. -لمدة طويمة

 تُحيل الكتابة النسائية إلى ما كتبتو المرأة مف إبداع روائي. -
 تشكل الذات الأنثوية في الرواية بأشكاؿ مختمفة: مرّ  -

 مة لا المفعوؿ بيا، الذات الشّيوانية، حيث أعادت المركزية لممرأة باعتبارىا الفاع
فاِتّخذت الروائية مف جنوح البطمة إلى إشباع رغباتيا وشيواتيا الجسدية وسيمة لقمب 

 الأدوار وتحقيق ذاتيا الشيوانيّة.
  الذات المعنفة، قصد تعرية الواقع الاجتماعي المُتسمط، والظمـ الذؼ مورس ضد تاء

 التأنيث.
  الآخر، وعمى  عفوية د الذات الأنثالذات الساردة والكاتبة التي تعبّر عف تمر

ية مف السرد ئجتماعية التي لـ تحقق لممرأة كيانيا ووجودىا، فاِتخذت الرواالمنظومة الإ
 سبيلب لمتّحرر واِستعادة الذات الأنثوية باِمتلبكيا لفعل الحكي.

أخرػ لباحثيف  نا المتواضع ىذا نافذة تفتح عوالـوفي الأخير نرجو أف يكوف عمم
ّـ  "أقاليـ الخوؼ" دراسة أوسع ولِاستكماؿ النّقص "فمكلّ دراسة رواية آخريف ل شيء إذا ت
   نُقصاف".
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  :المصادر والمراجع قائمة المراجع
 القرآف الكريـ.

 .المعاجم والقواميسأولا: 
 -ىػ 1424، لبناف، 1، دار الكتب العممية، ط2لساف العرب، مج - :اِبف منظور .1

 ـ.2013
، مادة )عنف(، دار صادر، بيروت، 9لساف العرب، باب الفاء، المجمد  -

1968. 
، دار صادر لمطباعة والنشر، 7لساف العرب، مادة )س.ر.د(، مج -
 ، بيروت، لبناف.4ط

أبو الحسف أحمد بف ظرس بف زكريا، مقاييس المغة، تر: عبد السلبـ محمد ىاروف، دار  .2
 .1979، دط، 1الفكر، مج

 اجع بالمّغة العربية.ثانيا: المر 
كة العربية المُتحدة إبراىيـ العسافيف وخميل الشيخ، مناىج النقد الأدبي الحديث، الشر  .1

 .2010، القاىرة، 1ويدات، طلتسويق والتز 
إبراىيـ خميل، النقد الأدبي )مف المحاكاة إلى التفكيؾ(، دار المسيرة لمنشرة والتوزيع،  .2

 .2003، عماف الأردف، 1ط
 دار الجزائرييف، الكتاب إتحاد منشورات الجزائر، في القصصية التجربة لي،فوغا باديس .3

 .2002 الجزائر، ،1ط ىومة،
، عماف، 1جودة بني جابر، عمـ النّفس الاجتماعي، مكتبة دار الثقافة لمنشر والتوزيع، ط .4

2004. 
 .1990الكويت، د.طػ، حامد الفِقي، نظريات الإرشاد والعلبج النّفسي، دار القمـ،  .5
 .1984، القاىرة، 5حامد عبد السلبـ زىراف، عمـ النّفس الاجتماعي، عالـ الكتب، ط .6
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، أربد، الأردف، 1حسيف المناصرة، النسوية في الثقافة والأدب، عالـ الكتب الحديث، ط .7
2008. 

رمضاف رشيدة عبد الرؤوؼ، آفاؽ المعاصرة في الصحة النّفسية للؤبناء، دار الكتب  .8
 .2000زيع، دط، القاىرة، العممية لمنشر والتو 

سوسف ناجي رضواف، الوعي بالكتابة في الخطاب النسائي المعاصر العربي، دراسات  .9
   .2004نقدية المجمس الأعمى لمثقافة، دط، القاىرة، 

، الرباط، 2ىوية الجندر، دار القمـ لمنشر والتوزيع، طسباعي خمود، الجسد الأنثوؼ، و  .10
 .، دتالمغرب

دار  ،1974 -1830ليخة السعودؼ، بة زُ يالآثار الكاممة للؤدأحمد شريبط، شريبط  .11
 .2009الكتاب العربي لمطباعة والنشر والتوزيع، دط، 

، المركز الثقافي العربي، لغة السرد في روايات عبد الرحمافصالح إبراىيـ، الفضاء و  .12
 .2002، المغرب، 1الدار البيضاء، ط

، بيروت، 1لمختمف، المركز الثقافي، طعبد الله الغذامي، تأنيث القصيدة والقارغ ا .13
1999. 

 .1998، بيروت، 1ثقافة الوىـ، مقاربات حوؿ الجسد والمغة المركز الثقافي العربي، ط .14
ب العربي ا، دار الكت1974 -1830، الحديث عبد الله الركيبي، تطور النثر الجزائرؼ  .15

 .2000لمطباعة والنشر والتوزيع، دط، الجزائر، 
نـ، جرائـ العنف وسُبل المواجية، المممكة العربية السعودية، الرياض، عبد الله الغني غا .16

 .2014، 1ط
جيّة العلبقة بيف مفيوـ الذات والاتجاىات، دار النيضة و عبد الفتاح دويدار، سيكول .17

 .1999العربية، دط، بيروت، 
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عصاـ وائل، الرواية النسوية العربية، مساءلة الأنساؽ وتقويض المركزية، دار كنوز  .18
 .2018، عماف الأردف، 1لممعرفة لمنشر والتوزيع، ط

 .2010، بيروت، 1فضيمة الفاروؽ، أقاليـ الخوؼ، رياض الريس لمكتب والنشر، ط .19
، 1قحطاف أحمد الظاىر، مفيوـ الذات بيف النظرية والتطبيق، دار وائل لمنشر، ط .20

 .2004الأردف، 
لكتابة واليامش، دط، إفريقيا الشرؽ، محمد نور الديف أفاية، اليوية والاختلبؼ في المرأة، ا .21

1988. 
 .2003، 1محمد طرشونة، الكتابة النسائية، مركز النشر الجامعي، تونس، ط .22
 .1997ي، صوت الأنثى، دار الأىالي، دط، دمشق، نازؾ الأعرج .23
، 1، ط، بيروتنواؿ السعداوؼ، الأنثى ىي الأصل، المؤسسة العربية لمدراسات والنشر .24

2002. 

 ب المترجمة.ثالثا: الكت
جيرار جنيت، عودة إلى خطاب الحكاية، تر: محمد معتصـ المركز الثقافي العربي، الدار  .1

 .2000، المغرب، 1البيضاء، ط

 المجلات.رابعا: 
أحلبـ معمرؼ، إشكالية الأدب النسوؼ بيف المصطمح والمّغة، المُمتقى الدولي الأوّؿ في  .1

 الجزائر، مة،ڤجامعة قاصدؼ مرباح ور ي، مجمة مقاليد، العدد الثانالمصطمح النّقدؼ، 
 .2011ديسمبر، 

سامية مصطفى الخشاب، العوامل الاجتماعية المساعدة في اِنتشار ظاىرة العنف  .2
المدرسي في مدارس التعميـ الأساسي، مجمة جامعة تشريف لمبحوث والدراسات العممية، 

 .2015، 1، ع37مجمد 
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، خنشمة، 1النسائية الجزائرية، مجمة المعنى، عسعيدة بف بوزة، صورة المرأة في الرواية  .3
 .2008جواف الجزائر، 

محمد داوود وآخروف، الكتابة النسوية، التمقي والخطاب والتّمثيلبت ممتقى دولي المغرب  .4
 .2006العربي، ليوف، فرنسا، 

مخبر  -أنموذجا -وف ڤوذناني بُوداود، الكتابة النسائية، إرغامات الواقع وفسحة فاطمة الع .5
الممتقى الوطني، الرواية النسائية في الجزائر، اِشراؼ نورة بعيو،  حميل الخطاب، أعماؿت

 .2013اص مف مجمة "تحميل الخطاب"، تيزؼ وزو، عدد خ
يوسف غميسي، خطاب التأنيث، دراسة في الشعر النّسوؼ الجزائرؼ، ومعجـ أعلبمو،  .6

 .2008قسنطينة،  الجزائر، منشورات محافظة الميرجاف الثقافي الوطني لمشعر النّسوؼ،

 : الرسائل الجامعية.خامسًا
بايزيد فاطمة الزىراء، الكتابة الروائية النسوية بيف سمطة المرجع وحرية المُتخيل، مذكرة  .1

 .2012-2011لنيل شيادة الدكتوراه، إشراؼ الطيب بُودربالة، جامعة باتنة، الجزائر، 
ة والتشكيل روايات "فضيمة الفاروؽ" خديجة حامي، السرد النسائي العربي بيف القضي .2

، إشراؼ 2003أنموذجًا، مذكرة ماجستر الأدب العربي، جامعة تيزؼ وزو، الجزائر، 
 آمنة بعمى.

، الويزة شاريخ، الذات في الكتابة النسوية، مذكرة لنيل شيادة الماستر، فزىرة تعزيب .3
 .2014-2013إشراؼ يوسف رحيـ، جامعة عبد الرحماف ميرة، بجاية، 

عزة غاب، مريـ شبية، صورة المرأة في الرواية الجزائرية النسائية، مذكرة لنيل شيادة  .4
 -2016الماستر، إشراؼ باديس فوغالي، جامعة العربي بف مييدؼ، أـ البواقي، 

2017. 
فيروز بوخالفة، لغة السرد النّسوؼ في أدب زىور ونيسي، مذكرة لنيل شيادة الماجستر،  .5

 . 2013جامعة الحاج لخضر، باتنة، الجزائر، إشراؼ صالح مباركية، 
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سعيد معتوؽ، زىرة حساني، تمثلبت الجسد الأنثوؼ في رواية أقاليـ الخوؼ لفضيمة  .6
فاروؽ، مذكرة لنيل شيادة الماستر، إشراؼ فورية برجوح، جامعة الشييد حمو لخضر 

 .2019 -2018الوادؼ، 
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 نبذة مختصرة عن الروائية:
في مدينة أريس ولاية باتنة، كاتبة  1967نوفمبر  20ة الفاروؽ مف مواليد فضيم

جزائرية تنتمي لعائمة ثورية مثقفة، مشتيرة بمينة الطب، ويمارس مُعظـ أفراد عائمتيا 
 الرياضيات والإعلبـ الآلي والقضاء.

ات سنة قضتيا في مسقط رأسيا، تعمّمت في مدرسة البن 16ىي المُدلمة لوالدييا لمدة 
المرحمة الإبتدائية ثـ المرحمة المُتوسطة بمُتوسطة البشير الإبراىيمي، ثّـ سنتيف في ثانوية 

 س ثـ غادرتيا لتمتحق بعدىا بثانوية مالؾ حداد بقسنطينة.يأر 
ّـ اِلتحقت بكميّة الطب بجامعة 1987سنة  انالت شيادة البكالوري ، شعبة رياضيات ث

وميوليا الأدبي، عادت  بلدراسة لأفّ الشعبة لا تتناسباتنة لمدة سنتيف، حيث أخفقت في ا
إلى قسنطينة لتمتحق بمعيد الأدب، فجرت مواىبيا واِنضمت إلى النادؼ الذؼ أسسو أصدقاء 
الجامعة، وكاف مف بينيـ الناقد يُوسف وغميسي والشّاعر ناصر معماش أستاذ في جامعة 

 ا ىو مألوؼ.تيا بالثّورة والتّمرد عمى كل ماجيجل، تميزت كتاب
نجحت في مسابقة الماجستير، لكّنيا غادرت  1994، وفي سنة 1993ت دراستيا ينأ

نحو بيروت، حيث بدأت حياتيا مف جديد في عالـ مفتوح لثقافات  1995الجزائر نيائيًا 
 مُختمفة ومُتباينة.

، اِكتشاؼ 2003 ، تاء الخجل1999سنة  مف أعماليا الأدبية روايات، مزاج مراىقة
 .2010 ، أقاليـ الخوؼ2005 يوةالشّ 
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 مُمخص الرواية: -2
لقد كتبت فضيمة الفاروؽ العديد مف الروايات منيا "لحظة لاختلبس الحب" فيي 

 2003و"تاء الخجل" سنة  1999و"مزاج مراىقة" سنة  1977مجموعة قصصية سنة 
، صدرت 2010" سنة ؼالأخيرة "أقاليـ الخو وأخيرا روايتيا  2005و"اِكتشاؼ الشّيوة" سنة 

صفحة وىو العمل الخامس ليا، فقد  124بيروت رواية في بعف دار رياض نجيب الريس، 
وؿ في خاطرىا وعما يجيش في قمبيا مف ف خلبؿ رواياتيا أف تُعبر عمّا يجاِستطاعت م

مشاعر وأسرار خاصة، ما يمسُ أنوثتيا مف قسوة واِستغلبؿ وحرماف وقير جسدؼ وروحي 
بي يموميا عمى أبسط الأمور، فيي تعيش حالة الخوؼ الدائـ مف الإفصاح في مجتمع عر 

عف مشاعرىا، وتُواصل الكاتبة الحفر في أوضاع وحالات المرأة العربية، والمُجتمعات 
الإسلبمية التي تعيش واقعًا اِجتماعيًا متأزمًا، تُحاوؿ الكاتبة كشف المستور وتعريتو وتُبيّف 

وياتيا، فقد دخمت الروائية الميداف بجُرأة مُتقطعة النّظر مُتخطيّة أولأولى المسكوت عنو مف 
 كُلّ الحواجز والعوائق.

تُؤمف الكاتبة إيمانا كبيرًا بأف الرسالة العاجمة المُعبرة عف حقيقة الواقع، وأف تفعل شيئًا 
بعض  جميلًب يُنتج أفراد أسوياء في مُجتمع مُتعدد الأطراؼ ومُترامي الآراء، مارغريت تصف

يومياتيا في الشرؽ الفسيح الذؼ ضيق أىمو، وحوؿ المُجتمعات المُسممة إلى مجتمعات 
 مخيفة في خضـ صمت العقلبء حفاظًا عمى حياتيـ.

تأخذنا الروائية في أقاليـ الخوؼ إلى رحمة بيف عالميف عالـ الشرؽ الذؼ يشيد 
يكا، ىذا العالـ الذؼ تممكو الحروب والويلبت والأزمات، وبيف عالـ الغرب الذؼ تُمثمو أمر 

الطمع في خيرات الشّرؽ، فيظير العرب متمثلب في مارغريت الشّخصية المركزية في ىذه 
 الرواية، والتي بنت عمييا صراع الأدياف وصراع المصالح والمطامع وغيرىا...
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مارغريت التي تكممت عف عُنفيا وجسدىا المُعنف، نطقت بمرارة عالية عف فقدانيا 
ا وأخييا في اِنفجار شرـ الشّيخ، الذؼ نجت منو بأعجوبة كبيرة وخرج منو والدىا الذؼ لوالدى

 عانى الإعاقة في قدميو.
بطمة الرواية ىي فتة يتيمة مف عائمة فمسطينية تبناىا رجل يدعى نديـ نص حمميا 

أسعد إلى أمريكا ىاربًا، فصارت مسيحية فتزوجت مف رجل مسمـ ىو إياد، وقد ىي وأخوىا 
، فقد الشّرؽ عادت لتستقر معو في  ، فالبطمة مارغريت ترػ عالـ الشّرؽ دائما مُتخمف ومتأزـ

 اِنتقدت عادات وتقاليد أسرة زوجيا.
اِنتقمت مارغاريت رُفقة زوجيا إلى ماليزيا لتغيير الجو وقضاء وقت ممتع مع بيضيا 

ّـ اِلتقت بصديق ليما اِسمو نُوا، مارست معو الحب وندس ت في فراشو فبررت كزوجيف، ث
خيانتيا لزوجيا بقوليا: كنت زوجة جائعة تبحث عف المُتعة ثـ اِنفصمت عف زوجيا لتُعطي 
كلّ وقتيا لعشيقيا، ثّـ سئمت عمل عشيقيا المنتقل مف أفغانستاف إلى كوسوفو ودارفور، ممّا 

ختطافو، زاد ىذا العمل إلى اِحتراـ الخلبؼ بينيما، ثـ تخمت عنو وسرعاف ما جاء خبر اِ 
فاِعترت الشرؽ مف اِختطفو، فسافرت إلى بغداد لمبحث عنو، وأثناء وصوليا وصفت رائحة 
البارود والدماء التي تنبعث مف بعيد، وكاف في اِنتظارىا المصور الصحافي الذؼ يعمل مع 

 نوا اِسمو ميتش.
يتش إلى الطرؽ وشواريعيا، كلّ شيء يُحل بموت نوا، ورحمتيا مع م مارغريت تأخذنا

مازالت متواصمة وعمى حيف غرة تترؾ ميتش وترافق شخصا اِسمو عُروة أخبرىا بموت ميتش 
 برصاصة خرقت رأسو ولـ تتفاجأ بموتو.

منظمة  وصفحات الرواية توشؾ عمى الانتياء، فتبرز حقيقة مارغريت أنّيا عضوة مف
الشرؽ الأوسط في مشروع رسمت إلى النُّسور السوداء، بعد الِانفجار الأوّؿ في شرـ الشيخ وأُ 

 حقوؿ البذور الذكيّة، نجح في بيروت لكّنو فشل في بغداد.
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زءًا مف مشروع وصمت مارغريت إلى البروفسور شنيدر، وعممت أنّيا أصبحت ج
دت نفسيا مع صبيّة رومانيّة، رمتيا الأقدار إلى شارع في بيروت الشّرقية البذور الذكيّة فوج

رجاؿ العرب اف راقية إلى بنت ليل يُضاجعيا ف عازفة كموبيف عشيّة وضُحاىا تحولت م
 .مفترسةو  شرسة الذيف حوليـ الكبت إلى حيوانات

يصف شنيدر عميل المُنظمة بأنّيـ يأخذوف الحيوانات المنويّة مف الأذكياء العرب 
ويزرعونيا في أرحاـ نساء يُقدرف ىذه الأدمغة لإنعاش سُلبلات أمريكا، وبعدما تتـ عمميّة 

قيح مارغريت عمى يد طبيب عربي اِسمو محمود الذؼ يُوكل الميمة إلى عربي آخر اِسمو تم
محمد الذؼ اِستفزىا حينما اِمتنع عف مُصافحتيا... وفي اليوـ التّالي لعمميّة التّمقيح تكتشف أنّيا 

  قد اِحتجزت في مكاف مُنعزؿ، لتُسأؿ عف سبب وجودىا في بغداد؟ تسبو؟ 
يضربيا، اِعترفت لمحمد بالميمة الموكمة إلييا أنّيا رئيسة شبكة  فيصفعيا ويسبيا ثـ

نطاؼ زوجيا إياد الذؼ رفض  –مُختصة بزرع النطاؼ في أرحاـ نساء ذوات قدرات عالية 
 البقاء في أمريكا.

مف خلبؿ نص الرواية تبيّف لما أف كلّ شيء مُخططًا لو، إلّا ظيور محمد كاف فجأة 
في زرع حيوانات منوية ضَعيفة في أرحاـ النّساء، حينيا تذكرت كلبـ  وفاجآىا بعمميا المُتمثل

أنتـ الأمريكاف »الحاج عبد الله زوج شيد حيف قاؿ ليا كلبمًا لـ تصغو وقتيا ولـ تفيـ مغزاه: 
قد يفاجئونكـ بخططيـ الخاصة   ىؤولاءططكـ عمى أراضي النّاس، متناسيف تمامًا تُطبقوف خُ 

  .«افالتي لـ تكف في الحُسب
نحف لا »مارغريت ىو تنفيذ حكـ الإعداـ في حقيا، إلّا أفّ محمد طمأنيا  وما توقعت

 .«كنت أكره وىا أنا اليوـ أحب»وعممت كلّ أسبابيا  «نقتل النساء
وىكذا اِستمتعت بخبر وفاتيا قتيمة في بغداد، ونسف تاريخيا، وعندىا رجعت إلى 

 أمريكا.
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 ممخص: 
يمة الفاروؽ، تتناوؿ دراستنا موضوع الذات الأنثوية في رواية "أقاليـ الخوؼ" لفض

حاولنا مف خلبلو الكشف عف كيفية تشكل الذات الأنثوية في الرواية مف خلبؿ تقويض 
مركزية الآخر، وخمخمة الصمت الأنثوية ببعديو المّغوؼ والجسدؼ. وقد تبيّف لنا تمرد الذات 

فعل الأنثوية عف الآخر بكلّ أشكالو سواء كاف سمطة اِجتماعية أو فردية، واِتخذت الروائية ب
 الحكي السردؼ.

Résumé : 
Notre étude traite le sujet du moi féminin dans le roman «Le territoire de 

la peur» du «Fadéla Farouk». Nous avons tenté à travers elle de révéler 
comment se forme le moi féminin en remettant en cause la centralité de l’autre 
et en désencombrement le silence féminin dans ses dimensions linguistique et 
physiques, et la rébellion du moi féminin de l’autre sous toutes ses formes 
qu’elles soient sociales ou individuelles, le romancier a pris le récit narratif 
comme un moyen de libérer et bénéficier du moi féminin à travers le récit 
narratif. 

          


