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Résumé de I'étude.

Les sites de réseaux sociaux sont devenus une partie essentielle de notre vie
quotidienne et, avec le temps leur popularit¢ augmente de jour en jour. Ces moyens
technologiques modernes ont de nombreux avantages, car ils servent comme fenétre a travers
laguelle nous regardons le monde et nous permettent en méme temps de communiquer avec
les autres, et a d'autres avantages. D'un autre c6té, il y a des aspects négatifs de ces sites de
communication sur nos vies, en particulier sur les relations familiales, ou de nombreux
couples passent de longues heures devant elle, ce qui a affecté leurs relations conjugales, les a
entrainés dans de nombreux différends et problémes, et a également affecté la relation entre
les parents, par le manque de dialogue entre eux et contact indirect avec eux.

C'est pourquoi cette étude est venue examiner I'impact des sites de réseaux sociaux sur
les relations conjugales, et a partir de la nous avant posé la question suivante : Quelle est
I'éstendue de l'impact des sites de réseaux sociaux « Facebook » sur la relation conjugale au
sein de la famille Algérienne.

Hypotheses:

- L'utilisation de Facebook pendant une longue période par I'un des conjoints affecte
négativement la relation conjugale.

Dans cette étude nous sommes appuyés sur la technique du questionnaire qui a été
appliquée a un échantillon composé de 50 maris et femmes, et ainsi nous avons conclu que
ces sites ont des effets négatifs sur les relations conjugales, ce qui a confirmé la premiére
hypothése et infirmé la seconde hypothese.

Enfin, nous soulignons le danger de ce phénomene tant pour l'individu que pour la société,
et cette étude doit prendre en compte a travers la conscience sociale et religieux.
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