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 كلمة الشكر

سوى البشر وجمیع ما في  الحمد � كثيرا يجلو عن القلب العمى وس�ب�انه بعدد �لقه وما كفى

 واصطفى أٔحبفينا محمدا صلى الله �لیه وسلم نبيا �ير من  الكون �رى ثم تعالى وسما وبعث

 ...أٔما بعد

 � عز و�ل ا�ي لولا فض� لنا وفقنا في هذا العمل أ��ير و أ�ولفالشكر 

 فالحمد و الشكر � أٔتممناهلا إيماننا بقدرته لما  ولو

المشرفة �لى هذا العمل ة زیل الشكر و العرفان إلى أٔس�تاذ�سعنا في هذا المقام إلا أنٔ نتقدم بج ولا

 بحثنا هذا لإتماموإرشاداتها القيمة  بتوجيهاتها"سعدي" والتي لم تب�ل �لینا ا�كتورة 

 التخصص و�لى رأٔسهم رئيسة التخصص أسٔاتذةكما نتقدم �لشكر إلى كل 

 دراستنا وإلى �ایة إتما�ا بذلت �دا معنا طی� فترة لطالماا�كتورة "لیلى بو�كري" التي 

 ذا العملبهس�تحضي  نتقدم �لشكر إلى كل أٔعضاء اللجنة الموقرة التي

والزملاء  أ�صدقاءكل  إلى�سى ���ر الشكر موصول أٔ  كما لا   بملاحظاتها من �لال مناقش�تها

 لوا عنا من قریب أؤ من بعیدیب�بمعلوماتهم ولم  أٔفادو� لنا ید العون و ا��ن قدموا

 لكم منا جمیعا كل التقد�ر

 و في أ��ير نختم �منا بمقو� للإمام الشافعي رحمه الله:

 �لى مر الجفا من معلم         فإن رسوب العلم في نفراتهاصبر 

 و من لم یدق مرارة العلم سا�ة        تذرع ذل الجهل طول حياته

 و من فاته العلم وقت ش�بابه     فكبر �لیه أٔربعا لوفاته

 إذا لم �كو� لا اعتبار �اته  و ذات الفتى و الله �لعلم و التقى    

 ن، رش�یدعبد الرحما

 
 أ 



 
 إهداء

 

 ینبغي لجلال و�ك وعظيم اللهم � الحمد حمدا كثيرا طیبا مباركا فيه كما

 س�ید� محمد صلى الله�لى عبده ورسو�  سلطانك والصلاة والسلام

 �لیه و سلم �سل�

 أٔما بعد أٔهدي عملي

 لهما دائماً و�رك  خفضهما الله في عمرهما و أٔطال الكريمينالوا��ن  إلى

 عز و�ل :"واخفض لهما جناح ا�ل من الرحمة الله فيهمامن قال  الى

 ) . 24ا�یٓة  الإسراء(وقل ربي ارحمهما كما ربیاني صغيرا"

 إلى الإخوة و أ�خوات وكل أٔفراد �ائلتي فردا فردا

 العمل المتواضع ثمرة هذاسا�دوني لي إتمام الزملاء ال��ن  إلى

 "حوریة ،�لاء ا��ن ، أٔ�لام ، عقي� " إخوتيو  و زملائي أٔصدقائي

 صدیقيإلى من تقاسمت معه شقاء هذا العمل 

 وزميلي   "رش�ید "

 طی� مشواري ا�راسيكل أٔساتذتي الكرام    ���ر أٔ�سىكما لا 

 

 نعبد الرحما

 
 ب 



 إهداء

 

 بعد : أٔماالحمد � وكفى و الصلاة والسلام �لى الحبيب المصطفى 

 هذه الخطوة في مسيرتي ا�راس�یة لإتمامالحمد � ا�ي وفقني 

 و بفض� تعالىبمذ�رتي هذه ثمرة الجهد و الن�اح 

 الله أٔطالأٔهدي كل حرف من حروفها إلى الوا��ن الكريمين 

 رأٔسي�ج فوق  أٔدا�مافي عمرها و 

 �ربيالله تعالى وأٔدا�ما نورا  فضهماح 

 سامية" و أٔولادهمتي "�انیة، لامية، حكيمة، أٔ� "سعید" و أٔخواإلى 

 فردا فرداو زملاء المشوار  أ�صدقاءإلى 

 ن""عبد الرحماإلى من تقاسمت معه أٔتعاب العمل  صدیقي

 إلى أٔصدقائي " �لاء، أٔ�لام، حوریة، عقي� "

 و فضلا في حياتي أٔ�راكل من كان لهم  إلىأٔهدي عملي  أ��يروفي 

 قلبي و �س�يهم قلمي أٔحبهمكل من  إلىو 

 

 رش�ید

 

 
 ج 



 ملخص الدراسة باللغة العربیة:

الكشف عن العلاقة بین أسالیب المعاملة الوالدیة و السلوك  إلىتهدف الدراسة الحالیة 

 للمعاقین بأیتالعدواني لدى ذوي الإعاقة العقلیة البسیطة بالمراكز النفسیة البیداغوجیة 

واقنون ولایة تیزي وزو، ثم معرفة إذا كانت هناك علاقة بین أسالیب المعاملة  و أومالو

من طرف الأب و الأم، و  (درجة البسیطة) الوالدیة و السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا

سیطة) لدى المعاقین عقلیا (درجة الب كذلك التعرف على الفروق الفردیة في السلوك العدواني

 حسب متغیر الجنس.

على مقیاس  بالاعتمادو قد اتبعنا في هذه الدراسة المنهج الوصفي التحلیلي، و ذلك 

و مقیاس السلوك العدواني  2012أسالیب المعاملة الوالدیة للباحث محمد عادل یازوري 

   كل من معاق عقلیا و أب 41، و تم تطبیق الدراسة على 2016 أحمد للباحث ورغي سید

یة: معامل ارتباط الأسالیب الإحصائیة التال باستخدامو أم، بعد جمع بیانات تمت معالجتها 

 إلى النتائج التالیة:توصلنا و قد  SPSS الإحصائیةبرنامج الحزمة  ذلك باستخدام  بیرسون،

لا توجد علاقة إرتباطیة دالة إحصائیا بین أسالیب المعاملة الوالدیة و السلوك  -
 العدواني لدى المعاقین عقلیا (درجة بسیطة). 

لا توجد علاقة إرتباطیة دالة إحصائیا بین أسالیب معاملة الأب و السلوك العدواني  -
 .)درجة بسیطة(لدى المعاقین عقلیا 

بین أسالیب معاملة الأم و السلوك العدواني  حصائیاإدالة  إرتباطیةلا توجد علاقة  -
 .)درجة بسیطة(لدى المعاقین عقلیا 

 )درجة بسیطةوك العدواني لدى المعاقین عقلیا(في السل إحصائیاتوجد فروق دالة  -
 حسب الجنس.

 عاقة العقلیة البسیطة.ة الوالدیة_ السلوك العدواني_ الإأسالیب المعامل: المفتاحیةالكلمات 
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Summary : 

        The current study aims to reveal the relationship between 
parental treatment methods and aggressive behaviour in people with 
minor mental disabilities in the Pedagogical psychological centres of 
the disabled in Ait Omalu and the states of Tizi Ouzou, and then to 
know if there is a relationship between parental treatment methods and 
aggressive behaviour in the mentally disabled (minor degree) by the 
father and mother, as well as to identify individual differences in 
aggressive behavior in the mentally disabled (minor degree) 
depending on the sex variable. 

       In this study, we followed the descriptive analytical approach, 
based on the measure of parental treatment methods of researcher 
Mohamed Adel Yazuri 2012 and the measure of aggressive behavior 
of researcher Wargi Sayed Ahmed 2016, and the study was applied to 
41 mentally disabled father and mother, after collecting data processed 
using the following statistical methods: Pearson Link Coefficient, 
using the SPSS statistical package program and we have reached the 
following conclusions: 

-   There is no statistically significant correlation between parental 
treatment methods and aggressive behaviour in the mentally disabled 
(minor degree).  

    - There is no statistically significant correlation between the 
methods of treatment of the father and the aggressive behaviour of the 
mentally disabled (a small degree). 

   - There is no statistically significant correlation between maternal 
treatment methods and aggressive behaviour in the mentally disabled 
(minor degree). 

   - There are statistically significant differences in aggressive 
behaviour in the mentally disabled (a small degree) by sex. 
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Keywords: Parental treatment methods_ aggressive behavior _ minor 
mental disability. 

 
 د      



 فهرس المحتویات

 العنوان الصفحة
 الشكر و تقدیر أ
 الإهداء ج
 ملخص الدراسة باللغة العربیة  د
 ملخص الدراسة باللغة الانجلیزیة  د
 مقدمة 
الجـــــــانب النظري    
 الفصل الأول: الإطار العام لإشكالیة الدراسة 

  .الإشكالیة1 06
  فرضیات الدراسة .2 09
  الدراسة. أهمیة 3 10
أهداف الدراسة  .4 10  
  دراسةالأساسیة لل مفاهیمتحدید ال .5 11
  الدراسات السابقة .6 15
 الفصل الثاني: الإعاقة العقلیة 

  تمهید 26
  مفهوم الإعاقة العقلیة .1 27
 أسباب الإعاقة العقلیة  .2 31
 العقلیةالإعاقة  اتتصنیف .3 35
 خصائص الإعاقة العقلیة .4 37
 الإعاقة العقلیة تشخیص .5 40
 أهم الأسالیب الوقائیة للإعاقة العقلیة .6 41

 خلاصة الفصل  42



 الفصل الثالث: أسالیب المعاملة الوالدیة 
 تمهید 44
 تعریف أسالیب المعاملة الوالدیة .1 45
 أنواع أسالیب المعاملة  .2 47
 النظریات المفسرة لأسالیب المعاملة الوالدیة .3 51
 الوالدیةمحددات المعاملة  .4 53
 أسالیب المعاملة الوالدیة و علاقتها بالسلوك العدواني .5 55
 خلاصة الفصل 57
 الفصل الرابع: السلوك العدواني 

 تمهید 59
 مفهوم السلوك العدواني .1 60
 أسباب السلوك العدواني .2 61
 أنواع السلوك العدواني .3 64
 نظریات المفسرة للسلوك العدوانيال .4 65
 أسالیب تعدیل السلوك العدواني للمعاقین عقلیا بدرجة بسیطة  .5 68
 خلاصة الفصل 70
 الجانب التطبیقي 
جراءات المنهجیة للدراسةالإ: الخامس  الفصل   

تمهید  72  
 الدراسة الاستطلاعیة  .1 73
 منهج الدراسة  .2 74
 مكان وزمان إجراء الدراسة .3 74
 عینة الدراسة  .4 74
 أدوات الدراسة .5 74
 الأسالیب الإحصائیة المستخدمة في الدراسة .6 79



 خلاصة الفصل   81
 و مناقشتها الفصل السادس : عرض و تحلیل النتائج 

 تمهید 83
 الأولى ومناقشتها نتائج  الفرضیة   و تحلیل عرض .1 84

 و مناقشتها الأولىعرض و تحلیل نتائج الفرضیة الجزئیة  .1.1 84

 الفرضیة الجزئیة الثانیة و مناقشتهاعرض و تحلیل نتائج . 2.1     86

 عرض و تحلیل نتائج الفرضیة الثانیة و مناقشتها .2 89

 عرض و تحلیل نتائج الفرضیة الثانیة .1.2 89
 استنتاج العام 92
 اقتراحات 92
 خاتمة 94
 قائمة المراجع 96

 الملاحق 
 

 

 

 

 

 

 

 



الجداولفهرس   

عنوان الجدول  الصفحة  رقم الجدول 
 01 مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة قبل و بعد التعدیل .عبارات  76
معاملات الثبات ألفا للاتساق الداخلي بین بنود الأبعاد و الدرجة  77

المعاملة الوالدیة .أسالیب  لمقیاس الكلیة  
02 

معاملات الثبات و الاتساق الداخلي بین بنود الأبعاد و الدرجة  79
. لمقیاس السلوك العدوانيالكلیة   

03 

رتب بین أسالیب معاملة الأب سبیرمان لل معاملات الارتباطنتائج  83
.و السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا  

04 

رتب بین أسالیب معاملة الأم للمعاملات الارتباط سبیرمان نتائج  86
.و السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا  

05 

السلوك العدواني في نتائج اختبار مان_ ویتني لدلالة الفروق  88
.حسب الجنس  

06 

 

 

 



 مقدمة                                                                                                     
 

 مقدمة:

تتمثل إحدى مؤشرات حضارة الأمم و ارتقائها في مدى عنایتهم في تربیة الأجیال        

 الاحتیاجاتبمختلف فئاتهم، و یتجلى ذلك بوضوح في مدى العنایة التي تعطیها للأطفال ذوي 

          لحیاة شخصیة إعدادهمالنمو الشامل له، مما یساعد في  إمكاناتالخاصة و توفیر 

، إسهامهو اجتماعیة و اقتصادیة ناجحة یؤدي فیها دورهم في خدمة المجتمع مهما كان حجم 

تضاعف إعاقاتهم و سیكونون عالة على  هذه الفئة فیؤدي إلى تفاقم مشكلاتهم و إهمال أما 

یلزم تدخل الإرشادي و العلاجي لمعالجة مثل هذه المشكلات  الأسرة و المجتمع، و من هنا

الخاصة نجد ذوي الإعاقة العقلیة  الاحتیاجاتالمترتبة على الإعاقة، و من بین الفئات ذوي 

الوظائف العقلیة التي تؤدي بهم إلى صعوبة  إحدىالبسیطة و هم من لدیهم قصور واضح في 

 أفراد أسرهم.التكیف و التأقلم مع ذاتهم و محیطهم و 

معاملة معاقین عقلیا حیث تعد أسالیب التلعب الأسرة دورا هاما في تنشئة و تطویر ال

أهمیة بالغة، فهي تعتبر الواقع الذي یوجه سلوك  ذات الوالدیة المتبعة في تربیة المعاق عقلیا

المعاملة السویة   أسالیب أن و الاخصائین التربویین النفس علماء ناء ، و قد أجمع كل منالأب

سویة تساهم في تولید أسالیب المعاملة غیر لفرد وان الصحة ضروري للتنشئة السلیمة 

 العدواني.سلوكات غیر مرغوبة فیها كالسلوك 

من الاضطرابات السلوكیة التي تؤثر على حیاة الشخص المعاق بكونها یعد السلوك العدواني 

لسلوك إلى  الفوضى و الارتباك و التوتر فعل لإظهار شخصیته، حیث یؤدي هذا ا ردات

الانفعالي، و ینعكس أثره على المعاق و على البیئة المحیطة به، كما تنخفض قدرته على 

 داخل المركز. كذلك یؤثر هذا السلوك على زملائهرات جدیدة و استقلالیة و اكتساب مها
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تجهنا إلى تناول العدواني او انطلاقا من أهمیة موضوع أسالیب المعاملة الوالدیة و السلوك 

لدراسة من أجل الوصول إلى معرفة العلاقة التي تربط بینهما، و سوف هذین المتغیرین ل

 التي تتعلق بالموضوع:نتطرق في هذه الدراسة إلى مختلف الجوانب 

 النظري یتكون من: الجانب قسمت الدراسة إلى جانبین، الجانب الأول و هو

و    شكالیة و تساؤلات الدراسة           فیه الإالذي عرضنا هو الإطار العام : ولالفصل الأ 

الفرضیات، أهمیة الدراسة و أهدافها، ثم التعریف الإجرائي لمفاهیم الدراسة في الأخیر قمنا 

 بطرح مجموعة من الدراسات السابقة و التعقیب علیها.

تمهید، مفهوم خصص هذا الفصل للإعاقة العقلیة حیث تطرقنا فیه إلى  :الثانيالفصل 

الإعاقة العقلیة، أسباب الإعاقة العقلیة، خصائص المعاقین عقلیا، تصنیف الإعاقة العقلیة ثم 

و من ثم خلاصة  تشخیص الإعاقة العقلیة و في الأخیر أهم الأسالیب الوقائیة للإعاقة العقلیة

 .الفصل

تطرقنا في هذا الفصل إلى أسالیب المعاملة الوالدیة حیث یحتوي على تمهید، : الفصل الثالث

 اتتعریف المعاملة الوالدیة، أنواع أسالیب المعاملة الوالدیة، محددات المعاملة الوالدیة، النظری

املة الوالدیة و في الأخیر أسالیب المعاملة الوالدیة و علاقتها بالسلوك المفسرة لأسالیب المع

 اني و من ثم خلاصة الفصل.العدو 

تناولنا في هذا الفصل السلوك العدواني حیث قمنا بتمهید، مفهوم السلوك : الفصل الرابع

العدواني، أسباب السلوك العدواني مع أنواعه، ثم نظریات المفسرة للسلوك العدواني مع تعلیق 

بدرجة بسیطة و من ثم علیها و في الأخیر أسالیب تعدیل السلوك العدواني للمعاقین عقلیا 

 خلاصة الفصل.

أما الجانب الثاني فهو الجانب المیداني للدراسة، حیث قسمناه إلى فصلین و یحتوي كل فصل 

 على ما یلي:
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، منهج الاستطلاعیةالدراسة  (المنهجیة للدراسة للإجراءاتو الذي خصص : الفصل الخامس

 .)و أدوات الدراسةالدراسة، عینة الدراسة  إجراءالدراسة، مكان و زمان 

تمهید، عرض  یتناول عرض وتحلیل النتائج ومناقشتها  والذي یتضمن لذياس:الفصل الساد

و مناقشة و تفسیر نتائج الخاصة بكل فرضیات الدراسة، ثم خلاصة النتائج المتحصل علیها 

 وفي الأخیر قائمة المراجع والملاحق.  دیم اقتراحات حول موضوع الدراسة،و من ثم تق

 



 

 

 الجانب النظري



 

 

 

 الفصل الأول: الإطار العام لإشكالیة الدراسة                      

 .الإشكالیة .1

 .فرضیات الدراسة .2

 .أهمیة الدراسة .3

 .أهداف الدراسة .4

 تحدید المفاهیم الأساسیة للدراسیة .5

 الدراسات السابقة. .6



العام لإشكالیة الدراسةالإطار                                                             الأولالفصل   
 

  : دراسةإشكالیة ال .1

بال  شغلت والتي الراهن، عصرنا في الأهمیة البالغة المواضیع بین من الأسرة تعد 
في  الدارسین منها لاسیما  والتخصصات، المجالات مختلف في والباحثین العلماء من الكثیر

 الأبناء على المختلفة تأثیراتها من ینعكس بما وهذا الاجتماع، علموم التربیة و علو  النفس علم
 الأولى المؤسسة بكونها والنفسیة، والتربویة الاجتماعیة الناحیة من سواء أفراد المجتمع لتنشئة
     تنشئتهم، في المساعدة السلوكیات و العادات من مجموعة بانتقاء الأبناء منها یبدأ التي

 .روالمعایی القیم فیهم مختلف تبتث و 
 صلى االله علیه و سلم رسول االلهحیث صدق قول  هم عزة الحیاة الأسریة ووقرها فالأبناء   

حیث لا تكتمل السعادة الأسریة و الحیاة الزوجیة إلا بوجود البنون زینة الحیاة الدنیا" "المال و 
الأبناء فالأبناء یعتبرون ركیزة البیت و سعادته و بهجته، و أي مشكل أو خلل یصیب 

 م خاصة ذوي الإعاقة العقلیة ومیة لهیالأسري و الحیاة التوازن الأولادهم یؤثر ذلك سلبا على 
  .والوالدین یاة الأسرةعلى حو هذا الأخیر یؤثر تأثیرا حادا 

تلبیة   هو الشخص الذي لا یتمكن من ف في الأسرة یشتت النظام الأسري المعاق فالابن  
إلا بوجود فرد من عائلته  الاجتماعیة بمفرده أوبعض متطلبات حیاته الشخصیة  أوكل 
الناتجة عن خلل في الوظائف العلیا للدماغ كالتركیز والعد  الإعاقةهي  فالإعاقة العقلیة ،معه

 الإعاقةمنها نجد  مختلفة  مستویات  علىهي و والذاكرة والاتصال مع الآخرین وغیرها، 
 هي العقلیة الإعاقة حالات معظم أنحیث   شدیدة، شدیدة جدا)،  متوسطة ،البسیطةالعقلیة(

 الاختلاف درجات أدنى إلى البسیطة العقلیة الإعاقة مصطلح ویشیر البسیط المستوى من
 اللغویة أو السلوكیة أو الحسیة العقلیة أو الجوانب في الطبیعي النمو عن الجوهري

 من العادیة المدارس في للدمج قابلیة أكثر الإعاقة من المستوى هذا لدیهم الذین والأشخاص
 ،زینب محمد بنت  علي رشاد( أخرى مستویات من الإعاقات ذوي الأشخاص

 .)104ص2009
 من الدرجة البسیطة  لمعاق عقلیاا  امل  المساهمة في نمو قدرات الفردالعو  ومن        
التي من شأنها رفع من معنویات و ل التي یسودها الحب والتقبباء الودیة لاا معاملة  نجد 

و التجاهل أو التذبذب فهي من همال والقائمة على الإ  للأبناءالسیئة المعاملة بینما ، فردال
لا یتوقف على كما أن سلوكه  ،بشكل سلبي ر على الفرد تأثالتي لعوامل خطورة و ا  أكثر
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یتصرفان  التي ةقیطر الو على نوع المعاملة   بقدر ما یتوقف ت الذي یقضیه الوالدین معهالوق
 . )2014 (بن حلیــلم أسماء ، معهم هاب

جمیع أشكال الاعتداء " هانبأ صحة العالمیة  سوء معاملة الأبناء منظمة ال تعرفحیث    
ال أو الجسدي أو النفسي والإیذاء الجنسي والإهمال أو المعاملة المنطویة على إهم

 أوإلى إحداث ضرر فعلي أو محتمل لصحة  الطفل  يمما یؤد ،الاستغلال التجاري أو غیره
تؤدي إلى تنشئة غیر صحیحة  لأبنائهمسوء معاملة الوالدین  فإنوبذلك  " هنمائه أو لكرامت

تعسفیة  ونتائجها لن تكون  أسالیبهي  أبنائهمفي معاملة  الآباءالتي یتبعها  الأسالیبهذه و 
 كما یتوقعها الوالدین.

) بعنوان ''المشكلات 1994مصطفي القمش( دراسة   أشارتقد في إطار ذلك ف و   

أكثر ن إلى أ'' المعوقین عقلیاً داخل الأسرة كما یراها الأهاليالأطفال  ىدالشائعة ل

إلي  بالإضافةب الجسدي اقالأطفال المعاقین عقلیاً هو الع الاستراتیجیات استخداماً مع

اسماعیل غریب ( الأخرى السلوكیاتغیرها من والتوبیخ اللفظي العزل استخدام الحرمان و 

  .)64ص 2007،محمد الفیلكاوي

 صحة على المؤثرة العوامل من السیئة للأسالیب الآباء استخدام أن إلىالباحثون   بهینو    

 والإهمال الزائدة والحمایة الشدید والتساهل القسوة الأسالیب هذه مظاهر ومن النفسیة الأبناء

 التي النفسیة وصحتهم التلامیذ شخصیة على المعاملة أسالیب تأثیر یؤكد ما الرعایة، ونقص

 لبعض الأبناء ویتعرض المهمة، هذه صعوبة تزید ولذلك والاهتمام، الفهم الوالدین من تتطلب

  .الاضطرابات سلوكیة عدة و من بین هذه الاضطرابات السلوك العدواني

المعاقین عقلیا  في  الأفرادالسلوك العدواني  من بین الاضطرابات  المهمة وراء فشل یعد   

من جهة ، ومن جهة  التكیف الشخصي والاجتماعي وفي تفاعلهم مع المجتمع ومع أقرانهم

 أخرى یشكل خطرا على الـمحیط الذي یعیش فیه . 

 للخوف التلامیذ تعرض أن إلى )2007( ''الخیتون عفافدراسة '' توصلت حیث
 المعاملة في مع التمیز بین الجنسین والسیئة، القاسیة للمعاملة نتیجة العدواني والسلوك والقلق
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 وإلى الوالدیة، المعاملة أسالیب واختلاف تباین إلى ذلك ویرجع والأمهات، الآباء قبل من
    )44ص 2007عفاف الخیتوني، (.وتعلیمیةواقتصادیة  واجتماعیة ثقافیة عوامل

السلوكیة فقد هدفت إلى التعرف هي أیضا على المظاهر  ''أبو فخر'' و ''جریجدراسة ''أما    

 البسیط)من ذوي التخلف العقلي  35()طالبا منهم  166(لدى عینة شملت  للمتخلفین عقلیا

سلوكات أو  6انتشارا لدیهم هي  الأكثر  السلوكیاتالنتائج إلى أن أكثر بینت وقد 

المیل للحركة غیر المناسب ، السلوك ،والعصیانسلوك التمرد  سلوكیة  وهي: اضطرابات

 والسلوك المضاد للمجتمع  الاجتماعي الانسحاب، العنیف، السلوك ،لزائدةا

التعرف على  من خلال دراسته بعنوان  ''  Reiss & Freund(1991) لقد أكدو 

  العقلیة الإعاقةمن ذوي  طفلا )115(بلغت  ''الأطفالالسلوكیة لدى عینة من  المشكلات

، الاجتماعي :الانسحابهي بالترتیبو وأسفرت النتائج عن شیوع خمسة مظاهر لدیهم 

  العدواني والسلوك النمطيوالسلوك  المناسبةغیر  الكلامیةوالعادات  الزائدوالنشاط 

)(Freund & Reiss, 1991 p 15-24 . 

 الدراساتهذه أن سابق، نجد الدعم بها في الفحسب بعض الدراسات السابقة التي تم 

سلوك  تأثیرا سلبیا  على تؤثرو الغیر السویة  أن المعاملة الوالدیة العنیفة  قد توصلت إلى

 لمرغوب فیها لدى المعاق عقلیا مثلبعض السلوكات غیر االفرد و هذا ما یؤدي إلى ظهور 

 .غیر لائق  السیطرة و التملك و فرض رأیهم بشكل حب و ظهور العدوان لدیهم

،  أردنا البحث في هذین يالسلوك العدوانو  المعاملة الوالدیة ة موضوعو نظرا لأهمی

 قین عقلیا (درجة بسیطة)، منه نطرحالمتغیرین المعاملة الوالدیة و السلوك العدواني لدى المعا

 :التساؤلات التالیة
 العقلیةة عاقالإ ىو ذى و السلوك العدواني لد الوالدیة المعاملة أسالیب بین علاقة هناك هل-

  ؟ البسیطة 
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  السلوك العدواني  لدى و الأب طرف من الوالدیة عاملةمال أسالیب بین علاقة هناك هل -
 ؟ )بسیطة درجة (عقلیا المعاق 

 السلوك العدواني لدى و الأم طرف من الوالدیة المعاملة أسالیب بین علاقة هناك هل -
 ؟ )بسیطةدرجة (المعاق عقلیا 

دلالة إحصائیة في السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا درجة هل توجد فروق ذات  -
 بسیطة حسب الجنس؟

 الفرضیات: .2
 لدى والسلوك العدواني  الوالدیة المعاملة أسالیب بین إحصائیادالة   علاقة توجد_ 1

 أي:  )درجة بسیطة( عقلیا ینالمعاق
 ینالمعاق لدى العدواني والسلوك  الأبمعاملة  أسالیب بین إحصائیادالة  علاقة توجد_ 1_1

 . )درجة بسیطة( عقلیا 
 ینالمعاق  لدى والسلوك العدواني  الأم معاملة أسالیب بین إحصائیادالة   علاقة توجد_2_1

 .)درجة بسیطة( عقلیا
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا درجة بسیطة _2

 حسب الجنس؟
 :الدراسة  أهمیة .3
 :التالیة النقاط فيالدراسة  أهمیة تكمن

    المعاملة الوالدیة  أسالیب تتمثل أهمیة الدراسة في أهمیة الموضوع الذي تتناوله ألا وهو 
كون هذا الموضوع قد مس  )بسیطةدرجة (عقلیا  المعاقینو علاقتها بالسلوك العدواني لدى 

بشكل لافت  السلوك العدواني  راانتش  إلىنظرا و  الأطفالم  شرائح المجتمع خاصة معظ
  فئة لا تستطیع  سةو در المفهذه الفئة من الدرجة البسیطة  عقلیا ینالمعاق لدى  لانتباه

إلى كونهم الفئة  الأكثر تأثر بالعوامل الخارجیة(معاملة  بسهولة إضافة الآخرینالتواصل مع 
 إلى ة ماسة اجولذا فهم في حالخ)عن أقرانهم العادین و لأبوین، المحیط الذي یعیش فیه ..ا

مثل تعلم الاعتماد على  الأولیةمن خلال تعلیمهم المهارات  والمادي  المعنوي سواء الدعم
توفیر ب مادیا و توجه النصائح لهم لضبط سلوكهم و الاستقلالیة ، آداب الكلام النفس ،تعلم 

 إثراءأهمیة دراستنا في  كما تتمثل أیضا و غیرها  كل متطلباتهم الیومیة من لباس و تعلیمیة
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في التعرف على أهم الأسالیب  التي تفید المجتمعات الدراسات هذه بمثل العلمیة المكتبة
الغیر سویة مثل (الإهمال، العقاب ،الحرمان العاطفي...الخ ) التي تؤدي بالطفل المعاق 

 .أبناء ورعایة تربیة في عقلیا إلى تبني الأسلوب العدواني و تجنبها
 : الدراسة من الهدف .4

العدواني لدى المعاقین  والسلوك الوالدیة المعاملة أسالیب بین العلاقة على التعرف_ 
  )درجة بسیطة( عقلیا
درجة (و السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا  الأبمعاملة  أسالیبالعلاقة بین  إیجاد_ 

 .)بسیطة 
المعاقین  بالسلوك العدواني لدىها  الكشف عن أسالیب المعاملة الوالدیة و علاقت_ 

 في مرحلة الطفولة المتأخرة لما لهذه من أهمیة كبیرة  خاصة (درجة بسیطة)عقلیا
حسب  (درجة بسیطة)التعرف على الفروق الفردیة في السلوك العدواني للمعاقین عقلیا_ 

 متغیر الجنس.

 لوك العدواني لدى المعاقین عقلیاالتعرف على أسالیب معاملة الأب و علاقتها بالس_ 
  ).درجة بسیطة(

ني لدى المعاقین عقلیا معاملة الأم و علاقتها بالسلوك العدوا أسالیبالتعرف  على _ 
 ).ةدرجة بسیط(

 سة:تحدید المفاهیم الأساسیة للدرا .5

 :اقة العقلیة لإعا.1.5

 علینا التعرف على معنى  الاعاقة ویقال  للتعرف على مفهوم العاقة العقلیة یجب :لغة 
منعه أي أعاقه عن إنجاز عمله  و یقال  :مُعاق_المفعول مُعیق فهو إعاقةً  أَعِقْ  عیقأ-أعاق

 عن ممارسة حقوقهم إعاقتَهمتعمّد  منه، شغله عنه، أخّره وثبَّطه : أعاقه المرضُ عن المشي

 :صطلاحااالتعریف 

إعاقة تظهر في سن ''أنها  الإعاقة العقلیة على )2003(ي یعرف عبد الرقیب البحیر 
قاس هذا في الأساس بالأداء بین التكیفیة الیومیة ، و مبكر وینتج عنها قصور في المهارات 
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درجة ، وما ینتج عنها یقاس بالأداء الوظیفي التكیفي ، من خلال اختبارات )70-75(
المعاق إلى الدعم والمساندة من قبل ، ویحتاج هذا  ''سیكومتریة مقننة في المهارات التكیفیة

حدته على المستویین الذهني والاجتماعي ، ومن هنا تتحول  من مانحي الرعایة ، لتخفیف
النظرة من مجرد أن التخلف العقلي سمة موجودة في الفرد إلى عملیة تغیر في تفاعل الفرد 

ه(عبد الرقیب البحیرى ، مع البیئة والتأكید على احتیاجات الفرد بدلا من التركیز على عجز 
 )8 -7 ص، 2003

 American Association on Mental :یعرف الاتحاد الأمریكي للإعاقة العقلیة   
Deficiency : تشیر إلى وجود أداء عقلي عام أقل من المتوسط  ''أنها  الإعاقة العقلیة

یرتبط بقصور في السلوك التكیفي، ویمكن ملاحظته أثناء فترة نمو الطفل التي لم تصل إلى 
 )Jerome Bruner & others, 1979,p 12(عام  16سن
انخفاض في  هو'' ) ، إلى أن التخلف العقلي1987أشار عادل عز الدین الأشول (و     

القدرة العقلیة عن المستوى العادي أو المتوسط ، ویشیر إلى أن هذا الانخفاض یرتبط عادة 
بعدم قدرة الفرد على التكیف مع البیئة المحیطة. ویرى أن الشخص المعاق عقلیاً هو الذي 

درجة) بالإضافة إلى عدم تكیفه وعدم قدرته على التوافق  70یكون معدل ذكائه أقل من (
 .)588ص 1987(عادل الأشول،  ''قصور مهاراته الاجتماعیةو 

و من خلال التعاریف السابقة التي ذكرناها نستنتج أن الإعاقة العقلیة ناتجة عن خلل       
في وظائف العلیا للدماغ كالتركیز و العد و الذاكرة و الاتصال مع الآخرین و غیرهم التي 

 تعلم أو خلل في التصرفات و سلوك العام للفرد.ینتج عنها إعاقة تعلیمیة أو صعوبات ال

د الذین یتعلمون ببطء في المدارس          أما الإعاقة العقلیة البسیطة فتشیر إلى الأفرا     
      و یستطیعون انجاز مهارات الأكادیمیة حتى مستوى السادس تقریبا و قدراتهم المهنیة 

 استقلالیة مع قدر بسیط من المساندة و المتابعة.و الاجتماعیة تسمح لهم بالعمل و الحیاة ب

   :إجرائیا

المراكز الذین یتعلمون ببطء في  هم الأفراد الأفراد المعاقین عقلیا درجة بسیطة    
یستطیعون الذین و یت اومالو و واقنون ولایة تیزي وزو  اغوجیة النفسیة للمعاقین عقلیا بأالبید

تقریبا وقدراتهم المهنیة المستوى الثانیة و الثالثة ابتدائي  إنجاز المهارات الأكادیمیة حتى
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،حیث والاجتماعیة تسمح لهم بالعمل والحیاة باستقلالیة مع قدر بسیط من المساندة والمتابعة
)حسب نتائج  اختبار الذكاء ستانفورد المطبق بالمركز 75-50تتراوح نسبة ذكائهم بین (

 السلوك العدواني:. 2.5.

 :لغة
 وتجاوز الظلم هو فالعداء والضرب، التعدي " بأنه لغة العدوان ورمنظ ابن" یعرف

 .غیره إلى الشيء مجاوزة هو والتحدي الحد،
 )66ص، 1900المنظور، ابن(

 وعدا عدا، الثلاثي الفعل من مشتق ''بأنه العدوان 1970  الوسیط المعجم عرف كما
 ''الحد في وتجاوز ظلمه والواو العین بضم عدوانا وعدا الجرى، والد العین بفتح عدوانا

 .)43، ص1970،المعجم الوسیط(
 للسلوك العدواني ومنها  تعریفات عدة هناك :اصطلاحا

سلوك قاس ومدمر أتفق  :"السلوك العدواني بأنه ) :Bandura, 1973( باندور یعرف      
خص أو تدمیر اجتماعیة على أنه سلوك عدواني وهو كذلك السلوك الذي ینتج عنه أذي ش 

 الأذى قد یكون نفسیة على هیئة تحقیر أو تقلیل القیمة ، وقد یكون للممتلكات ، وهذا
 .)30،ص2003احمد محمد الهادي عبد الرحمان، (."جسمیة 

شكل من الأشكال السلوكیة الموجهة بقصد إیذاء أو إلحاق الضرر "و یعرفه بارون بأنه     
(ورد في: عبد  "الرغبة التامة  في تحاشي مثل هذه المعاملةبالكائن الحي الأخر الذي لدیه 

 . )8،ص1993االله الوابلي ،

 الغیر إیذاء إلى یهدف سلوك هو ''إنما العدواني السلوك أن بدوي" أحمد" یرى بینما       
 الذي طالإحبا عن تعویضا يالعدوان السلوك ویعتبر الرموز، من محلها یحل ما أو الذات أو

 .)06،ص2010 ، بدوي أحمد (المعتدي الشخص به یشعر

سلوك العدواني سلوك غیر الف التي تم ذكرها سابقا نستخلص أن یمن خلال التعار       
هو من الاضطرابات وراثیا  وأمكتسب نتیجة للملاحظة و التقلید قد یكون و  فیه مرغوب

یجعل المعاق یلحق  هوالسلوكیة التي تؤثر على حیاة المعاقین عقلیا في تحدید شخصیته، ف
 .الآخرینو  الأذى بنفسه
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  :إجرائیا
الذي یقصد من ورائه إلحاق الأذى و الضرر المادي أو المعنوي العدواني هو السلوك 

 العقلیة الإعاقة ذوي علیها یحصل التي للآخرین أو الذات ،وهذا ما یعبر عنه بالدرجات
المتواجدون  في المراكز البیداغوجیة  للمعاقین عقلیا بواقنون ، ایت اومالو ولایة تیزي وزو ،  

 . )ستانفورد بینیه (العدواني السلوك تقدیر مقیاس خلال من
 المعاملة الوالدیة: أسالیب. 3.5

 لغة: 
 أ_ تعریف المعاملة:

عمل عملا أي فعل فعلا عن قصد، أي جملة عاملا و المعمول أي  یقال
 مل و المعاملة مصدر عامل المطبوع على الع

 ب_تعریف الوالدین:  
هي من فعل ولد و الوالد هو الأب، و الوالدة هي الأم و الولید هو الصبي     

 عبد ي(البلیهالمولود، أما معنى الوالدیة في المجتمع الوسیط هي من فعل ولد 
 ).18ص،2008الرحمن بن محمد ،

 

 : اصطلاحا
 مجموعة أو معین أسلوب استمراریة'' أنها علىسهیر كامل  المعاملة الوالدیة عند تعرف     

 هي و ،شخصیته تشكیل في أثرها لها یكون و تربیته و الفرد تنشئة في المتبعة الأسالیب من
        ) النفسي الأمن تحقیق و الدیمقراطیة ( تشمل و سویة أسالیب : هما نوعین إلى تنقسم

 ، أحمد كامل (سهیر "الإهمال و ، التسلط ، الزائدة،الحمایة  تشمل و سویة غیر أسالیب و
 .)1،ص 2000 محمد ، سلیمان شحاتة

ئهم ، أي ناأب ئة) " بأنها الإجراءات التي یتبعها الوالدان في تنش1996تعرفها قناوي (     
  )  ،09،ص2008البلیهي(بیولوجیة إلى كائنات اجتماعیة  تكائناتحویلهم من مجرد 
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 أبنائهما معاملة في الوالدان یتبعها التي الأسالیب بأنها'' تلك :)1985(الخیر أبو عرفها   
 من الطفل سلوك في السلبي أو الإیجابي التأثیر تحدث التي الاجتماعیة التنشئة عملیة أثناء
 )13،ص 1985، رالخی بوأ(."لسلوكه الوالدین استجابة خلال

نستنتج أن المعاملة الوالدیة هي تلك الطرق التي یتبعها الآباء مع  التعارفخلال هذه  من   
           تنشئة  ایجابیة و صحیحة لتأمین نمو الطفل في اتجاه السلیم  متنشئتهفي  الأبناء

 .الانحرافأما التنشئة الخاطئة فتؤدي به إلى  الانحرافوقایته من  و

  : إجرائیا 

لمواجهة  أبنائهملتربیة  الأمو  الأبالتي یتبعها كل من  الأسالیبهي مجموعة من      
 مواقف الحیاة ،و هذا ما یعبر عنه بعدد درجات التي یتحصل علیها والدي المعاقین عقلیا

للمعاقین عقلیا  بواقنون و المركز النفسي البیداغوجي بأیت  بالمركز النفسي البداغوجي
 .2012''محمد علي الیازوري'' المعاملة الوالدیة ل أسالیبمقیاس  أومالو على 
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 الدراسات السابقة:.6
 سالیب المعاملة الوالدیة:أالدراسات التي تناولت . 1.6
التي عنوانها " أسالیب المعاملة الوالدیة و علاقتها  :دراسة نجاح رمضان محرز (ب.س)_ 

 و الشخصي لریاض الأطفال". الاجتماعيبتوافق الطفل 
هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن مدى العلاقة الإرتباطیة بین أسالیب المعاملة الوالدیة 

و الشخصي في ریاض  الاجتماعيسنوات و بین درجة توافقهم  5إلى  4للأطفال من عمر 
یاض و الشخصي للطفل بر  الاجتماعيالأطفال، كما هدفت إلى معرفة مدى تأثیر التوافق 

الأطفال بالمستوى التعلیمي للوالدین و مستوى الدخل أسرة الشهري، و معرفة الفروق بین 
         و الشخصي بریاض الأطفال وفقا للجنس و العمر الاجتماعيالأطفال في درجة التوافق 

) طفلا طبقت علیهم مقیاس 262) والدین و (265و نوع الروضة، تكونت العینة من (
 ى: إلملة الوالدیة و بطاقة ملاحظة سلوك الطفل و توصلت النتائج الأسالیب المعا

بین  و الدیمقراطيبین كل من الأسلوب  إحصائیاموجبة دالة  إرتباطیةوجود علاقة  -
 . و الشخصي الاجتماعيالتوافق 

 بین كل من الأسلوب التسلطي و القسوة  إحصائیاسلبیة دالة  إرتباطیةوجود علاقة   -
و الشخصي للطفل في ریاض  الاجتماعيالتوافق بین  ل و التفرقة وو النبذ و الإهما

 الأطفال.
 بین كل من أسلوب الدیمقراطي و التقبل  إحصائیاموجبة دالة  إرتباطیةوجود علاقة  -

 (نجاح رمضان محرز،ب.س). و الشخصي في الاجتماعيو بین التوافق 
عنوانها " أسالیب المعاملة التي  :دراسة جیهان بن سالم بنت محمد الرواحیة (ب.س)_ 

الوالدیة كما تدركها طالبات صف الثاني عشر و علاقتها بالتوافق النفسي في محافظة 
 الداخلیة".

هدفت الدراسة إلى معرفة أسالیب المعاملة الوالدیة و علاقتها بالتوافق النفسي لدى طالبات 
ج الوصفي، بلغ عدد صف الثاني عشر بمحافظة الداخلیة، حیث استخدمت الباحثة المنه

و استخدمت الأدوات التالیة  ات سنو )18_17طلبة تتراوح أعمارهم بین ( )100أفراد العینة (
) و مقیاس التوافق النفسي 2007د المقصود (اسة: مقیاس الأسالیب الوالدیة للبعلإجراء الدر 

 : إلى)، و توصلت نتائج الدراسة 2012من إعداد حسین و عبد الزهرة (
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لدى  التوافق النفسي ثم التوافق الصحيوجود علاقة ارتباطیه بین المعاملة الوالدیة و  _
 طالبات الصف الثاني عشر.

نفسي لدى طالبات الصف الثاني بین المعاملة الوالدیة و التوافق ال إرتباطیةعلاقة _ وجود  
 عشر(جیهان بن سالم بنت محمد الرواحیة، ب.س).

"أسالیب المعاملة الوالدیة و علاقتها عنوانها  :)2018محمد بایزید (دراسة أفنان عبد االله _
 الابتدائیةصعوبات التعلم في الصفوف الأولیة في المدارس بدرجة تقدیر الذات لدى طالبات 

 بمدینة جدة".
هدفت الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بین أسالیب المعاملة الوالدیة و تقدیر الذات لدى  

بمدینة جدة، و تكونت  الابتدائیةالتعلم في الصفوف الأولیة في المدارس طالبات صعوبات 
، استخدمت الابتدائي) طالبة صعوبات التعلم في صف الثالث 150عینة الدراسة من (

لأسریة للحوارنة مقیاس اتجاهات التنشئة الباحثة منهج الوصفي الإرتباطي، و استخدمت 
 :توصلت النتائج إلى )،1975( '' HAREلهیر '')، و مقیاس تقدیر الذات 2005(
بینما الأسلوب الأقل شیوعا  ثر شیوعا،أسلوب معاملة الوالدیة ( التسلط و الإهمال) هو أك_ 

 و الحمایة الزائدة) دیمقراطيهو (
أعلى درجة في تقدیر الذات هي ( تقدیر الذات العائلي)، حیث توجد بینه و بین الدرجة _

 .سالبة ارتباطیهالوالدیة للأم علاقة الكلیة لأسالیب المعاملة 
 توجد فروق بین متوسط استجابات العینة لأسالیب معاملة الوالدیة تبعا لمتغیر الوالدین. _

 السلوك العدواني: التي تناولت دراسات .2.6
تحت عنوان " السلوك العدواني لدى أطفال المتخلفین عقلیا  :(ب.س) دراسة شریفي علي_ 

 المختصین".من وجهة نظر 
هدفت الدراسة إلى التعرف على أنماط سلوك العدواني لدى الأطفال المتخلفین عقلیا في 

و علاقته ببعض المتغیرات  المختصینسنة من وجهة نظر  18إلى  6المرحلة العمریة من 
طفلا من ) 63( یدة، و قد تكونت عینة الدراسة منفي المركز الطبي البیداغوجي بولایة سع

طة، و قام بتطبیق مقیاس السلوك العدواني یس، من درجة الإعاقة الشدیدة و البالجنسینكلا 
)BUSS،1961 بمساعدة المربیات للإجابة على عبارات المقیاس، و توصلت النتائج ،(

 :إلى
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كما یراها المختصون مرتبة أن أنماط السلوك العدواني أكثر شیوعا لدى عینة الدراسة _ 
، یلیه السلوك الآخرینترتیبا تنازلا بدءا بأكثرها حدوثا هي السلوك العدواني الموجه نحو 

 العدواني موجه نحو الممتلكات و أخیرا السلوك العدواني الموجه نحو الذات.
في أنماط السلوك العدواني الذي یظهره الأطفال  إحصائیةوجود فروق ذات دلالة _ 
 .ركز بالنسبة لمتغیر درجة الإعاقةتخلفون عقلیا داخل المالم
في كل أنماط السلوك العدواني التي یظهرها  إحصائیةعدم وجود فروق ذات دلالة _ 

 و الجنس (شریفي علي، ب.س). غیر العمرالأطفال المعوقین عقلیا بنسبة لمت
العدواني لدى  عنوانها " السلوك :)2019دراسة بسیكر مریم، سناني عبد الناصر(_ 

ربیین بالمركز مالأطفال ذوي الإعاقة الذهنیة القابلین للتعلم دراسة میدانیة من وجهة نظر ال
 النفس البیداغوجیا للمعاقین ذهنیا بولایة عنابة".

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على مظاهر السلوك العدواني لدى ذوي الإعاقة الذهنیة 
القابلین للتعلم و علاقته ببعض المتغیرات، من وجهة نظر المربیین، بلغت عینة الدراسة 

) سنة  بالمركز البیداغوجي للمعاقین ذهنیا 12_08) طفلا تتراوح أعمارهم ما بین (16(
  ، و من الوصفي من خلال توزیع مقیاس السلوك العدواني على المربیین و اتبع منهج بعنابه

 و في النهایة توصل إلى النتائج spss أجل تحلیل نتائج الدراسة تم استعمال برنامج 
 التالیة:
أهم مظهر من مظاهر السلوك العدواني  هو الآخرینالعدواني الموجه نحو  السلوك _      

 لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنیة القابلین للتعلم من وجهة نظر المربیین.
في مستوى السلوك العدواني لدى الأطفال ذوي  إحصائیةلا توجد فروق ذات دلالة  _     

 الإعاقة الذهنیة القابلین للتعلم تعزي متغیر العمر و المستوى الاقتصادي.
 في مستوى السلوك العدواني لدى الأطفال ذوي  إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة   _     

لقابلین للتعلم تعزي متغیر الجنس (بسكیر مریم، سناني عبد الإعاقة الذهنیة ا
 ).2019الناصر،

تحت عنوان " فاعلیة استخدام أسلوب التعزیز الرمزي  :)2017(أحمد  دراسة ورغي سید _ 
العدواني دراسة میدانیة على عینة من الأطفال ذوي الإعاقة العقلیة  في تعدیل السلوك

 البسیطة".
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 في تعدیل السلوكدراسة فاعلیة أسلوب التعزیز الرمزي   إلى تهدف الدراسة الحالیة   
درجة بسیطة، استخدم الباحث المنهج التجریبي على عینة العدواني لدى الأطفال المعاقین 

) طفلا من ذوي الإعاقة البسیطة موزعین بین مجموعتین تجریبیة و ضابطة 36اشتملت (
بالتساوي، و استخدمت مقیاس السلوك العدواني للأطفال المعاقین عقلیا بدرجة بسیطة، 

التعزیز الرمزي لتعدیل السلوك  الباحث، برنامج إعدادبطاقة تقدیر السلوك العدواني من 
الملون  Ravenالعدواني للأطفال المعاقین عقلیا من إعداد الباحثة و اختبار مصفوفة رافن 

 لتقدیر القدرة العقلیة ، و من أهم النتائج التي توصل إلیها هي كالتالي:
للأطفال فاعلیة برنامج التعزیز الرمزي ذات أثر إیجابي في تعدیل السلوك العدواني _ 

 .المستفیدین منه
بین متوسط درجات أفراد المجموعة التجریبیة و متوسط  إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة _ 

درجات أفراد المجموعة الضابطة في السلوك العدواني و أبعاده، لصالح أفراد المجموعة 
 التجریبیة.

واني و أبعاده یوجد فرق دال بین متوسطي رتب درجات القیاس البعدي للسلوك العد_   
 لذكور و الإناث المجموعة التجریبیة لصالح الإناث.

   بین متوسطي رتب درجات القیاس البعدي للسلوك العدواني إحصائیالا یوجد فرق دال _   
 و أبعاده لأفراد المجموعة التجریبیة یعزي لعمرهم الزمني.

  بین متوسطي رتب درجات القیاس البعدي للسلوك العدواني إحصائیالا یوجد فرق دال _ 
 و الاجتماعي لأسرهم. الاقتصاديو أبعاده لأفراد المجموعة التجریبیة یعزي للمستوى 

المجموعة لا یوجد فرق دال إحصائیا بین متوسط رتب درجات القیاس البعدي لأفراد _  
للسلوك العدواني و أبعاده (ورغي سید لتتبعي التجریبیة و متوسط رتب درجاتهم في القیاس ا

 ).2017أحمد، 

السلوك  الیب المعاملة الوالدیة وأس الدراسات التي تناولت كل من.3.6
 :العدواني

 بالسلوك وعلاقتها الوالدیة المعاملة أسالیب''بعنوان   :)2016(فیصل قریشي دراسة _
 الكشف إلى سةاالدر  هذه هدفت ''ئرابالجز  الابتدائي التعلیم مرحلة نهایة تلامیذ لدى العدواني

 تلامیذ لدى العدواني بالسلوك وعلاقتها )الأم/الأب( الوالدیة المعاملة أسالیب بین العلاقة عن
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 أفرادالتعرف على الفروق بین  إلى أیضا،كما هدفت ئرابالجز  الابتدائي التعلیم مرحلة نهایة
،استخدم الباحث المنهج الوصفي المقارن بقین تبعا للجنسالعینة  في كل من المتغیرین السا

م الابتدائي بمدینة سطیف ،تراوحت )تلمیذا من مرحلة التعلی67على عینة یبلغ عددها (
 ''باس و بیري'' ،حیث اعتمد على مقیاس السلوك العدواني ل)سنة 16-09بین ( أعمارهم

المعاملة الوالدیة لأسالیب  ارتباطیهعدم وجود علاقة  إلى) ،و توصلت الدراسة 1992(
وجود فروق سالبة تبعا  إلى أیضاو توصلت  بأبعادها ،و الدرجة الكلیة للسلوك العدواني ،

 و عدم وجودها في  الإناثس في الدرجة الكلیة لأسالیب المعاملة الوالدیة (الأب) لصلح للجن
 ).2016(قریشي فیصل،  معاملة (الأم) بأبعاده أسالیبدرجة 

 الوالدیة المعاملة أسالیب تحت عنوان '' :)2010(الشیخ حمیدة الشیخ محمددراسة  _
 التعلیم بمرحلة الثاني الشق تلامیذ لدى الزائد الحركي والنشاط العدواني بالسلوك وعلاقتها
التعرف على علاقة أسالیب  لىإ هدفت الدراسة  ''اللیبیة بالجماهیریة الجفرة بشعبیة الأساسي

المعاملة الوالدیة بالسلوك العدواني و النشاط الزائد وسط تلامیذ الشق  الثاني بمرحلة التعلیم 
 لأسالیب الممیزة العامة السمة لمعرفة هدف كما .اللیبیة بالجماهیریة الجفرة بشعبة الأساسي
 الحركي والنشاط العدواني بالسلوك ؤالتنب على قدرة المعاملة أسالیب وأكثر الوالدیة، المعاملة
 والمتغیرات التلمیذ لنوع تبعًا الوالدیة المعاملة أسالیب في الفروق لمعرفة إضافة هذا للتلامیذ،

      في جمع المعلومات ألارتباطي الوصفي المنهج الباحث استخدم،و قد الأخرى الدیمغرافیة
من  الشق الثاني بمرحلة التعلیم  )تلمیذ و تلمیذة 400و الذي لجراه على عینة  قوامها (

 یدركها كما الوالدیة المعاملة أسالیب مقیاس :في البیانات جمع أدوات تمثلت ، الأساسي
 استمارةالى  إضافة ،الزائد الحركي النشاط تقدیر ومقیاس العدواني، السلوك ومقیاس الأبناء،

 مجموعة من النتائج هي : إلىراسة الأولیة و توصلت الد المعلومات
  .الوالد استثناء دون إحصائیة دالة بدرجة بالارتفاعتتمیز  الوالدیة المعاملة أسالیب كل  _    
  .التلمیذ جنس ل تبعًا الوالدیة المعاملة أسالیب جمیع في إحصائیًا دالة فروق توجد لا_    
 المباشر العدواني والسلوك الأم تقید أسلوب بین إحصائیًا دالة عكسیة علاقة وجد_ت    

 لدى تلامیذ الشق الثاني بمرحلة التعلیم الأساسي. ياللفظ والعدوان
 اللفظي العدواني والسلوك الأب رفض أسلوب بین إحصائیًا دالة طردیة علاقة توجد _    

 لدى تلامیذ الشق الثاني.
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 أكثر من) الأبناء( التلامیذ وإهمال وتقیده الأب ورفض ورفضها الأم تقید أسالیب توجد _    
 الزائد بالنشاط التنبؤ على قدرة العوامل أكثر أما .العدواني بالسلوك التنبؤ على قدرة المتغیرات

  .الدراسة مجتمع للتلامیذرفض الأب و الأم 
 الزائد الحركي النشاط على النوع مع الوالدیة المعاملة مستویات بین دال تفاعل یوجد لا_    

 ).2010حمیدة الشیخ، لدى تلامیذ الشق الثاني (محمد الشیخ  
 وعلاقته الطفل لدى العدواني السلوك''بعنوان  :)2014( أسماء حلیلم أبندراسة  _ 

 السلوك بین العلاقة معرفة إلى سةاالدر  تهدف ''الأم طرف من والإهمال اللفظیة بالإساءة
 الجنسین بین الفروق معرفةالى جانب  ،والإهمال اللفظیة الأم معاملة وسوء للطفل العدواني

 وحاتتر  متمدرس طفل )56(من دراسة ال عینة وتكونت ، العدواني السلوك مستوى في
 للأطفال العدواني السلوك مقیاس سةاالدر  تاستخدم ،ا سنة 13-11 بین ما أعمارهم
 :إلى النتائج وتوصلت ، طفللل الوالدیة معاملة  إساءة ومقیاس

 العدواني والسلوك الوالدیة اللفظیة الإساءة بین إحصائیا دالة ارتباطیه علاقة وجود _    
 ).2014(ابن حلیلم أسماء، المتمدرسین الأطفال لدى العدواني والسلوك الإهمال وبین
 الاجتماعیة التنشئة أسالیب''بعنوان )2016علي( محمد السنجك حلمي إیماندراسة _ 

منطقة البان  أبناء تلامیذ لدية افیر الدیمغ المتغیرات وبعض العدواني بالسلوك وعلاقتها
 بالسلوك وعلاقتها الوالدیة الاجتماعیة التنشئة أسالیب  معرفة إلىت ا''هدفت الدراسجدید

 لدى والعمر النوع لمتغیر و الفروق العدواني السلوك انتشار مدى علي التعرف و العدواني،
 المنهج الباحثة بدنقلا،استخدمت جدید البان بقریة الأساسیة أنعم هایل سعید مدرسة تلامیذ

 وتمثلت جدید البان تلامیذ من وتلمیذة تلمیذ 160البحث عینة وبلغت ألارتباطي الوصفي
 ومقیاس السلوكیة اضطرابات ومقیاس الشخصیة المعلومات استمارة في البحث أدوات

 عدد باستخدام الباحثة قامت علیها  تحصل التي البیانات ولمعالجة .الوالدیة المعاملة أسالیب
 وتحلیل بیرسون، ارتباط معامل ، T.Test )ت(اختبار :منها الإحصائیة الأسالیب من

 ما یلي: إلى،وقد توصلت نتائج الدراسة  الأحادي التباین
  عالیة إحصائیة بدرجة الوالدیة  الاجتماعیة التنشئة إتسام أسالیب −
   )اثني ذكر،( حسب الجنس  العدواني السلوك في فروق وجود −
  .)أنثى ذكر،(للجنس  بعات الوالدیة الاجتماعیة التنشئة أسالیب في فروق وجود −
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 .للعمر تعزى العدواني السلوك في فروق وجود −
 حلصال المتمدرسین الأطفال لدى العدواني السلوك في إحصائیا دالة فروق وجود −

 ).2016(محمد علي،الذكور
 تعقیب على الدراسات السابقة:. 7

 من حیث الهدف:
وجود  و أغراضها تنوع السابقة ساترادللنا عرضخلال   من یتضح   

 للتعرف وبعضها العدواني، السلوك على للتعرف أجري منها فالبعض بینها، فیما ف   اختلا
 الوالدیة المعاملة أسالیبخر تناولت ملة الوالدیة الشائعة و البعض الآالمعا أسالیب  على

نجاح رمضان كل منها في أهدافها فنجد دراسة حیث اختلفت  ،العدواني بالسلوك وعلاقتها
محرز(ب.س) التي هدفت للكشف عن مدى العلاقة الإرتباطیة بین أسالیب المعاملة الوالدیة 

م بنت محمد(ب.س) للأطفال وبین درجة  توافقهم الاجتماعي ،كذلك دراسة جیهان بن سال
في حین دراسة   ،لدیة و علاقتها بالتوافق النفسيالتي هدفت إلى معرفة أسالیب المعاملة الوا

)هدفت إلى الكشف عن العلاقة بین أسالیب المعاملة 2018افنان عبد االله  محمد بایزید (
للسلوك العدواني فقد تنوعت أهداف الدراسة فمنها  ةو تقدیر الذات، أما  بالنسب    الوالدیة

تناولت السلوك العدواني من حیث الأهداف ومهنا من هدفت إلى التعرف على أنواع من 
) و دراسة شریفي، بینما هدفت دراسة 2019السلوك العدواني مثل دراسة بسیكر و سناني(

 یل السلوك العدواني.)  فاعلیة أسلوب التعزیز الرمزي في تعد2017ورغي سید أحمد(
فدراسة قریش فیصل و قد اتفقت الدراسات السابقة الخاصة بالمتغیرین معا من حیث الهدف 

 ) و دراسة أ.بن حلیم2010)و دراسة محمد الشیخ وحمیدة الشیخ (2016(
 من حیث العینة:

بسیكر و سناني (ب.س)طبقت على اختلفت العینة من دراسة إلى أخرى فدراسة 

) طفل كلاهما 36سید أحمد على ( من ذوي الإعاقة البسیطة و دراسة ورغي) طفل  16(

) والدین 265( نجاح رمضان محرزمن ذوي الإعاقة العقلیة و البسیطة، ، وبلغ حجم عینة 

تكونت عینته  (ب.س) افنان عبد االله  محمد بایزید) طفلا، في حین نجد دراسة  262و (

) 150دراسة جیهان بن سالم بنت محمد تكونت عینتها من ( ) طلبة ،كما أن 100من (
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طالبة من ذوي صعوبات التعلم في الصف الثالث ابتدائي، بینما وصلت عینت دراسة قریش 

) تلمیذا مرحلة التعلیم الابتدائي ،أما دراسة محمد  الشیخ و حمیدة 67فیصل(ب.س) نحو(

الثاني  بمرحلة التعلیم الأساسي ،في  ) تلمیذا و تلمیذة من الشق400الشیخ بلغت عینتها (

) طفل متمدرس أما دراسة إیمان حلمي السنجك 56حین تبلغ عینة دراسة أ.بن حلیم أسماء(

 ) تلمیذ و تلمیذة من تلامیذ البان جدید.160محمد علي تكونت من  (

 من حیث المنهج:
ورغي سید  لقد اتفقت جمیع الدراسات على استخدام المنهج الوصفي ما عدى  دراسة

التي اعتمدت على المنهج التجریبي،و قد اختلفت أبعاد المنهج الوصفي  )2017أحمد (
كما  )المتبع في الدراسات السابقة و تراوحت بین (الوصفي المقارن،و وصفي  ارتباطي

توافق هذا المنهج مع دراستنا  الحالیة  حیث اعتمدنا في دراستنا الحالیة على المنهج 
 ي .الوصفي التحلیل

 من حیث النتائج:
 تبین أن هناك علاقة ارتباطیه موجبة دالة إحصائیا بین كل من الأسلوب دیمقراطي -
و بین التوافق الاجتماعي و الشخصي لروضة، كما توجد علاقة إرتباطیة سالبة دالة  

  الاجتماعيإحصائیة بین الأسلوب التسلطي، النبذ،الإهمال، التفرقة و بین التوافق  
للطفل في ریاض الأطفال،  كما توجد علاقة موجبة بین كل من  و الشخصي

الأسلوب الدیمقراطي، التقبل و بین كل من أسلوب الاجتماعي و الشخصي في 
 نجاح رمضان محرز).دراسة الروضة (

بینت دراسة رواحیة أنه لیس هناك علاقة إرتباطیة بین المعاملة الوالدیة و التوافق  -
وجد علاقة بین المعاملة الوالدیة و التوافق النفسي لدى النفسي و الصحي و كذلك ت
 طالبات الصف الثاني عشر.

) أن أسلوب المعاملة الوالدیة المتمثل في التسلط    2018في حین بینت دراسة بایزید ( -
و الإهمال هو الأكثر شیوعا بینما الأسلوب الأقل شیوعا هو الأسلوب الدیمقراطي        

بینما توجد فروق بین متوسط استجابات العینة لأسالیب المعاملة  و الحمایة الزائدة،
 الوالدیة تبعا لمتغیر الوالدین.
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أن هناك فروق ذات دلالة إحصائیة في أنماط السلوك  من دراسة شریفي علي تبین -
العدواني الذي یظهره الأطفال المعاقین عقلیا داخل المركز بنسبة لمتغیر درجة 

وجد فروق دالة إحصائیا في كل أنماط السلوك العدواني التي الإعاقة، كما أنه لا ی
 .العمر و الجنس  یظهرها الأطفال المعوقین عقلیا بالنسبة لمتغیر

أن السلوك العدواني الموجه نحو ) 2019بسیكر، مریم،(دراسة من خلال تبین  -
الآخرین هو أهم مظهر من مظاهر السلوك العدواني لدى الأطفال ذوو الإعاقة 
الذهنیة القابلین للتعلم، كما لا توجد فروق دالة إحصائیا في مستوى السلوك العدواني 

في حین توجد فروق دالة تغیر العمر و المستوى الاقتصادي.لدى نفس الفئة حسب م
القابلین للتعلم إحصائیا في مستوى السلوك العدواني لدى الأطفال المعاقین ذهنیا 

 حسب متغیر الجنس
) أنه یوجد فرق دال إحصائیا بین متوسطي 2017رغي سید أحمد (بینت دراسة و  -

الرتب درجات القیاس البعدي للسلوك العدواني و أبعاده لأفراد المجموعة التجریبیة 
یعزي متغیر العمر الزمني، كما بینت أنه لا یوجد فرق دال بین متوسطي رتب 

جریبیة یعزي مجموعة التلدرجات القیاس البعدي لسلوك العدواني و أبعاده لأفراد ال
 و الاجتماعي لأسرهم. المستوى الاقتصادي

وجد علاقة إرتباطیة لأسالیب المعاملة الوالدیة و السلوك العدواني كما أنه تبین أنه لا ت -
المعاملة الوالدیة لدى لأب في حین لا توجد فروق أسالیب في  یوجد فروق دالة إحصائیا

 ).2016(قریشي، أسالیب معاملة الأمفي 
أنه توجد علاقة عكسیة بین أسلوب تقیید الأم        2010تبین في دراسة شیخ حمیدة  -

 و السلوك العدواني المباشر و اللفظي، كما توجد علاقة طردیة بین أسلوب رفض
 الأب   و السلوك العدواني اللفظ

الدراسات السابقة في تحدید كل من :منهج الدراسة و ذلك بالإطلاع على  أفادتنالقد      
 .عینة الدراسة  ارختیإو ،  المذكورةالمناهج المستخدمة في مختلف الدراسات 
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 : تمهید

 وعن معناها عن بشریة تساؤلات أثار وسلوكیات تظاهرات حدثت الماضیة العصور ذمن  
 التي الظواهر هذه أهم من العقلیة الإعاقة وتعتبر ،نفسه مع الفرد توازن تحقیق قصد مصیرها

 حاولنا إلقاء ولقد العلاج، تقدیم أجل من أسبابها عن و البحث تفسیرهاالمختصون  حاول
العقلیة  الإعاقة تعریف إلى تطرقنا حیث الفصل هذا في المرض أو الظاهرة هذه على الضوء

 .منها الوقایة إلى بالإضافة وتشخیصها، قیاسها خصائصها، أسبابها، ،
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 :العقلیة  الإعاقة تعریف .1
و لقد ظهرت العدید من التعریفات الخاصة بالمعوقین عقلیا و قد اختلفت هذه 

 و نجد منها :المتصلة بها في مختلف المیادین   للأبحاثالتعریفات فیما بینها تبعا 

 : التعریفات الطبیةأ)   

من المعروف أن الأطباء هم أول مجموعة من المهنیین ممن تعاملوا مع الإعاقة 
فعرفوا  وجهة نظر إكلینیكیة بشكل كبیر لقد تعاملوا مع هذه الطاهرة من خلالالعقلیة ، و 

الإعاقة العقلیة في الغالب الأعم اعتمادا علي مظاهر النمو العضوي للجهاز العصبي أو 
الأمراض الوراثیة أو إصابات الجهاز العصبي الناشئة قبل أو أثناء المیلاد أو في مرحلة 

 الطفولة.

 :TredGold  1982 تعریف

الإعاقة العقلیة بأنها " حالة یعجز فیها العقل عن الوصول إلي   TredGoldعرف 
و یري في هذا التعریف أن الإعاقة العقلیة ناتجة فرد العادي أو استكمال النمو "مستوي ال

بسبب خلل في الجهاز العصبي نتیجة عدم الاكتمال لأي سبب من الأسباب العضویة بحیث 
 .TredGold, A.F. 1937page 151 )(ذات أثر واضح علي ذكاء الفرد تكون الإصابة 

أنه ضعف في الوظیفة العقلیة ناتج عن عوامل أو  ''على Benoit (1959) ویعرفه
محددات داخلیة في الفرد، أو عن عوامل خارجیة ، بحیث تؤدي إلى تدهور في كفاءة 
الجهاز العصبي، ومن ثم تؤدي إلى نقص في القدرة العامة للنمو وفي التكامل الإدراكي 

السیكولوجي یعد أشمل من  والفهم ، وبالتالي في التكیف مع البیئة، وهذا التعریف العصبي
التعریفات السابقة في بیان العوامل المسببة، ومظاهر التخلف العقلي بصورة تسمح 
بالملاحظة والتجریب، وتتفق تلك التعریفات الطبیة في التنبیه إلى أهمیة الوراثة أو الإصابة 

(صادق،  ''تماعيالعضویة التي تؤثر بدورها في الذكاء والقدرات أو الإدراك أو التوافق الاج
 .)8-7، ص 1982فاروق 

أو تخلف أو توقف أو  ) التخلف العقلي بأنه " حالة نقص 1990ویعرف زهران ( 
عدم اكتمال النمو العقلي، یولد بها الفرد أو تحدث في سن مبكرة، نتیجة لعوامل وراثیة ، أو 
مرضیة، أو بیئیة، تؤثر على الجهاز العصبي للفرد، مما یؤدي إلى نقص الذكاء، وتتضح 

 
27 



الإعاقة العقلیة                                            الفصل الثاني:                      
 

والتوافق آثاره في ضعف مستوى أداء الفرد في المجالات التي ترتبط بالنضج ، والتعلیم ، 
النفسي والاجتماعي ، والمهني، بحیث ینحرف مستوى الأداء عن المتوسط في حدود 

 .) 466،ص  1990حامد، زهران ( انحرافتین معیاریین سالبین".

  :التعریف الاجتماعيب) 

 القدرة لمقاییس المتعددة للانتقادات نتیجة العقلیة للإعاقة الاجتماعي التعریف ظهر  
 كفءغیر  شخص "على انه في ضوء الكفاءة الاجتماعیة لطفل المعاق عقلیا ل   العقلیة

اجتماعیا ومهنیا ودون نظیره السوي في القدرة العقلیة والاجتماعیة، وعادة ما تبدأ تلك الإعاقة 
منذ المیلاد أو في سن مبكرة من النمو وتستمر كذلك حتى مرحلة الرشد . وهي حالة غیر 

یعتمد هذا المنظور على  وتتسم بقصور واضح في الأداء الوظیفي . وقابلة للشفاء التام ، 
استخدام المقاییس الاجتماعیة المختلفة التي تعمل على قیاس مدى تكیف الفرد مع المجتمع 
وقدرته على الاستجابة للمتطلبات الاجتماعیة المتوقعة من أقرانه في مثل سنه وفي جماعته 

 .)72ص، 2004، عادل  ( عبد االله"الثقافیة 

 الاجتماعي التعریف ویركز 1980 "جنسن" و 1973 "میرسر" الاتجاهوقد نادت بهذا 
 بالمقارنة منه المتوقعة الاجتماعیة للمتطلبات الاستجابة في فشله أو الفرد نجاح مدى على
القیام  في فشل عقلیا إذا معاقا الفرد یعتبر ذلك وعلى العمریة، وعةجممال نفس من نظائره مع
 على "میرسر" و "جروسمان"و "هیبر"، "دولط" ، "جولد ترید" أمثال من كثیرون عبر وقد، بها

 2000،  ماجدة (عبید .التكیفي السلوك بمصطلح الاجتماعیة للمتطلبات الاستجابة مدى
 .)24،27ص

 حالة "بأنه الاجتماعیة الصلاحیة نظر وجهة من العقلي التخلف "جولد ترید "وعرف 
 العادیین الأفراد لبیئة نفسه ملائمة عن عاجزا الفرد تجعل درجة إلى العقلي النمو اكتمال عدم

 المقصود فإن وبالطبع خارجي، ودعم وإشراف رعایة إلى بحاجة دائما تجعله بصورة
 من مع غیره فعالة اجتماعیة علاقات إنشاء على الفرد قدرة هي هنا الاجتماعیة بالصلاحیة

 الجسمي، نموه مع كبیر حد إلى یتماشى الذي الاجتماعي نموه مظاهر من كمظهر الأفراد
  . )24،27ص 2000عبید، ( ماجدة"والعاطفي العقلي
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  :السیكومتري لتعریفاج)   

 التعریف إلى وجهت التي للانتقادات نتیجة العقلیة للإعاقة السیكومتري التعریف ظهر
 دقیقا وصفا یعطي أن دون وأسبابها ، ومظاهرها الحالة وصف للطبیب یمكن حیث ، الطبي
 ویذكر المنغولي الطفل حالة الطبیب یصف قد المثال سبیل فعلى العقلیة، للقدرة كمي وبشكل
 یستطیع لا ولكن ، إلیها المؤدیة والأسباب الفیزیولوجیة الناحیة من الحالة تلك مظاهر
 القدرة مقاییس من ما لمقیاس الطبیب استخدام صعوبة بسبب ،الحالة تلك ذكاء نسبة وصف
 ذلك وبسبب الأطفال، لذكاء "وكسلر" مقیاس أو للذكاء "بینیه فوردنستا" كمقیاس العقلیة
 للذكاء "وكسلر" مقیاس ظهور بعدها وما  النفسي القیاس حركة في الواضح للتطور ونتیجة

 في ستانفورد جامعة في علیه أجریت التي التعدیلات من مجموعةل نتیجة والذي ظهر
 وقد العقلیة، للقدرة أخرى مقاییس ظهور ثم ) ومن1960-1916( الأمریكیة المتحدة الولایات
 العقلیة، الإعاقة تعریف في كمحك )Q-1الذكاء ( نسبة على السیكومتري التعریف اعتمد

 الطبیعي التوزیع منحى على  درجة 75 عن ذكائهم نسبة تقل الذین الأطفال اعتبر وقد
 .)78-77،ص2005،ثناء  ،الضبع(  عقلیا معاقین العقلیة للقدرة

بنسبة  تحدد المتأخر العقلي النمو من حالة ''هي الذهنیة الإعاقة )1963( سبتز تعریف −
 نسبة على هنا سبتز اعتمد قد و .''للذكاء مقنن فردي اختبار على 70 من أدنى ذكاء

 نسبة تقل الذین الأفراد اعتبرحیث  العقلیة الإعاقة تعریف فيكمنطلق   )IQذكاء(
 2007، عبید( العقلیة للقدرة الطبیعي التوزیع منحى على معاقین عقلیا 75 عن ذكائهم

(. 
كما أن دول قد اعتبر أن التخلف العقلي غیر قابل للشفاء، و كان من بین الانتقادات 
التي وجهت إلى دول من قبل الأخصائیین إلى أن نسب الذكاء یمكن أن یتحسن عند بعض 

نتیجة لتدریب و التعلیم و بالتالي و مع مرور الزمن یزداد مستوى القدرة العقلیة لدى قین المعا
المعاقین عقلیا و خاصة ذوي الإعاقة البسیطة أو المتوسطة، و نتیجة لهذه الانتقادات 
          المهمة لتعریف دول، ظهرت تعریفات أكثر شمولیة و مصداقیة منها تعریف هیبر

 ).40،ص2007،مصطفى  و جروسمان (نوري القمش
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العقلي الذي یقل عن  الوظیفيالإعاقة العقلیة تمثل مستوى ) : "1961( تعریف هیبر −
یظهر في  متوسط الذكاء بانحراف معیاري واحد، و یصاحبه خلل في السلوك التكیفي و 

 فحة،"(تیسیر مفلح كوا 16النمائیة منذ المیلاد و حتى السنة مراحل العمر 
 ).59،ص2003

حیث عرف الإعاقة العقلیة على أنها الانحراف الشدید أو ): 1973( تعریف جروسمان −
الإعاقة للوظیفة العقلیة مع وجود أو مرافقة عدم التكیف أو انحراف في السلوك التكیفي 

مصطفى  القمشل نمو الفرد و تطوره (نوري للفرد،و یظهر من خلال مراح
 ),21،ص2010،

  : التربوي التعریفد)   
   ثلاث عن معمره یقل لا نالذی الفردهم  عقلیا ینقاالمع أن إلى هذا التعریف  یشیر      
 في سيار الد التحصیل متابعة عن العقلي متخلفه میعیقه و سنة عشرین عن یزید لا و سنوات

 یحیي،عبید(  خاصة أسالیب وفق التدریب و بالتعلم قدرته تسمح العادیة المدارس
 . )17ص،2005
) بین التعریفات التربویة وبین التعریفات 2005یجمع تعریف حمدى شاكر (     

السیكولوجیة حیث یرى أن الإعاقة العقلیة هى حالة نقص في معدل الذكاء أو قصور 
في النمو وانخفاض ملحوظ في مستوى  اكتمالملموس في الوظائف العقلیة العامة أو عدم 

والسلوك التكیفي وتحمل المسئولیة والتواصل والعنایة بالذات وقصور في  العقليالأداء 
مهارات العملیات المعرفیة أو حمایة ذاته من الأخطار العادیة وعدم القدرة على مسایرة 
البرامج الدراسیة بالمدارس العادیة مما یحول بین المعاق وقدرته على مسایرة أقرانه في التعلم 

(حمدى  خاصة تعلیمیةكانه اكتساب المبادئ الأساسیة عن طریق برامج والتكیف إلا أنه بإم
 )58 ص،2005شاكر ،
ي الوظائف العلیا هي خلل ف و من خلال هذه التعاریف نستنج أن الإعاقة العقلیة  

من  المهارات الأكادیمیة و العد و الذاكرة و الاتصال مع الآخرین و غیرها  زللدماغ كالتركی
 سلوكاتخلل في التصرفات و  أوصعوبات التعلم  أوتعلیمیة ضطرابات االتي ینتج عنها 

 عامة للفرد.
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 ة":أسباب الإعاقة العقلی .2

العدید من الدراسات أن معظم حالات الإعاقة العقلیة تتمثل في الإعاقة  أكدتلقد 
باتون وآخرون أن نسبة المصابین بالإعاقة العقلیة البسیطة تتراوح ما  أشارالبسیطة، حیث 

 هذهقة العقلیة بوجه عام. كما أكدت % من مجموع الأفراد المصابین بالإعا80-70بین 
یطة غیر سة العقلیة البوامل المؤدیة إلى الإصابة بالإعاقالدراسات أن معظم الأسباب والع
ف هذه الدراسات یضجملها إلى العوامل الوراثیة، وتفي م واضحة أو معروفة تماما، إذ ترجع

الحادة،  أوالعقلیة المتوسطة والشدیدة والعمیقة  ةقبلاعا% من حالات الإصابة 15ن حوالي أ
ي ) وفPatton, 1986یة معروفة متمثلة في إصابة المخ، (,بناتجة عن أسباب بیولوجیة وط

و هي ، ة العقلیةمسببات الإعاقك تتدخل ي التلعوامل  ضوء ما سبق، ظهرت الكثیر من ا
  :ثلاثة أقسام رئیسیة هي

 )Prénatal Cascs( قبل الولادة أسباب .1.2  

 العوامل المسببة للإعاقة العقلیة من مرحلة ما قبل الولادة إلى العوامل التالیة:یمكن تقسیم 

 العوامل الجینیة  ) أ

صفات الفرد الواضحة والتي یمكن ملاحظتها بسهولة مثل الطول  أنمن المعروف 
لموجودة في نواة ا الكروموزوماتوغیر ذلك تحددها  الأنفولون الشعر والعیون وشكل 

بعضها یأتي من قبل الأب والأخر من الأم، ونتیجة لتفاعل هذه الجینات  الخلیة البشریة،
 بعضها مع بعض تتوالد تلك الصفات الوراثیة التي تحدد صفات الفرد في مختلف النواحي.

لحكمة نجهلها أن یكون هناك بعض الجینات الضارة  الإلهیةوقد أرادت المشیئة 
 2800د تمكن العلماء حتى یومنا هذا من معرفة منتشرة في هذا الكم الهائل من الجنیات، وق

جین له صفات ضارة وغیر مرغوبة. ولكن لحسن الحظ فإن نسبة انتشار هذه الجینات 
الذي  الإنسانوبالتالي فإن احتمال تزاوج ناس قلیلة جدا وبعضها نادر جدا الضارة بین ال

 ارة هو احتمال نادر جدةیحمل هذه الجینات الضارة مع إنسانة تحمل نفس هذه الجینات الض

. وهناك  Epiloiaومن هذه الحالات المرضیة حالة  القماءة أو صغر حجم الجمجمة وحالة 
عامل آخر مهم وهو الانقسام المبكر للبویضة الملقحة والذي قد یؤدي إلى انقسام الخلیة 
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 ما یعرفذلك  سمات وینتج عنو الجینیة، حیث یؤدي بدوره إلى خلل في انقسام الكرم
 .) 66ص2003(تیسیر مفلح كوافحة، Mongolismeبمتلازمة داون أو المنغولیة 

 العوامل غیر الجینیة: )ب

الأشعة السینیة كما هو معروف تؤثر تأثیرا سلبا على نمو الجنین وخاصة في  الأشعة: −
الأشهر الأولى من الحمل، وقد تم اكتشاف ذلك عندما تم علاج النساء الحوامل 
المصابات بمرض سرطان الرحم وذلك في الثلاثیات من القرن الماضي حین ظهر 

المیة الثانیة، وللحروب بشكل عام، الكثیر من التشوهات الخلقیة وذلك نتیجة للحرب الع
نجازاكي في الیابان بعد أن ألقت أمیركا قنبلتین  وقد ظهر ذلك  في انفجار هیروشیما و

 بالإضافةنوویتین على تلك المناطق حیث انتشرت في تلك المناطق التشوهات الخلقیة 
رت إلى كبر وصغر حجم الجمجمة وأمراض السرطان وغیرها من الأمراض التي انتش

ل النووي في المناطق القریبة من تشیرنوبل المفاع أیضابشكل ملفت للنظر، وظهرت 
من هذا  الإشعاعاتأدت إلى تسرب بعض  فجاراتإنالروسي عندما ظهرت فیه 

 ).2005(الروسان ، المفاعل النووي

: تعتبر الحصبة الألمانیة من الأمراض المسببة بشكل واضح للإعاقة الحصبة الألمانیة −
وقد تم اكتشاف هذا  الأنثى أثناء فترة الحمل،ومن أخطر الأمراض التي تصاب بها 

م حیث تكمن خطورة هذا المرض 1941في عام  Mcalistarالمرض من قبل الطبیب 
ت الدراسات التي بحثت علاقة عند إصابة المرأة الحامل فیه في بدایة الحمل. فقد أثبت

ثبت أن لهذا المرض أهذا المرض ببعض التشوهات الخلقیة التي تحصل للمولود حیث 
علاقة كبیرة مع بعض التشوهات الخلقیة للمولود، ومنها فقدان البصر أو السمع أو 

 .و كبر حجم الجمجمة و التهابات السحایا  أمراض القلب وصغر

و هو مرض من  ''داء الافرانجي''و  ''بالسفلس'' أیضاو یسمى : الزهري الولادي −
المنقولة جنسیا التي تسببها الجرثومة الملتویة اللولبیة الشاحبة  الأمراض

)(tréponème pallidum    من سلالة البكتریا الشاحبة و یتم ذلك عن طریق انتقال
عن طریق انتقال العدوى عند عبور الطفل  أوالجنین داخل الرحم  إلى الأمالعدوى من 

 ) wikipedia.org(الولادة  أثناءلادة الو  ة من قنا
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تدل التجارب التي أجریت على عدد كبیر من  :العامل الریزیسي  اختلاف −
یزیسي بصفة سائدة حیث أشارت هذه الدراسة أن ات لمعرفة مدى انتشار العامل الر المجتمع
% فقط هم 15% من المجتمعات البشریة یوجد بها هذا العامل بصفة سائدة و 85حوالي 

یزیسي بین العامل الر  اختلافمن لا تحتوي دماءهم على هذا العامل بصفة سائدة ویؤدي 
یزیسي ل الر عامیزیسي موجب والأم تحمل ب (أي إذا كان الأب یحمل عامل ر الأم والأ

یزیسي موجب بسبب سیادة العامل الموجب حسب سوف یحمل عامل ر سالب). فالجنین 
 یزیسي بین الأم والأباختلاف العامل الر قانون مندل في الوراثة 

للأم والجنین تتكون أجسام  بین العامل الرایزیسي الاختلافوبسبب هذا               
مضادة في دم الأم وتعمل هذه الأجسام على مهاجمة كریات الدم الحمراء عند الجنین مما 
یؤدي إلى تكسر دم الجنین وحدوث خلل في الجهاز العصبي المركزي وهذه الحالة تحدث 

سي بین حتى مع اختلاف العامل الرایزی سالماللطفل الثاني ولیس الطفل الأول الذي یخرج 
الحبل السري  انفصالالأم والطفل حیث أن الأم تحتفظ بالأجسام المضادة في جسمها عند 

للولید حیث یختلط دم الأم ودم الجنین بعد الحمل الأول. وتطور الطب الحدیث وتغلب على 
 القمشنوري ( بعد الولادة ) (Gamaolobuinبإبرة تحتوي على مادة  مالأهذه المشكلة بحقن 

 . )2010، مصطفى

 : الولادة أثناء أسباب .2.2
 : العقلیة الإعاقة إلى تؤدي التي و الولادة فترة أثناء تحدث التي الأسباب تلك
 "أسفكسیا "الأكسجین نقص حالات تؤدي قد : الولادة عملیة أثناء الأكسجین نقص −

 منها و الإعاقات بإحدى إصابته أو .الجنین موت إلى الولادة عملیة أثناء الأجنة لدى
 ءاور  الكامنة الأسباب تتعدد كما .للجنین الدماغ قشرة إصابة بسبب العقلیة الإعاقة
 انفصال أو التسمم، كحالات الجنین، لدى الولادة عملیة أثناء الأكسجین نقصان

 على یعمل الذي الهرمون نسبة زیادة أو عسرها، أو الولادة عملیة طول أو المشیمة،
  .)32ص،2005 ، مصطفى القمشنوري ( الولادة عملیة تنشیط

أثناء  الجسدیة الكدمات و الصدمات تلك عن عبارة هي و : الجسدیة الصدمات −
الرأس  حجم فكبر غیرها أو المقصاة أو الجنین كملقط لولادة الخاصة الأدوات استخدام
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 في تتسبب قد هذه و خاصة أجهزة استخدام أحیانًا یتطلب الجنین خروج عسر و الجنین
(الروسان إعاقة حدوث احتمالیة في مستقبلاً  علیه یؤثر مما الجنین بدماغ كدمات حدوث

،2005.( 
 : الولادة بعد ما أسباب. 3.2

ومن ، الولادة عملیة بعد تحدث التي الأسباب بتلك الولادة، بعد ما أسباب مجموعة تعرف
 :بینها ما یلي

 الدماغ تلف یسبب أن : یمكن الحمى) الحرارة درجة ارتفاع −
 برد إذا یحدث هذا و الدماغ، تلف إلى یؤدي أن یمكن: الحرارة درجة انخفاض −

 میاه في طویلاً  ترك إذا أو الشتاء في تدفئه كافیة ملابس ارتدائه لعدم أكثر الرضیع
 ).1994،10 ، كریستین مایلز( باردة

فتسبب  الدماغ سحابا إلى البكتیریا نوع دخول عن ینتج مرض : السحایا التهاب −
 ).23ص،2019 ، هادي سعدون فیصلالأنفلونزا ( أو السل مرض مثل التهابها

 حین في الدماغیة، الخلایا نمو في رئیسیًا عاملاً  الجیدة التغذیة تعتبر : التغذیة سوء −
 حالات حدوث ثم من و تلفها بالتالي و الدماغیة الخلایا نمو عدم إلى نقصها یؤدي

 لدى عالیة بنسبة یةالعقل الإعاقة حالات انتشار ذلك على یدل مما و العقلیة الإعاقة
 إلى الدماغ بنمو المتعلقة الإحصائیات تشیر و المتوسطة، و الفقیرة الطبقات أبناء
 دماغ وزن یبلغ حین في مًا،اغر  340 حوالي یبلغ الولادة عند الطفل دماغ وزن أنّ 

 إلى وزنه یصل العشرین سن في و مًا،اغر  1250 سنوات ست عمر في الطفل
 العكس و الجیدة للتغذیة نتیجة الوزن في الزیادة هذه وتعتبر ماغر  1400 حوالي

  )71،ص2005 ، فاروق الروسان( صحیح
الإعاقة العقلیة تعود  أنیتضح لنا و عوامل الإعاقة العقلیة سباب لأ نامن خلال عرض   −

تؤثر على الجنین قبل و التي  قبل الولادة تكون عوامل فمنها رئیسیة  عدة عوامل إلى
 عوامل أثناء الولادةو ، خلال أشهر الحملمثل الإمراض التي تتعرض لها الأم  ولادته و

تهم مثل استخدام أدوات التي تؤثر على الطفل أثناء عملیة المیلاد وتؤدي إلى إعاق
إضافة إلى هذه ، لإخراج الجنین،الإصابات التي یتعرض لها الجنین على مستوى الدماغ 

 كل العوامل التي  أنهاالتي تعرف على الطفل و بعد الولادة  العوامل نجد منها التي تكون 
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الى جانب  تؤدي إلى إعاقتهالتي  عمره المبكرة و في سنواتبعد ولادته  فرد تؤثر على ال
،و ذلك  ه الإعاقةخیص المبكر للحد و الوقایة من هذفیجب الكشف و التش  تكون

 .العمریة المختلفة  همراحلالطفل او المراهق خلال بمتابعة حالة 

 :تصنیف الإعاقة العقلیة  .3
  :العقلیة حسب نسبة الذكاء الإعاقةتصنیف  .1.3

 : للإعاقة وهي كالتالي أنواعوفي هذا التصنیف نجد ثلاثة 
 :البسیطة العقلیة الإعاقة أ)  

 )انحرافات3الى 2بمقدار ( المتوسط عن العام العقلي الأداء مستوى انخفاض هي
 )52 -68( بین وكسلر وما اختبار على )69-55(بین ما تتراوح ذكاء درجة أي معیاریة

 من الدرجة هذه لدیهم الذین الأشخاص ویمثل )% 90( .بینیه - ستانفورد اختبار على
 .المعوقین الأشخاص مجموع )85 (نسبته العقلیة الإعاقة
 :المتوسطة العقلیة الإعاقة ) ب

كما یطلق على هذه الفئة مصطلح  )55_40(و تتراوح نسبة الذكاء لهذه الفئة بین 
و تتمیز هذه الفئة TMR)و یرمز لهم (.( mentalty retarded trainable)قابلون للتدریب

بخصائص جسمیة و حركیة قریبة من مظاهر النمو العادي،و لكن یصاحبها أحیانا مشكلات 
ف كما تتمیز بقدرتها على القیام بالمهارات المهنیة البسیطة (مصطفى في المشي أو الوقو 

 .)56،ص2006نوري القمش،
 :الشدیدة العقلیة الإعاقةج)     

 )انحرافات 5-4بواقع( المتوسط عقلیا عن العام العقلي الأداء مستوى انخفاض هي و
بین  تتراوح الذكاء درجة أن أي المعوقین الأشخاص مجتمع من)%4(یشكلون و معیاریة

وكسلر (الخطیب  اختبار )على20-25بنیه ،ومابین( – ستانفورد اختبار على )35-39(
 ً،).2004جمال ،

 :جدا الشدیدة العقلیة الإعاقة ) د
كما یعاني افرادها (PMR) درجة و یرمز له 25 و تقل نسبة الذكاء في هذه الفئة من

من ضعف رئیسي في النمو الجسمي و في قدراتهم الحسیة و الحركیة، و غالبا ما یحتاجون 
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إلى رعایة و إشراف دائمین سواء في المنزل أو في المؤسسة الخاصة برعایتهم 
)Hallaham & kauffman,1991 ( 

 التصنیف التربوي للإعاقة العقلیة :. 2.3
العقلیة إلى ثلاث مستویات  للإعاقةالمتخصصون  في مجال الصحة النفسیة یقسم التربویون 
 :التاليوقدرتهم على التعلم وذلك على النحو  التربويطبقا للموقف 

 وفق البسیطة العقلیة الإعاقة حالات الحالات هذه توازي : للتعلم القابلین حالات −
 . العقلیة للإعاقة متغیر الذكاء تصنیف

 وفق المتوسطة العقلیة الإعاقة حالات الحالات هذه توازي : للتدریب القابلین حالات −
 . العقلیة للإعاقة الذكاء متغیر تصنیف

 وفق الشدیدة العقلیة الإعاقة حالات الحالات هذه توازي : الاعتمادیین حالات −
 العقلیة للإعاقة الذكاء متغیر تصنیف

 :Educableللتعلم القابلین )أ
وهم من لدیهم القدرة على الاستفادة من البرامج التعلیمیة العادیة ولكن بصورة بطیئة ،        

فیحتاجون إلى برامج خاصة موجهة لتحسن العملیات المعرفیة والمهنیة لدیهم ، وتستطیع تلك 
الفئة الاعتماد على نفسها في مرحلة عملیات البیع والشراء والعمل الیدوي مع مبادئ بسیطة 

 70-50من الناحیة الأكادیمیة ، أي المهارات الأولیة للتعلم وتتراوح نسب ذكائهم ما بین 
 )15ص2003 ،,(أباظة امال

 Trainable للتدریب ابلینــــالق فئة))ب
وهذه الفئة تحتاج إلى %) ،4) وهم یمثلون (49-25وتتراوح نسبة ذكائهم ما بین (       

وتتمیز هذه الفئة  .(Iluda, H, 1998 ,5-20)الإشراف والرعایة الخاصة طوال حیاتهم 
بأن تحصیلها الأكادیمي منخفض جدا ولا یستطیع أفرادها العمل إلا في ورشة محمیة ، وهم 

هم بین غیر قادرین على العنایة بأنفسهم بدون مساعدة الأخرین لهم ، وتتراوح معاملات ذكائ
 )12ص 2003(عبد الغفار أحلام ،  25-50

 :Custodial الاعتمادیینفئة ج)  
)تقریباً %5) وهم یمثلون (25هي تلك الفئة من الأفراد التي تقل نسبة ذكائهم عن (         

) 1978وتحتاج هذه الفئة إلى رعایة إیوائیة مستمرة طوال حیاتهم. كما یشیر حامد زهران (
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إلى أنه یمكن إرجاع أسباب الإعاقة العقلیة إلى أسباب وراثیة داخلیة المنشأ أو بیئیه خارجیة 
 .)437، ص1978(حامد زهران،  الولادةالمنشأ قبل أو أثناء أو بعد 

 إلىالعقلیة  الإعاقةهذه التصنیفات وضعت لتقسیم ذوي  إنمن خلال ما سبق نستنتج       
فئات متجانسة حسب درجات الذكاء التي تحدد مكانة الفرد المعاق من بین التصنیفات 

عملیة كشفهم العقلیة هو تسهیل ل الإعاقةعرضنا لتصنیفات یتمثل هدفنا من  السابقة ، و 
التعامل معهم بما كیفیة والتعرف و تحدید البرامج و الخدمات التربویة اللازمة لهم ،و 

،و یعتبر هذا العنصر تمهید للعنصر ر ما لدیهم من قدرات عقلیةاستثما یساعدهم على
 الموالي .

 :خصائص المعاقین عقلیا .4

 تسمح التي بالدرجة المتجانسین غیر الأفراد من كبیرة مجموعة یمثلون عقلیا المعاقین إن
عاقة الإ مدى حیث من سواء عقلیا المعاقین بین كبیرة فروق فهناك ، لهم عام وصف بتقدیم

 . العلة مصدر أو
 ة البسیطة العقلیالإعاقة  لفئات عام وصف إلى التوصل صعوبة من الرغم علىو 

 حسب عقلیالمعاقین ا خصائص تقسیم النفس علماء حاول فقد ، الدقة من كبیرة بدرجة
 العقلیة المختلفة عاقة الإ درجات في بینهم مشتركة تكون التي الصفات
 . البسیطة العقلیة الإعاقة
 . المتوسطة العقلیة الإعاقة
 . الشدیدة العقلیة الإعاقة
 )42 ص  1996القذافي رمضان (محمدجداً  الشدیدة العقلیة الإعاقة

 حیثدرجة بسیطة( القابلین للتعلم)  عقلیاالمعاقین  خصائص وصف على سنقتصر و    
 : هي الخصائص هذه أهم و ، الفئة هذه على تقتصر بحثنا عینة أن

 : الحسیة و الحركیة و الجسمیة الخصائص ) أ
 عقلیا المتخلفین بین إختلاف  وجود إلى المیدان هذا في أجریت التي الأبحاث تشیر

 . الحركي و الجسمي نموهم مستوى حیث من العادیین و للتعلم القابلین
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 للإصابة  للتعرض قابلین و عامة بصفة النمو بطیئيدرجة بسیطة  عقلیا المعاقین إن
 نقص و الوزن و الحجم صغر الجسمیة مظاهرهم من و حساسة ،فهي فئة  ، بالأمراض

د صو یق الحركي التآزر بضعف ذلك یرتبط و الأسنان و الفم شكل تشوه و المخ وزن و حجم
       البصر في ضعف و الحركیة المهارات اضطراب وبه (نقص في المهارات الحركیة )

       البصریة الإعاقات من كثیر لدیهم البسیط الفئة من عقلیاالمعاقین  أنحیث  السمع و
 نالعادی و عقلیا المعاقین بین فروق دكما انه  توج ، العادیین لدى یوجد مما أكثر السمعیة و

 بأن القول نستطیع بحیث الدرجة في ،فرق الحسي و الحركي و الجسمي النمومن حیث 
 مستوى إلى الحسي و الحركي و الجسمي نموهم في یصلون الفئة هذه من عقلیا المعاقون 

 دائما كونت لا ةالعقلیالإعاقة  أن إلى الإشارة تجدر هنا و . العادیین مستوى من قریب
  .)1986المؤمن، عبد (محمدحركیة  بتشوهات مصحوبة

 : العقلیة الخصائص  ) ب
       العقلي النمو فمعدل العادي، الفرد تمیز التي الصفات أهم من العقلیة الخصائص تعتبر      
 مهما العقلي الأخیرعمر هذا  یتراوح و عقلیا،المعاق  النمو معدل من أكبر العادي یكون للطفل

 سنة تقریبا )11 إلىسنوات 7( بین ما السن به بلغ
 فمن العقلي النمو معدل في العادیین عن یختلفونمن الدرجة البسیطة  عقلیا عاقینالم −

 المتخلف الطفل أما عمره، من زمنیة سنة كل خلال عقلیة سنة ینمو السوي الطفل أن المعروف
  .زمنیةسنة كل  في أقل أو عقلیة رشهأ 9 ینمو نهفإ عقلیا
          م للأشیاء محدود عن الفرد العاديفإدراكه الإدراك بضعف عقلیا نالمعاقی یتمیز −

 ذلك یرجع و الإبصار لدیهم، عملیة سلامة رغم الأحجام و الألوان تمییز عن عجزهم و
 ).1974،فاروق  صادق  العقلیة ( قدرتهم  لقصور

 التي المواقف فهم عقلیا المعاق یستطیع لا السبب لهذا و الانتباه على القدرة ضعف −
 .)249، ص1985،إبراهیم  محمود التركیز(وجیه و المتابعة تتطلب

قدرتهم على  بعدم یوصفون حیث التقییم على القدرة عدم و المفاهیم تبسیط نحو المیل −
 الملموسة  الحسیة للمثیرات الاستجابة على فقط قادرون أنهمالتفكیر المجرد حیث 

 الكلام تأخر من یعانون الفئة هذه و ، اللغوي النمو في تأخرا عامة بصفة اللغوي التأخر −
 لدیهم تزداد و
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 المؤمن (عبدفمعظم منهم كلامه غیر واضح و غیر مفهوم  الكلام وأمراض عیوب −
 )1986،محمد

 .بكاءو  عویل و صراخ صورة في ته انفعلا تبدو و الانفعال سریع عقلیا المعاق الطفل −

 : الاجتماعیةالشخصیة خصائص  ) ج
بعوامل  (درجة بسیطة)عقلیا لمعاقینلماعیة و الشخصیة تتأثر الخصائص الاجت

 ونیعان ین عقلیاالمعاق العادیین و لكن فرادثل العوامل التي تأثر على الأمتعددة مثلها م
 مو سلوكه ممن خصائص و ممیزات سلبیة ذات تأثیر حاسم على نمو شخصیته

موقف قصور سلوكه التكیفي یضعه في  و فانخفاض مستوى قدراته العقلیة، الاجتماعي
ما یضاعف هذا نیة، و ادو عبال إحساسو یطور لدیه  العادین ضعیف بالنسبة لأقرانه 

  بعض أفراد المجتمعأن  أي ، میة منهتوقعات اجتماعالانخفاض  أیضا الإحساس
 ین عقلیا المعاق لأفراد بهذا فإن و ،مختلف و لا یتوقعون منه الكثیر.  معلى أنه میعاملونه

 (محمد ة و المربیین ملاحظة ذلك بوضوحدافعیة منخفض و یمكن للأسر المستوى  ملدیه
 .)1986المؤمن، عبد
انخفاض مستوى الأداء المعرفي  نأ (Zigler &Bala1982) و یؤكد كل من       
لیس نتیجة لانخفاض مستوى القدرة العقلیة إنما تساهم في   )درجة بسیطة(عقلیا  للمعاقین

 المعایطة، و شم(الق أهمها انخفاض مستوى الدافعیة و توقع الفشل. أخرىذلك عوامل 
 )62ــ 61ص،2007

یتمیز بمجموعة  (درجة بسیطة) من خلال هذه الخصائص نستنتج أن المعاق عقلیا
نجدهم یمیلون إلى   (درجة بسیطة)المعاقین عقلیادیین، فالعایزه عن أقرانه من الخصائص تم

اللعب و المشاركة في المجموعات العمریة التي هي اصغر منهم سنا حیث أنهم لا 
ادل تقریبا  العادیین، في حین یتمیز بالقدرة على التعلم بشكل یععون منافسة أقرانهم یستطی

       قدراتهم العقلیة  البسیطة  أنغیر الأطفال العادین رغم أن انتباههم و إدراكهم محدود ،
و بالمشاركة في   و  المهنیة و الاجتماعیة تسمح لهم بانجاز بعض المهارات الأكادیمیة

 التنمیة الاقتصادیة و غیرها من النشاطات .
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 :تشخیص الإعاقة العقلیة .5
یعتبر التشخیص عنصرا أساسیا في عملیة تعلیم المعاقین عقلیا و من الصعب          

التي لا  یتفق علیها جمیع العاملین  ن تعدد أسالیب التشخیص و أدواتهو برغم م إهماله
 ن عملیة التشخیص تشمل النواحي التالیة :أفي المجال،إلا أن أغلبیتهم یتفقون على 

 .الناحیة الطبیة 
 .الناحیة النفسیة 
 .الناحیة التربویة 

 .الناحیة الاجتماعیة 
 التشخیص الطبي : −

و یتضمن تقریرا یحتوي على  الأطفالبه عادة الأخصائي في طب  مإن لتشخیص الطبي یقو 
الحالة ،ظروف الحمل ،مظاهر النمو  أسبابكل جونب الحالة منها :التاریخ الوراثي للحالة ،

(فوقیة حسن رضوان  .،الفحوصات المخبریة اللازمة  اضطراباتهاالجسمي للحالة و 
 )20ص 2007،

 التشخیص النفسي : −
و ذلك  ،للحالةیقوم بهذا العمل أخصائي في علم النفس و یتضمن تقریرا عن القدرة العقلیة 

ستانفورد بینیه أو مقیاس  مثل مقیاس (I.Q.test)إحدى مقاییس القدرة العقلیة باستخدام
و مقیاس الذكاء المصور .و في العدید من الدول العربیة یتم الاعتماد على مقیاس وكسلر 

تقدیم معلومات عن القدرة  إلىستانفورد بینیه حیث یهدف استخدام أي من هذه  المقاییس 
 ) 2000الباقي ، عبد (.للمفحوص معبرا عنها بنسبة الذكاءالعقلیة 
 الاجتماعي:التشخیص  −

الذي یقوم به عادة  التكیفي السلوك تحدید مستویات الاجتماعي و یتضمن التشخیص  
أخصائي التربیة الخاصة ،تقریرا عن درجة السلوك التكیفي ،و یعتبر هذا المقیاس أكثر 

 ) 2009رسلان،(یص السلوك التكیفي للمعاق عقلیا المقاییس صلاحیة في تشخ
 :التشخیص التربوي  −

هذا  یتضمنیعتمد على التشخیص التربوي عادة أخصائي التربیة الخاصة و 
ارات الأكادیمیة للمفحوص و ذلك باستخدام أحد مقاییس المهارات التشخیص تقریر عن المه
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و مقیاس التهیئة المهنیة  ،للغویة و مقیاس المهارات العددیةكمقیاس المهارات االأكادیمیة 
 )2007 ، الحازمي(اس الكتابة و القراءة . للمعوقین عقلیا و كذالك مقی

 
منها المعاقین عقلیا عملیة لا بد و بهذا نصل الى القول أن عملیة التشخیص لفئة  

،فهذه العملیة  الإعاقةالتقلیل من شدة  أونظرا لأهمیتها في الكشف المبكر للحالة و تجنب 
الاجتماعیة ،المجال التربوي )حیث یشارك فیها  تشمل جمیع المجالات(مجال الطبي،المجال

  كل من المختصین التربویین و الطبیب المختص و جمیع  أعضاء المجتمع  

  : لإعاقة العقلیة ل الوقائیة الأسالیب أهم .6
 .الوراثي الإرشاد خدمات تقدیم −
 .الأولیة الصحیة الرعایة مستوى وتطویر العام الصحي الوعي نشر −
 .السن في الصغار والأطفال الحوامل للأمهات المنتظمة الصحیة المتابعة −
 .الطفولة أمراض ضد التلقیح −
 .المناسبة الغذائیة النظم توفیر −
 .البیئیة المخاطر إزالة −
 .صحیة ظروف في الولادات جراء إ −
 .الأطفال سلامة على للحفاظ اللازمة التدابیر اتخاذ −
 وما السینیة الأشعة أو التدخین أو الحمل أثناء الأدویة تناول بمخاطر الأمهات توعیة −

 .ذلك إلى
 .الممكنة بالسرعة ومعالجتها الحامل الأم لدى الأمراض عن المبكر الكشف −
 .الحمل وقبل الزواج قبل الاحترازیة التدابیر اتخاذ على المجتمع أفراد تشجیع −
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الإعاقة العقلیة                                            الفصل الثاني:                      
 

 خلاصة الفصل :

المجتمع و یظهر على الفرد منذ إن الإعاقة العقلیة هي إعاقة تصیب معظم شرائح 

مرحلة الطفولة ،و تعرف هذه الإعاقة على أنها انخفاض في المستوى الوظیفي للقدرات 

إلى جانب العقلیة للفرد عن المتوسط و یرجع ذلك لأسباب عدة منها أسباب  وراثیة ،جنیة ،

لها الفرد  التي یتعرض الحوادث جراءالصدمات التي یتعرض لها الطفل على مستوى الرأس 

،و في هذا السیاق یظهر لنا دور تصنیفات الإعاقة العقلیة في تسهیل عملیة في حیاته

للتقلیل أو الحد منها  ةالتشخیص و التنبؤ  المبكر لحالة الإعاقة  و القیام بالإجراءات اللازم

 إلى جانب  تأهیل الأولیاء لتقبل تلك الحالة . 
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 .الفصل الثالث: أسالیب المعاملة الوالدیة                 

  تمهید                    

 .تعریف المعاملة الوالدیة .1

 .أنواع أسالیب المعاملة الوالدیة .2

 .محددات أسالیب المعاملة الوالدیة .3

 .نظریات المفسرة لأسالیب المعاملة الوالدیة .4

 .بالسلوك العدوانيأسالیب المعاملة الوالدیة و علاقتها  .5

 .خلاصة الفصل                    

 



 

 

 

 

 .الفصل الرابع: السلوك العدواني        

 تمهید          

 .مفهوم السلوك العدواني .1

 .أسباب السلوك العدواني .2

 .أنواع السلوك العدواني .3

 .نظریات المفسرة لأسالیب المعاملة الوالدیة .4

 .أسالیب تعدیل السلوك العدواني للمعاقین عقلیا بدرجة بسیطة .5

 خلاصة الفصل.           



:                                                              السلوك العدوانيالرابعالفصل   
 

 :تمهید
واسعة  سلوكیة ظاهرة يوه القدم، منذ الإنسان عرفها قائمة حقیقة العدواني السلوك عتبری    

 لدى النسبة هذه وتزدادا متفاوتة، بنسب العادیین وفئة الغیر العادیین فئة  في ظهرتالانتشار 
 و هذا بما فیهم ذوي الإعاقة البسیطة  العقلیة الإعاقة ذوي  فئة خاصة العادیین غیر الأفراد

  على خطر یشكل أخرى جهة ومن والاجتماعي غیر سهل ، الشخصي ما یجعل تكیفهم 
و في هذا الفصل سنحاول عرض مفهوم المحیط الذي یعیش فیه ،  وعلى عقلیا المعاق

مع ذكر  ،یات المفسرة لهالعدواني ،السلوك العدواني و نظر السلوك العدواني، أسباب السلوك 
 .أسالیب تعدیل  السلوك العدواني، وفي الأخیر ختمنا الفصل بخلاصة
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:                                                              السلوك العدوانيالرابعالفصل   
 

 مفهوم السلوك العدواني  .1

أي شكل من الأشكال السلوكیة موجهة بقصد ''على أنه  يالعدوانیعرف السلوك  
الضرر بالكائن الحي الذي لدیه الرغبة الكاملة في تحاشي مثل هذه  إلحاقالإیذاء أو 

علیهم أو نتیجة الشعور بالظلم'' رغبة في السیطرة  الآخرینالمعاملة، و هو التهجم على 
 ).27،ص 2017علي،(شریفي 

 تتحول متعلمة انفعالیة استجابة ''هو Seaser :"سیزر" إن السلوك العدوني كما تراه 
 بإشباع شرطیا ارتباطا لارتباطها وظیفي عدوان إلى الثانیة سنته في خاصة الفرد  نمو عند

 )17ص 2016أحمد، سید ورغي''(الحاجات
السلوك المؤذي الذي یصدر عن الفرد ذلك '') على أنه 2020بسیكر مریم ( عرفته

سواء كان بالضرب أو العض، أو كان معنویا  بالآخرین الأذى إلحاقبهدف  المعاق عقلیا 
 اتعبیر الذات كشد شعر رأسه أو ضرب نفسه كان موجه نحو بالألفاظ البذیئة أو الجارحة أو 

 الأشیاء''  جه نحو الأشیاء أو الممتلكات كالتكسیر أو التمزیقعن الغضب أو كان مو 
 .)594،ص2020(بسكیر مریم،

 ملاحظته یمكن ظاهر سلوك بأنه العدوان ( 2003) المعطي عبد حسین عرف بینما
 تتوفر مباشر غیر أو مباشرًا لفظیًا سلوكًا أو بدنیًا السلوك یكون أن ویمكن وقیاسه، وتحدیده

 علیه یترتب مما الجماعة معاییر عن الفرد انحراف عن ویعبر والتكرار، الاستمراریة فیه
 وحدته ومظاهره سماته في ویختلف بالآخرین، والمادي والنفسي البدني والضرر الأذى إلحاق

 )35ص2003 المعطي حسن ، عبد (.لآخر مجتمع ومن لآخر فرد من
یقصد من ورائه سلوك   بأنھ العدواني السلوك تعریف یمكن السابقة التعریفات خلال ومن 

لممتلكات الذات إلحاق الأذى والضرر المادي أو المعنوي بالآخرین أو بالذات والى تخریب 
یقوم به الفرد كتعبیر عن شعور  ،وذ و مؤذيمنب سلوك  فالسلوك العدواني . أو الآخرین

 )الضرب ،التعدي على الآخرینإیذاء الذات،شد شعر،( كالعدوان متعددة اصور  ویأخذ عدواني
 یكون وقد ،) الآخرینالشتم ،البوح بكلمات قاسیة تجرح مشاعر (فیشمل  لفظي، العدوان ا

و غالبا ما .الهدف من هذا السلوك هو إیذاء الذات أو الآخرینو ،  رمباش غیر وأ مباشر
    ل التي تدفع إلى السلوك العدواني.الجانب النفسي احد العوام كونی
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 العدواني السلوك استمر إذا أنه إلى والأمهات الآباء ( 2001) الزغبي أحمد وینبه
 والمربون الآباء یأخذ أن حینئذ فلابد للموقف مناسب وغیر شدیدًا العدوان وكان طویلة لفترة
 له لما العدوان هذا لكبح فعالة سریعة إجراءات یستخدموا وأن الجد، محمل على العدوان هذا
 2016(الزغبي أحمد، .ةالمرحل هذه في  الفرد وشخصیة سلوك على سلبیة آثار من
 ).202ص

 :  العدواني السلوكأسباب  .2
  العدواني السلوك إلى المعاقین عقلیا (درجة بسیطة ) تدفع التي العوامل من العدید توجد

 ومنها :
 :و فیها نجد لعوامل النفسیة. ا1.2
 :الانفعالیة العواملأ)   
 و السلطة و الكراهیة الغیرة مثل الطفل، سلوك على الانفعالیة العوامل بعض تؤثر     

 بالنقص والشعور )المعلمین أو الوالدین مثل البالغین لأوامر الامتثال عدم( الضاغطة
 " علاقة Buss 1921 بس" بیَن وقد .العدوان إلى الأحیان غالب في یقود الذي  والغضب
 غالبا بالغضب المصحوب العدوان"قائلا  وأضاف له، ذریعة اعتبره حیث بالعدوان، الغضب

   . Saks & Krupat, 1988p 29)( "بالآخرین والضرر الأذى إلحاق هدفه یكون ما
 :العقلیة القدرات ضعفب)      

 مع التكیف على قادر غیر یجعله عقلیا  للفرد المعاق العقلیة القدرات ضعف إن
 الحالات هذه دتتش  والعدوان، والغضب الإحباط إلى یقوده الذي الأمر به، المحیطة البیئة
 هو الحال مع  كما بها، القیام یستطیع لا  أشیاء تحمل على مجبرا نفسه الفرد یجد عندما

 غیر  ونفیصبح عادیة، مدارس في أبائهم یضعهم )عندما البسیطة (الدرجة  عقلیا المعاقین
 الصف، في زملائهم یضربون نجدهم لذلك الواجبات، وعمل الدروس فهم على قادرین

 حل ونیستطیع لا المحدودة العقلیة الأفراد ذوي  القدرات إن،البیت في إخوتهم على ویعتدون
سید  ورغي(  مخیاراتهر محدودیة لاعتبا ،مقبولة اجتماعیة بصورة همتواجه التي المشكلات

 .)21،ص2016أحمد،
 :الإحباط ج)
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 هو آخر وبمعنى ، للفرد معین دافع تحقیق عدم نتیجة تحدث التي الأمل خیبة هو
 العائق هذا حدوث الفرد توقع أو، حاجاته إشباع یمنعه من لعائق الفرد إدراك تتضمن عملیة

یعتبر  هذابو  ، العدوان إلي یؤديف ، الدافع تقویة  في یساهم  الإحباط و ، المستقبل في
 .الإحباطي في الموقف تثار التي الاستجابات أشهر من العدوان

 : بالنقص الشعور د)
 مصاباً  یكون كأنفرد المعاق ال لدى بالنقص إحساساً  ورائها الشدیدة العدوانیة تخفي قد    

أو  ، المزمنة الأمراض من بمرض أو ، الجسمي البنیان تكوین في بضعف أو ، خلقیة بعاهة
الفترات الأولى للمعاق عقلیا (حمودة محمود  في خاصة الأبو أم الأ غیاب احد الوالدین

 وذلك الآخرین مع التعامل في كأسلوب العدوان استخدام إلي بالتالي ودفیع) 22،ص1992،
 الدعامة یشكل بالنقص الإحساس أن " ADLERأدلر"ویؤكد ،عن النقص  تعویضیة كوسیلة

 عبر عنه یعبر بالنقص فالإحساس ،  في بروز أنماط سلوكیة غیر مرغوب بها الأساسیة
 المنحرف أو الإجرامي السلوك أن نعرف أن فیكفي العدوانیة،  أهمها من لعل متباینة منافذ
الفرد بما  والأفعال التصرفات على یؤثر بالنقص شدید وإحساس عمیق شعور ویدعمه یكونه

 )62،ص1999،وفیق  (المختارفیهم المعاقین عقلیا 
  و منها العوامل البیئیة : .2.2

 :الأسرة ) أ
 تلعب فهي ، للفرد الاجتماعیة التنشئة في والأساسیة الأولى ةیبنال الأسرةر تعتب      

  الطلاق تالهز  الأسرة تعرض و ،"دهاالأفر  المستقبلي السلوك بتشكیل" یعرف فیما مهما ادور 
 النتیجة وهي عدوانیین دااأفر  منه ینتج قد للأسرة، التعلیمي و  الاقتصادي المستوىضعف  و

 الأسریة الاجتماعیة التنشئة وأنماط أسالیب ذلك إلى ضف ،" Cox كوكس" إلیها أشار التي
 المدى ) فيAlmens 1945 المونس ( سةادر  أیضا أشارت حیث ،والعقاب  القسوة كأسلوب
ضیاء ( الذكور وعدوان الأم سلبیة بین مباشر ارتباط وجود إلى سنة 13 و 16 بین العمري

 .)41،ص1983، محمد منیر
  تأثیر إلى أشار الذي Studer 1996 سیودر  إلیه توصل ما أیضا القول هذا یؤكد

 مرغوب غیر أو مقبولة غیر اجتماعي سلوك ظهور إلى یؤدي والذي لوالديا أسلوب العقاب

 
62 

http://thesis.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B6%D9%8A%D8%A7%D8%A1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%B1
http://thesis.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B6%D9%8A%D8%A7%D8%A1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%B1
http://thesis.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B6%D9%8A%D8%A7%D8%A1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D9%86%D9%8A%D8%B1


:                                                              السلوك العدوانيالرابعالفصل   
 

 والإساءة الضرب أن الأولاد یتعلم أولادهم، لعقاب الجسدیة الوسائل الآباء فباستخدام ،به
 القهریة الأعمال لهذه والتعرض الفشل عن للتعبیر الطبیعیة الطرق من واحدة هي البدنیة

 )Studer, 1996 : 82 -9 (المشكلة لحل مقبول أسلوب هو العدوان أن التلامیذ یعلم
 :المدرسة ) ب
ذوي  لدى عموما الاجتماعي السلوك تشكیل في الأسرة دور عن المدرسة دور یقل لا

 الطفل تزوید خلاله من تحاول الأسرة، لدور مكمل دور في تعمل فهي ،الإعاقة العقلیة
 أن إلى أشارت ساتاالدر  بعض أن غیر .اجتماعي قبول ذات سلوكات على تدربهو  تار بمها

 بالمدرسة خاصة عوامل إلى یرجع إنما و فقط، داخلیة عوامل إلى یرجع لا العدواني السلوك
 البیئة أن ؤكدي تلتا " Halan هالان" سةادر حسب  للطلاب المدرسین معاملة سوء منها

 سوء أن أكدت حیث العدواني، السلوك حدوث في المساهمة العوامل أهم أحد المدرسیة
 العدوانیة الاستجابات لحدوث سببا یكون قد الطلاب لحاجات فهمهم وعدم المدرسین معاملة

)1989،. (Halan 
 نحو  العادیین المعلمین اتجاهات تحدید إلى )1984( أشما سةادر وقد هدفت   

 ولایة في معلمة) 65( و معلما)37( من سةاالدر  عینة تكونت و عقلیا، حركیا، المعاقین
لهذا  صممال تبیاناس الباحث طبق قد و سنة،) 22م (أعماره متوسط كان و نیویورك،

 المدارس في المعلمین تقبل بین دلالة ذات فروقا هناك أن النتائج من تبین حیث ،ضالغر 
 كانت و حركیا المعاقین نحو ایجابیة كانت الاتجاهات أن تبین و حركیا، للمعاقین العادیة
 )194ص ،2016، نعیم علي و خلیل علي (عقلیا المعاقین نحو سلبیة

. 
 مقارنة بأقرانه العادین من خلال ما سبق الذكر نستنتج أن الفرد المعاق عقلیا حساس  

شخصیته تحدد من شأنها أن التي  مثل المعاملة الوالدیة  یتأثر بعدة عوامل خارجیة وفه
            أبنائهممع  الأولیاءالذي یتبعه  الأسلوبو هذا حسب ،سواء باتجاه ایجابي أو سلبي

 )عوامل وراثیة ،عوامل نفسیة ،عوامل بیئیة (  أیضاضمن  هذه العوامل  یدخل فيفي حین 
 مشاكلهم كوسیلة لحل العدواني للسلوك یتجهونو التي تأثر في سلوك المعاقین عقلیا، لذا 

السلوك العدواني   كونیفقد  التي عاشها الفرد في فترات سابقة، السیئة  المواقف  عن ةاتجالن

 
63 



:                                                              السلوك العدوانيالرابعالفصل   
 

أخرى تتدخل  أمورو لعلى أن  لتدهور الحالة الصحیة  أوالخاطئة  التربویة للأسالیب  ةنتیج
  أنواع السلوك العدواني خلال سیعرض ما أهمها و العدوانیة السلوكیات هذه مثل إفراز في 

 :العدواني السلوك أنواع .3
 سلوك فهو الآخرین، إیذاء منه الهدف العدواني السلوك أن على الباحثین كل یتفق

و هذا ما یستدعي ذكر انواع السلوك العدواني و من  ومختلفة، متنوعة بأسالیب یمارس 
 أهمها ما یلي :

   :الآخرین ضدالعدوان   .1.3
 عندما الآخرین ضد العدوان أنماط بعض یمارسون عقلیا أنهم نالمعاقی على یلاحظ

المعاقین عقلیا  فإن "جین" إلیه یذهب لما ووفقا ما، عائق رغباتهم تحقیق سبیل في یقف
 الأفراد یضرب احد  فقد الذات حول متمركزا تفكیرا أو أنانیا تفكیرا الحالات هذه في یفكرون
 ، عبد الرحمن  العیسوي(  .ذلك غیر أو اللعب أثناءزمیله عن قصد  یركل أو العاملین
 )12 ص ، 2000

 والإحباط، هیةاوالكر  الغضب في الآخریند ض العدواني السلوك دوافع أهم وتتمثل 
 الهدف یكون الذي السلوك ذلك الآخرین نحو العدواني السلوك أنه وآخرون ''دولارد'' ویرى
 )200 ص1994 ،احمد بيغالز ( الآخر إیذاء منه

  :اللفظي لعدوانا .2.3 
 - والتوبیخ والشتم السب مثل الكلام، حدود عند یقف الذي العدواني السلوك وهو

 بین الفتنة یوقع الذي الكذب أیضا یشمل كما سیئة، وصفات بعیوب الآخرین ووصف
 .نالآخری

   :الذات ضد الموجه لعدواناج)   
 عدوانهم یوجهون حیث سلوكیا المضطربین الأطفال لدى العدوان من النوع هذا یحدث

 تمزیق مثل متعددة أشكالا النوع هذا ویأخذ بها، الأذى إلقاء و النفس إیذاء بهدف الذات نحو
 أو بالحائط، سهأر  ضرب أو سه،أر  شعر شد أو وجهه، لطم أو كتبه، ،أو لملابسه الطفل
 2007 صالح البنا،(كیها أو جسمه من ءاز ج أ حرق أو یدیه، عض أو بأظافره، جسمه جرح

 )09ص ،
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  :المباشرة غیر العدوان  .3.3  
 الذات على إسقاطیه بطریقة وأحیانًا صریحة بطریقة عنه یعبر عدواني سلوك وهو
 المباشر العدواني السلوك یحدث أن یمكن كما والكره، المخادعة مسالك ویتضمن والآخرین

 بحبهم یتصفون حیث الأذكیاء التلامیذ من یحدث ما وغالبًا كامنًا، فیكون معًا المباشر وغیر
 مرغوبة غیر بأعمال للقیام الآخرین بتحریض أو منهم، بسخریتهم الآخرین وإیذاء للمعارضة
 )40ص 2010،حمیدة الشیخ و محمد الشیخ( .اجتماعیًا

   :المباشر العدوان .3.4  
 واضحة بطریقة عنه ویعبر الذات، أو بالآخرین الضرر أو الأذى إلحاق به ویقصد

 بسهولة ملاحظته ویمكن مباشرة، واضحة بطریقة عنه ویعبر المادي، العدوان وتشمل ومباشرة،
 اءیذوإ  الكلام في بذاءة بعضهم، وضرب مشاجرات، شكل في الإعدادیة المرحلة تلامیذ بین

 .بعضًا بعضهم وتهدید ،الحیوانات
هذا السلوك یتخذ أنماط مختلفة  أننواع السلوك العدواني لاحظنا من خلال عرضنا لأ

فمنه   عدوان تجاه الممتلكات و غیرهاو  الآخرین عدوان موجه نحو الذات وعدوان نحو همنف
،و مثل (التخریب بصفة مباشرة  الأفرادیكون ظاهرا و ملحوظ  عبر تصرفات هِؤلاء عدوان 
 و إیذاء النفس) و منه عدوان یكون مكبوت و غیر مباشر  كالكره ،البغضاء،الخداع. التعدي

 للسلوك العدواني :النظریات المفسرة  .4
   :البیولوجیة النظریة. 1.4

 یجعلهم مما البدانة إلى یمیل للعدوانیین الجسمي البناء أن النظریة هذه أصحاب یرى     
 كبیرة، بصورة تفرز والتي الذكورة هرمونات إلى أرجعها من وهناك سة،اوالشر  للعنف یمیلون
 الكولینیة و ) otecholaminer (الكاتیكولامنیة العصبیة الناقلات أن یرى من وهناك

)Cholinergic( العنف، إحداث في تشتركان اللتان )،09-08ص ، 2007 البنا، صالح,( 
 هرمونات وخاصة الكروموزومات هو العدواني السلوك سبب أن النظریة هذه وتضیف     

 في یسهم والذي الرجال، عند والعدوان كروموزوماتال بین وثیق الارتباط أي الجنس،
) 15( موجود الكروموزوم ثلاثي أن وجد وقد العدوانیة، المیول وزیادة الذكاء مستوى انخفاض

 )24،ص2001،فالنتینا  ،الصایغ (المجرمین بعض عند مرة
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 السلوك تكوین في ثةار و ال بأهمیة القائلین أوائل من " Lombroso لومبرزو" كان إذا     
 صفاتهم أجداده عن ورث إنسان تقدیره في بالولادة المجرم أو النموذج فالمجرم العدواني،
 حیاة یعیش كسولا، أنانیا، الإحساس، عدیم القلب، غلیظ مثلهم فنشأ المتوحشة، الحیوانیة
 ).233،ص1985ج،االسر عبود (  البشر إلى منها الوحوش حیاة إلى أقرب حیوانیة

 یسلك لأن تدفعه قد ئزاالغر  من مجموعة لدیه الإنسان أن النظریة، هذه مؤیدو ویزید    
 هدفه غریزیا سلوكا العدواني السلوك یعتبرون فهم لذلك إشباعها، أجل من معینا سلوكا

 .حةار لبا الإنسان یشعر حتى الداخلیة العدوانیة الطاقات تصریف
 نظریة التحلیل النفسي : .2.4

 ةراجع الإنسان بها یولد قوة عن ناتجة الإنسانیة العدوانیة أن النظریة هذه أصحاب یرى     
 والتي Death Wish الموت برغبات أسماه ما وهو للتدمیر الغریزیة الرغبة إلى مباشرة

 . The Seaking wishالحیاة  طاقة وهي، Eros أروس تتضمن
أن یفرغها  یمكن العدوانیة الطاقة أن ، » «Sigmund Freud  فروید  یرى هنا ومن     

أو أنشطة  ألعاب أو أعمال خلال منأو  اجتماعیا مقبول بأسلوب إما الفرد المعاق عقلیا 
 «Alfred Adler» ویؤكد أدلر ،التدمیر  أو القتال أو الآخرین فیها مثل إهانة غیر مرغوب

 من والخوف والقصور النقص مشاعر على للتغلب وسیلة العدوان أن فروید أتباع أحد وهو
 أو تعدیلها محاولة أو إشباعها من لابد فطریة غریزة یعتبر النظریة هذه ضوء وفيالفشل 
 .)44،ص2006 المصري، (شرین أنشطة خلال من وإما علیها السیطرة

 البحوث أن غیر الإنسان، لدى العدوان بفطریة " Freud فروید" اعتقد لذلك نتیجة    
 إحباط نتیجة عادة تكونان إنما والعنف العدوان بأن وترى الفكرة، هذه تساند لم التجریبیة

 1993(عبد االله الوابلي ،العدوان إلى عادة یؤدي فالإحباط الإحباط، لهذا توقع أو سابق،
  )16-15ص

 :المعرفیة النظریة .3.4
 أن یرى فهو  الفرد لدى "والموائمة التمثیل" عملیتي على " Piaget بیاجیه" یركز
 المعلومات بتصنیف حمتس التي الذاكرة في المجردة التكوینات هي الإجمالیة المخططات

 مثلهای و العالم إلى الفرد خلالها من ینظر التي الكیفیة أو الطریقة وتشكل وتنظیمها، الجدیدة
 وتتطور الطفل عند الأشیاء قبض النظر، مثل بسیطة أمور من المخططات هذه تبدأ .عقلیا
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 الحواس وأعمال البیئة مع بتفاعلها تزداد معقدة عقلیةرات وتصو  تیجیاتاواستر  خطط إلى
 .بالفرد المحیطین من والتعزیز والعقل

 یشكل قد الفرد أن إلى " Piaget بیاجیه" حسب الاعتقاد إلى نا یقود التفسیر  اهذو 
 یواجه سویة مخططات هاایر  التي الإنحرافیة سالیبللأ عقلیا یستسلم ف منحرفة بطریقة العالم

 یمده لا عندما ما، تهدیدا یعاني الذي الشخص أن بمعنى .العالم في فاالانحر  صور بها
المنحرفة         الخبرة هذهالموقف فیلجأ إلى  مع بها یتعامل بوسیلة العقلي التكویني جهازه

 مياإجر  سلوك ارتكاب إلىقوده ذلك یف ، الحدوث وشك علىخطر  هناك بأن یشعر وعندما ،
 .)46ص  2016أحمد، سید ورغي(

  :الإحباط نظریة. 4.4
 الأولى الكتابات في ظهرت فقد بالجدید، لیس والعدوان الإحباط بین العلاقةإن 

 اللذة إشباع( للإحباط أساسیة كاستجابة یحدث العدوان بأن فروید ىأر  1917 فمنذ لفروید،
 سببیة علاقة وجود مسلمة على تقوم الإحباط لفرضیة الأصلیة فالصیاغة .)لمللأ اجتناب أو

  :أن على تنص و والعدوان الإحباط بین
  .العدوان أنواع من نوع إلى یؤدي دائما الإحباط -
 .الإحباط نتیجة دائما العدوان -

 كأصل ظاهر غیركان  ولو حتى إحباط دائما هناك النظریة هذه أصحاب فحسب
 كل في هناك .للإحباط كنتیجة ظاهر غیركان  لو حتى عدوان ادائم وهناك للعدوان،
 ظاهر، سلوك في یتجلى لم ولو حتى للإحباط  وحتمیة طبیعیة كنتیجة عدوان الأحوال
 .)52،ص2009 فتیحةي حماد ( الذات نحو توجیهه أو تأجیله أو لتهالإز  ذلك ویرجع

 :الاجتماعينظریة التعلم . 5.4
أفراد الطبقات  عند في مستوى العدوان ذه النظریة فإنه یوجد تفاوتحسب ه    
و الثقافیة دور مهم في صیاغة طبیعة الفرد العدوانیة  الاجتماعیةكما أن للتنشئة  الاجتماعیة

مستوى طبیعة بالإضافة إلى نواحي ثقافیة معا لتبلور  الفسیولوجیةكما أن الأمور البیولوجیة 
فلیس بالضرورة أن یكون مستوى و طبیعة العدوان الموجود لدى الذكور هو  النمط العدواني ،

نفس النمط الموجود لدى الإناث ،كما أن المثیرات المستقبلة للسلوكیات  العدوانیة یتفاوت في 
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تفسیرها من فرد إلى فرد بل من ثقافة اجتماعیة إلى أخرى وفقا للمحددات الثقافیة و المعرفیة 
 )20، ص1993، االله عبد تمع و أفراده (الوابليالتي تصاحب المج

(النظریة  وهي العدواني السلوك ظهور تفسر التي للنظریات عرضنا  خلال من    
 النظریة،نظریة التحلیل النفسي ،  المعرفیة الإحباط، النظریة نظریةالاجتماعي ،التعلم 

 وتركز ، العدوان تفسیر السلوك  في الخاصة طریقتها نظریة لكل یتضح لنا أنه البیولوجیة)
نظریة التحلیل النفسي  أصحابفنجد  ،العدوان من معینة مظاهر أو معین مظهر على

حباط نظریة الإ أصحاببینما یرجع  ،یعتبرون  السلوك العدوان غریزة فطریة یلد بها الفرد
كل ما یعیق الفرد عن تحقیق أهدافه ،أي أن هذه العراقیل تدفعه إلى  إلىالسلوك العدواني 

 السلوك العدواني على انه نتیجة لنظم السائدة في  الاجتماعي  النظریة كما تفسر ،العدوان 
أما النظریة ، بعضهم مع أفرادها وعلاقة في التعامل مع الفرد  وأسالیبها وظروفها المجتمعات

و یعتمد علیها في مواجهة مواقف  هو الذي یبني نظرته نحو الأشیاء ن الفردأالمعرفیة  ترى 
 واضطراب ، الوراثیة العوامل إلى العدوان فترجع ، البیولوجیة للنظریات وبالنسبة الحیاة 
  الكروموسومات عدد واختلاف ، الدماغ وظیفة

  
 بسیطة :ال بدرجة لدى المعاقین عقلیا السلوك العدوانيدیل أسالیب تع.5

تطبق أسالیب مختلفة  الاخصائین و الباحثین في المجال التربوي یعملون علىإن 
لتعدیل السلوك العدواني خاصة عند فئة المعاقین عقلیا و من بین تلك الأسالیب نجد ما 

 یلي : 

التعزیز، اللعب، والعقاب هي إحدى أسالیب تعدیل السلوك العدواني وذلك لتحقیق  −
 به. لمحیطین ا وفرد المعاق التغیرات إیجابیة على سلوك 

، فإن طریقة تعدیل هذا للوقایة من السلوك العدوانيبعض الأسالیب الإرشادیة  −
قد تكون هذه العدوانیة سلوك غریزي فلتهذیب هذا السلوك  و،تهالسلوك ستنقذ حیا

 :بعض الطرق منها إتباعیمكن 
تعاون مع توفیر جو توفیر علاقات بیئیة ملیئة بالحب و المساواة و التسامح و ال −

  .اسري سلیم
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  .الفسیولوجیة هحاجاتب رد المعاق عقلیا إشباع الف −
بهدوء دون إتباع أُسلوب الغضب  معاق عقلیا امل مع السلوك العدواني عند الالتع −

  .والعنف
  . بالفشل الزائد وعدم استخدام أُسلوب الاستهزاء فرد المعاق عقلیا تجنب إحساس ال −
، ولكن إمكانیة تأجیل اتهبلطتالزائد في توفیر جمیع معدم استخدام أسلوب التدلیل  −

فرد المعاق باه بالقیام بها لعدم إحساس المثل هذه المطالب لوقت آخر مع الانت
  .بالإهمال عقلیا 

 في مرحل هملأن أبنائهمالنفس أمام على ضبط یجب على الآباء تدریب أنفسهم  −
  .المبكرة یعتمدون التقلید في بناء شخصیتهم الطفولة

  .الأهلبالضغط من قبل  همحساستجنب إل بناءالأ نشؤو عدم التدخل في جمیع  −
 عدم التمیزو في المنزل  اءبناستخدام أسلوب المساواة والتسامح والعدل مع جمیع الأ −

  .بینهم 
  .حول العدوان یة ذجو مشاهد نمبث تجنب  −
  بالثقة المعاق عقلیا  نفس لإحساسالالتعبیر عن  علىتدریب ال −

 )https://ar.wikipedia.org/wikiU13T_السلوك_العدواني_عند_الطفل#العوامل_المؤثرة_على/U13T 
 )wikipedia العدوان

 

 

 

 

 

 

 
69 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%81%D9%88%D9%84%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%81%D9%88%D9%84%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%8A_%D8%B9%D9%86%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84%23%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%AB%D8%B1%D8%A9_%D8%B9%D9%84%D9%89_


:                                                              السلوك العدوانيالرابعالفصل   
 

 خلاصة الفصل : 

جوانبه حیث  من كلالسلوك العدواني  ل ما سبق حاولنا عرض مفهومو من خلا
لتعرض لتعریفاته المختلفة ،وأسباب هذا السلوك با عن السلوك العدواني أولاخص الحدیث 

له و في النظریات المفسرة إلى جانب ذكر أنواعه و ،لدى المعاقین عقلیا (درجة بسیطة) 
معاقین الأسالیب المتبعة في تعدیل السلوك العدواني لدى ال بعض عرضبالمقام الثاني قمنا 

 .وفي الأخیر خلاصة للفصل )درجة بسیطة (عقلیا

 
70 



 

 

 .الفصل الخامس: اجراءات المنهجیة للدراسة          

 تمهید           

 الدراسة الإستطلاعیة .1

 منهج الدراسة .2

 مكان و زمان اجراء الدراسة .3

 عینة الدراسة .4

 أدوات الدراسة .5

 الأسالیب الإحصائیة المستخدمة في الدراسة .6

 خلاصة الفصل           

 



 :                                              الإجراءات المنھجیة للدراسة                           خامسالفصل ال
 

 تمهید :

 الدراسة ویتضمن: ة المیدانیة لدراسالمنهجیة لإجراءات   ناول هذا الفصلتی

الإجراءات التي تم  إلى إضافةالدراسة  أدوات ،الاستطلاعیة ،منهج الدراسة ،عینة الدراسة 

       و ثباتها ،و یوضح أیضا كیفیة تطبیق الدراسة المیدانیة   إتباعها للتحقق من صدقها

 .و أسالیب المعالجة الإحصائیة التي تم استخدامها في معالجة بیانات الدراسة 
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  :الاستطلاعیة سةاالدر  .1
 ملائمةال التقنیة ها لأن البیانات جمع في المقیاس استخدام  على بحثنا في اعتمدنا لقد

            الأب عینة الدراسة  إلى توجه الأسئلة من مجموعة یضم نموذج بأنها تعرف والتي لبحثنا
  .ع الدراسةموضو  حول معلومات على الحصول أجل من  و الأم

 :  الدراسة الاستطلاعیة الهدف من .1.1

 أهمیةتعتبر الدراسة الاستطلاعیة من بین الخطوات التي یقوم بها الباحث لما لها من 
المشكلة المطروحة  للدراسة  أبعادمن التعرف عل في الحصول على معطیات مختلفة تمكنه 

 هدف منال یتمثل و   طرحها ت التي یمكن الفرضیا أهمعلى  ،كما تمكنه على التعرف 
 : قي الدراسة الاستطلاعیة  تطبیق 
التأكد من الخصائص السیكومتریة لأدوات البحث بعد تطبیقها على العینة  −

 الاستطلاعیة 
 التأكد من توفر العینة و إمكانیة التطبیق −
 التعرف على لأسالیب الوالدیة الشائعة −

  :سة الاستطلاعیة االدر  عینة. 2.1

المتواجدین  على عینة من المعاقین عقلیا(درجة بسیطة)  الاستطلاعیةنا الدراسة أجری     

 الإعاقة يي لذو داغوجفي المركز البی عشوائیة  بطریقة هاباستخراج قمنا حیث ؛المركز ب

تكونت  حیث سة،االدر  علیهم أجریت  الأفراد من عدد العینة بهذه ویقصدقنون االذهنیة بو 

) ذكور          9معاق عقلیا (درجة بسیطة)و هي منقسمة الى ( فرد )15(ستنا من عینة درا

حسب الملف  )70-55نسبة ذكائهم () سنة18 -10(بین  أعمارهمتتراوح  ، )إناث6و(

 الطبي لكل فرد 

الدراسة  تم ضبط متغیرات ى أفراد عینة من خلال تطبیق الدراسة الاستطلاعیة عل
من توفر العینة و طبقنا علیهم  أدوات الدراسة، ثم كدنا و حددنا المنهج المستخدم، تأالبحث 

 خصائص السیكومتریة.تأكدنا من ال
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 :لدراسة ا منهج .2
المنهج الملائم مع  باعتباره ،التحلیلي  الوصفي المنهج على الدراسة هذه في نااعتمد     

 ملحم سامي ویعرفه العلوم الاجتماعیة ، في المناهج المستخدمة أحد وهو، طبیعة الموضوع
 وتقدیرها محددة مشكلة أو ظاهرة لوصف المنظم العلمي التحلیل والتنفیذ أشكال أحد ه''بأن 

 وتصنیفها المشكلة أو الظاهرة عن المقننة والمعلومات البیانات جمع طریق عن كمیًا
 لتأیید سواء الدراسة إلیها توصلت التي النتائج وتفسیر الدقیقة، للدراسة وإخضاعها وتحلیلها،

 ملحم (التحیز'' وعدم والموضوعیة الصدق من إطار في ذلك ویتم معینة، اقتراحات نفي أو
 ).352ص 2005، سامي

 :الدراسة إجراء مكان و زمان .3
البیداغوجیة بأیت أومالو و واقنون بولایة تیزي الطبیة  تم إجراء الدراسة الحالیة بالمراكز

 .2021سنةوزو، بدایة من شهر جوان إلى غایة شهر جویلیة 

 : عینة الدراسة الأساسیة .4
و أولیائهم (أب،  عقلیا من الدرجة البسیطة امعاق )41(في تمثلت عینة الدراسة الحالیة 

 إناث. )21و( ذكور )20أم) منهم(

  أدوات الدراسة: .5
         مراجعتنا للعدید من الدراسات السابقة الخاصة بأسالیب المعاملة الوالدیة بعد 

س ذات العلاقة مع موضوع الدراسة، تمكننا من تحدید المقیاس الذي یالمقایفي نا تمعنو 

       یساعدنا على الوصول إلى  نتائج تخدم الموضوع  مع تحدید الأدوات المستخدمة فیه 

 و هي كالتالي :  

   مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة: .1.5 

 : وصف المقیاس. 1.1.5
  .2012سنة ''الباحث ''محمد علي الیازوري إعدادمن 

 نسخة للأب ونسخة للام ،و قد تم صیاغة المقیاس في نسختین
 هي :  أبعادفقرة موزعة على ثلاثة  )35(و هو مكون من 

 فقرات. 6العقابي) :و هو مكون من  الأسلوببعد تأكید القوة ( −
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 فقرات 8:و هو یتضمن بعد الحرمان العاطفي  −
 .فقرة 21و االتوجیه الإرشادبعد  −

 :طریقة تطبیق المقیاس .2.1.5
فقرات بطلب من أولیاء أمر المعاقین عقلیا (درجة بسیطة) الإجابة على تم تطبیق المقیاس  

 المقیاس بكل صدق وموضوعیة حیث تم تقدیم نموذج للأم و الأخر للأب 
 : طریقة تصحیح المقیاس . 3.1.5      
ناسبها حیث تأخذ كل إجابة الدرجة التي ت الأسلوب المتبعحسب شدة درجات المقیاس  وزعت

  بالبدائل الأربعة التالیة:
 .1=أبدا  2نادرا= 3=أحیانا  4دائما=

ك السلوك ، أما إذا كان ذل)4(یتبع بالعلامة  )دائما(فإذا كان الأسلوب المتبع متكرر أي   
)،أما إذا كان استعمال ذلك الأسلوب نادرا 3یحدث من حین لأخر(أحیانا) یتبع بالعلامة (

 )،في حین إذا ما كان الأسلوب لا یستخدمه الوالدین أي(أبدا) فیتبع بالعلامة 2فیتبع بالعلامة(

 :أسالیب المعاملة الوالدیة سالخصائص السیكومتریة للمقیا.4.1.5    

 بها الأسالیب العلمیة المعمولالمقیاس و ثباته وفق د قمنا باختبار صدق ولق   

 في:مثلة و المت 
 :الصدق ) أ

كانت  إذا ما أردنا التحقق ، فقد أجله من وضعت التي الغرض الصادقة الأداة تقیس
أسالیب المعاملة الوالدیة و السلوك العدواني لدى المعاق    فعلا تقیس الاستبیان فقرات
 ،وفیما التحكیم صدق:أسلوب واحد و هو  على ذلك في اعتمد ،وقد كذلك لیس أم عقلیا
 : التوالي على أسلوب وصف یلي
 :المحكمین صدّق −

 ، (مقدم لقیاسه وضع ما لقیاس الاختبار صلاحیة مدى أي الاختبار بصدّق یقصد
 )146،ص2003
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المحكمین  الأساتذة من مجموعة على المبدئي شكلها في الاستبیان  نموذج بتقسیم قمنا     
         ،حیث كانت إجابة المحكمین بالموافقة على بعض البنود   التربیة في علوم ذو اختصاص

و إلغاء بعض الفقرات التي لا تخدم الموضوع  مع تعدیل البعض الأخر و هذا كما یبینه 
 .)1الجدول رقم (

قبل و بعد  المعاملة الوالدیة أسالیب مقیاس): جدول یوضح عبارات 1الجدول رقم (
  التعدیل .
 التعدیل و إعادة قبلالعبارات  التعدیل و إعادة الصیاغة  بعدالعبارات  رقم العبارة

   الصیاغة
أعاقب ولدي بأشیاء تزید عن طاقته  03

 داخل البیت 
أعاقب ولدي بحرمانه من الأشیاء 

 التي یحبها 
اهدد ولدي بالطرد من البیت إذا لم  09

 ینجح في المدرسة 
اهدد ولدي بالطرد من البیت في حالة 

 عدم نجاحه 
أظهر استیائي منه عندما یسئ حسن  11

 الخلق 
عندما لا یتعرف  أظهر استیائي منه
 على الخلق الحسن 

 أهتم بإخوته أكثر من إبني المعاق  أهتم بإخوته أكثر منه  14
أساعد ولدي في شرح ما یصعب  أساعد ولدي في شرح ما یصعب علیه  15

 علیه من مهام 
أشجع ولدي على تحدید ما یخصه من  21

 الأمور كالملابس ،الكتب ،الأقلام 
 أسعى إلى إشباع حاجات ولدي 

 أتدخل في شؤون ولدي الخاصة  أتحكم في اختیاراته و أفرض رأي علیه  24
مؤسسات التي أحرص على اختیار ال 34

 یرتاح فیها ابني 
أحرص على اختیار المؤسسات التي 

 یتكیف فیها ابني 
 البي كل طلبات ابني دون استثناء  البي  كل طلبات ابني مهما كانت  29
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 الثبات: ) ب

الأم، أسالیب  لمعاملة الوالدیة (أسالیب معاملةتم تقدیر ثبات درجات مقیاس أسالیب ا 

طریقة ألفا للاتساق الداخلي بین بنود الأبعاد وبنود الدرجة الكلیة معاملة الأب) باستخدام 

) یوضح معاملات الثبات بین بنود الأبعاد الثلاثة، ومعامل ثبات 02للمقیاس، والجدول (

 الدرجة الكلیة.

معاملات الثبات ألفا للاتساق الداخلي بین بنود الأبعاد والدرجة الكلیة  یبین ):02جدول (

 أسالیب المعاملة الوالدیة .للمقیاس 

عدد  
 البنود

 معاملات ألفا
أسالیب معاملة  الأبعاد

 الأم
أسالیب معاملة 

 الأب
 0,68 0,55 6 الأسلوب العقابي

 0,72 0,83 9 أسلوب الحرمان العاطفي
 0,63 0,68 20 والتوجیه الإرشادأسلوب 

 0,75 0,75 35 الدرجة الكلیة
املات ثبات أبعاد )، كما أن مع0،75بلغ ( الثبات ألفا جید) أن معامل 02( یوضح الجدول

بالنسبة  )0،68(نسبة لمعاملة الأم و بال )0،55(في بعد " الأسلوب العقابي"  تبلغالمقاییس 

بالنسبة للأم و بنسبة لمعاملة  )0،83(لأب، أما بعد "أسلوب الحرمان العاطفي" لمعاملة 

بالنسبة  )0،75(بنسبة لمعاملة الأم و  )0،86(ه أما بعد الإرشاد و التوجی )0،72(الأب 

ة الوالدیة بأن أسالیب معامل ائج تقدیرات الثبات لألفا كرونباخلمعاملة الأب، كشفت نت

  .(الأم_الأب) یتمتع بثبات جید
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 :مقیاس السلوك العدواني  .2.5

 :مقیاس الوصف . 1.2.5    

   2012''أحمد سید ورغي'' من إعداد الباحث

دواني الشائع لدى المعاقین للسلوك الع ) فقرة43( على النهائیة صورتها في یتضمن المقیاس
 بُعد ،ةفقر  11 "الذات نحو العدوان" بُعد أبعاد هي : ثلاثة على المقیاس یحتوي و ،عقلیا 

 19 ففیه "والممتلكات الأشیاء اتجاه العدوان" بُعد أما فقرة، 18 یشمل "الآخرین على العدوان"
 لاحق السلوك العدواني متوضحه و هذا ما .لمقیاسا) 43(تافقر و الذي یمثل عدد   فقرة

 طریقة تطبیق المقیاس. 2.2.5
لكل المعلمین المسئولین عن عینة من المقیاس في تقدیم نموذج لقد تمثلت طریقة التطبیق 

  ).درجة بسیطة(الدراسة  و الإجابة تكون وفقا لما یلاحظه في سلوكات الفرد المعاق عقلیا
  :طریقة التصحیح . 3.2.5

لأنه الأقرب من الطلاب كون هذه العینة لا یقوم المعلم بالإجابة على المقیاس 
المناسبة حیث تم  بالإجابة) أمام كل فقرة xتستطیع الإجابة علیها بنفسه بوضع العلامة (

 :یلي كما بدرجاتها تتوزع بدائل خمسةب المقیاس إلحاق
 0أبدا=  1=نادرا  2أحیانا=  6غالبا=   4دائما=

 :السلوك العدواني لمقیاس الخصائص السیكومتریة   .4.2.5
 بها العلمیة المعمول الأسالیبو ثباته وفق المقیاس صدق  باختبارلقد قمنا 

 في:مثلة و المت 

 ق:الصد ) أ
 : المحكمین صدّق −

 المحكمین الأساتذة من مجموعة على المبدئي شكلها في المقیاس  نموذج بتقسیم قمنا
جابة المحكمین بالموافقة على كل  ،حیث كانت إ  التربیة علومفي  اختصاص ذو

 و هذا كما تبینه ملاحق الدراسة أدناه.  دم الموضوع تخ الفقرات كونها 
 

 
78 



 الفصل الخامس:                                              الإجراءات المنھجیة للدراسة                           
 

      :الثباتب)   

 الكلیةمعاملات الثبات ألفا للاتساق الداخلي بین بنود الأبعاد والدرجة یوضح  ):03جدول (

  السلوك العدواني .للمقیاس 

 

 معامل ألفا عدد البنود الأبعاد
 0,78 19 العدوانیة تجاه الممتلكات
 0,80 18 العدوانیة تجاه الآخرین

 0,69 11 العدوانیة تجاه الذات
 0,91 48 الدرجة الكلیة

 

بلغت )  أن معاملات ثبات اتجاهات السلوك العدواني  مرتفعة 03یوضح الجدول رقم (

) في 0,69،و (تجاه الآخرین)في العدوان 0,80)في  العدوان اتجاه الممتلكات ،و(0,78(

درجة الكلیة لأبعاد السلوك العدواني معامل الثبات بالنسبة لل ،و بلغالعدوانیة تجاه الذات

تتمتع بثبات د )،و علیه فإن مقیاس السلوك العدواني یتمیز بالاتساق الداخلي بین البنو 0,91(

 عالي.

 :في الدراسة  _ الأسالیب الإحصائیة المستخدمة6
تطبیق العینة الاستطلاعیة و التأكد أدوات قمنا بتطبیق إجراءات الدراسة  بعد

في المراكز البیداغوجیة  2021 جویلیة الأساسیة و كان ذلك أواخر شهر جوان و أوائل
قد طبقنا میدانیا للتأكد من و ، وزوالنفسیة للمعاقین ذهنیا بأیت أومالو و واقنون بولایة تیزي 

 حیث استخدمنافهم أفراد العینة التعلیمیة و الفقرات و التأكد من إجاباتهم على كافة البنود، 
وذلك بالاعتماد على الأسالیب  )spss( ب المعروفة الاجتماعیة للعلوم الإحصائیة الحزمة

 التالیة: الإحصائیة
من العلاقة الإرتباطیة بین المعاملة الوالدیة و السلوك معامل الارتباط بیرسون : للتحقق _ 

 العدواني لدى المعاقین عقلیا بدرجة بسیطة.

 
79 



 الفصل الخامس:                                              الإجراءات المنھجیة للدراسة                           
 

_ اختبار (ت) لدلالة الفروق بین عینتین مستقلتین للتحقق من دلالة الفروق في السلوك 
 حسب الجنس. بین أفراد العینة العدواني

ویلك -اختبار شابیرو و  Kolmogorov-Smirnovسمیرنوف اختبار كولموجروف _
Shapiro-Wilkالفقرات . ة،للتحقق من اعتدالی 

 الأب (لفحص العلاقة بین أسالیب معاملة  Spearman  معامل الارتباط سبیرمان للرتب  _
 والسلوك العدواني لدى المعاق عقلیاً.) الأم و
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 :الفصل خلاصة
الدراسة  إلى تطرقنا الدراسة حیث بمنهجیة ألم شامل الفصل كملخص هذا یعتبر
التحلیلي  الوصفي المنهج في دراستنا في المستعمل المنهج وتمثل خطواتها بكل الاستطلاعیة

لحساب  الدراسة هذه بإجراء قمنا حیث ,اختیارها وطریقة العینة خصائص بعرض قمنا كما
 وأخیر , الأساسیة لدراسةا جراء إ من نتمكن حتى وذلك , للأدوات السیكومتریة الخصائص

 حددنا قد نكون سبق ما خلال الدراسة،من هذه في المتبعة الإحصائیة الأسالیب قدمنا
 الفصل في وتحلیلها وسیتم عرضها النتائج إلى من الوصول تمكننا التي اللازمة الإجراءات
 السادس.
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 الفصل السادس: عرض و مناقشة و تفسیر نتائج الفرضیات

 تمهید

 .عرض و تحلیل نتائج الفرضیة الأولى و مناقشتها .1

 .عرض و تحلیل نتائج الفرضیة الجزئیة الأولى و مناقشتها .1.1

 .عرض و تحلیل نتائج الفرضیة الجزئیة الأولى.1.1.1

 ,مناقشة و تفسیر نتائج الفرضیة الجزئیة الأولى.2.1.1

 .عرض و تحلیل نتائج الفرضیة الجزئیة الثانیة و مناقشتها.2.1

 .عرض و تحلیل نتائج الفرضیة الجزئیة الثانیة.1.2.1

 .مناقشة و تفسیر نتائج الفرضیة الجزئیة الثانیة.2.2.1

 .عرض و تحلیل نتائج الفرضیة الثانیة و مناقشتها.2

 .عرض و تحلیل نتائج الفرضیة الثانیة.1.2

 .و تفسیر نتائج الفرضیة الثانیة مناقشة 2.2

 . الاستنتاج العام

 اقتراحات

 خاتمة



ومناقشتھاعرض وتحلیل نتائج الدراسة                                                  الفصل السادس:     
  

 تمهید:

هذا  للدراسة ، سنحاول في  الإجراءات المنهجیة بعدما تطرقنا في الفصل السابق إلى       

للبیانات      ا من خلال المعالجة الإحصائیة التي تم التوصل إلیهالنتائج عرض و تفسیر الفصل 

التي الدراسات السابقة  إلىرجوع الالمتحصل علیها و بللبیانات استنادا  وتحلیلها سنقوم بتفسیرهاو 

قصد تحقیق أهداف الدراسة و التأكد من صدق الفرضیات  ،و هذاو تعارض نتائج الفرضیات تأید

 أو عدمها.
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  :ومناقشتها الأولى نتائج  الفرضیة   و تحلیل عرض .1

 ینوالسلوك العدواني لدى المعاقالوالدیة  معاملةالدالة إحصائیا بین أسالیب علاقة ارتباطیه  توجد
 (درجة بسیطة).  عقلیا

 :و مناقشتها الأولىالجزئیة  نتائج الفرضیة  وتحلیل عرض .1.1

 .فرضیة الجزئیة الأولى .عرض و تحلیل نتائج ال1.1.1     

الأب و السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا (درجة توجد علاقة دالة احصائیا بین معاملة 

 بسیطة).

لفحص  Spearmanتم استخدام معامل الارتباط سبیرمان للرتب الأولى الجزئیة لاختبار الفرضیة 

 الإرشادالعلاقة بین أسالیب معاملة الأب (الأسلوب العقابي، أسلوب الحرمان العاطفي، أسلوب 

ونتائج تحلیل الفرضیة عُرضت في الجدول .  ى المعاق عقلیاً.والسلوك العدواني لدوالتوجیه) 

 التالي:

نتائج معاملات الارتباط سبیرمان للرتب بین أسالیب معاملة الأب والسلوك یبین ): 04جدول (

 .(درجة بسیطة)عقلیاً  ینالعدواني لدى المعاق

عدد  متغیرات الدراسة

 الأفراد

معامل الارتباط 

بالسلوك 

 العدواني

 القیمة

 الاحتمالیة

 0,077 0,202- 41 الأسلوب العقابي

 0,667 0,049 41 أسلوب الحرمان العاطفي

 0,541 0,069- 41 أسلوب الارشاد والتوجیه

 0,478 0,079- 41 أسالیب معاملة الأب

) أن معامل ارتباط أسالیب معاملة الأب بالسلوك العدواني لدى المعاق 04(یوضح الجدول     

) أكبر من 0,578لأن القیمة الاحتمالیة ( إحصائیا)، وغیر دال - 0,079ضعیف (عقلیاً سالب 
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وغیر  . وجاءت معاملات ارتباط أبعاد أسالیب معاملة الأب بالسلوك العدواني ضعیفة )0,05(

      حیث أن معامل ارتباط الأسلوب العقابي بالسلوك العدواني بلغ ) 0,05(عند  إحصائیادالة 

)، وهما - 0,069)، ومعامل ارتباط أسلوب الإرشاد والتوجیه بالسلوك العدواني بلغ (- 0,202(

) 0,541) و(0,077معاملان سالبان ضعیفان وغیر دالین إحصائیا لأن قیمهما الاحتمالیة (

. في حین جاء معامل ارتباط أسلوب الحرمان العاطفي بالسلوك العدواني 0,05جاءت أكبر من 

) أكبر من 0,667وجب ضعیف وغیر دال إحصائیا، حیث أن القیمة الاحتمالیة () م0,049(

0,05 . 

 ذات دلالة إحصائیة عند  ةتوجد علاقة ارتباطی الأولى أنّه لاالجزئیة  أظهرت نتائج الفرضیة   

بین أسالیب معاملة الأب بأبعادها الثلاثة (الأسلوب العقابي، أسلوب ) 0,05مستوى الدلالة (

 ، وبالتالي عدمعقلیاً سلوك العدواني لدى المعاق العاطفي، أسلوب الإرشاد والتوجیه) وال الحرمان

بین أسالیب معاملة  إحصائیادالة  إرتباطیةأنه توجد علاقة  تحقق الفرضیة الجزئیة الأولى القائلة

 الأب و السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا (درجة بسیطة).

 الأولى: الجزئیة و تفسیر نتائج الفرضیة مناقشة. 2.1.1    

بین أسالیب   الة إحصائیاد ةانه توجد علاقة ارتباطیعلى الأولى الجزئیة رضیة فتنص ال

رقم بناءا على الجدول و  ، (درجة بسیطة)عقلیا معاملة الأب و السلوك العدواني لدى المعاقین

الإحصائیة التي دلت على انه لا توجد أعلاه و النتائج الموضحة وبعد المعالجة ) الموضح 05(

ك العدواني لدى المعاقین علاقة ارتباطیه ذات دلالة إحصائیة بین أسالیب معاملة الأب والسلو 

درجة من العقلیا أن أسالیب معاملة الأب لیس لدیها دخل في اكتساب المعاق هذا  یفسر، و عقلیا

التكرار المباشر للألفاظ و الحركات أمامه، للعدوان باعتباره یكتسب العدوانیة عن طریق البسیطة 

ممیزة في تنشئة ابنه المعاق، و هذا ما  بأسالیمیل إلى استخدام تكما أن أسالیب معاملة الأب 

یجعل أسالیب معاملة الأب لیس لها علاقة بالسلوك العدواني، لأن معاملة الأب لیس لها أي دخل 

في اكتساب السلوك العدواني للطفل المعاق، فیمكنه أن یكتسب مظاهر العدوان من زملائه في 
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لدى الطفل المعاق عقلیا بدرجة بسیطة لا و هذا یعني السلوك العدواني  المركز أو من الشارع،

یرتبط أو یتدخل مع أسالیب معاملة الأب أي اكتساب المعاق لسلوك العدواني لیس بضرورة أو 

یكون في معاملة الأب فقد یكتسبها من المحیط الذي یعیش فیه، كما أن الأب لا  أن بشرط

خوفا علیهم و ان استعمل ة بسیطة وخاصة أمام المعاق عقلیا بدرجیستخدم العدوان أمام أبنائه 

    بنزع منهم الأشیاء التي یحبونها، و ذلك العدوان فهو یستعمل العدوان غیر المباشر كالعقاب 

فالأب بطبیعته یكون حنون و لكن لا یظهر ذلك فهو یحب أبناءه و أو عدم أخذهم لنزهة...، 

لون أبناءهم المعاقین عقلیا بدرجة خاصة الإبن المعاق یمیل إلیه كثیرا فنجد بعض الأباء یعام

هذه النتیجة مع نتائج  اتفقتبسیطة معاملة طیبة و حسنة بعیدة كل البعد على مظاهر العنف، فقد 

 الاجتماعیةالتي عنوانها علاقة العدوان ببعض أسالیب التنشئة   ( 1994 )عبود اهاأجر دراسة 

 أسالیب بین سالبة ارتباط علاقة وجود عن الدراسة نتائج وأسفرتلتلامیذ الصف الثاني،  للآباء

، في حین اختلفت هذه لدیهم العدوان درجات وبین التلامیذ یدركها كما للآباء الاجتماعیة التنشئة

ك )التي هدفت إلى إیجاد العلاقة بین السلو 2012(''زكریا الشربیني النتیجة مع نتائج دراسة

ي ضوء بعض الثانویة العامة بمحافظة جدة فالدیة لدى طلبه العدواني وأسالیب المعاملة الو 

لسلوك وجود علافه موجبه بین أسلوب قسوة الأب وا: إلىد توصلت نتائج الدراسة وق، المتغیرات

ب والسلوك العدواني لدى علاقة موجبه بین أسلوب الحمایة الزائدة للأو  العدواني لدى الأبناء ،

 .الأبناء

 

 :عرض و تحلیل نتائج الفرضیة الجزئیة الثانیة و مناقشتها  . 2.1

 والسلوك العدواني لدى المعاق عقلیا مة إحصائیا بین أسالیب معاملة الأعلاقة ارتباطیه دال توجد
 (درجة بسیطة). 

 :الثانیةالجزئیة  نتائج الفرضیة وتحلیل عرض  . 1.2.1    
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 عقلیا ینوالسلوك العدواني لدى المعاق مإحصائیا بین أسالیب معاملة الأ ةعلاقة ارتباطیه دال توجد
 (درجة بسیطة). 

للتحقق من  Spearmanلاختبار الفرضیة الثانیة تم استخدام معامل الارتباط سبیرمان للرتب 

بین أسالیب معاملة الأم (الأسلوب العقابي، أسلوب الحرمان العاطفي، أسلوب  الإرتباطیةالعلاقة 

 ) یوضح بشكل مفصل05والجدول (والسلوك العدواني لدى الطفل المعاق عقلیاً. والتوجیه)  الإرشاد

 نتائج الفرضیة.

نتائج معاملات الارتباط سبیرمان للرتب بین أسالب معاملة الأم والسلوك  یوضح):05(رقم  جدول

 (درجة بسیطة ).عقلیاً  ینالعدواني لدى المعاق

 

 ینمعاملة الأم والسلوك العدواني لدى المعاق) أن معامل الارتباط بین أسالیب 05یوضح الجدول (

، حیث أن القیمة الاحتمالیة إحصائیا) وغیر دال 0,120بلغ (حیث عقلیاً موجب ضعیف 

. كما جاءت معاملات ارتباط أبعاد أسالیب معاملة الأم ضعیفة وغیر )0,05() أكبر من 0,279(

لعقابي بالسلوك العدواني موجب معامل ارتباط الأسلوب ا ؛ حیث أن)0,05(عند  إحصائیادالة 

)، ومعامل ارتباط أسلوب الحرمان العاطفي بالسلوك العدواني موجب ضعیف 0,190ضعیف بلغ (

) 0,291) و(0,097لأن قیمهما الاحتمالیة ( )0,05(عند  إحصائیا) وغیر دالین 0,121بلغ (

 . )0,05(أكبر من 

عدد  متغیرات الدراسة

 الأفراد

معامل الارتباط 

بالسلوك 

 العدواني

القیمة 

 الاحتمالیة

 0,097 0,190 41 الأسلوب العقابي

 0,291 0,121 41 أسلوب الحرمان العاطفي

 0,743 0,037- 41 والتوجیه الإرشادأسلوب 

 0,279 0,120 41 أسالیب معاملة الأم
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) وهو سالب ضعیف - 0,037والتوجیه بالسلوك العدواني بلغ ( الإرشادأما معامل ارتباط أسلوب 

 . 0,05) أكبر من 0,743لأن القیمة الاحتمالیة ( إحصائیاوغیر دالة 

 )0,05( مستوى عند إحصائیةذات دلالة  ارتباطیهعلى أنّه لا توجد علاقة الدراسة كشفت نتائج 

قابي، أسلوب الحرمان العاطفي، أسلوب بین أسالیب معاملة الأم بأبعادها الثلاثة (الأسلوب الع

وهذا ما یشیر إلى عدم تحقق الفرضیة  ،سلوك العدواني لدى المعاق عقلیاً والتوجیه) وال الإرشاد

  بین أسالیب معاملة الأم  إحصائیادالة  إرتباطیةأنه توجد علاقة  الجزئیة الثانیة التي تنص على

إرتباطیة بین أسالیب أي أنه لا توجد علاقة  بسیطة) و السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا (درجة

 . و السلوك العدواني لدى المعاقین بدرجة بسیطة معاملة الأم 

 الثانیة: الجزئیة _ مناقشة و تفسیر نتائج الفرضیة2_2

انه توجد علاقة ارتباطیه ذات دلالة إحصائیة  بین أسالیب معاملة الثانیة  الجزئیة رضیةفال صتن

      أعلاه  الموضح )06رقم (و السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا ،و بناءا على الجدول  الأم

و النتائج الموضحة وبعد المعالجة الإحصائیة التي دلت على انه لا توجد علاقة ارتباطیه ذات 

على  والسلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا و هذا یفسرالأم دلالة إحصائیة بین أسالیب معاملة 

         أن الأم تمیل إلى استخدام أسالیب جذب أبناءها أكثر من الأب و هذا عن طریق الطیبة

 خدم أسالیب عدوانیة  أو عقابیة .كما أنها لا تست رغباتهمحیث أنها تحقق مطالبهم و  الحنان،و 

المعاق عقلیا أن معاملة الأم لا تأثر على ظهور السلوك العدواني لدى  رویبین هذا التفسی      

(درجة بسیطة) فهو یكتسب السلوك العدواني من المحیط الأسري كالإخوة ،الأخوات أو من 

المحیط الخارجي، فأغلب الأمهات  تسود معاملتهن الطیبة والحنان فهن لا یمارسن القوة و التسلط 

إن كان من  هن المعاقین عقلیا (درجة بسیطة) فالأم دائما تخاف على أبناءها خاصة ومع  أبنائ

ذوي الإعاقة العقلیة فتعطیه الكثیر من الحب و الحنان و الاهتمام الزائد خوفا من أن یكتسب 

من ذوي الإعاقة العقلیة البسیطة نجدها دائما تحبه و ترعاه و  العدوانیة، فالأم الذي لدیها إبن

تخاف علیه من كل شيء كما أنها لا تستخدم معه أي مظهر من مظاهر العنف كالضرب أو 
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العقاب...فهي دائما تحب أن تعطیه الكثیر من الاهتمام و الحب لكي لا یرى نفسه مختلف عن 

لمعاق عقلیا (درجة بسیطة) السلوك العدواني فهو لیس من أخواته و أقرانه العادیین، و ان اكتسب ا

أسالیب معاملة الأم بل یكون من المحیط الخارجي الذي یعیش فیه لأنه یحتك بالأخرین و لدیه 

عدم وجود علاقة بین إلى یفسر  هذاو علاقات مع الاخرین یمكن منهم یكتسب ذلك العدوان، 

وقد اتفقت هذه النتیجة  ،ى المعاقین عقلیا بدرجة بسیطةأسالیب معاملة الأم و السلوك العدواني لد

 بالسلوك وعلاقتها الوالدیة المعاملة بعنوان ''أسالیب  )2016فیصل( قریشي دراسةمع نتائج 

 عن الكشف إلى الدراسة هذه بالجزائر'' هدفت الابتدائي التعلیم مرحلة نهایة تلامیذ لدى العدواني

 نهایة تلامیذ لدى العدواني بالسلوك وعلاقتها )الأم/الأب( الوالدیة المعاملة أسالیب بین العلاقة

، توصلت الدراسة إلى عدم وجود علاقة ارتباطیه لأسالیب معاملة بالجزائر الابتدائي التعلیم مرحلة

 ،ونتزلاختلفت هذه النتیجة مع نتائج دراسة  وقد، درجة الكلیة للسلوك العدوانيالبأبعادها و   الأم

 الطفل بین الاجتماعیة العلاقة فحص إلى فتهد) التي Wintzel & Asher 1995(وأشیر

 توصلت الدراسي،وقد وتحصیله العدواني سلوكه من بكل علاقتها طبیعة على للتعرف ووالدیه،

 بعلاقة الوالدي بالرفض الأبناء شعورب یرتبط الأطفال لدى العدواني السلوكإلى أن  نتائج الدراسة

 .موجبة

خلال نتائج الفرضیات الجزئیة الأولى و الثانیة یمكننا القول أن الفرضیة الأولى القائلة "توجد من و 

علاقة ارتباطیة دالة احصائیا بین أسالیب المعاملة الوالدیة و السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا 

لأنه لا یوجد أي علاقة بین أسالیب المعاملة الوالدیة و السلوك العدواني  " لم تتحقق(درجة بسیطة)

 .لدى الطفل المعاق عقلیا بدرجة بسیطة

 :عرض وتحلیل نتائج الفرضیة الثانیة و مناقشته. 2

في السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیاً درجة بسیطة حسب  إحصائیاة لالتوجد فروق ذات د -

 الجنس

 :ةنینتائج الفرضیة الثاو تحلیل عرض . 1.2   
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في السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیاً درجة بسیطة حسب  إحصائیالة اتوجد فروق ذات د -

 الجنس.

لدلالة الفروق بین  Mann-Whitneyوایتني" -لاختبار هذه الفرضیة تم استخدام اختبار "مان

في السلوك العدواني لدى المعاقین  والإناثعینتین مستقلتین للكشف عن دلالة الفروق بین الذكور 

 ).06وایتني" في الجدول (-عقلیاً درجة بسیطة، وقد تم توضیح نتائج اختبار "مان

لدى المعاقین عقلیا ویتني" لدلالة الفروق في السلوك العدواني -نتائج اختبار "مانیبین ): 6جدول (

 .حسب الجنس(درجة بسیطة)

عدد  الجنس 
 المعاقین

 متوسط
 الرتب

مجموع 
 الرتب

القیمة  Zقیمة  Uقیمة 
 الاحتمالیة

السلوك 
 العدواني

- 112,000 518,00 25,90 20 ذكر
2,558 

,011 
 343,00 16,33 21 أنثى 

، حیث أن )0,05(عند مستوى  إحصائیا) دالة - 2,558( Z) أن قیمة 06یوضح الجدول (

)، وبناء علیه توجد فروق في 0,05) أصغر من مستوى الدلالة (0,011القیمة الاحتمالیة (

 المعاقین الذین كانوا أكثر عدوانیة من الإناث لصالح الذكور والإناثالسلوك العدواني بین الذكور 

ر من ) أكب25,90المعاقات. ویظهر ذلك من خلال متوسط رتب الذكور في السلوك العدواني (

 )0,05(عند مستوى  إحصائیادالة  Zقیمة  یظهران)، وهذا ما 16,33( الإناثمتوسط رتب 

في  والإناثبین الذكور  )0,05(عند مستوى  إحصائیالصالح الذكور. وبالتالي توجد فروق دالة 

، وهذا ما یشیر على تحقیق حسب الجنسبسیطة لدى المعاقین عقلیا درجة السلوك العدواني 

الثانیة القائلة: "توجد فروق ذات دلالة احصائیة في السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا الفرضیة 

 (درجة بسیطة) حسب الجنس.

  :ةو تفسیر نتائج الفرضیة الثانی مناقشة. 2.2.2 
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في السلوك العدواني لدى  إحصائیةذات دلالة ة على وجود فروق تنص الفرضیة الثانی

یمكن  أعلاه)الموضح 06على الجدول رقم (و استنادا ، المعاقین عقلیاً درجة بسیطة حسب الجنس

لدى المعاقین عقلیا بدرجة بسیطة حسب الجنس  وجد فروق في السلوك العدوانيت  القول على أنه

التالیة بالقول أن جنس یجة یمكن تفسیر النتو ، لصالح الذكور )0,05عند المستوى (إناث و  رو ذك

 (درجة بسیطة)نسبة حدوث السلوك العدواني لدى الفرد المعاق عقلیا في یؤثرعقلیا  الفرد المعاق

هي سبب في السلوك العدواني لدى  الإناثغیرة الذكور من ،كما قد تكون  خاصة لدى الذكور

حیث یتمتع الذكور بنسبة  سر هذا أن الذكور و الإناث یختلفون في درجة العدوانو یف الذكور،

 مإظهار نقاط قوته ونیحب مالتملك حیث أنهو  ن السیطرةن الإناث في العدوان فالذكور یحبو أكبر م

على ظهور  م العقلیة البسیطةو إعاقته متؤثر مكانتهفي حین  فالخشونة لدیهم غریزة أمام الآخرین

و العنف اتجاه  لإظهار مشاعر الكراهیة اسبب میتخذ إعاقته همالسلوك العدواني فالبعض من

فیكون العدوان عند الذكور بالضرب التكسیر رمي الأشیاء... وهذا لكي یبرزون أنفسهم  الآخرین،

ذكور فهذا ما نلاحظه مقارنتا بالعدوانیة  أقلالإناث أن  في حین  و یبینون أنهم أقویاء لا یهزمون،

ور فهم یتمیزون بمزاج متغیر یظهرون العدوان على تتصف بالعدوانیة لكن لیس كذك في تصرفاتهن

 لغیرة، الكراهیة و البغض، تتمیز العدائیة عنهم بتلامز بالألقاب و شد الشعر و الضربشكل ا

زواق و  بن عبد الرحمان بلقاسم ائج مع دراسةقد اتفقت هذه النتو ، ولكن یكون ضرب غیر مبرح 

إلى الكشف عن مستوى السلوك العدواني لدى المعاقین سمعیا دف هالتي  )2019( أمحمد

، وقد أشارت أهم النتائج إلى أن مستوى السلوك العدواني لدى عینة  ین للنشاط الریاضيالممارس

السلوك  الدراسة منخفض، وأشارت نتائج الدراسة كذلك إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في

بینما اختلفت نتائج هذه الدراسة مع دراسة نظمي  ،الممارس ولصالح الذكور لجنس لالعدواني تبعا 

التعرف على الأهمیة النسبیة لمظاهر السلوك  إلى) التي هدفت 2009مصطفى( أبوعودة 

حیث أظهرت نتائج الدراسة  العدواني الشائعة ومجالاته لدى الأطفال الفلسطینیین المشكلین سلوكیاً 

 .العدوان الموجه نحو الذات عدم وجود فروق معنویة في بین الجنسین في مجال
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ومناقشتھاعرض وتحلیل نتائج الدراسة                                                  الفصل السادس:     
  

"توجد فروق ذات دلالة احصائیة في السلوك و من خلال كل هذا فأن الفرضیة الثانیة " 

س" لم تتحقق فكل من الذكور و إناث ین عقلیا (درجة بسیطة) حسب الجنالعدواني لدى المعاق

 عدوانیة من الإناث. لدیهم أسالیب عدوانیة خاصة بهم ففي كثیر من الأحیان نجد بأن الذكور أكثر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استنتاج العام:
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ومناقشتھاعرض وتحلیل نتائج الدراسة                                                  الفصل السادس:     
  

حیث ، تمدنا على المنهج الوصفي التحلیلياع الدراسةتفسیر نتائج و خلال عرض و مناقشة من 

، مع الاعتماد على أولیاءهم و  معاق عقلیا (درجة بسیطة) 41الحالیة من عینة الدراسة تمثلت 

نتائج وقد توصلت ، لجمع البیانات السلوك العدوانيأسالیب المعاملة الوالدیة و مقیاس مقیاس 

 :إلى دراسة الحالیة

لا توجد علاقة بین أسالیب المعاملة الوالدیة و السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا بدرجة  −

 أي: بسیطة

لسلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا بدرجة لا توجد علاقة بین أسالیب معاملة الأب و ا −

 .بسیطة

بدرجة  علاقة بین الأسالیب معاملة الأم و السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا لا توجد −

 .بسیطة

حسب بدرجة بسیطة في السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا  إحصائیاتوجد فروق دالة  −

 . الجنس

 اقتراحات:

من خلال النتائج المتحصل علیها في الدراسة الحالیة، فإننا وضعنا مجموعة من الاقتراحات 

 : فیما یليالمتمثلة 

لدى ذوي الاحتیاجات  وك العدواني و المعاملة الوالدیةبحوث و دراسات في مجال السل إجراء −

 .الخاصة

     و الأمهات إلى معاملة أبنائهم المعاقین عقلیا على أساس أسلوب التقبل  الآباءتوجیه  −

إحساسهم و والتسامح و الاستقلال بدلا من أسلوب التقید و الرفض و الأوتوقراطیة و الإهمال 

 .الاهتمامبمشاعر الحب و القبول و الرعایة و 

  على النفس. الاعتمادو على الاستقلال  تدریب الأبناء  −
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ومناقشتھاعرض وتحلیل نتائج الدراسة                                                  الفصل السادس:     
  

بما یمكنهم من مواجهة التغیرات الفسیولوجیة للأبناء  الاجتماعیةالنفسیة و  حاجاتال إشباع  −

 المختلفة و اجتیازها بسهولة.

توعیة الآباء والأمهات بتوفیر المناخ الملائم، و تشجیع المعاقین عقلیا للقیام بالسلوك المقبول  −

 و بناء شخصیة متوازنة نفسیا و اجتماعیا.

و الأمهات على المشاركة في الحوار و النقاش في مختلف قضایا الأسرة  الآباءضرورة تشجیع  −

 التي تقام في المراكز البیداغوجیة.

 برامج مقترحة لتخفیض سمة السلوك العدواني لدى المعاقین عقلیا. إدراج −
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 مقیاس السلوك العدواني : )01ملحق رقم(
 

 أبدا نادرا أحیانا غالبا دائما العبارة الرقم
 العدوان تجاه الممتلكات

      للقسم التعلیمیة الوسائل یكسر 1
      الخاصة بالقسم یكسر ممسحة السبورة أو قیمز  2
      المدرسة كراسي یكسر 3
      یكسر ألعاب زملائه 4
      طباشیر الصفیكسر  5
      ملابسه عمدا یمزق 6

      یكسر زجاج نوافذ القسم 7
      یخربش على الجدر في القسم 8
      الأرض على بشدة الكراسي یرمي 9

      یغلق باب القسم بشدة 10
      بأدوات حادة على طاولات القسم یخربش 11
      یمزق لافتات و صور تزین القسم 12
      یخرب الألعاب الخاصة بالمدرسة 13

      یتلف بعض أدواته المدرسیة 14

      یسرق ممتلكات الغیر 15
      یمزق محفظته المدرسیة 16

      یمزق كتبه التي یدرس بها 17

      یمزق كتب زملائه 18
      یعتدي على ممتلكات الآخرین 19



 الآخرینالسلوك العدواني تجاه 
      الآخرین  یشتم 20
      قبیحة إشارات للآخرین یشیر 21
      الآخرین إیذاء یتعمد 22
      یفرض رأیه على زملائه بالقوة 23
      یركل زملائه برجله عند الشجار 24
      زملائه یضرب 25
      بالأیدي یتشابك مع الآخرین 26
      یهدد زملائه 27
      یدفع زملائه بقوة 28
      یسخر من الآخرین 29
      دفاتر زملائه یخربش 30
      عند عراكه معهم الآخرینیعض  31
      یستخدم أدوات حادة في شجاره مع الآخرین 32
      ینعت الآخرین بألقاب قبیحة 33
      یشد شعر زملائه 34
      یسقط زملائه أرضا 35
      عندما یغضبیعتدي لفظیا على مربیته  36
      یعتدي بالضرب على مربیته عندما یغضب 37

 العدوان تجاه الذات
      یعتدي على نفسه بأدوات حادة 38
      بالجدار جسده یرطم 39
      بیدیه وجهه یصفع 40
      یضرب رأسه على الطاولة 41



      یغضب عندما بقوة شعره یشد 42
      باستمرار أصابعه یعض 43
      یلقي بنفسه على الأرض 44
      یضرب جسده بعنف 45
      یقرص أجزاء من جسمه بقوة 46
      یلعب ألعابا عنیفة تؤذیه 47
      بأظافره جسمه من أجزاء یخدش 48

 
 
 

 
 



 
 و الأب  بالأممقیاس المعاملة الوالدیة الخاص ):02ملحق رقم (

 
 

 الأسلوب العقابي

  أبدا نادرا  أحیانا دائما  

     اضرب  ابن عندما بهمل واجباته المدرسیة  1

     امنع ابن من الخروج  خارج البیت    2
     أعاقب ولدي بحرمانه من الأشیاء التي یحبها   3

اب معي لزیارة الأقارب عندما ذهالاحرم ولدي من  4
 اغضب منه 

    

     یذهب ولدي مع أصدقائه  أنارفض  5
     إعاقتهابني عندما یخطئ مثله مثل إخوته رغم  أعاقب 6

 
 

 الحرمان العاطفي أسلوب

 أبدا نادرا  أحیانا دائما  
     عندما یخطئ ولدي أقابله بعبارات التأنیب القاسیة  7
     ارفض مساعدة ولدي بعدما یقوم بسلوك خاطئ 8
     في حالة عدم نجاحه اهدد ولدي بالطرد من البیت 9

اغضب من ابني عندما لا یقوم بتنظیم الأشیاء  01
 الخاصة به 

    

اظهر استیائي منه عندما لا یتعرف على الخلق  11
 الحسن  

    

     لم یعتني بنظافته  إذاولدي نظرة احتقار إلى انظر  12

1 
 



 

اغضب كثیرا من ولدي عندما یقوم بسلوك غیر  13
 مرغوب فیه 

    

     من ابني المعاق  أكثراهتم بإخوته  14
 

 و التوجیه الإرشاد أسلوب

 أبدا نادرا   أحیانا دائما   

     أساعد ولدي في شرح ما یصعب علیه من مهام 15

     اقدر أرائه حتى لو كانت مخالفة لأرائي و احترمها  16

أشجع ابني على الاعتماد على نفسه في تلبیة  17
 حاجیاته 

    

     أحب التحدث مع ابني عما قرأه أو سمعه أو شاهده  18

     أناقش مع ولدي ما یقوم به مع زملائه خارج البیت  19

     أتعامل مع ولدي بكل احترام وتقدیر 20

     اسعي إلى إشباع حاجات ولدي   21
     في الأمور الخاصةما أتناقش مع ولدیقلیلا  22

     أساعد ابني على حل مشاكله الیومیة 23

     دخل في شؤون ولدي الخاصة ات 24
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اعلم ولدي بعض المهارات البسیطة لتطویر مواهبه  25
 مثل: ارسم،اللعب بالكرة

    

     یكون ولدي أمام أعیني حرصا على سلامته  نأأفضل  26
     غیاب ولدي بلا اشعر  27
     بني أكثر في تقدیم النصائح لإ 28
     ألبي كل طلبات ابني دون استثناء 29
     أساعد ابني على ارتداء ملابسه 30

     أرافق أیني إلى المدرسة 31

     ني في العطلة لتنزهباخذ ا 32

     ولدي عندما یحسن التصرف  أكافئ 33

     یتكیف فیها ابني التي المؤسسات اختیار علي احرص 34

     أتجنب كل ما یوتر مزاج ابني 35
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