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Résumé d’étude

Cette ¢tude vise a mettre en lumicre le role que joue I’engagement religieux dans le soutien de
la résilience psychologique des meres d’enfants atteints de cancer, a la lumicre des défis
psychologiques et sociaux imposés par I’expérience de la maladie. .

Des entretiens cliniques semi-structurés ont été menés aupres de I'échantillon, ainsi que des
mesures de I'engagement religieux et de la résilience psychologique. Les données ont ensuite
été analysées en fonction des cas les plus probants et des résultats des outils utilisés. Les
résultats ont montré que la majorité des meres avaient un niveau élevé d'engagement
religieux, et que tous les cas faisaient preuve d'une grande résilience psychologique, reflétant
une capacité évidente a s'adapter psychologiquement malgré les circonstances difficiles liées
au diagnostic de cancer de leurs enfants. .

Les résultats de I'étude ont confirmé la premiére hypothese, montrant que le niveau
d'engagement religieux des méres d'enfants atteints de cancer était élevé dans quatre cas et
non atteint dans deux. A l'inverse, la deuxiéme hypothése a été confirmée, car les résultats ont
montré que le niveau de résilience psychologique des meres était également élevé dans tous
les cas. L'étude a également démontré une corrélation entre engagement religieux et résilience
psychologique, indiquant que I'engagement religieux pourrait contribuer a améliorer la
capacité des méres a s'adapter psychologiquement a la maladie de leur enfant. .

Les résultats de cette étude indiquent que les méres d'enfants atteints de cancer participant a
I'6tude présentent un niveau élevé d'engagement religieux. Cependant, ces résultats restent
limités et ne peuvent étre généralisés a toutes les meres, compte tenu des différences de
caractéristiques individuelles, sociales et psychologiques d'un cas a l'autre. Par conséquent, la
question de I'engagement religieux et de la résilience psychologique chez les meres d'enfants
atteints de cancer demeure un sujet ouvert qui nécessite des études plus approfondies afin d'en
comprendre les dimensions de maniére plus large et plus compléte. .

Cette étude vise a examiner I'importance de I'engagement psychologique pour la résilience
psychologique, car I'adhésion aux valeurs religieuses renforce la résilience psychologique. Cet
engagement contribue également a procurer un sentiment d'espoir et de réconfort
psychologique, ce qui a un impact positif sur le renforcement de la capacité d'adaptation aux
défis.

Mots-clés : Engagement religieux, résilience psychologique, méres d’enfants atteints de

cancer.
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