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Résumé :

La femme a connu, tout au long des siecles et d¢anmoent en Afrique noire,
soumission et résignation, elle a été évincée dteteie extérieure, vivant sous le joug de
’lhomme qui I'a confinée a un réle subalterne. Eedituation est aussi le fait de femmes,
gardiennes des traditions qui se retrouvent complite« ces dieux a face humainepour
reprendre De BEAUVOIR, et qui se voient ainsi acguén pouvoir supréme ayant pour
mission la perpétuation de telles coutumes freitiémtancipation de la femme.

Des écrivaines femmes africaines, dont Mariamadoncent une telle situation ou la
polygamie encouragée par les traditions et la imgligréduit la femme a un simple réle de
reproductrice, d’objet sexuel et de « non individWne si longue lettreonstitue I'appel que
lance BA pour rendre la parole aux femmes et dire gnstruction et I'écriture sont des

moyens incontestables qui garantissent I'ascersioiale de la femme et son émancipation.




INTRODUCT ON




Nous ne pouvons parler de la littérature négra:aifine sans que la littérature féminine
ne nous interpelle, en raison du role qu’elle &jdans la littérature africaine. En effet, cette
littérature nous a été enseignée durant les amméeédentes mais centrée uniquement sur des
auteurs masculins. De plus, ce théme n’a jamaitgr@té dans d’autres travaux de recherche
effectués au sein de notre département, c’est pette raison que nous voulons faire
découvrir la littérature féminine d’Afrique noire.

Tout d’abord, la littérature féminine négro-afrivai prend son ampleur a partir des
annees 1970, étant donné gu’avant les indépend&xesoductions féminines n’étaient pas
reconnues du fait que les hommes dominaient laeseémpar conséquent étouffaient leurs
consceurs, alors qu'elles étaient souvent au ccewsupt de leurs ouvrages tels ceux de
Ousmane SEMBENE Léopold SEDAR SENGHORou encore Aimé CESAIRE

De plus, apres les indépendances, les femmes relateat a étre libérées de leur
baillonnement puisque les sociétés africaines wnitine mutation, un changement radical du
mode de vie suite a I'époque de la colonisatiofiirftuence de la civilisation occidentale.
Par conséquent la polygamie, comme d’autres pedidraditionnelles, sont soumises aux
défis de la modernité, malgré tous les efforts dearabolir, celles-ci persistent encore. Le
droit a I'écriture féminine reste ainsi quelque paiou et la femme demeure silencieuse face
aux problémes coutumiers qui se posent a la soerétgenéral et a la condition féminine en
particulier. Cette combinaison de facteurs pousssfin les femmes a vouloir sortir de
'ombre et a briser ce silence sur la conditioncpne dans laquelle elles ont été longtemps
maintenues. Elles veulent exprimer elles-mémess@laintes et préoccupations, proposer
leur propre regard, leur vraie perception des @mlek et contraintes auxquels elles sont
indidment confrontées. Gueye MEDOUNE écrivaine saélaége remarque a propos des
espoirs de la femme portés sur les indépendances :

La femme, qui prend la plume en Afrique, va surti&peindre une
condition féminine que les espoirs placés sur ledépendances
n'avaient pas améliorée. Au lendemain de lindépeng dont la
guéte qui avait suscité tant de prises de positida..femme s’est

retrouvée citoyenne de seconde classe dans soneppays’

'SEMBENE, Ousmaneles bouts de bois de DigRresse pocket, 1960.

’SENGHOR, Léopold Sédarosties noiresParis, Seuil, 1948.

3CESAIRE, Aimé. «Cahier d’un retour au pays natal i : Volonté, N°20, Paris, 1939.

*MEDOUNE, Gueye,Aminata Sow-Fall: Oralité et société dans I'ccuvomanesqueParis, L'Harmattan,
2005, p.56.




La littérature féminine négro-africaine émerge debhale grands noms s’'imposent a
I'exemple de Mariama BAqui fut I'une des premiére romanciéres africai@esoir osé lever
le voile sur certaines réalités sociales propresaatinent africain en général et de son pays
en particulier, le Sénégal. Les écrivaines de cgfieération traitent des theémes liés aux
causes de leur marginalisation telle que le probléha la polygamie qui est vénérée et
considérée comme un héritage culturel, une coutanuestrale fortement enracinée dans
leurs sociétés en raison de plusieurs facteursrelst religieux, sociaux et économiques qui
favorisent la pratique de cette institution. Daes sociétés machistes, les femmes doivent
étre éduquées loin de I'école qui est synonyme aevaise influence, il s’agit alors de mettre
tout en ceuvre pour les éduquer et les maintenis drgiron despotique des traditions,
lesquelles leur imposent sans ménagement soumisdie et obéissance aveugle en toutes
circonstances et en tous lieux a I'égard de lagtécnasculine.

Cependant, la perpétuation de ces traditions rie pes uniquement liée a ces facteurs
et c’est 'une des questions a laquelle nous tentede répondre dans notre recherche.

En effet, comme nous venons de le dire, la polygasst I'un des thémes majeurs de la
littérature féminine négro-africaine et Mariama B#&ec beaucoup de sensibilité, a su en
témoigner. Cette derniere a su se démarquer pawer jan role précurseur dans cette
littérature, ce qui lui a valu d’obtenir le prix M@ en 1981 a la veille de sa disparition des
suites d'un cancer laissant derriére elle deux esuimcontournables/n chant écarlat®
publié a titre posthume difine si longue lettrgpublié en 1979 aux Nouvelles Editions
Africaines, roman qui servira de corpus pour notreail de recherche.

Une si longue lettreest un roman épistolaire qui met en scene le stitua femme
africaine, son role d’éternel mineur, prise en etagtre les traditions ancestrales que la
religion légitime et perpétue. Cette « lettre » st sorte d’appel qui s’inscrit dans un cadre
postcolonial ou la femme aspire a étre libre enldarsant les frontiéres qui lui sont
imposées. C’est un cri de révolte contre le silawaplice d'une communauté qui refuse tout
affranchissement a la femme.

En outre, elle propose I'écriture comme arme sdabeatqui, selon elle, joue un rble
majeur dans l'affermissement de la condition deanfies. Et c’est avec son personnage
principal Ramatoulaye, la narratrice, qu’elle venbégner de I'importance de I'écriture, car
pour elle, les femmes ont a dire et a écrire ebrmésis elles ne laisseront plus les hommes le

faire a leur place puisqu’elles aussi ont droihgioser leurs propres pensées, d’exister et

°BA, Mariama.Une si longue lettreDakar, Nouvelles Editions Africaines, 1979.
®BA, Mariama.Un chant écarlateDakar, Nouvelles Editions Africaines, 1981.




surtout de participer a I'évolution de leur sociététotale complémentarité avec ’'homme en
unissant leurs efforts pour le bien du développenpesitif et des valeurs modernes. Elle
affirme dans son articlea fonction politique des littératures africainesiées,que :

Dans toutes les cultures, la femme qui revendimueproteste est
dévalorisée. Si la parole qui s’envole marginalséemme, comment
juge-t-on celle qui ose fixer pour I'éternité sanpée ? C’est dire la
réticence des femmes a devenir écrivain. Leur sapré&ation dans la
littérature africaine est presque nulle. Et pourtaelles ont a dire et

a écrire’

Avec ['écriture, commence a se forger un nouveausat®mde femme qui se révolte
contre toutes les pratiques ancestrales qui I'av@isque-la assujettie.

Mariama BA signe donc son engagement a travers gedt longue lettre », engagement
a se battre pour faire valoir les droits de la faanconvaincue de sa complémentarité avec
’homme tel que lindique la théorie du genre (Gend une approche utilisée par les
mouvements féministes qui vise a témoigner de Fegpgion créée par la hiérarchie des sexes.
Cette approche sera mise en avant tout au longotie mecherche afin d’appuyer la
conception de Mariama BA sur la nécessité de I'@ipation de la femme et le rbéle de
I'écriture dans I'amélioration de sa condition. Aushous ferons appel a des théoriciennes
issues de cultures difféerentes pour montrer qugiteblemes de la femme existent partout
dans le monde bien qu’ils soient différents. Est@ Assia DJEBAR et son ouvrages Vvoix
qui m'assiégeriet & Simone DE BEAUVOIR avec son eskai deuxiéme seXgue nous
ferons appel pour étayer nos dires. Ces auteurdgeticiennes ont mené un combat pour
'amélioration de la condition féminine avec pounjextif d’abolir les inégalités sociales dont
les femmes sont les principales victimes.

A cet effet, notre théme porte sur 'émancipatienla femme noire africaine par et
grace a I'écriture dandne si longue lettrele Mariama BA. Le choix du sujet est motivé par
l'intérét de découvrir d’autres sociétés africaiges, en dépit de la diversité linguistique et

culturelle, ressemblent beaucoup a la sociétéialyse. D’autre part, la question de la femme

"BA, Mariama. «a fonction politique des littératures africainesriées. »In : Ecriture francaise, N° 3, Dakar,
1981.

8DJEBAR, AssiaCes voix qui m'assiégeraris, Albin Michel, 1999.

°DE BEAUVOIR, Simonel.e deuxiéme sex&ome |, Tome II, Paris, Gallimard, 1949.




africaine, son statut, ses problemes, 'amélioratde ses conditions de vie semblent
intéressants a explorer. Ainsi, nous avons sanodke travail en trois chapitres :

En premier lieu, le premier chapitre peut étre @®re comme un état des lieux de la
situation de la femme africaine, en faisant towbdrd un survol sur I'émergence de la
littérature féminine négro-africaine d’expressioantaise, en mettant ensuite en relief le
statut de la femme apres les indépendances, kes adikquels on I'a assignée, a savoir celui
de jeune fille, d’épouse et de mere. Enfin nougnores en exergue la complicité des femmes
qui exercent le pouvoir gérontocratique en faveuladperpétuation des archétypes.

En second lieu, le deuxiéme chapitre sera cons#ial®rd aux problemes liés a la
polygamie et a l'importance de cette institutiomslda société traditionnelle africaine et
présenter la lutte acharnée de la femme contre pedtique qui se présente comme la cause
principale de son assujettissement. Ensuite, nemserons de démontrer les moyens
empruntés par la femme pour transgresser lesrisiatrées par ’lhomme au gré de ses godts.
Enfin, nous essayerons de découvrir comment lemfstpercoivent la vraie émancipation et
comment elles sont parvenues a changer les regartfs autrefois sur elles.

En dernier lieu, dans cette ultime partie de naeaherche, nous entendons mesurer la
facon dont les personnages se reconstruisent caujetepostcolonial. Comment est-ce qu’ils
parviennent a s’affranchir du joug masculin pour psesitionner comme individu a part
entiere, intégrant la nouvelle société postcolenidl cet effet, nous tacherons de démontrer
linfluence de linstruction qui vise a la reconssance de la femme en tant qu’individu
visible et reconnu capable de se démarquer ddlictaité.

Afin d'y parvenir, nous proposons une problématiguenéme de nous aider dans
I'analyse de notre corpus :

Mariama BA, a travers son roman a-t-elle réussiffl@ter la vraie image de la condition
des femmes ?

Comment ses personnages principaux féminins soralvenus a rompre avec le
systeme patriarcal et s’affranchir des traditionsde la religion imposée par la société
africaine ?

Quels moyens se donnera la femme pour s’émandipeErueer sa voix et sa voie ?

Comme éventuelle réponse a notre problématiqueyrdmiére hypothése sera de
démontrer si Mariama BA met en scéne des persosnsggposes refléter 'image de la
femme noire africaine en dénoncant la place quioa laccordée, a savoir des archétypes tels

gue celui de jeune fille, d’épouse, de mére ou ende belle-mere.




Comme seconde hypothése, nous présupposons quemiamef ne comptera pas
continuer a répondre aux exigences de sa sociése easignant a accepter le role dégradé
d’éternel subalterne. Ce qui impliquera éventuefiemle rejet définitif de tout pouvoir
autoritaire et que peut-étre, cette rupture anmaneedébut d’'une nouvelle identité féminine.

Comme derniere hypothése, nous présumons que @adurde 'ombre, la femme devra
potentiellement se soustraire du groupe pour adwenmonde en tant qu’individu, et pour y
parvenir, la plume sera proposée comme un moyduttdecontre cette coercition.

Ainsi, ces hypothéses seront confirmées ou infisn&@te aux recherches que nous

allons effectuer.




CHAPITRE |




« On ne nait pas femme : on le devient »

DE BEAUVOIR, Simone, Le
deuxiéme sexe.

« La femme, la subalterne qui doit écouter, exé&cute
et obéir ne peut jamais prendre la parole. La
communauté lui impose le silence et I'invisibiliié.
n'y a pas d’institutions familiales ou publiquesi qu

légitiment ses paroles. »

SPIVAK, Gayatri.Ch.Les
subalternes peuvent-elles

parler ?




CHAPITRE | : PRESENTATION DE LA LITTERATURE FEMININE
NEGRO-AFRICAINE ET DE LA CONDITION FEMININE

I-1. ECLOSION DE LA LITTERATURE FEMININE NOIRE AFR ICAINE

La littérature africaine a été pendant longtemps|usivement réservée aux hommes,
parce que ces derniers ont toujours eu le sentiméits avaient le droit et le pouvoir absolu
d’écrire sur les femmes en évoquant leurs conditairen les reléguant a un réle secondaire.
Dans son article intitulé L”émergence d’'une écriture féministe au SénégalueQuébec”
I'écrivain Sénégalais Mansour DRAME affirme que Les hommes dominent la scene (de la
littérature) sans qu’'une femme ait pensé sa praomredition et donné a sa réflexion la forme
d’une fiction romanesque ou poétiqué’. »

Un bref apercu sur la naissance de la littératdreeaine est important afin de
comprendre pourquoi les femmes ont décidé d’écrire.

Les auteurs africains ont di attendre longtemps ddi pouvoir écrire et étre reconnus
en tant qu’écrivains a part entiere, ils ont dbatre avant de pouvoir écrire car, longtemps
'Afrique n’a pas eu droit a la parole, et la Iitéure était une porte qui lui est pendant de
longues années resté fermée. L'auteur africain eac dse démarquer et se débarrasser
progressivement des stéréotypes que I'Europe impsés; a savoir celui d’'un continent
exotique et paradisiague. Une nouvelle image diitide va donc apparaitre pour démontrer
gue I'Afrique posséde également sa propre origimaka propre culture et ses propres
richesses. C’est donc a partir de cette idée ntaugak la littérature africaine verra le jour.

C’est en 1921 que le premier roman va arriver sanes de la littérature africaine, avec
l'auteur Guyanais René MARAN, qui publie Batouala ol il dénonce les abus de
I'exploitation coloniale et c'est avec ce texte @gt’ née la littérature négro-africaine
d’expression francaise. Cette littérature seracggalement anticoloniale et politiquement
engageée. Aprés le premier roman, s’instaure le mmewnt de la Négritude, dont le
Martiniquais Aimé CESAIRE, le Sénégalais Léopold SEDAR SENGHBEBt le Guyanais
Léon GONTRAN DAMAS" sont les fondateurs. Ce mouvement permet une plise
conscience et d’affirmation par les Africains derlaentité. Leur premier mode d’expression

“DRAME, Mansour. «'émergence d’'une écriture féministe au SénégalueQuébec »Ethiopiques, N° 74,
2005.

“MARAN, René.Batouala, véritable roman négraris, Albin Michel, 1921.

2CESAIRE, Aimé Cahier d’un retour au pays natah : Volonté, N°20, Paris, 1939.

3SENGHOR, Léopold Sédarlosties noiresParis, Seuil, 1948.

“DAMAS, Léon-GontrarBlack-Label Paris, Gallimard, 1956.




fut le journal avec notammemtA REVUE DU MONDE NOIR (1931-1932), LEGITIME
DEFENSE(1932) et L'ETUDIANT NOIR(1935).

Jusque dans les années 1950, la littérature négecaiae était le domaine réservé de la
gente masculine qui revendiquele statut de 'homme noir dans le mond&>Nous
pouvons remarquer que jusqu'alors, peu de femmésaimfes avaient 0sé ou méme pensé
prendre la plume.

Par ailleurs, certains écrivains ont pris I'iniivet de parler de la condition de la femme.
Cependant, ils ne peuvent la décrire tel que liafmd la principale intéressée, la femme. Les
hommes dominent seuls le champ de I'écriture. S8lienrette HERZBERGER-FOFANA,

professeur et conseillere municipale en Allemagne :

Toutes les ceuvres qui analysent I'image de la feafn@ine dans
la littérature se fondent sur les ceuvres écriteslea hommes. Ces
ouvrages refletent certes la sensibilité de l'auteti la sympathie
gu’il éprouve pour la femme africaine, mais donneni vision
imparfaite de la psyché féminine. Le rble de lamfenm’est défini
gu’en fonction de celui qu’elle joue dans la vielt®mme et non

pour elle-mémé®

Ahmadou KOUROUMA’, I'un des écrivains négro-africain ayant centré sEmans
sur la femme, notamment dabss Soleils des indépendanc&868), ou il relate le pouvoir
de la société patriarcale dans le monde traditioaineain, montre qu’il y a une dualité entre
le monde masculin et féminin. Son personnage Fariace déchu, est le modele du
personnage qui symbolise la société patriarcale @massi le non-respect de la femme et en
particulier de Salimata son épouse. Face a celagroarque la soumission des femmes, car
'auteur souligne que dés l'arrivée de la seconpleuse de Fama, la premiére est obligée
d’accepter de partager la petite chambre qu’eltsthaid avec son mari :¥oila ta coépouse,
considére-la comme ta petite sceur, les gens dageillont envoyés pour t'aider dans ton

grand et magnifique travail accompli au servicerdari Fama. »°

MIDIOHOUAN, Guy Ossito.L'idéologie dans la littérature négro africaine cjeression francaiseparis,
L'Harmattan, 1986.

"HERZBERGER-FOFANA, Pierrettelittérature féminine francophone d’Afrique noirearis, L’'Harmattan,
2000.

" KOUROUMA, Ahmadoules soleils des indépendancearis, Seuil, 1968.

Bbid., p.151.




Dans le roman, la polygamie est une pratique qut page vue comme une forme de
violence car il y a toujours des querelles entrpréamiére et la seconde épouse a cause de la
jalousie, mais les hommes trouvent une raison pouaraincre les femmes de la nécessité
gu’ils doivent en épouser une autre. Cela suggemdnque de considération de la femme
mais aussi montre la violence faite aux femmes dansociété patriarcale. Ahmadou
KOUROUMA écrit que : ¢ama et ses deux femmes occupent la petite pieceuavseul lit
de bambou, un seul tard%

Cela signifie que quand ce n’est pas le tour derfagh, elle doit dormir par terre.
Malgré cette atmosphere de violence, les épousesrda leur mari respect et obéissance.

En somme, dans cette ceuvre, A KOUROUMA critigusdeiété patriarcale en Afrique
en mettant l'accent sur l'oppression, la violende l& marginalisation de la femme.
Néanmoins, ce dernier a décrit une société consEeaqui ne manifeste aucun désir de
changement. Il témoigne donc de la condition dietame sans perspective de I'améliorer ;
ses personnages féminins semblent passifs et reemtea aucun moyen d’améliorer leur
situation. En effet, la position de la femme dur3i®onde est amoindrie, elle est exclue de
toute décision concernant la vie du couple, ell@tsune situation de totale marginalité et elle
n’a aucun pouvoir pour se faire écouter. Sans Jesxfemmes sont évincées de la sphére du
discours. Leurs espoirs étaient portés sur I'agridés indépendances censée leur apporter un
nouveau souffle qui va bouleverser leur destinreélerer leur condition, cependant, les
indépendances n'ont pas apporté la libération diienEn effet, les femmes africaines ont
continué a étre victimes des chaines sociales a@éesl| ce qui les a obligées d’'une part, a
dénoncer leur statut de prisonniéres victimes dges®s largement patriarcales, et d’autre
part, & mettre a jour des pratiques telles quenlesiations sexuellé8 et la polygamie. Ces
themes sont souvent les points centraux de plissieamans et en particulier de celui de
Mariama BAUne si longue lettrg, publié en 1979 aux Nouvelles Editions Africainesi q
centre son roman sur les problemes qu’engendremolggamie. Elle souligne aussi le
probléeme gérontocratique qui pése sur sa Société.

L’heure est donc venue pour les femmes de preadvarole, d’écrire leur histoire et de
recouvrer leur identité féminine. Selon Virginia \WOF, la femme se doit d:écrire sa

propre souffrance, de plaider sa propre causé. »

Ylbid., p.151.

% La mutilation sexuelle est I'ablation totale outjele du clitoris, parfois accompagné de la natiin des
petites levressnww.who.int/mediacentre/factsheets/fs241/fr/

2L BA, Mariama.Une si longue lettreDakar, Nouvelles Editions Africaines, 1979.

Z\WOOLF, Virginia.Mrs Dalloway,Trad. Simone David, Stock, 1929, p. 95.




Les femmes veulent participer a la déconstructibi éa reconstruction d’identités
postcoloniales. Elles rejettent principalement ritéce des écrivains qui ont longuement
présenté la femme africaine comme un archétypajsdr ainsi, le mur du silence béati contre
elles, il est temps pour elles de témoigner de ¢deadition a travers leurs propres sentiments
et regards et ne plus laisser les hommes le fdeargplace. Cheikh Hamidou KANE dit a cet
effet dans son romah’aventure ambigiequ’ «Elles écrivent sur elles-mémes et en ne
laissant plus les hommes étre les seuls a les jigauger. »°

BA affirme a ce sujet dans son eskaifonction politique des Littératures africaines
ecrites que: « Les chants nostalgique dédiés a la mere aineaconfondue dans les
angoisses d’hommes & la Mére Afrique ne nous soffiglus. ¥

Le sénégalais DRAME Mansour affirme que Mariama &8#&avers son romadne si
longue lettre,donne aux femmes une voix ainsi qu'une paribleit a ce propos qu’elle
trouve alors : ®ans I'écriture un moyen d’assurer leur survie etdroit d’exister. Sous
forme de confessions, elles(les femmes) racoraerdgcherche par la plume des mots pour
dire. »*Mariama BA témoigne ainsi d’un grand désir d’émpatibn.

C’est donc un nouvel espoir pour I'avenir de la feenafricaine que nous propose
Mariama BA avecUne si longue lettre Pour cette pionniere de la littérature féminine
africaine, la femme africaine d’aujourd’hui est ugalité concréte, elle est enfin responsable
de son propre destin.

L’éclosion de la littérature négro-africaine prealdrs naissance a partir des années
1970, date qui marque I'apparition de nombreux neowents féministes qui revendiquent les
droits de la femme et de sa place dans la sodig$sé€ gue sa complémentarité avec 'homme
tel que l'indique la théorie de GENDER. En effat, GENRE® est un concept utilisé en
sciences sociales pour désigner les difféerences biologiques entre les femmes et les
hommes. Alors que le sexe fait référence aux diffées biologiques entre femmes et
hommes, le genre référe aux différences sociaghplogiques, mentales, économiques,
démographiques, politiques...

Le genre est I'objet d’'un champ d’études en sciersteiales, les études du genre. Ce

concept est apparu dans les années 1950 dans lieaxnpsychiatriques et médicaux aux

ZKANE, CheikhHamidouL’aventure ambiguéRaris, Julliars, 1961, p. 99.

#BA, Mariama. «a fonction politique des littératures africainesriées. »In : Ecriture francaise, N° 3, Dakar,
1981, p. 58.

DRAME, Mansourpp.cit.,p. 4Q
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Etats-Uni§ par le psychologue et sexologddohn MONEY, dans un article ot il introduit le

concept de « role de genregefder rol@ :

Le terme de rble de genre est utilisé pour désigm# ce que dit ou

fait un individu pour se dévoiler [...] comme ayamspectivement,
le statut de garcon ou d'homme ou bien de filledeufemme. Il
inclut, sans y étre limité, la sexualité au sengé@tetisme’?’

En 1964, les psychanalystes Robert STOLLER et RGAREENSON créent le concept
d' « identité de genre génderidentity pour désigne le sentiment qu'on a d'appartenir a un
sexe particulier ; il s'exprime cliniguement pardanscience d'étre un homme ou un male par
distinction d'étre une femme ou une femedfe »

A partir des années 1970, la notion de genre aitdigée par le mouvement féministe
gui souhaite démontrer I'oppression créée par éaahthie des sexes, et c’est la sociologue
britannigue Ann OAKLEY qui élabore pour la premiére fois la distinctionrere sexe et le

genre en 1972 dans Sex, Gender and Sqa@atglle explique que :

Masculinité et féminité ne sont pas des substantasirelles
inhérentes a I'individu mais des attributs psyclyidmies et culturels,
fruit d’un processus social au cours duquel l'indiv acquiert les

caractéristiques du masculin ou/et du fémifiin

Tout en s’écartant des définitions de MONEY et d®BELER, Ann OAKLEY renvoie
le sexe au biologique et le genre au culturel. karg est ainsi l'identité construite par
I'environnement social des individus : la masctéirdu la féminité ne sont pas des données
naturelles mais le résultat de mécanismes de catisin et de reproduction sociale.

Elsa DORLIN, une philosophe contemporaine profegsele philosophie politique et

sociale, explique que :

’MONEY, John.«Hermaphroditism, gender and precosityin: psychologic findings, Bill Johns Hopkins
Hosp, vol. 96, no 6,264253 p, 1955

GREENSON, Ralph et STOLLER, RobertOn homosexuality and gender identityinternational Journal of
Psychoanalysis,’5,. 1964

0OAKLY,Ann. Sex, Gender and Sociefempel Smith, 1972, Gower, Londres, 1985.




le concept de genre a été utilisé en sciences lescour définir les
identités, les rbles (taches et fonctions),les wale les

représentations ou les attributs symboliques, fémiet masculins,
comme le produit d’'une socialisation des indivigision comme les

effets d’'une « nature ¥

A I'époque ou est apparue la notion de genre,rf@rfisme s’imposait de plus en plus a
'Europe de l'ouest et en Amérique du Nord. En teffeut au début de la prise de la parole
par la femme, il y'avait d’abord le féminisme. Cencept est comme un mouvement
idéologique progressiste, conceptualisé dtlgécle par FOURIER et Alexandre DUMAS
fils32, et soutenus par les partis marxistes et so@alidte féminisme cherche a définir,
promouvoir et établir les droits des femmes darsotaété. Il s'incarne dans des organisations
dont les objectifs sont d’abolir les inégalitésiatms, politiques, économiques et culturelles
dont les femmes sont les principales victimes.

Nous pouvons aussi mieux comprendre I'émancipatien la femme a travers
I'évolution du mouvement féministe. Thierno t3professeur de lettres modernes & Saint-
Louis, nous propose une chronologie de I'évolutthn mouvement féministe, d’apres lui,
c'est au 17" siecle, que le militantisme féminin commencaitadévelopper avec le cercle
des «emmes savantescela marque le point de départ de I'émancipatieta femme dans
une société encore conservatrice des traditioris, Bu 18™ siécle, plus précisément lors de
la révolution francaise de 1789, des femmes figmession sur le roi, et rédigérent avec
Olympe DE GOUGEZ%Les droits de la femme et de lacitoyenne en 1¢lestirédigé contre
La déclaration des droits de 'homme et du citoygm énumere des droits ne s’appliquant
gu’aux hommes.

Cependant les interrogations des femmes sur lalasians aux hommes prennent
surtout forme au 29° siécle avec les écrits inédits de Simone DE BEAUR/@vec son
essaiLe deuxieme sexqui a favorisé la renaissance du mouvement féigimigrés plusieurs

années de mutisme :

*DORLIN, Elsa.Sexe, genre et sexualiféaris, PUF, 2008, p.39.

3L FOURIER, CharlesDes harmonies polygames en am@piéf. Raoul Vaneigem), Rivages, coll. « Rivages
Poche / Petite Bibliothéque », 2003

32 DUMAS, Alexandre filsL’'Homme-femmeMichel Lévy Fréres, 1872.

LY, Thierno.L’émancipation de la femme, le cas d’une si lonigttee de Mariama BaQuai des arts, Saint-
Louis, in : Overbolg, 26 avril, 2006.

% DE GOUGES, Olympel.es Droits de la femme. A la reine, signé « de @euddéclaration des droits de la
femme et de la citoyeniigeptembre) 1791.




La femme elle-méme reconnait que l'univers dansesmemble est
masculin, ce sont les hommes qui I'ont fagonnéi, etgqui encore
aujourd’hui le dominent, quant a elle, elle ne s'eonsidére pas
comme responsable il est entendu quelle est imiée,
dépendante ;elle n’a pas appris les lecons de tdewnce, elle n'a
jamais émergé comme un sujet en face des autredbneerde la
collectivité ;enfermée dans sa chair, dans sa demelle se saisit
comme passive en face de ces dieux a face humairdgiinissent
fins et valeurs®, comme I'affirme DE BEAUVOIR

Cet ouvrage est paru vingt ans avant la naissancklalivement de Libération des
Femmes en France, et c'est la premiere fois quieneme ose revendiquer une égalité
absolue entre 'homme et la femme. Elle revendidaeantage de liberté pour la femme en
mettant I'accent sur sa sexualité restreinte, soriimement au domaine domestique et préne
le droit & I'avortement. Cette phrase qui a marhgaédeuxieme sexesume parfaitement
l'idée de la philosophe sur la femme&n ne nait pas femme, on le devienDans cet
ouvrage, Simone de BEAUVOIR définit ce qu’est uamme. Pour elle, la femme n’est pas
libre et ne le deviendra pas tant qu’elle ne saesl’ggale absolue de 'homme. Contrairement
au féminisme beauvoirien qui revendique I'égalis@due de I'homme et de la femme, le
féminisme africain revendique davantage un retaur sources, une lutte pour corriger les
attitudes sexistes mais aussi le besoin d’inclesefémmes dans I'histoire en tant que sujet et
non comme objet. La Nigériane Buchi EMECHETA est exemple d’écrivaines ayant
rejetées le féminisme occidental, qu’elle nomme iR&ame avec un grand « F » et opte pour
un féminisme plus africain, le féminisme avec utitpef ». Dans son essaiFeminism with

a Small “f ” », elle affirme que :

Etant femme et en plus africaine, je vois lesseBaa travers les
yeux d'une femme. Je fais la chronique des petéseéments qui ont
lieu dans les vies des femmes africaines que jpai®nle ne savais

pas qu’en faisant cela j'allais étre appelée férsi@i Mais si je suis

% DE BEAUVOIR, SimoneLe deuxiéme sexe Il, Paris, Gallimard, 19%houvelé en 2013, p. 478.




maintenant féministe, c’est alors une féministecaine avec un petit

«f » 38

Le féminisme africain ne veut pas écarter 'homrae, contraire il préne pour la
collaboration des deux sexes. Lydie DOOH-BUNYA, entiére et militante camerounaise,
expligue a son tour que :'humanité ne saurait progresser harmonieusemssms la
collaboration intelligente, voire sans la complé&ide bon aloi des deux entités qui la
composent, & savoir les femmes et les homifes »

C’est donc une alliance entre les hommes et lesnfssnque nous attendons dans le
féminisme noir.

Le féminisme se développe donc et se répand damoihele au point de bouleverser
profondément le champ littéraire, il est rapidenang a leur compte par certaines écrivaines
négro-africaines dans des livres majeurs et préatssC’est le cas d’Awa THIAMqui, dans
La Parole aux Négresses(1978¥ait découvrir aux femmes une voix, leur donnedeote ne
serait-ce que pour montrer qu’elles existdrd Greve des Battu (197&8yAminata SOW
FALL>® est une satire sociale et politique ou la lutte féenmes trouve un écho, ainsi que
Mariama BA avedJne si longue lettr@ubliée Aux Nouvelles Editions Africaines(1979).

En somme, aprés des siécles de silence et d'dsssgetent par un systéme
hégémonique, les femmes africaines ont décidéwde la plume afin de détruire I'image de
I'éternelle mineure dans lequel on I'a confinée. sllence se transforme tout d’un coup en
débit de paroles. L’heure est donc venue de devtaleondition de la femme victime du
sexisme, de la domination masculine, les femmegs sora pointe du combat pour
'émancipation et a la conquéte d'un statut égaditgu’on leur a longtemps dénié, en lui
assignant un réle subalterne qui se résume prilec@nt a répondre a des fonctions qui
favorisent la perpétuation du systeme patriarcal gous essaierons de développer dans les

prochains éléments de ce chapitre.

%EMECHETA, Buchi. «Feminist with a small “f. Criticism and ideolog$econd Africain Writers »in :
Conference, Stokholm, 1986, p.26.
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I-2. LE STATUT DE LA FEMME DANS UNE SOCIETE TRADITI ONNELLE

Apres avoir donné un apercu sur I'éclosion dettariiture féminine, nous allons voir
maintenant les causes qui ont mené les femmesdnera plume pour plaider leur cause. En
effet, dans les sociétés traditionnelles, la femomee les réles de ‘productrice’ et de
‘reproductrice’. C’est a cause de ces deux fonstigmelle est recherchée par le male, étant
donné que la femme peut créer une nouvelle vierhgttre de propager le nom de famille et
les traditions de la culture au sein de laquelle &@olue. Dans la société africaine, les meres
participent a l'organisation socioculturelle, caest grace a leur fertilité gu’elles sont
vénérées par les hommes. En se référant a son lessdeuxieme sexeSimone DE
BEAUVOIR démontre comment, a cause des stéréotypestes perpétués par ’homme, la

femme est prisonniere de son anatomie :

Elle est une matrice, un ovaire ; elle est une flamee mot suffit a
la définir. Dans la bouche de I'homme, I'épithétéemelle » sonne
comme une insulte ; pourtant il n'a pas honte de aoimalité, il est

fier au contraire s'il on dit de Iui : « c’est unate ! » *°

Selon BEAUVOIR, la femme n’est pas appréciée pasr dontributions maternelles
accordées par son anatomie qui la limite au coeti@il seul réle naturel de reproduire. De
plus, 'hnomme percoit la maternité comme une fabée chez la femme et l'utilise pour
assurer sa place dominante sur son ép8use.

Les sociétés en général sont des sociétés masgullmamme vy fait la loi, il se sert de
la coutume et de la religion pour gérer la soadktéa faveur, ainsi, la femme, marginalisée et
chosifiée, devient un objet selon les lois instagrgar I’'homme au gré de ses godts, il en est
de méme de la femme africaine, qui durant desesiéhit assujettie par la société patriarcale
qui limitait sa liberté sur le plan social et cu#tl Dans leur essdi’empire vous répond,
théorie et pratique des littératures post-colong&lBill ASHKROFT, Gareth GRIFITHS et
Helen TIFFIN affirment que :

Dans beaucoup de sociétés, les femmes ont étéuéelega la
situation d’ « Autre » marginalisées, métaphoriqeeam

« colonisées » et contraintes d’engager une véetgoérilla contre

“DE BEAUVOIR, SimoneLe deuxiéme sexe Raris, Gallimard, 1949, p. 36.
“bid.,p. 36.




la domination, impériale, profondément ancrées bgseétaient dans

cet impérium dont elles étaient surtout fondamemteint exclue®

Le binbme femme/tradition a été évoqué par de nembecrivains négro-africains
pour dénoncer ou décrire la situation des persamBaninins dans un univers fait d’entraves
et de restrictions, qu'est la société traditiommellparmi ces écrivains Ahmadou
KOUROUMA®, Mongo BETf*, Aminata SOWFAL*Calixthe BEYALA, ou Mariama
BA*" qui, dans son romadne si longue lettreplace la femme dans I'objectif de faire évoluer
la tradition maintenue soit par ’lhomme ou parfeEsames agées qui font asseoir et perpétuer
le pouvoir phallocratiqué® sur les autres femmes afin de freiner et d’empédaer
épanouissement.

Afin de mettre a nu le statut de la femme noirecaine, il apparait que certains
eéléments de I'ceuvre de Mariama BA peuvent étreyagdal grace a I'étude féministe de
Simone DE BEAUVOIR. Le critiqgue africain Femi OJME, dans son article &till a
Victim ? Mariama B&’dJne si longue lettre»*®, qualifie le féminisme de BA d’un féminisme
beauvoirien, raison pour laquelle nous avons cli@snettrd_e Deuxieme Sex®mme cadre
référentiel pour comprendre I'ceuvre étudiée.

Du toit paternel au toit conjugal, la femme esa anlerci du pouvoir masculin, quel que
soit 'univers ou elle se situe, celle-ci est pevdimposer ses choix et de décider de son sort :
« En régime patriarcal elle est la propriété de s@argqui la marie a son gré ; ensuite rivée
au foyer de I'époux elle n'est plus que sa chose ett la chose du genos ou elle a été
introduite, »°affirme BEAUVOIR.

La place de la femme est importante dans la sotgdéionnelle africaine. Qu’elle soit
jeune fille, mére de famille ou épouse, la femmeupe une place subordonnée que 'lhomme

lui assigne au nom de la tradition. Comme femmeletosophe francaise, Simone DE

42 ASHROFT, Bill, GRIFFITHS, Gareth, TIFFIN, HelerL’empire vous répond, théorie et pratique des
littératures post-colonialesPresses Universitaires de Bordeaux, Pessac, p0223.
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BEAUVOIR qualifie une telle situation bdandicapée,elle comprenait bien les obstacles

auxquelles les Occidentales étaient confrontéestgin partout répandue. Elle écrit :

La femme a toujours été, sinon l'esclave de I'homdoemoins sa
vassale ; les deux sexes ne se sont jamais pattagéonde a
égalité ; et aujourd’hui encore, bien que sa coiditsoit en train

d’évoluer, la femme est lourdement handicapée

En tout et pour tout, la femme jeune ou mature-altgt est vouée au silence malgré
'ampleur de ses maux. Ses droits sont fagconnahadteur des attentes de 'homme.

En effet, 'éducation de la jeune fille en Afrigest importante, car elle doit répondre
aux exigences de sa société afin de suivre seesaisdr le chemin de la docilité et la
soumission envers 'lhomme. La féminité que doiamer la jeune fille est le résultat d’'un
mythe forgé par la société et la culture. Cetteirié@éprend sa source dans une éducation qui
prépare la jeune fille a sa carriere de femme garfdSon éducation vise alors a limiter la
fonction de la femme aux vertus domestiques pouerie de bonnes épouses et de bonnes
meres. C’est ainsi donc que nait I'idée de femmmmae épouse et mere confinée au foyer et
économiquement dépendante de son mari. Nous constdbnc la place accordée au mariage
dans cette société et l'initiation de la jeuneefillers cette voie. Simone DE BEAUVOIR
remarque a cet effet, que dans sa société, la jidlenest orientée des son adolescence vers

les vertus du mariage :

Pendant toute son enfance la fillette a été brietémutilée, (...) elle
ne faisait que réver sa future passivité (...) deigrarplus ou moins

déguisée, sa jeunesse se consume dans l'attetgattend I'Homme
52

Au regard dUne si longue lettrenous pouvons constater le poids de cette éducation
pese sur I'évolution et I'émancipation de la femnoére. Effectivement, la Petite Nabou la
coépouse de Aissatou et Binetou la coépouse detBalange sont des archétypes formés par
leurs meres pour satisfaire leur orgueil et leyidité mais par-dessus tout la poursuite et la
sauvegarde des meceurs qui gangrénent leur socigte$de toute personnalité, d’instruction

*bid., p.24.
*)bid.,p.88.




et de droits, ces enfants restent muettes devamtfalemes bourreaux et complices de
’lhomme.

La petite Nabou, jeune fille docile et passive, fesinée par sa vieille tante, « Tante
Nabou » afin de lui imposer comme époux son filsMdia et briser ainsi I'union de celui-ci
avec sa femme Aissatou la bijoutiére qui fut samixch

D’une part, son éducation est centrée sur la aatish du plan machiavélique de la
noble tante. D’autre part, son éducation est uagai permettra la survie des coutumes.

Bien entendu, I'éducation de cette derniere répauxi attentes de sa maitresse étant
donné que la jeune Nabou n’a montré aucune résestaalle s’est laissé entrainer

naturellement vers Mawdo malgré I'apparente difiéeed’age. La narratrice la décrit ainsi :

La petite Nabou avait grandi a coté de sa tante,lg avait assigné
comme époux son fils Mawdo. Mawdo avait donc pelgsi&éves
d’adolescence de la petite Nabou. Habituée a le, walle s’était

laissé entrainer naturellement, vers lui, sans ch8es cheveux
grisonnants ne [loffusquaient pas ; ses traits épai étaient

rassurants pour elle®

Imprégnée de toutes les idées recues de sa tanpetite Nabou devient I'archétype
parfait d'une jeune fille traditionnelle. Pour coléer sa formation, Tante Nabou la pousse a
embrasser le métier de sage-femme, qui, selon lall@uvrira les portes du paradis mais
avant tout, un métier qui ne lui fera pas prendnescience de son statut de subalterne, car
elle n'aura pas acces aux livres qui I'informerdatstatut dégradé de la femme, comme le
métier d’enseignante auquel s’est adonnée saAigahtou. Ceci nous fait penser au modele
de subalternité défini par la théoricienne indie@agatri SPIVAK :

La femme, la subalterne qui doit écouter, exécatesbéir ne peut
jamais prendre la parole. La communauté lui imptsesilence et
linvisibilité. 1l n’y a pas d’institutions famililes ou publiques qui

légitiment ses parole¥

*BA, Mariama,op.cit.p.90.
*SPIVAK, GayatriChakravortiLes subalternes peuvent-elles parleP2ris, Amsterdam, 2009.




Ainsi, le destin de la petite Nabou est scellé demnnée a répondre aux exigences de sa
sociéte.

Pour une autre raison, mais vers le méme but, ®&ins¢ voit retirée par Dame Belle-
mere de I'école pour épouser le pére de sa malleamie Daba, la fille ainée de
Ramatoulaye. Celle-ci, issue d’'une famille d’'undr@&xe pauvreté, vivant en marge de la
société, se retrouve victime d’'une meére cupidergupense qu’'a se sortir de sa condition
médiocre afin de vivre dans l'opulence et intéderrang «des femmes aux bracelets

lourds »*°.

Homi BHABHA, l'un des théoriciens des études pokiniales pense que
'inconfort est une condition paradigmatique du m@mmoderne. Selon lui¢ Etre dans
l'inconfort n’est pas étre sans foyer et cet inavhfie s’inscrit pas aisément dans la division
familiére de la vie sociale entre sphére publiqupresée »°.

Donc Binetou se retrouve emprisonnée, forcee a marevie qu’elle n’a pas choisie.
Elle regrette son avenir saccageé au profit d’ueequii la condamne a se consumer peu a peu.
Ramatoulaye la qualifie & agneau immolé comme beaucoup d’autres sur l'adtel
“matériel” .»>",

Binetou et la petite Nabou sont toutes deux desnwes dont on sacrifie la vie et la
jeunesse pour satisfaire la morale ancienne et kea@@@ux hommes. Selon BEAUVOIR la
jeune fille est wouée a la docilité, a la résignation, elle ne pguiaccepter dans la société
une place toute faite>%

L’action similaire de Dame Belle-mére et celle dddnte Nabou, auteures de ce gachis
et ayant provoqué un tel mariage polygamique, ngagaétre condamné aux yeux de la
tradition. Elles refletent donc I'image de la femeneservice de 'lhomme.

En outre, pour Mariama BA, la femme joue un rélstimportant au sein de son
couple, au sein de sa famille et dans la sociégggagaral. Mais le plus souvent, a son époque,
ce rble était limité a I'éducation des enfants ¢4 &&nue d’'un foyer. BEAUVOIR observe

également I'importance du mariage dans sa soc&ltépbque :

Le mariage est non seulement une carriere honorablanoins

fatigante que beaucoup dautres: seul il permetlaa femme

*BA, Mariama,op.cit.,p. 95.

*BHABHA, Homi. Les lieux de la culture, Une théorie postcolonjdtaris, Payot, 200({frad. de The Location
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d’accéder a son intégrale dignité sociale et de mliser

sexuellement comme amante et mere

Bien que vénérés par les hommes, ces travaux digmestne sont pas reconnus étant
donné qu’ils ne sont pas réemunérant pour la femmelgjt les assumer sans protester telle

une esclave. A cet effet Ramatoulaye plaide laecdes femmes au foyer en déclarant que :

Les femmes qu'on appelle « femmes au foyer » onmnélite. Le
travail domestique qu’elles assument et qui n'ess pétribué en
monnaies sonnantes, est essentiel dans le foyer. léeompense
reste la pile de linge odorant et bien repass&deelage luisant ou le

pied glisse, la cuisine gaie ol la sauce embatfme

Ramatoulaye elle-méme se charge de servir les nesndler son foyer en effectuant tous
les travaux qu’elle peut faire pour que son époulears enfants puissent s'épanouir. Par
ailleurs, les femmes en général ont pour devoited& et d'instruire des générations.
Ramatoulaye par exemple enseigne le respect desirsatulturelles a ses enfants, elle

souligne ainsi I'importance de l'instruction:

Je dis toujours a mes enfants : vous étes desstlkneetenus par
vos parents. Travaillez pour mériter leurs sacefc Cultivez-vous
au lieu de contester. Devenus adultes, pour quepoasts de vue
aient du crédit, il faut qu’ils émanent d’'un saveanctionné par un
diplome. Le diplédme n’est pas un mythe. Il n'es fwat certes. Mais

il couronne un savoir, un labeft

En outre, depuis le départ de son époux, Rama®dve seule ses douze enfants.

Elle supporte le poids des responsabilités en ceancerne leur éducation et leur avenir :

Mes grands enfants me causent des soucis. Mes datsm

s'estompent a I'évocation de ma grand-meére qui \taity dans la

*bid.,p. 89.
®BA, Mariama,op.cit.,p. 119.
bid.,p. 135.




sagesse populaire, un dicton approprié a chaquen@went. Elle
aimait a répéter : ‘la mére de famille n’a pas @enfps pour voyager.
Mais elle a du temps pour mourir.” Elle se lamentajuand,

somnolente, elle devait malgré tout abattre sa parbesogne “Ah !

que n'ai-je un lit pour me coucher®?

Nous remarquons une ambiglité dans la pensée datRaaye, qui réclame d'une
part, I'affranchissement des traditions et d’'ayiest, elle s’y attache encore a chaque fois
gu’'une faiblesse la submerge, en évoquant la sagkessdictons que lui enseignait sa grand-
mere.

Ainsi analysée sous l'angle de la mere, la femm@eaimage appréciative. Gardienne
des traditions et de la famille, c’est elle qui aqpe soutien, réconfort et rétablit I'ordre et la
paix au sein de la famille. Léopold Sédar SENGH®@Rn@& son avis en affirmant dans son
poemeChant d’'ombregue : «a femme occupe en Afriqgue noire, la premiére plaparce
gue donneuse de vie elle a été promue en sourfercke vitale et gardienne de la maison,
c’est-a-dire dépositaire du passé et garante dedtr. »>. Le role principal de la femme est
donc a cet effet, la construction de la famillesiddrée comme noyau de la sociéte.

La femme comme épouse détient également un réleortart auquel elle devra
répondre en faveur des exigences de son mari.

DansUne si longue lettreles personnages féminins et les personnages massoint
considérés comme deux groupes sociaux difféeremts hbmmes ont un statut plus privilégié
gue celui des femmes, lesquelles, malgré le fadllgs soient parfois aussi éduquées que les
hommes, sont souvent réduites a leur statut biglegde sexe faible.

Selon DE BEAUVOIR, nous vivons dans une société&igraale ou les hommes
dominent. lls ont plus de pouvoir que les femmesqu 'améne a conclure que les hommes

sont la majorité et les femmes la minorité :

Le patriarcat est définitivement établi: ce soms |Imales qui
composent les codes. Il est naturel qu’ils donreemd femme une

situation subordonnée, mais on pouvait imaginer ilgu’la

®bid.,p. 140.
®3SENGHOR, Léopold Sédathant d’'ombrePoémes, Le Seuil, 1945.




considerent avec la méme bienveillance que lesnené le bétail, il

n'en est rierf*

Mariama BA présente aussi I'épouse comme une feractablée par le poids des
coutumes désuetes. En effet, Ramatoulaye et Aissaiaot toutes victimes des infidélités
conjugales de leurs époux. Elles ont été abandsnpa¥eceux-ci pour des jeunes filles. La
solitude, I'abandon, la dépression et la misere sonet effet devenus leur lot quotidien.

Simone DE BEAUVOIR dénonce ces conséquences négale la polygamie :

Elle est sa propriété comme l'esclave, la béteatarse, la chose, il
est naturel que 'homme puisse avoir autant d’épsugu’il lui

plait ; seuls des raisons economiques limitentdgygamie ; le mari
peut répudier ses femmes au gré de ses capricesciaté ne leur

octroie & peu prés aucune garantre

De plus, nous remarquons qu’une femme a des dex@icsomplir méme apres la perte
de son mari, donc suite a son veuvage, la femmegaéaise doit respecter les lois qu’exige la
tradition. A travers le récit de Ramatoulaye, ndésouvrons les rites funéraires en milieu
sénégalais ; il dure quarante jours et toute fernémggalaise est traitée par sa belle-famille

selon son comportement :

C’est le moment redouté de toute sénégalaise, eslurue duquel
elles sacrifient ses biens en cadeaux a sa beltgly et pire
encore... elle s'ampute de sa personnalité, de saitdigdevenant
une chose au service de ’'homme qui I'épouse, dadypere ,de la
grand-meére, du pére, de la mere, du frére, de larsde I'oncle, de
la tante...des amis de cet homme. Sa conduite editioonée : une
belle-sceur ne touche pas la téte d’'une épouse géiéaavare,

infidéle ou inhospitalieré®

®DE BEAUVOIR, Simonepp.cit.,p. 117.
®bid.,p. 120.
®BA, Mariama,op.cit.,p.16.




En somme, dandne si longue lettreyne épouse, dans la société sénégalaise, n'a aucun
droit mais seulement des devoirs a accomplir otdigement. Elle doit rester au foyer,
accomplir des corvées ménageres et procrééille«st une matrice, un ovaire ; elle est une
femelle ce matuffit & la définir. %’

Elle doit également étre docile, soumise et fideletrairement & son époux qui, lui, a le
droit de rechercher de nouvelles conquéteSon ceil égoiste regarde par- dessus I'épaule de
sa conjointe. Il compare ce qu'il eut & ce quiarplus, ce qu'il a & ce qu'il pourrait voir.%%

A travers la voix de Ramatoulaye et I'exemple d%&tou, Mariama BA invite la
femme a briser le silence autour de ces coutummsetiEs qui détruisent sa vie et freinent son
épanouissement, car chaque femme a le potentistafieanchir de la tutelle patriarcale.
Rajoutons a cela le rdle important que détiennestbkelles-méres qui enferment leurs filles
dans le cocon familial. Ce pouvoir qu’elles détientnet que nous appelons gérontocratie sera

étudié dans le prochain élément.

[I-3. GERONTOCRATIE FEMININE DANS UNE SOCIETE TRADI TIONNELLE

Comme nous l'avons dit precédemment, la traditgtrtrés importante au Sénégal et sa
pérennité est tout aussi primordiale. Dans lesg¢égitraditionnelles, les femmes reproduisant
le modele ancestral, elles défendent les valeupesées par le patriarcat. Dans la mesure ou
celles-ci perdent leur faculté a procréer, ellesssetent sur le méme pied d’égalité que
’homme. Ainsi aprés leur devoir de reproductiotiese se voient acquérir le pouvoir
gérontocratique en faveur de la perpétuation deeaype’’.

A cet effet, Claude MEILLASSOUX, anthropologue fcais, observe dans sa thése
que :

Ménopauseée et aieule, (...) elle s’épanouit sociatenedle acquiert
une autorité qui lui était refusée en tant qu'épmes mere. Veuve et
incapable de procréer, sa condition se rapproche aidle de

'homme auquel elle peut étre éventuellement suiésti(...). C’est

®’DE BEAUVOIR, SimonelLe deuxiéme sexe Raris, Gallimard, p. 36.

®BA, Mariama op.cit.,p.80.

®Chez C. G. Jung, c’est la structure universelledsite I'inconscient collectif qui apparait dansnigthes, les
contes et toutes les productions imaginaires det sajn, névrosé ou psychotique.
http://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/ardb386A9type/5034




lorsqu’elle a perdu ses capacités physiologiquesrefgoduction

qu’elle est susceptible d’en acquérir les capacitgsiales’®

Camille LACOSTE DU-JARDIN, ethnologue francaiseaassi pris linitiative pour
expliquer les causes de la force du modele antesteganisation familiale/sociétale au
Maghreb, dans son ouvrageD&s meéres contre les femmes, maternité et pattiaaca
Maghreb” elle explique que :

Dans une société patrilignagere et patriarcale, demination
affrmée des hommes sur les femmes, une catégorientmes, les
meéres de garcons, avaient pu jouer le role de geangrétresses de

cette domination des hommes et de I'oppressiofedeses’”

Cela indique que les femmes agées jouent un rglgatalans I'assujettissement des
femmes aux hommes et donc de reproduction destgpels cela conduit au blocage de
I'évolution du statut de la femme au Maghreb.

En effet, une femme voit son existence reconnudrabie par la hiérarchie dominante,
une fois qu’elle est mere, idéalement mere de gargélle intégre alors un statut social parce
gu’elle contribue, par ses maternités a accrodrdamille, et qu’elle assure de ce fait la
pérennité de I'ascendance paternelle. Le mariageedjeune fille n’est donc qu’'une étape
vers I'accomplissement du réle social qu’elle ggiedée a assumer celui déja commencé par
sa mere et ses ancétres grands-meres.

Le regard des écrivains maghrébins s’est égaletoanté vers ce modeéle ancestral qui
freine I'évolution de la femme dans la sociétépatmi eux, la sociologue marocaine Fatima
MERNISSI, avec, notamment son livReves de femmesu elle affirme que: # n"'y a
gu’'un espace intérieur ou les femmes ont le dr@kidter et un espace masculin extérieur
d’'ou les femmes sont exclu$»Citons également KATEB Yacine, écrivain algériani q

apporte son point de vue sur le statut de la femme

Eternelle sacrifiée, la femme dés sa naissancacesieillie sans joie.

Quand les filles se succedent (...), cette naissat@gent une

" MEILLASSOUX, Claude Femme, greniers et capitauRaris, Maspero, 1975, p. 118.

"ILACOSTE DU-JURDIN, CamilleDes méres contre les femmes, maternité et pattiaaeaviaghrebParis, la
Découverte, 1989, p. 15.

2 MERNISSI, FatimaRéves de femmes : une enfance au Halfem Tierce, 1983, p. 40.




malédiction. Jusqu'a son mariage, c'est une bomitmtakdement qui
met en danger I'hnonneur patriarcal. Elle sera doecluse et vivra

une vie secréte dans le monde souterrain des fedtmes

Cet assujettissement des femmes se constate égalelaps les sociétés noires
africaines, et c’est la sénégalaise Mariama BA,agtravers son romaddne si longue lettre,
nous livre des personnages fortement ancrés damsvaleurs archaiques. En effet des
personnages des femmes complices du systeme palt@abli par ’'homme pour maintenir
la femme sous sa tutelle y sont peints. Tel laistigs belles-meres qui se servent des vieilles
coutumes pour affirmer leur contréle sur leur progége. La mére de Ramatoulaye, Dame
Belle-mére et Tante Nabou, trois sortes de femmaahitipnnalistes dépeintes par Mariama
BA dans son roman, peuvent nous servir d’exemglestratifs, femmes bourreaux et
complices de I'homme, elles n’hésitent pas a ugetods les moyens afin de réduire leurs
filles en un objet qu’on peut manipuler a sa guise.

A dix-huit-ans, Ramatoulaye eut deux prétendaMedou FALL et Daouda DIENG.
Modou FALL, fut choisi par Ramatoulaye elle-mémell€ci ayant eu acces aux études, elle
obtient les droits de choisir son compagnon etrgsesg ainsi contre I'index de sa mere pointé
sur Daouda DIENG qui était le préféré de sa meae,ilcrépondait a ses besoins en la
comblant de cadeaux, nanti qu’il était. La dot exsteffet trés importante dans les sociétés
traditionnelles africaines, les richesses du pdaeh sont d’une importance primordiale,
contrairement a la fille qui ne posséde rien eénth pas de quoi que ce soitDu fait qu’elle
ne posséde rien, la femme n’est pas élevée a tatéig’'une personne, elle fait elle-méme
parti du patrimoine de 'hnomme, "4affirme DE BEAUVOIR.

Ainsi la mere de Ramatoulaye objecte toutes saamisons qui lui sont propres pour
s’opposer au mariage de sa fille avec Modo®@ue n’a-t-elle pas fait, dés lors pour nous
séparer ? De toi, elle ne voyait que I'éternel ctehjaki. .

Ramatoulaye désobéit a la volonté de sa meére eiseaefd’épouser Daouda
DIENG : «Célibataire encore, mais trop mdre pour mes dix-tivernages »°Réclame-t-

elle.

3 KATEB, Yacine.J'ai vu I'étoile qui n'a brillé qu'une fai®aris, Le Monde, 1984.

" DE BEAUVOIR, SimoneLe Deuxiéme sexeParis, Edition du Club France Loisirs, 1990, p..119
BA, Mariama op.cit, p. 35.

"Ibid., p.38.




Simone DE BEAUVOIR, ayant étudié le conflit meief dans sa société, affirme
gue : «La fille est pour la mére a la fois son double B& @utre ; a la fois, la mére la chérit
impérieusement, et elle lui est hostile ; elle iswa I'enfant sa propre destinéé!’.»

Nous remarquons que ce méme conflit se rencontie dasociété africaine comme
nous venons de le constater dans I'élément prétéaetamment les cas de Binetou et de la
petite Nabou.

En outre Ramatoulaye se rappelle, avec regret gieitia recette de sa mére pour un
foyer heureux « Daouda Dieng avait éte le préféré de ma mérantdieds sa voix persuasive
me conseiller : une femme doit épouser ’hommel’gume mais point celui gu’elle aime ;
c’est le secret d’un bonheur durablé®»

Nous remarquons encore une fois, 'ambiguité dangeinsée de Ramatoulaye, d’'une
part elle soutient le fait qu’'une femme doit choadle-méme son conjoint, d’autre part elle se
remémore les propos de sa mére qui soutient I'égoishallocentrique, et marque ainsi, un
regret de ne pas s'étre résignée a continuer ddasdée du modele ancestral.

En parlant de l'intrusion de la Belle-mére dan$olger d’une belle-fille en Afrique, le

mariage devient, non seulement une alliance de getsonnes, mais de deux clans :

Par le mariage, la femme n’est plus désormais gréén clan a un
autre : elle est radicalement enlevée au groupesdaquel elle est
née et annexée a celui de son époux ; il 'achetance on achéte
une téte de bétail ou un esclave, il lui impose d@esnités

domestiques : et les enfants qu'elle engendre digmerent a la
famille de I'épouf, soutient Simone DE BEAUVOIR.

Tel est le cas de Tante Nabou, qui, fortement laa@ sa classe sociale, n’a jamais
accepté Aissatou comme épouse de son fils Mawdaelde-ci appartenait a une classe
inférieure, et de ce fait, Tante Nabou ne peuttpmipporter que la fille d’un bijoutier se soit
hissée a la hauteur de sa classe socialére«bijoutiere peut —elle avoir de la dignité, de

I'nonneur ? $°, se demandait-elle.

" DE BEAUVOIR, SimoneLe Deuxiéme Sexg L’expérience vécuéaris, Gallimard

(coll. «Folio/essais»), 1976. P.31.

8 BA, Mariama op.cit.,p.113.

" DE BEAUVOIR, SimoneLe deuxiéme sexeRaris, Edition Du Club De France Loisirs, 1990].19.
8BA ,Mariama,op.cit, p.63.




Elle se croit donc victime d’une injustice a caue choix de son fils qui n’a pas
respecté les descendances nobles dont ils sor#, isau selon Tante Nabou, une fille de
forgeron dégrade les maeurs de ceux qui ont demesigrivilegiées, elle dilue le sang noble
de Mowdo au risque de suspendre la lignée nolaisune bijoutiére !...Elle brale tout sur
son passage comme un feu de for§e. »

C’est ainsi que Tante Nabou décide de restaurentibur familial, elle va user de sa
petite niece en procédant non pas a son éducataia &n son dressage tel un animal
domestique, auquel elle enseigne que la qualitd@ipre d’'une femme est la docilité, elle fait
d’elle I'objet de sa vengeance Je ferai de cette enfant une autre moi-mérfie. eela
représente un nouvel accouchement pour Tante Ngbobwuoit sa niece comme sa propre
création en lui inculquant les vertus de la sosmisenvers I'époux.

En effet Tante Nabou, contrdle la vie de son $igdon les regles d’'une société de
castes, elle incite alors contre vents et marérsusajue fils, son seul homme comme elle
préfere I'appeler, a épouser sa cousine. Ellesatious les moyens (discours sur la noblesse,
éducation de la docilité envers 'lhomme, religigour préparer la petite Nabou a son futur
réle : étre au service de 'homme. Lorsqu’ellerastique la petite Nabou estpréte a se marier,

elle convoque Mawdo et lui dit :

Mon frere Farba t'a donné la petite Nabou commenfienpour me remercier
de la facon digne dont je I'ai élevée. Si tu ngdades pas comme épouse, je

ne m’en reléverais jamais. La honte tue plus vite ka maladié®

Ceci nous montre que non seulement Tante Naboupuiania vie de sa niece, mais
gu’elle exerce aussi son pouvoir sur son fils, pat acte, nous pouvons dire que la
gérontocratie a également accaparé les hommesoquiesx aussi victimes de ce pouvoir.
Mawdo se trouve devant un dilemme, il doit chogitre son amour pour sa premiére femme
Aissatou et I'obéissance a sa mére, entre la mibéeen la tradition, entre I'éducation
occidentale qu’il a recue ou se résigner a suiveaiglément I'éducation traditionnelle que sa
mére idéalise et que sa femme qualifie delivages insensé<%Et il finit par céder au désir

de sa mére, ce qui rappelle le statut herculéenidiies au sein de la famille et de la sociéte.

#bid., p.56.
#bid., p.60
®lbid.,p.62.
8 BA, Mariamagp.cit.p.65.




Ainsi, cette seconde noce entre Mawdo-petite Nabeulonne a lire comme la victoire
de la gérontocratie féminine a savoir de celle datd Nabou, qui est I'image méme des
femmes qui emprisonnent les autres femmes dangsdadlition puisque, pour elle, la femme
doit garder sa place dans la société patriarcate Idastruction ne fait pas partie, comme
nous pouvons le constater dans ses propasécele transforme nos filles en diablesses, qui
détournent les hommes du droit chenfih »

De la méme facon, Dame Belle-Mére, mais en vueatisfaire son désir excessif du
gain forcera sa fille a épouser Modou ; perpétaami la tradition du mariage forcé. Dame
Belle-Mére, jamais identifiée autrement, dans lean, est la meéere de Binetou la coépouse de
Ramatoulaye. Il n’y a pas longtemps, elle habitiag baraque recouverte de papier journal
dans un bidonville de Dakar. C’est une femme quit\é tout prix sortir de sa condition
meédiocre. Etant donné qu’elle ne peut y parvenileseelle profite de sa fille Binetou et
I'utilise afin de satisfaire sa cupidité, exercank forte pression psychologique sur elle pour
lui faire épouser Modou, malgré leur grande diffiéed’age. A cause de la pauvreté, Dame
Belle-Mére cautionne donc la polygamie en jetanfilda dans les bras de Modou, et ce
faisant, elle s'immisce dans la nouvelle bourgeoi3akaroise : &lle accéda a la catégorie
des femmes « au bracelet lourd . »

Modou lui fait cadeau d’'un appartement de troic@se d’'un voyage a la Mecque, elle
oublie son ancienne condition pour appartenir eafoette caste bourgeoise, la métamorphose
est alors visible. C’est la réecompense qu’elleastitpour avoir milité en faveur des intéréts
des hommes et de ceux de Modou en particulier. fif#dad sa revanche sur le sort grace a
Modou et au sacrifice de sa fille. Ce comportem@atDame Belle-Mére fait d’elle la
collaboratrice du male et d’'un systéme polygamedégsavantage la situation de sa fille, dont
elle a hypothéqué I'avenir pour acquérir des riskes

De cette étude consacrée au réle joué par les feragees dans la vie de leurs enfants,
nous pouvons conclure que ces gardiennes desidredgemblent refuser que leurs filles
jouissent des droits gu’elles n'ont pas eu ellesae® étant jeunes. En outre, elles sont
enchantées d’exercer, quand il s’agit des maridgeleurs enfants, d’énormes pouvoirs qui
leur étaient déniés jeu au temps de leur jeunesse.

Malgré les décisions qui paraissent révolutionisaea ce qui concerne le mariage,
Ramatoulaye et Aissatou se retrouvent piegéespeadition manipulée de la polygamie. En
décrivant ces expériences polygamiques, MariamavBét montrer I'hypocrisie de cette

% |bid., p.40.
®bid., p.95




pratigue au Sénégal. Une institution traditionnedtereligieuse sous forme d’alibi pour
justifier 'appétit des males et leur manque d'éiganvers les femmes en les considérant
comme de simples objets sexuels congus pour sSegiséarr instinct polygamique, ce qui va
contribuer a la révolte des femmes et a I'affiroatde leur personnalité. Tout cela est inclus
dans le romatne si longue lettrele Mariama BA, qui plaide pour une réorganisatieriad

société dans un esprit de cemplémentarité de I'homme et de la femfie »

#bid., p.164.




Chapitre I




« Prise, réappropriation ou restitution de la pag@l Longtemps les
Négresses se sont tues. N'est-il pas temps quigdesiécouvrent leur
Voix, qu’elles prennent ou reprennent la parole,seeait-ce que pour
dire qu'elles existent, qu’elles sont des étremaims —ce qui n’est
pas toujours évident — et, qu'en tant que telleseont droit a la

liberté, au respect, a la dignité? Les Négressdsetlas déja pris la
parole? Se sont-elles déja fait entendre? Oui, quefois mais
toujours avec la bénédiction des male. Leur paro&vait rien alors

d’'une parole de femme. Elle ne DISAIT pas la femme

THIAM, Awa,
Paroles aux négresses.




CHAPITRE Il : LANECESSITE DE L'EMANCIPATION

lI-1. HOMME, FEMME ET SEXUALITE

Face a la tyrannie masculine, les femmes ont seihgsoin de s’affranchir du joug de
’homme, malgré les obstacles qu’elles ont rené&mtians la société patriarcale. Les femmes-
écrivains passent des théemes de leur marginalisp#iola tradition, a d’autres themes qui les
préoccupent tels que la polygamie, théme centrapldsieurs écrivaines qui l'ont décrite
comme humiliante et blessante pour la femme. Céqueatrisme de I’'homme ne s’était pas
uniguement limité pour avoir fait de la femme s@s#) sans aucune considération et sans
prendre en compte les sentiments de la femme I'h@@rait de la polygamie un reflet de la
suprématie de son sexe masculin en se cachanéréefeis traditions et la religion pour
assouvir son instinct sexuel. Ddres deuxieme sexe Beauvoir traite entre autres la question
de la polygamie et de lI'image de la femme par rdgpbhomme. Elle explique que la femme
est toujours considérée comme I'AutreElke se détermine et se différencie par rapport a
I'hnomme et non celui-ci par rapport a elle; elld Bmessentiel en face de I'essentiel. Il est le
Suijet, il est I'Absolu : elle est I'Autr&®»

Signalons I'importance de la polygamie dans lesetés africaines et les motifs réels de
sa pratique, afin de comprendre les raisons pagukdles les écrivaines veulent bannir cette
institution pour garantir une image plus valorigaaita femme.

Tout d’abord, la polygamie est une pratique anatsten Afrique, elle a été pendant
longtemps un facteur de stabilité sociale, tandis kg colonisation a favorisé l'introduction
de modes de vie différents et de valeurs nouveltds que lindividualisme ou la
scolarisation. Malgré cela, la polygamie subsistsee étant donné qu’elle est ancrée dans le
principe de vie du peuple africain. En outre, catsitution est I'image méme de 'homme
qui répond a un souci d'affirmation de son autogiténontre sa capacité a pouvoir entretenir
plusieurs femme¥

Néanmoins, elle représente un fardeau pesant sudeemes qui aspirent au mariage
monogamique, parce qu'elles vivent de plus en plaklintimité partagée. Elles réclament
I'amour exclusif de leurs époux.

A cet effet, la polygamie devient un theme majeeidal littérature féminine africaine,

qui représente le malaise de la nouvelle femmeafre. Ousmane SEMBENE, auteur négro-

8DE BEAUVOIR, SimonelLe deuxiéme sexe Raris, Gallimard, 1949, p.16.
8Dapreés la thése de Maiga Touré, Zalias femmes face aux traditions dans les littérataetecinémas
contemporains de I'Afrique francophorieghe university of Arizona, 2010.




africain affirme, a propos de la polygamie que_aqpolygamie a existé, elle existe encore et
elle existera toujours en Afrique, vous devez vwotaire, vous, les femmes »es femmes
africaines ne s’y sont pas faites. C’est donc ue différent que celui de femmes soumises
gu’elles entendent jouer dans la société africpostindépendante. C’est pourquoi les auteurs
féminins dénoncent la polygamie comme n’étant rikautre qu’un besoin charnel que
’homme tente de cacher a travers le pluralismealiées. Au Sénégal, la polygamie est
reconnue par la loi, cela qui semblerait profiteispaux hommes. Elle devient plus complexe
dans les pays musulmans tel le Sénégal, cette eaitgpse manifeste clairement a travers la
pensée de la sénégalaise Mariama BA, avec son r&mansi longue lettrequi vise a
condamner la polygamie qui freine I'épanouissendenta femme. Dans son ceuvre, elle parle
de la polygamie comme d’'un probléme physiologigeel’'domme, que la société excuse
comme un instinct incontrélable. BA se proposeslde décrire la tragédie que vivent toutes
les femmes qui subissent une vie conjugale polygaRematoulaye dit a ce propos
gue : «Les femmes n’acceptent jamais la polygamie parégdi coeur, les femmes qui
acceptent la polygamie sont contrainte¥ ».

Mariama BA, a travers les couples polygamiquessdare si longue lettregssaye de
montrer la justification fallacieuse dont usent kesnmes et la souffrance des femmes qui
résulte suite a cet acte. Les arguments utiliséepgrotagonistes pour justifier la polygamie
sont d’ordre religieux et social mais restentds seuls motifs ? C’est ce que nous tenterons
de démontrer a travers les trois personnages niasddbdou FALL, Mawdo BA et Samba
DIACK.

Une si longue lettrecommence avec I'annonce de la mort de Modou I'gpdel la
narratrice Ramatoulaye. Apres vingt-cing annéesnddage, Modou décide d’épouser une
seconde femme beaucoup plus jeune que lui, qué\sder étre I'amie de sa fille ainée. La
narratrice voit ce second mariage comme une fablele 'homme qui cherche ainsi, a
retrouver une seconde jeunesse, et non une praguitable des régles de I'lslam. L'lmam
utilise le nom de Dieu pour excuser l'attitude deoddu lorsqu’il dit a Ramatoulaye
gue : «_a fatalité décide des étres et des choses : Diea Hestiné une deuxieme femme, il
n'y peut rien %% Pour Modou et ses alliés, I'acte s’explique ti@gment, tout s’est fait par la
volonté divine, utilisée comme prétexte pour justifacte de Modou qui détruit son couple,

d’autant plus qu’aprés son mariage avec sa deuxfemee, il oublie ses devoirs dans un

“SEMBENE, Ousmané.es bouts de bois de DieRaris, édition Le livre contemporain, 1960, p.72.
9IBA, Mariama.Une si longue lettreDakar, Groupe Privat/Le Rocher, 2005, p.45.
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mariage polygame. Si Dieu lui avait destiné unexdsue femme, Dieu ne lui avait pas
permis de transgresser les exigences de la religiamique. C’est une dégradation religieuse
pour un homme qui réclame trop vite ses droitgji@lix et oublie ses obligations dues a sa
premiere épouse. En effet, dans la religion musoénd est essentiel de traiter sa premiere
épouse aussi bien que la deuxieme, mais Modou danméférence de sa présence et de son
argent a sa nouvelle femme, ce qui prouve l'idée lgureligion n'est pas la raison premiere
pour laquelle Modoua choisit de prendre une secamrise : de m'étais préparée a un
partage équitable selon l'lslam, dans le domaindygamique. Je n’eus rien entre les
mains $°.

Pour Mariama BA, Modou est I'exemple parfait deohtime mar, marié, qui se cache
derriére une pratique religieuse pour justifier attirance pour les femmes plus jeunes. C’est
donc la vanité de 'homme qui refuse de se voiilliriequi pousse Modou a se remarier.
Ramatoulaye affirme que : dModou teignait mensuellement ses chevellx >elle dit
également qu'il x portait maintenant des « accoutrements de jelngss »".

L'égoisme de Modou, son obsession & vouloir gauherjeunesse déclinante™ le
poussent a épouser Binetou et atténuer ainsi $e®mai sexuelles. Selon FREUD la pulsion
vise toujours« a satisfaire un désir qui ne peut étre obtergueéen supprimant I'état
d'excitation & la source de la pulsiof Nous pouvons ainsi comprendre le comportement de
Modou, qui se retrouve envahi du désir de retrounerseconde jeunesse.

FREUD avance également le concept de « principeédkté », selon lequel « On
apprend au moi a refuser ou a différer certainsgta, a supporter certaines souffrances. Ce
n'est pas que le plaisir soit abandonné ; il cherckimplement alors a se conformer aux
nécessités de la réalité pour se donner une plasdg certitude. %.

Nous pouvons alors condamner le geste de Modoun’'gupu dépasser son attirance
envers une fille plus jeune que son épouse, medodee enfants, et qui a perdu ce faisant,

son agilité et son habilité. Ramatoulaye déploriesaesse déclinante :

Ma minceur avait disparu ainsi que l'aisance etr&pidité de ses
mouvement. Mon ventre saillait sous le pagne gssidhulait des

mollets développés (...) l'allaitement avait 6té asnseins leur

%Ibid.,p.88.

*“Ibid.,p.93.

*lbid.,p.93.

*“Ibid.,p.93.

®FREUD, SigmundPulsions et destins des pulsip915), Paris, Payot, 2010, p.99.
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rondeur et leur fermenté. La jeunesse désertait cmps, aucune

illusion possible®

SCHOPENHAUER montre également le lien du désir esolm et au manque. Ainsi
ecrit-il . « le fait de vouloir est toujours engendré parn@nque celui-ci étant identifié
immédiatement & la souffrance’®. A la lumiére de cette assertion, nous pouvons
comprendre le cas de Modou, qui constate que saméeRamatoulaye n’a plus les capacités
et les atouts qui combleraient ses désirs sexielss constatons des lors son manque d’égard
envers les sentiments des femmes, il ne voit &% gl’'un objet susceptible d’assouvir ses
besoins.

En outre malgré leur quart de siecle de mariageydRaulaye tient encore a son mari et
n’a jamais songé a regarder un autre homme, €aaéadt plus que sa conception du mariage
le lui interdisait d’'une part, et que d’autre paans la société africaine, une femme ne peut
répondre a un tel acte déshonorant et répréhermilBlgeux de la société et les traditions qui
refusent a la femme la moindre liberté sexuellepbblygamie étant une pratique vénérée et
respectée dans les sociétés africaines, 'lhommeitainsi le maitre, imbu par sa supériorité
qui lui donne le pouvoir d’asseoir ses envies stcaprices que la femme doit accepter sans

mot dire. Mariama BA, par la voix de Ramatoulayadamne cette institution :

Alors que la femme puise, dans le cours des ansforiee de
s’attacher, malgré le vieillissement de son compagi®homme, lui,
rétrécit de plus en plus son champ de tendresse. @b égoiste
regarde par-dessus I'épaule de sa conjointe. Il gara ce qu'il eut a

ce qu'il n'a plus, ce qu'il a & ce qu'il pourraitir 1%

En somme, l'auteure cherche a montrer les effeisibies et les abus de cette pratique
puisque la polygamie n’est autre qu’'un désir pHggigue de 'homme. Alors que Modou
s’éprend de Binetou par simple caprice, Mawdo,diép d’Aissatou, 'amie d’enfance de
Ramatoulay, consent a épouser Nabou en secondes sogs la pression sociale, en vue de
préserver I'héritage. Lorsque Mawdo épouse la @&tdbou, il estime qu’il doit s’expliquer

auprés d’Aissatou, qu'il essaie de convaincre db@me foi: «Ma mere est vieille. Les

9BA, Mariama,op.cit.p. 80.
1%SCHOPENHAUER, ArthurLe monde comme volonté et comme représent&ichf., 1992, p.158.
1B A, Mariama op.cit., p.80.




chocs de la vie et les déceptions ont rendu som @raggile. Si je méprise cette enfant, elle
mourra. »°% Mawdo recourt & cet alibi afin de justifier sdygmmie. Plus tard, en discutant
avec Ramatoulaye, il pousse encore plus loin sssomaement en se servant du code

occidental des films et des lois naturelles poynligyer son acte :

Voyant, ne fais pas l'idiote. Comment veux-tu qdiomme reste de
pierre au contact permanent de la femme qui évalaes sa
maison ? » (...) J'ai vu un film ou les rescapés d'watastrophe
aérienne ont survécu en mangeant la chair des cada\Ce fait
plaide de la force des instincts enfouis dans I'haminstincts qui le
dominent, quelle que soit son intelligence. Débsseatoi de tout
exces de sentimentalité réveuse. Accepte la réddibs sa brusque

laideur 13

Ou encore : ©n ne résiste pas aux lois impérieuses qui exigent’homme
nourriture et vétements. Ces mémes lois pousseimhdée” ailleurs. Je dis bien " male”
pour marquer les bestialités des instincts...Tu cemgs...Une femme doit comprendre une
fois pour toute et pardonner ; elle ne doit pasfiauen se souciant des trahisons charnelles.
Ce qui importe, c’est ce qu'il y a dans le coeulestce qui lie deux étres, au-dedan$’»

Ramatoulaye déclare ainsi que Pour se justifier, il ravalait la petite Nabou aang
de “mets”. Ainsi, pour changer de "saveur”, lé®mmes trompent leurs époused> Ainsi
il garde la petite Nabou pour satisfaire son déskuel et détruit son foyer a cause de son
égoisme et sa faiblesse. Il distingue I'amour etelation charnelle. Pour lui, chacune des
deux femmes représente une forme d’amour: Aissatwre de ses enfants, symbolise
'amour de sa jeunesse et Nabou est une offranda deere, une conquéte facile qui donne a
sa vie une nouvelle saveur.

C’est par des arguments fallacieux et le mensongeMpwdo annonce sa liaison avec
Nabou. A linstar de Modou, il s’adonne a la polgga afin d’assouvir ses caprices
personnels.

Ramatoulaye, aprés son drame et celui de son aiegathu, se remémore le cas de

nombreuses femmes qui ont subi le méme sort, lattgueline, chrétienne Ivoirienne, ayant

192pid. p. 62.
1%3pid. p.68.
1%bid. p.68.
1%9bid. p.68.




épousé un ami du mari de Ramatoulaye, Samba DIAlgK;onfession musulmane, en dépit
du refus de ses parents. Elle se retrouve victiméadrahison de son mari, qui passait ses
loisirs a pourchasser les sénégalaises fines, @anslre la peine de cacher ses aventures et
sans égard pour sa femme ni pour ses enfants.éRlgsa cette trahison, elle subit une
dépression nerveuse.

Modou Fall, Mawdou Ba, ou Samba Diack, c’est-a-diaechétype du Sénégalais
polygame, est incapable de résister a la tentati@pouser plusieurs femmes. Ainsi,
Ramatoulaye, Aissatou et Jacqueline représentdeinme exploitée, trahie, que I'on rejette
guand les charmes physiques de la jeunesse fate pl@eux de la fidélité et de la sagesse
morale que le mari polygame ne sait pas voir ebenmoins apprécier. C’est pourquoi la
femme se sent trahie. Ramatoulaye propose dargetegres lignes’dne si longue lettre

des éléments qui contribuent a I'épanouissemenbdple :

L’amour, si imparfait soit-il dans son contenu emnsexpression,
demeure le joint naturel entre ces deux étres.n®di Si chaque
partenaire pouvait tendre sincérement vers l'autgal essayait de
se fondre dans l'autre! S’il assumait ses réuss#eses échecs! S'l
exhaussait ses qualités au lieu de dénombrer sézsutdé S'il

réprimait les mauvais penchants sans sy appedangfil

franchissait les repéres les plus secrets pourgmaves défaillances
et soutenir en pensant, les maux tus! C’est derftomie du couple

que nait la réussite familiaf®®

En somme, a travekdne si longue lettrel) s’agit pour Mariama BA de porter un long
regard sur la société sénégalaise pour dire qteriene ne doit plus étre un archétype forgé
par la société et par 'homme car la femme estin&pdorsale de la société et non
pas :« L'accessoire qui orne (...) la femme est la raginemiére fondamentale de la nation
ou se greffe tout apport, d’oul part aussi toutedison »'°’

Victimes respectives de ce mariage polygamiqueedidtes les conséquences en ont
découlées, Ramatoulaye et Aissatou réagissentlafmontrer aux hommes les capacités de
la femme une fois libérée de toute contrainte deolatume et de la religion. Ce n’est plus

image d’'une femme soumise qu’elles montrent, nt@be de femmes qui vont enfreindre

1% BA, Mariama,op.cit, p. 164.
Ybid. p. 116.




tout obstacle ayant freiné leur liberté et leur Bay@ation, ainsi, ces us archaiques
appartiennent désormais au passé, un passé rdamsant la voie libre vers un futur

progressiste.

[I-2. DE LA SOUMISSION A LA TRANSGRESSION

L’oppression et la soumission ont fait de la femmmeétre invisible, un simple objet
ignoré qu’on passe de main en main, de ce fafgame est reléguée a la périphérie de la
marge d’ou sa voix ne peut se faire entendre. Laimnktion de la femme a entrainé son
exclusion du cercle du pouvoir, et I'a réduite a nihe de subalterne, pour reprendre
I'expression de Gayatri SPIVAKE Par cette mise a I'écart, la femme est écrasés ko
poids des traditions assignées par une sociétéanqgale qui I'a assujettie a I’homme,
gommant son existence a elle.

La considération de la femme comme objet évoqueth&orie de Simone DE
BEAUVOIR, qui, dans son texteLe deuxieme sexe tonstate que l'identification de la
femme comme I'Autre en relation a I’'homme, est @rigine de sa marginalisation et par
conséquent, de son oppression par la société phatlique. Tandis que 'homme représente
I'Un et I'étre humain, la femme représente I'Autrel’'objet®: « Elle se détermine et se
différencie par rapport a ’'homme et non celui-eirpapport a elle ; elle est I'inessentiel en
face de I'essentiel. Il est le Sujet, il est I'Albselle est I'Autre 3.

Dans une société phallocentrique, telle que laésdafricaine qui enferme la femme et
la réduit en un objet insignifiant, la femme s’arohe courage et décide de se relever pour
combattre afin de faire entendre sa voix et defraiathir en tant qu’individu visible et
reconnu au sein de la société. Par cette voloatderhme va s’inscrire dans un acte de
transgression visant a dépasser son cloisonnenaarst Itespace délimité en marge d’une
société masculine pour enfin advenir au monde emt ftgue sujet, se dressant
ainsi contre ¢oute théorie du “sujet” comme ayant toujours ét@ppropriée au

“masculin” »?

, tel que l'indique la féministe, philosophe et psychlyste francaise Luce
IRIGARAY dans sa these.
C’est grace a I'évolution positive du mouvementiféiste que beaucoup de femmes ont

pu mettre a nu les blessures toujours mal referrdéegenérations de femmes prisonnieres

1%5p|VAK, Gayatri Chakravortiies subalternes peuvent-elles parleP2ris, Amsterdam, 2009.

1%Une femme objet est une femme considérée commésumee ou un objet de désir. Le corps féminin est
réduit a un simple instrument de séduction ou ahjet de désir.
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des chaines séculaires. Le féminisme destiné a attnalyoppression générée au sein de la
famille, du mariage et de la sexualité, subit uoebde mutation a la fin des années 1970 et au
début des années 1980, ces mutations avaient pjaatibde dévoiler 'oppression commune
des femmes, ce qui a favorisé la création de godpeorise de conscience. Pour lutter contre
un systeme hégémonique des sociétés phallocerdritpsethéoriciennes féministes proposent
des solutions afin de promouvoir les droits deelarhe. Elles font de la littérature le moyen
d’améliorer leur condition. Par conséquent, cettérature féminine vise a transformer la
condition sociale et politique de la femme, dampiddle elle va prendre la parole et affirmer
sa place et son histoire dans I'Histoire a traVexge d’écrire. Le féminisme reste donc, un
grand mouvement qui est entré dans la vie des feneheles hommes, et qui a permis la
mutation des mentalit&s.

Dans la méme perspective, les écrivaines négroaaies vont également prendre
conscience de leur condition en usant elles aeskédriture comme d’un’butin de guerre”
pour reprendre I'expression de KATEB Yaclhé afin de renaitre tel un phénix de ses
cendres. Ainsi, la femme va transpercer le voilesilience tissé par 'homme, et crier son
refus a la soumission et a la subalternisation.daewaines cherchent a redonner la voix par
I'écriture a cette minorité privée de parole. Pames écrivaines, nous pouvons citer la
sénégalaise Mariama BA, avec son roman épistol#ire si longue lettrepubliée en 1979,
qui va représenter la femme africaine en génétadgmégalaise en particulier, elle propose
dans son roman une galerie de portraits de femrogesninvisibilisées par la société et
victimes de soumission dont elles ne semblent pasqrr s’échapper, néanmoins certains de
ses personnages décident de prendre du recul pemer leur condition en passant de
I'asservissement a la transgression des tradippons se libérer des chaines et mener une vie
autonome. BA se démarque aussi des autres écris@irismiers de I'utilisation de “IL” qui
fait allusion a la femme, en utilisant le “JE” famatif, elle redonne la voix a la femme qui
affirme sa singularité et prend l'initiative de déer les vices qui rangent sa société dont elle
est la principale victime.

Homi BHABHA affirme dans son essai que le fait d@rwne personne iavisible »

constitue pour lui « la transgression de la demande du « je » en iposile maitrise de

Mhttps://paris-luttes.info/petithistoire-du-feminisme
13 KATEB, Yacine,L'ceuvre en fragmentsnédits rassemblés par Jacqueline Arnaud. Fiadision Sindbad,
1986.




disposer d’'un objet direct d’autoréflexion, d’'un ipb de présence qui maintiendrait sa
position énonciatrice privilégiée en tant que sujef.

L’emploie du « je » constitue donc le point de dépa la transgression qui permettra a
la femme de s’affirmer et de passer d’'un objetgini$iant et passif a un sujet actif conscient
de sa position et résolument apte a y remeédier.

Mariama BA raconte la vie de deux amies, Ramat@uktyAissatou, de leur enfance
jusqu’a leur vieillesse, en mettant en exergueolestacles et les limites auxquels la femme
doit faire face dans la société postcoloniale douegél. Les deux protagonistes Ramatoulaye
et Aissatou ne sont que de simples subterfuges génoncer : «Le cas de bien d'autres
femmes, méprisées, reléguées ou échangées, delsbséparé comme d’'un boubou usé ou
démodé ¥°. C’est parce qu’elle a compris que 'homme, poueurigarder son ascendance
sur la femme, ne cessera jamais de négliger detteiere que, Mariama BA décide de
prendre la parole et de la transmettre aux auéesrnies privées d’opinion et de liberte, elle
dit a travers Ramatoulaye« Je mesurais, aux regards étonnés, la minceuradibérté
accordée a la femme'}®

Comme le suggérait Aimé CESAIRE, a propos du négoeis pouvons dire que la
femme se découvre femme au comble de 'humiliadbdle I'assujettisseméent En effet,
dansUne si longue lettreRamatoulaye la narratrice, aurait-elle pris carsme si Modou, son
mari ne l'avait pas humiliée en se mariant avemiéade sa propre fille ? C’est donc grace au
martyre qu’elle avait vécu que Ramatoulaye a réussvéler sa douleur et celle de son amie
Aissatou. Et c’est alors le début d’'une prise descience et de parole Gette fois ; je
parlerai »"*®déclare Ramatoulaye. C’est une parole qui deviertbe et qui accuse sans
complaisance les hommes.

Ramatoulaye et Aissatou, subissent le méme soid,ahacune d’elles réagit a sa fagon,
c’est la maniére de l'auteure pour montrer qu'iisex diverses facons de faire face a
l'oppression et a la discrimination : voila deumnfees qui sont rejetées par leur époux et qui
vont se battre chacune & sa maniere pour retreaveignité.

A la difference de Ramatoulaye qui, au départ segmné, Aissatou, avec impulsivité

choisit le divorce, la transgression avec le systeslle n'accepte pas de se soumettre a des

14 BHABHA, Homi, Les lieux de la culture. Une théorie postcolonidaris, Payot, 200{rad. de The
Location of Culture1994), p.95

1BA, Mariama,op.cit.,p. 80.

19bid., p.99.

HCESAIRE, Aimé Cahier d’un retour au pays natah : Volonté, N°20, Paris, 1939.
8B A, Mariama,op.cit.p. 109.




coutumes rétrogrades telles la pratiqgue du systBsaeastes et de la polygamie. Elle prend la
décision de rompre les chaines. Elle décide derctivaet de s'exiler a I'étranger, aux Etats-
Unis, ou elle peut accomplir ses projets sans gudaitl d'étre une femme soit un obstacle, elle
entreprend des études qui lui assurent une exestantabri des problemes du mariage.

Alssatou écrit une lettre a Mawdo, qui expliqueuxisa position :

Les princes dominent leurs sentiments pour honetardevoir. Les
“autres ” courbent leur nuque et acceptent ereside un sort qui les
brime. Voila, schématiquement, le réglement intéride notre
société avec ses clivages insensés. Je ne m'y gainp®int. Au
bonheur qui fut nbtre, je ne peux substituer cqlig tu me proposes
aujourd’hui. Tu veux dissocier I’Amour tout court €amour
physique [...] Dés lors, tu dégringoles de I'échesmipérieur, de la
respectabilité ou je t'ai toujours hisgé.] Je me dépouille de ton
amour, de ton nom. Vétue du seul habit valable adelignité, je

poursuis ma route. Adied®

Aissatou hurle de rage, car elle éprouve un sentindabandon et de trahison,
cependant, elle puise dans son malheur la forc&élever socialement. Elle met ainsi une
croix sur son passeé et regarde droit devant eflegu lui permet de retrouver une joie de

vivre et un équilibre, comme l'affirme la narratic

Au lieu de regarder en arriere, tu fixas I'avenibgiinément[...] Tu

gagnes largement ta vie. Tu évolues dans la quéetadmme tes

lettres me le disent, résolument détournée deschkars de joies

éphémeéres et des liaisons facités

Aissatou, a donc transgressé la tradition sénégathi mariage, en refusant de respecter

les systemes officiaux des castes, en choisis&&eduter son cceur. Elle s’épanouit en dehors
de son rble d’épouse soumise et trouve sa lib&itgsi son divorce représente plus une
simple désunion avec son mari, mais symbolise uptire intégrale avec tout systeme. Cette

liberté est une illustration de la liberté décpr Simone DE BEAUVOIR, qui insiste sur la

"9bid. p. 64-65.
29pid., p.66.




révolte contre le passé, des que la femme devmmdctente de sa condition :Be toutes
facons un retour au passé n’est pas plus possillergest souhaitable>™*.

Mariama BA, transforme I'idée de I'exil en un coptdibérateur, jusqu’a y voir les
solutions aux problemes qui freinent I'épanouissende la femme. L'idée de la recherche de
soi et de la conquéte d’une nouvelle identité aonos loin des lois caduques, qu’Aissatou
retrouve grace a l'exil, s'illustre chez Edward $AQui dans sa propre vie, transforme I'exil,
en quelque chose de salutaire et de rentable, d piopos de I'exil que : €’est un lieu que
nous ne possédons absolument pas mais dans lequsl sommes toujours a l'aisé’$
Donc, le personnage d’Aissatou, employé par BA,snfait rappeler les écrits d’Edward

SAID sur la notion d’exil dans son ouvragéflexions sur I'exibu il affirme que :

Jai défendu l'idée que l'exil peut engendrer derdacceur et du
regret, mais aussi affter le regard sur le monde.qui a été laisse
derriére soi peut inspirer de la mélancolie, maisssi une nouvelle
approche. Puisque, presque par définition, exiimémoire sont des
notions conjointes, c'est ce dont on se souvielat etaniere dont on

s'en souvient qui déterminent le regard porté suutur'*

A travers cet acte de transgression d’Aissatou,idvtex BA transmet ses idées sur
’émancipation de la femme africaine, qui passe yra& simple prise de conscience a un
véritable engagement, c’est-a-dire, a une affiromatie soi et a une conquéte de nouveaux
espaces pour la femme.

Nous pouvons noter également que Ramatoulaye sst ane personne capable de se
rebeller, malgré sa résignation constatée au dé&puéffet, depuis sa jeunesse, elle avait une
perception progressiste de la vie, son mariageseare preuve, puisqu’elle s’est mariée avec
Modou contre la volonté de ses parents, c’est amsgiressant les régles liées au mariage,
gu’elle célebre son union. Aux mariages arrangédadweradition, elle préfére suivre ses
sentiments, au grand mécontentement de sa comnéur@ependant, malgré cette décision
qui paraissait révolutionnaire en ce qui conceenmariage, Ramatoulaye, se trouve en face
de la tradition manipulée de la polygamie. Cettatique qui a fait de sa vie un véritable

supplice, va 'amener a faire face aux conflitsspréés par la manipulation de la tradition,

121 DE BEAUVOIR, SimoneLe deuxiéme sexe Raris, Gallimard, 1949, p.395.
125 1D, Edward Réflexions sur I'exjlParis, Actes Sud, 2008, p.518.
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grace a son instruction qui a fait d’elle une femooasciente de ses droits d’humain, ce
savoir cherement acquis va permettre a Ramatowlayplaider sa cause et de sortir de la
posture de femme soumise. Elle opte pour une décidifférente de celle de son amie
Aissatou, qui se rebelle complétement, coupe lesspet part. Ramatoulaye, elle, décide de
rester, car pour elle, le combat pour la liberté iBnmes africaines,ne peut pas étre mené
ailleurs qu’en Afrique. La femme africaine doittkrtde l'intérieur de I'Afrique.

Malgré la tristesse et la faiblesse que montre Rauteye, elle réussit néanmoins, a
travers I'écriture a se révolter et a recouvrer gemtité tiraillée entre le progrés et la
tradition. Ramatoulaye vit une évolution, en comgagrt comme une femme silencieuse et
passive face a son sort tragique et son expéraraxla polygamie et la misére de la rupture,
elle trouve finalement sa voie et sa voix.

Bien que Ramatoulaye, ne montre pas encore la niéroe gqu’Aissatou, c’est leur
amitié et 'admiration de la part de Ramatoulaye \@ula mener vers sa propre révolution,
c’est a travers I'échange épistolaire que Ramayeuévolue et devient une femme libérée.
C’est non seulement dans la longue lettre qu'atli @ Aissatou ou elle montre sa liberté,
mais aussi dans le discours a I'oral. Quand Taresirere ainé de Modou propose d’épouser

Ramatoulaye en lui déclarant :

Tu me conviens comme femme et puis, tu contingelesbiter ici,
comme si Modou n’était pas mort. En général, degetit frére qui
hérite de I'épouse délaissée par son ainé. Icitdegontraire. Tu es
ma chance. Je t'épous#
Ramatoulaye, retrouve sa voix et se rebelle caretee proposition de Tamsir :Ma
VOix connait trente années de silence, trente améebrimades. Elle éclate, violente, tantot
sarcastique, tantét méprisante®%; C’est alors la voix de la femme sénégalaise, réfoul

depuis si longtemps, qui va enfin se faire enteriglite dit a Tamsir :

Tu oublies que jai un coeur, une raison, que jesuie pas un objet
que l'on se passe de main en main. Tu ignores eesgumarier

signifie pour moi : c’est un acte de foi et d'amouin don total de soi

12BA, Mariama,op.cit.p.108-109.
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a I'étre que I'on a choisi et qui vous a choisrirdistais sur le mot

choisi)*?°

Ou encore quand elle lui dit ;kamsir, vomis tes réves de conquérant. lls ont duré
quarante jours. Je ne serai jamais ta femrtfé »
Puis, aprées s’étre libérée oralement, Ramatoulayewolte par le biais de I'écrit, en
réponse a la proposition de Daouda DIENG, elle dit
Tu crois simple le probleme polygamique. Ceux guinseuvent
connaissent des contraintes, des mensonges, dastigeg qui

alourdissent leur conscience pour la joie éphénttua changement
128

A travers son refus aux propositions de TamsireetDdouda DIENG, Ramatoulaye
montre sa position définitive contre la polygan@® refus se propose comme une seconde
chance qui s’offre a elle, aprés s'étre résigndle, marvient enfin a dire «non» a ces
pratiques et institutions tres longtemps présergggesloivent enfin disparaitre ou du moins
evoluer vers un futur salutaire.

Avec sa prise de parole, a l'oral et a I'écrit, Ramalaye se libére en trouvant
I'équilibre gu’elle cherche entre la tradition glleerespecte et le progres occidental qu’elle
valorise.

Ramatoulaye, exprime I'évolution de sa faiblessdeeta tristesse, jusqu’a ce qu’elle
atteigne une liberté intérieure, puis une libetiggique. Au début, elle écrit :Je survivais.
En plus de mes anciennes charges, jjassumais ce#leslodou. 5°. Puis, elle proclame
encore: « Je survivais. Je me débarrassais de ma tididaur affronter seule les salles de
cinéma ; je m'asseyais & ma place, avec de moinsneims de géne.’¥°. L'évolution
commence, malgré ses difficultés, elle trouve lpac#é de faire face aux défis qui étaient
autrefois ceux de Modou. Elle commence a sortiadeaison, en public, seule.
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Puis, Ramatoulaye commence a faire face au fadllgusoit abandonnée par son
mari : «Je survivais. Plus je réfléchissais, plus je saw@é a Modou d’avoir coupé tout
contact. J'avais la solution souhaitée par mes etsfaa rupture »™*.

Sa révolution intérieure continue pour deveniisglard une révolution extérieure, c’est
grace au cadeau d’Aissatou, que Ramatoulaye tlauieerté de mouvement, en apprenant a
conduire : «Et j'appris a conduire, domptant ma peur. Cettecpl&troite entre le volant et le
siége fut mienne 3%

Nous pouvons comprendre que la scene de la lecoorakiite se donne a lire comme
un autre symbole marquant la transgression etValteede Ramatoulaye, et constitue une
transition vers la modernité. Cette machine temie au début pour elle, devient un moyen de
libération. A la fin de ce long parcours, Ramatgala fini par écrire son propre scénario
révolutionnaire, et I'écriture lui a permis de mema propre révolution, elle cesse d'étre

victime et finit par exprimer de nouveaux espomwsipun futur de femme :

Je t'avertis déja, je ne renonce pas a refaire ma Walgré tout-
déceptions et humiliations-, I'espérance m’habitest de I'humus
sale et nauséabond que jaillit la plante verteees¢ns pointer en moi
des bourgeons neufs. Le mot bonheur recouvre hiefgge chose,
n'est-ce pas ? J'irai a sa recherche. Tant pis pmaei si j'ai encore

a t'écrire une si longue lettre.**

Cette phrase montre, en quelque sorte, une nolRaltgatoulaye, une femme plus forte
qui s’affirme et qui est encore préte a transgrepear satisfaire son désir libérateur, et en
méme temps retrouve le godt de vivre. Finalementdet de Modou I'a libérée des chaines et
lui permis de renaitre dans un futur prometteursque tout, désormais, parait possible.

En somme, en illustrant les décisions variantegssatou et de Ramatoulaye, Mariama
BA montre le droit de choisir. La décision de paiien que la solution d’Aissatou, ne soit
pas la seule chose a faire faire pour étre libeen&oulaye ne quitte pas son mari. Pourtant,
grace a la liberté gu’elle trouve avec le pouvarlécriture, elle est inspirée par le pouvoir

d’Arssatou, elle exprime sa tristesse et sa sdituglle survit en faisant face a cette
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expérience, et puis elle se révolte a I'oral, Bééit en s’exprimant contre I'infidélité, contre
la polygamie et contre le systeme des castes.

Dans sa représentation de I'amitié féminine, Maad@# propose la solidarité féminine
comme une des solutions au conflit entre les femDass son roman, cette écrivaine montre
gue la solidarité entre les femmes leur permetedgositenir et de s’encourager pour pouvoir
surmonter les contraintes de leur société patierches deux amies, Ramatoulaye et
Aissatou, qui ont commencé une révolte contre wmgue tradition jalousement gardée,
aspirent que la génération suivante va continudutta qu’elles ont ouverte sur la condition

de la femme dans la société africaine.

lI-3. Rupture avec le systeme

La dichotomie entre tradition et modernité dansuloe de Mariama BA se présente au
niveau des personnages comme nous l'avons vu @éradnt avec le cas de Ramatouleye et
d’Aissatou, qui représentent une génération de fesmui symbolise la transition a savoir, le
passage de la soumission a la transgression. Laigme aprés tant d’acharnement et
d’obstination, finit par s’affranchir du poids désditions et du patriarcat en situant son
action au sein méme de I'Afrique en adoptant umtare autonomie qui lui ouvre la voie et

la voix vers un avenir serein qui regorge d’esfg@amatoulaye affirme:

Je t'avertis déja, je ne renonce pas a refaire e Malgré tout -
déceptions et humiliations-I'espérance m’habiteest’de I'humus
sale et nauséabond que jaillit la plante verteees¢ns pointer en moi
des bougeons neuf¥
Quant a la seconde, Aissatou, qui se situe déja ldamodernité, elle a transgresseé les
lois exigées par sa société en réagissant, carairt a son amie, sous le feu de I'action par
sa rupture avec un mari polygame et un systemeesepgur, en s’exilant et laissant derriere
elle un passé révolu, mort et enterré, le regaxd @iroit devant elle. Les deux femmes
referment donc la porte du passé ou ’'homme n’aspasaisir les espoirs des indépendances
et créer une nouvelle relation avec la femme. ldgsgde Ramatoulaye est que le futur
réinstalle : d'inévitable et nécessaire complémentarité de I'nmret de la femmé33.
Et cela devra se faire via I'éducation qui va densens de la modernité. C’est pourquoi

apres avoir vécu sous le joug des meres complicesysteme, Ramatoulaye veut épargner a
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ses enfants cette coercition en leur inculquant éthecation basée sur le libre-arbitre. Elle

soutient :

Les meres de jadis enseignaient la chasteté. Leiw autorisée
stigmatisait toute « errance » extra-conjugale. loeSres modernes
favorisent les « jeux interdits ». Elles aidentaadlimitation de leurs
dégats, mieux, a leur prévention. Elles 6tent t®uépines, tous
cailloux qui génent la marche de leurs enfants actenquéte de

toutes les libertés ! Je me plie douloureusemesttée exigenc&®

Mariama BA revendique, pour I'Afrique en mutatianrbuvelles valeurs qui s'integrent
dans leur quotidien. Elle semble aussi appelerchiaxngements des mentalités dans le cadre
d'une mixité sociale ou regne enfin I'ordre. La rawdté pourrait, alors, étre définie comme
I'insertion de I'Afrique dans un espace représémtaminé par des valeurs progressistes

L’écrivaine se tourne vers les générations futeresspérant qu’elles réussiront la ou sa
génération a échoué. Son réve est que ’'homme temfite la main a la femme pour avancer
ensemble dans la concorde et la réconciliationgepgue c’est I'union qui fait la force. Et
c’est ainsi qu’ils doivent combattre, unis et récibés tous deux les fléaux qui gangrénent
leur société. Les clés sont donc jetées entre Easde la génération de Daba et ses paires
afin de poursuivre le combat de leurs ainées.

En plus des deux protagonistes principaux, BA mtésetgalement la génération
suivante des femmes instruites et donc libéréaeis le personnage de Daba, la fille de
Ramatoulaye. Nous pouvons associer celle-ci a wnwatie ére de I'histoire sénégalaise,
premierement lors de I'annonce du second mariagsote pere, Daba dans un discours
marqué a l'impératif, ordonne a sa meére de divoredle dit a Ramatoulaye<romps
maman ! Chasse cet homme. Il ne nous a pas respettéoi, ni moi»™>'. Le fait qu'elle
utilise ce mode grammatical nous indique sa détatitn a ne pas se laisser dominer et a
proner I'émancipation féminid& C’est une femme résolument engagée, elle se diEman

sujet de Dame Belle-Mére en particulier comment une femme peut-elle saper le bonheur
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d’'une autre femme ?%%e que la nouvelle génération revendique alorst d’enité et la
solidarité des femmes qui sont noyées dans le no&ésn de tourments.

Ne voulant en aucun cas se laisser manipuler paguge ce soit, Daba réclame les
droits de sa mere hypothéqués par Dame Belle-MéfFépaque, elle rachete alors, la

demeure offerte par son pére a cette dernierea Babrque :

Souviens-toi, j'étais la meilleure amie de ta filleu en as fait la
rivale de ma mere. Souviens-toi. Pendant cing &nss privé une
mere et ses douze enfants de leur soutien. Sotteieridda mére a
tellement souffert [...] Tu ne mérites aucune plfiéménage. Quant

a Binetou, c’est une victime, ta victime. Je lamsa*

La reprise de I'expression souviens-toi smarque l'insistance de Daba. Elle persiste
dans son argumentation et ne laisse aucune chabzena Belle-Mere de répondre a ses
accusations. Elle est celle qui a le dernier madbyise le concept de la distinction d’age et du
respect des ainées. Pour elle, il n’existe pas itlérehce entre les étres humains. Nous
remarquons alors la valeur d’égalité que Daba esdanstaurer. Elle observe le méme

comportement et garde des idées similaires damesation de couple. Pour elle :

Le mariage n’est pas une chaine, c’est une adhé&siciproque a un
programme de vie et puis, si I'un des conjointstno@ive plus son
compte dans cette union, pourquoi devrait-il resteCe peut étre
Abou mon mari, ce peut étre moi. Pourquoi pas ?férame peut

prendre l'initiative de la rupturé®

Daba a donc une vision progressiste de la plada flanme. D’aprés elle, sa fonction a
changé et sa place dans le couple est égale adeellbomme. Elle offre un point de vue
affirmant une rupture avec le modele traditionnelntariage et de la place des femmes dans
la société. Elle prbne d'une certaine maniere léci@ation féminine et souligne leur

indépendance face au systeme patriarcal, exposast la liberté et I'égalité qu'elles
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revendiquent. Daba transgresse donc les lois traddion en s’ingérant dans les problémes

de son pere et de sa mere. Selon Lylian KESTELOOT :

En principe, I'éducation que recoivent les enfamts Afrique est
particulierement au Sénégal ne leur permet pasidgé&er dans les

questions ayant trait au ménage de leurs par&fits

Daba entre dans la catégorie des femmes qui ont dssimilé cette notion de la
modernité. Elles sont dynamiques, instruites etergwsortir de I'enlisement des traditions et
superstitions qu’elles considerent comme étanfategaux écrasants. Sa méere est abasourdie
par I'indépendance d’esprit dont elle fait preuwveelle raisonnait cette enfant... Elle avait
des idées sur tout!%. Ouverte donc au progrés. Daba ne veut pas se eorfison univers.
Elle serait un exemple parfait de la femme émamecipdle est ouverte au progres et refuse
non seulement d’étre sous I'emprise des taboua ttadition, mais aussi de ’lhomme.

En outre dandJne si longue lettreles hommes sont principalement représentés de
manieére négative. lls voient les femmes et mémes lpuopres épouses comme des étres
soumis a leur personne et vouées a les servir. ggelase justifier par I'idéologie du statut
privilégié de 'homme dans la société dans lagutdlent grandi. Mais dans le cas du mari de
Daba, Abou, nous pouvons noter que ce dernieroastde ces doctrines qui paralysent
I'entente et I'union entre 'homme et la femme. Bamtretient des relations saines basées sur
un respect mutuel et sur une égalité de droite etedoirs. Cette union représente I'exemple
parfait que Ramatoulaye aurait souhaité avoirde«sens mdrir la tendresse de ce jeune
couple qui est I'image du couple tel que je le iévls s’identifient 'un a I'autre, discutent
de tout pour trouver un compromis*%

A travers Daba et son mari, dabse si longue lettrenous pouvons lire I'idéal du
couple que l'auteure propose par lintermédiaire Ri@matoulaye .« Daba les travaux
ménagers ne l'accablent pas. Son mari cuit le tigsa bien qu’elle, son mari qui proclame,
qguand je lui dis qu’il pourrit sa femme : Daba @sa femme. Elle n’est pas mon esclave, ni

ma servante. 3°

1 ESTELOOT, Lylian :Anthologie Négro-africaine : Panorama critique qessateurs, poétes et
dramaturges noirs du XXéme sigckerviers(Belgique), Marabout Université, 1967239
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Cela signale I'importance que Mariama BA attachBeatente nécessaire pour une
union parfaite que Ramatoulaye confirme en cesderm je reste persuadée de l'inévitable
et nécessaire complémentarité de 'homme et denterfe '

L’auteure montre un changement de mentalité déwasrime moderne, qui est en conflit
de génération avec 'homme traditionnel dans lariad’apprécier la présence féminine.
L’homme traditionnel ne pouvait pas aider une femdads les travaux meénagers, ni la
consulter. Mais 'hnomme moderne se représente hamie comme une collaboratrice, un
partenaire qu’il peut consulter pour trouver un poomis.

En effet, I'indépendance de la femme réside damhdex qu’elle parviendra a faire. A
'exemple d’Aissatou ’'homonyme qui tombe enceialers qu’elle est encore jeune, choisit
de garder son enfant en dépit d’une société emraralement ancrée dans les lois archaiques.
Son amant, étant un jeune étudiant, Ibrahima SAlel|a rejette pas, au contraire il assume
ses actes envers et contre tous. Cela démontteri@amie de ce jeune couple qui témoigne
gue le bonheur se rencontre et s’épanouit danarfaife réciprocité des sentiments sans étre
contraint & une quelconque institution. Ce jeunept® s’unit donc main dans la main et
affronte la société en lui montrant que la femmeat @galement jouir d’'une liberté sexuelle et
étre maitresse de son destin.

Etant ’'homonyme de la meilleure amie de sa meissaou, cette derniere semble étre
le double de l'autre Aissatou, libre et déterminBeus pouvons constater qu’en réalité
Aissatou est le double de Ramatoulaye, l'idéal mémiauquel elle aspire. Aissatou se
développe finalement sous son propre toit. AissBbammonyme suit les traces de son ainée
dans le chemin du progres mais cette fois-ci elalootation avec I’'homme. Un progres qui
s’effectuera au sein méme de sa mere patrie edsleasines pour s’affranchir définitivement
de ces coutumes désuetes.

D’un autre c6té, Ramatoulaye se sent incapablentd¢'¢tat et les choix de sa fille, elle
déclare il faut bien que le fruit mar tombe de I'arbré?s.

Suite a cet événement, elle a eu soudain peur id’deoné trop de liberté a ses enfants

elle souhaite donc leur faire comprendre I'impoctaet la valeur de leur corps :

J'insiste pour que mes filles prennent conscience de méme de la
valeur de leur corps. J'insiste sur la significatisublime de I'acte

sexuel, une expression de lamour. L’existence deyems
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contraceptifs ne doit pas mener a un déchainementékirs et
d'instincts. C’est a son contrfle, & son raisoneama son choix, a
sa puissance d’attachement que lindividu se digten de la béte.
Chaque femme fait de sa vie ce qu’elle souhaite e de femme
dissolue est incompatible avec la morale. Quettioe-des plaisirs ?
(...) Aucune surprise n'était peinte sur les visagl! trio. Le trio

savait déja, peut-étre....un long silence...Et ledigparut..'*®

Ces paroles suscitent dans la femme une prise rikxience, il faut que la femme se
découvre et avance dans sa vie car la polygamie lmdemme dans une situation
désavantageuse, comme nous l'avons expliqué aut dibice chapitre. La femme est
seulement considérée comme un objet pour satid&ajpaisir sexuel de 'homme égoiste et
une machine a utiliser pour la reproduction desamtst Il est temps pour la femme
d’apprécier son existence et songe a un mari idéakera la pour elle et elle seule, et jamais
un mari égoiste que I'on partage avec une autrenferha femme doit songer a avoir un mari
qui soit un partenaire, complice et respectueuyamtais un mari égoiste, polygame et
dictateur.

Mariama BA veut voir ’'homme et la femme vivre earimonie, unis dans un respect
mutuel, pour valoriser I'existence humaine et a@€eévelopper tous ensemble l'univers.

Ainsi, a travers ces personnages, nous decouvemsigures de la modernité et du
progres, Aissatou I’'hnomonyme et Daba offrent umpde vue affirmant une rupture avec le
modéele traditionnel du mariage et de la place desifes dans la société. Elles pronent d’'une
certaine maniere I'’émancipation féminine et sowignleur indépendance face au systeme
patriarcal, exposant ainsi la liberté et I'égatjtéelles revendiquent.

En somme, pour s’affirmer et gagner leur indivickéatdans la société, les femmes
doivent s’armer de courage et d’ambition afin denbattre toutes formes d’oppressions
auxquelles elles ont d étre assujetties pendasitangtemps.
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Chapitre Il




«J'écris parce que je ne peux pas faire autrement,
parce que la gratuité de cet acte, parce que
l'insolence, la dissidence de cette affirmation me
deviennent de plus en plus nécessaire. J'écris a
force de me taire. Jécris au bout ou en

continuation de mon silence. J'écris parce que,
malgré toutes les désespérances, I'espoir, (et je

crois : 'amour) travaille en moi... ».

DJEBAR, Assia.@&estes acquis, gestes conguis

«Je continuerai a écrire. J'écrirai méme Ss'ils
m’enterrent. J'écrirai sur les murs Ss’ils me
confisquent crayons et papiers. J'écrirai par terre
sur le soleil et sur la lune...L’'impossible ne fagisp

partie de ma vie. ».

EL SADAWI, Nawel, Mémoires de la prison des

femmes.




CHAPITRE Il : A LA QUETE DE L'INDIVIDU(ALITE)

lll- 1 DE L'AFFIRMATION DE SOI A L'INDIVIDU(ALITE)

Comme nous l'avons expliqué précédemment, la fenpmiee entre tradition et
modernité, absorbée par la loi sociale aliénantd’'gwassignée a un statut continuellement
secondaire, manifeste la volonté d'imposer sontexce, et elle ne pouvait que fuir et
rompre les lois traditionnelles, ou résister etelupour faire entendre sa voix, a défaut

d’obtenir la reconnaissance de ses droits et denstiwvidualité.

Afin d’acquérir son individualité, la femme a dO mee un combat de titans. En effet,
aprés un parcours tumultueux plein d’'entraves etredtrictions causés par une société
androcentrique qui la rabaisse au rang d’éternekunri elle va enfin prendre conscience de
son statut minoré et s’acharner a se hisser smélae pied d’égalité que 'homme, qui doit
enfin reconnaitre que la place de la femme estansddérer et que lui aussi devra prendre
conscience que ces archétypes forgés par la solcigtént étre abolis afin de faire évoluer la
société. Car ce sont ces discriminations sexistedaijvent étre supprimés pour construire un

monde nouveau loin des inégalités.

Certes, les hommes ne sont pas les seuls a étre eeantause, étant donné que des
vieilles femmes, gardiennes des traditions, dé&ahme pouvoir gérontocratique qui leur
donne le droit de perpétuer toutes les pratiqueesirales qui confinent la femme en
réduisant son champ de liberté aux fonctions ddmess. Pour elles, I'instruction d’une

jeune fille n'est pas a pousser, Kembe MILOLO affrque :

«La mere, elle-méme analphabéete, ne voit pas leantages de
I'instruction pour sa fille. Elle compte sur I'erigaement traditionnel qui
est pratique et qui inculque aux fillettes les uertle la virginité, du respect
de la vie, de la soumission, et de l'obéissancesiague les vertus

domestiques™*®.

Cependant, ce systeme est révolu, les femmes sotiepa la conquéte de leur
individualité, et pour cela elles ont di transgeedss lois patriarcales. En effet, pour étre
reconnue comme individu a part entiére, I'éducati@ié pour elles la base de leur ascension

sociale.

149 MILOLO, Kembe.L'image de la femme chez les romanciéres de I'A&igoire francophoneEditions
Universitaires Fribourg, Suisse, 1986, p. 26-27.




Commencons d’abord par définir le concept d’indintion et de montrer son

importance dans I'acquisition de I'individu (alité¢ la femme.

A la lumiére des travaux menés par le psychanabussse Carl JUNG ce concept est

défini comme étant :

« le processus de formation et de particularisataen I'individu ; plus
spécialement de Tlindividu psychologique comme éthistinct de
'ensemble, de la psychologie collective. L'induadion est donc un
processus de différenciation qui a pour but de bépper la personnalité
individuelle. Cette individuation est une nécesgitgturelle, puisque
I'entraver par des réglementations rigides ou mé&mrelusives, selon des
normes collectives, porterait un grave préjudicel’@ctivité vitale de
lindividu. Or lindividualité est déja donnée phgsement et
physiologiquement(...) Aussi le processus d’'indiviidnane mene-t-il pas
a l'isolement, mais a une cohésion collective piotensive et plus

universelle $°°

Nous pouvons relier cette citation a notre corpusiariama BA nous a présenté des
personnages déterminés a acquérir leur individyahliotamment avec Ramatoulaye et
Aissatou. En effet, ces deux protagonistes ontaeésaa I'éducation qui leur a permis de
prendre conscience que leur statut d’'individu npest reconnu dans la société traditionnelle
dominée par la conscience collective, qui est Bemlsle des croyances et comportements
partagés dans une collectivité. Selon DURKHEIM{e&ebnscience gui nous est commune
avec notre groupe tout entier, qui par conséqueastnpas nous-mémes, mais la société

vivant et agissant en nou$%

Nous déduisons qu’en fait nous poursuivons desdoliectives plus que notre bien
propre, le groupe passe donc avant I'individu, agan C’est pour cette raison que la femme
se doit de s’écarter du groupe qui I'a empéchég’aféirmer en tant qu'étre a part entiére.
C’est ainsi que Ramatoulaye décide de prendre clul Bt de s’éloigner du groupe en vue
d'imposer ses pensées en dehors des archétypdsudsngar la société. Et c’est dans un
monologue intérieur que cette derniére s’engagssartson individualité, elle profite alors

des quarante jours de deuil imposés par la traddio elle s’'isole pour observer de loin et

150 JUNG, Carl Gustavaypes psychologiqueSdition George, 1977, (Trad. Yves Le Laye), 20080B.
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laisser libre cours a ses pensées sans que ceflessoient infectées ou influencées par son
entourage qui I'a longtemps paralysée et qui ldicéé sa conduite. Ses observations seront
transmises a I'écrit, car comme dirait Jules RENARKECcrire, c’est une fagon de parler

sans étre interrompu'>.

Nous pouvons comprendre que le fait de prendrdulae est un autre moyen de se
délester de sa peine et de prendre la parole,itliéer contribue a la conquéte de
lindividualité, c’est grace a I'acte de I'écrituggie Mariama BA nous a fait découvrir dans le
personnage Ramatoulaye une femme capable de meeearaiautonome et suivre ainsi la
voie de l'individualité, une femme qui assume l'acd de dire "Je” dans une société, une
culture ou l'usage de la premiere personne du Bergest inhabituel dans la tradition
littéraire africaine, marquée plutdt par la prédammce de I'univers collectif sur I'individu,
l'usage du “Je” est donc une marque de transgoasgjui place la narratrice dans
lindividualité. L’écriture permet a Ramatoulaye de construire en tant que femme et de
s’affirmer en tant qu’individu qui a un savoir amsmettre. Ramatoulaye réussit a s’assumer
toute seule, ce qui la pousse a accomplir une wéoalinterne et intime, celle de s’accomplir
en tant que femme, a travers des actions quotidi&enqui, apparemment ne sont pas
anodines, aller au cinéma seule, parler de seguakes filles, aider sa fille Aissatou a élever
un enfant qu’elle a congu par amour, en dehors diage. Ces actions nous livrent I'image
d’'une autre femme qui vient de renaitre dans laenaté en tant qu’individu loin d’'une
société traditionnelle et machiste, car le fait tpéemme revendique une égalité de droits
sociaux avec I’'homme, gu’elle se voit reconnaitta fois le pouvoir de conduire sa destinée
et le désir d’affirmer son individualité, est saasteste un trait de la modernité.

Nous constatons alors que ['écriture est une aralgasice que Ramoutalaye
s’approprie pour dénoncer les tares de sa soOigtis, par-dessus tout, elle témoigne grace a
elle de I'importance de l'instruction qui est leeprier pas vers l'individualité. Avant de
parler de l'influence de l'instruction sur I'induialité de la femme, nous allons nous arréter

a cette notion d’individualité que Georg SIMMEL éfidie. Pour lui :

« L’individualité est centrée sur l'idée de liberté dhomme, qui doit étre
conquise contre les puissances traditionnelles(angclen régime impose a
I'individu la contrainte des pouvoirs traditionnet$ les obligations qui leur

sont associées ; du point de vue moderne, cellssiti percues comme

1RENARD, JulesLecons d’écriture et de lecturdpurnal, 13 avril, 1895, réédité aux Edition du 1Sar,
Paris, 2009. P.52.




pesantes et importunes(...) il s’agit surtout deelutiontre le pouvoir et de
se libérer de sa contrainte. La société libéréeeav@vertement un individu

autonome qui prend la forme de 'homme en tantltoenme »°3

Cette citation est en accord avec ce que MariamaBAitionne d’atteindre quant a
la liberté de la femme, ce qui ne peut étre régjisén abolissant les dogmes qui corrompent
la société traditionnelle, et c’est a travers senspnnage Ramatoulaye qu’elle tentera de
faire prendre conscience aux femmes de la nécebsitposer ses propres pensées afin de se
libérer des contraintes du pouvoir oppresseur. [B&,cnous pouvons comprendre
limportance de linstruction que toute femme db#&néficier pour étre reconnue en tant
gu’individu a part entiére agissant et réagissanvue de satisfaire ses propres intéréts, par
exemple, la liberté que possede l'individu en nmatide choix du conjoint. Ramatoulaye et
Aissatou, étant des femmes bien cultivées, seaapusées a un mariage forcé, elles ont fait
un choix libre de leurs époux contre la volontéleles familles. Ainsi, I'école a fait que
lindividu soit en mesure de prendre une décisi@mspnnelle sans suivre les décisions
influencées par les traditions archaiques. Ramajeulet Assaitou font méme partie

des : «qoremiéres pionniéres de la promotion de la femmcaihe »***

et participent a

la : « poussée du gigantesque effort & accomplir pouétaession de I'ignorance™> en
travaillant comme institutrices, c’est grace a sugtier qgue Ramatoulaye a pu subvenir aux
besoins de ses douze enfants lorsque son matiitie; Elle est alors capable de s’assumer

financierement, et bien que la rupture fat difeicivoir un travail lui a été bénéfique:

« Je survivais. En plus de mes anciennes chargessumais celles de
Modou. [...] Mon cerveau s’exercait a une nouveiennastique financiere.
[...] Les dates extrémes de paiement des factuir@ectricité ou d’eau

sollicitaient mon attention. J'étais souvent la leetemme dans une file

d’attente»°,

Ramatoulaye s’adapte a cette nouvelle situatiotheeient une femme indépendante
qui peut compter sur elle-méme, elle acquiert salividualité. Nous nous rendons compte
gu'assumer les deux charges, celles de la méra pek est un phénomeéne rare mais pas

unique puisque sa meilleure amie Aissatou le faitnthniere encore plus radicale en

1535IMMEL, George Philosophie de la modernité 1 : La femme, la viliadividualisme,Payot, 1988, p. 132.
15BA, Mariama.Une si longue lettre, op.citp, 36.
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demandant le divorce lorsque son mari décide deermarier. Son travail d’institutrice lui
permet de louer une maison mais cela ne lui quéft elle désire davantage que le role limité
proposé par la société africaine. L’éducation vg&rmettre de commencer une nouvelle vie

pour elle et ses quatre fils:

« Tu tassignas un but difficile ; et plus que npmésence, mes
encouragements, les livres te sauvérent. Devenus réduge, ils te

soutinrent. [...] lls te permirent de te hisser. Qe la société te refusait, ils
te I'accordérent: des examens passés avec sucaasrterent toi aussi en
France. L'Ecole d’interprétariat, d’ol tu sortis,epmis ta nomination a

I'ambassade du Sénégal aux Etats-Unis. Tu gagmgsrgent ta vie™".

Les livres sont ici personnifiés car ils sont dodésqualités humaines capables de
transmettre a Aissatou la force et le savoir n@essa passer outre I'avis de la société pour
devenir quelgu’un d’important capable de s’assuemedehors de I'autorité de 'homme. Ce
sont ses connaissances qui lui permettent de stétkans la société. Un rebelle est celui qui
dit non, qui défie I'ordre, passant par la révatterieure a la révolte extérieure. Blessée dans
son honneur, Aissatou est saisie dans sa volontéutiesacrifier pour vivre la passion de la
liberté et accéder au sommet de l'individualitde Bk dépouille ainsi des oripeaux de femme
soumise et revét le seul habit qui vaille : cekila dignité. Elle se veut alors garante de son
destin. Continuant sa route seule, Aissatou ass@sn@ositions et se lance vers une nouvelle
ere faite de liberté, mais aussi de nouveaux de€fisst la métaphore des indépendances

africaines.

Le départ d’Aissatou du foyer de Mawdo, I'acharnetreec lequel elle plonge dans
les études et sa détermination a construire somirawn femme indépendante sont
emblématiques d’une individualité acharnée en meparec les modes de la reproduction des
valeurs archaiques. Il est clair que I'éducatidrsearce de pouvoir pour se trouver et réussir
sa vie en tant qu’individu.

En somme, par le biais de cette étude nous sommedes a conclure que l'individualité de
la femme s’acquiert principalement grace a l'instien qui lui permet de franchir un pas
vers la modernité et de clore les portes du pasisiicpuvre I'horizon d’un futur prometteur,

Ramatoulaye déclare ainsi :

bid., p.66.




«Je tavertis déja, je ne renonce pas a refaire ne Walgré tout-
déceptions et humiliations-, I'espérance m’hab@&est de I'humus sale et
nauséabond que jaillit la plante verte et je sersnggr en moi des

bourgeons neufs 3.

Cette derniere lettre se situe entre le passéuéitole futur attendu, en I'anticipant
par 'image métaphorique de la germination. C'@stlire I'éclosion et la renaissance d’une
nouvelle femme. L’écriture joue donc un réle pdgitans la vie de la femme, grace a son
action bénéfique, la femme se libére du silence;osestruit une nouvelle identité. Et nous

allons aussi voir comment les femmes en ont fabwtil d’émancipation.

[1I-2 I'écriture comme outil d’émancipation et de renaissance

Comme nous l'avons constaté précédemment, l'instnuica permis aux femmes
d’acquérir une certaine visibilité au sein de Isociété et de s'imposer comme des individus
autonomes capables d’apporter leur pierre a I'éalion d’'une société qui reconnaitra enfin
leur existence. En effet, c’est aussi grace auwsi@luus mouvements féministes que les
femmes ont pris conscience de leur condition, cel@gl poussera a s’engager dans une

mission émancipatrice.

Cependant, comment prendre la parole dans uneé&atida voix féminine fait figure
d’offense ? Car comme nous l'avons dit, lorsquétiérature négro-africaine a émergé, ce
sont les hommes qui I'ont porté, la femme a longterété absente de la scéne littéraire
dominée par cette gent masculine (Léopold SédarGEDR"™°, Sembéne OUSMANE®,

Mongo BETE®Y, pour n’en citer que quelques-uns.).

Selon l'article de Béatrice-Rangira GALLIMORE les causes de I'absence des
femmes de la production littéraire se résumentearx @auses, d'une part par les fondements
socioculturels des sociétés africaines et d'autme par des facteurs externes. En effet,
éduquées dans un environnement social qui leue thctésignation jusqu'a l'effacement, les

femmes n'apparaissent presque jamais au-devaatsgerie.

%8hid., p.165.
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Si les structures des sociétés africaines fontleméemmes ont tendance a jouer les
seconds roles, il y a aussi des facteurs exteroesne I'école interdite aux filles dés les
débuts de la colonisation, ce qui n'a pas permigaderiser I'éducation et la scolarité des
filles, bien au contraire, ces dernieres sont tagdargement délaissées. L'instruction étant
un préalable a toute prétention a I'écriture, nmmus/ons comprendre que les femmes exclues

du processus de scolarisation ne puissent pasercagski facilement a I'écriture.

La seconde cause de la venue tardive des femmésridute est la division sexuelle
des taches qui confére tres peu de temps aux fen@esdaches ne libérent jamais la femme
de ses devoirs de mére, d'épouse et c'est suquelleetombent toutes les tdches ménageres. Il
y a donc un probleme de disponibilité quand on gaé I'écriture requiert énormément de
temps, de concentration et de tranquillité.

Assia DJEBAR, écrivaine et féministe algérienneaipropos de I'exclusion de la

femme du champ de I'écriture, dans son ouvi@gg voix qui m’assiegergue :

«La femme est exilée le plus souvent de I'écritupdur ne pas s’en
servir, elle , comme individu, pour ne pas conmagtes droits dans la cité,
pour ne pas redevenir mobile, pour ne pas étre eaies fitha (querelle)
parmi les males qui palabrent...Le danger git la fdenme qui peut écrire
(on écrit d’abord pour soi, car I'écriture aménede@logue avec soi), cette
femme risque d’expérimenter un pouvoir étranggydevoir d’étre femme

autrement que par I'enfantement maternéf3»

Cependant, cette exclusion ne les empéche pasrdmwer a écrire, car elles ont
compris que I'écriture pouvait étre une arme effecaontre ce poids des traditions qui pesent
sur elles. Elles usent de I'écriture comme moyeseledeur de leur condition et des réalités

sociales qui étouffent la voix féminine.

L’écriture devient a cet effet leur seul espoirrdenpre ce pacte du silence qu’elles

observaient jusque-la. KATEB Yacine, écrivain aigéraffirme que :

183 DJEBAR, AssiaCes voix qui m'assiégerRaris, Albin Michel, 1999, p.76.




«On n'entend pas la voix des femmes. C'est a pe&imawmure. Le plus
souvent c'est le silence. Un silence orageux. @asilence engendre le don

de la parole»™®*

C’est par I'écriture qu’'elles signent leur acterdbellion contre ces sociétés qui ont
toujours fait d’elles de simples spectatrices. €lilsurpent la parole interdite pour ne plus se
laisser raconter, mais pour raconter elles-mémaeshistoire. Avec des débuts timides, leurs
textes montraient néanmoins la condition féminimenime un destin inéluctable, nous
pouvons citerParoles aux négressetAwa THIAM *®°ou La gréve des battd’Aminata
SOW FALL'®

Cependant c’est I'apparition Whe si longue lettreen 1979 de Mariama BA, qui
marquera l'entrée des femmes noires francophones ¢k littérature. BA considérait
I'écriture féminine comme un instrument salvateue ¢gs femmes se doivent d’utiliser pour
combattre l'injustice, comme elle I'écrit dans swoticle La fonction politique des littératures

africaines :

« Comment ne pas prendre conscience de cet étataitieagressif ?
Comment ne pas étre tenté de soulever ce lourdecclevsocial ? C’est a
nous, femmes, de prendre notre destin en mains Ipauieverser I'ordre
établi & notre détriment et ne point le subir. Nalevons user comme les
Hommes de cette arme, pacifique certes, mais silestg'écriture. ¥°".

Dans un contexte ou I'écriture masculine prévaibyt,avait une volonté de la part de
I'auteure de prendre en charge la cause des fernuiesfaire valoir I'écriture fémininéJne
si longue lettreest un roman épistolaire écrit par une femme gagitépar rapport aux
conditions de ses sceurs victimes des traditiordeea domination des hommes. C’est a
travers la voix de Ramatoulaye qu’elle parviengmdigner de la condition précaire des

femmes.

En effet, Ramatoulaye aprés la mort de son mari,ar@ofit les quarante jours de
deuil imposés par la tradition, ou elle se retrosgale, face a elle-méme, elle fait alors de

son veuvage un lieu de I'écriture intime. Son fietla groupe crée une réflexion sur soi qui

184 KATEB, Yacine J'ai vu I'étoile qui n'a brillé qu'une fqi®aris, Le Monde, 1984.
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la transporte dans une aventure intérieure, queXeeriorise grace a I'écriture d’'une si
longue lettre. Nous pensons que le mot « Lettrenvoie d'une part a la correspondance
entre la narratrice Ramatoulaye et sa meilleuree @hgsatou; néanmoins rien ne montre la
présence de cette derniere dans le roman, ellé r@esnnue que par les témoignages et le
récit de Ramatoulaye, ce qui indique le dédoublémdenla narratrice et démontre que la
femme qui écrit est la méme qui recoit, et ce dbtiouent a pour but de démontrer la femme
gui se démarque en tant qu'individu visible et necodans la société. D’autre part, le mot
« Lettre » renvoie a l'acte d'écriture, a la prisepdeole, et a 'engagement dans la voie de
I’émancipation, I'écriture s’oppose a la traditi@t,signe la libération chez BA et pour toutes
les femmes qui écrivent. Elle voulait réhabilitimhge de la femme africaine, jusque-la
ternie par le patriarcat et la tradition.

Par le titre de son roman, nous nous rendons compiediatement qu’il s’agit d’'un récit

épistolaire, qui se définit comme étant :

« tout récit en prose, long ou court, largementirégralement imaginaire
dans lequel des lettres, partiellement ou entierdrfietives, sont utilisées
en quelque sorte comme vehicule de la narratiorbien jouent un role

important dans le déroulement de I'histoi&®.

Une si longue lettrereprend ainsi les aspects du roman épistolairsigias. Le récit
débute avec une adresse directe de la destinatahissatou ¥°. Aussi, la formule« En
guise de réponse'’® marque I'existence d’une correspondance antérieemeplus de la
signature de la lettre a la fin du texte. Ramatmike confie ainsi a sa meilleure amie. Ce qui
est plus significatif reste quand méme la narradida premiere personne du singulier, qui ne
va pas changer tout au long du livre. Ramatoulaye fait la seule voix de I'ceuvre et seul
son point de vue est exprimé. Par cette focalisatiberne de la narration, seule la voix
féminine est exprimée. Voila un prétexte pour BAntkettre la femme au-devant de la scéne,
de lui accorder la parole et ceci, sans aucuneé@némce.

Nous pouvons ainsi dire que chez Mariama BA, lafoest au service du fond, puisqu’elle
préne I'’émancipation de la femme noire et lui donde la voix serait sans doute le pas a

accomplir et c’est ce que la technique de I'épistellui permet.

1%8/ERSINI, LaurentLe roman épistolairel.U.F., 1979, p.59.
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La lettre est donc une parole qu'elle arrachefaitaa I'nomme et a la société pour
parler en son nom propre et ditge pense, donc je suf$: Mariama BA a choisi la forme
épistolaire qui devient I'espace libérateur ou e&s# la condition malheureuse de la femme
confrontée a I'égoisme des hommes.

Dans le téte-a-téte entre Ramatoulaye et Aissatopr@ a la confidence, la forme
épistolaire qui s’épanouit dans l'espace clos duvage se préte a la manifestation des
sentiments et au retour sur soi, car comme l'armaffi Ramatoulaye au début de sa
lettre : «La confidence noie la douleut’.

Ainsi, la lettre se transforme en journal intime ge présente comme une catharsis,
une purgation de ses émotions puisqu’elle ne &stque dénoncer sa société, mais elle vise
'affranchissement du systéme despotique. En eéfiid, use encore une fois de la forme
épistolaire pour s’opposer aux pratiques qui ognalla femme, nous le percevons suite a la
demande au mariage de Daouda DIENG apres la moMatou, Ramatoulaye voit cette
demande comme une seconde chance, une renaissanoe ept donnée de dire non a la

polygamie. Elle riposte :

« Daouda, Tu poursuis une femme qui est resteeetaenDaouda, malgrée
les ravages intenses de la souffrance. (...) Et peMastence de ta femme
et de tes enfants complique encore ta situatioandbnnée hier, par le fait
d’'une femme, je ne peux allégrement m’introduireeetoi et ta famille. Tu
crois simple le probléme polygamique. Ceux quimguvent connaissent
des contraintes, des mensonges, des injusticesalpuirdissent leur
conscience pour la joie éphémére d’un changemepRamatoulaye %>

Nous pouvons signaler également le fait qu’Aissa@uitté son mari Mawdo en lui
laissant une lettre ou elle explique que ce quetdopose aujourd’hui celui-ci est insensé et

immoral et qu’elle ne s’y soumettrait jamais :

« Les princes dominent leurs sentiments pour honlen devoirs. Les
« autres » courbent leur nuque et acceptent enc@in sort qui les brime.

Voila, schématiquement, le réglement intérieur degensociété avec ses

"I DESCARTES, Rendiscours de la méthode,
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clivages insensés. Je ne m’'y soumettrai point(.e.)né& dépouille de ton
amour, de ton nom. Vétue du seul habit valableaddignité, je poursuis

ma route. Adieu, 3*

Nous pouvons dire que ces mises en abyMmsent utilisées afin de démontrer que
I'écriture est le moyen qui permet a la femme ddfisiner et de s’affranchir de tout ce qui
I'a assujettie. L'ironie du sort a fait que Modoaoitsmort d’une crise cardiaque survenue
subitement a son lieu de travail en dictant unletire ». Nous pouvons comprendre que sa
mort soit symbolique du fait qu’il était en trair dlicter une lettre & ce moment-la. Cela
démontre que désormais la voix de 'lhomme s’étainprofit de celle de la femme, celle-ci
étouffe donc sa voix pour qu’enfin vienne son tdarparler et de se faire entendre. Ainsi

I'écriture a été pour la femme I'arme qui détrGhemme de sa supériorité.

Outre l'utilisation du genre épistolaire pour déoenla société sénégalaise, nous
pouvons nous permettre de rajouter qu'au-dela dettiee, Mariama BA donne voix a une
femme parmi tant d’autres, Ramatoulaye, qui s’eagatpire son autobiographie pour relater
son existence, détecter la source des problemegialisxelle a été confrontée et aboutir a une
résolution de ceux-ci. Elle débute son récit emagppelant la naissance de son amitié avec

Aissatou pour donner appui a son histoire et fgi@el au passeé :

« Si les réves meurent en traversant les ans eebdgés, je garde intacts
mes souvenirs, sel de ma mémoire. Je t'invoqueakeé renait avec son

cortége d’émotions. Je ferme les yeux flux et xeflisensations(...} %

C’est dans un processus de repli sur soi que detteere s’attelle a se remémorer ses
souvenirs passant d'une vie exemplifice a ses d&baionjugaux tourmentés par des
coutumes et institutions qui ont fait de sa vie aaachemar. Un processus de repli sur soi

s'amorce alors et la mémoire se met a ressasssyuesnirs.

L'écriture de soi est alors une nouvelle souffrapeit-étre méme plus vive que la

premiére car nous imaginons, en |'évoquant, lesem®yui nous auraient permis de |'éviter

bid., p. 64-65.

175 La mise en abyme désigne I'enchassement d’undénis un autre récitvww.etudes-litteraires.com/figures-
de-stylemise-en-abymephp

1B A, Mariama.Une si longue letter, op.cifp,11-12.




ou de la contourner. Tel le regret que manifesdartarratrice en se rappelant les paroles de
sa mére lui disant a propos de Modoutrop beau, trop poli, trop parfait pour un
homme. ¥ Telle est donc I'expérience de I'écriture devéaiue par la narratrice dhe si
longue lettre S'écrire s'avere étre pour elle chose douloureass mécessaire puisqu’elle est
le remede contre tous les maux qui I'ont submer@ésst pourquoi, escaladant les marches

minées de sa vie antérieure, elle espére dépasstaiklesses et panser ses blessures.

«A vouloir trop se rapprocher du foyer de son ébedui qui se cherche sur
la voie des écritures intimes risquerait de se &r(d la flamme qu'il a

allumeée; le langage humain ne supporte pas de Wofentes surcharges
energeétiques; il arrive qu'il fasse sauter les lilss et mette le feu aux
circuits du discours¥® affirme Georges GUSDORF.

De la, nous pouvons comprendre qu’aprés avoir léfeuourbillon d’émotions, nous
ne pouvons plus nous retenir, le cri doit raisorraart et fort sans retenue tel le cri d’'un bébé

venant au monde, il faut donc faire jaillir le dd ventre accumulé depuis des siecles.

En outre, nous pouvons croire que vouloir s’éceise engendré du fait de vouloir se
connaitre soi-méme, se découvrir, se comprendre poeux comprendre les autres. C’est
dans cette optigue que Ramatoulaye s’est lancé danmarathon jalonné d’émotions
effervescentes pour faire table rase du passéneitne dans un monde nouveau dégagé de
toutes épines qui envahissaient sa vie et cellodtes les femmes dont elle est la porte-
parole. Pour GUSDORF :

«Le commencement des écritures du moi correspondeacrise de la
personnalité; l'identité personnelle est mise eeggion, elle fait question;
le sujet découvre qu'il vivait dans le malentendelirepli dans le domaine
de l'intimité répond a la rupture d'un contrat salcfixant le signalement
d'un individu selon I'ordre d'apparences usuellestd'intéressé s'apercoit

brusquement qu'elles sont abusives et fond&es»

A la lumiére de cette citation, nous pouvons comgre que |'écriture elle-méme se
transforme alors en clameur aigué qui accuse ligtgeoet les hommes de tenir les femmes en

esclavage. Cette voix de la révolte est une arrhgas@ qui la protégera désormais de

pid., p.35.
8 GUSDORF, Georgeses écritures du moi : Ligne de vie 1, Edition @diacob, 1991, p.45.
"bid., p.23.




I'injustice de I'Homme. Cette voix se substituasbn sa plume, une plume qui se transforme

en un arsenal de paroles acerbes qui accuse ifierees injustices.

Donc, nous pouvons constater que ce n'est pas iomdes autobiographie ou I'on
saisit la vie dans un mouvement récapitulatif, majg’elle comporte des aspirations
intérieures, dévoilant les secrets de I'ame dealaatrice et transformant la narration en
monologue intérieur. Tout cela transpose I'écritlivg espace autobiographique a un espace
intime, intérieur. Nous assistons donc a un glissgnde I'écriture vers une sorte de journal

intime comme nous l'avons explicité plus haut.

Ainsi, nous pouvons dire que ce roman, bien qussélalans le genre épistolaire nous
interpelle par la transgression de ce genre paastaure qui aspire d’apres elle alanner a
l'ceuvre un visage humain ¥°Nous pouvons également comprendre que par cette
transgression, elle prétend que désormais les fensoet prétes a franchir le seuil des

interdits et tabous qui les ont noyées dans umals@ans issue.

Mariama BA expose donc le processus d’écriture cemume arme. De la sorte,
I'écriture constitue le premier élément que I'omipeonsidérer comme féministe. Elle permet
aussi de combattre I'incompréhension d'une socpdé&iarcale grace a l'apport de la
contribution féminine au corpus littéraire. Elleroduit une certaine modernité en mettant en
scene des protagonistes femmes différentes déogtges dictés par les moeurs. De plus, en

utilisant le jeu épistolaire, elle illustre sesadéur le role de I'écriture.

Comme nous l'avons vu précédemment, les Sénégalaise séquestrées dans bien
des cas. Leur position ne leur laisse que tresddespoir d’émancipation. Elles ont bien
moins acces a I'éducation que les hommes, ce gquclsonne dans une position sociale
dépendante de leur mari ou d’'une autre figure guatiie. L’'acces a la culture et par la a
I'écriture constitue déja une prouesse pour Maridd#a et aussi pour son protagoniste
Ramatoulaye. Leur acte d’écrire, et ainsi de dévdédur vie au grand jour, peut alors étre
associé a l'intention de laisser une trace poug&eerations futures, et de ne pas laisser dans

I'oubli leurs revendications. Cette écriture de mém se constate aussi chez la féministe

Bnterview de Mariama BA, par Alioune Touré DIA,lpi¢ dansAmina BAen Novembre 1979




Assia DJEBAR qui affirme dans son rom&es voix qui m’assiegent que : «Ecrire c’'est

tenter désormais de fixer, de réver, de mainteniciel de mémoire. ¥t

De plus, BA a travers son personnage Ramatoulageampremier plan et expose a
la vue de tous les torts que les femmes subisEdet.ne laisse plus les gens, femmes ou
hommes, demeurer aveugles a leur condition. Elleleéaux yeux de tous I'inacceptable.
L’'acte d’écrire trouve alors sa justification. Héée CIXOUS affirme concernant l'acte

d’écriture que :

« Quand tu as tout perdu, plus de chemin, pluseths,splus de signe fixe,
plus de sol, plus de pensée qui résiste a une quénsée, quand tu es
perdue, hors de toi, et que tu continues a te merduand tu deviens le
mouvement affolant de te perdre, alors, c’est parde |a, ou tu es trame
déchiquetée, chair qui laisse passer l'étrangege &ans défense, sans
résistance, sans barre, sans peau, tout engoutit&tre, c’est dans ces
temps haletants que des Ecritures te traversengstyarcourue par des
chants d’'une pureté inouie, car ils ne s’adressepersonne, ils jaillissent,
ils sourdent, hors des gorges de tes habitantsninges ce sont des cris que

la mort et la vie jettent en se combattatit’»

L’écriture se place alors comme un acte de naissgucengendre et accouche dans

la douleur d’'un nouvel étre. Assia DJEBAR affirmesq

« Ecrire, serait prendre conscience de se situer denghevauchement
constant d’une frontiére dangereuse, fluctuantegitaine : une inscription
de l'infranchissable malgré soi ou en dépit de si,qu’il faut tout de

méme dépasserss.

Les écrivaines ont largement contribué a la révidte femmes et a l'affirmation de
leur personnalité, par leur talent et leur savaird, elles furent et demeurent des figures de
proue d'un combat historique. Les mots écrits p&lene a Ramatoulaye de vivre, de se
libérer de son enveloppe, de sa condition, elleenence pas au combat qu’elle a mené tel

gu’en témoignent les derniéres pages de sa lettre :

181 DJEBAR, Assiaop.cit.p. 209.
182CIXOUS, Hélénel.a venue a I'écriturgParis, Union Générale d’Edition, 1977, p. 44.
183 DJEBAR, Assiapp.cit.,p.209.




« Le mot bonheur recouvre bien quelque choset-rcespas ? J'irai a sa
recherche. Tant pis pour moi si jai encore a tiéerune si longue
lettre »%4,

Ainsi nous nous percevons que la rédaction de teitte a un certain role salutaire
pour Ramatoulaye. Elle insiste par la méme occagiom le fait qu'une autre rédaction
pourrait suivre, si elle en ressentait le besounsgh grace a l'utilisation de I'hyperbole” Si”
gui nous améne a comprendre que tant que cettéraamd des femmes ne cessera point,

cette lettre continuera toujours a s'écrire.

A travers I'écriture, Mariama BA a ainsi redonnéssance a la femme africaine, elle
lui donne la parole qu’elle arrache avec force rgmanchir le pas de la modernité, la femme
renait, tel un phénix, de ses cendres. Désormaisne retient la femme écrivain de faire
entendre son cri de femme révoltée et de créermsmveau statut de femme libre et
émancipée a travers I'écrit. Nawal EL SAADAWI éaine et féministe égyptienne dit a ce

sujet que :

«Je continuerai a écrire. J’écrirai méme s’ils m’enent. J'écrirai sur les
murs s’ils me confisquent crayons et papiers. Jfacipar terre, sur le

soleil et sur la lune...L'impossible ne fait pas pade ma vie. %¥°.

Par cette étude nous pouvons conclure que, le rdunansi longue lettrea dépeint
les portraits de femmes opprimées, mais qui orgsiégrace a I'écriture a mettre fin a cette
oppression en transpercant le silence refoulé dejpop longtemps et parvenir enfin a se
faire entendre. Ramatoulaye, a fini par écrire @@pre scénario révolutionnaire, et I'écriture
lui a permis de mener sa propre révolution intéaeat extérieure pour trouver ainsi sa voix
et sa voie et réussir a renaitre de sa plume. iktgéerdevient une arme pacifique qui permet
de combattre toute forme d’injustice, une armeeauise de I'émancipation. Mariama BA a
ouvert les portes aux autres femmes écrivaines gantinuer le combat pour la libération de
la femme. En suivant sa trace, rien ne retienetanfie de s’écrire et de dire l'indicible pour
donner la voix aux sans voix. L'écriture représemtenc pour la femme un ouitil

d’émancipation et de renaissance.

18BA, Mariama,Une si longue letter, op.citp, 165.
185 EL SAADAWI, Nawal. Mémoires de la prison des femmdsafl. Magda WASSEF) Paris, Le Serpent a Plumes,
2002, p.94.




CONCLUSION




En abordant le sujet de la femme africaine, nows sommes appuyées sur le rorbhe si
longue lettrede Mariama BA® comme source d'information sur la femme, sur sila au

foyer et au sein de la société, sur ses conditienge et sur la relation homme/femme.

Afin d’appuyer notre recherche, nous avons faitehpdeux théoriciennes féministes
Assia DJEBAR avec son ouvrag®s voix qui m'assieégeff et Simone DE BEAUVOIR
avec son essaie deuxiéme se¥& A travers elles, nous sommes parvenues & consfager
le probléme de la condition des femmes réduit dadeisétypes ne se limite pas uniquement
aux sociétés noires africaines, mais, qu'au caetraielui-ci se rencontre également dans

d’autres sociétés bien que le contexte soit differe

Le premier chapitre est centré tout d’abord sutldgion de la littérature féminine
noire africaine d’expression francaise qui a révé obstacles et les facteurs qui ont
influencé négativement le développement de cetirdiure avant les indépendances. Il a
fallu attendre le milieu des années 1970 pour gegfdmmes atteignent le champ littéraire
qui a été longtemps considéré comme la propriétérvée aux hommes. Elles veulent
témoigner elles-mémes de leur condition en déndrigates formes d’oppression qui les ont

assujetties notamment, la polygamie qui est le éherajeur de leurs ceuvres.

Nous avons également fait un bref apercu sur ligiarh du mouvement féministe et
l'introduction de la théorie du genre dans leur bamqui prébne I'égalité des sexes, en
signalant I'impact positif qu’ils ont eu sur lesrfes et leur contribution dans leur prise de
conscience, ainsi ces dernieres se donnent powiomisl’abolir les inégalités sociales et

revendiquent une égalité absolue avec I’'homme.

Contrairement au féminisme occidental, le féminisafreeain comme il a été défini,
aspire a d’autres objectifs qui favorisent primakeinent une alliance des deux sexes,
comme le romatune si longue lettrgui est dédié « Aux femmes et aux hommes de bonne

volonté. #%°

Ensuite, aprés avoir étudié le statut de la femamsdne si longue lettrenous avons

constaté que son role était limité. Des son adetess; elle est initiée aux vertus du mariage

18B A, Mariama.Une si longue lettreDakar, Groupe, Privat/ Le Rocher, 2005.
BDJEBAR, AssiaCes voix qui m'assiégerRaris, Albin Michel, 1999.
18 BEAUVOIR, SimoneLe deuxiéme sexeRaris, Edition du Club France Loisirs, 1999.

Le deuxieme sexe Paris, Gallimard, 1949.
189 BA, Mariama.Une si longue lettre, op.cifp.09.




et aux fonctions domestiques ou l'instruction nieeige sa place. Tels sont les cas de Binetou
et de la petite Nabou, contraintes de satisfaégdtentrisme de leur mére. Une fois épouse et
mere, les besoins des maris doivent étre assoanss [gotestation, elles doivent également
assurer une éducation traditionnelle a leurs egfanais, dans le cas de Ramatoulaye nous
constatons que son acces au savoir lui a permse atacher de I'éducation archaique en

poussant ses enfants vers le chemin de la cultae la connaissance.

Ce sont ces exemples d'archétypes que la société aegerpétuer en léguant cette
fonction aux vieilles femmes, gardiennes du termii, privées de leurs facultés a procréer,
se voient acquérir le pouvoir gérontocratique g hisse au méme pied d'égalité que

I'hnomme.

A cet effet, nous constatons que les femmes ne ELINiquement victimes mais
aussi complices du systéme A moitié victime, & moitié complice comme touhénde. 5
affirme SARTRE.

Dans le second chapitre, nous avons en premierdé@uontré que la polygamie est le
principal fléau que les femmes ont vite voulu dé®snen raison des impacts négatifs qui se

sont répercutés sur elles et sur leurs enfants.

Certes, la polygamie est une institution qui adatg existé en Afrique, les africains
avaient pratiqué la polygamie comme un systéme aliiage qui faisait partie de la tradition
africaine. La critigue de la polygamie trouve urh@&dort dans I'ceuvre étudiée. L’auteur
montre que les motivations pour la polygamie orang®, les hommes se cachent derriere
cette pratique pour justifier leur instinct sexuels les cas de Moudou FALL, Mawdo BA et
Samba DIACK. Pour comprendre leur geste, nous avaiisréféerence aux travaux de
FREUD ' sur les pulsions et le principe de réalité, aimgi'aux travaux de

SCHOPENHAUER sur le rapport du désir au besoin et au manque.

Bien que ces trois polygames dans cette ceuvre l@entogique pour justifier la
polygamie, il faut aussi constater que ces hommaedeprs actions ont provoqué le malheur
et la ruine de leur premier foyer conjugal. llsaguent la tradition et la religion pour se

justifier. Effectivement, la religion islamique [éghe quatre femmes, mais avec le

995 ARTRE, Jean-Paules mains sale®aris, Gallimard, 1948

¥ FREUD, SigmundPulsions et destins des pulsiof915), Paris, Payot, 2010.
La perte de la réalité dans la névrose et la psgetParis, Gallimard, 1924.
192 SCHOPENHAUER, ArthurLe monde comme volonté et comme représentatih®.U.F.,1992




consentement de la premiere épouse, mais, dars ldecRamatoulaye ces exigences n’ont

pas été respectées.

La polygamie est donc symbole de I'humiliation dddmme et de la destruction de
I'avenir des enfants.

En outre, la polygamie est 'une des causes ayaritibué a la conscientisation de la
femme qui ne veut plus incarner I'image du sexbléaimais celle d’'une femme révoltée
comme nous l'avons vu avec les cas d’Aissatou eRamatoulaye, la premiére a choisi le
divorce, rompant avec le systéme, la seconde troefuge dans I'écriture, en faisant de la
plume I'arme qui lui permettra de lutter contreritagante domination. Elle témoigne que le
combat ne fait que commencer, la lutte continde,gsse le relais a la nouvelle génération,
qui ne veut plus étre piétinée par le poids éctadas traditions, désormais, les clés du
progres sont entre leur main, comme nous l'avogeaé® avec la génération de Daba,
Aissatou ’lhomonyme, Ibrahima SALL et Abou. Cesnders ne veulent plus reproduire des
archétypes forgés par la société, ils veulent ggehbmmes et les femmes se réconcilient et

s’unissent pour abolir les différences sexistes.

A cet effet, nous constatons que les femmes neorentv plus I'image d’éternel
mineur, mais une image de femmes prétes a trarsggreaites les lois les ayant freinées dans

leur émancipation.

Dans notre ultime chapitre, nous avons signalé lgsiesolutions que la romanciére
propose a la femme a la recherche de son indivitduaéside dans l'instruction, car celle-ci
lui permet de se démarquer de la collectivité pgagner son indépendance. En effet,
Ramatoulaye profite des quarante jours de deuit ptgpler et concrétiser ses pensees par

I'écrit sans interférences externes, qui infectsracelles-ci.

Ainsi, grace a linstruction, la femme peut asswes droits a la vie intellectuelle,
sociale et professionnelle, elle peut aussi étpalde de prendre des décisions importantes,
voire sur la question du mariage et de la polygaQieand les femmes sont éduquées, elles
peuvent ouvrir des portes, des horizons nouveadxeg I'instruction, grace au travalil, elles

tiennent une bonne partie de leur destin en mamr@e I'affirme Aminata SOW-FALL :




«La clé est entre les mains des femmes, si elldsésluguées, instruites,
elles peuvent prendre leur destin en main. Ce deatfemmes qui doivent

avoir la force de refuser's®

En outre, nous avons pu également comprendre @astlire est un catalyseur de
’émancipation de la femme, qui lui a permis dautrer sa voix et sa voie. Dans le cas de
notre corpus, c’'est a travers I'épistolaire que Barvient a donner écho a ses revendications,
elle utilise le "je” comme marque d’affirmationedsoi, en s’exprimant contre I'infidélité,

contre la polygamie, contre le systéeme des castegpeuvoir de la gérontocratie.

Ainsi, I'écriture joue un réle fondamental cheznarratrice, car elle lui a permis de

survivre a des épreuves difficiles : la polygami&eseuvage.

Nous pouvons dire que, Mariama BA a donc été unedi féminine importante, bien
au-dela de la simple représentation des femmeke letur place dans la société africaine. Elle
fut une femme écrivain engagée et affirmant lestside la femme, qui ne doit plus étre
passive face a I’'homme, mais qui doit étre décaléembattre I'hnégémonie masculine. Elle
se bat pour I'épanouissement des femmes qui optltnagtemps souffert et qui souffrent

encore de 'amputation de leurs libertés.

En guise de conclusion, nous voudrions souligner kkanalyse pour laquelle nous
avons opté n'a pas la prétention d’étre exhaustlle, mériterait d’étre élargie a d’autres
guestionnements dans de futurs travaux qui effemtieune analyse comparative entre la
littérature féminine négro-africaine et la litténa féminine algérienne, étant donné que, bien
que les cultures soient différentes, le combat npErées femmes prone I'émancipation de

celles-ci.

nterview de SOW FALL Aminata par Kembe MILOLO, digbdansL’image de la femme chez les
romanciéres de I'Afrique francophoren 1986.
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