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Résumé :

Cette étude visait a réveéler le niveau de stress psychologique et la qualité de vie des femmes
atteintes du syndrome des ovaires polykystique, I'échantillons de I'étude été composé de trois
cas de patientes atteints du syndrome des ovaires polykystiques, qui ont été sélectionné selon
la méthode suivante disponibles aupres de la communauté d'étude et pour étudier ce sujet, nous
avancons les hypotheses suivantes :

e Les femmes atteintes du syndrome des ovaires polykystique souffrent de niveau élevé
de stresse psychologique.

e La qualité de vie des femmes atteinte du SOPK et faible.

e |l existe une relation entre la qualité de vie et le stress psychologique chez les femmes
atteints des syndromes des ovaires polykystiques.

a



Apres avoir traduit et analysé les résultats obtenus sur le terrain nous somme parvenus aux
résultats suivants.

Nier la premiere et la deuxieme hypothése du premier cas selon lesquelles le niveau de stress
psychologique dans ce cas et faible et le premier cas et une qualité de vie élevée ce qui
confirmant les résultats de I'échelle de stress psychologique et de la qualité de vie La premiére
et la deuxieme hypothese ont été rejetées dans le premier cas, selon laquelle le niveau de stress
psychologique est faible dans le premier cas et la qualité de vie est élevée, ce qui a été confirmé
par les résultats de I'échelle de stress psychologique et de qualité de vie. . Les premiére et
deuxiéme hypothése se sont également vérifiees dans les deuxiéme et troisieme cas, selon
lesquels le niveau de stress psychologique est élevé dans les cas 2 et 3 et la qualité de vie est
faible, ce qui a été confirmé par les résultats du stress psychologique et de la qualité. De
I'échelle de la vie. La troisieme hypothese s'est également vérifiée, confirmant I'existence d'une
relation entre la qualité de vie et le stress psychologique, comme le montrent les résultats des
trois cas de syndrome des ovaires polykystiques : plus la pression psychologique est élevée,
plus le niveau de qualité est bas. De la vie (les deuxiéme et troisiéme cas), et plus le niveau de
stress psychologique est faible, plus la conscience de la vie est élevée.
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LS dasniall daa il e Jgeanll Jal (e laag cdisalaillly dupal) Gialll 3 (peanadiia
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ALy Gra Clesy el 1 dea B LBlall daegs el JA Glay) Gaa L2
g9 el e (50) celaa¥) e (100) e &30S de Jo S ubiall il
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(i LY Jelee | B4 | AV (ggia|  BlaV) dalee | Bb0 05 | ANA (ggies|  dalae | BW6D
ayay Llsy)

0.01 0.69 69 0.01 0.80 35 0.01 0.63 01
0.01 0.83 70 0.01 0.75 36 0.01 0.78 02
0.01 0.70 71 0.01 0.68 37 0.01 0.64 03
0.01 0.79 72 0.01 0.63 38 0.01 0.63 04
0.01 0.66 73 0.01 0.73 39 0.01 | 0.56 05
0.01 0.64 74 0.01 0.77 40 0.01 0.72 06
0.01 0.79 75 0.01 0.82 41 0.01 0.60 07
0.01 0.74 76 0.01 0.90 42 0.01 | 0.73 08
0.01 0.78 77 0.01 0.87 43 0.01 0.78 09
0.01 0.65 78 0.01 0.50 44 0.01 0.84 10
0.01 0.66 79 0.01 0.83 45 0.01 0.73 11
0.01 0.76 80 0.01 0.82 46 0.01 0.86 12
0.01 0.63 81 0.01 0.81 47 0.01 0.74 13
0.01 0.69 82 0.01 0.84 48 0.01 048 14
0.01 0.68 83 0.01 0.70 49 0.01 0.72 15
0.01 0.63 84 0.01 0.64 50 0.01 | 0.66 16
0.01 0.55 85 0.01 0.68 51 0.01 0.43 17
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0.01 0.55 86 0.01 0.58 52 0.01 | 0.40 18
0.01 0.67 87 0.01 0.78 53 0.01 0.65 19
0.01 0.59 88 0.01 0.71 54 0.01 0.58 20
0.01 0.84 89 0.01 0.69 55 0.01 0.71 21
0.01 0.84 90 0.01 0.67 56 0.01 0.46 22
0.01 0.80 91 0.01 0.67 57 0.01 | 0.83 23
0.01 0.84 92 0.01 0.60 58 0.01 0.76 24
0.01 0.75 93 0.01 0.75 59 0.01 0.78 25
0.01 0.66 94 0.01 0.59 60 0.01 0.80 26
0.01 0.84 95 0.01 0.66 61 0.01 | 0.76 27
0.01 0.74 96 0.01 0.77 62 0.01 0.76 28
0.01 0.75 97 0.01 0.73 63 0.01 | 0.65 29
0.01 0.80 98 0.01 0.51 64 0.01 0.77 30
0.01 0.69 99 0.01 0.77 65 0.01 0.85 31
0.01 0.70 100 0.01 0.66 66 0.01 | 0.80 32

/ / / 0.01 0.67 67 0.01 | 0.76 33

/ / / 0.01 0.78 68 0.01 | 0.76 34

585 ¢(0.01) AV (ggiune 2 A3 Tl V) CDlalee aaen o (23) @by Jsanll muas
cobiall Bra o s Hdse sy cadise (i

sle genadl G ) aa L3
O AsSall slagad¥ly (el Cilesana ( Saaaill Greall Giluny Galiiall 1aa 2 28
relly cpn B Jgaally colaall e (100) 5 ¢ mmsall 0 (50)

hal) dus gl ubilial (Gaalll Gaall cpu 1(04) a3 g2

2N B shsed) ae CTNC ERN P
¥ . 100=0
i = : 50=0
ba |3
¢ ¢ ¢ ¢
0.01 3.97 3.97 12.28 277 | 14.96 (o) 581 I
0.04 2.96 2.72 14.70 185 | 16.33 (i) S U
0.01 5.61 2.86 13.15 206 | 1641 | (Jyin ys) I JU
0.04 2.95 2.58 14.48 189 | 16.05 |(scls ) cldhal) all I
¢ 1.40 2.30 14.27 201 | 14.99 (1) oald) JL
¢ 1.46 0.64 3.61 0.75 3.85 () ool JU
0.01 4.18 0.87 3.77 0.48 448 | auld) dseally dalel sLL B
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die dglas) AV @l Al Gy @llia o Galiall 138 are caen (24 ) &8y Jsand) (e ey
dae s Galial Loyl V) ¢ pmpall Ay slaiall de o (001 ) AV (g5
cosbiall Lpall 5l Je as Hdse i lee Juall Jlaally Al dlaall lae Led sLal)
3o (50 )5 celana) e (100 ) (0 A3580 e o il dalae Gl o3 2 ebial) il
relld G M Jsandly @ Lig S W) Jales aladiods LA 0 o5 ¢ uda yall

colal Ciliday (ubiiiall Ll cp 3( 05 ) ad) Jaa

Al dal) (50=0) 2l (100=) £l ) L)l Yl
0.83 0.91 0.86 Aalall Al g dalall 3Ll & 58
0.79 0.75 0.78 g_u;l\ Jla
0.83 0.85 0.83 ‘;.,,A:\S\ Jlal
0.80 0.81 0.79 JELY (5 st Jladl)
0.75 0.77 0.75 T lday) clidall Jlas
0.83 0.87 0.85 Al Jlas
0.84 0.80 0.92 Lnall cilagizall Jlaa

Blad) Lacss (ubia dualall i laal) aead daailly dadipe W a o) ey Golaadl Jsand) W oy

2aa cpilin 2aa) L Gabiall dm il ) s Lee BISY dinally olisulg (oaayall Al dacilly

(2011 c2ena

L jiasSand) pailadll Clua salel Calll o8 4Dl ) (3 Gubiddd) dndla (e aiSl

i) pag Le s 4y bl Badla e ST dal (e 1305 aaionall slad) due sy Gubial

lad (e gt Baall Glus o34

3 BLaY) Bua Cluay Galll A6 slal) duegi (ubial Sl Adlal) Gldy) Gaa .1

relly cpy V) Jeaally cdiajal) (el Gulaaall e 128 (194 )il die Lo ubiall )
Ll uhpall B ubiall AR BLadY) (§ua gt (106 ) o) Jgaad)

Gime | BLiY dalaa | QB | st | LY dales | Q) | st | B dalaa | QB
ayall sokadl [ AIYA sokadl | AV 5kl
0.01 0.43 69 0.01 0.54 35 0.01 0.26 01
0.01 0.45 70 0.01 0.57 36 0.01 0.50 02
0.01 0.51 71 0.01 0.29 37 0.01 0.41 03
0.01 0.67 72 0.01 0.45 38 0.01 0.27 04
0.01 0.53 73 0.01 0.31 39 0.01 0.34 05
0.01 0.46 74 0.01 0.61 40 0.01 0.29 06
0.01 0.39 75 0.01 0.44 &t 0.01 0.37 07
0.01 0.29 76 0.01 0.33 42 0.01 0.41 08
0.01 0.42 77 0.01 0.29 43 0.01 0.43 09
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0.01 0.61 78 0.01 0.35 44 0.01 0.23 10
0.01 0.58 79 0.01 0.41 45 0.01 0.29 11
0.01 0.37 80 0.01 0.28 46 0.01 0.43 12
0.01 0.49 81 0.01 0.44 47 0.01 0.64 13
0.01 0.36 82 0.01 0.37 48 0.01 0.51 14
0.01 0.33 83 0.01 0.33 49 0.01 0.31 15
0.01 0.29 84 0.01 0.42 50 0.01 0.58 16
0.01 0.59 85 0.01 0.63 51 0.01 0.53 17
0.01 0.47 86 0.01 0.61 52 0.01 0.61 18
0.01 0.64 87 0.01 0.26 53 0.01 0.47 19
0.01 0.27 88 0.01 0.33 54 0.01 0.27 20
0.01 0.37 89 0.01 0.38 55 0.01 0.31 21
0.01 0.36 90 0.01 0.48 56 0.01 0.29 22
0.01 0.44 91 0.01 0.33 57 0.01 0.35 23
0.01 0.39 92 0.01 0.42 58 0.01 0.28 24
0.01 0.43 93 0.01 0.53 59 0.01 0.42 25
0.01 0.49 94 0.01 0.59 60 0.01 0.31 26
0.01 0.36 95 0.01 0.43 61 0.01 0.44 27
0.01 0.33 96 0.01 0.65 62 0.01 0.37 28
0.01 0.42 97 0.01 0.62 63 0.01 0.35 29
0.01 033 98 0.01 0.45 64 0.01 0.34 30
0.01 0.40 99 0.01 0.35 65 0.01 0.52 31
0.01 0.44 100 0.01 0.47 66 0.01 0.37 32

/ / / 0.01 0.33 67 0.01 0.35 33
/ / / 0.01 0.27 68 0.01 0.36 34
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IV NFYOR y
0.0 0.39 JeE S gEa 01
Aal i aae gAY A Jeladl) 8 dleal 6l Gl seall lada U
0.0 0.40 Hpes ol e el B el 5 / 02
35 A LSV dee g dlaia canall Gl gl el g2 gl )
0.0 0.29 OAE
| [ERT Y]
0.0 0.37 S 4
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Y (S gt L5y il Jig) o3
0.01 0.41 LA clebaza) Jluid (08
0.01 0.68 Alliine i lgy yoii A Al jelidl Hliialy  Q
0.01 0.32 el 8L pas Al gyl elidl jlaaa 10
0.01 0.37 58S e ol s cad (]
0.01 0.47 clual ol Hd Hlaialy 12
0.01 0.34 iy ol Sl jlaia Ly 3
0.01 0.57 S yedaaoladl gualh iidal 14
0.01 0.38 Al aany piidlaayd jelae (e namandy 15
0.01 0.30 izl 3 SW 16
0.01 0.41 dasall Hiila 5 & o) i SLESY)y 0l b asi da 17
0.01 0.45 QUYL & ) g @l 4y 53 Gauall Hlaield 18
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