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 شكر دعرفان

 
لتبقى  ،فيو لنا نحمد الله ونشكره على إعانتو لنا في إكمال ىذا العمل ونرجو أن يبارك

 جزء من البحث العلمي.ة ىذه المذكر 

على  ادفتيحة حد  د.نتقدم بجزيل الشكر والاحترام إلى من أشرف على ىذه المذكرة 
 على إتمام ىذا العمل. لنا توجيهاتها ومساعدتهاو  ،صبرىا

 ومناقشتها. ،ىذه المذكرةقراءة كما نتقدم بجزيل الشكر إلى لجنة المناقشة على قبولهم 

 وإلى كل من ساعدنا وساندنا من قريب أو من بعيد.

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 إاداء

 
( الذي صالحمد لله والصلاة والسلام على أفضل خلق الله نبينا وحبيبنا محمد )

 حثنا على طلب العلم، أما بعد.

               أىدي ىذا العمل المتواضع إلى أبي وأمي الكريمين حفظهما الله وأطال 
 في عمرهما.

لى كل من وإ عهم،م قسمنا المشوار الدراسيتوإلى رفقائي الذين واللوات 
 في ىذا العمل. ساعدني من قريب أو بعيد

 

 امـــــــهيس

 

 

 

 

 



 

 

 إاداء
 

( صالحمد لله والصلاة والسلام على أفضل خلق الله نبينا وحبيبنا محمد )
 الذي حثنا على طلب العلم، أما بعد.

أىدي ىذا العمل المتواضع إلى التي وىبتنا الحياة وعلمتنا كيف نمضي فيها 

 "الأم"

 إلى كل أفراد أسرتي كبيرا وصغيرا.

 بعيد.من وإلى كل من ساعدني من قريب أو 
 

 

 رةـــــنصي
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 :مقدمة

عمـ إلى التطكير المستمر حتاج فييا الميث ي، ح جداتعتبر عممية التعمـ عممية معقدة
المعمـ  بحيث يكاجولى فيـ المتعمـ، تدريسية، ليتكصل إكالدائـ لمياراتو التعميمية كأساليبو ال

 عامة،في بعض الأحياف عددا مف الصعكبات كالمشكلبت أثناء ممارستو عممية التعميـ 
فعممية التعميـ تشكل اليكـ محكر اىتمامات عمـ النفس التربكؼ  ،في الأداء الميني خاصةك 

عمـ النفس العاـ في بالدرجة الأكلى، حيث يكظف المبادغ كالمفاىيـ كالنماذج المستمدة مف 
 مجالات التعمـ كالاكتساب.

عف عمـ النفس العاـ ليساىـ في كيعد عمـ النفس التربكؼ أحد الفركع التي تفرعت 
 التربكية. العممي ةخدمة 

عني بدراسة السمكؾ الإنساني في مكاقف التعمـ عتبر ذلؾ العمـ الذؼ ي  مـ النفس ي  ع  ف  
كالمفاىيـ كالمناىج كالأساليب النظرية التي تمكف مف كالتعميـ مف خلبؿ التزكيد بالمبادغ 

ـ في التعرؼ عمى المشكلبت التربكية تعمـ كالتعميـ لدػ الأفراد كتساىحدكث عممية ال
 كالعمل عمى حميا كالتخمص منيا.

ما يسمى  في الجزائر أيضاك  ،خيرة ظير كانتشر في العالـ ككللأكفي الآكنة ا
كلى مف عمر الطفل، لذؼ يظير في الثلبث سنكات الأباضطراب التكحد عند الأطفاؿ ا

ليذا  العصبي الذؼ يؤثر عمى الدماغ حيث يعيق النمك الطبيعي ضطرابللئكذلؾ نتيجة 
كاضطراب مفظي، اللتكاصل المفظي كغير اي ف، كيككف لدػ المصابيف عادة قصكر الأخير
 ف.صل مع الآخريفي قدراتيـ عمى التكاكذا ك  ،التفاعل الاجتماعي كالانفعاليفي 

كفي التعميـ عمى كجو  كاجييا الطفل في حياتو عامة،كنظرا لمصعكبات التي ي  
ربكؼ فس الت  آليات عمـ الن  » :ػ، كالذؼ عنكناه بمكضكعال نا ليذااختيار  الخصكص جاء

 .«كدكرىا في علبج مرض التكحد في المستكػ الابتدائي
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تنطمق مف  في ىذا المجاؿ يدةجدىذه الدراسة ىك تمييد كفتح أبكاب كاليدؼ مف 
، كتكمف أىمية رغبة منا في إضافة شيء جديد السابقة المتكصل إلييا في البحث،النتائج 
في حياتو  الدراسة في تسميط الضكء عمى ظاىرة الطفل المتكحد ككل ما يحتاج إليوىذه 

ة العادية مع في الأكساط التعميمي العامة، ك في حياتو التعميمية عمى كجو التحديد مف دمج
المتعمميف العادييف ليشعر بذاتو كلا يشعر بالإحباط كاليأس كلا يتعرض لمتيميش كجرح 

 و فرصة التطكر كباقي زملبئو العادييف.مشاعره، ككل ىذا يكفر ل

تعمميف اىتمامنا بيذه الفئة مف الم: أيضا نجدكضكع مكمف أسباب اختيارنا ليذا ال
كىل لعمـ النفس   ،التعميمية العادية كالأكساط الاجتماعيةكرغبتنا في إدماجيـ في الأكساط 

كىل لعمـ النفس التربكؼ إسياـ في تحسيف  دكر فع اؿ في التعرؼ إلى ىذا المرض،
صياغة لأتينا  كأخرػ  كليذه الأسباب، ،لتعمـ المغة لدػ الطفل المتعمـ؟ المستكػ التعميمي،

ية آليات عمـ النفس التربكؼ ا مدػ ترق  م مبحث عمى النحك التالي:شكالية الجكىرية لالإ
ة لدػ الأطفاؿ المتعمميف المصابيف بمرض التكحد في المستكيات الابتدائية ة التعميمي  لمعممي  

الكصفي المناسب لعرض  المنيج الكصفي التحميمي،في ىذا البحث  اتبعناكقد  ،التعميمية؟
كلقد  ،تبط بالجانب النظرؼ لمبحثاىيـ كالمعمكمات المرتبطة بمفيكـ التكحد ككل ما ار المف

، فالفصل الأكؿ عنكناه بػ: آليات عمـ ثلبثة فصكؿ، فصميف نظرييفقسمنا البحث إلى 
مفيكـ  ،التربكؼ نشأة عمـ النفس  ،مدخل :ربكؼ كجاءت عناصره الفرعية كالآتيفس الت  الن  

التربكؼ، لنفس مكضكعات عمـ ا، التعميمي ة التربكؼ أىداؼ عمـ النفس ، عمـ النفس التربكؼ 
كناه عن فقدأما الفصل الثاني ، خلبصة، التعميمي ة العممي ةلنفس التربكؼ في أىمية عمـ ا

قد ك  ،شخيصكدكر عمـ النفس التربكؼ في ت ،المرحمة الابتدائية ذةبظاىرة التكحد عند تلبم
 التكحد أنكاع، ماىية التكحد، مفيكـ التكحد، نبذة تاريخية، مدخل :قسمناه عمى النحك الآتي

تشخيص ، أسباب التكحد، خصائص الأطفاؿ المتكحديف، خصائص التكحد ،أعراض التكحد
 .خلبصة الفصل، التكحد طرؽ علبج، اضطراب التكحد، التكحد
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 .ةالابتدائي يفكأخيرا الفصل التطبيقي، يتمثل في تحميل الاستبانة المكجية لممعمم
 كالمراجع نذكر عمى سبيل المثاؿادر نا ببعض المصكمف أجل الإلماـ بالمكضكع استع

 لا الحصر:
 .جادك، عمـ النفس التربكؼ  صالح محمد عمي أبك -

 .عمـ النفس التربكؼ  عبد المجيد نشكاتي، -

 . حزاـ سارة، البركتكككؿ التشخيصي لاضطراب التكحد -

 .كالعلبج صالح حسف الداىرؼ، أساسيات التكحد، الأسباب -

دة مف بينيا قمة المراجع في المكتبات كما كاجيتنا بعض الصعكبات في جمع الما
الجامعية كبالأخص مكتبة قسـ المغة العربية كآدابيا، كليذا كجب عمينا الانتقاؿ مف مكتبة 
لأخرػ مف أجل الحصكؿ عمى المراجع، أيضا معظـ الكتب المتناكلة لممكضكع ليا نفس 

ب جائحة ككركنا ة كغمق المدارس كالجامعات بسبلعناصر، بالإضافة إلى تكقف الدراسا
 التي مست العالـ بأسره.

د كأعضاء فتيحة حدا د. :لؤستاذة المشرفةلننسى أف نتقدـ بالشكر  لا كفي الأخير،
أعضاء  كنأمل أف يمقى ىذا الجيد المتكاضع القبكؿ كالرضا مف لجنة المناقشة كل باسمو،

 كنسأؿ الله عز كجل أف يكفقنا كيكفقكـ جميعا. ،لجنة القراءة

                                              

 ـ.2121جانفي  11تيزؼ كزك                                               
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 مذخم

              سكاء في العالـ المتقدـ  تعتبر المنظكمة التربكية مف أىـ القطاعات في أؼ دكلة،
فالجزائر بدكرىا تبذؿ كل ما في كسعيا مف أجل تطكير ىذه  في العالـ المتخمف،أك 

ف أجل فيـ المنظكمة حيث حاكلت المنظمة التربكية في الجزائر الاىتماـ بالجانب النفسي م
بحيث يعتبر عمـ النفس التربكؼ مف أكثر فركع عمـ النفس تطكرا كانتشارا  ،السمكؾ البشرؼ 

في مجالات التعميـ ك  ،التربكية العممي ةلما لو مف أىمية نظرية كتطبيقية في  في العالـ
ربكؼ لت  فس اعمـ الن  ك  ،فيك عمـ ييتـ بدراسة سمكؾ المتعمـ في مراحل التعميـ المختمفة ،كالتعمـ

لى المحاكـ...اة المختمفة، فدخل إلى المصانع ك دخل في كافة مجالات الحي ، كتعتبر ا 
يف النظرية كىذا الأخير ىك ىمزة كصل ب التعمـ محكرا عمـ الن فس الت ربكؼ،عممية التعميـ ك 

ىك ذك علبقة مف أجل تحسيف عممية التعميـ كالتعمـ لدػ المجتمعات ك  التطبيق التربكؼ ك 
 مية.بالتعمي
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 :نشأة عمم النفس التربوي وتطوره -0
ناؾ عكامل مف المعركؼ أف لكل عمـ تاريخ ظيكره كنشأتو فلب ينشأ مف العدـ بل ى

تعددت المؤلفات  مثلب ربكؼ ت  الفس الن    فعمـ بشكل أك بآخر، ،ساىمت في ظيكره كتطكره
في  ماد عبد الرحيم الزغولع كردأكلقد  ،ظيكرهتاريخ ك كالكتب حكؿ تحديد تاريخ نشأتو 

يمكف تتبع ظيكر عمـ » ،عمى النحك التالي ، جاءتبعا تاريخيا لعمـ النفس التربكؼ كتابو ت
س العاـ كنتيجة لتطكر عمـ النف ـ،1850ـ إلى 1800النفس التربكؼ في الفترة الكاقعة بيف 

الفيزيكلكجيا  فماء في ميداشافات التي قاـ بيا بعض مف العمكتلافي القرف الثامف عشر كا
كالمفاىيـ التي ليا علبقة بالكظائف النفسية كالسمككية  كالمبادغ، كالقكانيف كالطب، كالفمؾ

 كعممية التعمـ التي قدمتو مدارس عمـ النفس المختمفة.
عمى أسس  المعم ميف إعدادككاف اليدؼ الأساسي تطكير عمـ النفس التربكؼ ىك 

النفس كالتربية أؼ بيف  ميبكؼ بأنو الكسيط بيف عملنفس التر كيعتبر عمـ ا ،عممية منظمة
 النظرية كالتطبيق.

 م0881عاـ  Hopkins ليوبكنزعمـ النفس التربكؼ ىك في أكؿ مف ألف كتاب 
عمم النفس ثـ كتاب  Educational Psychology ي التربو  النفس عمم تحت عنكاف

عاـ  Baldwin ون بالدل  Elementary Psychology& Education الأساسي والتربية
 Psychology in theرفة الصفيةغعمم النفس في الكالكتاب الثالث بعنكاف ، م0820

classroom   كستر وجارلكلد م0218عاـDexter & Garlick . 
كبعدىا ظيرت دكريات مختصة بأبحاث عمـ النفس التربكؼ في بداية القرف العشريف 

حيث  The Jounal of Educational Psychology وي عمم النفس التربمف بينيا مجمة 
ف يككف مكضكع ىذا الميداف ىك أب قترح الباحثكف كا م،0201منيا عاـ  الأكؿصدر العدد 

كفي العشرينيات كالثلبثينيات مف ذلؾ القرف  ،التربية ةالتي تيتـ بعممي العقميةالحياه  دراسة
كعاتو كمجالاتو، كذلؾ كمكضطكر ليصبح عمما مستقلب لو كيانو بدأ عمـ النفس التربكؼ يت
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كيمكف لممختص في ىذا الحقل العمل  ،بتأسيس الأقساـ المستقمة في العديد مف الجامعات
 .1«كالتمفزيكف... كالإذاعةفي المؤسسات التربكية كمراكز البحث كالتعميـ العالي 

 :ربوي فس التّ مفيوم عمم النّ  -9
ي تحديد ماىيتو كعدـ اتفاؽ ربكؼ منذ بداية نشأتو صعكبة فنفس الت  عمـ ال  ؼ   ر  ع  

أنو لـ يظير كفرع مستقل » منيا أسبابالعمماء عمى تعريف محدد لو، ككل ىذا عائد إلى 
التربية في بعض  عف التربية أك عمـ النفس لأف مسافاتو الأكلى كانت تعطى مف قبل كمية

 ابالأسبمف  ىي كمجالاتو ومكاضيع في تشعبك  اتساعك  ،قسـ عمـ النفس أكالجامعات 
                                                                                      كعمـ التربيةعتبار حقل عمـ النفس  التربكؼ الرجل الكسيط بيف ا لة أمسك عقيد ت زادت التي

في اىتمامات  أيضاالمكاضيع التي تتناكليا فركع عمـ نفس العاـ تقع  إلىبالإضافة ك  النفس 
مستقل لو كيانو   مجاؿمقيد لـ يظير كس التربكؼ عمـ عمـ النف إذا ،2«مـ النفس التربكؼ ع

 كىكيتو ككحدتو.
بنا تكضيح  ر  ربكؼ يجد  بعض التعريفات لعمـ النفس الت   رض  كقبل الخكض في ع  

يف النيائي مكصكؿ إلى التعر لتضمنيا مصطمح عمـ النفس التربكؼ المفاىيـ الثلبثة التي ي
 :عمى النحك التاليمـ كىي ليذا الع

 تعريف المصطمحات
                                  :تعريف اللآلية -1
 لغة:-أ

 ألايا كآليات مثل آلياف.ج العجيزة أك ما علبىا مف شحـ كلحـ » :الآلية 
 

                                           
 دكلة الإمارات العربية ،، دار الكتاب الجامعي العيف2ط ،مبادغ عمـ النفس التربكؼ غكؿ، ينظر: عماد عبد الرحيـ الز  -1 

 .22 -21 ص ص ـ،2012، المتحدة
 .23 -22المرجع نفسو، ص ص  -2
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 .1«التقصير (2. )ني مف قسميم  ؼ ح  أ( آليي: ل  ح  القسـ ) (1) لاياآلية ك آج  ة:الآلي  
   المحمة  نصر كالإبياـاؽ كالخة الس  لي  آمف شحـ كلحـ ك ركبيا  امأك العجيزة »ة: الألي

 حـ المرتفع يقع عميو )المثى( )ج( ألايا.الم   :دـالق   ةلي  أك  ،منيا المرتفعة تحت كل  
 ةصح في مدارا يضرب لمن   أ لي ةفلب  ةحظي   لاإ :كفي المثل .كالتقصير ة: اليميف،الألي  

 .2«اج إليو منيـ )ج( ألاياعض ما يحتب لإدراؾالناس 

   يت  لأ  كتقكؿ ما  إيلبء،آليت  عل:كالف   ة  م  مع  ف  لكة عمى كأ   عكلة،ف  عمى  ةة: محمكلالألي 
العتي  ةبمنزل ،كل  الأ  ك  ي  الآل  كالمصدر  الكتؾ نصح  أ عف الجيد في حاجتؾ كما

 أكثر. ي  ف الأل  أ   إلا   ،كالعتك  
 .3«رفي الشع زكيجك  ،ف، كنعجة أليانةا" ألياف... ككبشة الإنساة كألي  ة الش  ي  ل  أ  ة: كالألي  

 قد أتى عمى النحك التالي:غة في المعجـ الكسيط ك كرد مفيكـ العمـ ل مم:الع  -9
 لغة: -أ

الشيء  . ـ م  ع   اء )ج(م  م  كىي ع   عمـ،أ  ميا. فيكالع  و   ت  ف  ت ش  ا: انشق  م  م  ( فلبف ع   ـ م  ػػ  )ع»
 رػ.كد بو: شعر بوك  ،كالشيء( ـ ي  م  م  يع   ـ الله  ي  كن  م  م  ع  ت   )لافو كفي التنزيل العزيز عر   ا:مم  ع

: كالشيء حاصلب  ي(. ب  ي ر  ل   ر  ف  ا غ  م  ب   كف  م  عم  ي ي  كم  ق   يت  ا ل  نزيل العزيز: )قاؿ ي  كفي الت  
 ـ تقكؿ: عممت الع   ،قوقف بو كصد  أي ( ات  ن  ؤم  متمكىف م  تنزيل العزيز )فإف عم  كفي ال   .نافعا م

 .اء  م  م  )ج( ع   ل ـ فيك عا
 . ـ ل  العا :( ـ م  )الع  
 .ب  ح  الشيء بحقيقتو كاليقيف كنكر يقذفو الله في قمب مف ي   إدراؾ(:  ـ م  )الع  

                                           
 .121 ص ،1992، 7ط، دار العمـ الملبييف ،تأليف جبراف مسعكد ،طبعة جديدة ،معجـ لغكؼ عصرؼ ، دالرائ -1
 .121 ص ،1992، 7ط ،مكتبة الشركؽ الدكلية مجمع الم غة العربية، الكسيط،معجـ  -2
 .83ص  ،2002 ،1دار الكتب العممية، ط ،الجزء الأكؿكتاب العيف، الخميل بف أحمد الفراىيدؼ،  -3
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        ئي  الجز  لإدراؾقاؿ كالمعرفة ت   ،بكالمرك   ي   م   الك   لإدراؾقاؿ كالمعرفة، كقيل العمـ ي  
مسائل  ةعمى مجمكع  ـ م  ع  كيطمق ال و.  ت  م  م  ت الله دكف ع  رف  قاؿ ع  كمف ىنا ي   ،بسيطال أك

.م  )ج( ع  الآثاركعمـ  ,كعمـ الكلبـة تجمعيا جية كاحد ةكأصكؿ كمي   العمكـ  :ةكعمكـ العربي   كـ
كالخطابة  ر  ع  كالبياف كالبديع كالش   ،كالمعاني ،كالصرؼ ،ة كالنحكغة العربي  المتعمقة بالم  
 .1«دبلأكتسمى بعمـ ا

 مف ىذه التعريفات. ديدة نكرد بعضا: فيناؾ تعريفات عأما اصطلبح
بأنو نشاط تحصل بو عمى قدر كبير مف المعرفة بحقائق » "ىكسمي" فيعرفو

سمة مترابطة مف المفاىيـ كالقكانيف كالإطارات النظرية التي ىسم»بأنو  ؼ  ر  أيضا ع   2«الطبيعة
 .3«نشأت نتيجة لمتدريب أك المشاىدات المنتظمة

أف العمـ مجمكعة مف المعارؼ كالنظريات التي » Merit "ميريت" مكسكعةتو   رف  ع   اكم
يقدـ فيما لمعلبقات التي تربط  العمـف 4«ما فيو ككل تبيف الكيفية التي يعمل بيا الككف 

 الحقائق.
دراسة منظمة في مجاؿ ما » يمي فقد كجدنا ما :لمكسكعة التربية الخاصةأما بالنسبة 

 .5«المنيج العمميلؾ بإتباع الكصكؿ إلى القكانيف كذ بيدؼ
عبارة عف دراسة مخططة في أؼ ميداف مف أجل استخراج القكانيف كيتبنى فالعمـ 
 .المنيج العممي

                                           
 .647ص  ،3ط ،الجزء الثاني، المعجـ الكسيط العربية،جمع المغة م -1
 1ط ،، عماف  دار المسيرة لمنشر كالتكزيعكافحة، عمـ النفس التربكؼ كتطبيقاتو في مجاؿ التربية الخاصةك تيسير -2

 .28، ص 2014
 .21 ص، 2013، 1، طالناشر دار الكتاب الجامعي صنعاء ،عبد الغني محمد اسماعيل العمراني -3
 1998 ،1كمية العمكـ التربكية عماف، دار المسيرة لمنشر كالتكزيع، ط ،، عمـ النفس التربكؼ كلح محمد عمي أبك جادصا -4

 .20ص
  .20، ص المرجع نفسو - 5
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لأىميتيا  ايا يحيى كبيا يعبد ربو كنظر بف الإنسافالنفس جكىر  تعتبر النفس: 9-9
ف كردت في القراف الكريـ في مكاضيع عديدة كتعددت معانييا كجعميا بعض م دفق ،البالغة

 الفلبسفة كالعمماء مكضكع دراستيـ.

 لغة: -أ
ف ق   :ـ يقاؿد  المات ك  :د بنفسواخرجت نفسو كج :كيقاؿ الركح» :النفس ذات ك  ،وفس  ن   د 

 كنفكس. ،)ج( أنفس يقاؿ جاء ىك نفسو أك بنفسو، عينو.ك  الشيء
م د .خ عيف. كفلبف ذك نفس: أصابتو نفس: :يقاؿك   مق كج 

ياف لا ألو ر  :و  يفسمر ن  ؤاف يلب. كفقصدؼ، كمرادؼ :افعل كذأفي نفسي أف  :اؿكيق
 يما يثبت.ي  أيدرؼ عمى 

نفس، كنسيـ اليكاء الت   اؿ  كفمو ح   ئةالر   ػذ نف الحي  أيح تدخل كتخرج مف الر   :النفس
 .1«سعة كفسحة :مرهأج. كيقاؿ ىك في نفس مف ر ، كالفعةكالجر 

كح -2 نفس. .(ص)م-1كنفكس. أنفس)ج( » النفس: فاضت "ي ىنا مؤنثة كى الر 
 .2«""زارني أربعة عشر نفسا كىي ىنا مذكرة الإنسافشخص  -3نفسو" 

 ، الحسد.الركح، الدـليا أكثر مف تعريف فيي تعني  لغةفالنفس 
جسـ طبيعي ذؼ حياة بالقكة  ؿأك كماؿ »نيا أفعرفيا ب أرسطكما الفيمسكؼ أ» :صطلاحاإ

 سبب في الحياة.فالنفس ىي ال 3«كىي حالو بو كعمة الحياة فيو
 .4«كشركطيا بظكاىرىابأنيا الحياة العقمية للئنساف » ويميام جيمسكعرفيا 

 ..التفكير.ك  الإدراؾك نتباه ة كالإات العقمي  نفس ىي العممي  ال  ف إذا

                                           
 .987، ص 3، طالجزء الثاني ،مجمع المغة العربية المجمع الكسيط - 1
 .815، ص1992، 7جديدة، دار العمـ لمملبييف، ط جبراف مسعكد معجـ الرائد، معجـ لغكؼ عصرؼ طبعو - 2
 .21ص  ،عمي أبك جاد كعمـ النفس التربكؼ  صالح محمد - 3
  .22، 21ص  ص نفسو، المرجع - 4
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مكؾ مف الس   لكل   رأػ أف الن فس مرادفة» "مايرو"لـ النفس المعرفي الع بالنسبة أما
مكؾ المسؤكلة عف العقميةكالعمميات   .1«إحداث ىذا الس 

 سمكؾ. أؼتعتبر السمكؾ الخارجي كالداخمي كىي السبب في حدكث  فسن  الف
         إدراكية المختمفةنشاطو  أكجوكمحرؾ  الإنسافجكىر »نيا أيعرفيا عمـ النفس بك 

مستكػ  أكسكاء كاف ذلؾ عمى مستكػ الكاقع  أخلبقية أك ةانفعالي أكفكريو  أكحركيو  أك
 المتعددة. أفعالوفيي المسؤكلة عمى جميع  الإنساف ةنفس لؤلؤ الحيث تعتبر ب 2«الكىـ

تغير مع مركر العصكر باعتبارىا  مفيكـ النفس أفكبعد استعراضنا لمتعريفات يتضح 
 مكضكعا لعمـ النفس. أصبحتمكضكعا لمدراسة الفمسفية ثـ 

ت وظة ك  عمى سائر المخمكقات فمنذ لحإف الإنساف فضمو الله  :يةالترب 9-3  إلىحتاج ي لاد 
كلا تنتيي بزمف معيف كلا تقتصر عمى جانب كاحد فالتربية عامل ميـ لأنيا تزيد مف  التربية

 نكعية الفرد كترفع مف قيمتو.
الكلد كجعمو ينمك كربى الكلد ىذبو ككذلؾ ىي  ؼ  ذ  أؼ غ   ى  ب: أخذت مف الفعل ر  التربية لغة

 .3«تدؿ عمى الزيادة كالنمك
         أهش  ن  أ  أؼ  د  ل  الك   بى  أنيا مصدر الفعل ربى فنقكؿ مثلب ر   عمى تربيةال تعرؼك أيضا 

«ه  أك زاد  ماه   الشيء أؼ ن   ىكنقكؿ رب و  ب  ذ  ى   كأ ،و  ف  ق  ث   كأ ،اه  ذ  أك غ  
4. 

كتحمل معاني عديدة  ىمف الفعل الثلبثي رب أخذت التربية أفكمف ىنا يتضح 
 ب.التثقيف كالتيذيالتنمية ك  التنشئة،

ختلبؼ كجيات نظر العمماء كالمدارس كقد اختمفت تعريفات التربية با   صطلاحاإأما 
 الفكرية التي ينتمي إلييا كباختلبؼ تخصصيـ.

                                           
 .22ص  ؼ،عمـ النفس التربك ك، بك جادأصالح محمد عمي  - 1
 .852 ، ص2005، 3ط القاىرة،دار النشر ، التحميل النفسيك عمـ النفس  فرج عبد القادر طو، مكسكعة - 2
  .1205ص  الجزائر، بادؼ، القامكس المحيط دار الكتاب الحديث، القاىرة، الككيت،آ زرك فيال - 3
  .22ص  ،بك جادك عمـ النفس التربكؼ أصالح محمد عمي  - 4
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ة كتككيف إنساف سميـ مسمـ متكامل مف جميع نكاحيو ئىي تنش»نيا: أب ليمىعرفتيا 
 كية، النفسية، الجسمية.فرد سميـ مف الناحية الركحية الحر  إعداد، فالتربية ىي 1«المختمفة
عف عممية  عبارة» التربيةفيرػ أف  الدكتور عبد الرحمن العيسوي مف كجية نظر  أما

فالتربية شأنيا  2«ممعيشة في مجتمع معيف كفي عصر معيفلصناعة المكاطف الصالح 
 مف أجل التكيف في بيئة معينة.صناعة فرد بأتمي معنى الكممة 

ة منظمة، ترمي إلى مساعدة الفرد عمى النمك عممية مخطط»تعرؼ أيضا بأنيا ك 
، ليصبح قادرا عمى كالاجتماعيةالسكؼ المتكامل مف النكاحي الجسمية كالعقمية كالانفعالية 

 .3«التكيف فيما بينو كبيف نفسو كبينو كبيف ما يحيط بو
كفق خطكات  سير  التربية ليست عممية عشكائية بل ىي عممية ت   أفكمف ىنا نستنتج 

 فرد مثالي. إعدادمف أجل  عممية
لى إقصد تالتي  العممي ة»نيا عمى أكؼ فيعرفيا عمـ النفس الترب نظر ةأما مف كجي

يدؼ كتسعى كراء تعديل ربكؼ تربية في نظر عمـ النفس الت  فالت   4«تغيير سمكؾ المتعمميف
 .متعمـالسمكؾ 

العمماء كمما سبق يتضح مفيكـ عمـ النفس كسكؼ نستعرض فيما يمي تعريف بعض 
 كالباحثيف العرب ليذا العمـ كما كردت في كتب عمـ النفس.

نساف كغيره مف لإالعمـ الذؼ يعني بدراسة سمكؾ ا»نو أفعرفو الدكتكر سيد خير الله ب
 الحيكاف.ف ك أؼ العمـ الذؼ ييتـ بدراسة سمكؾ الإنسا 5«الحيكانات

                                           
   ق1424، 3، طكيف تربي كلدؾ، كزارة الشؤكف الدينية السعكدية، المممكة العربية السعكدية، فاليمى بنت عبد الرحم - 1
  .7 ص

  .425ص  ،ـ1998 ،جامعة الإسكندرية الآدابكمية  ،النفس في المجاؿ التربكؼ عمـ  ،عبد الرحمف العيسكؼ  - 2
  .23، صعمـ النفس التربكؼ  ،بك جادكأصالح محمد عمي  - 3
  .85 ص، ـ1994، 4الناشر مكتبة الأنجمك المصرية، ط ؼ،عمـ النفس التربك  ،فؤاد أبك حطب، أماؿ صادؽ -4
                  دار النيضة العربية لمطباعة كالنشر بيركت، عمـ النفس التربكؼ أسسو النظرية كالتجريبية، السيد خير الله -5

 .9ص ، 749.ص ب
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ي كالعمميات العقمية الإنسان العمـ الذؼ يدرس السمكؾ»نو أعمى أيضا  عرؼ  كما ي  
الإنساف ىك مكضكع عمـ النفس  إذا 1«الجسمية ذات العلبقة كالأنشطةكالشعكرية  كالانفعالية

 و.ككل ما يصدر عن
ىك ذلؾ العمـ الذؼ يدرس السمكؾ الإنساني » العيسوي دكتور عبد الرحمن  نظركفي 

دؼ فيمو كالبحث بصفو خاصة بي الإنسافيتـ بسمكؾ ينفس الفعمـ  2«بقصد فيمو كتفسيره
 .أسبابوعف 

دراسة سمكؾ الكائنات الحية دراسة عممية  أؼالسمكؾ  عمـ»أنو عمى  أيضاعرؼ كي  
 .3«كضبطو مف أجل فيـ ىذا السمكؾ كالتنبؤ بو

طرؽ منظمة عممية كيعتمد عمى  باستخداـسمكؾ بصفة عامة الىك عمـ دراسة  اإذ  
 .الضبطك التنبؤ  منيج عممي كييدؼ إلى تحقيق ثلبثة أىداؼ الفيـ،

 أيضاالمفاىيـ الثلبثة التي يتضمنيا مصطمح عمـ النفس التربكؼ  اتضحت أفكبعد 
بعض تعريفات  باستعراضعرض بعض التعريفات لعمـ النفس كفي الأخير نقكـ  إلىتطرقنا 

ىـ المقررات كمف أ ر جعمتو معظـ جامعات التربية مف عمـ النفس التربكؼ كلأىمية ىذا المقر ل
 تيا.متطمبا
مجمكعة الدراسات » ربكؼ ىكفس الت  عمـ الن   الدكتور عبد الرحمن عدس ؼ  ر ع  

عمـ نفس  إذا 4«التدريس يساعد عمى حدكثو أفككيف  المكجية لمعرفة كيف يحدث التعمـ،
طرؽ التدريس ليحدث  أفضلربكؼ ييتـ بحقميف رئيسييف ىما كيف يحدث التعمـ كما ىي الت  

 التعمـ.

                                           
  .22ص  عمـ النفس التربكؼ، ،بك جادكأصالح محمد عمي  - 1
  .7ص ،عمـ النفس في المجاؿ التربكؼ  ،عبد الرحمف العيسكؼ  -2

 .30كافحة، عمـ النفس التربكؼ كتطبيقاتو في مجاؿ التربية الخاصة، صك يسيرت -3 
الأردف  ،عماف ،دار الفكر لمطباعة كالنشر كالتكزيع ،2، طعمـ النفس التربكؼ نظرة معاصرة، ف عدساعبد الرحم-4

  .21ص، 1999



 العملي ة التعليمي ة دددهاا ي  آليات علم النفس التربوي                                    الفصل الأدل:              

14 

 

نساني الذؼ الدراسة العممية لمسمكؾ الإ»يعرفانو بأنو  صادق أمالو  حطب أبوفؤاد  أما
عمـ ييتـ بدراسة سمكؾ  كربكؼ ىفس الت  الن  ـ كعميو فعم 1«ربكيةلت  ايصدر خلبؿ العمميات 

 المتعمـ خاصة كالمعمـ في المكاقف التربكية المختمفة.
كع عمـ نفس أحد فر » أيضا جاء تعريفو في معجـ مصطمحات التربية كالتعميـ بأنو

عمـ  اتأك ىك تطبيق نظري ،كيبحث في مشاكل التربية كالتعميـ مف الناحية السيككلكجية
ربكؼ ىك ذلؾ العمـ الذؼ ييتـ بدراسة نفس الت  عمـ ال  ف 2«النفس في مجاؿ التربية كالتعميـ

 التربكية كالعمل عمى إيجاد الحمكؿ. العممي ةمشكمة 
العمـ الذؼ يدرس الحكافز » عرفو عمى أنوالنفس  ربكؼ كعمـأما بالنسبة لممعجـ الت   

فعمـ النفس التربكؼ ييتـ  3«كعمميات التعمـ كغيرىا مف المكضكعات التي تعنى بيا التربية
 بدراسة المكضكعات التي ليا علبقة بالتربية.

بدراسة النمك  ختصكفركع عمـ النفس الذؼ ي أقساـأحد »ىك  عبد السلامو فكما عر 
 .العمـ الذؼ ييتـ بدراسة التطكر التربكؼ ىك  4«التربكؼ 
 ثلبثة كجيات نظر حكؿ تعريف عمـ النفس التربكؼ  مTittle  0221تايتللقد حدد  

نو عمـ نفس التربية كالدراسة العممية لعمـ النفس في لأليو عمى إتنظر  الأكلىفكجية النظر »
تطبيقي مف فركع عمـ نفس كجية النظر الثانية فتنظر إليو عمى أنو فرع  أمامجاؿ التربية 

العاـ يكظف المبادغ كالمفاىيـ كالنظريات النفسية عمى الممارسة التربكية داخل غرفة 

                                           
  .31عمـ النفس التربكؼ، ص ، الصادؽ كأماؿبك حطب أفؤاد  -1
ممتزـ الطبع كالنشر دار الفكر ، 1980 معجـ مصطمحات التربية كالتعميـ إنجميزؼ، فرنسي، عربي، ،حمد زكي بركػ أ -2

 .114 ص ،العربي
دار المشرؽ  ،عماف ،الأردف ،لمنشر كالتكزيع ةسامأالناشر دار  ،المعجـ التربكؼ كعمـ النفس، نايف نزار القيسي -3

  .387 ص، 2006، 1ط ،الثقافي
 2لغفار، مقدمة في عمـ النفس العاـ، دار النيضة العربية لمطباع كالنشر، بيركت، طعبد السلبـ عبد ا -4

 .23ص ،749ص.ب.
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الصف في حيف كجية النظر الثالثة تنظر إليو عمى أنو عممية التقكيـ المنظمة لعمميتي 
 .1«التعمـ كالتعميـ

نظرؼ كتطبيقي لعمـ ة أف عمـ النفس التربكؼ ىك عمـ نستنتج مف كجيات النظر ثلبث
 ـ.ـ كالتعميالتعم ةكاحد كيحاكؿ فيـ ما يجرؼ في عمميالنفس في آف 

مف المكاد » ربكؼ فس الت  يعتبر عمـ الن   المجيد نشواتي عبدأما مف كجية نظر 
 أكثرليصبحكا  ،فسيةكدىـ بالأسس كالمبادغ الن  لأنو يز   ،كتأىيميـ المعم ميفلتدريب  ةالأساسي  

دراكا لطب  .2«في مكاجية المشكلبت الناجمة عف ىذا العمل كأكثرىـيعة عمميـ فيما كا 
يجابيكمف ىنا يتضح أىمية عمـ النفس التربكؼ لممعمـ لأنو يقكـ بدكر فعاؿ  في  كا 

 كا عدادىـ عمى النحك الأفضل. المعم ميفمجاؿ تدريب 

 ربوي فس التّ ىداف عمم النّ أ -1
ربكؼ بدكره يسعى فس الت  فعمـ الن   خاصة بمجالو أىداؼكل عمـ يسعى كراء تحقيق  إف

 ىما:ى تحقيق ىدفيف رئيسييف إل
بطريقة  ابالمعمـ كالمتعمـ كتنظيمي المحددةيتمثل في تكليد المعرفة  اليدف الأول» 
يتمثل في صياغة ىذه المعارؼ في قكالب تسمح لممتعمميف  اليدف الثاني مابين ،منيجية

 كالتَّعم ـ.ـ يعماقف الت  كالتربكييف مف استعماليا كتطبيقيا في مك 
ييتـ بدراسة  ييعتبر الجانب النظرؼ لعمـ النفس التربكؼ فيك عمـ سمكك الأكؿفاليدؼ 

كيفية حدكث التعمـ  فية كيسعى في البحث ي  عمم  ة الت  يميَّ سمكؾ المتعمـ في البيئة التعم  
ـ ية التعممي  أيضا في خصائص المتعمـ المختمفة التي ليا صمة بعم كقياسو، كيبحثكنتائجو 

  .العممي ة ىذه ة التي تساىـ في فعاليةة كالخارجي  ـ كما يبحث في العكامل المدرسي  عمكالت  

                                           
 الإماراتدكلة  ،دار الكتاب الجامعي العيف ،إثنيف الناشر ،مبادغ عمـ النفس التربكؼ  ،عماد عبد الرحيـ الزغكؿ -1

  .24 ص، 1202 ،العربية المتحدة
  .13، ص2003 ،4، طعماف دار الفرقاف لمنشر كالتكزيعالتربكؼ، نفس عمـ ال ،عبد المجيد نشكاتي - 2
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تكليد المعارؼ  دعاليدؼ الثاني يعتبر الجانب التطبيقي لعمـ النفس التربكؼ فب أما
فكل ىذا ـ كالمتعمـ عمالقكانيف ذات الصمة بالت  ك مبادغ كالمفاىيـ ككضع النظريات كال كالأفكار

يتـ ترجمة ىذه المعارؼ كالنظريات مالـ  ،ـية التعمكتحقيق عممي   لنجاح   يعد غير كاؼ  
ختبارىا ا  عمميف مف تطبيقيا ك ة تسمح لممت  ة ككاقعي  كتطبيقي   ةانيف في نماذج عمميكالمبادغ كالقك 

 ة.مي  يعمالت   العممي ةمتى صدقيا كفعاليتيا كنتائجيا في  كتكضيح
ربكؼ عمى تطبيق تمؾ الحقائق كالمعارؼ عمماء النفس الت   جل ىذا يحرصأ كمف 
ة لييا عف طريق التجارب عمى المراحل التعميمي  إ كاـ كالمبادغ كالنظريات التي تكصمكالمفاىي

              لمكصكؿ لمنتيجة المرجكة الأمرطمب ف ت  إالتعديلبت اللبزمة  بإجراءالمختمفة كيقكمكف 
جل التحقيق أفضل النتائج أ مف ككسائل التعميـ أساليبك  طرؽ  مفالكثير  ف طكرك أف ي  

 لعمـ النفس التربكؼ  الرئيسييف اليدفيف يفبيذك  .1«ــ كالتعميالتعميمية كالتيسير عممية التعم
فلب  يتـ تجاكز مشكمة سد الثغرة بيف النظرية كالتطبيق لأنو يتضمف ىذيف الجانبيف معا،»

بل يحتل مركزا كسيطا  يقي محض كفف التدريسي،كلا ىك تطب النفس،ىك نظرؼ بحت كعمـ 
ذلؾ لا يجكؿ دكف استفادة عمـ النفس التربكؼ مف النظريات كالمبادغ  أف إلابينيما 

كالمعارؼ التي تكلدىا فركع عمـ النفس التجريبي كعمـ النفس الاجتماعي كعمـ النفس 
 .1«الإكمينيكي
بيف  كصل   ةىمز  ىما ففيف رئيسييلعمـ النفس التربكؼ ىد أفلقكؿ ايمكف  الأخيركفي 

                                                      يجانب تطبيق أخركجو جانب نظرؼ ككجو  ةكاحد ةكجياف لعمم اكالتطبيق فيم النظرية
فعمـ  عمـ،ـ كالتيالتعم مي ةعم ركتحسيف كتيسي الت ربكي ة الت عميمية العممي ةيتـ تحقيق  مافبي

أف  كمبادغ التي تكلدىا إذ   كمفاىيـ، كمعارؼتربكؼ يستفيد كيستمد مف نظريات النفس ال
 .ىناؾ علبقة بيف عمـ النفس التربكؼ كفركع عمـ النفس الأخرػ 

                                           
  .16شكاتي، عمـ النفس التربكؼ، ص نعبد المجيد  - 1
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تحقيق ثلبثة أىداؼ  إلى الإنسانيةمف العمكـ  كغيره ربكؼ يضا يسعى عمـ النفس الت  أ
تحقيقيا منذ بدأ في التفكير  نسافالإحاكؿ  أىداؼ» كالضبط كىيكتتمثل في الفيـ كالتنبؤ 

تفسير ىذه الظكاىر كالتعرؼ عمى  إلى ىفقد سع ،التي يلبحظيا الطبيعيةفي الظكاىر 
 .1«بكقكعيا مستقبلب كرغبتو في التحكـ بيا كالسيطرة عمييا كحاكؿ التنبؤ أسبابيا

ىر الأىداؼ الثلبثة ليست بأىداؼ غريبة عف الإنساف حيث يتأمل الظكا  أفيتضح لنا 
كمحاكلة التنبؤ بيا  أسبابياالطبيعية القابمة لمملبحظة كييدؼ إلى تفسيرىا كالبحث عف 

 مستقبلب كالسيطرة عمييا.
 الفيم :Understanding  

التربكية  العممي ةكيعد مف أىـ أىداؼ عمـ النفس التربكؼ كذلؾ مف أجل ضماف نجاح  
بحيث تعتبر  2«السمكؾ؟ يحدث ذاكيف؟ كلماعمى سؤاليف  الإجابةكيتمثل ىذا اليدؼ في »

زالة الغمكض مف ذىف المتعمـ الأسئمةمف  الأسئمةىذه   .التي تحقق الفيـ كا 
ك المتغيرات ذات تفسير العلبقات بيف المفاىيـ أ أكشرح  ةعممي» إلىكيشير الفيـ 

حدكثيا كعمى العكامل التي تؤثر  أسبابىتماـ كالتعرؼ عمى لإكضع امظاىرة الالعلبقة ب
 .3«كيشير الفيـ بالكقكؼ عمى العلبقات المنطقية التي تربط بيف المتغيرات .فييا

عمـ فيـ سمكؾ المتعمميف فعمى الم ،عممية الكشف عف الغمكض فالفيـ بالتاليك 
رتكاب سمكؾ معيف، أؼ معرفة الأحداث التي لإالتي دفعتيـ  الأسبابكتفسيرىا كمعرفة 

بالربط بيف ظاىرة كبيف المتغيرات كظركؼ  سبقتيا كالظركؼ المحيطة بو فالفيـ يتحقق
 أخرػ خارجية عف الظاىرة.

 
 

                                           
  .31 صشكاتي، عمـ النفس التربكؼ، نعبد المجيد  - 1
  .28ص ، بك جادك عمـ النفس التربكؼ أصالح محمد عمي  - 2
  .31 ص، عمـ النفس التربكؼ  ،شكاتينعبد المجيد  -3
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 التنبؤ: Prédiction  
يحدث؟ ماذا » عمى السؤاليف الإجابةيتمثل اليدؼ الثاني لعمـ النفس التربكؼ في 

 .1«يحدث؟ كمتى
 بالظكاىررتباطيا ا  فيـ الظاىرة ك أؼ بعد  أساسوالفيـ كيقكـ عمى  عمى» مبنيفالتنبؤ 

التكقع كالتصكر  إلىف التنبؤ مرتبط بالفيـ الصحيح لمسمكؾ ليؤدؼ أيتضح لنا  .2«ػ الأخر 
معرفو العلبقات المكجكدة بيف المتغيرات  إلىف يككف مستقبلب كذلؾ بالرجكع أبما يمكف 

ذات العلبقة بمجاؿ معيف فالتنبؤ مف العمميات اليامة في المجاؿ التربكؼ لأنو يساعد عمى 
 كلبت التربكية.حل العديد مف المش

 الضبط:  Control 
عممية التحكـ في بعض المتغيرات » نوأكىك اليدؼ الثالث لعمـ النفس التربكؼ عرؼ ب

 ةىا في متغيرات أخرػ كتتكقف عمميالتي تساىـ في إحداث ظاىرة ما لبياف أثر  الأساسية
 3«.الضبط عمى كجكد علبقات سببية أك كظيفية بيف متغيريف أك أكثر

التعميمية إتجاه  العممي ةمجمكعة مف الإجراءات التي يتخذىا صاحب ط ىك فالضب إذا
كالسمككات المختمفة في محاكلة منع حدكثيا  بعض المتغيرات كالسيطرة عمى بعض الظكاىر

 .أك كظيفية بيف متغيريف أك أكثر سببيةكلا يتـ الضبط إلا بكجكد علبقات 
 قاتط يقكـ عمى إيجاد نكع مف العلبلضبالفيـ كالتنبؤ كا» كىكذا يتضح أف كلب مف 

فالفيـ يقكـ عمى العلبقات المنطقية، كيقكـ  الاىتماـ.بيف المفاىيـ أك المتغيرات مكضع 
 .4«التنبؤ عمى العلبقات الزمنية، بينما يقكـ الضبط عمى العلبقات الكظيفية أك السببية

                                           
  .28ص ،صالح محمد أبك جادك عمـ النفس التربكؼ  -1
  .25ص ، تيسير ككافحو عمـ النفس التربكؼ كتطبيقاتو في مجاؿ التربية الخاصة -2

  .29ص، عمـ النفس التربكؼ  ،صالح محمد أبك جادك - 3
  .29 صنفسو، المرجع  - 4
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التنبؤ  في الفيـ،التي تتمثل عتبار الأىداؼ الثلبثة إ ا إلى أف كفي الأخير تكصمن
 عامة لعمـ النفس التربكؼ كلمفركع الأخرػ لعمـ النفس العاـ. أىداؼىي  ،ضبطالك 

فعمـ النفس التربكؼ يسعى إلى فيـ الظكاىر السمككية الخاصة بعممية التعميـ كالتعمـ، 
تكقع حدكثيا كفي النياية يعمل عمى السيطرة عمييا  أككالتنبؤ بحدكثيا  أسبابياكالبحث عف 

 .التحكـ بياك 

 موضوعات عمم النفس التربوي  -5
إف قضية تحديد مكضكعات عمـ النفس التربكؼ قضية معقدة لأنيا نقطة جدؿ بيف 

 كاختلبؼ ىـكجية نظر  باختلبؼمكضكعاتو  اختمفتاحثيف كالدارسيف كالعمماء كليذا الب
ه المكضكعات ما مية كتنكعيا كمف أبرز ىذميمية التعمالتع العممي ةالمصاحبة في  لبتمشكال

حيف قاـ بتحميل الكثير مف المراجع كالكتب التي تتناكؿ مكضكعات  1971أجابر قاـ بو 
 كتتمثل فيعمـ النفس التربكؼ كحصرىا في خمس مكضكعات كىي أكثر تكرارا 

 النمك المعرفي كالجسمي كالانفعالي كالخمقي كالاجتماعي. -»
يد العكامل كالمؤثرة فيو كيشمل ىذا عمميات التعمـ كنظرياتو كطرؽ قياسو، كتحد -

تنظيـ ـ كطرؽ التدريس كتكجيو التعمـ ك أيضا مكضكعات انتقاؿ أثر التدريب كالاستعداد لمتعم
 مكقف التدريس.

ختبارات لإاات الشخصية كالتسييل كأسس بناء مقياس الذكاء كالقدرات العقمية كس -
 تربكية.فسية كال  الن   الاختباراتشركط التحصيمية ك 

 .المعم ميفجتماعي بيف التلبميذ كبيف التلبميذ ك التفاعل الإ -
 .1«كالمدرسي الاجتماعيالصحة النفسية لمفرد كالتكافق  -

مف جميع جكانبو  الإنسافمما سبق يتضح لنا أف عمـ النفس التربكؼ ييتـ بدراسة نمك 
كنظرياتو  كيتناكؿ أيضا في مكضكعاتو عمميات التعمـ كتتضمف طبيعة التعمـ ،المختمفة

                                           
  .31ص  ،ماؿ صادؽ، عمـ النفس التربكؼ أفؤاد أبك حطب،  - 1
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 ،كأيضا مف مكاضيعو القياس،كشركطو كالعكا مل المؤثرة فيو، كطرؽ قياسو كطرؽ التدريس 
بيف  الفردية الفركؽ  ةالنفس التربكؼ فعمى المعمـ مراعاكيعد القياس مف أىـ مكضكعات عمـ 

 كخصائصيـ الشخصية كييتـالإدراؾ ك  الانتباه ،كالذكاء ،المتعمميف مف حيث قدراتيـ العقمية
 تعميمية مناسبة بيئةبالتفاعل الاجتماعي بيف الطمبة كالمعمـ فعممية التفاعل ميمة جدا لخمق 

 بسيككلكجية المتعمـ. الاىتماـكفي الأخير مكضكع  ،لمتعمـ الفعاؿ
لييا ىي إبالتكصل  "بل"ف مكضكعات عمـ النفس التربكؼ التي قاـ أكننيي خلبصتنا ب

 النفس الأخرػ.مكضكعات تنتمي كتدرس في فركع عمـ 
في  ؤؿالتسا إلى وزبلأديفيد  العمماء البارزيف المعاصريف كىك بأحدىذا  أدػكقد »
 .1«التربكؼ؟كذلؾ فيل يكجد ما يسمى عمـ النفس  الأمرذا كاف إ م0211عاـ 

في كتابة عمـ النفس التربكؼ أف  عبد المجيد نشواتييرػ  الإطارىذا كفي نفس 
 التعميمية العممي ةفس التربكؼ ليا صمة بمكضكعات عمـ الن دقة في تحديد أكثركاف  وزبلأ

 :جاءت عمى النحك التاليكقد  التعممي ة
              المعارؼ  اكتسابالتعمـ كالتي تؤثر في  ةتمؾ الجكانب مف عممي اكتشاؼ»-1

 الطكيل المدػ بيا. كالاحتفاظالمعمكمات  أك
 عمى حل المشكلبت.الطكيل لمتعمـ كالقدرة  المدػالتحسيف ذك  -2
ة لممتعمـ ذات العلبقة بالتعمـ كالمعرفي الشخصيةمف الخصائص  أؼ كتشاؼا   -3
أؼ مف الجكانب الاجتماعية كالعلبقات الشخصية  اكتشاؼالمعرفة، ككذلؾ  كاكتساب

عكامل  كاكتشاؼفي نتائج تعمـ المادة الدراسية المتبادلة في البيئة التعميمية التي تؤثر 
 النمكذجية لاستيعاب ىذه المادة. الط رؽ ك مـ دافعية التع

 

                                           
  .19 ص، عمـ النفس التربكؼ  ،شكاتينعبد المجيد  -1



 العملي ة التعليمي ة دددهاا ي  آليات علم النفس التربوي                                    الفصل الأدل:              

21 

 

كثر كفاءة في تنظيـ المكاد التعميمية كتقديميا ككيفية تكجيو الأ الط رؽ  اكتشاؼ -4
 .1«ستشارتو نحك أىداؼ محددةكا   التعمـ

حدد مكضكعات عمـ النفس التربكؼ مف كاقع  وزبلأ إفمما سبق نستطيع القكؿ 
 التعميـ. ةعممي   ناءأثالمشكلبت التي يصادفيا المعمـ 

 إتفاؽليس ىناؾ  أفستعراضنا لمكضكعات عمـ النفس التربكؼ يتضح اكمف خلبؿ 
تطرح لمدراسة في عمـ النفس  أفبيف عمماء النفس في تحديد المكضكعات التي يجب 

ربكؼ مما دفع فس الت  عمـ الن   اىما محكر  كالت عمـ عميـالت   ةعممي  أف تفاؽ عمى لإاربكؼ رغـ الت  
مفيكـ  باستخداـربكؼ فس الت  تحديد مكضكعات عمـ الن   إلىفس المعاصريف اء الن  عمم

 .System المنظكمة
 أجزاءالمتداخمة التي تربط بيف  المنظمةمف العلبقات  ةمجمكع» كيقصد بالمنظكمة 

 .2«متفاعمة يتككف منيا كل كاحد يؤدؼ كظيفة معينة

سمكؾ  أككتحقق ىدؼ  ةتداخمكم كمتفاعمة متكاممة كأجزاءىي نسق  فالمنظكمة 
  معيف.

 لمنظكمة التربية كىي عمى الرئيسية: كىي المككنات مكونات المنظومة التربوية
 مككنات: خمسة

 Educational objectives :التربوية الأىداف»-0
لتي يتضمف تصكر التربية كمنظكمة أنيا عممية عقلبنية تعتمد عمى كضكح الأىداؼ ا

في  إحداثياحدد مقدما التغيرات السمككية التي ييدؼ إلى يجب أف تسعى إلييا، فالمعمـ ي

                                           
  .21 ص ،عبد المجيد شكاتي، عمـ النفس التربكؼ  -1
، 1، طعماف ،المعتز لمنشر كالتكزيع المممكة الأردنية الياشميةالمدرسي، النفس  عجكز، عمـ البكرؼ، ناديةمل أ -2

  .28ص ،2011
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طرؽ تحقيق ىذه التغيرات كطرؽ تقكيميا كيتطمب ىذا تحديد الأىداؼ تلبميذه كتحديد 
 .1«في صكرة قابمة لمملبحظة كالتسجيل كالقياس إجرائياالتربكية تحديدا سمككيا أك 

أجل نشأة متعمـ صالح، كتغيير ىي الأىداؼ التي يسعى المعمـ إلى تحقيقيا مف 
لمملبحظة  ةدث في المتعمـ كيجب أف تككف قابمسمكؾ المتعمـ التي يتكقع المعمـ أف تح

 كالقياس.

   Educational input :خلات التربويةالمد-9
 الأكضاعتحدد بمجمكعة البيانات عف » ممنظكمة التربكية كالتيلتمثل المككف الثاني 

شمل خبرات التلبميذ السابقة في التعمـ كمستكياتيـ تما ك  ةفي لحظ لسمكؾ المتعمميف الراىنة
كالمحددات  ،ـػـ لمتعمػكدكافعي ـػكليمي  ـ، ػاتجاىاتي ،ـػكمياراتي ـ العقمية،ػفيو كقدراتي

 .2«المعم ميفكالحضارية كخصائص المتعمميف ك  الثقافيةك  جتماعية،لإا
يتعمق  خاصة ماتعمـ العميـ ك الت لتربكية ىي كل ما يساىـ في عمميةخلبت افالمد

 .الأمر بالمتعمـ

  Educational processingالتجييز التربوي  -3
بطبيعة  تتأثر أفلابد لعممية التجييز التربكؼ ك  ،التعميـك ـ عمميات التعم» لؾذيشمل ك 
يتضح لنا  .3«أخرػ تتفاعل مع المدخلبت التربكية مف ناحية ك  ،التربكية مف ناحية الأىداؼ
التربكية ككل ما يتعمق بالإجراءات المتبعة مف كسائل  العممي ةز التربكؼ ىك تنفيذ أف التجيي

  التعميـ كطرؽ كأساليب التدريس كالمناىج مف أجل تحقيق عممية التعميـ كالتعمـ.

 

 

                                           
 .11، ص حطب، أماؿ صادؽ، عمـ النفس التربكؼ  بكأفؤاد  -1
 .35تيسير ككافحة، عمـ النفس التربكؼ كتطبيقاتو في مجاؿ التربية الخاصة، ص  -2
  .12ص فؤاد أبك حطب، أماؿ صادؽ، عمـ النفس التربكؼ،  -3
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  Educational ouput  ةربويالمخرجات التّ  -1
ى نكاتج مات تسلتجييز التربكؼ كىذه المخرجنكاتج ا» ةكيقصد بالمخرجات التربكي

 .1«المعم ميفالتعمـ كما تتمثل في التغيرات التي تطرأ عمى سمكؾ المتعمميف كعمى سمكؾ 
كتجييزاتيا المختمفة  عمـالت ةعمى عممي   ة  رتبتالم بالنتائج   ةربكيكتتعمق المخرجات الت  

ؼ عمى عممية التعمـ كالتعر  كأساليبة كالطريقة التي استخدميا المعمـ مي  يكالكسائل التعم
 التغيرات التي طرأت عمى سمكؾ المتعمـ.

 Educational evaluationربوي التقويم التّ  -5
 كالذؼ» ىـ مكاضيع عمـ النفس التربكؼ كىك المككف الخامس لوأ قكيـ مف يعد الت  

ة الحكـ عمى مدػ عممي   ىكالتقكيـ ف إذا .2«ةالتربي   ةيتضمف في جكىره حكما عمى عممي  
 العممي ةلمتعمـ نتيجة كالتغيير الذؼ طرأ عمى سمكؾ ا ،ة التعمـاح عممي  تحقيق الأىداؼ كنج

 ة.التعميمي  
ىناؾ تقكيـ  إذا ،النشاط التعميمي كترافقو كتتمكه ة مستمرة تبدأ قبل تنفيذكالتقكيـ عممي   

 مف عممية التعميـ. الإنتياءكتقكيـ أثناء ذلؾ كتقكيـ بعد  التعميـ ةيسبق عممي
  :ؼثة أىداكالتقكيـ عمى ثلب

 أحيانا التقكيـ القبمي قبل تقديـ البرنامج التعميمي. مىكيس :التقويم المبدئي-أ »
تقكيـ المستمر الى ميس ذاالمنظمة ل الإستراتيجيةىك نكع مف  :التقويم التكويني-ب 

 طكاؿ مسار عممية التعميـ كالتعمـ.

                                           
  .13ص ،فؤاد أبك حطب، أماؿ صادؽ، عمـ النفس التربكؼ  -1

  .13صالمرجع نفسو،  - 2
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كيستخدـ ىذا  ،المقرر أك الكحدةمف تدريس  الإنتياءبعد  يأتي :التقويم التجميعي-ج 
حقق  ،لأنو إجازة أك شيادةمنحو  أكتقدير لمطالب  إعطاء أغراضالنكع مف التقكيـ في 

 .1«التربكية الأىداؼ
الحصة يستخدـ  أثناءفالمعمـ  تنتيي لا متكاصمةة كىكذا يمكف القكؿ أف التقكيـ عممي  

قبل بداية الحصة لتحديد قدرات  أالتقكيـ التمييدؼ كىك تقكيـ يبد عدة أشكاؿ مف التقكيـ أكلا
ثانيا التقكيـ المرحمي يحدث أثناء الحصة ثـ يمييا التقكيـ الختامي  ،كمستكيات المتعمميف

 العاـ الدراسي يحكمكا عمى الطالب ناجح أك راسب. الفصل الدراسي، أك تي في نيايةأي
كؼ أف المنظكمة صالح محمد عمي أبك جادك في كتابة عمـ النفس الترب الأستاذ أيدكلقد  

 تؤدؼ عددا مف الأىداؼ كتتمثل في:
 تحديد المككنات الأساسية لمكضكع عمـ النفس التربكؼ.»-1
 تشابؾ ىذه العناصر كتفاعميا فيما بينيا.ك  تداخل ػتكضيح مد -2
التي يتناكؿ فييا عمـ النفس  المنطقيةالعقلبنية  العممي ة إلىتشير ىذه المنظكمة  -3

كسائل تحقيقيا تحديد الغايات ك  يتـ مف خلبليا ،مميةأبطريقو شمكليك تلتربكؼ مكضكعاتو ا
 التي تربط بيف مككناتيا. الطبيعيةالعلبقات  دتحدي إلى إضافة ،كتقكيميا
لعممية  الأساسيةدراؾ المفاىيـ إمنظما يمكنو مف  أسمكباتكفر المنظكمة لممعمـ  -4
عميو مف  ؼ قيد لكثرة ما تنطك عتسـ بالتإلا أف فييا تبسيطا مبالغا فيو لعممية ت ،التعمـ

فاليدؼ الحقيقي مف المنظكمة ىك  .2«كظيفيامتغيرات متداخمة كمتشابكة تبادليا كمتكاممة 
 تحديد مكضكعات عمـ النفس التربكؼ الخاصة بو.

فيناؾ  ،الآخريكمل  مككف ربكؼ نستنتج أف كل فس الت  كبعد عرضنا لمككنات عمـ الن   
 كترابط بيف ىذه المككنات.علبقة تفاعل كتداخل 

                                           
 .16-14 ص بكؼ الناشر، صأماؿ صادؽ، عمـ النفس التر  بك حطب،أفؤاد  - 1
  .27 26ص ، س التربكؼ فعمـ الن صالح محمد عمي أبك جادك، -2
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التعرؼ عمى طبيعة ىذه العلبقات المتداخمة كالمتفاعمة يزكد المعمـ بالمعمكمات ف 
كتمكنو مف اتخاذ  ،الأفضلالضركرية التي تمكنو مف أداء ميامو التعميمية عمى النحك 

يجاد عممو،القرارات المناسبة في   ينتو.القياـ بم أثناءالحمكؿ لممشاكل التي يصادفيا  كا 
كما ذكرنا سابقا أف  عممية التعميـ كالتعم ـ ىي محكر عمـ النفس التربكؼ، كىي حاجة 

ر في مختمف مجالات الحياة كالتقدـ كتحقيق إنسانية تلبزـ الفرد كالمجتمع مف أجل التطك  
 ية متطمبات الحياة.بأىداؼ كتم

  :التعميم 1-0
رفة الصف، أك في قاعة عممية تفاعل بيف المعمـ كتلبميذه في غ»عبارة عف 

المحاضرات أك في المختبرات، كىك ميمة ممقاة عمى عاتق فرد أك جماعة لمساعدة المتعمـ 
، فالتعميـ نشاط تفاعمي بيف المعمـ كالمتعمـ مف أجل تحقيق 1«عمى تحقيق اليدؼ المقصكد

 الأىداؼ المرجكة.
ا لتحقيق تغيير )تعمـ( عممية منظمة ىادفة تتـ كفق إجراءات مخطط لي»كيعرؼ أيضا أنو 

 .2«مرغكب في سمكؾ الفرد
 إذ ا عممية التعميـ عممية ليست عشكائية بل منظمة قصد تعبير في سمكؾ المتعم ـ.

 فالتعميـ ىك مساعدة المتعمـ عمى ا كتساب مجمكعة مف المعارؼ، كالخبرات، كالميارات.
ة التعم ـ كتحفيزه كتسييل نعني بو التدريس، فيك نشاط تكاصمي ييدؼ إلى إثار »كالتعميـ: 

حصكلو، كجيد يبذلو المعمـ لكي يعيف المتعم ـ عمى إكسابو المعرفة كالخبرة كالقي ـ الإنسانية 
. إذا فالتعميـ نقصد بو التدريس كعممية التعميـ يقكـ بيا المعمـ كعف طريقيا 3«كالكجدانية

                                           
           2003، 1كاظـ الفتلبكؼ، المدخل إلى التدريس، دار الشركؽ لمنشر كالتكزيع، عماف، الأردف، ط حذسييمة م - 1

 .03ص 
دار الكتاب الجامعي، العيف، دكلة الإمارات العربية عماد عبد الرحيـ الزغمكؿ، مبادغ عمـ النفس التربكؼ، الناشر،  - 2

 .80، ص 2012، 2المتحدة، ط
 .17، ص 2001، 1أحمد محمد عبد الخالق، مبادغ التعمـ، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية، مصر، ط - 3
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ضا الأخلبؽ الفضيمة ينقل المعارؼ كالمعمكمات كالخبرات كالميارات إلى المتعمـ كأي
 كالحميدة.

 التعمّم: 1-9
 يعد مكضكع التعم ـ مف أىـ مكضكعات عمـ الن فس التربكؼ، كالعمكد الفقرؼ لو.

التعم ـ ما ىك إلا  تغيير في السمكؾ ناتج عف » " أف  Guilfordبحيث يرػ جميفكرد "
يككف نتيجة لمكقف ىذا التغيير في السمكؾ قد يككف نتيجة منبيات بسيطة كقد  ،ا ستشارة ما

 . إذا التعمـ ىك تغيير سمكؾ ما نتيجة مثيرات.1«معقد
أيضا التعم ـ يشير إلى التغيير الذؼ يحدث في سمكؾ الكائف الحي كينطكؼ ىذا »

التغيير عمى ا كتساب سمكؾ أك خبرة جديدة أك التخمي كالتكقف عف سمكؾ معيف أك التعديل 
مع المكاقف كالمثيرات التي يكاجييا طكاؿ حياتو، في السمكؾ في محاكلة مف الفرد لمتكيف 

 .2«كالتعم ـ عممي ة مستمرة ليس ليا حدكد، تبدأ منذ الكلادة كتستمر طكاؿ الحياة
فالتعم ـ ما ىك إلا  عممي ة التغيير كالتعديل في السمكؾ أك التخمي كالتكقف عف ذلؾ 

 .التعم ـ السمكؾ أثناء عممية
تغير دائـ نسبيا عمى السمكؾ أك المعرفة كالذؼ سببو  أنو حدكث أؼ»كي عرؼ التعم ـ 

. إذا فالتعمـ 3«تفاعل معيف أك مجمكعة مف التفاعلبت ما بيف الفرد كالبيئة التي يكجد فييا
في جميع الظكاىر السمككية العقمية كالاجتماعية كالم غكية كالحركية  نسبياتغيير ثابت 

نفعالية... الذؼ ينجـ عف ا حتكاؾ مع   البيئة.كالا 

 
                                           

 1ة: المكتبة الأكاديمية، طعكاطف محمد محمد حسانيف، سيككلكجية التعم ـ، نظريات عمميات معرفية، قدرات عقمية، الجيز  - 1
 .31، ص 2012

 .79عماد عبد الرحيـ الزغكؿ، مبادغ عمـ النفس التربكؼ، ص  - 2
            1999، 2عبد الرحمف عدس، عمـ النفس التربكؼ، نظرة معاصرة، دار الفكر لمطباعة كالنشر كالتكزيع، ط - 3

 .219ص 
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 الفرق بيت التعميم والتعمّم:
ض الفركؽ بينيما كيمكف يف ىاتيف العمميتيف إذ أف ىناؾ بعرغـ الارتباط المكجكد ب
 تمخيصيا عمى النحك التالي: 

 عميـ منظمة كىادفة في حيف أف عممية التعم ـ ليس بالضركرة أف تككف كذلؾ.الت   عممية» -1
 دد، في حيف أف  عممية التعم ـ قد لا تتطمب ذلؾ.عممية التعميـ تتـ كفق منياج مح -2
الكلادة كربما تستمر  تبدأ منذعممية الت عميـ محددة في زمف معي ف، أما عممي ة التعم ـ  -3

 حتى المكت.
ـ لا عممية التعم  عممي ة الت عميـ تتـ في مؤسسات أعدت خصيصا ليذا الغرض. أما  -4

 م ـ في الشارع أك البيت أك المدرسة.تتطمب كجكد مؤسسات خاصة، قد يحدث التع
عممي ة التعميـ تيدؼ إلى تحقيق أىداؼ معينة أك نكاتج تعميمية مرغكب فييا، في حيف  -5

 ير المرغكب فييا.غقد يتعمـ الفرد مف خلبؿ عممية التعم ـ الخبرات المرغكب ك 
كعممية التعم ـ  عممية الت عميـ تطمب جيات رسمية للئشراؼ عمييا كتنفيذىا لدػ الأفراد -6

 لا تتطمب ذلؾ.
التغيير المطمكب في سمكؾ  حداثفي بعض الأحياف ربما لا تؤدؼ عممية التعميـ إلى إ -7

كالاىتماـ مف قبل  الإجراءات المتخذة لتنفيذىا أك بسبب غياب الدافعيةالأفراد بسبب سكء 
كد دكافع لدييـ ف يظير التغيير في سمكؾ الأفراد بسبب عممية التعم ـ لكجالفرد في حي

 .1«لمتعم ـ
كمف ىنا نستنتج رغـ الفرؽ المكجكد بيف عممية التعميـ كالتعم ـ إلا  أنيما كجياف لعممية كاحدة 

 لا ينفصلبف، كالتركيز عمى أحد الكجييف لا يعني إىماؿ الكجو الآخر.

 

                                           
 .81 -80التربكؼ، ص ص عماد عبد الرحيـ الزغمكؿ، مبادغ عمـ النفس  - 1
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 مفيوم العمميّة التعميميّة: 1-3
التي تصدرت كما زالت تتصدر  تعتبر التعميمية مكضكعا ىاما كمف بيف المكاضيع

الاىتمامات الإنسانية، لأنيا عمى علبقة مباشرة بالعممية التعميمية التعممية كتتأسس العممية 
 التعميمية عمى ثلبثة عناصر أساسية كىي المعمـ، المتعمـ، المادة العممية )المحتكػ(.

تقنياتو كلأشكاؿ ىي الدراسة العممية لطرؽ التدريس ك »كيعرفيا محمد الدريج بأنيا: 
قصد بمكغ الأىداؼ المنشكدة، سكاء عمى  الت مميذتنظيـ مكاقف التعميـ التي يخضع ليا 

ـ بالتعميـ مف تيت. فالعممية التعميمية 1«المستكػ العقمي أك الكجداني أك الحسي أك الحركي
رؽ حيث المحتكيات ككسائمو كطرائق التدريس دراسة عممية كتيتـ أيضا ببناء الأىداؼ كط

 التدريس.
ا لمبيداغكجيا كما أسند إلييا دكر »أنيا:  ىانز  Abli Hansكيرػ أبمي عمم ا مساعد 

. إذا التعميمية تيتـ بكل ما ىك 2«بناء الإستراتيجيا البيداغكجية المساعدة عمى بمكغ الأىداؼ
 تعميمي تعممي، فيي مساعدة لممنظكمة التربكية مف أجل تحقيق أىداؼ تعميمية.

عمـ مستقل بنفسو كلو علبقة كطيدة بعمكـ أخرػ كىك يدرس »د بأنيا أيضا تقص
 التعميـ مف حيث محتكياتو كنظرياتو كطرائقو دراسة عممية.

كىك في ميداف تعميـ الم غة، يبحث في سؤاليف مترابطيف ببعضيما، ماذا ندرس؟ 
 .3«ككيف ندرس؟

ل عف العمكـ الأخرػ فالتعميمي ة عمـ مستقل لو منيجو كنظرياتو كىك عمـ غير منفص
ييتـ بعممية الت عميـ، كفي مجاؿ تعميـ الم غة يبحث في سؤاليف إيصاؿ مترابطيف، ماذا نعمـ؟ 

 ككيف نعمـ؟

                                           
 .15، ص 1990، 2محمد الدريج، تحميل العممية التعميمية، مطبعة دار النجاح الجديدة، الدار البيضاء، المغرب، ط - 1
 .1207مجمة الذاكرة تصدر عف مخبر التراث الم غكؼ كالأدبي في الجنكب الشرقي الجزائرؼ، العدد الثامف، يناير  - 2
لعممية التعميمية كآليات التقكيـ في الفكر التربكؼ، عند ا بف خمدكف مف خلبؿ المقدمة، المجمد: مجمة آفاؽ عممية، ا - 3
 .445، ص 2019، 01العدد  11



 العملي ة التعليمي ة دددهاا ي  آليات علم النفس التربوي                                    الفصل الأدل:              

29 

 

 مفيوم المعمّم: 1-3-0
ؿ كالعنصر الأساسي في العممي ة التعميمي ة.  يعتبر المعم ـ الر كف الأك 

خدـ لمد لالة عمى مف يقكـ ناحية الت سمية مصطمح أكاديمي تربكؼ يستفالمعم ـ مف »
بعممي ة تعميـ الط لبب في مراحل الد راسة الابتدائية كالإعدادي ة كالثانكي ة، مف الن احية 
الأكاديمية يدؿ  عمى مف يؤدؼ كظيفة تعميمي ة تدريسي ة يقكـ بيا صاحب مؤىل عممي ما في 

 تخصص ما.
ة لطلب بو في القكؿ كالعمل مف الن احية التربكي ة المعم ـ ىك المدرس الذؼ يككف قدك 

ـ ليـ العمـ الن افع  مكؾ يقد  كحت ى الخمق كسلبمة الفكر كالت فكير كا ستقامة الت صرفات كالس 
ؽ  . إذ ا فالمعم ـ ىك الذؼ يساىـ في عممي ة الت عميـ كىك المؤد ب 1«بقالب أخلبقي عممي مشك 

 ميف. كالقدكة لممتعم  
ر لعمم»كيعرؼ أيضا ىك  يات الت عميـ فيك حجر الز اكية في المنظكمة المرشد كالميس 

 .2«الت ربكية يقكـ بتقييـ المادة العممي ة لمت لبميذ كمكرد لمعمـ كالمعرفة
فالمعم ـ ىك الأساس في المنظكمة الت ربكي ة كىك الشخص الذؼ يمارس ميمة الت دريس 

يصاؿ المحتكػ لممتعم ـ.  كا 
انع قرار يفيـ طمبتو كيتفي ميـ قادر عمى المعم ـ ىك ص»" أف  Philipe Jacksonكيرػ "

إعادة صياغة المادة الد راسي ة كتشكيميا بشكل يسي ل عمى الط مبة ا ستيعابيا، يعرؼ ماذا 
 .  3«يعمل كيعرؼ متى يعمل

م و .  فالمعم ـ ىك صاحب القرار كىك القائد الت ربكؼ يعرؼ ع م 
                                           

أحمد مصطفى حميمة جكدة، العممي ة الت عميمية آفاؽ جديدة لتعميـ معاصر، عم اف: دار مجدلاكؼ لمن شر كالتكزيع،  - 1
 .117، ص 2015 -2014، 1ط
رشكاف حسف عبد الحميد، المعمـ كالتعميـ كالعمـ مف منظكر عمـ الاجتماع، مؤسسة شباب الجامعة، الإسكندرية أحمد  - 2

 .181، ص 2005مصر، 
      1207مجمة الذاكرة تصدر عف مخبر الت راث الم غكؼ كالأدبي في الجنكب الشرقي الجزائرؼ، العدد الثامف، يناير  - 3

 .281ص 
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 تعمّم:مال 1-3-9
ف الثاني مف م نات العممي ة التعميمي ة كأىم يايعد  المتعم ـ المكك  فبدكف الطالب لا  ،كك 

كجكد لعممي ة الت عميـ كالتعم ـ كفي المنظكمة التربكي ة الحديثة ا ىتمت بو كا عتبرتو عنصر ا فع الا  
يجابي  يقكـ بأدكار عديدة عكس ما كاف  يأتي إلى المدرسة  غر سابقا كالكعاء الفاكميم ا كا 

نيا كيسترجعيا أثناء الامتحاف، كبالتالي يعد يسمع كيتمق ى معمكمات كيخ المتعم ـ محكر »ز 
العممية التعميمية الذؼ يتكجو إليو عممية التعميـ، لذلؾ فإف التعميمية تكلي عناية كبرػ لو. 
فتنظر إليو مف خلبؿ خصائصو المعرفية كالكجدانية كالفردية في تحديد أىداؼ التعميـ المراد 

ة ىذه الخصائص في بناء المحتكيات التعميمية، كتأليف الكتب تحقيقيا، فضلب  عف مراعا
 . 1«كا ختيار الكسائل التعميمية كطرائق الت عميـ

كمف ىنا فالمتعم ـ يعتبر عنصر ا ىام ا في العممية التعميمية التعممية كتنظر إليو بأنو 
ف أساسي كليس ثانكؼ يتفاعل في الصف كيبدع.  مكك 

 المادة العمميّة: 1-3-3
نات العممي ة التعميمي ة، كىي ميمة تع تبر المادة العممية عنصر ا ثالثا لعناصر مكك 

 كضركرية لتحقيق عممي ة الت عميـ كالتعم ـ، كتمعب دكر ا فعالا  في نجاح العممي ة التعميمي ة.
كل ما يحصل في الصف مف تعميـ كتعم ـ كمف ممارسات »فالمادة العممي ة ىي 

ية كا جتماعية بيف المعمـ كالمتعمـ مف جية كبيف المتعمميف بينيـ مف كحكارات أكاديمية كثقاف
جية أخرػ، كىي أيضا كل ما يتعممو كيكتسبو المتعم ـ في الصف أك خارجو مف معرفة 

. فالمادة العممية ىي 2«عممية كحسابية كأكاديمية كميارات لغكية كخبرات إبداعية كجمالية
ما يتمقاه المتعم ـ في درس مف الدركس مف معارؼ المادة المدركسة كىي المحتكػ، ككل 

 كمعمكمات كخبرات كميارات.

                                           
 .288، ص 1998، 2ر، دراسات في تاريخ الفكر التربكؼ، دار غريب لمنشر، القاىرة، مصر، طسيد إبراىيـ الجيا - 1
ة العممي ة التعميمي ةأحمد مصطفى حم - 2  .311، ص يمة، جكد 



 العملي ة التعليمي ة دددهاا ي  آليات علم النفس التربوي                                    الفصل الأدل:              

31 

 

 دور البرامج التعميمية في إدماج المتعمم المتوحد: -
ا مف البرامج التعميمية ي تيح لمطفل الغير المثالي فرصا لتكامل  يعتبر الدمج برنامج 

ر أيضا مف البرامج العلبجية الاجتماعي كالتكامل التعميمي مع أطفاؿ العادييف، كما ا عتب
حيث يساعدىـ عمى ا كتساب ميارات تعميمية تساعدىـ عمى تطكير شخصيتيـ كدكافعيـ 

دمج الأطفاؿ ذكؼ الإحتياجات الخاصة في »مع المجتمع المحيط بيـ، فالدمج يقصد بذلؾ 
المدارس أك الفصكؿ العادية مع أقرانيـ العادييف مع تقديـ خدمات التربية الخاصة 

. فالدمج ىك عدـ عزؿ الأطفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة كالأطفاؿ 1«الخدمات المساندةك 
 ذك إضطراب التكحد عف المدارس العامة.

يسمح لمطمبة الذيف »كلمدمج أىداؼ يسعى إلى تحقيقيا في العممية التعميمية، حيث 
تيـ في يمتحقكف بالمدارس الخاصة أف يككنكا مندمجيف ضمف المدارس العادية كمساعد

 تطكير قدراتيـ التعميمية.
 التفاعل الاجتماعي بيف أطفاؿ التكحد كالأطفاؿ العادييف. -
تنمية ركح المشاركة كالتعاكف بينيـ في أداء بعض الأعماؿ كالأنشطة  -

يعطي فرصة لمطفل المتكحد لمتعميـ في المدارس العادية،  إذ ا فالدمج، 2«الرياضية
ة، كالتفاعل مع الأطفاؿ العادييف لممشاركة لكي يتمقى مساعدة في مجالات معين

 كالتعاكف بينيـ.
 
 

                                           
ة )الدمج الشامل التداخل المبكر(، مكتبة النيضة المصرية،  - 1 زينب محمد شقير، خدمات ذكؼ الاحتياجات الخاص 

 .13، ص 2002، 1القاىرة، ط
 .154 -153، ص ص 2008طارؽ عامر، الطفل التكحدؼ، دار اليازكرؼ، الطبعة العربية، عماف، الأردف،  - 2
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 ة:تعميميّ ال العمميّةعمم النفس التربوي في  أىمية -1
  :التربكية مف خلبؿ العممي ةيمكف تحديد دكر عمـ النفس التربكؼ كأىميتو في 

يتـ ذلؾ مف خلبؿ السيطرة عمى العكامل  إذ ،بصكرة عامة العممي ة تحسيف»-1
 الأنشطة أكالبرامج  اللبزمة أك اتيالكفا كتكفير ،مية كالخارجية التي تؤثر عميياالداخ
 التعميمية كالتي تحتل دكرا ميما في تحسينيا. العممي ةة التي تتطمبيا مالملبئ

ـ في المدرسة كالعمل عمى في مكاجية المشكلبت التي تكاجيي المعم ميفمساعدة  -2
منيا ما يخص التلبميذ  ،لقياـ بعمميـ إلى بعض المشكلبتا أثناء المعم ميف يتعرض ذإحميا 

 كمنيا ما يخص المنيج.
في حل المشكلبت  كالاجتماعييفالنفسييف  كالأخصائييف كالأمياتمساعدة الآباء  -3

 الدراسي كالغياب كالعدكاف. كالتأخر ،سية التي يتعرض ليا بعض التلبميذالتربكية كالنف
كذلؾ بما يقدمو لمتلبميذ مف  ،شكل أفضلبالمعرفة  تلبميذ في تحصيلال مساعدة -4

التي يتعمق بالدراسة  ةكبخاص ،ئق لغرض تصحيح جكانب النقص لدييـمعمكمات كحقا
 .1«كالمدرسة
كذلؾ نظرا  ،التربكية العممي ةكبيرة في  أىميةمما سبق أف لعمـ النفس التربكؼ  تضحي
تحسيف كتحصيل مستكاىـ المعرفي مساعدة التلبميذ في الذؼ يؤديو في  الكبير لمدكر
 .كحل المشكلبت التربكية عامة ةخاص

 ي لممعممو عمم النفس الترب فائدة -1
حيث يحتاج فييا المعمـ إلى التطكير المستمر ة معقد ةـ كالتعمـ عمميية التعمتعد عممي  

فس التربكؼ يعتبر عمـ الن لذا ،التدريسيةكطرقو  كأساليبوة مي  يكالدائـ لمياراتو كخبراتو التعم
كالمبادغ  بالأسسيمدىـ  لأنو كتأىيميـ المعم ميفاللبزمة لتدريب  الأساسيةمف المقررات 

                                           
 .47-46ص  ، ص2013 ،1ط، ىناء حسيف الفمفمي، عمـ النفس التربكؼ، عماف دار كنكز المعرفة لمنشر كالتكزيع - 1
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دراكافيما  أكثر التي تتناكؿ طبيعة التعمـ المدرسي ليصبح المعمـ النفسية التدريس  ةلمين كا 
يجاد الحمكؿ ليا. يةعمى مكاج دراكقا  المشاكل التي يصادفيا في مينتو كا 

مخص الفائدة التي يجنييا المعمـ مف دراسة عمـ النفس التربكؼ فيي يمكف أف نك 
 :عمى النحك التاليفي مجمكعة مف النقاط كىي  تنحصر

لغاء إقصاءفي  ،يساعد عمـ النفس التربكؼ المعمـ -» كالنظريات التربكية القائمة  الآراء كا 
قيقة البعيدة عف الأسس الذاتية كالملبحظات الغير الد كالأحكاـ ،الشخصية الانطباعاتعمى 

 ما ىك غير عممي. كل استبعاد أؼ ،العممية في عمـ النفس التربكؼ 
الصحيحة التي تفسر التعمـ  اتكالاستراتيجيد المعمـ بالأسس كالمبادغ كالقكاعد يتزك  -

تساعد المعمـ عمى تحديد ك  ،كنفسيتو توكأداء كسمكؾ المتعمـ كالسيككلكجيالمدرسي 
في عممية التدريس مع التلبميذ  بتدريسيا كالمعاممة بشكل جيد المكضكعات التي يقكـ

حقيقيا كمراعاة ت ؼ إلىمناسبة لطبيعة الأىداؼ التي تيد ة جديدةكسائل تعميمي   كابتكار
 كمعظـة المكقف التعميمي إف لكل مكقف خصائصو لمتعمميف كطبيعبيف ا الفركؽ الفردية 

التربكية التربكؼ لممعمـ تصمح لمعظـ المكاقف المبادغ الدراسية التي يقدميا عمـ النفس 
 كميا. كليس

كترشيده كتكجييو عمى القياـ المعمـ  ةرئيسية لعمـ النفس التربكؼ مساعدكمف المياـ ال -
دما في مينتو كالتعرؼ عمى كيساعده في التقدـ ق ،التدريس بشكل مناسب عممي سميـ ةبمين

مكانياتو، خبراتو  كقدراتو. كا 
 مـ ميارات كمعارؼ عممية.المع إكساب -
تفسير العممي الصحيح ال ةميار  إكسابلتربكؼ عمى تدريب المعمـ عمى يقكـ عمـ النفس  -

 ةبكير الصف كالمشكلبت الت ةكؾ الذؼ يصدرىا المتعمـ داخل غرفالسم أنكاعلمختمف 
كعدـ  السمكؾ  ىذا حداثإعف  المسؤكلةكعمى العكامل  الحقيقية الأسبابكالتعرؼ عمى 
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تقديـ الحمكؿ  أك الأحكاـ إصداركبذلؾ يتجنب المعمـ  ،حراجلإع المتعمـ في مكقف اكض
                                                            لممكاقف كالمشكلبت التربكية.

ككف عميو بسمكؾ المتعمميف بما ما ي   التنبؤيساعد عمـ النفس التربكؼ المعمـ عمى  -
 .1«ي تساعد عمى نجاح أك فشل التلبميذفي المستقبل الت

المعمـ بفضل دراستو ليذا العمـ  ةعمـ النفس التربكؼ جكىر  أف إلىكىكذا تكصمنا 
سمكؾ المتعمـ كسيككلكجيتو  يستطيع فيـك  ،بشكل عممي صحيح توالمعمـ يمارس مين

 الفئات التي تعاني مف الاضطرابات كالصعكبات في بعض كنفسيتو ككيفية التعامل مع
فس عمـ الن  ف ،عممية التدريس أثناءالتي تصادفيـ  لممشاكل كالبحث عف الحمكؿ ،التعمـ

 .فضل في مختمف المكاقف التربكيةأقرار بشكل ع انربكؼ يجعل المتعمميف ص  الت  
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 صة الفصلخلا

ربكؼ عمـ حديث النشأة كظير بتطكر عمـ النفس العاـ بالإضافة فس الت  يعد عمـ الن  
صعكبة في تحديد تعريف عمـ كىناؾ  ليا دكر في تأسيسو،كثير مف العمكـ التي إلى ال

ربية كمسافاتو الأكلى كانت تقدـ فس كالت  النفس التربكؼ لأف في بداياتو عمـ مرتبط بعمـ الن  
د مفيكمو في تحدي أسباب صعكباتفس كمف ربية أك جامعة عمـ الن  مف طرؼ كمية الت  

ما مف ناحية الأىداؼ فيك يسعى إلى تحقيق ىدفيف رئيسييف أاتساع مكاضيعو كمجالاتو، 
ىما تكليد المعرفة النظرية حكؿ السمكؾ الإنساني في مكاقف التعمـ كالتعميـ ككضع ىذه 

كإىتمامو  ؼ مكضكعات عديدةربك فس الت  كلعمـ الن   رفة النظرية في إطار عممي تطبيقي،المع
فس كلعمـ الن   ،حكر ىذا العمـ كلو علبقة بالتعميميةبعممية التعميـ كالتعم ـ كىي عممية تعتبر م

ت في تكمف في البحث عف الحمكؿ لممشكلب عميميةالت   العممي ةربكؼ أىمية كبيرة في الت  
 المتعمـ.ك  فائدة تعكد عمى المعمـ كلو المكاقف التربكية المختمفة،
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 :مذخم

شرت في الآكنة الأخيرة عدة أمراض في العالـ كمف بينيا مرض التكحد لقد انت
التي زادت نسبتو بشكل المتعارؼ عميو حديثا كالذؼ لـ يسمع عنو أحد بخلبؼ ىذه الأياـ 

يعتبر التكحد إعاقة متعمقة بالنمك عند الأطفاؿ كالتي غالبا ما تظير في السنكات مطرد سنكيا،
العصبي الذؼ بدكره يؤثر عمى نتيجة لاضطرابات الجياز  الثلبث الأكلى مف عمر الطفل

كمف الأعراض التي يمكف معرفتو مف خلبليا نجد أعراض جسمية كالتشكىات الخمفية المخ،
عمى مستكػ الأذنيف أك شدكد في جمده كبصمات أصابعو بشكل خاص، كمف الناحية 

ا عف المحيط الاجتماعي، السمككية كالاجتماعية فنجد الطفل المصاب بالتكحد منعزؿ تمام
يحب أف يشاركو أحد في لا بالكد كالملبطفة ك  حيث يختمف تماما عف باقي الأطفاؿ كلا يتمتع

نشاطاتو التي يقكـ بيا، كنجد أيضا معاناتو في اكتساب المغة لمتكاصل مع الآخريف كالعديد 
رئيسي كراء مرض مف الأعراض الأخرػ التي تدؿ عميو، لغاية الآف لـ يتـ اكتشاؼ السبب ال

مف  عةك كا مجمدد  ييف في بحث عنو، كلكف ح  التكحد، كمازاؿ دائما الأطباء كالعمماء النفس
 كالتأثيرات البيكلكجية.الأسباب كالتي تكمف في الأسباب الجينية كالكراثية 
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 نبذة تاريخية عن التوحد -0

تي تسبب اضطرابات ( أكؿ طبيب نفسي اىتـ بالاضطرابات الMaudslyيعد مكدزلي )
، ككاف يعدىا ذىانات، كلكف ليككانر 1867عقمية شديدة لدػ الأطفاؿ كذلؾ عاـ 

(Leokannerالطبيب ا )نفسي الأمريكي المتخصص في الأطفاؿ كمؤلف كتاب طب نفس ل
أشار إلى التكحد الطفكلي كاضطراب يحدث في الطفكلة، كقد كاف ذلؾ  1953الطفل عاـ 

فحص مجمكعات مف الأطفاؿ المتخمفيف عقميا بجامعة ىارفارد في عندما قاـ ب 1943سنة 
الكلايات المتحدة الأمريكية كلفت اىتمامو كجكد أنماط سمككية غير عادية لأحد عشر طلب 
كانكا مصنفيف عمى أنيـ متخمفيف عقميا، فقد كاف سمككيـ يتميز بما أطمق عميو بعد ذلؾ 

، حيث لاحع انغلبقيـ الكامل Early Infantil Autismمصطمح اضطراب الذكاتية الطفمية 
عمى الذات كالابتعاد عف الكاقع كالانطكاء كالعزلة كعدـ التجاكب مع المثيرات التي تحيط ىـ، 

 Children، كذىاف الطفكلة  Autismاستخدمت تسميات متعددة منيا التكحد 1943كمنذ 

Psychosis )النمط غير  السكؼ في النمك )الشاذ ،Atypical Devlopment كيرػ بعض ،
الباحثيف أف ىذه التسميات تعكس التطكر التاريخي لمصطمح )إعاقة التكحد( كاختلبؼ 
اىتمامات كتخصصات العامميف في مجاؿ التربية الخاصة كالميتميف بيذا الاضطراب فضلب 

 .1عف استخداـ عدد مف التسميات كاف يسبب الغمكض كتعقد التشخيص

 مفيوم التوحد -9
حَذَ( ) نغت: حْذة: انفرد بنفسو. ) –ًَ ًَ حٌُداً، ً ًُ حْذاً، ً ًَ حْذاً:  ًانشيءَ يَحِذُ( حِذةًَ، ً ًَ

 أفرده.

دة، كك حكدا : بقي مفردا . ة، كك ح  د  دا ، كح  ( ك ح  د  ح  ( ػ  )ي ك  د   )ك ح 

د   ( ك حادة، كك ح كدة: بقي مفردا . ()ك ح  د  ح   )ي ك 

                                           
 2سكسف شاكر مجيد، التكحد )أسبابو، خصائصيػ تشخيصو، علبجو(، دار ديبكنك لمنشر كالتكزيع، عماف، الأردف، ط -1

 .190 ، ص2010
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( الله بربكبيتو كجلبلو كعظمتو: د  د تفرَّد بيا. )ت ك حَّ    .1كػفلبف: بقي مفردا . كػ برأيو: تفرَّ

د   ،بقي مفردا   و،بنفس د  ر  انف  لو عدة معاف منيا ك  د  ح  مصدره فعل ثلبثي ك   د  ح  ك  ت   إذ ا       ؟تف ر 
 اصطلاحا:

ىك عبارة عف مرض يصيب الأطفاؿ في سف مبكر جدا أؼ خلبؿ السنكات الثلبث 
ضطراب عف خمل في الجياز العصبي يؤثر بدكره إلى ينتج ىذه الا»الأكلى مف العمر، 

«قصكر في التفاعل الاجتماعي كقصكرا في الإيصاؿ سكاء كاف لفظيا أـ غير لفظي
2. 

إف الجياز العصبي مسؤكؿ عف الاضطرابات الناتجة عف ىذا المرض كالذؼ يتسبب 
 في صعكبة التكاصل سكاء بالكلبـ أك بالحركات.

رابات النمائية الشاممة يبدأ في مرحمة الميد أك الطفكلة أنو نمط مف الاضطكعرؼ ب»
«المبكرة

3. 

بدأ ظيكرىا في سف المستمرة في التطكر دائما، كالتي تيعتبر مف أصعب الاضطرابات 
 لعمر.  ؿ الثلبث السنكات الأكلى مف امبكر جدا مف الطفكلة خلب

ة المفظية كغير ق تطكر الميارات الاجتماعية كالتكاصل كالمغيعي ىك عجز»يضا أ
«كالتخيميالمفظية كالمعب الإبداعي 

4. 

ىك عبارة عف إعاقة تعجز المريض أك المصاب بالتكحد عف التكاصل في المجتمعات 
 كالتكمـ حتى أيضا التفكير كىذا الذؼ يجعمو مختمفا عف الإنساف العادؼ أؼ غير المصاب.

                                           
 .1058 ، ص3مجمع المغة العربية، معجـ الكسيط، الجزء الثاني، ط - 1
، 2017، 1كني لاضطراب التكحد، دار الأياـ لمنشر كالتكزيع، عماف، طسارة حزاـ، البركتكككؿ التشخيصي الأرطكف - 2

 .91-90ص ص 
 .92 ص المرجع نفسو، - 3
 .92 المرجع نفسو، ص - 4
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ت الأكلى مف العمر، كذلؾ إعاقة تطكرية تظير دائما في الثلبث السنكا»يضا أيعتبر 
«نتيجة الاضطرابات العصبية التي تؤثر عمى كظائف المخ

1. 

التكحد مرض يبدأ في سف مبكر جدا مف العمر، دائما في حالة استمرار لا يتكقف ف
د تأثيره عمى كظائف عف التطكر، حيث كمما زادت الاضطرابات العصبية، زاد المرض كزا

لئنساف، فإذا حدث خمل في الجياز لعمى الأفعاؿ الإرادية  عمـ أنو ىك المسؤكؿالمخ الذؼ ن
 العصبي اختمت كل الأجيزة الأخرػ.

 التوحد ىو ما -3

تبدأ علبمات ظيكر التكحد في الثلبث سنكات الأكلى مف حياة الطفل كىك عجز يؤثر 
سمبا عمى سمككاتو الاجتماعية كيتسبب في الانعزاؿ عف المجتمع كعدـ تطكير مياراتو في 
المعب كىك السبب في تشكل اضطرابات عصبية كىك الذؼ يؤثر عمى الدماغ التي تسبب 
مشكلب في سمككاتو كمياراتو الاجتماعية كعدـ التأقمـ كخمق علبقات مع الأفراد، كعدـ 

ؿ كقت الفراغ كعدـ الاستطاعة عمى ممارسة النشاطات كالمعب كالميك كالمرح كعدـ استغلب
إبداعو كتخيمو في تنمية كتطكير نفسو، أما ميارات التكاصل فتكمف في عدـ القدرة عمى 
إيصاؿ كلبمو لمغير كعدـ معرفة التعبير عف نفسو كعدـ الاستطاعة في فيـ غيره كعدـ 

 القدرة في خمق سمككات كميارات أخرػ.

الاستطاعة عمى أداء العمل، أما صعكبات التكيف مع المحيط البيئي تككف في عدـ 
كعدـ الاستطاعة في تغيير سمككاتو كتعاملبتو مع الآخريف كعدـ خمق علبقات أخرػ مع 

 .2الأفراد

                                           
 .127، ص2009، 1أنس عبدك شكشؾ، الأمراض النفسية كالعلبج النفسي، دار الشركؽ، عماف، ط -1
، 1العلبج، دار الإعصار العممي لمنشر كالتكزيع، عماف، طينظر: صالح حسف الداىرؼ، أساسيات التكحد، الأسباب ك  -2

 .136، ص2014
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 أنواع التوحد -1

يضـ مرض التكحد، كيطمق عمييا جميعا اضطرابات طيف التكحد كليذا تـ تحديد 
 خمسة أنكاع مف اضطراب طيف التكحد كىي:

: كىك اضطراب شبيو بالتكحد البسيط، كغالبا Asperger Syndrom متلبزمة اسبرجر  -1
 ما يظير محسكبا بتأخر ممحكظ في المعرفة كالمغة.

: كىك اضطراب يحدث في مراحل التطكر الطبيعي Ret Disorderاضطرابات ريت   -2
 مف خمسة شيكر إلى أربع سنكات مصحكبا بإعاقة عقمية.

: كىك تطكر Childhood Disintegrative Disorder اضطراب الطفكلة التفككي  -3
 طبيعي عمى الأقل مف سنتيف كحتى عشر سنكات متبكعا بفقداف ممحكظ لمميارات.

الاضطراب النمائي العاـ غير المحدد: كىك تأخر عاـ في النمك غير مكجكد في أؼ   -4
 معيار تشخيصي.

 عية في التفاعل الاجتماعيك ن : كىك إعاقةAutiste Disorder اضطراب التكحد  -5
 .1ددةبأنماط سمككية نمطية كتكرارية مح التكاصل، كما يمتازك 

في متلبزمة اسبيرجر الطف يككف مف ناحية الذكاء كبإمكانو أف يتعمـ أك يتحدث 
بالشكل السميـ لغكيا، كلكف يككف لديو مشكمة في التكاصل مع الآخريف مف حيث الكممات 

مشكمة في إعاقة عقمية، أما فالطفل ىنا تظير عميو  فري لتي يتعمميا، كفي اضطراب
اضطراب التفككي يفقد الطفل كل الميارات التي يكتسبيا، كالاضطراب النمائي العاـ الغير 
محدد فيك فقداف عاـ في النمك أما في اضطراب التكحد فينا الطفل يعاني مف مشاكل 

 اجتماعي مثل عدـ إظيار أؼ استجابة مع الآخريف.

                                           
(، أطمس لمنشر كالتكزيع  - 1 عبد الجميل إبراىيـ زكي، ميارات الحب الكالدؼ مدخل علبج كتأىير طفل التكحد )الأكتيزـ

 .240 ، ص2019، 1طكالإنتاج الإعلبمي، الجيزة، 
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 أعراض التوحد -5

تظير عند الأطفاؿ المصابيف كىذه الأعراض غالبا ما تككف سمبية  لمتكحد أعراض
-30) تبدأ ملبحظة ىذا المرض في السنة الثانية كالنصف مف عمر الطفل»عمى المريض 

 شيرا( المعركؼ أف التكحد لو ثلبثة أعراض رئيسية: 36

 ضعف العلبقة الاجتماعية -
 ضعف الميارات المغكية كالتكاصل -
 .1«ات المتكررةالاىتمامات كالنشاط -

تبدأ أعراض مرض التكحد في السنكات الأكلى لعمر الطفل كمف أىـ الأعراض 
ـ كأداء بعض الحركات التي تعيقو عمى التكاصل لبالملبحظة في تمؾ السنكات صعكبة الك

 تكرار الحركات كالنشاطات الغريبة كالمختمفة كانعزالو عف المجتمع. مع المجتمع كنجد أيضا

اضطرابات في السمكؾ مثل نشاط زائد كقمة التركيز أك نكبات غضب كقد يصاحبو »
 .2«شديدة كقد يظير سمكؾ مؤذيا كأيضا تبكؿ لا إرادؼ

يمكف أيضا أف نلبحع اضطرابات سمككية لا يمكف التحكـ فييا كالغضب السريع عمى 
التركيز  أتفو الأشياء، مما يجعمو عدكاني، عدـ القدرة عمى التحكـ في الجياز البكلي، قمة

.  كضعف التفكير، كما نجد فيو نشاط زائد عف المزكـ

 خصائص التوحد -1
لمرض التكحد خصائص متعددة كمتنكعة بيا يعترؼ الأخصائييف عمى مظاىر كسمكؾ 

 المتكحديف.

                                           
 .94-93طكفكني لاضطراب التكحد، ص ص سارة حزاـ، البركتكككؿ التشخيصي الأر  - 1
 .94 المرجع نفسو، ص - 2
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 خصائص الأطفال المتوحدين

 الخصائص الاجتماعية -0

اؿ المعمكمات يعاني الأطفاؿ مف مشكلبت في التفاعل الاجتماعي مف حيث استقب
 المعرفية كالأنا التكحد إيصاليا للآخريف مف خلبؿ تغيرات الكجو كالجسـ كنغمة الكلبـ.

 الخصائص التواصمية -9

عدـ تطكر الكلبـ بالشكل الكمي كالاستعانة بالإشارة أحيانا كىذه الصفة ىي الغالبة لدػ 
 أكثر مف نصف الأفراد التكحدييف.

 ىتماماتلخصائص في مجال النشاط والاا-3

ك إصرار الأطفاؿ التكحدييف عمى ركتيف جامد كمحدد في ىالسمكؾ الركتيني: ك  -
 مجاؿ السمكؾ الحياتي اليكمي

 السمكؾ النمطي: مع أف السمكؾ النمطي يظير لدػ الأطفاؿ معكقيف بشكل عاـ. -

 الخصائص المعرفية -1

كالتشتت السريع  كما يظير الأطفاؿ التكحدييف اضطرابات في الانتباه كالنشاط الزائد
 ات بعد كقت مف الانخراط بيا.مميبالكفقداف الاىتماـ 

 الخصائص الحسية -5

يبدؼ الأطفاؿ التكحديكف تأخيرا في اكتساب الخبرات الحسية كأشكالا غير متناسقة مف 
 .1ستكػ النشاط المنخفض عمى المرتفعالاستجابات الحسية تتراكح مف م

ؼ يسمح لمخبراء التعرؼ عمى المرض إف تنكع خصائص مرض التكحد ىك الذ
 كمظاىره كمف بيف ىذه الخصائص لدينا:

                                           
 .271-267 صالح حسف الداىرؼ، أساسيات التكحد الأسباب كالعلبج، ص ص - 1
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الخصائص الاجتماعية التي تتمثل في التكاصل الاجتماعي، حيث نجد أف المصابيف 
بالتكحد غالبا ما يصعب عمييـ التفاعل مف الآخريف، كذلؾ مف خلبؿ علبمات تبيف عمى 

 لكلبـ.أكجييـ أك حركات جسمية أك عبر الصكت عند ا
أما الخصائص التكاصمية فنجد أف عدـ الممارسة الجيدة في إيصاؿ الكلبـ كيستعينكف 

 بالإشارات كىي الحالة الأكثر استعمالا في التكاصل لدػ التكحدييف.
 أما الخصائص في مجاؿ النشأة كالاىتمامات فنجد أف ىناؾ سمككيف:

o مكؾ يستعممكنو في السمكؾ الركتيني: كىـ يتعكدكف عمى ركتيف جامد كىذا س
 الحياة اليكمية

o .سمكؾ نمطي: فنجده عند الأطفاؿ ذكؼ الإعاقات بشكل عاـ 
أما الخصائص المعرفية: فتظير عندىـ اضطرابات في الانتباه كالنشاطات المتكفرة 

 كعدـ القدرة في التحكـ في أنفسيـ أؼ لا يستكعبكف ككذلؾ فقداف الاىتمامات بالميمات.
: تككف ضعف الخبرات الحسية كعدـ الاتساؽ في الاستجابات أما الخصائص الحسية

 الحسية.

غالبا ما يككف الأطفاؿ التكحدييف بمعزؿ عف الآخريف كىـ محتفظكف، يقيمكف »
 .1«اتصالات قميمة، كعلبقات ضعيفة مع كل مف الراشديف كالأطفاؿ

ع مكف عف التكاصل متكحد مف العزلة حيث غالبا ما يتعطيعاني مصابي مرض ال
 المجتمع حيث يصعب عمييـ تشكيل علبقات قكية كالناس العادييف.

عند محاكلة الناس التقرب مف مرضى التكحد غالبا ما تككف ردة فعميـ اليركب بعيدا 
 كالتدىكر كالخكؼ كىذا السبب الذؼ يجعميـ في انعزاؿ تاـ.

                                           
 21سكسف شاكر الحمبي، التكحد الطفكلي )أسبابو، خصائصو، تشخيصو، علبجو(، ص - 1
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 أسباب التوحد -1

            مل ترجع إلى حدكثحدكث مرض التكحد غير كاضح، فيناؾ عدة عكاالسبب كراء 
 أك ظيكر ىذا المرض.

 .1«كجكد عامل جيني ذؼ تأثير مباشر في الإصابة بيذا الاضطراب»
كجكد عامل كراثي أؼ في الصبغيات الذؼ يككف سبب مف الأسباب المباشرة كىذا »

يعني أف حالتو تككف مختمفة عف الآخريف، كىذا ما يسبب كجكد خمل حيكؼ أك عصبي يؤثر 
 .2«مى نمك الدماغع

إذا حدث خمل في الجياز العصبي الذؼ بدكره يؤثر عمى الدماغ فقد يككف سببا مف 
أسباب التكحد فيعني أف الجياز العصبي لو دكر كبير في إحداث تغيرات كثيرة إذا حدث أؼ 

 خمل فيذت يؤثر عمى صحة أؼ إنساف.

ض العقاقير الطبية أثناء السبب إلى عكامل كراثية كما تناكؿ بع كبعض البحكث تعزك»
 .3«الحمل ليا تأثير

بعض الفحكصات كالبحكث تنص عمى أف سبب مرض التكحد يعكد إلى عكامل كراثية 
كيمكف أيضا للؤدكية المتناكلة أثناء فترة الحمل أف تؤثر سمبا عمى الجنيف، فميذا نرػ أف 

فرد تؤدؼ إلى حدكث خمل العكامل الكراثية ليست السبب الكحيد بل ىناؾ أسباب يقكـ بيا ال
 .في عدـ الانتباه كاستيزائو في تناكؿ أؼ شيء يقكده إلى خمق بعض الأمراض

 تشخيص التوحد -8

التشخيص يتـ مف خلبؿ فحكصات غير مخبرية كيككف ذلؾ بمحادثة الطفل كالتعرؼ 
لا تكجد اختبارات طبية لتشخيص حالات التكحد »عمى مدػ تغير كتطكر في سمككاتو، 

                                           
 .136 صالح حسف الداىرؼ، أساسيات التكحد، الأسباب كالعلبج، ص - 1
 .127 أنس عبد كشكشؾ، الأمراض النفسية كالعلبج النفسي، ص - 2
 .128 ، صالمرجع نفسو - 3
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د التشخيص الدقيق الكحيد عمى الملبحظة المباشرة لسمكؾ الفرد كعلبقتو بالآخريف كيعتم
 .1«كمعدلات نمكه

لمعرفة مرض التكحد يكفي المحادثة مع الطفل المصاب كتشخيصو جيدا مف خلبؿ 
 تصرفاتو كحركاتو نتعرض عمى المرض كمدػ تطكره.

عرؼ كالتحديد الدقيق لمحالة التي تعمل عمى الكصكؿ إلى الت العممي ةيعتبر التشخيص »
عف طريق تقييـ التاريخ المرضي لتمؾ الحالة كفحصيا، كتحديد خصائصيا كالأعراض 

 .2«كالمؤثرات الدالة عمييا

إف التشخيص أك بمعنى آخر المحادثة المتبادلة مع المريض يعتبر كاختيار طبي 
 يمكف تشخيص الطفل لا»لممرض يسمح في كشف أعراضو، تطكراتو كالأشياء المؤثرة عميو، 

دكف كجكد ملبحظة دقيقة لسمكؾ الطفل، كلميارات التكاصل لديو، كمقارنة ذلؾ بالمستكيات 
 .3«المعتادة مف النمك كالتطكر

لمكشف عف مرض التكحد لابد مف ملبحظة لمطفل التي تككف دقيقة جدا أؼ الانتباه 
تجيب ليا المصاب مف أجل مف ميارات التكاصل كالسمككات كالحركات كرد الفعل التي يس

 مقارنتيا مع الشخص السميـ.

كيعتمد تشخيص التكحد في الكقت الحالي عمى منحى تكاممي عف طريق الأدكات »
 .4«اف الطفل يعاني مف اضطراب التكحدالرسمية كغير الرسمية في محاكلة لتحديد فييا إذا ك

حنيات تحدد فييا يتـ تمثيل حالات التكحد في كقتنا الحالي عف طريق رسكـ لمن
 مصابيف مرض التكحد.

                                           
 .128، ص أنس عبد كشكشؾ، الأمراض النفسية كالعلبج النفسي -1
 .212 ، ص2014عادؿ عبد الله محمد، الدار المصرية المبنانية، القاىرة،  -2
 . 100 ي لاضطراب التكحد، صسارة حزاـ، البركتكككؿ التشخيصي الأرطكفكن -3
 .74يف الداىرؼ، أساسيات التكحد، الأسباب كالعلبج، صسصالح ح - 4
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كلا يمكف تشخيص الطفل دكف كجكد ملبحظة دقيقة لسمكؾ الطفل كلميارات التكاصل »
 .1«لديو، كمقارنة ذلؾ بالمستكيات العادية مف النمك كالتطكر

إف الملبحظة الدقيقة أؼ ملبحظة كل التفاصيل البسيطة كالمعقدة لسمكؾ الطفل 
ىي التي تسمح بتشخيص الطفل كمقارنتو مع المستكيات مف النمك  كميارات التكاصل لديو

 كالتطكر.

 اضطراب التوحد -2

ينتج »التكحد مرض يظير منو عدة اضطرابات كالسبب يعكد إلى الجياز العصبي 
 .2«عنيا اضطراب نيكلكجي يؤثر سمبيا عمى الأداء الكظيفي لممخ

الأعصاب فيذا بدكره يؤثر  ينتج عف ىذا المرض اختلبؿ نيكلكجي أؼ كل ما يخص
عمى المخ ككظائفو كىذا ما يؤدؼ إلى عدـ تأقممو مع الآخريف كالتيرب مف المجتمع بخكفو 

 كانعزالو عف الآخريف.

يتعرض لو الطفل قبل الثالثة مف عمره كيلبزمو مدػ اضطرابا نمائيا كعصبيا معقدا »
 .3«حياتو

د في العمر، ي تستمر كتتطكر كمما زالمطفل كالتالاضطرابات تبدأ في السنكات الأكلى 
 حيث تبقى تعيقو كتعجزه عف القياـ بعدة أشياء كمف أىميا التكاصل مع المجتمع.

عمى أنو إعاقة عقمية، كا عاقة اجتماعية، كعمى أنو إعاقة عقمية اجتماعية متزامنة، أؼ »
 .4«تحدث في ذات الكقت

                                           
ىناء شحاتة أحمد عبد الحافع، الانتباه المشترؾ كالتكاصل المفظي لدػ الأطفاؿ ذكؼ اضطراب التكحد، إشراؼ عبد - 1

 .38 ، ص2015، 1، طالرحمف سيد سميماف جماؿ محمد محسف نافع، القاىرة
 القاىرة محمد عادؿ عبد الله، مدخل إلى اضطرابات التكحد، النظرية كالتشخيص كأساليب الرعاية،  الدار المصرية المبنانية- 2
 .19 ، ص2014، 1ط
 .19 ، مدخل إلى اضطرابات التكحد، النظرية كالتشخيص كأساليب الرعاية، صمحمد عادؿ عبد الله - 3
 .40 المرجع نفسو، ص - 4
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بة عقمية كأيضا إصابة يصنف مرض التكحد عمى أنو إعاقة أك بمعنى أصبح إصا
اجتماعية أك كلبىما معا، كىنا يصبح كحيدا لا يستطيع التعايش كالتأقمـ مع أفراد أسرتو 

 كأصحابو فيذا يزيد إعاقة لو فيصبح إنساف غريب.
شمل كثير مف جكانب ىذا معكقة لمنمك الارتقائي عمى نحك يال الاضطراباتأحد »بأنو 

 .1«النمك بالخمل كالقصكر الشديديف
 كىك مف أصعب الاضطرابات التي تعيق نمكه كذلؾ يؤدؼ إلى الخمل العصبي.

بأنو حاؿ مف حالات الاضطرابات الارتقائية الشاممة يغمب فييا عمى الطفل »
 .2«الانسحاب كالانطكاء كعدـ الاىتماـ بكجكد الآخريف

بالآخريف كىك مف الحالات التي يجد الطفل التكحيدؼ نفسو ىاربا كمنعزلا كعدـ شعكره ك 
 نحكه لا يبالي لأؼ أحد يكجد أمامو كلا يصغي لأحد بل يككف كحيدا لنفسو فقط.

الانفصاؿ الاجتماعي كيتمثل ىذا النمط السمككي بالانسحاب كعدـ المبادرة إلى »
 .3«التفاعل مع الآخريف كالافتقار إلى ميارات المعب كالتكاصل
ـ التكاصل مع أفراد المجتمع كأيضا كيقصد ذلؾ بالانعزاؿ عف الحياة الاجتماعية كعد

                فقدانو لميارات المعب كىذا يجعل الطفل منعزلا عف كل ما يحيط بو مف أفراد أسرتو 
 أك المجتمع.

عدـ القدرة عمى تحمل التغيير تظير عمى ىؤلاء الأطفاؿ مستكيات متفاكتة مف القمق »
 .4«كالخكؼ مف التغيرات في البيئة حكليـ

                                           
 .21 اتة أحمد عبد الحافع، الانتباه المشترؾ كالتكاصل المفظي لدػ الأطفاؿ ذكؼ اضطراب التكحد، صىناء شح - 1
 .21المرجع نفسو، ص - 2
 .20 ، ص2010، 4حازـ خالد، التكحد، الأسباب، الأعراض، العلبج، ككالة الصحافة العربية، الجيزة، ط- 3
 .21 ، صالمرجع نفسو - 4
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مكف لمرضى التكحد التقبل بالتغيرات التي تطرأ في محيطيـ حيث يجعميـ ذلؾ لا ي
الإحساس بالقمق كالخكؼ كعدـ تطكر أنفسيـ كعدـ التعامل بمطف مع الأشخاص العادييف 

 كىذا لو أثر كبير عمى نفسيتو.
 الصعكبة في الاختلبط كالتفاعل مع الآخريف»

 يتصرؼ الطفل كأنو أصـ

 ناسبةيضحؾ كيتقيقو بدكف م

 لا يبدؼ خكفا مف الخاطر

 يشير بالإيماءات

 مفرط الحركة

 لا يستطيع التكاصل مع البشر

 .1«أسمكب متحفع كفاتر المشاعر

مف أعراض الانفصاؿ الاجتماعي نجد أف مرضى التكحد يصعب عمييـ الاختلبط مع 
لو لا الآخريف كالتعامل معيـ، فيمكف أف يتصرؼ كػأنو أصـ أؼ عدـ إدراكو لما يحدث حك 

يستمعكف للآخريف لعدـ فيميـ للؤشياء كاستكعابيـ ليا، الضحؾ كالقيقية دكف سبب ليس 
لديو خكؼ أك بمعنى أصح لا يعرؼ معنى الخكاطر كثر الحركة، لديو أسمكب متحفع كخالي 

 مف المشاعر.

 طرق العلاج -01

، ليس ىناؾ دكاء خاص لعلبج مرض التكحد أك تحسيف العلبمات الأساسية لممرض
 نة تساعد في السيطرة عمى الأعراض منيا:كلكف ىناؾ أدكية معي

                                           
 .277 ، ص1سكمات كالجينات الكراثية، الكراؽ لمنشر كالتكزيع، طنمر أبك شياب، الكركمك  - 1
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 :الغذاء 

الحمية الغذائية بالطل التكحدؼ ىي الحمي مف الكازييف كنقصد بالكازيف الحميب 
 كمشتقاتو كالحمية مف القمكتيف كىك القمح كالدقيق كمشتقاتو.

 :العلاج بالموسيقى 

ؿ التكحدييف بسبب طبيعة المكسيقى فالعلبج بالمكسيقى لو أىمية خاصة مع الأطفا
 كمادة لغكية.

 :العلاج بالمعب 

أف المعب ىك المغة التي تشكل عالـ الطفل، كيرػ بعض الباحثيف أنو أفضل أداء 
 لعمميات النمك كالتعمـ معا.

 :العلاج الطبي الدوائي 

 أف العلبج الدكائي يستخدـ لتنظيـ كتعديل المنظكمة الكيميائي العصبية التي تقف»
 .1«خمف السمكؾ الشاذ

كالأدكية كذلؾ يمكف علبج مرض التكحد في عدة طرؽ أكلا يككف بالعلبج الطبي 
، كيمكف أيضا أف يككف بالمعب، فالمعب يساعد عمى نمك العقل باستشارة طبيب خاص

كالتعمـ في نفس الكقتػ أيضا يمكف أف نعالج بالمكسيقى يجدىا الأطفاؿ ممتعة كمسمية كمكنيا 
عميو إيجابا، كالغذاء أيضا كتناكؿ أغذية صحية كالحميب كمشتقاتو كالقمح  أف تؤثر

 كالشعير...إلخ.

التدخل العلبجي المبكر كالذؼ يعتمد عمى البرامج التربكية لتطكير الميارات المغكية »
 .2«كالاجتماعية كالسمككية

                                           
 .114 حزاـ سارة، البركتكككؿ التشخيصي الأرطكفكني لاضطراب التكحد، ص- 1
 .21 حازـ خالد، التكحد، الأسباب، الأعراض، العلبج، ص- 2
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كمعناه  يتضمف العلبج المبكر تطكير في الميارات المغكية أؼ الكلبـ كالاجتماعية
التأقمـ مع المجتمع كل ما يخص سمكؾ أك تصرفات الطفل أف يككف لو تأثيرا إيجابيا عمى 

 الطفل.
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 خلاصت انفصم

بعد كل ما تطرقنا إليو، لا يكجد حلب كاضحا يلبئـ كافة أشكاؿ اضطراب التكحد، إلا 
بالدكاء كالمكسيقى أف ىناؾ تدريب يساعد في تطكر ميارات الطفل التكحدؼ، كالعلبج 

علبجا يسمى برنامج الدمج، كليذا كمما كاف العلبج في  كالعلبج السمككي، بينما ظير مؤخرا
ذا كاف لدػ الأسرة أؼ مخاكؼ بشأف التطكر الصحي  كقت مبكر كانت فرصة نجاحو أكبر كا 

 لمطفل فإف عمييـ استشارة الطبيب.
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 تمييد:
لتطبيقي بعدما قمنا بعرض الجانب النظرؼ لمدراسة سكؼ نتطرؽ إلى تقديـ الجانب ا

 كالذؼ سنحاكؿ فيو الإجابة عمى سؤاؿ الإشكالية.

 أداة الدراسة:  -0
اقتضت طبيعة البحث في الأعماؿ التربكية تدعيـ الدراسة بجانب تطبيقي، كتمثمت 

أداة تـ الإعتماد عمييا في بحثنا، كىي كسيمة أك أداة »أداة الدراسة في ا ستمارة ا ستبياف كىي 
 .1«ات كالحقائق اللبزمة لإثبات فرضيات البحث الكاقعة تحت الدراسةلجمع البيانات كالمعمكم

 كجاء الإستبياف الذؼ تـ كضعو كما يمي: 
ؿ تضمف أسئمة خاصة بالمعمكمات الشخصية لممبحكث كالجنس   -السف –القسـ الأك 

 الخبرة، جاءت بيانات التحميل ليذا الجزء عمى النحك التالي: -التخصص الدراسي
  الجنسالعينة حسب: 

 ذككر كما يكضح الجدكؿ التالي. 02إناث ك  08معمميف منيـ  10تككنت عينة الدراسة مف

 يوضح توزيع العينة حسب الجنس. :(0الجدول رقم )

 النسبة المئوية العدد الجنس
 %20 02 ذككر
 %80 08 إناث

 %100 10 المجمكع
 
 
 

                                           
ـ، 2013، 1تاب الجامعي، صنعاء، طعبد الغني محمد إسماعيل العمراني، أساسيات البحث التربكؼ، الناشر، دار الك - 1

 .103ص 
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 توزيع العينة حسب الجنس.ية توضح ( دائرة نسب10) شكل رقم

الباقية تمثل  %80ذككر بينما  %20مف خلبؿ الجدكؿ ك الدائرة النسبية نجد أف نسبة
جنس الإناث كىي نسبة أكثر مف نصف العينة، كنرػ اليكـ أف نسبة الإناث في الت عميـ تغمب 

ة في السنكات  نسبة الذككر كىذا راجع إلى أف غالبية الن اجحيف في شيادة البكالكريا كخاص 
ا إلى ميداف  التدريس ىذا ما جعل المرأة تكجي   ىاالأخيرة عرفت نجاح البنات أكثر، كأكثر 

ا كانكا أبنائيا أـ تلبميذىا.  اليكـ تعمل داخل كخارج البيت تربي  أجياؿ سكاء 
 العينة حسب السن: 

 .حسب السنيوضح توزيع العينة  (:9الجدول رقم )

 لمئويةالنسبة ا العدد السن
 %30 03 سنة  35إلى 25مف

 %70 07 سنة 50إلى  35مف
 %100 10 المجمكع

 



 الجانب التطبيقي                                                                                          :لثالفصل الثا

56 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

  -      

   -      

 
 .حسب السنيوضح توزيع العينة  (:19شكل رقم )

تتراكح أعمارىـ مف المعمميف  %30 لنا أف تبيف النسبية، كالدائرة الجدكؿ ملبحظة بعد
إذا أغمبية  سنة، 51إلى 35من تتراكح أعمارىـ  %70بينما سنة،  35إلى  95من مف 

 سنة فما فكؽ. 35أعمارىـ مف المعممكف الذيف يدرسكف في ابتدائية حكشيف

 :العينة حسب التخصص الدراسي 
 يوضح توزيع العينة حسب التخصص الدراسي. (:3الجدول رقم )
 النسبة المئوية العدد انذراسيت انتخصصاث

 %00 00 عمـ الاجتماع
 %70 07 الأدب
 %10 01 أخرػ 

 %20 02 عمـ النفس
 %100 10 المجمكع
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 يوضح توزيع العينة حسب التخصص الدراسي.(: 13شكل رقم )

عمميف المتخصصيف في الدائرة النسبية تبيف لنا أف نسبة المانطلبقا مف الجدكؿ ك 
                يقدر أؼ ما %70 ث قدرت نسبتيـفقد مثل تقريبا العينة كميا حي ،الأدب العربي

بمعمـ كاحد  أؼ ما يقدر %10 عمكـ أخرػ نسبة قميمة جداأما في تخصص  معمميف، 7ػ ب
كانت نسبة معدكمة،  الاجتماععمـ ك  ،%20تخصص عمـ النفسفي  في حيف نسبة المعمميف

كالتعمـ خاصة عندما نجاح عممية التعميـ يمعب دكرا فعالا في تحسيف ك  اسيفالتخصص الدر 
  يتعمق الأمر بدمج أطفاؿ التكحد في المدارس العادية.

  حسب الخبرة:العينة 
 حسب الخبرة.يوضح توزيع العينة  (:1الجدول رقم )

 النسبة المئوية العدد انخبرة سنٌاث
 %20 02 صنىاث 5 إنى 0 من
 %30 03 صنىاث 10 إنى 5 من
 %50 05 فىق فما صنىاث 10 من

 %111 10 المجمكع
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 (: يوضح توزيع العينة حسب الخبرة.11شكل رقم )

 سنكات 5 مف قلأ مجالات ثلبث إلى الخبرة قسمنا مف خلبؿ الجدكؿ أننانلبحع 
 أف النسبة كانت متقاربة في فنلبحع ،فىق فما صنىاث 10 منصنىاث و 10 إنى 5 منك
ما ٌعادل  %20 ػسنكات، حيث يقدر ب 10إلى  05مفك  ات،سنك  05أقل مف الأكليف مجاليفال

سنكات فكانت النسبة  11معهمٍن، أما باننضبت لأكثس من  13أي ما ٌعادل   %31و  معهمٍن،
 معمميف. 05أؼ ما يعادؿ  %50قدرت بنسبة أكثر ك 

أما القسـ الثاني تضمف جممة مف الأسئمة بمغ عددىا ثمانية عشر، كقد قسـ ىذا القسـ 
  ثلبث محاكر.إلى 

يتمثل المنيج المتبع في إنجاز ىذا البحث ىك المنيج الكصفي التحميمي، لأنو الأنسب 
لمكضكع دراستنا، فقد قمنا بعممية تحميل النتائج كالمعطيات المتحصل عمييا عف طريق 

 الاستمارة التي قدمناىا لعينتنا.

 المجال المكاني والزماني: -3
ـ 2021ـ/2020ي السداسي الثاني مف السنة الدراسية لقد جرت الدراسة الميدانية ف

 في ا بتدائية حكشيف محمد كأعمر بمدية تيزؼ كزك كلاية تيزؼ كزك، العنكاف حي المدينة الجديدة. 



 الجانب التطبيقي                                                                                          :لثالفصل الثا

59 

 

 نعم أم لا.: الإجابات القطعية :القسم الثاني
 تحميل ومناقشة نتائج الدّراسة: -5
 الأولى:تحميل ومناقشة النتائج الخاصّة بالفرضية  5-1

 -المبادغ النفسية التي تتناكؿ طبيعة التربكؼ يزكد المعمميف بالأسس ك  عمـ النفس
 .التعمـ المدرسي

عمم النفس التربوي يزود المعممين بالأسس والمبادئ النفسية التي   :(15الجدول رقم )
 تتناول طبيعة التعمم المدرسي

 النسبة المئوية العدد الإجابة
 %21 12 نعـ

 %81 18 لا

 %111 11 المجمكع

 

 

عمم النفس التربوي يزود المعممين بالأسس والمبادئ النفسية التي (: 15الشكل رقم )
 تتناول طبيعة التعمم المدرسي
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مف المعمميف جاكبت أف عمـ الن فس  %21الدائرة النسبية أف نسبة يبيف الجدكؿ ك 
النفسية التي تيتـ بطبيعة التعمـ  المبادغد المعمميف بالأسس ك لفضل في تزكيالت رب كؼ لديو ا

ىذا يرجع إلى أف  ىذه النسبة نفت أىمية عمـ النفس التربكؼ، ك  %81المدرسي ، أما نسبة 
 .مف المعمميف لـ تتمقى تككينا خاصا بعمـ الن فس الت ربكؼ 

فل كليذا يجب عمى عم ـ يحتاج إلى الد راسة الن فسية لمطأف  الم عمى: الفرضية كتنص
يو لمت عميـ، فيؤلاء الأطفاؿ  ص عمـ النفس الت ربكؼ قبل تكج  المعم ـ أف يتمقى تككيف في تخص 

ة التي تعالج حالتيـ النفسي ة.ك ذ  ؼ التك حد يحتجكف إلى رعاية خاص 
د لا نستطيع ا ستعماؿ الم غة الفصيحةة لم غة التي نأم ا بالنسب -   تكاصل بيا مع أطفاؿ التكح 

ا.  بل يجب أف نتكاصل معو بكل  الم غات التي تساعده عمى الفيـ، فيذا ميـ جد 
   العادؼ أؼ المثالي لا تككف نفسيا مع  الت مميذاىا ة التي يتمق  العادي   الط رؽ كما أف

د.  الط فل المتكح 
  د الت عم ـ في مدرسة عادية كىذا ما يساعده في ا ندماجو مع  الت مميذحق  مف المتكح 

 ف.الآخري

حقّ التّمميذ المتوحّد التّعمّم في مدرسة عادية وىذا ما يساعده في  :(6) الجدول رقم
 ا ندماجو مع الآخرين.

 النسبة المئوية العدد الإجابة
 %31 13 نعم

 70% 17 لا

 100% 11 المجموع
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سة عادية وىذا ما يساعده في ( حقّ التّمميذ المتوحّد التّعمّم في مدر 16الشكل رقم )
 ا ندماجو مع الآخرين.

مف المعمميف مع فكرة إندماج الطفل   %31انطلبقا مف الجدكؿ نستنتج أف نسبة 
، التي  ىي ضد دمج  %71ةفي المدارس العادية فيي نسبة قميمة جدا، مقارنة بنسب المتكحد

 الطفل المتكحد في الأقساـ العادية.
  ديف في المدارس العادية لا يقم ل مف عزلتيـ عف المتكح  كنرػ أف  دمج التلبميذ

 يساعده لكي يككف كاحد مف ىؤلاء كيندمج أكثر معيـ.بل المجتمع 
  د مف قصكر في التفاعل الاجتماعي كذلؾ في بعض الأحياف يعاني الط فل المتكح 

عف المجتمع كالغمق عميو في البيت لكحده كليذا يجب عمى الأكلياء أف  بانعزالو
د مثل الط فل العادؼأ امل مع إبنوتعي يدر سو كيخرجو إلى  ،ك ابنتو المصاب بالتكح 

 المجتمع لكي لا يككف مخنكؽ لكحده فقط.
  نرػ أف  عمـ الن فس التربكؼ دكر فع اؿ في التعر ؼ عمى ىذا المرض أكثر لأف  عمـ

 الن فس بطبيعة الحاؿ يعالج المشاكل الن فسية للئنساف أكثر.
 ف ـ الن فس التربكؼ دكر فع اؿ في تحسيف المستكػ الت  كلآليات عم عميمي لأف  بدكره نتمك 

 مف الكشف عف الن قائص كنستطيع رفع المستكػ الت عميمي.
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 تحميل ومناقشة النتائج الخاصة بالفرضية الثانية:  5-2
نكات ) - د عمى أن و إعاقة معق دة في الن مك يظير خلبؿ الس  ثة لب( الث13يعتبر مرض التكح 

 13الأكلى مف عمر الط فل كذلؾ نتيجة خمل كظيفي في المخ كالأعصاب كتظير لديو 
 سمككات ألا كىي: 

o .خمل في التفاعل الاجتماعي 
o .خمل في التكاصل كالنشاط التخيمي 
o .ر آليا مكؾ المتكر   القم ة الممحكظة للؤنشطة كالاىتمامات كالس 

ا بالنسبة - ص ىاـ جد  لممعم ميف كتأىيميـ ليذا عمى كل  معم ـ أف  عمـ الن فس الت ربكؼ تخص 
يو إلى ميداف الت عميـ لأن و يمعب دكر ىاـ  ا قبل تكج  يككف عمى إدراؾ أك دراسة ىذا العمـ جي د 

ة المرحمة الابتدائية التي يككف الط فل بحاجة إلى الر عاية الن فسية.  خاص 
د أمر ليس سيل تمام ا مثل الت مميذالتعامل مع  - العادؼ لأن و  الت مميذالتعامل مع  المتكح 

ا في الت عامل معو لأف  قدراتو  ا جد  ا عنو كىذا ما يجعل المعم ـ أف يككف حريص  يختمف تمام 
العقمي ة كالن فسي ة كالجسدي ة كذلؾ تككف سبب ا ىام ا في درايتيا كدراستيا لمتعامل معو بشكل يميق 

 مستكاه.
د في الأقساـ العادية كلكف في بعض  الت مميذلا نستطيع أف نقكؿ لا يمكف إدماج  - المتكح 

ف قسـ خاص بيـ في  الحالات نضط ر إلى عدـ دمجيـ في قسـ كاحد كلكف نستطيع أف نكك 
احة يركف أشياء يستطيعكف تعم ميا  مدرسة عادية كىذا يساعدىـ مثلب: عند خركجيـ إلى الس 

 عند الت لبميذ العادييف.
نة كىذا جاء صحيح أف  الط فل العادؼ  - ة بيـ يتبعكنيا خلبؿ الس  لديو طرائق كبرامج خاص 

د بل لدييـ  يء عمى الط فل المتكح  مف المنشكر الكزارؼ كلكف لا نستطيع أف نطب ق نفس الش 
ة بيـ، فيـ لا يستطيعكف فيـ كل  شيء في يكـ أك في أسبكع أك في سنة كاممة  برامج خاص 

ة   مر ات لكي ترسخ في أذىانيـ.بل يقكمكف بتكرار تمؾ الأشياء لعد 
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د كما تككف سمبية  - البرامج الت عميمي ة المت بعة تستطيع أف تككف إيجابية عمى الط فل المتكح 
د  عميو فمثلب  لا نستطيع تطبيق نفس البرامج التي يتبعيا الط فل العادؼ عمى الط فل المتكح 

غط  لكي يستطيعكا أف يككنكا مؤىميف كليذا يجب ات باع كأخذ برامج ت سي ل كتخف ف عنيـ الض 
  في مشكارىـ الد راسي.  

ديف في المدارس العادي ة يؤد ؼ إلى ا كتسابيـ ميارات جديدة - فالط فل  ،دمج التلبميذ المتكح 
ف في سمككاتو  د عندما يندمج مع الط فل العادؼ يستطيع أف يتعم ـ أشياء قد تحس  المتكح 

ل فاتيـ، فيذا يشك   جانب إيجابي لدىيـ. كتقميدىـ في تصر 
لا يستطيع الط فل المتك حد أف يستكعب جميع الت عميمات كيطب قيا، فيك يحتاج إلى برامج  -

ة بيـ كقسـ خاص  ة بيـ كليذا يجب أف يككف ىناؾ أك لا  معم ـ خاص بيـ ككتب خاص  خاص 
ف ىذا الط فل.  بيـ كبرنامج خاص بيـ لكي نستطيع أف نكك 

د مف ضعف في الت حصيل الدراسي كىذا يرجع إلى أسباب عديدة يعاني الط فل المتكح   -
استو بشكل كبير مثلب : عدـ متابعة أكليائو أثناء خركجو مف المدرسة أؼ عدـ الاىتماـ بدر 

 مع زملبئو أك معم مو في القسـ كىذا يعكد إلى إىماليـ. قسككذلؾ عدـ الت نا

 ثة:تحميل ومناقشة النتائج الخاصة بالفرضية الثال 5-3
آليات عمـ الن فس الت ربكؼ تمعب دكر ا ىام ا في علبج كتحسيف مستكػ المتعم ـ إذ يساىـ 

ا في القدرات الذ ىني ة أك الن فسية             في تخط يو لبعض الحالات الن اقصة التي يممكيا سكاء 
ره كتجعمو قادر عمى الت   غمب عمى أك الجسدية، فيذه الأخيرة تقكـ بتككينو كفرد عادؼ كتطك 

مرضو كتخرجو مف القكقعة التي لا طالما كاف محجكز ا فييا كيخرج إلى عالـ آخر فيو يرػ 
 كيتعم ـ أشياء كاف محركما منيا.
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 الاستنتاج العام:  -6
 مف خلبؿ النتائج المجمعة المتحصل عمييا خمصت الدراسة إلى ما يمي: 

د معركؼ لدػ معممي الابتدائية. -  أف  اضطراب التكح 

عمـ النفس التربكؼ أىمية كبيرة في حقل التعميمية، فلب يمكف لمعممية التعميمية أف ل -
تستغني عف ميداف عمـ الن فس التربكؼ، فالعمـ الذؼ يمتمؾ رصيد مف المعارؼ في مجاؿ 

و اليكمي لممشكلبت التي تكاجيو أثناء عمم عمـ الن فس التربكؼ قادر ا عمى إيجاد الحمكؿ
 ية التعامل مع المتعمـ الغير المثالي.مع المتعمميف، ككيف

ة اتجاىا يحقق نظاـ المساكاة، تعتبر خطكة دمج الأطفاؿ التكحدييف في الأقساـ العادي   -
 كيكسر قيكد العزلة التي قد تجعميـ بعيديف كغير قادريف عمى المساىمة في المجتمع.

ة المجتمع بأف اليدؼ مف الدمج ىك العمل عمى تقميل مف الفركؽ الفردية كتغيير نظر  -
د قابل لمتعميـ.  الط فل ذك ا ضطراب التكح 

في ميداف التربية الخاصة أمر في غاية الأىمية مف أجل تسييل  المعم ميفضركرة تككيف  -
 الدمج المدرسي لمطفل التكح دؼ.

د مغيبة في البرامج التككينية الجامعية  الت مميذكا ستنتجنا أف تكلي مسؤكلية  - المتكح 
برمجة عمى مستكػ قسـ الميسانس المؤىل لمتعميـ في المستكػ لمتخصصات الم

 الابتدائي. 
  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 ةـــــخاتم
 

 

 



 خاتمة

 

 
كبعد دراستنا المتكاضعة لمكضكع آليات عمـ النفي التربكؼ كدكرىا في علبج مرض 

 التكحد في المستكػ الابتدائي، خمصنا إلى النتائج التالية:

 .منفصميف ىما التربية كعمـ النفس يعد عمـ النفس التربكؼ اتحاد عمميف -

 .يعتبر عمـ النفس التربكؼ مكضكعا ضركريا لمف يتعامل مع المتعمـ في مكاقف التعمـ -

 .جكىرة عمـ النفس التربكؼ كىك دراسة سمكؾ المتعمـ في المكاقف التربكية التعميمية -

 .ناجح تطبيقي تفرضو متطمبات العصر لتربية معمـنظرؼ عمـ النفس التربكؼ ىك عمـ  -

ا بالإضافة إلى الأىداؼ الثلبثة ملعمـ النفس التربكؼ ىدفيف رئيسييف يسعى إلى تحقيقي -
 .التي يشترؾ فييا كل العمكـ فيي الفيـ كالتنبؤ كالضبط

يستفيد المعمـ مف دراسة عمـ النفس التربكؼ في فيـ سيككلكجية المتعمـ لأف نجاح المعمـ  -
 ـفي مينتو يتكقف عمى فيـ نفسية المتعم

التلبميذ كالأخذ بعيف الاعتبار  التعرؼ عمى دكافع سمكؾك  الت مميذمعرفة خصائص نمك ك 
 الاختلبفات بيف المتعمميف.

ثر تأثيرا كبيرا عمى مظاىر نمك اضطراب التكحد مف أكثر الاضطرابات صعكبة ككنو يؤ  -
 .عقل المتكحد

مف ذكؼ الاحتياجات التكحد ليس إعاقة بل خمل في خلبيا الدماغ، فالطفل المتكحد ليس  -
 الخاصة.

التشخيص في سف مبكر يمكف الأطفاؿ المصابيف باضطراب التكحد مف مكاجية الحياة  -
 بصكرة أفضل.

نقاط القكة كالضعف خاصة  الأطفاؿ ذكؼ اضطراب التكحد يحتاجكف إلى الكشف عف -
نصل بيـ كفق متطمبات حياتيـ الأسرية كالتعميمية كالكظيفية مف أجل نمك  بيـ لكي

 .كتعميـ أفضل
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 لأفراد الأسرة كالأقرباء كرفقاء الحي دكر كبير في تطكير قدرات الطفل التكحدؼ. -

كل ما يحتاجو الطفل ذك ا ضطراب التكحد ىك الدمج تعميميا أؼ دمجو في المدارس  -
ميف العادييف ليشعر بذاتو، كفرصة لتنمية كتطكير قدراتو التعميمية، أما العادية مع المتعم  

مف أجل ضماف مستقبمو لمعيش في حياة كريمة بكامل الحقكؽ كغيره مف أفراد  ا جتماعيا
 المجتمع.

نات المثمث مية ـ أحد أىـ محاكر العممية التعميمية التعم  يشكل المتعم   - كأبرز مكك 
 .الديداكتيؾ

المعمـ طريقة تتلبءـ كتتكافق مع خصائص كحالة المتعم ـ المتكحد كالتدرج مف  ا ستخداـ -
   الصعب. السيل إلى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الاقتراحات

 

 :الاقتراحات

بناء عمى النتائج المتحصل عمييا كفي ختاـ ىذا البحث نبادر بتقديـ بعض المقترحات 
 كىي كالتالي:

 .إذا أردنا نجاح المنظكمة التربكية فإنو يتطمب العناية الكاممة بالمعمـ كالمتعمـ -
 ةعممي ي تزكيده بخمفيةو يمعب دكر كبير فنلأعمى المعمـ دراسة عمـ النفس التربكؼ  -

المتعمميف كيجعل منو معمما قادرا عمى اتخاذ القرارات التربكية  كاضحة عف خصائص
المناسبة كأكثر إحاطة بخصائص طمباتيـ كاحتياجاتيـ كأكثر فاعمية في إدارة البيئة 

 الصفية.
ث بيف المتعمميف لأف ىناؾ اختلبؼ مف حي يتطمب عمى المعمـ مراعاة الفركؽ الفردية -

 .القدرات العقمية كالجسمية كالنفسية
في المؤسسات اعل الطفل المتكحد كالدمج الكمي متعمـ كتفل ملبئـجك مناسب ك تكفير  -

                                             التعميمية العادية.

عمى المعمـ أف يككف صبكرا كلطيفا كميتما بالطفل المتكحد كحسف المعاممة معو كعدـ  -
 نفسو.ره بالحرج كالإحباط بل يشعره بقيمة إشعا

التشخيص مف أكثر العمميات صعكبة كتعقيدا لذا عمى الدكلة الاىتماـ بيذه الفئة بفتح  -
مراكز كجمعيات خاصة بالأطفاؿ المصابيف بمرض التكحد مف أجل رعايتيـ كدعميـ 

 ب.كذلؾ بتكظيف أخصائييف نفسانييف كالمدرسيف الاجتماعييف كأخصائي التخاط

عمى كزارة التربية الكطنية أف تقكـ بدكرات تككينية حكؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة مف  -
ميف مف أجل معرفة الجكانب المعرفية كالاستراتيجية التعميمية المتخذة كقت لآخر لممعم  

 مع أطفا ذك ا ضطراب التكحد.

 بالابتدائية في مجاؿ التربية الخاصة. المعم ميفالإىتماـ بتككيف  -
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ميل ا عتمادىـ عمى قالأطفاؿ التكحدييف عمى الميارات الاستقلبلية الذاتية كت تدريب -
 الآخريف، كتدريبيـ عمى التفاعل الجماعي.

ا كجكد حمقة تكاصل بيف  - كمع الأطفاؿ التكحدييف كأىالييـ ميـ  المعم ميفمف الياـ جد 
ا.  جد 

رضيـ كيصبحكف عدـ ا ىماؿ ىذه الفئة، فإنو يؤدؼ إلى تفاقـ مشكلبتيـ كتضاعف م -
 بالتالي عبئا ثقيلب عمى أسرىـ كمجتمعاتيـ. 

كفي الأخير دعكة إلى كل العائلبت التي ليا طفل متكحد أف لا تخجل بو بل عمى 
كالعطف كالحناف كالتفاىـ كعمى  سندا لو فيك بأمس حاجة إلى الحب الأكلياء أك يككنكا

 مثل الآخريف لو حقكؽ ككاجبات.المجتمع أف لا يمقبو بالمعاؽ بل ىك إنساف عادؼ مثمو 
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 ًزارة انتعهيم انعاني ً انبحث انعهمي

 جامعت مٌنٌد معمري تيسي ًزً

 كهيت الآداب ً انهغاث

.قسم انهغت انعربيت ً آدابيا  

 

 

 

 

 

 

بركاتو نرجك مف سيادتكـ الفاضمة مساعدتنا في الإجابة عف السلبـ عميكـ كرحمة الله تعالى ك 
 ىذه الاستمارة كلكـ جزيل الشكر مسبقا. الأسئمة المحتكاة في

 0- ضع علامة × عمى الآتي:
   أنثى                                                  الجنس:      ذكر 
 سنة      50إلى  45               سنة 35إلى  25 السف: ما بيف 
 :التخصص الدراسي 
 : سنة            25 إلى 15 مف  سنكات             10إلى  5 مف الخبرة  

 سنة                                             40 إلى 30 مف                      
  :المدرسة 
  ؟. أجب بنعم أم لا -9
المبادغ النفسية التي تتناكؿ طبيعة التعمـ التربكؼ يزكد المعمميف بالأسس ك  عمـ النفس-1

 المدرسي
                                   الفصيحة ميـ لمتمميذ المتكحد التكاصل بالمغة -2

استمارة  استبياف حكؿ المتعمـ المتكحد في المرحمة الإبتدائية في إطار 
 إنجاز مذكرة الماستر المرتبطة بالمكضكع أدناه:

 علبج مرض التكحد دكرىا فيآليات عمـ النفس التربكؼ ك 
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 ىل الطرؽ العادية تساعد أ طفاؿ التكحد في التعميـ؟ -3
 مف حق التمميذ المتكحد التعمـ في مدرسة عادية  - 4
 دمج التلبميذ المتكحديف في المدارس العادية يقمل مف عزلتيـ عف المجتمع -5
 متكحد مف قصكر في التفاعل الاجتماعييعاني الطفل ال -6
 ىل لعمـ النفس التربكؼ دكر فعاؿ في التعرؼ إلى ىذا المرض؟ -7
 لآليات عمـ النفس التربكؼ دكر فعاؿ في تحسيف المستكػ التعميمي -8

 ؟أجب بنعم أم لا مع الشرح -3
  مرض التكحد مرض معركؼ لديؾ -1

........................................................................................
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 يعتبر عمـ النفس التربكؼ مف المكاد الأساسية اللبزمة لتدريب المعمميف   كتأىيميـ -2
........................................................................................

........................................................................................ 
 كيف يمكف لؾ التعامل مع التمميذ المتكحد؟ -3

........................................................................................
........................................................................................ 

 ىل تكافق بإدماج التلبميذ المتكحديف في الأقساـ العادية -4
........................................................................................

........................................................................................ 
ىل الطرؽ العادية التي يستخدميا المعمـ مع أطفاؿ العادييف نفس الطرؽ التي يستخدميا  -5

 مع أطفاؿ ذكؼ الاضطرابات التكحدية؟
........................................................................................

........................................................................................ 
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 ىل البرامج التعميمية المتبعة ليا إيجابيات عمى المتعمـ المتكحد؟ -6
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 كيطبقيا؟ ىل يفيـ الطفل المتكحد كيستكعب جميع التعميمات -7
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 1- وضح موقفك من السؤال  التالي: 

تحسيف مستكػ المتعمـ يؾ بآليات عمـ الن فس الت ربكؼ كالدكر الذؼ تمعبو في علبج ك ما رأ 
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 مهخص انذراست:

تهدف دزاصتنا إنى انتعسف عهى آنٍاث عهم اننفش انتسبىي ودوزها فً علاج مسض انتىحد فً 

انمدازس الابتدائٍت انعادٌت وٌضعى هرا انعهم إنى دزاصت انضهىن الإنضانً فً انمىالف انتسبىٌت وإٌداد 

 تعهم وانتعهٍم.          انحهىل نهمشكلاث انتً ٌصادفها انمعهم فً عمهٍت ان

انفصم الأول عهم اننفش انتسبىي وانفصم انثانً  ثلاثت فصىل، فصهٍن نظسٌٍنوخاء انبحث عهى  

  .انتحهٍهً وانمنهح انمتبع هى انمنهح انىصفًوانفصم انثانث ٌتمثم فً اندانب انتطبٍمً،  ،انتىحد

سبىي من أخم تحضٍن فً عمهٍت وعهم اننفش انتسبىي هى همزة وصم بٍن اننظسٌت وانتطبٍك انت

انتعهٍم وانتعهمّ وهى ذو علالت بانتعهٍمٍت، وكم ما ٌحتاخه انطفم انمتىحد اندمح تعهٍمٍا واخِتماعٍا واصِتملال 

 ذاتً.

   انتىحد -انتعهٍمت -انتعهٍم وانتعهمّ  -عهم اننفش انتسبىي انكهماث انمفتاحيت:

Résumé de l'étude : 

  Notre étude vise à identifier les mécanismes de la psychopédagogie et son rôle dans la prise en charge 

de l'autisme dans les écoles primaires ordinaires. Cette science cherche à étudier le comportement humain en 

situation éducative et à trouver des solutions aux problèmes rencontrés par l'enseignant dans le processus 

d'apprentissage et d'enseignement. 

   La recherche a été divisée en trois chapitres, deux chapitres théoriques, le premier chapitre est la 

psychologie de l'éducation, le deuxième chapitre est l'autisme, et le troisième chapitre est l'aspect appliqué, et 

l'approche suivie est la méthode analytique descriptive. 

La psychologie de l'éducation est un lien entre la théorie et la pratique de l'éducation afin d'améliorer le 

processus d'enseignement et d'apprentissage, et elle est liée à l'éducation, et tout ce dont l'enfant autiste a besoin 

est une intégration éducative, sociale et indépendante. 

Mots-clés : psychopédagogie - enseignement et apprentissage - éducation - autisme 

Study summary 

  Our study aims to identify the mechanisms of educational psychology and its role in treating autism in 

regular primary schools. This science seeks to study human behavior in educational situations and to find 

solutions to problems encountered by the teacher in the learning and teaching process. 

The research was divided into three chapters, two theoretical chapters, the first chapter is educational 

psychology, the second chapter is autism, and the third chapter is the applied aspect, and the approach followed 

is the descriptive analytical method. 

Educational psychology is a link between educational theory and practice in order to improve the 

teaching and learning process, and it is related to education, and all that the autistic child needs is educational, 

social, and independent integration. 

Keywords: educational psychology - teaching and learning - education - autism 


