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 كلمة شكر.

‌في‌هذه‌المناسبة‌لا‌يسعنا‌إلا‌أن‌نشكر‌الله‌سبحانه‌وتعالى‌

‌على‌توفيقه‌واحسانه‌لإتمام‌هذا‌البحث.

‌نتقدم‌بجزيل‌الشكر‌والتقدير‌والعرفان‌إلى‌الأستاذ‌المشرف‌على‌المذكرة‌

‌الدكتور‌"خطاب‌حسين"‌الذي‌رعى‌هذا‌البحث‌في‌جميع‌مراحله‌

‌وتدقيقاه‌وتوجيهاته‌السديدة‌وكانت‌لملاحظاته‌العلمية‌

‌الأثر‌البين‌في‌انجاز‌البحث‌واخراجه‌على‌هذه‌الصورة.

‌كما‌نتوجه‌بالشكر‌والتقدير‌لكل‌من‌ساهم‌معنا‌

‌من‌قريب‌أو‌بعيد‌في‌اعداد‌هذا‌العمل،‌

‌ونخص‌بالذكر‌طلبة‌تخصص‌ارشاد‌وتوجيه‌وكل‌من‌الطاقم‌الإداري

‌لجامعة‌تامدة‌مولود‌معمري‌بتيزي‌وزو.‌

ونخص‌بالذكر‌مستشارة‌التوجيه‌المدرسي‌و‌المهني‌ل‌مديري‌ومعلمي‌التعليم‌المتوسط‌وك

‌بتيزي‌نثلاثة‌لحفاوة‌استقبالهم

‌وللتسهيلات‌المقدمة‌لنا‌في‌إجراء‌الجانب‌الميداني‌للبحث،‌‌

‌ونبث‌بأسمى‌تحياتنا‌إلى‌زملاء‌الدفعة‌جميعهم.
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 الاهداء.

‌ل‌وأن‌بصائرنا‌ترسم‌لنا‌طريق‌النور‌الحمد‌لله‌الذي‌أنعم‌علينا‌بنعمة‌العق

‌والصلاة‌والسلام‌على‌أشرف‌المرسلين.

‌بكل‌حب‌وتواضع‌أهدي‌عملي‌إلى‌أولى‌من‌رأت‌عيناي

‌إلى‌من‌سقتني‌بحنانها‌وطمأنينتي‌بنظراتها‌وشرحت‌صدري‌بابتسامتها‌

‌ومن‌علمتني‌كيف‌أبصر‌وأحن‌وألين،‌وأمدتني‌بالأمان‌والسكينة.‌

‌حفظها‌الله‌تعالى‌وأطال‌في‌عمرها.إلى‌أمي‌نور‌عيني‌‌

‌إلى‌من‌كرس‌حياته‌وأهدى‌شقاء‌عمره‌لي‌وأنار‌مستقبلي

‌وأطعمني‌الحب‌وسقاني‌العطف‌وعطاني‌بعطاء‌المعرفة‌

‌أبي‌أطال‌الله‌في‌عمره.

‌إلى‌نور‌حياتي‌إلى‌شمعتي‌التي‌لا‌تنطفئ

‌من‌ساندني‌وكان‌مصدر‌قوتي‌واعتزازي،‌إلى‌من‌وقف‌بجانبي‌ولم‌يبخل‌علي‌إلى

‌إلى‌من‌لا‌يمل‌اللسان‌عن‌شكره‌ولا‌توفيه‌كلمات‌الدنيا‌‌

‌جزاء‌حقه‌رفيق‌دربي‌"يوبا"‌حفظة‌الله‌من‌كل‌شر.

‌إلى‌أجمل‌هدية‌لي‌في‌هذه‌الحياة‌اخواني‌وأخواتي

‌فريد،‌كريم،‌لدية‌وديهية.‌

‌فيقة‌دربي‌"شايب‌كاهنة"‌التي‌ساهمت‌في‌إثراءإلى‌صديقة‌عمري‌ور

‌هذا‌البحث‌العلمي‌بكل‌جهد‌وكل‌عائلتها‌المحترمة.‌

‌وإلى‌كل‌من‌هم‌في‌ذاكرتي‌ولم‌تذكرهم‌مذكرتي‌فالعلم‌كله‌لكم.

 طابو كاتية.
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 إهداء.

‌أهدي‌ثمرة‌جهدي‌هذا‌إلى:

‌من‌وهبني‌الحياة‌وخير‌معين‌وأفضل‌مشجع،‌

‌من‌تعب‌لأجلي‌طوال‌حياته‌"أبي‌العزيز"‌‌إلى

‌أمده‌الله‌الصحة‌والعافية‌وأطال‌الله‌في‌عمره.

‌إلى‌قدوتي‌الأولى‌التي‌أنارت‌دربي‌وعلمتني‌أن‌أصمد‌

‌أمام‌الأمواج‌الثائرة،‌والتي‌أدعو‌الله‌أن‌يبقيها‌ذخرا‌لنا‌

‌ولا‌يحرمنا‌ينابيع‌حبها‌وحنانها‌أمي‌الغالية.

‌الخالق‌اخوتي‌سامية،‌ليديا،‌ياسمين،‌ايمان‌إلى‌أغلى‌وأعز‌هبة‌من

‌إلى‌خطيبي‌"زهاني‌يوسف"‌الذي‌كان‌سندا‌لي‌طوال‌انجازي‌لهذا‌البحث‌‌

‌وإلى‌كل‌عائلته‌الكريمة.

‌إلى‌الذي‌لم‌أسأم‌من‌إرشاداته‌ونصائحه‌القيمة‌الدكتور‌"خطاب‌حسين"‌

‌الذي‌قبل‌أن‌يكون‌مشرفا‌علي‌

‌المثل‌الأعلى‌في‌الصبر‌والعطاء.‌

‌إلى‌رفيقة‌دربي‌أختي‌التي‌لم‌تلدها‌أمي‌"طابو‌كاتية"‌التي‌عملت‌معي

‌بكل‌جهد‌لإتمام‌هذا‌العمل‌وكل‌عائلتها‌الفاضلة‌‌

‌وإلى‌كل‌أصدقائي‌الأكارم.

‌شايب كاهنة.
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 ملخص البحث:

العلاقة بين التنمخ المجرسي والجافعية طبيعة  يهجف البحث الحالي إلى معخفة    
للإنجاز لجى تلاميح الدنة الخابعة متهسط، ولتحقيق أهجاف البحث تم التظخق إلى الخلفية 
النظخية للبحث أي المفاهيم والجراسات الدابقة المتعلقة بمتغيخات البحث، أما الإجخاءات 

نه المنهج المناسب مع طبيعة الميجانية للبحث تتمثل في الاعتماد على المنهج الهصفي كه 
من  ( تلميح وتلميحة011)قهامها البحث، وقج تم اختيار عينة البحث بظخيقة قصجية يبلغ 

التنمخ المجرسي  فتتمثل في تظبيق مقياس البحث  ، اما أدواتنثلاثة "  " ثيدي بــ  تيمتهسظ
الحصهل على ، وبعج (0791) الجافعية للإنجاز لهيخماند ( 6102لمحمج مججى الجسهقي)

وبعج اختبار  SPSS v22.0البيانات تمت معالجتها باستخجام حدمة البخامج الإحصائية 
 : الفخضيات اسفخ البحث على نتائج مفادها 

 . يتصف تلاميح الدنة الخابعة متهسط بتنمخ مجرسي منخفض 
 حدب متغيخ الجنذ في التنمخ المجرسي لا تهجج فخوق ذات دلالة إحصائية 

 انثى(.)ذكخ، 
  حدب متغيخ شغل  المجرسي التنمخ فيلا تهجج فخوق ذات دلالة إحصائية

 الهالجين.
 مدتهى  حدب متغيخ في التنمخ المجرسي لا تهجج فخوق ذات دلالة إحصائية 

 للهالجين .  الجخل الاقتصادي

  تهجج علاقة ارتباطية عكدية بين التنمخ المجرسي والجافعية للإنجاز لجى
‌الخابعة متهسط.تلاميح الدنة 

 ، تلاميح الدنة الخابعة متهسط. للإنجازالتنمخ المجرسي ، الجافعية  الكلمات المفتاحية :
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Abstract : 

The current research aims to know the nature of the relationship between school 

bullying and achievement motivation among fourth-year middle school pupils. 

In order to achieve the research objectives, the theoretical background of the 

research , it’s concepts and previous studies on research variables, has been 

addressed. The field actions of the research are to rely on the descriptive 

curriculum as the appropriate curriculum with the nature of the research. (100) 

Pupils from the middle schools of "Tizi n Thlatha", the  research tools are the 

application of the school bullying measure of Mohammed Majdi Al-Dassouqi  

(2016) The motivation  to accomplish for Hermans (1970), after obtaining it the 

data was processed using the SPSS v22.0 statistical software package and after 

testing the hypotheses, the research yielded the results that: 

Fourth-year middle school  pupils are characterized by low school bullying. 

 There are no statistically significant differences in school bullying by sex 

variable (Male, female). 

 There are no statistically significant differences in bullying according to  

the variable of parents' occupancy. 

 There are no statistically significant differences in school bullying 

according to the economic situation of the parents . 

 There is an inverse correlation between school bullying and achievement 

motivation among fourth-year middle school pupils. 

Keywords: School bullying, motivation for achievement, fourth-year pupil’s 

middle school average. 
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Résumé :  

La recherche actuelle vise à connaître la nature de la relation entre l’intimidation 

scolaire et la motivation à accomplir  des élèves de quatrième année. 

 Afin d’atteindre les objectifs de la recherche, le contexte théorique de la 

recherche, c’est à dire les concepts et les études antérieures sur les variables de 

recherche, ont été abordé. Les activités de recherche sur le terrain doivent 

s’appuyer sur le programme descriptif comme étant le programme approprié 

compte tenu de la nature de la recherche. (100) élèves du milieu du C.E.M "Tizi 

N tlata" et les outils de recherche sont l’application de la mesure d’intimidation 

scolaire de Mohammed Majda Al-DASSOUQI (2016) et la mesure de la 

motivation à accomplir de HERMANS (1970), après avoir obtenu les données  , 

elles ont été traitées à l’aide du logiciel statistique SPSS v22.0 et après avoir 

testé les hypothèses, la recherche a produit les résultats suivants : 

 Les élèves de quatrième année moyenne sont caractérisés par un faible 

niveau d’intimidation à l’école. 

 Il n’y a pas de différences statistiquement significatives dans 

l’intimidation à l’école selon la variable du sexe (Masculin, féminin ) chez 

les élèves . 

 Il n’y a pas de différences statistiquement significatives dans 

l’intimidation par rapport a l’occupation des parents. 

 Il n’y a pas de différence statistiquement significative dans l’intimidation 

à l’école selon le niveau économiques des parents. 

 Il existe une corrélation inverse entre l'intimidation scolaire et la 

motivation à accomplir chez les élèves de quatrième année moyenne. 

Mots clés : Intimidation scolaire, motivation à accomplir, élèves de quatrième 

année moyennes. 
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 مقدمة:

إن العالم الذي يعيش فيه الفرد عالم معقدا متميزا بالكثير من التغيرات في مجالات    
الحياة، ذلك بسبب التطور التكنولوجي والاجتماعي الذي طرأ على مختلف المستويات في 
الحياة العصرية، والذي دفع بالإنسان إلى محاولة للتكيف والتلاؤم مع عالمه الجديد المليء 

لمشكلات والتحديات والضغوطات التي تواجهه في حياته اليومية المهنية بالكثير من ا
وسعية قد تفشل مما يكون له عائق في حياته الدراسية والمهنية  والمدرسية، إلا أن محاولة

فيفشل الفرد مما ينجم عنه سلوكيات التي تكون سوية ومقبولة اجتماعيا وأخرى غير مقبولة 
 ديد من المدارس والتي من ضمنها التنمر المدرسي.وهذه الأخيرة انتشرت في الع

يعدّ التنمر المدرسي ظاهرة متزايدة الانتشار في المدارس ومن المشكلات الشائعة في   
مختلف الأوساط التعليمية، مما لها من آثار سلبية على نفسية التلميذ وعلى عملية التعلم 

 العام للمدرسة.المدرسي كونها غير مشجعة على التعلم وعلى المناخ 

أصبحت هذه الظاهرة من بين الموضوعات التي حظيت بتركيز وباهتمام من قبل   
الباحثين في مجالات مختلفة منها المجال التربوي خاصة نظرا لكونه من أكثر أنواع العنف 
وهذا لكثرة الآثار السلبية المترتبة عن ظاهرة التنمر المدرسي ويبرز موضوع الدافعية للإنجاز 

 غض النظر عنها.نأحد الجوانب المهمة التي لا يمكن أن ك

وتحقيق  ،فالدافعية للإنجاز مكون جوهري في عملية إدراك الفرد )التلميذ( وتوجيه سلوكه 
ذاته وما ينجزه من أهداف، والذي يؤثر في تحديد مستوى أداء الفرد واتجاهه في مختلف 

المدرسة تفصيلها والعمل على توفير  المجالات والأنشطة التي يواجهها والتي يجد على
 الظروف الملائمة لتحسينها.
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لذلك سعى البحث الحالي لمعرفة العلاقة بين التنمر المدرسي والدافعية للإنجاز لدى  
تلاميذ السنة الرابعة متوسط دراسة ميدانية بمتوسطة "محمدي ساعد" ومتوسطة "حموش 

 .0200ـ  0202لدراسي حسين" بتيزي نثلاثة ولاية تيزي وزو للعام ا

ونظرا لأهمية الموضوع وسعيا لتحقيق الأهداف ثم الاعتماد على الخطة التالية المكونة  
 من جانبين أساسيين هما:

الفصل الأول: مشكلة البحث، فرضياته، أهميته وأهدافه وتحديد المصطلحات، الدراسات 
 السابقة التي تناولت موضوع البحث والتعقيب عليها.

لثاني: تناولنا فيه مفهوم التنمر وبعض المفاهيم المرتبطة به، كما تطرقنا إلى الفصل ا
 أشكاله واسبابه وبعض النظريات المفسرة له وختمت بالحلول المقترحة للحد منه.

الفصل الثالث: تناولنا فيه مفهوم الدافعية وبعض المفاهيم المرتبطة به، ووظائفها كما تطرقنا 
نجاز ومكوناتها وأنواعها وبعض النظريات المفسرة لها وقياسها إلى تعريف الدافعية للإ

 وأهميتها.

 أما الجانب التطبيقي تم تناوله في فصلين:

الفصل الرابع تم فيه التذكير بالفرضيات، المنهج المستخدم وعرض الدراسة الاستطلاعية 
الجة الإحصائية مجالات البحث، مجتمع البحث وعيناتها، أدوات جمع البيانات وأساليب المع

 المستخدمة التي تفيد البحث.

أما الفصل الخامس قد ضم عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضيات  
الجزئية والعامة، إضافة إلى بعض الاقتراحات وقد ختمنا بالخاتمة التي جاءت كحوصلة  

 نهائية مع ابراز قائمة المراجع وقائمة الملاحق.
 



 

 

 

 الجانب النظري
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 مذكمة البحث:  -أولا 

عخفت السشغؾمة التخبؾية الجدائخية تغيخات جحرية مدت مختمف جؾانب مشيا ما تعمق 
بالسعمؼ، السادة التعميسية، والستعمؼ عمى حج سؾاء، وذلػ مؽ أجل تحديؽ نؾعية التعميؼ 
والتعمؼ، وكحلػ مدايخة الأنغسة التخبؾية الستظؾرة، حيث جعمت مؽ الستعمسيؽ محؾر 

عمى تخظي السذكلات والرعؾبات التي  ومداعجتيؼبية حاجاتيؼ اىتساميا، كسا سعت إلى تم
 يؾاجيؾنيا في البيئة السجرسية مؽ أجل تحقيق الرحة الشفدية والتؾافق الجراسي ليؼ.

وتعتبخ السجرسة إحجى أىؼ السؤسدات الاجتساعية التي يتفاعل فييا الظمبة، حيث   
تمعب دورا رئيديا في بشاء الذخرية  يقزؾف فييا ساعات طؾاؿ في الجراسة والتعمؼ، والتي 

الدؾية لتمسيح و نسؾه السعخفي و الاجتساعي و الشفدي وأساليب حل السذكلات  و التي 
بجورىا تداعج في بشاء قيؼ التمسيح ووضع أىجافو السدتقبمية، فيي كفيمة بإنتاج وتؾليج أنؾاع مؽ 

والإيجابي، والتي يعبخ عشيا  الانظباعات والترؾرات والتأثيخات التي تتخاوح بيؽ الدمبي
بأنساط التفاعل والعلاقات الدائجة بيؽ التلاميح وبيؽ السحيظيؽ في البيئة السجرسية، مسا يؤثخ 

 (22، ص2222بخوكر، ، نبيمة  بن عبيجسسيخة )               .في اتجاىاتيؼ وسمؾكيؼ

السشغؾمة التخبؾية فقج وجج مؽ خلاؿ تبحليا عمى الخغؼ مؽ السجيؾدات التي  ولكؽ  
أدبيات عمؼ الشفذ والتخبية أف ىشاؾ العجيج مؽ السذكلات الجراسية التي تؾاجو التلاميح، حيث 
بخزت مذكلات في الآونة الأخيخة متعمقة بالسذكلات العجوانية نتيجة لمتغيخات الستلاحقة التي 

ساليب التفكيخ وطخؽ السعيذة، والتي أفخزتيا التقشية الحجيثة وما يتبعو مؽ تغيخات في أ
ساىسؾا بذكل أو بآخخ في عيؾر تمػ الغاىخة وصعؾبة التحكؼ فييا، فسؽ الغؾاىخ الستعمقة 

 بالدمؾكات السشحخفة نجج عاىخة التشسخ السجرسي التي عيخت بكثخة في الآونة الأخيخة.

ة مؽ ىؾ تكخار مسارسة مجسؾع  ي"ب"بانكذ وريجحدب  فيعخؼ التشسخ السجرسي
سات والسزايقات وبعض الدمؾكيات السباشخة كالتؾبيخ، والدخخية والتيجيج بالزخب مؽ اليج
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قبل شخص ما يعخؼ بالستشسخ، تجاه شخص آخخ ضحية بيجؼ الديظخة والييسشة عميو 
  .لا تأتي إلا بجعل ىحا الآخخ ضحيةواكتداب القؾة التي 

 (25، ص2221رذوي  حساني، عبج القادر  )وضاح                               
فالتشسخ السجرسي مؽ أىؼ السذكلات التي تعاني مشيا معغؼ السجارس في جسيع أنحاء   

العالؼ، نغخا لأنيا مذكمة سمؾكية ذائعة الانتذار في السجارس، حيث باتت السؤشخات والجلائل 
 تؤكج عمى زيادة معجؿ انتذار ىحه الغاىخة.

بسختكبي  وأنيا تزخوقج أشار عمساء الشفذ إلى أف عاىخة التشسخ شائعة بيؽ الظلاب 
التشسخ وضحاياىؼ، بل أيزا تؤثخ عمى نفدية الظلاب في صؾرة سمبية، فحدب دراسة 

 مؾؾ التشسخ والعؾامل السختبظة بو( ىجفت إلى دراسة ندبة انتذار س8002أجخيت في )
 سئة مؽ الظمبة صشفؾا عمى أنيؼ متشسخوف.بال 9283%وأشارت نتائجيا إلى أف 

يؽ التلاميح وخاصة مخحمة السخاىقة مذكمة خظخة في جسيع سات أف التشسخبوتذيخ الجرا
مميؾف مخاىق كل عاـ يذاركؾف بذكل  000إلى  900أنحاء العالؼ، حيث أف حؾالي مؽ 

ػ  91ب مباشخ في سمؾكيات التشسخ، كستشسخ أو ضحية أو كمييسا حيث يتعخض ما يقار 
مؽ تلاميح الرفؾؼ مؽ الثالث إلى الدادس لمتشسخ والعشف مؽ أقخانيؼ، وتديج ىحه  %80

 . %00الشدبة لجى تلاميح الرفؾؼ مؽ الدابع إلى التاسع، حيث ترل إلى نحؾ 

لحلػ  (455، ص 2217، محمد  إبخاىيم، عبج السجيج  )عاصم                       
نسط عالي مؽ الدمؾؾ العجواني، حيث أنو يعتسج الحاؽ الأذى يعتبخ سمؾؾ التشسخ السجرسي 

بالزحية الؾاقع عمييا سمؾؾ التشسخ نفدو برؾرة متكخرة غيخ مباليا بزعف تمػ الزحية أو 
ما يخمفو ذلػ الدمؾؾ مؽ أثخ نفدي سيء عمييا، فييتؼ فقط الستشسخ بغخض الييسشة 

 والديظخة بظخيقة ىجؾمية سمبية وعشيفة.
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( مؽ الظلاب يتعخضؾف لمتشسخ بذكل 0282%يؾضحو "سامبدؾف" أنو )وىحا ما  
ضؾف لو عمى الأقل يتشسخوف بذكل مشتغؼ حيث أف ضحايا التشسخ يتعخ  381مشتغؼ، وما بيؽ 
                                                                                         (Sampson,2019, P16)  .مخة في الأسبؾع

كسا يعتبخ التشسخ عاىخة تسارس بكثخة في السجارس مؽ طخؼ التلاميح بذتى أنؾاعيا 
سؾاء تشسخ لفغي أو جدجي أو اجتساعي أو جشدي خاصة مؽ طخؼ الحكؾر، وىحا ما أكجت 

نتائجيا إلى أف التشسخ وأشكالو ( التي تؾصمت 8090عميو دراسة "الربحيؽ" و"القزاة" )
 (89، ص 2213قزاة، الفخحان  ربحين ،عمي ال)ث.ف لجى الحكؾر أكثخ مشو مؽ الإناكا

إضافة إلى أف مسارسة التشسخ بذكل دائؼ بيؽ التلاميح قج يؤدي ضحاياه إلى تعثخ  
اسة "لكؾي" ا تؤكجه در الكثيخ دراسيا وقج تجفع البعض إلى كخه الجراسة وتخكيا نيائيا، وىحا م

( طالب مؽ السجارس بدبب التشسخ الحي 900000جيا أنو ييخب حؾالي )( نتائ8099)
 يلاقؾنو مؽ زملائيؼ.

فيعجّ التشسخ سمؾؾ مكتدب مؽ البيئة التي يؾجج فييا الذخص، وىؾ سمؾؾ خظخ   
عمى جسيع الأطخاؼ السذاركيؽ فيو والحي يسارس مؽ طخؼ قؾي يكؾف بالأذى الشفدي 
والجدجي والجشدي تجاه فخد أضعف مشو في القجرات الجدسية أو العقمية، ومؽ العؾامل التي 

شخاؼ مؽ قبل الاسخة والسجرسة بسعشى التشذئة الاجتساعية قج تديؼ في سمؾؾ التشسخ قمة الإ
الخاطئة، التفكػ الأسخي، وعجـ دفاع الزحية عؽ نفدو، والتقميج والعقاب البجني لمتلاميح في 
البيت عشجىا يتعمؼ سمؾؾ التشسخ، وخاصة أف السخاىق يتأثخ في سمؾكو وخرائرو الشفدية 

لتخبية ونؾع العلاقة الدائجة بيؽ أفخاد أسختو ونؾع والاجتساعية بالتجارب السبكخة وأساليب ا
 للأسخةالعلاقة التي يتلاقاىا مؽ الأسخة. وكحلػ بالسدتؾى الثقافي والاجتساعي والاقترادي 

 لسخاحل التعميسية وأكثخىا حداسيةوذلػ تحجيجا بسخحمة التعميؼ الستؾسط التي تعتبخ مؽ أىؼ ا
ميح السخاىقيؽ، حيث يتدؼ سمؾؾ التلاميح في ىحه كؾنيا تقجـ شخائح غيخ متجاندة مؽ التلا
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بدبب ما يعانؾنو مؽ ضغؾط سؾاء نفدية أو دراسية تجعميؼ يتدسؾف بالقمق السخحمة بالتشسخ 
والتؾتخ والتشسخ والعربية، كسا قج يعانؾف مؽ مذكلات عائمية ويذاىجوف تشسخا مؽ قبل أفخاد 

 رجر مؽ التلاميح.الأسخة التي قج تؤثخ سمبا في الدمؾكات التي ت

( التي ىجفت إلى التعخؼ عمى الأسباب 8098" )الذخيفوىحا ما أكجتو دراسة "  
والأساليب التي تؤدي إلى عيؾر التشسخ لجى الظفل سؾاء في البيت أو السجرسة، والتي 
أعيخت نتائجيا أف التديب الأسخي والاتجاىات العجوانية لجى الآباء تجاه الأبشاء تعسل عمى 

 .لأطفاؿ مؽ نفذ البيئة الاجتساعيةالتشسخ لجى ا تؾليج

 (25، ص  2218)أبه سحمهل وآخخون،                                       

( التي ىجفت إلى تحجيج العؾامل 8092" )"سيدي أحانجوادراسة  نجج أيزاكسا 
السؤدية إلى عاىخة السؤدية إلى مسارسة سمؾؾ التشسخ، فتؾصمت نتائجيا إلى أف أىؼ الجوافع 

 (23، ص 2219)الدعجي،                .التشسخ يكسؽ في العؾامل الاقترادية للأسخة

التي ىجفت إلى  8092أبه سحمهل وآخخون" وفي ىحا الدياؽ نجج أيزا دراسة "  
تعييؽ مدتؾى انتذار عاىخة التشسخ السجرسي لجى طمبة السخحمة الثانؾية، وتؾضيح أسبابيا 

نغخ السخشجيؽ، إذ تؾصمت إلى أف أىؼ أسباب انتذار التشسخ السجرسي يعؾد إلى مؽ وجية 
التفكػ الأسخي، ولمسدتؾى الثقافي للأسخة ونسط التشذئة الاجتساعية لمظالب 

 (34، ص 2219)العسخي،                                                    .الستشسخ

 لتلاميح سؾاء كاف متشسخا أو ضحيةالدمبية عمى اولمتشسخ السجرسي العجيج مؽ الآثار   
حيث أف التشسخ مذكمة سمؾكية ليا آثارىا الخظيخة عمى التلاميح، فعشجما يقع الظفل ضحية 

 الاجتساعي الانظؾاءلمتشسخ يلاحظ أنو يعاني العجيج مؽ السذكلات مثل4 الخؾؼ، القمق، 
، الأمخ الحي وللإنجازفعية لمتعمؼ وقرؾر في تقجيخ الحات والغياب عؽ السجرسة ونقص الجا

قج يؤدي إلى انخفاض في التحريل الجراسي فيؤدي بالتمسيح إلى التدخب مؽ التعميؼ وإلى 
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مذكلات في السدتقبل، أما الستشسخ فيعاني مؽ القمق، تجني تقجيخ الحات والحدف، لؾـ شجيج 
تساعية وقمة الأصجقاء لمحات والاندحاب مؽ السؾاقف الاجتساعية وقرؾر في السيارات الاج

لتقجيخ مجى انتذار  Solbery et Olweus 2003بيا وىحا ما أشارت إليو دراسة قاـ 
( في الشخويج، وعلاقة التشسخ ببعض الستغيخات، إذ التشسخ بيؽ تلاميح مجارس ولاية )بيخغؽ

اشارت نتائجيا إلى أف تلاميح الزحايا أعيخوا مدتؾيات عالية مؽ التفكػ الاجتساعي، تقييؼ 
، أما التلاميح الستشسخوف فقج أعيخوا اكتئابيوسمبي لمحات، انخفاض دافعية الإنجاز وميؾؿ 

                         .للإنجازدافعية  سمؾكات غيخ اجتساعية وانخفاض عجائية أكثخ و

  (16، ص 2215عمي، رمزان  البيشداوي ،أحسج  )                          

كل مؽ الستشسخيؽ والزحايا عمى حج  و مؽ ىشا يتزح التأثيخ الدمبي عمى سمؾؾ 
الجراسة سؾاء في انخفاض دافعية الإنجاز، إذ أف السشاخ الدائج في السجرسة أو في حجخة 

يسكؽ أف يمعب دورا ىاما وأساسيا لجفع بالسخاىق إلى التعمؼ والانجاز وتشسية الخغبة والجافعية، 
 والتي تعتبخ شخط مؽ شخوط التعمؼ فالجافع ىؾ الذيء الحي بجونو لا يحجث التعمؼ.

فيذيخ مرظمح الجافعية إلى مجسؾعة الغخوؼ الجاخمية والخارجية التي تحخؾ الفخد   
ذيخ إلى ندعة الؾصؾؿ إلى ىجؼ لحي اختل، فالجافع بيحا السفيؾـ يإعادة التؾازف امؽ أجل 

سمؾؾ يرجر  فأي، داخمية  حاجات داخمية أو رغبات  لإرضاءمعيؽ. وىحا اليجؼ قج يكؾف 
                   .استجابة لسا يؾجج لجيو مؽ دوافع عؽ الفخد لا يحجث عفؾيا وإنسا يحجث

 (195، ص 2222، عجس عبج الخحسنيهسف ،  )قصامي                         

لسا  وتأتي دافعية الإنجاز في مقجمة ىحه الجوافع مؽ حيث تأثيخىا في حياة الانداف والسجتسع
تختبط بو مؽ تحقيق الفخد لحاتو مؽ خلاؿ ما يشجده مؽ أعساؿ، وما يحققو مؽ أىجاؼ وفيسا 

 حياة أفزل.يدعى إليو مؽ أسمؾب 
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س والانتباه لو ؾضؾع الجر فجافعية الإنجاز تدتثيخ رغبة التلاميح للإقباؿ عمى تعمؼ م 
والاىتساـ بو طؾاؿ الجرس والانخخاط في مسارسة الأنذظة التعميسية السختبظة بو، والانذغاؿ 

 بيا بعج انتياء الجرس والاستسخار فيو حتى يتحقق التعمؼ.

لعؾامل السيسة لقجرة الستعمؼ عمى الإنجاز والتحريل لكؾنيا كسا أف دافعية الإنجاز مؽ ا
عمى علاقة بالستعمؼ، فتقؾـ بتؾجيو انتباىو إلى بعض الشذاطات التي تؤثخ في سمؾكو وتحثو 
عمى العسل والسثابخة وبذكل فعاؿ، كسا أف لمجافعية أىسية عغيسة مؽ الؾجية التخبؾية لكؾنيا 

استذارة دافعية التلاميح يجعميؼ يسارسؾف نذاطات معخفية  أحج الأىجاؼ التخبؾية ذاتيا، وأف
" في دراساتو بأف ماكميلانجخارج نظاؽ العسل السجرسي وفي حياتيؼ السدتقبمية، ويؤكج ذلػ "

والقجرة عمى اتخاذ القخار  بالسخاطخةمؽ الظمبة مختفعي دافعية الإنجاز يتسيدوف  20%
والشجاح في إدارة الأعساؿ وأي مياـ أخخى تدشج إلييؼ، فالفخد عشجما يخغب في تعمؼ شيء ما 

 (3، ص 2215عمي، رمزان البيشداوي،  أحسج).جه يقبل عميو بظخيقة أكثخ فعاليةنج

الجوافع الإندانية التي اىتؼ  السشغؾمةتسثل أحج الجؾانب السيسة في  للإنجازفالجافعية  
بجراستيا الباحثؾف في عمؼ الشفذ الاجتساعي، وكحلػ السيتسؾف بالتحريل الجراسي، إذ يسكؽ 

العمسي، وىحا ما  التحريلالقؾؿ أف نقص دافعية الإنجاز لجى التلاميح تدبب في تجني 
بسدتؾى التحريل  للإنجاز( بعشؾاف "علاقة الجافعية 9321أشارت إليو دراسة محمد رمزاف )

وجؾد فخوؽ جؾىخية في الجافعية  إلى الجراسي بالسخحمة الثانؾية بجولة الإمارات العخبية"
التحريل كانؾا أكثخ دافعية  مختفعؾلرالح ذوي التحريل السختفع، فالظلاب  للإنجاز
 (29، ص 2229العخفاوي، ذىبية )                                    .للإنجاز

لى أف الجافعية مؽ أىؼ العؾامل التي ليا علاقة مباشخة بكياف الفخد، ميسا ضافة إا  
، لحلػ فيؾ مجفؾع بجوافع تجعمو يدتقخ في السجتسعكانت أىسية دوره ومكانتو ونذاطو في 

الستعمؼ لحاتو يديج مؽ  وتقجيخالبحث والاستكذاؼ لتحقيق الدعادة والخاحة الشفدية فتقبل 
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( بعشؾاف 8000) "زىخة حسيجة"الدياؽ نجج ما تؾصمت إليو دراسة  دافعية الإنجاز، وفي ىحا
عشج السخاىق الستسجرس"، حيث تؾصمت إلى أف تقجيخ الحات  للإنجاز"تقجيخ الحات والجافعية 

وكمسا  للإنجاز، فكمسا ارتفع تقجيخ الحات ارتفعت الجافعية للإنجازفعلا يمعب دورا في الجافعية 
 (2226)زىخة حسيجة،                 .للإنجازانخفض تقجيخ الحات انخفزت الجافعية 

كسا أف دافعية الإنجاز السشخفزة في كثيخ مؽ الأحياف تكؾف دافعا لسسارسة سمؾؾ  
التشسخ السجرسي، إذ يمجأ الظالب لمتحخش بأقخانو خفية لخمق طبقة اجتساعية تحجد مكانتو في 

" رمزان عمييشتسي إلييا، وىحا ما أشارت إليو كل مؽ دراسة "أحسج فكخي" و" الجساعة التي
إلى أنو تؾجج علاقة عكدية بيؽ التشسخ السجرسي  Williams 2013( ودراسة 8091)

كمسا كاف التشسخ السجرسي مختفع انخفزت دافعية الإنجاز وكمسا  الإنجاز، حيثودافعية 
  .السجرسيية الإنجاز انخفض التشسخ ارتفعت دافع

 (29، ص 2215عمي، أحسج البيشداوي، رمزان )

التشسخ السجرسي عاىخة استفحمت في الؾقت الحاضخ  إف عاىخةومشو يسكؽ القؾؿ   
بذكل رىيب، وأثخت عمى السخدود الجراسي وجعمت البيئة السجرسية مذحؾنة مزظخبة 

مؽ تفاقؼ الغاىخة التي أثخت  يؾميايدؾدىا التشسخ بذتى أنؾاعو، مسا جعل الأولياء يذتكؾف 
 عمى مدتؾى أبشائيؼ ونتائجيؼ.

وما زاد السذكمة ضخرا وتعقيجا ىؾ عجـ وجؾد دافعية الإنجاز تمػ الظاقة الجاخمية   
التي تحخؾ التمسيح إلى بمؾغ الأىجاؼ السدظخة مؽ قبمو، فإذا كانت دافعية الإنجاز ليا أىسية 

يا فحلػ يخمق جؾ ىادئ يقدؼ بالتعاوف والظسأنيشة يجعل كبيخة في القزايا الجراسية بكل أنؾاع
 العامميؽ في القظاع التخبؾي يقؾمؾف بأعساليؼ بكل أريحية.

ومؽ الستعارؼ عميو أف التشسخ السجرسي مؽ بيؽ السعيقات السباشخة في فذل العسمية   
 التعميسية والبشائية لمسجتسع.
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مكذف عؽ العلاقة بيؽ التشسخ السجرسي لوانظلاقا مؽ ىحه الأفكار جاء البحث الحالي  
ودافعية الإنجاز لجى تلاميح الدشة الخابعة متؾسط، وذلػ مؽ خلاؿ الإجابة عمى تداؤلات 

 التالي4 البحث

 ىل يترف تلاميح الدشة الخابعة متؾسط بالتشسخ السجرسي؟ -

خ الجشذ ىل تؾجج فخوؽ في التشسخ السجرسي لجى تلاميح الدشة الخابعة متؾسط حدب متغي -
 )ذكخ، أنثى(؟

ىل تؾجج فخوؽ في التشسخ السجرسي لجى تلاميح سشة الخابعة متؾسط حدب متغيخ شغل  -
 الؾالجيؽ؟

ىل تؾجج فخوؽ في التشسخ السجرسة لجى تلاميح الدشة الخابعة متؾسط حدب متغيخ مدتؾى  -
 الجخل الاقترادي؟

 ىل ىشاؾ علاقة بيؽ التشسخ السجرسي والجافعية للإنجاز لجى تلاميح الدشة الخابعة متؾسط؟ -

 فخضيات البحث: -ثانيا 

 مشخفض.ة الخابعة متؾسط بتشسخ مجرسي شيترف تلاميح الد -

 تؾجج فخوؽ في التشسخ السجرسي حدب متغيخ الجشذ )ذكخ، أنثى(.  -

 متغيخ شغل الؾالجيؽ. تؾجج فخوؽ في التشسخ السجرسي حدب -

 تؾجج فخوؽ في التشسخ السجرسي حدب متغيخ مدتؾى الجخل الاقترادي.  -

 تؾجج علاقة بيؽ التشسخ السجرسي والجافعية للإنجاز لجى تلاميح الدشة الخابعة متؾسط. -
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 أىسية البحث: -ثالثا 

 تكسؽ أىسية البحث في4

 أىسية.تدميط الزؾء عمى التشسخ السجرسي وما لو مؽ   -
 التعخؼ عمى سمؾؾ التشسخ السجرسي والأسباب السؤدية لو.  -
مداعجة الاسخة عمى التعخؼ أكثخ عمى ىحا الدمؾؾ ومؽ ثؼ معالجتو في حالة عيؾره   -

 عمى أبشائيؼ.
تسييج الظخيق لمباحثيؽ لاستكساؿ ىحا الشؾع مؽ البحؾث والتؾسيع فييا وإجخاء مديج   -

 مؽ الجراسات.

 البحث: أىجاف -رابعا

 ييجؼ البحث الحالي إلى4

 التعخؼ عمى أبخز مغاىخ التشسخ لجى تلاميح مخحمة التعميؼ الستؾسط. -
 التعخؼ عمى الأسباب التي تؤدي إلى التشسخ لجى التلاميح. -
والتشسخ السجرسي لجى تلاميح السخحمة  للإنجازقة بيؽ الجافعية الكذف عؽ طبيعة العلا -

 الستؾسظة.
 السجرسي مؽ خلاؿ الجافعية الإنجاز.التشبؤ بالتشسخ  -
التشسخ السجرسي بجلالة الجشذ،  معخفة ما إذا كانت تؾجج فخوؽ دالة إحرائيا في -

 ، مدتؾى الجخل الاقترادي.الؾالجيؽ  شغل
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 تحجيج السفاىيم الأساسية لمبحث: -خامدا 

 التشسخ: -5-1

التشسخ عمؼ  4 أفRigby et Wesly 1993" ي وويدميريجبيخى " اصصلاحا:
    واضظياد مكخر يكؾف جدسيا أو نفديا لذخص أقل قؾة مؽ جانب شخص آخخ أكثخ قؾة
أو مجسؾعة مؽ الأشخاص، ويختمف الغمؼ الحي يحجثو التشسخ عؽ غيخه مؽ أنؾاع الغمؼ 

 بالإضافةالأخخى في أف التشسخ ناتج عؽ عجـ التؾازف في القؾة بيؽ الستشسخ عميو )الزحية(، 
 (9، ص 2216)الجسهقي،                      كخار الغمؼ أو الاضظياد. إلى شخط ت

       إحجاث أضخار لمذخص عسجا  ييجؼ إلىىؾ سمؾؾ متكخر  التعخيف الاجخائي:
 أو لفغيا، أو جدجيا مؽ قبل شخص واحج أو عجة أشخاص.

تظبيق  ويقاس اجخائيا بالجرجات التي يتحرل عمييا التلاميح سشة الخابعة متؾسط إثخ
 مقياس التشسخ السجرسي.

 التشسخ السجرسي: -5-2

" مؽ أوائل مؽ عخؼ التشسخ تعخيفا عمسيا مبشيا عمى تجارب بحثية بحيثو الهيذيعج "
عخفو بانو مذكمة مؽ أشكاؿ العشف الذائكة ججا بيؽ الأطفاؿ و السخاىقيؽ و يعشي الترخؼ 

الأفخاد وقج يدتخجـ السعتجي أفعاؿ  الستعسج لمزخر أو الاندعاج مؽ جانب واحج أو اكثخ مؽ
  .مباشخة و غيخ مباشخة لمتشسخ عمى الأخخيؽ

 (28، ص 2213قزاة، عمي الربحين ، فخحان ال)
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ىؾ ترخؼ سمبي يشتج مؽ شخص عجواني اتجاه شخص آخخ  التعخيف الإجخائي:
مشو جدسيا ونفديا، ويكؾف ىحا الفعل برؾرة متكخرة بغخض فخض الديظخة والييسشة  أضعف
 عميو.

تظبيق  إثخويقاس اجخائيا بالجرجة التي يتحرل عمييا تلاميح الدشة الخابعة متؾسط  
 (.8090) الجسهقيمقياس الدمؾؾ التشسخي لجى الأطفاؿ والسخاىقيؽ الحي أعجه 

 الجافعية:  -5-3

 العجيج مؽ التعاريف لسرظمح الجافعية ومؽ بيشيا ما يمي4وجج  اصصلاحا:

4 الجافعية بأنيا مجسؾعة القؾى التي تحخؾ الدمؾؾ Lendsey" "ليشجزليتعخيف 
 وتؾجيو نحؾ ىجؼ مؽ الأىجاؼ.

                     فيخى أف الجافعية ىي عسمية لاستثارة الدمؾؾ وتشغيؼ وتعديد الدمؾؾ  Yonk"يهنك" أما 
 (95، ص 1993، الكيذ  وىيب الجاىخي ، )صلاح

ىي حالة تحجث عشج الأفخاد تعبخ عؽ حاجة أو ىجؼ يدعى الفخد لتحقيقو  اجخائيا:
 بدبب عؾامل داخمية وخارجية تثيخ لجيو سمؾكا معيشا وتؾجيو نحؾ تحقيق اليجؼ.

وتقاس الجافعية اجخائيا بسجسؾع الجرجات التي يتحرل عمييا تلاميح الدشة الخابعة  
 للإنجاز.متؾسط مؽ خلاؿ تظبيق مقياس الجافعية 

 :للإنجازالجافعية  -5-4

في عمؼ الشفذ مؽ الشاحية التاريخية  للإنجازيخجع استخجاـ مرظمح الجافع  اصصلاحا:
 في دافع تعؾيزي مدتسج مؽ خبخات الظفؾلة للإنجاز" الحي أشار إلى الحاجة ألفخد أدلخ"

ىشخي تشاولو مفيؾـ الظسؾح لكؽ الفزل يخجع لمعالؼ الأمخيكي " ضؾءفي  Leyinكسا عخض 



انبحث لإشكانيةالإطار انعام                                                             انفصم الأول   
 

16 
 

" بؾصفو مكؾف مؽ مكؾنات الذخرية في دراستو استكذافات في الذخرية عاـ مهراي
 (88، ص 2222خميفة،  المصيف)عبج                                       .1938

تعخؼ دافعية الإنجاز عمى أنيا القؾة الحاتية التي تحخؾ سمؾؾ الفخد وتؾجيو  اجخائيا:
 لتحقيق غاية معيشة ويذعخ بالحاجة إلييا وبأىسيتيا العادية أو الشفدية بالشدبة لو.

تظبيق  إثخوتقاس إجخائيا بالجرجة التي يتحرل عمييا تلاميح الدشة الخابعة متؾسط  
 الحي أعجه ىخماند. للإنجازمقياس الجافعية 

 تلاميح مخحمة التعميم الستهسط: -5-5

ىؼ التلاميح الحيؽ يداولؾف دراستيؼ في مخحمة التعميؼ الستؾسط، وىي السخحمة الثانية   
 91ػ  98مؽ مخاحل التعميؼ في السشغؾمة التخبؾية الجدائخية، ويكؾف عسخ التمسيح فييا مؽ 

 سشؾات ويشتيي بالحرؾؿ عمى شيادة التعميؼ الستؾسط. 4ف مجتيا سشة وتكؾ 
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 :الجراسات الدابقة -سادسا 

 حهل التشسخ السجرسي: الجراسات الدابقة -6-1

 الجراسات الجدائخية: -6-1-1

"واقع التشسخ السجرسي في السجرسة عشؾاف4  4 تحت(2214اف )دراسة شصيبي وبهش . أ
تيجؼ ىحه الجراسة إلى الكذف عؽ واقع التشسخ  الستهسط("،الجدائخية )مخحمة التعميم 

في مخحمة التعميؼ الستؾسط بالجدائخ مؽ خلاؿ إجلاء دوافعو، مرادره، أشكالو، أماكؽ 
الجراسة تؼ الاستعانة بالسشيج الؾصفي،  ىجؼمسارستو والشتائج الستختبة عشيا، ولتحقيق 

 الجراسيةمسيح وتمسيحة مؽ السدتؾيات ت 980وتؼ بشاء استبياف طبق عمى عيشة مكؾنة مؽ 
 السختمفة في مخحمة التعميؼ الستؾسط.

تؾصمت نتائج ىحه الجراسة إلى أف سمؾكات التشسخ مشتذخة   4ما استخمز من الجراسة
في الؾسط السجرسي بجرجة كبيخة، وأنيا تتدبب في مذكلات سمؾكية وأخلاقية واجتساعية 

جسؾعة مؽ التلاميح في عجّة أماكؽ داخل السجرسة حادة، كسا أنيا ترجر عؽ تمسيح أو م
وخارجيا وتتدؼ بالدخية والاستسخارية لحلػ فيي مرجر لمسخاوؼ والقمق وضياع لمظاقات 

  .وعامل رئيدي في خمق أشخاص آخخيؽ متشسخيؽ

 (71، ص 2214، عمي فبهشا شصيبي وفاشسة )

من تلاميح الدشة  واقع الستشسخ عمييمتحت عشؾاف4 " (:2217دراسة عسخ جعيجع ) . ب
، تيجؼ ىحه الجراسة إلى استكذاؼ واقع الستشسخ عمييؼ مؽ الخابعة من التعميم الستهسط"
 تلاميح الدشة الخابعة متؾسط.

ولتحقيق ىجؼ الجراسة تؼ الاستعانة بالسشيج الؾصفي التحميمي لجسع البيانات وطبق 
(، والقدؼ الثاني مؽ مقياس ىانبخ وباتيخسهن الباحث مقياس القجرة عمى حل السذكلات لػ )
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( تمسيحا وتمسيحة مؽ 254(، وطبق عيشة عذؾائية قؾاميا ))مدعج أبه الجيارالدمؾؾ التشسخي لػ 
 مختمف الستؾسظات الستؾاججة عمى مدتؾى تخاب دائخة حساـ الزمعة.

نتائجيا إلى انتذار التعخض لمتشسخ كاف ضعيفا، وأف الفخوؽ في التعخض  تؾصمت  
 لالمتشسخ باختلاؼ السؤسدات التعميسية ىؾ باختلاؼ الجشذ ليدت ذات دلالة، كسا أف 

 (83، ص 2217جعيجع، عسخ )   .علاقة بيؽ القجرة عمى حل السذكلات والتعخض لمتشسخ

 سة الجدائخية"،جر "ضاىخة الاستقهاء في الستحت عشؾاف4  (2218ىشاء شخيفي ) دراسة . ت
تيجؼ ىحه الجراسة إلى فيؼ عاىخة الدمؾؾ الاستقؾائي بذكل عاـ لجى السخاىقيؽ 
الستسجرسيؽ، والكذف عؽ ندب انتذار الاستقؾاء في مخحمة التعميؼ الستؾسط، والتعخؼ 

لجراسة تؼ عمى أشكاؿ الاستقؾاء الدائجة بيؽ السخاىقيؽ الستسجرسيؽ، ولتحقيق ىجؼ ا
عمي الؾصفي، واستخجمت الباحثة استبياف الاستقؾاء السجرسي لػ " بالسشيجالاستعانة 

(، وطبقت الجراسة عمى عيشة مكؾنة مؽ 8090" )القزاةو فخحات  "" ومهسى الربحين
( مؽ ولاية 120( والحكؾر )20ؼ الستؾسط )لإناث ( تمسيح وتمسيحة مؽ التعمي800)

 الجدائخ.

 السجرسةتؾصمت نتائج ىحه الجراسة عؽ تؾاجج الاستقؾاء في  الجراسة:ما استخمز من 
الجدائخية، وىي نؾع مؽ أنؾاع العشف السذاع في السجارس بيؽ الأقخاف والعلاقة بيؽ التحريل 
والاستقؾاء، حيث أعيخت عمى إمكانية التشبؤ عؽ عاىخة الاستقؾاء وذلػ مؽ انخفاض 

الجراسة إلى أىسية زيادة وعي التخبؾييؽ بخظؾرة ىحا  مدتؾى التحريل الجراسي، وأشارت ىحه
الشؾع مؽ الدمؾؾ العجواني مسا يخمفو مؽ آثار سمبية عمى الأمؽ والاستقخار الشفدي 

 (1223، ص 2218شخيفي، ىشاء  )   .السشغؾمة التخبؾيةفي لمستسجرس ومجى تأثيخىا 
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 الجراسات العخبية: -6-1-2

 "التشسخ السجرسي وعلاقتو بالسياراتتحت عشؾاف4 ( 2212دراسة خهج حشان ) . ث
 الاجتساعية لجى تلاميح السخحمة الابتجائية بسجيشة ججّة بالسسمكة العخبية الدعهدية"،

ومشخفزي التشسخ السجرسي في السيارات  مختفعيمى ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ ع
ولتحقيق ىجؼ الجراسة تؼ بالتشسخ السجرسي،  التشبؤالاجتساعية التي يسكؽ أف تديؼ في 

الاستعانة بالسشيج الؾصفي الاحرائي وشسمت أدوات الجراسة مقياس التشسخ السجرسي 
"، ضف إلى عيشة الدسادونيمؽ إعجاد الباحثة ومقياس السيارات الاجتساعية مؽ إعجاد "

( تمسيحا وتمسيحة مؽ تلاميح الرف  الدادس بالسخحمة الابتجائية 840متكؾنة مؽ )
 كة العخبية الدعؾدية.بالسسم

وجؾد علاقة دالة وسالبة  تؾصمت نتائج ىحه الجراسة إلى ما استخمز من الجراسة:
الاجتساعية، كسا أعيخت وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية  والسياراتبيؽ التشسخ السجرسي 

بيؽ متؾسظي درجات مختفعي التشسخ السجرسي ومشخفزي التشسخ السجرسي، كسا بيشت الشتائج 
أف عؾامل السيارات الاجتساعية ىي التي تديؼ في التشبؤ بالتشسخ السجرسي، وكانت عمى 

 .لانفعالي ثؼ الحداسية الاجتساعيةاالتختيب التالي، عامل الزبط الاجتساعي ثؼ الزبط 

 (188، ص 2212،  حشان )خهج 

"العلاقة بين التشسخ تحت عشؾاف4 ( 2217دراسة نجاء ناصخ الجين خميل محمد غخيب ) . ج
السجرسي لجى تلاميح السخحمة الإعجادية وبعس خرائز الذخرية والعلاقات 

ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى بعض خرائص الذخرية وأنساط  الأسخية"،
العلاقات الأسخية التي تديؼ في تذكيل سمؾؾ التشسخ لجى تلاميح السخحمة الإعجادية، 

ف، ر ولتحقيق ىجؼ الجراسة تؼ الاستعانة بالسشيج الؾصفي الارتباطي والسشيج السقا
ناريسان الخفاعي، ىذام الخهلي، لػ "وتسثمت أدوات الجراسة في مقياس التشسخ السجرسي 
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( تخجسة 9311 ج. ايدنكفاؿ )" لذخرية الأطنكيد ( واختبار "ا8090" )وأمل فهزي 
 مهسى( ومقياس العلاقات الأسخية والتظابق مؽ إعجاد "8094" )أحسج محمد عبج الخالق"

(، وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ 9320" )حامج لفقي، فتحي الديج" تخجسة "9311
( مقدسة 90ػ  1)مسيحا مؽ تلاميح السخحمة الإعجادية )الحكؾر( بستؾسط عسخي (ت900)

 بالتداوي إلى مجسؾعتيؽ )مجسؾعة الستشسخيؽ ومجسؾعة ضحايا التشسخ(.

اسفخت ىحه الجراسة إلى وجؾد علاقة ارتباطية دالة ومؾجبة ما استخمز من الجراسة:
ؾعة الستشسخيؽ، وعلاقة وكل مؽ العربية والرخاع الأسخي لجى مجس بيؽ الدمؾؾ التشسخي 

الة سالبة بيؽ سمؾؾ التشسخ وكل مؽ الانبداط والكحب لجى مجسؾعة ضحايا ارتباطية د
في التساسػ  التشسخ أكثخ وضحاياالتشسخ، وكاف الستشسخيؽ أكثخ عربية مؽ ضحايا التشسخ، 

 (56، ص 2217،  ناصخ نجاء )غخيب                           .الأسخي مؽ الستشسخيؽ

 "التشسخ السجرسي وعلاقتو بأساليبتحت عشؾاف4  (:2218دراسة سشاء لصيف حدهن ) . ح
ىجفت ىحه الجراسة  السعاممة الهالجية والتحريل الجراسي لجى شمبة السخحمة الإعجادية"،

لقياس سمؾؾ التشسخ لجى عيشة البحث ومعخفة أساليب التعامل التي يدتخجميا الؾالجيؽ 
في التعامل مع عيشة البحث، ومعخفة مدتؾى التحريل الجراسي لجييؼ ومعخفة ما إذا 

 الجراسي وأساليب معاممة الؾالجيؽكانت ىشاؾ علاقة ارتباطية بيؽ التشسخ والتحريل 
( ومقياس 8098" )الحسجاني لمتشسخ"ىجؼ الجراسة طبق الباحث مقياس ق ولتحقي

طالب وطالبة  000( لأساليب معاممة الؾالجيؽ عمى عيشة تزسشت 8090" )ابيجشال"
 مؽ السخحمة الإعجادية.

ج ىحه الجراسة عمى وجؾد علاقة ضعيفة وسمبية أعيخت نتائ ما استخمز من الجراسة:
بيؽ التشسخ وأسمؾبي الحدـ والجيسؾقخاطية للأـ أي كل ما ازداد الحدـ والجيسؾقخاطية للأـ قل 
التشسخ، وضعف العلاقة بيؽ التحريل وأساليب معاممة الأب وىشاؾ علاقة بيؽ التحريل 
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تدمط والتحريل في العلاقة ضعيفة قة بيؽ أسمؾب الوأف العلاوأساليب السعاممة الؾالجية 
 .التحريل قل  الأـ تدمطكمسا ازداد  ولكشيا سمبية، وأن

 (166، ص 2218، لصيف حدهن  )سشاء 

 الجراسات الأجشبية: -6-1-3

"سمهك تحت عشؾافBaldry and Frington 1999:  4هن يشجتوفخ دراسة بالجري  . خ
ىجفت ىحه الجراسة إلى تقري ، أنهاعو ومجى انتذاره في السجارس الأساسية" التشسخ

يا اره، أجيخت الجراسة عمى عيشة قؾامانتذار عاىخة الستشسخيؽ والزحايا وأنؾاع التشسخ وآث
سشة(  94ػ  99أعسارىؼ بيؽ ) ( تمسيحة، تتخاوح981( تمسيح و)990( مكؾنة مؽ )802)

 رسة متؾسظة في عاصسة )روما(.مؽ مج

اسة أف أكثخ مؽ الشرف عانؾا مؽ ىحه تزسشت نتائج الجر  ما استخمز من الجراسة:
أكثخ مؽ البشات، كسا أشارت الجراسة أف مسارسة التشسخ ذات  الأولاد يتشسخوف الغاىخة وأف 

تجني وميل تأثيخ سمبي عمى الستؾرطيؽ في مؾقف التشسخ، حيث يكؾف لجيو احتخاـ الحات الس
 (98، ص 2216العباسي، غازي  )                             .كبيخ لمعدلة عؽ رفقائو

قامت بجراسة أثخ التشسخ في الأداء السجرسي عمى  :ESpinoz 2006دراسة اسبيشهز  . د
تمسيح وتمسيحة يشتسؾف إلى طبقات اجتساعية  (100ت )مغعيشة مؽ تلاميح السجارس ب

 .12  و 18  بيؽ ثانؾي مسؽ تخاوحت اعسارىؼ ما مختمفة بالرشف الأوؿ

مؽ التلاميح قج أسيء  6%نتائج الجراسة إلى أف  تؾصمت  ما استخمز من الجراسة:
 بالأداءالسختبظة  إلييؼ بجنيا وانفعاليا مؽ قبل أقاربيؼ ومعمسييؼ، وأف مؽ أىؼ الستغيخات 

الجراسي والحالة يخ الحات والسشاخ السجرسي والفرل الشفذ وتقج الثقةالسجرسي كانت )
 (24، ص 2212، حشان  )خهج                               .الاقترادية والاجتساعية
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سعت ىحه الجراسة حؾؿ العلاقة بيؽ سمؾؾ  (:2224راسة كهكيشهوس وبانايهته )د . ذ
عيشة  تألفتالتحريل، خ الحات و قجياب الدمؾؾ وتالتشسخ والدمؾؾ الفؾضؾي واضظخ 

 ( طالب وطالبة مؽ السجارس الستؾسظة بقبخص.808الجراسة مؽ )

تؾصمت نتائج ىحه الجراسة إلى أف جسيع الظمبة الستشسخيؽ  الجراسة:ما استخمز من 
لجييؼ مدتؾى مشخفض في تقجيخ الحات ومدتؾى مختفع في الدمؾؾ الفؾضؾي، وارتفاع في 
اضظخاب الدمؾؾ وتؾصمت الجراسة إلى أف تقجيخ الحات السشخفض يشبأ بدمؾؾ التشسخ 

 (112، ص 2228)جخادات،                                               .السجرسي

 :للإنجازالجراسات الدابقة الستعمقة بالجافعية  -6-2

 الجراسات الجدائخية: -6-2-1

" علاقة الحكاء الستعجدة ومفيهم الحات تحت عشؾاف4  (:2214دراسة فاشسة ) . ر
وتؼ الاعتساد  لجى عيشة تلاميح مخحمة التعميم الستهسط"، للإنجازبالجافعية  الأكاديسية

( تمسيح وتمسيحة مؽ تلاميح الدشة الأولى والخابعة مؽ مخحمة التعميؼ 048عمى عيشة مؽ )
الستؾسط واستعسمت استسارة الحكاءات الستعجدة وكحا استسارة قياس مفيؾـ الحات 

فاستخجمت السشيج الؾصفي  العلاقة، وبسا أنيا سعت لجراسة للإنجازالأكاديسية بالجافعية 
 لسشاسبكؾنو ا

تؾصمت نتائج الجراسة إلى وجؾد علاقة بيؽ أنؾاع الحكاءات : ما استخمز من الجراسة 
الجراسي، وكحا وجؾد فخوؽ في دافعية  للإنجازوالجافعية  الأكاديسيةالستعجدة ومفيؾـ الحات 

 (152ص ، 2021، رقية )عداق .الح الحكؾر سشة أولى متؾسطرالإنجاز ل

"فاعمية استخجام استخاتيجية التعمم تحت عشؾاف4  (:2214)دراسة بن عيذة حياة  . ز
 وتؼالتعاوني في تحدين مدتهى دافعية الإنجاز لجى عيشة من تلاميح التعميم الثانهي"، 
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تمسيح، واعتسجت عمى السشيج  10اختيار العيشة بظخيقة عذؾائية والتي كاف عجد أفخادىا 
 التعاوني. التعمؼمقياس استخاتيجية شبو التجخيبي، وكحا استخجمت مقياس الجافعية و 

تؾصمت نتائج الجراسة إلى فاعمية استخجاـ استخاتيجية التعمؼ : ما استخمز من الجراسة
 (158ـ  149، ص 2221، رقية )عداق  التعاوني في تحديؽ دافعية الإنجاز

 عشج للإنجاز"تقجيخ الحات والجافعية تحت عشؾاف4  :(2226دراسة زىخة حسيج ) . س
واستيجفت ىحه الجراسة التعخؼ عمى إذا كانت ىشاؾ فخوؽ في  السخاىق الستسجرس"،

تيا عمى السشيج سالجافعية عشج السخاىقيؽ الحيؽ لجييؼ تقجيخ الحات، واعتسجت في درا
ػ  98أعسارىؼ ما بيؽ ) تتخاوحتمسيح مؽ متؾسظتيؽ  (940الؾصفي وتؼ اختيار عيشة )

 .للإنجازقجيخ الحات ومقياس الجافعية وكحلػ استخجمت مقياس ت ( سشة90

 

عشج السخاىقيؽ الحيؽ لجييؼ  للإنجازوجؾد فخوؽ في الجافع :ما استخمز من الجراسة 
 . خ ذات مشخفض داخل جساعة الأصجقاءتقجيخ ذات مختفع وكحا تقجي

 (43ـ  42، ص 2229، عبج الهىاب بن شعلال)                                  

 دراسات عخبية: -6-2-2

وبعس  للإنجازبين الجافع  العلاقة"تحت عشؾاف4  (:1988دراسة الصخيخي ) . ش
ة لجى الصالب الاقترادية، الحالة الاجتساعي الستغيخات الأكاديسية والجيسهقخاشية )الحالة

حيث تؼ الاعتساد عمى اختبار دافع الإنجاز للأطفاؿ والخاشجيؽ وشسمت عيشة  الجامعي"،
 ( مؽ طلاب جامعة السمػ سعؾد.990الجراسة )
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ذو علاقة دالة مع متغيخات الحالة  للإنجازأف الجافع  الجراسة:استخمز من  ما
 (62ص  ،2224الفحل، نبيل )                                      .والجشذالاجتساعية 

 "علاقة الجافعية بسدتهى التحريلتحت عشؾاف4  (:1987دراسة محمد رمزان ) . ص
( طالب بجولة الإمارات 980تكؾنت مؽ ) الجراسي لجى تلاميح السخحمة الثانهية"،

حيث قدؼ أفخاد العيشة إلى مجسؾعتيؽ الأولى ذات التحريل السختفع مسؽ حرمؾا العخبية،
اسية، والثانية ذات التحريل السشخفض مسؽ حرمؾا فأكثخ مؽ معجلاتيؼ الجر  %20عمى 
 مؽ معجلاتيؼ الجراسية. %00إلى  فأكثخ 10%عمى 

وجؾد فخوؽ جؾىخية في الجافعية لرالح ذوي مدتؾى  الجراسة: استخمز من  ما
  .للإنجازالتحريل السختفع، فالظلاب مختفعي التحريل كانؾا أكثخ دافعية 

 (53، ص 2222ة، خميفعبج الله محمد  )                                    

"أساليب التعميم ودافعية الإنجاز 4 تحت عشؾاف4 دراسة عبج السجيج أحسج مخزوق  . ض
 30حيث تكؾنت عيشة الجراسة مؽ  عيشة من شلاب الستفهقين والستأخخين دراسيا"، لجى

الآخخ مؽ  طالب مؽ طلاب كمية التخبية بالسجيشة السشؾرة نرفيؼ مؽ الستفؾقيؽ والشرف
ت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى أساليب التعمؼ التي تداعج الستأخخيؽ دراسيا، وىجف

لظلاب الظالب عمى التفؾؽ الجراسي وكحا التعخؼ عمى الفخوؽ في دافعية الإنجاز بيؽ ا
 الستأخخيؽ والستفؾقيؽ دراسيا.

وجؾد اختلاؼ في أساليب التعمؼ التي يتبعيا الظالب  الجراسة:من   ما استخمز
خوؽ دالة بيؽ الظلاب الستأخخيؽ في دافعية وجؾد ف، فؾؽ والتي يتبعيا الظالب الستأخخالست

 (45، ص 2221زيجان، رقية محمد )                    . الإنجاز ولرالح الستفؾقيؽ
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 الجراسات الأجشبية: -6-2-3

حيث انظمقت ىحه الجراسة مؽ :Meclond & Morry 1983دراسة ماكيلانج ومهري  . ط
وىؾ الستغيخ التابع لجراستشا، فقج حغي بالعجيج مؽ الأبحاث والجراسات  للإنجازالجافعية 

، والحي اعتبخ 9320" والتي انظمقت مؽ دراسات أولى سشة وأىسيا دراسة "ماكيلانج
مؽ أىؼ الجوافع، حيث قاـ مؾري بجراسة قرج معخفة أسباب شجة دافعية  للإنجازالجافعية 
مختمفة قبل أف يذخعؾا في كتابة قرريؼ  تعميساتمجسؾعة مؽ الأفخاد  بإعظاءالإنجاز 

خلاؿ ىحه الجراسة أخبخت ل، يالخاصة بتفيؼ السؾضؾع واختيار يعخؼ باسؼ التخ
مجسؾعة مؽ الشاس أف الحيؽ يكؾف أدائيؼ جيج عمى اختبار التخيل يسكؽ أف يكؾف 

 مجيخيؽ أو رجاؿ أعساؿ ناجحيؽ.

لات والأفكار وقرص تفيؼ وجؾد أنؾاع معيشة مؽ التخي فإ: الجراسة ما استخمز من 
جخائي حدب التعخيف الالات الفارقة في يالسؾضؾع، ومؽ ثؼ أصبحت ىحه الأفكار والتخ

                             .مؾري لجافعية الإنجاز

 (15ـ  14، ص 2228، نعيسة دالع)

 ما وراء"العلاقة بين القجرات تحت عشؾاف4  (:1998دراسة لانجين وستيهرت ) . ظ
مؽ  902وتكؾنت العيشة مؽ  والجافعية والكفاءة الحاتية والتحريل الأكاديسي"، السعخفية

 طمبة الرف الثاني عذخ.

وجؾد ، يؽ الجافعية ومتؾسط درجات الظمبةبوجؾد علاقة  :ما استخمز من الجراسة
 (151، ص 2229خميف، سالم رفقت )        علاقة مؾجبة بيؽ الكفاءة الحاتية والجافعية.

ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى دافعية الإنجاز لجى  (:2211دراسة روبشدهن ) . ع
الأفارقة ومعخفة الفخوؽ الظلاب مختفعي ومشخفزي دافعية الإنجاز  الأمخيكييؽالتلاميح 
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الأكاديسي، وطبيعة العلاقة بيؽ دافعية الإنجاز والسدتؾى الاقترادي  ريلفي التح
( 811وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ )والاجتساعي واختلاؼ دافعية الإنجاز باختلاؼ الشؾع، 

لػ تمسيح وتمسيحة بالسجرسة الابتجائية، ومؽ بيؽ الأدوات السدتعسمة قائسة دافعية الإنجاز 
 "شؾتخ".

فعية وجؾد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحرائية بيؽ دا :ما استخمز من الجراسة
والظالبات في دافع وجؾد فخوؽ دالة احرائيا بيؽ الظمبة ، الإنجاز والتحريل الأكاديسي

 الإنجاز لرالح الظالبات.

 (222ـ  218، ص 2006رشهان، وربيع عبج  الصيبعرام عمي )

 التعقيب عمى الجراسات الدابقة: -سابعا 

إف اليجؼ الخئيدي مؽ الاستعانة مؽ الجراسات الدابقة وجسعيا ىؾ أنيا تعتبخ 
لتي عمى أساسيا يبشي يقؾـ بيا الباحث، واالسخجعية والخمفية الشغخية والاجخائية لمجراسة التي 

ضافة إلى أنيا تداىؼ برؾرة واضحة في تفديخ الشتائج إشكاليتو ويرؾغ فخضياتو، ا
 الستؾصل إلييا في الجانب التظبيق.

الدابقة وججنا ىشاؾ تشؾع في  لمجارساتمؽ خلاؿ استعخاضشا و  الحالي بحثوفي ال
بالجراسة الحالية، فسؽ خلاؿ عخضشا لمجراسات  أىجافيا وأدواتيا ونتائجيا ومجى علاقتيا

تشاوؿ متغيخي التشسخ السجرسي والجافعية  فيبحثشا الحالي ذابو مع تتؾصمشا إلى أنيا ت
( 8098" )هجة حشانخ"التشسخ السجرسي ببعض الستغيخات كجراسة ، فيشاؾ مؽ ربط للإنجاز

 (.8094" )بهشافشصيبي و  "ظيف حدؾف" ودراسة ودراسة "سشاء ل

( 8091" )أحسج فكخي بيشداوي أما الجراسة التي جسعت الستغيخيؽ مع بعض كجراسة "
 (.8091" )ين"رمزان عمي حدودراسة 
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دراسة  " حشاف  أما بالشدبة لمعيشة فأغمب الجراسات تشاولت تلاميح السخحمة الستؾسظة إلا
 ( التي طبقتيا عمى تلاميح السخحمة الابتجائية.8098)خؾجة "

 قاييذدوات الجراسة فشلاحظ أف الجراسات الدابقة اعتسجت عمى السأما مؽ حيث أ
لتحقيق أىجافيا إما تكؾف مؽ إعجادىؼ الذخري أو جاىدة، وأما أف تكؾف جاىدة مع تعجيميا 
وتكييفيا لتلائؼ عيشة الجراسة، فعميو فقج استفجنا مؽ ىحه الجراسات الدابقة في رسؼ معالؼ 

 لػ في تحجيج أدوات القياس السشاسبة في مشاقذة الشتائج.الشغخية لستغيخات، وكح البحث

ومؽ خلاؿ ذكخنا لمجراسات الدابقة نلاحظ أف معغؼ ىحه الجراسات لؼ تتظخؽ إلى 
العاـ  الجراسة السدحية، ونحؽ في ىحا البحث تؼ الاستعانة بيا بيجؼ استظلاع الخأي 

رسي، والتي اغفمت كل ىحه )تلاميح الدشة الخابعة متؾسط( حؾؿ اترافيؼ بالتشسخ السج
 الجراسات الدابقة عؽ تشاولو.
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 تمهيد:

، و غير مرغوب بها ، تنطوي على ممارسة العنف يعد التنمر ظاهرة مرضية عدوانية
المشكلة من قبل فرد أو مجموعة من الأفراد نحو غيرهم ، و عرفت هذه السلوك العدواني و 

انتشارا واسعا في المؤسسات التربوية وهو ما يسمى بالتنمر المدرسي الذي عرف بالطاعون 
اء الضوء على مفهوم هذه قالصامت الذي يهدد الكيان التربوي ، و في هذا الفصل سنقوم بإل

تقديم  مع مشكلةلل، و أهم النظريات المفسرة و أسبابها و كذلك المشاركون فيهاالظاهرة 
 الحلول للحد من هذه الظاهرة.بعض 

 أولا : سلوك التنمر : 

 مفهوم سلوك التنمر:-1

إلى اللغة العربية بعدة مصطلحات في  (Bullying)جاءت ترجمة الكلمة الانجليزية
و المضايقة كدراسة مشاكسة العديد من الدراسات ، فبعض الباحثون يستخدمون مصطلح ال

ل استعمال ضف الآخر، و البعض ( 2005فوزية غماري )و (  2002شاكر مجيد )
أما بعض الأخر تناول ،(2002) جرداتمصطلح الاستقواء ترجمة لنفس المصطلح كدراسة 

أما بحثنا الحالي ،  2015خوج حنان كدراسة  Bullyingمصطلح التنمر كترجمة لمصطلح 
 ( School Bullying)فقد اعتمدنا على مصطلح التنمر المدرسي و هي ترجمة لكلمة

 مفهوم التنمر لغة :  -1-1

المنجد في اللغة العربية المعاصرة بأنه تشبه بالنمر يقصد بالتنمر لغة اعتمادا على 
نمر فلان أي غضب و ,نمراءنمر ، و هو انمر و هي من العلى شبه يقال )نمر ،نمرا( كان 

 .له و توعده بالإيذاء تنمر ساء خلقه، و تنمر لفلان أي

 (590، ص 2002، المنجد في اللغة العربية المعاصرة) 
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 مفهوم التنمر اصطلاحا : -1-2

 2003shuster and Graham)شيستروجراهامو  جوفاننيرى كل من 
Vonen)أن التنمر(Bullying )فردين  من عدم التوازن بين صلهو ذلك السلوك الذي يح

لإيذاء و هو يتضمن ا( victime)  يسمى الضحية  و الآخر(  Bully)الأول يسمى المتنمر 
ذلك دعوة الطفل باسم لا يحبه  أو  منبشكل عام ، و  الإذلالأو الجسمي و الإيذاء اللفظي 

  رفضه من قبل الأخرين.لقب أو العمل على نشر اشاعات عنه ، أو اطلاق النار عليه أو 

 (8، ص2013القضاة  محمد   الصبحين وعلي )                    

     فترى أن الباحثين يختلفون في تعريف التنمر( ، GILBERT 9111)جلبرت أما 
يقوم به المتنمر اتجاه شخص ،و لكن الغالبية منهم يصفونه على أنه أذى جسمي أو لفظي 

   أو أقل شعبية ، أو أقل شعورا بالأمن ، من خلال الضربما أضعف منه أو أصغر منه 
من  إبعادهأو التعنيف أو الطلب منه القيام بأعمال رغم إرادته أو رفض الشخص و 

 (09، ص2004، جورج  فرنانا)                                             .المجموعة

لسلوك التنمر بأنه تكرار (Rigby 9111)رغبيو ( 1977BANKS)بانكستعريف 
         التوبيخكالمضايقات و بعض السلوكيات المباشرة  و الهجمات ممارسة مجموعة من

و التهديد بالضرب ، من قبل شخص ما يعرف بالمتنمر اتجاه شخص أخر   و السخرية
السيطرة عليه و اكتساب القوة التي لا تأتي إلا بجعل هذا الأخر و الهيمنة بهدف  )الضحية( 

 (192،ص 2002، حنان )خوج                                                .ضحية

  المفاهيم المرتبطة بسلوك التنمر : -2
إن مصطلح التنمر يتداخل مع مفاهيم و مصطلحات عديدة ، الأمر الذي قد يجعل من 
الصعب التمييز بينها ، و من بين هذه المفاهيم نجد العدوان و العنف و المضايقة ، فقد 
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و المهتمين في هذا المجال  اختلفت تعريفات هذه المصطلحات تبعا لاختلاف أراء الدارسين
 ، و سنحاول فيما يلي عرض مفهوم كل مصطلح .

  التنمر والصراع: -2-1
يكون في  conflitمن صراع  على ان ما ينشب بين الأقرانRigby(5991)يؤكد  

 متساويين في القوة ، و بالتالي لا يعد ذلك تنمراالغالب وليد موقف و يكون عادة بين أفراد 
القوة بين المتنمر و الضحية تمثال المعيار الحقيقي لتحديد سلوك التنمر ووصفه    ففاختلا

 و تتحدد الاختلافات بين سلوك التنمر و الصراع في الجدول التالي :
 (40-39، ص2012) ابو الديار، 

 الصراع الطبيعي والتنمرالفروق بين  ( يلخص01جدول رقم )

 التنمر الصراع الطبيعي

 يتكرر حدوثه يحدث أحيانا

 يحدث عمدا عرضي من دون قصد

 يميل إلى الأذى النفسي أو الجسدي أو العاطفي ليس بالمشكلة الخطيرة

 تكون ردة الفعل قوية و عنيفة اتجاه الضحية شعور طبيعي لردة الفعل

 يسعى الى السلطة و السيطرة لا يسعى للوصول إلى هدف معين

 التنمر والعنف:-2-2

يستعمل السلاح و التهديد و الوعيد بكل أنواعه و يفضى الى العنف الشديد ، أما 
       عنفا لفظيا كبيرا  او التنمر فهو أخف من حيث الممارسة فهو يتضمن عنفا جسديا خفيف

و يشمل على جانب استعراضي من القوة و السيطرة ، و الرغبة في التحكم في مقدرات 
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الرفاق و الزملاء ، و هذا السلوك موجود بين الطلاب في جميع مراحل التعليم  الآخرين من
 العام، و يمكن أن يقود إلى العنف بمعناه الشامل .

 (152، ص2012، الصوفي وحسن المالكي )هاشم 

إلى أن سلوك التنمر قد يؤدي إلى العنف ، إلا أنه يختلف (2002ن )بوماويشير 
تماما عن العنف، إذ أن العنف يأخذ صورا شتى منها حمل السلاح ، التخريب ، الإيذاء 
 الجسمي الشديد كالقتل و السرقة بالإكراه و غيرها ، مما لا يمكن أن يكون من خصائص

      فر فيه النية المبنية على الإيذاء و التكرارالتنمر فضلا عن ذلك فان سلوك التنمر تتوا
 و الاستمرار و عدم التوازن في القوة بين المتنمر و الضحية.

 (22، ص  2002مظلوم، مصطفى  )

 التنمر والعدوان : -2-3

التنمر هو درجة هينة من العدوان ، فالعدوان هو سلوك يصدر من شخص اتجاه 
جسميا ، و قد يكون العدوان مباشرا أو غير مباشرا  شخص أخر ، او نحو الذات لفظيا أو 

متعمدا بالشخص الأخر ، و بهذا  إلحاقاو يؤدي إلى الحاق الأذى الجسمي و النفسي 
فالعدوان أكثر عمومية من التنمر ، و يختلف سلوك التنمر عن السلوك العدواني في أن 

الوقت و عادة ما يتضمن عدم لفترة من  التنمر هو سلوك متكرر و يحدث بانتظام ويستمر
 التوازن في القوة سوآءا كانت جسمية ام نفسية مدركة، فالتنمر نمط من العدوان.

 (30، ص 2012)أبو الديار، 

إلى أن العدوان فطري غريزي يشمل على نوعين (:2002هشام الخولي )ويشير 
أساسيين من السلوك هما : العدوان الإيجابي الذي يستخدم فيه الدفاع عن الذات أو تدعيمها 
و العدوان السلبي الذي يوجه لهدم الذات و الأخرين ،أي ان السلوك العدواني مقبول في 
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الأخر ، إلا أنه لا يمكننا  بعض أشكاله و في ظروف معينة و مذموم و مرفوض في البعض
    بالنسبة للتنمر الذي هو سلوك مرفوض في جميع أشكاله ، و في كل ظروفه أن نقر ذلك

ضافة إلى أنه سلوك متعلم وليس فطريا غريزيا كما انه لا يوجه نحو الذات و أحواله ، بالإ
 (87، ص2002مظلوم،  )مصطفى                             إنما يوجه نحو الأخرين.

 التنمر و المضايقة: -2-4

تعرف المضايقة على أنها تعرض التلميذ لكلام سيء أو جارح أو سخرية من طرف 
للضرب أو الركل أو التهديد أو  تعرضه تلميذ أخر أو مجموعة من التلاميذ كما قد يتمثل في

حدثت باستمرار الحبس داخل الغرفة و لا يمكن أن نعتبر هذه الاعمال مضايقات ، إلا إذا 
وتعذر على التلميذ و يصعب عليه الدفاع عن نفسه ، و المضايقة اللفظية و المعنوية تتمثل 
في تعرض التلميذ للسخرية و التسميات بالأسماء الجارحة أو التهديد أو التهميش أو الرفض 

ية مع و تكون المضايقة بسبب العرق أو الأصل أو إزاء العلاقات العاطف أو العزل المتعمد
 (32، ص  2012)غماري فوزية،  الجنس الأخر و الجدول التالي يمثل أشكال المضايقة.

 ( يمثل أشكال المضايقة بين الأقران02جدول رقم )

 المضايقة غير المباشرة المضايقة المباشرة 

 المضايقة اللفظية
السخرية، استثارة الأخر بكلام 

 غير لائق، التنابز بالألقاب.
 الاشاعاتنشر و ترويج 

 الضرب، الركل، الصفع  المضايقة الجسدية
 .الآخرينسرقة أملاك 

صديق ودفعه للاعتداء  اقناع
 على أحدهم لصالح المعتدي

غير المضايقة غير اللفظية و 
 الجسدية

تهديد أو إشارات أو إماءات بذيئة 
 و جارحة

عزل البعض عن المجموعة 
بالصداقات والتهديد  بالتلاع
 التواصلطريق وسائل  عن
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ان العدوان يمثل القالب  من خلال ما تم عرضه لمختلف المصطلحات نتوصل إلى
الذي يحوي باقية الممارسات غير السوية و غير المرغوب فيها كالتنمر و العنف المشاغبة 
و المضايقة و جميعها تمثل سلوكات عدائية إيذائية ، إلا أنه يمكن أن يصنف السلوك 

 (112، ص 2006،  )القحطانيندما تحويه ثلاث معايير أساسية : العدواني أنه تنمرا ع

 التنمر اعتداء متعمد 
 التنمر يعرض الضحايا لاعتداءات متكررة من خلال فترات ممتدة من الوقت . 
عدم التوازن ينتج من منطلق القوة الجسمانية أو من منطلق نفسي دون التأثير  

 الضحية. الكبير على أقرانهم فتظهر بين المتنمرين و

 ثانيا : التنمر المدرسي : 

 تعريف التنمر المدرسي:-1

مبينا على من أوائل من عرف التنمر تعريف علميا  (Alweus 9111)ألويسيعتبر 
جدا بين الأطفال شكل من أشكال العنف الشائعة عديدة، حيث عرفه على أنه " بحثيةتجارب 

من جانب واحد أو أكثر من  الازعاجيعني التصرف المتعمد للضرر أو و المراهقين، و 
التنمر و للتنمر على الأخرين ،  وغير مباشرة قد يستخدم المعتدي أفعالا مباشرةالأفراد و 

، من خلال العدوان اللفظي أو البدني و التنمر على الأخرينة مفتوحة جمهالمباشر هو 
يمكن ر الشائعات و ا اجتماعيا مثل نشالغير المباشر هو الذي يستخدمه الفرد ليحدث اقصاء

 .جدا على أداء الفرد مثله مثل التنمر المباشر ضارا أن يكون التنمر غير المباشر

 (Alweus, 1993, P09) 

بما أن هذا النوع من السلوك ن التنمر نوع من السلوك العدواني، و أ Leng (9009)يرى 
التنشئة الاجتماعية ، سببه المدرسييحدث في المدرسة يتم تضمين على أنه نوع من العنف 

ة هذا ما يحدث عندما تستخدم الأسر ية و الثقافة السائدة لدى الطلاب، و للطلبة و التربية الأسر 
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أثناء يستخدمونه مع الأخرين و  الأطفالتعلمه ي، و بالتالي السلوك العدواني في حل مشاكلها
 (30، ص 2013، منذرشى )ر                                  .اتصالهم بالبيئة المدرسية

التنمر المدرسي على أنه سلوك عدواني : (2002الجمعية الطبية الأمريكية )عرفت 
يهدف إلى إحداث ضرر أو ضيق ، و يحدث ضررا و تكرارا على مر الزمن ، و يحدث في 

أن البلطجة كشكل من أشكال  نلاحظالعلاقة التي فيها خلل في توازن القوى و من المهم أن 
 معاملة الأطفال و العنف المنزلي.الإساءة كإساءة معاملة الأقران تحدث نتيجة لسوء 

 (32، ص  2012)عبد الرحمن مقبل ، 

أشكال العنف يلحق الضرر بالأخرين في حين يعرف التنمر المدرسي بأنه شكل من 
لفة ، عندما يستخدم تلميذ أو مجموعة يحدث التنمر في المدرسة أو في أثناء الأنشطة المختو 

القوة  إمافراد أو المجموعات الأخرى ، و يكون أساس قوة المتنمرين ، الأتلاميذ قوتهم لإيذاء 
أو المهارات  ية أو المستوى الاجتماعيلالزمني لهم أو الحالة الما رالعمأو  الجسدية

 .رابطة تحميهم مثل الأسرة ان قد يكون أساسهاو  الاجتماعية

 (193، ص 2012)خوج حنان، 

 أشكال التنمر: -2

ء و هو يشمل يحدث التنمر بأشكال متعددة و بمستويات مختلفة من حيث شدة الايذا
 :متلكات والتنمر النفسي و الجسميالتنمر على المعلى التنمر الجسدي والتنمر اللفظي و 

 التنمر الجسمي: -2-1

 أو السحب أو اجباره على فعل شيء. االايقاع أرض وا صع أو القر فكالضرب و الص
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 التنمر اللفظي : -2-2

عطاء ألقاب أو الإثارة أو التهديد أ نالسب و الشتم و اللع و التعنيف أو الإشاعات الكاذبة وا 
 مسميات للفرد أو اعطاء تسميات عرقية. و 

 التنمر الجنسي : -2-3

 القذرة أو لمس أو تهديد بالممارسة. استخدام أسماء جنسية و المناداة بها أو الكلمات

 التنمر على الممتلكات: -2-4

و هنا لا بد من القول  إتلافها،و  إرجاعهاو التصرف فيها أو عدم  الآخرينأخذ أشياء 
رتبط الشكل اللفظي مع الجسدي أو الجسدي يأن هذه الأشكال السابقة قد ترتبط معا ، فقد 

 مع الاجتماعي أو غيرها .

 التنمر في العلاقات الاجتماعية: -2-5

شر منع بعض الأفراد من ممارسة بعض الأنشطة بإقصائهم أو رفض صداقتهم أو ن
 شائعات عن الأخرين

 التنمر النفسي و العاطفي: -2-6

 الرفض من الجماعة.و  الإذلالو التهديد و التخويف و المضايقة 

 (11-10، ص2013القضاة، محمد  لصبحين و)علي ا

في التنمر المدرسي وهي  ( مجموعة من النماذج النمطية6002جون )قد عرض و 
 (22، ص 2015، علي حسن هاوينس)الب          :                           كالتالي

هو في حالة متنمر و ( Bullying serial): التنمر المدرسي الفرديالنموذج الأول -أ
 المدارس.في أو معتدي يقوم بإيذاء فرد أو مجموعة من الأفراد و هذا النمط موجود بكثرة 
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 victimisation)التنمر المدرسي الجماعي غير المتجانس النموذج الثاني: -ب

multiple) هو نوع  على الضحية وعندما يقوم أكثر من متنمر أو معتدي بالتنمر المدرسي
 حديث من التنمر المدرسي.

هذا  (the familial patterun) التنمر الجماعي المتجانسالنموذج الثالث:  -ج
العائلة و يمارسون التنمر المدرسي  النمط يتضمن مجموعة من الأطفال المتنمرين من نفس

 على فرد أو مجموعة من الأفراد.

 (194، ص 2012، حنان )خوج:  لتنمر المدرسي إلىا 2005عبد العظيمكما قسم 

تضمن يعلى مواجهة مباشرة بين كل من المتنمر و الضحية إذ  قتضيي مباشر: سلوك
  السخريةمضايقة الضحية أو تهديده و  يتم من خلالهاالتيالمواقف من  الشكل مجموعةهذا 

     مشاعر الضحية إهانةالاستهزاء و التقليل أو التحقير من شأنه و التعليقات البذيئة و  و
 و رفض التعامل معه.

الوقوف على و  واستنتاجهه ءراقيصعب ملاحظته و لكن يمكن است :سلوك غير مباشر
 الضحية بغرض جعله منبوذا بين زملائهعن أشكاله من خلال كتابة التعليقات الشخصية

 .فضلا عن النظرات والإيماءات الوقحة

 خصائصهم :المشاركون في التنمر المدرسي و  -3

 :  Bulliesالمتنمرون -3-1

   الآخرينون على منمهيإلى خصائص الطلبة المتنمرين لأنهم  9111 الويسأشار  
و يحبون الشعور بالقوة و لكنهم ودودون مع أصدقائهم و يرى الباحثون أن الرغبة في القوة 
هي السبب في عملية التنمر و هذه الرغبة تعززت من خلال الأفكار و الشائعات حول 
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ور قدرات البطل و مهاراته العالية  صالتنمر و أدوار المؤسسات الإعلامية و الأفلام التي ت
 ( Roberts,2005,p55)         . ذلك القسوة و لديهم أفكار لا عقلانيةو من سماتهم ك

إن الطفل المتنمر هو الذي يضايق أو يخيف غيره من الأطفال في المدرسة و يجبرهم 
على فعل ما يريده بنبرته الصوتية العالية و استخدام التهديد و عادة ما يستخدم معظم 

من خلال حالة الخوف التي يه يسيطرون علالأطفال المتنمرين خوف الضحية و هم 
عادة في المدرسة في الصف أو أي مكان يلتقي فيه الطلاب ، و يقع الاعتداء  هيضعونه في

كمجموعات مثل : ساحة المدرسة ، و في أماكن البيع و الشراء أو بالالتقاء في دورات المياه 
التنمر خارج المدرسة في  المنعزلة أو غرف تبديل الملابس و يمكن أن يقع الممراتأو 

 .طريق العودة إلى المنزل أو في الملاعب أو في المواصلات العامة

 (51، ص 2004، د)فيل

صائص التي يتميز بها المتنمرون مجموعة من الخ (dougherty, 2004)ميز  وقد
 منها:و 

 يعانون من أعراض الاكتئاب. 
 يعانون من الاضطرابات في الأكل. 
  المخدراتالانخراط في تعاطي. 
 .الانخراط في السلوكيات القتالية 
  الإجراميالانخراط في السلوك. 
 يعانون من تدني التحصيل الدراسي. 
  و الأمهات يستخدمون أشكال عقابية في الضبط الآباءيكون. 
 يعيشون في بيئات قاسية. 
 لا يقتدون بالكبار. 
 يكون الأباء استبداديون 
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 :Victimeالضحايا -3-2

تعريف يخص الضحية معرف اياه : بأنه الطفل الذي  Alweus 1999الويسقدم 
يتعرض تعرضا متكررا بمرور الوقت لسلوكيات سلبية من جانب واحد أو أكثر من الطلاب 

 .صد الأذى نتيجة لعدم توازن القوى مما يسبب القلق و عدم  التوازن الانفعاليبق

 (30، ص 2012)أبو الديار  

 عرض بشكل متكررـية هو تلميذ يتــأن الضح الى نحسين و حسيأشار كل من و 
ترة طويلة من الوقت للضرر و الإيذاء من المتنمر في صورة مختلفة ، فهو ضعيف من ــولف

الناحية الجسمية عن المتنمر و من ثم لا يستطيع مواجهة سلوك الإيذاء الذي يتعرض له من 
 .التي تفرض عليه أن يكون ضحيةجانب متنمر فضلا عن خصائصه النفسية و الاجتماعية 

(302، ص  2010،  و حسين سلامة طه حسينعبد العظيم )   

 (Dougherty 2007)يتميز الضحايا بمجموعة من الخصائص التي حددهاو 

  الاكتئاب أعراضيعانون من. 
 يعانون من مشاكل نفسية. 
 التفكير في الانتحار. 
 يعانون من اضطرابات في الأكل. 
  الوحدةيعانون من مشاعر. 
 يعانون من تدني انخفاض احترام الذات. 
 يعانون من القلق. 
 يكونون أقل شعبية من الأطفال الأخرين. 
  يقضون الكثير من الوقت وحدهم. 
 يعانون من الاعتداء على الأطفال. 
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 يعيشون في بيئة قاسية. 
 (41، ص 2012، وسام خالد )مقبل.        واجهون مشاكل صحية و بدنية ي 

 :Bystaudersالمتفرجون -3-3

هم أولئك الذين يشاهدون و لا يشتركون و لديهم خوف شديد و يطورون مشاعر بأنهم  
ولديهم أقل قوة ، يبدون مشوشين في أغلب الأحيان و لا يعرفون الأصح من الخطأ ، 

أكثر أمنا لا  ايكونو  لكيبالنفس و احترام ذات متدن و يشعرون بأنهم  ضعف في الثقة
 (40-39، ص 2016القضاة،محمد  الصبحين وعلي )                    .شيئاون مليع

 إلى نوعين من الأفراد:  2005(Dicerson)دكيريسونصنفهم و 

  الذين يشاهدون دون تدخل و لديهم ضعف الثقة :للتنمرالمتفرجون الرافضون
 بالنفس و الخوف من أن يكون الضحية .

  الضحية أوهم الذين يشاركون بالهتاف و لوم  :التنمرالمتفرجون المشاركون في 
 الفعلية.المشاركة 

كما عرفوا أيضا على أنهم أولئك التلاميذ الذين يشاهدون التنمر و يتمتعون بالمهارات 
يدافعوا  و يستطيعون أن الآخرينالاجتماعية في التعامل و لا يتعرضون للمشاغبة من قبل 

 .للمواجهة أو العدوانيةعلى أنفسهم و حل مشاكلهم دون اللجوء 

 (32، ص 2002)سوليفان و أخرون، 

 مثل:المتفرجون ببعض الخصائص و يتميز 

 القدرة على الدفاع عن أنفسهم. -
 يملكون مهارات اجتماعية في التعامل مع الأخرين . -
 يستهزؤون بالضحية. -
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 يفضلون عدم الاشتراك في الموقف و عدم تحمل المسؤولية . -
ولا يعرفون  مستقبلا،يكونوا ضحايا  الثقة بالنفس و لديهم خوف من أن إلىيفتقرون  -

 (32.32، ص 2002)سوليفان و أخرون،                          ما العمل. 

 أسباب التنمر المدرسي: -4

 :الأسباب النفسية -4-1

لق  قو ال ضغط هذه مبنية أساسا على الغرائز و العواطف و العنف و الإحباط و الو 
إدراك بعض الأشياء من  إلىفالغرائز هي استعدادات فطرية نفسية و جسمية ، تدفع الفرد 

يء، و أن يسلك نحوه سلوكا ، أو أن يشعر الفرد بانفعال خاص عند ادراك ذلك الشنوع معين
عندما يشعر الطفل أو المراهق بالإحباط في المدرسة مثلا عندما يكون مهملا ولا خاص، و 

ته بقدراته و بشخصيته و يصبح التعلم عليه يمكن الوصول إليها و عدم الاهتمام يجد اهتماما
بقدراته و ميوله ، فإن ذلك يولد لديه الشعور بالغضب و التوتر و الانفعال لوجود عائق 

العنف و التنمر سواء على و بين تحقيق أهدافه مما يؤدي إلى ممارسة سلوك تحول بينه 
وره بأن ذلك يفرغ ضغوطه و تورثه ، كما أن الأسرة التي تقلب ، أو على ذاته لشعالأخرين

قد يسبب   إمكاناتهمن الطالب الحصول على مستوى مرتفع من التحصيل يفوق قدراته و 
 ، و قد يؤدي ذلك في النهاية للاكتئاب و تفريغ منه الانفعالات من خلالهذا القلق للطالب

 (44، ص 2013 ،القضاةمحمد  لصبحين واعلي ).             ممارسته سلوك التنمر 

 الأسباب الشخصية : -4-2

هناك دوافع ومختلفة لسلوك التنمر ، فقد يكون تصرفا طائشا أو سلوك يصدر عند 
الفرد من شعوره بالملل كما أنه قد يكون السبب في عدم إدراك ممارسي سلوك التنمر وجود 
خطأ في ممارسة هذا السلوك ضد بعض الأقران لأنهم يعتقدون أن الطفل الذي يستقوي عليه 

سلوك التنمر لدى الأطفال الأخرين مؤشرا على قلقهم أو عدم  يستحق ذلك ، كما قد يكون
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سعادتهم في بيوتهم أو وقوعهم ضحايا التنمر في السابق ، كما أن الخصائص الانفعالية 
للضحية مثل الخجل و بعض المهارات الاجتماعية و قلة الأصدقاء قد تجعله عرضة 

 (43، ص  2013، القضاة محمد  والصبحين علي )                             .للتنمر

 الأسباب المدرسية : -4-3

التلميذ تشمل ثقافة المدرسة والمحيط المادي والرفاق في المدرسة ودور المعلم وعلاقته ب
مهما كان نوعه  لتلاميذغياب اللجان المختصة، فالعنف الذي يمارسه المعلم على اوالعقاب و 

اهري ظطاعة، فلا بد أن يدرك أن الإذعان الله سمعا و  تلميذال إذعانحدود  ندلمن يقف ع
صف وبين ال تلاميذكون رأيا عاما مضادا له بين ينتشرليؤقت ، يحمل بين طياته الكراهية و م

قد تكون الممارسات إلى درجة، و  يصلمن المحتمل أن المدرسة، و  باقي التلاميذفي
التأثير السلبي و  تلميذالدراسي للالاستفزازية الخاطئة من بعض المعلمين و ضعف التحصيل 

الشخصية و النفسية غير السوية وضعف العلاقة بين المدرسة الخصائص جماعة الرفاق، و ل
 المامهعدم عف شخصية المعلم و ضو تلميذ المعيشية للوالأهل، والظروف و العوامل الأسرية و 

 ياتسلوكلاميذللقيام بالإحباطمما يدفع التإلى ؤدي ، كل هذه العوامل قد تبالمادة الدراسية
 (25-24، ص 2016، )الدسوقي                                               التنمر. 

 الأسباب الأسرية:-4-4

أظهرت الدراسات أن التنشئة الأسرية تلعب دورا في ارتفاع نسبة العنف و التنمر بين 
هذه الأسباب تكمن في طريقة تربية الأهل لأطفالهم مثل التذبذب في ان في المدارس، و الأقر 

، مما من الثواب و العقاب بين الوالديناتجاه القرارات و عدم الاتفاق على أسلوب معين 
المتنمرين مع أقرانهم في ، مما ينتج عند أطفال الاختلاف في القوانين في المنزل يؤدي إلى
 .المدارس
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تربية و عدم عقاب الأطفال على أخطائهم يؤدي إلى سلوكيات كما أن التساهل في ال
 (31ص  ،2009، شهريال)                   .      من قبل الأطفال في المدارسعنيفة 

 أهمها: من الأسباب التكنولوجية -4-5

اعتماد الكثير من الأبناء على افتقاد ساعات  :عنيفةالألعاب الالكترونية ال -4-5-1
طويلة في ممارسة الألعاب الالكترونية العنيفة و الفاسدة على أجهزة الكمبيوتر أو الهواتف 

الوحيدة على مفاهيم مثل : القوة الخارقة و سحق الأساسية و المحمولة و التي تقوم فكرتها 
الانتصار دون هدف تربوي ودون نقاط و ة الأساليب لتحصيل أعلى الالخصوم و استخدام كاف

قلق من الأهل، على مستقبل هؤلاء الأطفال الذين يعتبرون الحياة استكمالا لهذه المباريات  
تهم في مدارسهم أو بين معارفهم فتقوى عندهم النزعة العدائية لغيرهم فيمارسون بها حيا

و ينبغي على الأسرة بشكل هذا يمكن أن يكون خطرا شديدا والمحيطين بهمبنفس الكيفية، و 
خاص من عدم السماح بتقوقع الأبناء على هذه الألعاب و الحد من وجودها ، و كذلك على 
الدولة بشكل عام أن يتدخل و يمنع انتشار تلك الألعاب المخيفة و لو بسلطة القانون لأنها 

ت تماما لشدة اكما تحارب ابخال المخدر تنمر لأجيال و تفتك بهم ، فلا بد من أن تحاربها 
 (12، ص 2015، حسن البنسهاوي وحسين الرمضان)                       خطورتها.

    تزايد أفلام العنف ازدادت سمة مشاهدة الأطفالمشاهدة أفلام العنف:  -4-5-2
للعنف الشديد مثل أفلام  خصصةو المراهقون و البالغون بصورة مخيفة ، هذه الأفلام الم

ي الدماء و ألام القتل الهمجي دون أن يتلقوا الردع أو عقاب فيستهين الطفل أو صمصا
المراهق أو الشاب يعبر أن من يقوم هو البطل و الشجاع الذي ينبغي تقليد ، فيلبسون 
ملابس تشبه ملابسهم ، و يرتدون الأقنعة  على وجوههم تقليدا لهؤلاء الأبطال و يضعون 

بصور عديد ة إلى مواقع التواصل الاجتماعي ، و يحتفظون صورهم في حساباتهم الشخصي
و اعتبار مقياس  أبنائهم سلوكياتل عن متابعة هلهم في غرفتهم في ظل تغافل من الأ
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أدائهم لوظائفهم اتجاه أبنائهم هو تلبية حاجياتهم المادية فقط ، فهذا التقليد يزيد من حدة 
 .وسيلة وحيدة لنيل الحقوق و السيطرةالعنف في المدارس و يصبح استخدامهم للعنف ك

 (11، ص2012ري، ي)العت  

 النظريات المفسرة للتنمر المدرسي: -5

لقد اختلفت و تنوعت النظريات التي تطرقت إلى تفسير ظاهرة التنمر المدرسي، فكل نظرية 
 قامت بالتطرق له حسب الاتجاه النظري التي تنتمي إليه و من هذه النظريات نذكر:

 التحليل النفسي :نظرية  -5-1

ويرى بان السلوك ناتج ،  مؤسسا ورائدالمدرسة التحليل النفسي،  فرويد دسيغمون يعد
وتحقيق اللذة عن طريق تعذيب الآخرين وعقابهم ،عن التناقض بين دافع الحياة والموت

الرضاعة يكون قد  أثناءان الطفل  ،ويؤكد التحليليون القدامى كي لا ينجحوا ، والتصدي لهم
في والموازنة والتمييز ويخزن مثل هذه الخبرات ترتبط بالألم ،سارة او مؤلمة اكتسب خبرات

تفشل المقاومات  وأحيانا،مناسبة  أيةوتظل هذه الخبرات تلح وتسعى للظهور في ،ذاكرته 
ووعدا ،والضعف الجسمي  ،بسبب القصور البيولوجي هذه الخبرات إخفاءالشخصية في 

تنمر  أوهذه الانفجارات الانفعالية على صورة هجوم او اعتداء  لإظهارالمناسبة  الأيامبقدوم 
مستقلة  دافعةهناك قوة  أن رادلفيرى ،عن وجهة نظر المحللين النفسيين الجدد للتنمر  أما

 أكثر أووتوجه السلوك ويحدث ذلك اذا ما تواجد فردان ، لهذا السلوك توجد في اللاشعور 
 .استفزازي أوفي موقف عداءي 

 النظرية السلوكية: -5-2

للمؤشرات الموجودة في  فقاد و حدترتكز النظرية السلوكية على أن السلوك الفرد يت
، فالسلوكات التي يتبعها  وسار بيالبيئة باعتبارها استجابات تم تدعيمها أي يتبعها أثر ط

تتبع بدعم غالبا لا  لا أما الاستجابات التيو تعزيز ينبغي تكرارها من قبل الفرد ،  تحفيز
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يقوي و يضعف حسب أثره و نتيجة تتكرر و تميل للانطواء و التلاشي أي أن السلوك 
و التي  سكينربالنسبة للفرد و هذا ما يعرف بقانون الأثر في نظرية التعلم الإجرائي عند 

ر الفرد هذه العملية و كر فيك الذي يعزز يؤدي للشعور بالراحة و الرضى و تعني أن السل
  عليه فإن سلوك التنمر يحدث نتيجة لعملية تعزيز و تدعيمه التي تأتي للمتنمر من أقرانه 

الضرر الذي يلحقه بالضحية أي أن عندما يعتدي المتنمر على و و من خلال الأذى 
 الضحية و دافع عن نفسهو انتقم من المتنمر و هذا نادرا ما يحدث في التنمر ،فإن ذلك

 (325، ص 2008، عبد العظيمحسين طه )         . يعزز سلوك المشاغب تعزيزا سلبيا

 FRUSTRATION AGGRESSION THEORY نظرية الإحباط و العدوان : -5-3

اللفظية و الجسدية بجميع أشكاله  أن العنف و العدوان ميلرو  دولاردلقد أكد كل من  
   حباط ، حيث تتناسب طرديا بشدة العدوان كلما زاد الإحباط لإما هو إلا استجابة فطرية ل

إلا السلوك التنمري و العنف تختلف بكمية الإحباط التي يعانيها الفرد ،  في و عليه فالرغبة
لدى الفرد الإحباط   ثيرإن الشعور بالضيق و إعاقة إشباع الرغبات  البيولوجية و النفسية ت

 .بالتالي هذا ما كان ليحدث لو لم يكن هناك شعور بالإحباط عدوانيا امما يولد لديه سلوك
 (519ص، 2015،عبد الوهاب )مغار 

 SOCIAL LEARNING THEORYنظرية التعلم الاجتماعي : -5-4

أن الأطفال يتعلمون سلوك التنمر عن طريق ملاحظة نماذج بترى هذه النظرية 
، و من ثم  إلخحتى النماذج التلفزيونية ...و رفاقهم، هم و يوالديهم و مدرس لعدوان عندا

 ذايقومون بتقليدها ، و تزيد احتمالية ممارستهم للعدوان ، إذا توفرت لهم فرصة لذلك ، فإ
ذ كوفئ و عوقب الطفل على السلوك المقلد فإنه لا يميل إلى تقليده في المرات اللاحقة ،  ا 

أهمية كبيرة هذه النظرية تعطي فاني ، عليه فسوف يزداد عدد مرات تقليده لهذا السلوك العدو 
الدافعية المرتكزة على نتائج العدوانية المكتسبة و الدراسات لعوامل و  ةالسابقالطفل لخبرات 
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العدواني  السلوك كتسابامبنية أهمية التقليد و المحاكاة في  تؤيد هذه النظرية بشكل كبير
 .حتى و إن لم يسبق هذا السلوك أي نوع من الإحباط

 (51، ص 2013القضاة ، محمد الصبحين و علي ) 
فسرت نظرية التعلم الاجتماعي السلوك التنمري على أنه سلوك متعلم من خلال التقليد 

أن أغلبية السلوكيات الأخرين كالوالدين و المعلمين والمحيط الخارجي و  و ملاحظة سلوكيات
 مكتسبة من خلال التعلم و التقليد الأعمى.

 :(theory  Biological) البيولوجيةالنظرية  -5-5

ترتكز هذه النظرية في تفسيرها لسلوك التنمر على وجود علاقة بين هذا السلوك من 
ل وجد ك اجهة و شذوذ الكروموزومات و الاضطرابات العصبية الهرمونية من جهة ثانية ،إذ

 &Kaprio)فركين و كابريو   (Pulkinen) يننكبولكي (Vierikko) " فيركوكومن "
verken أن الارتباط في سلوك التنمر بين التوائم متطابقة ، كما وجد كل من أروماري )

(Aromri ) ليندمان و(Lindman)  أريكسون  و(Ericsson 1999) ارتباطيهلاقة ع 
التنمر من جهة و تركيز هرمون تستوستيرون  ( بين سلوك)أو طردية.  ايجابية

(Testostérone)  (120، ص 2016) بني يونس محمود،.            من جهة ثانية 
سبب زيادة التنمر لدى الذكور منه أكثر لدى الإناث فقد  المدرسة البيولوجيةفسرت  كما

رأت هذه المدرسة أنه يوجد علاقة بين هرمون الذكور و التنمر ، فقد أشارت إلى أن متغير 
 ةنات الذكور ؤثر على سلوك الفرد و خاصة هرمو يمستوى هذه الهرمونات 

(Testostérone) في  المتورطينهي مرتفعة بطبيعة الحال لدى المجرمين من الذكور ف
عكس النساء ، حيث أن الرجال يرتكبون ستة أضعاف ما ترتكبه بالجرائم العنيفة ، و ذلك 

في المرحلة العمرية التي تتسم بارتفاع معدل هرمون النساء من جرائم القتل ، و لا سيما 
 (82، ص2013،  مرقةرشى )منذر                                .           الذكورة
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أن البيئة التي ينشأ فيها الأطفال لا بد أن تتوفر فيها خمسة أنواع من  ماسلويرى و 
نشأة صحية ، و يتكيفوا اجتماعيا بصورة سليمة عندما ينضجون   لينشؤواالضروريات و ذلك 

 و هذه الأشياء الضرورية تتمثل في:
 .أولا : الضروريات و الحاجات الفيزيولوجية

 .التهديدات الجسمية و النفسية منثانيا : الأمن 
 .ثالثا : الحاجات الاجتماعية و الأساسية مثل مشاعر الحب و القبول من قبل الأخرين

 .الذات قديررابعا : الحاجات التي تساعد على ت
 .خامسا : الحاجات التي تساعد على تحقيق الذات

 .سادسا : حاجات الفهم و المعرفة
 
 

 : يمثل هرم ماسلو للحاجات01الشكل رقم 
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 النظرية الفيزيولوجية : -5-4

سلوك التنمر يظهر بدرجة أكبر عند الذين لديهم  الاتجاه الفيزيولوجي أن ممثلو يؤكد
ناتج عن  التنمر أن السلوكب، و يرى فريق أخر ( في الجهاز العصبي )التلف الدماغيتلف 

كلما  متستوستيرون ، حيث وجدت الدراسات بأنه كلما زادت نسبة الهرمون في الدالهرمون 
 .السلوك العدواني حدوث ازدادت نسبة

 (51. 50،ص2016،القضاةمحمد الصبحين و علي )

 :للحد من ظاهرة التنمر المدرسي ةالمقترحالحلول -6

 :الأسرة في مواجهة التنمر المدرسيدور  -6-1

بذلك تكتسي اهمية بالغة هي ، و ى التي تؤثرفي سلوك الطفلالبيئة الأولالأسرة تعتبر 
لا بد من التروي وعدم  وليكون التدخل الاسري فعالا،  في ترتيب المتدخلين في علاج التنمر
دراسة ، قبل أن تتضح الرؤية و تتم  وصفه بالمتنمر العجلة في الحكم على سلوك الطفل و

بما في ذلك البحث  دخلين في حياة الطفلتارة جميع المشجميع الجوانب و است المشكلة من 
من  ييواجهها الطفل في المدرسة فيما يخص التحصيل الدراس التي يمكن ان في الصعوبات

، كانخفاض تحصيله الدراسي الذي وبات التي يمكن أن يواجهها الطفلأجل معرفة الصع
بهدوء  تهمناقش بفي حالة ثبوت تنمر الطفل يجأن يكون وراء سلوكه العدواني، و يمكن 
استفساره حول الأسباب التي جعلته يسلك هذا المنحنى اتجاه أقرانه و توضيح مدى وتعقل و 

الشروع جب على الوالدين إبلاغ الإدارة و ، فيإثارة المدمرة على الضحية سلوك وخطورة هذا ال
ماته ، من خلال تقدير مساهتقدير ذاته علىفي تعليم الطفل مهارات تأكيد الذات و مساعدته 

نجازاته ، فيجب اشراكه بنشاطات إن كان منعزلا اجتماعيا بالمدرسة، و يفرض حال وا 
 .لأخرين و بناء ثقته بنفسهاجتماعية تسمح له بالاندماج مع ا

 (91-90،ص 2019، سليمة )سايحي
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يكمن دور الأسرة في مواجهة التنمر المدرسي و الحد منها من خلال المقترحات و 
 :التالية 
 ية نمو الأولاد و مراعاة أساليبهم التربوية و الإرشادية في التنشئة الاجتماعية .ارع 
  توفير المناخ الأسري المناسب للإسهام في نمو شخصية المراهق من جميع

 حاجاته الأساسية ، مع تحقيق العلاقات الأسرية السوية . لإشباعنواحيها و ذلك 
  استمرار الاتصال بالمدرسة للتعرف على أوضاع أبنائهم و حاجاتهم و مشكلاتهم

 التحصيلي. اهمو كذا مستو 
 و مشاركتهم في  يدةالدورات الخاصة بالمناهج الجدمشاركة أولياء الأمور ب ،

 الدورات و الندوات التي تقيمها المدرسة . 
 دقيقةتزويد المعلمين و المرشدين التربويين في المدرسة بالمعلومات الصحيحة و ال 

عن واقع سلوك الأبناء في البيت لأن ذلك يساعد على إعداد البرامج التربوية و الإرشادية 
 (225، ص 2004،عبد العزيز )سعيد.   لتعديل السلوك و تنمية  شخصياتهم دفةالها

 
 : دور الإدارة المدرسية في مواجهة التنمر المدرسي -6-2 

لمثل هذه المشكلاتالتي تحدث تصدي في ال ابارز دورا هاما و المدرسية الإدارةتلعب 
طة و العمليات الإدارية من تخطيط ، إذ تمثل العقل المدبر لتوجيه الأنشداخل البيئة المدرسية

أقل جهد في  مكنها من تحقيق أهدافها تو تنظيم و توجيه و رقابة داخل المدرسة ، و التي 
ر وقت ممكن من خلال وضع البرامج و الخطط المناسبة و اللازمة لمحاربة ظاهرة قصو أ

ل متعلم يساهم في إعداد جيهذا بهدف من مظاهرها داخل البيئة المدرسية، و التنمر و الحد 
التكنولوجي السريع الذي تشهده المجتمعات بناء وتطور المجتمع، ويواكب التقدم العلمي و 

يئة المدرسية من في التقليل من انتشار ظاهرة التنمر في الب المدرسة المتقدمة و يتمثل دور
 :خلال
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  المساندة و الإسهام بدور فعال في العملية التعليميةالمشاركة و الآباءعلى تشجيع
 الإصغاءالتنمر و  عنالذين يبلغون  الآباءات المدرسية  و استقبال عفي الأنشطة و المشرو 

و حلها على مستوى  و الملائمة لدراسة هذه البلاغات لهم ، و اتخاذ الإجراءات اللازمة 
 . مدرسةال

      زيادة المراقبة و الاشراف على سلوك التنمر من قبل المعلمين داخل المدرسة
 التنمر. ايحدث فيه التيالأماكن في  و خاصة 
  هناكذلك لتحديد ما إذا كان  التلاميذ وإجراء و تطبيق الاختبارات النفسية على 

 تنمر أو لا يوجد.
  التلاميذ المتنمرين و يتمثل وضع قواعد و إجراءات عقابية محددة   وواضحة ضد

 ذلك في الحرمان المؤقت و الإبعاد و سحب المعززات من المتنمر.
  تطوير المناهج الدراسية ، بحيث تعمل على تدعيم قنوات التواصل و الصداقة بين
 ( 7425.،ص2015الموسي،حسين  عطاري وتوفيق ). و بينهم و بين المعلمينالتلاميذ 

 :في الحد من التنمر لمرشد التربويدور ا -6-3

يم دتقساسية في التعامل مع التلاميذ و يعد المرشد التربوي في المدرسة الركيزة الأ
، كما أن تواصله مع تهم في حل المشكلات التي تعترضهممساعدالخدمات الإرشادية لهم، و 

 لالهاالزيارات الميدانية وسيلة يمكن استغن خلال عقد الاجتماعات الدورية و أولياء الأمور م
من الأساليب التي يمكن للمرشد التربوي  و في المدرسة، التنمريالحد من السلوك  في

 :اتخاذها للحد من السلوك التنمري

 تقدير الذات ك إعداد برامج تربوية لتدريب التلاميذ على المهارات السلوكية الايجابية
 التي تتحكم في إدارة الغضب عند التلاميذ و الحوار البناء. ةو مهارات الاتصال الفعال

 احترام يذ و غرس روح التسامح و المحبة و تعزيز البناء الديني و القيمي عند التلام
 مشاعر الأخرين و التعايش معهم.
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  ثقافية و رحلات و تفعيل الأنشطة المدرسية غير المنهجية من مسابقات رياضية
 .للحد من السلوك التنمري

  عقد لقاءات مع المعلمين و أولياء الأمور حول الطرق و الأساليب الواجب اتباعها
 مع التلاميذ المتنمرين و التركيز على التعزيز الايجابي مع الطلبة .

  اكساب الطلبة مهارات استغلال الأمثل لأوقات الفراغ من خلال ممارسة بعض
 الهوايات و الأنشطة و الألعاب المفيدة.

  دي له و الحد منه صتاسات و أبحاث تسهم في التعريف بالتنمر و كيفية الإجراء در
 للطلبة و المعلمين و أولياء الأمور.

 برامج الإذاعة المدرسية للتعريف بأضرار التنمر و كيفية التصدي له . عميقت 
  و مؤسساته  بهيئتهتفعيل التعاون و التواصل بين المدرسة و المجتمع المحلي

 .أفراده لتقديم الدعم و المساعدة ما يلزم للحد من السلوك التنمري عند التلاميذو 
 (20، ص2016الزغلول، محمد  والزبون محمد )
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 خلاصة:

عرضه في هذا الفصل من تعريفات و النظريات، و أهم الأسباب من خلال ما سبق  
ظاهرة  التنمر ، نستنتج أنالمشاركة فيهو العناصر وراء ظاهرة التنمر بالإضافة إلى أشكاله 

ة لبعض المشاكل ، في حين أنها تظهر مشابهيجب الاستهزاء بها داخل المدارس خطيرة لا
التربوية، لكنها أكثر  مزاح بين التلاميذ داخل المؤسساتالتربوية العادية، وتعتبر كسخرية و 

بها و محاولة التقليل منها  اصرارا مما تبدو عليه، لذلك يجب التدخل و التكفل تهديدا و
 داخل المدرسة قدر المستطاع.



 الفصل الثالث

 الدافعية للإنجاز
 

 تمهيد
 أولا: الدافعية 

 مفهوم الدافعية  -1
 بعض المفاهيم المرتبطة بالدافعية  -2
 تصنيف الدوافع -3
 وظائف الدافعية  -4

 ثانيا: الدافعية للإنجاز
 تعريف الدافعية للإنجاز  -1
 مكونات دافعية الإنجاز -2
 أنواع الدافعية للإنجاز -3
 نظريات الدافعية للإنجاز  -4
 قياس الدافعية للإنجاز -5
 أهمية دافعية الإنجاز -6

 خلاصة 
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 تمهيد:

للإنجاز من الدوافع الأساسية التي تبنى عليها شخصية الإنسان و كثيرا تعتبر الدافعية 
و المعلمين عن أسباب اختلاف الطلاب على اقبالهم نحو أي نشاط  الآباءما يتساءل 

أو مادة دراسية ، فالبعض يقبل على النشاطات  المدرسية بحماس كبير جدا ، في مدرسي 
 حين يرفضها البعض الأخر.

نظرا لكون موضوع الدافعية للإنجاز من المواضيع التي تتطلب الكثير من التدقيق و 
 سواء من ناحية مفهومها العام أو الخاص .

ثم و بعض المفاهيم المرتبطة بها   في هذا الفصل تطرقنا إلى توضيح مفهوم الدافعيةف 
 سنتطرق في الخطوة اللاحقة إلى مفهوم دافعية الإنجاز بنوع من التدقيق .

 الدافعية أولا: 

 مفهوم الدافعية:  -1

مجال معين له أهمية إن الاهتمام الكبير من طرف الباحثين بموضوع الدافعية في 
حدد استجاباته نحو يتوقف على وجود دافع يلوك معين ، أداء الفرد لأي نشاط أو سف كبيرة 

، إن اهتمامنا بموضوع الدوافع في مجال التربوي عامة  اصدار سلوك معين و بصورة 
 لالها و استخدامها لتحسين الاتجاهات النفسية إلى الوقوف على مؤشرات يمكن استغ يهدف

 و التربوية للتلاميذ.

عاريف المتناولة لهذا الموضوع و ذلك نظرا لهذه الأهمية نجد أن الاختلاف في التو 
 : دارس و سنحاول التطرق لبعض منها بحسب التوجه بالاطار النظري لكل
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 تعرف بأنها قوة دافعة تؤثر في تفكير الفرد و إدراكه للأمور و الأشياء   فالدافعية :
  كما توجه السلوك الإنساني نحو الهدف الذي يشبع حاجاته و رغباته.

 (31ص ،1892بيومي، صلاح )                                                
  ماسلو و يعرفها« Maslow »   أنها خاصية ثابتة و مستمرة و متغيرة و مركبة    

         (  68، ص 2222خليفة ، عبد اللطيف ) .تأثيرا في كل احوال الكائن الحيمة تمارس و عا
  أن الدوافع هو حالة داخلية جسمية أو نفسية تستثير  (1882راجح ) ويرى

 و تواصله حتى ينتهي إلى غاية معينة. معينة،السلوك في ظروف 
 ( الدافع بأنه حالة فيسي4891و يعرف زيدان ) ولوجية و سيكولوجية داخل الفرد
 ع الى القيام بأنواع معينة من السلوك في اتجاه معين.تجعله يبر 
  على أنها " حالة من التوتر النفسي و الفسيولوجي الذي  وىمصطفى عسوعرفها

شباع لإقد لا يكون شعوريا أو لا شعوريا ، تدفع الفرد للقيام بأعمال و نشاطات و سلوكيات 
                                                           .حاجات معينة للتخفيف من التوتر و إعادة التوازن للسلوك أن النفس بصفة عامة 

 (93، ص 1882وى ، العسمصطفى )
  عبارة عن عامل داخلي يستشير سلوك  الفرد بوجهه و يحقق فيه  الدافعيةكما أن"

، و إنما تستنتجه من سلوك أو تفترضه وجوده حتى التكامل ، و لا يمكن ملاحظة مباشرة 
 (98، ص 2221، عبد اللطيف أحمد  ( .                     يمكننا تفسير هذا السلوك

 و يمكن القول أن الدافعية من خلال ثلاث مكونات و هي :

  .تحريك السلوك من خلال اكسابه طاقة للتحريك 
 . توجيه السلوك عمليا نحو هدف معين 
 .درجة اشباع الحاجة أو تحقيق الهدف تؤدي إما لتكراره أو تثبيته أو تغييره 
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 بعض المفاهيم المرتبطة بالدافعية : -2

 التمييز بين الدافعية و بعض المفاهيم ذات الصلة بها نذكر منها ما يلي : يمكن

  : Needالحاجة  -2-1

   و الافتقار تقترن بنوع من التوتر  الأصل في الحاجة أنها حالة من النقص أو العوز
سواء كان هذا النقص  يلبث أن يزول مضي قضيت الحاجة زوال النقص ، و القلق و لا

 (48، ص 1882جمجوم ، هشام محمد )             .ماديا أو معنويا ، داخليا أو خارجيا

و بناء على ذلك فإن الحاجة هي نقطة البداية لإثارة دافعية الكائن الحي و التي تي تحفز 
 طاقته و تدفعه في الاتجاه الذي يحقق اشباعها.

 :  Driveالحافز  -2-2

و الاستعداد للاستجابة  في حالة من التهيؤ حالة من التوتر تجمع الكائن العضوي هو
   (193، ص  1896الق ، خعبد الأحمد )                     .بجوانب معينة في البيئة

 :  Instinctالغريزة  -2-3

جسمي ، يدفع الفرد إلى أن يدرك بأنها "استعداد فطري نفسي  ماك دوجال "" يعرفها
     ينتبه إلى أشياء من نوع معين ، و يشعر إزائها بانفعال ، ثم يسلك نحوها سلوكا معينا و 

 (32، ص 2226 معمر،داود )                             .أو يحاول ذلك على الأقل

  : Incentiveالباعث  -2-4

الهدف الذي  يحرك الدافع و يتوقف ذلك على ما يمثله فيه عبارة عن مثير خارجي 
 (122، ص2229،  سيناي )رمضان                             .يسعى الفرد لتحقيقه
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لحي نتيجة حرمانه من شيء معين  ذلك فان الحاجة تنشأ لدى الكائن اوفي ضوء 
يترتب على ذلك ان ينشأ الدافع الذي يعبئ طاقة الكائن الحي ، و يوجه سلوكه من اجل و 

 )الهدف( و ذلك كما هو موضح في الشكل التالي :الوصول الى الباعث 

 يوضح العلاقة بين مفهوم الحاجة والدافع والباعث (22الشكل رقم )

 

  

 

 

 

   

   

 تصنيف الدوافع: -3

هناك العديد من التصنيفات التي قدمها الباحثون عن تقسيمهم لأنواع الدوافع المختلفة 
 (94،96، ص2222خليفة، عبد اللطيف محمد  )   و من بين هذه التقسيمات ما يلي: 

و الدوافع   instrumentalالتصنيف الذي يميز بين الدوافع الوسيلية  -3-1
 :consomatoryالاستهلاكية 

الدافع الوسيلي هو الذي يؤدي اشباعه الى الوصول الى دافع اخر، أما الدافع  
 الاستهلاكي فوظيفته في الاشباع الفعلي للدافع ذاته. 

 الحاجة
 تعبئة الطاقة

 الدافع

 توجيه السلوك

 الباعث )الهدف(

اشباع الحاجة 
 )حفض الطاقة(

 الإحباط
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                      الدوافع طبقا لمصدر ها الى ثلاث فئات:تصنيف   -3-2

 دوافع الجسم : لفئة الأولى :ا -3-2-1

اهم في تنظيم الوظائف الفيسيولوجية، و يعرف للفرد وتستبط بالتكوين البيولوجي تر و 
        ، و من بين هذه الدوافع الجوع  homéostasiesهذا النوع من التنظيم بالتوازن الذاتي 

 و العطش و الجنس.

 :  self- perceptionالفئة الثانية : دوافع ادراك الذات :  -3-2-2

تي تؤدي الى مستوى تقدير الذات و تعمل مختلف العمليات العقلية و هي المن خلال 
 على المحافظة على صورة مفهوم الذات و منها دافع للإنجاز.

 الفئة الثالثة: الدوافع الاجتماعية: -3-2-3

 و منها دافع السيطرة .والتي تختص بالعلاقات بين الاشخاص 

 :في الدافعية الانسانية A.MASLOWتصنيف الدوافع طبقا لنظرية ماسلو  -3-3

  قدم ماسلو تنظيما هرميا للدوافع في عدة مستويات هي على التوالي :
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التدرج الهرمي للحاجات طبق لنظرية ماسلويوضح ( 23الشكل رقم )  

 

 

 حاجات         
 المعرفة        

 والفهم        
 

 تحقيق الذاحاجات ت                                                          

                                                
 حاجات تقدير الذات                                                           
 
 
 حاجات الحب والانتماء                                                         
 

 حاجات الأمن                                                             

 

 الحاجات الفسيويولوجية                                                     

 

 

على الحاجات التي تكفل بقاء الفرد  ماسلو كما حددهاوتشمل الحاجات الفيسيولوجية 
مثل الحاجة الى الشراب والطعام، أما الحاجة الى الأمن فتشير الى الرغبة الفرد في الحماية 
من الخطر والتهديد والحرمان، و حدد الحاجات الاجتماعية كأنها الرغبة الانتماء و الارتباط 

مثل في الرغبة في تقدير الذات و تقدير الأخرين لها     بالأخرين، أما الحاجة الى التقدير فت
و أخيرا حدد الحاجة الى تحقيق الذات بأنها رغبة الفرد في تحقيق امكاناته و تنميتها ويعتمد 

 تحقيق الذات على الفهم و المعرفة الواضحة لدى الفرد بإمكاناته الذاتية و حدودها.

اتجاهات القيم نحو الحاجات 
 رفعالأ 

 اتجاه الغلبة والسيطرة

 عقلية أو فكرية

 شخصية

 اجتماعية
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أن هناك نوعان من الارتقاء المثالي  في نظريته عن الدافعية "ماسلو"وقد اوضح 
       للحاجات حيث ترتقي من المستوى الأدنى الى المستوى الاعلى حسب درجة أهميتها 
او سيادتها بالنسبة للفرد، و لا يتحقق التقدم نحو حاجة تقع في مستوى أعلى على هذا الدرج 

 الا بعد اشباع الحاجات التي تقع في المستوى الادنى منها. 

 (99-96، ص2222) عبد اللطيف محمد خليفة،                                 

                                                                                                        تصنيف الدوافع في ضوء المنشأ:     -3-4

 هو من أكثر التصنيفات شيوعا و استخدما حيث تنقسم الدوافع الى فئتين هما : 

 الفئة الأولى:  -3-4-1

         وتشمل على الدوافع الفيسيولوجية المنشأ و يطلق عليها الدوافع الفيسيولوجية 
 او الأولية، من هذه الدوافع دافع الجوع، دافع العطش، دافع الجنس، دافع الأمومة.

 الفئة الثانية :  -3-4-2

تضمن الدوافع الاجتماعية والتي يكتسبها الفرد من البيئة و الاطار الحضاري الذي 
يعيش فيه و تتأثر بالسياق النفسي الاجتماعي للفرد، و يطلق عليها البعض أحيانا الدوافع 

رة دافع السيكولوجية ، و من أمثلة هذه الدوافع دافع الانجاز، دافع الاستقلال، دافع السيط
 (99، ص2222خليفة،  عبد اللطيف محمد)التملك، دافع حب الاستطلاع.  

 :وظائف الدافعية  -4

ان الدوافع عبد الرحمان عدس و نايفة قطامي الدارسون و من بين هم استخلص 
 وظائف اساسية ثلاث :و 
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  النسبي تحريك و تنشيط السلوك بعد أن يكون في مرحلة من الاستقرار او الاتزان
افع تحرك السلوك او تكون هي نفسها دلالات تنشط العضوية لإرضاء الحاجات و فالد

 الاساسية .
  التلقائية اي انها توجيه السلوك نحو وجهة معينة دون أخرى فالدافع بهذا المعنى

ة على اتصال مع بعض عن طريق وضعتساعد الفرد على انتقاء الوسائل للتحقيق الحاجات 
بقائه، مسببة بذلك سلوك اقدام او عن طريق ابعاد الانسان عن  المثيرات المهمة لأجل

 مواقف تهدد بقائه، مسببة بذلك سلوك احجام.
 الما بقيت وك طالما بقي الانسان مدفوعا او طالمحافظة على استدامة تنشيط السل

  الحاجة قائمة ،فالدافع كما انها تحرك السلوك تعمل على المحافظة عليه نشطا حتى يتم 
 (126، ص2222قطامي، نايفة عدس و عبد الرحمن )                  .الحاجة  اشباع

 ثانيا: الدافعية للإنجاز

يظهر دافع الإنجاز  لدى كل شخص بدرجة معينة ، غير أن بعض الناس نجدهم 
أكثر تهيؤا باستمرار الإنجاز عن غيرهم ، إن معظم الناس على استعداد لبذل المزيد من 

الإنجاز المنشود في مواجهة مثيرات قوية  الهم ، إذ ما واجهوا تحديات تحقيق مالجهد في أع
تحفز لبذل الجهد ، و كلما كان دافع الإنجاز قويا فإن الاحتمال يزداد بأن يفرض الشخص 

فع قوي للإنجاز لا يتوقع على نفسه الكثير من الالتزامات ، و إننا نجد الشخص المتمتع بدا
إذ يكفيه الإنجاز في حد ذاته ، فهو يجد المتعة و السعادة في كسب الموقف الذي  أية إجابة

 (115-114، ص  1882مرسي ،  عبد الحميد)    يواجهه و تحديات المواقف الصعبة.

 تعريف الدافعية للإنجاز : -1

ألفرد  في علم النفس من الناحية التاريخية إلى  الدافع للإنجازيرجع استخدام مصطلح 
ن خبرات الطفولة الذي أشار إلى أن الحاجة للإنجاز هي دافع تعويضي مستمد م لرأد
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الذي عرض هذا المصطلح في ضوء تناوله مفهوم الطموح و ذلك ( Levin )ليفينكورت و 
لمصطلح الحاجة للإنجاز  و على الرغم من هذه البدايات ( Murray )مورايقبل استخدام 

في أنه أول من قدم مفهوم الحاجة للإنجاز بشكل دقيق  مواريالمبكرة فإن الفضل يرجع إلى 
 ( 99، ص2222خليفة، محمد  اللطيف عبد)   .بوصفه مكونا مهما من مكونات الشخصية

بحيث تناول العديد من المفكرين و الباحثين موضوع الدافعية للإنجاز و سنحاول   
   : للإنجازا هؤلاء لمفهوم الدافعية عرض التعاريف التي قدمه

الحاجة للإنجاز بأنها تثير الى رغبة أو ميل الفرد للتغلب  Murrayموراي  عرفها 
المهام الصعبة بشكل جيد  للآراءعلى العقبات ، و ممارسة القوى و الكفاح أو المجاهدة 

، و التفوق عليهم ، و تقدير الفرد لذاته من بسرعة كلما أمكن ذلك و مناقشته للأخرين و 
ستغلال الناجح لما لديه من قدرات و امكانيات ، و قد أشار موراي إلى أن الحاجة خلال الا

و قد افترض أنها تندرج ضمن  WILL TO POWER للإنجاز أعطيت اسم إدارة القوى
تحت حاجة كبرى و أشمل و في الحاجة إلى التفوق ، هذا ما يظهر من خلال التعريف 

ى العقبات ة أو ميل الفرد للتغلب علبقال "رغالذي قدمه حول الدافعية للإنجاز حيث 
 ممارسة القوى و الكفاح لأداء المهام الصعبة بشكل جيد و بسرعة ما أمكن.و 

إن الدافع للإنجاز يشير إلى استعداد ثابت نسبيا  : (1853ماكليلاند و زملاءه )أم 
الشخصية يحدد مدى سعي الفرد و مثابرته في سبيل تحقيق و بلوغ النجاح يترتب عليه ي ف

 (98، ص 2222، خليفةعبد اللطيف محمد )                         نوع من الارضاء. 

عرفها : دافعية الإنجاز هي الرغبة في الأداء الجيد و تحقيق النجاح و هو حمد الأأما 
 (249، ص 2221،الأحمدأمل )                    .يوجهههدف ذاتي ينشط السلوك و 

نستخلص من هذه التعاريف أن الدافعية للإنجاز مفهوم يشير إلى استعداد الفرد لتحمل 
المثابرة للتغلب على العقبات   لتحقيق أهداف معينة و المسؤولية و السعي نحو التفوق
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التخطي للمستقبل بغية الوصول إلى  المشكلات التي تواجهه و الشعور بأهمية الزمن وو 
النجاح و التفوق و منافسة الأخرين في ضوء مستوى معين الامتياز المحدد وفق معياره 

 الخاص أو المعايير الاجتماعية.

 مكونات دافعية الإنجاز: -2

 أن هناك ثلاث مكونات على الأقل لدافع الإنجاز و هي : 1868أوزيل يرى 

 : الحافز المعرفي -2-1

يفهم ، حيث أن المعرفة  الذي يشير إلى محاولة الفرد اشباع حاجاته لأن يعرف و 
 عين الأفراد على أداء مهامهم بكفاءة أكبر فإن ذلك يعد مكافأة له.الجديدة ت

 : توجيه الذات  -2-2

تمثله رغبة الفرد في المزيد من السمعة و المكانة التي يحرزها عن طريق أدائه و 
، مما يؤدي إلى شعوره بكفايته  نفسه بالتقليد الأكاديمية المعترف بها المتميز في الوقت

 احترامه لذاته.و 

 :  دافع الانتماء -2-3

بمعناه الواسع الذي يتجلى في الرغبة في الحصول على تقبل الأخرين ، و يتحقق 
ى من هذا التقبل بمعنى أن الفرد يستخدم نجاحه الأكاديمي بوصفه أداة للحصول علاشباعه 

 الاعتراف و التقدير من جانب أولئك الذين يعتمد عليهم في تأكيد ثقته بنفسه.

 فاعتبر الدافع للإنجاز داله لعدة عوامل هي :( 1895) عبد المجيدأما 

 التطلع للنجاح . أ(

 المثابرة.ب( التفوق عن طريق بذل الجهد و 
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 الأخرين بنشاط.ج( الإنجاز عن طريق الاستقلال عن الأخرين في مقابل العمل مع 

  .    د( القدرة على إنجاز الأعمال الصعبة بالتحكم فيه و السيطرة على الأخرين

 ه( الانتماء إلى الجماعة و العمل من أجلها.

 و( تنظيم الأعمال و ترتيبها بهدف انجازها بدقة و اتقان .

السعي لبلوغ  ر( مراعاة التقاليد و المعايير الاجتماعية المرغوبة أو مسايرة الجماعة و
 مكانة مرموقة بين الأخرين.

 فقد قام بتحديد دافع الإنجاز من خلال ثلاث مكونات و هي: (1899عبد القادر )أما 

 .الطموح العام - أ

 .النجاح و المثابرة على بذل الجهد-ب

 التخمل من أجل الوصول الى الهدف. -ج

فيرون أن الدافع للإنجاز ناتج عن عدة عوامل  (1896جاكسون أحمد وهبي )أما 
 أولية و هي:

 .المكانة بين الأفراد-أ

 .المكانة بين الخبراء-ب

 .التملك -ج

 .الاستقلالية -د

 .التنافسية-ه

 .الاهتمام بالامتياز-و
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 فيفرض أن دافع الإنجاز يكون من الأبعاد التالية : (1892عمران )أما 

البعد في محاولة الفرد تحقيق ذاته المثالية من و يتمثل هذا البعد الشخصي :  - أ
خلال الإنجاز و أن دافعيته في ذلك دافعية ذاتية ، انجاز من أجل الإنجاز ، حيث يرى 
الفرد أن في الإنجاز متعة في حد ذاته ، و هو يهدف إلى الإنجاز الخالص الذي يخضع 

أصحاب هذا المستوى العالي في للمقاييس و المعايير الذاتية الشخصية ، و يتميز الفرد من 
 هذا البعد بارتفاع مستوى كل من الطموح و التحمل و المثابرة و هذه أهم صفاته الشخصية .

و يقصد به الاهتمام بالتفوق في المنافسة على جميع المشاركين البعد الاجتماعي: -ب
الأخرين من  في المجالات المختلفة ، كما يتضمن هذا البعد أيضا الميل إلى التعاون مع

 أجل تحقيق هدف كبير بعيد المنال.

و يقصد بهذا البعد أن صاحب المستوى العالي  العالي في الإنجاز:بعد المستوى -ج
 الإنجاز يهدف إلى المستوى الجيد و الممتاز في كل ما يقوم به من عمل.

  (193-191، ص 2223، أحمد محمد عبد الله )محمدي     

 للإنجاز:أنواع الدافعية  -3

 بين نوعين أساسيين من الدافعية للإنجاز هما: فيروق وشارلز سميثميز 

 دافعية الإنجاز الذاتية :  -3-1

 و يقصد بها تطبيق المعايير الداخلية أو الشخصية في مواقف الإنجاز.

 دافعية الإنجاز الاجتماعية :  -3-2

و تتضمن معايير التفوق التي تعتمد على المقارنة الاجتماعية أي المقارنة لأداء الفرد 
و لكن قوتهما تختلف وفقا ،بالأخرين ، و يمكن أن يعمل كل هذين النوعين في نفس الوقت 
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لأيهما أكثر سيادة و سيطرة في الموقف فإذا كانت دافعية للإنجاز لها وزن أكبر و سيطرة 
 إنه غالبا ما يتبعه دافعية للإنجاز الاجتماعية و العكس صحيح.في الموقف ، ف

                                                                                     (85، ص2222خليفة، عبد اللطيف )          

 دافعية للإنجاز :الظريات ن -4

طر النظرية التي انطلق ذلك حسب الأاولة للدافعية للإنجاز و تعددت النظريات المتن
 لهذا الموضوع نذكر منها :منها كل باحث 

 :  Murray نظرية موراي -4-1

يرى موراي أن سبل اشباع الحاجة إلى الإنجاز في المجال العقلي مثلا على هيئة 
رغبة في الامتياز العقلي ، و الحاجة للإنجاز في المجال الرياضي تكون على هيئة رغبة في 

 متياز الرياضي .الا

 و يتضح من منظور موراي للدافع ما يلي :

  التأكيد على أهمية البيئة الاجتماعية التي يعيش فيها الفرد من حيث توفرها للفرض
التي يستطيع الفرد من خلالها اشباع هذه الحاجة ، و يظهر هذا في ذكره أن سبل اشباع 

 أو الاهتمام.إلى الإنجاز تتحدد على حسب نوعية الميل الحاجة 
  التأكيد على البيئة الاجتماعية دورا فعالا في استثارة الحاجة للإنجاز فهو يؤكد

 الدافعية للاستثارة ، و أن الفرد  لا بد أن يستثار في وجود الأخرين ليتفوق.
  اهتمامه بقياس الدافع للإنجاز حيث وضع أساسيات اختبار تفهم الموضوع TAT 

 ض من هذا الاختبار هو استثارة الإبداع الأدبي.فقد قرر أن الهدف أو الغر 
 (29، ص 1888، مصطفى حسين )باهي                                       
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  : Maclellendنظرية ماكليلاند: -4-2

التي تبناه في دراسة الشخصية و رغبة في اختيار كل  مورايبأعمال  ماكليلاندتأثر 
الحقائق المتعلقة بالشخص ، و يقوم تصوره للدافعية للإنجاز في ضوء تفسيره لحالة السعادة 

إلى أن هناك ارتباطا بين  ماكليلاند و أخرونو المتعة بالحاجة إلى الإنجاز فقد أشار 
 حققه الفرد من نتائج.العاديان السابقة و الأحداث الإيجابية و ما ي

الانهماك بة للفرد فإنه يميل إلى الأداء و فإذا كانت مواقف الإنجاز الأولية ايجابية بالنس
في السلوكيات المنجزة ، أما إذا حدث نوع من الفشل ، و تكونت بعض الخبرات السلبية  

 ا عنه لتحاشي الفشل.\فإن ذلك سوف ين

  إلى أنه في سياق الحياة تصبح مواقف مثيرة معينة مرتبطة بالحالات  ماكليلانديذهب 
الوجدانية ، الموقف الساخن يستدعي الخوف و ترتبط الأعمال بانفعال ايجابي و بانفعال 

 سلبي لأنها سبقته أن أدت إلى هذه المشاعر في المواقف السابقة .

ن الدافع تتضمن نقطتين مع إلى ما هو أبعد من ذلك ، إذ يعتقد أ ماكليلانديذهب و 
فالحالة المتوقعة سواء كانت ايجابية أو سلبية و محايدة و هي التي تحدد من  متصل انفعالي

خلال التعلم السابق ، و الحالة الثانية تتضمن الزيادة أو النقصان في اللذة و الألم بالنسبة 
بين الحالة الانفعالية الراهنة ين للحالة الراهنة ، و من ثمة تستثار الدوافع التي يوجد فيها تبا

افعية نموذج الاستثارة على تصوره للد ماكليلانديطلق والحالة الانفعالية المتوقعة، و 
 (39، ص 1898منصور، طلعت و  ابراهيم قشوط)                          الانفعالية.

امتد أعمال ماكليلاند في دراسة المهام التعليمية التجريبية إلى البيئة الطبيعية و دراسة و 
المشكلات الاجتماعية ، و ذلك لكي يدعم نظريته من خلال دراسة النمو الاقتصادي في 
 علاقته بمستوى الإنجاز لدى بعض المجتمعات ، فهو يرى أن ظاهرة التخلف أساسها نفسي 
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لى دافع أن الفرق بين الدول المتقدمة و المتخلفة يعود بالدرجة الأولى إو ليس مادي ، و 
  .الاستعدادات الفطرية الأخرى كالذكاء مثلاالإنجاز وليس للقدرات و 

 (69، ص2221، سامية )سعدي                                                    

بين بين الأحداث الايجابية ربط  ماكليلاندنستنتج من خلال هذه النظرية بأن و 
الخبرات السلبية و متغير الدافع للإنجاز ، فيرى أن الفرد يميل إلى أداء السلوكات عندما و 

تكون مواقف الإنجاز الأولية ايجابية أما إذا حدث نوع من الفشل ، و تكونت بعض الخبرات 
الانفعالية عندما يكون  السلبية فإنه ينشأ عنده دافع لتحاشي الفشل ، فحسبه يحدث الاستثارة
 هناك تباين بين الحالة الانفعالية الراهنة و الحالة الانفعالية المتوقعة.

 :Atkinsson  1866نظرية أتكنسون  -4-3

و من أهم هذه  ماكليلاندعن نظرية اتسمت هذه النظرية بعدد من الملامح التي يميزها 
لى المعالجة التجريبية للمتغيرات التي أكثر توجها معمليا و تركيز ع "أتكنسون" أنالملامح 

، ووضع أتكنسون  ماكليلاندا تماعية لموقف الحياة التي تناولهتختلف عن المتغيرات الاج
نظرية الدوافع للإنجاز في اطار منحنى التوقع القيمة مراعيا في ذلك توجيهات كل من 

أن الدافع هو سمة شخصية ، و عرفه بأنه تحديد  ماكليلاند"و يرى  "كورت ليفين و دولمان
 (38، ص2221، نسيمة )حداد                 . تغيربواسطة مؤشر  عاطفية في حالة

هذا يعني أن المنبه الخاص بالوضعية الحالية يبين توقعات انفعالية متعلمة من خلال و 
منبهات مشابهة لتلك التي التجارب السابقة ، و تتولد بطريقة أوتوماتيكية في حالة وجود 

كانت موجودة في وضعية التعلم الأصلية ، و هذه الحالة الانفعالية تستدعي سلوكا إما أن 
 يكون اقداما أو احجاما.
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 ( يبين نموذج استثارة الدافعية حسب ماكليلاند24الشكل رقم )

 

 

  

 

   

 

 

 (42، ص 2221)حداد نسيمة، المصدر: 

في افتراض دور الصراع بين الحاجة للإنجاز و الخوف من الفشل ، كما قام أتكنسون 
على المخاطرة و أشار إلى أن المخاطرة بالقاء الضوء على العوامل المحدد للإنجاز القائم 

 في الإنجاز تحدد ها أربع عوامل هي: 

 عاملان يتعلقان بخصال الفرد 
  عاملان لا يرتبطان بخصائص المهمة أو العمل المراد انجازه و ذلك كما هو

 موضح على النحو التالي :

 : عاملان يتعلقان بخصال الفرد -أ

بطريقة مختلفة في مجال التوجيه في مجال التوجيه اك نمطان من الأفراد يعملان هن
 نحو الإنجاز:

 الموقف الأصلي 

 خبرة سابقة

 لوك اقدام أو احجامس
   توقع انفعالي سليم 

 أو ايجابي
مثيرات موقف جديد مماثلة لتلك 

  الأصلي الخاصة بالموقف
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: الأشخاص الذين يتسمون بارتفاع الحاجة للإنجاز بدرجة أكبر بالنسبة 1النمط 
 للخوف من الفشل.

: الأشخاص الذين يتسمون بارتفاع الخوف من الفشل بالمقارنة مع الحاجة 2النمط 
 للإنجاز.

نمط الأفراد المرتفعون في الحاجة  للإنجاز ، و هؤلاء الأفراد النمطان الأساسيان لدينا و 
يفترض أن لديهم دافع انجاز قوي و النجاح و دافع منخفض لتحاشي الفشل و نمط الأفراد 
المنخفضين في مستوى القلق أو الخوف من الفشل فهم الأفراد الذين يتسمون بالدافع للإنجاز 

 و ارتفاع دفع تحاشي الفشل .

 : ن مرتبطان بخصائص المهنةعاملا  -ب

بالإضافة إلى هذين العاملين للشخصية هناك موقفان أو متغيرات يتعلقان بالمهنة يجب 
 بعين الاعتبار هما:أخذها 

إلى الصعوبة المدركة للمهنة و هي أحد  ps  احتمالية النجاح وتشير العامل الأول : 
 المحددات المخاطر.

يتأثر الأداء في مهمة ما بالباعث ، و يحدد  Isفي المهمة  الباعثى :العامل الثاني
 أتكنسون النشاط المنجز بأنه يكون محصلة بين هدفين متعارضين.

 الميل نحو تحقيق النجاح. 
 الميل نحو تحاشي الفشل. 

 

 



 لإنجازلدافعية ال                                                                   الفصل الثالث         
 

71 
 

 و قد قدم أتكنسون معدلات لشرح هذين العاملين :
  معاملة الميل لتحقيق النجاحIs 
 

 

 

 

 يتضح من خلال هذه المعادلة أن الميل إلى النجاح هو محصلة العوامل الثلاثة:و 

يتم تقديره بواسطة درجة الحاجة للإنجاز على : MSعامل الدافع إلى النجاح  -أ
 TATاختبار تفهم الموضوع 

اعتقاد الشخص و توقعه بأنه سوف ينجح في أداء PS : عامل احتمالية النجاح -ب
 مهمته.

 : عامل قيمة الباعث في أداء مهمة ما -ج

 :معادلة الميل لتحاشي الفشل 

 

 

 

 الميل لتحاشي محصلة الثلاثة عوامل و هي :و 

  عامل الدافع لتحاشي الفشلMAF  تقدير على اختبار القلق :Taq .أعده مندر 

 الميل إلى تحقيق النجاح= الدافع لبلوغ النجاح + احتمالية النجاح+ قيمة الباعث

TS=MS+PS+IS 

 

 ميل لتحاشي للفشل =الدافع لتحاشي الفشل +احتمالية النجاح +قيمة الباعث للفشل

TAF=MAF+PF+IF 
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  احتمالية الفشلPFهي محددة في معلم المواقف التجريبية :.  
 عامل قيمة الباعث للفشل IF :  باعث قيمة سلبية لأن الفشل فيها هو تقدير ناتج

و يساوي إلى الميل لبلوغ النجاح + الميل لتحاشي  Trأو محصلة الدافع للإنجاز 
 TR=IS+TaFالفشل.

TR محصلة الدافع للإنجاز :.  

IS ميل لبلوغ النجاح :. 

TaF (93، ص  2228، نوال ) سيد                   .: ميل لتحاشي الفشل 

نستخلص من خلال نظرية أتكنسون أنه ركز على المعالجة التجريبية للمتغيرات التي 
تختلف عن المتغيرات الاجتماعية ، كما تطرق أيضا إلى العوامل المحددة للإنجاز  القائم 
على المخاطرة ، و فيها نتناول عاملان يتعلقان بخصال الفرد و عاملان يرتبطان بخصائص 

 راد انجازه.المهنة أو العمل الم

 : (Rayorنظرية رايور )-4-4

نظرية في الدافع للإنجاز المستقبلي و التي تعتبر امتدادا  1891سنة  رايورلقد قام  
الحافز مثل : الرضى الاجتماعي  و أن كانت تهتم بصورة أكبر بقيمة أتكنسونلنظرية 

في أن الدافع للإنجاز محصلة  نظرية أتكنسونالخارجية ، إلا أنها تشترك مع  المكافأةو 
الميل إلى تحقيق النجاح و الميل إلى تجنب الفشل و أن الدافع للإنجاز هو استعداد ثابت 

 نسبيا لدى الفرد.

بالإنجاز المستقبلي تسلسل خطواته ، بحيث يشترط الأداء في المرحلة  رايورو يقصد 
لى أخر مرحلة فيه ، و تحت هذه السابقة للأداء في المرحلة الحالية و هكذا حتى الوصول إ

الظروف يكون يستوي أداء من يتميز بارتفاع مستوى الدافع للإنجاز أفضل ممن يتميز 
" نموذج "رايور  بانخفاض مستواها و قد يعكس إذ لم يتضمن العمل تسلسلا أو تتابعا ، و
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مكونات يحدد بواسطة مجموعة  Taيفترض أن الميل إلى احراز النجاح في النشاط الحالي 
الميول الإنجازية في كل خطوة بعد ذلك ، و كل ميل انجازي مرتبط بخطوة معينة من 
الخطوات الكلية ، مما يؤدي إلى زيادة كل من الدوافع و الاحتمالات الذاتية للإنجاز الناجح 

 و يعبر عن ذلك رياضيا.

TS=TS1+TF2……..TSn 

هو  IEفإن الميل لتجنب الفشل ، هو ترتيب الخطوات بالميل ، N…12حيث 
 مجموعة الميول المحيطة بالإنجاز.

TS=TF1+TF2……..TFn 

قوة الميل للتوجه للإنجاز للنشاط الحالي يمكن الحصول عليها من  رايور و يرى
 . TS-TFمجموع الميول لإحراز النجاح مطروحا منه الميول إلى تحسين الفشل 

 (38، ص 1888، مصطفى حسين  )باهي                                      

 نظرية التنافر المعرفي:  -4-5

، إذ دافعية الأفراد  نحو تحقيق التوازن  4891 قستيغرتؤكد هذه النظرية التي طورها 
و الانسجام المعرفي تنشأ كنتيجة لعدم الانسجام أو التوازن المعرفي ، و إن مثل هذه الحالة 
 تحدث عندما تلزم الفرد نفسه بعمل ما يتناقض مع معتقداته و اتجاهاته و عاداته السلوكية

 .لمعرفي إلى حدوث حالة من التنافر االأمر الذي يؤدي 

و عليه يسعى الفرد جاهدا للتخلص من التنافر كأن يقنع نفسه بأن ما سيقوم به من 
أعمال و أفعال هي بحد ذاتها مفيدة و تتحقق أهدافه لذا يلجأ جاهدا إلى ايجاد المبررات التي 

 .تؤكد أن هذه الأعمال لا تتناقض مع معتقداته و اتجاهاته 

 (322، ص  2215الهنداوي ، ) عماد الزعلول و علي فالح 
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 قياس الدافعية للإنجاز: -5

 :مقاييس دافعية الإنجاز إلى قسمينتصنف 

 .مقاييس اسقاطية :الأولى -
 الثانية : مقاييس موضوعية -

 المقاييس الاسقاطية : -5-1

تقدير الصورة  Meclellend 1853كليلاند و زملاءه مقاييس الإنجاز لم -5-1-1
 التخبلات:و 

أعد ماكليلاند اختبار لقياس الدافعية للإنجاز مكون من أربعة صور ثم توليد بعضها 
 .    Murray 4899الذي أعده موراي   TATمن اختبار تفهم الموضوع   

 (23، ص 1888)رشاد عبد العزيز عبد الباسط ،                                  

 لقياس الدافع للإنجاز.كما صمم ماكليلاند البعض الأخر خصيصا   

يتم عرض كل صورة في أثناء الاختبار على شاشة سينمائية لمدة عشرين ثانية أمام و 
المفحوص ، ثم يطلب الباحث منهم بعد ذلك كتابة قصة تغطي أربعة أسئلة بالنسبة لكل 

 صورة من الصور الأربعة ز الأسئلة هي: 

 ماذا حدث و من هم الأشخاص ؟ 
 ا الموقف بمعنى ماذا حدث في الماضي ؟ما الذي أدى إلى هذ 
 ما محور التفكير و ما المطلوب أدائه و من الذي يقوم بهذا الأداء؟ 
 ماذا يحدث و ما الذي يجب عمله؟ 
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بعد ذلك يجيب على هذه الأسئلة في مدة لا تزيد عن أربعة دقائق و يستغرق الاختبار 
 .كله في حالة استخدام الصور الأربعة عشرين دقيقة

تبط هذا الاختبار أصلا بالتخبل الابتكاري من خلال تحليل نواتج تخبلات ير و 
 المفحوصين لنوع معين من المحتوى. 

  Franch 1859مقياس الاستبصار لفرنش -5-1-2

بوضع مقياس الاستبصار على ضوء الأساس النظري الذي وضعه  فرنشقامت 
الإنجاز ، حيث وضعت جملا مفيدة ، تصف أنماط  لتقدير صور و تخبلات ماكليلاند

متعددة من السلوك يستجيب لها المفحوص باستجابة لفظية اسقاطية عند تفسيره للمواقف 
  السلوكية الذي يشتمل عليه البند أو العبارة .

 Aronsonل أرونسون   (A.G.E.Tالرسم )طريق مقاييس التعبير عن  -5-1-3

 لاندماكليصمم هذا المقياس لقياس دافعية الإنجاز عند الأطفال لأنه وجد أن اختيار 
" للاستبصار صعبة بالنسبة للأطفال الهقار ، وقد تضمن فرنشزملاءه ، و كذا اختبار "و 

لتصحيح اختبار الرسم فئات أو خصائصه معينة  أرونسوننظام التقدير الذي وضعه 
و الحيز و الأشكال ، و ذلك للتمييز بين المفحوصين ذوي الدرجات المختلفة  طكالخطو 

 لدافع الإنجاز.

بالرغم من تطبيق هذه المقاييس على عدد من العينات ، إلا أنه بغرض لعدة انتقادات 
 (25-22، ص 1884موسى ،  بد العزيز عرشاد علي )                      . من بينها

  اعتبرها الكثير من الباحثين أنها ليست مقاييس حقيقية بل أنها تصف انفعالات
 المفحوصين بصدق مشكوك فيه.

 .لا تحتوي على معيار موحد لتصحيح بل تختلف من شخص لأخر 
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  يرى بعض الباحثين أن هذه المقاييس لا تقيس فقط الدوافع بل تتعداها إلى جوانب
 من شخصية الفرد.

أن اختبار تفهم الموضوع لا تستطيع أن تقيس به الدوافع إلا  Vernonفيرنون يرى و 
 عن الفرد المتعلم تعليما جيدا لكي يتمكن من أن يكتب قصة و يعبر عما يراه.

  المقاييس الموضوعية : -5-2

لتحسين الأخطاء حاول الباحثين تصميم مقاييس أكثر موضوعية لقياس دافع الإنجاز 
 الاسقاطية من بينهم ما يلي :التي احتزتها المقاييس 

 :Hermans 1892استخبار الدافع للإنجاز لهرمانس -5-2-1

، و ذلك بعد حصر  نظرية أتكنسونبناء استخبار الدافع بعيدا عن  هرمانسحاول 
أساس ما أكدته جميع المظاهر المتعلقة بهذا التكوين ، و قد انتقلت منها الأكثر شيوعا على 

 : البحوث السابقة  وهي

 مستوى الطموح. 
  توتر العمل. 
 السلوك المرتبط بقبول المخام. 
  إدراك الزمن. 
 التوجه نحو المستقبل. 
 المثابرة. 
 اختيار الرفيق. 
  سلوك التعرف. 
 سلوك الإنجاز. 
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 عبارة متعددة الاختيارات. 98و يتكون هذا الاستخبار من 

 (199-199، ص 2223عبد الله، مجدي أحمد محمد ) 

 Aysenk& Wilsonمقاييس التوجه نحو الإنجاز ل ايزنك وويلسون  -5-2-2
1895: 

يس فرعية تقيس المزاج التجريبي المثالي و يتكون ضمن استخبار يتضمن سبعة مق
 بندا يجيب عنها ب نعم ، غير متأكد ، لا. 93المقياس من 

 :1862لن( للدافع للإنجاز  –مقياس )راي  -5-2-3

سؤالا  41و طوره راي في التسعينيات و يتكون من  4813وضع لنا هذا المقياس في 
يجاب عنها بنعم ، غير متأكد ، لا ، و للتعلم في وجه لا يجاب ، ثم عكس مفتاح تقدير 

و المقياس يزيد  19الدرجات )التصحيح( في نصف عدد العبارات ، و الدرجة القصوى هي 
 (199ص  ،2223، )عبد الله .03على 

 نجاز:أهمية دافعية الإ -6

بحيث أصبحت في عصرنا  ،بشكل متسارعا بعد يوم تزايد أهمية الدافعية للإنجاز يومت
من المواضيع ذات الأهمية البالغة في مجال علوم التربية في الوسط التربوي ، و هذا من 

 يلي: خلال ما

 د دافعية الإنجاز من الوجهة التربوية هدفا تربويا بحد ذاته.دتع 
  توليد اهتمامات معينة لدى المتعلمين بحيث تجعلهم يقبلون على ممارسة نشاطات

معرفية و عاطفية ، رياضية ، فنية  خارج النطاق المدرسة أو العمل المدرسي في الحجرة 
 الصفية.
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  التي يناشدها أي نظام تربوي.تعتبر من الأهداف التربوية  

 (98، ص 2229عوض،  )عامر                                             

لقد أشارت العديد من البحوث و الدراسات إلى جوانب مختلفة لأهمية الدافعية مثل و 
ها بمجموعة من ارتباطها بالنجاح و دورها الفعال في توجيه السلوك و كذلك ارتباط

الاجتماعية فمثلا من الناحية الاجتماعية يظهر من خلال الاهتمام ، الأمور الاقتصادية
المتزايد ، هذا المفهوم عند عامة الناس ، فنجد الأولياء كثيرا ما يتساءلون عن أسباب 
انخفاض دافعية أبنائهم نحو التعليم ، و يتساءل أرباب العمل عن انخفاض دافعية 

  الأفراد لأنواع معينة من المهن و الأعمال.
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 خلاصة :

يم دبتق ، و ذلكتم التطرق في هذا الفصل إلى تعريف الدافعية ثم إلى دافعية الإنجاز 
بعض دافعية الإنجاز، و كذا أنواعها ، و ، ثم التعرض لمكونات تعريفات مختلفة للباحثين

     بعض الطرق لقياس دافعية الإنجاز أخيرا تم تقديم و  ،لنظريات المفسرة لدافعية الإنجازا
 علوم التربية أو من الناحية التربوية. في مجالو ذكر أهميتها 
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 تمهيد:

يستاز كل بحث عمسي بخظهات عمسية ومشيجية يجب مخاعاتيا باختيار الإجخاءات 
السشاسبة التي يجب مخاعاتيا لمهصهل إلى نتائج دقيقة وقابمة لمتعسيم فيسا بعج، ومن الخظهات 
التي يجب مخاعاتيا اعتساد مشيج مشاسب واختيار أدوات مشاسبة لمبحث ويتم التحقق من 

تم اختيار عيشة الجراسة الاستظلاعية وحجود البحث ويتم تظبيق ، الديكهمتخيةخرائريا 
 الأدوات السشاسبة عمييا لمهصهل إلى نتائج معيشة.

 التذكير بالفرضيات:  -أولا 

 يترف التلاميح الدشة الخابعة متهسط بالتشسخ السجرسي. -

 تهجج فخوق دالة احرائيا في التشسخ السجرسي حدب متغيخ الجشذ. -

 دالة احرائيا في التشسخ السجرسي حدب متغيخ شغل الهالجين.تهجج فخوق  -

في التشسخ السجرسي حدب متغيخ مدتهى الجخل  إحرائياتهجج فخوق دالة  -      
 الاقترادي.

لجى تلاميح الدشة  للإنجازتهجج علاقة دالة احرائيا بين التشسخ السجرسي والجافعية  -
 الخابعة متهسط.

 منهج البحث: -ثانيا 

يختكد البحث العمسي عمى مجسهعة من السشاىج وفي ىحا البحث تم الاعتساد عمى   
 السشيج الهصفي.
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ىه ذلك السشيج الحي يعتسج عمى دراسة الهاقع أو الظاىخة، كسا تهجج  المنهج الهصفي:
 .فا دقيقا ويعبخ عشيا تعبيخا كسيافي الهاقع، ييتم بهصفيا وص

 (219، ص 1999)عبيدات،  

بحثشا الحالي قج اعتسجنا عميو باعتباره يتشاسب مع طبيعة مهضهع بحثشا وذلك من  وفي
 بـ:أجل التحقق من فخضيات البحث والإجابة عن أسئمتيا، وفي ضهء السشيج تم الاستعانة 

التي بهاسظتيا تتيح لشا فخصة جسع السعمهمات السشظسة عن  الدراسة المدحية:
الظاىخة أو السهضهع التخبهي بسا يسكن من الفيم الجقيق لتمك الظاىخة، ويدتفاد من الجراسات 
السدحية بالتخظيط ودراسة السذكلات التخبهية القائسة وتحجيج مجى تأثيخىا عمى السجتسع 

 (26، ص 2003مجدي، أحمد ) .ايا التخبهيةومعخفة اتجاىات الخأي العام نحه القز

أفخاد العيشة )تلاميح  و الستسثمة في  وفي ضهء ىحا البحث قسشا باستظلاع الخاي العام
إذا كان أفخاد العيشة يترفهن  ما ( لسعخفةبــستهسظتي "ثيدي نثلاثة" الدشة الخابعة متهسط

 بالتشسخ السجرسي.

يب الهصفية تعتسج عمى جسع البيانات إذا كان معظم الأسال الدراسة المقارنة:
والسعمهمات حهل الظاىخة ثم تفديخىا، فإن أسمهب الجراسات العمسية يتعجى ذلك إلى البحث 
الحاد عن أسباب حجوث الظاىخة، وىحا من خلال إجخاء السقارنات بين الظهاىخ لاكتذاف 

  .اىخة والعهامل التي صاحبت الحجوثأسباب حجوث الظ

 (131، ص 2014، حدين )خطاب 

أما في ضهء البحث الحالي فإنيا تيجف إلى التعخف عمى مجى وجهد فخوق في التشسخ 
السجرسي حدب متغيخ الجشذ، وحدب متغيخ شغل الهالجين ومتغيخ مدتهى الجخل 

 الاقترادي.
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ىي الجراسة التي تقهم عمى وصف الجرجة التي تختبط بيا متغيخات  الدراسة الارتباطية:
الجراسة وتتزسن البحهث الارتباطية جسع السعمهمات من أجل أن تقخر إلى أي درجة تهجج 

 (135، ص 2015)عبد الحميد،                          .العلاقة بين الستغيخين أو أكثخ

قة لاالارتباطية تيجف إلى التعخف عمى العأما في ضهء البحث الحالي فإن الجراسة 
 لجى تلاميح الدشة الخابعة متهسط. للإنجازبين متغيخ التشسخ السجرسي ومتغيخ الجافعية 

 الدراسة الاستطلاعية: -ثالثا 

ىجفت دراستشا الاستظلاعية إلى التحقق من مجى صلاحية الأدوات التي يسكن 
استخجاميا في الجراسة الأساسية من حيث مجى وضهح عباراتيا وسلامة تعميساتيا، ومعخفة 
الهقت السشاسب لإجخائيا ودراسة الخرائص الديكهمتخية لكل أداة من الأدوات السدتخجمة، 

ان مبجئيا لسعخفة تجاوب أفخاد العيشة الستسثمة في تلاميح الدشة ولتحقيق ذلك ندلشا إلى السيج
، ومن جية أخخى الاحتكاك بالهاقع التخبهي البحثالخابعة متهسط واستجابتيم لسقاييذ 

 ومعخفة طبيعة السهضهع ميجانيا.

 حدود البحث: -رابعا 

لتي تظبق من البجييي أن يختار الباحث مكانا مشاسبا لبحثو يكهن بسثابة الأرضية ا
فييا أدواتو، بالإضافة إلى مخاعاة زمن محجد لكي يكهن كافيا لتظبيق تمك الأدوات، وىحا ما 
دفعشا إلى اختيار حجود مكانية وزمشية، بذخية عمى أنيا مشاسبة والتي تعتبخ مجالات لبحثشا 

 ىحا، ويسكن عخضيا كسا يمي:

 حدود بذرية: -4-1

( تمسيح 100الدشة الخابعة متهسط قهاميا ) أجخي ىحا البحث عمى عيشة من تلاميح 
 ، ببمجية تيدي نثلاثة .( إناث65( ذكهر و)35وتمسيحة، )
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 حدود زمنية: -4-2

 .2022/ 2021تم إجخاء ىحا البحث في الفرل الثاني من السهسم الجراسي  

  حدود مكانية: -4-3

و"حسهش في "محمدي الداعج" بتيدي نتلاثة،تم إجخاء ىحا البحث بستهسظتي السجاىج السته 
 حدين" بآيت عبج السهمن.

 مجتمع البحث: -خامدا 

تمسيحة من تلاميح الدشة  و ا( تمسيح145السجتسع الأصمي لمبحث الحالي من )يتكهن  
 .2022/ 2021متهسط لمدشة الجراسية الخابعة 

 عينة البحث: -سادسا 

 صمي وتم اختيارىا بظخيقة قرجية،السجتسع الأ( تمسيح وتمسيحة من 100تم إحراء )
 ( إناث.65( ذكهر و)35بحيث تتسثل أفخادىا في تلاميح الدشة الخابعة متهسط )

 خرائص عينة البحث: -سابعا 

ىشا إلى أىم الخرائص السسيدة لعيشة البحث الحالي، وىحا بالاعتساد عمى  سشتظخق 
 الججاول التالية لمتعبيخ عشيا برهرة واضحة ودقيقة والتي تتسحهر فيسا يمي:

 .الجشذ 
 .شغل الهالجين 
 .مدتهى الجخل الاقترادي 
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  من حيث الجنس: -7-1

خرائص العيشة لمجشدين، تم تقديم أفخاد العيشة حدب متغيخ الجشذ )ذكهر  لسعخفة
 وإناث( وذلك بحداب التكخارات والجرجات السئهية وذلك وفق الججول التالي:

 تهزيع أفراد العينة حدب الجنس يمثل( 03جدول رقم )

 الندبة المئهية التكرار الجنس
 %35 35 ذكهر
 %65 65 إناث

 %100 100 السجسهع

يتبين من خلال الججول تباعج الشدب السئهية بين الحكهر والإناث في حجم العيشة، 
 65، بيشسا بمغت عجد الإناث %35 بشدبةتمسيح، وىحا يقجر  35حيث بمغ عجد الحكهر 

 .%65تمسيحة بشدبة تقجر بـ 

  من حيث شغل الهالدين: -7-2

أفخاد العيشة إلى ثلاث العيشة لستغيخ شغل الهالجين تم تقدين  خرائصلسعخفة 
 مدتهيات )نعم، لا، لا يذتغلان( والجرجات السئهية وذلك وفق الججول التالي:

 يمثل تهزيع افراد العينة حدب مدتهى شغل الهالدين (04) جدول رقم

 الندبة المئهية التكرار الذغل
 %91 91 نعم
 %09 09 لا

 %00 00 لا يذتغلان
 %100 100 السجسهع
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مقارنة بشدبة  بـ نعم هاأجابقج   (%91) الججول ان أكبخ ندبة من التلاميح يتزح من خلال
( من التلاميح أجابها بـ "لا" كسا نلاحظ انعجام ندبة الاجابة بـ " لا يذتغلان"  %09ضئيمة )

 (00% ) 

  من حيث مدتهى الدخل الاقترادي: -7-3

خرائص العيشة لستغيخ مدتهى الجخل الاقترادي تم تقديم أفخاد العيشة إلى  لسعخفة
ثلاث مدتهيات )مختفع، مشخفض، متهسط(، وذلك بحداب التكخار والجرجات السئهية وذلك 

 وفق الججول التالي:

 لعينة حدب مدتهى الدخل الاقترادي( يمثل تهزيع أفراد ا05جدول رقم )

 ئهيةالندبة الم رارالتك الدخل الاقترادي

 %7 07 مختفع
 %17 17 مشخفض

 %76 76 متهسط

 %100 100 السجسهع

 

يتزح من خلال الججول أن أعمى ندبة من مدتهى الجخل الاقترادي تعهد لسدتهى الجخل 
، وأدنى ندبة من مدتهى الجخل الاقترادي %76الاقترادي الستهسط والتي قجرت بـ 

 . % 17أما مدتهى الجخل الاقترادي السشخفض قجرت بـ %7قج قجرت بـ السختفع 
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 دوات جمع البيانات :أ -ثامنا 

 :مقياس التنمر المدرسي  8-1

 وصف المقياس: 8-1-2

باتباعو  و ذلك ( ابعاد 5ة )( بشج مهزع عمى خسد40أعجه "محمد الجسهقي" يتكهن من ) 
 مجسهعة من الخظهات الاجخائية التي يتم عخضيا فيسا يمي : 

 يمثل أبعاد التنمر المدرسي :(06جدول رقم )

عدد  أرقام العبارات أبعاد التنمر  الرقم
 العبارات

 14 24،25،2،31،16،17،30،33،38،8،3،7،6،10 التشسخ الشفدي 01
 13 15،15،9،32،40،36،23،39،20،12،19،11 التشسخ المفظي 02
 7 13،27،18،31،14،4،35 التشسخ الاجتساعي 03
 6 26،22،34،29،28،37 الجدسي التشسخ 04

ولمتأكج من صلاحية السقياس قام الباحث بعجد من الإجخاءات لحداب صجقو وثباتو 
 وىي كالشحه التالي: 

 صدق المحكمين: - أ

تم عخض السقياس في صهرتو الأولية  عمى عجد من السحكسين الستخررين في عمم  
ارات السقياس في تقجيخ الشفذ والرحة الشفدية لمحكم عمى مجى صلاحية وصجق عب

سمهكيات التشسخ لجى الأطفال والسخاىقين، ولم يؤمن ىحا الإجخاء إلى استبعاد أي عبارات، 
ولكن عجلت صياغة بعض العبارات في ضهء التهجييات التي أبجاىا الداحة السحكسين، 

 ( بشجا أو عبارة.40وبحلك أصبح السقياس في صهرتو الشيائية يتكهن من )
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 :ديكه متريةالخرائص ال - ب
 :حداب صدق المقياس 

تم التحقق من الرجق التلازمي أو التجخيبي لمسقياس وذلك بحداب معامل الارتباط   
بين الجرجات التي حرل عمييا أفخاد عيشة التقشيين )كل مخحمة عسخية عمى حجة( بين 
درجاتيم إلى مقياس تقجيخ أعخاض اضظخاب الدمهك الفهضهي، وكانت معاملات الارتباط 

( مسا يذيخ إلى صجق تلازمي مختفع 0001شج مدتهى )الشاتجة مهجو ودالة إحرائيا ع
 لمسقياس.

 :الردق العاملي 

تم استخجام التحميل العاممي بهصفو أسمهب يديم في التحقق من الرجق التكهيشي أو 
البشائي لمسقياس، كسا يديم في رد الكثخة من العهامل إلى السحجود والشفي مشيا، وقج تم تحميل 

دتخخجة من استجابات عيشة من تلاميح وتمسيحات السخحمة السرفهفة الارتباطية الس
 الإعجادية.

 :الاتداق الداخلي  

 تم التحقق من الاتداق الجاخمي لمسقياس بظخيقتين:

حداب ارتباط درجة كل بشج من البشهد بالجرجة الكمية عمى بقية  : الطريقة الأولى- 
ت الشتيجة لجى تلاميح السخحمة الإعجادية البشهد بعج استبعاد  قيسة البشج من الجرجة الكمية، كان

 (.0001( دالة إحرائيا عشج مدتهى )0079( و)0042انحرخت بين )

حداب معاملات الارتباط بين الجرجة الكمية لمسقياس والجرجة الكمية  الطريقة الثانية:- 
لمعامل وكحلك معاملات الارتباط بين العهامل وبعزيا، وكانت قيم معاملات الارتباط بين 

(، 00832( و )00549العهامل وبعزيا بالشدبة لتلاميح السخحمة الإعجادية انحرخت بين )
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( وجسيع ىحه 00764( و)00662الجرجة الكمية بين )وانحرخت معاملات ارتباط العهامل ب
 (.0001السعاملات مهجبة ودالة إحرائيا عشج مدتهى )

 ثبات المقياس: -ت  

 تم حداب ثبات السقياس باستخجام الظخق التالية:

تم تظبيق السقياس ثم أعيج تظبيقو مخة أخخى بفاصل زمشي  طريقة إعادة الإجراء: -
قجره شيخ عمى مجسهعة من أفخاد عيشة التقشين، وبعج ذلك تم حداب معامل الارتباط بين 
درجات أفخاد كل مجسهعة عسخية في التظبيق الأول والثاني عمى الأبعاد الفخعية وكحلك 

باط )معاملات الثبات( الشاتجة دالة الجرجة الكمية عمى السقياس وكانت معاملات الارت
 (، مسا يذيخ إلى أن السقياس يتستع بجرجة عالية من الثبات.0001إحرائيا عشج مدتهى )

تم تظبيق السقياس عمى مجسهعة من أفخاد عيشة طريقة كرونباخ )معامل ألفا(:  -
ت الثبات التقشين، واستخجام أسمهب كخو نباخ في التحقق من ثبات السقياس وكانت معاملا

 الشاتجة مختفعة مسا يذيخ إلى أم السقياس يتستع بجرجة عالية من الثبات.

 ( 48-36، ص  2016)الدسهقي ، 

 .مقياس الدافعية للانجاز 8-2

 وصف المقياس: 8-2-1

( 1970سشة ) Hermans هرمانزأعجّ ىحا السقياس في الأصل من طخف الباحث 
وتم تخجسة من طخف   Motivation questionnairy of achievement بعشهان: 

( 1981الجكتهر فاروق عبج الفتاح مهسى إلى المغة العخبية وتكييفو مع البيئة السرخية سن )
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صفات  10وأطمق عميو اسم اختبار دافع الإنجاز للأطفال والخاشجين، ويتزسن الاختبار 
 تسيد مختفعي التحريل عن مشخفزي التحريل وىي:

  الظسهح.                             التهجيو لمسدتقبل. مدتهى 
 .سمهك تقبل السخاطخ.                        اختيار الخفيق 
 .الحخاك الاجتساعي.                          سمهك التعخف 
 .السثابخة.                                     سمهك الإنجاز 
                 .مكهنات الاختيار.                إدراك الدمن 

( فقخة مهجبة وسالبة مختبة من واحج إلى ثسان 28يحتهي الاختبار عمى ثسان وعذخين )
 (، فالفقخات التالية تتسثل في:28ـ  1وعذخين )

 .28ـ 27ـ 16ـ 15ـ 10ـ 9ـ 4ـ 3ـ 1 الفقرات الدالبة:

ـ 24ـ 23ـ 22ـ 21ـ 20ـ 19ـ 18ـ 17ـ 14ـ 13ـ 12ـ 11ـ 8ـ 7ـ 6ـ 5ـ 2 المهجبة في:
 .26ـ 25

( عبارات )أ ـ بـ جـ د( أمام كل عبارة 4( عبارات أو أربع )5كسا يتزسن خسذ )
)×( قهسين أو مع التلاميح أن يختاروا العبارة التي يخونيا أنيا تظابقيم، وذلك بهضع علامة 

 داخل القهسين وألا يبتعج أكثخ من علامة واحجة.

 تقدير الدرجات: طريقة  8-2-2

يتبع ىحا السقياس طخيقة تجرج الجرجات تبعا للإيجابية الفقخة والعبارة أي انو في الفقخات 
( عمى التختيب، أما 1ـ 2ـ 3ـ 4ـ 5السهجبة تعظى العبارات )أ ـ ب ـ جـ دـ ه( الجرجات )
ـ( عمى التختيب، وكحلك 4ـ 3ـ 2ـ 1الفقخات الدالبة يشعكذ التختيب حيث تعظى الجرجات )
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لفقخات التي لجييا أربع عبارات وطبق ليحا الشظام تكهن أقرى درجة يسكن أن الحال في ا
 (.28( درجة وأقل درجة في )130يتحرل عمييا السفحهص في السقياس كمو في )

 صدق الثبات:

قامت الباحثة الجدائخية "حجاد نديسة" بجراسة الرجق الظاىخي والرجق الحاتي وىه أحج 
عتسج عمى معامل الثبات، حيث يدداد الرجق تبعا لديادة أنهاع الرجق الاحرائي الحي ي

الثبات وليحا الرجق أىسية في تحجيج الحج الأعمى لسعامل صجق الاختبار، أي الحج الأعمى 
لسعامل صجق الاختبار يداوي معامل صجقو الحاتي وتم التهصل إلى معامل الرجق الحاتي 

 مكانية استعسال ىحا السقياس.فإن الشتيجة تبين إ 0083لسقياس الجافع للإنجاز 

 ثبات المقياس: 

قامت نفذ الباحثة بحداب ثبات مقياس الجافع للإنجاز ليارمشد في البيئة الجدائخية 
لجى الأقدام الشيائية بثانهية "بهعتهرة بالأبيار"، وتم الحرهل عمى معامل الثبات لقياس 

والسلاحظة أن معامل  0001 ولو دلالة إحرائية عشج مدتهى الجلالة 0096الجافع يداوي 
  زسن امكانية الاعتساد ىحا السقياس في البحث الحاليي الثبات الستحرل عميو مختفع، وىحا

 الأساليب الإحرائية: -9

لتحميل بيانات البحث التي تحرمشا عمييا اعتسجنا عمى بخنامج الحدم الإحرائية في 
الإحرائية  الاستعانة بالأساليب، وذلك من خلال (SPSS V22,0)العمهم الاجتساعية 

 الآتية:

استخجمت لهصف خرائص مجسهعة أفخاد البحث، وتم  التكرارات والندب المئهية:
استخجاميا في حداب الشدب السئهية لأفخاد عيشة البحث حدب الجشذ، حدب شغل 

 الهالجين، حدب مدتهى الجخل الاقترادي وتختيبيا وترشيفيا.
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 استجابات أفخاد العيشة متهسط  لتحجيج المعياري: المتهسط الحدابي والانحراف
 .لستغيخات البحث التشسخ السجرسي و الجافعية للانجاز 

العلاقة بين طبيعة لقياس  :(Porson corrélation) معامل الارتباط بيرسهن 
 .للإنجازمتغيخ التشسخ السجرسي ومتغيخ الجافعية 

: (Independent semples T. Test) لعينتين مدتقلتين مختلفتين  اختبار
 وذلك لاختبار وجهد فخوقات ذات دلالة إحرائية في حالة وجهد مجسهعتين.

وذلك لاختبار وجهد فخوقات ذات دلالة إحرائية  :(One way ANOVA) اختبار
 في حالة وجهد أكثخ من مجسهعتين.

 

 

 

 



 الفرل الخامس

 البحثعرض وتحميل ومناقذة نتائج 
 

 تمهيد

 ىعرض وتحميل ومناقذة نتائج الفرضية الأول -1

 ثانيةج الفرضية العرض وتحميل ومناقذة نتائ -2

 ثالثةج الفرضية العرض وتحميل ومناقذة نتائ -3

 رابعةج الفرضية العرض وتحميل ومناقذة نتائ -4

 خامدةالفرضية الج عرض وتحميل ومناقذة نتائ -5

 الاستنتاج العام لفرضيات البحث -6
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 تمهيد: 

لقج ىجؼ البحث إلى الكذف عغ العلاقة بيغ التشسخ السجرسي والجافعية للإنجاز، كسا 
خ السجرسي حدب بعس الستغيخات سىجؼ كحلظ إلى التعخؼ عمى الفخوؽ القائسة في التش

)الجشذ، شغل الػالجيغ، مدتػى الجخل الاقترادي(، ومغ ثع سيتع في ىحا الفرل عخض 
الشتائج الستعمقة بالإجابة عمى التداؤلات السصخوحة في البحث وكحا الفخضيات التي تع 

لاحرائية ا ةالحدم صياغتيا، وذلظ باستخجاـ الأساليب الإحرائية السشاسبة والستسثمة في 
spss   ارتباط معاملاختبار و ( بيخسػفr( واختبار )T.لمفخوؽ ) 

 :ىعرض وتحميل ومناقذة نتائج الفرضية الأول -أولا 

 الدراسة الهصفية المدحية:

واليجؼ ىػ وصف  ودقيقلػصف الػضع القائع لطاىخة التشسخ السجرسي بذكل تفريمي   
 والتحقق مغ الفخضية الأولى. لبحثأفخاد عيشة ا

تشز الفخضية "يترف تلاميح الدشة الخابعة متػسط بالتشسخ السجرسي"، لاختبار ىحه 
الفخضية قسشا بالاستعانة بالإحراء الػصفي، وذلظ بتقديع مقياس التشسخ السجرسي إلى فئات 

نيا و تع حداب مجسػع الجرجات الستحرل عمييا في السقياس، حيث تعتبخ الجرجة الج
( 5×04(، أما الجرجة العميا أو القرػى لمسقياس تتسثل في )1×04درجة ) 04لمسقياس 

 درجة. 044

     الػسصية وتع تحجيج العيشة الػسصية في السجاؿ الفئة أما الجرجة الػسصى فتع حداب
 ].104ػ  04]

ت كسا تع تقديع ىحا السقياس إلى فئات وذلظ بحداب الػسيط لسعخفة درجة ىحه الفئا 
 كسا ىي مبيشو في الججوؿ التالي:
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 نتائج الفرضية الأولى ( يمثل07جدول رقم )

 المعالجة الإحرائية
 الفئات

 الندبة المئهية التكرارات

 %144 144 ]04ػ  04]
 %44 44 ]104ػ  01]
 %44 44 [044ػ  101]

 %144 144 السجسػع
 

 الرابعة متهسط بالتنمر المدرسي""يترف تلاميذ الدنة انصلاقا مغ الفخضية مفادىا   
وما يدتقخئ مغ الججوؿ التالي، فإف أفخاد العيشة يترفػف بتشسخ مجرسي مشخفس، بحيث 

 101و ] ]104ػ  01أما السجاليغ ] %144]بشدبة 04ػ  04انحرخت اجاباتيع في السجاؿ ]
 .44%فقجرت ندبة اجابتيع بػ  ]044ػ 

ة يترفػف بالتشسخ السجرسي مشخفس وذلظ يعػد تذيخ ىحه الشتائج إلى أف أفخاد العيش  
 .إما للإساءة الػالجية أو الػسط السجرسي أو إلى العلاقات الأسخية والذخرية

وجاءت ىحه الشتيجة لتتفق مع دراسات سابقة تشاولت التشسخ السجرسي وعلاقتو بستغيخات 
التشسخي لجى تلاميح الدشة أخخى كالإساءة الػالجية التي يسكغ أف تكػف وراء ضيػر الدمػؾ 

(، حػؿ التشسخ السجرسي 0415الخابعة متػسط كالجراسة التي أجخاىا "حديغ حدغ زغيخ" )
شالب، والتي  044وعلاقتو بالإساءة الػالجية لجى تلاميح السخحمة الستػسصة التي يتكػف مغ 

 ارتفعت احتسالاتأكجت عمى أف كمسا ارتفعت الإساءة الػالجية مغ قبل الػالجيغ نحػ الأبشاء 
 (131، ص 2115زغير، محدن حدن )              .نسػ مطاىخ الدمػؾ التشسخي لجييع
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لجى التلاميح، وىحا  تشسخيو سمػكاتكسا يمعب الػسط السجرسي دورا ىاما في إصجار  
رسي في السجرسة ( في دراسة واقع التشسخ السج0410" )شطبي وبهطافما تتفق عميو دراسة "

الستػسط(، والتي أكجت عمى أف سمػكات التشسخ مشتذخة في الػسط  التعميع مخحمة)الجدائخية 
السجرسي وانيا تدبب في مذكلات سمػكية وأخلاقية واجتساعية حادة، كسا أنيا ترجر عغ 
تمسيح أو مجسػعة مغ التلاميح في عجّة أماكغ داخل السجرسة وخارجيا وتتع بالدخية 

ساسي في خمق مسخاوؼ والقمق وضياع لمصاقات وعامل أوالاستسخارية، لحلظ فيي مرجر ل
 (71، ص 2114بهطاف، عمي  و شطيبيفاطمة  )           . أشخاص آخخيغ متشسخيغ

( حػؿ "واقع التشسخ عمييع مغ تلاميح الدشة الخابعة 0412" )عمر جعيجعودراسة "
لمتشسخ كاف ضعيفا متػسط مغ التعميع الستػسط" والتي أسفخت نتائجيا عمى انتذار التعخض 

واف الفخوؽ في التعخض لمتشسخ باختلاؼ السؤسدات التعميسية، وباختلاؼ الجشذ ليذ ذات 
 .عمى حل السذكلات والتعخض لمتشسخ دلالة، كسا أف لا علاقة بيغ القجرة

 (83، ص 2117جعيجع، عمر  ) 

العػامل التي تديج مغ انتذار التشسخ السجرسي نجج العلاقات الاسخية  بيغ ومغ
والذخرية الحي يجؿ عمى اختبار العلاقات الأسخية لسعخفة السذاعخ التي يحسميا الأشفاؿ 

"كهنهلي اتجاه كل فخد مغ أفخاد أسختيع، وما إذا كانت العلاقة متبادلة وىحا ما أكجتو دراسة 
العلاقات الأسخية لجى الصمبة الستشسخيغ، حيث أسفخت نتائجيا ( في دراسة 0412) وأمهر"

 .إلى مذاركة الأسخة وتجخميا بذكل أكبخ في حياة أبشائيا الستشسخيغ والتعخؼ عمى حاجاتيع

 (166ـ  167ص  ،2112)الرهفي والمالكي،                               

ميح الدشة الخابعة متػسط وعميو يسكغ القػؿ بأف الفخضية التي مفادىا يترف تلا 
" حمهش حدين" بتيدي نتلاثة ومتػسصة "محمدي الداعدبالتشسخ السجرسي مغ متػسصتي "

بآيت عبج السػمغ بجرجة تشسخ مشخفس قج تحققت، ويطيخ ذلظ في الشدبة السشخفزة لمتشسخ 
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ولى السجرسي في كل مغ الجراسات التي تشاولت ىحا الستغيخ. وبعج التحقق مغ الفخضية الأ
عمى أف تلاميح الدشة الخابعة متػسط يترفػف بالتشسخ السجرسي، وىحا معشاه أف معطع تلاميح 

 الستػسصتيغ يترفػف بالتشسخ السجرسي.

 :ثانيةج الفرضية العرض وتحميل ومناقذة نتائ -ثانيا

 الدراسة المقارنة:

ىجفيا في ىحا البحث التعخؼ عمى الفخوؽ في درجات التشسخ السجرسي لجى تلاميح 
بايت  " حديغ الدشة الخابعة متػسط بكمتى الستػسصتيغ "محمدي الداعج" ومتػسصة " حسػشّ 

تيدي نتلاثة، وىحا حدب متغيخ الجشذ، شغل الػالجيغ ومدتػى الجخل عبج السػمغ ب
 الاقترادي.

الفخضية الثانية عمى أنو "تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي  تشز
 لجى تلاميح الدشة الخابعة متػسط حدب متغيخ الجشذ.

  (Indépendant simple test)ولحداب ىحه الفخضية تع الاستعانة بالاختبار 
 الي:كسا ىػ مػضح في الججوؿ السػ   4045 لعيشتيغ مدتقمتيغ عشج مدتػى الجلالة

 ضح نتائج اختبار الفرضية الثانية(: يه 08الجدول رقم )                

 المعالجة الإحرائية
 

 الفرضية

 قيمة
T 

درجة 
 الحرية

القيمة 
المحدهبة 

(SIG) 

متهسطات 
 الفروق 

فروق 
الانحراف 
 المعياري 

مدتهى 
 الدلالة الاحرائية الدلالة

 
تػجج فخوؽ ذات دلالة 
إحرائية في التشسخ 

السجرسي لجى تلاميح الدشة 
الخابعة متػسط حدب 

 متغيخ الجشذ

4000 80 40,,0 40550 104,5 4045 
غيخ دالة 
 احرائيا
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انصلاقا مغ فخضية مفادىا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي لجى 
وقيسة  4000تداوي  Tشة الخابعة متػسط حدب متغيخ الجشذ، نلاحظ أف قيسة دتلاميح ال

(Sig تداوي )وعميو لا تػجج فخوؽ ذات  4045، وىي قيسة أكبخ مغ مدتػى الجلالة 0,,40
 لجى تلاميح الدشة الخابعة متػسط حدب متغيخ الجشذ. دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي

 (2118"مريم عميرة" )سة سابقة أجختيا الباحثة وجاءت ىحه الشتيجة لتتفق مع درا 
 المتهسطالمناخ الأسري وعلاقته بالتنمر المدرسي لدى تلاميذ مرحمة التعميم تحت عشػاف: 

تمسيح وتمسيحة مغ تلاميح مخحمة التعميع الستػسط، والتي  154تكػنت عيشة دراستيا مغ  حيث
أسفخت نتائجيا عمى عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي لجى عيشة 

 (17، ص 2118)مريم عميرة،  .مغ تلاميح مخحمة التعميع الستػسط حدب متغيخ الجشذ

أف عيشة البحث تسخ بسخحمة عسخية ىامة مغ مخاحل نسػ تتفق ىحه الشتيجة عمى  كسا
 الشفديةية العقمة عجّة تغيخات في الشػاحي الجدسيألا وىي مخحمة السخاىقة التي تتسيد ب التمسيح

والاجتساعية، وعميو فسخحمة البمػغ أو السخاىقة مخحمة صعبة ومعقجة باعتبارىا الدمغ الفاصل 
( نحػ بشاء شخرية في إناث - ذكػر) والبمػغ، وسعي السخاىقلة وحياة الخشج بيغ حياة الصفػ 

عالع الكبار واثبات ذاتو واستقلاليتو، وقج تتحجاه مذكلات وعثخات مختمفة فسا كاف غيخ 
وأف أكبخ مذكمة قج يػاجييا ىي عجـ  ىػ شفل يربح ممتدـ بو وىػ مخاىق،مصالب بو و 

خ الحي شخأ عمى ابشيع وعجـ التفيع وتقبل استيعاب أسختو وأقاربو والسحيصيغ بو ليحا التغيي
 (94، ص 2118عميرة، مريم ).ىحا سيجعل سمػؾ السخاىق يتجو نحػ الانحخاؼ 

التنمر ( تحت عشػاف: ,041) "بهناب أسماء"وقج اختمفت نتائج بحثشا مع دراسة 
 المدرسي وعلاقته بالمهارات الاجتماعية لدى تلاميذ الدنة الثانية والثالثة في مرحمة

تمسيح وتمسيحة والتي تؤكج عمى وجػد فخوؽ  154، وتكػنت عيشة الجراسة مغ التعميم المتهسط
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متغيخ الجشذ، حيث كانت  ذات دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي لجى أفخاد العيشة حدب
 (82، ص 2116،  اسماء )بهناب                               .الح الحكػررالفخوؽ ل

أف الحكػر بسشصمق تكػيشيع البيػلػجي وأسمػب تخبيتيع في عمى خ ىحه الشتيجة يفدتع ت
السجتسع الجدائخي يجعميع أكثخ انصلاقة وجخأة وعجوانية مغ الإناث، حيث يعتبخ السجتسع 

كأحج أفخاده أي أف ىحه الرفات مغ سسات الخجػلة، والتي يجب أف يترف بيا والأولياء 
 ي يجب أف تتحمى باليجوء والأخلاؽ والدمػؾ القػيع.الصفل الحكخ عكذ الأنثى الت

 Boulvan Underwood 1992) "بهلفان وأندروود"كسا تختمف أيزا مع دراسة 
التي ىجفت إلى معخفة العلاقة بيغ الجشديغ )ذكخ وأنثى( وسمػؾ التشسخ، حيث أجخيت مع 

( ذكػر 204( شالب وشالبة، )04,شلاب السخحمة الأساسية وبمغ عجد أفخاد العيشة )
  .ناث( إناث وأضيخت الشتائج أف الحكػر يسيمػف أكثخ للانخخاط بدمػؾ التشسخ مغ الا244و)

 (58، ص 2116ي، سالعباغازي )

وبعج التحقق مغ الفخضية الثانية عمى أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التشسخ 
شاه أنو لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي لجى تلاميح ع، وىحا مالسجرسي

 الدشة الخابعة متػسط حدب متغيخ الجشذ.

 :ثالثةج الفرضية العرض وتحميل ومناقذة نتائ -ثالثا 

"تهجد فروق ذات دلالة إحرائية في التنمر تشز الفخضية الثالثة عمى أنو:   
 .المدرسي لدى تلاميذ الدنة الرابعة متهسط حدب متغير شغل الهالدين"
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 Independent simple)ولحداب ىحه الفخضية تع الاعتساد عمى الاختبار  
T.Test)   مػضح في الججوؿ التالي: كسا ىػ 4045عشج مدتػى الجلالة لعيشتيغ مدتقمتيغ 

 الفرضية الثالثةاختبار (: يهضح نتائج 09) الجدول رقم                       

 السعالجة الإحرائية
 

 الفخضية

 قيسة
T 

درجة 
 الحخية

القيسة 
السحدػبة 

(Sig) 

متػسصات 
 الفخوؽ 

فخوؽ 
الانحخاؼ 
 السعياري 

مدتػى 
 الجلالة الاحرائية الجلالة

تػجج فخوؽ ذات دلالة 
إحرائية في التشسخ 
السجرسي لجى تلاميح 
الدشة الخابعة متػسط 
حدب متغيخ شغل 

 الػالجيغ

 غيخ دالة احرائيا 4045 10825 00,01 40100 80 10222

"تهجد فروق ذات دلالة إحرائية في التنمر المدرسي انصلاقا مغ فخضية مفادىا    
تداوي  Tنلاحظ أف قيسة  حدب متغير شغل الهالدين"الدنة الرابعة متهسط  لدى تلاميذ

وعميو لا  4045، وىي قيسة أكبخ مغ مدتػى الجلالة 40100( تداوي Sigوقيسة ) 10222
تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي لجى تلاميح الدشة الخابعة متػسط حدب 

 .لػالجيغمتغيخ شغل ا

قج يكػف راجع إلى العػامل الأسخية كانخفاض السدتػى السادي لمػالجيغ وعجـ  وىحا 
 اشتغاليع مغ بيغ العػامل السؤدية إلى ضيػر التشسخ السجرسي لجى التمسيح.

وفي ىحا الرجد جاءت ىحه الشتيجة لتذيخ إلى عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية  
 في التشسخ السجرسي حدب متغيخ شغل الػالجيغ.

 محمهد أحمد أبه سحمهل وآخرون"مع دراسة سابقة أجخاىا " تفقجاءت ىحه الشتيجة لت 
وأسفخت نتائج  "التنمر المدرسي من وجهة نظر المرشدين والمربيين"( تحت عشػاف: 0410)
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ىحه الجراسة بأف أولى أسباب التشسخ يكسغ في التفكظ الأسخي، والتشذئة الاجتساعية الغيخ 
                         .الػالجيغصحيحة وشغل 

الحالي، حيث تػصمت إلى أف عامل شغل  بحثمع نتائج ال لتتفقوجاءت ىحه الشتيجة 
تالي يمجأ إلى اصجار سمػكات عجوانية مشحخفة مثل جيغ يؤثخ عمى السدار الجراسي فبالالػال

وعجـ ارجاعيا تشسخه عمى التلاميح الآخخيغ، أو الاعتجاء عمى مرالحيع وسخقة أغخاضيع 
  مغ أشكاؿ التشسخ السجرسي الحي يدسى بالتشسخ عمى السستمكات. يعجّ شكلواتلافيا الحي 

 (33، ص 2118أبه سحمهل وآخرون، )

واستشادا إلى نطخية الإحباط والعجواف فإف شعػر التمسيح بالإحباط ونقز التعبيخ عغ  
حاجات السادية بجوره يحػؿ سمػؾ يسيل إلى إيحاء الآخخيغ أو تخخيب مستمكاتيع، وتبعا ليحا 
التحميل فإف التلاميح الحيغ يعانػف بجرجة كبيخة مغ انخفاض السدتػى السادي والفذل في 

 ع أف يطيخوا استياء وعجوانية اتجاه الآخخيغ.السجرسة يتػق

وفي ىحا الرجد لا بج عمى الإدارة السجرسية والسعمسيغ تشفيح مياميع بالتعخؼ عمى 
ومسارسة  حاجيات التلاميح الشفدية والاجتساعية والاىتساـ بالأنذصة اللاصفية كالمعب

السقابلات الارشادية ليؤلاء  ، وكحلظ عمى السخشجيغ تشفيح مياميع بتكثيفالخياضة و التخفيو 
الصمبة لسعخفة أسباب السذكمة والعسل عمى حميا، وتجريب الصلاب عمى حل الرخاعات عغ 

 شخيق الحػار والتفاىع وتعديد الجانب الجيشي لمصالب.

ي فخوؽ ذات دلالة إحرائية ف تػجج»مفاداىا وعميو يسكغ القػؿ بأف الفخضية التي 
في  إلييا" لع تتحقق والحي يطيخ في الشتائج الستػصل الجيغالتشسخ السجرسي حدب شغل الػ 

البحث الحالي أنو لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي حدب متغيخ شغل 
 الػالجيغ.
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 :رابعةج الفرضية العرض وتحميل ومناقذة نتائ -رابعا 

في التنمر تهجد فروق ذات دلالة إحرائية "تشز الفخضية الخابعة عمى أنو   
  ".المدرسي لدى تلاميذ الدنة الرابعة متهسط حدب متغير مدتهى الدخل الاقترادي

عشج مدتػى  Anova facteur 1لحداب ىحه الفخضية قسشا بالاستعانة بالاختبار 
 كسا ىػ مػضح في الججوؿ التالي:( (05, 0الجلالة 

 الفرضية الرابعة اختبار نتائج  ( يهضح10جدول رقم )                        

مجمهع  الدالة الاحرائية
 المربعات

 درجة
Ddl المتهسط F  قيمةsig 

 المحدهبة
الدلالة 

 الدلالة الاحرائية ولةجدالم

 00.252 40 000245 السجسػعات داخل
 غيخ دالة احرائيا 4045 40055 10200

 210852 82 2488004 السجسػعات بيغ

  88 21000514 السجسػع

"تهجد فروق ذات دلالة إحرائية في التنمر المدرسي وانصلاقا مغ فخضية مفادىا   
نلاحظ أف قيسة تلاميذ الدنة الرابعة متهسط حدب متغير مدتهى الدخل الاقترادي"،  لدى

F  وقيسة  10200تداويsig  يسة أكبخ مغ مدتػى الجلالة وىي ق 40055تداوي
رائية في التشسخ السجرسي لجى تلاميح الدشة وعميو لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إح،4045

 الخابعة متػسط حدب متغيخ مدتػى الجخل الاقترادي.

إلى العامل الاقترادي الحي يعتبخ مغ بيغ العػامل السؤدية إلى   ذلظ وقج يخجع 
 انتذار التشسخ السجرسي.
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إحرائية في التشسخ  ذات دلالةوأشارت ىحه الشتيجة الحالية إلى عجـ وجػد فخوؽ  
السجرسي حدب متغيخ مدتػى الجخل الاقترادي، وجاءت ىحه الشتيجة لتتفق مع دراسة 

ىجفت الجراسة إلى معخفة  (:2118عفران عبد الكريم هادي وآخرون" )سابقة التي أجخاىا "
الفخوؽ في التشسخ لجى الصمبة في السخحمة الستػسصة واسفخت نتائج ىحه الجراسة أف ىشاؾ 

امل مختمفة تذكل سمػؾ التشسخ عشج الصمبة كالسدتػى الثقافي والاجتساعي والعامل عػ 
           الاقترادي لمػالجيغ.

الي حالبحث ال مع)0410) "عفران عبد الكريم هادي وآخرون"دراسة  كسا تػصمت  
إلى أف العامل الاقترادي )مدتػى دخل الػالجيغ( لو تأثيخ عمى جػ أغمب الأسخ نتيجة 

 ر الدمع والخجمات بسعجلات كبيخةغييخ الاجتساعي والتحػلات الاقترادية مثل ارتفاع أسعالت
 للأسعار. السختفعةوالديادات السحجودة في دخل الكادحيغ لا تتشاسب مع الديادات 

ومغ جية أخخى نجج الطخوؼ السادية للأسخة التي تعتبخ كدلاح ذو حجيغ فانخفاض  
السدتػى السعيذي وعجـ كفاية السػارد السالية للأسخة ذات الجخل الزعيف بدبب بصالة الاب 
يجعميا تعير أزمات متػاصمة لتػفيخ وسائل العير لأفخادىا، مسا يؤدي بيع إلى اىساؿ 

تحسميا وتمبيتيا، وذلظ ما يجعل  تدتصيعاتيع ومصالبيع التي لا الأبشاء ىخبا مغ مدؤولي
 بإحباطشسػحات التلاميح ترصجـ بعقبات تحػؿ دوف تحقيقيا، الأمخ الحي يجعميع يرابػف 

 .اجتساعي حاد والحي يتخجع عمى شكل تشسخ يسارسػنيع عمى أقخانيع

    السشخفس الاقتراديي دائسا ارتباط الدمػؾ التشسخي بالسدتػى الجخل يعشوىحا لا   
بل  ،%12و ىحا ما أكجتو نتائج الجراسة الػصفية الستػصل الييا في البحث الحالي بشدبة 

، ذلظ أف لتػفخ %2بشدبة  يسكغ أف يطيخ في وسط العائلات ذات مدتػى الجخل السختفع
 تعبيخ عغالعشرخ السادي مغ شأنو أف يديل انحخافيع أو المجػء إلى الدمػؾ العجواني ك

افتقادىع لمجػ الأسخي الدميع، الحي يجعمو يذعخ بالاشسئشاف عمى ذاتو الأمخ الحي يجعل 
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التلاميح يدعػف إلى تكػيغ جساعة رفاؽ التي تذعخىع بالانتساء وتتػفخ ليع إمكانية تحقيق 
 ذواتيع التي تعبخ أحيانا بذكل عجواني.

ذات دلالة إحرائية في "تهجد فروق وعميو يسكغ القػؿ بأف الفخضية التي مفادىا   
لع تتحقق والحي يطيخ  المدرسي حدب متغير مدتهى الدخل الاقترادي لمهالدين" التنمر

في الشتائج الستػصل إلييا في البحث الحالي أنو لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في 
 التشسخ السجرسي حدب متغيخ مدتػى الجخل الاقترادي لمػالجيغ.

 :خامدةج الفرضية الاقذة نتائعرض وتحميل ومن -خامدا 

 الدراسة الارتباطية:

باستخجاـ شخؽ إحرائية الستسثمة في معاملات  اتتدشج ليحا الشػع مغ الجراس  
بيغ التشسخ  ة العلاقةشبيع، لسعخفة  عجـ وجػد العلاقة وأكذف عغ وجػد مالارتباط ل

 لجى تلاميح الدشة الخابعة متػسط. للإنجازالسجرسي ومتغيخ الجافعية 

تشز الفخضية الخامدة عمى أنو تػجج علاقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ   
 لتشسخ السجرسي والجافعية للإنجاز.ا

( كسا 4041( عشج مدتػى الجلالة )rلحداب ىحه الفخضية تع حداب معامل بيخسػف )
 ىػ مػضح في الججوؿ التالي:
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 الفرضية الخامدةاختبار (: يهضح نتائج 11) الجدول رقم               

 المعالجة الاحرائية
 

 الفرضية

 العينة
N 

 بيرسهن 
r 

الدلالة 
الإحرائية 
 المجدولة

الدلالة 
 القرار المجدولة

تػجج علاقة ذات دلالة بيغ التشسخ 
 للإنجازالسجرسي والجافعية 

144 40001- 4045 4041 
دالة 

 احرائيا

انصلاقا مغ فخضية مفادىا وجػد علاقة احرائيا بيغ التشسخ السجرسي والجافعية   
مغ الججوؿ الدابق وجػد علاقة  يدتقخئ لجى تلاميح الدشة الخابعة متػسط وما  للإنجاز

وعميو  4041مدتػى الجلالة  عشج-40001( rعكدية، إذ بمغ معامل الارتباط بيخسػف )
نخفس فخضية البحث التي تؤكج وجػد علاقة دالة احرائيا بيغ التشسخ السجرسي والجافعية 

لجى تلاميح الدشة الخابعة متػسط، ونقبل الفخضية البجيمة التي مفادىا تػجج علاقة  للإنجاز
 لجى أفخاد العيشة. للإنجازارتباشية عكدية دالة احرائيا بيغ التشسخ السجرسي والجافعية 

لجى التمسيح ما أدى إلى  للإنجازىحا راجع إلى انخفاض مدتػى الجافعية يكػف  و 
 ضيػر التشسخ لجييع.

التنمر المدرسي ( بعشػاف: 0415) أحمد فكري بيتدهاوي"وىحا ما تؤكجه دراسة " 
 002تكػنت عيشة الجراسة مغ  بدافعية الإنجاز لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية"، وعلاقته

تمسيح وتمسيحة وتػصمت نتائجيا إلى وجػد علاقة دالة احرائيا وسالبة بيغ التشسخ السجرسي 
وجػد فخوؽ دلالة إحرائية بيغ مختفعي ومشخفزي  كسا تػصمت أيزا إلى.للإنجازوالجافعية 
جرسي مغ خلاؿ في التشسخ وأيزا تػصمت أنو يسكغ التشبؤ بالتشسخ الس للإنجازالجافعية 

 (12، ص 2115اوي، هندالبأحمد )                                   دافعية الإنجاز.
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( في وجػد 0415" )أحمد فكري بهنداوي مع دراسة " نتائج البحث الحاليكسا تتفق  
لجى تلاميح الدشة الخابعة  للإنجازعلاقة ارتباشية سالبة عكدية بيغ التشسخ السجرسي والجافعية 

متػسط، وىحا معشاه أف كمسا ازدادت درجات التشسخ السجرسي لجى الصمبة قل مدتػى دافعية 
 الإنجاز لجييع.

وتطيخ نتائج الجراسة ارتباط التشسخ السجرسي بجافعية الإنجاز عكديا أي كمسا انخفزت 
لتشسخ الإنجاز انخفس ا التشسخ السجرسي وكمسا ازدادت دافعية ازداددافعية الإنجاز 

والتي تػصمت إلى أف  (Nishing, 2004)وتتفق ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة السجرسي،
دافعية الإنجاز السشخفزة في كثيخ مغ الأحياف تكػف دافعا لسسارسة التشسخ السجرسي، إذ 

ي يمجأ الصالب لمتحخش بأقخانو خفية لخمق شبقة اجتساعية تحجد مكانتو في الجساعة الت
يشتسي إلييا، عمى الاعتبار أف الانتساء لسجسػعة ما والحرػؿ عمى القبػؿ مغ الآخخيغ فييا 

 ىػ مصمب أساسي.

والتي تػصمت نتائجيا إلى وجػد علاقة  (Wiliams, 2013)وأكجّت عمى ذلظ دراسة 
، حيث كمسا كاف التشسخ السجرسي مختفع للإنجازعكدية بيغ التشسخ السجرسي والجافعية 

 انخفزت دافعية الإنجاز لجى التلاميح.

وعميو يسكغ القػؿ باف الفخضية التي مفادىا تػجج علاقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية  
لجى تلاميح الدشة الخابعة متػسط تحققت، وىحا ما  للإنجازبيغ التشسخ السجرسي والجافعية 

الحالية عمى أنو تػجج علاقة البحث  الستغيخيغ ونتائجيطيخ في الجراسات التي تشاولت ىحيغ 
لجى  للإنجازارتباشية سالبة عكدية ذات دلالة إحرائية بيغ التشسخ السجرسي والجافعية 

 تلاميح الدشة الخابعة متػسط.
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 الاستنتاج العام لفرضيات البحث: -سادسا

لجى  للإنجازىجؼ البحث الحالي إلى معخفة العلاقة بيغ التشسخ السجرسي والجافعية   
عيشة مغ تلاميح الدشة الخابعة متػسط بسقاشعة تيدي نتلاثة، وتػصل البحث إلى الشتائج 

 التالية:

 تلاميح الدشة الخابعة متػسط بتشسخ مجرسي مشخفس. معطع يترف 
  لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي لجى عيشة مغ تلاميح الدشة

عشج مدتػى  متغيخ الجشذ )ذكخ ػ أنثى( نتلاثة حدبالخابعة متػسط بسقاشعة تيدي 
 .4،45الجلالة 

  لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي لجى عيشة مغ تلاميح الدشة
عشج مدتػى الجلالة  ي نتلاثة حدب متغيخ شغل الػالجيغالخابعة متػسط بسقاشعة تيد 

4،45. 
  لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي لجى عيشة مغ تلاميح الدشة

عشج مدتػى  حدب متغيخ مدتػى الجخل الاقتراديالخابعة متػسط بسقاشعة تيدي نتلاثة 
 .4،45الجلالة 

  تػجج علاقة ارتباشية عكدية ضعيفة ذات دلالة إحرائية بيغ التشسخ السجرسي والجافعية
عشج مدتػى الجلالة  ة متػسط بسقاشعة تيدي نتلاثةيشة تلاميح الدشة الخابعلجى ع للإنجاز
4،41. 
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 : قتراحاتالإ

  إجخاء السديج مغ الجراسات لجراسة العلاقة بيغ التشسخ السجرسي والجافعية للإنجاز لجى
 عيشات أخخى وصفػؼ دراسية أخخى.

  الاىتساـ بسػضػع التشسخ نػعية الأولياء والسعمسيغ والسختريغ التخبػييغ بزخورة
 السجرسي لجى التلاميح لأنيا أحج العػامل اليامة التي تؤثخ سمبا عمى نجاح دافعيتيع.

 ج عمى دور السخشج التخبػي في يسمػؾ التشسخ والتأكبخصػرة  تػعية السخشجيغ التخبػييغ
 مداعجة التلاميح في حل مذكلاتيع.

 .تػفيخ بشية اسخية داعسة لمصفل 
  ارشادية لتقػية الجافعية للإنجاز لجى الستسجرسيغ.ترسيع بخامج 
 .الكذف عغ التلاميح الستشسخيغ وضحاياىع وتقجيع السعالجة ليع بصخؽ عمسية ناجحة 
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 خاتمة:

يندرج هذا البحث ضمن البحوث الاجتماعية التربوية التي تهدف إلى معرفة العلاقة    
بين التنمر المدرسي والدافعية للإنجاز، بحيث يعد موضوع التنمر المدرسي من بين 
المواضيع التي أخذت مكانة في علم النفس والتي حظيت أيضا باهتمام كبير من قبل 

وهذا باعتباره من بين السلوكيات الغير مقبولة اجتماعيا وهذا  الباحثين والمختصين التربويين،
ما تخلقه هذه الظاهرة من خطورة وضرر بالغ سواء على التلميذ أو على الوسط المدرسي 
ككل، وتزداد أهمية هذا البحث من خلال العينة التي طبق عليها البحث وهي تلاميذ مرحلة 

الموضوع ظهر لنا أنه توجد علاقة بين التنمر التعليم المتوسط، فالبحث الميداني لهذا 
 المدرسي والدافعية للإنجاز لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط.

وفي الأخير يمكن القول أن بحثنا يبقى مجرد محاولة لتقديم مساهمة متواضعة على فئة   
 لبحثهدا اكون يالتلاميذ الذين كانوا سواء ضحايا للتنمر أو ممارسين له، كما نأمل أن 

 محل الاهتمام لبحوث علمية أخرى. هونتائج
 



 
 

 قائمة المراجع
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 جامعة مولود معمري تيزي وزو 

 كلية العلوم الإنسانية و الإجتماعية 

 قسم علوم التربية 

 تخصص إرشاد و توجيه

  التعليمة :

  عزيزي التلميذ)ة( :

ماستر في علوم التربية تخصص إرشاد و توجيه بعنوان في إطار إنجاز مذكرة التخرج 
التنمر المدرسي و علاقته بالدافعية للإنجاز ،يشرفنا أن نضع بين أيديكم هذا المقياس الذي 
هو عبارة عن مجموعة أسئلة تعالج موضوع بحثنا ، لذا نرجو منكم الإجابة عنها بضع 

 ستفادة العلمية .في الخانة المناسبة ، و الغرض منها الإ)×( علامة 

 و في الأخير نشكركم على المساعدة و نتمنى لكم التوفيق. 

 البيانات الأولية :

 الجنس :   

 العمر:

 لا يشتغلان             لا                     نعم؟ هل يشتغل أحد والديك 

 متوسط                  منخفض             مرتفعما مستوى الدخل الإقتصادي؟  
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 مقياس السلوك التنمري:  10ملحق رقم 

 مقياس السلوك التنمري:  أولا
 

 العبارات الرقم
لا 

 تحدث
 مطلقا

تحدث 
 أحيانا

يتكرر 
الى حد 

 ما

يتكرر 
 كثيرا

 يتكرر
 جدا كثيرا

       .اسب بعض التلاميذ بألفاظ بذيئة 0
      .اشعل الفتن بين التلاميذ 2
       .اشجع التلاميذ  على التشاجر مع بعضهم 3
      .ابتعد عمدا عن احد التلاميذ 4
       .اطلق الفاظ بذيئة على بعض التلاميذ 5
      .انظر الى بعض التلاميذ باستهزاء لأشعرهم بالغضب 6
      .اشعر بالسعادة حينما أوجه إهانة لأخرين 7
       .احرض زملائي على الاخرين 8
       .اتعمد الإساءة لبعض التلاميذ 9
       .احب السيطرة على الاخرين 01
       .الاخرين بكلمات عنيفة تارد على انتقادا 00
      .اتعمد تهديد زملائي 02
       .اطلب من زملائي عدم تقديم المساعدة لمن يحتاجها 03
       .افرض ارائي على الاخرين بالقوة 04
       .اطلق على زملائي أسماء مثيرة للضحك و السخرية 05
       .اتجاهل مشاعر الاخرين 06
      .ناشعر بالارتياح حيما أرى الخوف في عيون الأخريي 07
       .اتحدث بلهجة رافضة لآراء الاخرين 08
      .انظر الى الاخرين نظرات غاضبة لتخويفهم 09
       .أقوم بابتزاز الاخرين 21
        .اجبر الاخرين على فعل أشياء لا يرغبونها 20
      .اتعمد ضرب او دفع الاخرين دون سبب 22
       .اهدد الاخرين اتوعدهم بالإيذاء او الضرب 23
      .اطلق الشائعات و الأكاذيب على بعض التلاميذ 24
       .اتعمد نقد الزملاء و السخرية منهم دون سبب 25



126 
 

      .احصل على ما اريد من الاخرين بالقوة  26
      .اضع قواعد قاسية تحول دون مشاركة زملاء في اللعب 27
      .اعرقل الاخرين بقدمي اثناء مرورهم امامي 28
      .أقوم بصفع احد التلاميذ امام الاخرين 29
      .احرض الاخرين على تجاهل احد التلاميذ 31
      افساد أنشطة زملائياسعى الى  30
      استفز زملائي عند الحديث معهم  32
أقوم بعمل مقالب في زملائي وادعي ان زميل اخر هو  33

 .الذي فعل ذلك
     

      .افتعل أسبابا وهمية للتشاجر مع الاخرين 34
      .اضايق التلاميذ الأصغر سنا مني 35
      .اتعمد اغاضة زملائي 36
      .أقوم بتخريب واتلاف ممتلكات زملائي 37
      .اتعمد إخفاء الأشياء التي تخص زملائي  38
      .ارفض ارجاع الأشياء التي استعرتها من زملائي 39
      .اتعمد اخذ الأشياء التي تخص زملائي 41
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 مقياس الدافعية للإنجاز:  20ملحق رقم 

 مقياس الدافعية للإنجازثانيا : 

 إن العمل شيء :-1

 ( أتمنى أن أفعله ) -ج           ( لا أحب أداءه كثيرا جدا ) -ب        ( أتمنى أن لا أفعله )-أ

 ( أحب أداءه كثيرا ) -ه               ( أحب أداءه )-د

 أني :في المدرسة يعتقدون  -0

                              ( أعمل بغير تركيز )-ج                   ( أعمل بتركيز )-ب          ( أعمل بشدة جدا )-أ
 ( غير مكترث جدا )-ه          ( غير مكترث لبعض الشيء )-د

 أرى أن الحياة التي لا يعمل فيها الإنسان مطلقا : -3

                                                        ( سارة )-ج                           ( سارة جدا )-ب                      ( مثالية )-أ
 ( غير سارة جدا )-ه              ( غير سارة )-د

 

 أن تتفق قدر من الوقت لاستعداد لشيء هام: -4

 ( غالبا ما يكون أمرا ساذجا ) -ب              ( )قيمة له في الواقع  لا -أ

                          ( له قدر كبير من الأهمية )-د             ( غالبا ما يكون مفيدا )-ج
 ( ضروري للنجاح )-ه

 عندما أعمل تكون مسؤوليتي أمام نفسي :-5

 ( لا منخفضة ) ليست مرتفعة و-ج        ( مرتفعة ) -ب          ( مرتفعة جدا )-أ

 ( منخفضة جدا )-ه           ( منخفضة )-د
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 عندما يشرح المعلم الدرس :-6

 ( أعقد العزم على أن أبذل قصارى جهدي و أن أعطي عن نفسي انطباعا حسنا )-أ

                                                 ( أوجه انتباها شديدا إلى الأشياء التي تقال )-ب
 ( أفكاري كثيرا في أشياء أخرى ) تتشتت-ج

 ( لي ميل كبير إلى الأشياء التي لا علاقة لها بالمدرسة )-د

 أعمل عادة :-7

 ( أكثر بقليل مما قررت أن أعمله )-ب                      ( أكثر بكثير مما قررت أن أعمله )-أ

 ( بكثير مما قررت أن أعمله )أقل -د                      ( أقل بقليل مما قررت أن أعمله )-ج

 إذا لم أصل إلى هدفي و لم أؤدي مسؤوليتي تماما عندئذ : -8

 ( للوصول إلى هدفي )جهدي قصارى أستمر في بذل -أ

   ) (                                                 أبذل جهدي مرة أخرى للوصول إلى هدفي -ب
 ( أجد الصعوبة أن أحاول مرة أخرى )-ج

 أعتقد أن عدم اهمال الواجب المدرسي :-9

 ( هام جدا )-د              ( هام )-ج            ( غير هام )-ب          ( غير هام جدا )-أ

 أن بدء أداء الواجب المنزلي يكون : -02

 ( مجهودا قليلا جدا )-ه   ( مجهودا متوسطا )-ج   ( مجهودا كبيرا )-ب  ( مجهود كبير جدا )-أ
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عندما أكون في المدرسة فإن المعايير التي أضعها في نفسي بالنظر إلى دروسي -00
 تكون :

                       منخفضة )(-د              متوسطة )(-ج               مرتفعة )(-ب       ( مرتفعة جدا )-أ
 منخفضة جدا )(-ه

إذا دعيت أثناء أداء الواجب المدرسي إلى مشاهدة التلفزيون أو سماع الراديو فإني -00
 بعد ذلك :

 ( أستريح قليلا ثم أعود إلى العمل ) -ب                      ( دائما أعود مباشرة إلى المذاكرة )-أ

 ( أبدأ مرة أخرى ) أجد أن الأمر شاق جدا كي-د ( أتوقف قليلا قبل أن أبدأ العمل مرة أخرى )-ج

 إن العمل الذي يتطلب مسؤولية كبيرة :-03

 ) ( أؤديه فقط إذا كفئت عليه جيدا -ج  ( أحب أن أؤديه أحيانا )-ب    ( أحب أن أؤديه كثيرا )-أ

 ( لا يجذبني تماما ) -ه           ( أعتقد أن أكون قادرا على تأديته ) لا -د

 يعتقد الأخرين أني :-11
 ( أذاكر بدرجة متوسطة )-ج            ( أذاكر بشدة ) -ب             ( بشدة جدا )أذاكر -أ

 ( لا أذاكر بشدة ) -ه       ( أذاكر بشدة جدا )لا  -د

 أعتقد أن الوصول إلى مركز مرموق في المجتمع يكون :-05

 ليس هاما جدا )(-ج                    ( له أهمية قليلة ) -ب                     ( غير هام )-أ

 ( هاما جدا )-ه(                         هاما لحد ما )-د

 عند عمل شيء صعب فإنني : -11

 ( أتخلى عنه بسرعة متوسطة )-ج     ( أتخلى عنه سريعا ) -ب    ( أتخلى عنه سريعا جدا )-أ

 (  أظل أواصل العمل عادة ) -ه             ( أتخلى عنه سريعا جدا )لا  -د
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 أنا بصفة عامة :-07

 ( أخطط للمستقبل كثيرا ) -ب                ( أخطط للمستقبل في معظم الأحيان )-أ

 ( أخطط للمستقبل بصعوبة كبيرة ) -د                     ( خطط للمستقبل كثيرا )لا أ-ج 

 أرى زملائي في المدرسة الذين يذاكرون بشدة جدا :-08

 ( مهذبين كالأخرين الذين لا يذاكرون بنفس الشدة ) -ج     ( مهذبين ) -ب    ( مهذبين جدا ) -أ

 ( غير مهذبين على الاطلاق ) -ه      ( غير مهذبين ) -د

 في المدرسة أعجب الأشخاص الذين يحققون مركزا مرموقا في الحياة: -09
 ( بدرجة الصفر)-د            ( قليلا )-ج           ( كثيرا )-ب      ( كثيرا جدا )-أ

 عندما أرغب في عمل شيء أتسلى به :-02

 ( غالبا لا يكون لدي وقت لذلك )-ب                      ( عادة لا يكون لدي وقت لذلك )-أ

 (    دائما يكون لدي وقت )-د               ( أحيانا يكون لدي قليلا جدا من الوقت )-ج

 : أكون عادة -00

 ( غير مشغول )- د   ( غير مشغول كثيرا )-ج       ( مشغولا ) -ب          ( مشغولا جدا )-أ

 ( غير مشغولا على الاطلاق )-ه

 يمكن أن أعمل في شيء ما بدون تعب لمدة :-00 

 ( قصيرة جدا ) -ه   ( قصيرة ) -د    ( متوسطة )-ج     ( طويلة )-ب    ( طويلة جدا )-أ

 إن علاقاتي الطيبة بالمعلمين في المدرسة :-03

 ( أعتقد أنها غير ذات قدر )-ج          ( ذات قدر ) -ب           ( ذات قدر كبير جدا )-أ

 ( أعتقد أنها غير هامة تماما )-ه                ( أعتقد أنها مبالغ في قيمتها)-د
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 يتبع الأولاد أباءهم في إدارة الأعمال لأنهم :-04

 ( محظوظون  لأن أباءهم مديرون ) -ب                 ( يريدون توسيع و امتداد الأعمال )-أ

                                                 ( يمكن أن يضعوا أفكارهم الجديدة تحت الاختبار )-ج
 ( يعتبرون أن هذه أسهل وسيلة لكسب قدر كبير من المال )-د

 ة أكون :بالنسبة للمدرس-05

 ( غير متحمس بشدة )-ج                 ( متحمسا جدا )-ب        ( في غاية الحماس )-أ

 ( غير متحمس على الاطلاق )-ه           ( قليل الحماس )-د

 التنظيم شيء :-06

 ( لا أحب أن أمارسه كثيرا جدا )-ج    ( أحب أن أمارسه ) -ب   ( أحب أن أمارسه كثيرا جدا )-أ

 ( أحب أن أمارسه على الاطلاق )لا  -د

 عندما أبدأ شيئا فإني :-72

 ( أنهيه بنجاح نادرا ) -ب                   ( أنهيه بنجاح على الاطلاق )لا  - أ

 ( أنهيه بنجاح عادة )-د                              ( أنهيه بنجاح أحيانا )-ج

 بالنسبة للمدرسة أكون : -08

 ( أتضايق أحيانا ) -ج      ( متضايقا كثيرا )-ب    ( جدا )متضايقا كثيرا -أ

 ( )أتضايق مطلقا لا -ه     ( أتضايق نادرا )-د
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Test-t 

  ثانية الفرضية ال
 

[Ensemble_de_données0]  

 

 

 

Statistiques de groupe 

 
sexe N Moyenne Ecart-

type 
Erreur 

standard 
moyenne 

resélience 
mas 35 44,43 6,298 1,065 

fém 65 43,88 5,352 ,664 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 
(bilatérale) 

Différence 
moyenne 

Différence 
écart-type 

Intervalle de 
confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieur
e 

resélience 

Hypothèse de 
variances égales 

,164 ,686 ,462 98 ,645 ,552 1,195 -1,819 2,922 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

  

,440 60,704 ,662 ,552 1,255 -1,957 3,061 

 
 

 لا توجد فروق حسب الجنس

 

 

 

 

 

 



133 
 

Test-t 
   لثالثة ا الفرضية 

Statistiques de groupe 

 
trav N Moyen

ne 
Ecart-
type 

Erreur standard 
moyenne 

resélience 
actif 91 44,31 5,882 ,617 

non actif 9 41,67 1,500 ,500 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 
(bilatérale) 

Différence 
moyenne 

Différence 
écart-type 

Intervalle de 
confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieur
e 

resélien
ce 

Hypothèse de 
variances égales 

4,224 ,043 1,337 98 ,184 2,641 1,975 -1,279 6,561 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

  

3,327 42,161 ,002 2,641 ,794 1,039 4,243 

 لا توجد فروق حسب الشغل
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   رابعة الالفرضية 

 
 

Corrélations 
 

Tableau ANOVA 

 

 Somma de carrés df moyenne de 

carrés 

f sig 

Resélience*ecom Inter-groupes 

combiné 

88.705 2 44.353 

1.388 0.255 
 Intra-classe 3099.805 97 31.957 

 total 3188.510 99  

 

 

Tableau de bord 

 Moyen
ne 

N Ecart-
type 

Haut 
Bas 
Moy 
total 

 

44.14 

42.00 

44.53 

44.07 

 
7 

17 
76 

100 

 
6.336 

4.108 

5.875 

5.675 

 

 

Observation Calculer Récapituler 

 Observations 

lnclus Exulu(s) Total 

N pourcentage N pourcentage N pourcentage 

Resélience*ecom 100 100.0% 0 00.0% 100 100% 
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 الفرضية الخامسة 

 

Corrélations 

 resélien
ce 

motiv 

resélience 

Corrélation de 
Pearson 

1 -,281
**
 

Sig. (bilatérale)  ,005 

N 100 100 

Imotiv 

Corrélation de 
Pearson 

-,281
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,005  

N 100 100 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 
(bilatéral). 

 

 توجد علاقة عكسية ضعيفة

 

Descriptives 
 

 N Mean Std. Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval for Mean 
Lower 
Bound Upper Bound 

haut 7 44,14
29 

6,33584 2,39472 38,2832 50,0025 

bas 17 42,00
00 

4,10792 ,99632 39,8879 44,1121 

moy
en 

76 44,52
63 

5,87531 ,67394 43,1837 45,8689 

Tot
al 

100 44,07
00 

5,67514 ,56751 42,9439 45,1961 
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Descriptives 
 

 Minimum Maximum 

haut 40,00 58,00 

bas 40,00 57,00 

moyen 40,00 66,00 

Total 40,00 66,00 

 

 

ANOVA 
   التنمر المدرسي
 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between 
Groups 

88,705 2 44,353 1,388 ,255 

Within 
Groups 

3099,805 97 31,957 
  

Total 3188,510 99    
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