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Résumé de I’étude :

Cette étude visait a explorer la relation entre I'épuisement
professionnel et la satisfaction au travail chez les éducatrice d‘enfants.
Elle cherche également a examiner les difféerences dans I'épuisement
professionnel et la satisfaction au travail en fonction des variables
suivantes : années d'expérience (expérience professionnelle) et salaire
mensuel.

Nous avons utilisé un échantillon composé de 60 éducatrices de jeunes
enfants des wilayas de Tizi Ouzou et de Boumerdes, en adoptant la

méthode descriptive et en appliquant une échelle de mesure de

I'épuisement professionnel et de la satisfaction au travail.
Les résultats obtenus sont les suivants :
- Il n'y a pas de relation correlation entre I'épuisement
professionnel et la satisfaction au travail chez les éducatrices de
jeunes enfants.

- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans
I'épuisement professionnel chez les éducatrices de jeunes

enfants en fonction des années d'expérience.
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- 1l n'y a pas de différences statistiguement significatives dans la
satisfaction au travail chez les éducatrices de jeunes enfants en

fonction des années d'expérience.

- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans
I'épuisement professionnel chez les éducatrices de jeunes
enfants en fonction du salaire mensuel.

- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans la
satisfaction au travail chez les éducatrices de jeunes enfants en

fonction du salaire mensuel.

Les Mot —clés : Le burnout , Satisfaction au travail ,La maternelle
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Study Summary :

This study aimed to explore the relationship between burnout and job
satisfaction among preschool teachers. It also sought to examine
differences in burnout and job satisfaction based on the following
variables: years of experience (professional experience) and monthly

salary.

We used a sample of 60 preschool teachers from the provinces of Tizi
Ouzou and Boumerdés, employing a descriptive method and applying

scales to measure burnout and job satisfaction.
The results were as follows:

- No significant relationship was found between burnout and job
satisfaction among preschool teachers.

- No statistically significant differences were found in burnout
among preschool teachers based on years of experience.

- No statistically significant differences were found in job
satisfaction among preschool teachers based on years of
experience.

- No statistically significant differences were found in burnout

among preschool teachers based on monthly salary.

ua
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- No statistically significant differences were found in job

satisfaction among preschool teachers based on monthly salary.

Key words :Bournout, Job satisfaction, Kindergarten teacher
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Corrélations

ihtirakn |ridhawa

afssi dhifi
Corrélation de
1 ,019
ihtirakna Pearson
fssi Sig. (bilatérale) ,887
N 60 60

Corrélation de
019 1

ridhawa Pearson
dhifi Sig. (bilatérale) |,887

N 60 60
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epuisementpsy

N Moye |Ecart- |Erreur Intervalle de|Mini |Maxi
nne |[type |standard [confiance a 95% |mum |[mum
pour la moyenne
Borne Borne
inférieure |supérieur
e
87,54 (9,2775
0-5 |11 2,79728 (81,3127 |93,7782 |71,00 |98,00
55 4
94,27 (18,8083
5-10 |43 o1 s 1,34326 91,5683 |96,9899 |72,00 {117,00
10etpl 96,33 (16,058
6 6,55574 79,4813 [113,1854 |74,00 [124,00
us 33 23
93,25 19,9739
Total |60 00 . 1,28763 90,6735 |95,8265 |71,00 |{124,00

epuisementpsy Test d'homogénéité

des variances

Statistiqu
e de

Levene

ddll

ddi2

Significa

tion
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,639 2 57 532
ANOVA a 1 facteur
epuisementpsy
Somme |ddl Moyenne |F Signific
des carrés des carrés ation
Inter-
460,538 |2 230,269 |2,427 |,097
groupes
Intra-
5408,712 |57 94,890
groupes
Total 5869,250 |59
Comparaisons multiples
Variable dépendante: epuisementpsy
Scheffe
() J) Différenc |Erreur Signific |Intervalle de
experien experienc|e de|standard |ation confiance a 95%
ce e moyenne Borne Borne
s (I-J) inférieure | supérieur
e
5-10 -6,73362 |3,29136 |,133 -15,0065 [1,5392
o 10etplus |-8,78788 |4,94381 |,215 -21,2142 |3,6384
£ 10 0-5 6,73362 |3,29136 |,133 -1,5392 [15,0065
10etplus |-2,05426 |4,24520 |,890 -12,7246 |8,6160
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gasal
0-5 8,78788 [4,94381 [,215  |-3,6384 [21,2142

10etplus
5-10 2,05426 |4,24520 |,890 -8,6160 |12,7246

Descriptives

satisfactionautravail

N Moye |Ecart- |Erreur Intervalle de|Minim | Maxi
nne |type |standard |confiance a 95%|um mum

pour la moyenne

Borne Borne
inférieure |supérieur
e
71,09 [1,5135
0-5 11 45636 70,0741 |72,1077 |69,00 |[74,00
09 7
71,86 (5,4009
5-10 |43 o5 6 82364 70,1983 |73,5226 64,00 (84,00
10etpl 71,00 [2,0976
6 85635 68,7987 |73,2013 |67,00 |[73,00
us 00 2
71,63 [4,6540
Total |60 23 , .60083 70,4311 |72,8356 64,00 [84,00
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Test d'homogéneite des variances

satisfactionautravail

Statistique  de|ddlI1 ddl2 Signification
Levene
6,803 2 57 ,002
ANOVA a 1 facteur
satisfactionautravail
Somme |ddl Moyenne |F Signific
des carrés des carres ation
Inter-
7,861 2 3,931 176 |,839
groupes
Intra-
1270,072 |57 22,282
groupes
Total 1277,933 |59
Comparaisons multiples
Variable dépendante: satisfactionautravail
Scheffe
() (J) Différenc |Erreur Signific |Intervalle de
experien experienc|e de|standard |ation confiance a 95%
ce e moyenne Borne Bome
s (1-) inférieure R
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5-10 -, 76956 [1,59494 |(,890 -4.7784  |3,2303
0-5
10etplus |,09091 |2,39568 [,999 -5,9306 |6,1125
510 0-5 ,76956  [1,59494 |,890 -3,2393  |4,7784
10etplus |,86047 |2,05715 |,916 -4,3102  |6.0311
0-5 -,09091 |2,39568 |,999 -6,1125 |5,9306
10etplus
5-10 -,86047 |2,05715 |,916 -6,0311 |43102
Descriptives
epuisementpsy
N Moyen |Ecart- |Erreur Intervalle de|[Minim [Maxim
ne type standard |confiance a 95% pour|{um um
la moyenne
Borne Borne
inférieure |supérieure
92,100 (13,747
0-2 110 0 2 4,34729 82,2658 [101,9342 |71,00 |[116,00
94,041 18,8749
2-5 |48 . , 1,28098 91,4647 |96,6187 72,00 [124,00
Setpl 80,000 |8,4852
2 6,00000 |(3,7628 156,2372 |74,00 (86,00
us 0 8
93,250 (19,9739
Total |60 0 . 1,28763 90,6735 |95,8265 |71,00 |124,00




Test d’homogénéité des variances

epuisementpsy

Statistiqu |[ddI1 [ddI2 |Signific
e de ation
Levene
1,394 2 57 256
ANOVA a 1 facteur
epuisementpsy
Somme |ddl Moyenne |F Signific
des carrés des carrés ation
Inter-
394,433 |2 197,217 |2,053 |,138
groupes
Intra-
5474,817 |57 96,049
groupes
Total 5869,250 |59
Comparaisons multiples
Variable dépendante: epuisementpsy
Scheffe
OB 0)) Différenc |Erreur Signific |Intervalle de
paie paie |e de|standard [ation confiance a 95%
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moyennes Borne Borne
(1-J) inférieure |supérieur
e
2-5 1-1,94167 |3,40675 |,850 -10,5045 [6,6212
0-2  betpl
12,10000 |7,59142 |,289 -6,9810 [31,1810
us
0-2 |1,94167 |3,40675 |,850 -6,6212 10,5045
2-5  Setpl
14,04167 |7,07289 |,149 -3,7360 |31,8194
us
0-2 ) 7,59142 |,289 -31,1810 {6,9810
Setpl 12,10000
us -
2-5 7,07289 |,149 -31,8194 |3,7360
14,04167
escriptives
satisfactionautravail
N Moye |Ecart- |Erreur Intervalle de|Minim [Maxim
nne |[type |standard [confiance a 95%|um um
pour la moyenne
Borne Borne
inférieure |supérieur
e
70,00 12,9439
0-2 |10 00 , ,93095 67,8940 |72,1060 |64,00 (74,00
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72,08 |4,9285
2-5 148 71138 70,6522 |73,5144 |65,00 |84,00
33 7
Setpl 69,00 |2,8284
2 2,00000 (43,5876 94,4124 (67,00 |71,00
us 00 3
71,63 |4,6540
Total |60 23 , 60083 70,4311 |72,8356 |64,00 |84,00
Test d’homogénéité des variances
satisfactionautravail
Statistiqu [ddl1 |ddI2 |Significa
e de tion
Levene
1,118 2 57 334
ANOVA a 1 facteur
satisfactionautravail
Somme |ddl Moyenne |F Signific
des carrés des carrés ation
Inter-
50,267 2 25,133 1,167 |(,319
groupes
Intra-
1227,667 |57 21,538
groupes
Total 1277,933 |59
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Comparaisons multiples

Variable dépendante: satisfactionautravail

Scheffe
OB 0)) Différenc |Erreur Signific |Intervalle de
paie paie |e de|standard |ation confiance a 95%
moyennes Borne Borne
(1-) inférieure |supérieur
e
2-5 |-2,08333 |1,61323 |,440 -6,1382 |1,9715
0-2  Getpl
s 1,00000 |[3,59483 |[,962 -8,0356 |10,0356
0-2 |2,08333 |1,61323 |,440 -1,9715 |6,1382
e i:tpl 3,08333 |3,34929 |,657 -5,3351 |11,5018
Setpl 0-2 |-1,00000 |3,59483 |,962 -10,0356 |8,0356
us  2-5 |]-3,08333 |3,34929 |,657 -11,5018 |5,3351
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