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Résumeé de I’étude :

Cette étude a aborde le theme de la relation entre les sites des réseaux sociaux
et I’isolement social parmi les etuidents universitaires. Ensuite , pour étudier ce
sujet, nous avons utilisé la méthode d'enquéte, qui est considéré comme la plus
approprié pour ce sujet,a la commaunite des recherches, était l'utilisation Du
site Instagram, avec un pourcentage d'échantillon représentant 150 individus de
I'original. Communauté de recherche, et dans les outils de étude, la forme qui
était la généalogie de notre sujet a été utilisée.er aprés avoir fait le travail
appliqué, nous avons utilisé un programme Sspss, NOUS Sommes arrivés aux
résultats suivant

-il existe une relation forte entre le site Instagram et I’isolement social, et la
raison de cette relation est la temps Passé devant I'écran du téléphone et
I'utilisation excessive du site Instagram, ce qui conduit a leur tour, les individus
se retrouvent isolés de la réalite
- 1l existe une relation étroite entre 1’ utilisation des sites Instagram et le
sentiment de la dépression,car les individus associent leur vie a celle des
influenceurs et se sens donc sans valeur et éprouvent un sentiment de faible
estime de soi , ce qui conduit a l'autodesctruction
-il n'a pas la defférance entre le sexe et I’insolement social ,car chaque camp des
deux sexes ,il a des responsabilités et des devoirs qu'il doit Accomplir,il ney a
pas de palce pour I’isolement.

-1l n'y pas de relation entre 1'age et I’isolement social, car chaque tranche d’ age
presenter des défis et des opportunities pour nouer des relations.

Les mots des clés : I’insolement - I’Instagram- les reseaux sociaux.
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