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أولا أىجي تعبي وجيجي الى الهالجين الكخيمين أطال الله في عمخىما، وأتمنى أنني  -
 .قج كنت عنج حسن ظنيما

 .الى إخهتي وأخهاتي الحين قاسمتيم حمه الجنيا ومخىا لإكمال فخحتي -
 .الى كل من شاركني في ىحا العمل -

 .الى كل الأصجقاء والأحبة الحين ساىمها من قخيب أو من بعيج -
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 الى ملاكي في الحياة، معنى الحب والحنان الى ست الحبايب أمي

 الغالية أطال الله عمخىا 

 الى إخهتي الأعداء عثمان، زينب، مخيم، وشيماء 

 يا من بيم أكبخ وعمييم أعتمج 

 الى أصجقائي، الى كل الأوفياء، الى من يحب سهماني روقية

 أىجي ىحا الجياد المتهاضع حهل التنمخ المجرسي وأثخه عمى التحصيل الجراسي
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 الى روح أبي الطاىخة سهماني عمخ

 الى روح صجيقتي الغالية رفيجة العيمر

 رحمة الله عمييم

الى ملاكي في الحياة، معنى الحب والحنان الى ست الحبايب،ى أمي الغالية أطال الله 
 .عمخىا

 .الى اخهتي الأعداء عثمان، زينب، مخيم وشيماء يا من بيم أكبخ وعمييم أعتمج

 .الى كل الأوفياء، الى كل من يحب سهماني روقية

 .أىجي ىحا الجيج المتهاضع حهل التنمخ المجرسي وأثخه عمى التحريل الجراسي
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 شكر

 .كل الذكخ والحمج لله سبحانو وتعالى عمى نعمو وتهفيقو لنا في المدار الجراسي

عمى تهجييو واىتمامو الكبيخ " مديهد أحمج"كل الذكخ والتقجيخ لأستاذي الفاضل المذخف 
الحي تهاصل طهل فتخة اجخاء البحث، فقج حخصت عمى انارة طخيقنا  وتهجيينا وإرشادنا الى 

 .ما يجب أن يكهن عميو البحث العممي

ونتهجو بالذكخ الجديل لجميع أساتحتي في عمم النفذ التخبهي، وكل من ساىم في ىحا 
 .البحث من قخيب أو من بعيج

 

 



 ملخص 

صجقت هحه المجرسة الي البحث عن اثخ التنمخ المجرسي علي التحصيل الجراسي لجي تلاميح الدنة 
.الأولي و الثانية ابتجائي   

فقمنا لا جل ذلك بمقارنة النتائج الجراسية لقيغين من التلاميح الفئة الأولي ثبت بان أفخادها أن وقعها 
ضحايا للتنمخ من طخف زملائهم و الفئة الثانية أفخادها عاديهن لم يدبق لهم قط ان وقعها ضحايا هحه 

.الظاهخة للعجوان  

 بان التحصيل الجراسي لا 545اطهخت نتائج مقارنة متهسطات درجات تحصيل القنين  بهاسطة اختيار
.يتأثخ بظاهخة عجوان التنمخ المجرسي   

L’étend Achille est une recherche sur l’impact de l’intimidation scolaire sur la 
scolarité des élevés de premier et de deuxième années primaire. 

Afin de décaler cette impacte nous avers comparé des restants scolaires de 
catégories d’élevés les premier ont subi les affier de l’utiudation scolaire les 
seconds sont des élevés ordinaires. 

La comparions des résorbes solens des deux e chaut il oint on revoyez du T 
test a démette que l’inti dation scalaire m’impactait pas les ressentait des 
élevés en peuirert deuxième années pionnai. 



 مقجمة
 

    مقدمة

    ان السجرسة مؼ مؤسدات التشذئة الاجتساعية السكسمة للأسخة حيث أنيا تشسي قجرات 
الطفل الفكخية والأخلاقية والاجتساعية مسا يداعجه عمى التكيف مع البيئة السحيطة بو 

ومجتسعو، فالطفل يجخل السجرسة في سؼ مبكخة ويتعخف عمى محيط ججيج غخيب عشو ونعخا 
لمؽقت الحي يقزيو التمسيح في السجرسة فيجب أن تكؽن قائسة عمى أسس صحيحة وصالحة 
نسؽ الستعمسيؼ نفديا واجتساعيا وعاطفيا وحتى جدجيا، فالطفل يشتقل بيؼ محيطيؼ مختمفيؼ 

أحجىسا الأسخة التي تحسل طابع غيخ رسسي والعاطفي والآخخ السجرسة ذات الطابع الخسسي 
وقج يشدب ىحا في اختلال نعام التمسيح لحلغ يجب عمى السجرسة أن تيتػ بالتمسيح وتدعى 

 .لحرؽلو عمى نسؽ طبيعي واستقخاره وتؽافقو مع الؽسط السجرسي وتذكيل علاقات داخمو

يعج التشسخ السجرسي مؼ أبخز السذكلات التي تعاني مشيا أغمب السجارس في مختمف أنحاء 
العالػ، فيؽ يعتبخ مذكمة تخبؽية اجتساعية بالغة الخطؽرة ذات نتائج سمبية وخيسة عمى البيئة 

السجرسية عامة وعمى شخرية التمسيح خاصة سؽاء الستشسخيؼ أو الزحايا، حيث باتت 
السؤشخات والجلائل تؤكج عمى زيادة معجل انتذار ىحه العاىخة التي تعج شكلا مؼ أشكال 
العشف غيخ متؽازن الحي يسارس برؽرة متكخرة سؽاء بالقؽل او الفعل مؼ طخف تمسيح أو 
أكثخ ضج تمسيح آخخ بيجف الحاق الأذى بو، ونعخا لسا تحسمو ظاىخة التشسخ مؼ تجاعيات 

عمى التلاميح والسؤسدات التخبؽية ثػ اختبارىا لتكؽن محل دراسة وربطيا بالتحريل الجراسي 
لتلاميح السخحمة الابتجائية بحيث احتؽت دراستشا عمى فرؽل التي تػ تشاوليا مؼ جانبيؼ 

 .«الجانب الشعخي والجانب التطبيقي»

والحي عالج عجة عشاصخ مؼ بيشيػ اشكالية " الاطار العام لمجراسة"بعشؽان :  الفرل الأول
الجراسة وأسئمتيا وفخضياتيا التي ثػ صياغتيا بالاعتساد عمى الجراسات الدابقة الى جانب 



 مقجمة
 

الأىسية والأىجاف التي تدعى لمؽصؽل الييا بالإضافة الى مرطمحات الجراسة والجراسات 
 .الدابقة السعتسجة في البحث

حيث تػ التطخق فيو الى مفيؽمو وأنؽاعو، " التشسخ السجرسي"كان بعشؽان : الفرل الثاني
وأسبابو، والعشاصخ السذاركة في حجوثو بالإضافة الى خرائص التلاميح الستشسخيؼ 
 .وضحاياه، وآثاره عمى الستشسخيؼ والزحايا وأماكؼ حجوثو والشعخيات السفدخة لمتشسخ

تػ عخضو مؼ خلال التطخق الى تعخيفو وأىسيتو، " التحريل الجراسي"بعشؽان : الفرل الثالث
 .أنؽاعو، أىجافو و أىػ العؽامل السؤثخة فيو

ويتزسؼ الجانب التطبيقي والحي تسثل في الجراسة الاستطلاعية وجسع : الفرل الخابع
 . البيانات، مشيج واجخائات البحث، عيشة البحث و الأدوات الاحرائية السدتعسمة

وفي الفرل الأخيخ تطخقشا الى عخض وتحميل و مشاقذة نتائج الجراسة، ونشيي دراستشا 
 .باستشتاج عام لمبحث، تؽصيات واقتخاحات و الخاتسة
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 :إشكالية الدراسة

إن السذكلات التي تعاني مشيا السؤسدات التخبؾية بأطؾارىا تعج عائقا لديخ العسمية التعميسية 
وتخاجع دورىا التخبؾي والاجتساعي، حيث أن تعمؼ التلاميح في عخوف ملائسة داخل ىحه 

السؤسدات ىؾ مؽ أولؾيات الكادر التعميسي وكل القائسيؽ عمى السجرسة وذلػ يتساشى مع 
أىجافيا التعميسية السدظخة اتجاه التلاميح ومخدودىؼ التحريمي داخميا مؽ أجل إدماجيؼ في 
السجتسع ومؤسداتو السختمفة ونغخا لتجاعيات ىحه السذاكل التي تدتجعي تجخلا لحل ىحه 

 .العؾائق التي تعتخض طخيق العسمية

تذيخ الكتابات التي تتشاول مؾضؾع التشسخ في الأوساط السجرسية الى أن الغاىخة كانت تسثل 
الى أمج ليذ بالبعيج أحج طابؾىات التي تجخأ فئات السجتسع السختمفة عمى مباشختيا والحجيث 

عؽ ىحا الؾجو مؽ الإخفاق الحي لؼ تتسكؽ السؤسدات التخبؾية والسذخفيؽ عمييا مؽ الحج 
لكؽ تعاعؼ شأن الغاىخة تشامي انتذارىا في جسيع مدتؾيات التعميؼ . مشيا والقزاء عمييا

والسؤسدات دفع جسيع السعشييؽ الى الاىتسام بالسؾضؾع والتكفل بو وخرؾصا في الأوساط 
 (.CPCP,2015)السجرسية والبحثية 

تأكجت لشا مرجاقية ىحا السؾضؾع مؽ خلال بحثشا عؽ مجلؾل السرظمح في قامؾسيؽ ولجى 
 والثاني ل (Lafond 1979)مؤلفيؽ أساسييؽ في مجال عمؾم التخبية الأول ل 

(Legendre 1993)  الحي لؼ يخد فييسا مرظمح التشسخ السجرسي بتاتا ما يجل عمى أن
تعبيخ التشسخ السجرسي مدتجج أفخزه واقع تشامي مغاىخ العشف بكل أشكالو وأنؾاعو في 

 .الأوساط السجرسية خلال العذخيات الأخيخة الى مدتؾى  يخ مدبؾق 

أن دراسة لسشغسة الرحة العالسية  (Roberge et Beaudoin 2016)ورد في مقال ل 
 دولة بخرؾص عاىخة 35أثبتت بأن كشجا تعتبخ السختبة الدادسة عذخ مؽ ضسؽ قائسة 

الى أن دراسات عجيجة وحجيثة   (cpcp 2015)التشسخ في السؤسدات السجرسية، ويذيخ 
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 سشة 15 و 11 مؽ شباب الجول الغخبية الحيؽ تتخاوح أعسارىؼ ما بيؽ %28تثبت بأن 
أما في مشظقة والؾنيا ببيمجيكا فان دراسة أجخيت عمى . متؾرطؾن في حؾادث التشسخ السجرسي

 تمسيح يتسجرسؾن ما بيؽ الدشة الدادسة ابتجائي الى الدشة الثالثة ثانؾي، أكجت بأن 6452
تذيخ في نفذ الدياق وثيقة ل . ثمث التلاميح متؾرطؾن في حؾادث التشسخ السجرسي

(OCDE 2018)  وفي .  مؽ التلاميح التؾندييؽ  البا ما كانؾا ضحايا التشسخ%16.2بأن
يؤكج تقخيخ السشغسة . %14.2 وفي انجمتخا ترل الى %6.7فخندا ترل الشدبة الى 

(WESCO 2012 ) بأن مميؾن وستة وأربعؾن تمسيح يعانؾن سشؾيا مؽ شكل مؽ أشكال
أدى تشامي ىحه الغاىخة وانتذارىا الؾاسع مثمسا . التشسخ في السؤسدات التخبؾية في العالؼ

 .أشخنا الى الاىتسام بالسؾضؾع والتكفل بجراسة الغاىخة مؽ كل جؾانبيا

في كل أشكال  (UNESCO 2017)يتسثل التشسخ السجرسي حدب ما جاء في تقخيخ 
الدمؾكات العجوانية السقرؾدة والسدتسخة التي يسارسيا تمسيح قؾي أو يبجو كحلػ أو مجسؾعة 

يسكؽ . مؽ التلاميح اتجاه تمسيح ضحية يحكسو الزعف  البا ما يتفاقؼ شأنيا بسخور الؾقت
أن يغيخ التشسخ السجرسي عمى شكل عجوان لفغي أو جدجي أو جشدي؛ كالدب والذتؼ أو 
الزخب أو التعشيف أو سخقة الأملاك أو إفذاء أسخار الزحية و أفخاد عائمتو أو إر امو 
 .عمى مسارسات جشدية و يخىا مؽ مغاىخ التشسخ الستفذية في أوساط التلاميح والذباب

يسكؽ نغخيا لكل تلاميح أن يكؾنؾا عخضة وضحايا لمتشسخ عمى حج ما نذيخ إليو أدبيات 
السؾضؾع، لكؽ يبجو بأن ىشاك فئات تكؾن أكثخ عخضة ليحه الغاىخة مؽ  يخىا كالتلاميح 

الحيؽ يذتكؾن مؽ الإعاقة الجدجية أو الحىشية، و التلاميح الحيؽ يشتسؾن الى عائلات فقيخة أو 
ذات مدتؾى اجتساعي متجني، وكحلػ التلاميح الحيؽ يشتسؾن الى أقميات ديشية وثقافية ولغؾية 

 والتلاميح الحيؽ لجييؼ تؾجيات جشدية %25 والتلاميح ذو السغيخ  يخ اللائق %25بشدبة 
 الباقؾن فإنيؼ يشتسؾن الى %50 أما ال %25 يخ اجتساعية أو أحج أفخاد عائمتيؼ بشدبة 

 (.UNESCO 2017)باقي الفئات الأخخى السختمفة 
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ورد في تقخيخ السشغسة لأىسية الدالف الحكخ بأن التشسخ السجرسي يؤثخ سمبا عل الحياة 
الجراسية والشفدية لمتلاميح الزحايا بحيث يشعدل ىؤلاء عؽ باقي التلاميح ولا يذاركؾن في 
الشذاطات الجراسية مخافة أن يثيخوا استيداء الستشسخيؽ عمييؼ، ويشخفض مدتؾى دافعيتيؼ 

لمتعمؼ وتتجنى عديستيؼ فتخاىؼ يتغيبؾن كثيخا عؽ الجروس ويتدبب ليؼ ذلػ في تجني 
ويؤكج بأن . مدتؾياتيؼ وتحريلاتيؼ الجراسية ويجفعيؼ الأمخ أحيانا الى مبارحة الجراسة كميا

دراسات كثيخة أثبتت بأن التشسخ السجرسي يؤثخ سمبا عمى التحريل الجراسي لمتلاميح 
 .الزحايا

بشاء عمى كل ىحه السعظيات الشغخية التي تفيج بيا أدبيات مؾضؾع التشسخ السجرسي 
بخرؾص انخفاض التحريل الجراسي لمتلاميح ضحايا التشسخ، قخرنا البحث في السؾضؾع 
مؽ خلال مقارنة الشتائج الجراسية لفئتيؽ مؽ التلاميح، الأولى أثبت الأخرائيؾن الشفدانيؾن 

تذيخ بأنشا لؼ نعخ أي اىتسام . أن أفخادىا ضحايا التشسخ السجرسي والثانية أفخادىا عاديؾن 
. لمعؾامل الأخخى الستشؾعة والكثيخة والستذابكة التي تؤثخ في التحريل الجراسي لمتلاميح

ولأجل التسكؽ مؽ الكيام بإجخاءات دراستشا؟ بسعشى ىل يؤثخ التشسخ السجرسي عمى التحريل 
الجراسي لجى تلاميح ضحايا التشسخ في صف الدشة الأولى والثانية ضسؽ الستسجرسيؽ في 

 .مشظقة تيدي وزو

 :فرضية الدراسة- 2

يؤثخ التشسخ السجرسي عمى التحريل السجرسي لجى التلاميح ضحايا التشسخ في صف الدشة 
 .الأولى والثانية ابتجائي الستسجرسيؽ في دائخة ذراع بؽ خجة ولاية تيدي وزو

 :أهدف الدراسة- 3

ىجفت دراستشا الى البحث عسا إذا كانت عاىخة التشسخ السجرسي التي يسارسيا التلاميح 
الستشسخون عمى التلاميح ضحايا التشسخ تؤثخ عمى التحريل الجراسي ليؤلاء التلاميح 
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الزحايا، كسا ييجف الى التعخيف بغاىخة التشسخ السجرسي داخل السؤسدات التعميسية 
 .وتدميط الزؾء عمييا باعتبارىا مذكمة تعخقل سيخ العسمية التخبؾية

 :أهمية الدراسة- 4

كل بحث مؽ البحؾث الأكاديسية يجرس مؾضؾعا معيؽ لسحاولة الكذف والاستقراء عؽ 
وتشبع أىسية ىحه الجراسة في بعجىا الشغخي . مختمف مؾاقف الحياة التي يتعخض ليا الفخد

والتظبيقي، فسؽ الشاحية الشغخية تداىؼ في إضافة معمؾمات ججيجة الى السعخفة الإندانية 
 .حؾل مؾضؾع التشسخ السجرسي وتأثيخه عمى التحريل الجراسي

التعخف عمى مفيؾم التشسخ السجرسي وأىؼ أسباب حجوثو وخرائرو وآثاره بالإضافة الى 
 .نغخيات مفدخة ليحه الغاىخة

أما الأىسية التظبيكية تتزح فيسا سيتختب مؽ نتائج الجراسة مؽ إجخاءات عسمية خظؾرة ىحه 
 :الغاىخة وتتسثل في

لفت نغخ القائسيؽ عمى قظاع التخبية مؽ أساتحة مخبييؽ مخشجيؽ عؽ خظؾرة ىحه  -
 .الغاىخة مؽ أجل الترجي ليا والحج مؽ انتذارىا

 :مصطلحات الدراسة- 5

 :التنمر -1

 بأنو شكل مؽ أشكال العجوان يحجث عشجما يتعخض الظفل أو OLWEUSأولهيس يعخفو 
الفخد بذكل مدتسخ الى سمؾك سمبي يتدبب لو بالأذى والألؼ، وقج يدتعسل الستشسخ أفعالا 
مباشخة لمتشسخ عمى الآخخيؽ، والتشسخ السباشخ ىؾ ىجسة عمى الآخخيؽ مؽ خلال العجوان 

المفغي والبجني، والتشسخ  يخ السباشخ يدتخجمو الستشسخ ليحجث الإقراء الاجتساعي ونذخ 
مججى محمد الجوسقي، ). الذائعات ويكؾن التشسخ  يخ السباشخ مؤذي بقجر التشسخ السباشخ

 (.10، ص2016



  الإطار العام للدراسة                                                       :الفصل الأول
 

7 
 

بأنو سمؾك يحجث عشجما يتعخض  (Howood et all 2005) وآخخون ههروودوعخفو 
الظالب بذكل مكخر لمدمؾكيات وأفعال سمبية مؽ طلال آخخيؽ بقرج ايحائو ويتزسؽ عادة 
عجم التؾازن في القؾة وىؾ اما يكؾن جدجيا كالزخب أو لفغيا كالتشابد بالألقاب أو عاطفيا 

 .كالشبح الاجتساعي أو قج يكؾن اساة في السعاممة

 (.155، ص2012أسامة حسيج حديؽ الرؾفي،  فاطسة ىاشؼ قاسؼ السالكي، )            

 :التحصيل الدراسي- 2

يعخف التحريل الجراسي بأنو كل أداء يقؾم بو التمسيح في ما يخص السؾضؾعات الجراسية 
السختمفة، ويسكؽ قياسو اما عؽ طخيق نقاط الاختبار أو بتقجيخات السجرسيؽ أو كلاىسا في 
نفذ الؾقت كسا أنو يسكؽ ملاحغتو مؽ نذاط التلاميح داخل الرف وتفاعمو مع الأستاذ 

 (.227، ص 2008عخباوي محمد عبج العديد، ).وزملائو داخل الحرة التعميسية

ويعخفو كؾد بأنو السعخفة السحققة أو السيارة الفعمية في السؾاد الجراسية مقاسا بالجرجات التي 
 (.23، ص2011لسعان مرظفى الجلالي، ).يزعيا السجرسؾن لمتلاميح

 :الدراسات السابقة-  6

 :دراسات عربية -
التشسخ وعلاقتو بأساليب معاممة الؾالجيؽ والتحريل الجراسي : دراسة سناا لطيي  سهن   -1

لجى طمبة السخحمة الإعجادية، حيث ىجفت ىحه الجراسة لكياس سمؾك التشسخ لجى طمبة 
السخحمة الإعجادية، حيث ىجفت ىحه الجراسة لكياس سمؾك التشسخ لجى العيشة ومعخفة 

أساليب التعامل التي يدتخجميا الؾالجيؽ في التعامل مع أبشائيؼ ومعخفة مدتؾى التحريل 
الجراسي لجييؼ ومعخفة إذا كانت ىشاك علاقة ارتباطية بيؽ التشسخ والتحريل الجراسي 

 طالب وطالبة مؽ السخحمة 300لجييؼ، وأساليب معاممة الؾالجيؽ، تزسشت العيشة 
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( 2010)ومكياس الجشابي  (2012)الاعجادية طبق عمييؼ مكياس حسجاني لمتشسخ 
لأساليب معاممة الؾالجيؽ، وأعيخت الشتائج علاقة ضعيفة وسمبية بيؽ التشسخ وأسمؾبي 

الجدم والجيسقخاطية للأم أي كل ما ازداد الجدم والجيسقخاطية قل التشسخ، وضعف العلاقة 
بيؽ التحريل وأساليب معاممة الأب، وىشاك علاقة بيؽ التحريل في علاقة ضعيفة 
لكشيا سمبية وأنو كمسا ازداد تدمط والتحريل في علاقة ضعيفة لكشيا سمبية وأنو كمسا 

 (.166، ص 2018سشاء لظيف حدؾن، ). ازداد تدمط الأم قل التحريل
 تشاولت ىحه (:2012)دراسة أسامة  ميد  سن الصهفي وفاطمة هاشم قاسم المالكي  -2

الجراسة العلاقة بيؽ التشسخ وأساليب السعاممة الؾالجية لجى الأطفال، اشتسل مجتسع البحث 
عمى أطفال السجارس الابتجائية في مجيشة بغجاد الرف الخامذ والدادس ابتجائي، 

سشة و وبمغ عجد العيشة  (12-11)أختيخت العيشة مؽ الحكؾر فقط، تتخاوح أعسارىؼ بيؽ 
تمسيح تؼ اختيارىؼ بظخيقة عذؾائية بديظة، وأختيخت عيشة مؽ أمياتيؼ أيزا، تؼ  (200)

 فقخة تتسيد بالرجق وارتباط 10استخجام أداتيؽ احجاىسا لكياس التشسخ بشاىا الباحثان مؽ 
الفقخات والثبات والأخخى مكياس كسؽ أساليب السعاممة الؾالجية الحي أعجه العتابي 

مؾقفا لشفذ معاممة الأب والأم مع الأبشاء وتزسؽ ىحا  (25)والحي تزسؽ  (2001)
لمسعاممة الؾالجية دالة  (الاىسال، التحبحب، التدامح، التدمط، الحدم ) أساليب 5السكياس 

إحرائية وأن سمؾك التشسخ يدداد كمسا زاد إىسال أ تداىل أو تدمط الؾالجيؽ عمى الأبشاء 
وكحلػ يختبط التشسخ سمبيا مع أسمؾب الحدم والتحبحب، أي كمسا كان الؾالجيؽ أكثخ في 

، 2012أسامة حسيج حدؽ الرؾفي، ). أسمؾب الحدم و التحبحب يكؾن الأولاد أقل تشسخا
 (.146ص

ىجفت الجراسة الى الكذف في سمؾك التشسخ : (2012 )دراسة طرب عيسى جرايسي -3
وعلاقتو بسفيؾم الحات الأكاديسي والتحريل الجراسي لجى الظمبة استخجمت الباحثة 

طالب و  (156)طالب وطالبة، مشيؼ  (367)السشيج الؾصفي، تكؾنت عيشة الجراسة مؽ 
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طالبة، وقج تؼ اختيارىؼ بالظخيقة العذؾائية الظبكية مؽ مجتسع الجراسة، وشكمؾا  (208)
مؽ السجتسع الأصمي، ولغايات الاجابة عؽ أسئمة الجراسة طبق  (%10)ما ندبتو 

مكياس سمؾك التشسخي، ومكياس مفيؾم الحات الأكاديسي لمحات أكجتيسا الباحثة بعج 
واستخخاج معامل الثبات بظخيقة اعادة الاختبار . التحقق مؽ دلالات صجق البشاء ليسا

 . (ألفا كخونباخ)وطخيقة الاتداق الجاخمي باستخجام معادلة 

 :دراسات أجنبية

 AL6uedse)السذار اليو ( Whitney et Smith 1993 )دراسة وتني وسميث -1
عيشة  (sheffieled)سمؾك استقؾاء بيؽ طمبة السخحمة الأساسية في مجيشة  (2006

مؽ  (318)مؽ الحكؾر و  (320) طالبا وطالبة في انجمتخا مشيؼ  (638)مكؾنة مؽ 
 للاستقؾاء، (Olueus)الإناث، حيث  استخجمت التقاريخ الحاتية، ومكياس أوليد 

 مؽ العيشة ذكخوا أنيؼ تعخضؾا للاستقؾاء والفرل الأول %27أشارت الشتائج الى أن 
تعخضؾا %4 ذكخوا أنيؼ تعخضؾا للاستقؾاء أسبؾعيا، و %10مؽ الدشة الجراسية و 

 مؽ البشات واجيؾا %24 مؽ الأولاد و %29الى أن .  للاستقؾاء مخة في الأسبؾع
 مؽ البشات واجيؾا استقؾاء شفؾيا، و أن %39 مؽ الأولاد و %41استقخاء جدسيا، و 

 مؽ البشات تعخضؾا للاستقؾاء  يخ مباشخ مثل  التباىي %25 مؽ الأولاد و 19%
الربحيؽ، القزاة، ). وكان الاستقؾاء في الذكل الجشدي ىؾ الأقل تكخارا (الاقراء)

 (.59، ص2013
 أن (Serzen( )2002) السذار اليو في سارزن Sheraz( 2002)دراسة شيراز   -2

الاستقؾاء أصبح مذكمة خظيخة في الؾلايات الستحجة الأمخيكية ففي دراسة للاستقؾاء عمى 
أطفال السجرسة الأساسية مؽ الرف الخابع وحتى الثامؽ خلال السقابلات والتقاريخ الحاتية، 

.  أضعاف5 الى 4أشارت نتائج دراستو الى أن الحكؾر أكثخ استقؾاء مؽ الاناث بسعجل 
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وأن شكل الاستقؾاء عشج الحكؾر ىؾ الديظخة وعخقمة الحرص والترخف بقدؾة 
بيشسا اقترخ الاستقؾاء عشج الاناث عمى تؾجيو كلام بحيء وثخثخة وسخخية : (الزخب)

 مؽ الأطفال في السخحمة الأساسية يتعخضؾن للاستقؾاء في ساحة %25وأن . واستيداء
وأما أكثخ أشكالا للاستقؾاء ىي السياجسة الجدجية والاثارة والسزايقة . السجرسة ومخافقيا

وأكجت الجراسة . وأخيخا شكل الاستقؾاء الجشدي، والاستقؾاء مؽ خلال الانتخنت والعرابات
عمى ضخورة الانتباه للإشارات التححيخية التي تعظي انظباعا عؽ الظفل بأنو مدتقؾى أو 

 (. 61، ص2013الربحيؽ القزاة، ). ضحية
 التي ىجفت الى تحجيج ترؾرات: Hestereral( 2011)دراسة هيستر وزملائه    -4

الظمبة للاستقؾاء في السجارس الحجيثة الؾاسعة في الؾلايات الستحجة الأمخيكية باعتبار أن 
طالبا وطالبة  (546)البيئة السجرسية تؤثخ عمى الظالب، وقج تكؾنت عيشة الجراسة مؽ 

في الرفيؽ الثامؽ والتاسع، وأشارت الشتائج الى أن أىؼ مدببات الاستقؾاء السجرسي وىؾ 
اتداع السجرسة وتعجد وتباعج مبانييا وأعيخت وجؾد فخوق في أشكال الدمؾك الاستقخائي 
وشجتو تعدي لستغيخ الرف اذا كانت درجات طمبة الرف الثامؽ أعمى وخرؾصا عمى 
مكياس الاستقؾاء الجدجي وأن الاكتغاظ في الرفؾف وتعجد العخقيات يديج مؽ أشكال 

 .   الاستقخاء الجدجي والشفدي
 :أظهرت النتائج

وجاء في  (1.52)أن الستؾسط الحدابي لدمؾك التشسخ لجى طمبة السخحمة الستؾسظة بمغ 
درجة تقجيخ مشخفغة، وأن الستؾسط الحدابي لسفيؾم الحات الأكاديسي لجى طمبة السخحمة 

وكان بجرجة تقجيخ متؾسظة وأعيخت وجؾد  (3.18)الستؾسظة في السشظقة الشاصخة بمغ 
فخوق تعدي الى أثخ الشؾع الاجتساعي في جسيع مجالات مكياس سمؾك التشسخ وجاءت 

 .الفخوق لرالح الحكؾر
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 فسا 69 فأكثخ ودرجة 80وجؾد فخوقات دلالة إحرائية في التحريل الجراسي بيؽ درجة 
دون، وعمة مجالي سمؾك التشسخ الجدسي، وسمؾك التشسخ المفغي، ووجؾد فخوق ذات دلالة 

 فأكثخ مؽ جية وكل مؽ فئتي الظمبة ذوي 80احرائية بيؽ الظمبة ذوي التحريل الجراسي 
 فسا دون في سمؾك التشسخ الاجتساعي وسمؾك التشسخ 69 و 79 و 70التحريل الجراسي 

 .ضج السستمكات وسمؾك التشسخ ككل
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 تسهيد

يعتبخ التشسخ مغ الطػاىخ ذات الانتذار الػاسع في السؤسدات  التخبػية حيث أنيا تذكل 
خصخ عمى التلاميح وصحتيع الشفدية والاجتساعية وتأثخ عمى دافعيتيع لمتعمع، لحلظ فإنشا 

تعخف ىحه الطاىخة في ىحا الفرل و أنػاعيا وأسبابيا والسذاركػن فييا وخرائز تلاميح 
وذلظ مغ أجل التعخف بيحه السذكمة . الستشسخيغ والزحايا وآثارىا والشطخيات السفدخة ليا

 .ومجى وتأثيخىا عمى التلاميح الزحايا وعمى السحيط السجرسي بذكل عام
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 : مفههم التشسر السدرسي-1

 .تتشسخ، تشسخا فيػ متشسخ، ومغ السفعػل متشسخ لو/ تشسخ:لغة

معجع الػجيد، )نسػ غزب ونداء خمقو، سار كالشسخ الفاض: تشسخ الذخز -
2011.) 

 .تذبو بالشسػ في لػنو أو شباعو: تشسخ -
 .تشكخ لو وأعجه: تشسخ لفلان -
 (.954، ص2004معجع الػسيط، ). وتشسخ مجد في صػتو عشج الػعيج -

 : اصطلاحا

التشسخ بأنو شكل مغ أشكال العجوان يحجث عشجما  (OLWEUS( )1993)أولهيس يعخف 
يتعخض شفل أو فخد ما بذكل مدتسخ الى سمػك سمبي بدبب لو الألع، وقج يدتخجم الستشسخ 
أفعالا مباشخة أو غيخ مباشخة لمتشسخ عمى الآخخيغ، والتشسخ السباشخ ىػ ىجسة عمى الآخخيغ 
مغ خلال العجوان المفطي أو البجني، والتشسخ غيخ السباشخ يدتخجمو الستشسخ ليحجث اقراءا 

اجتساعيا مثل نذخ الذائعات، ويسكغ أن يكػن التشسخ الغيخ مباشخ ضارا ججا مثل التشسخ 
 .السباشخ

الشطخ أن التشسخ يسكغ أن يقػم بو شخز  OLWEUS (1995 )أولهيس ويمفت كحلظ 
أو مجسػعة مغ التلاميح،  (الزحية)واحج أو جساعة، وقج يكػن ىجف الستشسخ تمسيحا واحجا 

ويؤكج عمى أن السرصمح يجب ألا يدتخجم عشجما يكػن التمسيحان الستذاجخان متداويغ في 
القػة البجنية والعقمية، ويخى أنو لكي يدتخجم مرصمح التشسخ يجب أن يكػن ىشاك عجم تػازن 

 (.10، ص2010مججي محمد الجسػقي، )في القػة بيغ الستشسخ والستشسخ عميو 
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 الشخويجي الأب السؤسذ للأبحاث حػل التشسخ السجرسي بأنو بأفعال سالبة دان ألهيسيعخف 
معتسجة مغ جانب تمسيح أو أكثخ بإلحاق الأذى بتمسيح آخخ، تتع برػرة متكخرة، وشػال الػقت 

ويسكغ أن تكػن ىحه الأفعال الدالبة بالكمسات مثلا بالتيجيج، التػبيخ، الاغاضة و الذتائع 
ويسكغ أن يكػن كحلظ بجون استخجام الكمسات أو التعخض الجدجي مثل التكذيخ بالػجو أو 

مؤسدة )الاشارات غيخ اللائقة بقرج وتعسج عدلة مغ السجسػعة أو رفس الاستجابة لخغبتو 
 (.10، ص2019الباحث، 

كسا يعخف التشسخ السجرسي بأنو سمػك متكخر ضج شالب أو أكثخ يتزسغ الايحاء الجدسي 
الدبػن، الدغػل، )أو المفطي أو الاذلال أو اتلاف السستمكات ويشتت عغ عجم التكافؤ في القػى 

 (.6، ص2010

 :التعريف الاجرائي لمتشسر السدرسي

يسكغ تعخيف السجرسي أو ما يعخف بالاستقػاء بأنو والزحية في نفذ العسخ أو الزحية 
تكػن أقل مغ التشسخ، يكػن الأذى نفديا أو جدجيا أو لفطيا، بحيث لا يكػن ىشاك تكافؤ بيغ 

 . التشسخ والزحية وتتع ىحه الطاىخة داخل السجرسة

 :أنهاع التشسر-2

 :تتعجد أنػاع التشسخ داخل السجارس ويسكغ تحجيجىا ؼيسا يمي

 مغ أكثخ أشكال التشسخ السعخوفة وىػ ايحاء الفخد جدجيا عغ شخيق :التشسر الجدسي -1
 .الزخب والمفطي واليجػم عمى الزحية

تعج شكلا مغ أشكالا التشسخ السجرسي، الأكثخ انتذارا في السجارس : التشسر المفظي -2
التخبػية وىػ استخجام ألفاظ معيشة لمصالب الآخخ عغ شخيق مشاداتو بكمسات سيئة لا 

 .يحبيا و بألقاب ساخخة عغ شكمو وصفات بو واسسو
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 حيث يقػم التمسيح الستشسخ ىشا بعدل الزحية عغ مراحبة :التشسر الاجتساعي -3
 .الجساعة وحخمانو مغ السذاركة في الأنذصة وتيسيذو وعدلو

 يعشي التعجي عمى الزحية بأخح أشيائو ومستمكاتو عغ شخيق :التشسر عمى السستمكات -4
 .اتلافيا وتخخيبيا

ويتسثل في سمػك السلامدة غيخ اللائقة أو السزايقة الجدجية : التشسر الجشدي -5
 .بالكلام

ىػ الزخر الستعسج والستكخر الحي يمحق بالزحية مغ خلال : التشسر الالكتروني -6
 استخجام أجيدة الكسبيػتخ واليػاتف السحسػلة والأجيدة الالكتخونية الأخخى 

 :أسباب التشسر السدرسي-3

أصبح التشسخ السجرسي مغ أبخز السذكلات الدمػكية التي تسارس بجرجة كبيخة في السجارس 
مغ شخف بعس التلاميح مغ أجل ايحاء الآخخيغ، لكغ ىحا الدمػك ضيخ نتيجة لسجسػعة مغ 

 :الأسباب السختمفة والتي يتع عخضيا وتػضيحيا ؼيسا يمي

 يعتبخ العشف الأسخي مغ أىع أسباب التشسخ، فالصفل الحي يشذأ في :الأسباب الأسرية -1
جػ أسخي بصبعو العشف سػاء بيغ الدوجيغ أو اتجاه الأبشاء لا بج أن يتأثخ بسا شاىجه أو ما 

 .مارسػه عميو، وىكحا فان الصفل الحي يتعخض عمى التلاميح الأضعف في السجرسة

وحدب دراسة القحصاني أن العػامل الأسخية ساىست بجرجة كبيخة في انتذار ضاىخة التشسخ 
السجرسي ومغ بيشيا أسمػب التخبية الخاشئة للأبشاء وعجم الاحداس بالأمان والاستقخار 

العاشفي في الأسخة، والشداع السدتسخ بيغ الػالجيغ، وافتقار الابغ لمقجوة الحدشة والشسػذج 
 (.223، ص2012القحصاني، ). الجيج في الأسخة

 ىشاك دوافع مختمفة لدمػك التشسخ، قج يكػن ترخف شائر أو :الأسباب الذخرية -2
سمػكا يرجر عغ الفخد عشج شعػره بالسمل، كسا أنو قج يكػن الدبب في عجم ادراك مسارسي  
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سمػك التشسخ وجػد خصأ في مسارسة ىحا الدمػك ضج بعس الأفخاد، أو لأنيع يعتقجون أن 
الصفل الحي يدتقػي عميو يدتحق ذلظ، كسا قج يكػن سمػك التشسخ لجى أشفال آخخيغ مؤشخا 

عمى قمقيع أو عجم سعادتيع في بيػتيع، أو وقػعيع ضحايا لمتشسخ في الدابق، كسا أن 
الخرائز الانفعالية لمزحية مثل الخجل وبعس السيارات الاجتساعية، وقمة الأصجقاء قج 

 (.50، ص2019عسيخة، ). تجعمو عخضة لمتشسخ
 وىحه مبشية أساسا عمى الغخائد والعػاشف والعقج الشفدية والإحباط :الأسباب الشفدية -3

والقمق والاكتئاب، فالغخائد ىي استعجادات فصخية نفدية جدسية تجفع الفخد الى ادراك بعس 
الأشياء مغ نػع معيغ، أو يذيخ الفخد بانفعال خاص عشج ادراكو لحلظ الذيء، وأن يدمظ 

نحػه سمػكا خاصا، وعشجما يذعخ الصفل أو السخاىق بالإحباط في السجرسة مثلا عشجما يكػن 
ميسلا ويجج اىتساما بو وشخريتو، ويربح لمتعمع غاية يخاد الػصػل الييا، وعجم الاىتسام 
بقجراتو وميػلو، فان ذلظ يػلج لجيو الذعػر بالغزب والتػتخ والانفعال لػجػد عػائق العشف 
والتشسخ، سػاء عمى الآخخيغ أو عمى ذاتو لذعػره بأن ذلظ يفخغ ضغػشو وتػاتخاتو، كسا أن 

الأسخة التي تصمب مغ الصالب الحرػل عمى مدتػى مختفع مغ التحريل يفػق قجراتو 
وإمكاناتو قج يدبب ىحا القمق لمصالب وقج يؤدي كل ذلظ بالشياية الى الاكتئاب وتفخيغ ىحه 

 (.44-43، ص 2013الربحيغ، القزاة، ). الانفعالات مغ خلال مسارسة سمػك التشسخ
وتذسل الدياسة التخبػية، وثقافة السجرسة، والسحيط السادي، : الأسباب السدرسية -4

والخفاق في السجرسة، ودور السعمع عمى الصمبة ميسا كان نػعو، لغ يقف عشج حجود اذ كان 
الصالب سسقا وشاعة، فلا بج أن يجرك أن الإذعان الطاىخي مؤقت يحسل بيغ شياتو كخاهية، 
ويشتذخ ليكػن رأيا عاما مزادا لو بيغ شمبة الرف والسجرسة، ومغ السحتسل أن يرل الى 

درجة التشسخ السزاد، سػاء السباشخ أو غيخ السباشخ، وقج تكػن السسارسات الاستفدازية 
الخاشئة مغ بعس السعمسيغ وضعف التحريل الجراسي لمصالب، والتأثيخ الدمبي لجساعة 
الخفاق، والسداج والاستيتار مغ قبل الصمبة، والخرائز الذخرية والشفدية غيخ الدػية، 
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وضعف العلاقة بيغ السجرسة والأىل، والطخوف والعػامل الأسخية والسعيذية لمصالب، 
وضعف شخرية السعمع، أو أسمػبو الجيكتاتػري، والتسييد بيغ الصمبة، وعجلا اليام السعمع 
بسادة الجراسة، كل ىحه العػامل قج تداعج عمى تقػيع وإضيار سمػك التشسخ مغ قبل بعس 

 (.46-45، ص2013الربحيغ والقزاة، ).الصمبة

 :السذاركهن في التشسر-4

 : الستشسرون 4-1

 :تعريف الستشسرون : 4-1-1

عخف عمي مػسى ومحمد فخحان الستشسخ بأنو الصالب الحي يزايق أو يؤذي أو يخيف أو 
ييجد الآخخيغ الحيغ لا يتستعػن بشفذ درجة القػة التي يتستع بيا، وىػ يخيف غيخه مغ 

 )الأشفال في السجرسة، ويجبخىع عمى فعل ما يخيجه بشبختو الرػتية العالية واستخجام التيجيج،
كسا تعخفيع نايفة قصافي عمى أنيع الصمبة الحيغ . (36،ى ص2013الربحيغ، والقزاة، 

لجييع مدتػى عالي مغ السيارات القيادية مغ أجل أن يسارسػا التشسخ ليتسكشػا مغ الديصخة 
والتحكع وإقشاع الآخخيغ بأفكارىع وتكػيغ صجاقات ولا بج أن يكػنػا ذوي شعبية لسسارسة 

كسا أشار أولػيذ . (155، ص2009قصافي، صخايخية، ). سمصتيع داخل السجرسة
OLUIES الييع عمى أنيع الصمبة السدتقػييغ والسييسشيغ عمى الآخخيغ ويحبػن الذعػر 

 (.35، ص2013الربحيغ، والقزاة، ). بالقػة ولكشيع ودودون مع أصجقائيع

 :خرائص الستشسر: 4-1-2

 .يتستعػن بالقػة والديصخة وحجة وقمة التعاشف مع الآخخيغ -
 .يكػنػن في الغالب ودودون مع أصجقائيع والسقخبيغ مشيع -
 .القدػة عمى الزحايا -
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 (.304، ص2010حدغ شو، وحدغ سلامة، )عجم التعاشف والذفقة عمى الزحية -
 .افتعال السذاكل داخل السجرسة مع التلاميح أو الكادر التعميسي -
 .البخودة وتجاىل نرائح الأىل والأساتحة والترخف بعجم اللامبالاة -

 :الستشسر عميه- 4-2

 :(الستشسر عميه) تعريف الزحية 4-2-1

ىع الحيغ يكافئػن الستشسخ ماديا وعاشؽيا مغ خلال عجم الجفاع عغ أنفديع ويقبمػن شمباتو 
بديػلة، ويعصػنو مرخوفيع كسا أنيع يتسيدون بزعف مياراتيع الاجتساعية ولا يدتخجمػن 
السخح، ولا يجخمػن ضسغ جساعات اجتساعية، أو عاشؽية، ولا يسكغ أن يخافق ذلظ ضعفيع 

 (.38، ص2013عمي مػسى الربحيغ، ).جدجيا، وسيػلة الحاق الأذى بيع

أن ضحايا التشسخ ىع مغ الأشفال الحيغ يسكغ التغمب  1997في دراستو عام ميرنارد وأشار 
ويكػنػن عادة غيخ واثقيغ مغ أنفديع  (جدجيا أو عقميا أو عاشؽيا)عمييع مغ قبل الستشسخ 

 (.49، ص2012مدعج أبػ ديار، )وأكثخ قمقا مغ الصلاب الآخخيغ، 

وعخفتو تحية محمد عبج العال بأنو ذلظ الصالب الحي لع يتعخض فييا للأذى والإساءة اليو مغ 
 (. 47، ص2006تحديغ محمد عبج العال، ). قبل زملائو الستشسخيغ عميو في السجرسة

 :خرائص الستشسر عميه- 4-2-2

ضعف البشية الجدسية سػاء بدبب مذكمة صحية أو نفدية أو صخ القامة أو نقز  -
 (.114، ص2009نايفة قصامي،  ).الػزن بذكل مبالغ

 .قابمة لمدقػط والدخعة في الخجاع -
 .عجم القجرة عمى الجفاع عمى أنفديع -
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أحسج فكخي ). غياب الجعع وتجني تقجيخ الحات وضعف الثقة بالشفذ وعجم الأمان -
 (.21، ص2015ييشداوي، 

 .الابتعاد عغ الأنذصة الجساعية وعجم السذاركة في التفاعل -
 (.38، ص2013عمي مػسى الربحيغ، ). رفس فكخة حاجتيع لمسداعجة -
 :الستفرجهن -4

 :تعريف الستفرجهن - 4-3-1

ىع أولئظ الحيغ يذاىجون التشسخ ولا يذتخكػن ؼيو، ولجييع شعػر بالحنب بدبب عجم 
التجخل، ولجييع خػف شجيج، ويذعخون بأنيع أقل قػة ويكػنػن في الغالب مذػشيغ،  

 :الشػعيغ مغ الأفخاد (Diker- son 2005)وصفيع دكخ يدػن 

الستفخجػن الخافزػن لمتشسخ الحيغ يذاىجون دون تجخل ولجييع ضعف الثقة بالشفذ  -1
 .والخػف مغ أن يكػن الزحية

الستفخجػن السذاركػن في التشسخ وىع الحيغ يذاركػن باليتاف ولػم ابزحية أو  -2
 .السذاركة الفعمية

ولاشظ ؼيو أن الستفخجػن يسكغ أن يداىسػا بايجابية في مشع الاستقػاء السجرسي بعج تجريبيع 
 2013عمي مػسى الربحيغ، ). وتحديغ مياراتيع الاجتساعية والذخرية

 (.40-35، ص

 :خرائص الستفرجهن - 4-3-2

 .القجرة عمى الجفاع عمى أنفديع وحل مذاكميع -
 .يسمكػن ميارات اجتساعية في التعامل مع الآخخيغ -
 .يدتيدؤون بالزحية -
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، 2007كيث سػليفان، ). يفزمػن عجم الاشتخاك في السػقف وعجم تحسل السدؤولية -
 (.37ص

 .الذعػر بالحنب بدبب عجم التجخل -
 .لجييع خمط وتذػير بيغ الرح والخصأ -
 .احتخاميع لحاتيع متجني -
 .لجييع قشاعة أنيع بأمان شالسا لا يعمسػن شيئا ولا يتجخمػن  -
، 2013عمى مػسى الربحيغ،  ). يخافػن مغ أن يربحػا ضحية في السدتقبل -

 (.40-39ص
 :آثار التشسر السدرسي-5

بيشت العجيج مغ نتائت الجراسات أن التشسخ السجرسي يخمف آثارا بالغة الخصػرة وتيجد مدتقبل 
الستشسخيغ أنفديع ومدتقبل ضحاياىع لسا تخمف مغ خدائخ معشػية ومادية وبذخية قج ترل 

خاصة التشسخ في الػسط . الى إلغاء شخرية الآخخ أو في بعس الحالات تؤدي للانتحار
السجرسي الحي يعج بػابة السدتقبل لكل فخد، وىػ تحجي يػضح مجى نجاح السجرسة، 

 .ونجاعتيا في حل مثل ىحه السذكلات

فآثار التشسخ السجرسي تطيخ في تجني مدتػى التحريل الجراسي ورسػب التمسيح في 
السجرسة، أو التأخخ في الحزػر عغ السجرسة، أو الػياب الستكخر وغالبا ما يكػن الخسػب 

 .في السجرسة

كسا أكجت الجراسات أن الستشسخيغ ىع الأقل ذكاء وتحريلا في الجراسة مغ الصلاب العادييغ 
ولا يخجع ذلظ لزعف عقمي وفذمي دراسي، ويؤثخ سمػك الستشسخيغ عمى أداء السعمسيغ 

والسجيخيغ وانذغاليع بإيجاد حمػل ليحا الدمػك عمى حدب أداء العسمية التعميسية، وىحا ما 
 . يؤدي الى تجني التحريل ونػاتت التعميع الأكاديسي
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ويعج التشسخ السجرسي أيزا أنو مغ أخصخ التحجيات لجور السجرسة ولأشخاف العسمية التعميسية 
والتخبػية، فيؤثخ عمى الأداء العام الى ضيػر سمػكيات أخخى مشحخفة ناتجة عغ التشسخ 
واتجاىات عشرخية وعجوانية ضج الآخخيغ و حرػل الستشسخيغ عمى الخضا الذخري 

 .لحواتيع وارتفاع الحاجة لمديصخة و الاستقػاء عمى الأقخان

كسا يعخقل الستشسخ العسمية التعميسية داخل الرف وقج يؤدي الى إجبار الصمبة الآخخيغ عمى 
 (.27-21، ص 2013رشا مشحر مخقة، ). التغيب عغ مجارسيع

 : يؤثخ التشسخ عمى الستشسخ أيزا مغ خلال•

 .الادمان عمى السخجرات والخسػر -
 .الجخػل في عخاك وتخخيب السستمكات وتخك الجراسة -
 .مسارسة نذاشات جشدية مبكخة -
بػقخدون، ليػازي، ). يكػن معتجيا معشفا في علاقتو مع زوجتو وأولاده مدتقبلا -

 (.80، ص2019

 : ويؤثخ كحلظ التشسخ عمى الزحايا مغ خلال•

 .الإذعان والانتقاد والامتثال السشتطع -
 .الانتحار -
 .دعاوي قزائية -
 .اكتئاب وقمق ومعاناة نفدية -
 .التدخب في السجرسة -
 .انخفاض احتخام الحات -
 (.120، ص2012القحصاني، ). تجني التحريل الجراسي -
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 : الأماكن التي يحدث فيها التشسر-6

 : يحجث التشسخ في أماكغ مختمفة ومتعجدة والتي تتسثل ؼيسل يمي•

 .الفشاء السجرسي -
 .دورات السياه -
 .أثشاء الحرز -
 .أثشاء انتطار الحافلات السجرسية -
 .السصعع -
 .في الصخيق لمسجرسة أو البيت -

 إن سمػك التشسخ يسارس في أماكغ مختمفة وىحا ناتت عغ غياب الخقابة خاصة داخل •
السؤسدة مسا يؤدي الى تفاقع ىحه الطاىخة وبالتالي زيادة تأثيخىا الدمبي عمى تجني التحريل 

 (.80، ص2012بػقخدون، ليػازي، ). العمسي لجى التلاميح

 :الشظريات السفدرة لمتشسر-7

لقج اختمفت وتعجدت الشطخيات التي تصخقت لتفديخ ضاىخة التشسخ فكل نطخية قامت بالتصخق 
 :لو حدب الاتجاه الشطخي الحي تشتسي إليو ومغ ىحه الشطخيات نحكخ

 :نظرية التحميل الشفدي- 7-1

-Sigmund Freud( 1939سيجسهند فرويد يخجع الفزػل في ضيػر ىحه الشطخية الى 
 شبيب الأعراب الشسداوي الذييخ، والعجوان مغ جية نطخ فخويج قػة غخيدية (1856

فصخية لجى الإندان تشذأ مغ غخيدة السػت التي تعبخ عغ رغبة لا شعػرية داخل كل فخد في 
غخيدة الحب أو : السػت، حيث افتخض فخويج وجػد غخيدتيغ رئيدتيغ في الإندان ىسا

الجشذ، وغخيدة العجوان، واعتبخ عجوان الإندان في نفدو أو عمى غيخه ترخيفا شبيعيا لصاقة 
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العجوان الجاخمية التي تشبو وتمسح في شمب الإشباع، ولا تيجأ إلا إذا اعتجى عمى غيخه 
بالزخب والإيحاء أو اعتجى عمى نفدو بالتحقيخ الإىانة والإيحاء، ويخى أيزا أن الدمػك 

الإندان العجواني أو الحج مشو مغ خلال الزػابط الاجتساعية ولكغ كل ما ندتصيع عسمو ىػ 
تحػيل العجوان وتػجييو نجػ أىجاف بشاءه، وشبقا ليحه الشطخية فان القػى السحخكة لدمػك 
الإندان ىي غخيدة السػت وغخيدة الحياة، وتفدخ نطخية العجوان مغ مشصق غخيدة السػت 
وغخيدة الحياة، فعشجما يذعخ الإندان بتيجيج خارجي تثبتو غخيدة العجوان وتجسع شاقتيا 
ويغزب الفخد ويختل تػازنو الجاخمي ويتييأ لمعجوان حال صجور أي إثارة خارجية ولػ 

بديصة، وقج يعتجي بجون وجػد إثارة خارجية حتى يفخغ شاقتو العجوانية ويخفف تػتخه الشفدي 
 .حتى يعػد الى تػازنو الجاخمي

ويفدخ سمػك التشسخ في ضػء ىحه الشطخية بأن التمسيح الستشسخ يعير حياة أسخية قاسية فيػ 
صشيعة والجيغ يسارسان عميو ألػانا مغ العقاب والإساءة، وىػ ناتت أسخة بيا نسػذجا عجوانيا، 

أي يسارس العشف والإساءة تجاه أبشاءه وزوجتو وبالتالي فان الصفل يتػحج مع أبيو ويكػن 
سمػكو التشسخي ما ىػ إلا تػحجا مع نسػذج والحي تديصخ عميو القػة والشفػذ وفخض الديصخة 

 (.30، ص2010محمد مججي الجوسفي، ). عمى الآخخيغ

 : الشظريةّ الدمهكية- 7-2

تشطخ الى سمػك التشسخ عمى أنو سمػك تتعمسو العزػية، فان ضخب الػلج شقيقو مثلا 
مغ ىشا، . وحرل عمى ما يخيج، فانو سمػك العجواني ضج امخأة أخخى لكي يحقق ىجفا ججيجا

فالعجوان ىػ سمػك يتعمسو الصفل لكي يحرل عمى شيء ما، حيث يعتقج الدمػكيػن بأن 
الدمػك العجواني كغيخه مغ الدمػكات الإندانية الأخخى متعمع مغ خلال نتائجو حيث تدداد 
احتسالية حجوث الدمػك العجواني، إذا كانت نتائجو مصخوحة والعكذ صحيح، وىػ مشصق 

 .نطخية الاشتخاط الإجخائي لكدخ أن الأنساط الدمػكية محكػمة بتػابعيا اجتساعيا
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كسا أن الدمػك العجواني متعمع اجتساعيا عغ شخيق ملاحطة الأشفال نساذج العجوان عشج 
والجييع ومجرسييع وأصجقائيع وأفلام التمفديػن وفي القرز التي يقخؤونيا كسا أن أساليب 

التشذئة الاجتساعية دورا كبيخا في ىحا السزسار سػاء أجانب مباشخ، مقرػدة أو غيخ 
مقرػدة مثل تػجييات الػالجيغ نحػ عجوانية أشفاليع أو وجػد الشساذج والقجرات العجوانية 

أمام الأشفال، ولا يخفي لػسائل الإعلام مغ دور كبيخ في ىحا الذأن، لأن الإحداس وإدراك 
الصفل يعتسج في السقام الأول عمى السحدػسات والحخكة، والتمفديػن يحػل السجخدات الى 

محدػسات تداعج عمى سخعة وسيػلة الاترال والتأثيخ السباشخ عمى الصفل، كسا أن ندعو 
الربحيغ، وقزاة، ). التقميج لجى الصفل في ىحه السخحمة العسخية تشسي لجيو العجوان السكتدب

 (.49-48، ص2013

 :نظرية التعمم الاجتساعي- 7-3

 وغيخىع مغ العمساء الحيغ Patterson و وولترز، و باترسهن Banduraباندورا يعج 
يصمق عمييع اسع الدمػكييغ الججد، ويخ أصحاب ىحه الشطخية أن العجوان سمػك متعمع مثمو 
مثل غيخه مغ أنػاع الدمػك الأخخى، ويخى أصحاب ىحه الشطخية أن أساليب التخبية والتشذئة 

الاجتساعية تمعب دورا ميسا في تعمع الأفخاد الأساليب الدمػكية التي يتسكشػن عغ شخيقيا مغ 
تحقيق أىجافيع، كسا يخى أصحاب ىحه الشطخية أن سمػك متعمع ويعدون ذلظ الى أن الفخد 

يتعمع الكثيخ مغ أنساشو الدمػكية عغ شخيق مذاىجتيسا عغ غيخه، فالأشفال يتعمسػن الدمػك 
الخ مغ ...العجواني عغ شخيق ملاحطة الشساذج العجوانية عشج والجييع ومجرسييع وأصجقائيع

الشساذج ومغ ثع يقػمػن بتقميجىا وتديج احتسالية مسارستيع لمعجوان اذا تػافخت ليع الفخص 
لحلظ، واذا عػقب الصفل عغ الدمػك السقمج فشو لا يسيل الى تقميجه في اللاحقة اما اذ كػفئ 
عميو فدػف يدداد مخات عجد تقميجه ليحا الدمػك العجواني، ويسيد أصحاب ىحه الشطخية بيغ 
اكتداب الفخد لمدمػك وتأديتو لو فاكتداب الفخد لمدمػك لا يعشي بالزخورة أنو يؤذيو اذ أن 

تأديتو لدمػك الشسػذج تتػقف بذكل مباشخ عغ تػقعاتو مغ نتائت التقميج وعمى نتائت الدمػك، 
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فإذا تػقع أن تقميجه لدمػك الشسػذج سيعػد عميو بشتائت سمبية بسعشى أنو سيعاقب عمى سمػكو 
فانو لا يسيل الى تقميجه ليحا الدمػك، أما إذا تػقع الفخد أن تقميجه لدمػك الشسػذج سيعػد عميو 

 .بشتائت ايجابية فان احتسالات تقميجه لحلظ الدمػك تدداد

وىكحا يتزح أن سمػك التشسخ يتعمسو التمسيح مغ خلال الشساذج أسخية ومغ خلال الأقخان 
ومغ الػسط الاجتساعي الحي يعير ؼيو، فالتمسيح في أسختو يخى نساذج عجوانية كثيخة ويتعمع 

مغ أقخانو وأنو أعسال العشف والعجوان والتشسخ ومغ ثع يسكغ القػل بأن التشسخ ىػ حالة نسحجة 
لدمػك نسػذج متشسخ سػاء كان الأب الأخ الأكبخ أو السعمع أو الخفيق في مشصقة الجيدة 

 (.32، ص2010محمد مججي الجسػقي، ). الدكشية

 : الشظرية السعرفية7-4

تخى ىحه الشطخية أن الدمػك التشسخي قج يكػن مغ الفذل الحي يكػن لجى الستشسخ في الفيع 
وتجني قجرتو عمى الشجاح في عسميات السعالجة الحىشية، كسا أنو تطيخ عميو مطاىخ فذل 

وعجم الانتباه وقمة التخكيد وفذل في الانجاز والشجاح تطيخ عميو مطاىخ فذل وعجم الانتباه 
وقمة التخكيد وفذل في الانجاز والشجاح وفذل في الانيساك في السيسة وكحلظ فذمو في 
استخجام قجراتو في التعمع والاستخجاع ومتابعة ما تعمسو، وكسا أنو يجج صعػبة وفذل في 
تشطيع العسميات الحىشية وعجم امتلاك السيارات السحاكخة والتحريل الجراسي، وكحلظ فان 

تاريخ الأسخة في التحريل الستجني قج يؤدي لفقج قجرتو نحػ الشجاح أو الانجاز فزلا عغ 
وعميو فان ىحه الشطخية تخى أن . فذل في اجخاء السفخدات السشاسبة للأسباب الشجاح والفذل

التشسخ يسكغ أن يحجث بدبب الفذل الحي يعاني مشو الستشسخ في قجراتو الحىشية ومياراتو في 
. التعمع والسعخفة وعجم قجرتو عمى تشطيع عسمياتو الحىشية وكحلظ ضعف ميارتو في التحريل

 (.87، ص2012نايفة قصافي، )
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 :الشظرية الفيزيهلهجية- 7-5

يخى مسثمػا ىحا الاتجاه أن سمػك التشسخ يطيخ بجرجة أكبخ عشج الأفخاد الحيغ لجييع تمف في 
ويخى فخيق آخخ بأن ىحا الدمػك ناتت عغ ىخمػن  (التمف الجماغي)الجياز العربي 
 حيث وججت الجراسة بأنو كمسا زادت ندبة حجوث Test osteroneالتدتهستيرون 

الدمػك العجواني، كسا يخى آخخيغ أن سمػك التشسخ يشتت عغ بعس الأسباب الجدسية 
 وىحه السشصقة ( مشطقة الأميدالا Amygdala)وخاصة مشصقة الشز الجبيي في السح 

مدؤولة عغ الدمػك العجواني عشج الصفل، حيث أن استئرال بعس الػصلات العربية في 
 .ىحه السشصقة عغ السخ أدى الى خفس الدمػك العجواني

وتذيخ ىحه الشطخية الى أن الشطخية الى أن الدمػك الانحخافي ولا سيسا التشسخ يخجع الى 
عػامل بيػلػجية في تكػيغ الذخز وىػ تعبيخ شبيعي عغ عجد مغ الغخائد السكبػتة لجيو، 

وأن التعبيخ عغ التشسخ والعشف لازم الاستسخار السجتسع الإنداني لأن  كل العلاقات 
الإندانية يحخكيا مغ الجاخل ىحا الذعػر بالعجوان، ويخى أصحاب ىحه الشطخية أيزا وجػد  

اختلاف في تكػيغ الجدساني لمسجخميغ عشو لجى عامة الأفخاد، حيث يؤكجون عمى وجػد 
بعس اليخمػنات التي ليا تأثيخ عمى الجافعية نحػ العشف، أو العجوان والتي تختبط بديادة 
ىخمػن الحكػرة، كسا يؤكجون عمى أن ىحا اليخمػن ىػ الدبب السباشخ لػقػع العجوان بيغ 

 (.34-33، ص2010مججي محمد الجسػقي، ). الأفخاد

 

 

 

 



  التشسر السدرسي                                                           :الفرل الثاني
 

27 
 

 خلاصة الفرل

ندتخمز مسا سبق ذكخه وعخضو بأن التشسخ السجرسي ىػ شكل مغ أشكال العشف ىجفو 
إلحاق الزخر بالآخخيغ حيث يعج سمػك  عجواني خصيخ وىحا ما يدببو مغ آثار وىلاك 

عمى الزحايا، فيػ سمػك يسارس بذكل مغ الأشكال السختمفة اما لفطيا أو جدسيا أو 
اجتساعيا أو الكتخونيا وغيخه مغ الأشكال السسارسة الشاتجة عغ عػامل وأسباب خؽية تخز 
الستشسخ مشيا العػامل الأسخية والذخرية والشفدية والسجرسية، لكغ ىحا الدمػك لا يقف إلا 

عمى مسارستو بأشكال مختمفة لكشو يتعجى تخك آثار سمبية عمى كل مغ مدتػاىع التحريمي 
والى مسارسة أخصخ مشو، ولحلظ لا بج مغ تبشي حمػل متعجدة مغ خلال اتحاد كل مغ 

 . السجرسة والأسخة في مػاجية التشسخ السجرسي وتفاديو
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    تطهيد

    يعج التحريل الجراسي وسيمة لتقييع مدتػى التلاميح الجراسي  حيث يسكششا مغ متابعة 
السدار الجراسي ليع خلال السخاحل التعميسية التي تسخون بيا، ولا تخمػ أي مؤسدة تعميسية 

مغ أدوات قياس التحريل كسا أنو لا يذسل جانب الشقاط والامتحانات فقط بل يذتسل أيزا 
 .مختمف السعارف والسعمػمات والسيارات التي تحققيا عميو التعمع

فشذاط التلاميح داخل القدع وتفاعميع مع أساتحتيع وزملائيع بخرػص السعارف الججيجة 
يعتبخ تحريلا ويسكشيع مغ الاحتفاظ بتمظ السعارف لحيغ الحاجة ليا في مدارىع التعميسي 
سػاء في الامتحانات أو عشج ربصيا بسعمػمة أخخى، وذلظ يجعع انتقاليع لسدتػى أولى مغ 

الجراسة، فالسخاحل التعميسية التي يسخ بيا التلاميح مكمة لبعزيا، فكل ما يتعمسو في الابتجائي 
يزاف عميو وبصػر في الستػسط وبعجىا الثانػي وتبقى ىحه الدمدمة التحريمية قائسة حتى 

 .بعج التخخج
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 :تعريف التحصيل الدراسي -1

ويقال ما حرل في يجي شيء مشو : بقي وذىب ما سػاه :  حرل الذيء حرػلا:لغة- 1-1
: وعميو ثبت ووجب، ويقال حرل الحىب مغ حجخ السعجن وحرل البخىغ التيغ: ما رجع

تجسع : جسعو وحرل عميو، ويقال حرل العمع وحرل السال، أي تحرل الذيء
 (.179ص: 2004معجع الػسيط، )وثبت

 يعخف التحريل الجراسي بأنو ما يحرل عميو الستعمع مغ معارف :اصطلاحا- 1-2
كسا عخفو أبػ حصب بأنو تسثل . وميارات واتجاىات نتيجة مخوره بخبخات تعميسية مشتطسة

اكتداب السعمػمات والسيارات وشخق التفكيخ وتغيخ الاتجاىات والقيع وتعجيل أساليب التػافق 
(. 26، ص2007حدغ سػاسي عيدى، ). ويذسل ىحا الشػاتج السخغػبة وغيخ السخغػبة فييا

وعخفو صلاح الجيغ غلام عمى أنو مقجار استيعاب التلاميح لسا تعمسػه مغ خبخات معيشة في 
مادة دراسية مقخرة وتقاس بالجرجات التي التي تحرل عمييا التلاميح في الاختبارات 

 (.23، ص1995رشا صلاح الجمشيػري، عباش محسػد عػص، ). التحريمية

ىػ مدتػى محجد مغ الانجاز أو التقجم في العسل السجرسي : "1971 شابمنيعخفو 
، ص 2007أمل فتاح زيجان، ). والأكاديسي يقػم بو السجرسػن بػاسصة الاختبارات السقششة

271.) 

ويخى لسعان الجلالي بأن مفيػم التحريل الجراسي يتحجد مغ خلال مدتػى الأداء الفعمي 
لمفخد في السجال الأكاديسي الشاتج عغ عسمية الشذاط العقمي السعخفي لمصلاب ويدتبجل عميو 
مغ خلال اجابتو عمى مجسػعة اختبارات تحريمية نطخية أو عسمية أو شفػية نقجم لو نياية 

 (.25، ص2011لسعان مرصفى الجلالي، ). العام الجراسي أو في صػرة اختبارات مقششة
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مغ خلال ما تصخقشا إليو مغ تعاريف يتبيغ أن التحريل الجراسي ىػ السعخفة والسعمػمات 
والقجرات والسيارات والقيع وكل ما يكتدب التمسيح في السجرسة عغ شخيق السجرسيغ ويتع 

 .تقديسو انصلاقا مغ الاختبارات التي تجخى في السجرسة

 أن التحريل الجراسي ىػ تخبػي وىػ جسمة مغ السعارف والسيارات :التعريف الإجرائي
 .والسكتدبات التي يمقاىا التمسيح في السجرسة في فتخة تعميسية معيشة

 :أنهاع التحصيل الدراسي -2

يتغيخ مغ تمسيح لآخخ ومغ وقت لآخخ لجي نفذ : بسا أنا التحريل الجراسي مقجار غيخ ثابت
الفخد، فان ذلظ يعشي أن التحريل الجراسي يتػزع عمى مدتػيات مختمفة وفيسا يمي ثلاث 

 :أنػاع أو مدتػيات تسيد التحريل الجراسي

يذيخ الى تجني مدتػى الجراسي : (التأخخ الجراسي) :التحصيل الدراسي الضعيف: 2-1
التلاميح عغ السدتػى الستػسط ويسكغ أن يذار إليو بالتخمف أو التأخخ الجراسي، حيث أن 
ىحا الشػع مغ التحريل يذيخ الى الصفل الحي يقرخ بذكل ممحػظ في بمػغ مدتػى معيغ 

، 2013محسػد يػسف سػاعج، معيغ حاج يحي، ). التحريل الحي تعسل السجرسة مغ أجمو
 (.152ص

 ىػ ذلظ الشػع مغ التحريل الجراسي الحي يأتػن فيو أداء التمسيح :التحصيل الطتهسط: 2-2
 مغ %50يقع بيغ التحريل الجراسي الجيج والتحرل الجراسي الزعيف أن يحقق التمسيح 

 (.94شاكخ قشجيل وآخخون، دون سشة، ص).الأىجاف التي خصط ليا الأستاذ 

يعشي مدتػيات تحريمية : (الإفخاط الجراسي أو التفػق الجراسي) :التحصيل الجيد: 2-3
( 108، ص199مجحت عبج الحسيج عبج المصيف، ).مختفعة عغ الستػقع مغ الاستعجاد
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ويدتخجم الباحثػن عجة مخادفات لغػية للاستجلال الى السعشى الاصصلاحي لو فسشيع مغ 
 (.73، ص2011لسعان مرصفى الجلالي، ). يدتخجم التفػق ومشيع الإفخاط التحريمي

 لمتحريل الجراسي أىسية كبيخة في حياة الصالب الجراسية، :أهطية التحصيل الدراسي -3
فيػ ناتج لسا يحجث داخل السؤسدة التعميسية مغ عسميات تعمع متشػعة و في تحقيق الفخد في 

جسيع مخاحل حياتو الستجرجة والستدمدمة في مدتػى مغ العمع و السعخفة ومغ خلالو يشتقل 
مغ السخحمة الحاضخة الى السخحمة الحاضخة الى السخحمة التي تمييا والاستسخار في الحرػل 

 (.73، ص2011لسعان مرصفى الجلالي، ). عمى العمع والسعخفة

  :كسا لمتحريل الجراسي أىسية فيسا يمي

 .تقخيخ نتيجة الستعمع لانتقالو الى مخحمة أخخى تمييا -
 .الكذف عغ قجرات التمسيح السختمفة مثل القجرة عمى الاستجلال والسعالجة والسشاقذة -
 .تحجيج نػع الجراسة والتخرز الحي يشتقل إليو الستعمع لاحقا -
 .مداعجة السعمع عمى معخفة عمى معخفة مجى استجابة الستعمسيغ لعسمية التعمع -
 .مداعجة الصالب عمى معخفة نقاط القػة والزعف لجيو -
مداعجة التلاميح في عخض السذكلات التي تقابميع سػاء مذكلات اجتساعية أو  -

 (.53، ص2011الحخيخي، الأمامي، ). تخبػية
 إن كسية السعخفة والسعمػمات التي يتحرل عمييا التمسيح :أهداف التحصيل الدراسي -4

نتيجة تمقيو التعميع والتجريب في السجرسة في السجرسة ىػ معيار يحجد الى حج كبيخ 
السدتقبل الأكاديسي والسيشي لمتمسيح الحي تدصخه الجيات القائسة عمى التخبية والتعميع 

 :مجسػعة مغ الأىجاف السخجػة مغ التحريل الجراسي وتتسثل أىجاف التحريل في
 .إضيار أثخ الجراسة والتجريب الحي وصل إليو الصالب -
 .تبيغ السكانة الحالية لمصلاب وما تعسمو مغ معارف -
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 .اتخاذ القخارات حػل رفس أو قبػل لشػع تعميع معيغ حدب الشتائج التحريمية -
 .ترشيف وتحخيخ الصلاب الستفػقيغ والستأخخيغ دراسيا -
 .انتقال وتختيب الأشفال مغ السجارس الابتجائية والإعجادية حتى الجامعات -
تقػيع الاختبارات والبخامج الجراسية والصخائق الجراسية وغيخىا مغ خلال الشتائج  -

 (.29-28، ص2011لسعان مرصفى الجلالي، ). التحريمية
 .تقجيخ مدتػى الكفاية مغ خلال القياس لأداء الفعمي في مجال معيغ -
قياس القجرة والسدتػى كالسيارة، أو السعخفة التي تحرل عمييا الفخد في جػانب  -

 (.93شاكخ قشجيل وآخخون، دون سشة، ص). نذاشو التعميسي
تقييع التلاميح وتقديسيع الى فرػل وشعب حدب مدتػاىع الجراسي الحي يعتبخ مؤشخ  -

 .لتسجرسيع
 .تقخيخ ما إذا كان الستعمع يشتقل الى الرف الأعمى أو الخسػب حدب تحريمو -
معخفة نػاحي الزعف والقػة لمستعمسيغ والعسل عمى علاج مػاشغ الزعف  -

 (.107-106، ص 2013ىشػدة عمي، ). واستجراكيسا في الػقت السشاسب
  : العهامل الطؤثرة في التحصيل الدراسي -5

 تعجد العػامل السؤثخة في التحريل الجراسي ومشيا عػامل داخمية خاصة بالفخد و أخخى 
 :خارجية ونحكخ مغ ىحه العػامل

 .(خاصة بالتمطيذ)عهامل داخمية : 5-1

 يقرج بيا العػامل الستعمقة بالشسػ الجدجي لأعزاء الجدع :عهامل جسطية: 5-1-1
السترمة بالػضائف التي يتعمع الفخد في مجاليا، فان الصفل لا يدتصيع تحقيق أقل نجاح 
في عسمية التعمع، إذا كانت التكػيغ العزػية اللازمة لمتحريل ثع تتع بعج نسػىا بذكل 
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كاف مسا يؤىميا لمقيام بالشذاط اللازم لتأدية وضائفيا، فالشسػ الجدسي شخط ضخوري 
 (.70، ص1997عبج القادر كخاجة، ). لعسمية التعمع

إن الرحة الشفدية لمصالب تعيق تحريمو حيث يشبغي تػجيو : عهامل نفسية- 5-1-2
العشاية الى الصلاب وصحتو الشفدية في السؤسدات التعميسية، وذلظ لان السذكلات 

الشفدية التي تلازم الفخد تشتقل معو مغ مخحمة لأخخى، وتكػن عائقا أمام بحلو الجيج في 
 (437،ص 1989عبج الخحسان عيدػي، ).التعمع

 :ومن بين هذه العهامل -
ىػ العسمية الجاخمية الجافعة التي ترحب بعس السعالات الخاصة بسشبو : الحافز- أ

 (.78، ص200عبج المصيف محمد خميفة، ). معيغ ومشو تؤدي الى إحجاث الدمػك
 أوميل بأنيا الحاجة للانجاز وتعشي الخغبة مهرايوقج عخفيا : دافعية الانجاز- ب

الفخد لمتغمب عمى العقبات، ومسارسة القػى والكفاح مشى أجل القيام بسيام الرعبة 
بذكل جيج وسخيع، كسا تتزسغ تشاول الأفكار وتشطسيا مع الانجاز مجابية العقبات 

 (.89نفذ السخجع، ص). و التػافق
إن الثقة بالشفذ تدداد مع شعػر السخء بديػلة التعامل مع : الثقة بالظفس- ج

السعصيات، وىي مغ سبل الشجاح، حيث أنو عشجما يذعخ الفخد بالثقة فانو لا يخر 
استخجام معارفو، وكحلظ يدداد نذاشو واترالو بالآخخيغ وإنعاش مكتدباتو فيذعخ 

ماري جػزي ). بالاشسئشان والدخور فيي تداىع في شلاقة التعبيخ عغ التلاميح
 (.29، ص1992كذايخ، 

 وتقييع الحات حيث يقػم التمسيح بتقييع ذاتو ووضع أىجافو الخاصة :تقدير الذات- د
مغ أجل نفدو واختيار الصخق والقيع وتقجم نحػىا، كسا أنو يخى عمساء التعميع أن 
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محمد عبج ). التمسيح يسكغ أن يػجو نذاشو التعميسي بذكل فعال اذا وضع أىجافو بشفدو
 (.414، ص1960الدلام أحسج، 

 ويعشي حالة ناتجة عغ تعخقل الدمػك اليادف أي أنظ تخيج الػصػل :الإحباط- و
السػقف : الى شيء ولكشظ تجج صعػبة في ذلظ ويشقدع الإحباط الثلاثة أوجو

. السحبط، حالة الإحباط، استجابة الإحباط وىي الدمػك الشاتج عغ السػقف السحبط
 (69-68، ص1996ألفت حقي، )

وىػ القمق الذجيج الحي يتدع بالجيسػمة وتػقع وتػقع الذخ وتخقبو : القمق الداخمي- ه
وسيصخة مذاعخ الخػف وعجم الاستقخار فالفخد مجفػع مغ الجاخل لأخح وضع الجفاع 

 (.258، ص2011رافجي الحخيخي، ). وىػ داخمي السشذأ، ويشبع مغ الجاخل

يقرج بيا القجرات العقمية التلاميح الستسثمة في مجسػعة عػامل :  العهامل العقمية5-1-3
 :مشيا الحكاء والحاكخة والتخكيد والانتباه ونحكخ مشيا

يعخف الحكاء بأنو القجرة عمى التعامل مع السػاقف الججيجة كسا أن مفيػمو : الذكاء - أ
الحجيث يذتسل الإشارة لسجة عسميات عقمية مغ تجخيج وتعمع والقجرة عمى التعامل مع 

 (.105، 104 ، 103، ص2000عبج الخحسان العيدػي، ). السػاقف الججيجة
إن وجػد خمل في الحاكخة والانتباه وخرػصا القػة الادراكية لمستعمع : الذاكرة والانتباه - ب

تؤدي لتخمفو عغ الجراسة وضعف تحريل يختبط مفيػم الحاكخة لحفع لكغ ىشاك فخق  
بيشيسا فرعػبة التحكخ أو عجمو لا تعشتي عجم الحفع فسغ السسكغ أن يحفع التمسيح 

محمد أحسج ). لكغ لا يدتصيع تحكخ ما حفطو، مسا يؤثخ عمى تعمسو لمسعارف والسيارات
 (.130-129، ص 1998الشابمدي، 
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 وىػ العسميات التي يقػم بيا الفخد عشجما يحذ، ويشطع السجتسع لجيو مغ :الإدراك- ج
ألفت حقي، ). إحداسات في صيغة كمية ليا معشاىا الخاص بيا وليا صمتيا بغيخىا

 (.35، ص1996

 :عهامل خارجية- 5-2

 : وىي عػامل تخز السجرسة والعشاصخ الفاعمة فييا ونحكخ مشيا: عهامل مدرسية5-2-1

إن التجريذ عسمية تفاعل بيغ السجرس والتمسيح في الرف أو في : طرق التدريس - أ
السحاضخات أو السختبخات، فالسجرس يقجم لمستعمع جسمة مغ السعمػمات وشخق 

وأساليب التي بػاسصتيا يرل الجارس الحقيقية بسعشى أدق ويحيط بالسعخفة ويتسكغ 
 : مجسػعات وىي3مغ تحريميا بذكل أكثخ إلياما بيا وصشفت شخق التجريب الى 

 .مجسػعة تختكد عمى نذاط السعمع وحجه -1
 .مجسػعة تختكد عمى التمسيح -2
عبج القادر كخاجة، )مجسػعة تختكد عمى التلاميح والسعمع معا وتفاعل بيشيسا،  -3

 (.58، ص57، ص1997
 إن السادة الستعمسة ليا علاقة بدخعة التعمع لجى تلاميح ودوامة، حيث :مادة التعمم - ب

أحسج محمد عبج ). أن السقخرات الجراسية ليا صعػبة الشدبة لبعس الستعمسيغ مغ غيخىا
 (.185، ص1999الخالق، 

 وىػ القائج التخبػي الحي يترجر عسمية تػصيل الخبخات والسعمػمات :الطعمم- ج
التخبػية وتػجيو الدمػك لجى الستعمسيغ الحيغ يقػمػن بتعميسيع، فانو لغ يحقق إلا 

ليجف السشذػد اذ لع يقع بتجريدو معمع يتستع بالكفاءة والقجرة والػعي والإخلاص و 
 (.13، ص2009عبج الله العامخي، ). التقػى 
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 حيث تعتبخ الأسخة السؤسدة الاجتساعية تتذكل مغ مشطػمة :عهامل أسرية- 5-2-3
بيػلػجية اجتساعية تقػم عمى دعع علاقات الدواج وعلاقات الجم بيغ الػالجيغ والأبشاء 

عمى العلاقات اجتساعية ثقافية، حيث تشذأ روابط السراىخة، فيي تجسع بيغ أفخاد 
 (.17-15، ص2015مرصفى حجازي، ). يتقاسسػن حيدا مكانيا ونفديا خاصا

إن الأسخة مرجر الأمغ بالشدبة لمصفل فيي احتياجاتو السادية : عهامل نفسية للأسرة - أ
والشفدية وىي الجساعة الإندانية الأولى التي تتقبل الصفل ذاتو لا لعسل أو خجمة 

 (.58، ص2007ىجى محسػد الشاشف، ). يؤدييا
 إن تذجيع الػالجيغ وتعديد تصػر الشسػ الحىشي للأبشاء :العهامل الثقافية للأسرة - ب

يؤديان لاكتداب سمػكيات ايجابية تقػد لمتفػق الجراسي، حيث أن السخبػن مغ الأسخ 
التي تحخص عمى مشاقذة الصلاب في جسيع الأمػر ذات العلاقة بجراستيع واستساع 

، 2007حدغ مػسى عيدى، ). الآباء الى الرعػبات والشجاحات التي تػاجو الأبشاء
 (.40ص
 إن السدتػى الاقترادي للأسخة وميشة :الطستهى الاجتطاعي والاقتصادي للأسرة- ج

الأب وشبيعة الأم ومدتػى الجخل الذيخي الأسخة ومرادره وشبيعتو الدكغ ونػعية 
تؤثخ عمى شخرية الأبشاء واتجاىيع نحػ التعمع الأسخة التي تتستع بسدتػى الاكتفاء 

الحاتي أو أعمى اقتراديا واجتساعيا وثقافيا تقجميا أبشاءىا وتػفخ ليع إمكانيات تجفعيع 
لمسثابخة لديادة التعمع بعكذ الأسخة التي تعاني مغ انخفاض مدتػاىا الاقترادي 

والاجتساعي مسا يجفع بعس الأبشاء الى العسل ومداعجة الأسخة عمى حداب مدتػاىع 
 (.343-342، ص 2011لسعان مرصفى جلالي، ). التحريمي
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 :خلاصة الفصل

انصلاقا مسا ذكخه في ىحا الفرل، التحريل الجراسي عبارة عمى مدتػى مغ الخبخ ات 
والسعمػمات التي تع اكتدابيا خلال السدار الجراسي، بحيث يقػم عمى عجة مدتػيات أو 

أنػاع مشيا التحريل الجيج والستػسط والزعيف والحي يختمف باختلاف التلاميح، فيػ 
ذات أىسية كبخى سػاء عمى الفخد والسجتسع بالإضافة الى أنو لجيو أىجاف تعميسية بالله 

الأىسية تفيج السعمع لسعخفة مدتػى الأداء الفعمي لمسعمسيغ ومعخفة الفخوق الفخدية بيشيع، 
كسا أن التحريل الجراسي بتأثخ بعػامل مختمفة سػاء بالإيجاب أو بالدمب والتي تتجمى 

مغ عػامل جدسية ونفدية وعقمية   (خاصة بالتمسيح)في كل مغ العػامل الجاخمية 
 .     بالإضافة عػامل خارجية مغ عػامل مجرسية وعػامل أسخية تخز السعمع والستعمع
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تمهيد     

 البحث  العمسي حيث أنيا تسكؼ الطالب مؼ إجخاءاتتعج الجراسة السيجانية مؼ أىػ     
 بحثو كسا أنيا تعج مخحمة اختبار إتسامالحرؽل عمى السعمؽمات والبيانات التي تداعج عمى 

لمجانب الشعخي لمبحث وبالتالي تسكششا مؼ التحقق مؼ فخضية بحثشا ومشو ندتطيع القؽل أن 
الجانب الشعخي أو السيجاني مختبطان ببعض حيث أن كل واحج مشيسا يكسل الآخخ، مسا 

يجعل ىحه الجراسة تحتؽي عمى مقؽمات الجراسة العمسية، كسا أن الجانب التطبيقي يكدب 
الباحث خبخة في التعامل مع السياديؼ التي يتطخق ليا في السدتقبل لتربح لو مخونة وتحكػ 

. عشجما يكؽن داخل مجال بحثو
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 : جمع البيانات والدراسة الاستطلاعية -1

تحدبا لقيامشا بجسع البيانات التي تدسح لشا بإجخاء البحث في جانبو الامبخيقي و الستسثمة 
في درجات التحريل الجراسية لفئة مؼ تلاميح ضحايا التشسخ وفئة أخخى تتكؽن مؼ 

 .تلاميح عادييؼ

 والتعميسي والحيؼ أفادوا ااداري اترمشا بالسؤسدة التي وجيتشا ليا الأكاديسية بطاقسيا 
 بعزيا خاص بفئة تلاميح تثبت ممفاتيػ إلييابسجسل درجات التحريل التي تحتاج 

 .الرحية والشفدية بأنيػ ضحايا لمتشسخ ونتائج تحريمية أخخى خاصة بالتلاميح العادييؼ

 2021/2022يتعمق الأمخ بشتائج التحريل الستعمقة بالثلاثي الأول مؼ الدشة الجراسية 
 .وكانت لشا ىحه الشتائج سشجا اجخاء البحث الامبخيقي

 :منهج وإجراءات البحث -2

انطلاقا مسا سبق قج اختخنا لبحثشا ىحا السشيج الؽصفي التحميمي الحي ييجف الى دراسة 
العخوف أو العؽاىخ أو العلاقات أو السؽاقف كسا ىي مؽجؽدة والحرؽل عمى وصف دقيق 

 عمى الأسئمة الخاصة بيا، ااجابةليا يداعج عمى تفديخ السذكلات التي تتزسشيا أو 
وتتسثل في بحثشا ىحا التعخف عمى ظاىخة التشسخ السجرسي وتأثيخىا عمى التحريل الجراسي 

. وتفديخىا وتحميميا بطخيقة عمسية مشيجية

بعجما قسشا بجسع درجات التحريل الجراسي لفئتي التلاميح قسشا بحداب الستؽسط الحدابي 
لجرجات تحريل تلاميح الفئتيؼ والانحخاف السعياري والخطأ السعياري، ثػ قادنا الستؽسط 

 الخاص بسقارنة الستؽسط الحدابي لعيشتيؼ tالحدابي  لجرجات الفئتيؼ بؽاسطة اختيار 
. مدتقميؼ متجاندتيؼ مؼ أجل معخفة مدتؽى الجلالة الاحرائية لمغخف بيؼ الستؽسطيؼ
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 :مكان وزمان البحث-3

:  ىحا البحث في ولاية تيدي وزو وتحجيجا بمجية ذراع بؼ خجة وفي السجرسة التاليةإجخاءلقج تػ 

ابتجائية أحسج خميل  

 آخخيؼ 6 مشيػ تلاميح ضحايا لمتشسخ و 6 تمسيحا، 12حيث تػ أخح عيشة تلاميح متكؽنة مؼ 
. تلاميح عادييؼ مؼ الدشة الأولى والثانية ابتجائي

 :عينة البحث وكيفية اختيارها -4

 صعؽبة وتعحر دراسة العؽاىخ  الاجتساعية في السجتسعات الأصمية بخمتيا تفخض عمى إن
 والاجتساعية المجؽء الى عيشة مؼ أفخاد السجتسع الأصمي ومشو ااندانيةالباحث في العمؽم 

فان افتخاضشا لؽجؽد فخوق في التحريل الجراسي لجى التلاميح الدشة الأولى والثانية ابتجائي 
ضحايا التشسخ والتلاميح العادييؼ جعمشا نمجأ الى مقارنة الشتائج الجراسية لفئتيؼ مؼ التلاميح 

.  وقع أفخادىا ضحايا التشسخإحجاىسا

بسعشى أنشا اختخنا ىؤلاء قرجيا، أي أنشا اختخنا خاصية لا يتسيد بيا كل التلاميح بل تتسيد 
بسعشى آخخ أنشا قرجنا ميدة وقؽع التلاميح ضحية . بيا فتشة التلاميح السختاريؼ عؼ غيخىػ

 تلاميح 6 تلاميح اختخنا بعجىا 06وكان عجد التلاميح الحيؼ تتؽفخ فييػ ىحه السيدة . لمتشسخ
آخخيؼ مؼ فئة التلاميح العادييؼ مؼ نفذ الأقدام التي يشتسي الييا التلاميح ضحايا التشسخ 

لشزسؼ نؽع مؼ التجانذ بيؼ الفئتيؼ نعكخ ىشا بأنشا لػ نعخ أي اىتسام لمعؽامل الأخخى التي 
. يسكؼ أن تؤثخ في درجات في درجات التحريل الجراسي

 تمسيحا أخحنا ىػ جسيعيػ مؼ مجرسة أحسج خميل بسجيشة ذراع بؼ 12كان العجد الكمي لمعيشة 
. خجة
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 : المستعملةالإحصائيةالأدوات -5

 متشؽعة لتحميل إحرائية والاجتساعية استخجام أدوات ااندانيةيدتطيع الباحث في العمؽم 
وتفديخ البيانات الستحرل عمييا وفي دراستشا لسؽضؽع بحثشا الستسثل في أثخ التشسخ 

السجرسي عمى التحريل الجراسي لتلاميح الدشة الأولى والثانية ابتجائي اختخنا مقارنة الشتائج 
 تحتؽي عمى أحجاىساالجراسية لمفرل الأول لفئتيؼ مؼ التلاميح مؼ الدشة الأولى والثانية 

.  tتلاميح وقعؽا ضحية لمتشسخ والفئة الأخخى تحتؽي عمى تلاميح عادييؼ وذلغ مؼ اختبار 

:  Tاختبار 

،  William Sealy Gosset ويعؽد الفزل في ظيؽر ىحا الاختبار الى العالػ الانجميدي 
ويدتعسل ىحا الاختبار لحداب دلالة الفخوق بيؼ الستؽسطات السختبطة وغيخ السختبطة 

 والحل نسؽذج Tلمعيشات السداوية وغيخ السداوية ، وتؽجج مجسؽعة مؼ الشساذج لاختبار 
(. 145، ص2009محمد بؽعلاق، )مجال استخجامو 

 لستؽسط درجات تحريل عيشتيؼ Tومؽضؽع بحثشا ىحا يتطمب استخجام قانؽن اختبار 
:  لعيشتيؼ مدتقمتيؼ متجاندتيؼ باستخجام القانؽن التاليTمدتقمتان ويتػ حداب اختبار 
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 :حيث أن

𝑥 1  :الستؽسط الحدابي لمعيشة الأولى 

 𝑥 2:الستؽسط الحدابي لمعيشة الثانية. 

 : 𝑆12الانحخاف السعياري لمعيشة الأولى   

 𝑆2
 الانحخاف السعياري لمعيشة الثانية : 2

: 𝑛1 حجػ العيشة الأولى 
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:  𝑛2     حجػ العيشة الأولى    

  نحدب درجة الحخية لمسقارنة بيؼ العيشتيؼ Tوبعج أن تحرمشا عمى نتيجة اختبار 

 n= 𝑓𝑑1 +𝑛2 -2: السدتقمتيؼ
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     تمهيد 

     تؼ التعخض في ىحا الفرل الى الشتائج الستؾصل إلييا مؽ خلال الجراسة السيجانية وىحا 
بعج جسع السعظيات الإحرائية وفق الإطار السشيجي الستبع، حيث تؼ تشغيؼ الشتائج ضسؽ 

ججاول مع تحميل ومشاقذة الشتائج الإحرائية مؽ خلال الخبط بيؽ الجانب الشغخي والتظبيقي 
 .لمبحث
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 :عرض وتحليل النتائج-1

.  يبيؽ التؾزيع التكخاري لجرجات تحريل الفئتيؽ(:10)جدول رقم 

              تلاميح عادييؽ               تمسيح ضحايا التشسخ  
الشدبة السئؾية   التكخار    الكيسة   الشدبة السئؾية    التكخار     الكيسة 

4.20 1 16.66 %5.15 1 16.66 %
4.30 1 16.66 %8.20 1 16.66 %
6.60 1 16.66 %8.75 1 16.66 %
8.80 1 16.66 %9.40 1 16.66 %
9.35 1 16.66 %9.80 1 16.66 %
9.45 1 16.66 %10 1 16.66 %

 

بأن درجة التحريل : نلاحظ مؽ خلال ججول التؾزيع التكخاري لجرجات تحريل الفئتيؽ
 في حيؽ أن أضعف درجة لجى 420الكيسة لجى فئة التلاميح الحيؽ وقعؾا ضحايا لمتشسخ تبمغ 

 في 9.45 وبأن أعمى درجة عيخت لجى الفئة الأولى تبمغ 5.15فئة التلاميح العادييؽ تبمغ 
. 10حيؽ أنيا بمغت لجى الفئة الثانية 

، و 8.20نلاحظ أيزا أن الكيسة الثانية التي عيخت في ججول التلاميح العادييؽ بمغت 
 و 6.66بلأأن الأربعة الكيؼ الستبكية في الججول فئة التلاميح ضحايا التشسخ تخاوحت بيؽ 

.  درجات10 و 8.75 في حيؽ أن ىحه الكيؼ تخاوحت في ججول التلاميح العادييؽ بيؽ 9.45

يبجو مؽ ىحه الشتائج بأنو عاىخيا يختفع التحريل لجى فئة التلاميح العادييؽ مشو لجى التلاميح 
 الاستجلالي لؼ يؤكج وجؾد الفخق بيؽ متؾسط Tالحيؽ وقعؾا ضحايا لمتشسخ، لكؽ اختيار 
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درجات تحريل الفئتيؽ لأن الغخض بيؽ ىحيؽ الستؾسظيؽ ليذ بكبيخ وبالتالي فانو لؼ 
 .يتسكؽ الاختبار مؽ إثباتو

.  الهصفي لنتائج تحصيل الفئتينالإحصاءيمثل معطيات : (20)جدول رقم 

الخظأ السعياؤي الانحخاف السعياري الستؾسط الحدابي عجد التلاميح التلاميح 

 0.73 1.79 8.55 6التلاميح العاديؾن  
 0.97 2.37 7.01 6التلاميح وقفؾا ضحايا لمتشسخ  

نلاحظ مؽ خلال ججول السعظيات والإحراء الؾصفي لشتائج تحرل الفيئتيؽ السقار تبيؽ 
 في حيؽ أن متؾسط 8.55بأن الستؾسط الحدابي لجرجات تحريل التلاميح العاجييؽ بمغ 

 بسعشى أن الفخق بيؽ 7.01درجات تحريل التلاميح الحيؽ وقفؾا ضحايا لمتشسخ بمغ 
، وىؾ فخق لأنو ليذ بذاسع ليتسكؽ اختبار مؽ تأكيجه 1.54الستؾسظيؽ يبمغ 

اس فخق الجلالة في التحريل ي لعيشتيؽ الخاص بقT يبيؽ نتائج اختبار(:03)الجدول رقم 
: عشج الفئتيؽ

الجالة الاحرائية  مدتؾى الجلالة   درجة الحخية  T    قيسة     العيشة 
      دالة  0.236     10        1.261   12       

 

 T لستؾسط فئتيؽ مدتقمتيؽ أن قيسة Tالخاص باختيار  (3)يتزح مؽ خلال الججول رقؼ 
 بسعشى أن مدتؾى الجلالة 10 ودرجة الحخية 0.236 عشج مدتؾى الجلالة 1.261تداوي 
.  فيحا يعشي أنو لا تؾجج فخوق بيؽ متؾسط درجات التحريل0.05 أكبخ مؽ 0.236

وعميو نخفض . الفئتيؽ السجروستيؽ مؽ التلاميح فيسا يخص مدتؾى التحريل الجراسي
يؤثخ التشسخ السجرسي عمى التحريل الجراسي لجى تلاميح "الفخضية البجيمة التي مفادىا 

ضحايا التشسخ مؽ صفي الدشة الأولى والثانية ابتجائي الستسجرسيؽ بجائخة ذراع بؽ خجة ولاية 
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لا يؤثخ التشسخ السجرسي عمى التحريل :ونقبل الفخضية الرفخية التي مفادىا. تيدي وزو
الجراسي لجى تلاميح ضحايا التشسخ مؽ صفي الدشة الأولى والثانية ابتجائي بجائخة ذراع بؽ 

. خجة ولاية تيدي وزو

: رسؼ بياني بظخيقة الأعسجة يؾضح فخق متؾسط درجات التحريل بيؽ الفئتيؽ -

 
يبجو مؽ خلال الخسؼ البياني بظخيقة الأعسجة بأن متؾسط تحريل التلاميح الحيؽ وقعؾا 

 في حيؽ أن متؾسط تحريل التلاميح العادييؽ 7.01ضحايا التشسخ مشخفض عشج درجة 
 وىؾ فخق عاىخي 1.54 بسعشى أن الفخق بيؽ الستؾسظيؽ يبمغ 8.55يدداد عشج درجة 

لأنو ليذ بذاسع يتسكؽ الاختبار مؽ .  لؼ يأكجه Tيسكؽ ملاحغتو رغؼ أن اختبار 
. تأكيجه
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: استنتاج عام

 عدل الستغيخات العجيجة والستشؾعة ولا تؤثخ بشفذ الكسية والكيفية عمى التحريل، إمكانية إن
 أن التحريل الجراسي لكل تمسيح يسثل عاىخة فخيجة مؽ نؾعيا وخاصة خرؾصية إذ

صاحبيا، جعمشا نأخح العيشة في شكميا الخام فمؼ نزبط فيو الستغيخ الحي ييؼ الجراسة  
وأثخت عمى التحريل الجراسي، وقج خمص البحث بعج اختبار فخضيتيا بؾاسظة الأدوات 

 الى عجم التحريل الجراسي لجى تلاميح الدشة الأولى والثانية ابتجائي لرالح الإحرائية
 يؤثختلاميح ضحايا التشسخ، أكجت الجراسة عجد صحة الفخضية، أي أن التشسخ السجرسي لا 
. عمى التحريل الجراسي لجى تلاميح الدشة الأولى والثانية ابتجائي لبادية ذراع بؽ خجة

فالتحريل الجراسي تؤثخ فيع عؾامل كثيخة مختمفة أخخى قج تؤدي الى انخفاضو ومشيا ما ىؾ 
خاص بالستعمؼ، فالتلاميح الحيؽ يعانؾن مؽ صعؾبة التعمؼ ليدت لجييؼ قجرة عمى تحقيق 

مدتؾيات كفاءة عالية مسا يدبب فذل دراسي، بذكل عام، وتعج البيئة السجرسية أحج العؾامل 
السؤثخة في التحريل الجراسي فتتسثل ىحه العؾامل غمى العسؾم في الغخوف السادية لمتعميؼ 

 اللازمة في السجرسة التي مؽ شأنيا تسكيؽ الإمكانياتوالخرائص الذخرية لمسعمؼ وكل 
 قجرات إعاقة قج يؤدي الى الإمكانياتالستعمؼ مؽ التعمؼ وأنو في حال عجم تؾفخ مثل ىحه 

التعمؼ وأدائو السجرسي وتؤثخ بحلػ عمى تحريمو الجراسي، بالإضافة الى العامل الأسخي فإذا 
كان الجؾ الأسخي لا يبعث فيو الخاحة والظسأنيشة يؤدي ذلػ الى أن نقص استعجاد الظالب 

. لمتعمؼ وبحلػ انخفاض تحريمو الجراسي

:  نثبت عؽ دور التعخض لمتشسخ درجة تحريل لجى التلاميح حدب

أجخى شيجر دراسة مدحية في الؾلايات الستحجة  (2012)دراسة ششايجر وزملائو  -
الأمخيكية ىجفت لمكذف عؽ مجى الانتذار الاستقؾاء الالكتخوني و السجرسي 

 .وارتباطيسا بالتؾتخ السجرسي
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طالبا وطالبة مؽ الرفؾف التاسع وحتى الثاني متؾسط  (20406)وتكؾن العيشة مؽ 
تعخضؾا % 25.9مؽ الظمبة تعخضؾا للاستقؾاء الالكتخوني، و % 15.8وأعيخت الشتائج أن 

فقط مؽ الحيؽ تعخضؾا للاستقؾاء في السجرسة، تعخضيؼ % 36.3للاستقؾاء السجرسي وأشار 
للاستقؾاء الالكتخوني وتخاوحت أشكال الاستقؾاء الالكتخوني بيؽ الذتؼ و تذؾيو الرؾرة بيشسا 

 الشفدي والجدجي، وأشار ضحايا الاستقؾاء الى تخاجع الإيحاءشسل الاستقؾاء السجرسي 
 السجرسي، كسا أشارت الشتائج الى ارتفاع ندبة التؾتخ الشفدي لجى ضحايا أدائيؼتحريميؼ و 

%. 5.35ومحاولة انتحار بشدبة % 4.38الاستقؾاء مرحؾبا بأعخاض اكتئاب بشدبة 

 الى تخفيض درجات التحريل الجراسي وذلػ عؽ  بجوره أن التشسخ السجرسي يؤديبسعشى 
طخيق ما يتعخض لو الظالب مؽ سب وشتؼ وكل أشكال الاستقؾاء السجرسي فيقؾم عمى بشاء 

التمسيح نفديا وجدجيا ويعخقل عسمية التعمؼ ويعيق السؤسدة التخبؾية عمى أداء دورىا عمى 
وجييا السظمؾب ويجني في وعيا التعميسي والتخبؾي، ويتختب عمييا نتائج سمبية عمى مخدود 

.  التلاميح وتحريميؼ الجراسي
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: تهصيات واقتراحات

في ضؾء ما تؾصمت إليو الجراسة الحالية مؽ نتائج مؽ خلال الإطار الشغخي والجراسات 
 :الدابقة يسكؽ تقجيؼ بعض الاقتخاحات

إجخاء دراسات مساثمة لمجراسة الحالية، في مختمف السجارس لمتؾصل الى نتائج يسكؽ  -
 .تعسيسيا

 .العسل عمى تؾفيخ بيئة مجرسية حدشة تدتبعج كل أشكال التشسخ السجرسي -
 .الاىتسام بغاىخة التشسخ السجرسي كسذكمة تخبؾية تيجد السجتسع -
 .دراسة متغيخ التشسخ السجرسي وتأثيخه عمى التحريل الجراسي -
 .دراسة أبخز العؾامل التي تؤدي  الى مسارسة لدمؾك التشسخ وكيفية الحج مشيا -
. الشغخ في العؾامل الأخخى التي تؤثخ عمى التحريل الجراسي -

 

 
 



 الخاتسة
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 لخاتمة      ا

       وفي الأخيخة ندتشتج مؼ خلال قيامشا بيحه الجراسة حؽل التشسخ السجرسي وتأثيخه على 
التحريل الجراسي، أن التشسخ السجرسي ظاىخة تحسل خطؽات وضخر بالغ للتلاميح وكحلغ 

الؽسط السجرسي ككل، حيث أن أضخارىا لا تقترخ على الزحية فقط بل تسس الستشسخ بل 
تسس الستشسخ أيزا، لحلغ يعج التشسخ السجرسي مؼ بيؼ السؽاضع التي حعيت باىتسام 

وانذغال الباحثيؼ والعلساء والتخبؽييؼ وضحايا باعتباره مؼ الدلؽكات غيخ السقبؽلة اجتساعيا، 
ولسا تخلفو مؼ أضخار ونتائج سلبية وخيسة خاصة على الزحايا، ولانتذار سلؽك التشسخ في 

السجارس لاسيسا بعج ما أصبحت مؼ السذكلات الدلؽكية الذائعة لجى تلاميح السخحلة 
 .الابتجائية

ليحا كان ىحا الستغيخات التي تشاولتو دراستشا بخبطو بستغيخ ىام وىؽ التحريل الجراسي، حيث 
يعج ىحا الأخيخ مؼ بيؼ الستغيخات التي تتأثخ بعؽامل عجيجة التي تؤدي بو الى الإخفاق 

وتجنيو لجى التلسيح والحي لجيو علاقات مختلفة بستغيخات أخخى، لحلغ فقج سعت دراستشا الى 
معخفة كل مؼ تأثيخ التشسخ السجرسي على التحريل الجراسي لجى فئة معيشة مؼ مخحلة 
التعليػ الابتجائي، ولقج أصفخت الشتائج الستؽصل إلييا أنو لا يؤثخ التشسخ السجرسي على 

التحريل الجراسي، وىحا باعتبار أن ىشاك عؽامل أخخى قج تأثخ على التحريل الجراسي لا 
يسكؼ أن نتطخق إلييا ولكؼ يبقى مؽضؽع التشسخ السجرسي مذكلة تخبؽية لا بج مؼ اتخاذ 

 . إجخاءات وحلؽل لتفادي تفاقسيا في السجارس



 قائمة المراجع
 

 قائمة المراجع

 :المعاجم (1

، معجم المغة العخبية، الهيئة السرخية العامة لذؤون السطابع (2001).معجم الهجيد•
 .الأميخية، القاهخة

. الطبعة الخابعة. مكتبة الذخوق الجولية. مجسع المغة العخبية. (2004). معجم الهسيط•
 .مرخ

 :الكتب (2
الارشاد التخبهي والتقشي في السؤسدات . (2011)سسيخة . حخيخي رافجي، أمامي -

 .دار السديخة لمشذخ والتهزيع: عسان.1ط. التعميسية
الطبعة .  سيكيهلهجية العشف العائمي والسجرسي. (2008)حدين طه عبج العظيم  -

 .دار الجامعة الججيجة: مرخ. الأولى
الشذأة الاجتساعية والتأخخ . (2006)رشا صالح الجمشههري، عباس محمد عهض  -

 .دار السعخفة الجامعية: الأردن. 2الطبعة . الجراسي
 .1 الطبعة . تخجسة عشخ كخلهح. الحاكخة والشجاح.(1992)ساري جهزي كذايخ -

 . دار الطلاب لمتخجسة والشذخ:دمذق
 التشسخ وعلاقته بأساليب السعاممة بين الهالجين .(2018)سشاء لطيف حدهن  -

 لادراك لمفمدفة .22والتحريل الجراسي لجى طمبة السخحمة الاعجادية، السجمة 
 .والميدانيات والعمهم الاجتساعية

. 1الطبعة . معجم عمم الشفذ والتحميل الشفدي. (دون سشة)شاكخ قشجيل وآخخون  -
 .دار الشهزة العخبية: بيخوت

 . دار السعخفة: مرخ، عمم الشفذ العام.(2000)عبج الخحسان العيدهي  -



 قائمة المراجع
 

 دار السعخفة : عمم الشفذ الفيدهلهجي الاسكشجرية.(1989)عبج الخحسان عيدهي  -
 .الجامعية

 دار : عسان.1 القياس والتقهيم  في عمم الشفذ، الطبعة .(1997)عبج القادر كخاجة  -
 .الباروزي العالسية لمشذخ والتهزيع

دار الغخيب لمطباعة : القاهخة. الجافعية للانجاز. (2000)عبج المطيف محمد خميفة  -
 .والشذخ والتهزيع

 دار الشجاح أسامة : الاردن.1، السعمم الشاجح، الطبعة (2009)عبج الله العامخي  -
 .لمشذخ والتهزيع

مكتبة . الاتجاهات السعاصخة في التخبية والتعميم. (2008)عخباوي محمد عبج العديد  -
 .الأردن. السجسع العخبي

سمهك التشسخ عشج الأطفال . (2013)عمي مهسى الربحين، محمد فخحان القزاة -
. 1الطبعة. جامعة نايف العخبية لمعمهم الأمشية. (مفههمه، أسبابه،علاجه)السخاهقين
 .الخياض

سمهك التشسخ عشج الأطفال . (2013)عمي مهسى الربحين، محمد فخحان قزاة  -
الخياض، جامعة : الخياض. الطبعة الأولى. (مفههمه، أسبابه، علاجه)والسخاهقين 

 .نايف العخبية لمعمهم الأمشية
السشاخ الأسخي وعلاقته بالتشسخ السجرسي لجى عيشة من . (2019). عسيخة، مخيم -

محكخة مقجمة لاستكسال متطمبات شهادة ماجدتيخ . تلاميح مخحمة التعميم الستهسط
 .أكاديسي في الارشاد والتهجيه، جامعة قاصجي مخبتح، ورقمة

سمهك السذاغبة في السجارس الثانهية ماهية وكيفية . (2007)غيث سهليفان وآخخون  -
 .الأردن. ادارته، الطبعة الأولى

  .التشسخ السجرسي و بخامج التجخل. (2012)قحطاني، نهرة بشت سعج  -



 قائمة المراجع
 

دار السديخة : عسان. 1الطبعة. التحريل الجراسي. (2011)لسعان مرطفى الجلالي  -
 .لمشذخ والتهزيع والطباعة

: مرخ. الرحة الشفدية والتفهق الجراسي. (1999)مبحث عبج الحسيج عبج المطيف  -
 .دار السعخفة الجساعية

: ، مقياس الدمهك التشسخي للأطفال والسخاهقين، القاهخة(2010)مججي محمد الجسهقي  -
 .دار جهانا لمشذخ والتهزيع

السسارسات التخبهية الأسخية وأثخها في زيادة التحريل . (2007)مججي مهسى عيدة  -
 .دار الخميج: عسان. 1الطبعة. الجراسي في السخحمة الأساسية

 . دار الشهزة العخبية:، ذكاء الطفل السجرسي، بيخوت(1988)محمد أحسج الشابمدي  -
مكتبة : ، القاهخة1الطبعة . الالتساس الشفدي والتخبهي . (1960)محمد عبج الدلام أحسج  -

 .الشهزة السرخية
معجم )التخبية الخاصة . (2013). محسهد يهسف سهاعج، معين حاج يحي -

 .دار الدهخان لمشذخ والتهزيع: عسان. 1الطبعة  (السرطمحات
. سيكهلهجية التشسخ بين الشظخية والعلاج، الطبعة الثانية (2012)مدعج أبه الجيار  -

 .مكتبة الكهيت الهطشية: الكهيت
 الاسخة وصحتها الشفدية، السخكد الثقافي العخبي، الطبعة .(2015)مرطفى حجازي  -

 .ء الجار البيزا: السغخب.1
. التشسخ السجرسي رؤية من داخل مجارس التعميم الثانهي . (2019)مؤسدة الباحث  -

 .الاستذارات البحثية والشذخ: القاهخة
دار الذخوق لمشذخ : عسان. الطفل الستشسخ. (2009)نايفة قطامي، من صخايخة  -

 .والتهزيع



 قائمة المراجع
 

  دار: عسان.1 الاسخة وتخبية الطفل، الطبعة .(2007 )هجى محسهد الشاشق  -
 .السديخة

 :المجلات والموسوعات (3
التشسخ السجرسي وعلاقته . (2015)بهشداوي، أحسج فكخي وحدن، رمزان عمي  -

( 3)17مجمة كمية التخبية ببهرسعيج، . بجافعية الانجاز لجى تلاميح السخحمة الاعجادية
124620. 

بخنامج تخبهي مقتخح لمحج من الاستقهاء لجى . (2016)زبهن، محمد سميم والدغهل محمد  -
. السجمة العخبية في العمهم الاندانية والاجتساعية. طمبة السخحمة الأساسية العميا

 .409386، (8)25الجمفة، 
 :المذكرات والرسائل (4
 .مخكد الاسكشجرية لمكتاب: الاسكشجرية. سيكهلهجية طفل. (1996)ألفت حقي  -
فعالية ذات وعلاقتها بالتشسخ السجرسي لجى . (2018)بهقخدون، ليمى والههازي العمجة  -

 في عمم الشفذ السجرسي، رمحكخة لشيل شهادة الساجدتي. تلاميح الدشة الخابعة متهسط
 .جامعة أعمي محشج أولحاج، البهيخة

علاقة التشسخ السجرسي لجى طمبة السخحمة الأساسية العميا . (2013). رشا مشحر مخقة -
 .لمسشاخ السجرسي في مجارس مجيشة الخميل، رسالة ماجدتيخ، جامعة القجس

التفاعل الاجتساعي وعلاقته بالتحريل الجراسي لجى تلاميح . (2013)هشهدة عمي  -
 .بدكخة. جامعة محمد خيزخ. رسالة ماجدتيخ في عمم الاجتساعي. التقييم الثانهي 

 

 

 



 قائمة المراجع
 

 :المجلات العلمية (5
التشسخ عشج الأطفال . (2012)أسامة حسيج حدن الرهفي، فاطسة اشم قاسم السالكي  -

 .35العجد . مجمة البحهث التخبهية والشفدية. وعلاقته بأساليب السعاممة الهالجية
دراسة مقارنة في التشسخ الالكتخوني لجى طمبة مخاحل . (2016)سشاء لطيف حدهن  -

 .4العجد. جامعة السدتشرخية. مجمة كمية التخبية. الستهسطة والاعجادية والجامعية
 :المراجع باللغة الاجنبية -

- OCDE(2018).« le harcélement», dans PISA 2015 Results ( 
Volume 3): Student Well-Being, Edition OCDE,Paris. 

- UNESCO(2017), violence et harcelement à l’école: la sciene et 
la culture7, place de fontenoy,75352 Paris 07 SP, France. 

 

  


