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Résumé :

L'étude visait a identifier les niveaux de pression du travail et de performance
professionnelle et la nature de la relation entre les employés de la Fondation
Coopérative pour les céréales et les légumes secs dans le draa Ben Khedda.
L'étude comprenait une hypothése générale et deux hypothéses partielles qui
portaient sur les pressions internes du travail et les variables personnelles et

organisationnelles.
Nous avons trouveé des résultats :

La gestion de I’entreprise a une tendance continue a fournir les derniéres tech-
nologies pour suivre le développement technologique afin d'augmenter le ni-
veau de performance de I'entreprise et d'accroitre la part de marché et d'at-

teindre la satisfaction du client.

Enfin, nous avons fait des recommandations pour la réduire la pression dans le

cadre du travail :

Enrichir le travail effectué par les ouvriers en les clarifiant et en minimisant les
routines possibles et en améliorant leur situation de travail, car cela entraine
une sensation de plaisir et de defi dans le travail et réduit I'ennui et la dépression

résultant de la répetition.

L’entreprise doit s'occuper des sources qui constituent une pression pour les
ouvriers, qui affectent négativement leur comportement et s'efforcent de les ré-
duire et d'éviter les récidives car elles entravent la réalisation de I’entreprise

pour ses objectifs.

Rechercher des mécanismes efficaces et appropriés pour clarifier les pro-
blémes, en particulier avec la direction, pour encourager I'engagement et at-

teindre la satisfaction au travail.
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