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Résumeé:

L’¢tude se concentre sur I’identification du niveau d’adaptation
psychologique sociale et de soutien social chez les patients souffrant
d’insuffisances rénal chronique et ceux qui sont dialysée.
Cela est di a son impact négatif sur la santé mentale et social.
L’étude visait a répondre aux questions suivantes:
- Est-ce que les patients d’insuffisance rénal chronique
présentent-ils un niveau élevé d’adaptation psychologique.?
- Est-ce que les patients d’insuffisance rénal chronique
présentent-ils un niveau élevé de soutien social.?
- Est-ce que est-il possible de prédire une augmentation du
niveau d’adaptation psychologique si I’individu bénéficie d’un soutien
social.?

Dans cette étude , nous nous sommes appuyés sur:
. la méthode clinique et basée sue des études de cas , le groupe
de recherche se compos¢ de 09 cas d’individus souffrant
d’insuffisance rénale chronique et sous dialyse.

Nous avons appliqué les outils suivants:
. L’entretien clinique semi-dirigé.
. L’observation clinique.
. L’¢chelle d’adaptation psychologique et 1’échelle de soutien
social.

L’¢tude a donné des resultats relatifs indiquant :
- les patients d’insuffisance rénal chronique présentent-ils un
niveau ¢élevé d’adaptation psychologique.
- les patients d’insuffisance rénal chronique présentent-ils un
niveau élevé de soutien social.
- il possible de prédire une augmentation du niveau d’adaptation
psychologique si I’individu bénéficie d’un soutien social.
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