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 :الدكتورة الأستاذة إشراف                                  :تينإعداد الطالب      
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الذكاء الوجداني و علاقته بالتوافق النفسي 

لدى طلبة السنة الأولى علوم إجتماعية جتماعيلإا  

 طلبة السنة الأولى علوم إجتماعية  دراسة ميدانية على عينة من

 جامعة تامدة

  0202-0291السنة الجامعية: 
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 كلمة الشكر

انحًد لله حًدا ٌهٍق بجلال ٔجّٓ ٔ عظٍى سهطاَّ 

انري ٔفقُا ٔ قدزَا عهى عًهُا ْرا ٔ ٌسسِ نُا ,أتقدو 

عهى  ″بٍٓة أيزٌاٌ ″بانشكس انجزٌم نلأستاذة انًشسفة

 تٕجٍٓاتٓا انقًٍة

ٔ لا ٌفٕتًُ أٌ أشكس كم يٍ ساعدًَ يٍ قسٌب أٔ 

 يٍ بعٍد
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 الاهداء:

أهدي هذا العمل المتواضع إلى كل من أمدنً ٌد المساعدة و 

 شاركنً لإتمام هذا العمل .

إلى الصدر الحنون و القلب الطٌب و رمز الوفاء إلى التً 

سهرت اللٌالً من أجل تربٌتً إلى ٌنبوع الحنان أمً العزٌزة أمد 

 الله بعمرها.

لصمود و إلى من علمنً اإلى الذي ربانً على الصبر و الفضٌلة 

مصدر إرادتً و سندي و عونً أبً  أيمثلً الأعلى فً الوجود 

 .و أطال عمره  العزٌز حفظة الله لنا

 إلى أعز أشخاص على قلبً إخوتً لٌنا و إٌمان و جوهر .

 ً :تسعدٌت أطال الله فً عمرها  ، و وردٌة رحمها الله.إلى جدت

 ن و أولادهن.و شابحة و أزواجه إلى خالاتً فاطٌمة

و زوجاتهم و  إلى خالً :سعٌد و عمر و رشٌد و حسٌن و حسن

 .أولادهم 

 السٌدة  إنسانة عزٌزة و غالٌة على قلبً ذكركما أخص بال

                                   تسعدٌت .                        

 هذا العمل.لإتمام وقفت معً  ساعدتنًالتً الأستاذة أمزٌان  إلى

 حكٌمة التً رافقتنً فً هذا العمل.  الغالٌة و و أٌضا صدٌقتً  

                    

 فاطٌمة                                               

 

 فاطٌمة
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 الإهداء:

أوصى علٌهما الرحمان ، إلى  أهدي عملً المتواضع إلى من

أغلى ما لدي فً الوجود إلى من علمانً و أوصلانً إلى ما أنا 

 علٌه، إلى مثلً الأعلى فً الحٌاة إلى أبً و أمً.

إلى إخوتً الأحباء: رمضان، حمٌد، سمٌر و إلى أختً شرٌفة و 

 الصغرى الغالٌة صبرٌنة. إلى أختًرمزي و رٌان.˝أبنائها 

  عائلته الكرٌمة  و زوجً شرٌف سندي فً الحٌاة  إلى

أصدقائً اللذٌن عرفتهم فً أمال و صلٌحة و إلى صدٌقاتً 

 مشواري الدراسً .

إلى صدٌقتً فاطمٌة الغالٌة التً تعاونت معً بصبر و رافقتنً 

 فً هذا العمل.

التً لم تبخل علٌنا  إلى أستاذتً المشرفة على هذا العمل أ.أمزٌان

 فً تقدٌم ٌد المساعدة. 

إلى كل أساتذة فرع علوم التربٌة بجامعة تامدا و إلى كل من 

 ساعدنً ، أهدي لكم جمٌعا عملً المتواضع هذا.

 أشكركم كلكم.

 

 حكٌمة
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  -الفهرس -   

 كهمة انشكز

 الإهداء 

 مهخص

 1……………………………………......………………...مقذمح

 - دراسةعاو نه إطار -

 3....…….……...….………………………………شكانيحلإا -1

 4...........................................................................انفشضياخ  -2

 5..........................................................أسثاب إختياس انمىضىع  -3

 5.......................................................................أهميح انثحث   -4

 5.......................................................................أهذاف انثحث  -5

 6..........................................................تحذيذ انمفاهيم الأساسيح   -6

 8...................................................................انذساساخ انساتقح  -7

 16..................................................ؼهيق ػهى انذساساخ انساتقحتان  -8

 -اننظزي انجانب -            

 : انذكاء انوجداني الأولانفصم 

 22.................................................................................تمهيذ     

 02..........................................................................تؼشيف انزكاء  -1

 02.............................................................................أنىاع انزكاء -2

 21...............................................................تؼشيف انزكاء انىجذاني -3

 22...................................................................نشأج انزكاء انىجذاني -4

 23 ..................................................................أتؼاد انزكاء انىجذاني -5

 24................................................سماخ و خصائص الأركياء وجذانيا -6

 25 .............................................................مهاساخ انزكاء انىجذاني -7

 27.......................................................أسانية قياس انزكاء انىجذاني -8
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 27.................................................................نمارج انزكاء انىجذاني -9

 30...............................................................أهميح انزكاء انىجذاني  -12

 30...........................................................مستىياخ انزكاء انىجذاني -11

 31....مظاهش انزكاء الإنفؼاني.......................................................... -12

 32م انمؤثشج في انزكاء انىجذاني...............................................انؼىام -13

 33تنميح انزكاء انىجذاني................................................................. -14

 34انزكاء انىجذاني و أسانية انمىاجهح................................................ -15

 36..............................................................................خلاصح انفصم 

 : انتوافق اننفسي الإجتماعي نيانفصم انثا                      

 38.....................................................................................تمهيذ       

 38.................................................نثزج تاسيخيح حىل مصطهح انتىافق  -1  

 39............................................................................تؼشيف انتىافق -2

 42.........................................................................خصائص انتىافق -3

 42............................................................................أهميح انتىافق -4  

 41...........................................................................إتجاهاخ انتىافق -5

 42..........................................................................مستىياخ انتىافق -6

 44................................................................انمتىافق و غيش انمتىافق  -7

 44................................................................................سىء انتىافق -8

 44.......................................................................مظاهش سىء انتىافق -9

 45.................................. ........................................ػىائق انتىافق  -12

 45ششوط انتىافق............................................................................ -11

 46... ..............................................................تؼشيف انتىافق اننفسي -12
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 46.................................................................مؤششاخ انتىافق اننفسي  -13

 47..................................................................مجالاخ انتىافق اننفسي  -14

 48.................................................................اننظشياخ انمفسشج نهتىافق -15

 51.................................................انؼىامم انتي تؤثش ػهى انتىافق اننفسي -16

  52................................................................تؼشيف انتىافق الإجتماػي -17

 52.....................................................مؼاييش و مظاهش انتىافق الإجتماػي -18

 52..................................................خصائص انشخصيح انمتىافقح إجتماػيا -19

 53.................................انؼىامم انتي تؼيق انتىافق الإجتماػي................... -22

 54..................................................................انتىافق اننفسي الإجتماػي -21

 55..........................................................ػمهيح انتىافق اننفسي الإجتماػي -22

 55..........................................................قياس انتىافق اننفسي الإجتماػي -23

 56أشكال انتىافق اننفسي الإجتماػي.......................................................... -24

 57...............................................................................................خلاصح

 -انجانب انتطبيقي-                                   

 62.............................................................................................تمهيذ     

 62....... ....................................................................انتزكيش تانفشضيح -1

 62....... ...............................................................انذساسح الإستطلاػيح -2

 62.................................................................................منهج انثحث  -3

 61...................................................................................ػينح انثحث -4

 61.............................صمان و مكان إجشاء انثحث................................... -5

 61......................................................................أدواخ جمغ انمؼهىماخ -6

 74.............................................................الأسانية الإحصائيح انمستؼمهح -7

 75.............................................................................................خلاصح

 -تحهيم و مناقشة اننتائج -
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 78.........................................................................................تمهيذ            

 78..............................................................................ػشض اننتائج -1

 81...................................................................مناقشح و تحهيم اننتائج -2

 83..........................................................................................خلاصح

 84............................................................................................خاتمح

 85.....................................................................الإقتشاحاخ و انتىصياخ

 قائمة انمزاجع

 انملاحق
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 :  فهرس الجداول

رقم 
 الجدول

 الصفحة العنوان                               

 31-30 مستويات الذكاء الوجداني 1

    Bar-on&Parker 57 )       أبعاد مقياس الذكاء الوجداني ل) 2

    58 نتائج المقارنة بين متوسطات فئتي المقارنة الطرفية 3

    59 المقياس بأبعاده و الأبعاد فيما بينها  معاملات إرتباط 4

 61-60 معاملات الإرتباط بين درجات التطبيق و إعادة التطبيق 5

    64 توزيع العبارات على أبعاد مقياس التوافق النفسي الإجتماعي الأصلي 6

 69-68 توزيع العبارات على أبعاد مقياس التوافق النفسي الإجتماعي النهائي  7

فراد في إتتبار الذكاء الوجداني و درجات  في الكلية للأ درجات ال 8
 إتتبار التوافق النفسي الإجتماعي

73-75 

    75 نتائج فرضية الدراسة 9
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 ملخص:

هذفد الذراسح إلً الرعزف علً العلاقح الإرذثاطُح تُي الذكاء الىجذاًٍ والرىافق ذ

َشول هجروع تحثٌا طلثح السٌح ، لٌفسٍ الاجرواعٍ لذي طلثح السٌح الأولً علىم إجرواعُحا

 07هي تحثٌا  عٌُح طالة و طالثح، وذكىًد  9911الأولً علىم إجرواعُح الذٌ َثلغ عذدهن 

السٌح الأولً علىم إجرواعُح علً طالة وطالثح ذن اخرُارهن تطزَقح عشىائُح هي طلاب 

هسرىي جاهعح هىلىد هعوزٌ ذُشٌ وسو ذاهذج فٍ تذاتح شهز أكرىتز إلً غاَح ًهاَح شهز 

أوى  -، ولرحقُق أهذاف هذٍ الذراسح ذن اسرخذام هقُاص الذكاء الىجذاًٍ )لثار1717ًىفوثز 

ُاص الرىافق الٌفسٍ الاجرواعٍ )لسهُز إتزاهُن كاهل(، وذىصلد هذٍ الذراسح وتاركز( وهق

ٌفسٍ الاجرواعٍ لذي طلاب إلً وجىد علاقح دالح إحصائُا تُي الذكاء الىجذاًٍ والرىافق ال

 الجاهعح، علً ضىء ًرائج الذراسح ذن ذقذَن هجوىعح هي الرىصُاخ  و الإقرزاحاخ.
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Résumé : 

L’étude visait a identifier la corrélation entre l’intelligence 

émotionnelle et la compatibilité psycho-sociale chez les premiéres 

année universitaires science sociale. L’échantillon était composé de 70 

étudiants sélectionnés au hasard parmi les étudiants universitaires pour 

atteindre les objectifs de cette études, l’échelle d’intelligence 

émotionnelle, ‘par Bar-on et Parker) et l’échelle de compatibilité 

psycho-sociale (par suhir Ibrahim Kamel) on été utilisées. Cette étude 

a conclu qu’il existe une relation statistiquement significative entre 

l’intelligence émotionnelle et la compatibilité psychosociale chez les 

premiéres année universitaires science sociale.  

 

 

Sample output to test PDF Combine only

maacha
Rectangle



 يمذيت
 

1 
 

 مقدمة :

ٔ انخٙ ْٙ انؼمم  ٚخًٛض الإَسبٌ بسًبث خبصت حًٛضِ ػٍ غٛشِ يٍ انكبئُبث اٜخشٖ

ٔ ْزِ انًهكت بذٔسْب حضخش بدًهت يٍ انمذساث انؼمهٛت انخٙ ٚسخخذيٓب الإَسبٌ ٔ ٚؼخًذ 

ػهٛٓب خلال لٛبيّ بُشبطبحّ انٕٛيٛت، ٔ يٍ بٍٛ ْزِ انمذساث َدذ انزكبء انز٘ ٚسبػذ 

    انفشد ػهٗ حدبٔص انًٕالف ٔ حم انًشكلاث انًأنٕفت ٔ غٛش انًأنٕفّ انخٙ حٕاخّٓ، 

ٗ إْخًبو كبٛش يٍ أبشصْب انزكبء انٕخذاَٙ انز٘ حهم ُٚمسى بذٔسِ إنٗ ػذة إَٔاع ئٍ 

نًكبَخّ انًًٓت فٙ انحٛبة الإَفؼبنٛت نهفشد، إر ٚسبػذِ ػهٗ فٓى لبم انببحثٍٛ، َظشا  

انزاث ٔ إَفؼبلاحّ ٔ فٓى يشبػش اٞخشٍٚ ٔ كٛفٛت انخؼبيم يؼٓى، حٛث ٚدؼم ْزا اٞيش 

نٝخشٍٚ حكٌٕ ٔاضحت ٔ يفٕٓيت، يًب ٚبؼث فٙ سٔحّ انشؼٕس  يؼشفت انفشد نُفسّ ٔ

        ببنثمت ٔ اٞيبٌ يغ راحّ ٔ يغ غٛشِ، يًب ٚدؼهّ لبدسا ػهٗ حكٍٕٚ ػلالبث يخُٛت 

ٔ صهبت ٔ صحٛحت فٙ خًٛغ خٕاَب انحٛبة بشكم ػبو، ٔ ٚسبػذِ ػهٗ ححمٛك انخٕافك 

 يغ َفسّ ٔ يغ غٛشِ.

         بٛت ٚمٕو بّ انفشد يخؼًذا نخكٌٕ انؼلالت يخُبغًت فبنخٕافك ػببسة ػٍ ػلالت إٚدب

ٔ يُسدًت يغ انبٛئت انًحٛطت بّ ٔ ُٚمسى بذٔسِ إنٗ إَٔاع يٍ بُٛٓب َدذ انخٕافك 

   انُفسٙ الإخخًبػٙ انز٘ ٚؼشف ػهٗ أَّ لذسة انفشد ػهٗ ححمٛك انخٕافك بٍٛ سغببحّ 

نزاحّ ٔ إسخًخبػّ بحٛبة خبنٛت يٍ  ٔ سغببث انًدخًغ، ٔ إشببع حبخبحّ انُفسٛت ٔ حمبهّ

انصشاػبث ٔ الإضطشاببث انُفسٛت، فبنفشد فٙ حبخت دائًت إنٗ ححمٛك انخٕافك انُفسٙ 

الإخخًبػٙ، فبنخٕافك انُفسٙ الإخخًبػٙ ػًهٛت يًٓت فٙ حٛبة انفشد، َٞٓب حًكُّ يٍ 

 .اٜخشٍٚححمٛك انشضب ٔ انسؼبدة ٔ الإسخمشاس يغ راحّ ٔ يغ 

انبحث نًؼشفت يب إرا كبَج ُْبن ػلالت بٍٛ انزكبء انٕخذاَٙ ٔ انخٕافك  ٔ لذ خبء ْزا

 . بت انسُت اٞٔنٗ ػهٕو إخخًبػٛتنُفسٙ الإخخًبػٙ نذٖ طها

ٔ نبهٕؽ ْزا انٓذف لسى انبحث إنٗ خبَبٍٛ خبَب َظش٘ ٔ خبَب حطبٛمٙ، ٔ لذ يٓذَب 

أًْٛت انبحث، أْذاف نٓى بفصم ٚخضًٍ الإطبس انؼبو لإشكبنٛت انبحث،فشضٛت انبحث، 

 انبحث ثى ححذٚذ انًفبْٛى إخشائٛب.

ٚخُبٔل اندبَب انُظش٘ فصهٍٛ، ٚخصص انفصم اٞٔل نهزكبء انٕخذاَٙ ٔ ٚخضًٍ 

    انؼُبصش انخبنٛت : حؼشٚف انزكبء ٔ إَٔاػّ، حؼشٚف انزكبء انٕخذاَٙ، أبؼبدِ، سًبث 

ٛب لٛبط انزكبء ٔ خصبئص اٞركٛبء ٔخذاَٛب، يٓبساث انزكبء انٕخذاَٙ، أسبن

انٕخذاَٙ، ًَبرج انزكبء انٕخذاَٙ، أًْٛت انزكبء انٕخذاَٙ، يسخٕٚبث انزكبء انٕخذاَٙ، 

أيب انفصم انثبَٙ ٚخضًٍ َبزة حبسٚخٛت حٕل يصطهح انخٕافك، حؼشٚف انخٕافك، 

خصبئصّ، إحدبْبحّ، يسخٕٚبحّ، انشخص انًخٕافك ٔ انغٛش انًخٕافك، سٕء انخٕافك، 
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يؤششاث انخٕافك ك، ػٕائك انخٕافك، حؼشٚف انخٕافك انُفسٙ، يظبْش سٕء انخٕاف

يدبلاحّ، انُظشٚبث انًفسشة نهخٕافك، انؼٕايم انخٙ حؤثش ػهٗ انخٕافك  انُفسٙ، 

انُفسٙ، حؼشٚف انخٕافك الإخخًبػٙ، يؼبٚٛش ٔ يظبْش انخٕافك الإخخًبػٙ، خصبئص 

ًبػٙ، ػًهٛت انخٕافك انشخصٛت انًخٕافمت إخخًبػٛب، حؼشٚف انخٕافك انُفسٙ الإخخ

 انُفسٙ الإخخًبػٙ، لٛبط انخٕافك انُفسٙ الإخخًبػٙ.

ٚخطشق إنٗ الإخشاءاث  اٞٔل أيب فًٛب ٚخص اندبَب انخطبٛمٙ فمذ لسى إنٗ فصهٍٛ 

، اٞسبنٛب انًُٓدٛت نهبحث انًٛذاَٙ، انذساست الإسخطلاػٛت، يُٓح انبحث، انؼُٛت

                   ئح ػهٗ أسبط الإحصبئٙٚخصص نؼشض انُخب الإحصبئٛت . أيب انثبَٙ

    ٔ الإسخذلانٙ نٛخخى بخبحًت ٔ إلخشاحبث. 
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 الإشكالية:  -1

الإٔغبْ ٠غؼٝ دائّب ٌزذم١ك إٌجبح فٟ د١برٗ ٚ رذم١مٗ ٌٙزا إٌجبح ٠زٛلف ػٍٝ 

ِٙبسارٗ ٚ لذسارٗ اٌؼذ٠ذح ِٓ ث١ٓ ٘زٖ اٌمذساد ٔجذ اٌزوبء اٌزٞ ٠زضّٓ أٚ ٠شًّ 

اٌىض١ش ِٓ اٌمذساد اٌؼم١ٍخ اٌّزؼٍمخ ثبٌمذسح ػٍٝ اٌزذ١ًٍ ٚ اٌزخط١ظ وّب ٠شًّ أ٠ضب 

)د.ع١ٍّبْ ثىش  . غ ٚ رٕغ١ك الأفىبس ٚعشػخ اٌزؼٍُاٌزفى١ش اٌّجشد ٚ جّاٌمذسح ػٍٝ 

 (00، ص5102وشاْ، 

ِّب ٠غبػذ اٌفشد ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚ ئوزغبة اٌخجشاد ٚ الإعزفبدح ِٕٙب فٟ دً اٌّشىلاد 

     اٌزٟ رٛاجٙٗ ٚ اٌمذسح ػٍٝ اٌزى١ف ٚ اٌزٛافك ِغ اٌج١ئخ ٚ اٌظشٚف اٌزٟ رذ١ظ ثٗ، 

رؼذ رٍه اٌمذسح الأدبد٠خ اٌّشرجطخ ثبٌزذظ١ً اٌذساعٟ ثً ئرجٗ ئ٘زّبَ ٚ لذسح اٌزوبء ٌُ 

 اٌجبدض١ٓ غٍٝ دساعخ جٛأت آخشٜ ِٓ اٌزوبء ِٓ ث١ٕٙب ٔجذ اٌزوبء اٌٛجذأٟ.

           ٠ؼشف اٌزوبء اٌٛجذأٟ ػٍٝ أٔٗ ِٕظِٛخ ِٓ اٌمذساد الإٔفؼب١ٌخ ٚ اٌشخظ١خ 

 ِغ اٌظؼٛثبد اٌّذ١طخ ٚ اٌضبغطخ . ٚ الإجزّبػ١خ، رّٕخ اٌفشد اٌمذسح ػٍٝ اٌزى١ف

          Bar -onˌ2001ˌp33)) 

اْٚ ثأٔٗ اٌمذسح ػٍٝ فُٙ ِشبػشٖ ٚ اٌزؼج١ش ػٕٙب ٚ ئِزلان رم١١ُ -وّب ػشفٗ أ٠ضب ثبس

ئ٠جبثٟ ٌٍزاد، رذم١ك ٚاعغ ٌمذسارٗ ١ٌؼ١ش د١بح ٘بدئخ ، عؼ١ذح وّب ػشف ػٍٝ أٔٗ 

شْٚ ٚ اٌمذسح ػٍٝ ئلبِخ ػلالبد ث١ٓ اٌمذسح ػٍٝ فُٙ اٌطش٠مخ اٌزٟ ٠شؼش ثٙب ا٢خ

شخظ١خ ٔبضجخ ٚ ِغإٌٚخ لا رزذٛي ئٌٝ الإػزّبد٠خ ػٍٝ ا٢خش٠ٓ، ٚ ٠زظف 

    ٘إٚلاء الأفشاد ػِّٛب ثبٌزفبؤي ٚ اٌّشٚٔخ ٚ اٌٛالؼ١خ ٚ إٌجبح فٟ دً اٌّشىلاد 

 ( 44، ص5102ٚ اٌزؼبًِ ِغ اٌضغٛط دْٚ فمذاْ اٌزذىُ ثٙب )د١ٍّخ أِضاي، 

بْ لا رّضٟ ػٍٝ ٚر١شح ٚادذح ئّٔب ٟ٘ ١ٍِئخ ثبٌخجشاد، فمذ ٠شؼش فٟ فذ١بح الإٔغ

د١برٗ ثبٌفشح ٚ الأِٓ ٚ اٌطّأ١ٕٔخ ربسح ٚ ربسح آخشٜ ثبٌذضْ ٚ اٌىأثخ ٚ اٌزجبسة اٌزٟ 

٠ّش ثٙب رجؼش ِخزٍف الإٔفؼبلاد ٌٙزا ئٔزششد أثذبس ػ١ٍّخ فٟ اٌّجبي إٌفغٟ دٛي 

ِٓ ث١ٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘زا ٘زا اٌّظطٍخ أٞ ِظطٍخ اٌزوبء اٌٛجذأٟ 

د١ش أجش٠ذ ٘زٖ  (5104، ٝ وبًِِخزبس، ٚد١ذ ِظطف(بد اٌّٛضٛع ٔجذ دساع

اٌذساعخ ثٙذف اٌزؼشف ػٍٝ طج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛجذأٟ ٚ اٌشضب ػٓ اٌذ١بح 

ٌذٜ طلاة اٌجبِؼخ ِٓ ٔبد١خ ٚ اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق ث١ٓ اٌجٕغ١ٓ فٟ اٌزوبء 

اٌٛجذأٟ ٚ اٌشضب ػٓ اٌذ١بح ٌذٜ طلاة اٌجبِؼخ ِٓ إٌبد١خ ا٢خشٜ، رّضٍذ ٔزبئج 

ػلالخ ئ٠جبث١خ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛجذأٟ ٚ اٌشضب ػٓ اٌذ١بح ث١ٓ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ : ٚجٛد 

طلاة اٌجبِؼخ، رٛجذ فشٚق ث١ٓ اٌجٕغ١ٓ فٟ وً ِٓ اٌزوبء اٌٛجذأٟ ٚ اٌشضب ػٓ 

 اٌذ١بح ٚ رٌه ٌظبٌخ الإٔبس.
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٠غبػذ اٌزوبء اٌٛجذأٟ الإٔغبْ فٟ فُٙ ٔفغٗ ٚ ا٢خش٠ٓ عؼ١ب ٚساء رذم١ك اٌزٛافك، 

رٗ ٚ رظشفٗ رظشفب ِشض١ب ٚ اٌمذسح ػٍٝ رغ١١ش عٍٛوٗ أٞ اٌمذسح ػٍٝ ئسضبء دبجب

ٚ ػبدارٗ ػٕذِب ٠ٛاجٗ ِٛلفب جذ٠ذا ٚ ٠شًّ اٌزٛافك أثؼبد ٚ جٛأت وض١شح ِٓ ث١ٕٙب 

 اٌزٛافك إٌفغٟ الإجزّبػٟ .

فبٌزٛافك إٌفغٟ ُِٙ جذا  فٟ د١بح اٌفشد ٚ رذم١مٗ ٠إدٞ ئٌٝ اٌغؼبدح ٚ اٌؼجض ػٓ  

ٔفغ١خ ِغزّشح رّزض جضءا وج١شا ِٓ طبلزٗ، أِب  رذم١مٗ ٠جؼً اٌفشد فٟ طشاػبد

اٌزٛافك الإجزّبػٟ ٠ؼزجش ػبًِ أعبعٟ فٟ رى٠ٛٓ د١بح اٌفشد اٌشخظ١خ ٚ الإجزّبػ١خ 

ػٓ طش٠ك رٛج١ٗ عٍٛوٗ الإجزّبػٟ ٚفك ِؼب١٠ش ٚ ل١ُ اٌّجزّغ.)ش١ّبء ٔجُ طفشاٚٞ 

 (5112اٌض٘ٛسٞ، 

ٌشضب ػٓ إٌفظ ٚ ئسضبء فبٌجّغ ث١ٓ ٘بر٠ٓ إٌٛػ١ٓ ٠غبػذ اٌفشد ػٍٝ رذم١ك ا

الإٔغجبَ ِغ اٌج١ئخ ٚ ا٢خش٠ٓ فبٌزٛافك إٌفغٟ الإجزّبػٟ ػجبسح ػٓ دبٌخ ِٓ اٌزٛاءَ

اٌزٟ رٕطٛٞ ػٍٝ لذسح ػٍٝ ئشجبع ِؼظُ دبجبرٗ ٚ رظشفبرٗ ٚ ٕ٘ب ٠جشص اٌزٛافك 

ثجٕبد١ٗ اٌزٛافك إٌفغٟ اٌذاخٍٟ أٞ ث١ٓ اٌفشد ٚ ٔفغٗ ٚ اٌجٕبح الأخش ٠زّضً فٟ 

 (، 041، ص0721لإجزّبػٟ ث١ٓ اٌفشد ٚ اٌج١ئخ .)فّٟٙ، اٌزٛافك ا

ثأٔٗ ػ١ٍّخ د٠ٕب١ِخ ِغزّشح اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌفشد ِغزٙذفب رغ١١ش  5114ٚ ٠ؼشفٗ عف١بْ 

عٍٛوٗ ١ٌذذس ػلالخ أوضش رٛافمب ث١ٕٗ ٚ ث١ٓ ٔفغٗ ِٓ جٙخ ٚ ث١ٕٗ ٚ ث١ٓ اٌج١ئخ ِٓ جٙخ 

 (.025، ص5114آخشٜ )عف١بْ، 

مخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘زا اٌّٛضٛع ٔجذ دساعخ : أد٠ذ اٌغْٛ وبْ ِٓ ث١ٓ اٌذساعبد اٌغبث

اٌٙذف ِٓ اٌذساعخ ِمبسٔخ فٟ اٌغٍٛن اٌظفٟ ٚ اٌزٛافك إٌفغٟ الإجزّبػٟ ث١ٓ 

اٌؼٛائً الأدبد٠خ ٚ اٌضٕبئ١خ ٚ أظٙشد ٔزبئج اٌجذش اٌؼذ٠ذ ِٓ أٚجٗ اٌزشبثخ فٟ اٌغٍٛن 

ظ١ٕف اٌّذسع١ٓ لأطفبي اٌؼبئٍخ اٌظفٟ ٌىً ِٓ أطفبي اٌؼبئٍخ الأدبد٠خ ٚ اٌضٕبئ١خ ٚ ر

 الأدبد٠خ ثأٔٙب راد دلاٌخ لأُٔٙ ٠ؼبْٔٛ ِٓ عٛء اٌزٛافك فٟ ضؼف إٌبد١خ اٌؼ١ٍّخ .

        ٚ ٔذٓ ِٓ خلاي ثذضٕب ٘زا أسدٔب دساعخ اٌؼلالخ اٌّٛجٛدح ث١ٓ اٌزوبء اٌٛجذأٟ 

ٌزغبؤي ٚ اٌزٛافك إٌفغٟ الإجزّبػٟ ٌذٜ طٍجخ اٌجبِؼخ ٚ ئٔطلالب ِّب عجك ٔطشح ا

 اٌزبٌٟ : 

طٍجخ اٌغٕخ ٌزٛافك إٌفغٟ الإجزّبػٟ ٌذٜ ً٘ ٕ٘بن ػلالخ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛجذأٟ ٚ ا

 الأٌٚٝ ػٍَٛ ئجزّبػ١خ ؟

ٌزٛافك رٛجذ ػلالخ راد دلاٌخ ئدظبئ١خ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛجذأٟ ٚ ا فزضية البحث: -5

 .ٍجخ اٌغٕخ الأٌٚٝ ػٍَٛ ئجزّبػ١خإٌفغٟ الإجزّبػٟ ٌذٜ ط
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 الموضوع : أسباب إختيار  -3

 :ئْ ئخز١بسٔب ٌٙزا اٌّٛضٛع ٠ؼٛد ٌؼذح أعجبة ِٓ ث١ٕٙب ٔجذ       

 ٔظشا لأ١ّ٘خ ِٛضٛع اٌزٛافك إٌفغٟ الإجزّبػٟ فٟ د١بح اٌفشد. -

ٍجخ اٌغٕخ الأٌٚٝ ػٍَٛ ٛجذأٟ فٟ رذم١ك اٌزٛافك ٌذٜ طٌّؼشفخ دٚس اٌزوبء اٌ -

 .ئجزّبػ١خ

 أوضش ػٓ ِٛضٛع اٌزوبء اٌٛجذأٟ ٌىٛٔٗ ِفَٙٛ جذ٠ذ فٟ ػٍُ إٌفظ. ٌٍزؼشف -

 ِؼشفخ أ١ّ٘خ ٚ دٚس اٌزٛافك ػٍٝ اٌجؼذ اٌٛجذأٟ ٌٍشخظ١خ . -

 :البحث  أهمية -4

 :ئْ ثذضٕب ٌذ٠ٗ أ١ّ٘خ وج١شح ٟٚ٘ 

 رأرٟ أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ ِٓ ِذبٌٚزٕب الإجبثخ ػٍٝ الأعئٍخ اٌّزؼٍمخ ثأ١ّ٘خ اٌزوبء -

 اٌغٕخ الأٌٚٝ ػٍَٛ ئجزّبػ١خجخ فٟ رذم١ك اٌزٛافك إٌفغٟ الإجزّبػٟ ٌذٜ طٍ اٌٛجذأٟ

 ٘زٖ الأ١ّ٘خ . ساعخ أْ رغُٙ فٟ ئػطبء طٛسح ٚاضذخ دٛيٌزا ٠زٛلغ ِٓ ٘زٖ اٌذ

جخ اٌغٕخ الإجزّبػٟ ٌذٜ طٍفغٟ بٌزٛافك إٌثاٌزوبء اٌٛجذأٟ ِذٜ ئسرجبط ِؼشفخ  -

 . الأٌٚٝ ػٍَٛ ئجزّبػ١خ

ٚ ٔمظذ  51جذ٠ذا ِٓ اٌّفب١ُ٘ إٌفغ١خ اٌزٟ أظٙشد فٟ أٚاخش اٌمشْ ٠زٕبٚي ِفِٙٛب  -

 ثٗ اٌزوبء اٌٛجذأٟ.

 :  البحثأهداف  -5

 ٕ٘بن ػذح أ٘ذاف ِٓ ث١ٕٙب :       

جخ اٌغٕخ ٌزٛافك إٌفغٟ الإجزّبػٟ ٌذٜ طٍؼلالخ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛجذأٟ ٚ ااٌٌّؼشفخ  -

  الأٌٚٝ ػٍَٛ ئجزّبػ١خ.

ٌّؼشفخ دجُ ٚ ٔٛع اٌؼلالخ اٌزٟ رشثظ ث١ٓ اٌزوبء ٌٛجذأٟ ٚ اٌزٛافك إٌفغٟ  -

 الإجزّبػٟ ٌذٜ طٍجخ اٌغٕخ الأٌٚٝ ػٍَٛ ئجزّبػ١خ.
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 تحديد المفاهيم :  -6

 تعزيف الذكاء :  -      

ٚ اٌش١ئ اٌزٞ رزوش ثٗ  ٘ٛ عشػخ اٌفطٕخ، ٚ اٌفؼً ِٕٗ روٟ ٠زوٟ ٚ ٠مبي أرو١ذ أ٠ضب

 (522، ص 5114سط، بروشح.)ئثٓ اٌف

 التعزيف الإصطلاحي للذكاء الوجداني: -

٘ٛ اٌمذسح ػٍٝ ئ٠جبد ٔٛارج ئ٠جبث١خ فٟ ػلالخ اٌفشد ثٕفغٗ ٚ ا٢خش٠ٓ ٚ رٌه ِٓ خلاي ِؼشفخ 

ػٛاطف اٌفشد ٚ ػٛاطف ا٢خش٠ٓ ٚ رشًّ إٌٛارج الإ٠جبث١خ وبٌجٙجخ ٚ اٌزفبؤي ٚ إٌجبح فٟ 

 (00، ص5112اٌٙبدٞ، ٓ ػجذ ١)دغاٌّذاسط ٚ اٌؼًّ ٚ اٌذ١بح. 

 التعزيف الإجزائي للذكاء الوجداني: -

ػٍٝ ُٙ أصٕبء ئجبثز طلاة اٌغٕخ الأٌٚٝ ػٍَٛ ئجزّبػ١خ خ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠زذظً ػ١ٍٙب ٘ٛ اٌذسج

 اٌزٞ طُّ ٌٙب اٌغشع.  أْٚ ٚ ثبسوش(-)ٌجبس ئخزجبس اٌزوبء اٌٛجذأٟ

 تعزيف التوافق لغة: -

ٓ ٚفك اٌش١ئ أٞ لاءِٗ، ٚ لذ ٚافمٗ ِٛافمخ ٚ ئرفك ٚسد فٟ ٌغبْ اٌؼشة أْ اٌزٛافك ِأخٛر ِ

ِؼٗ رٛافك، ٚ جبء فٟ ِؼجُ اٌٛع١ظ أْ اٌزٛافك فٟ اٌفٍغفخ ٘ٛ أْ ٠غٍه اٌّشء ِغٍه 

 (0142،ص 0714اٌجّبػخ ٚ ٠زجٕت اٌشزٚر فٟ اٌخٍك ٚ اٌغٍٛن.)ِؼجُ اٌٍغخ اٌؼشث١خ، 

 التعزيف الإصطلاحي للتوافق النفسي:

ِغزّشح رزٕبٚي اٌغٍٛن ٚ اٌج١ئخ اٌطج١ؼ١خ ٚ الإ٠جبث١خ ثبٌزغ١١ش ٚ اٌزؼذ٠ً دزٝ  ٘ٛ ػ١ٍّخ د٠ٕب١ِخ

 (57، ص٠0712ذذس رٛاصْ ث١ٓ اٌفشد ٚ اٌج١ئخ. )ص٘شاْ، 

 

 التعزيف الإصطلاحي للتوافق الإجتماعي:

ثأٔٗ اٌؼلالخ إٌّغجّخ ث١ٓ اٌفشد ٚ اٌظشٚف ٚ اٌّٛالف ٚ الأفشاد اٌز٠ٓ  ٠ؼشفٗ جٌٛذ ٚ وٌٛت

 (.21، ص٠5112ىْٛٔٛ ث١ئزٗ اٌطج١ؼ١خ ٚ الإجزّبػ١خ.)اٌجّبػٟ، 
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 التعزيف الإصطلاحي للتوافق النفسي الإجتماعي: 

٠ؼشفٗ خ١ش الله ػٍٝ أٔٗ لذسح اٌفشد فٟ اٌزٛف١ك ث١ٓ سغجبرٗ ٚ دبجبرٗ ِٓ جٙخ ٚ ِزطٍجبد 

    ٌّجزّغ ِٓ جٙخ آخشٜ، رجذٚ ِظب٘ش٘ب فٟ شؼٛس اٌفشد ثبلأِٓ اٌشخظٟ ٚ الإجزّبػٟ، ا

ٚ ئدغبعٗ ثم١ّزٗ ٚ شؼٛسٖ ثبلإٔزّبء ٚ اٌزذشس ٚ اٌظذخ اٌؼم١ٍخ، ٚ اٌخٍٛ ِٓ ا١ٌّٛي اٌّضبدح 

 (.22، ص 0771ٌٍّجزّغ.)ع١ذ خ١ش الله، 

 التعزيف الإجزائي للتوافق النفسي الإجتماعي:

ػٍٝ  ُٙأصٕبء ئجبثزطلاة اٌغٕخ الأٌٚٝ ػٍَٛ ئجزّبػ١خ ٘ٛ اٌذسجخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠زذظً ػ١ٍٙب 

 اٌزٞ طُّ ٌٙزا اٌغشع. )ٌغ١ٙش ئثشا١ُ٘ وبًِ( ِم١بط اٌزٛافك إٌفغٟ الإجزّبػٟ
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 الدراسات السابقة:      

 ور الأول دراسات سابقة عه الذكاء الوجداوي:المح      

 ( 9002دراسة خوخب ) -

: تؼٕٛاْ اٌزواء اٌٛجذأٟ ٚ ػلالرٗ تاٌرٛافك إٌّٟٙ ٌذٜ ِؼٍّاخ اٌّشدٍح اٌصا٠ٛٔح 

فٟ ِذ٠ٕح اٌش٠اع: ٘ذفد ٘زٖ اٌذساعح إٌٝ اٌرؼشف ػٍٝ اٌؼلالح ت١ٓ اٌزواء 

اٌٛجذأٟ ٚ اٌرٛافك إٌّٟٙ فٟ ػٛء اٌّرغ١شاخ اٌذ٠ّغشاف١ح ٚ اٌرؼشف ػٍٝ 

ح ٚ اٌرخظض الأواد٠ّٟ ٚ الإجرّاػ١اٌفشٚق ت١ٓ اٌّؼٍّاخ تإخرلاف داٌرٙٓ 

إخرلاف عٕٛاخ اٌخثشج، ٚ ؽثمد اٌذساعح ػٍٝ ػ١ٕح ِٓ ِؼٍّاخ اٌّشدٍح اٌصا٠ٛٔح 

فٟ اٌّذاسط اٌذى١ِٛح ِٓ ِخرٍف اٌجٙاخ الأط١ٍح ٌّذ٠ٕح اٌش٠اع فٟ اٌٍّّىح 

اٌؼشت١ح اٌغؼٛد٠ح، ٚ ذُ ذطث١ك اٌذساعح فٟ اٌفظً اٌصأٟ ِٓ اٌؼاَ اٌذساعٟ  

( 398ٚ لذ أعرخذِد اٌثادصح إٌّٙج اٌٛطفٟ ٚ شٍّد اٌؼ١ٕح )(2008، 2007)

( ٚ 2003اْٚ ذشجّح ١٘شٞ ) -ِٓ اٌّؼٍّاخ ٚ واْ ِم١اط اٌزواء اٌٛجذأٟ ٌثاس

 ( ٚ وشفد اٌذساعح ػٍٝ :2002ِم١اط اٌرٛافك إٌّٟٙ ِٓ إػذاد اٌشٙشٞ )

 ٚجٛد ػلالح راخ دلاٌح إدظائ١ح ت١ٓ ِرٛعطاخ دسجاخ اٌّؼٍّاخ فٟ ِم١اط -

 اٌزواء اٌٛجذأٟ ٚ ِم١اط اٌرٛافك إٌّٟٙ.

ٚجٛد فشٚق ت١ٓ ِرٛعؾ دسجاخ ِم١اط اٌزواء اٌٛجذأٟ ٚفما ٌّرغ١ش اٌرخظض  -

 ػٍّٟ( ٚ وأد إٌرائج ٌظاٌخ اٌمغُ الأدتٟ  -الأواد٠ّٟ )أدتٟ

ٚجٛد فشٚق ت١ٓ ِرٛعؾ دسجاخ ِم١اط اٌزواء اٌٛجذأٟ ٚفما ٌّرغ١ش عٕٛاخ  -

 ج ٌظاٌخ ِٓ ٘ٓ أوصش عٕٛاخ اٌخثشج.اٌخثشج ٚ وأد إٌرائ

 :9022دراسة الجعيد -

٘ذفد اٌذساعح إٌٝ اٌرؼشف ػٍٝ اٌزواء الإٔفؼاٌٟ ٚ ػلالرٗ تاٌرى١ف إٌفغٟ 

الإجرّاػٟ ٌذٜ ؽٍثح جاِؼح ذثٛن، ٚ ٌرذم١ك أ٘ذاف اٌثذس فمذ ذُ إعرخذاَ ِم١اط 

خشجد  ( ِٓ روٛس ٚ إٔاز 616ٌٚم١اط اٌؼلالح ٚ وأد اٌؼ١ٕح ػشٛائ١ح تٍغد )

اٌذساعح تّجّٛػح ِٓ إٌرائج أّ٘ٙا: أْ دسجح اٌزواء الإٔفؼاٌٟ وأد ِرٛعطح ٚ 

أشاسخ إٌرائج إٌٝ ٚجٛد ػلالح إسذثاؽ١ح إ٠جات١ح ت١ٓ أتؼاد اٌزواء ِجرّؼح ِٓ 

%( ِٓ 82جٙح ٚ اٌرى١ف إٌفغٟ ٚ الإجرّاػٟ ِٓ جٙح آخشىٛ وأد إٌغثح )

ّاػٟ، ٚ أشاسخ إٌرائج إٌٝ ػذَ ٚجٛد اٌرثا٠ٓ فٟ ِرغ١ش اٌرى١ف إٌفغٟ ٚ الإجر

فشٚق راخ دلاٌح إدظائ١ح فٟ دسجح اٌزواء الإٔفؼاٌٟ ذؼضٜ ٌٍٕٛع الإجرّاػٟ، 

ٚٚجٛد فشٚق فٟ اٌرى١ف إٌفغٟ ٚ الإجرّاػٟ ذؼضٜ ٌٍٕٛع الإجرّاػٟ ٚ ٌظاٌخ 
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الإٔاز، ٚ دٌد إٌرائج أ٠ؼا ػٍٝ ٚجٛد فشٚق فٟ دسجح اٌزواء الإٔفؼا١ٌٛ اٌرى١ف 

الإجرّاػٟ، ت١ٓ ؽٍثح اٌغٕح اٌصا١ٔح ٚ ؽٍثح اٌغٕح اٌصاٌصح ٚ ٌظاٌخ ؽٍثح  إٌفغٟ ٚ

اٌغٕح اٌصا١ٔح، ٚ ت١ٓ ؽٍثح اٌغٕح اٌصاٌصح ٚ اٌشاتؼح فٟ اٌرى١ف إٌفغٟ ٚ الإجرّاػٟ ٚ 

 .(2011ٌظاٌخ ؽٍثح اٌغٕح اٌشاتؼح.)اٌجؼ١ذ، 

 :9002دراسة أحمد  -

ٌٛجذأٟ ٚ اٌرٛافك إٌفغٟ ٚ ٘ذفد اٌذساعح إٌٝ اٌرؼشف ػٍٝ اٌؼلالح ت١ٓ اٌزواء ا

ع١ذج ِرضٚجح ػاٍِح ٚ غ١ش ػاٍِح  200اٌرذىُ اٌزاذٟ، ٚ لذ تٍغد ػ١ٕح اٌذساعح 

اٌثادصح  إعرخذِدذ، ٚ ل(50-20اٚٞ ٚ ذرشاٚح أػّاسُ٘ ِٓ )ِٛصػ١ٓ تاٌرغ

ِم١اط  اٌزواء ٚاٌرٛافك ِٓ إػذاد٘ا أِا ِم١اط اٌرذىُ اٌزاذٟ ِٓ إػذاد ػثذ 

ٝ ٚجٛد ػلالح ت١ٓ اٌزواء اٌٛجذأٟ ٚ إٌاٌٛ٘اب ِذّذ واًِ، ٚ لذ ذٛطٍد اٌثادصح 

اٌرٛافك إٌفغٟ ت١ّٕا لا ذٛجذ فٟ اٌرذىُ اٌزاذٟ، ٚٚجذخ فشٚق ت١ٓ اٌؼاِلاخ ٚ 

ٌزواء اٌٛجذأٟ ٚ اٌرٛافك إٌفغٟ ترأش١ش الإخرلاف غ١ش اٌؼاِلاخ ػٍٝ أتؼاد ١ِاط ا

ت١ٓ اٌزواء ٚ ػٍٝ اٌرؼ١ٍُ ٚ اٌغٓ ٚ ػذد الأٚلاد ٚ أ٠ؼا ٚجٛد ػلالح إسذثاؽ١ح

 (161-160، ص2018)دلاي،    اٌرٛافك ٚ اٌرذىُ اٌزاذٟ.

 :9002دراسة البلوي  -

إٌفغٟ ٚ ٘ذفد اٌذساعح إٌٝ اٌرؼشف ػٍٝ اٌؼلالح ت١ٓ اٌزواء اٌٛجذأٟ ٚ اٌرٛافك  

، ٚ لذ تٍغد و١ٍح اٌرشت١ح ٌٍثٕاخ تى١ٍح ذثٛن اٌّٙاساخ الإجرّاػ١ح ٌذٜ ػ١ٕح ؽاٌثاخ

ؽاٌثح ٚ ذُ إعرخذاَ ِم١اط اٌزواء الإٔفؼاٌٟ ِٓ إػذاد ػصّاْ ٚ سصق  290اٌؼ١ٕح 

( ٚ ِم١اط اٌّٙاساخ 2000( ٚ ِم١اط اٌرٛافك إٌفغٟ ِٓ إػذاد اٌمفاص )1998)

( ذٛطٍد  ذائج اٌذساعح إٌٝ ٚجٛد ػلالح 1991دٟٚٔ )الإجرّاػ١ح ِٓ إػذاد اٌغّا

ِٛجثح داٌح إدظائ١ا ت١ٓ اٌزواء الإٔفؼاٌٟ ٚ اٌرٛافك إٌفغٟ ٚٚجٛد ػلالح ِٛجثح 

داٌح ت١ٓ اٌزواء الإٔفؼاٌٟ ٚ اٌّٙاساخ الإجرّاػ١ح، ٚ أ٠ؼا ٚجٛد فشٚق فٟ 

إٌفغٟ  ِرٛعطاخ اٌطاٌثاخ ِشذفؼاخ اٌزواء ٚ ِٕخفؼاخ اٌزواء فٟ أتؼاد اٌرٛافك

فشٚق ت١ٓ ِرٛعطاخ دسجاخ اٌطاٌثاخ  ٚ ٌظاٌخ ِشذفؼاخ اٌزواء ٚٚجٛد

اٌّشذفؼح ٚ إٌّخفؼح فٟ أتؼاد اٌّٙاساخ الإجرّاػ١ح ٚ ٌظاٌخ ِشذفؼاخ اٌزواء ٚ 

ػذَ ٚجٛد فشٚق تاٌّرٛعطاخ ٌٍزواء الإٔفؼاٌٟ تإٌغثح ٌٍرخظض اٌؼٍّٟ ٚ 

 (3، ص2003الأدتٟ.)اٌثٍٛٞ، 

 دراسة مايز و آخزون: -

تؼٕٛاْ اٌزواء اٌٛجذأٟ ٠ٍثٟ ِما١٠ظ ذم١ٍذ٠ح ٌٍزواء، ٚ ٘ذفد اٌذساعح إٌٝ اٌرؼشف   -

ػٍٝ اٌّىٛٔاخ اٌؼا١ٍِح ٌٍزواء اٌٛجذأٟ، ٚ ِا ٠رٕثأ تٗ، ٚ اٌرذمك ِٓ إسذماء 

ِغر٠ٛاخ اٌمذسج ٌٍزواء اٌٛجذأٟ ِغ اٌؼّش، ٚ ِؼشفح اٌؼلالح ت١ٓ اٌزواء اٌٛجذأٟ 

١ٕح اٌذساعح إٌٝ ِجّٛػر١ٓ ٚ ذؼّٕد اٌّجّٛػح ٚ اٌزواء اٌٍفظٟ ٚ ذُ ذمغ١ُ ػ

( فشدا ِٓ ِظادس ِرٕٛػح ذُ ذمغ١ّٙا إٌٝ روٛس ٚ إٔاز، تأػّاس 503ا٢ٌٚٝ )
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( ؽاٌثا ِٓ ؽٍثح 299عٕح، أِا اٌّجّٛػح اٌصا١ٔح فثٍغد ) 70-17ذشاٚدد ِٓ 

عٕح، إعرخذَ  16-12اٌّشدٍح اٌصا٠ٛٔح ٚ ذُ ذمغ١ّٙا أ٠ؼا تأػّاس ذشاٚدد 

، ٚ ِم١اط اٌرؼاؽف (MEIS) م١اط اٌزواء اٌٛجذأٟ ِرؼذد اٌؼٛاًِاٌثادصْٛ ِ

mayer-caruse 1999  ٟ1921ٚ ِم١اط اٌزواء اٌٍفظ  yarkes  أعفشخ ٚ

اٌذساعح ػٓ ِجّٛػح ِٓ إٌرائج واْ ِٓ أّ٘ٙا: ظٙٛس اٌزواء اٌٛجذأٟ ػٍٝ أٔٗ 

ح ِجاي جذ٠ذ ٌٍزواء ٠رىْٛ ِٓ ِجّٛػح ِٓ اٌمذساخ، ٚ ٠ّىٓ ذ١١ّض الاجٛت

الأفؼً ػٓ غ١ش٘ا د١س ٚجذٚا اٌثادصْٛ فٟ ٘زٖ اٌذساعح أْ ؽشق اٌرظذ١خ 

اٌٙذف( ِّىٓ الإػرّاد ػ١ٍٙا، ٚ وأد ؽش٠مح  –اٌخثشج  -اٌصلاز )الإجّاع 

الإجّاع ٟ٘ اٌطش٠مح الأفؼً ِٓ ت١ُٕٙ، تالإػافح إٌٝ أْ ِٙاَ اٌزواء اٌٛجذأٟ 

ء اٌٛجذأٟ ٚ اٌمذساخ داخ١ٍا ػٍٝ ِم١اط اٌمذسج ٌٍزواالإشٕٝ ػشش ِرشاتطح 

اٌفشػ١ح ذشذثؾ ِغ تؼؼٙا تؼغ تغغ إٌظش ػٓ ؽش٠مح اٌرظذ١خ اٌّغرخذِح، ٚ 

أٚػخ اٌرذ١ًٍ اٌؼاٍِٟ أْ تٕٛد اٌّم١اط ذشذثؾ غاٌثا تمذساذٙا اٌفشػ١ح ٚ ٌىُٕٙ 

 إعرخٍظٛا شلاشح ػٛاًِ تذلا ِٓ أستؼح وّا ٠ٍٟ: 

 الإدسان اٌٛجذأٟ  اٌؼاًِ الأٚي : ذشثؼد ػ١ٍٗ إخرثاساخ

 اٌؼاًِ اٌصأٟ: ذشثؼد ػ١ٍٗ إخرثاساخ اٌفُٙ اٌٛجذأٟ

 اٌؼاًِ اٌصاٌس: ذشثؼد ػ١ٍٗ إخرثاساخ إدسان اٌٛجذاْ

 فمذ ذُ ذذ١ٍّٗ تؼاًِ فُٙ اٌٛجذاْاٌؼاًِ اٌشاتغ: ٚ ٘ٛ إعرخذاِالإٔفؼالاذ

م١اط تالإػافح إٌٝ ٚجٛد ػلالح إسذثاؽ١ح داٌح ت١ٓ ِم١اط اٌزواء اٌٛجذأٟ ٚ ِ   -

ِٓ خلاي إسذثاؽح اٌزواء  اٌٍفظٟ، أٞ أْ اٌزواء اٌٛجذأٟ ٠شذثؾ تاٌزواء اٌؼاَ 

تاٌزواء اٌٍفظٟ وّا ٠رٕثأ اٌزواء اٌٛجذأٟ تاٌرؼاؽف ٚ تالأعا١ٌة اٌٛاٌذ٠ح، ٚ أْ 

اٌزواء اٌٛجذأٟ ٠شذمٟ ِغ اٌؼّش، د١س واْ أداء اٌشاشذ٠ٓ ػٍٝ إخرثاس اٌزواء 

 م١ٓ ػٍٝ رٌه اٌّم١اط .اٌٛجذأٟ أػٍٝ ِٓ أداء اٌّشا٘

تالإػافح إٌٝ ٚجٛد فشٚق ت١ٓ اٌزوٛس ٚ الإٔاز فٟ اٌزواء اٌٛجذأٟ ٌظاٌخ   -

 الإٔاز د١س واْ أداء الإٔاز فٟ إخرثاساخ الإدسان اٌٍفظٟ أػٍٝ ِٓ اٌزوٛس.

ت١ٓ اٌزواء  ٚ لذ أفادخ اٌذساعح اٌذا١ٌح فٟ ِؼشفح أٔٗ ذٛجذ ػلالح إسذثاؽ١ح -

اٌٛجذأٟ ٚ اٌزواء اٌؼاَ، تالإػافح إٌٝ تٕٛد ِم١اط اٌزواء اٌٛجذأٟ ٌّا٠ش ٚ 

ػٛاًِ أٚ ِٙاساخ أٚ ِىٛٔاخ أعاع١ح ٌٍزواء اٌٛجذأٟ  4عاٌٛفٟ ذشذىض ػٍٝ 

)د.ػلا ػثذ اٌشدّٓ ِذّذ،  ػٓ دِج اٌؼاًِ اٌشاتغ ِٓ الأٚي.تغغ إٌظش 

 (85-84، ص2009

 :9002دراسة باركز و أخزون   - 

٘ذفد اٌذساعح إٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼلالح ت١ٓ اٌزواء اٌٛجذأٟ  وغّح ٚ عٛء  

 05روٛسا ٚ  329فشد ُِٕٙ  734اٌرٛافك الإٔفؼاٌٟ، ذىٛٔد ػ١ٕح اٌذساعح ِٓ 
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-عٕح ٚ ذُ إعرخذاَ لائّح ِؼاًِ الإٔفؼا١ٌح ي )تاس 32إٔاز تىٕذا ِرٛعؾ أػّاسُ٘ 

رائجٙا إٌٝ أْ الإٔاز ألً ِٓ اٌزوٛس أْٚ( فٟ ل١اط اٌزواء اٌٛجذأٟ، ٚ أشاسخ ٔ

الإٔفؼا١ٌح ٚ وزٌه ٚ جٛد فشٚق ت١ٓ اٌزوٛس ٚ الإٔاز فٟ اٌذسجح  فٟ الإػطشاتاخ

ٚ إسذثاؽ اٌزواء اٌى١ٍح ٌٍزواء اٌٛجذأٟ، ٚ تؼذ اٌزواء اٌشخظٟ ٌظاٌخ الإٔاز 

 ˌparker&alˌ 2001اٌٛجذأٟ ٚ أتؼادٖ اٌفشػ١ح تاٌرٛافك الإٔفؼاٌٟ ٌذٜ اٌفشد . )

107( 
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 دراسات سابقة عه التوافق الىفسي الإجتماعي: : المحور الثاوي    

( دراسة مقاروة لأبعاد التوافق الىفسي الإجتماعي بيه الطلبة 0991دراسة محمذ ) -

 دراسيا : و الطالبات التفوقيه و الطلبة و الطالبات المتخلفيه

ؽ١ش ئعزٙذفذ ٘زٖ اٌذساعخ ثؾش دسعخ اٌزٛافك ٌذٜ اٌشجبة ِٓ اٌغٕغ١ٓ فٟ ِشؽٍخ 

اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ ٚ ػلالخ اٌزٛافك ثذسعخ الإٔزّبء ٌذ٠ُٙ ٚ لذ لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء ئعزج١بْ 

ٌم١بط ِفِٟٙٛ اٌزٛافك ٚ الإٔزّبء لبِذ ثزطج١مُٙ ػٍٝ أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش اٌجبٌغ ػذدُ٘ 

ٚ غبٌجخ ثؾ١ش رُ ئخز١بس أسثغ ِغّٛػبد ث١ٓ اٌّزفٛل١ٓ دساع١ب ٚ اٌّزأخش٠ٓ غبٌجب  >>

ٚ خشعذ اٌذساعخ  ″د ″دساع١ب ٚ ئعزخذِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ الإسرجبغ ثشعْٛ ٚئخزجبس

ثؼذح ٔزبئظ أّ٘ٙب < أْ غٍجخ اٌفشلخ الأٌٚٝ اٌطٍجخ اٌّزأخش٠ٓ دساع١ب ثبٌغٕخ الأٌٚٝ ألً 

فشٚق راد دلاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ اٌطٍجخ  ٚ اٌطبٌجبد فشق اٌى١ٍخ رٛافمب، وّب لا رٛعذ 

اٌّزفٛلْٛ دساع١ب ثبٌفشلخ اٌضب١ٔخ اٌطٍجخ اٌّزفٛل١ٓ دساع١ب ثبٌغٕخ اٌضب١ٔخ ثذسعخ اٌزٛافك، 

لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ اٌطٍجخ ٚ اٌطبٌجبد اٌّزخٍف١ٓ دساع١ب ٚ اٌطٍجخ 

 ٚ اٌطبٌجبد اٌّزفٛل١ٓ ػٍٝ دسعخ اٌزٛافك.

 

ٚ اٌزٟ رٕبٌٚذ ػلالخ الإخزلاغ فٟ اٌزؼ١ٍُ  (0990دراسة عبذ الكريم القريشي ) -

ثبٌزٛافك إٌفغٟ ٚ الإعزّبػٟ< رٕبٚي اٌجبؽش فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ِشىلاد اٌزٛافك ٌذٜ 

اٌّشا٘ك اٌغضائشٞ فٟ اٌّذسعخ اٌضب٠ٛٔخ ٚ ِب ٠ٕطٛٞ ػٍٝ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٓ ِزغ١شاد 

ٕٗ غشػ اٌزغبؤلاد اٌزب١ٌخ< ً٘ ٠ؼبٟٔ رذسط رؾذ خصٛص١خ فزشح اٌّشا٘مخ ٚ ِ

اٌّشا٘ك اٌغضائشٞ فٟ اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ ِٓ ِشىلاد اٌزٛافك اٌشخصٟ ٚ الإعزّبػٟ 

؟ ً٘ رخزٍف ِشىلاد اٌزٛافك إٌفغٟ الإعزّبػٟ ئْ ٚعذد ثاخزلاف  اٌزخصصبد 

 اٌؼ١ٍّخ ٚ ثاخزلاف اٌغٕغ١ٓ ٚ ثاخزلاف اٌّغزٜٛ الإعزّبػٟ ؟

غبٌجخ  776غبٌت ٚ غبٌجخ، ِٕٙب  99:ٖ اٌذساعخ لذس٘ب ػ١ٕخ اٌذساعخ< أعش٠ذ ٘ز

 عٕخ. =5-59رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ 

الأدٚاد اٌّغزؼٍّخ< ئػزّذ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ ئخزجبس اٌشخص١خ ٌٍّشؽٍخ الإػذاد٠خ 

              ٚ اٌضب٠ٛٔخ، ثبلإظبفخ ئٌٝ ئخزجبس اٌزٛافك ٌٍطٍجخ ٚ ئخزجبس اٌزٛافك اٌشخصٟ

 الإعزّبػٟ . ٚ

إٌزبئظ اٌّزٛصً ئ١ٌٙب< رٛصٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ أ، اٌفشظ١خ الأٌٚٝ ٌُ رزؾمك لأْ 

اٌزلا١ِز ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشىلاد رٛافم١خ ٚ ٘زا ثٕغت ِزفبٚرخ ث١ٓ ِخزٍف اٌشؼت اٌذساع١خ 

 ٚ رشعغ إٌغجخ اٌّشرفؼخ ئٌٝ اٌشؼت اٌزم١ٕخ.

د٘ب ٚعٛد فشٚق فٟ أِب اٌفشظ١خ اٌضبٌضخ فمذ أصجزذ صؾخ فشٚض اٌذساعخ ٚ اٌزٟ ِفب

 اٌزٛافك اٌشخصٟ ٚ الإعزّبػٟ ٌىلا اٌغٕغ١ٓ.
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وّب أوذد ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ رؾم١ك اٌفشظخ اٌشاثؼخ ٚ اٌزٟ ِفبد٘ب رخزٍف ِشىلاد 

 اٌزٛافك إٌفغٟ ٚ الإعزّبػٟ ثاخزلاف اٌّغزٜٛ الإعزّبػٟ.

 

 لعذوان( بعىوان التوافق الىفسي الإجتماعي و علاقته با0991دراسة ويك و جىيفر ) -

 العلائقي، الجىس :

٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌجؾش فٟ ٚعٛد ػلالخ ئسرجبغ١خ ث١ٓ اٌؼذٚاْ اٌؼلائمٟ وأؽذ 

أشىبي اٌؼذٚاْ ٚ اٌزٛافك إٌفغٟ الإعزّبػٟ ٚ اٌزؼشف ئٌٝ اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ 

٘زا  اٌزٛافك إٌفغٟ الإعزّبػٟ ٌلأغفبي رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ، ٚ رؾذ٠ذ ِذٜ ئٔزشبس

إٌٛع ِٓ اٌؼذٚاْ ث١ٓ ػ١ٕخ اٌذساعخ وّب ٚ ٘ذف اٌجبؽش ِٓ خلاي ٘زٖ اٌذساعخ ٌجٕبء 

ِم١بط ٌٍؼذٚاْ اٌؼلائمٟ ِّب ١ّ٠ضٖ ػٓ ثبلٟ أٔٛاع اٌؼذٚاْ، ٚ ثٍغذ ػ١ٕخ 

ِٓ اٌزوٛس ٚ الإٔبس ِٓ اٌّغزٜٛ اٌغبدط الإثزذائٟ ِٓ أسثغ ِذاسط  5=8اٌذساعخ

ئ١خ < الإٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ، ئخزجبس ثٛعذ ٘ٛن ِخزٍفخ ٚ ئعزخذَ اٌجبؽش أعب١ٌت ئؽصب

ٚ رٛصً اٌجبؽش ئٌٝ ٔزبئظ وبْ ِٓ أّ٘ٙب رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽصبئ١خ فٟ 

ِغزٜٛ اٌؼذٚاْ اٌؼلائمٟ ػٕذ اٌطلاة رؼٛد ٌّزغ١ش اٌغٕظ )ٌصبٌؼ الإٔبس( وّب        

فك ٚ رٛعذ ػلالخ داٌخ ئؽصبئ١ب ث١ٓ ِغزٜٛ اٌؼذٚاْ ػٕذ الأغفبي ٚ ِغزٜٛ اٌزٛا

إٌفغٟ الإعزّبػٟ ؽ١ش أظٙش اٌجؾش أْ ئسرفغ ِغزٜٛ اٌؼذٚاْ ػٕذ الأغفبي           

ٚ ِغزٜٛ اٌزٛافك إٌفغٟ الإعزّبػٟ ؽ١ش أظٙش اٌجؾش أْ ئسرفبع ِغزٜٛ اٌؼذٚاْ 

٠ىْٛ ِزضآِ ػٕذ الأغفبي ِغ ئسرفبع ِغزٜٛ الإظظشاة ِضً اٌمٍك ٚ الإوزئبة       

 ٚ اٌؼضٌخ. 

 

 :0991دراسة أحمذ  -

 فبػ١ٍخ ِٕٙظ ٚؽذح اٌخجشح اٌّزىبٍِخ فٟ اٌزٛافك إٌفغٟ الإعزّبػٟ .    

ئعزٙذفذ اٌذساعخ اٌزؼشف ئٌٝ فبػ١ٍخ ِٕٙظ ٚؽذح اٌخجشح اٌّزىبٍِخ فٟ اٌزٛافك إٌفغٟ  

ٚ الإعزّبػٟ لأغفبي اٌش٠بض ٚ رٌه ِٓ خلاي اٌزؾمك ِٓ صؾخ ثؼط اٌفشظ١بد 

٠ٛخ ث١ٓ ِزٛعػ دسعبد اٌّغّٛػخ وبْ ِٓ ث١ٕٙب )لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ِؼٕ

 اٌزغش٠ج١خ ٚ اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ فٟ اٌزٛافك إٌفغٟ الإعزّبػٟ(.

عٕٛاد رُ ئخز١بسّ٘ب ِٓ سٚظز١ٓ ئر ئخز١ش  9غفلا ٚ غفٍخ ثؼّش  84رأٌفذ اٌؼ١ٕخ ِٓ 

غفلا ٠ّضٍْٛ اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ، ئعزخذِذ اٌجبؽضخ ئعزج١ب١ٔٓ وأداح  64ِٓ وً ِٕٙب 

فمشح  ;9فمشح  ٚ الأخش ِٛعٗ ٌٍّؼٍّخ ٚ رىْٛ ِٓ:8عٗ ٌلأَ ظُ ٌٍجؾش، أؽذّ٘ب ِٛ

ِٛصػ١ٓ وٍزب الأدار١ٓ ػٍٝ خّظ ِغبلاد ُ٘ اٌزٛافك اٌغغّٟ، اٌصؾٟ، اٌزٛافك ِغ 

اٌزاد، اٌزٛافك الإٔفؼبٌٟ ٚ اٌزٛافك الأعشٞ ٚ الإعزّبػٟ ٚ اٌزٛافك اٌّذسعٟ ٚ لذ 
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( ٚ لذ رُ ئعزخذاَ ِؼبًِ 4ˌ=:ئعزخذِذ اٌجبؽضخ اٌصذق اٌعب٘شٞ ٚ اٌضجبد ئر ثٍغ )

الإسرجبغ ثشعْٛ ، ؽ١ش أظٙشد إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ 

 ِزٛعػ دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚ اٌعبثطخ فٟ اٌزٛافك إٌفغٟ الإعزّبػٟ. 

 

 ، السعودية:4112 يدراسة عسير -

ػٕٛاْ اٌذساعخ< ػلالخ رشىً ٠ٛ٘خ الأٔب ثىً ِٓ ِفَٙٛ اٌزاد ٚ اٌزٛافك إٌفغٟ 

 الإعزّبػٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ غبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّذ٠ٕخ اٌطبئف.

٘ذف اٌذساعخ< ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ رشىً ٠ٛ٘خ الأٔب ِّضٍخ فٟ 

ق، رشزذ( فٟ ِغبلارٙب اٌذسعبد اٌخبَ ٌشرت ا٠ٌٛٙخ )رؾم١ك، رؼ١ٍك، ئٔغلا

        اٌّخزٍفخ)الإ٠ذ٠ٌٛٛع١خ، الإعزّبػ١خ ٚاٌى١ٍخ( ٚ اٌذسعبد اٌخبَ ِٓ ِفَٙٛ اٌزاد 

 ٚ اٌزٛافك ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ .

غبٌجخ ِٓ غبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  :58ػ١ٕخ اٌذساعخ< رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

 ثّذ٠ٕخ اٌطبئف.

اد اٌزب١ٌخ فٟ دساعزٙب )ِم١بط ا٠ٌٛٙخ ئعزخذِذ اٌجبؽضخ الأدٚأدٚاد اٌذساعخ< 

اٌّٛظٛػٟ ِٓ ئػذاد ؽغ١ٓ ػجذ اٌفزبػ اٌغبِذٞ، ِم١بط ِفَٙٛ اٌزاد ِٓ ئػذاد ػجذ 

 الله ػجذ اٌغٕٟ اٌصشفٟ، ِم١بط اٌزٛافك ِٓ ئػذاد ػط١خ ِؾّٛد ٕ٘ب(

أُ٘ إٌزبئظ< أشبسد أُ٘ إٌزبئظ ئٌٝ ١ًِ ػلالخ اٌزٛافك ئٌٝ الإ٠غبث١خ ثزؾم١ك ا٠ٌٛٙخ ٚ 

ٌٝ اٌغٍج١خ ثزشزذ ا٠ٌٛٙخ ٚ رٌه ثذلاٌخ فٟ اٌغبٌت، ٚ ١ٍِٙب ئٌٝ اٌعغف ٚ ػذَ اٌذلاٌخ ئ

 ثىً ِٓ رؼ١ٍك ٚ ئٔغلاق ا٠ٌٛٙخ.

 

أعش٠ذ فٟ ا١ٌّٓ ٘ذفذ ئٌٝ اٌىشف ػٓ اٌزٛافك إٌفغٟ  :4112دراسة أبو رجيلة  -

الإعزّبػٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّىفٛف١ٓ ٚ اٌّجصش٠ٓ ِٓ اعً رؾم١ك ٘زٖ اٌذساعخ رُ 

( فشدا ِٓ اٌّجصش٠ٓ ٚ اٌّىفٛف١ٓ ، أشبسد ٔزبئظ ٘زٖ 744ِزىٛٔخ ِٓ ) بس ػ١ٕخئخز١

اٌذساعخ ئٌٝ أٔٗ رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽصبئ١ب ث١ٓ اٌّجصش٠ٓ ٚ اٌّىفٛف١ٓ فٟ دسعخ 

اٌزٛافك إٌفغٟ الإعزّبػٟ ٚ وزاٌه لا رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽصبئ١ب فٟ دسعخ اٌزٛافك 

 ١ش اٌغٕظ ٚ اٌؼّش.إٌفغٟ ٚ الإعزّبػٟ ٌٍّىفٛف١ٓ رؼضٞ ٌّزغ

 

 بةإٌفغٟ ٌذٜ اٌشأصش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ػٍٝ اٌزٛافك : 4102دراسة مزياوي فتيحة  -

ؽ١ش وبْ ٘ذف  6اٌجطبي فٟ ظً اٌزؾٛلاد الإعزّبػ١خ اٌشإ٘خ عبِؼخ اٌغضائش 

اٌذساعخ ئٌٝ ِؼشفخ رأص١ش اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ػٍٝ اٌزٛافك إٌفغٟ اٌؼبَ ٚ ػٍٝ أثؼبدٖ 

الإٔفؼبٌٟ، اٌصؾٟ، الأعشٞ، ٚ الإعزّبػٟ( ؽ١ش رُ رطج١ك اٌذساعخ )اٌشخصٟ، 
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ؽ١ش ئعزؼًّ ِم١بط اٌزٛافك إٌفغٟ   :6،>7ثطبي ٠زشاٚػ ػّشُ٘  =;ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ 

 ٌض٠ٕت شم١ش .

ٚ رٛصٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ أْ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٠إصش ػٍٝ اٌزٛافك الإٔفؼبٌٟ، 

        فٟ ؽ١ٓ لا ٠إصش ػٍٝ اٌزٛافك الأعشٞاٌصؾٟ، اٌغغّٟ ٚ اٌزٛافك إٌفغٟ اٌؼبَ 

 ٚ الإعزّبػٟ .

ئسرجبغ١خ ِٛعجخ داٌخ ث١ٓ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٚ اٌزٛافك  خوّب رٛصٍذ ئٌٝ ٚعٛد ػلال

 آخشِٞٓ عٙخ  ؽذحاٌؼبَ ِٓ عٙخ ٚ ث١ٕٗ ٚ ث١ٓ ِخزٍف أثؼبد اٌزٛافك إٌفغٟ وً ػٍٝ 

 ِب ػذا ثؼذ اٌزٛافك الإعزّبػٟ اٌزٞ وبْ غ١ش داي. 
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 التعليق على الدراسات السابقة للذكاء الوجداني:        

 اخ اٌغاتمح ذٕاٌٚد اٌزواء اٌٛجذأٟ ٚ ػلالرٗ تّرغ١شاخ أخشٜ.٘زٖ اٌذساع -

اٌذساعاخ اٌغاتمح فٟ طث١ؼح أ٘ذافٙا ذثؼا ٌطث١ؼح  أ٘ذاف اٌذساعاخ : إخرٍفد -

 ِٛضٛع اٌذساعح ٚ وزا اٌحاي ٌٍظشٚف ٚ الإِىا١ٔاخ اٌّرٛفشج ٌىً دساعح.

 (،0222)فٟ دساعح أحّذ ع١ذج ِرضٚجح  022ػ١ٕح اٌذساعح : ذشاٚحد ت١ٓ  -

فٟ دساعح  ِٓ روٛس ٚ إٔاز 616ٚ  (،0222) فٟ دساعح اٌثٍٛٞ طاٌثح  092ٚ

فٟ دساعح ِا٠ش ٚ أخشْٚ ، ٚ ِا ت١ٓ فشدا  099ٚ  322ت١ٓ  (، 0211ٚ)اٌجؼ١ذ 

فٟ  ِؼٍّح 293(، 0211فٟ دساعح تاسوش ٚ أخشْٚ )روٛس ٚ إٔاز  023ٚ  209

 (.0229دساعح خٛخة )

( ذُ إعرخذاَ ِم١اط اٌزواء ٚ اٌرٛافك 0222فٟ دساعح أحّذ ) أدٚاخ اٌذساعح :  -

اد ػثذ اٌٛ٘اب، أِا دساعح اٌثٍٛٞ ِٓ إػذادٖ ِٚم١اط اٌرحىُ اٌزاذٟ ِٓ إػذ

( فمذ إعرخذَ ِم١اط اٌزواء الإٔفؼاٌٟ ِٓ إػذاد ػصّاْ ٚ سصق ٚ ِم١اط 0222)

( ٚ ِم١اط اٌّٙاساخ الإجرّاػ١ح ِٓ 0222اٌرٛافك إٌفغٟ ِٓ إػذاد اٌمفاص )

( ذُ إعرخذاَ ِم١اط 0211ٚ فٟ دساعح اٌجؼ١ذ )(، 1991إػذاد اٌغّادٟٚٔ )

ط اٌزواء اٌٛجذأٟ فٟ دساعح ِا٠ش ٚ أخشْٚ فمذ إعرخذِٛا ِم١اٌم١اط اٌؼلالح، أِا 

ِرؼذد اٌؼٛاًِ، ٚ ِم١اط اٌرؼاطف ٚ ِم١اط اٌزواء اٌٍفظٟ، أِا دساعح تاسوش 

ٔفؼا١ٌح فٟ ل١اط اٌزواء اٌٛجذأٟ، أِا فٟ ( فمذ ذُ إعرخذاَ لائّح ِؼاًِ الإ0221)

أْٚ ٚ ِم١اط -ٟٔ ٌثاس( فمذ ذُ إعرخذاَ ِم١اط اٌزواء اٌٛجذا0229دساعح خٛخة )

 اٌرٛافك إٌّٟٙ.

ِٓ خلاي ِلاحظرٕا ٌٕرائج اٌذساعاخ اٌغاتمح ٔغرٕرج أْ اٌزواء اٌٛجذأٟ ِٓ  -

تٙا اٌىص١ش ِٓ اٌثاحص١ٓ، ِؼظُ ٘زٖ اٌذساعاخ ٘ذفد إٌٝ  ا٘رُاٌّفا١ُ٘ اٌّّٙح ح١س 

ِٓ  الأخشٜاٌىشف ػٓ اٌؼلالح اٌّٛجٛدج ت١ٓ اٌزواء اٌٛجذأٟ ٚ تؼض اٌّفا١ُ٘ 

ٚ اٌرى١ف إٌفغٟ  الاجرّاػ١حت١ٕٙا ٔجذ اٌرٛافك إٌفغٟ ٚ اٌرحىُ اٌزاذٟ ٚ اٌّٙاساخ 

ٚ ذٙذف أ٠ضا إٌٝ اٌىشف ػٓ اٌفشٚق  فٟ ِرغ١ش أٚ ِرغ١ش٠ٓ ِٓ ، الاجرّاػٟ

( أٚ ِٓ ح١س 0211وذساعح اٌجؼ١ذ ) الاجرّاػِٟرغ١شاخ اٌذساعح ذؼضٞ ٌٍٕٛع 

 (، 0222رؼ١ٍُ وذساعح أحّذ )اٌجٕظ وذساعح تاوش، أٚ ِٓ ح١س اٌغٓ ٚ اٌ

 (.0229ٚ آخشْٚ، أٚ ِٓ ح١س اٌرخظض ٚ ِرغ١ش اٌخثشج فٟ دساعح خٛخة )

 :الاجتماعيالتعليق على الدراسات السابقة للتوافق النفسي      

 اٌرٛافك إٌفغٟ الإجرّاػٟ ٚ ػلالرٗ تّرغ١شاخ أخشٜ ذٕاٌٚد  ٘زٖ اٌذساعاخ -

أ٘ذاف اٌذساعااخ اٌغااتمح فاٟ طث١ؼاح أ٘اذافٙا ذثؼاا ٌطث١ؼاح  أ٘ذاف اٌذساعاخ : إخرٍفد -

 ِٛضٛع اٌذساعح ٚ وزا اٌحاي ٌٍظشٚف ٚ الإِىا١ٔاخ اٌّرٛفشج ٌىً دساعح.
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 ٞػغ١ش فٟ دساعح طاٌثح 106ػ١ٕح اٌذساعح :ذشاٚحد أغٍة اٌذساعاخ اٌغاتمح ت١ٓ  -

فٟ  طاٌة ٚ طاٌثح  633(، 0220فٟ دساعح اتٛ سج١ٍح ) فشدا 222(، ٚ 0220)

، (0212فر١حح ) فٟ دساعح ِض٠أٟ تطالا 99(، ٚ 1991دساعح ػثذ اٌىش٠ُ لش٠شٟ )

ٔاز فٟ دساعح ِٓ اٌزوٛس ٚ الإ 091ٚ ، (1999فٟ دساعح أحّذ )طفً ٚ طفٍح  02ٚ 

 (.1992طاٌة ٚ طاٌثح فٟ دساعح ِحّذ ) 33(، تالإضافح إٌٝ ١ٔ1993ه ٚ ج١ٕفش )

خ ٚ ِم١اط ا٠ٌٛٙح اٌّٛضٛػٟ ٚ ِم١اط ِفَٙٛ اٌزا  أدٚاخ اٌذساعح : ذُ إعرخذاَ -

(، ٚ ِم١اط اٌرٛافك إٌفغٟ فٟ دساعح 0220) ِم١اط اٌرٛافك فٟ دساعح ػغ١شٞ

(، ٚ إخرثاس اٌشخظ١ح ٌٍّشحٍح الإػذاد٠ح ٚ اٌصا٠ٛٔح تالإضافح 0212ِض٠أٟ فر١حح )

(، ٚ 1991لش٠شٟ )الإجرّاػٟ فٟ دساعح ػثذ اٌىش٠ُ إٌٝ إخرثاس اٌرٛافك اٌشخظٟ ٚ 

ذُ إعرخذاَ إعرث١ا١ٔٓ ٠شّلاْ خّظ ِجالاخ ُ٘ ، اٌرٛافك اٌظحٟ، اٌرٛافك ِغ اٌزاخ، 

اٌّذسعٟ فٟ دساعح  اٌرٛافك الإٔفؼاٌٟ، ٚ اٌرٛافك الأعشٞ ٚ الإجرّاػٟ، ٚ اٌرٛافك

(، وّا ذُ إعرخذاَ إعرث١اْ ٌم١اط اٌرٛافك ٚ الإٔرّاء فٟ دساعح ِحّذ 1999أحّذ )

(0222.) 

 الاجرّاػٟحظرٕا ٌٕرائج اٌذساعاخ اٌغاتمح ٔغرخٍض أْ اٌرٛافك إٌفغٟ ِٓ خلاي ِلا -

وث١شا ِٓ لثً اٌثاحص١ٓ ، ٘ذفد ِؼظُ ٘زٖ  ا٘رّاِاح١س شٙذ ِٓ أوصش اٌّفا١ُ٘ أ١ّ٘ح، 

تثؼض  ٚ الاجرّاػٟاٌذساعاخ إٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼلالح اٌرٟ ذجّغ ت١د اٌرٛافك إٌفغٟ 

ذشىً ٠ٛ٘ح  اٌؼلالح ت١ٓ اٌرٛافك إٌفغٟ الإجرّاػٟ ٚ ِٓ ت١ٕٙا ٔزوش الأخشٜاٌّفا١ُ٘ 

( أعفشخ ٘زٖ اٌذساعح إٌٝ ٔر١جح ٟٚ٘ ١ًِ ػلالح 0220) ٞفٟ دساعح ػغ١ش الأٔا

اٌرٛافك إٌٝ الإ٠جات١ح ترحم١ك ا٠ٌٛٙح ٚ رٌه تذلاٌح فٟ اٌغاٌة، ٚ اٌؼلالح ت١ٓ اٌرٛافك 

( ذٛطٍد ٘زٖ 1993ش )إٌفغٟ الإجرّاػٟ ٚ اٌؼذٚاْ اٌؼلائمٟ فٟ دساعح ١ٔه ٚ ج١ٕف

عح ٌٛجٛد ػلالح راخ دلاٌح إحظائ١ح ت١ٓ اٌرٛافك إٌفغٟ الإجرّاػٟ ٚ اٌؼذٚاْ ااٌذس

اٌذساع١ح ِصً وّا ذٙذف أ٠ضا إٌٝ اٌىشف أشش اٌرٛافك فٟ ح١اج اٌفشد  اٌؼلائمٟ، 

، ٚ اٌىشف ػٓ فاػ١ٍح ِٕٙج ٚحذج لش٠شٟ ٚ دساعح ِض٠أٟ فر١ححدساعح ػثذ اٌىش٠ُ 

ٚ أ٠ضا ٕ٘ان (، 1999غٟ الإجرّاػٟ وذساعح أحّذ )ح فٟ اٌرٛافك إٌف١ٍاٌخثشج اٌرىاِ

( ذٛطٍد ٘زٖ اٌذساعح ٌؼذَ ٚجٛد 0222دساعاخ ذذسط اٌفشٚق وذساعح ِحّذ )

فشٚق راخ دلاٌح إحظائ١ح ت١ٓ اٌطٍثح ٚ اٌطاٌثاخ اٌرخٍف١ٓ دساع١ا ٚ اٌطٍثح ٚ اٌطاٌثاخ 

 اٌّرفٛل١ٓ دساع١ا فٟ دسجح اٌرٛافك.
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 : ولالفصل الأ    

 تمهيد -

 تعريف الذكاء  -

 أنواع الذكاء -

 تعريف الذكاء الوجداني  -

 نشأة الذكاء الوجداني  -

 أبعاد الذكاء الوجداني -

 سمات و خصائص الأذكياء وجدانيا -

 مهارات الذكاء الوجداني  -

 أساليب قياس الذكاء الوجداني  -

 نماذج الذكاء الوجداني -

 أهمية الذكاء الوجداني -

 الذكاء الوجدانيمستويات  -

 مظاهر الذكاء الإنفعالي -

 العوامل المؤثرة في الذكاء الوجداني  -

 تنمية الذكاء الوجداني -

 الذكاء الوجداني و أساليب الواجهة -

 خلاصة الفصل -
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 تمٍيد نهفصم: 

ُوذ ئقطَ ٓٞػٞع جُزًحء ٝ ه٤حعٚ ٌٓحٗس ٜٓٔس ك٢ جُذسجعحش جُغحذوس ٝ جُركٞظ جُ٘لغ٤س  -

ًر٤شج ٖٓ هرَ جُذجسع٤ٖ ٝ ٛزج دكؼْٜ ُِو٤حّ  جُطشذ٣ٞس، ق٤ع ضِو٠ ٛزج جُٔٞػٞع ئٛطٔحٓح

ذأذكحظ ػ٤ٔوس قُٞٚ كأدٟ رُي ُرشٝص ضؼش٣لحش ٝ ئضؿحٛحش ٓطؼذدز ، ٝ ٫ٝدز جُزًحءجش 

جُٔطؼذدز ٓغ ذكٞظ ؾحسدٗش ٤ُأض٢ ذؼذٙ ؾُٞٔحٕ جُز١ ئًطشق جُزًحء جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ 

د ج٧عشز ٤ٖ أكشجعٞجء ٓغ ٗلغٚ أٝ ذ٤ثطٚ ٝ ذ ٚطشجػحض ػ٠ِ قَ  ج٩ٗغحٕجُز١ ٣غحػذ  

طلحهْ ٛزٙ جُٔشحًَ ض قَ ٛزٙ جُٔشحًَ كرَ إٔ  وِن، ضٞضش، ٝٝ ٣خلق ُذ٣ٚ جُ ٝ جُٔؿطٔغ

ضإد١ ئ٠ُ أٓشجع ٗلغ٤س ٝ ػو٤ِس، ٖٓ ٛ٘ح ضرشص أ٤ٔٛس جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٝ دٝسٙ ك٢ 

جُغ٤طشز ػ٠ِ ٛزٙ ج٫ٗلؼح٫ش ٝ ػرطٜح ٝ ضك٣ِٜٞح ٖٓ عِر٤س ئ٠ُ ئ٣ؿحذ٤س ٝ ٗظشج ُٜزٙ 

ظ٢ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ذحٛطٔحّ جُذجسع٤ٖ ٝ جُرحقػ٤ٖ ك٢ ػِْ جُ٘لظ ق٤ع ج٤ٔٛ٧س ق

 أطرف ٣ؼطرش ٖٓ جُٔلح٤ْٛ جُكذ٣ػس ٗغر٤ح.

 تؼسيف انركبء: -1

ٝ جُطؼِْ  جُٔؼشكس ذحًطغحخٛٞ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُوذسجش ج٩دسج٤ًس جُٔؼشك٤س جُط٢ ضغٔف ُ٘ح 

 (041، ص0202ٝ قَ جُٔش٬ٌش. )ج٢ُِِٔ، 

 أوُاع انركبء: -2

ٛٞ جُكغحع٤س ُِـس جُٔ٘طٞهس ٝ جٌُٔطٞذس، ٝ جُوذسز ػ٠ِ ضؼِْ  انهفظي)انهغُي(: انركبء -

جُِـحش، ٝ جعطخذجٜٓح ك٢ جُطؼر٤ش ػٖ جُ٘لظ ٝ ػٖ ج٧ش٤حء ج٧خشٟ، ٣طغْ ذٜزج جُزًحء 

 )جٌُطحخ، جُشؼشجء، ٝ جُٔكحٕٓٞ، جُخطرحء(

حّ جُؼ٤ِٔحش ٛٞ جُوذسز ػ٠ِ ضك٤َِ جُٔش٬ٌش ٓ٘طو٤ح ٝ ئضٔ انركبء انمىطقي)انسيبضي(: -

           ٝج٫عط٘طحؼ جُكغحذ٤س جُٔؼوذز ٝ جُوذسز ػ٠ِ جُطوظ٢ ٝ جُركع جُؼ٢ِٔ،ٝجُطؼ٤َِ

 ٝ جُطل٤ٌش جُ٘حهذ. 

ٛٞ جُوذسز ػ٠ِ جُط٘غ٤ن ٝ جُٔٞجءٓس ذ٤ٖ قشًحش جُؿغْ ٖٓ  انركبء انحسي)انحسكي(: -

 أؾَ ضكو٤ن أٛذجف ٓؼ٤٘س.

، ٝ جُوذسز ج٥خش٣ٖٛٞ جُوذسز ػ٠ِ كْٜ دٝجكغ ٝ سؿرحش  انركبء انتفبػهي)الاجتمبػي(: -

            ػ٠ِ جُؼَٔ ٓؼْٜ ٝ جُطأغ٤ش ك٤ْٜ ػحدز ٓح ٣طظق ذٜزج جُزًحء)جُوحدز، جُٔؼِٕٔٞ 

 ٝ جُٔششذٕٝ، ٝ ٓ٘ذٝذٞ جُٔر٤ؼحش(

      ٛٞ هذسز جُلشد ػ٠ِ كْٜ ٗلغٚ، ٝ جُطؼشف ؿ٠ِ أقحع٤غٚ  انركبء انراتي)انفسدي(: -

ٝجكغ، ٝ سعْ ٗٔٞرؼ كؼحٍ ُشخظ٤طٚ، ٝ جُوذسز ػ٠ِ ج٩عطلحدز ٖٓ ٝ ٓخحٝكٚ ٝ د

 ئٌٓحٗحضٚ ٝ ٓؼِٞٓحضٚ ك٢ ضط٣ٞش رجضٚ.

ٛٞ جُوذسز ػ٠ِ أدجء ٝ ضأ٤ُق ٝ ضوذ٣ش جُ٘ـٔحش ٝ جُ٘رشجش  انركبء انىغمي)انمُسيقي(: -

 ٝ جُط٤٤ٔض ذ٤ٜ٘ح ٝ ضو٤ِذٛح.
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ٛٞ جُوذسز ػ٠ِ ضوذ٣ش ٝ جعطخذجّ جُٔغحقحش ٝ جُلشجؿحش  انركبء انمكبوي)انتصُزي(: -

 جٌُٔح٤ٗس.

ٛٞ جُوذسز ػ٠ِ جُطؼح٣ش ٓغ جُر٤ثس جُطر٤ؼ٤س، ٝ جُوذسز ػ٠ِ  انركبء انحيُي)انجيئي(: -

 (.6، ص0202.)د.ٓكٔذ ذش٤ش جُٔ٘وَ، جُٔخطِلسجُطؼشف ػ٠ِ ج٧ط٘حف جُطر٤ؼ٤س 

 انركبء انُجداوي: يفتؼبز - 3

ذأٗٚ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحسجش ٝ جٌُلحءجش جُؼو٤ِس  انركبء انُجداوي: ػسف مبيس َ سبنُفي

ٝ ضخطض ذظلس ػحد٣س ذادسجى  ج٫ٗلؼح٤ُسجُٔشضرطس ذطؿ٤ٜض ٝ ٓؼحُؿس جُٔؼِٞٓحش 

ٝ ض٘ظ٤ْ ٝ ئدجسز  ج٫ٗلؼح٢ُك٢ ضغ٤٤ش ػ٤ِٔس جُطل٤ٌش ٝ جُلْٜ  جعطخذجٜٓحٝ  ج٫ٗلؼح٫ش

 ( mayer et salovey 1997 p10) ج٫ٗلؼح٫ش

٣شٟ ؾُٞٔحٕ إٔ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحسجش   :1995ف جُنمبن تؼسي

ج٫ٗلؼح٤ُس ٝ ج٫ؾطٔحػ٤س جُط٢ ٣طٔطغ ذٜح جُلشد، ٝ ج٬ُصٓس ُِ٘ؿحـ ج٢ُٜ٘ٔ ك٢ شإٕٝ جُك٤حز 

 (.02، ص0222ج٧خشٟ .)ذش٤ش ٓؼٔش٣س، 

كؼشف جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ع٘س  :1998تؼسيف فبزَق ػثمبن َ محمد ػجد انسميغ زشاق 

          ٝ جُٔشحػش جُزجض٤س ٬ُٗلؼح٫شٝ ج٩دسجى جُؿ٤ذ  ج٫ٗطرحٙػ٠ِ أٗٚ جُوذسز ػ٠ِ  0111

 ٫ٗلؼح٫شٝ كٜٜٔح ٝ ط٤حؿطٜح ذٞػٞـ، ٝ ض٘ظ٤ٜٔح ٝكوح ُٔشجهرس ٝ ئدسجى ٝ ضذه٤ن 

، ئ٣ؿحذ٤س ضغحػذ جُلشد جؾطٔحػ٤س، جٗلؼح٤ُسٝ ٓشحػشْٛ ُِذخٍٞ ٓؼْٜ ك٢ ػ٬هحش  ج٥خش٣ٖ

 ُِك٤حز. ج٫ؾطٔحػ٤سٝ ج٢ُٜ٘ٔ ٝ ضؼِْ جُٔض٣ذ ٖٓ جُٜٔحسجش  ج٫ٗلؼح٢٢ُ ٝ ػ٠ِ جُشه٢ جُؼوِ

 (.02،ص0111)كحسٝم ػػٔحٕ ٝ ٓكٔذ ػرذ جُغ٤ٔغ سصجم،   

  ذأٗٚ ض٘ظ٤ْ ٖٓ جُوذسجش ٝ جُٜٔحسجش  (نهركبء انُجداوي :2002تؼسيف ػجد انؼبل ػجُح)

ٝ ج٩دسجى جُؿ٤ذ  ج٫ٗطرحٙجُط٢ ضٌٖٔ جُلشد ٖٓ  ج٫ؾطٔحػ٤سٝ جٌُلح٣حش جُؼو٤ِس ٝ جُٞؾذج٤ٗس ٝ 

 ٝ جُط٢ ضؿؼَ ُذ٣ٚ ج٧َٓ  جعطخذجٜٓحٝ ٓؼحُؿطٜح ٝ  ج٫ٗلؼح٤ُسٝ كْٜ جُٔؼِٞٓحش  ٬ُٗلؼح٫ش

 ٝ جُطلحؤٍ ٝ أٗٚ هحدس ػ٠ِ جُطؼحَٓ ذ٘ؿحـ ٓغ جُٔططِرحش جُر٤ث٤س ٝ جُؼـٞؽ.

 ج٥خش٣ٖٗلغي ٝ ضلْٜ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ػ٠ِ أٗٚ جُوذسز ػ٠ِ ضلْٜ  (:1998يسِ سيمص)

ذشٌَ ئ٣ؿحذ٢ .)د.ع٬ٓس ػرذ جُؼظ٤ْ  ج٫ٗلؼح٫شؾ٤ذج ذطش٣وس ضٌٔ٘ي ٖٓ جُطؼر٤ش ػٖ 

 (. 24، ص0226قغٖ، 

ػشف جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ػ٠ِ أٗٚ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُوذسجش ؿ٤ش  :1996تؼسيف ثبز_أَن 

ح٣ش ٓغ جُٔؼشك٤س ٝ جٌُلحءجش ٝ جُٜٔحسجش جُط٢ ضإغش ك٢ هذسز جُلشد ػ٠ِ جُ٘ؿحـ ٝ جُطؼ

 (.06، ص0222ٓططِرحش ٝ ػـٞؽ جُك٤حز.)ذخحس١، 
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ٗغط٘طؽ إٔ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ػرحسز ػٖ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحسجش  ٖٓ خ٬ٍ جُطؼحس٣ق جُغحذوس

جُط٢ ٣طٔطغ ذٜح جُلشد ضؿؼِٚ هحدسج ػ٠ِ ج٩ٗطرحٙ ٝ ج٩دسجى جُؿ٤ذ ُ٪ٗلؼح٫ش ٝ جُٔشحػش 

  ك٢ شإٕٝ جُك٤حز ج٧خشٟ.   جُزجض٤س ٓٔح  ٣غحػذٙ ػ٠ِ ضكو٤ن جُ٘ؿحـ ج٢ُٜ٘ٔ ٝ

 وشأح انركبء انُجداوي: -4

ػ٘ذٓح ذذأ ج٧خظحت٤ٕٞ جُ٘لغ٤ٕٞ ك٢ جٌُطحذس ػٖ جُزًحء سًضٝج كوؾ ػ٠ِ جُ٘ٞجق٢  -

أٓػحٍ ̎غٞسٗذج٣ي̎   آخشٕٝجُٔؼشك٤س ُِزًحء، ذحُشؿْ ٖٓ رُي أدسى ذحقػٕٞ 

(thorndike ػ٠ِ إٔ جُوذسز )٢ٛ أقذ جٌُٔٞٗحش جُٜٔٔس ٝ ج٧عحع٤س  ج٫ؾطٔحػ٤س

 (  (hellodling et sternbergˌ2000ˌp137ُِزًحء .

( ػٖ thorndike 0102ٝ ضشؾغ ؾزٝس جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ئ٠ُ ٓلّٜٞ )غٞسٗذج٣ي  -

، ٝ جُز١ هغْ جُزًحء ئ٠ُ غ٬غس أٗٞجع : جُزًحء جُٔؿشد، ٝ جُزًحء ج٫ؾطٔحػ٢جُزًحء 

( ٝ ػشف ج٧خ٤ش ػ٠ِ أٗٚ 01، ص0202، )خ٤َِ،  ج٫ؾطٔحػ٢ج٤ٌُٔح٢ٌ٤ٗ، ٝ جُزًحء 

:جُوذسز ػ٠ِ كْٜ ٝ ئدجسز جُشؾحٍ ٝ جُ٘غحء ٝ ج٫ٝ٧د ٝ جُطظشف ذكٌٔس ك٢ جُؼ٬هحش 

ئ٠ُ جُؼ٘حطش جُؼو٤ِس ٝ ؿ٤ش  0142ك٢ ػحّ  wechslerج٩ٗغح٤ٗس ٝ هذ أشحس ً̎ٝغِش̎ 

، ٝ ك٢ ٫ؾطٔحػ٤سججُؼو٤ِس ُِزًحء ٝ ٛٞ ٣وظذ ذزُي جُؼٞجَٓ جُٞؾذج٤ٗس، ٝ جُشخظ٤س ٝ 

هحٍ ذإٔ جُوذسجش ؿ٤ش جُؼو٤ِس أعحع٤س ُِط٘رإ ذوذسز جُلشد ػ٠ِ جُ٘ؿحـ ك٢  0142ػحّ 

 جُوذسز ػ٠ِ جُؼَٔ جُٜحدف، ذأٗٚجُزًحء  wechser0111جُك٤حز، غْ ػشف ًِٝغش

 (cherniasˌ2000ˌ12ٝجُطل٤ٌش جُؼو٢ٗ٬، ٝجُطؼحَٓ ذلحػ٤ِس ٓغ جُر٤ثس )

   ق٤ع أطذس ؾحسدٗش ًطحذٚ ك٢ ج٧ؽش جُؼو٤ِس  0112ٝ ًحٗص جُ٘وِس جُ٘ٞػ٤س ك٢ ػحّ  -

ٝ ؽشقٚ ٗظش٣حش جُزًحءجش جُٔطؼذدز، جُط٢ ضشكغ ٓلّٜٞ جُزًحء جُٞجقذ ٝ ضإًذ ػ٠ِ 

ٌُٖ ذذسؾحش  ٓلّٜٞ جُزًحءجش جُٔطؼذدز، ٝ إٔ ؾ٤ٔغ ج٧كشجد ُذ٣ْٜ ٛزٙ جُزًحءجش

 (.02، ص0201ٓطلحٝضس )س٣ْ ع٣ِْٞ ٓكٔذ جُشش٤ذ١، 

ٝ ٛزٙ جُزًحءجش ٢ٛ جُزًحء جُِلظ٢، جُزًحء جُٔ٘طو٢ جُش٣حػ٢، جُزًحء جٌُٔح٢ٗ، جُزًحء  -

( ، ج٫ؾطٔحػ٢) ج٥خش٣ٖجُٔٞع٤و٢، جُزًحء جُؿغ٢ٔ أٝ جُكش٢ً، ٝ رًحء جُؼ٬هحش ٓغ 

 (0201قغ٢٘ أقٔذ، ٝ رًحء كْٜ جُزجش )جُشخظ٢(.)ش٤ٔحء ؾٔحٍ ٓكٔذ 

قغد جُؼذ٣ذ ٖٓ جُرحقػ٤ٖ جُٜٔط٤ٖٔ ذحُذسجعحش جُط٢  ج٫ٗلؼح٣٢ُرو٠ ٓلّٜٞ جُزًحء  -

ض٘حُٝص ٓٞػٞع جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٓر٢٘ ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ جُزًحء ٣طؼِوحٕ ذحُٔظحٛش 

ج٦ُٓؼشك٤س ٝ جُِزجٕ أشحس  ئ٤ُٜٔح ؾحسدٗش ك٢ ٗظش٣طٚ ٝٛٔح جُزًحء جُشخظ٢ أ١ 

 ( 22، 24، ص0200.)خحُذ شٕ٘ٞ، طٔحػ٢ج٫ؾجُزجض٢، ٝ جُزًحء 

ٓظطِف جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ك٢ أؽشٝقس جُذًطٞسجٙ جُط٢  جعطخذ٣ّؼذ ذحس_إٔٝ أٍٝ ٖٓ  -

هذٜٓح ػٖ ٗٔٞ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٝ ُْ ٣٘طرٚ ُٚ أقذ ك٢ رُي جُٞهص، ٝ جهطشـ ٓؼحَٓ 

ج٫ٗلؼح٤ُس ٝ ػشكٜح ذأٜٗح ضظٜش هذسض٘ح ػ٠ِ جُطؼحَٓ ذ٘ؿحـ ٓغ ٓشحػشٗح ٝ ٓغ 
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هذّ ذحس_أسٕٝ ٗٔٞرؼ ُِزًحء جُٞؾذج٢ٗ ذحػطرحسٙ ٓؿٔٞػس  0112خش٣ٖ، ٝ ك٢ ػحّ ج٥

، ٝ أػذ هحتٔس خحطس ج٫ؾطٔحػ٤سٖٓ جُٜٔحسجش ٝ جٌُلحءجش ٝ ج٤ُٔغشجش جُٞؾذج٤ٗس ٝ 

(، ظٜش ٓلّٜٞ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ذشٌَ ٝجػف ٝ ده٤ن ك٢ ٓوحُط٤ٖ ٗششٛٔح EQذو٤حعٚ )

ذشٌَ ٝجعغ  جٗطشحس٫ٙ إٔ جُلؼَ ك٢ ( ئsaloveyˌ1990) ˌmayerٓح٣ش ٝ عحُٞك٢

ػ٘ذٓح أُق ًطحخ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ جُز١ ضْ   ٣Golemanؼٞد ئ٠ُ أػٔحٍ ؾُ̎ٞٔحٕ̎ 

)طحدم ػرذٙ قغٖ ٝ ًحٕ ٖٓ أًػش جٌُطد سٝجؾح ك٢ ضِي جُلطشز. 0111ٗششٙ ػحّ 

 (02، ص0201ػ٢ِ، 

 

 أثؼبد انركبء انُجداوي: -5

 (:Golman(مه َجٍخ وظس جُنمبن )أثؼبد انركبء انُجداوي )الإوفؼبني -

٣ش٤ش ؾُٞٔحٕ ئ٠ُ خٔغس أذؼحد أعحع٤س ضطٌحَٓ ٝ ضطكذد ك٤ٔح ذ٤ٜ٘ٔح ٌٓٞٗس جُزًحء 

 جُٞؾذج٢ٗ :

: ٝ ٢ٛ جُش٤ًضز ٝ Emotional Cognition)جُٞػ٢ ذحُزجش (ج٫ٗلؼح٤ُسأ٫ٝ: جُٔؼشكس 

ٝ ج٩دسجى جُؿ٤ذ  ج٫ٗطرحٙ، جُط٢ ضطٔػَ ك٢ جُوذسز ػ٠ِ ج٫ٗلؼح٢ُجُٔكٞس ج٧عحع٢ ُِزًحء 

           ٝ جُٔشحػش جُزجض٤س ٝ جُط٤٤ٔض ذ٤ٜ٘ح، ٝ جُٞػ٢ ذحُؼ٬هس ذ٤ٖ ج٧كٌحس  ٬ُٗلؼح٫ش

 ٝ جُٔشحػش ٝ ج٧قذجظ جُط٢ ٣ؼ٤شٜح جُلشد ك٢ ٓٞجهق جُك٤حز جُٔخطِلس.

: ضش٤ش ئ٠ُ جُوذسز ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ Emotionaregulatingج٫ٗلؼح٫شغح٤ٗح: ض٘ظ٤ْ 

ك٢  جعطخذجٓح٫ٗلؼح٫شجُٔشحػش ٝ ضٞؾ٤ٜٜح ئ٠ُ ضكو٤ن ج٩ٗؿحص ٝ جُطلٞم، ٝ  ٞج٫ٗلؼح٫ض

 ط٘غ هشجسجش أكؼَ.

: ضش٤ش ئ٠ُ جُوذسز ػ٠ِ جُطكٌْ ك٢ managmenetemotionsج٫ٗلؼح٫شغحُػح: ئدجسز 

 ئ٣ؿحذ٤س، ٝ ٓٔحسعس جُلشد ق٤حضٚ ذلحػ٤ِس. جٗلؼح٫شجُغِر٤س ٝ ضك٣ِٜٞح ئ٠ُ  ج٫ٗلؼح٫ش

، ٝ جُطٞقذ جٗلؼح٫ضح٥خش٣ٖ: ٣ش٤ش ئ٠ُ جُوذسز ػ٠ِ ئدسجى Empathyسجذؼح: جُطؼحؽق

 ٝ جُطٞجكن ٓؼْٜ. جٗلؼح٫ضْٜٝ كْٜ ٓشحػشْٛ ٝ  جٗلؼح٤ُحٓؼْٜ 

٣ش٤ش ئ٠ُ جُوذسز ػ٠ِ جُطأغ٤ش ج٣٩ؿحذ٢ ك٢  communicationخحٓغح: جُطٞجطَ 

ٝ ٓشحػشْٛ، ٝ ٓؼشكس ٓط٠ ٣طكذظ ٝ ٓط٠  جٗلؼح٫ضْٜػٖ ؽش٣ن ئدسجى  ج٥خش٣ٖ

 (.02، ص0200.)ٓكٔذ عحػذ جُؿؼ٤ذ،  ٦ُخش٣ٖطٔغ ٣غ

 

( فىجد أوً Bar_on) 1996أثؼبد انركبء انُجداوي مه َجٍخ وظس ثبز_أَن   -6

 يتضمه مب يهي :

ٝ ضطؼٖٔ جُوذسز  Intra personalabilitiesجُوذسجش جُط٢ ضٞؾذ دجخَ جُلشد ٗلغٚ  -

 ج٩عطو٬ٍ .ػ٠ِ جُٞػ٢ جُزجض٢ جُٞؾذج٢ٗ ٝ ض٤ًٞذ جُزجش ٝ ئقطشجّ جُزجش ٝ 
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     Inter personalabilitie      ذح٥خش٣ٖجُوذسجش جُط٢ ضؿٔغ ذ٤ٖ جُلشد ٝ ػ٬هطٚ  -

، ٝ هذسضٚ ػ٠ِ ضكَٔ جُٔغإ٤ُٝس ج٥خش٣ٖٝ ضطؼٖٔ  هذسز جُلشد ػ٠ِ جُطؼحؽق ٓغ 

 ج٥خش٣ٖٗحؾكس ٓغ  جؾطٔحػ٤سٝ جُوذسز ػ٠ِ ئهحٓس ػ٬هحش  ج٫ؾطٔحػ٤س

 جُوذسز ػ٠ِ جُط٤ٌق. -

 ئدجسز جُؼـٞؽ. -

 (.02،06، ص0221جُٔضجؼ جُؼحّ .)د.ػ٬ ػرذ جُشقٖٔ ٓكٔذ،  -

 

 سمبد َ خصبئص الأذكيبء َجداويب: -7

 رًش ػذد ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ٝ جُؼِٔحء عٔحش ٝ ٓإششجش ج٧ر٤ًحء ٝؾذج٤ٗح ًحُطح٢ُ: 

 ُذ٣ْٜ هذسز ػح٤ُس ػ٠ِ جُط٤ٌق ٝ ئدجسز جُؼـٞؽ. -

 ٝ جُوِن. ج٫ًطثحخ٣طٔطؼٕٞ ذذسؾس ٓ٘خلؼس ٖٓ  -

 .جضؿحٛح٥خش٣ٖٝ ضؤض  جٗلطحقحأْٜٗ أًػش ٓشٝٗس ٝ  -

 .ج٫ؾطٔحػ٤سُذ٣ْٜ ئقغحط ًر٤ش ذحُٔغإ٤ُٝس  -

 ُذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ جُطكٌْ ذحُزجش ٝ جُطؼر٤ش جُٔ٘حعد ػٖ جُٔشحػش. -

 ُذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ جُطلحؤٍ ٝ جُٞػ٢ ذحُزجش . -

 ٝ ٛحدب. ٓطش١ُٝذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ قَ جُٔش٬ٌش ذشٌَ  -

 جُطخط٤ؾ ٝ ضكذ٣ذ ج٧ٛذجف ٝ جُٔػحذشز ك٢ أدجء ج٧ػٔحٍ.ُذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ  -

 .ج٥خش٣ُٖذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ ذ٘حء سٝجذؾ جُػوس ٓغ  -

 ُذ٣ْٜ ضٞجصٕ ػحؽل٢ ك٢ ق٤حضْٜ. -

 ُذ٣ْٜ هذسز ًر٤شز ٖٓ جُطش٤ًض ٝ جُطل٤ٌش. -

 ٝ ًرف جُـؼد. ج٫ٗلؼح٫شُذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ جُغ٤طشز ػ٠ِ  -

 .جٗلؼح٫ضْٜٝ ضك٤َِ  خش٣ٖج٥ُذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ ئظٜحس جُطؼحؽق ٓغ  -

 ُذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ ضٞهغ جُ٘طحتؽ جُٔطشضرس ػ٠ِ جُغِٞى. -

 ُذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ ضأ٤ًذ جُزجش. -

)ػذٗحٕ ٓكٔذ ػرذ .ج٥خش٣ُٖذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ جُطؼحٕٝ ٝ جُطلحػَ ٓغ  -

 ( 12،41،ص0200جُوحػ٢،

 ٣ظٜش ٓشحػشٙ ذٞػٞـ ٝ ذشٌَ ٓرحشش . -

 ٫ ٣خحف ػ٘ذٓح ٣ؼرش ػٖ ٓشحػشٙ. -

 هحدس ػ٠ِ هشجءز ج٩ضظحٍ ؿ٤ش جُِلظ٢. -

 ٓشحػشٙ ٓطٞجصٗس ٓغ جُكن ٝ جُٔ٘طن ٝ جُٞجهغ. -

 ٓؼطٔذ ػ٠ِ ٗلغٚ ٓغطوَ. -

 ٣طٌِْ ػٖ ٓشحػشٙ ذاسض٤حـ. -

 ٣ٜطْ ذٔشحػش ج٥خش٣ٖ. -
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 ٓشٕ ٝ ه١ٞ ذشٌَ ػحؽل٢. -

 ٫ ٣ططرغ ذحُلشَ. -

 (.42، ص٣0221شؼش ذحُطلحؤٍ جُٞجهؼ٢.)ػ٬ء ػرذ جُشقٔحٕ،  -

 جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ جُٔ٘خلغ :عٔحش ج٧كشجد ر١ٝ 

 ئٕ جُلشد جُٔط٤ٔض ذزًحء ٝؾذج٢ٗ ٓ٘خلغ ٣طظق ذٔح ٢ِ٣ :

 ٫ ٣طكَٔ ٓغإ٤ُٝحش ٓشحػشٙ. -

 ٣ِو٢ ذحُزٗد ػ٠ِ ج٥خش٣ٖ ك٢ جُٔش٬ٌش جُط٢ ٣وغ ك٤ٜح. -

 ٣رحُؾ أٝ ٣وَِ ٖٓ ٓشحػشٙ. -

 ٣٘وظٚ ج٩عطوحٓس ٝ ج٩قغحط ذحُؼ٤ٔش. -

 ؿ٤ش ٓش٣ف ٌَُ ٖٓ قُٞٚ. -

 .ػذ٣ْ ج٩قغحط ذٔشحػشٙ -

 ؿ٤ش ٓطؼحؽق ٓغ ج٥خش٣ٖ. -

 ٫ ٣ؼغ ٓشحػش ج٥خش٣ٖ ك٢ ئػطرحسٙ هرَ جُطظشف. -

 ؿ٤ش ٝجغن ذ٘لغٚ ٝ ٣ؿذ طؼٞذس ُ٪ػطشجف ذأخطحتٚ أٝ جُطؼر٤ش ػٖ جُ٘ذّ. -

 ٖٓ ج٩ػطوحدجش جُٔشٞٛس.٣ٔطِي جُؼذ٣ذ ٝ جٌُػ٤ش  -

 ، ٝ ذشٌَ ٣ِلص جُ٘ظش ُذسؾس أٗٚ ٣ِـ٢ ذٜؿس ج٥خش٣ٖ.ٓطشحتْ ذاعطٔشجس -

 س جُشؼٞس ذخ٤رس ج٧َٓ ٝ جُ٘وض ٝ ج٩قرحؽ.٣ٔطِي ذاعطٔشج -

٣طؿ٘د جُؼ٬هحش ٓغ ج٥خش٣ٖ، ٝ ٣غؼ٠ ُؼَٔ جُؼ٬هحش ذذ٣ِس ٓغ ذؼغ جُك٤ٞجٗحش  -

 ج٤ُ٧لس، أٝ جُ٘رحضحش، أٝ جٌُحت٘حش جُخ٤ح٤ُس.

ُذ٣ٚ جُوذسز ػ٠ِ جُطكذظ ذحُطلظ٤َ ٖٓ ج٧قذجظ جُكح٤ُس ٝ ٌُ٘ٚ ٫ ٣ٔطِي جُوذسز ٤ُخرش  -

 (41، ص0221ذٜزج جُٔٞػٞع.)ػ٬ء ػرذ جُشقٔحٕ، ػٖ ئقغحعٚ، ٝ ٓشحػشٙ 

 

 مٍبزاد انركبء انُجداوي:    -8

ٝ ضو٤٤ٜٔح ٝ جُطؼر٤ش ػٜ٘ح : ضؼطرش ٛزٙ جُٜٔحسز ٖٓ أذغؾ ٜٓحسجش  ج٫ٗلؼح٫شئدسجى  -0

         ، ج٫ٗلؼح٢ُٝ جُٔكطٟٞ  ج٫ٗلؼح٫ش، ق٤ع ضطؼِن ذذهس ضكذ٣ذ ج٫ٗلؼح٢ُجُزًحء 

 ٝ ضطؼٖٔ ٛزٙ جُٜٔحسز أسذغ ٜٓحسجش كشػ٤س ٢ٛ: 

 . جٗلؼح٫ضح٥خش٣ٖجُٜٔحسز ك٢ جُطؼشف ػ٠ِ  -

        رجض٤س ٖٓ خ٬ٍ جُكحُس جُؿغ٤ٔس، ٝ جُٔشحػش  جٗلؼح٫شجُٜٔحسز ك٢ جُطؼشف ػ٠ِ  -

 ٝ ج٧كٌحس.

ذذهس ٝ جُطؼر٤ش ػٖ جُكحؾحش رجش جُؼ٬هس ذطِي  ج٫ٗلؼح٫شجُٜٔحسز ك٢ جُطؼر٤ش ػٖ  -

 .جُٔشحػش

   جُرغ٤طس  ج٫ٗلؼح٫شجُظحدهس ٝ جُٔطٌِلس ٝ ًزُي  ج٫ٗلؼح٫شجُٜٔحسز ك٢ جُط٤٤ٔض ذ٤ٖ  -

 (04، ص0221ٝ جُٔؼوذز. )عؼحد ؾرش عؼ٤ذ، 

Sample output to test PDF Combine only

maacha
Rectangle



            جُلظَ ج٧ٍٝ                                                                    جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ  
 

26 
 

 ُطغ٤َٜ جُطل٤ٌش:  ج٫ٗلؼح٫ش جعطخذجّ -0

ٝ ج٩قغحط ذٜح ذظلطٜح  جعطخذجٜٓحٝ  ج٫ٗلؼح٫شٝ ضطؼٖٔ ٛزٙ جُٜٔحسز ٜٓحسز ض٤ُٞذ  -

ػشٝس٣س ُ٘وَ جُٔشحػش ٝ ج٧قحع٤ظ ٝ ضٞظ٤لٜح ك٢ ػ٤ِٔحش ٓؼشك٤س أخشٟ، ٝ ٣شًض 

جُط٢ ضغحػذ ك٢  ج٫ٗلؼح٤ُسك٢ جُزًحء ق٤ع ٣ظق ج٧قذجظ  ج٫ٗلؼح٫شٛزج جُرؼذ ػٖ 

 :ج٫ٗلؼح٤ُسج٥ض٤سجُٔؼحُؿس جُؼو٤ِس ٝ ضطؼٖٔ ٛزٙ جُٜٔحسز جُٞظحتق 

 ِٞٓحش جُٜٔٔس ئ٠ُ جُٔؼ ج٫ٗلؼح٫شضٞؾ٤ٚ  -

 جُط٢ ضغحػذ ػ٠ِ ئطذجس ج٧قٌحّ ٝ ض٘ش٤ؾ رجًشز جُٔشحػش. ج٫ٗلؼح٫شض٤ُٞذ  -

 جُز١ ٣شؿغ ػ٠ِ ض٘حٍٝ ٝؾٜحش جُ٘ظش جُٔطؼذدز  ج٫ٗلؼح٢ُجُطأسؾف  -

، 0221)عؼحد ؾرش عؼ٤ذ، جُٔش٬ٌش.جُز١ ٣شؿغ ػ٠ِ ٓوحسذس  ج٫ٗلؼح٤ُسضوِد جُكح٫ش  -

 (01ص

جُٔؼشكس ج٩ٗلؼح٤ُس: ئر ضططِد ٛزٙ جُٜٔحسز  كْٜ ٝ ضك٤َِ ج٩ٗلؼح٫ش  ٝ ضٞظ٤ق  -2

جُوذسز ػ٠ِ كْٜ جُٔؼِٞٓحش ج٩ٗلؼح٤ُس، ٝ ٤ًل٤س ضشجذطٜح ٝ ضٌحِٜٓح ٝ ضطٞسٛح ٖٓ 

خ٬ٍ جُؼ٬هحش ٖٓ أؾَ ضوذ٣ش ٓؼح٢ٗ ضِي ج٩ٗلؼح٫ش ٝ ٣شًض ٛزج جُرؼذ ػ٠ِ جُوذسز 

ٜٔحسز ػ٠ِ كْٜ ج٩ٗلؼح٫ش ٝ ئعطخذجّ جُٔؼشكس ج٩ٗلؼح٤ُس، ٝ ضطؼٖٔ ٛزٙ جُ

 جُٜٔحسجش جُلشػ٤س ج٧ض٤س :

 جُٜٔحسز ك٢ ضظ٤٘ق ج٩ٗلؼح٫ش ٝ ئدسجى جُؼ٬هحش ذ٤ٖ ٛزٙ جُطظ٤٘لحش. -

 جُٜٔحسز جُط٢ ضلغش جُٔؼح٢ٗ جُط٢ ضؼرش ػٜ٘ح ج٩ٗلؼح٫ش . -

 جُٜٔحسز ك٢ كْٜ ج٩ٗلؼح٫ش جُٔشًرس. -

 (01، ص0221جُٜٔحسز ك٢ ضطحذغ ج٩ٗلؼح٫ش ٝ ضغِغِٜح.)عؼحد ؾرش عؼ٤ذ،  -

جُط٘ظ٤ْ جُطأ٢ِٓ ُ٪ٗلؼح٫ش ُطؼض٣ض جُ٘ٔٞ ج٩ٗلؼح٢ُ ٝ جُٔؼشك٢: ٝ ضطٔػَ ٛزٙ جُٜٔحسز  -4

ك٢ جُوذسز ػ٠ِ ج٩ٗلطحـ ػ٠ِ جُٔشحػش ٝ ج٧قحع٤ظ ٝ ضؼذ٣ِٜح ك٢ جُزجش ٝ ك٢ 

ٖٓ أؾَ كْٜ ضِي جُٔشحػش، ٝ ضط٣ٞش جُ٘ٔٞ ج٩ٗلؼح٢ُ ُِلشد، ٝ ضؼذ ٛزٙ  ج٥خش٣ٖ

لؼح٢ُ، ق٤ع ضشًض ػ٠ِ جُط٘ظ٤ْ جُٞجػ٢ جُٜٔحسز أػ٠ِ ٓغط٣ٞحش جُزًحء ج٩ٗ

ُ٪ٗلؼح٫ش ٖٓ أؾَ ضؼض٣ض جُ٘ٔٞ ج٩ٗلؼح٢ُ ٝ جُٔؼشك٢ ُِلشد، ٝ ضطؼٖٔ ٛزٙ 

 :ج٥ض٤سجُٜٔحسز جُٜٔحسجش جُٔؼشك٤س 

 جُٜٔحسز ك٢ ج٩ٗلطحـ ػ٠ِ جُٔشحػش جُغحسز ٝ ؿ٤ش جُغحسز. -

ٖٓ ضِي جُط٢ ٣ٌٖٔ ضؿ٘رٜح ئػطٔحدج  جُٜٔحسز ك٢ ضكذ٣ذ ج٩ٗلؼح٫ش جُط٢ ٣ٌٖٔ ج٩ٗذٓحؼ -

 ػ٠ِ جُلحتذز ٖٓ ضؿ٘رٜح.

 .ج٥خش٣ٖجُٜٔحسز ك٢ جُطأَٓ جُٞجػ٢ ُ٪ٗلؼح٫ش ك٢ ػ٬هطٜح ذحُلشد ٝ  -

    جُٜٔحسز ك٢ ئدسجى ج٩ٗلؼح٫ش ػ٘ذ جُلشد أٝ ُذٟ ج٧خش٣ٖ ذطٜذتس ج٩ٗلؼح٫ش جُغِر٤س -

 (06، ص0221ٝ ضؼض٣ض ج٩ٗلؼح٫ش جُغحسز. )عؼحد ؾرش عؼ٤ذ، 
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 أسبنيت قيبض انركبء انُجداوي : -9

ظٜشش خ٬ٍ جُغ٘ٞجش جُٔحػ٤س ػذز ئخطرحسجش ُو٤حط جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ئ٫ أٜٗح ٓخطِلس ك٢  

ؽش٣وس جُو٤حط ػ٠ِ قغد ٗٔحرؼ جُطٞؾٜحش جُ٘ظش٣س جُٔلغشز ُٔلّٜٞ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٝ ٣ٌٖٔ 

 ضوغ٤ْ ضِي جُٔ٘حٛؽ ئ٠ُ:

 :  self report measuresٜٓ٘ؽ جُطوش٣ش جُزجض٢  -0

           ٝ ٣ؼْ جُٔوح٤٣ظ جُط٢ ضو٤ظ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ًخ٤ِؾ ٖٓ جُغٔحش جُشخظ٤س،  -

ٝ جُوذسجش جُؼو٤ِس، ٝ جٌُلحءجش ٝ جُؼٞجَٓ جُٔضجؾ٤س ٝ جُذجكؼ٤س، ٝ ؿحُرح ٓح ٣غأٍ ٛزج 

جُٜٔ٘ؽ ج٧كشجد ػٖ ئػطوحدجضْٜ جُزجض٤س ٗكٞ أٗلغْٜ ٝ جُٔوح٤٣ظ جُط٢ ضؼطٔذ ػ٤ِٚ ضطِد 

 كشجد ج٩ؾحذس ػٖ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُؼرحسجش جُٞطل٤س جُٔوذٓس ُْٜ.ٖٓ ج٧

، ٝ ئخطرحس    (EQI) ٝ ٖٓ أٓػِس  ٛزٙ جُٔوح٤٣ظ: ئعطر٤حٗرحس_إٔٝ ُِزًحء جُٞؾذج٢ٗ    

 جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ُؿُٞٔحٕ، ٝ ٓو٤حط جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ُغٌٞش.

 : performance measuresج٧دجء جُؼو٢ِ  -0

ٝ ٣ؼْ جُٔوح٤٣ظ جُط٢ ضو٤ظ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ًوذسز ػو٤ِس ٓػَ جُوذسز ػ٠ِ جُطؼشف  -

ػ٠ِ جُٞؾذجٗحش ٝ جُطؼر٤ش ػٜ٘ح، ٝ ض٘ظ٤ٜٔح ٝ ئدجسضٜح ٝ ٖٓ أٓػِس ٛزٙ جُٔوح٤٣ظ: 

جُظٞسز ج٠ُٝ٧ ″ ُٔح٣ش ٝ عحُٞك٢ ٝ ًحسٝصٝ″ٓو٤حط جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٓطؼذد جُؼٞجَٓ 

MEIS   جُظٞسز جُػح٤ٗس ،  .  MSCEIT  ،(22، ص0200)سش٤ذ خطحسز 

 :informants measuresٜٓ٘ؽ ضوذ٣ش ج٬ُٔقع  -2

ضؼذ ٛزٙ جُطش٣وس ٖٓ ٓوح٤٣ظ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ًغٔس ق٤ع ضؼطٔذ ػ٠ِ هشجءز ٝ ضو٤٤ْ  -

جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ُِلشد ٖٓ ؽشف شخض أخش، ٝ ضظٜش ٛزٙ جُطش٣وس ٬ٓٓف جُزًحء 

، ٝ ٖٓ ٤ٔٓضجش ٛزٙ جُطش٣وس أٜٗح ج٥خش٣ٖجُٞؾذج٢ٗ ُِلشد ٖٓ خ٬ٍ ٤ًل٤س جُطؼحَٓ ٓغ 

ج٩ؾطٔحػ٤س ًٔح ك٢ أعح٤ُد جُطوش٣ش جُزجض٢ ٌُٜ٘ح ضطأغش ذحُزًحء  ٫ ضظٜش أغحس جُٔشؿٞذ٤س

جُٞؾذج٢ٗ ُِشخض ج٬ُٔقع ٝ أكٌحسٙ جُٔغروس، ٝ ًٔػحٍ ػ٠ِ ٛزٙ جُٔوح٤٣ظ ٗؿذ ٓو٤حط 

، 0200خطحسز، )سش٤ذ ُر٣ٞحضضط ٝ ؾُٞٔحٕ ٝ ٛح٣ٔحًرش١. ((ECIجٌُلحءز جُٞؾذج٤ٗس

 .(20ص

 

 :ومبذج انركبء انُجداوي  -10

 ٢ٛٝ:ضٞؾذ غ٬غس ٗٔحرؼ ٣طشقٜح جُطشجظ جُغ٤ٌُٞٞؾ٢ ك٤ٔح ٣طؼِن ذحُزًحء جُٞؾذج٢ٗ  

:٣ؼٞد ج٩ٛطٔحّ ذحُؿحٗد ج٩ٗلؼح٢ُ ُِزًحء ئ٠ُ ػحُْ جُ٘لظ golemanٗٔٞرؼ ؾُٞٔحٕ -0

( ئ٠ُ 0112) ج٧ٓش٢ٌ٣ ؾُٞٔحٕ ٝ ٣ش٤ش ٓلّٜٞ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ُذٟ ؾُٞٔحٕ

Sample output to test PDF Combine only

maacha
Rectangle



            جُلظَ ج٧ٍٝ                                                                    جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ  
 

28 
 

ٝ جُوذسز ػ٠ِ ضكل٤ض  ج٥خش٣ٖجُوذسز ػ٠ِ جُطؼشف ػ٠ِ جُٔشحػش جُزجض٤س ٝ ٓشحػش 

، ٝ ٣طؼٖٔ ٛزج ج٥خش٣ٖٝ جُؼ٬هحش ج٣٩ؿحذ٤س ٓغ  ج٫ٗلؼح٫شجُزجش ٝ ئدجسز 

 جُٔلّٜٞ ًٔح ػرش ػ٘ٚ ؾُٞٔحٕ خٔغس ٓؿح٫ش ٝ ٢ٛ:

 : self-awarenessانُػي ثبنراد  ( أ

جُذجخ٤ِس، ٝ ٢ٛ جُؼ٤ِٔس  جٗلؼح٫ضٚٝ ٣وظذ ذٚ ئدسجى جُلشد جُٔغطٔش ُكحُطٚ جُ٘لغ٤س ٝ  -

      جُط٢ ٣ظرف ٖٓ خ٬ُٜح جُلشد ػ٠ِ ٝػ٢ ذرؼغ جُؿٞجٗد جُٞجهؼ٤س جُٔطؼِوس ذزجضٚ، 

أٝ ػٞجؽل٘ح  جٗلؼح٫ض٘حٝ ٣إًذ سٝذ٤٘ض ٝ عٌٞش إٔ جُٞػ٢ ذحُزجش ٛٞ جُٞػ٢ ذٔشحػشٗح 

ح جُٔشضرطس ذٜزٙ جُؼٞجؽق ٝ ج٩ٗلؼح٫ش، ٝ إٔ جُٞػ٢ ذحُزجش ٝ ًزجُي جُٞػ٢ ذأكٌحسٗ

٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ذذٕٝ ئعطؿحذس أ١ ٫ ٣ظحقرٚ ئعطؿحذس ٝ ٫ ٣ظذس ػ٘ٚ ضو٤٤ْ أٝ قٌْ 

أ١ ٫ ٣ظحقرٚ هشجس ٝ ذحُشؿْ ٖٓ إٔ ٛ٘حى كشهح ٓ٘طو٤ح ذ٤ٖ جُٞػ٢ ذحُكحُس جُٞؾذج٤ٗس 

ٓح٤٣ش ٣شٟ إٔ جُؼ٤ِٔط٤ٖ ٖٓ ٗحق٤س ٝ ٓكحُٝس ضـ٤٤شٛح ٖٓ ٗحق٤س أخشٟ، ئ٫ إٔ 

ٓط٬صٓطحٕ  كحُٞػ٢ ذشؼٞس ؿ٤ش ٓشؿٞخ ك٤ٚ ٣ظحقرٚ جُشؿرس ك٢ جُطخِض ٓ٘ٚ ٝ ٛزج 

 جُٞػ٢ ٣خطِق ضٔحٓح ػٖ ذزٍ ؾٜذ ُٔوحٝٓس ئٗذكحع ٓح 

 :managing Emotionsإدازح الإوفؼبلاد ( ة

ٝ ضطؼٖٔ جُوذسز ػ٠ِ جُطؼحَٓ ٓغ ج٩ٗلؼح٫ش ٝ جُطكٌْ ك٢ ج٩ٗلؼح٫ش جُغِر٤س ٝ ػرؾ  -

ٝ عٔحٛح ك٤ٔح ذؼذ جُـؼد ٝ ٓٞجؾٜس جُوِن ٝ ج٩ًطثحخ ٝ ؿ٤شٛح ٖٓ ج٩ٗلؼح٫ش جُغِر٤س 

 . شذط٘ظ٤ْ جُزج

 : self motivationج(تحفيص انراد )اندافؼيخ انراتيخ( 

 ٣وظذ ذٜح جُؼ٤ِٔس جُط٢ ضإد١ ئ٠ُ ض٘ظ٤ْ ج٩ٗلؼح٫ش ٝ جُٔشحػش ٝ ضٞؾ٤ٜٜح ُطكو٤ن    -     

 ج٩ٗؿحص، ٝ ضٞظ٤ق ج٩ٌٓحٗحش ٝ جُوذسجش ُطكو٤ن جُزجش.       

 :  Empathyد(انتؼبطف           

ٝ ٣ؼ٢٘ جُوذسز ػ٠ِ ئعطشؼحسئٗلؼح٫ش ج٧خش٣ٖ ٝ ٓغحػذْٛ ٝ ٓشحسًطْٜ ٝؾذج٤ٗح  -     

ٝ ٣ؼطٔذ جُطؼحؽق ػ٠ِ جُٞػ٢ ذحُزجش، كٌِٔح ًحٕ جُلشد ػ٠ِ ٝػ٢ ذؼٞجؽلٚ ٝ ئٗلؼح٫ضٚ 

 حسز ػ٠ِ هشجءز ٓشحػش .ًحٕ أًػش ٜٓ

 :Hndling relationshipsي(انتؼبمم مغ انؼلاقبد 

ٝ ٣طؼٖٔ جٌُلحءز ج٩ؾطٔحػ٤س ٝ جُط٢ ضشَٔ جُٜٔحسجش ج٩ؾطٔحػ٤س ٝ جُوذسز ػ٠ِ  -    

)د.ٛشحّ ئذشج٤ْٛ ػرذ الله، د  جُطلحػَ ج٣٩ؿحذ٢ ٓغ ج٧خش ك٢ جُٔٞجهق ج٩ؾطٔحػ٤س .

 (1-1ػظحّ ػرذ جُِط٤ق ، ذذٕٝ ع٘س، ص

 أَن نهركبء انُجداوي:-ومُذج ثبز - 2
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إٔٝ ئ٠ُ  ٝجقذ ٖٓ أٍٝ ٝ أْٛ جُٔوح٤٣ظ جُٔغطخذٓس ُطو٤٤ْ جُزًحء -ُوذ ضٞطَ ذحس -

 Emontional Quotieninventory      جُٞؾذج٢ٗ ٓؼطٔذج ػ٠ِ ٓلّٜٞ ٗغرس جُزًحء

ٝ ٣طظَ رُي جُ٘ٔٞرؼ ذو٤حط هذسجش ٝ ئٌٓحٗحش ج٧دجء جُٞظ٤ل٢ ٝ جُ٘ؿحـ ج٢ُٜ٘ٔ 

ُِلشد، ٝ ٛٞ ٖٓ ٓوح٤٣ظ ضوذ٣ش جُزجض٢ ق٤ع جُذسؾس ضؼٌظ ئؾحذحش جُلشد ػ٠ِ أعثِس 

جُٔو٤حط، ٝ ٣ؼطرش رُي جُٔو٤حط ذحػػح ٝ ٓكلضج ُِٞطٍٞ ئ٠ُ جُ٘طحتؽ جُؿ٤ذز ٝ ٤ُظ كوؾ 

٤ُٜح ج٧كشد، ق٤ع ضشًض ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ ٓؿشد ئقظحء جُ٘طحتؽ جُط٢ ٣طٞطَ ئ

جُوذسجش ٝ جٌُلحءجش ج٩ؾطٔحػ٤س ٝ جُٞؾذج٤ٗس ٝ جُط٢ ضطٔػَ ك٢ ٜٓحسز جُلشد ك٢ ئدسجى 

جُٔشحػش جُخحطس ذٚ ٝ كٜٜٔح ٝ ٓكحُٝس جُطؼر٤ش ػٜ٘ح ٝ هذسضٚ ك٢ ئدسجى جُٔشحػش 

ٓغ جُٔٞجهق جُٔطظِس ذح٧خش٣ٖ ٝ كٜٜٔح ٝ ٓكحُٝس جُطؼر٤ش ػٜ٘ح ٝ جُوذسز ػ٠ِ جُطؼحَٓ 

   جُٞؾذج٤ٗس ٝ جُٞؾذج٤ٗس جُظؼرس ٝ جُوذسز ػ٠ِ ئقذجظ ٝ ضطر٤ن جُطـ٤٤شجش جُغ٤ًِٞس، 

ٝ قَ جُٔش٬ٌش جُلشد٣س ٝ ج٩ؾطٔحػ٤س ػ٠ِ قذ عٞجء ق٤ع ٣ط٘حٍٝ رُي جُ٘ٔٞرؼ 

 (:  06، ص0202خٔغس ًلحءجش أعحع٤س ُِزًحء جُٞؾذج٢ٗ)جعٔحء أقٔذ ػر٤ذ، 

 : Interpersona intelligenceج٤ٗس ُِشخض(جُزًحء دجخَ جُشخض)جُ٘غرس جُٞؾذ -

ٝ ٣شَٔ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جٌُلحءجش ٝ ٢ٛ : جُٞػ٢ ذحُزجش ٝ جُط٤ًٞذ٣س، ضوذ٣ش جُزجش، 

 ج٩عطو٤ُ٬س.

جُزًحء ذ٤ٖ ج٧شخحص ج٧خش٣ٖ)جُ٘غرس جُٞؾذج٤ٗس ٨ُخش٣ٖ( :ٝ ٣طؼٖٔ ٓؿٔٞػس ٖٓ  -

 ؾطٔحػ٤س.جٌُلحءجش ٢ٛ جُطؼحؽق، جُٔغإ٤ُٝس ج٩ؾطٔحػ٤س ٝ جُؼ٬هحش ج٩

     : the ability to adaptجُوذسز ػ٠ِ جُط٤ٌق )ًلحءجش ػشٝس٣س ُِوحذ٤ِس ُِط٤ٌق( -

 ٝ ضطٌٕٞ ٖٓ : قَ جُٔش٬ٌش، ئخطرحس جُٞجهغ ٝ جُٔشٝٗس .

 stress   ئدجسز جُؼـٞؽ )ًلحءجش ػشٝس٣س ُِوذسز ػ٠ِ ٓٞجؾٜس جُؼـٞؽ( -

managment. ضطؼٖٔ ج٧ض٢ :ضؼَٔ جُؼـؾ ٝ ػرؾ ج٩ٗذكحع ٝ : 

:ٝ ضطؼٖٔ جٌُلحءز  generalmoodٔضجؼ جُؼحّ )جُ٘غرس جُٞؾذج٤ٗس ُِكحُس جُٔضجؾ٤س(جُ -

 (02، ص0201)طحدم ػرذٙ قغٖ ػ٢ِ،  جُلشػ٤س ج٧ض٤س : جُغؼحدز ٝ جُطلحؤٍ.

 

 : 1997ومُذج مبيس َ سبنُفي  -3

          ض٤ٔض ٛزج جُ٘ٔٞرؼ ك٢ ضش٤ًضٙ ػ٠ِ جُوذسجش جُٔؼشك٤س ػٖ جُؿٞجٗد جُٞؾذج٤ٗس  -

ٝ جُشخظ٤س، ٝ ٛزج جُ٘ٔٞرؼ أًػش ٝػٞقح ٝ ضلظ٬٤ ًٔح ضؼٖٔ ٓؿٔٞػس ٖٓ 

جُوذسجش جُٔ٘لظِس، ٝ ٌُٜ٘ح ك٢ ٗلظ جُٞهص ٓطذجخِس ٝ ٓطلحػِس ٓغ ذؼؼٜح جُرؼغ 

ذٔؼ٠٘ أخش جٕ جُلشد هذ ٣ٌٕٞ ػح٢ُ جُوذسز ك٢ أقذٛح ٝ ٓ٘خلغ جُوذسز ك٢ أخشٟ، ًٔح 

ُٞؾذج٢ٗ ٖٓ ج٧د٠ٗ ٓشضرس إٔ ٛزج جُ٘ٔٞرؼ ٣شضد ٓغط٣ٞحش ٝ هذسجش جُزًحء ج

)جُؼ٤ِٔحش جُ٘لغ٤س ج٧عحع٤س( ئ٠ُ ج٧ػ٠ِ ٓشضرس )جُؼ٤ِٔحش جُطٌح٤ِٓس جُٔؼوذز( ٝ ًذجُي 

ٓكط٣ٞحضٜح كحُطشض٤د ٣ؼٌظ جُ٘ٔٞ جُٞؾذج٢ٗ ُِلشد ًٔح إٔ ج٧كشجد ج٧ًػش رًحء ٝؾذج٤ٗح 
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)أ.ػذٗحٕ  ٣ٔشٕٝ ذظٞسز أعشع ك٢ ٛزٙ جُٔشجقَ ٝ ٣وؼٕٞ ك٢ جُٔغط٣ٞحش ج٧ػ٠ِ.

 (.40، ص0200ٓكٔذ ػرذ جُوحػ٢،

 

 أٌميخ انركبء انُجداوي : -10

 جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ْٜٓ ُِ٘ؿحـ ك٢ جُك٤حز ٝ جُٜٔ٘س، ٝ جُظكس جُ٘لغ٤س. -

٣ِؼد جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ دٝسج ٛحٓح ك٢ ضٞجكن جُطلَ ٓغ ٝجُذ٣ٚ ٝ ئخٞضٚ ٝ أهشجٗٚ ٝ ذ٤ثطٚ  -

ضكغ٤ٖ ٝ سكغ ًلحءز ذك٤ع ٣٘ٔٞ ع٣ٞح ٝ ٓ٘غؿٔح ٓغ جُك٤حز، ًٔح أٗٚ ٣إد١ ئ٠ُ 

 جُطكظ٤َ جُذسجع٢.

 ٣غحػذ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ػ٠ِ ضؿحٝص أصٓس جُٔشجٛوس ٝ عحتش ج٧صٓحش. -

٣ؼطرش جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ػح٬ٓ ٜٓٔح ك٢ ئعطوشجس جُك٤حز جُضٝؾ٤س كحُطؼر٤ش جُؿ٤ذ ػٖ  -

جُٔشحػش ٝ ضلْٜ ٓشحػش ج٧خش ٝ سػح٣طٜح ذشٌَ ٗحػؽ، ًَ رُي ٣طؼٖٔ ضٞجكوح 

 صٝجؾ٤ح سجتؼح .

     جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٝسجء جُ٘ؿحـ ك٢ جُؼَٔ ٝ جُك٤حز، كح٧ًػش رًحءج ٝؾذج٤ٗح ٓكرٞذٕٞ  -

ٝ ٓػحذشٕٝ ٝ ض٤ًٞذ٣ٕٞ، ٝ ٓطأُوٕٞ ٝ هحدسٕٝ ػ٠ِ جُطٞجطَ ٝ جُو٤حدز ٝ ٓظشٕٝ 

 (062، ص0201)د.ع٤ِٔحٕ ذٌش ًشجٕ، ػ٠ِ جُ٘ؿحـ. 

 

ْ جُٞؾذج٢ٗ ُزُي هغْ ٣خطِق ج٧كشجد ك٢ ٓغطٟٞ رًحتٜ مستُيبد انركبء انُجداوي: -11

جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ئ٠ُ أسذؼس ٓغط٣ٞحش ٝ ٣ط٤ٔض طحقد ًَ ٓغطٟٞ ذٔؿٔٞػس ٖٓ جُظلحش 

 جُط٢ ٣ٌٖٔ ضِخ٤ظٜح ك٢ جُؿذٍٝ ج٧ض٢:

 

ٓغطٟٞ جُزًحء   

 جُٞؾذج٢ٗ 

 طلحش طحقرٚ                     

 ٣إٖٓ طحقرٚ ذكوٞم جُ٘حط ًحكس ٝ ًشجٓطْٜ - ٓشضلغ

، ذَ ٣شٟ إٔ ػ٠ِ جُ٘حط ًحكس ٫ ٣لشع ه٤ٔح ػ٠ِ ج٧خش٣ٖ -

 ئقطشجّ قوٞم عٞجْٛ 

ُذ٣ٚ ئقغحط سجعخ ذزجضٚ ٝ ٣غطط٤غ جُطظشف ذشٌَ ٓغطوَ  -

 ك٢ أٝهحش جُشذز 

 ٣طظق ذذجكؼ٤س رجض٤س ٝ هذسز ػ٠ِ ئشرحع قحؾحضٚ -

 ٣طٔطغ ذؼ٬هحش شخظ٤س ٓشػ٤س  -

 ٣ط٤ٌق ؾ٤ذج ٓغ جُٔٞجهق ج٩ٗغح٤ٗس -
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ٓطٞعؾ 

 ٓ٘خلغ

 

 ٣طكذد طحقرٚ ئ٠ُ قذ ًر٤ش ذٔح ٣لٌشٕٝ ذٚ ج٧خشٕٝ  -

 أًػش ضغحٓكح ٝ ٓشٝٗس ٖٓ ر١ٝ جُٔغط٣ٞحش ج٧د٠ٗ  -

٣ؼَٔ ؾ٤ذج ق٤ٖ ٣ٌٕٞ ٓغطٟٞ جُوِن ُذ٣ٚ ٓطذ٢ٗ، ئ٫ أٗٚ  -

 ٣٘طٌظ ق٤ٖ ٣ضدجد

 ٣ؼطٔذ شؼٞسٙ ذحٌُشجٓس جُشخظ٤س ػ٠ِ ج٧خش٣ٖ -

 ٣لطوش ُشؼٞس سجعخ ذحُزجش  -

ج٧خش٣ٖ ٓطذ٤ٗس ئ٠ُ قذ ٓغط٣ٞحش ج٩عطٔطحع ذحُؼ٬هحش ٓغ  -

 ِٓكٞظ

  ٓ٘خلغ  

 جُشؼٞس ذحُزجش ُذ٣ٚ ػؼ٤ق  -

 أٛذجكٚ ؿ٤ش ٓكذدز ٝ ٣لطوش ُخطس ُرِٞؿٜح  -

 ئضٌحٍ ك٢ ػ٬هحضٚ ٝ ٣ؼطٔذ ػ٠ِ ج٧خش٣ٖ ك٢ جُؼَٔ  -

 هذسضٚ ػ٠ِ ج٩عطٔشجس ك٢ ػ٬هحضٚ ػؼ٤لس  -

 ٣رذد ًػ٤شج ٖٓ جُطحهس ٤ُرطؼذ ػ٘ٚ جُوِن  -

 أعِٞذٚ كٞػ١ٞ ك٢ جُك٤حز -

 

 مظبٌس انركبء الإوفؼبني : – 12

      جُوذسز ػ٠ِ كْٜ ج٩ٗلؼح٫ش جُزجض٤س ٝ جُطكٌْ ك٤ٜح ؽروح ُِٞػ٢ ذاٗلؼح٫ش ج٧خش٣ٖ  -

 ٝ كٜٜٔح ٝ جُطؼحَٓ ٓؼٜح ك٢ ُٔٞجهق جُك٤حض٤س ٝكوح ُزُي .

        ج٩ٗلؼح٫ش ٝٝػغ ئعطشجض٤ؿ٤س ع٤ًِٞس ضغحػذ ػ٠ِ ضشه٤س جُؿحٗد جُرذ٢ٗ ض٘ظ٤ْ  -

 ٝ جُؼو٢ِ ُِلشد.

 ضٔطغ جُلشد ذحُٜٔحسجش ج٩ٗلؼح٤ُس ٝ ج٩ؾطٔحػ٤س ج٧صٓس ُِ٘ؿحـ ج٢ُٜ٘ٔ. -

 جُوذسز ػ٠ِ ضٞؾ٤ٚ ج٩ٗلؼح٫ش ٗكٞ ج٩ٗؿحص ٝ جُطلٞم. -

 جُوذسز ػ٠ِ ػ٠ِ ج٩ضظحٍ  ذح٧خش٣ٖ ٝ جُطأغ٤ش ك٤ْٜ . -

 جُوذسز ػ٠ِ ضك٣َٞ ج٩ٗلؼح٫ش جُغِر٤س ئ٠ُ ئٗلؼح٫ش ئ٣ؿحذ٤س  -

 جُطؼحؽق جُٞؾذج٢ٗ. -

ٓوذسز جُلشد ػ٠ِ جُطؼِْ ٝ ج٩ًطغحخ جُٞؾذج٢ٗ ٖٓ ٓخطِق جُٔٞجهق جُلؼ٤ِس ٝ جُٔؿشدز،  -

جُوذسز ػ٠ِ ج٩عطرظحس، جُطٔطغ ذحُٔ٘طن جُٞؾذج٢ٗ، جُوذسز ػ٠ِ ج٩عطػٔحس ج٩ٗلؼح٢ُ، 

 (.16، ص0221أذٞ جُ٘ظش، جُطؼرثس جُ٘لغ٤س ك٢ ٓخطِق جُٔٞجهق.)
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 انؼُامم انمؤثسح في انركبء انُجداوي: -13

جُغٖ: ك٢ دسجعس ٓح٣ش ٝ عحُٞك٢ ئعط٘طحؾحش إٔ جُشجشذ٣ٖ  ٣طٔطؼٕٞ ذزًحء ٝؾذج٢ٗ  -

 ٓشضلغ ق٤ع ٣ظَ ئ٠ُ جُزسٝز ك٢ ج٧سذؼ٤ٖ .

جُؿ٘ظ : ض٤َٔ جُ٘غحء ئ٠ُ ضكو٤ن ٓغط٣ٞحش ػح٤ُس ك٢ ٜٓحسجض٢ جُطؼحؽق ٝ جُٜٔحسجش  -

دجسز ج٩ؾطٔحػ٤س، ك٢ ق٤ٖ جُشؾحٍ ٣طوذٕٓٞ ك٢ جُوذسجش جُخحطس ُط٘ظ٤ْ جُزجش )ج٩

 ج٩ٗلؼح٤ُس(

أعِٞخ جُط٘شثس : ئٕ ٗٔؾ جُط٘شثس جُز١ ٫ ٣وّٞ ػ٠ِ ٓ٘حهشس جُطلَ قٍٞ قحُطٚ ج٩ٗلؼح٤ُس  -

٣إد١ ئ٠ُ ئػؼحف هذسز جُٞػ٢ ذح٩ٗلؼح٫ش ٝ ئدجسضٜح ٝ هذ قذد ًَ ٖٓ ًحسٍٝ ٛٞك٤ٖ 

 ٝ ؾٕٞ ؾُٞٔحٕ ج٧عح٤ُد ك٢ :

رشٜٝٗح ؿ٤ش رج ه٤ٔس، ٫ أعِٞخ جُطؿحَٛ : ٣طؿحَٛ ك٤ٚ ج٧ذحء ئٗلؼح٫ش جُطلَ، ٝ ٣ؼط -

 ة ُطٜذتطٚ ذَ ٣٘طظشٝٗٚ ٤ُٜذأ ٝقذٙ.٣لؼِٕٞ أ١ ش٤

أعِٞخ دػٚ ٝ شأٗٚ : ك٢ ٛزج ج٧عِٞخ ٬٣قع ج٧ذحء ئٗلؼح٫ش جُطلَ، ٝ ٣غطخذٕٓٞ  -

 أعح٤ُد جُٔغحٝجز ٝ ج٩ؿشجء ُِطخِض ٖٓ جُوِن ٝ جُـؼد.

ج٧ذحء ئظٜحس أعِٞخ ئقطوحس ٓشحػش جُطلَ ٝ ػذّ ئقطشجٜٓح : ك٢ ٛزج ج٧عِٞخ ٣شكغ  -

جُطلَ ٣٧س ػ٬ٓس ٣ؼرش ك٤ٜح ػٖ ؿؼرٚ ٝ ضزٓشٙ، ٝ ٣غطخذٕٓٞ جُؼوحخ ُٔؼحُؿس 

 قح٫ضْٜ جُٞؾذج٤ٗس .

أعِٞخ جُٔغحٗذز جُؼحؽل٤س : جُٔغحٗذز جُؼحؽل٤س ٨ُؽلحٍ ك٢ قحُس جُـؼد ٝ ٓكحُٝس كْٜ  -

 قحُطْٜ جُٞؾذج٤ٗس ضغحػذْٛ ؿ٠ِ جُطخل٤ق ٜٓ٘ح ذأعِٞخ ئ٣ؿحذ٢ 

)جُط٘حهغ( ك٢ ضؼ٤ِْ ج٩ٗلؼح٫ش : ٣ؿذ جُطلَ طؼٞذس ك٢ ض٤٤ٔض  ػذّ ج٧ضغحم -

ج٩ٗلؼح٫ش ٝ ئدجسضٜح ٗظشج ُؼذّ ج٩ضلحم ػ٠ِ أعِٞخ ٓكذد ك٢ ك٢ جُطؼحَٓ ٓؼٚ، ضرؼح 

ؼر٤ش ػٖ جُكح٫ش ُلشد ٗؿذ إٔ ٛ٘حى ئخط٬كحش ك٢ جُطس  ٝ ٓح ضطٞهؼس ٖٓ جثُِط٘ش

ئ٠ُ جُطؼر٤ش ػ٘ٚ ذظٞسز ؿ٤ش  ج٩ٗلؼح٤ُس جُغِر٤س ًحُـؼد ٓػ٬، ق٤ع ضِؿأ جُ٘غحء

 ٓرحششز ٝ ضؿ٘رح ُِ٘وذ ٝ جُشكغ ك٢ ق٤ٖ إٔ جُشؾحٍ ٣ؼرشٕٝ ػٜ٘ح ذظٞسز ٓرحششز .

جُؿغذ٣س ٝ جُ٘لغ٤س ٖٓ ٝجُذ٣ٚ   ئعحءز جُٔؼحِٓس ٨ُؽلحٍ : ئٕ ضؼشع ج٧ؽلحٍ ُ٪عحءز  -

ٓحؽ ٝ ػ٠ِ ٝؾٚ جُخظٞص ك٢ جُٔشجقَ جُٔرٌشز ٓٔح ٣٘شأ ػؿض ك٢ ض٣ٌٖٞ جُذ ٣إغش

 ٢ ٝ جُشهحذس جُزجض٤س .ك٢ جُٞػ

جٌُلحءز جُزجض٤س : ٢ٛ ج٩ػطوحد ذإٔ جُشخض ُٚ ع٤طشز ٝ ع٤حدز ػ٠ِ ج٧قذجظ جُط٢  -

 ضؼشع ُٜح، ٝ ٣غطط٤غ إٔ ٣ٞجؾٚ جُطكذ٣حش ًِٔح ظٜشش.

جُٔشٝٗس : ضغٔف ذؼرؾ ج٩ٗلؼح٫ش ػٖ ؽش٣ن ٗٔؾ جُطل٤ٌش ٝ جُطٞجكن ٝكن جُٔغطؿذجش  -

ؼ٤س أٝ طؼرس جُطكو٤ن أٝ ضـ٤٤ش جُٞعحتَ ذطـ٤٤ش جُلشد ٧ٛذجكٚ ئرج ًحٗص ؿ٤ش ٝجه

 .(02، ص0221جُٔغطخذٓس ُرِٞؽ جُٜذف.)ًٞغش ؿح٢ُ، 
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 تىميخ انركبء انُجداوي :  14-

( ػ٠ِ إٔ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٣ٌٖٔ ضذس٣غٚ ٝ ضؼ٤ِٔٚ Bar-on ,2006إٔٝ )-٣إًذ ذحس

(، -on,2006,p9 ) Barذطشم ػ٤ِٔس أٝ ضؼ٤ٔ٤ِس ذغ٤طس ك٢ كطشز ص٤٘ٓس هظ٤شز ٗغر٤ح

   ًٔح ٣ط٤ٔض ذطـ٤٤شٙ جُ٘غر٢ ٝ ٬ٓتٔطٚ ُؿ٤ٔغ ج٧ػٔحس أ١ ٣ٌٖٔ ك٢ أ١ ٓشقِس ػ٤ِٔس، 

ٝ ٣غحػذ ًَ ئٗغحٕ ػ٠ِ إٔ ٣طٞجكن ٓغ جُر٤ثس جُٔك٤طس ذٚ.)قغٞٗس ٝ أذٞ ٗحش٢، 

 (.01، ص0226

ٝ ٌٓٞٗح ٝ ضؼذ ٓ٘حٛؽ جُطشذ٤س جُ٘لغ٤س ٓشضٌضج أعحع٤ح ُِذسجعحش جُغ٤ٌُٞٞؾ٤س جُكذ٣ػس،  -

، عطس (shapiro,1977)أعحع٤ح ك٢ ذشجٓؽ ض٤ٔ٘س جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ، ٝ هذ قذد شحذ٤شٝ 

 ٓؿح٫ش ٣ٌٖٔ ٖٓ خ٬ُٜح ض٤ٔ٘س ٜٓحسجش جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٧ؽلحُ٘ح ٝ ٢ٛ ًح٧ض٢ : 

         جُٜٔحسجش ج٧خ٬ه٤س : ٝ ضشَٔ ضشؿ٤غ جُطؼحؽق ٝ ج٩ٛطٔحّ ذح٧خش٣ٖ ٝ ج٧ٓحٗس -

 ٖٓ جُؼٞجؽق ج٧خ٬ه٤س جُغِر٤س.ٝ جٌُٔحٍ ٝ جُطخِض 

جُٜٔحسجش جُلٌش٣س : ٝ ضشَٔ جُطل٤ٌش جُٞجهؼ٢ ٝ جُطلحؤٍ ٝ ضـ٤٤ش جُغِٞى ذ٘ؼ٤٤ش ؽش٣وس  -

 جُطل٤ٌش.

 جُطذسخ ػ٠ِ جُٔش٬ٌش : ػٖ ؽش٣ن جُطذس٣د ػ٠ِ  ئ٣ؿحد جُكٍِٞ . -

: ٝ ضشَٔ ٜٓحسجش جُطخحؽد ٝ ض٣ٌٖٞ جُظذجهحش ٝ ٤ًل٤س  جُٜٔحسجش ج٩ؾطٔحػ٤س -

 جُطظشف دجخَ جُٔؿٔٞػس ٝ ئػطحء أ٤ٔٛس ذحُـس ٨ُخ٬م.

         ٜٓحسش ج٩ٗؿحص ٝ ضكو٤ن جُٜذف : ٝ ضشَٔ ضٞهغ جُ٘ؿحـ ٝ جُٔػحذشز ٝ ج٩ؾطٜحد  -

 ٝ ٓٞجؾٜس جُلشَ ٝ ضؿحٝصٙ.

 ُؼحؽل٢ .جُطؼحؽق : ٝ ٣شَٔ جُٞػ٢ جُؼحؽل٢ ٝ جُطٞجطَ ٝ جُطكٌْ ج -

( هذ قذد ,0112Golman( أ٠ُ إٔ ؾُٞٔحٕ )  0222، جُؿحعش  )ًٔح ٣ش٤ش

 ئعطشجض٤ؿ٤حش  ض٤ٔ٘س جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ُذٟ ج٧ذ٘حء ًٔح ٢ِ٣ :

 ئدسجى ئٗلؼح٫ضْٜ . -

 جُطؼشف ػ٠ِ ئٗلؼح٫ضْٜ ًٞع٤ِس ُِطؼحؽق ٓؼْٜ ٝ ضؼ٤ِْٜٔ . -

ضْٜ ػ٠ِ جُطؼر٤ش ػٖ ج٩طـحء ئ٠ُ ئٗلؼح٫ضْٜ ٓغ ئظٜحس جُطؼحؽق ٝ جُطأ٤٣ذ ٓغحػذ -

 ئٗلؼح٫ضْٜ ذظٞسز شل٤ٜس.

ٝػغ هٞجػذ غحذطس ُِطؼحَٓ ٓؼْٜ ٝ ٓ٘كْٜ كشطس ُِٞطٍٞ ئ٠ُ قٍِٞ جُٔش٬ٌش  -

 (.0221ذأٗلغْٜ )عٞعٖ ٗٞس ج٢ُٜ، 

( ٖٓ خ٬ٍ ,0111Brownًٔح ٣طْ ئًطغحخ ٜٓحسجش جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ قغد ذشٝجٕ) 

ًِؼد ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٩عطشجض٤ؿ٤حش جُٔط٘ٞػس جُكغ٤س ٝ جُرظش٣س ٝ جُغٔؼ٤س ٝ جُطلحػ٤ِس 

   جُذٝس ٝ جُٔ٘حهشحش جُؿٔحػ٤س ٝ جُ٘ٔزؾس ٝ جٌُشق ػٖ جُزجش، ٝ ٣شٟ ؾ٘ل٤ش 

jennifer, 1999)) أٗٚ ٣لؼَ جُطذس٣د ك٢ ٓؿٔٞػحش طـ٤شز، ٝ هذ قذد خطٞجش ،

س ٖٓ أؾَ جُطـ٤٤ش، جُطذس٣د، جُٔٔحسعس ٝجُطو٤٤ْ جُطذس٣د ذأسذغ خطٞجش ٢ٛ : جُط٤ٜث

 (.0200)ؾحخ الله، 
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 انركبء انُجداوي َ أسبنيت انمُاجٍخ :  -01

( إٔ أعح٤ُد جُٔٞجؾٜس ُِظذٓحش جُ٘لغ٤س Salovey,0222سأٟ عحُٞك٢ ٝ أخشٕٝ)  -

ضؼطٔذ ػ٠ِ ػ٤ِٔس ٓطٌحِٓس ُِؼذ٣ذ ٖٓ جٌُلحءجش ج٩ٗلؼح٤ُس، ك٢ ق٤ٖ إٔ أشٌحٍ جُوظٞس 

ٌلحءجش ج٩ٗلؼح٤ُس ج٧عحع٤س ٓػَ جُؼؿض ك٢ ئدسجى ج٩ٗلؼحٍ ٝ جُطؼر٤ش ػ٘ٚ ك٢ جُ

 ٜٓحسجش ٝ ض٘ل٤زٛح ٓػَ ض٘ظ٤ْ ج٩ٗلؼحٍ.٣طؼحسع ٓغ ٗٔٞ 

ئٕ ج٧كشجد ج٧ر٤ًحء ٝؾذج٤ٗح ُذ٣ْٜ جُوذسز ػ٠ِ ضكذ٣ذ ج٤ٌُل٤س جُط٢ ٣شؼشٕٝ ذٜح ٣ٝلٜٕٔٞ   -

٤ُس، ٝ ذحُطح٢ُ ٣ط٤ٌلٕٞ ػ٠ِ ٓؼحٖٓ ٛزٙ جُٔشحػش ، ٝ ٣٘ظٕٔٞ ذلؼح٤ُس خرشجضْٜ ج٩ٗلؼح

 ٗكٞ أًػش ٗؿحقح ٓغ جُخرشجش جُغِر٤س ٓوحسٗس ذح٧كشجد ر١ٝ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ جُٔ٘خلغ.

ئٕ ج٧كشجد ر١ٝ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ جُٔ٘خلغ ٝ ؿ٤ش جُوحدس٣ٖ ػ٠ِ ئدسجى قح٫ضْٜ  -

 ج٩ٗلؼح٤ُس ٝ ضوغ٤ٜٔح هذ ٣لشِٕٞ ك٢ جُطؼشف ئ٠ُ أطَ ٓش٬ٌضْٜ، ٝ ذحُطح٢ُ كإ ػ٤ِٔس

 جُٔٞجؾٜس عططٞهق ٝ ضؼ٤ن جُرٞـ ج٩ٗلؼح٢ُ جُلؼحٍ.

ػ٠ِ جُطؼشف ئ٠ُ أعح٤ُد ٝ ٣ؿد ػ٠ِ ج٧كشجد ج٧ر٤ًحء ٝؾذج٤ٗح إٔ ٣ٌٞٗٞج هحدس٣ٖ  -

جُٔٞجؾٜس جُلؼحُس ٝ ٓٔحسعطٜح، ٛ٘حى ٖٓ ٣شٟ إٔ أًػش جُطشجتن جُلؼحُس ُِطكشس ٖٓ 

ؽشجتن جُٔٞجؾٜس جُطأ٤ِٓس ٛٞ ج٩ُٜحّ، كؼ٘ذٓح ٣غطخذّ ج٧كشجد أٗشطس ٓرٜؿس ُِطلش٣ؾ ػٖ 

   قح٫ضْٜ جُ٘لغ٤س كاْٜٗ ٣ظٜشٕٝ ٜٓحسجش أكؼَ ُكَ جُٔش٬ٌش ٝ أكٌحس عِر٤س أهَ، 

ئٕ أقذ أْٛ جُٜٔحسجش كؼح٤ُس ك٢ ٗطحم جُط٘ظ٤ْ جُطأ٢ِٓ ُ٪ٗلؼحٍ ٢ٛ جُوذسز ػ٠ِ ٝ 

 .ضكغ٤ٖ ج٩ٗلؼح٫ش جُغِر٤س ٝ ضؼض٣ض ج٩ٗلؼح٫ش  ج٣٩ؿحذ٤س

ٝ ٣ؿد ػ٠ِ ج٧كشجد ج٧ر٤ًحء ٝؾذج٤ٗح إٔ ٣رٞقٞج ذخرشجضْٜ ج٩ٗلؼح٤ُس ٧ْٜٗ أًػش ٬٤ٓ  -

ذزجُي ض٘ظ٤ْ ئٗلؼح٫ش جُلشد كؼ٬ ػٖ ئ٠ُ ئدسجى إٔ جُٔشحسًس ٝع٤ِس كؼحُس ُِط٘ظ٤ْ، ٝ 

)جُطرظ٤ش، جُطل٤ٌش، ضٞجصٕ رُي إٔ جُٔوٞٓحش جُِـ٣ٞس جُط٢ ض٤ٔض جُرٞـ ج٩ٗلؼح٢ُ جُلؼحٍ 

 ج٩ٗلؼحٍ( ضؼٌظ هذسز جُلشد ػ٠ِ كْٜ ج٩ٗلؼحٍ ٝ ضك٤ِِٚ ٝ ض٘ظ٤ٔٚ ذلؼح٤ُس.

ٌٞٗٞج هحدس٣ٖ ٝ ذحُطح٢ُ كإ ج٧كشجد جُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ًلحءجش ئٗلؼح٤ُس ه٣ٞس ٣ؿد ػ٤ِْٜ إٔ ٣

 ػ٠ِ :

 ئدسجى ئعطؿحذحضْٜ ج٩ٗلؼح٤ُس ُظذٓس ٓح ػ٠ِ أٗٚ أٓش ؽر٤ؼ٢.  -

 سؤ٣س جُظذٓس ٝ ئٗلؼح٫ضْٜ ك٢ ع٤حم ق٤حضْٜ ج٧شَٔ. -

 ضكذ٣ذ ٤ٓضجش ئ٣ؿحذ٤س ػٖ جُظذٓس ٝ ػٖ ئٗلؼح٫ضْٜ. -

ٝ أخ٤شج ئٕ جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٣ؼضص أعح٤ُد جُٔٞجؾٜس جُلؼحُس، ٧ٕ ج٧كشجد ج٧ر٤ًحء 

٣ط٤ٌلٕٞ ذشٌَ أكؼَ ػ٘ذٓح ض٘شأ جُخرشجش جُؼحؿطس، ق٤ع هحّ ؾُٞٔحٕ         ٝؾذج٤ٗح

( ذذسجعس ئعطط٬ػ٤س ػ٠ِ جُطِرس غ٬ظ ٓشجش خ٬ٍ  Golman, 0116ٝ آخشٕٝ) 

ئٓطكحٗحش جُلظَ ٗظق ع٘س جُذسجع٤س، ك٢ ذذج٣س جُلظَ جُذسجع٢، ٝ ك٢ أغ٘حء 

إٔ جُطِرس جُوحدس٣ٖ ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ جُذسجع٢، ٝ ك٢ أغ٘حء ج٩ٓطكحٗحش جُٜ٘حت٤س، ٝ هذ ٝؾذٝج 

قح٫ضْٜ جُٔضجؾ٤س ػ٘ذٓح ًحٕ جُؼـؾ ٓشضلؼح هذ صجسٝج جُٔشًض جُظك٢ ذٔؼذٍ أهَ ٖٓ 
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جُطِرس جُز٣ٖ شؼشٝج ذأْٜٗ ٫ ٣غطط٤ؼٕٞ ض٘ظ٤ْ ٓشحػشْٛ ك٢ أٝهحش جُؼـؾ جُٔ٘خلغ 

 (.41-42، ص0221)عؼذ ٓكٔذ ػ٢ جُشٜش١، 
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 انفصم:خلاصخ 

ُوذ ض٘ٞػص جُ٘ٔحرؼ جُ٘ظش٣س ك٢ ضؼش٣لٜح ٝ ضلغ٤شٛح ُِزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٝ ٌٓٞٗحضٚ ٌُٜ٘ح   -

ضطلن ػ٠ِ دٝسٙ ك٢ ضكو٤ن جُ٘ؿحـ ك٢ جُك٤حز جُؼ٤ِٔس ٝ جُطؼ٤ٔ٤ِس ٝ ك٢ ق٤حز جُلشد ًٌَ، 

ٗغط٘طؽ إٔ ٓظطِف جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٖٓ جُٔظطِكحش جُٜٔٔس ق٤ع ٗحُص ٖٓ ٛ٘ح  

 ضطشه٘ح  ٛزج ٓح دكؼ٘ح ُطخظ٤ض ٛزج جُلظَ ق٤ع ًر٤شج ٖٓ ؽشف جُرحقػ٤ٖ ، ئٛطٔحٓح

       ئ٠ُ ضؼش٣ق جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ ٝ رًشٗح أذؼحدز ٝ عٔحضٚ ٝ ٓغط٣ٞحضٚ ه٢ كظِ٘ح ٛزج 

ٝ ضطشه٘ح أ٣ؼح ئ٠ُ رًش أ٤ٔٛطٚ ك٢ ق٤حز جُلشد ٝ ٖٓ ؽشف جُرحقػ٤ٖ ، ك٢ كظِ٘ح ٛزج 

ٝ رًشٗح أذؼحدز ٝ عٔحضٚ ٝ ٓغط٣ٞحضٚ ٝ ضطشه٘ح ضطشه٘ح ئ٠ُ ضؼش٣ق جُزًحء جُٞؾذج٢ٗ 

 أ٣ؼح ئ٠ُ رًش أ٤ٔٛطٚ ك٢ ق٤حز جُلشد ٝك٢ ضكو٤ن ئعطوشجسٙ . 
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 : الثانيالفصل       

 تمهيد 

 نبذة تاريخية حول مصطلح التوافق  -

 تعريف التوافق -

 خصائص التوافق -

 أهمية التوافق -

 إتجاهات التوافق -

 مستويات التوافق -

 الشخص المتوافق و الغير المتوافق -

 سوء التوافق -

 مظاهر سوء التوافق  -

 عوائق التوافق -

 شروط التوافق -

 تعريف التوافق النفسي -

 مؤشرات التوافق النفسي  -

 مجالات التوافق النفسي  -

 النظريات المفسرة للتوافق النفسي -

 العوامل التي تؤثر على التوافق النفسي -

 تعريف التوافق الإجتماعي -

 معايير و مظاهر التوافق الإجتماعي -

 خصائص الشخصية المتوافقة إجتماعيا -

 العوامل التي تعيق التوافق الإجتماعي -

 الإجتماعيالتوافق النفسي  -

 عملية التوافق النفسي الإجتماعي -

 قياس التوافق النفسي الإجتماعي -

 أشكال التوافق النفسي الإجتماعي. -

 خلاصة 
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 تميٍذ:

إ حُظٞحكن ٜٓطِق َٓطز٢ ر٘و٤ٜش حُلَى ك٢ ؿ٤ٔغ َٓحكِٜخ ٝ ٌٛح ٓخ ؿؼِٚ ٣ٜزق  -

٤ٗٞػخ ك٢ ػِْ حُ٘لْ ٝ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش، ٝ ُحىص أ٤ٔٛظٚ ك٢  ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ حلاًؼَ

     ػَٜٗخ ٌٛح ك٤غ أٛزق ٛ٘خى كخؿش ًز٤َس ا٠ُ طلو٤ن حلأٖٓ ٝ حلإٓظوَحٍ حُ٘ل٢ٔ 

ٝ حلإؿظٔخػ٢، ك٢ ٌٛح ح٤ُٔخم هخّ حُزخكؼٕٞ ريٍحٓظٚ ٖٓ ػيس ؿٞحٗذ رٜيف طلي٣ي ٌٛح 

      ٢ ٓٔظَٔ ر٤ٖ حُلَى ٝٗلٔٚحُٔلّٜٞ ٝ طِٞٛٞح ا٠ُ إٔ حُظٞحكن ػ٤ِٔش طلخػَ ى٣٘خ٤ٌٓ

 ٝ ر٤ٖ حُلَى ٝ حُز٤جش حُظ٢ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٜخ، كخُلَى رطز٤ؼظٚ ٣ٔؼ٠ ُظلو٤ن كخؿخطٚ ٝ ٓطخُزش 

ٝ ٓطخُذ حُز٤جش حُظ٢ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٜخ، ٌُٜح اػظزَ حُظٞحكن ًي٤َُ ػ٠ِ طٔظغ حُلَى رخُٜلش    

ٛٞ حُظٞحكن حُ٘ل٤ٔش حُـ٤يس ٝ ٌٛح ىكؼ٘خ ُظو٤ٜٚ ٌٛح حُلَٜ لأْٛ أرؼخى حُظٞحكن ٝ 

حُ٘ل٢ٔ حلإؿظٔخػ٢ كٜٞ ٟٓٞٞع ك٢ ؿخ٣ش حلأ٤ٔٛش كٖٔ هلاُٚ ٣لون حُلَى ًحطٚ حُ٘ل٤ٔش 

ٝ حلإؿظٔخػ٤ش ٤ُظل٠ِ رَٝف ٓٔظوِش هخ٤ُش ٖٓ حُظٞطَ ٝ ح٤٠ُن، ٌُٜح ًًَٗخ ك٢ كِٜ٘خ 

        رؼٞ حُظؼخ٣ٍق ٝ هٜخثٜٚ ٝ أ٤ٔٛظٚ ٝ ٓٔظ٣ٞخطٚ، ٝ طؼ٣َلخص حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ 

لاطٚ ٝ رؼٞ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طجؼَ ك٤ٚ، ٝ هيٓ٘خ طؼ٣َلخص حُظٞحكن ٝ ٓئَٗحطٚ ٝ ٓـخ

حلإؿظٔخػ٢ ٝ ٓؼخ٤٣َٙ ٝ ٓظخَٛٙ ٝ حُوٜخثٚ حُظ٢ طلِٜٔخ حُ٘و٤ٜش حُٔظٞحكوش 

اؿظٔخػ٤خ ٝ ك٢ حلأه٤َ ػَك٘خ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ حلإؿظٔخػ٢ ٝ طليػ٘خ ػٖ ػ٤ِٔش حُظٞحكن 

 حُ٘ل٢ٔ حلإؿظٔخػ٢ ٝ ٤ًل٤ش ه٤خٓٚ.  

 

 مصطهح انتٌافق: نثذج تارٌخٍح حٌل -1

حُظٞحكن ٜٓطِق ٣ؼ٢٘ حُظؤُق ٝ حُظوخٍد، كٜٞ ٗو٤ٞ حُظوخُق ٝ حُظ٘خكَ، ٝ ٓلّٜٞ  -

حُظٞحكن ٓٔظٔي ٖٓ ٜٓطِق حُظ٤ٌق ح١ٌُ آظويّ ك٢ ػِْ حلأك٤خء، ٝ ح١ٌُ ُحىص 

، اً ٣ؼظزَ ٌٛح 9859ُِظطٍٞ ٓ٘ش  Darwen″ىحٍٕٝ″أ٤ٔٛظٚ رؼي ظٍٜٞ ٗظ٣َش 

حُٜٔطِق كـَ حُِح٣ٝش ك٢ ٗظ٣َظٚ، ٝ ٤٘٣َ ٜٓطِق حُظ٤ٌق ك٢ ػِْ حلأك٤خء ا٠ُ 

حُز٘خء حُز٤ُٞٞؿ٢ ٝ حُؼ٤ِٔخص حُظ٢ طٔخْٛ ك٢ روخء حلأؿ٘خّ، كخُوٞحٙ حُز٤ُٞٞؿ٤ش 

حُظ٢ طظٞحكَ ك٢ حٌُخثٖ حُل٢ لا ٣ٌٖٔ إٔ طٔخػي حٌُخثٖ ػ٠ِ حُزوخء      ٝ حلآظَٔحٍ  

 (938، 2002ٙ)ٓخ٣ٔش حكٔي ح٤ُ٘خٍ طٞكَ ٓخ ٣ٔخػي ػ٠ِ روخثٜخ ٝ حٓظَٔحٍٛخ 

 

٣ظ٠ق ٓٔخ ٓزن إ حُظ٤ٌق ٖٓ ؿٜش ٗظَ ػِْ حلأك٤خء ،٣ًَِ ػ٠ِ هيٍس حٌُخثٖ  -

حُل٢ ػ٠ِ حُظلاإّ ٓغ حُظَٝف حُز٤ج٤ش ،ٝ ٌٛح ٣ظطِذ ٓ٘ٚ ٓٞحؿٜش ح١ طـ٤٤َ ك٢ 

ء حُ٘لْ ٖٓ حُٔلّٜٞ حُز٤ُٞٞؿ٢  حُز٤جش رظـ٤َحص ًحط٤ش ٝ أهَٟ ر٤ج٤ش ،ٝ حٓظلخى ػِٔخ

ُِظ٤ٌق ٝ حٓظويٓٞٙ ك٢ حُٔـخٍ حُ٘ل٢ٔ رٜٔطِق حُظٞحكن ،ك٤غ حٗٚ ٖٓ حُطز٤ؼ٢  

إٔ ٣ٜ٘ذ حٛظٔخّ ػِٔخء حُ٘لْ ػ٠ِ حُزوخء حلاؿظٔخػ٢ ٝ حُ٘ل٢ٔ ُِلَى اً ٣لَٔ 

Sample output to test PDF Combine only

maacha
Rectangle



حلإؿظٔخػ٢                              حُلَٜ حُؼخ٢ٗ                                   حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ 

     
 

39 
 

حُِٔٞى حلإٗٔخ٢ٗ رٞحٓطش طٞحكوخص ٓغ ٓطخُذ حُل٤خس ٝ ٟـ١ٞخطٜخ، ٌٝٛٙ حُٔطخُذ 

ظٔخػ٤ش رلي ًحطٜخ ٣ٝظ٠ق ك٢ ٍٛٞس ػلاهخص ٓظزخىُش ر٤ٖ حُلَى       ٢ٛ :ٗل٤ٔش حؿ

ٝ ح٥ه٣َٖ ، ٝطئػَ ريٍٝٛخ ك٢ حُظ٣ٌٖٞ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٢ ُِلَى )ٛخرَس ٓلٔي ػ٢ِ ، 

2003 ٙ ،932) 

    ُوي حٛظْ حُزخكؼٕٞ رٌٜح حُٟٔٞٞع رـ٤ش حُظ٤ِٔ ر٤ٖ ٜٓطِل٢ حُظ٤ٌق ٝ حُظٞحكن  -

ٕ حُظ٤ٌق ٣ؼ٢٘ حُِٔٞى ح١ٌُ ٣ـؼَ حٌُخثٖ حُل٢ ك٢ ٗ٘خ١ٚ أٗخٍٝح ػ٠ِ أٝ 

ُٔٔخٍٓش حُل٤خس ك٢ ٓل٤طٚ حُل٣ِ٤و٢ ٝ حلاؿظٔخػ٢، ر٤٘ٔخ ٤٘٣َ ٜٓطِق حُظٞحكن 

 ػ٠ِ حُـخٗذ حُ٘ل٢ٔ ٖٓ ٗ٘خ١ حلاٗٔخٕ ٝ ٓؼ٤ٚ ُِظؼخَٓ حَُٕٔ ٓغ ٓطِذ حُل٤خس 

حٌُخثٖ حُل٢ ٓخ ٓلّٜٞ حُظ٤ٌق ك٤َ٘ٔ ط٤ٌق أٗٔخ٢ٗ رلض، آٖ ٛ٘خ كخُظٞحكن ٓلّٜٞ  -

ٕ أحُظ٢ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٜخ، ٝ لاري ٌُِخثٖ  ُحء حُز٤جشا ػخٓش ) حلاٗٔخٕ،حُل٤ٞحٕ،حُ٘زخص(

 (92ٙ ،2002 ى٣ذ حُوخُي١،أُز٤جش ٢ٌُ ٣ظٌٖٔ ٖٓ حُؼ٤ٖ ك٤ٜخ )٣ظ٤ٌق ٓغ ح

ٕ حُِٔٞى ح١ٌُ ٣زي٣ٚ حُلَى ٣لْٜ ػ٠ِ حٗٚ حُظ٤ٌق ٓغ حُـٞحٗذ أ٣ظز٤ٖ ٓٔخ ٓزن  -

      حُٔوظِلش ٖٓ حُٔظطِزخص حُز٤ج٤ش حُطز٤ؼ٤ش، ٝ حٗٚ طٞحكن ُِٔظطِزخص ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش 

 ٗٔخ٢ٗ،ٜيف ػ٠ِ حُيٍحٓش ٝ كْٜ حُِٔٞى حلإٝ ًلاٛٔخ ٣ئى٣خٕ ٝظ٤لش ٓظ٘خرٜش، ط

 ٌٓخٗٚ حُظلاإّ ٓغبؼ٤ش، ًٔخ رحُظَٝف حُز٤ج٤ش حُطز٤ ٕ ٣ظلاءّ ٓغأٌٓخٗٚ بكخُلَى ر

ٌٓخٗٚ حُظلاإّ ٓغ حُظَٝف حلاؿظٔخػ٤ش ٝ حُ٘ل٤ٔش بحُظَٝف حُز٤ج٤ش حُطز٤ؼ٤ش، ًٔخ ر

ٌٓخ٤ٗخص ٣ظ٤ِٔ رٜخ حُـْ٘ حُز١َ٘ اًُي رظـ٤٤َ حُظَٝف رٔخ ُي٣ٚ ٖٓ  حُٔل٢٤ رٚ ٝ

. 

ك٤خء ٝ حُ٘لْ ٝ حلاؿظٔخع، ٟٞع  حُظٞحكن هي ط٘خُٝظٚ ػِّٞ حلإٔ ٓٞأًٔخ ٗٔظ٘ظؾ  -

ٝؿٚ حُ٘ظَ ك٢ طؼ٣َق أٌٛٙ حُؼِّٞ، ٝ رخَُؿْ ٖٓ حهظلاف غ ٣وغ ٢ٓٝ ًَ رل٤

ت ٓخ كٖٔ ٝؿٜش ٗظَ ػِْ حُ٘لْ ك٢ ٤ٟخهض ٗإٔ ًَ ٝؿٜش ٗظَ ألا احُظٞحكن 

ط٣ٌٖٞ ػلاهش ٓظ٘خٓوش ر٤ٖ حُلخؿخص حٌُحط٤ش ٝ ٓظطِزخص حُز٤جش حلاؿظٔخػ٤ش،ٝ ٛٞ 

ٌُٞٞؿ٤ش ٤ٜٖ ريٍحٓش ٤ٓحُويٍس ػ٠ِ حُظؼي٣َ ٝ حُظـ٤٤َ،ًٔخ حٛظْ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٔوظ

٤ٔٛش ًز٤َس ك٢ ىٍحٓخطْٜ حُؼ٤ِٔش رل٤غ حػظزَٝح أػطخء حُظٞحكن بحُ٘و٤ٜش ر

 حُظٞحكن ٝ حُ٘و٤ٜش ٟٓٞٞػ٤ٖ ٓظلاث٤ٖٔ ٝ ٖٓ حُٜؼذ حُظل٣َن ر٤ٜ٘ٔخ.

 

 تعزٌف انتٌافق: -2

 

ػ٠ِ أٗٚ ػلاهش ا٣ـخر٤ش ٣وّٞ رٜخ حُلَى ٓظؼٔيح ُظٌٕٞ  : 2212عزفتو صفاء خزٌثح -

حُؼلاهش ٓظ٘خؿٔش، ٓ٘ٔـٔش ٓغ حُز٤جش حُٔل٤طش رٚ ٝ ٌٛح ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ هيٍس حُلَى 

)ٓخؿي رٖ ٓلٔي رٖ ػ٠ِ اىٍحى حُلخؿخص حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٝ حلإٗلؼخ٤ُش حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ك٤ٜخ.

 (8، 2093ٙػزي ح٠ُِؼخٕ، 
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ن ٛٞ هيٍس حُلَى ػ٠ِ إٔ ٣ظ٤ٌق ط٤ٌلخ إ حُظٞحكتعزٌف انتٌافق حضة نٌرنش:  -

)كَؽ ٤ِٓٔخ ٝ إٔ ٣ظٞحءّ ٓغ ر٤جظٚ حلإؿظٔخػ٤ش أٝ حُٔخى٣ش أٝ ح٤ُٜ٘ٔش أٝ ٓغ ٗلٔٚ.

 (46ػزي حُوخىٍ ١ٚ، ىٕٝ ٓ٘ش، ٙ

 

٣ؼَكٚ ػ٠ِ أٗٚ حُويٍس ػ٠ِ اهخٓش : 1969تعزٌف انتٌافق حضة محمٌد انزٌادي  -

      رويٍس حُلَى ػ٠ِ حُلذ  ػلاهخص اؿظٔخػ٤ش ٓغ حلأه٣َٖ ٓؼَٔس ٝ ٓٔظؼش، طظْٔ

ٝ حُؼطخء ٌٛح ٖٓ ٗخك٤ش، ٖٝٓ ٗخك٤ش أهَٟ حُويٍس ػ٠ِ حُؼَٔ حُٔ٘ظؾ حُلؼخٍ ح١ٌُ 

٣ـؼَ ٖٓ حُلَى  ٗوٜخ ٗخكؼخ ك٢ ٓل٤طٚ حلإؿظٔخػ٢، كخُظٞحكن ٓلّٜٞ ٗخَٓ ٣َِٓ 

 (.60، 2095ٙ)رٍٞحّ ٤ًٜ٘ش،  ا٠ُ كخُش ٓؼ٤٘ش ٖٓ ح٠ُ٘ؾ ٣َٜ ا٤ُٜخ حُلَى .

 انتٌافق: خصائص  -3

 حُظٞحكن ظخَٛس ر٣َ٘ش ٗٔز٤ش. -

حلإهظلاف ك٢ حُظؼ٣َق اهظلاف ك٢ ٝؿٜخص ٗظَ ًَ رخكغ ٝ اٛظٔخٓٚ ٝ حُوخػيس  -

 حُ٘ظ٣َش حُظ٢ ٣ٔظ٘ي ػ٤ِٜخ 

 إٔ حُظٞحكن ٣ز٠٘ ػ٠ِ ١َك٤ٖ أكيٛٔخ حُلَى ٝ حلأهَ حُز٤جش  -

، 2092)ؿيٝحٕ ٗخ٤ٛق،  إٔ حُظٞحكن ػ٤ِٔش ى٣٘خ٤ٓش ٓظـ٤َس رظـ٤َ حُلَى ٝ حُز٤جش. -

 ٙ76،66) 

 أىمٍح انتٌافق: -4            

٣ٔظٜيف حُظٞحكن حَُٟخ ػٖ حُ٘لْ ٝ ٍحكش حُزخٍ ٝ حلإ١ٔج٘خٕ ٗظ٤ـش حُ٘ؼٍٞ  -

ٝ لا ٣لظخؽ ًُي  رخُويٍس حٌُحط٤ش ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ حُز٤جش، ٝ حُظلخػَ ٓغ حلأه٣َٖ

لأًؼَ ٖٓ حُظؼَف ػ٠ِ كخؿخص حُ٘لْ، ٝ ٓؼَكش آٌخ٤ٗخص حُز٤جش ٝ أ٤ٔٛش حُظٞحكن 

طظَٜ ٖٓ هلاٍ ٓٔخػيس حلإٗٔخٕ ػ٠ِ اٗزخع كخؿخطٚ، ٝ اٍٟخء ىٝحكؼٚ رخُطَم 

حَُٔ٘ٝػش حُظ٢ كيىٛخ حُٔـظٔغ، ٓغ َٓحػخس آٌخ٤ٗخص حُز٤جش كخُظٞحكن ٤ًِٓٞش ٛٞ 

حُظ٢ طؼ٤َ ىٝحكؼٚ رٔخ ٣لون حَُٟخ ػٖ حَُٟخ ػٖ  ػ٤ِٔش اٗزخع كخؿخص حلأكَحى

حُ٘لْ ٝ حلإٍط٤خف ُظول٤ق حُظٞطَ حُ٘خٗت ػٖ حُ٘ؼٍٞ رخُلخؿش، ٝ ٣ٌٕٞ حُلَى 

ٓظٞحكوخ اًح ٓخ أكٖٔ حُظؼخَٓ ٓغ حلأه٣َٖ ر٘ؤٕ ٌٛٙ حُلخؿخص ٝ أؿخى ط٘خٍٝ ٓخ 

، 9974)ًٔخٍ حُيٓٞه٢،  ٣لون ٍؿزخطٚ رٔخ ٤َٟ٣ٚ ٝ ٢َٟ٣ حُـ٤َ أ٠٣خ.

ٙ385 ). 
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 إتجاىاخ انتٌافق: -5

ٝ ٣٘ظَ ٌٛح حلإطـخٙ ا٠ُ حلإٗٔخٕ ٖٓ هلاٍ حُٔلخ٤ْٛ  الإتجاه انثٌٍنٌجً: -ا(

حُز٤ُٞٞؿ٤ش، ٝ حُطز٤ش ر٘لْ حُٔؼ٤خٍ ح١ٌُ ٣٘ظَ رٚ حُطز٤ذ ا٠ُ حُ٘وٚ حُٜل٤ق أٝ 

حُ٘وٚ ح٣َُٔٞ ٝ ٣ظْ طؼ٣َق حُظٞحكن ٖٓ ٌٛح حُٔ٘ظٍٞ ػ٠ِ أٗٚ حُٔلخكظش ػ٠ِ 

    ٢ِ ُِـْٔ ُيٟ حُلَى ػٖ ٣َ١ن طؼِْ ٓـٔٞػش ٖٓ حُطَم ٓٔظٟٞ حلإطِحٕ حُيحه

ٝ حلأٓخ٤ُذ حُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ طول٤ٞ كيس حُوِن ٝ اٟطَحد حُـْٔ ًِٔخ ُحى ًُي 

 ػٖ حُلي حُٔؼِّٞ، ٝ لا ٣ؤهٌ ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ ك٢ حلإػظزخٍ رٔزذ كيٝع حُوِن ٗلٔٚ.

ٖٓ أؿَ ٝ ٣وّٞ حُلَى ٖٓ أؿَ طلو٤ن حلإطِحٕ حُيحه٢ِ رخ٤ُٔطَس ػ٠ِ ٗٞحُػٚ 

ثغ خحُلٍٜٞ ػ٠ِ حُؼٞحد أٝ طـ٘ذ حُؼوخد أٝ طلخ٢ٗ حُ٘ؼٍٞ رخلأُْ، كخلإٗٔخٕ حُـ

ٓؼلا ٣ئػَ ك٤ٚ حُيحكغ أ٠ُ اٗزخع كخؿخطٚ ُِطؼخّ ٓٔخ ٣ـؼِٚ ٣٘ؼَ رخُوِن ٝ ػيّ 

حلإطِحٕ، ٝ ٣ئى١ ًُي حُ٘ؼٍٞ ا٠ُ حُو٤خّ رؼ٤ِٔش حُزلغ ػٖ حُطؼخّ لإٍٟخء كخؿخطٚ 

   لإطِحٕ ا٠ُ حُـْٔ ٝ ٛٞ ٣ٔؼَ حُـخثِس ٝ حُؼٞحد ٝ طول٤ٞ كيس حُوِن، ٝ اػخىس ح

ٝ ر٘لْ حُط٣َوش ٣ٌٖٔ حُوٍٞ رؤٕ حُوٞف ٣ئى١ ا٠ُ كويحٕ حلإطِحٕ رٔزذ طَهذ 

    حُؼوخد ٝ ألآٚ، ٓٔخ ٣يكغ حُلَى ا٠ُ حُزلغ ػٖ أٓخ٤ُذ ٓظ٘ٞػش ُظلخى١ حُؼوخد 

ا٠ُ حُـْٔ ٝ ط٠ٔٔ ٌٛٙ حلأٓخ٤ُذ ٜٓٔخ ًخٕ ٗٞػٜخ رؤٓخ٤ُذ  ٝ اػخىس حلإطِحٕ

 حُظٞحكن حُظ٢ طٌٕٞ ِٓز٤ش أٝ ا٣ـخر٤ش.

هش ٖٓ أؿَ اٍٟخء حُـٞع طؼظزَ أِٓٞرخ ِٓز٤خ ر٤٘ٔخ ٣ٌٕٞ حُؼَٔ ٖٓ أؿَ َكخُٔ

 (.999، 9998ٙحُلٍٜٞ ػ٠ِ حُطؼخّ أَٓح ا٣ـخر٤خ.)٠ٍٓخٕ ٓلٔي حُوٌحك٢، 

 ك٢ ػ٤ِٔش حُظٞحكن ٣ؤهٌ ٓٔخ٣ٍٖ ٛٔخ: كٌٔخ ٗلاكع إٔ حلإطـخٙ حُز٤ُٞٞؿ٢ -

ٓٔخٍ لا ٗؼ١ٍٞ: طوّٞ رٚ أؿِٜس حُـْٔ رخُؼَٔ رٌَ٘ طِوخث٢ لا ىهَ ُِلَى ك٤ٚ،  -9

ٓؼَ حُو٘ؼ٣ََس حُظ٢ طئى١ ا٠ُ حُزلغ ػٖ حُيكت ٝ ٣ُخىس ٗٔزش حلأى٣ٍ٘خ٤ُٖ ك٢ 

 حُيّ حُظ٢ طئى١ ا٠ُ حلإٓظؼيحى ُِٔٞحؿٜش أٝ حَُٜد.

اػخىس حُظٞحكن ا٠ُ ؿٔٔٚ ػٖ ٣َ١ن ط٘خٍٝ  ٓٔخٍ ٗؼ١ٍٞ: ٣لخٍٝ ك٤ٚ حلإٗٔخٕ  -2

حلأى٣ٝش ٝ حُؼوخه٤َ ًٔخ هي ٣ؼَٔ ػ٠ِ اػخىس حُظٞحكن ك٢ كخُش حُظؼذ ػٖ ٣َ١ن 

 حُلٍٜٞ ػ٠ِ حَُحكش، ٝ ك٢ كخُش حُـٞع ػ٠ِ ط٘خٍٝ حلأ١ؼٔش ....اُن

 (.992، 9998ٙ)٠ٍٓخٕ ٓلٔي حُوٌحك٢، 

٣٘ظَ ا٠ُ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ػ٠ِ أٗٚ حُويٍس ػ٠ِ   الإتجاه اننفضً: -ب(       

حُ٘ظَ ا٠ُ  حُ٘لْ رٌَ٘ ٝحهؼ٢ ٝ ٟٓٞٞػ٢، ٝ طوزَ ٗوخ١ حُوٞس ٝ ح٠ُؼق 

ػ٠ِ كي ٓٞحء، ٝ حُؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش هيٍحص حُلَى ٝ آظؼيحىحطٚ ا٠ُ أه٠ٜ كي 

٣ٌٖٔ حٍُٞٛٞ ا٤ُٚ أٝ طلو٤وٚ، ٝ ٣ئًي حًُ٘ٔٞؽ رٞؿٚ هخٙ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ 
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خ : هزَحص حُلَى حُٞكيح٤ٗش ٝ ٗظَطٚ ا٠ُ ٗلٔٚ، ٝ ٓلٜٞٓٚ ػٖ حلإػظزخٍحص  ٜٓ

 ٌٓٞٗخص ٗو٤ٜش .

ٝ ٣َٟ ٌٛح حلإطـخٙ إٔ ٓخ ٤ٔٔٗٚ رخَُٔٝ أٝ حلإٟطَحد حُ٘ل٢ٔ ٓخ ٛٞ الا 

ٓـٔٞػش ٖٓ أٗٔخ١ حُِٔٞى ٣ليى حُظٞحكن ر٤ٖ حُلَى ٝ ٓـٔٞػش ٖٓ حلأكَحى 

ػيّ حَُحكش ٝ اٗؼيحّ ١ًٝ حُؼلاهش، ٝ ؿخُزخ ٓخ ٣ٌٕٞ ٜٓلٞرخ رخُ٘ؼٍٞ رخُوِن ٝ 

حُظوزَ حلإؿظٔخػ٢ ٝ حلإكظوخٍ ا٠ُ حُ٘ؼٍٞ رخَُٟخ ٖٓ ١ز٤ؼش حُؼلاهخص حلإٗٔخ٤ٗش 

 حُٔخثيس.

ٝ ػخىس ٓخ ٠٣طَ حُلَى ا٠ُ حُٔؼ٢ ٖٓ أؿَ آظؼخىس اطِحٗٚ ا٠ُ اطزخع ٓـٔٞػش 

       ٖٓ حلأٓخ٤ُذ حُظٞحكو٤ش، ػٖ ٣َ١ن حُظؼخَٓ ٓغ حلأكيحع آخ رٌَ٘ ٓزخَٗ

ٝ رط٣َوش ػ٤ِٔش ٝٝحهؼ٤ش ٓؼَ حلإَٜٗحف ا٠ُ حُٜٞح٣خص ٝ ٓٔخٍٓش رؼٞ أٗٞحع 

حُ٘٘خ١خص حلأهَٟ حُِٔز٤ش حلإ٣ـخر٤ش، ٝ آخ رٌَ٘ ؿ٤َ ٓزخَٗ ػٖ ٣َ١ن ٓخ 

، ٠ٔٔ٣9998 ر٤ٌٔخ٤ِٗٓخص ٝ حُل٤َ حُ٘ل٤ٔش.)٠ٍٓخٕ ٓلٔي حُوٌحك٢، 

ٙ993،992) 

ٓظخَٛ حُِٔٞى ٝ ٣٘ظَ ا٠ُ حُظٞحكن ٖٓ هلاٍ  الإتجاه الإجتماعً: -ج(

حُوخٍؿ٢ ُِلَى أٝ حُـٔخػش ٝ ٤٘٣َ ٌٛح حلإطـخٙ ا٠ُ إٔ حُلَى ػخىس ٓخ ٣ِـؤ ا٠ُ 

حلإٗو٤خى ُِـٔخػش ٝ ١خػش أٝحَٓٛخ ُٔوخرِش ٓظطِزخص حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ٝ طلو٤ن 

حُظٞحكن كخلإٗو٤خى ُِـٔخػش ُِٔلخكظش ػ٠ِ طٔخٌٜٓخ ٝٝكيطٜخ ٝ حُيكخع ػٜ٘خ 

َٝؽ ػ٠ِ ٓؼخ٤٣َ حُـٔخػش ُِظٞحكن ، أٓخ حُوـخر٤خ ُظلو٤ن أٜٓ٘خ، ٣ؼظزَ أِٓٞرخ ا٣

ٝ حلإٗو٤خى ُزؼٞ ؿٔخػخص حُٔٞء ٝ حلإَٟحٍ رخُـٔخػش ٝ ٓٔظٌِخطٜخ ٝ ا٣ٌحء 

أكَحىٛخ، ك٤ؼظزَ ٓظَٜح ٖٓ ٓظخَٛ حُظٞحكن حُِٔز٢ ًٔخ ٣ٌٖٔ حُوٍٞ رؤٕ 

حُ٘وٚ حُٔلذ لأَٓطٚ ٝ ح١ٌُ ٣ؼَٔ ٖٓ أؿِٜخ ٝ ٣لظلع رٞظ٤لش ىحثٔش 

٢ رؤٓخ٤ُذ ًِٓٞٚ حُٔظ٘ٞػش ٣ؼظزَ ٓظٞحكوخ أٓخ ؿ٤َ ًُي كٜٞ لإػخُظٜخ، ٝ حُٞػ

 ؿ٤َ ٓظٞحكن.

 

  مضتٌٌاخ انتٌافق: -6

حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ )حٌُحط٢(: ٝ ٣ظؼِن رخُظ٘ظ٤ْ حُ٘ل٢ٔ حٌُحط٢، أٓخ حُظٞحكن حلإؿظٔخػ٢  -

كٜٞ ٣ظؼِن رخُؼلاهخص ر٤ٖ حٌُحص ٝ حلأه٣َٖ، ٝ ٣وّٞ ػ٠ِ أٓخّ حُ٘ؼٍٞ رخلأٖٓ 

 ُي ٣ـذ إٔ طظٞكَ حُـٞحٗذ حُظخ٤ُش:حٌُحط٢ ، ُظلو٤ن ً
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حُظٞحكن حُ٘و٢ٜ: ٝ ٣ؼ٢٘ هيٍس حُلَى ػ٠ِ حُظٞك٤ن ر٤ٖ ىٝحكؼٚ حُٔظٜخٍػش  -(9

، ٝ ٛٞ ٍٟخ حُلَى ػٖ ٗلٔٚ أ١ ط٣ٌٖٞ 9965طٞك٤وخ ٤َٟ٣ٜخ ؿ٤ٔؼخ كٔذ ٍحؿق 

ك٤خطٚ حُ٘ل٤ٔش هخ٤ُش ٖٓ حُظٞحُٗخص ٝ حَُٜحػخص حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ طوظَٕ رٔ٘خػَ حٌُٗذ 

: أٗٚ اٗزخع 2004ٝ كٔذ ٗز٤َ ٓل٤خٕ  9984حُ٘وٚ كٔذ أرٞ ح٤َُ٘  ٝ حُوِن ٝ

حُلَى ُلخؿخطٚ حُ٘ل٤ٔش ٝ كٜٔٚ ٌُحطٚ ٝ اكظَحٜٓخ، ٝ ػوظٚ ر٘لٔٚ، ٝ طلِٔٚ حُٔٔئ٤ُٝش، 

)ٗز٤َ ٓل٤خٕ،  ٝ هيٍطٚ ػ٠ِ اطوخً هَحٍحطٚ، ٝ كَ ٌٓ٘لاطٚ ٝ طلو٤ن أٛيحكٚ.

2003ٙ ،954 ) 

٘ؤ حُلَى ػلاهش ٓ٘ٔـٔش ٓغ حُز٤جش حُظ٢ حُظٞحكن حلإؿظٔخػ٢: ٝ ٣ؼ٢٘ إٔ ٣٘ -(2

إٔ طلو٤ن حلإٗٔـخّ حُيحه٢ِ ك٢ حُ٘و٤ٜش : ٣ؼ٤ٖ ك٤ٜخ ًٔخ ٣وٍٞ ُٝٝٔخٕ ك٢ طؼ٣َلٚ

          ١َٗ ُظلو٤ن حلإٗٔـخّ ٓغ حُز٤جش حُوخٍؿ٤ش ٝ ط٠ٖٔ حُٔؼخىس ٓغ حلاه٣َٖ 

  اؿظٔخػ٤ش، ُظِحّ رؤهلاه٤خص حُٔـظٔغ ٝ ٓؼخ٤٣َٙ حلإؿظٔخػ٤ش ٝ طوزَ حُظـ٤َحص لإٝ ح

ٝ حُظلخػَ حلإؿظٔخػ٢ ح٤ُِْٔ ٝ حُؼَٔ ُـ٤َ حُـٔخػش ٝ حُٔ٘خًٍش ك٢ حُ٘٘خ١ 

، 2092)ؿيٝحٕ ٗخ٤ٛق، حلإؿظٔخػ٢ ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ طلو٤ن حُٜلش حلإؿظٔخػ٤ش. 

 ٙ927) 

         حُظٞحكن ح٢ُٜ٘ٔ: ٝ ٣ظ٠ٖٔ حلإهظ٤خٍ حُٔ٘خٓذ ُِٜٔ٘ش ٝ حلإٓظؼيحى ػِٔخ  -(3

      ٤ٜخ ٝ حلإٗـخُ ٝ حٌُلخءس ٝ حلإٗظخؽ ٝ حُ٘ؼٍٞ رخَُٟخ ٝ طي٣ٍزخ ُٜخ ٝ حُيهٍٞ ك

 ٝ حُ٘ـخف ٝ حُؼلاهخص حُط٤زش ٓغ حَُإٓخء ٝ حلإٓلاء ٝ حُظـِذ ػ٠ِ حٌُٔ٘لاص .

 (927، 2092ٙ)ؿيٝحٕ ٗخ٤ٛق،              

حُظٞحكن حُؼو٢ِ: ػ٘خَٛ حُظٞحكن حُؼو٢ِ ٛٞ حلإىٍحى حُل٢ٔ ٝ حُظؼ٤ِْ، حُظًٌَ  -(4

ًٌخء، حلإٓظؼيحىص، ٝ ٣ظلون حُظٞحكن حُؼو٢ِ رو٤خّ ًَ رؼي ٖٓ ٌٛٙ ٝ حُظل٤َ ٝ حُ

 (69حلأرؼخى ريٍٝٙ ًخٓلا ػ٠ِ رو٤ش حُؼ٘خَٛ .)ػزي حُل٤ٔي ٓلٔي ٗخى٢ُ، ٙ

 

حُظٞحكن حُي٢٘٣: حُـخٗذ حُي٢٘٣ ؿِء ٖٓ حُظ٤ًَذ حُ٘ل٢ٔ ُِلَى ٝ ًؼ٤َح ٓخ  -(5

ي ٓلٔي )ػزي حُل٤ٔ ٣ٌٕٞ َٓٔكخ ُِظؼز٤َ ػٖ َٛحػخص ىحه٤ِش ػ٤٘لش .

 ( 62ٗخى٢ُ،ٙ

حُظٞحكن حلأ١َٓ: ٝ ٣ظ٠ٖٔ حُٔؼخىس حلأ٣َٓش حُظ٢ طظٔؼَ ك٢ حلإٓظوَحٍ ٝ حُظٔخٓي 

حلأ١َٓ ٝ حُويٍس ػ٠ِ طلو٤ن ٓطخُذ حلأَٓس ٝ ٓلآش ر٤ٖ حلأر٘خء رزؼ٠ْٜ 

حُزؼٞ، ٣ٔظي حُظٞحكن حلأ١َٓ ًٌحُي ٣َ٘ٔ ٓلآش حُؼلاهخص حلأ٣َٓش ٓغ حلأهخٍد 

 ٝ كَ حٌُٔ٘لاص حلأ٣َٓش .
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ُظٞحكن حُٔي٢ٍٓ : كخُش طزيٝ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُٔٔظَٔس حُظ٢ طوّٞ ٝ طلو٤ن حُظلاءّ ر٤٘ٚ ح

ٍح٢ٓ طزؼخ ٌُٜح حُٔلّٜٞ يٞٗخطٜخ حلأٓخ٤ٓش كخُظٞحكن حُٝ ر٤ٖ حُز٤جش حُيٍح٤ٓش، ٝ ٌٓ

 (63هيٍس ٌٓزش ٖٓ رؼي ػو٢ِ ٝ رؼي أؿظٔخػ٢.)ػزي حُل٤ٔي ٗخى٢ُ، ٙ

 انمتٌافق ً غٍز انمتٌافق:  -7

٣ظٜق حُ٘وٚ حُٔظٞحكن ٗل٤ٔخ ٝ اؿظٔخػ٤خ رٍٜٞس ػخٓش رؤٗٚ ًُي ح١ٌُ ٣ظٔظغ 

ر٘و٤ٜش ٓظٌخِٓش ٣ٌٕٞ هخىٍح ػ٠ِ حُظ٤ٔ٘ن ر٤ٖ كخؿخطٚ ٝ ًِٓٞٚ حُٜخىف ٝ طلخػِٚ 

ٓغ حُز٤جش، ٝ ح١ٌُ طلَٔ ػ٘خء حُلخَٟ ٖٓ أؿَ حُٔٔظوزَ ٝ ح١ٌُ ٣ظٜق رظ٘خٓن 

 ىٕٝ حُظو٢ِ ػٖ آظولا٤ُظٚ .ًِٓٞٚ ٝ ػيّ ط٘خه٠ٚ ٝ ٓ٘ٔـٔخ ٓغ ٓؼخ٤٣َ ٓـظٔؼش 

 (979، 2004ٙ)ٗز٤َ ٓل٤خٕ،  

 

كٜٞ كَ٘ ك٢ طلو٤ن اٗـخُحطٚ ٝ اٗزخع كخؿخطٚ ٝ ٓٞحؿٜظٚ  صٌء انتٌافق: -8

َٛحػخطٚ، ٝ ٖٓ ػْ ٣ؼ٤ٖ حُلَى ك٢ حلأَٓس ٝ حُؼَٔ ٝ حُظ٘ظ٤ٔخص حُظ٢ ٣٘و١َ ك٤ٜخ 

ء حُظٞحكن اهظَد ك٢ كخُش ػيّ اٗٔـخّ ٝ ػيّ حُظ٘خؿْ، ٝ اً ٓخ ُحى ٌٛح حُويٍ ٖٓ ٓٞ

حُلَى ٖٓ حُؼٜخد، اًح اػظزَٗخ رؤٕ حُِٔٞى حُظٞحكو٢ ٛٞ حُِٔٞى ح١ٌُ ٣ٌ٘لٚ ٤ًخٕ 

طظ٘خؿْ ك٤ٚ ٝ ط٘ـْ حُٞظخثق حُ٘ل٤ٔش ٟٖٔ حُٞكيس ح٤ٌُِش ُِ٘و٤ٜش ٝ ٣ٌٕٞ ٝػ٤وش 

حُِٜش رخ١َُٝ٘ حُ٘ل٤ٔش ٝ حُٔخى٣ش حُٔلووش حلإطِحٕ ٝ حُظٞحءّ ح١ٌُ ٣ؼظزَ أٓخّ 

ٔش، كبٕ حُِٔٞى ؿ٤َ حُٔظٞحكن ٛٞ ًُي حُِٔٞى ح١ٌُ ٣ؼـِ ك٤ٚ حُل٤خس حُلَس ح٤ُِٔ

)ك٘خٕ ٓؼ٤ي  ػٖ طلو٤ن ٌٛح حُظ٘خؿْ ٝ حلإٗٔـخّ ٝ حُظآُق ر٤ٖ ًحطٚ ٝ حلأه٣َٖ.

 (367، 2005ٙحَُكٞ، 

إ حُ٘و٤ٜش حُٔظٞحكوش طٌٕٞ ٣ٞٓش رويٍ ٓخ ط٘ط١ٞ ػ٤ِٚ ٖٓ ك٣َٚ ٝ َٓٝٗش، اطـخٙ 

ٝ حلأهلاه٤ش،  حُؼخُْ حُوخٍؿ٢ حلإؿظٔخػ٤ش ٓظطِزخص حُـ٣َِس حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٝ ٓظطِزخص

َ ح١ٌُ ؿؼَ حكن ؿ٤َ حُٔظِٗش، حلأٓالا إٔ ٌٛٙ حَُٔٝٗش طلظويٛخ ٗو٤ٜش ٤ٓجش حُظٞ

ٛخكزٜخ ٣ظوز٢ ٝ رٍٜٞس ػ٘ٞحث٤ش ٝ ؿ٤َ ػولا٤ٗش ٖٓ أؿَ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ؿخ٣خطٚ، 

حُظ٢ ٣لَ٘ ك٢ حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ ك٢ ٜٗخ٣ش حُٔطخف، ٝ ٌٛح ٓخ ٤ٔٔٗٚ رخُِٔٞى حُ٘خً 

 (.373، ٤2005َٙ ١ٞٓ.)ك٘خٕ ٓؼ٤ي حَُكٞ، ؿ

 

 

ٖٓ حُؼٞحَٓ حُٜٔٔش حُظ٢ طئى١ ا٠ُ ٓٞء حُظٞحكن ٝؿٞى  مظاىز صٌء انتٌافق: -9

، طلٍٞ ىٕٝ اٍٟخء ػوزخص ٝ ػٞحثق ٓخى٣ش أٝ ؿ٤ٔٔش أٝ ٗل٤ٔشٕ أٝ اؿظٔخػ٤ش

حُيٝحكغ حلأٓخ٤ٓش ُِلَى ٝ رِٞؽ أٛيحكٚ ٝ ٣٘ـْ ػٜ٘خ َٛحع ر٤ٖ حُلَى ٝ ر٤جظٚ أٝ ر٤ٖ 

 (374، 2005ٙحُلَى ٝ ٗلٔٚ )ك٘خٕ ٓؼ٤ي حَُكٞ، 

 ٝ ٗٔظط٤غ طلي٣ي ٓظخَٛٛخ ك٤ٔخ ٢ِ٣: 
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     إٔ حُ٘وٚ ٤ٓت حُظٞحكن لا ٣ـي ١ؼٔخ ُِل٤خس ُٔخ ٣ؼخ٤ٗٚ ٖٓ طٞطَحص ُٓٞٛٞش  -

 ٝ َٛحػخص 

ؿ٤َ ٗخٟؾ ٖٓ حُ٘خك٤ش حلإٗلؼخ٤ُش، ٝ ٛٞ ٖٓ حُ٘ٞع ح١ٌُ ٣ؤهٌ ٝ لا ٣ؼط٢ ٓؼَ  -

 حُطلَ 

 ٛٞ ٗوٚ ٗي٣ي حُلٔخ٤ٓش ُِٔٞحهق رٔزذ هزَحص ٤ٓجش. -

 ٣طَف ٓ٘خػَ لا ٗؼ٣ٍٞش ػ٠ِ أٗوخٙ ؿ٤َ ٓؼ٤٤ٖ٘ رٜخً -

 لا ٣ٔظط٤غ حُ٘خّ حُظؼخَٓ ٓؼٚ، ٝ لا ٣لٖٔ حُظؼخَٓ ٓغ حُـٔخػش -

 ُظَف ٖٓ حُظَٝف لا ٣لٖٔ ػِٔٚ اًح ٍكغ ٝط٤َطٚ  -

 ٣ٌ٘ٞح رٔزذ اٟطَحرٚ حلإٗلؼخ٢ُ ٖٓ حُٔٔخٝة ٝ ألاّ ؿ٤ٔٔش. -

  عٌائق انتٌافق: -12

 ٛ٘خى حٌُؼ٤َ ٖٓ حُؼٞحثن حُظ٢ طٔ٘غ حُلَى ٖٓ اٗزخع كخؿخطٚ ٝ ٜٓ٘خ:

حُؼٞحثن حُـ٤ٔٔش: ٝ ٣وٜي رٜخ حُؼخٛخص حُـ٤ٔٔش ٓؼَ ٗوٚ حُلٞحّ ٝ ٟؼق  -

 ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ حلإٗٔلخد . حُز٤٘ش ٝ ًَ ًُي ٣ٔ٘غ حُلَى ٖٓ حُٔ٘خًٍش

حُؼٞحثن حُ٘ل٤ٔش ٝ ٣وٜي رٚ ٗوٚ حًٌُخء ٝ ٟؼق حُويٍحص حُؼو٤ِش ٝ حُٜٔخٍحص أٝ  -

هَِ ك٢ ٗٔٞ حُ٘و٤ٜش ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ َٛحع ٗل٢ٔ، ٝ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ اهظ٤خٍ 

 ح٤ُ٘ت حلأٗٔذ ُِلَى

: ٝ ٣وٜي رٜخ حُو٤ٞى حُظ٢ ٣لَٟٜخ حُٔـظٔغ ٖٓ ػخىحص ٝ طوخ٤ُي حُؼٞحثن حلإؿظٔخػ٤ش -

ٝ هٞح٤ٖٗ ٝ ط٘ظ٤ْ حُؼلاهخص حُظ٢ طؼ٤ن حُلَى ػٖ طلو٤ن أٛيحكٚ كظوِن ٗٞػخ ٖٓ 

 حَُٜحع حُ٘ل٢ٔ ر٤ٖ ٓخ ٣َؿذ ٝ ٓخ ٣َ٣يٙ حُٔـظٔغ 

                                                        ٍحُظٞحكن حلإهظٜخى١: ٝ ٢ٛ ػيّ طٞكَ حلإٌٓخ٤ٗخص حُٔخى٣ش ٓٔخ ٣ٔزذ حُ٘ؼٞ              

 (.902، 2093ٙحُ٘زخد .)حُـٔٞػ٢،  ٝ هٜٞٛخ ك٢ رخُلإكزخ١                

 

 شزًط انتٌافق : -11         

 : أْٛ ح١َُٝ٘ حُٞحؿذ طٞكَٛخ ُظلو٤ن حُظٞحكن ٢ٛ                

ٓٞحؿٜش حُؼوزخص ٝ كَ حٌُٔ٘لاص رط٣َوش  إٔ ٣ظلَٔ حُلَى حُٔٞحهق ح٠ُخؿطشأٝ -

 ٠َٟ٣ ػٜ٘خ ٝ ٣وَٛخ حُٔـظٔغ.

إٔ ٣ؼَف حُلَى ًحطٚ ٓؼَكش ؿ٤يس ٝ ٓخ طلظ٣ٞٚ حٌُحص ٖٓ هيٍحص ٝ آظؼيحىحص        -

 ٝ ٤ٍٓٞ ٝ ٍؿزخص ٝ ٓيًٍخص ٗؼ٣ٍٞش ٝ اٗلؼخلاص.
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 كٌَس حُ٘وٚ ػٖ ًحطٚ ً٘وٚ ُٚ ٤ًخٕ، ١ً هيٍس ػ٠ِ حُظؼِْ ٝ هٞس ؿ٤ٔٔش. -

ٚ ػٖ ًحطٚ  ٝ ػلاهظٚ رـ٤َٙ ٖٓ حُ٘خّ كوي ٣َٟ ٗلٔٚ ٗوٚ َٓؿٞد كٌَس حُ٘و -

 (250، 2007ٙك٤ٚ. )حُٔٔخى٢ٗٝ، 

   

 تعزٌف انتٌافق اننفضً : -12

ػ٤ِٔش ى٣٘خ٤ٌ٤ٓش ٣وّٞ رٜخ حُلَى رٜلش ٓٔظَٔس ك٢ ٓلخٝلاطٚ ُظلو٤ن حُظٞحكن ر٤٘ٚ ٝ ر٤ٖ ر٤جظٚ 

حُظ٢ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٜخ،طِي حُز٤جش حُظ٢ طَ٘ٔ ًَ ٓخ ٣ل٢٤ رخُلَى ٖٓ ٓئػَحص ػي٣يس ٝ ٣ظلون ٌٛح 

حُظٞحكن رخٕ ٣وّٞ حُلَى رظـ٤٤َ ًِٓٞٚ ُِٔئػَحص حُٔوظِلش ٍُِٞٛٞ حلاكخُش ٖٓ حلآظوَحٍ 

 (٢2004ٙ،946 ٝ حُظ٤ٌق حلاؿظٔخػ٢ ٓغ ر٤جظٚ .)ٛزَس ٓلٔي ػ٢ِ،حُ٘لٔ

 تعزٌف حافظ تطزس : -

٣َٟ حٕ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ٣َ٘ٔ حُٔؼخىس ٓغ حُ٘لْ ٝ حُؼوش رٜخ  ٝ حُ٘ؼٍٞ رو٤ٔظٜخ، ٝ حٗزخع 

              حُٔؼ٢ ُظلو٤وٜخ،ٝ طٞؿ٤ٚ حُِٔٞى ٘ؼٍٞ رخُل٣َش، حُظوط٢٤ ُلاٛيحف ٝحُلخؿخص ٝ حُ

ٌٔ٘لاص حُ٘و٤ٜش ٝ كِٜخ،ٝ طـ٤٤َ حُظَٝف حُز٤ج٤ش ٝ حُظٞحكن ُٔطخُذ حُ٘ٔٞ ك٢ ٝ ٓٞحؿٜش حُ

 (2008ٙ،993)رطَّ كخكع،.حَُٔحكَ حُٔظظخ٤ُش، ٝ ٛٞ ٓخ ٣لون حلآٖ حُ٘ل٢ٔ 

 تعزٌف انتٌافق اننفضً حضة محمذ مصطفى انضفطً: -

س،ًُي ٣ؼَف ٓلٔي ٜٓطل٠ حُٔلط٢ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ػ٠ِ حٗٚ ػ٤ِٔش  ٓٔظَٔس حٓظَٔحٍ حُل٤خ

حٕ حُل٤خس ِِٓٔش ٖٓ حُلخؿخص ٣لخٍٝ حُلَى حٗزخػٜخ كٌِٜخ طٞطَحص طٜيى حطِحٕ حٌُخثٖ 

رخ٤٠ُخع، كخُلَى ٣ٔؼ٠ ؿخٛيح لاُحُش ٌٛٙ حُظٞطَحص ٝ حػخىس حلاطِحٕ ٖٓ ؿي٣ي 

 (47،ٙ 2002)حُٝح٣ي،

 مؤشزاخ انتٌافق اننفضً : -13          

 حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ٝ ٢ٛ ًخُظخ٢ُ : ٕ ٗليى رؼٞ حُٔئَٗحص حُظ٢ ط٤َ٘ ح٣٠ٌُٖٔ أ

 ٕ طٌٕٞ ٗظَس حلاٗٔخٕ ح٠ُ حُل٤خس ٗظَس ٝحهؼ٤ش أ-

 ٌٓخٗخطٚإٔ طٌٕٞ ١ٔٞكخص حُ٘وٚ رٔٔظٟٞ ا-

 ٗزخع حُلخؿخص حُ٘ل٤ٔش ُِ٘وٚ حلإكٔخّ رب-

طٔخم خ حُؼزخص حلاٗلؼخ٢ُ ٝ اأٜٛٔ ٕ طظٞكَ ُيٟ حُ٘وٚ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔٔخص حُ٘و٤ٜش ٖٓا-

ٝ حُٔٔئ٤ُٝش حلاؿظٔخػ٤ش ٝ حَُٔٝٗش ٝ حٕ ٣ٌٕٞ ٓلٜٞٓٚ ػٖ ًحطٚ حلأكن ٝ حُظل٤ٌَ حُؼ٢ِٔ 

 .ٓظطخرن ٓغ ٝحهؼٚ أٝ ًٔخ ٣يًٍٚ ح٥ه٣َٖ
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إٔ طظٞحكَ ُيٟ حُ٘وٚ ٓـٔٞػش ٖٓ حلاطـخٛخص حلاؿظٔخػ٤ش حلإ٣ـخر٤ش حُظ٢ طز٢٘ حُٔـظٔغ -

)ى.ٛخُق كٖٔ . ٝ اكظَحّ حُِٖٓ ٝ طوي٣َحص حُظَحعًبكظَحّ حُؼِْ، ٝ أىحء حُٞحؿذ 

 (97،ٙ 2008حُيح١َٛ،

 مجالاخ انتٌافق اننفضً: -14  

   َل٢ٔ ٝ حُظؼ٤ِْ ٝ حُظًٌَ ٝ حُظل٤ٌىٍحى حُو٢ِ :ػ٘خَٛ حُظٞحكن حُؼو٢ِ ٢ٛ حلإحُظٞحكن حُؼ -9

  ٝ حًٌُخء ٝ حلآظؼيحىحص، ٝ ٣ظلون حُظٞحكن حُؼو٢ِ رو٤خّ ًَ رؼي ٖٓ ٌٛٙ حلارؼخى ريٍٝٙ ًخٓلا 

 ٝ ٓظؼخٝٗخ ٓغ رو٤ش حُؼ٘خَٛ

  ظٞحكن حُي٢٘٣ :٣ظلون حُظٞحكن حُي٢٘٣ رخلا٣ٔخٕ حُٜخىم،ًُي حٕ حُي٣ٖ ٖٓ ك٤غ ٛٞ ػو٤يس حُ -2

ٝ ط٘ظ٤ْ ُِٔؼخٓلاص ر٤ٖ حُ٘خّ، ًٝ حػَ ػ٤ٔن ك٢ طٌخَٓ حُ٘و٤ٜش ٝ حطِحٜٗخ، كٜٞ ٣٘زغ كخؿش 

حُٔ٘ي ٓخء طٞحكوٚ ٝ حٟطَرض ٗلٔٚ ٔخٕ ح٠ُ حلأٖٓ، أٓخ اًح كَ٘ حلإٗٔخٕ ك٢ حُظٔٔي رٌٜح حلاٗ

 (2004ٙ،929ٜٗزخ ُِوِن )ٛزَس ٓلٔي ػ٢ِ، حَٗف ٓلٔي ػزي حُـ٢٘ ٣َٗض،  ٝ حٛزق

ٓخ٤ٓش حُظ٢ ٢ٓ ػ٘يٓخ ٣ؼظ٘ن حُلَى حُٔزخىة حلأحُظٞحكن ح٤ُٔخ٣:٢ٓظلون حُظٞحكن ح٤ُٔخ -3

ؼخ٤٣َ حُـٔخػش حُظ٢ ١ ػ٘يٓخ ٣ٔخ٣َ ٓوٜخ حُٔـظٔغ أٝ ٣ٞحكن ػ٤ِٜخ،أطظٔخ٠ٗ ٓغ طِي حُظ٢ ٣ؼظ٘

 طِي حُٔؼخ٤٣َ طؼَٝ ٌُؼ٤َ ٖٓ ح٠ُـ١ٞ حُٔخى٣ش ٝ حُ٘ل٤ٔش .ًح ٓخ هخُق ٣ؼ٤ٖ ك٤ٜخ،ٝ ا

   ًِٓٞٚ ٤ٔٛش ك٢ ك٤خس حُلَى ُٔخ ُٚ ٖٓ حػَ ك٢حُـ٣:٢ِٔ٘ؼذ حُـْ٘ ىٍٝح رخُؾ حلأ حُظٞحكن -4

              ٕ حُ٘٘خ١ حُـ٢ٔ٘ ٣٘زغ ًلا ٖٓ حُلخؿخص حُز٤ُٞٞؿ٤شٝ ػ٠ِ ٛلظٚ حُ٘ل٤ٔش، ًُي ا

     كزخ١ٚ ٜٓيٍ َُِٜحع ص حُ٘و٤ٜش ٝ حلاؿظٔخػ٤ش ٝ احُلخؿخٝ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش ٝ ًؼ٤َح ٖٓ 

 (930، 2004ٙٝ حُظٞطَ حُ٘ي٣ي٣ٖ)ٛزَس ٓلٔي ػ٢ِ،حَٗف ٓلٔي ػزي حُـ٢٘ ٣َٗض،

    طلخم حُ٘ٔز٢ ر٤ٖ حُِٝؽ ٖٔ حُظلٍَ حُ٘ٔز٢ ٖٓ حَُٜحع ٝ حلإحُظٞحكن حُِٝحؿ٢ :ٝ ٣ظ٠ -5

ًش ٝ ًٌُي حُٔ٘خًٍش ك٢ ٝ حُِٝؿش ػ٠ِ حُٟٔٞٞػخص حُل٣ٞ٤ش حُٔظؼِوش رل٤خطٜٔخ حُٔ٘ظَ

 (290، 9984ٙٗطش ٓ٘ظًَش ٝ طزخىٍ حُؼٞح١ق)ٓ٘خء حُو٢ُٞ، أػٔخٍ ٝ أ

حُظٞحكن حلأ١َٓ :٣ظ٠ٖٔ حُٔؼخىس حلأ٣َٓش حُظ٢ طظٔؼَ ك٢ حلإٓظوَحٍ ٝ حُظٔخٓي حلأ١َٓ  -6

ٝحُويٍس ػ٠ِ طلو٤ن ٓطخُذ حلأَٓس ٝ ٓلآش حُؼلاهخص ر٤ٖ حُٞحُي٣ٖ ٤ًِٜٔخ، ٝر٤ٜ٘ٔخ ٝر٤ٖ 

         ٓلآش حُؼلاهش ر٤ٖ حلأر٘خء رؼ٠ْٜ ٝ حُزؼٞ حلأهَ ك٤غ طٔٞى حُٔلزش ٝحُؼوش حلأر٘خء ٝ

ٝ حلإكظَحّ حُٔظزخىٍ ر٤ٖ حُـ٤ٔغ ٝ ٣ٔظي حُظٞحكن حلأ١َٓ ٤َُ٘ٔ ٓلآش حُؼلاهخص حلأ٣َٓش ٓغ 

) ٛزَس ٓلٔي ػ٢ِ، أَٗف ٓلٔي ػزي حُـ٢٘ ٣َٗض،  .حلأهخٍد ٝ كَ حٌُٔ٘لاص حلأ٣َٓش 

2004 ٙ،930)                                                                                                                        
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حُظٞحكن حلإهظٜخى١: إ حُظـ٤٤َ حُٔلخؿت رخلإٍطلخع أٝ حلإٗولخٝ ك٢ ِْٓ حُويٍحص  -7

كي حلإٗزخع ىٍٝح رخُؾ  حلإهظٜخى٣ش ٣ليع اٟطَحرخ ػ٤ٔوخ ك٢ أٓخ٤ُذ طٞحكن حُلَى ٝ ٣ِؼذ

 حلأ٤ٔٛش ك٢ طلي٣ي ٗؼٍٞ حُلَى رخَُٟخ ٝ حلإكزخ١.

حُظٞحكن حُٔي٢ٍٓ : كخُش طزيٝ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُي٣٘خ٤ٓش حُٔٔظَٔس حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حُطخُذ  -8

لإٓظ٤ؼخد ٓٞحى حُيٍحٓش ٝ ححُ٘ـخف ٝ حُظلاإّ ر٤٘ٚ ٝ ر٤ٖ حُز٤جش ٝ ٌٓٞٗخطٜخ حلأٓخ٤ٓش، كخُظٞحكن 

 ح حُٔلّٜٞ هيٍس ًَٓزش طظٞهق ػ٠ِ ًلخ٣ش اٗظخؿ٤ش ٝ ػلاهخص اٗٔخ٤ٗش.حُيٍح٢ٓ طزؼخ ٌُٜ

   حُظٞحكن حُظ٣َٝل٢: ٣وّٞ حُظٞحكن حُظ٣َٝل٢ ػ٠ِ آٌخ٤ٗش حُظوِٚ ٓئهظخ ٖٓ أػزخء حُؼَٔ -9

ٝ ٓٔئ٤ُٝخطٚ ٝ حُظَٜف ك٢ حُٞهض رل٣َش ٝ ٓٔخٍٓش حُِٔٞى حُلَ حُظِوخث٢ ح١ٌُ ٣لون ك٤ٚ 

، 2004خطٚ.)ٛزَس ٓلٔي ػ٢ِ، أَٗف ٓلٔي ػزي حُـ٢٘، حُلَى كَى٣ظٚ ٝ ٣ٔخٍّ ك٤ٚ ٣ٞٛ

ٙ939) 

حُظٞحكن ح٢ُٜ٘ٔ: ٝ ٛٞ ٗـخف حُلَى ك٢ ػِٔٚ، رل٤غ ٣زيٝ ك٢ ؿخٗز٤ٖ أٓخ٤ٖٓ ٛٔخ ٍٟخٙ  -90

ػٖ ػِٔٚ ٝ كزٚ ُٚ ٝ ٓؼخىطٚ رٚ، ٝ ٍٟخ حُٔٔئ٤ُٖٝ ٝ حَُٔ٘ك٤ٖ ػ٤ِٚ ك٢ حُؼَٔ رٞؿٞى ٌٛح 

ٞحكوٚ ٓغ ُٓلاثٚ. )كَؽ ػزي حُوخىٍ ١ٚ، ريٕٝ حُلَى ك٢ ٌٛح حُؼَٔ ٝ ًلخءطٚ ك٢ اٗـخُٙ ٝ ط

 (953ٓ٘ش، ٙ

 اننظزٌاخ انمفضزج نهتٌافق اننفضً:  -15

               اٛظْ حُؼي٣ي ٖٓ حُؼِٔخء حُ٘لٔخ٤٤ٖٗ رٟٞغ ٗظ٣َخص طٔؼَ ٓـٔٞػش ٖٓ حلإٓظ٘ظخؿخص

          ٝ حُظل٤َٔحص كٍٞ ٗو٤ٜش حلإٗٔخٕ، ٝٝكيس ٝ طٌخَٓ ؿٞحٗذ ك٤خطٚ، ٝ ٤ًل٤ش حُظيحهَ 

ٝ حُظلخػَ ر٤ٖ ٗٞحك٢ حُ٘و٤ٜش ٝ حُؼٞحَٓ حُٔئػَس ػ٠ِ طٞحكوٜخ حُ٘ل٢ٔ، ٝ ك٤ٔخ ٢ِ٣ 

 حٓظؼَٝ ُزؼٞ ُظِي حُ٘ظ٣َخص ػ٠ِ حُ٘لٞ حلأط٢: 

ٗظ٣َش حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ)ك٣َٝي(: ٣َٟ ك٣َٝي إٔ ػ٤ِٔش حُظٞحكن ُيٟ حُلَى ؿخُزخ ٓخ طٌٕٞ  -9

و٤و٤ش ٌُؼ٤َ ٖٓ ًِٓٞخطْٜ، كخُ٘وٚ لا ٗؼ٣ٍٞش، رلٌْ إٔ حلأكَحى لا طؼ٢ ُلأٓزخد حُل

حُٔظٞحكن ٛٞ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣ٔظط٤غ اطزخع حُٔظطِزخص ح٣ٍَٝ٠ُش رٞٓخثَ ٓوزُٞش 

 (.905، 2009ٙاؿظٔخػ٤خ.)ػزي حُل٤ٔي حُ٘خى٢ُ، 

ػ٠ِ حلأٗخ، كخلأٗخ طـؼَ حُلَى ٓظٞحكوخ أٝ ؿ٤َ ٓظٞحكوخ أٝ  ٝ ٣ؼظٔي حُظٞحكن ُيٟ ك٣َٝي

ؿ٤َ ٓظٞحكن كخلأٗخ حُو٣ٞش ط٤ٔطَ ػ٠ِ حُٜٞ، ٝ حلأٗخ حلأػ٠ِ طليع طٞحُٗخ ر٤ٜ٘ٔخ ٝ ر٤ٖ 

حُٞحهغ، أٓخ حلأٗخ ح٠ُؼ٤لش كظ٠ؼق أٓخّ حُٜٞ كظ٤ٔطَ ػ٠ِ حُ٘و٤ٜش كظٌٕٞ ٗو٤ٜش 

أٝ حُٔؼَ، ٓٔخ ٣ئى١ ٛخكزٜخ ا٠ُ ٜٗٞح٤ٗش طلخٍٝ اٗزخع ؿَحثِٛخ ىٕٝ َٓحػخس حُٞحهغ 

     حلإٗلَحف ٝ ػيّ َٓحػخس حُٞحهغ ح١ٌُ ٣٘ؼٌْ ػ٤ِٜخ ِٓزخ ٝ ٖٓ ػْ ا٠ُ حلإٟطَحد 

ٝ آخ إٔ ط٤ٔطَ حلأٗخ حلأػ٠ِ كظـؼَ حُ٘و٤ٜش ٓظ٘يىس رخُٔؼَ ا٠ُ ىٍؿش ػيّ حَُٔٝٗش 
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ا٠ُ  ٝ طئى١ٝ طوّٞ رٌزض حَُؿزخص ٝ حُـَحثِ حُطز٤ؼ٤ش أٝ ط٘ؼَ رخٌُٗذ حُٔزخُؾ ك٤ٚ 

 (965، 2004ٙء حُظٞحكن.)ٗز٤َ ٓل٤خٕ، حلإٟطَحد حُ٘ل٢ٔ ٝ ٓٞ

   حُ٘ظ٣َش ح٤ًُِٞٔش: ٣ؼظزَ ًَ ٖٓ ٝح١ٖٔ ٝ ٤ٌَٓ٘ ٖٓ أَٜٗ ٓئ٢ٔٓ ٌٛٙ حُٔيٍٓش،  -2

ٝ حُظ٢ طَٟ إٔ أٗٔخ١ حُظٞحكن ٝ ٓٞء حُظٞحكن ٓخ ٢ٛ الا أٗٔخ١ ٤ًِٞٓش ٓظؼِٔش 

ظ٢ أًيص ػ٠ِ إٔ حُظٞحكن ٛٞ )ٌٓظٔزش( ٖٓ هلاٍ حُوزَحص حُظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُلَى ٝ حُ

ؿِٔش ٖٓ حُؼخىحص طؼِٜٔخ حُلَى ك٢ حُٔخرن، ٝ ٓخٛٔض ك٢ هلٞ حُظٞطَ ُي٣ٚ اً أٗزؼض 

آٌٗحى ىٝحكؼٚ ٝ كخؿخطٚ ٝ اٟخكش ا٠ُ ًٜٞٗخ ٓ٘خٓزش ٝ ًحص كؼخ٤ُش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ 

 حلأه٣َٖ.

ي ٝ اػظوي ٝح١ٖٔ ٝ ٤ٌَٓ٘ إٔ ػ٤ِٔش حُظٞحكن لا ٣ٌٖٔ ُٜخ إٔ ط٘ٔٞ ػٖ ٣َ١ن حُـٜ

  حُ٘ؼ١ٍٞ رَ طظٌَ٘ رط٣َوش آ٤ُش ٖٓ هلاٍ حُظٌَحٍ ٝ حُظ٤ِٔلخص حُز٤ج٤ش ٝ حُٔؼُِحص 

ٝ أٟٝق )ُٝٔخٕ ٝ ٤ًََٗ( إٔ حُلَى ح١ٌُ لا ٣ؼخد ؿ٠ِ ػلاهظٚ ٓغ حلأه٣َٖ هي ٣ظـ٘ذ 

، 2099)رِلخؽ كَٝؿش،  حُظؼخَٓ ٓؼْٜ، ٓٔخ ٣ظٔزذ ك٢ ظٍٜٞ أٌٗخٍ ٗخًس ُِِٔٞى.

ٙ99) 

ل٣َش ُحُ٘ظ٣َش إٔ ٛ٘خى ٓٔخص ط٤ِٔ حلإٗٔخٕ  ػ٠ِ حُل٤ٞحٕ ًخحُ٘ظ٣َش حلإٗٔخ٤ٗش: طَٟ  -3

ٝ حلإريحع، ٝ ًخٕ ك٢ ٓويٓظْٜ ًَ ٖٓ ًخٍٍ ٍٝؿَُ ٝ حرَحٛخّ ٓخِٓٞ، ٝ أُزٍٞص، 

كَأٟ ٍٝؿَُ رؤٕ حلأكَحى ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٓٞء حُظٞحكن ٣ِـجٕٞ ُِظؼز٤َ ػٖ رؼٞ 

 حُـٞحٗذ حُٔوِوش ػ٠ِ ٗلٞ لا ٣ظٔن ٓغ ٓلّٜٞ حٌُحص ُي٣ْٜ .

٣ٌِي ػ٠ِ إٔ ٓٞء حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ هي ٣ٔظَٔ اًح ٓخ كخُٝٞ حلاكظلخظ رزؼٞ حُوزَحص  ٝ

حلإٗلؼخ٤ُش رؼ٤يح ػٖ ٓـخٍ حُٞػ٢ أٝ حلإىٍحى، ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ؿؼَ آٌخ٤ٗش ط٘ظ٤ْ أٝ 

  طٞك٤ي ٓؼَ ٌٛٙ حُوزَحص أَٓح ٓٔظل٤لا ك٤يكغ رْٜ ٣ُِٔي ٖٓ ٓ٘خػَ حلأ٠ٓ ٝ حُظٞطَ 

ٞ ا٠ُ إٔ حُ٘وٚ حُٔظٞحكن ٗل٤ٔخ ٣ظ٤ِٔ روٜخثٚ ٝ ٓٞء حُظٞحكن، ٝ ٣ٌٛذ ٓخِٓ

 ٓؼ٤٘ش ػٖ ؿ٤َ حُٔظٞحكن ٗل٤ٔخ ٝ أٜٛٔخ:

 اىٍحى أًؼَ كؼخ٤ُش ُِٞحهغ، ٝ ػلاهخص ٣َٓلش ٓؼٚ.  -

 طوزَ حٌُحص ٝ حلأه٣َٖ ٝ حُطز٤ؼش. -

 طِوخث٤ش ك٢  حُل٤خس ٝ حلأكٌخٍ ٝ حُيٝحكغ. -

ٍ رَٓخُظش ك٢ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حٌُِٔ٘ش ٝ حلإٛظٔخّ رخُٔ٘خًَ هخٍؽ ٗلٔٚ ٝ حُ٘ؼٞ -

 حُل٤خس 

 حُويٍس ػ٠ِ حلإٗٔلام ٓٔخ كُٞٚ ٖٓ ٓؼ٤َحص، حُلخؿش ا٠ُ حُؼُِش ٝ حُوِٞس حٌُحط٤ش  -

 آظولاٍ حٌُحط٤ش، آظولاٍ ػٖ حُؼوخكش  -

حُ٘ؼٍٞ رخُوٞس ٝ حلإٗظٔخء ٝ حُظٞكي ٓغ ر٢٘ حلإٗٔخٕ ٝ ٗؼٍٞ ػ٤ٔن رخُٔ٘خًٍش  -

 حُٞؿيح٤ٗش ٝ حُٔلزش ُز٢٘ حلإٗٔخٕ ًٌَ 

 ظزخىُش ػ٤ٔوشػلاهخص ٗو٤ٜش ٓ -
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 ط٣ٌٖٞ ُوِن ى٣ٔوَح٢١ -

 حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُٞٓخثَ ٝ حُـخ٣خص -

 (.959، 2009ٙحلإريحع.) ٛزَٟ أَٗف ٣َٗض،  -

ُوي أًي ٓخِٓٞ أ٤ٔٛش طلو٤ن حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ح١ُٞٔ حُـ٤ي ُِلَى، ٝ ًُي ربٓظؼخٍ حُٔؼخ٤٣َ 

 ٝ حُوٜخثٚ ُِظٞحكن ٓخروش حًٌَُ.

َك٤ش إٔ حُظٞحكن ٣ؤط٢ ػزَ ٓؼَكش حُ٘ظ٣َش حُٔؼَك٤ش: ٣َٟ أٛلخد حُ٘ظ٣َش حُٔؼ -4

حلإٗٔخٕ ٌُحطٚ ٝ هيٍحطٚ ٝ حُظٞحكن ٓؼٜخ، كٔذ حلإٌٓخ٤ٗش حُٔظخكش ٝ إٔ ًَ كَى ٣ٔظِي 

ػ٠ِ أ٤ٔٛش ″ أُزَص أ٤ُْ″حُويٍس ػ٠ِ حُظٞحكن حٌُحط٢، ٝ ػ٠ِ ٌٛح حلأٓخّ كوي أًي 

 طؼ٤ِْ ح٠َُٟٔ حُ٘لٔخ٤٤ٖٗ ٤ًق ٣ـ٤َٕٝ ٖٓ طل٤ٌَْٛ ك٢ كَ حٌُٔ٘لاص، ٝ إٔ ٣ٟٞق

٣َُِٔٞ إٔ كي٣ؼٚ ٓغ ًحطٚ ٣ؼظزَ ٜٓيٍح لإٟطَحرٚ حلإٗلؼخ٢ُ، ٝ إٔ ٣ٔخػيٙ ػ٠ِ إٔ 

 ٣ٔظو٤ْ طل٤ٌَٙ كظ٠ ٣ٜزق حُلي٣غ حٌُحط٢ ُي٣ٚ أًؼَ كؼخ٤ُش. 

 ٓؼخ٤٣َ حُظٞحكوَ حُ٘ل٢ٔ :  -5

هي طْ طلي٣ي ٓؼخ٤٣َ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ   shafferٝ ٗخكَ   Lazarusُوي أٗخٍ لاٍُّٝ 

 ًخلأط٢ :

: ٣وٜيٕٝ رٜخ إٔ حُ٘وٚ حُٔظٔظغ رخُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ٛٞ ح١ٌُ  حَُحكش حُ٘ل٤ٔش -

٣ٔظط٤غ ٓٞحؿٜش حُؼوزخص ٝ كَ حٌُٔ٘لاص رط٣َوش طَٟخٛخ ٗلٔٚ ٝ ٣وَٛخ 

 حُٔـظٔغ.

: طؼظزَ هيٍس حُلَى ػ٠ِ حُؼَٔ ٝ حلإٗظخؽ ٝ حٌُلخ٣ش ك٤ٜخ ٝكن ٓخ  حٌُلخ٣ش ك٢ حُؼَٔ -

ح١ٌُ ٣ِحٍٝ ٜٓ٘ش أٝ ػَٔ، طٔٔق رٚ هيٍحطْٜ ٖٓ أْٛ ىلاثَ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش، كخُلَى 

طظخف ُٚ حُلَٛش  لإٓظـلاٍ ًَ هيٍحطٚ ٝ طلو٤ن أٛيحكٚ حُل٣ٞ٤ش، ٝ ًَ ًُي ٣لون 

 ُٚ حَُٟخ ٝ حُٔؼخىس حُ٘ل٤ٔش.

: إ  رؼٞ حلأكَى أهيٍ ٖٓ ؿ٤َْٛ ػ٠ِ ٓيٟ آظٔظخع حُلَى رؼلاهخطٚ حلإؿظٔخػ٤ش  -

 اٗ٘خء ػلاهخص اؿظٔخػ٤ش ٝ ػ٠ِ حلإكظلخظ رخُٜيحهخص ٝ حَُٝحر٢.

: ك٢ رؼٞ حلأك٤خٕ ٣ٌٕٞ حُي٤َُ حُٞك٤ي ػ٠ِ ٓٞء حُظٞحكن ٛٞ  حلأػَحٝ حُـ٤ٔٔش -

 ٓخ ٣ظَٜ ك٢ ٌَٗ أػَحٝ ٤َٟٓش.

: حُ٘و٤ٜش ح٣ُٞٔش ٢ٛ حُظ٢ طؼ٤ٖ ك٢ ٓؼخىس ىحثٔش ٝ ٢ٛ  حُ٘ؼٍٞ رخُٔؼخىس -

 ٗو٤ٜش هخ٤ُش ٖٓ حَُٜحع أٝ حُٔ٘خًَ.

ٝ طلَٔ حُٔٔئ٤ُٝش : إ حُ٘وٚ ح١ُٞٔ ٛٞ ح١ٌُ ح١ٌُ  حُويٍس ػ٠ِ ٟز٢ حٌُحص  -

٣ٔظط٤غ إٔ ٣ظلٌْ ك٢ ٍؿزخطٚ، ٝ ٣ٌٕٞ هخىٍح ػ٠ِ اٗزخع رؼٞ كخؿخطٚ ٝ إٔ 

٣ظ٘خٍُ ٌُحص ه٣َزش ػخؿِش ك٢ ٓز٤َ ػٞحد أؿَ أرؼي، أًؼَ ىٝحٓخ كٜٞ ُي٣ٚ حُويٍس 

 ػ٠ِ ٟز٢ ًحطٚ ٝ ػ٠ِ اىٍحى ػٞحهذ حلأٍٓٞ .

Sample output to test PDF Combine only

maacha
Rectangle



حلإؿظٔخػ٢                              حُلَٜ حُؼخ٢ٗ                                   حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ 

     
 

51 
 

ص اطـخٛخص حُلَى ٣ؼظٔي ػ٠ِ حُظٌخَٓ ك٢ حُ٘و٤ٜش إ ػزخ: ػزخص اطـخٛخص حلأكَحى -

 ٝ ًٌحُي ػ٠ِ حٓظوَحٍ حلإٗلؼخ٢ُ ُلي ًز٤َ. 

حُ٘وٚ حُٔظٔظغ رخُٜلش حُ٘ل٤ٔش : ٛٞ ح١ٌُ ٠٣غ أٓخّ ٗلٔٚ أٛيحف ٝ ٓٔظ٣ٞخص  -

ُِطٔٞف ٝ ٓؼ٠ ٍُِٞٛٞ ا٤ُٜخ، كظ٠ ٝ ُٞ ًخٗض طزيٝ ُٚ ك٢ ؿخُذ حلأك٤خٕ رؼ٤يس 

ٓؼ٘خٙ طلو٤ن حٌُٔخٍ، رَ رٌٍ حُؼَٔ حُٔٔظَٔ ك٢ حُٔ٘خٍ، كخُظٞحكن حُٔظٌخَٓ ٤ُْ 

-62، 2006ٙ.)ى.أكٔي ك٘ٔض، ٜٓطل٠ ك٤ٖٔ رخ٢ٛ، ٓز٤َ طلو٤ن حلأٛيحف

63.) 

 انعٌامم انتً تعٍق إتماو انتٌافق اننفضً : -16

٣ظؼَٝ حلإٗٔخٕ ُؼٞحثن ًؼ٤َس طٔ٘ؼٚ ك٢ طلو٤ن أٛيحكٚ ٝ اٗزخع كخؿخطٚ رؼ٠ٜخ 

هَ هخٍؿ٢ ٣َؿغ ا٠ُ حُز٤جش حُظ٢ ٣ؼ٤ٖ ىحه٢ِ ٣َؿغ ُلإٗٔخٕ رٌحطٚ ٝ حُزؼٞ حلأ

( أْٛ حُؼٞحثن 2007ك٤ٜخ ٝ ُوي أؿَٔ ك٤ٖٔ أكٔي ك٘ٔض ٝ ٜٓطل٠ كٖٔ رخ٢ٛ )

 ك٢ حُ٘وخ١ حُظخ٤ُش :

حُ٘وٚ حُـٔٔخ٢ٗ : طئػَ حُلخُش حُـ٤ٔٔش حُؼخٓش ُِلَى ػ٠ِ ٓيٟ طٞحكوٚ، كخُ٘وٚ  -

ـخرٜش حُؼ٤َِ )ح٣َُٔٞ( ح١ٌُ ط٘ظخرٚ حلأَٓحٝ طوَ ًلخءطٚ ٝ ٣ٌٕٞ ػَٟٚ ُٔ

  ٓ٘خًَ لا ٣ـخرٜٜخ ػخىس حُ٘وٚ ح٤ُِْٔ.

   ش خكش :  ٣َٟ حُلَى كخؿخطٚ حُـٔٔخ٤ٗػيّ حٗزخع حُلخؿخص رخُطَم حُظ٢ طوَٛخ حُؼو -

آظؼ٤َص حُلخؿش أٛزق حلإٗٔخٕ ك٢ كخُش ٝ كخؿخطٚ حلإؿظٔخػ٤ش حٌُٔظٔزش، ٝ حًح 

 طٞحُٗٚ ٝ لا ري ُِلخؿش ٖٓ ٓ٘زغ لإُحُش حُظٞطَ ٝ اػخىس حُظٞحُٕ. طٞطَ ٝ اهظلاٍ

ػيّ ط٘خٓذ حلإٗلؼخلاص ٝ حُٔٞحهق : إ حلإٗلؼخلاص حُلخىس حُٔٔظَٔس طوَ ٖٓ  -

 طٞحُٕ حُلَى ٝ ُٜخ أػخٍٛخ ح٠ُخٍس ؿٔٔخ٤ٗخ ٝ اؿظٔخػ٤خ 

حَُٜحع ر٤ٖ أىٝحٍ حٌُحص ٓخ ٣ئى١ ػخىس ا٠ُ حَُٜحع ٝ ػيّ حُظ٤ٌق ٝؿٞى  -

 ٖٓ حُؼٞحثن حُٔظٔؼِش ك٢ : ٓـٔٞػش 

ػٞحثن ٗل٤ٔش : ٝ ٜٓ٘خ حَُٜحع حُ٘ل٢ٔ ح١ٌُ ٣٘٘ؤ ػٖ ط٘خهٞ أٝ طؼَٝ أٛيحكٚ      -

 ٝ ػيّ هيٍطٚ ػ٠ِ اهظ٤خٍ أ١ ٜٓ٘خ ك٢ حُٞهض حُٔ٘خٓذ.

ٝ ٣ؼظزَ ٗوٚ حُٔخٍ ٝ ػيّ طٞكَ حلإٌٓخ٤ٗخص ػخثوخ  ػٞحثن ٓخى٣ش ٝ اهظٜخى٣ش :  -

 ٝ ٌٛح ٓخ ٣ٔزذ ُٚ حُ٘ؼٍٞ رخلإكزخ١. ٣ٔ٘غ حُلَى ٖٓ طلو٤ن أٛيحكٚ ٝ ٍؿزخطٚ 

ػٞحثن اؿظٔخػ٤ش : ٝ طظٔؼَ ك٢ حُؼخىحص ٝ حُظوخ٤ُي ٝ حُوٞح٤ٖٗ حُٔٞؿٞىس ك٢ حُٔـظٔغ  -

ٝ حُظ٢ هي طؼ٤ن حُ٘وٚ ػٖ طلو٤ن أٛيحكٚ ٝ اٗزخع ؿخؿخطٚ ٝ ًُي ر٠ز٢ ًِٓٞٚ 

  ٝ ط٘ظ٤ْ ػلاهخطٚ . 
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 انتٌافق الإجتماعً:  تعزٌف -17

    ٣َٟ كخٓي َُٛحٕ إٔ حُظٞحكن حلإؿظٔخػ٢ ٛٞ حُٔؼخىس ٓغ حلأه٣َٖ ٝ حلإُظِحّ رؤهلاه٤خص    

 حُٔـظٔغ ٝ ٓٔخ٣َس حُٔؼخ٤٣َ حلإؿظٔخػ٤ش ٝ حلإٓظؼخٍ ُوٞحػي ح٠ُز٢ حلإؿظٔخػ٢ ٝ طوزَ حُظؼ٤٤َ  

 َ حُـٔخػش ٝ حُٔؼخىس حُِٝؿ٤ش ٓٔخٝ حُظلخػَ حلإؿظٔخػ٢ ح٤ُِْٔ ٝ حُؼَٔ ُـ٤ حلإؿظٔخػ٢    

 (.55، 2006ٙ)ك٤ٖٔ أكٔي، ٜٓطل٠ رخ٢ٛ،   ا٠ُ طلو٤ن حُٜلش حلإؿظٔخػ٤ش.   ٣ئى١ 

 : معاٌٍز ً مظاىز انتٌافق الإجتماعً -98

      ػ٠ِ ٣ٔظخُ حُظٞحكن حلإؿظٔخػ٢ رٔـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخ٤٣َ ٝ حُٔظخَٛ ح٤ًُِٞٔش حُظ٢ طيٍ      

 : ح٠ُ٘ؾ حلإؿظٔخػ٢ ُِلَى ٝ أْٛ حُٔظخَٛ ح٤ًُِٞٔش ُِظٞحكن حلإؿظٔخػ٢    

 حَُحكش حُ٘ل٤ٔش ٝ ٓخ ٣ظَطذ ػ٤ِٜخ ٖٓ ٛلش ؿ٤ٔٔش -

 حٌُلخ٣ش ك٢ حُؼَٔ ٝ حلإٗظخؽ -

 ٟٝٞف ٓلّٜٞ حٌُحص ٝ كٌَس حَُٔء ػٖ ٗلٔٚ -

 طوزَ حٌُحص ٝ طوزَ حلأه٣َٖ  -

 أٌٛحف حُـٔخػشإٔ طٌٕٞ أٛيحف حُلَى ٝحهؼ٤ش طظٔخ٠ٗ ٓغ  -

 حُويٍس ػ٠ِ ٟز٢ حُ٘لْ ٝ طلَٔ حُٔٔئ٤ُٝش  -

 ٗؼٍٞ حُلَى رخُٔٔئ٤ُٝش حلإؿظٔخػ٤ش -

 ٤ِٓٚ ا٠ُ ٓٔخ٣َس حُـٔخػش -

 هيٍطٚ ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ ػلاهخص ٓز٤٘ش ػ٠ِ حُؼوش حُٔظزخىُش -

 حلإكٔخّ رخُٔٞىس ٝ حلأُلش -

 ح٤َُٔ ا٠ُ حُظلخ٢ٗ ك٢ ًَ أَٓ ٣ْٜ حُـٔخػش  -

، 2097)ٍؿخء ػؼٔخٕ ٓلٔي هْٔ ح٤ُٔي،  ٣ٖ.حُويٍس ػ٠ِ حُظ٠ل٤ش ٝ هيٓش حلأهَ -

ٙ26 ). 

 

 

 خصائص انشخصٍح انمتٌافقح إجتماعٍا: -19

( رزؼٞ حُٔٔخص حُ٘و٤ٜش 2009( حًٌٍُٔٞ ك٢ حُطلخٕ )9969ٟٝغ ًُٞٔخٕ )

 حُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ حُظٞحكن حلإؿظٔخػ٢ ح١ُٞٔ:

 ٓلّٜٞ حٌُحص حلإ٣ـخر٢ : ٣لْٜ حُلَى ٗلٔٚ ٝ ٣ٌٕٞ طو٤٤ٔٚ ٌُحطٚ ٟٓٞٞػ٤خ ٝ ٣وزَ -

 ًحطٚ ٝ ٣لظَٜٓخ.

 اىٍحى حُٞحهغ: ٝ ٣ظلون ربىٍحى حُلَى ٌُحطٚ ُز٤جظٚ اىٍحًخ ٣ظْٔ رخُٞحهؼ٤ش -

 ٝكيس حُ٘و٤ٜش: ٝ طلٍَٛخ ٖٓ حَُٜحػخص ٝ حُوِن ٝ ح٠ُـ٢ حُ٘ل٢ٔ  -
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 حُويٍس ػ٠ِ ٓٞحؿٜش ٓ٘خًَ حُل٤خس -

 .حُٔٔظوَ  حلإٓظولا٤ُش رخُؼوش رخُ٘لْ ٝ ٟز٢ حٌُحص ٝ اطوخً حُوَحٍ -

 

 ػزَ ط٤ٔ٘ش آٌخٗخص حُلَى ا٠ُ أه٠ٜ ىٍؿش ٤ُٔظويّ هيٍحطٚ رلؼخ٤ُشطلو٤ن حٌُحص:  -

ٝ هي هخّ ًَ ٖٓ ٗخكَ ٝ ٗٞرٖ رظلي٣ي حُؼٞحَٓ حُظ٢ طْٜٔ رظلو٤ن حُظٞحكن 

 حلإؿظٔخػ٢ ح١ُٞٔ ٜٓ٘خ:

 هزٍٞ حٌُحص ٝ حَُٟخ ػٜ٘خ ٝ آظويحّ حُويٍحص ػ٠ِ أكٖٔ ٝؿٚ  -

 ٝؿٞى ٛلش ؿ٤ٔٔش ٓ٘خٓزش -

 ٔخػ٢ ر٤ْٜ٘ ٝٝؿٞى ػلاهخص ٛيحهش ٝ ٓٞىس هزٍٞ حلأه٣َٖ ٝ حُظٞحكن حلإؿظ -

 ؿظٔخػ٤شٔٔخٛٔش ك٢ حُ٘٘خ١خص ٝ حُويٓخص حلإحُ -

 حُويٍس ػ٠ِ اطوخً حُوَحٍحص ٝ حُظ٘ل٤ٌ حُٞحهؼ٢ ُٜخ  -

)ٍؿخء ػؼٔخٕ ٓلٔي هْٔ ح٤ُٔي، حُظـ٤َ حُٔ٘خٓذ ٝ حُلؼخٍ ٝ هخٛش ػٖ حُٔٞحٛذ. -

2097ٙ ،27) 

 انعٌامم انتً تعٍق انتٌافق الإجتماعً :  -22

ٍؿْ إٔ ٛيف حُلَى ك٢ حُل٤خس ٛٞ طلو٤ن حُظٞحكن ٝ حلإطِحٕ الا إٔ ٛ٘خى ػوزخص 

        طلٍٞ ىٕٝ طلو٤ن ًُي، هي طؼٞى ا٠ُ هخ٤ٛش حُلَى ًحطٚ طؼ٤ن طٞحكوٚ حلإؿظٔخػ٢،

 ٝ هي طؼٞى ا٠ُ حُز٤جش حُظ٢ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٜخ.

حُؼوزخص حُوخٛش رخُويٍحص حُلَى٣ش : إ حُلَى ك٢ َٓحكَ ك٤خطٚ ٣ظؼَٝ ا٠ُ  -

ػٞحثن ٓوظِلش، ٓٞحء ًخٕ ػخثن ػ١ٞ٠ ً٘وٚ حُٔٔغ، حُزَٜ أٝ ٟؼق ك٢ 

ٝ حًٌُخء ٝ رخُظخ٢ُ ٗوٚ خحُٜلش ٝ هٍٜٞ ػ١ٞ٠ أٝ ٣ٌٕٞ ػخثن ػو٢ِ ًبٗول

ك٢ حلأىحء ٝ حلإٓظؼيحى، ٝ هي ٣ٌٕٞ حُؼخثن ٗل٢ٔ ًخُوِن، حُظؼذ، ػيّ حُؼوش ٝ حُويٍس 

لٔٚ ٝ لا ٣ٔظط٤غ ػ٠ِ اهخٓش ػلاهخص ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝ ٗؼٍٞٙ رؼيّ حَُٟخ ػٖ ٗ

 حُيكخع ػٜ٘خ ًٔخ ٣ظَٜ ك٢ ػيّ هيٍطٚ ػ٠ِ اهخٓش ػلاهش ٤١زش ٓغ حلأَٓس

حُؼوزخص حلإؿظٔخػ٤ش : رخلإٟخكش ا٠ُ حُؼوزخص حُٔخروش حُظ٢ ٣ٞحؿٜٜخ حُلَى، ٛ٘خى  -

، حُظ٢ ٖٓ ٗؤٜٗخ حُز٤جش حلإؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طلٍٞ ىٕٝ طلو٤ن حُلَى ُظٞحكوٚ حلإؿظٔخػ٢

حُظو٤َِ ٖٓ حُٜٔخٍس ُيٟ حُلَى ًخُؼخىحص ح٤ُٔجش ٝ حَُٜحػخص حلإٗلؼخ٤ُش حُظ٢ طٔززٜخ 

 حلأَٓس ٖٓ هلاٍ حُٔؼخِٓش ح٤ُٔجش 

ًٔخ طظَٜ ك٢ ػيّ هيٍس حُلَى ػ٠ِ اًظٔخد حُٜٔخٍحص حلإؿظٔخػ٤ش، ٝ طوزِٚ ػخىحص  -

)ٓؼخٕ ُزؼٞ حُظوخ٤ُي حلأ٣َٓش حُوخٛش. ٝ طوخ٤ُي حُٔـظٔغ ٝ ػيّ حلإٓظؼخٍ

  (.69، 2093ك٤خس،
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 تعزٌف انتٌافق اننفضً الإجتماعً :  -21

٢ٛ ػ٤ِٔش ى٣٘خ٤ٓش ٓٔظَٔس حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حُلَى ٓٔظٜيكخ طـ٤٤َ ًِٓٞٚ ٤ُليع ػلاهش  -

)ٓل٤خٕ، أًؼَ طٞحكوخ ر٤٘ٚ ٝ ر٤ٖ ٗلٔٚ ٖٓ ؿٜش، ٝ ر٤٘ٚ ٝ ر٤ٖ حُز٤جش ٖٓ ؿٜش أهَٟ.

2004ٙ ،952 ) 

 :9973طؼ٣َق ٍحؿق             

رؤٗٚ كخُش ٖٓ حُظٞحإّ ٝ حلإٗٔـخّ ر٤ٖ حُلَى ٝ ر٤ٖ ر٤جظٚ، ٝ طزيٝ ك٢ هيٍطٚ ػ٠ِ   -

        اٍٟخء أؿِذ كخؿخطٚ ٝ طَٜكٚ طَٜكخ ٤َٟٓخ اُحء ٓطخُذ حُز٤جش حُٔخى٣ش 

 (97، 9973ٙٝ حلإؿظٔخػ٤ش.)ٍحؿق، 

 :2093طؼ٣َق حُـٔٞػ٢              

ؿخطٚ حُ٘ل٤ٔش ٝ طوزِٚ ٌُحطٚ ٝ آظٔظخػٚ رخُل٤خس حُوخ٤ُش ٖٓ حُظٞطَحص اٗزخع حُلَى ُلخ -

        ٝ حَُٜحػخص ٝ حلأَٓحٝ حُ٘ل٤ٔش، ٝ آظٔظخػٚ رؼلاهخص اؿظٔخػ٤ش ك٤ٔ٤ٔش 

ٝ ٓ٘خًٍظٚ ك٢ حلأٗ٘طش حلإؿظٔخػ٤ش، ٝ طوزِٚ ُؼخىحص ٝ طوخ٤ُي ٝ ه٤ْ 

 (8، 2093ٙٓـظٔؼٚ.)حُـٔٞػ٢ ، 

 : 9993طؼ٣َق حُي١ٍٝ             

هيٍس حُلَى ػ٠ِ طوزَ ًحطٚ ٝ طوزَ ُلأه٣َٖ رٍٜٞس طـؼِٚ، ٣٘ؼَ رخلإٗٔـخّ ٓغ  -

 (40، 9993ٙٗلٔٚ ٝ ٓغ ر٤جظٚ حُٔخى٣ش ٝ حلإؿظٔخػ٤ش.)حُي١ٍٝ، 

 طؼ٣َق لاٍُّٝ  :              

ػ٠ِ أٗٚ ِٓٞى حُلَى ٢ً ٣ل٤خ ٝ ٣ؼ٤ٖ ٝ ٢ٌُ  ٣ؼَف حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ حلإؿظٔخػ٢ -

 ((٣lazursˌ1976ˌp3٘ٔـْ أٝ ٣٘ـق ك٢ ر٤جظٚ.   

 طؼ٣َق ٓٞرَ :   

ٓلّٜٞ ُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ حلإؿظٔخػ٢ ٤٘٣َ ا٠ُ طِي حُٔلِٜش ح٤ٌُِش أٝ حُظ٤ًَز٤ش  -

حٌُٔٞٗش ٖٓ حلأٗٞحع أٝ حُـٞحٗذ حُوخٛش ُِظ٤ٌق ح١ٌُ ٣ظوٌ ٓظ٣َٜٖ ٛٔخ : حُظٞحكن 

  َى ٝ حُظٞحكن حلإؿظٔخػ٢ ٣ؼ٢٘ حُؼلاهخص حُٔوظِلش ر٤ٖ حُلَى ٝ ح٥ه٣َٖ،حٌُحط٢ ُِل

ٝ ٌٛحٕ حُٔظَٜحٕ ٣ؼزَحٕ ػٖ ٗل٤ٜٔٔخ ك٢ حُٔٞحهق حُل٤خط٤ش حُٔوظِلش حُظ٢ طٞؿي 

)هطخد ؿ٤َٛٔخ .ٞحء ك٢ حلأَٓس أٝ ك٢ حُؼَٔ أٝ ك٢ ك٤ٜٔخ حُلَى ٓ

 ( 2092ٙ،83ك٤ٖٔ،
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ّ ٝ حلإٗٔـخّ إ: ػ٠ِ أٗٚ كخُش ٖٓ حُظٞح حلإؿظٔخػ٢ٝ ٣ؼَف أ٠٣خ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ       

      )كخُش  ٓظ٘خؿٔش( ٓغ حُز٤جش ، ط٘ط١ٞ ػ٠ِ هيٍس حُزؼٞ ػ٠ِ اٗزخع ٓؼظْ كخؿخطٚ

أٝ طـ٤ذ ػٖ  ؿظٔخػ٤شٝ طَٜكخطٚ رٌَ٘ ٢َٟٓ اُحء ٓطخُذ حُز٤جش حُٔخى٣ش ٝ حلإ

، ٣9988ذ، ٓؼظْ حُٔظطِزخص حُل٣ِ٤خث٤ش ٝ حلإؿظٔخػ٤ش حُظ٢ ٣ؼخ٤ٜٗخ حُلَى. )حُي

ٙ997) 

ٖٓ هلاٍ حُظؼخ٣ٍق حُٔخروش ٗٔظ٘ظؾ إٔ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ حلإؿظٔخػ٢ ٣ظٔؼَ ك٢ هيٍس حُلَى 

ػ٠ِ كْٜ ٗلٔٚ ٝ كْٜ حلأه٣َٖ، أ١ ٣ٌٕٞ هخىٍح ػ٠ِ طلو٤ن حُظٞحُٕ ر٤ٖ ٓظطِزخطٚ ٝ 

 ٓظطِزخص ٓـظٔؼٚ.

 عمهٍح انتٌافق اننفضً الإجتماعً : -22

رؤٕ حُظٌخَٓ ″ كخثِ أكٔي″طٌخَٓ، رل٤غ ٣َٟ  ٣ؼظزَ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ حلإؿظٔخػ٢ ػ٤ِٔش

ر٤ٜ٘ٔخ ٣زيٝ ٝحٟلخ، كخُظٞحكن ػ٤ِٔش ًحص ٝؿ٤ٜٖ طظ٠ٖٔ حُلَى ح١ٌُ ٣٘ظ٢ٔ ا٠ُ 

حُٔـظٔغ رط٣َوش كؼخُش، ٝ ك٢ ٗلْ حُٞهض ٣ويّ ُِٔـظٔغ ٝٓخثَ ُظلو٤ن حُطخهش حٌُخٓ٘ش 

إٔ حُلَى ك٢ ىحهَ حُلَى ٢ٌُ ٣يٍى ٝ ٣٘ؼَ ٝ ٣لٌَ ٤ُليع طـ٤٤َ ك٢ حُٔـظٔغ، رل٤غ 

 ( 79،70، 2092ٙٝ حُٔـظٔغ ٣ظزطخٕ ٓؼخ ك٢ ػلاهش طزخى٤ُش طؤػ٣َ٤ش.)ٓؼخٕ ك٤خس، 

كؼ٤ِٔش حلإٗٔـخّ ر٤ٖ حُلَى ٝ ٗلٔٚ ٝ ر٤ٖ حُلَى ٝ حُٔل٢٤ حلإؿظٔخػ٢ ح١ٌُ ٣ؼ٤ٖ  -

ك٤ٚ ٖٓ ٛ٘خ ٗٔظ٘ظؾ إٔ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ حلإؿظٔخػ٢ لا ٣ظْ ك٢ ا١خٍ ٓ٘لَٜ، كخُظٞحكن 

ُظٞحكوٚ حُ٘ل٢ٔ ٟٖٔ ا١خٍ حُظؼي٣َ ٝ حُظـ٤٤َ أٓخ حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ٣َ٘ٔ ر٘خء حُلَى 

حلإؿظٔخػ٢ ك٤ظ٠ٖٔ ٌٛٙ حُظٞحكوخص ٤ًل٤ش ر٘خءٛخ ٝ آظويحٜٓخ ك٢ ٓـخلاص ك٤خطٚ 

حلإؿظٔخػ٤ش، ٝ حُظلخػَ ٓغ حلأه٣َٖ ٝ ٓٞحؿٜش حُٔٞحهق حُظ٢ طؼَٟٚ ُِٔ٘خًَ، 

       ٤ن أٛيحكٚ كؼ٤ِٔش حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ حلإؿظٔخػ٢ ٜٓٔش ؿيح طٔخػي حُلَى ػ٠ِ طلو

حّ ٝ اٗزخع كخؿخطٚ ٝ آظزؼخى حُظٞطَ ٝ طلو٤ن حلإٓظوَحٍ، ٝ حُٔؼخىس ٝ حلإُظِ

 َٟخ حُ٘ل٢ٔ ٝ حلإؿظٔخػ٢.رؤهلاه٤خص حُٔـظٔغ ٝ طلو٤ن حُ

 

 قٍاس انتٌافق اننفضً الإجتماعً: -23

    طٔظويّ ُظلي٣ي ىٍؿش طٞحكن حُلَى رؤٓخ٤ُذ ٝ أىٝحص ط٘ٞػض ٓخ ر٤ٖ حلإٓظز٤خٕ   

      ٝ ًُي ػٖ ٣َ١ن طوي٣ْ حُظوخ٣ٍَ ُٔؼَكش ٝ طل٤َِ هيٍحطٚ ٝ آظؼيحىحطٚ ٝ ٤ُٓٞٚ 

ٝ اٛظٔخٓخطٚ  ، ٓٔخطٚ، ىٍؿش اٟطَحرٚ، ٓلاكظش ًِٓٞٚ ك٢ حُٔٞحهق حُلَى٣ش أٝ 

 .( 9998حُـٔخػ٤ش ٓٞحء ٖٓ حُ٘خك٤ش حُٜل٤ش أٝ حُؼلاهخص حلإؿظٔخػ٤ش.)َُٛحٕ، 
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 أشكال انتٌافق اننفضً الإجتماعً : -24

 حُظٞحكن حُلٖٔ )كٖٔ حُظٞحكن( : -

ٛٞ هيٍس حُلَى ػ٠ِ اٗزخع ىٝحكؼٚ أٝ كخؿخطٚ رط٣َوش ط٤َٟٚ ٝ ط٢َٛ حُٔل٤ط٤ٖ 

رٚ أ١ ٣٘زغ كخؿخطٚ رط٣َوش ٣لون ك٤ٜخ حٌُِس ٝ لا ٣ٜطيّ ك٤ٜخ رٔؼخ٤٣َ حُٔـظٔغ 

حُٜخُلش، ٝ ٣ظطِذ حُظٞحكن حُلٖٔ حٍُٞٛٞ ا٠ُ كخُش ٖٓ حلإطِحٕ ك٢ اٍٟخء 

ِذ حُٔـظٔغ ك٢ إٓ ٝحكي، ىٕٝ حلاَٟحٍ رؤكيٛٔخ ٓٞحء حُلَى ٓطخُذ حُلَى ٝ ٓط

أٝ ٓطخُذ حُٔـظٔغ ٝ ٣ؼَف )أكٔي ػِس ٍحؿق( كٖٔ حُظٞحكن رؤٗٚ هيٍس حُلَى 

ػ٠ِ حُظٞحكن طٞحكوخ ٤ِٓٔخ ٝ إٔ ٣ظلاءّ ٓغ ر٤جظٚ حلإؿظٔخػ٤ش ٝ حُٔخى٣ش ٝ ح٤ُٜ٘ٔش أٝ 

 (.9965ٓغ ٗلٔٚ .)أكٔي ػِس ٍحؿق ، 

 ظٞحكن( : حُظٞحكن ح٤ُٔت )ٓٞء حُ -

ٛٞ ػـِ حُلَى ػ٠ِ اٗزخع ىٝحكؼٚ أٝ كخؿخطٚ رط٣َوش ط٤َٟٚ ٝ ط٢َٟ حلأه٣َٖ 

)ٓلٔي كخُلَى ح١ٌُ ٣ؼـِػٖ اٗزخع كخؿخطٚ ٤ٜ٣زٚ حلإكزخ١ ٝ حُ٘ؼٍٞ رخُلَ٘ 

( ٗظ٤ـش Rogers 1949(ٕ ٝ ٣ليع ٓٞء حُظٞحكن كٔذ )37، 9990ٙح٤ُٔي ، 

رخُلَى رلخُش ٖٓ ٓو١ٞ  ػيّ حلإٗٔـخّ هزَحص حُلَى ٝ حٌُحص ٝ ٛٞ ح١ٌُ ٣ئى١

حُٔ٘خػش ٝ ٓٞء حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ كلا ٣ؼٞى حُلَى هخىٍح ػ٠ِ حُظَٜف ًٞكيس لإٔ 

ٓيًٍخطٚ حٌُحط٤ش طظ٘خهٞ ٓغ حٍُٜٞس حُظ٢ ُي٣ٚ ػٖ ًحطٚ ٝ أك٤خٗخ طلٌْ ًِٓٞخطٚ 

ػ٤ِٔخص طو٤ٔ٣ٞش ًحط٤ش ٝ ٌُٖ ك٢ أك٤خٕ آهَٟ طلٌٔٚ ١َٝٗ حُظوي٣َ حُظ٢ آظٜٜخ 

حُلخُش ٛٞ ٝؿٞى ٓٞهق ٣لخٍٝ ك٤ٚ حَُٔء إٔ ٣ويّ ٤ٓي٣ٖ ٖٓ حلأه٣َٖ ٝ ؿَٞٛ 

 (.273، 9989ٙك٢ إٓ ٝحكي )٣ٞٓق ٜٓطل٠ حُوخ٢ٟ، 

ر٤٘ٔخ ٣ٜق أكٔي ػِص ٍحؿق ٓٞء حُظٞحكن رؤٗٚ كخُش ىحثٔش أٝ ٓئهظش طزيٝ ك٢ 

ػـِ حُلَى ٝ اهلخهٚ ػٖ كَ ٌٓ٘لاطٚ ح٤ٓٞ٤ُش اهلخهخ ٣ِ٣ي ػ٠ِ ٓخ ٣٘ظظَٙ حُـ٤َ 

 (.263، 9965ٙأكٔي ػِص ٍحؿق، ٗلٔٚ.)ٓ٘ٚ أٝ ٓخ ٣٘ظظَٙ ٖٓ 
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 خلاصح انفصم:

ٟٓٞٞع حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ حلإؿظٔخػ٢ ٖٓ أْٛ حُٔٞح٤ٟغ ك٢ ػِْ  ٗٔظ٘ظؾ ٖٓ كِٜ٘خ إٔ  -

  ٌٛح ٍحؿغ لأ٤ٔٛظٚ ٝ أػَٙ ك٢ ك٤خٙ حُلَى حُ٘لْ حُظ٢ ططَم ا٤ُٜخ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ، 

ٝ حُٔـظٔغ  ح١ٌُ ٣٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ كٜٞ ٣ِؼذ ىٍٝ ك٢ حُظ٘٘جش حلإؿظٔخػ٤ش ، ٝ ٣ٔخػي حُلَى 

ػ٠ِ طلو٤ن حُظ٤ٌق ٓغ ٗلٔٚ ٝ ٓغ ر٤جظٚ ك٢ ٓوظِق حُٔـخلاص، ٝ ػٖ ٣َ١وٜخ ٣َٜ 

 ا٠ُ كخُش حُظٞحُٕ ٝ حلإٗٔـخّ.
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 تمٍٕذ:

فشػ١بد ٚ وزا رمذ٠ُ إٌٝ الإؽبس اٌؼبَ ٌلإشىب١ٌخ ٚ اٌ اٌغبٔت إٌظشٞفٟ ثؼذ اٌزطشق 

٠ؼذ  ع١زُ اٌزطشق إٌٝ اٌغبٔت اٌزطج١مٟ ٚاٌزٞ ،اٌزٟ ٌٙب ػلالخ ثّٛػٛع اٌجؾش لأُ٘ اٌغٛأت

عٕزٕبٚي ف١ٗ ِٕٙغ١خ ٚإعشاءاد اٌذساعخ ٚاٌزٟ رؼّٕذ اٌذساعخ  عبٔجب ٘بِب فٟ أٞ ثؾش،

الاعزطلاػ١خ ٚاٌزؼش٠ف ثّغزّغ اٌذساعخ، ػ١ٕخ اٌذساعخ، ِزغ١شاد اٌذساعخ، ِٕٚٙظ اٌذساعخ، 

ٚطف أدٚاد اٌذساعخ، ٚالأعب١ٌت الإؽظبئ١خ اٌّؼزّذح ػ١ٍٙب فٟ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ٚأخ١شا 

 اٌّزٛطً إ١ٌٙب.ٔزٛطً إٌٝ ػشع ٚرفغ١ش ِٕٚبلشخ إٌزبئظ 

 

د دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚاٌزٛافك رٛعذ ػلالخ رانتذكٕز ثبنفزضٕخ : ا -1

 .اٌغٕخ الأٌٚٝ ػٍَٛ إعزّبػ١خ خإٌفغٟ الإعزّبػٟ ٌذٜ ؽٍج

 انذراطخ الإطتطلاعٕخ: -2

رزٍخض إعشاءاد اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ فٟ اٌزؼشف ػٍٝ ١ِذاْ اٌجؾش ٚرؾذ٠ذ ػ١ٕخ 

إٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ثؼغ اٌظؼٛثبد ٚاٌؼٛائك اٌزٟ ٠ّىٓ أْ ٔٛاعٙٙب أصٕبء اٌذساعخ إػبفخ 

 إعشاءاد ٘زا اٌجؾش.

 مٕذان انذراطخ الإطتطلاعٕخ: 

 رّذ اٌذساعخ الإعزطلاػ١خ فٟ ثذا٠خ شٙش أوزٛثش. -

 رُ إعشاء اٌذساعخ الإعزطلاػ١خ ػٍٝ ِغزٜٛ عبِؼخ ٌِٛٛد ِؼّشٞ ر١ضٞ ٚصٚ ربِذح. -

 ؽبٌت ٚ ؽبٌجخ عٕخ أٌٚٝ ػٍَٛ إعزّبػ١خ. 67ِٓ  رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذسعخ -

 أدَاد انذراطخ الإطتطلاعٕخ :

 ِم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ -

 ِم١بط اٌزٛافك إٌفغٟ الإعزّبػٟ -

 مىٍج انذراطخ: -3

رُ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٌىٛٔٗ إٌّٙظ إٌّبعت ٌٙزا إٌٛع ِٓ اٌذساعبد ٠ٚؼشف ثأٔٗ 

ٔٛع ِٓ أٔٛاع ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ، ٠ٙزُ ثج١بْ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١ش٠ٓ أٚ أوضش، ٚفٟ ؽبٌخ 

ٚعٛد ٘زٖ اٌؼلالخ ٠ٙزُ ثّؼشفخ ٔٛع ٘زٖ اٌؼلالخ عبٌجخ أٚ ِٛعجخ، ؽشد٠خ أٚ ػىغ١خ، ٚرٙزُ 
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سرجبؽ١خ ثج١بْ ؽغُ ٚٔٛع اٌؼلالبد ث١ٓ اٌج١بٔبد ثؾ١ش رزطبثك اٌزغ١شاد فٟ ولا اٌذساعبد الإ

اٌؼب١ٍِٓ ِؾً اٌذساعخ الإسرجبؽ١خ، ٠ٚغزخذَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الإسرجبؽٟ ػٍٝ ٚعٗ 

 اٌخظٛص فٟ دساعبد اٌزٕجؤ.

 مجتمع انذراطخ: -4

فٟ  9981 ٌٚٝ ػٍَٛ إعزّبػ١خ اٌزٞ ٠جٍغ ػذد٠ٖزّضً ِغزّغ اٌذساعخ فٟ ؽلاة اٌغٕخ الأ

 .عبِؼخ ربِذح 

 عٕىخ انذراطخ: -5

ؽبٌت ٚؽبٌجخ فٟ و١ٍخ اٌؼٍَٛ  67رُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌذساعخ ثطش٠مخ ػشٛائ١خ ٠ٚجٍغ ػذد٘ب 

الإٔغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ٚرؼشف اٌؼ١ٕخ اٌؼشٛائ١خ9 ػٍٝ أٔٙب اٌؼ١ٕبد  اٌزٟ ٠زُ اخز١بس ِفشدارٙب 

ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ ثطش٠مخ ػشٛائ١خ، ٚفك لٛاػذ الاؽزّبلاد، ٟ٘ اٌزٟ ٠زُ اخز١بس ِفشدارٙب 

 ثٙذف رغٕت رؾ١ض إٌزبئظ ػٓ اخز١بس اٌّفشداد.

لّٕب ثجؾضٕب ػٍٝ ِغزٜٛ عبِؼخ ٌِٛٛد ِؼّشٞ ر١ضٞ  مكبن َ سمبن إجزاء انجحث : -5

 .1717إٌٝ غب٠خ ٔٛفّجش  أوزٛثشٚصٚ ربِذح فٟ ثذا٠خ شٙش

 أدَاد انذراطخ: -7

 إٌفغٟ الاعزّبػٟ.اعزخذِٕب فٟ دساعزٕب ِم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ ِٚم١بط اٌزٛافك 

 ممٕبص انذكبء انُجذاوٓ: .1

 انتعزٔف ثبنممٕبص:  1.1

( ٚفمب ٌّٕٛرط اٌغّبد أٚ إٌّٛرط اٌّخزٍؾ، ٚ٘ٛ ِٓ Bar-on, parkerأػذ ِم١بط )

( ػٍٝ Bar-onػّٓ ِمب١٠ظ اٌزمش٠ش اٌزارٟ، أػذ إعزٕبدا إٌٝ الأثؾبس اٌزٟ أعشا٘ب )

( ٚػُ فئبد 1778اٌّفَٙٛ، ٚلذ ؽجك ػٍٝ ػ١ٕخ رؼذ ثبلألاف وّب أشبسد إ١ٌٗ ٔٛس اٌٟٙ )

عٕخ( ٚػٍٝ ِخزٍف الأعٕبط اٌجشش٠خ9 أِش٠ىب، الأسعٕز١ٓ،  95ػّش٠خ ٠زؼذٜ عٕٙب اٌـ )

وٕذا، اٌش١ٍٟ، أٌّب١ٔب، ثش٠طب١ٔب، إٌٙذ، إعشائ١ً، اٌّىغ١ه، ١ٔغ١ش٠ب، عٕٛة إفش٠م١ب، 

 .اٌغ٠ٛذ..

ٚ٘ٛ ِم١بط ِزؼذد الأثؼبد ٌٚذ٠ٗ لذسح رخ١ٕ١ّخ ػب١ٌخ فٟ ِغزٜٛ ِٙبساد اٌزوبء اٌؼبؽفٟ 

اٌّغزمج١ٍخ ٌذٜ اٌفشد ٠ٕطٍك ِٓ إٌّٛرط اٌّخزٍؾ ٌٍزوبء اٌؼبؽفٟ ٌٍٕظشح اٌشبٍِخ ٌزىبًِ 
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( رشعُ 1799) ِٟٙبساد اٌفشد اٌفىش٠خ ٚالإٔفؼب١ٌخ ٚالاعزّبػ١خ وّب رش١ش إٌٝ رٌه اٌٍٍّ

(، 1778ٌٟٙ )سا( ؽغت 1772ٛٔٝ اٌؼشث١خ ِشربْ وبٔذ اٌّشح الأٌٚٝ ِٓ ػغٛح )اٌّم١بط إٌ

( ثؼذ أْ رؾمك ِٓ لٛح خظبئظٗ اٌغ١ىِٛزش٠خ 1775ٚٔمً ِشح أخشٜ ِٓ ؽشف سصق الله )

ثؼذح ؽشق )طذق اٌزشعّخ، اٌظذق اٌظب٘شٞ، اٌظذق اٌجٕبء( ٚاٌضجبد ٚوبْ ثؼذح ؽشق 

 (.Alpha de cronbachِٚؼبًِ أ٠ؼب )إػبدح اٌزطج١ك، اٌزغضئخ إٌظف١خ، 

 

 َصف انممٕبص: 2.1

أثؼبد ٚ٘زٖ الأثؼبد رزىْٛ  5فمشح( راد رذسط سثبػٟ ِٛصػخ ػٍٝ  ٠57زأٌف اٌّم١بط ِٓ )

 ِٙبسح، ٚاٌغذٚي اٌّٛاٌٟ ٠ٛػؼ أثؼبد اٌّم١بط ٚأسلبَ فمشاد وً ثؼذ. 94ِٓ 

 

 

َأرلبو انفمزاد نكم  Bar-on-parker: ٔجٕه أثعبد ممٕبص انذكبء انُجذاوٓ نـ 2انجذَل 

 ثعذ:

 أرلبو انفمزاد الأثعبد

 .42 -37 -29 -17 -96 -6 اٌىفبءح اٌشخظ١خ 1

 48-44-49-34-39-25-13-17-93-97-4-1 اٌىفبءح الاعزّبػ١خ 2

 47-43-38-35-28-24-15-19-94-99-95-2 وفبءح إداسح اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ 3

 46-37-33-27-23-27-14-11-95-91 اٌىفبءح اٌزى١ف١خ 4

 .57-45-47-36-37-26-21-18-12-98-92-8-3-9 وفبءح اٌّضاط الإ٠غبثٟ 5

 .41-31-22-16-97-7 وفبءح الأطجبع الإ٠غبثٟ 6

 

 

٠غزؼًّ اٌّم١بط إػبفخ إٌٝ لائؾخ الأعئٍخ، ٚسلخ أٌٚٝ رزؼّٓ اٌّؼٍِٛبد راد اٌؼلالخ 

اٌغٕظ، اٌغٓ، اٌمغُ، ِؾً الإلبِخ، وّب رزؼّٓ ٘زٖ ثّزغ١شاد اٌذساعخ، الاعُ، اٌٍمت، 

اٌٛسلخ اٌزب9ٌٟ ف١ّب ٠ٍٟ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼجبساد اٌزٟ رش١ش إٌٝ شؼٛسن ٚعٍٛوه ٔؾٛ ثؼغ 

 ( ِمبثً اٌؼجبسح اٌزٟ رشؼش أٔٙب رٕطجك ػ١ٍه.Xاٌّٛالف، اٌّطٍٛة أْ رؼغ ػلاِخ )
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رمذ٠ُ اٌّم١بط ٌٍزلا١ِز ثؼشع الإعبثخ ػٍٝ فمشارٗ، لذَ اٌجبؽضبْ رٛػ١ؾبد ؽٛي  لجً

اٌٙذف ِٓ ٘زا اٌّم١بط، ٚؽّأٔخ اٌزلا١ِز ثخظٛص اعزخذاِبد اعزغبثبرُٙ، صُ رُ رٛص٠غ 

 الأٚساق ػ١ٍُٙ ِغ إػطبء إشبسح أطلاق ٚػغ الاعزغبثبد، دْٚ رم١١ذُ٘ ثٛلذ ِؼ١ٓ.

 تصحٕح انممٕبص: 3.1

رٕطجك ثذسعخ  -رٕطجك ثذسعخ ثغ١طخ -ػٍٝ أسثغ ثذائً 9ٟ٘ لا رٕطجك أثذا٠ؼزّذ اٌّم١بط 

( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ فٟ ؽبٌخ اٌفمشاد 3، 2، 1، 9رٕطجك ثذسعخ وج١شح، رؼطٝ اٌم١ُ ) -ِزٛعطخ

 راد الارغبٖ اٌّٛعت، أِب فٟ ؽبٌخ اٌفمشاد راد الارغبٖ اٌغبٌت ٠زُ ػىظ الأٚصاْ .

 

 اٌظذق9 

غ اٌّؤٌف١ٓ ِٓ ث١ُٕٙ ِؼّش٠خ  ٛع  ِٓ اٌظذق ٠ش١ش ثؼطذق اٌز١١ّض9 ٌؾغبة ٘زا إٌ

إٌٝ الإػزّبد ػٍٝ فىشح اٌّمبسٔخ ث١ٓ ؽشفٟ اٌخبط١خ اٌّمبعخ أٚ اٌّمبسٔخ  (1776)

ث١ٕبٌذسعبد اٌّزطشلخ، ثٛاعطخ اخزجبس )د( ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ اٌّزٛعطبد، ؽ١ش رُ اٌزأوذ ِب إرا 

١ب ػٍٝ اٌّم١بط ٚاٌفئخ اٌذ١ٔب، ٠ّٚضً وبْ ٕ٘بن فشٚق داٌخ إؽظبئ١ب ث١ٓ ِزٛعطبد اٌفئخ اٌؼٍ

ٚػذدُ٘  %22أفشاد اٌؼ١ٍب ِغّٛػخ اٌزلا١ِز اٌز٠ٓ رمغ دسعبرُٙ ػٍٝ اٌّم١بط ػّٓ أػٍٝ ِٓ 

( ر١ٍّزا ٚر١ٍّزح أ٠ؼب، ٠ٚغّٝ ٘زا اٌزمغ١ُ، ثبٌزمغ١ُ إٌّطمٟ ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ 52)

 ٔزبئظ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ9

 ثٕه متُططبد فئتٓ انممبروخ انطزفٕخ. : انجذَل ٔتضمه وتبئج انممبروخ3انجذَل 
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انحذ 

 الألصّ

انحذ 

 الأدوّ

777، 51 54،657 47754، 36754، 77649، 74847، 38254، 

 

اٌفئخ 

اٌذ١ٔب 

اٌفئخ 

 اٌؼ١ٍب
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( لا رزؼّٓ 3 6 7 5 4، 3 6 7 5 4ِب ٠ّىٓ ِلاؽظزٗ ِٓ اٌغذٚي أْ فزشح اٌضمخ )

اٌظفش ٚ٘زا ِؤشش ػٍٝ أْ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد اٌفئخ اٌذ١ٔب ٚاٌؼ١ٍب داٌٗ إؽظبئ١ب، ٚلذ 

(اٌزٟ أوذد طذق 1791عبءد ٘زٖ إٌز١غخ ِؤوذح ٌّب رٛطٍذ إ١ٌٗ دساعخ ػجذٖ اٌمبػٟ )

اٌز١١ّض٠خ ٌٍّم١بط ثبٌطش٠مخ ٔفغٙب، ٚاعزٕزغذ ِٓ خلاي رٌه ثأْ اٌّم١بط ٠زٛفش ػٍٝ اٌمٛح 

 ِؤشش اٌظذق.

ٌُٚ رخزٍف ٘زٖ إٌزبئظ ِغ أٞ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رّىٓ اٌجبؽضبْ ِٓ اٌؾظٛي 

ػ١ٍٙب، الأِش اٌزٞ ٠ش١ش إٌٝ أْ اٌّم١بط ِؾً اٌذساعخ ٠غٛص ػٍٝ لذسح اٌىشف ػٓ اٌفشٚق 

ٓ اٌّفؾٛط١ٓ، ٟٚ٘ ١ِضح ٘بِخ ِٓ ا١ٌّّضاد اٌّغبّ٘خ فٟ رؾم١ك اٌظذق )ػجذ اٌفشد٠خ ث١

 ( ٚػ١ٍٗ ٠ّىٓ اٌٛصٛق ِٓ اٌّم١بط ِٓ ؽ١ش طذلٗ اٌز١١ّضٞ.1777اٌشؽّبْ 

 صذق انجىبء انعبمهٓ، أَ صذق الاتظبق انذاخهٓ: 4.1

 فخخ١ٍ ُِٕٙ اٌّؤٌف١ٓ ثؼغ ٠ش١ش ،ٌٍزأوذ ِٓ طذق اٌجٕبء اٌؼبٍِٟ أٚ طذق الإرغبق اٌذاخٍٟ

(1777.) 

 وىً اٌّم١بط دسعبد ث١ٓ الاسرجبؽ ِؼبِلاد ػٍٝ الاػزّبد ٠ّىٓ أٔٗ إٌٝ (1776) ِٚؼّش٠خ

 فٟ اٌّج١ٕخ إٌزبئظ إٌٝ اٌزٛطً رُ اٌّجذأ ٘زا ٚثزطجك ث١ٕٙب، ف١ّب الأثؼبد ٚث١ٓ أثؼبدٖ، ِٚخزٍف

 اٌغذٚي.

 ثٕىٍب. فٕمب َالأثعبد ثأثعبدي انممٕبص ارتجبط معبملاد مختهف ٔجٕه انجذَل :4 انجذَل

 6انجعذ 5انجعذ 4انجعذ 3انجعذ 2انجعذ 1انجعذ انممٕبص 

 ،449** ،777** ،567** ،382** 438** ،124**  انممٕبص

 ،557** ،468** ،138** ،978** ،391**  124** 1انجعذ

 ،262** ،291** 959* ،947*  ،391** ،438** 2انجعذ

 ،167** ،147** ،128**  ،947** ،978** ،382** 3انجعذ

 ،297** ،315  ،128** ،959* ،138** ،567** 4انجعذ

 ،33**  ،315** ،147** ،291** ،468** ،777** 5انجعذ

  ،332** ،297** ،167** ،262** ،557** ،449** 6انجعذ

Sample output to test PDF Combine only

maacha
Rectangle



 اٌغبٔت اٌزطج١مٟ                                                                                                                                                     اٌضبٌش اٌفظً   
 

65 
 

 

 ِٚٛػٛع اٌٛعذأٟ اٌزوبء ِم١بط ث١ٓ الاسرجبؽ ِؼبِلاد ع١ّغ أْ اٌغذٚي ِٓ اٌّلاؽع

 اٌطش٠مخ، ٔفظ ارجؼذ اٌزٟ اٌذساعبد ؽممزٗ ٌّب ِؤوذح عبءد إٌزبئظ ٚ٘زٖ إؽظبئ١ب داٌخ دساعزٕب

     اٌمبػٟ ٚ ػذٔبْ ٚ ،(1799) اٌٍٍّٟ ٚ (1797) ٚؽبٌت (،1778) اٌٟٙ" "ٔٛس دساعخ ِٕٙب

 اٌجٕبء طذق ػٍٝ اػزّذد ع١ّؼب اٌذساعبد ٘زٖ وْٛ (1793) صلبلٛثٛشلاٌكثٛ ٚ (1791)

 ثبٌّم١بط، الأثؼبد ثزّبعه رؼٍك ِب عٛاء اٌّم١بط رّبعه ػٍٝ ِؤوذح ع١ّؼٙب ٚعبءد اٌؼبٍِٟ،

 اٌجؼغ. ثجؼؼٙب الأثؼبد رّبعه أٚ

 فٙٛ ثٙب، زّزغ٠ اٌزٟ اٌم٠ٛخ اٌج١ٕخ ػٍٝ أٞ اٌّم١بط أثؼبد رّبعه ػٍٝ اٌؾىُ ٠ّىٓ رٌه ػٍٝ ثٕبءا

 ػ١ٕخ ٌذٜ اٌخبط١خ ل١بط فٟ ػ١ٍٗ الاػزّبد ِٓ ٠ّىٕٕب ِّب اٌذاخٍٟ الارغبق طذق ثذلالاد ٠زّزغ

 اٌذساعخ.

 انذاتٓ: انصذق 5.1

 اٌجؾٛس، فٟ اٌّؼزّذح اٌطشق أوضش ِٓ اٌضجبد ِٓ اٌّغزخشط اٌظذق أٚ اٌزارٟ اٌظذق ٠ؼزجش

 (،ALPHA DE CRONBACH) ٌّؼبًِ اٌزشث١ؼٟ اٌغزس ػٍٝ اٌظذق ِٓ إٌٛع ٘زا ٠ٚؼزّذ

 ِؼبًِ ٘ٛ ٚ (،798) ثبٌزبٌٟ اٌزارٟ اٌظذق ِؼبًِ ٠ٚىْٛ ،(،569) ثـ اٌذساعخ ٘زٖ فٟ لذس ٚلذ

 ٚػذٔبْ (،1799) اٌٍٍّٟ ِٓ وً دساعبد إ١ٌٗ رٛطٍذ  ِب رٛافك إٌز١غخ ٘زٖ ٚ ػبٌٟ طذق

 ٌظبٌؼ رظت إٌزبئظ ٚوبٔذ اٌظذق ِٓ إٌٛع ٘زا ػٍٝ اػزّذٚا اٌزٞ (،1791) ٚاٌمبػٟ

 ALPHA) ِؼبًِ اعزخذَ ؽ١ش (،1793) ٚثٛشلاٌك ثٛصلبق ٚدساعخ اٌّم١بط، طذق رأو١ذ

DE CRONBACH) ٟع١ّؼب إٌزبئظ ٚ٘زٖ ا٠غبث١خ، إٌز١غخ ٚوبٔذ اٌّم١بط صجبد ِٓ اٌزأوذ ف 

 اٌّؤششاد ِٓ آخش ِؤشش ٚ٘ٛ ثٕٛدٖ، ِخزٍف ث١ٓ ػبٌٟ ثبرغبق ٠زّزغ اٌّم١بط ثأْ ٌزأوذ عبءد

 اٌّم١بط. ذقط ػٍٝ اٌذاٌخ

 انثجبد: 6.1

 انتطجٕك: إعبدح ثطزٔمخ انثجبد 1.6.1

 أػ١ذ ٠َٛ (94) ثؼذ اٌذساعخ ػ١ٕخ ػٍٝ اٌّم١بط رطج١ك رُ الإػبدح ثطش٠مخ اٌضجبد ِٓ ٌٍزؾم١ك

 اٌزطج١ك ٚدسعبد الأٚي اٌزطج١ك دسعبد ث١ٓ الاسرجبؽ ِؼبًِ ؽغت صُ اٌؼ١ٕخ ٔفظ ػٍٝ رطج١مٗ

 ٚي9ثبٌغذ ِج١ٕخ ٟ٘ وّب إٌزبئظ ٚوبٔذ اٌضبٟٔ
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 انتطجٕك. َإعبدح انتطجٕك درجبد ثٕه الارتجبط معبملاد ٔجٕه :5 جذَل

 انتطجٕك درجبد

 درجبد

 انتطجٕك إعبدح

 انذرجبد

 انكهٕخ

 انجعذ

 الأَل

 انجعذ

 انثبوٓ

 انجعذ

 انثبنث

 انجعذ

 انزاثع

 انجعذ

 انخبمض

 انجعذ

 انظبدص

 ،381** ،668** ،515** ،557** ،687** ،561** ،478** انكهٕخ انذرجبد

 ،421** ،473** ،359** ،253** ،554** ،538** ،526** الأَل انجعذ

 ،361** ،277** ،396** ،262** ،432** ،532** ،621** انثبوٓ انجعذ

 ،472** ،327** ،384** ،765** ،325** ،661** ،535** انثبنث انجعذ

 ،286** ،259** ،312** ،465** ،361** ،361** ،574** انزاثع انجعذ

 ،321** ،569** ،261** ،219** ،526 ،526** ،632** انخبمض انجعذ

 ،421** ،362** ،286** ،419** ،271** ،226** ،376** انظبدص انجعذ

 

 اٌزطج١ك دسعبد ث١ٓ الاسرجبؽ ِؼبِلاد ثأْ اٌغذٚي فٟ اٌٛاسدح اٌج١بٔبد ِٓ ٠زؼؼ

 أٚ اٌى١ٍخ اٌذسعبد ث١ٓ عٛاء ،(79) ِغزٜٛ ػٕذ إؽظبئ١ب داٌخ اٌضبٟٔ اٌزطج١ك ٚدسعبد الأٚي

 عبءد إٌزبئظ ٚ٘زٖ رطج١مٗ. إػبدح ػٕذ اٌّم١بط صجبد ػٍٝ ٠ذي ِب ٚ٘زا الأثؼبد، دسعبد ث١ٓ

 رُ اٌزٟ  اٌغبثمخ ٚاٌذساعبد إٌظشٞ الإؽبس ػّٓ عشد٘ب رُ اٌزٟ ذساعبداٌ ٌجؼغ ِٛافمخ

 اٌزٟ (1778) اٌٟٙ ٔٛس دساعخ ِٕٚٙب اٌغبثمخ اٌذساعبد ٚ إٌظشٞ الإؽبس ػّٓ عشد٘ب

 خلاٌٙب ِٓ اػزّذد ٚاٌزٟ الإػبدح ؽش٠مخ ِٕٙب ؽشق ثؼذح اٌّم١بط صجبد ِٓ اٌزأوذ فٟ اػزّذد

 اٌٍٍّٟ دساعخ ٚأ٠ؼب اٌّم١بط، صجبد ٌظبٌؼ إٌز١غخ ٚوبٔذ ششٙ ثؼذ اٌّم١بط رطج١ك إػبدح ػٍٝ

 ٚوبٔذ الإػبدح ؽش٠مخ ِٕٙب اٌّم١بط صجبد ِٓ ٌٍزأوذ ؽشق ػذح أ٠ؼب اػزّذد اٌزٟ (1799)

 عبثمزٙب. ٌذساعخ ِٛافمخ ٔز١غزٙب

 انىصفٕخ: انتجشئخ ثطزٔمخ انثجبد  2.6.1

 أعٍٛة ػٍٝ بلإػزّبدث اٌجبؽضبْ ٠ىزف ٌُ اٌذساعخ، ٘زٖ ِٓ عبثك ِٛػٛع فٟ أششٔب وّب

 ثبٌظذق، رؼٍك ِب أٚ ثبٌضجبد رؼٍك ِب عٛاء اٌؾب١ٌخ اٌذساعخ أدٚاد خظبئض ِٓ اٌزأوذ فٟ ٚاؽذ

 اٌّم١بط ٔظفٟ ث١ٓ الاسرجبؽ ِؼبًِ ٔز١غخ وبٔذ ٚلذ إٌظف١خ، اٌزغضئخ أعٍٛة إػبفخ رُ ٌزٌه
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 دساعبد ثّٛعت حِؤوذ إٌز١غخ ٚ٘زٖ ،(577) ٘ٛ وىً ٌلاخزجبس الاسرجبؽ ِؼبًِ أِب ،(،495)

 لذسٖ اٌّم١بط ٔظفٟ ث١ٓ اسرجبؽ ِؼبًِ رؾم١ك ِٓ رّىٕذ اٌزٟ (،1778) اٌٟٙ ٔٛس ِٓ وً

 عضئٟ ث١ٓ اسرجبؽ ِؼبًِ دساعزٗ ؽممذ اٌزٞ (،1797) ٔبطش دساعخ اٌزظؾ١ؼ ثؼذ ،(64)

 روشد اٌزٟ (1799اٌٍٍّٟ) ٌذساعخ ثبٌٕغجخ اٌشأْ ٚوزٌه اٌزظؾ١ؼ، ثؼذ ،(71) ثـ لذس اٌّم١بط

 ثٛصلبلٛثٛشلاٌك دساعخ الأخ١ش ٚفٟ عذا، ػبي اٌّم١بط عضئٟ ث١ٓ اسرجبؽ ِؼبًِ ؽممذ ٙبثأٔ

 ،(.81) لذسٖ اٌّم١بط عضئٟ ث١ٓ الاسرجبؽ ِؼبًِ ؽممذ ثذٚس٘ب ٚاٌزٟ (،1793)

 

 (ALPHA DE CROMBACH) كزَوجبخ: معبمم حظبة ثطزٔمخ نثجبدا .1

 )ِؼّش٠خ، ِشوجخ دسعبد ِٓ اٌّىْٛ ٌلاخزجبس الارغبق ِمب١٠ظ أُ٘ ِٓ اٌّؼبًِ ٘زا ٠ؼزجش

 اٌذساعخ ٘زٖ فٟ ٔز١غزٗ وبٔذ ٚلذ اٌجؾٛس، فٟ اٌّؼزّذح اٌطشق أوضش ِٓ فٙٛ ٌزٌه (،1776

 ِٕٙب اٌغبثمخ اٌذساعبد ِخزٍف لبسثذ ٔز١غخ ٟٚ٘ ،(،569) ثـ لذسد ؽ١ش ثؼ١ذ ؽذ إٌٝ ِشرفؼخ

 روشد اٌزٟ اٌٍٍّٟ ٚدساعخ ،(،65) ف١ٙب وشٚٔجبؿ ِؼبًِ وبْ ؽ١ش (،1778) ٟٙاٌ ٔٛس دساعخ

 اٌمبػٟ ػجذٖ دساعخ فٟ طذس اٌؾىُ ٚٔفظ عذا، ػبي صجبد ِؼبًِ ػٍٝ رؾظٍذ ثأٔٙب

 ،(.81) ثـ لذسٖ ِؼبًِ رؾممذ اٌزٟ (1793) ثٛصلبلٛثٛشلاٌك ٚدساعخ (،1791)

 

 ممٕبص انتُافك انىفظٓ الاجتمبعٓ: -2

الاخزجبس ِٓ ؽشف اٌجبؽضخ "ع١ٙش اثشا١ُ٘ وبًِ" ٌمذ رُ اخز١بس ٘زا اٌّم١بط رُ اػذاد ٘زا 

 ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌؼذح ِجشساد 9ٟ٘

ثبٌشغُ ِٓ رؼذاد اٌّمب١٠ظ اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌزٛافك إٌفغٟ الاعزّبػٟ، فئٔٗ ِٓ إٌبدس ِب  -

اٌّذسعٟ، رغّغ اٌغٛأت الأسثؼخ ٌٍزٛافك ٚاٌّزّضٍخ فٟ اٌزٛافك إٌفغٟ، الأعشٞ، 

 الاعزّبػٟ.

وّب أْ ٘زا اٌّم١بط رُ الاعزٕبد فٟ ثٕبءٖ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّمب١٠ظ الأخشٜ ٚاٌزٟ  -

 رم١ظ اٌزٛافك.

 ثبلإػبفخ إٌٝ رّزغ ٘زا اٌّم١بط ثخظبئض ع١ىِٛزش٠خ ع١ذح. -

 أػف إٌٝ رٌه أْ ٘زا اٌّم١بط رُ رطج١مٗ فٟ اٌج١ئخ اٌؼشث١خ. -
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 ٓ:ممٕبص انتُافك انىفظٓ الاجتمبعٓ الأصه -3

رُ إػذاد الاخزجبس ثؼذ اعشاء دساعخ ِغؾ١خ فٟ ؽذٚد ِب رٛفش ٌٍجبؽضخ ِٓ الإؽلاع ػ١ٍٗ 

ٌّفب١ُ٘ اٌزٛافك إٌظش٠خ، ثبلإؽلاع أ٠ؼب ػٍٝ ِخزٍف اٌّمب١٠ظ اٌزٟ رم١ظ اٌزٛافك ٚرُ رؾذ٠ذ 

 عٛأت اٌّم١بط ٚاٌّزّضٍخ فٟ عبٔت اٌزٛافك إٌفغٟ، الأعشٞ، اٌّذسعٟ، ٚالاعزّبػٟ.

 27ضخ ثظ١بغخ ثٕٛد اٌّم١بط، ثؾ١ش ٠شًّ وً ثؼذ ِٓ اثؼبد اٌّم١بط ػٍٝ لبِذ اٌجبؽ -

ثٕذا ٌٍّم١بط وىً، ٠ٍٟٚ وً ثٕذ أسثؼخ إخز١بساد سرجذ ثّٕؾ  917ثٕذا ٚ٘زا ثّغّٛع 

)أٚافك دائّب، أٚافك أؽ١بٔب، أٚافك ٔبدسا، لا أٚافك( ثؾ١ش رُ سطذ اٌذسعبد 

( 9،1،2،3ح ِٛعجخ، ٚاٌذسعبد )( ٌلإعبثبد الأسثغ فٟ ؽبٌخ وْٛ اٌؼجبس3،2،1،9)

 وْٛ اٌؼجبسح عبٌجخ.

لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ إػبدح الإخزجبس ٚخٍظذ إٌزبئظ إٌٝ أْ  -

، اٌزٛافك 7،62، اٌزٛافك الأعشٞ لذس 7،54ِؼبًِ اٌضجبد ٌجؼذ اٌزٛافك إٌفغٟ لذس ثـ 

١ٗ فئْ صجبد اٌّم١بط ٚػٍ 7،53، ٚاٌزٛافك الاعزّبػٟ لذس ثـ 7،65اٌّذسعٟ لذس ثـ 

 .7،56وىً لذس ثـ 

لجً اٌزظؾ١ؼ ٚثؼذ  7،59وّب ؽجمذ ؽش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد  -

ِّب ٠ش١ش إٌٝ رّزغ اٌّم١بط ثضجبد ِمجٛي ٚثبعزخذاَ  7،65اٌزظؾ١ؼ أطجؼ اٌّم١بط 

ك إٌفغٟ ٌلإرغبق اٌذاخٍٟ رٛطٍذ إٌٝ ِؼبِلاد صجبد وبٌزب9ٌٟ ثؼذ اٌزٛاف أٌفب وشٚٔجبؿ

، 7،62، اٌزٛافك الاعزّبػٟ 7،58، اٌزٛافك اٌّذسعٟ 7،61، اٌزٛافك الأعشٞ 7،58

ٌؾغبة طذق اٌّم١بط لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة اٌظذق اٌظب٘شٞ  7،72ٚاٌّم١بط وىً 

أٚ ِب ٠غّٝ ثظذق اٌّؾى١ّٓ، ثبلإػبفخ إٌٝ اٌظذق اٌزارٟ اٌذاخٍٟ ٚطذق اٌز١١ّض 

 7،48ٌجٕٛد اٌزٟ ؽظٍذ ػٍٝ ِؼبًِ طذق ألً ِٓ ٚػ١ٍٗ لبِذ اٌجبؽضخ ثئعزجؼبد وً ا

ثٕذا ٌىً ثؼذ ِٓ أثؼبد  14ثٕذ ثٛالغ  977اٌّم١بط ثظٛسرٗ إٌٙبئ١خ ٠زىْٛ ِٓ 

 اٌّم١بط.

ثؼذ اٌؼجؾ الإؽظبئٟ ٌّم١بط فٟ اٌج١ئخ اٌغؼٛد٠خ ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ٚاٌزأوذ ِٓ طذلخ 

 ٚصجبرٗ، أطجؼ اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ٠زىْٛ 9ِٓ
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 ٚف١ٙب ٠ٛػؼ ٌٍطبٌت و١ف١خ الإعبثخ ٌجٕٛد الاخزجبس. صفحخ انتعهٕمبد -

ثٕذا ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ أثؼبد، ٠ٚؼمت وً ثٕذ  977اٌزٞ ثٍغ ػذد٘ب ثـ  ثىُد انممٕبص: -

 لا أٚافك( -أٚافك ٔبدسا -ئّب أٚافك أؽ١بٔبغ اعزغبثبد سرجذ ثّٕؾ9 )أٚافك داأسث

 1ٌلإعبثخ لا أٚافك ٚرؼطٝ اٌذسعخ  9رظؾ١ؼ الإعبثخ ثشطذ دسعخ  رصذ انذرجبد: -

 3ٌلإعبثخ ثـ أٚافك أؽ١بٔب ٚرؼطٝ دسعخ  2ٌلإعبثخ ثـ أٚافك ٔبدسا، ٚرؼطٝ دسعخ 

ٌلإعبثخ ثـ أٚافك دائّب ٚ٘زا فٟ ؽبٌخ وْٛ اٌؼجبساد ِٛعجخ، أِب إرا وبٔذ اٌؼجبساد 

أٚافك أؽ١بٔب، أٚافك  1ك ٔبدسا، أٚاف 2لا أٚافك،  3عبٌجخ ٠مَٛ ثؼىظ اٌذسعبد أٞ 

 .9دائّب

 

 : تُسٔع انعجبراد عهّ أثعبد ممٕبص انتُافك انىفظٓ الاجتمبعٓ الأصهٓ:6جذَل 

 انمجمُع انعجبرد انظهجٕخ انعجبراد الأجبثٕخ انجعذ

-95-94-93-99-97-8-7-6-5-9 انتُافك انىفظٓ

96-97-98-17-19-11-12-13-

14 

1-3-4-7-91-92 25 

 

 

-26-24-23-22-21-29-17-16 الأطزْ انتُافك

39-31-36-37-47 

15-18-27-25-27-

28-37-32-33-34-

38 

25 

 

انتُافك 

 انمذرطٓ

49-41-42-43-44-46-48-57-

59-51-52-53-54-55-58-67-

61-62 

45-47-56-57-69-

63-64 

25 

الاتُافك 

 الاجتمبعٓ

65-66-67-68-77-71-72-73-

74-75-76-77-78-87-89-81-

82-83-84-86-87-88-977 

79-85 25 
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دسعخ، أِب اٌذسعخ اٌؼ١ٍب ٟ٘  977(=9*977رظجؼ اٌذسعخ اٌذ١ٔب ٌّم١بط ٟ٘ )

 (938-936، ص1791)ؽغٓ خطبة،  .377(=3*977)

 ممٕبص انتُافك انىفظٓ الاجتمبعٓ انمعذل: -4

فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ لّٕب ثزؼذ٠ً شىٍٟ ٌٍّم١بط ١ٌٕبعت اٌج١ئخ اٌغضائش٠خ، ثبلإػبفخ ٌززٛافك 

ٚرزٕبعت ِغ خظبئض ٚؽج١ؼخ اٌؼ١ٕخ ٚاٌّزّضٍخ فٟ رلا١ِز اٌغٕخ اٌضب١ٔخ صبٔٛٞ شؼجخ رمٕٟ 

س٠بػٟ صُ لّٕب ثؼشع الأداح ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّخزظ١ٓ ِٓ أعبرزح لغُ ػٍُ 

ٓ عبِؼخ ر١ضٞ ٚصٚ، اٌغضائش، اٌج١ٍذح ٚاٌّغ١ٍخ، ٚرٌه ثٙذف ِؼشفخ ِب إرا إٌفظ فٟ وً ِ

وبٔذ طبٌؾخ ٌخذِخ الأغشاع اٌزٟ أػذد ِٓ أعٍٙب ثبلإػبفخ إٌٝ اٌزأوذ ِٓ ِذٜ ٚػٛػ 

 اٌؼجبساد ٚرغٍغٍٙب.

 

 ثجبد ممٕبص انتُافك ثعذ انتعذٔم: -5

ر١ٍّز  42ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ ٌٍزأوذ ِٓ صجبد اٌّم١بط فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ لّٕب ثزطج١مٗ ػٍٝ  

أثؼبد ٟٚ٘ اٌزٛافك إٌفغٟ، الأعشٞ، اٌّذسعٟ،  3ثؾ١ش رُ رطج١ك اٌّم١بط اٌّزىْٛ ِٓ 

، SPLIT-HALFثزطج١ك ؽش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ  SPSSالاعزّبػٟ إر رُ اعزخذاَ ثشٔبِظ 

 Alphaٚرظؾ١ؼ ٘زا الاخزجبس ثّؼبدٌخ الارغبق اٌذاخٍٟ ثٛاعطخ ِؼبدٌخ أٌف وشِٚجبؿ

crombach. 

وّب وبْ ِؼبًِ صجبد وً ػجبسح ٠فٛق ِؼبًِ أٌف وشٚٔجبؿ فئْ ٘زا الأخ١ش ٠ىْٛ 

ػؼ١فب ٠ٚذي ػٍٝ ػذَ صجبد اٌؼجبسح، ثبٌزبٌٟ رٕمض لٛح صجبد اٌّم١بط وىً أٚ اٌجؼذ، ِٕٚٗ ٠زُ 

ؽزف اٌؼجبسح اٌزٟ ٟ٘ أػٍٝ ِٓ ِؼبًِ أٌف وشٚٔجبؿ، ٚإٌز١غخ ٟ٘ إسرفبع ِؼبًِ أٌفب 

 ٚ اٌّم١بط وىً.وشٚٔجبؿ ٌٍجؼذ أ

 رزّضً ؽذٚد ِؼبًِ اٌضجبد ف١ّب 9ٍٟ٠

 فأوضش. 7،64ِؼبًِ اٌضجبد إٌّبعت ٘ٛ  -

 فأوضش. 7،77ِؼبًِ صجبد ِشرفغ  -

 .64، 7ٚ 7،54ِؼبًِ صجبد ِزٛعؾ ٘ٛ ِب ث١ٓ  -

 (277، ص2111)ٌبرَن محمذ ثزكبد، .7،57ِؼبًِ صجبد ِٕخفغ ٘ٛ ِب ألً ِٓ  -
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لّٕب ثؾغبة ِؼبًِ صجبد اٌؼجبساد أٞ ِذٜ إسرجبؽ وً ػجبسح ثبٌجؼذ صُ ؽغبة ِؼبًِ 

صجبد الاعزج١بْ وٍٗ، ٚرٌه أطلالب ِٓ اٌذسعبد اٌّؾظً ػ١ٍٙب ِٓ إعبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ 

 عٍُ لأسثغ ِمب١٠ظ 9ٟ٘ٚ أٚافك دائّب، أٚافك أؽ١بٔب، أٚافك ٔبدسا، لا أٚافك(.

( فٟ ؽبٌخ اٌؼجبسح ا٠غبث١خ ٚاٌؼىظ فٟ ؽبٌخ اٌؼجبسح 9،1،2،3ٚرظؾ١ؼ رٌه ػٍٝ شىً )

 اٌغٍج١خ ٚوبٔذ إٌزبئظ وبٌزب9ٌٟ

ػجبسح، ٚثؼذ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍجؼذ  14ٚاٌزٞ ٠زىْٛ ِٓ  ثعذ انتُافك انىفظٓ: -

 -5 -2ٚأظٙشد ٔزبئظ ِؼبًِ الإرغبق اٌذاخٍٟ أْ اٌؼجبساد  7،54لذسد إٌزبئظ ثـ 

د اسرجبؽ ػؼ١ف ٚػٕذ ؽزفٙب أطجؼ ِؼبًِ اٌضجبد راد ِؼبِلا 14 -96 -13 -17

 ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِٕبعت. 7،64ٌجؼذ اٌزٛافك إٌفغٟ ٠غبٚٞ 

بة ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍجؼذ ػجبسح، ٚثؼذ ؽغ 14ٚاٌزٞ ٠زىْٛ ِٓ  ثعذ انتُافك الأطزْ: -

، 27، 15اٌذاخٍٟ أْ اٌؼجبساد  ٚأظٙشد ٔزبئظ ِؼبًِ الإرغبق ١7،63غخ ثـ لذسد إٌز

راد ِؼبِلاد إسرجبؽ ػؼ١ف ٚػٕذ ؽزفٙب أطجؼ ِؼبًِ اٌضجبد ٌجؼذ  35، 27، 23

 ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِشرفغ. 7،77اٌزٛافك الأعشٞ 

ػجبسح ٚثؼذ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍجؼذ  14ٚاٌزٞ ٠زىْٛ ِٓ  ثعذ انتُافك انمذرطٓ: -

، 42، 49رغبق اٌذاخٍٟ أْ اٌؼجبساد ٚأظٙشد ٔزبئظ ِؼبًِ الإ 7،69لذسد إٌز١غخ ثـ 

راد ِؼبِلاد إسرجبؽ ػؼ١ف ٚػٕذ ؽزفٙب أطجؼ ِؼبًِ  63، 56، 54، 47، 43

 ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِٕبعت. 7،65اٌضجبد ٌجؼذ اٌزٛافك اٌّذسعٟ ٠غبٚٞ 

ػجبسح ٚثؼذ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍجؼذ  14ٚاٌزٞ ٠زىْٛ ِٓ  انتُافك الاجتمبعٓ: -

، 79، 65ٙشد ٔزبئظ ِؼبًِ الإرغبق اٌذاخٍٟ أْ اٌؼجبساد ٚأظ 7،54لذسد إٌز١غخ ثـ 

راد ِؼبِلاد إسرجبؽ ػؼ١ف ٚػٕذ ؽزفٙب أطجؼ ِؼبًِ اٌضجبد  86، 85، 84، 83

 ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِٕبعت. 7،66ٌجؼذ اٌزٛافك الاعزّبػٟ ٠غبٚٞ 

 ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِشرفغ. 7،78لذس ِؼبًِ صجبد اٌّمجبط وىً لذس ثـ  -

ؼذ اٌزؼذ9ً٠ اػزّذٔب فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ طذق اٌّؾى١ّٓ طذق ِم١بط اٌزٛافك ث -

 ثبلإػبفخ إٌٝ اٌظذق اٌزارٟ.

 

Sample output to test PDF Combine only

maacha
Rectangle



 اٌغبٔت اٌزطج١مٟ                                                                                                                                                     اٌضبٌش اٌفظً   
 

72 
 

 صذق انمحكمٕه:

٠زُ الاػزّبد فٟ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌظذق ػٍٝ أساء اٌّؾى١ّٓ ٚاٌّزّضً فٟ ِغّٛػخ ِٓ 

الأعبرزح اٌّخزظ١ٓ فٟ ِغبي اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ ٚ٘زا ثئػطبء ٔظشح شبٍِخ ٌٙزٖ الأداح ِٚذٜ 

 ل١بط اٌغٛأت اٌزٟ ٚػغ ِٓ أعٍٙب.

ّم١بط اٌزٛافك إٌفغٟ الاعزّبػٟ ػً ِغّٛػخ ِٓ اٌرٛص٠غ رُ ٚػٍٝ ػٛء رٌه  -

ر١ضٞ ٚصٚ ٚاٌج١ٍذح ٚاٌّغ١ٍخ ٚ٘زا  الأعبرزح اٌّخزظ١ٓ فٟ وً ِٓ عبِؼخ اٌغضائش ٚ

، ٚاٌزٞ ِٓ خلاٌٙب رج١ٓ ِلاؽظبرُٙ ؽٛي )علاِخ اٌٍغخ، 1792خلاي شٙش ف١فشٞ 

 ح، ِٕبعجخ اٌؼجبسح ٌٍّؾٛس(.ٚػٛػ اٌؼجبس

ثؼذ اعزشعبع الاعزّبساد رُ الإؽلاع ػٍٝ وً اٌّلاؽظبد اٌّذٚٔخ ؽٛي طذق  -

اٌّم١بط ِٚذٜ ِٕبعجزٗ ٌم١بط اٌزٛافك إٌفغٟ الاعزّبػٟ، ثبلإػبفخ إٌٝ رٌه رُ إدخبي 

ثؼغ اٌزؼذ٠لاد خبطخ فٟ ط١بغخ اٌؼجبساد ٚؽزف ثؼؼٙب الأخش اٌزٟ ١ٌظ ٌٙب 

 ػلالخ ثبٌجؼذ.

 ظذق اٌزار9ٟ ٠غبٚٞ اٌغزس اٌزشث١ؼٟ ٌّؼبًِ اٌضجبد9اٌ

 .7،75=   ، √9 اٌظذق= ثعذ انتُافك انىفظٓ -

 .7،78=    ، √9 اٌظذق= ثعذ انتُافك الأطزْ -

 .7،76=   ، √اٌظذق=  ثعذ انتُافك انمذرطٓ: -

 .7،76=   ، √9 اٌظذق= ثعذ انتُافك الاجتمبعٓ -

-938، ص1791خطبة، )ؽغ١ٓ .7،83=   ، √وىً=  انصذق انذاتٓ نهممٕبص -

941.) 

 ممٕبص انتُافك انىفظٓ الاجتمبعٓ انىٍبئٓ: -6
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ثؼذ اٌؼجؾ الإؽظبئٟ ٌٍّم١بط فٟ اٌج١ئخ اٌغضائش٠خ ٚاٌزٞ رُ رطج١مٗ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ 

اٌّزّضٍخ فٟ رلا١ِز اٌغٕخ اٌضب١ٔخ شؼجخ رمٕٟ س٠بػٟ، ٚاٌزأوذ ِٓ طذلٗ ٚصجبرٗ، ٚأطجؼ 

 اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ ٠زىْٛ 9ِٓ

 ٚف١ٗ ٠ٛػؼ ٌٍزلا١ِز و١ف١خ الإعبثخ ٌجٕٛد الاخزجبس. انتعهٕمبد:صفحخ  -

ثٕذا ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ أثؼبد، ٠ٚؼمت وً ثٕذ  65اٌزٞ ثٍغ ػذد٘ب  ثىُد انممٕبص: -

 أسثغ اعزغبثبد سرجذ ثّٕؾ )أٚافك دائّب، أٚافك أؽ١بٔب، أٚافك ٔبدسا، لا أٚافك(.

إٌفغٟ الاعزّبػٟ ثؼذ اٌزؼذ٠ً وبْ رمذ٠ش الإعبثبد ٌّم١بط اٌزٛافك  رصذ انذرجبد: -

 أطجؼ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ عٍُ لأسثغ ثذائً 9ٟ٘ٚ

دسعبد ٠ٚش١ش إٌٝ اٌذسعخ اٌّشرفؼخ اٌزٟ ٠ؾظً  ٠3مذس ل١ّزٗ ثأسثغ  أَافك دائمب: -7

 ػ١ٍٙب اٌّغ١ت ِٓ إعبثزٗ ػٍٝ اٌؼجبسح.

دسعبد ٠ٚش١ش إٌٝ اٌذسعخ اٌّزٛعطخ اٌزٟ ٠ؾظً  ٠2مذس ل١ّزٗ ثضلاس  أَافك أحٕبوب: -8

 اٌّغ١ت ِٓ إعبثزٗ ػٍٝ اٌؼجبسح.ػ١ٍٙب 

ٌٝ اٌذسعخ إٌّخفؼخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب ‘٠ٚش١ش  ٠1مذس ل١ّزٗ ثذسعز١ٓ  أَافك وبدرا:

 اٌّغ١ت ِٓ إعبثزٗ ػٍٝ اٌؼجبسح.

٠ٚش١ش إٌٝ اٌذسعخ إٌّخفؼخ عذا اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب  ٠9مذس ل١ّزٗ ثذسعخ ٚاؽذح  لا أَافك:

 اٌّغ١ت ِٓ إعبثزٗ ػٍٝ اٌؼجبسح.

بٌخ رىْٛ اٌؼجبساد ِٛعجخ أِب إرا وبٔذ اٌؼجبساد عبٌجخ ٠مَٛ ثؼىظ ٚ٘زا فٟ ؽ -97

 .9أٚافك أؽ١بٔب، أٚافك دائّب  1أٚافك ٔبدسا،  2لا أٚافك،  3اٌذسعبد أٞ 

رش١ش إٌٝ اٌذسعخ  65إٌٝ اٌذسعخ اٌمظٜٛ فٟ اٌّم١بط وىً، ٚاٌذسعخ  273ٚرش١ش اٌذسعخ 

 اٌذ١ٔب أٚ إٌّخفؼخ.

ٌٍز١ّض ث١ٓ اٌفئبد ٚدسعخ اٌم١بط اٌمظٜٛ ٚاٌذ١ٔب رُ رؾذ٠ذ  أطلالب ِٓ ٔزبئظ ا١ٌّئ١ٕ١بد

 ِغز٠ٛبد اٌّم١بط صلاس ِغز٠ٛبد وبٌزب9ٌٟ

 رٛافك ٔفغٟ اعزّبػٟ ِٕخفغ. 65-949ِٓ  -

 رٛافك ٔفغٟ اعزّبػٟ ِزٛعؾ. 941-116ِٓ  -

 رٛافك ٔفغٟ إعزّبػٟ ِشرفغ. 117-273ِٓ  -
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 ىفظٓ انلإجتمبعٓ انىٍبئٓ:تُسٔع انعجبراد عهّ أثعبد ممٕبص انتُافك ان :7انجذَل 

 انمجمُع انعجبراد انظهجٕخ جبثٕخٔانعجبراد الإ انجعذ

-93-91-7-6-5-3-2-1-9 انتُافك انىفظٓ

94-95-97-98 

4-8-97-99-92-96 19 

-15-14-13-12-11-19 انتُافك الأطزْ

16-17-18-29-22-23-

24-25-28 

17-27-21-26-27 21 

-38-37-35-34-33-32 انتُافك انمذرطٓ

47-49-41-42-44-46 

37-39-31-36-43-45-

47 

16 

انتُافك 

 الاجتمبعٓ

48-57-59-52-53-54-

55-56-58-67-62-64-65 

41-54-57-67-69-61-

63 

19 

 

(= 3*65دسعخ، أِب اٌذسعخ اٌؼ١ٍب ٟ٘ ) 65(= 9*65) اٌذسعخ اٌذ١ٔب ٌٍّم١بط 9ٟ٘

 (.943-942، ص1791)ؽغ١ٓ خطبة، .273

 الأطبنٕت الإحصبئٕخ: -8

 ٌىٛٔٗ إٌّبعت ِغ ِزغ١شاد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ.r ثشعْٛ رُ إعزخذاَ ِؼبًِ الإسرجبؽ -

 spssوزٌه رُ إعزخذاَ ؽضِخ اٌجشاِظ الإؽظبئ١خ  -
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 خلاصخ:

فٟ دساعزٕب اٌزطج١م١خ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٔزٛطً ِٓ خلاي ٘زا اٌفظً إٌٝ  إػزّذٔب      

اٌمٛي أْ وً ِب ٚسد ف١ٗ ِٓ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ ٚإٌّٙظ اٌّزجغ ٚاٌؼ١ٕخ اٌّخزبسح ٚأدٚاد 

 عّغ اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب أْ ٌٙب دٚس عذ فؼبي فٟ رغغ١ذ ِب رُ اٌزطشق إ١ٌٗ فٟ اٌغبٔت إٌظشٞ.
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 الرابع:الفصل      

 تمهيد

 عرض النتائج  -

 مناقشة و تحليل النتائج -

 خلاصة
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 تمهيد:

سْرعشض فٜ ٕزا اىفصو إىٚ عشض اىْرائج اىَر٘صو إىٖٞا ٍِ خلاه اىذساسح اىَٞذاّٞح ،      

غاس اىَْٖجٜ  اىَرثع حٞث ذٌ ذث٘ٝة  ٗ ذْظٌٞ ذ جَع اىَعطٞاخ الإحصائٞح ٗفق الإٕزا تع

خٞش ثٌ قَْا ترقذٌٝ تعط ْاقشح اىْرائج الإحصائٞح ٗ فٜ الأاىْرائج ظَِ جذاٗه ٍع ذحيٞو ٗ ٍ

 .الإقرشاحاخ ٗ اىر٘صٞاخ ثٌ الإّرٖاء تخلاصح

 عزض اننتائج:

ختبار انذكاء انىجداني ودرجاتهم في اختبار إفزاد في انكهية نلأ درجاتان: يمثم 8انجدول 

 انتىافق اننفسي الاجتماعي.

 درجاته في مقياس انتىافق اننفسي الاجتماعي درجاته في مقياس انذكاء انىجداني انزقم

1 127 243 

2 414 234 

3 115 245 

4 157 215 

5 96 276 

6 143 245 

7 148 254 

8 164 214 

9 118 293 

14 133 224 

11 133 244 

12 134 218 

13 137 192 

14 163 219 

15 143 245 

16 147 215 

17 143 241 

18 145 247 

19 98 214 

24 135 228 
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21 133 186 

22 94 264 

23 121 244 

24 116 213 

25 134 248 

26 156 188 

27 136 182 

28 138 192 

29 143 224 

34 121 224 

31 134 241 

32 149 231 

33 95 264 

34 136 243 

35 154 196 

36 117 244 

37 141 244 

38 129 199 

39 111 244 

44 142 249 

41 122 253 

42 138 241 

43 136 212 

44 148 223 

45 121 199 

46 123 187 

47 134 232 

48 145 244 

49 136 244 

54 142 241 

51 144 197 
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52 113 214 

53 144 188 

54 135 213 

55 123 241 

56 141 197 

57 126 232 

58 135 248 

59 144 249 

64 161 211 

61 173 191 

62 154 215 

63 144 172 

64 114 244 

65 128 232 

66 143 234 

67 131 227 

68 141 213 

69 141 186 

74 132 223 

 

ٝر٘ظح فٜ ٕزا اىجذٗه دسجاخ اىزماء اى٘جذاّٜ فٜ دسجاخ اىر٘افق اىْفسٜ 

الاجرَاعٜ ىطلاب اىجاٍعح ّسرْرج ٍْٔ أُ اىزماء اى٘جذاّٜ ٝساعذ اىفشد عيٚ ذحقٞق اىر٘افق 

 اىْفسٜ الاجرَاعٜ.
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 فزضية اندراسة.: يمثم هذا انجدول نتائج 9انجدول 

معامم الإرتباط   ن

 rانحسىبة 

  r قيمة

 انمجدونة

 درجات

  انحزية

(N-2) 

 

  

 مستىي اندلانة

4,45 

 داىح عْذ ٍسر٘ٙ  68 4,43 4,42 74

4,45 

    

( اىَجذٗىح ذحد r( اىَحس٘تح أمثش ٍِ قَٞح )rٍِ اىجذٗه أّٔ تَا أُ قَٞح )ٝرعح  -

عيٚ  95 %( فإّْا ٍرأمذُٗ تْسثح4,45( ٗ ٍسر٘ٙ اىذلاىح )n-2دسجاخ اىحشٝح )

ٗج٘د علاقح تِٞ اىزماء اى٘جذاّٜ ٗ اىر٘افق اىْفسٜ الإجرَاعٜ ىذٙ غيثح اىسْح الأٗىٚ 

 عيً٘ إجرَاعٞح.

 مناقشة وتحهيم اننتائج:

تعذ قٞاٍْا تعشض اىْرائج قَْا ترحيٞيٖا ٍْٗاقشرٖا تحٞث اسرْرجْا أُ ْٕاك علاقح راخ  -

ىْفسٜ الاجرَاعٜ ىذٙ غيثح اىسْح اى٘جذاّٜ ٗاىر٘افق ادلاىح إحصائٞح تِٞ اىزماء 

 .الأٗىٚ عيً٘ إجرَاعٞح

ٗىلإجاتح عيٚ ٕزٓ اىفشظٞح ذٌ حساب دسجاخ الأفشاد  فٜ اخرثاس اىزماء اى٘جذاّٜ  -

ٗدسجاخ ذ٘افقٌٖ اىْفسٜ الاجرَاعٜ ٗذ٘صيْا إىٚ ّرٞجح ٕٜٗ: ْٕاك علاقح ٍ٘جثح 

فاسرْرجْا أُ اىفشد اىزٛ ذنُ٘  حثْا ذحققد ٕزا ٝعْٜ أُ فشظٞح ت تِٞ ٕزِٝ اىَرغٞشِٝ

أٛ ٝحقق  دسجح رمائٔ اى٘جذاّٜ عاىٞح ٝسٖو عيٞٔ ذحقٞق اىر٘افق اىْفسٜ الاجرَاعٜ

اىر٘افق تِٞ سغثاذٔ ٗ ٍرطيثاذٔ ٍِ جٖح ٗ ٍرطيثاخ اىَجرَع اىزٛ ٝعٞش فٞٔ ٍِ جٖح 

ٝذ ٍِ ، ٗقذ ذ٘صيد اىعذأخشٙ أٛ ٝنُ٘ ساظٞا عيٚ ّفسٔ ٗ ٝشظٚ عيٞٔ اٟخشُٗ 

(  ٕذفد ٕزٓ 2442ح )عج٘ج اىذساساخ إىٚ ّفس ٕزٓ اىْرٞجح ٍِ تْٖٞا ّجذ دساس
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اىذساسح إىٚ اىنشف عِ اىعلاقح تِٞ اىزماء الإّفعاىٜ ٗ اىزماء اىَعشفٜ ٗ اىرحصٞو 

اىذساسٜ ٗ اىر٘افق اىْفسٜ ىذٙ غلاب اىجاٍعح ذ٘صيد ٕزٓ اىذساسح إىٚ أُ ْٕاك 

ٕذفد ٕزٓ  (2444اىر٘افق اىْفسٜ ، ٗدساسح )ج٘سٛ ٗ   علاقح تِٞ اىزماء الإّفعاىٜ 

اىذساسح ىرَْٞح ٍٖاساخ اىزماء اى٘جذاّٜ ىذٙ اىَشإقِٞ اىَرَذسسِٞ تاىثاّ٘ٝح ٗ 

غاىثا   24عْٞح ٕزٓ اىذساسح ٍِ  ٍعشفح أثش رىل عيٚ اىر٘افق الإجرَاعٜ ىذٌٖٝ ذنّ٘د

جآ أقشاٌّٖ أٛ ذ٘افقٌٖ ٗجذاّٞا ىذٌٖٝ سي٘مٞاخ س٘ٝح اذ ٞاءرمفشد الأتحٞث تْٞد أُ الأ

اىْفسٜ ٗالاجرَاعٜ ٝرحقق ٕٗزا دىٞو عيٚ ٗج٘د علاقح راخ دلاىح إحصائٞح تِٞ 

ٕذفد ٕزٓ   (2418)اىزماء اى٘جذاّٜ ٗاىر٘افق الاجرَاعٜ، ٗ مزاىل دساسح دلاه 

عٜ اىنشف عِ اىعلاقح تِٞ اىزماء اىعاغفٜ ٗ اىر٘افق اىْفسٜ الإجرَا اىذساسح إىٚ

إىٚ ّفس اىْرٞجح ٕزٓ اىذساسح  ذ٘صيد (فشدا  114اىذساسح ٍِ )ذنّ٘د عْٞح ٕزٓ 

إسذثاغٞح تِٞ اىزماء اىعاغفٜ ٗ اىر٘افق  علاقح اىرٜ ذ٘صيْا إىٖٞا ألا ٗ ٕٜ ذ٘جذ

تِ غشتاه سعٞذج ساخ ٍشاتٖح ىذساسرْا مذساسح اىْفسٜ الاجرَاعٜ ٗ مزاىل ْٕاك دسا

تِٞ اىزماء اىعاغفٜ ٗعلاقرٔ  (تحٞث ٕذفد ٕزٓ اىذساسح إىٚ اىثحث عِ اىعلاقح2414)

ذ٘صيد ٕزٓ اىذساسح إىٚ فشدا ( 154تاىر٘افق اىَْٖٜ ذنّ٘د عْٞح ٕزٓ اىذساسح ٍِ )

ّرٞجح ٗ ٕٜ ذ٘جذ علاقح إسذثاغٞح  ٍ٘جثح تِٞ اىزماء اىعاغفٜ ٗ اىر٘افق اىَْٖٜ ، ٗ 

( ذحَو عْ٘اُ تشّاٍج ذذسٝثٜ 2412مزىل دساسح فصو ٍْص٘س عثذ الله اىذٗسشٛ )

ح اىزماء اى٘جذاّٜ ٗ أثشٓ عيٚ اىر٘افق اىَْٖٜ ىذٙ ٍعيَٜ اىَشحيح اىثاّ٘ٝح تذٗىح ىرَْٞ

اىن٘ٝد أسفشخ ّرائج اىذساسح عِ فاعيٞح اىثشّاٍج اىرذسٝثٜ فٜ ذَْٞح اىزماء اى٘جذاّٜ 

( تعْ٘اُ اىزماء اى٘جذاّٜ 2414، ٗ دساسح ّاّسٜ ٍحَذ )ٗ ذحسِٞ اىر٘افق اىَْٖٜ

( ٍِ اىَشإقِٞ ٗ 544ر٘افق الأسشٛ ذنّ٘د اىعْٞح ٍِ )ىذٙ اىَشإقِٞ ٗ علاقرٔ تاى

اىَشإقاخ ٍِ غيثح اىجاٍعح ٗ اىثاّ٘ٝح أسفشخ ّرائج ٕزٓ اىذساسح عِ ٗج٘د علاقح 

ىزماء إسذثاغٞح ٍ٘جثح ٗ داىح إحصائٞا تِٞ دسجاخ اىَشإقِٞ ٗ اىَشإقاخ تِٞ ا

  .اى٘جذاّٜ ٗ اىر٘افق الأسشٛ
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 خلاصة : 

ىقذ ذطشقْا فٜ ٕزا اىفصو إىٚ  ٍْاقشح ٗ ذحيٞو ّرائج تحثْا ٗ ذ٘صيْا إىٚ ّرٞجح ّٖائٞح تعذ    

قٞاٍْا تعشض اىْرائج، ٗ إعرَذّا عيٚ أساىٞة إحصائٞح فٜ ٍعاىجرٖا ٗ ذحيٞيٖا ٗ اىرٜ ذرَثو 

فٜ ٗج٘د علاقح راخ دلاىح إحصائٞح تِٞ اىزماء اى٘جذاّٜ ٗ اىر٘افق اىْفسٜ الإجرَاعٜ ىذٙ 

 ب اىجاٍعح.غلا
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 الخاتمة:

جطشقنا فٍ تحثنا لمىضىع الزكاء الىجذانٍ والحىافق النفسٍ الاجحماػٍ لذي طلثة 

جانة نظشٌ الزٌ جضمن مفاهُم جم الحؼشض /1الجامؼة، تحُث قسم هزا الثحث إلً قسمُن 

ػٍ إلُها من مخحلف النىاحٍ والؼناصش وهٍ الزكاء الىجذانٍ والحىافق النفسٍ الاجحما

الزٌ اشحمل ػلً الإجشاءات المنهجُة للثحث الزٌ َحضمن الحزكُش جانة جطثُقٍ /2

تالفشضُات، الذساسة الاسحطلاػُة، منهج الثحث، ػُنة الثحث  الحٍ جحمثل فٍ طلثة الجامؼة 

من جمُغ الشؼة وقذ جم جطثُق مقُاسُن ػلُهم وهما مقُاس الزكاء الىجذانٍ ومقُاس الحىافق 

مؼالجة الإحصائُة تالاػحماد ػلً مؼامل الاسجثاط تشسن النفسٍ الاجحماػٍ تؼذ رلك جمث ال

ثم جحلُل ومناقشة وجفسُش النحائج المحىصل إلُها حُث كانث النحائج محققة لفشضُة الثحث 

الحٍ مفادها: جىجذ ػلاقة رات دلالة إحصائُة تُن الزكاء والىجذانٍ والحىافق النفسٍ 

 الاجحماػٍ لذي طلاب الجامؼة.

 

 

 

 

Sample output to test PDF Combine only

maacha
Rectangle



 

85 
 

 :الإقتراحات  -

 بُن المىاضُع المقتزحة نجد ما َلٍ : من        

 بالتىافق النفسٍ الإجتماعٍ لدي تلامُذ السنة الأولً ثانىٌ. الذكاء الىجدانٍ و علاقته -

 دور الذكاء الىجدانٍ فٍ تحقُق التىافق بُن أفزاد الأسزة. -

 العاملات .الذكاء الىجدانٍ و علاقته بالتىافق المهنٍ لدي النساء  -

 الذكاء الىجدانٍ و علاقته بالتفكُز المنطقٍ لدي طلاب السنة اِولً جامعٍ. -

 التىافق النفسٍ الإجتماعٍ و علاقته بالصحة النفسُة لدي تلامُذ السنة الزابعة متىسط  -

 أثز التىافق النفسٍ الإجتماعٍ فٍ تحقُق الإستقزار لدي المتزوجُن . -
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 لائًح انًشاخع :    

 انًشاخع تانهغح انعشتٛح:

"، الإعكُذسٚخ، انذاس انًصشٚخ أصٕل عهى انُفظ(، "1973أدًذ ػضد ساجغ ) -1

 انذذٚثخ نهطجبػخ ٔانُشش.

، 2"، داس انؼشثٛخ نهُشش ٔانزٕصٚغ، غانصحح انُفغٛح(، "2002أدٚت يذًذ خبنذ٘ ) -2

 نٛجٛب.

يذخم نهزًٛٛض فٙ انؼًم ٔ انُجبح فٙ (، رًُٛخ انزكبء انؼبغفٙ 2008أثٕ انُصش) -3

 ، داس انفجش نهُشش ٔ انزٕصٚغ، انمبْشح.1انذٛبح، غ

"، انزكاء انٕخذاَٙ فٙ انتشتٛح انغٛكٕنٕخٛح(، "2000ثبو ٔسثُظ، ٔ عكٕد كفبفٙ ) -4

 رشجًخ كفبفٙ، انمبْشح، داس لجبء نهُشش ٔانزٕصٚغ.

"، يُشٕساد تحٕث ٔدساعاخ يتخصصح فٙ عهى انُفظ(، "2007ثشٛش يؼًش٘ ) -5

 داس انذجش، انجضائش.

، 1"، داس انًغٛشح، غانتكٛف ٔانصحح انُفغٛح نهطفم(، "2008ثطشط دبفظ ) -6

 ػًبٌ، الأسدٌ.

(، الإسشبد انُفغٙ ٔ انزٕجّٛ انزشثٕ٘، داس انًشر 1981ٕٚعف يصطفٗ انمبظٙ) -7

 انشٚبظٙ، انًًهكخ انؼشثٛخ انغؼٕدٚخ.

غٙ ٔالاختًاعٙ ٔعلالتّ تانتٕافك الاغتشاب انُف(، "2007انجًبػٙ صلاح انذٍٚ ) -8

 "، يكزجخ انًذٕٚنٗ، انمبْشح، يصش.انُفغٙ الاختًاعٙ

(عٛكٕنٕجٛخ انزكبء الإَفؼبنٙ، أعغٕٓ رطجٛمبرّ، 2012جبة الله، يُبل ػجذ انخبنك) -9

 يصش، داس انؼهى ٔ الإًٚبٌ.

"، داس يشاغم تذسٚدٛح -تًُٛح انزكاء انعاطفٙ(، "2006دغٍٛ ػجذ انٓبد٘ ) -10

 نؼٍٛ، دٔنخ الإيبساد انؼشثٛخ انًزذذح.انكزبة ا

"، انمبْشح، انزكاء انٕخذاَٙ يفاْٛى انًُارج ٔتطثٛماخ(، "2010خهٛم عبيٛخ ) -11

 داس انكزبة انذذٚش.
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انتٕافك انُفغٙ ٔانتٕاصٌ (، "2006د. دغٍٛ أدًذ، د. يصطفٗ ثبْٙ ) -12

 .1"، انذاس انؼبنًٛخ نهُشش ٔانزٕصٚغ، انطجؼخ انٕظٛفٙ

(، انزكبء انٕجذاَٙ، انمبْشح، انذاس 2006بشٙ، يُٗ)دغَٕخ أيم ٔ أثٕ َ -13

 انؼبنًٛخ نهُشش ٔ انٕصٚغ.

انزكاء الاَفعانٙ ٔعٛكٕنٕخٛح انطالح (، "2008د. عؼبد ججش عؼٛذ ) -14

"، ػبنى انكزت انذذٚش، جذاس انكزبة انؼبنًٙ نهُشش ٔانزٕصٚغ ػًبٌ، الايحذٔدج

 الأسدٌ، ثذٌٔ غجؼخ.

"، داس انشاٚخ نهُشش يفٕٓو انزكاء ٔإَٔاعّ(، "2015د. عهًٛبٌ ثكش كشاٌ ) -15

 ٔانزٕصٚغ، ػًبٌ، الأسدٌ، انطجؼخ الأٔنٗ.

(، كٛف رُشئ غفلا ٚزًزغ ثزكبء إَفؼبنٙ، انشٚبض، 2003شبثٛشٔ ٔ نٕسَظ) -16

 رشجًخ يكزجخ جشٚش.

انزكاء انٕخذاَٙ ٔانتفكٛش الاتتكاس٘ (، "2009د. ػلا ػجذ انشدًبٌ يذًذ ) -17

 .1ششٌٔ ٔيٕصػٌٕ، انًًهكخ الأسدَٛخ انٓبشًٛخ، ػًبٌ، غ"، داس انفكش َبعُذ الأطفال

عهى انُفظ تعشٚفّ ٔيٛادُّٚ ٔانزكاء (، "2013دكزٕس يذًذ ثشٛش انًُمم ) -18

" يٍ كزبة انٕجٛض فٙ ػهى انُفظ انغشٚش٘ نهذكزٕس يذًذ ٔإَٔاعّ ٔطشق لٛاعّ

، ٔكزبة ػهى انُفظ 2007-2006ٔانذكزٕس َجّٛ خشدجٙ يُشٕساد جبيؼخ ديشك 

هُٛٛكٙ نهذكزٕس ػجذ انشدًبٌ انؼٛغٕ٘ أعزبر ػهى انُفظ فٙ جبيؼزٙ ثٛشٔد الإك

 انؼشثٛخ ٔالاعُكذسٚخ.

"، انًكزت انصحح انُفغٛح ٔانتٕافك(، "1998سيعبٌ يذًذ انمزافٙ ) -19

 .3انجبيؼٙ انذذٚش، إعكُذسٚخ، يصش، انطجؼخ

انمبْشح، "، ػبنى انكزت، عهى انُفظ انًُٕ(، "1985صْشاٌ دبيذ ػجذ انغلاو ) -20

 .5انطجؼخ

"، ػبنى انصحح انُفغٛح ٔانعلاج انُفغٙ(، "1998صْشاٌ دبيذ ػجذ انغلاو ) -21

 .1انكزت، انمبْشح، غ
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"، انمبْشح، انًختصش فٙ انشخصٛح ٔالإسشاد انُفغٙ(، "2004عفٛبٌ َجٛم ) -22

 اٚزشان نهُشش ٔانزٕصٚغ.

انزكاء (، "2006علايخ ػجذ انؼظٛى دغٍٛ، انذكزٕس غّ ػجذ انؼظٛى ) -23

"، داس انفكش َبششٌٔ ٔيٕصػٌٕ، انطبثغ انًشكضٚخ، نٕخذاَٙ نهمٛادج انتشتٕ٘ا

 .1الأسدٌ، انطجؼخ

"، داس انُٓعخ انؼشثٛخ الأعشج ٔانحٛاج انعائهٛح(، "1984عُبء انخٕنٙ ) -24

 نهطجبػخ ثٛشٔد.

"، داس انُٓعخ انؼشثٛخ تحٕث َفغٛح ٔتشتٕٚح(، "1990عٛذ خٛش الله ) -25

 نهطجبػخ ٔانُشش ٔانزٕصٚغ.

أعاعٛاخ انتٕافك انُفغٙ ٔالاضطشاتاخ (، "2008نخ دغٍٛ انذاْش٘ )صب -26

 "، داس صفبء نهُشش ٔانزٕصٚغ ػًبٌ، انطجؼخ الأٔنٗ.انغهٕكٛح ٔالاَفعانٛح

انصحح (، "2004صجشح يذًذ ػهٙ أششف، يذًذ ػجذ انغُٙ ششٚذ ) -27

 "، داس انًؼشفخ انجبيؼٛخ، يصش.انُفغٛح ٔانتٕافك انُفغٙ

انصحح انُفغٛح ٔعٛكٕنٕخٛح (، "1999دنٙ )ػجذ انذًٛذ يذًذ انشب -28

 "، الإعكُذسٚخ، انًكزت انؼهًٙ نهكًجٕٛرش ٔانُشش ٔانزٕصٚغ.انشخصٛح

(، انزكبء انٕجذاَٙ ٔ انزفكٛش الإثزكبس٘، داس انفكش 2009ػلا ػجذ انشدًبٌ ) -29

 ، الأسدٌ.1ػًبٌ، غ

"، ديشك، داس انصحح انُفغٛح ٔانعلاج انُفغٙ(، "2012غذٔاٌ َبصٛف ) -30

 بة، انطجؼخ الأٔنٗ.انكز

"، دساعخ َظشٚخ يٛذاَٛخ عٛكٕنٕخٛح انشخصٛح انًعٕلحفشج ػجذ انمبدس غّ، " -31

 فٙ انزٕافك انًُٓٙ ٔانصذخ انُفغٛخ، يكزجخ انخبَجٙ، انمبْشح.

"، انجضء انثبَٙ، داس عهى انُفظ ٔدساعح انتٕافك(، "1974فًٓٙ يصطفٗ ) -32

 انُٓعخ انؼشثٛخ ثٛشٔد.

"، داس عهى انُفظ انتشتٕ٘(، "2009نذًٛذ )يبٚغخ انُٛبل، يذدذ ػجذ ا -33

 انًؼشفخ انجبيؼٛخ الإعكُذسٚخ، انطجؼخ الأٔنٗ.
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 انشعائم :    

 

انزكاء انٕخذاَٙ ٔعلالتّ تفاعهٛح انزاخ نذٖ (، "2013أعًبء أدًذ ػجٛذ ) -34

، لذيذ ْزِ انذساعخ اعزكًبلا نًزطهجبد انذصٕل SOS"، الأٚتاو انًمًٍٛٛ فٙ لشٚح

انًبجٛغزش فٙ الإسشبد ٔانزٕجّٛ انزشثٕ٘ يٍ لغى الإسشبد انُفغٙ ثكهٛخ ػهٗ دسجخ 

 انزشثٛخ فٙ انجبيؼخ الإعلايٛخ، غضح.

أثش انكفانح انُفغٛح عهٗ انتٕافك انُفغٙ الاختًاعٙ (، "2002أٔصاٚذ َبدٛخ ) -35

 "، سعبنخ يبجغزش، جبيؼخ انجضائش.عهٗ انطفم انًصذٔو، خشاء انعُف الإسْاتٙ

انزكاء الاَفعانٙ ٔأعانٛة انًعايهح انٕانذٚح (، "2007ًذ )ثخبس٘ َجٛهخ يذ -36

نذٖ ػُٛخ يٍ غبنجبد جبيؼخ انطبئف جبيؼخ أو انمشٖ  "ٔانًغتٕٖ انتعهًٛٙ نهٕانذٍٚ

 كهٛخ انزشثٛخ، لغى ػهى انُفظ.

انصلاتح انُفغٛح ٔعلالتٓا تانتٕافك انذساعٙ نذٖ (، "2015ثٕساط كُٓٛخ ) -37

"، دساعخ يٛذاَٛخ ثثلاس ٔلاٚبد )رٛض٘ أحًذ انٕانذٍٚتلايٛز انًشحهح انثإَٚح ٚتًٛٙ 

 ٔصٔ، ثٕيشداط، نجٕٚشح(، يزكشح نُٛم شٓبدح انًبجغزش فٙ ػهٕو انزشثٛخ.

انمٛى الاختًاعٛح ٔعلالتٓا تانتٕافك (، "2013انجًٕػٙ يؤيٍ ثكٕػ ) -38

"، دساعخ يٛذاَٛخ، سعبنخ انًبجغزش، انُفغٙ الاختًاعٙ نذٖ انطانة اندايعٙ

 انجضائش.

انزكاء انٕخذاَٙ ٔعلالتّ تانتٕافك انًذسعٙ ٔانذافعٛح (، "2012بنذ شٌُٕ )خ -39

"، دساعخ يٛذاَٛخ ثًزٕعطبد يذُٚخ رٛجبصح، يزكشح نُٛم شٓبدح انًبجغزش فٙ نلإَداص

 ػهى انُفظ انزشثٕ٘.

(، انزٕجّٛ انًذسعٙ ٔ ػلالزّ ثبنزٕافك انُفغٙ 2012دغٍٛ خطبة) -40

فٙ انزؼهٛى انثبَٕ٘ شؼجخرمُٙ سٚبظٙ، يزكشح  الإجزًبػٙ نذٖ انًشاْك انًزًذسط

 يكًهخ نُٛم شٓبدح انًبجغزٛش 

Sample output to test PDF Combine only

maacha
Rectangle



انزكاء انٕخذاَٙ ٔعلالتّ تانذافعٛح نلإَداص ٔانشضا (، "2017خًٛخ أيضال ) -41

"، يزكشح انًبجغزش فٙ ػهى انُفظ انٕظٛفٙ نذٖ يعهًٙ يشحهح انتعهٛى الاتتذائٙ

 الاجزًبػٛـ رٛض٘ ٔصٔ.

اء انٕخذاَٙ ٔعلالتّ تانتٕافك انذساعٙ نذٖ انزك(، "2011سشٛذ خطبسح ) -42

"، يزكشح يمذيخ نُٛم شٓبدح انًبجغزش فٙ ػهى انُفظ تلايٛز انغُح الأٔنٗ ثإَ٘

 انزشثٕ٘.

انزكاء انٕخذاَٙ ٔعلالتّ تانًٓاساخ (، "2018سٚى عٕٚهى يذًذ انششٛذ٘ ) -43

ٙ، "، شٓبدح انًبجغزش فٙ الإسشبد انُفغالاختًاعٛح نذٖ أطفال يشحهح انشٚاض

 جبيؼخ انكٕٚذ.

انحاخاخ انُفغٛح نذٖ طهثح خايعح تغذاد (، "1993عبفشح أدًذ انذٔس٘ ) -44

"، أغشٔدخ دكزٕساِ غٛش يُشٕسح، كهٛخ انزشثٛخ ٔعلالتٓا تانتٕافك انُفغٙ الاختًاعٙ

 اثٍ سشٛذ، جبيؼخ ثغذاد.

انزكاء انٕخذاَٙ ٔانتٕافك (، "2015شًٛبء جًبل يذًذ دغُٙ أدًذ ) -45

 ".انضٔخاخ فٙ الأعش انحذٚثح انتكٍٕٚانضٔاخٙ نذٖ 

انتٕافك انُفغٙ ٔالاختًاعٙ نذٖ (، "2005شًٛبء َجى صفشأ٘ انضْٕس٘ ) -46

"، يجهظ كهٛخ اٜداة فٙ انًٓاخشٍٚ انعشالٍٛٛ لثم انتٓدٛش ٔخلانّ ٔتعذ انعٕدج

 انجبيؼخ انًغزُصشٚخ ْٔٙ جضء يٍ يزطهجبد دسجبد انًبجغزٛش فٙ ػهى انُفظ انؼبو.

تًُٛح انزكاء انٕخذاَٙ ٔأثشِ عهٗ خٕدج (، "2015دغٍ ػهٙ )صبدق ػجذِ  -47

انحٛاج انُفغٛح نذٖ انًشاْمٍٛ الأٚتاو انًمًٍٛٛ تًؤعغاخ انشعاٚح الاختًاعٛح فٙ 

 ".اندًٕٓسٚح انًُٛٛح

فعانٛح تشَايح إسشاد٘ يعشفٙ (، "2013يبجذ ثٍ يذًذ ثٍ ػجذ الله انعهؼبٌ ) -48

"، طلاب يشحهح انثإَٚح فٙ يذُٚح انشطعهٕكٙ فٙ تًُٛح انتٕافك انذساعٙ نذٖ 

 يششٔع ثذثٙ ظًٍ يزطهجبد انذصٕل ػهٗ دسجخ انًبجغزش فٙ انزٕجّٛ ٔالإسشبد.
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انزكاء الاَفعانٙ ٔعلالتّ تانتكٛف انُفغٙ ٔالاختًاعٙ يذًذ عبػذ انجؼٛذ، " -49

"، سعبنخ يمذيخ إنٗ ػًبدح انذساعبد نذٖ خايعح تثٕن فٙ انًًهكح انعشتٛح انغعٕدٚح

 ب اعزكًبلا نًزطهجبد انذصٕل ػهٗ دسجخ انًبجغزش فٙ ػهى انُفظ انزشثٕ٘.انؼهٛ

لاتداْاخ َحٕ انًذسعح ٔعلالتٓا تانتٕافك انُفغٙ (، "ا2012يؼبػ دٛبح ) -50

"، دساعخ يٛذاَٛخ ػهٗ ػُٛخ يٍ رلايٛز ثؼط انثبَٕٚبد ثًذُٚخ ثغكشح، الاختًاعٙ

 نُفظ الاجزًبػٙ.يزكشح نُٛم شٓبدح انًبجغزش فٙ ػهى انُفظ، رخصص ػهى ا

انزكاء الاَفعانٙ ٔعلالتّ تانتحصٛم انذساعٙ نذٖ (، "2010انًههٙ عٓبد ) -51

"، دساعخ يٛذاَٛخ ػهٗ غهجخ انصف انؼبشش يٍ يذاسط عُٛح يٍ انًتٕفمٍٛ ٔانعادٍٚٛ

 انًزٕفمٍٛ ٔانؼبددٍٚٛ فٙ يذُٚخ ديشك.

 

 انًدلاخ:

"، ٚش انتفٕق"انًدهح انعشتٛح نتطٕ(، 2012أ. ػذَبٌ يذًذ ػجذ انمبظٙ ) -52

 .3، انًجهذ 4انؼذد 

"، يجهخ انتٕافك انشخصٙ ٔالاختًاعٙ نهشاشذٍٚ(، "1988انذٚت ػهٙ ) -53

 .11، انؼذد 3انزشثٛخ انجذٚذح، انًجهذ 

انزكاء الإَفعانٙ، (، "1988فبسٔق انغٛذ ػثًبٌ ٔيذًذ ػجذ نغًٛغ سصق ) -54

 ، انًُصٕسح.38"، يجهخ كهٛخ انزشثٛخ، انؼذد يفٕٓيّ، ٔلٛاعّ

 

 انًعاخى:

، 2"، انطجؼخ يعدى انًماٚٛظ فٙ انهغح(، "1998اثٍ فبسط، أدًذ صكشٚب ) -55

 داس انفكش انؼشثٙ.

يعدى عهى انُفظ ٔانتحهٛم يذًٕد انغٛذ أثٕ انُجٛم، دغٍٛ ػجذ انمبدس يذًذ، " -56

 "، داس انُٓعخ انؼشثٛخ نهطجبػخ ٔانُشش، ثٛشٔد، نجُبٌ.انُفغٙ

"، انجضء الأٔل، انٓٛئخ انؼبيخ ى انُفظيعدى عه(، "1984يؼجى انهغخ انؼشثٛخ ) -57

 نشؤٌٔ انًطبثغ الأيجشٚخ، انمبْشح.
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 ".يعدى عصش٘ يًتاصْضاس لجٛؼخ، د. جًٛم أثٕ َصش٘، " -58
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 انًشاخع تانهغح الأخُثٛح:

59- Bar-on, R (2001), Emotional intelligence and self- 

actualization. In j cirrochi, psychology press. Philadelphia. 

60- Cherniss, C (2000), Emotional intelligence : what it is and 

why it Matters. Paper presented at the annual meeting of the 

society for industrial and organizational psychology, New 

orleans, la, April 15. 

61- Helldung jet stemberg.R (2000) : Too Many intelligence? 

Integrating social, Emotional and pratical intelligence in : 

R.BAR-ON, J.D.A parker (Eds) the Hand book of Emotional 

intelligence- san Fransisco, Jossey Bass. 

62- Lazurs S-R (1976), patterss of adjustment, 03 rd edition, 

Mc, Graw- Hill, New uork. 

63- Mayer, J.D, salorey, P. (1997) what is emotionnal 

intelligence ? Inp, salarey, D. slyter, emotionnal develipment 

and emotional intelligence : education implication U.S.A, New 

york. 
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 : 1لملحق رقم ا

 اون و جيمس باركز( -مقياس الذكاء الوجداني ل)بار

 

 ِعٍِٛبد أٌٍٚخ:

 الاصُ:.........................ربسٌخ اٌٍّلاد:............................اٌدٕش:...............

 اٌمضُ.:...............اٌفٛج:.....................اٌزخصص:.......................

رعٍٍّبد عبِخ:فٍّب ًٌٍ ِدّٛعخ ِٓ اٌعجبساد اٌزً رشٍش اٌى شعٛسن ٚ صٍٛوه ٔسٛ ثعط اٌّٛظٛعبد 

 (اٌزً رٕبصت أطجبق اٌفمشح عٍٍهxاٚ اٌّٛالف ٚ اٌّطٍٛة اْ رعع علاِخ )

 

ثذسخخ  اٌفمشح 

 عبٌٍخ

ثذسخخ 

 وجٍشح

ثذسخخ 

 ِزٛصطخ

رٕطجك 

ثذسخخ 

 ظعٍفخ

     أصزّزع ثبٌزضٍٍخ 1

     اَخشٌٓأخٍذ فُٙ ِشبعش  2

     ٌذي اٌمذسح عٍى رٙذئخ ٔفضً 3

     أشعش إًٔٔ ِزٍٙح 4

     ٌُخشٌٓأ٘زُ ثّب ٌسذس  5

ِٓ اٌصعت أْ أصٍطش عٍى  6

 غعجً

    

ِٓ اٌضًٙ عًٍ ئخجبس إٌبس  7

 ثّشبعشي

    

     أرمجً وً ِٓ أٌزمً ثٗ 8

     أشعش ثبٌثمخ ثٕفضً 9

     اَخشْٚأرفُٙ عبدح وٍف ٌشعش  11

لا أرّىٓ ِٓ اٌّسبفظخ عٍى  11

 ٘ذٚئً

    

غشائك ِخزٍفخ  اصزعّبيأزبٚي  12

 ٌلإخبثخ عٓ اِصئٍخ اٌصعجخ

    

اٌزً  اِشٍبءاعزمذ أْ ِعظُ  13

صٛف رىْٛ  أٔدز٘بصٛف 

 ِشظٍخ

    

     اَخشٌٌٓذي اٌمذسح عٍى اززشاَ  14

أزعح ثشىً ِجبٌغ ثٗ ِٓ ثعط  15

 اِِٛس

    

     خذٌذح أشٍبءِٓ اٌضًٙ عًٍ فُٙ  16

    اصزطٍع اٌزسذس ثضٌٙٛخ عٓ  17
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 ِشبعشي

     اٌدبثٍخ أفىبسثأي شخص  أفىش 18

     ثّب ٘ٛ أفعً أًٌِذي  19

     اٌسصٛي عٍى أصذلبء أِش ٘بَ 21

     ِع إٌبس أرشبخش 21

     فُٙ أصئٍخ صعجخ ثبصزطبعزً 22

     أْ اثزضُ أزت 23

ِشبعش  أؤريلا  ْا أزبٚي 24

 اَخشٌٓ

    

 أرّىٓرفُٙ اٌّشىٍخ ززى  أزبٚي 25

 ِٓ زٍٙب

    

     عصجً أٔب 26

     ٌزعدًٕ شًءلا  27

ٌصعت عًٍ اٌزسذس عٓ  28

 ِشبعشي اٌذاخٍٍخ اٌعٍّمخ

    

صزصجر عٍى ِب  اِِٛس أْأعٍُ  29

 ٌشاَ

    

خٍذح عٍى  ئخبثبداصزطٍع رمذٌُ  31

 صعجخ أصئٍخ

    

ٚصف ِشبعشي  ثبصزطبعزً 31

 ثضٌٙٛخ

    

     اعشف وٍف العً اٚلبرب خٍذح 32

     عًٍ لٛي اٌسمٍمخ 33

ثطشائك عذٌذح  الإخبثخاصزطٍع  34

 أسٌذعٓ اٌضإاي اٌصعت عٕذِب 

    

     اغعت ثضشعخ 35

      اَخشٌٓاعًّ ِٓ اخً  أْ أزت 36

     لا اشعش ثضعبدح وجٍشح 37

اصزخذَ ثضٌٙٛخ غشائك ِخزٍفخ  38

 فً زً اٌّشىلاد

    

ٌزطٍت وثٍش ِٓ اٌٛلذ ززى  39

 اغعت 

    

     ِشبعشي خٍذح ردبٖ ٔفضً 41

     ثضٌٙٛخ أصذلبء أوْٛ 41

فً وً ِب  اِفعً أًٔاعزمذ  42

 ِمبسٔخ ثغٍشي أٔدز

    

     ٌضًٙ عًٍ اٌجٛذ ثّشبعشي 43

اٌصعجخ  اِصئٍخعٓ  الإخبثخعٕذ  44

 اٌزفىٍش ثسٍٛي عذٌذح أزبٚي

    

     اشعش ثبلاصزٍبء  45

٘ىزا  اثمًعٕذِب اغعت ِٓ ازذ  46

 ِذح غٌٍٛخ
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     صعٍذ ثٕٛعٍخ شخصٍزً  أأ 47

     زً اٌّشىلاد أخٍذ 48

     ٌصعت عًٍ الأزظبس فً اٌذٚس 49

     اٌزً اصٕعٙب ثبِشٍبءاصزّزع  51

     أصذلبئً أزت 51

     صٍئخ أٌبٌٍَش ٌذي  52

 ٌُخشٌٌٓذي صعٛثخ فً اٌجٛذ  53

 ثأصشاسي

    

     اغعت ثضٌٙٛخ 54

ٍش ئرا وبْ صذٌمً غاعشف ِب  55

 صعٍذ

    

     شىًٍ )ساض عٓ خضذي( أزت 56

     اٌصعجخ اِِٛسِٓ  أرٙشةلا  57

ثذْٚ  أرصشفعٕذِب اغعت  58

 رفىٍش

    

غٍش  اَخشٌْٚىْٛ  ِزىاعشف  59

 صعذاء ززى ٌٛ ٌُ ٌخجشًٚٔ ثزٌه

    

 أثذٚساض عٓ اٌشىً اٌزي  أٔب 61

 عٍٍٗ

    

 

Sample output to test PDF Combine only

maacha
Rectangle



            2الملحق           

 جتماعي:مقياس التوافق النفسي الإ

 أوافقعلٌك أن تختار لكل عبارة إجابة واحدة من الإجابات الأربع التالٌة)أوافق دائما،

 ( على درجة موافقتك.Xنادرا، لا أوافق( بوضع علامة ) أوافقأحٌانا، 

 أوافق  العبارات              الرقم
 دائما

 أوافق 
 أحٌانا

 أوافق
 نادرا 

لا 
 أوافق

     ٌمكننً تغٌٌر الكثٌر من الظروف التً تحٌط بً 1

     متبادل بٌن أفراد أسرتً احترامٌسود  2

     أساعد زملائً فً فهم المواد الدراسٌة  3

     أساعد الأصدقاء و الجٌران دون أن ٌطلبوا منً ذلك   4

     تحدثت مع شخص لا أعرفه أشعر بالخجل إذا 5

     أقضً أوقاتا سعٌدة مع أسرتً 6

     أتجنب المتهاونٌن من زملائً 7

أحرص على حضور الحفلات و المناسبات  8
 الإجتماعٌة

    

     أقل شأنا من غٌري أشعر بأننً  9

     عن المنزل بعٌداأفضل أن ألتقً بأصدقائً  11

     مشاركة زملائً فً أي مشروع ٌقومون به أبتعد عن  11

     من السهل علً أن أكون صداقات جدٌدة 12

     أندم على معظم الأعمال التً أقوم بها 13

     أتشاور مع أفراد أسرتً فً إتخاذ قراراتً المهمة 14

أطلب من المدرس شرح بعض النقاط الغامضة فً  15
 الدرس 

    

ولا  عن عمل أشترك فٌه مع مسؤٌسعدنً أن أكون  16
 زملائً 

    

     أشعر بالوحدة و لو كنت مع الناس  17

     أفضل قضاء أوقات الفراغ مع كل أفراد أسرتً 18

أحب أن أعرض بعض مشكلاتً الشخصٌة على أحد  19
 المدرسٌن

    

لا أقف بجانب أصدقائً إذا وقع أحدهم فً ورطة أو  21
 مأزق

    

     سًلمستقبلً بنفأخطط  21

     أشعر بالرضا عن مستوى الأسرة 22

     أناقش المدرسٌن فً الموضوعات الدراسٌة  23

     أحرص على القٌام بواجبات التعزٌة 24

     لا أترك عملا حتى أتمه 25

     ٌستشٌرنً أحد الوالدٌن فً بعض الأمور الأسرٌة 26

     هبواجبهم على أكمل وجأشعر أن المدرسٌن ٌقومون  27
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     الآخرٌنأتجنب التلفظ بأشٌاء تجرح مشاعر  28

     بوجهة نظري الآخرٌنمن السهل علً إقناع  29

     أتضاٌق من نصائح و إرشادات والدي  31

     أشعر بالإرتٌاح عند رؤٌة المدرسٌن  31

     فً الرحلات الإشتراكلا أحب  32

     نتائج أفعالً ٌمكننً تحمل 33

     أشارك فً قضاء بعض حاجات الأسرة 34

     أرى أننً أدرس مواد مشوقة 35

     أحترم رأي الأغلبٌة و لو كان مخالفا لرأًٌ 36

     انشغالً بالتفكٌر ٌمنعنً من النوم   37

     ٌضاٌقنً تدخل أحد الوالدٌن فً إختٌار أصدقائً 38

     أعتقد أن المواد الدراسٌة تنمً معارفً  39

لا أقدم مساعدتً لحل الخلافات التً تنشب بٌن  41
 أصدقائً

    

      الشخصً أحرج من مظهري  41

     أشعر أن  أحد الوالدٌن متشدد معً 42

     ألتزم بعمل الواجبات المدرسٌة 43

أحترم العادات و التقالٌد السائدة فً المجتمع و إن  44
 كنت غٌر راض عنها

    

     أواجه مشكلاتً الشخصٌة  45

ٌشجعنً أحد الوالدٌن على الإستقلال و الإعتماد على  46
 النفس

    

     أفضل أن أتغٌب عن المدرسة كلما إستطعت 47

     الآخرٌنألتمس الأعذار لإبراز تصرفات  48

     لا أتردد فً إتخاذ قرار فً أي موضوع 49

     ٌشعرنً أحد الوالدٌن أنً صدٌق له 51

     أشعر أن طرٌقة مراجعتً للمواد موفقة 51

     الأخرٌن  اد الذٌن ٌسخرون م أتضاٌق من الأفر 52

     أتوقع النجاح فٌما أؤدٌه من أعمال 53

عن مشكلاتً الخاصة ٌصعب علً التحدث عن   54
 مشكلاتً الخاصة مع الوالدٌن

    

     أقوم بوضع جدول للمراجعة و ألتزم به 55

     ٌصعب علً التكلم أمام الجماهٌر 56

     أشتري كل مستلزماتً بنفسً 57

     ٌنتقدنً أحد الوالدٌن بدون وجه حق 58

فً الأنشطة المدرسٌة على حضور  أفضل الإشتراك 59
 الحصص الدراسٌة

    

     أحافظ على مواعٌدي مع الأخرٌن 61

     ٌترك لً أصدقائً حرٌة الإختٌار 61

     أعانً من تفرقة الوالدٌن بٌن الإخوة  62

     أستمتع بممارسة الأنشطة المدرسٌة  63

     أشعر بالسعادة حٌنما ٌزورنً أحد أصدقائً 64
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     أقوم بحل مشكلاتً الشخصٌة 65

     أتفق مع إخوتً عن تخصٌص أماكن المراجعة 66

     أحافظ على المواعٌد الدراسٌة  67

لا أبدأ بالحدٌث مع الزملاء الجدد عندما أقابلهم أول  68
 مرة

    

     ٌسعدنً أن أشغل وقت فراغً فً بعض الأنشطة 69

     نتشاور مع أفراد الأسرة فً إختٌار ملابسنا 71

     أجد صعوبة فً إسترجاع ما درست 71

     من الصعب علً أن أقٌم علاقات مودة مع الأخرٌن 72

     لا أعارض الأخرٌن أن كانوا على حق  73

     ٌضاٌقنً كثرة المقارنة بٌنً و بٌن إخوتً  74

أقابل الذٌن لا تربطنً معهم علاقة بالإبتسامة و  75
 الترحٌب 

    

     المساعدة فً مراجعة الدروسأتبادل مع إخوتً  76

  

 

Sample output to test PDF Combine only

maacha
Rectangle


	00
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	مقدمة
	إطار عام للدراسة
	إطار عام للدراسة
	إطار عام للدراسة
	إطار عام للدراسة
	13
	14
	الفصل الأول                                                                    الذكاء الوجداني
	16
	الفصل الثاني                                   التوافق النفسي الإجتماعي
	18
	19
	الفصل الثالث                                                                          الجانب التطبيقي
	21
	22
	الفصل الرابع                                         عرض و تحليل و مناقشة النتائج
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30



