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RESUME DE L’ ETUDE :

MOTS CLES: PRESSION PSYCHOLOGIQUE AUTO
EFFICACITE, ETUDIANTS MASTERL1.

Cette étude a eu pour objectif de démontrer la correlation entre la
pression psychologique et I’auto efficacité chez [I’étudiants masterl.
la cohorte a éte été composée de 100 étudiants (dont 32 garcons et 68
filles), de I’université (Mouloud Mameri, Tizi-ouzou, de tranche d’age
variant entre 22 et 26 ans.

Les outils de mesures appliqués sont le test de pression
psychologique de Daood et test d’auto éfficacite d elkhalidi.

Les résultats ont montrés une presence d’une faible correlation
négative entre les deux variables, et absence de différence entre les

garcons et les filles.
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