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RESUME :

Lobjet de I'étude vise a développer I'adaptation psychosociale chez I'enfant
autiste a travers un programme de formation, et pour atteindre les objectifs
étudiés, nous avons adopté dans I'étude l'approche clinique basée sur une
étude de cas, et deux mesures (avant et aprés).

L'utilisation de I’échelle d’adaptation psychosociale, qui a été modifiée pour
s'adapter a I'échantillon de I'étude et a été présentée a cinq professeurs pour
arbitrage, et ses caractéristiques psychométriques ont été confirmées, en plus
du programme de formation sur un échantillon de (07) enfants atteints de
troubles autistiques, dont (5) garcons et deux filles.

Léchantillon a été sélectionné intentionnellement et divisé en deux groupes
expérimentaux et de base, et apres avoir appliqué I'échelle avant et apres et
appliqué les activités avec les cas, les résultats ont conclu qu’il existe des
différences statistiquement significatives.

Les résultats obtenus confirment l'efficacité du programme approuvé basé sur
I'apprentissage et la thérapie par le jeu dans le développement de I'adaptation
psychosociale chez I'enfant autiste, et sur la base des résultats obtenus, un
certain nombre de propositions ont été faites.
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