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Résumé de I'étude :

La présente recherche vise la pression psychologique et sa relation avec la
performance professionnelle des conseillers d'orientation scolaire et
professionnelle dans les états de Tizi Ouzou et de Boumerdés, de révéler la
relation entre les variables de recherche et le niveau d'éducation, et de connaitre
le niveau de pression psychologique dans I'échantillon, avec possibilité de
différences de pression psychologique dues a la variable de spécialisation
académique et d'expérience professionnelle.

Un échantillon de 100 conseillers a été choisi par la méthode intentionnelle, le
questionnaire sur le stress psychologique et la performance professionnelle
élaboré par Wiza Chrik (2023) a été appliqué, leurs caractéristiques
psychometriques ont été calculées et un traitement statistique a été effectue a
I'aide du programme statistique Spss version 23. Enfin, la recherche a conclu
les résultats suivants:

- Les niveaux de stress psychologique professionnel varient selon les
conseillers d'orientation scolaire et professionnelle (élevé - moyen - faible).

- Il existe une corrélation entre les dimensions du stress psychologique et la
performance professionnelle du conseiller d'orientation scolaire et
professionnelle

- 1l n'y a pas de corrélation entre les dimensions du stress psychologique et le
niveau d'instruction du conseiller d'orientation scolaire et professionnelle.

- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans la pression
psychologique moyenne du conseiller d'orientation et de conseil scolaire et
professionnel en raison de la variable de spécialisation académique.

- Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans la pression
psychologique du conseiller d'orientation scolaire et professionnelle en raison
de la variable d'expérience professionnelle.
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(03)atal

doedatuy) dufal)

A e gl ailadl) clua

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

Nombre d'éléments

826

5

Statistiques de fiabilité

<Ll

&gl

Lduall) dgpal

Alpha de Cronbach | Partie 1 Valeur , 755

Nombre d'éléments 3°
Partie 2 Valeur 197

Nombre d'éléments 2P

Nombre total d'éléments 5
Corrélation entre les sous—échelles ,604
Coefficient de Longueur égale 753
Spearman-Brown Longueur inégale , 759
Coefficient de Guttman 715

L Soball baall, judill baall, 8)edll bialla. Les éléments sont :
el eI, elaal) baall, Solul halb. Les éléments sont :




Statistiques récapitulatives d'éléments

Maximum / Nombre
Moyenne | Minimum | Maximum | Plage Minimum  |Variance| d'éléments
Moyenne des éléments| 24,041 16,207 33,897 17,690 2,091 45,035 5
Variance des éléments| 26,112 | 11,313 54,953 | 43,640 4,858 287,354 5
auall
Calaal) o)pdld) daile-
083 @ danla Byualae 33 Al asle o)y5a Lgad ()l 1
330510) daala 5 palas 33l dac s aalati o]y 5i€a e sy 2
330510) daala 5 palaa 33l Jac s aalati o]y 5i€a BRI 3
bl Al sy ale (he | dall Al 8 dis 30 Maa dine 3l 4
O AV (o) JLEise | el 4pagill (45w 29 = itk 5




(04) (a=lal

LA sl
uliall Syl | kel | ubBal) | edil) | Bjlal) | Gublall | A oaad)l | B L)
410" 717" | 460 | 4097 | 0306 | 15| 0306 | 5017 | 1o
517" 631" 470 | 4287 | 0242 | 16| 0244 | 408" | 20
0,160 566 485+ | 0364 | 5217 | 17, 0311 | 501" | 3o
462" 719" 495+ | 0246 | 4057 | g | 448" | 0298 | 4o
480" 426" 500« | 0015 | 0248 | 190 | 405" | 487 | 5us
0,255 380" 51 | 9057 | 5597 | o0 | 0,222 | 0311 | 6
374" 785" | 520 | 4887 | 6917 | oy | 0255 | 466" | 7o
527" 663" | 53 | 4157 | 5857 | on 10203 | 0301 | 8w
742" 603" | 540 | 9297 | 6797 | 23| 0026| 0284 | 9
0,301 542 550« | 0,355 | 4167 | o4 | 592" | 0,169 | 100
ol | Al e | sy | 05237 | 8447 | o5 | g0g™ | 4547 | 11
0,289 460" 560 | 6857 | 7637 | 26 | 0139 | 0,170 | 120
633" 733" | 570 | 09997 | 4937 | o7 | 467 | BB1T | 130k
487" 610" | 58 | 9277 | 6407 | og .| 0334 | 55Q™ | 14
645" 556™ 590 | 4437 | 8567 | 29 | Lubiall | Sbudl | Bl
402" 607" | 60 | 385 | 5727 | 30, | 0193 | 0,148 | 350
4927 544 610+ | 0332 | 506™ | 37| 0355 | 0,298 | 360
-0,058 -0,067 620+ | 0214 | 0265 | 37| .0,003 | 0,057 | 37c»
0,351 415" 630+ | 9267 | 6137 | 3310142 | 0,189 | 390
489" 445" 64 568" | 702 | 400
0,075 0,325 650 578" | 7097 | 410
527" 529" | 660 5107 | 655" | 420
0,350 398" 670 0277 | 384" | 430
0,098 0,023 68 513 | 425" | 44os




Lozl Lozl Lozl
Liall i | el oY) | elial) hil) Y
Skl il sl
750" 7157 ,390° 5347 464" 1 sl il
817" 505" 0,318 ,819” 1 464" il Jazzal)
872" 690" 453" 1 8197 | 5347 | Sl haal)
695" 6717 1 453" 0,318 ,390° ey Ll
866" 1 6717 690" 5057 7157 AN
) A il
(oddl) Jaridal) &l gleca
Pourcentage | Pourcentage
Pourcentage | Fréquence
cumulé valide
(S sinsal
32,0 32,0 32,0 32
. e . “
(5 sisall
91,0 59,0 59,0 59
Ll | Valide
(5 sisall
1000 9,0 9.0 9 .
g
100,0 100,0 100 Total




(05) Galal

Al A il
e oY adil) baal | elada¥) sl | Seladl sl | Mad) s | el )
Corrélation
413" 748" 417 ,515™ ,548™ 1
de Pearson
Sig. ol )
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 )
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N
Corrélation
,558™" ,863™ ,493™ ,595™" 1 ,548™
de Pearson
Sig. a2 )
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 . -
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N
Corrélation
,560™ ,836™ ,661™ 1 ,595™ ,515™
de Pearson
Sig. Sslad_ad)
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 s -
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N
Corrélation
,675™ 773 1 ,661™ ,493™ A17™
de Pearson
Sig. Slaal) )
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 ) ) -
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N
Corrélation
,682™ 1 773" ,836™ ,863™ ,748™
de Pearson
Sig. mdil) Jaial)
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 )
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N
. . . . . Corrélation
1 ,682 ,675 ,560 ,558 413
de Pearson
Sig. Y PNIPAR]
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 _ -
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N

**_La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).




(06) 3alall

QA s ,dl

Corrélations

G sinall | il Lzl =laia¥) 2l S sl a2) i) aad) small )
Corrélation
240" 748 417 ,515™ ,548™ 1
de Pearson
Sig. Sl aal)
0,016 0,000 0,000 0,000 0,000 o
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N
Corrélation
0,141 ,863™ 493" ,595™" 1 ,548™
de Pearson
Sig. JRLEE RPN
0,160 0,000 0,000 0,000 0,000 ] ) -
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N
Corrélation
0,099 ,836™ ,661™ 1 ,595™ ,515™
de Pearson
Sig. Ssbadl a2l)
0,326 0,000 0,000 0,000 0,000 o
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N
Corrélation
0,006 73 1 ,661™ ,493™ A17™
de Pearson
Sig. S ONERY RE
0,949 0,000 0,000 0,000 0,000 . -
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N
Corrélation
0,151 1 73" ,836™ ,863™ ,748™
de Pearson
Sig. . ~.n_) . . “
0,133 0,000 0,000 0,000 0,000 )
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N
Corrélation
1 0,151 0,006 0,099 0,141 ,240"
de Pearson
Sig. (5 siasall
0,133 0,949 0,326 0,160 0,016 )
(bilatérale)
100 100 100 100 100 100 N




(07)alal
sdag)l) A i)

ANOVA Test d"homogénéité des variances
i) aral) i) Lzl
Sig. F Carre qdl Sommg des Sig. ddi2 qdi1 Statistique de
moyen carrés Levene
0,447| 0959 | 254,693 5 1273,466 Inter- 0,158 94 5 1,636
groupes
265,642 94 24970,374 Intragroupes
99 26243,840 Total
il ozl

Différence significative de Tukey?®

Sous-ensemble pour alpha = 0.05 N 4

1
o) ple
78,67 9 sl
o) ale

79,72 36 el
81,00 3 s A
82,91 11 dac 5 aphaii
83,50 6 L8 sk )Y
87,49 35 P PRREN
0,890 Sig.

Les moyennes des groupes des sous-ensembles homogénes sont

affichées.

a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne harmonique = 7,912.

b. Les tailles de groupe ne sont pas égales. La moyenne harmonique
des tailles de groupe est utilisée. Les niveaux d'erreur de type | ne sont
pas garantis.




(08) 3alall

WA P IORH
ANOVA il Jaz.zall omiil] Tzl
Sig. Foo| Came g | Somme Sig. | ddI2 ddli1 Statistique
moyen des carrés de Levene
0,983 | 0017 | 4721 2 9,441 nter- 1 9098 | 97 2 0,002
groupes
270,458 97 26234,399 | Intragroupes
99 26243,840 Total
Comparaisons multiples :Variable dépendante:
Différence significative de Tukey
Intervalle de confiance a 95 % Erreur Différence
' - 5 4l
Bp e Borne inférieure Slg. standard moyenne (I (1) 5
superieure J)
8,88 -8,47 0,998 3,644 0,205 10-5) siu N
13,43 -11,48 0,981 5,231 0,976 102 sis (e S S o
8,47 -8,88 0,998 3,644 -0,205 G g5 e B »
14,02 -12,48 0,989 5,567 0,771 | 10 siu a st | 10550
11,48 -13,43 0,981 5,231 -0,976 G 515 (e B 10 sis (3o S
12,48 214,02 0,989 5,567 -0,771 10-5) i e




Différence significative de Tukey?®Ps !

Sous-ensemble pour
alpha = 0.05 N 5 yall
1
e S
82,17 12 10 sin
82,94 32 10-5<) st
1 il
83,14 56 o &
Gl gl
0,978 Sig.

Les moyennes des groupes des sous-ensembles

homogénes sont affichées.

a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne

harmonique = 22,652.




