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 مقدمة: 

تعج الأسخة الجساعة الأولية التي تقهم عمى الخابصة الدوجية، والتي تهفخ للأبشاء الخعاية 

وىي أندب  أفخادىاوالسحبة، والتآلف بين ، والاستقخار الاجتساعيةوالحساية والأمن والتشذئة 

 نسها سميسا  مشح الصفهلة حتى تزسن أبشائيامكان لخعايتيم، ومن ثم الأسخة أن تيتم بتشسية 

 ليمً  في السدتقبل.

  فيسا جحور شخريتوفسخحمة الصفهلة ليا أىسية كبيخة في حياة الفخد، حيث تهضع 

ما يمقاه الصفل من خبخات ومعاملات يتخك برسات واضحة في  ومن السعخوف أن

 شخريتو.

سها فالصفل بحاجة دائسة إلى السادة الخام من الحشان والحب والذعهر بالأمان ليشسه ن

وجهده، ىحا يفخض عمى الصفل العير في تبعية لمسحيط، ويشتج علاقة تتهلج  سميسا ويثبت

ويشسه  ألكن لظخوف معيشة لا يشذ ،فذيئا بين الصفل ومحيصو العائمي تجريجيا وتتكهن شيئا

 الصفل في ىحا الجه و السشاخ الصبيعي لو.

ل في مؤسدات ع الأشفاوضو الحخمان مشيسا كمية يتدبب في فقجان أحج الهالجين أف

 ال مدعفين داخل ىحه السخاكد أو السؤسدات. أشف بحهاالخعاية بعيجا عن حزن العائمة، فير

ل السدعفين ىم الأشفال الحين لا يعيذهن في الأسخة مع العائمة وبالتالي فإن الأشفا

 جتساعيةراجع إلى عجة عهامل االصفهلة السدعفة، وىحا   البيهلهجية، بل يعيذهن في مخاكد



 ، نفدية أو جدجية ... مثل: الفقخ، وفاة أحج الهالجين، الصفل الغيخ الذخعي أواقترادية

 بسخض عقمي أو نفدي.  إصابتيسامجيهل الشدب، الدجن، أو 

يتختب عميو وجهد ومن السعخوف أن الحخمان من الخعاية الأسخية والجه الأسخي، قج 

الشفدية  الأمخاضيرابهن بعجد من لبا ما وأنيم غا ،اجتساعية ،مذكلات نفدية سمهكية

والتهتخات العربية، نتيجة القمق، والغزب، والإحداس بعجم الأمان، كسا يرابهن بحالات 

فقجان الثقة بالشفذ بدبب الخبخات الدابقة وسهء السعاممة، ويفتقجون إلى الأمان والتقجيخ 

 .والانتساء الاجتساعي

والانفعالية فإن ىحه الجراسة تيجف أساسا إلى الكذف عن السذكلات الدمهكية  وليحا

 ˸عشج الصفل السدعف و نتشاول في ىحا السهضهع

م تقديم البحث إلى جانبين جانب نظخي وآخخ تصبيقي، حيث يحتهي الجانب الشظخي ت

 ( فرهل: 40عمى أربعة )

 أسبابت، تحجيج الفخضيات، يتزسن الإشار العام لمجراسة، التداؤلا الفصل الأول:

لمجراسات  استعخضشاوأىجاف وأىسية البحث، مرصمحات الجراسة إجخائيا، وفي الأخيخ 

 الدابقة. 

: تعخيفيا بعس السفاىيم والانفعاليةالشفدية  للاضصخاباتخررشاه  الفصل الثاني:

 . والتذخيز الشظخية السفدخة ليا والتقييم الاتجاىاتالسختبصة بيا، السعاييخ، الترشيف، 
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ويتزسن: تعخيف الصفهلة  السدعفخررشاه لمصفهلة الستأخخة والصفل الفصل الثالث: 

الشظخيات السفدخة لمشسه، مخاحل الصفهلة، الصفهلة الستأخخة مظاىخ الشسه في ىحه السخحمة 

 الصفل السدعف حاجاتو الشفدية والسذاكل التي يعاني مشيا.

 الأسخةهائية يتزسن: تعخيف السؤسدة الإيهائية، خررشاه لمسخاكد الإي الفصل الرابع:

الأسخة البجيمة وأخيخ السقارنة  وعيهبالبجيمة، مذكلات تهاجو الصفل والأبهين البجيمين، مدايا 

 بين السؤسدة الإيهائية والأسخة البجيمة. 

 فيحتهي عمى فرمين ىسا: الفرل الخامذ والفرل الدادس. يأما الجانب التصبيق

يتشاول الإجخاءات السشيجية لمجراسة السيجانية ويتزسن: الجراسة : الفصل الخامس

والسكاني، أدوات  ألدماني، مشيج الجراسة، عيشة البحث وخرائريا، الإشار الاستصلاعية

 البحث. 

فقج خررشاه لتقجيم وعخض الحالة ومشاقذتاىا وقسشا فيو  الفصل السادس والأخير:

لبحث هء الفخضيات، ليختم اسشاقذة الشتائج عمى ضعجىا قسشا ب( حالات وب5) لخسدةبعخض 

 بخاتسة وعخض بعس السقتخحات و كحا قائسة السخاجع و السلاحق السعتسجة.
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:تحديد الإشكالية-1   

، فيي الخكيدة الأساسية في أىع السخاحل التي يسخ بيا الفخد تعج مخحمة الصفػلة مغ

ويشزج ليربح في  تجعمو يشسػتكػيغ شخرية الإندان فالعلاقة الأولى بيغ الصفل وأمو 

العسخ في حمة مغ السدتقبل إندانا راشجا وواعيا حيث يبيغ العجيج مغ الباحثيغ تأثيخ ىحه السخ 

وقج وجج أنو إذا ما لبيت حاجات ورغبات الصفل كان حظ الفخد مغ الشسػ ، باقي حياة الفخد

والرحة أفزل مغ فخد آخخ عاش شفػلتو بشػع مغ أنػاع الحخمان خاصة مغ الجانب 

 ( 19، ص1998أندي قاسم، الشفدي )

كانت ومازالت تمعب داخل الأسخة التي فالرحة الشفدية لمصفل مختبصة بصبيعة العلاقة 

دورا ىاما في حياتو فسغ خلال العلاقة الأولية مع أفخاد الأسخية يشسي الصفل خبختو عغ 

اسية التي تزسغ لو التػافق الحب والعاشفة والحساية، فيػ يحتاج إلى إشباع الحاجات الأس

، ويعج الشفدي ولا يتحقق ذلظ إلا بجور الػالجيغ وىحا بػجػد كل مغ الأم والأب والإشباع

وجػدىسا معا مصمبا أساسيا وجػىخيا في التشذئة الأسخية الصبيعية، فالأم ىي أول مغ يتعامل 

التي يخمفيا غياب الأم  الآثارولادتو فقج كذف العجيج مغ الباحثيغ عغ معو الصفل مشح أيام 

ي أو الانفرال عشيا ومشيع "جػن بػلي" الحي أكج أن الكثيخ مغ اضصخابات الأشفال تخجع ف

 غياب الأم أو الانفرال عشيا. إلىأساسيا 
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كسا أن دور الأب لا يقل أىسية عغ دور الأم فيػ عساد الأسخة وأساسيا والسعيل 

والستكفل والسثال الأعمى لمصفل ومرجر لمحساية والدمصة حيث يداىع بجرجة كبيخة في نسػ 

 .(16، ص1998سهير كامل أحمد )الصفل الشفدي والاجتساعي والجشدي.

ي ، فيي التن واستقخار حياة الصفلىكحا نخى أن الأسخة ىي السحػر الأساسي في تػاز و 

حاشتو بالجفء والحشان وغسخه بالحب والعصف وكحلظ تديخ عمى حدغ إشعامو وتشطيفو وإ

 تديخ عمى حدغ تػجييو في سبيل الحياة.

الصبيعية  ولكغ قج تصخأ ضخوف قاىخة عمى الأسخة مغ شأنيا حخمان الأبشاء مغ أسختيع 

مسا قج يزصخ إلى وضع الصفل في مؤسدات ومخاكد خاصة لزسان رعايتو والتكفل بو إذا 

ولادتيع مثل  لع يجج مغ يخعاه مغ الأىل خاصة بالشدبة للأشفال الحيغ حخمػا مغ والجييع مشح

احج الػالجيغ أو  مخضوالفقخ و الأشفال الغيخ شخعييغ، وضحايا التفكظ الأسخي كالصلاق 

والخلافات الدوجية وضحايا العشف الأسخي ومشيع الأشفال السداء إلييع، وأشفال  كمييسا

الذػارع كالستدػليغ وسفخ أحج الػالجيغ ،ويصمق عمييع بالتعبيخ العمسي الرحيح بالصفػلة 

 السدعفة.

بجور الحزانة   أما، وألحقػا ىع أشفال بلا مأوى ولا عائمة ليعفالأشفال السدعفيغ 

سلاجئ، فيتختب ايجع ىؤلاء الأشفال في مؤسدات الخعاية عمى مخاشخ السؤسدات أو ال

 .( 115،ص1998أندي قاسم شجيجة مغ الرعػبة ، التغمب عمييا فيسا بعج )
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فكثيخ مغ اضصخابات الدمػك التي يعاني مشيا الصفل السدعف تحجث كخد فعل لسا 

أنػاع أو أنساط مغ الدمػك  إلىيعانيو مغ الحخمان وخاصة مغ الخعاية الػالجية، فيمجأ 

اللاتػافقي ومشيا الدمػك العجواني ، والاندحاب مغ البيئة والانصػاء عمى الشفذ أو مسارسة 

 عبد الرحمان العيدوي ). ع أو التخخيبلديئة مثل مز الأصابالعادات الدمػكية ا

 .(77ص،1993

الايػاء  فقج بيشت بعس الجراسات وجػد علاقة شخدية بيغ وجػد الأشفال في دور

 واضصخابات الرحة لجييع.

ومغ بيغ ىحه الجراسات "دراسة محمد بجريشة" وىي دراسة جدائخية عغ أثخ الحخمان مغ 

ولقج أجخيت الجراسة عمى مجسػعتيغ مغ الأشفال في أسخىع الػالجيغ عمى شخرية الصفل ، 

سشة بالإضافة دراسة أربعة حالات في كل  21إلى  99وكان سغ الأشفال مغ الصبيعية 

الباحث اختبار الذخرية الاسقاشي واختبار رسع ية متعسقة واستخجم كاكميشمجسػعة دراسة 

غارقة ػرة الحات لجى الأشفال السحخوميغ وتػصل الباحث إلى عجة نتائج ىي أن صالأسخة 

السصسئشة  الػ الجيةدال وغياب الذج والأمغ لافتقاد الرػر في مذاعخ البؤس والاندواء والانع

، كسا تديصخ مذاعخ الحنب والقمق والجونية وانخفاض تقجيخ الحات، كحلظ اتزح عجم قجرة 

أشفال السؤسدات عمى إقامة علاقات عاشفية مدتقخة مع السخبيات بدبب تعجدىغ وتغيخىغ 

بيغ الحكػرة والأنػثة وكثخة  وتأرجحة لمصفل لميػية الجشديالسدتسخ، كحلظ وجج عجم استقخار 

السحخوم مغ والجيو  الاستجابات العجوانية الذجيجة وباخترار فقج عكدت شخرية الصفل 
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نقلا (8819، محمد بدرينةحاجاتو لمحب والعصف وعكدت كحلظ عجوانا شجيجا نحػ الػالجيغ.)

 .(36ص 2112،)دخينات خديجة عغ 

كسا نجج دراسة "ىارلػ" الحي تشاول في دراستو البحث في القجرات العقمية للأشفال 

السحخوميغ مغ الػالجيغ والسػدعيغ في السؤسدات الإيػائية وذلظ عمى مجسػعتيغ مغ 

( سشة وتكػنت السجسػعة الأولى مغ أشفال يعيذػن 21-9الأشفال تخاوحت أعسارىع بيغ )

افية لإقامة علاقات حسيسة مع الأم البجيمة والسجسػعة في أسخ بجيمة ويتستعػن بفخص ك

سشػات ثع انتقمػا إلى  90أودعػا مشح بجاية حياتيع في مؤسدة وضمػا بيا الثشية ىع أشفال  

 .(31ص 2113.)بدرة معترم بيػت لمتبشي بعج ذلظ

واستخجم الباحث مشيج الجراسة التبعية لأشفال السجسػعتيغ وانتيت الشتائج إلى أن 

أشفال السؤسدات قج أضيخوا فقخا أكثخ في اختبارات الحكاء والإدراك وقرػر في المغة 

وصعػبات في الكلام ضمت تلازميع حتى بعج مغادرتيع لمسؤسدة لفتخة شػيمة كسا تبيغ أن 

الكحب والدخقة  إلىغ اضصخاب في زيادة العجوانية والسيل أشفال السؤسدات يعانػن م

وتحصيع مستمكاتيع الذخرية واضصخاب مفيػم الحات وتقمب أمدجتيع بحجة وكثخة ثػرات 

  .( نفس المرجع الدابقالغزب)

فكانت تتسحػر حػل الحخمان وأثخه عمى نسػ الصفل وتػصل  "محفوظ بوسيأما دراسة "

رية الصفل جخاء غياب أو انفرال الػالجيغ في جسيع إلى أنو آثار سمبية عمى شخ
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 Mahfoud 32ص 1982.)السدتػيات العقمية، الشفدية، الفيديػلػجية والاجتساعية

Bousbsi). 

مدح الاضصخابات والقجرات لجى الأشفال  إلىىجفت ( 1991أشنباخ كحلظ دراسة )

وأضيخت ىحه  1699( سشة وتكػنت عيشة الجراسة مغ 26-6الفئة العسخية )السحخوميغ 

الجراسة أن أكثخ الاضصخابات شيػعا لجى الأشفال ىي عجم القجرة عمى الانتباه ومعاناة القمق 

 .(74ص1995عيدوي عبد الرحمان، الإناث ) والانحخاف وأن الحكػر أكثخ معاناة مغ

أن أكثخ الاضصخابات التي قج يعاني مشيا ىؤلاء نلاحظ مغ خلال ىحه الجراسات 

الأخيخة مجسػعة مغ اضصخابات الأشفال ىي السذكلات الدمػكية والانفعالية حيث تعتبخ ىحه 

مفة ويؤثخ في الذخرية ، نفدية السشذأ تبجو في صػرة أعخاض نفدية وجدسية مخت وضيفية

ة حياتو الدػية في السجتسع تػافقو الشفدي ويؤثخ عمى مسارس ق ػ في الدمػك الذخري فيع

الحي يعير فيو وعميو جاءت الجراسات الحالية كسحاولة عمسية لمكذف عغ السذكلات 

 الدمػكية والانفعالية عشج الصفل السدعف محاوليغ الإجابة عغ التداؤلات التالية: 

 ىل يعاني الصفل السدعف مغ السذكلات الدمػكية والانفعالية؟  -

 :  التداِؤلات الفرعية-2

 ىل يعاني الصفل السدعف مغ مذكلات سمػكية؟  -2.1

 ؟انفعاليةىل يعاني الصفل السدعف مغ مذكلات  -1.1
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 الفرضيات: -3

  الفرضية العامة: -0-2

 الانفعالية.الدمػكية و  يعاني الصفل السدعف مغ مذكلات -

 ˸الفرضيات الجزئية -3-2

 يعاني الصفل السدعف مغ مذكلات سمػكية. -2

 الصفل السدعف مغ مذكلات انفعالية.يعاني -1

 أسباب اختيار الموضوع: -4

وليج الرجفة بل كان نتيجة عجة أسباب أو دوافع  كغلع ياختيارنا ليحا السػضػع  إن

 وىي: 

 معخفة مجى معاناة ىحه الفئة مغ جػانب مختمفة أىسيا الجانب الشفدي والدمػكي..2

وذلظ الاىتسام بالسذكلات الدمػكية والانفعالية وآثارىا عمى شخرية الصفل السدعف .1

 لاحطػاالحيغ " وغيخىا مغ الباحثيغ هالوبعس الجراسات ومشيا دراسة " إلىاستشادا 

 الاضصخابات الدمػكية والانفعالية عشج فئة الأشفال السدعفيغ.
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لذخيحة الأشفال السدعفيغ وذلظ عغ شخيق لفت في تقجيع السداعجة  والإرادةالخغبة .0

مذكلات سمػكية وانفعالية الانتباه ليع مغ خلال ىحه الجراسة و تػضيح ما يتعخضػن لو مغ 

 خصيخة.

 أهداف الدراسة: -5

 تيجف ىحه الجراسة إلى تحقيق جسمة مغ الاىجاف فيسا يمي: 

 السدعف.الكذف عغ السذكلات الدمػكية والانفعالية لجى الصفل .2

 السذكلات لجى الصفل السدعف )سمػكية أو انفعالية( نػع الكذف عغ.1

 أهمية الدراسة: -6

 مجى أىسية ىحه الذخيحة مغ الأشفال عمى أنيع جدء لا يتجدأ مغ السجتسع عامة..2

 مجى معاناة ىؤلاء الأشفال مغ مذكلات معيشة خاصة الشفدية مشيا..1

بالأشفال السدعفيغ الحيغ يعانػن مغ مذكلات سمػكية وضع بخامج إرشادية لمتكفل .0

 وانفعالية خاصة.

 لفت نطخ الجيات السعيشة إلى ضخورة الاىتسام بيحه الفئة..4
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 تحديد مفاهيم الدراسة إجرائيا: -7

 الطفل المدعف:   -1

شلاق احج الػالجيغ  إما الأسخةىػ الصفل الستكمف بو نتيجة لطخوف معيشة في نصاق 

كصفل الغيخ الذخعي مجيػل الشدب، سػاء  الأسخةخارج نصاق  أوكيميسا،  أووفاة أحجىسا  أو

 و ىػ الصفل الستػاجج بالسخاكد الإيػائية ببػخالفة. أنثى أوكان ىحا الصفل ذكخ 

 ( سشة.21-9ىػ الصفل الحي يتخاوح عسخه بيغ)  الطفولة المتأخرة:-2

التي تعبخ عغ سمػك غيخ  سمػكياتىي مجسػعة مغ  المذكلات الدموكية والانفعالية:-3

مخغػب فيو، تطيخ في علاقة الصفل السدعف مع نفدو ومع الآخخيغ وتطيخ ىحه السذكلات 

 الخػف، الخجل ، الاكتئاب وغيخىا.  في العجوان، الشذاط الدائج

وىي الشتائج التي تطيخ مغ خلال مقياس قائسة السقابمة التذخيرية لسذكلات الأشفال 

 السصبق في ىحه الجراسة.

 الدراسات الدابقة: -8

 الدراسات العربية:-أولا

التي  ىجفت إلى دراسة الشسػ السعخفي  لجى أشفال  : 1993دراسة الدندراوي،-1

السؤسدات الإيػائية ومقارنتو بالشسػ السعخفي لأشفال يعيذػن حياة شبيعية مع أسخىع، وقج 

سشة  21-5(  شفلا مغ الجشديغ مغ عسخ 269أجخيت الجراسة عمى عيشة مكػنة مغ )
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ية، واستخجمت الباحثة اختبار يعيذػن مع أسخىع، وعيشة مساثمة سغ أشفال السؤسدات الإيػائ

السرفػفات الستتابعة وبعس الاستسارات، وقج بيشت نتائج الجراسة أن الحخمان مغ الأسخة 

مختبط بالشاحية السعخفية وان ىشاك ارتباشا بيغ الاضصخابات الشفدية الشاتجة عغ الحخمان 

 (76، ص 2111عادل عبد الله واضصخابات الشسػ السعخفي)

ىجفت إلى الكذف عغ دور الأب في الأسخة مغ خلال السقارنة (: 1993رار ندراسة )-2

(  شفلا وشفمة، 125بيغ السجسػعات التي تزسشتيا عيشة البحث، وقج بمغ عجد أفخاد العيشة)

وقج بيشت الشتائج أن اضصخاب الجػ الأسخي لجى الأشفال السحخوميغ التي فقجت الأب 

يع مشيا عجدىع عغ تحقيق الشزج الستلائع مع بالػفاة أدى إلى نذػء صخاعات واضحة لجي

تصػرىع الدمشي اضصخاب صػرة الحات، اضصخاب اليػية الجشدية والذخرية، وضيػر القمق 

والتػتخ، أما الأشفال الحيغ يعيذػن ضسغ مؤسدة إيػائية وقج حخمػا مغ الجػ الأسخي فقج 

ب الأب عغ ساحة نسػ أي أن غيا  89ضيخوا بصيء الشسػ وتجاوز الرخاع الأدبي لجييع 

شفمو و إحداسو بحلظ الغياب كان الجافع الأساسي لحجوث القمق لجيو، ولػقػعو  فخيدة 

 .(24، ص2111كمال يوسف بلان، ) .التػتخ الشفدي

حػل تأثيخ الحخمان مغ الأم بػفاتيا عغ التػافق الشفدي ( :1985دراسة )إيمان فوزي _3

الإناث قجرا عطيسا مغ الػحجة والكآبة نتيجة لفقجان للأبشاء، والتي أضيخت نتائجيا لجى 

مػضػع الحب، إلى جانب مذاعخ اليجخ والشبح وقج أضيخت احج حالات الحكػر اضصخابا 

 (135، ص1998) أندي محمد قاسم، . يتسثل في ميػل جشدية قػية
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: تصخقت لسػضػع الحخمان مغ الػالجيغ في مخحمة الصفػلة دراسة سمير كامل احمد-4

لاقتو بسفيػم الحات والاضصخابات الدمػكية والانفعالية للأشفال، وفييا تؤكج عمى أىسية وع

دور الأسخة ومشػرة الارتباط  بالػالجيغ عمى حياة الصفل، لان وجػدىسا يكػن وجػدا نفديا 

 أكثخ مغ تػاججا بيػلػجيا.

تيجف إلى التعخف عمى مدتػى مسارسة السذكلات الدمػكية  ˸(2112دراسة )الدردية، -5

(شفلا 60مغ )لجى الأشفال في دور الخعاية مغ وجية نطخ معمسييع، وتكػنت عيشة الجراسة 

مغ إعجاد الباحثة،  الجراسة فكانت إستبانة أداة أما  الاجتساعيةوشفمة في دور الخعاية 

كلات نفدية كالعدلة والػحجة والاكتئاب وتػصمت نتائج الجراسة إلى أبخز السذكلات ىي مذ

 (296-295، ص2119)صابر عبد الحكيم الديد   .وغيخىا

تيجف إلى التعخف عمى السذكلات الدمػكية و الشفدية التي ˸(2117دراسة)سخيطة،-6

يعانييا الأشفال مغ فاقجي الخعاية الػالجية والسػدعيغ في مؤسدات الإيػاء وسبل الػقاية مغ 

سشة، أضيخت  28إلى  7( شفلا وشفمة مغ عسخ 279تكػنت عيشة الجراسة مغ )انحخافيع، 

الشتائج أن الشدبة الأكبخ مغ الأشفال فاقجي الخعاية الػالجية تعاني اضصخابات الدمػك تمييا 

 (65، ص2114)أحمد الهاشمي الاضصخابات الانفعالية ثع الجشدية
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 ثانيا: الدراسات الأجنبية:

ىجفت إلى معخفة مشبع الاكتئاب الحي يريب  :( seligman،1991دراسة )سمقمان -1

( شفلا كان والجييع مصمقيغ 69عجدا مغ الأشفال في السجرسة الابتجائية حيث تع تتبع)

( ثلاثة سشػات ومقارنتيع مع الأشفال الحيغ 0ويعيذان مشفرميغ، وقج تست ملاحطتيع مجة)

لجراسة أن الأشفال يعيذػن في اسخ عادية، ومغ بيغ الشتائج التي تػصمت إلييا تمظ ا

السصمقيغ يػاجيػن الحياة برعػبة، وأنيع كحلظ أشج حدنا وأكثخ وقػعا في  الاكتئاب مغ 

الأشفال الحيغ يعذػن في أسخ عادية، كسا أن أبشاء السصمقيغ اقل نجاحا في السجرسة 

 وتقجيخىع لحاتيع اشج انخفاضا وتذيع بيشيع الذكػى مغ الآلام الجدجية الستشػعة أكثخ مغ

 أقخانيع مغ الأولاد الغيخ السصمقيغ. 

حيث قاما بسقارنة سمػك  :provence-lipton 1962دراسة بروفينس  وليبتون -2

الأشفال الحيغ يعيذػن في السؤسدات بدمػك الأشفال الحيغ يعيذػن مع عائمتيع، وقج أبجى 

لخاشجيغ شمبا ى اأشفال السؤسدات عجدا تاما في علاقتيع مع الأفخاد، فشادرا ما يمجؤون إل

 .(25، ص1988العربي  .)بدرينةلمسداعجة

إلى أن عجدا كبيخا مغ السذكلات الدمػكية  : bukato 1996دراسة باكاتو وأخرون -3

والانفعالية التي يعاني مشيا الأشفال السػدعيغ بالسؤسدات الإيػائية تأتي مغ انتياء ىؤلاء 

الجيغ وكثخت فييا الخلافات، كسا أثبتت أن الأشفال لأسخة مفككة مشعت فييا العلاقات بيغ الػ 
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.)نفس الأشفال الأسػياء يشتسػن إلى اسخ متساسكة تدػد فييا علاقات شيبة بيغ الدوجيغ

 .(26المرجع الدابق،ص

تذيخ إلى التأثيخات الدمبية لأساليب الخعاية الػالجية الغيخ  :Achicouدراسة الذيكو:-4

مسا يداعج عمى حجوث الكثيخ مغ الاضصخابات  سػية وتأثيخىا عمى الأبشاء وشخرياتيع

 والانحخافات.

كحلظ غياب رب الأسخة سػاء أو الدواج بأخخى أو الدفخ لمعسل أو مخضو بسخض 

مدمغ والتفكظ الأسخي والصلاق وعجم الخغبة في انزسام الصفل للأسخة الججيجة، مع وجػد 

أفخاد الأسخة كمسا تؤثخ في صخاعات بيغ أعزاء الأسخة و انخفاض  الجخل مع زيادة عجد 

 1986عزرا  سوزر ضيػر السذكلات الدمػكية والانفعالية عشج الصفل دراسة كل مغ )

Ezra Susserمرطفى سالم ، أحمد صديق و 1998، براون 1997م ، عماد صيا

 .(19، ص2111) كمال يوسف بلان، نقلا عغ   (2112، الأمم المتحدة 1999

ستعخاض الجراسات الخاصة بطيػر السذكلات با الدابقة:التعقيب عمى الدراسات  -9

الدمػكية والانفعالية وتأثيخىا عمى شخرية الصفل وعمى سمػكو، نجج اىتسام متدايج مغ شخف 

الباحثيغ بيحا السػضػع، وقج ركدت ىحه الجراسات جل اىتساميا حػل الخعاية الػالجية 

دات الإيػائية إلا أنيع اغفمػا عغ جػانب والحخمان مغ الػالجيغ أو غايتيا خاصة داخل السؤس

 أخخى مغ نسػ الصفل كالجانب العقمي والمغػي.
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وعسػما قج كذفت لشا ىحه الجراسات عغ بعس جػانب الشسػ التي تتأثخ بالحخمان مغ 

الػالجيغ، وتتسثل في ضيػر مجسػعة مغ السذكلات كالاندحاب، ورفس الآخخيغ ولأرق 

 والشذاط الدائج.... والعجوانية والقمق والاكتئاب

في الأخيخ نلاحظ أن معطع ىحه الجراسات اىتست  بسخحمة الصفػلة وبأشفال 

السؤسدات الإيػائية، وىي تتساثل مع شبيعة عيشة الجراسة الحالية وما يسيدنا عغ ىحه 

ل الاعتساد عمى الجراسات تشاولشا لمسذكلات الدمػكية والانفعالية عشج الصفل السدعف مغ خلا

 بتقشية "دراسة حالة". لإكميشيكيج االسشي
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  تسهيد: 

الرحي الستػازن لمفخد تعج الاضصخابات الدمػكية والانفعالية عائقا أمام الشسػ الشفدي و 

الصفػلة ومغ فئة الصفػلة السدعفة فتختل صحتو الشفدية وتؤثخ عمى مخحمة وخرػصا في 

بالسػضػع وتػضيحو أكثخ سشحاول  الإلسامومغ أجل  اللبحقةصحتو الشفدية ومخاحل نسػه 

دراسة الاضصخابات الدمػكية والانفعالية بجاية مغ تعخيفيا ، السعاييخ السحجدة في ىحا الفرل 

 .الػقاية والعلبجليا، أنػاعيا، أسبابيا، الشطخيات السفدخة ليا، الخرائز، التذخيز، 
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  ˸الاضطرابات الدمهكية والانفعاليةتعريف -1

الدمػكية والانفعالية بتعجد وجيات نطخ الاضصخابات  لقج تبايشت وتعجدت تعاريف       

 الباحثيغ والأشخ الشطخية التي يتبشاىا كل باحث ومشيا ما يمي:

ىي اضصخابات تخجع في السقام الأول إلى ضخوف غيخ مػاتية  مختار: صفهت تعخيف-

مختار )وتؤثخ عمى سمػكياتيع.وغيخ مشاسبة يعيذيا الأشفال، تقرف برحتيع الشفدية 

 .(13، ص1999،

متكخرات الحجوث غيخ مخغػب فييا تثيخ استيجان  سمػكياتىي  الفقهي:كسا عخفيا 

، ويجج تغييخىا لتجخميا في كفاءة البيئة الاجتساعية ولا تتفق مع مخحمة الشسػ التي وصل إلييا

تشعكذ عمى قبػل الفخد اجتساعيا أو كلبىسا ولسا ليا مغ آثار الصفل الاجتساعية والشفدية 

وعمى سعادتو ورفاىيتو ويطيخ في صػرة عخض أو عجة أعخاض سمػكية مترمة ضاىخة 

 (63ص، 2002الفقهي ويسكغ ملبحطتيا مثل: الدخقة والكحب وغيخىا )

إن الأشفال السزصخبيغ سمػكيا وانفعاليا ىع أولئظ الحيغ  (:7977)كهفسانتعخيف -

بصخيقة غيخ مقبػلة اجتساعيا وتدبب السخض والتجىػر في الذخرية وذلظ يدتجيبػن لبيئتيع 

 )15، ص200مشال القاسم وآخرون ) .متكخربذكل واضح و 
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يعتبخ ىحا التعخيف أكثخ قبػلا والحؼ حرل عمى دعع كبيخ وأدخل  (:7979)بهرو  تعخيف-

في قانػن تعميع الأفخاد السعػقيغ بأن الأشفال السزصخبيغ يجب أن تتػفخ لجييع واحجة مغ 

 ولفتخة زمشية محجدة:الخرائز التالية 

 عجم القجرة عمى التعمع والتي لا تفدخ بأسباب عقمية أو حدية أو صحية.-

علبقات شخرية مخضية مع السعمسيغ والأقخان وعجم القجرة عمى القجرة عمى بشاء  عجم-

 السحافطة عمييا.

 ضيػر أنساط سمػكية غيخ مشاسبة في السػاقف العادية.-

 .السيل لتصػيخ أعخاض جدسية ، آلام ومخاوف مختبصة بسذكلبت شخرية ومجرسية-

 .(16، ص 2016،مرطفى نهري القسش)

مغ خلبل ىحه التعاريف يسكغ القػل أن الاضصخابات الدمػكية والانفعالية تسثل مطيخا 

مغ مطاىخ سػء التكيف الاجتساعي بحيث تعتبخ نسط ثابت ومتكخر مغ مجسػعة مغ 

الدمػكيات غيخ السخغػب فييا وضيػر أنساط سمػكية غيخ مشاسبة في مػاقف عادية وابتعاد 

 مػك العام الستفق عميو وفق معيار محجد. سمػك الفخد بذكل متكخر عغ الد

 للاضطرابات الدمهكية الانفعالية: السعايير السحددة-2

تػجج ثلبثة معاييخ أساسية يدتخجميا السخترػن في الرحة العقمية لتحجيج الاضصخاب      

 الدمػكي الانفعالي وتتسثل ىحه السعاييخ فيسا يمي: 
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 الذعػر بعجم الخاحة.-

 الذعػر بالعجد أو عجم القجرة.-

 .الانحخاف عغ السجتسع-

فالسعيار الأول والثاني الذعػر بعجم الخاحة والعجد أو عجم القجرة مغ ىحه السعاييخ ليسا 

يتدسان بالآلام  فإنيساالتساثل لمسؤشخات العامة لمسخض البجني باعتبارىسا مخض بجني بعس 

وخاصة الألع الشفدي السدمغ أو عجم الخاحة  والحالة الثانية التي تحجد الاضصخاب ىي 

 الرعػبة في الأداء أو العجد وبحلظ يكػن ىحا السعيار شخري خاص بالفخد.

 ترشيف الاضطرابات الدمهكية والانفعالية:-3

إن عسمية ترشيف الاضصخابات الدمػكية والانفعالية لع تكغ بالأمخ اليدخ ،وذلظ لأنو       

ثسة تجاخل كبيخ بيغ أعخاض السخض الشفدي والعقمي ، كسا أنو لع يكغ بالإمكان إيجاد 

بعس الترشيفات اعتبختيا إحجػ  إنتفرل بيشيسا وبيغ الاضصخابات الشفدية بل ترشيفات 

الححر في  ي أو العقمي ىحا بالإضافة إلى ضخورة تػفي الجقة والاضصخاب الشفدمجسػعات 

عسمية التذخيز والترشيف فميذ بالأمخ الييغ الحكع عمى الصفل بأنو مزصخب سمػكيا فقج 

مع أنيا عشجما ترجر عشو ترجر عشو بعس الدمػكيات التي يعتبخىا الخاشجون اضصخابا 

صمبات الدمػكية والعقمية والانفعالية فإنيا تكػن شيئا مقبػلا لتشاسبيا مع عسخ والست

 .(Bazaurs ,1971,P56)لسخحمة الشسػ التي يجتازىا والاجتساعية  
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تع الاعتساد في ىحا البحث ترشيف الاضصخابات إلى قدسيغ ،الاضصخابات التي تسذ 

الذخرية )الانفعالية( وقدع الاضصخابات الدمػكية حيث كل قدع يحتػؼ عمى مجسػعة مغ 

وكحلظ الاضصخابات الشفذ الجدجية الأنػاع بالإضافة إلى الاضصخابات الشسائية و السعخفية 

 وىي كالآتي: 

 وتشجرج ضسشو عجة أنػاع مغ الاضصخابات وىي: الاضطرابات الذخرية الانفعالية: -3-7

: الخػف حالة شعػرية وججانية يراحبيا انفعال نفدي وبجني يشتاب الصفل عشجما الخهف-1

 يتدبب مثيخ خارجي في إحداسو بالخصخ.

كان الخػف خػفا  إذاويعتبخ الخػف مغ الاضصخابات الذائعة لجػ الصفل خرػصا 

، حيث يكػن الصفل في ىحه الحالة عاجدا عغ القيام بأؼ ميام أو أعسال مخضيا )خػاف(

 (.76، ص2004)الخطيب، تحيط بو ، كالخػف مغ الأماكغ السطمسة والأماكغ الفديحة...

يبجأ القمق عمى شكل تػتخ لجػ الأشفال أمام حادث يشتطخ أن يقع و أن يػاجو القمق: -2

في الذجة بيغ حالة التػتخ الجاخمي الخفيف جات تتفاوت عمى در بالخصخ كسا يبجو القمق 

وحالات الاضصخاب الذجيج ويكػن غيخ شبيعي في مدتػيات اشتجاده والقمق عشج الأشفال 

الصفل بالفدع والزيق حيث يجج نفدو في مػاقف لع يجج ليا تفديخا ولع  يتسثل في شعػر

 أشػلى غيخه وىحه السػاقف قج تدتسخ لسجة عم ومعتسجايدتصع التحكع فييا لأنو يكػن صغيخا 

، بل يربح فييا القمق قمقا مخضيا فشجج مثلب : القمق انتياء تمظ السشاسبات غيخ الدارةبعج 

 (. 147، ص 1996الديد وآخرون ، القمق وقػة الجافع.)الزيق والعربية واليع 
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قزع الأضافخ مغ اضصخابات الػضائف الفسية ويطيخ ىحا الشسط مغ : قزم الأظافر-3

وسيمة يقػم بيا الصفل مغ أجل تخفيف الدمػك واضحا لجػ الأشفال وحتى عشج البالغيغ وىي 

حجة التػتخ والقمق والتخفيف مشو وكثيخا ما يقػم بو بعس الأشفال نتيجة شعػرىع بالزجخ 

 .سملوالغزب وال

 إبياموىػ  الأصبعصفل أحج أصابعو في فسو وغالبا ما يكػن ىحا يرشع ال: مص الإبهام-4

 ثع يغمق شفتيو وقج يكػن السز للؤصابع أو الأجداء أخخػ مغ البجن مثل:

القجم أو الدبابة فجسيع عسميات السز لأؼ جدء مغ الجدع يتبعيا سمدمة مغ  إصبع

 .(118، ص2007سامي محمد ) الحخكات السشتطسة التي يذعخ معيا الصفل بالمحة

يتسيد ىحا الشػع مغ الاضصخاب بطيػر حخكات متكخرة سخيعة لا إضراب اللازمات: -5

إرادية تتكخر عجة مخات في اليػم الػاحج ، يشفذ فيو الصفل عغ نفدو ويحاول مغ خلبليا 

خفس مدتػػ تػتخه وربسا تكػن الحخكات الدخيعة التي يحجثيا الصفل نتيجة لتعػيس عغ 

عغ سمػك عجواني خصيخ وقج يعػد اضصخاب اللبزمات ىحا إلى جحور غزب أو بجيل 

 تشابابالإحعزػية كأعخاض جانبية لاستخجام عقار شبي معيغ ويكػن نتيجة الذعػر 

 .( 481، ص1995زهران، وارتفاع مدتػػ التػتخ والقمق عشجه.)

يطيخ الخجل بذكل واضح أثشاء مخحمة الصفػلة ، الخجل اضطراب التجشب )الانطهاء(: -6

ثع يأخح بالانخفاض التجريجي مع التقجم في العسخ ليعػد ثانية في مخحمة السخاىقة ، ويصمق 
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عمى حالة الخجل الذجيج اضصخاب التجشب كسا يذيخ الصفل الحؼ يعاني مغ عجم ثقتو في 

السفخط في كسا أن الصفل  .ساعيةالاجتالشزج والخبخة  إلىمياراتو الاجتساعية كسا يفتقخ 

تييئة وخجمو بحيث تعػزه الثقة في مجابية ما يطيخ أمامو مغ أمػر عادية حتى وان كانت 

ججيجة وتتسيد الإناث بأنيغ يذعخن بذيء مغ الخجل والخػف لجػ مقابمة الشاس بيشسا يقل 

التجشب عمى  ىحا الذعػر لجػ الأشفال الحكػر مع التقجم في العسخ ويسكغ تعخيف اضصخاب

( نقلب 96، ص2000زكريا الذربيشي أنو انكساش اجتساعي مفخط مغ الاختلبط بالغخباء.)

                           .(125ص 2007محمد ممحم،عغ )

بو بدبب  صيغحالة انفعالية يذعخ بيا الفخد في صػرة غيع مغ نفدو أو مغ السحيالغيرة: -7

وجػد عائق مقرػد حال دون تحقيق غاية ميسة ، وىي كحلظ الذعػر الغيخ السخغػب فيو 

الشاتج مغ مجسػعة مغ الاعتخاضات وضخوب الإحباط مشح ما نبحلو مغ جيػد مغ الحرػل 

 .( 128، ص2007محمد ممحم عمى ما نحبو. )

بالحنب والعجد والجونية  لإحداسوىػ حالة مغ الحدن الذجيج تشتاب الفخد الاكتئاب:-8

والانتباه لتخاكع العجيج مغ الاضصخابات الشفدية في سشػات واليأس وانخفاض مدتػػ التخكيد 

  .(574، ص2004،الخطيب بالعجد والتذاؤم.) وإحداسوالصفػلة وفذمو في تحقيق رغباتو 

ىػ نػع مغ الاكتئاب العرابي الحؼ يطيخ عشجما يحخم الصفل مغ الاشباع وكحلظ 

الذيية والشػم  وتزصخبوالتأييج العاشفي ويذتسل عمى اكتئاب السداج والذعػر بالشقز 

 .(62ص ،2000العيداوي،وانخفاض الثقة والتفكيخ أو التيجيج وحتى محاولة الانتحار )



السلوكية و الانفعاليةالفصل الثاني                                                       الاضطرابات   
 

27 
 

ىػ سمػك اجتساعي غيخ سػؼ يؤدؼ إلى العجيج مغ السذكلبت الاجتساعية الكذب: -9

تغصية سمػك خاشئ قام بو أو جخيسة قام بيا كالخيانة وغالبا ما يقػم بو الصفل مغ أجل 

 .(27، ص 1996 ،جيسعان إبراهيممغ العقاب. ) التخمزبيجف 

تذسل العجيج مغ الاضصخابات كالأرق، انقصاع التشفذ، التبػل في اضطرابات الشهم: -10

محمد ) والسذي أثشاء الشػم والحعخ الميمي والخػف مغ الطلبم والتبػل اللبإرادؼ.الفخاش 

 (.142، ص  2007ممحم

يطيخ ىحا الاضصخاب في صػرة فذل الصفل في السبادرة  :اضطراب التعمق الانفعالي-11

بالتفاعل مع الآخخيغ أو الاستجابة ليع في أشكال مختمفة كالابتدام أو محاكاة أو إضيار 

خػف أو الغزب أو الانتباه وعجم الاستجابة التعبيخات الدخور أو الفزػل أو الاستصلبع أو 

أعخاض مثل نقز الأكل أو القيء وأحيانا لمسجاعبة وقج يراحب اضصخاب التعمق التفاعمي ب

 اضصخابات في الشػم.

اضصخاب التعمق والحاجة  إلىوقج تحجث السشطخيغ عغ عجد مغ الأسباب التي تؤدؼ 

، وتكخار غياب الأم لفتخات شػيمة واكتئاب الخاحة والقدػة في معاممة الصفل أو تجاىمو إلى

نفس السرجع الدابق تبمج الصفل. )مغ يقػم بتخبية الصفل وشعػرىع بالإحباط نتيجة 

 .(146مشص
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 :الاضطرابات الدمهكية -3-2

ىػ سمػك يقرج بو الستعجؼ إيحاء الآخخيغ وقج عخف العجوان مغ العجيج مغ  :العدوان -7

أو عمى عمساء الشفذ. وتصمق عمى أشكال محجدة مغ الدمػك )كالزخب والرجم مثلب( 

السخافقة لمحياة أو عمى الطػاىخ ، كمييسا معا لحػادث الانفعالية أوأشكال معيشة مغ ا

ويتزسغ سسات الاجتساعية)كالغزب والكخه( أو عمى مزاميغ دافعية )كالغخيدة والجافع( 

والديصخة والرخاخ والعشف وسيسات ايجابية ذات شكل عجواني كالثقة  كالسذاجخةسمبية 

، 2006جسيل رضهان بذكل عجواني.)  للآخخلمسشافدة  الإرادةبالشفذ والحدم والتػكيج وقػة 

 .(44ص

ونعخض فيسا يمي عجدا مغ السذكلبت أو الاضصخابات التي ىي عغ علبقة عغ سمػك 

 عجواني أو غيخ اجتساعي عشج الأشفال وىي:

يسثل أحج الاضصخابات الدمػكية اليامة في حياة الصفل ويتسثل في رغبتو أولا : التخريب: 

سستمكات الخاصة بالآخخيغ أو السخافقة ،ويتفاوت الأشفال فيسا ال إتلبفضاىخا في تجميخ أو 

 .(150ص، 2002،محمد ممحم بيشيع في درجة السيل نحػ التجميخ والإتلبف.)

بقرج  الآخخيغىػ أؼ عسل يقػم بو الصفل اتجاه أعسال  أعسال الآخرين: إتلاف ثانيا:

الػرقة وتسديق الكتب ،  وإىجارفي السخحاض إتلبفيا بالإضافة كحلظ لسذكل رمي الأشياء 

 .(نفس السرجع الدابقالتخخيب ) إلىكميا اضصخابات تيجف 
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فيو حق والدخقة كاضصخاب نفدي ىشاك ى ما ليذ لو ىػ استحػاذ الصفل عم الدرقة: لثاثا

ل البيئية عػامل نفدية متعجدة وراء قيام الأشفال بالدخقة وقج تتفاعل الجوافع الشفدية مع العػام

يعاني مشيا  تكػن الدخقة جدءا مغ حالة نفدية أو ذىشية مخضيةوقج السحيصة فيقػم بالدخقة 

اضصخاب سمػكي مثيخ لو دوافعو الشفدية العسيقة ،ناتج عغ  الصفل ، تطيخ عمى شكل

محمد مغ خلبل جمدات العلبج الشفدي) إلافي نفذ الصفل لا يسكغ  صخاعات مخضية شاذة

 .( 162، ص2007ممحم 

قج يأخح نسصا يحجث خلبل فتخة مغ عسخ الصفل و العشاد اضصخاب سمػكي شائع العشاد:  رابعا:

متػاصلب وصفة ثابتة في سمػكو ويرشف ضسغ الشداعات العجوانية عشج الأشفال ويعتبخ 

 رضهان  جسيلمحرمة لترادم رغبات وشسػحات الصفل ورغبات ونػاىي الكبار وأوامخىع.)

 .(46، ص 2006

سمػك الزخب ىػ أؼ حالة لمعجوان السعتسج فييا أن أو التزوير:  الغش الزرب-خامدا:

 يزخب أحج الأشفال شفلب آخخ.

أما الغر أو التدويخ عادة سمػكية تطيخ لجػ الأشفال والخاشجيغ مغ الجشديغ مع 

 اختلبف في الصخيقة الستبعة ونػع السكاسب التي تحقق مغ ذلظ.

حقائق الأمػر بذكل غيخ حقيقي بغخض الػصػل الى غاية ويقػمػن بيا بيجف إضيار 

 (164ص،2006محمد ممحم، معيشة أو تغصية العجد أو التقريخ أو الإىسال. )
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الغزب ىػ انفعال يذعخ بو كل واحج مشا وان كانت ىشاك فخوقو بيغ الأفخاد الغزب:  سادسا:

والقحف  في سمػك التيجيجباحتجاج الصفل في صػرة لفطية أكثخ تتسثل ويبجو انفعال الغزب 

 والألفاظ ضسغ محرػلو المفطي.

اليجػم  إلىحيث تختمف مطاىخ الغزب باختلبف الجشذ ، فقج يمجأ الأشفال الحكػر 

مارتن هر برت استخجام الكمسات والألفاظ والذتائع.) إلىوالزخب والقحف ، بيشسا تمجأ البشات 

  .(86،ص1980

استعسال الصفل كمسات غيخ مشاسبة، ويقػم  إلىيذيخ الذتع  الآخرين: وإيذاء الذتم سابعا:

، أما ايحاء الآخخيغ سشوشاسب مذاعخ الغزب بالتفػه بكمسات لا تالصفل بالتعبيخ عغ 

يػجج كحلظ مذكمة التلبقب الحؼ يتزسغ جسيع حالات العجوان السػجية نحػ أشفال آخخيغ و 

محمد خخ أو شخز آخخ. )سسيغ عمى شفل آاسع أو لقب  بإشلبقم بو الصفل يقػ 

 (152ص   2002ممحم

 ˸عجة اضصخابات وىي مرشفة كالآتي  إلىتتفخع  الاضطرابات الانفعالية والشسائية: -3-3

، وتسثل العقمية وىػ نقز في درجة الحكاء الإعاقةويػجج فييا الاضطرابات العقمية: -1

خمل واضح في مدتػػ مغ الأداء الػضيفي والحؼ يقل عغ متػسط الحكاء ويراحب ذلظ 

سشة ومغ  78ضيخ في مخاحل الشسػ الشسائية مشح السيلبد حتى سغ و   الدمػك التكيفي

، 2007محمد ممحمالحخكية ) والإعاقةالبرخية والدسعية  الإعاقةالأخخػ   الإعاقات

 .(208ص
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اضصخاب الصفل التػحجؼ عبارة عغ نػع مغ الاضصخابات الشسػ  ضطراب التهحد:إ-2

نفس السرجع والتصػر الذامل أؼ أنو يؤثخ عمى عسميات الشسػ المغػؼ برفة خاصة )

 .(232الدابق، ص 

ويتسيد ىحا الدمػك السزصخب بشقز مجػ  اضطراب نقص الانتباه والافراط الحركي:-3

تػجيو مػضع شكخؼ مغ ة ، حيث يذغل الصفل في الانتباه والانجفاعية الدائجة وفخط الحخك

التعمع  لإحجاثالحؼ يدتجعي درجة كافية مغ الانتباه  التعميسيالآخخيغ خرػصا في السػقع 

 .(15، ص2000،الخطيب السصمػب.)

ىي عبارة عغ معتقجات شاذة يعتشقيا الفخد مع سخفيا الػاضح ووجػد  اضطراب التفكير:-4

بذكل خاص في لغة الفخد وأحاديثو وعجم تقيجه بالػاقع وعجم أدلة تشقريا  وىي تطيخ 

تساسظ الأفكار وتجفقيا ,انتقاليا مغ مػضػع لآخخ لا صمة لو بو أو عمى شكل فرام متسثل 

في الانفرال الجدئي عغ الػاقع والاستغخاق في خيالات وأحلبم وضعف القجرة عمى 

 .لحؼ يعاني مشيا ميتسا بشطافتو الذخريةالاستجابة الانفعالية السشاسبة وقج يبجوا الصفل ا

 .(142،ص1999شاذلي )

ىػ عبارة عغ اضصخاب ممحػظ في الشصق والرػت و  اضطرابات التهاصل والكلام:-5

شلبقة الكلبم أو التأخخ المغػؼ أو عجم تصػر المغة التعبيخية الأمخ الحؼ يجعل الصفل بحاجة 

إلى بخامج تخبػية. أما اضصخابات الكلبم ىي عجم قجرة الصفل عمى مسارسة الكلبم برػرة 

ػبة نصق ومسارسة الكلبم برػرة عادية تشاسب عسخه الدمشي وجشدو، ويبجو ذلظ في صع
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، المجمجة، التأتأة ، واضصخابات الصلبقة  والإبجالوتذسل عجة أنػاع ومغ بيشيا الححف عادية 

 .(53، ص 2003، الشجار و شحاذة) ....الخ

نتشاول بيحا العرخ مغ الاضصخابات ، الاضصخابات  الاضطرابات الشفس جددية: -3-4

حيث يعتبخ تشاول الصعام والتستع بو مغ الجلائل التي تذيخ الشفذ جدجية الستعمقة بالذيية 

الى الرحة الجدسية والشفدية فالاضصخابات الستعمقة بالأكل تتدع بتغيخات نفدية وسمػكية 

تجاه الصعام. مسا يحجث اضصخابا تؤثخ عمى شيية الصفل للؤكل وتحجث بالتالي عادات 

والإفخاط في الأكل وفداد  ان الذييةسمػكية غيخ مخغػب فييا مثل حالات التقيؤ وفقج

 والبطء في الأكل و سيتع التصخق إلييسا عمى الشحػ التالي: ، الذيية

خارج الفع وىحه الحالة تريب الكبار  إلىىػ حالة تخجيع الصعام مغ الأمعاء القيء:-1

 في جسيع الأعسار.

ل انعجام عشج الصفل في صػرة مختمفة مث الذيية: تطيخ حالة فقجان فقدان الذهية-2

، وتريب والعدوف عغ أغمب أنػاع الصعام الصعام، والتأفف مغ الخغبة في تشاول الصعام

 الإناث أكثخ مغ الحكػر.

: ىػ حالة مغ الأكل الدائج الحؼ قج يتدبب في آلام شجيجة  الإفراط في الأكل )الذره(-3

 وإجبار، فعشجما بتشاول الصفل كسيات زائجة مغ الأغحية فيديج وزنو وتطيخ عميو صػرة انجفاع 
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أكثخ مغ الحكػر خاصة  الإناثكسيات كبيخة ومثل ىحه الحالات تشتذخ بيغ  الشفذ عمى أكل

 في مخحمة الصفػلة الستأخخة وفتخات السخاىقة.

، وتتسثل حالة مغ اشتياء مػاد م فاسج وغيخ صالح للؤكلتشاول شعا فداد الذهية:-4

ذلظ مغ السػاد التي لا  كالصيغ مثلب والخمل والػرقة وغيخ الإندانيةليدت مغ الأشعسة 

 ل.ترمح للؤك

الصفل وقتا شػيلب في  استغخاق إلى في تشاول الأكل يذيخالبطء  في الأكل: البطء-5

ص  2007محمد ممحم، مزغ وبمع الصعام مع قمة ما يتع تشاولو رغع شػل مجة الأكل.)

275،276). 

تشتذخ الاضصخابات الدمػكية والانفعالية سػءا عشج فئة الصفػلة أو السخاىقة في ىحا  ب:يتعق

خ عشج الصفػلة أنعو الحكالبحث تع الاعتساد أكثخ عمى الاضصخابات الدمػكية و الانفعالية 

السدعفة أما ذكخ الاضصخابات الشسائية والسعخفية وكحا الشفذ جدسية فمسا العلبقة بالحالة 

 يكػن ىشاك نػع مغ الذسػلية ليحه الاضصخابات في البحث.الشفدية ول

  الانفعالية: أسباب السذكلات الدمهكية و-4

الأسباب التي تؤدؼ الاضصخابات الدمػكية والانفعالية مشيا ما ىػ بيػلػجي         

والتفاعلبت التي تحجث للؤشفال مع الأسخة والبيئة والسجتسع وىحه التفاعلبت معقجة لجرجة 
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ا لا ندتصيع تحجيج سبب واحج للبضصخابات الدمػكية والانفعالية ومع ذلظ يسكغ تحجيج أنش

 العػامل التالية ليحه الاضصخابات وىي: 

تغييخ في شخرية الصفل  إلىالجدع يؤدؼ اختلبف وضائف  العهامل الجدسية:-4-7

شحوذ الخرائز الغجد وخمل الكخومػزوم و  إفخازواضصخاب في سمػكو ومغ ذلظ اضصخاب 

ضيػر بعس الاضصخابات  إلىالجماغية التي تؤدؼ  والإصاباتالػراثية التي تحسميا الجيشات 

 الدمػكية والانفعالية.

ي يؤدؼ إلى التخمف العقمي والبطء فانخفاض مدتػػ الحكاء الحؼ  العهامل الشفدية:-4-2

دور في  اذيغ الشفدي الذالتعمع والتأخخ في الشزج الاجتساعي وفي الشسػ الانفعالي ولمتكػ 

ضيػر ىحه الاضصخابات والتكػيغ الشفدي عبارة عغ مجسػعة مغ الاستعجادات الذعػر 

بالشقز والحنب والإشكالية فتجعل الصفل قميل الثقة بشفدو، عاجدا عغ تحسل الإحباط أو 

 فادية كامل،) .الفذل وغيخ قادر عمى حل صخاعاتو ، كثيخ السخاوف وغيػر اتجاه الآخخيغ

 .(60،61ص، 2006

الأشفال أصحاب لقج اتزح مغ نتائج الجراسات التي أجخيت عمى  العهامل الأسرية:-4-3

بذكل مباشخ  سدؤولة الأولى عغ مذاكميع وتفاقسياأسخىع ىي ال نالاضصخابات والسذكلبت أ

ويعتبخ الباحثيغ الأشفال أصحاب السذكلبت ضحايا ىحه الأسخ فيي السدؤولة إلى حج كبيخ 

والشفدية التي ليا علبقة بسذكلبت الصفػلة ومغ أخصاء ىحه الأسخ عغ العػامل الجدسية 

شعػر الصفل بالإحباط والرخاع  إلىفذميا في إتباع حاجات الصفل الأساسية مسا يؤدؼ 
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شعػره بالعجد وتشعجم ثقتو في  فيددادىي مذاعخ مؤلسة لا يدتصيع الصفل تحسميا ، والقمق و 

 .(16، ص2006 ،فادية كاملبالشبح وعجم التقبل.)شعخ  نفدو وفي كل مغ يحيصػن بو في

الخبخات السؤلسة في السجرسة تعسل عمى تشسية ونذأة مذكلبت  العهامل السدرسية:-4-4

الصفػلة وتصػرىا فإذا لع تتػفخ للؤشفال الطخوف التي تذبع حاجاتيع الجدسية والشفدية 

الحيل  إلىوالاجتساعية في السجرسة يذعخ الصفل في السجرسة بالإحباط والرخاع والقمق ويمجأ 

 .(22نفس السرجع الدابق، صخيب والعجوان وغيخىا.)الشفدية الجفاعية مشيا السذاغبة والتخ

يعػد لعجة عػامل والتفاعل الانفعالية  و ضيػر السذكلبت أو الاضصخابات الدمػكية تعقيب:

 فيسا بيشيا خاصة العامل الشفدي والعامل الأسخؼ عشج الصفل السدعف في مخاكد الخعاية.

  ˸الانفعاليةرة للاضطرابات الدمهكية و أبرز الاتجاهات الشعرية السفد-5

تكسغ أىسية تشاول دراسة الاتجاىات الشطخية )الشطخيات( السفدخة لمسذكلبت الدمػكية 

وذلظ بيجف فيع وتفديخ وتقييع الدمػك السذكل، وكحلظ التشبؤ بتمظ السذكلبت الستػقع 

بالإضافة إلى أن دراسة حجوثيا وصػلًا إلى ضبصيا والعسل عمى تعجيميا في نياية السصاف، 

الاتجاىات الشطخية تعصى ترػراً واضحاً وإلساما شاملًب للؤسباب التي تكسغ وراء السذكلبت 

 الصخق التقشيات و  السزخبيغ سمػكياً، وكحلظعة الدمػك السذكل وصفات الأفخاد الدمػكية وشبي

 . ىحه السذكلبت والاضصخاباتالشاجحة السدتخجمة في إرشاد وعلبج 
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حاولت نطخية التحميل الشفدي التي  :تجاه التحميمي وتفديره للاضطرابات الدمهكيةالا -6-5

وضع فخويج أصػلو ومبادئيا، تفديخ الانحخافات الدمػكية مغ خلبل خبخات الأشفال في 

الفتخات السبكخة مغ الحياة في ضل مبادغ التحميل الشفدي، حيث أن بعس الخبخات الدابقة 

اللبشعػر إلا أن ىحه الخبخات السكبػتة تدتسخ في أداء دورىا في غيخ الدارة تكبت في 

ويفدخ أنرار التحميل الشفدي   تػجيو الدمػك، وتؤدػ بالتالي إلي الاضصخابات الدمػكية

 .(77،ص2000، يحي)الإضخابات الدمػكية في ىحا الإشار

لخبخات وأن الدمػك في الاتجاه التحميمي لا يحجث صجفة أو اعتباشيا وإنسا يخزع 

السخء الساضية ويخػ فخويج أن مشذأ الاضصخاب الدمػكي أو خبخات داخل الفخد نتيجة 

غيخ ملبئسة في مخحمة الصفػلة بتعميع أو خبخات مؤلسة  أمالاختلبل قيام الفخد بػضائف نفدية 

الأول خسذ سشػات الٌأولى ، أو اختلبل الحخكة الستػازنة بيغ مشطسات الشفذ )اليػ( 

 (.21، ص1990كفافي )و)الأنا( و)الأنا الأعمى( 

يخػ ىحا الاتجاه أن الاضصخاب الدمػكي ىػ سمػك متعمع  :وجهة الشعرية الدمهكية -5-2

ابغ البيئة بسا تذسل عميو مغ  الإندانبحيث يعتبخ  ،الفخد مغ البيئة التي يعير فييا يتعمسو

مثيخات واستجابات مختمفة ليا علبقة بسختمف مجالات حياتو الاجتساعية والشفدية 

 .والبيػلػجية وغيخىا وتتذكل لجػ الفخد حتى تربح جدءا مغ كيانو الشفدي

ة والذاذة إنسا يتعمسيا مغ محيصيا الاجتساعي والفخد عشجما يتعمع الدمػكيات الخاشئ

الشسحجة وتذكيل وتدمدل الدمػكيات غيخ السشاسبة، كسا يخػ ىحا  عغ شخيق التعديد و
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الاتجاه بأن السحػر أو العدل أو الإشفاء أو الشسحجة الايجابية وغيخىا مغ أىع أساليب تعجيل 

 .الدمػك

فاده أن الاضصخابات الشفدية وقج تػصل عمساء الاتجاه الدمػكي إلى تفديخ م

رجة تػتخه ومغ شجة والانحخافات الدمػكية ما ىي إلا عادات تعمسيا الإندان ليقمل مغ د

أن الدمػك السزصخب ىػ ناتج ومحرمة لمطخوف البيئية وليدت لمعسميات  الجافعية لجيو و

الشفدية الجاخمية كسا يخػ ذلظ الاتجاه التحميمي في عمع الشفذ لحلظ فيػ ييتع بالأعخاض 

أو في أعساق الذخز مغ عقج أو غيخىا ، لحلظ يعتبخ ىحا  باللبشعػرالدمػكية ولا ييتع 

 (قهانين التعمم أو الاشتراطة تكتدب وفقا لقػانيغ محجدة )الاتجاه الدمػك بأنو ضاىخة متعمس

فسحتػػ الشطخية الدمػكية يتمخز بعبارة الدمػك محكػم بشتائجو وتيتع الدمػكية 

بالدمػك الطاىخ غيخ السلبئع وترسيع بخنامج التجخل السشاسب لمعسل عمى تغييخ الدمػك 

 (40، ص2000يحي تعجيمو.) السلبحع و

أن الاضصخاب الدمػكي ىػ نتاج أصحاب ىحا الاتجاه ويخػ  :الفديهلهجيالاتجاه -5-3

ومحرمة لخمل في وضائف وأعزاء في جدع الإندان، الأمخ الحؼ يشتج عشو اضصخاب في 

الغجد الرساء أو غيخىا في جدع  إفخازاتالدمػك لجيو، قج يكػن نتاجاً لشقز أو زيادة في 

زيادة مادة الثيخوكيديغ في الجم عمى سبيل السثال لا  الإندان، والحخكة الدائجة قج تكػن نتاج

الحرخ ويزيف بشي ىحا الاتجاه مختبط بعمع البيػلػجيا التي تخػ بأن الػراثة دور واضح في 

والجيشات )السػرثات( تمعب  ويخػ ىحا الاتجاه بأن الكخومػسػمضيػر الاضصخاب الدمػكي، 
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ات الشسػ والايس )التسثيل الغحائي( دور في دوراً في وجػد الاضصخاب الدمػكي كسا أن عسمي

وىشاك علبقة بيغ جدع الفخد وسمػكو لحلظ مغ يشطخ إلى العػامل البيػلػجية عمى أنيا  ذلظ 

وراء الاضصخاب الدمػكي والانفعالي ونادراً ما يكػن بالا مكان إضيار العلبقة الدببية بيغ 

 .(44ص2002العزة،)العامل البيػلػجي السحجد والاضصخاب الدمػكي والانفعالي 

لطيػر الاضصخاب الدمػكي والانفعالي يقتزي أن لا يتع الأخح تفديخ الشطخيات  :تعقيب

ديػلػجي وحجه في تفديخ الاضصخاب أو يركدنا عمى الاتجاه الف فإذابػاحجة دون الأخخػ ، 

مغ الأسباب البيػلػجية فلببج  كانت الحالة خالية إذاالسذكل لا نتػصل لمتذخيز الدميع ، 

 والدمػكي والفيديػلػجي مغ الشطخيات الثلبثة الدابقة. الشفديمغ دراسة الجانب 

 الانفعالية: تقييم وتذخيص الاضطرابات الدمهكية و-6

تدتخجم في الكذف وتحجيج السذكلبت الدمػكية  يىشاك العجيج مغ الأساليب الت

 الانفعالية ومغ أىع ىحه الأساليب ما يمي: 

 الحاتي مغ أكثخ السقاييذ شيػعاً بيغ السخاىقيغتعج مقاييذ التقخيخ التقارير الذاتية: -6-1

عمى الأعخاض السخضية السختمفة، ومع ذلظ فشادراً ما يقخر الأشفال  متعخفلوالأشفال وذلظ 

والسخاىقيغ أنيع يعانػن مغ مذكمة معيشة وأنيع في حاجة إلى علبج مغ نػع معيغ وأنيع في 

 إلاعلبج مغ نػع معيغ وعمى الخغع مغ السآخح عمى ىحه السقاييذ التقييع الحاتي  إلىحاجة 

الاضصخابات الدمػكية الخاصة في قياس  أن التقييع الحاتي قج تكػن لو قيستو وأىسيتو

والانفعالية التي يحتسل أن يتع إخفائيا أو حجبيا عغ الػالجيغ والتقخيخ الحاتي يكػن أفزل 
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      ر الجاخمية وىي مفيجة كثيخا عغ الأشفال.السػجو نحػ الجاخل والأمػ ضصخاب في حالات الا

(KAZDIN 2000,P78 ). 

تعج تقاريخ الآخخيغ ذوؼ الأىسية بالشدبة لمفخد  قارير الآخرين ذوي الأهسية:ت -6-2

السثال مغ أكثخ السقاييذ شيػعاً عشج تشاول  كالػالجيغ والسعمسيغ والسعالجيغ عمى سبيل

الأشفال، ويعتبخ الػالجان أىع السرادر، التي يتع الاستشاد إلييا باستسخار في اضصخابات 

 (Kazdin, 2000, 78) .الحرػل عمى السعمػمات

كسا يعتبخ السعمع مغ أكثخ الأشخاص أىسية في عسمية الكذف عغ الأشفال 

وقج أشارت دراسات عجيجة أن تقجيخات  وسمػكياً في سغ السجرسةانفعاليا  السزصخبيغ

 مػضػعية.السعمسيغ مغ أىجاف التقجيخات السعمسيغ مغ أىجاف التقجيخات وأكثخىا 

أن وضع الأشفال  إلىالجراسات الحجيثة في عمع الشفذ والتخبية  إن تقديرات الأقران:-6-3

الاجتساعي يختبط ايجابيا مع التكيف في السجرسة وذلظ مع التحريل الأكاديسي وعميو فان 

الصخق السدتخجمة لمكذف عغ السذكلبت الدمػكية والذخرية  إحجػتقجيخات الأقخان يعج 

العلبقات الذخرية  تختكد عمىالتي  تع استخجام السقاييذ الدػسيػمتخيةالانفعالية وعادة ما ي

ع في فإنيا يسكغ أن تكػن ذات فائجة لمسعمما فدخت بححر  إذاوالاجتساعية في السجسػعة، 

 .(108ص، 2000يحي،عسمية التخصيط لصخق التجخل)
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(أن Once McMahon Hand1998  )يخػ  السلاحعة السباشرة لمدمهك: -6-4

سمػكيات أؼ شفل سػاء في السشدل أو في السجرسة أو السجتسع السحمي يسكغ أن تتع 

ملبحطاتيا بذكل مباشخ، وىشاك العجيج مغ السدايا التي تسيد السلبحطة السباشخة ومغ أىسيا 

بسجسػعة مغ التكخارات الػاقعية أو الفعمية لدمػكيات معيشة سػاء كانت اجتساعية أنيا تدودنا 

أو مزادة لمسجتسع، وبحلظ يتسيد ىحا الأسمػب عغ أسمػب التقاريخ الحاتية، أو أسمػب 

التقاريخ مغ جانب الآخخيغ ذوػ الأىسية بالشدبة لمفخد حيث قج يتأثخ ىحا الأسمػب الأخيخ 

نصباعات مغ جانب ىؤلاء الآخخيغ، إلا أن ىشاك العجيج مغ العػائق التي كثيخاً بالأحكام والا

قج ترادف السلبحطة السباشخة وتعخضيا بيغ حيغ وآخخ حيث نجج العجيج مغ الدمػكيات 

وخرػصاً الأفعال غيخ الطاىخة أو الخفية كالدخقة، وإساءة استخجام العقاقيخ عمى سبيل 

، ومع ىحا فإن السلبحطة يسكغ أن تزيف لشا العجيج السثال لا تتع ملبحطتيا بذكل مباشخ 

مغ السعمػمات الفخيجة التي تتاح بػاسصتيا وذلظ عغ شخيق اختبار سمػكيات معيشة بذكل 

 .(377ص2000بل، ج)مباشخ

يسكغ الاستشاد في تذخيز وتقييع  :الدجلات الخاصة بالسؤسدات الاجتساعية -5.6

الدمػكيات السزادة لمسجتسع ) السزصخبة ( التي ترجر عغ الأشفال إلى الدجلبت 

الخاصة بالسؤسدات الاجتساعية، وذلظ بذكل مدتسخ ومغ الأمثمة العجيجة لتمظ الدجلبت 

ػل حالدجلبت القزائية ، فيي تعتبخ بسثابة مقاييذ سجلبت الذخشة، الدجلبت السجرسية، 

آثار السذكمة وتأثيخاتيا السختمفة، ومغ ثع تعج ذات دلالة اجتساعية ، ومغ السآخح عمى ىحه 
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نفس الدجلبت أن غالبية الأفعال بيا، وىحا ما أكجت عميو العجيج مغ الجراسات مثل دراسة )

 .(378السرجع الدابق ،ص

أساسية لجسع البيانات كسا وىي شخيقة  ˸والاختبارات الشفدية  السقابلات الإكميشيكية-6-6

أنيا السحػر الأساسي الحؼ تجور حػلو عسميات التػجيو التخبػؼ والسيشي وعسيلبت الاستذارة 

 والعلبج الشفدي.                                                     الشفدية

الصفل وكحلظ الاختبارات الشفدية التي تدتخجم لمكذف عغ الرخاعات التي يعاني مشيا 

عمى التكيف كالاختبارات الاسقاشية كانت الأسباب ذاتية أو عجم القجرة  إذاما  ولسعخفة

                                                                                        (122، ص2000 ،يحيىواختبار تفيع السػضػع للؤشفال وغيخىا.)

 وانفعاليا:خرائص الأطفال السزطربين سمهكيا -7

 الدمػكية السذكلبت ذوؼ    الأشفال سسات قائسة Brower 1969بخاو وضع لقج

   يمي: ما في تتسثل والتي والانفعالية

في القجرة عمى التعمع التي لا تعػد لعجم الكفاية في القجرات العقمية أو الحدية  قرػر.7

 أو العربية أو الجػانب الرحية عامة.

 سمػكيات غيخ مقبػلة مقارنة بدمػك الأسػياء. إبجاء.2

 علبقات شخرية مع الأقخان والسعمسيغ. إقامةقرػر في  القجرة عمى .3
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 جة وغيخ السلبئسة ضسغ الطخوف العادية.ومذاعخ غيخ الشاض سمػكيات ضيػر.4

 مداج عام أو الذعػر بعجم الدعادة والاكتئاب..5

السذكلبت الكلبمية والآلام والسخاوف  مثل:جدسية  أعخاض لتصػيخالشدعة .6

 والسذكلبت السجرسية.

 .(33، ص 2008القباليالاستسخارية والتػسع في الدمػك السزصخب ).7

 إذاأنو يسكغ التعخف عمى الصفل الحؼ يعاني مغ السذكلبت  إلىويزيف مصاوع 

 انصػػ سمػكو عمى واحج أو أكثخ مغ الأعخاض التالية: 

 التػتخ الدائج عغ الحج السعقػل..7

 الخمقية. التشاقز بيغ سمػك الفخد والسعاييخ الاجتساعية و.2

 السدتسخ ومحاولة جحب انتباه الآخخيغ.الدمػك  العجائي .3

 عجم الثقة في الشفيذ والاعتساد عمى الغيخ. ل الدائج بسيػل معيشة والانذغا.4

 التغيخات السفاجئة في سمػك الفخد بسا يتشاقز ما ىػ معخوف عشو..5

 الحؼ لا يخجع لعػامل أخخػ كالزعف العقمي. العجد التعميسي.6

 الحدن والتعاسة بجون سبب واضح..7
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، 2006 مطاوع). أية آثار ضارة مشارة تمحق بالفخد والجساعة إلىالدمػك الحؼ يؤدؼ .8

 (27، 26ص

 الهقاية والدخل العلاجي للاضطرابات الدمهكية والانفعالية: -8

الصفل مع تصفئ بآثارىا الدمبية عمى علبقة  وبسا أن الاضصخابات الدمػكية يسكغ أن

مع ذاتو ومع البيئة ذاتو ومع البيئة مغ حػلو فلب بج مغ العسل بذكل جاد عمى علبقة الصفل 

مغ حػلو فلببج مغ العسل بذكل جاد لمػقاية مشيا وبقجر ما تكػن أساليب الػقاية يديخة حيث 

تختكد في تفادؼ التعخض لأسباب ضيػر تمظ الاضصخابات مغ خلبل تجشب العلبقات 

جية أخخػ فالتستع بحياة بيغ الصفل ووالجيو مغ جية وبيشو وبيغ أقخانو وبيئتو مغ الدمبية 

الأساليب الدمسية ومخاعاة أسخية يسلؤىا التعاون والحب والتفاىع والاتدان والاحتخام الستبادل 

لمػراثة، إضافة إلى مشح الصفل الثقة بشفدو وإحاشتو  لتقميل الآثار الدمبيةفي اختيار الأزواج 

مجالات الحياة والاىتسام بتشذئتو عمى الػجو  ػ مغ الأمغ الشفدي والصسأنيشة في كافةبج

تمعب دوراً ىاماً وأساسياً في خفس فخصة  الأمثل والسحافطة عمى صحتو العامة كميا عػامل

 الدمػكية والانفعالية. تعخض الصفل للئصابة بأؼ مغ تمظ الاضصخابات

إضافة إلى مشح الصفل الثقة بشفدو وإحاشتو بجػ مغ الأمغ الشفدي والصسأنيشة في كافة 

صحتو العامة فكمسا مجالات الحياة والاىتسام بتشذئة عمى الػجو الأمثل والسحافطة عمى 

عػامل تمعب دورا ىام وأساسي في خفس فخصة تعخض الصفل للئصابة بأؼ مغ تمظ 

 الاضصخابات.
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خاءات العلبج السدتسجة مغ الاتجاىات الشطخية السختمفة بذكل وفيسا يمي عخض إج

 مػجد وإجسالي: 

قدسيغ رئيدييغ الأول  تقديع التجخل البيػفديائي يسكغ :إجراءات التدخل البيهفزيائي-8-1

يتزسغ التعامل السباشخ معا الصفل مغ الشاحية الجدسية، والثاني يتزسغ التعامل مع البيئة 

 التي يػجج فييا الصفل وىسا كالتالي: 

 التجخل الفيديػلػجي السباشخ ويتزسغ : ا.

 .العلبج بالأدوية ، كعلبج الشذاط الدائج أو الرخع.7

 العلبج بالفيتاميشات مغ أجل ترحيح التػازن البيػكيسيائي لمجدع..2

 نطام غحائي محجد. إتباعالعلبج بالتغحية مغ خلبل .3

مع الخمل الجدسي تخكد عمى مػاشغ القػة لمتعػيس استخجام أدوات خاصة لمتعامل .4

 عغ جػانب الزعف لجػ الصفل.

 ويتزسغ:التجخل البيئي والتجريذ ب.

 الحخكي. اكتجريب الإدر .7

 تشطيع البيئة إعادة.2



السلوكية و الانفعاليةالفصل الثاني                                                       الاضطرابات   
 

45 
 

الصباعة بجلا تعػيس عغ نقاط الزعف كأن يدتخجم استخجام أدوات وشخق خاصة لم.3

 لع يدتصع أن يكتب. إذامغ القمع لمكتابة 

التغحية الخاجعة البيػلػجية بسعشى أن نجرب الصفل عمى أن يزبط الحالات الجدسية .4

( وآخرون  نيالقيريه الجدسية السراحبة لمسذكمة.) السختمفة مغ خلبل التعخف عمى التغيخات

 (.115،ص 2OOOيحي خهلة )نقلب عغ 

تعتسج عمى الافتخاضات التي يقػم عمييا الاتجاه الجيشامي  اجراءات التدخل الديشامي:-2-8

السذكمة الأساسية أؼ جحور السذكمة  إيجادفعلبج الصفل السزصخب يتسثل في محاولة 

الانفعالية والدمػكية التي يعاني مشيا في الػقت الحالي وذلظ باستخجام أساليب استخخاج 

خبخاتو الأولى لتحجيج  إلىالعسميات اللبشعػرية ، يقػم السعالج بسداعجة الصفل عمى العػدة 

شعػرؼ عمى الدمػك مرجر الرخاع، والصخيقة التي يؤثخ فييا الرخاع الجاخمي اللب

والانفعالات فجور السختز ىػ مداعجة الصفل عمى التخمز مغ آثار الرخاعات الشاشئة 

 الاضصخاب. إلىالشفدي والتي تشعكذ عمى سمػكو وتؤدؼ بيغ مكػنات الجياز 

إن ذلظ يتصمب الاىتسام بالأسباب الحقيقية لمسذكمة وليذ الاىتسام فقط بالدمػك 

 ( 234ص ،2007الرحسان بد مرطفى نهري وعالطاىخ )

 الاتجاه الجيشامي ما يمي: إجخاءات بيغمغ 

 ػيخ علبقات ايجابية مع الصفل مغ قبل الكبار ومغ قبل الأقخان.تص -
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 الكتابة. والسػسيقى والجراما والمعب  التعبيخ عغ الانفعالات مغ خلبل الفغ و -

 التسثيل بذخز مشاسب في البيئة. -

التجريذ بسا يعخف بالتخبية الػججانية والتخكيد عمى  تكييف وتعجيل السشاىج وأساليب -

نفس السرجع الدابق، ) الجانب الانفعالي الػججاني وليذ عمى الجانب السعخفي فقط.

 .(236ص

تخكد ىحه الإجخاءات عمى التعامل مع الدمػك اجراءات التدخل الدمهكي: -8-3

السباشخ والطاىخ ، وتتزسغ ىحه الإجخاءات زيادة الدمػك أو التقميل مشو أو تذكيل سمػك 

ججيج مغ خلبل ما يعخف بتعجيل الدمػك أو التقميل مشو أو تذكيل سمػك ججيج مغ خلبل ما 

ويتع خلبل إجخاءات التجخل يعخف بتعجيل الدمػك التي يتع مغ خلبل الاشتخاط الإجخائي 

الدمػكي التي يتع تعمسيا مغ خلبل الاشتخاط الإجخائي ويتع مغ خلبل إجخاءات التجخل 

 مغ خلبليا تعمع الدمػك العادؼ . الدمػكي استخجام  قػانيغ التعمع نفديا التي يتع

 : ومغ أىع إجخاءات التجخل الدمػكي ما يمي 

 السثيخات السذتتة أو تدويج مثيخات مشاسبة لمصفل. إزالةتغييخ السػقف وذلظ مغ خلبل -

 تدويج الصفل بشسػذج لدمػك مشاسب.-

 تعديد الدمػك السخغػب فيو عغ شخيق التعديد أو التغحية الخاجعة.-

 الدمػك غيخ السخغػب فيو عغ شخيق وقف التعديد أو العقبات. إشفاء-
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 تذكيل سمػك ججيج.-

 (236ص ،2007الرحسان،مرطفى نهري وعبد الزبط الحاتي.)-

العلبج السعخفي الدمػكي ىػ مجرسة  اجراءات تدخل العلاج السعرفي الدمهكي: -8-4

لمعلبج ىجفيا ترحيح الأخصاء السعخفية لمعمساء بالشدبة لسحيصيع وأنفديع بالإضافة إلى 

 محاولة تعجيل الدمػك ويدعى السعالج إلى تغييخ التعمع لمفخد في التفكيخ.

العلبج الدمػكي،  ىي: مجارس ثلبث تجاخل نتاج الدمػكي السعخفي العلبج ويعتبخ

العلبج السعخفي، عمع الشفذ الاجتساعي السعخفي، وتختكد عمى إشار نطخية التعمع 

الشاس  إدراكحيث يخػ أن عسمية التعمع تتع مغ خلبل  Bandura الاجتساعي لبانجورا

البيئية التي تؤثخ عمى سمػكيع لسػاقف حياتيع ومغ خلبل ترخفاتيع التي تشتج عغ الأحػال 

والسذاعخ تػضيح وفي نطخية التعمع الاجتساعي يسكغ مغ خلبل الأفكار  بصخيقة تبادلية

فالعلبج الدمػكي عبارة عغ مشيج علبجي يحاول تعجيل الدمػك الطاىخ مغ خلبل  الدمػك 

عسمية التفكيخ لجػ العسيل بإتباع إجخاءات علبجية معيشة كإعادة البشاء السعخفي التأثيخ في 

 (.152،ص1994عبد الدتار، ) والاستخخاء...الخ.والتجعيع الايجابي 

ندتخمز أن العلبج الدمػك السعخفي مغ بيغ أىع الأساليب العلبجية للبضصخابات 

أن نشدى العلبجات الأخخػ فكميا ليل الدمػكية والانفعالية خاصة عشج الصفل السدعف دون 

 دور في العسمية العلبجية لمصفل.
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 ˸خلاصة الفرل

في ىحا الفرل يتزح لشا أن الاضصخابات الدمػكية  إليومغ خلبل ما تع الصخق 

والانفعالية مفيػم واسع وضاىخة معقجة وقج اختمفت التعاريف السقجمة لمسذكلبت الدمػكية 

والانفعالية وتطيخ بأشكال عجيجة وتسذ الانفعالات كالخػف والاكتئاب وكحلظ الدمػك 

 .كالعجوان والدخقة 

بيػلػجية كالػراثة أو العػامل الشفدية السختبصة تختمف أسبابيا فقج تكػن جدسية أو 

 بالحخمان أو الإحباط والعػامل الاجتساعية ككل التي تذسل الأسخة ثع السجرسة...الخ.

يسكغ تذخيز الاضصخابات الدمػكية والانفعالية عغ شخيق وسائل متعجدة مشيا 

ت أو تصبيق مجسػعة مغ مقابلبالاعتساد عمى التقاريخ الحاتية والسلبحطة السباشخة وإجخاء 

 الاختبارات.

أما فيسا يخز الشطخيات التي تشاولت الاضصخابات الدمػكية والانفعالية قج اختمفت 

بجورىا في تفديخ ىحه الاضصخابات الشطخية الشفدية التحميمية، أرجعتيا إلى خبخات الأشفال 

خية والاجتساعية وإذا أردنا السبكخة والشطخية الدمػكية عمى عسمية التعمع وأساليب التخبية الأس

 تفديخ شامل يجب أن نجسع بيغ كل الشطخيات لشرل إلى تفديخ متكامل.

ىشاك مجسػعة مغ الصخق الػقائية والعلبجية لمحج مغ الاضصخابات الدمػكية الانفعالية 
وقبل ىحا يجب أن نعخف بػاعث ىحا الدمػك ىل ىػ ناتج مغ اضصخاب عزػؼ أو نفدي 

لشحاول التعامل معيا حدب شبيعتيا كالتجخل البيػفيديائي وتجخل  أو ضخوف اجتساعية
 السعخفي الدمػكي والعلبج الجيشامي.العلبج 
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 تسييد6

 الأولىالتي تػضع فييا الجحور  الإندانالسخاحل في حياة  أىعمخحمة الصفػلة مغ 

اكتداب الخبخة فان ما يتمقاه  شخرية الصفل مغ مخونة وعجم وب تسيدلذخريتو وبحكع ما ت

قػية في السخاحل اللاحقة ، فالصفل يحتاج إلى مغ خبخات في ىحه السخحمة تتخك برسات 

و، وأي اضصخاب أو حخمان يعذو يكػن بسثابة حاجد واىتسام كل مشيسا بب وعصف والجيو ح

 أمام نسػ الدميع بسختمف جػانبو.

 إلىونطخا لمفقخ والبصالة ومختمف الآفات والأزمات التي تعاني مشيا بعس العائلات 

في مخاكد   أولادىعيزعػن  والآباء الأمياتجانب التفكظ الأسخي بسختمف أنػاعو أضحت 

والتي ع، فيكػن مرخىع ىػ الالتحاق بيا لتتكفل بيومؤسدات وضعتيا الجول  الإسعاف

 نفديا. ضيخت التقميل مغ ندبة التذخد والحرػل عمى أفخاد السجتسع أصحاء 

سخاكد التي لع فالصفل السحخوم يجج نفدو بيغ ىؤلاء الأشفال السدعفيغ في ىحه ال

عي الأسخي يية  التي تختمف عغ الجػ الصبو بل رغسا عشو ىحه البيئة السؤسداتيختخىا بإرادت

 .عمى سيخورة حياة ىحا الصفل وتؤثخ عميو انعكاساتل الشػاحي والتي قج تتػلج عشجىا مغ ك
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  تعريف الطفؽلة6 -1

حا اختمفت نطخة القجامى والسحجثيغ إلى الصفل والصفػلة وضيخت أراء متبايشة في ى  

الخشج وىي تختمف  7 فتخة الحياة تبجأ  مغ السيلاد إليبأنيانتعخف لجى البعس  الرجى،

 ) احسد محمد الدشيؽري .عشج الدواج أوالصفػلة عشج البمػغ  فقج تشتيي أخخى  إلىمغ ثقافة 

 .(02، ص1551،

مخحمة تعبخ عغ الفتخة مغ السيلاد حتى البمػغ وتدتخجم  بأنيافيعخفيا  الأخخبعس  أما 

 فتخة الدمشية الستػسصة بيغ السخحمة السيج والسخاىقة. إلى لتذيخ أحيانا

تػاجو الخجمة الاجتساعية أنػاعا مختمفة مغ الأشفال فسشيع الصفل السيجػر الصفل و 

السحخوم، الصفل الحي لا مأوى لو، الصفل غيخ شخعي، الصفل الحي تداء معاممتو، الصفل ذو 

 0222 ،) عبد الرحسؼ عيدؽي .تكيفالعاىة أو الإعاقة، الصفل السذكل والصفل غيخ الس

 .(11ص. 

مخحمة  إلىامغ الػلادة  تبجأ الإنداني" ىي مخحمة مغ حياة خسيلاموحدب "نػربي

جيمو السعارف والأحكام الشفذ الحجيث الصفل لا يعتبخ راشج ل عنزخ عملمسخاىقة ومغ جية 

ية الحيػان ىامة لمتحػلات مغ الػلادة إلى الخشج وتخخجو مغ دائخةفالصفػلة مخحمة 

N.Sinllamy,2003,P98)   ). 
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في القجيع كانػا يعذػن  فالأشفالمرصمح الصفػلة حجث ندبيا  إلىويذيخ "فيمب أريذ" 

يترخفػا  كالكبار ولع يكغ معخوفا ان  أنبيششا، يختجون نفذ الصخاز مغ السلابذ وعمييع 

كالخيال والمعب  فحروة حياة الكائغ و فخصيا  وأغخاضياالصفػلة خرائريا و حاجاتيا 

الإنداني كانت تشقدع إلى ثلاث مخاحل7 الخضاعة ما قبل البمػغ وفي مخحمة البمػغ يعج الفخد 

)محمد عؽدة الرمادي، .لمعسل وللإنتاج ، يتحسل السدؤولية وىحا ما يسارسو في مخحمة البمػغ 

 .(11.ص1554

 مفيؽم الطفل6 -0

صار ليشا لة فيػ شفل7 رخز نعع بسعشى شفػلة وشفاوشفل  شيءالرغيخ مغ كل  لغة6أ.

 ناعسا ويجل مرصمح شفل عمى السفخد أو الجسع لأنو اسع جشذ.

( وتعشي الحي لا يتكمع infans( مغ اللاتيشية)enfantفي المغة الفخندية كمسة شفل)

 .(12ص0221)نقلا عؼ عربادي 

مغ عسخ  الأولىالصفل ىػ كائغ بذخي في عسخ الصفػلة التي ىي السخحمة  اصطلاحا6 -ب

السخاىقة ويدتعسل مرصمح الصفل لجلالة عمى الكائغ البذخي في  إلىمغ السيلاد  الإندان

 211-210) ابغ وفي ىحه الحالة لا يػجج حج معيغ لعسخه أوعلاقتو بػالجيو بسعشى بشت 

pp،1541reyelain). 

 9656وتعخفو اتفاقية حقػق الصفل الستبشاة مغ الجسعية العامة للام الستحجة في نػفسبخ 

 إلاعاما  95الصفل ىػ كائغ بذخي يقل عسخه عغ  إنمشيا  الأولىحدب ما جاء في السادة 
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يخزع لو، وفي التذخيع الجدائخي سغ  الحيالتذخيع  إلىبمغ سغ الخشج قبل ذلظ بالشطخ  إن

 ministère de la) .( عاما كاممة96الخشج محجد في القانػن السجني بتدعة عذخ )

solidarité national et de l'enfant,1999.p 115)  

 الشعريات السفدرة الشسؽ في مرحمة الطفؽلة6 -3

 أننطخية التحميل الشفدي وافتخض  أسذقام فخويج بػضع  نعرية التحميل الشفدي6 -3-1

، تتسيد كل مخحمة الذخرية أنطسةخلال الشسػ تصػر  أساسيةالصفل يسخ بخسدة مخاحل 

الغخيدية وىحه  الحاجات لإشباعيختبط بسشصقة جدسية معيشة ، وذلظ  إشباعيبسرجر 

 السخاحل تتسثل في مخاحل الشسػ الشفدي جشذ وىي كسا يمي7

فييا يحرل الصفل عمى المحة مغ مشصقة الفع )الذفتان، المدان  السرحمة الفسية6 3-1-1

سة مرادر السزغ والعس وتذكل ىحه السسار  السز و أنذصة( يسارس فييا الصفل والأسشان

ية تتفخغ مسا يؤدي  الى د يسشصقة الفسية فان بعس الصاقة الغخ ار الرئيدية لمحة فعشجما تدتث

 (.21، ص0223، )محمد عؽدة الريساوي بالخاحة والخضا الإحداسانخفاض التػتخ وبالتالي 

مغ حيمة الصفل، الدشة الثالثة  إلى والشرفتقع ما بيغ الدشة 6 السرحمة الذرجية 3-1-0

ة خلال عسمية الإخخاج ويتسخكد مرجر المحة في السشصقة الذخجية ويذعخ الصفل بمحة وراح

وتعصي ىحه قجرة الفخد الذعػر بحاتو وفي الديصخة عمى تمظ العسمية وفيسا بعج تراحب  ب

القجرة لمفخد الذعػر بحاتو في حال رغب الصب في الانتقام مغ السذخفيغ عمى عسمية الإخخاج 

 .(14، ص0220اوي، )عمي فاتح اليذ.لمػصػل إلى غايات يذعخ انو حخم مشيا
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كد الصاقة الغخيدية في الأعزاء التشاسمية في ىحه السخحمة تتخ  السرحمة القزيبية6 3-1-3

لصفل في ىحه السخحمة التشاسمية عسا يسخ ا بأعزائوالصفل عمى لحتو مغ المعب  يحرل

 أمأبيو كسشافدة لو في حب  إلىوالشطخ  أمو إلىوىػ ميل الصفل الحكخ  بالسخكب الأديبي

، 0225 ،عبادياحسد )ثائر  الأمبالغيخة مغ  وشعػرىاالػالج  إلى الأنثىوميل الصفمة 

 (.52ص

كبت مذاعخه  في نيايات السخحمة  الدابقة لجأ الصفل إلىمرحمة الكسؽن 6 3-1-1

في مشصقة الشسػ اللاشعػرية بكل ما تحسمو ىحه السذاعخ مغ  شاقة انفعالية وتطل  الستشاقزة

ىحه السذاعخ كامشة و بدبب  كػن ىحه السخحمة شػيمة  حيث تستج حػالي ست سشػات فان 

الصفل يشذغل خلاليا باستكذاف  البيئة مغ حػلو، واكتداب السيارات الاجتساعية والبحث 

) محمد غ الشاحية الانفعالية مسا يدببو ضغػط السخحمة الدابقةعغ الأماكغ الأكثخ أمشا م

 .(21، ص0223عؽدة،

السيػل الجشدية الذكل الشيائي ليا وىػ  تأخحوفي ىحه السخحمة  مرحمة التشاسمية6 3-1-1

الذكل الحي سيدتسخ في الشزج ويحرل الفخد  الدػي عمى لحتو مغ الاترال الجشدي 

حيث تتكامل في ىحا الدمػك السيػل الفسية  الأخخالجشذ  أفخادعي مع فخد راشج مغ يالصب

 .(53ص 0225احسد غباري،  )ثائرو تذارك في بمػرة الجشدية الدخية الخاشجة والذخجية

( مغ بيغ مغ 9691-9661) Ericksonيعتبخ  الاجتساعي6 الشسؽ الشفدي نعرية 3-0

عكذ تغيخات يوحاولػا  تقجيع نطخية التحميل الشفدي في قالب ججيج  Freudثاروا عمى أفكار 
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نطخية الشسػ الشفذ الاجتساعي التي بشاىا عمى نتائج أبحاثو  مع  سععسيقة وتعخف نطخية با

 أنثخ وبػلػجي.ت  السختمفة وبسشيج الأشفال والأسخ غيخ الثقافا

الاتجاه الشفدي  أن شة الثانية6مرحمة الثقة مقابل عدم الثقة مؼ السيلاد إلى الد 3-0-1

يثق في العالع وتشسػ ىحه  أنيتعمسو ىػ أن يدتصيع  أنالاجتساعي الحي يجب عمى الصفل 

اسية عغ في إشباع حاجاتو البيػلػجية الأس الإستقخارية و في الخبخة الاتداقلال الثقة مغ خ

ة وحب يىحه الحاجات وإذا عبخ الػالجيغ نحػه عغ عاشفة حقيق شخيق الػالجيغ فإذا تع إشباع

الجية قاصخة وغيخ عالسو أمغ يسكغ الػثػق بو أما إذا كانت الخعاية الػ  أنفان الصفل يعتقج 

، 0225 ،ثائر احسد غباري ) .يكػن مزصخب نفديا الصفل ءنفا متدقة أو سمبية،

 .(122ص

 0مقابل الإحداس بالخجل والذغ مؼ  مرحمة الإحداس بالاستقلال الذاتي – 3-0-0

يعسل الصفل عمى تأكيج إحداسو بالاستقلال الحاتي، وذلظ بسسارسة أنساط  أعؽام6 3إلى 

في  لصفلويقع  الآخخيغدون السداعجة سمػكية  تتبجى خلاليا أداء بعس الأعسال بسفخده 

تي  وفي حال عجم بالاستقلال الحا إحداساتو عشجما يتػلج لجيو تأكيج ذبيغ يتخاوح صخاع 

 .تحقيق  ذاتو يتػلج لجيو الإحداس بالخجل والذظ المحان يلازمان شخريتو شيمة حياتو

 ( 21ص، 0220)عمي فاتح اليشداوي،

إن قجرة الصفل   ˸سشؽات 1 إلى 1مرحمة السبادأة مقابل الذعؽر بالذنب6 مؼ -3-0-3

مغ الأنذصة الجدسية وفي استخجام المغة بعج مجال خرز  عمى السذاركة في كثيخ
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لمسبادأة ، والتي تزيف إلى الاستقلال الحاتي  خاصية القيام بالفعل والتخصيط والسعالجة ، 

وذلظ أن الصفل يكػن نذصا ومتحخكا لحا أتيح لمصفل الخابعة والخامدة الحخية للاكتذاف 

فأنيع  يذجعػن   الصفل أسئمةالػالجان  والسعمسػن عغ  أجاب وإذاوالارتياد  والتجخيب، 

قيج الأشفال في ىحا العسخ أو شعػرا بان أنذصتيع وأسئمتيع لا  إذا إمااتجاىاتو نحػ السبادأة 

) ثائر سػف  يذعخون بالحنب  فيسا يفعمػن عمى نحػ مدتقل فإنيعمعشى ليا ومزايقة  

 .(123ص 0225احسد غباري، 

إلى  2 الدونية مؼوالسؽاظبة مقابل الذعؽر بالشقص و بالجيد  مرحمة الذعؽر 3-0-1

يكيف نفدو لأداء العجيج مغ السيارات والسيام  إنيدتصيع الصفل في ىحه السخحمة  سشة6 11

وذلظ بتصػيخ إحداسو بالعسل والكج والسثابخة، ليربح فخدا قادرا عمى التحريل والانجاز 

في تكػيغ الإحداس بالذعػر بالجيج إذا استغل  الجراسي والجراسة والمعب، ركشان ىامان

لو شيمة حياتو، حيث أن  فان الذعػر بالشقز والجونية سيبقى ملازما بصخيقة ملائسة التػجيو

) .والإحداس بالفذل يؤدي إلى شعػره بالجونية بالإنجازالإحداس بالشجاح يؤدي إلى شعػره 

 .(21، ص0220،  عمي فاتح اليذاوي 

(، ولقج  9563-9659)Piagetمؤسذ نطخية الشسػ السعخفي  السعرفية6الشعرية  -3-3

، الإدراك، الانتباه،  الإحداسركد في نطخيتو عمى العسميات السعخفية الذعػرية) 

 س  الشطخيات السعخفية.يخ....( وتأتي ىحه الشطخية عمى رأالتفك
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الدشة الثانية مغ العسخ  إلىىحه السخحمة مغ السيلاد  تبجأ الحركية6السرحمة الحدية  3-3-1

 الأفعالوعذخيغ شيخا يقػم فييا الصفل ببعس  أربعةىحه السخحمة تستج حػالي  أن أي

، وتدتسخ ىحه الحخكات الأشياء إلىالانعكاسية مثل البكاء والتحخيظ غيخ السقرػد والشطخ 

س السختدلة في اختيار بعتزح ذلظ مغ خلال سمػك قجر مغ الخبخة سغ العاميغ، وي إلى

 .(032، ص0223) سعيد رشيد الاععسي،  .الكمسات

تستج ىحه السخحمة مغ العسيغ الى الدشة الدابعة مغ  رحمة ما قبل العسميات6م -3-3-0

عسخ الصفل، وفي ىحه السخحمة تتشامى قجرة الصفل عمى استخجام الخمػز المغػية )الاستفيام، 

بيغ  يتجاوز  الصفل الارتباشات البديصةالشجاء، التعجب( أما فيسا يخز التفكيخ الخمدي 

ىع ما يسيد ىحه السخحمة التفكيخ الخمدي ، وأ السخحمة  الأولى الحذ والحخكة التي شكميا في

 اللامشصقية والتسخكد حػل الحات. و والتصػر المغػي  المعب الإييامي

مرصمح  اجيوبيسشة(، استخجم 99 إلى 4تستج مغ ) مرحمة العسميات السادية6 -3-3-3

ويدتصيع الصفل  في العقمية التي تذكل مشطػمة وثيقة والشذاشات  الأعسالالعسميات لػصف 

مشصقي، ويسثل التسخكد حػل يسارس العسميات التي تجل عمى حجوث تفكيخ  أنىحه السخحمة 

 .(622،ص 2009)سعيد رشيد الععسي،غة شابع اجتساعيالحات كسا تأخح الم

سشة(، وىي أعمى درجات الشسػ،  91الى  99مغ ) تستج 6السعرفيةمرحمة العسميات  3-3-1

 التييفكخ الصفل بسشصق افتخاضي  ويكػن قادر عمى وضع جسيع احتسالات حل السذكمة 

، ويدتصيع في ىحه السخحمة تخيل بجائل ججيجة لتفديخ نفذ الطاىخة واستخجام آراء تػاجيو
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 التيعمى ترػرىا أو يسكشو استخجام رمػز تبتعج عغ الػاقع أو الحقيقة  ولكغ يكػن قادر 

 0220اوي ، اليذ عمى فاتح )يقابميا ما يػجج في خبخة الذخز نفدو لكغ كتعخيف مجخد 

 (31، ص

 الطفؽلة6مراحل  -1

سخ مجة تتخاوح  ما بيغ 7 تبجأ ىحه السخحمة مشح الحل وتدت مرحمة ما قبل الؽلادة 1-1

يػما وىي مخحمة ىامة يتكػن  159في اغمب الحالات  يػما ومتػسصيا 099و يػما 129

 فييا الجشيغ.

 ىحه السخحمة مغ لحطة السيلاد الى نياية سغ الثانية. تبجأ مرحمة الرضاعة 6 1-0

لى سغ إ 7 تستج ىحه السخحمة مغ نياية مخحمة الخضاعة مرحمة الطفؽلة السبكرة -1-3

)عبد الفاتح ة يكػن نسػ الذخرية فييا سخيعا الحزانة وفتخة ماقبل السجرسة وىحه السخحم

 .(135، ص 0221، دويدار

 سشػات  6-73 تبجأ ىحه السخحمة مغ سغ مرحمة الطفؽلة الؽسطى -1-1

 سشة. 91سشػات إلى  6تبجأ مغ سغ  7مرحمة الطفؽلة الستأخرة -1-1

سشة، ويصمق عمييا البعس مخحمة ما قبل السخاىقة  91 إلى 6تبجأ مغ  الطفؽلة الستأخرة1-6

مخاحل الشسػ الخاصة بعسمية التصبيع  الجراسة الابتجائية العميا وتعج أندبىحه السخحمة مخحمة 

 (031، ص 0221 ) سامي محمد ممحػ، .الاجتساعي
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يرف البعس ىحه السخحمة بأنيا مخحمة اتفاق الخبخات والسيارات المغػية والحخكات 

الصفل تجريجيا مغ مخحمة المعب إلى مخحمة الإتقان لكثيخ ية الدابق اكتدابيا وبيحا يشتقل عقمال

 مغ الشذاشات.

" يشتقل الصفل مغ التسخكد الحاتي إلى الغيخ حػالي سغ الثامشة رأي "بياحيوحدب 

ب التشافذ والتفاخخ في إلى سغ الثانية عذخ مجخل عسمي يح فالصفل مغ سغ الثامشة

 الجدسية والحخكية.الشػاحي 

 معاىر الشسؽ في ىذه السرحمة2-6

الديادة في  س سخعة الشسػ الجدسي لمصفل حتى ترلتشخف الشسؽ الجدسي والحركي6 2-1

كيمػ سشػيا ولحلظ فان ىحه السخحمة تتسيد  0-1الصػل قدع سشػيا والديادة في الػزن حػالي 

 لازديادت الصفل ويدداد الشذاط الحخكي والشذاط حيث تدداد قػة عزلامخحمة القػة  بأنيا

 .(112) سيير كامل، بدون سشة ، صالصاقة  الشاتجة عغ بصئ  الشسػ الجدسي

لجى الصفل في  الأمامية الجائسة في ىحه السخحمة فتطيخ الأضخاس الأسشانتتابع ضيػر 

 السؤقتة. ل محل الأضخاسسشة لتح 91-99سشػات عسخه مغ 

الحكػر قياميع   الأشفاليلاحع عمى  أوضحتدداد مشاعة الصفل ضج السخض بذكل 

عزمي عشيف مثل، الجخي ولعب الكخة  وأداءميارة وشجاعة  إلىالحي يحتاج بالمعب السشطع 
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تشطيع في الحخكات مثل الخقز ونسط الحبل  إلىالحي يحتاج  بالعب الإناثبيشسا تقػم  

 .(031ص  0221سامي محمد  ممحػ، ) السشطسة الإيقاعيةوالحخكات 

وذلظ نتيجة لشسػ السخ والجياز العربي  الازديادفي الدخعة و  يأخح الشسؽ العقمي6  -2-0

فيسو واستساعو  الفشي ويلاحع عميو  قادرا عمى إضيار الصفل في ىحا الدغيكػن  ولحلظ 

 .(034، ص0221)سامي محمد  ممحػ، يقخأ  الأدبي لسا التحوق  إضيار

مغ  تفكيخه يتطؽرربح أكثخ دقة، كحلظ مدتػى الإدراك الحدي لجى الصفل وي يختفع

العيداوي،  سان) عبد الرحالسػضػعات الحدية السادية إلى السػضػعات السعشػية السجخدة 

 .(30بدون سشة، ص 

ى في في ىحه السخحمة يطيخ الشسػ الاجتساعي واضحا بحيث يتحم 6الاجتساعيالشسؽ 2-3

نو يبجي  اىتساما لبعس الأمػر أراء والجيو وأخػاتو وججه وعسو وغيخىع كسا أاستعجاده لتقبل 

الاجتساعية  ويخغب في مشاقذتيا وفي ىحه السخحمة أيزا  تطيخ ميل الصفل واضحا إلى 

اكتذاف البشية الخارجة عبخ زيارات خاصة يقػم بيا بسفخده أو مع الآخخيغ يسيل إلى المعب 

 .(111ص ، 0222  ،ري )نؽما جؽرج خؽ . مع الآخخيغ

، فالصفل في ىحه السخحمة لا يفخح يستاز الصفل بيجوء والاتدان 6الانفعاليالشسؽ   2-1

بالدخعة ولا يغزب بالدخعة كسا الحال في مخحمة الصفػلة السبكخة، فيػ يفكخ ويجرك الامػر 

 .(31) عبد الرحسؼ عيدؽي، بدون سشة ص نفعالالالمغزب و السثيخة 
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يتزح السيل  الانفعالات إعلانالانفعالات ومحاولة الديصخة عمى الشفذ وعجم  ضبط

 الثػرة الخارجية يتعمع الصفل الاتجاىات الػججانية، تقل مطاىخ لمسخح يفيع الصفل الشكتة، تشسػ

 ي قج تغزب والجيو، تقل مخاوف الصفل ويدتغخق كيف يشازل عمى حاجتو العاجمة الت

 .(13ص 1554،محفؽظ ) نبيل اليقطة  أحلامفي 

مغ مطاىخ الشسػ المغػي ازدياد السفخدات المغػية عشج الصفل ىحه  الشسؽ المغؽي2-1-6

وكحلظ  القائع بيغ الكمساتالتبايغ والاختلاف  إدراكالسخحمة ويدداد فيسو لو ويدتصيع 

 الصفل في ىحه السخحمة لمسيارات المغػية. إتقانالسذابيات والستزادات في المغة ويتدايج 

معاني السجخدات مثل7 الرجق، العجل  إدراكويلاحع عمى الصفل في ىحه السخحمة 

 غػي و الججل السشصقي.قجرتو عمى التعبيخ الم أيزاوالحخية ويلاحع  الأمانة

 مفيؽم الطفل السدعف6 -3

مغ القانػن الجاخمي الجدائخي يعخف الأشفال السدعفيغ  95حدب السادة التعريف القانؽني6 

 أنيع7

 الأشفال السحخميغ مغ الأسخة برفة نيائية بقخار قاضي الأحجاث. -

 الصفل الحي فقج أبػيو والدمصة الأبػية برفة نيائية بقخار قاضي الأحجاث. -

السيسل والسعخوف أبػيو والحي يسكغ المجػء إلى أبػيو وأصػلو أو معتبخ ميسل  الصفل -

 بقخار قزائي.
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الصفل الحي يعخف ندبو والحي أىسمتو أمو عسجا ولع تصالب خلال السجة الستاحة بيا  -

 وىي ثلاثة أشيخ.

عمى القاصخيغ تحت  الإداري تصمق ىحه الكمسات ذات الاستعسال 6 الإداري  التعريف 3-1

مغ حقيع في مسارسة  أىميعالحيغ اسقط  الأشفال أومغ العائمة  الستذخديغ والأشفالػصاية ال

عمى أولادىع في استعسال ىحا السرصمح خارج سياقو يحكخ أن الأشفال يتمقػن العػن الدمصة 

لى عائلات وتعيجىع ىيئة السداعجة الاجتساعية لمصفػلة ويخزعػن لاحتسالات تدميسيع إ

 (451، ص 1553دورن، وآخرون، ) رولان  مؤسدات مخترة.معيشة أو 

ىػ مغ فئة الأشفال الحيغ ليذ بػسع أبائيع أن يعتشػا بيع  بأسباب  التعريف الشفدي6 3-0

مختمفة مشيا اليجخ، صعػبات  الحياة الدياق الاجتساعي للام العازبة ، مخض) الآباء ، 

 .(1451، ص 0221) نؽربير،  ... بصالة

مجيػل الػالجيغ أو  نجابو خارج نصاق الدواج وقج يكػن السدعف ىػ الحي تع إالصفل 

مجيػل الأب ومعخوف  الأم فيحسل اسع  أمو وقج يكػن مجيػل مغ كلا الجيتيغ)أم، أب( 

مرالح السعيشة بتخبيتيع  والإشخاف  إلىوتػجو ىحه الفئة الخاصة مغ شخف السدتذفيات 

 .(145ص  ،1555.) الرفاعي ، جتساعيةعمييع فتتكفل بيع مرمحة الذؤون الا
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الصفل السدعف  ىػ الصفل السيسل مغ قبل والجيو الأب والأم متعامج ولادتو وانعجام 

ي إيجاعو ف إلىمسا يؤدي    الأسخيةالحي يجعل الصفل يفقج  الحياة  الأمخبجائل شخرية لو  

 (.15،ص  1555 )قاسػ،احجي السؤسدات الإيػائية 

امخأة  السيسميغ أو السدعفيغ فػاججو نتيجة علاقة غيخ شخعية بيغ الخجل وىع الأشفال 

ع مي كسا تعبخ عغ حالات مغ الأشفال تفحخم مغ الجػ والاسع العائ رفزا الاعتخاف بو

يع في الذارع أو أي مكان أخخ فبيت إيػائالعثػر عمييع حالات مغ الأشفال عثخوا عمييع 

 .(15ص  0220،) حلادة عمى مدتػى مخاكد خاصة 

فالصفل السدعف ، حيث يتع رعايتيع وتخبيتيع  إيػائيةالستػاججيغ بسؤسدة  الأشفالىع 

 الأشفالكسا ىػ الذأن في حالة  أحياناقج يتػاجج بيا مشح الػلادة  لأنوغيخ الصفل السشحخف 

 .(3merdaci, 2000, p 67)الستخمف عشيع أو بجون ندب

الأشفال  السدعفيغ ىع أشفال لا يعيذػن في أسخة أو عائمة بل يعيذػن في مخاكد 

لمصفػلة السدعفة وىحا راجع إلى عجة أسباب الشبح العائمي ، الفقخ أو وفاة احج الػالجيغ أو 

كلاىسا أو متػاججان بالدجغ ، أو إصابة احجىسا بسخض عقمي أو نفدي ومغ بيشيع الأشفال 

 .(15، ص 1544 ج)اق الدواج وىع  الحيغ يػلجون بجون ىػية السػلػديغ خارج نص

ندتشتج ان تحجدت تعخيفات لمصفل السدعف مغ مختمف السياديغ  أنوعميو يسكغ 

السدعف ىػ ذلظ الصفل السػلػد  الصفل أنوالاجتساعي واتفقػا عمى  الإداري القانػني الشفدي 
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أو اختفاء احج والجيو و يعير والجاه قانػنيا  بيوالحي لع يعتخف   أومغ علاقة غيخ شخعية 

 .داخل مخكد لإيػاء السقػلة السدعفة

 ترشيفات الطفؽلة السدعفة4-6

سدتذفيات إلى السرالح ال ىي الفئة التي تػجو مغ شخفالقاصريؼ6  اليتامى -4-1

علاقة تخبصيع الحيغ ليذ ليع  إلييا كل الأشفال يشتسيوالإشخاف عمييع بيتيع خ السعيشة لت

 والخئيدي الأولوالسرجر  الأساسالتي تعتبخ ىي  الػالجية العلاقةخاصة  الصبيعيةبعائمتيع 

 .(35، ص0210د خيشات،) الدػية شخريتيعفي الشسػ الصفل وبشاء 

يػجو قاضي الأحجاث الأشفال الستػاججيغ  6الأحداثالطفل السؽجو مؼ طرف قاضي  -4-0

العائلات الحائدات عغ التكفل بالصفل مغ جسيع الشػاحي  في وضعية الخصخ، ويزع أشفال

 وغيخ قادريغ عمى تػفخ الجػ الشفدي السلائع لو.

في  الحيغ تع ايجاعيع الأشفالتسثل ىحه الفئة  الطفل الذي يؽدع مؼ طرف والديو6 -4-3

 قجيجفعيع لتخكو والتخمي عشو كسا السؤسدات بدبب صعػبات مادية يعاني مشيا الػالجيغ مسا 

 .(42ص 0221) عبد الفاتح ،. يػضح بحجة عجم التفاىع بيغ الػالجيغ

لع يجج مغ يخبيو  أوسغ الخشج بعج ولع يبمغ  أبػاه الصفل الحي فقج  ىػ الطفل اليتػ6 -4-1

 .(413ص  0221، الدابق)نفس السرجع  في العائمة التي كان يعير فييا
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في الذػارع في  أنفديعالحيغ يججون  الأشفالتتسثل ىحه الفئة  6الستذرد الطفل -4-1

بدبب معايذتيع لبعس  أووضعية تدػل بدبب الطخوف الاقترادية الرعبة لمعائمة 

كثخة  الأولياءعمييع مغ شخف  كالديصخة السفخوضة  جفعيع لميخوبالزغػشات التي ت

 .(41، ص 0220)حافظ وفاة احج الأولياء أوالسذاكل والخلافات 

خض الصفل مغ جخاء شلاق الػالجيغ لمكثيخ مغ الزغػشات يتع طفل الطلاق6 -4-2

ػل كسا التد بييإلىويربح عخضو لمحخمان مغ التػجيو والخعاية السادية والشفدية مسا يؤدي 

 .(312، ص0225)عبد الفتاح  نحخافيةإ قج يجفعو لارتكاب سمػكات

تعجد ترشيفات الصفػلة السدعفة حيث كل شفل وضخوفو الخاصة بو فيشالظ التباىي 

 الأشفال إلى بالإضافةالقاصخيغ الحيغ ليذ لجييع علاقة تخبصيع بعائلاتيع الصبيعية 

فيا كسا  يعيذػامغ اجل حسايتيع مغ وضعيات الخصخ التي  الأحجاثالسػجييغ مغ قاضي 

الصفل  ، أمافي السخاكد بحجة عجم التفاىع فيسا بيشيع  ليائيعأو ىشاك الصفل الحيغ تخمػا عشيع 

لو مغ عائمتو الصبيعية مغ يتكفل بيو  اليتع ىػ الحي فقج والجيو قبل سغ الخشج، ولع يبقى

بالإضافة إلى الأشفال الستذخديغ في الذػارع وأشفال الصلاق ولكغ مأواىع واحج يجسعيع في 

 سقف واحج وتخبيتيع كعائمة ولا تقػم بالتفخقة بيشيع والحي يتسثل في مخكد الإيػاء.

فخد إشباع الحاجات ن بشاء الذخرية يتصمب مغ الإ الحاجات الشفدية الطفل السدعف5-6

الأساسية والتي مغ غيخىا لا يدتصيع الفخد التعاير مع بيئتيو و سػف نحكخ ىحه الحاجات 

 الأساسية لأىسيتيا في بشاء الذخرية الستػازنة وتتسثل فيسا يمي7
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 في بشاء  لأىسيتياىحه الحاجات تخمي إلى حفع الشفذ 6 الفديؽلؽجيةالحاجات  -5-1

والخاحة  الألعوتجشب  والجفءالذخاب واليػاء و  فالصعامالذخرية الستػازنة وبشاء الشػع، 

حفع الحياة والبقاء وىي تدتسخ مجى  إلىوالشػم....الخ  كميا حاجات  فيديػلػجية تيجف 

مكتدبة ومتعمقة في نطخ عجد كبيخ مغ عمساء الشفذ ولكغ "ماسمػ" يخى أن الحياة، وىي 

) عبد الفتاح،  صخية نطخا لسا تشصػي عميو مغ شجة إلحاح عشج الصفلالحاجات نفديا ف

 .(143-140، ص 0225

مغ خلال إشباع ىحه الحاجة يدعى الفخد إلى الذعػر  بالصسأنيشة  الحاجة للأمؼ6 -5-0

ا الصفل ما والأمغ فالصفل يذبع حاجتو عغ شخيق الأسخة ذلظ مغ الأساليب الحي يخى فيي

مغ تيجيج الحطخ والسدتقبل أن افتقج الصفل لإشباع ىحه الحاجة  والصسأنيشةيحقق لو الأمغ  

ىحه الحاجة يداعج عمى تشسية شخرية الفخد   فإشباعوالقمق  الاضصخاباتيثيخ عشجه بعس 

الصفل  أماالحات في مػاجية السػقف. مى تحسل السدؤولية والاعتساد عمى وتجعمو قادرا ع

غ ويذعخ بالتيجيج السدتسخ مغ قبل القائسيغ عمى رعايتو السدعف الحي يفقج الحاجة للأم

فيػ بلا شظ لا يذعخ  والسأكلالحخمان عغ السدكغ  أوعغ الخػف مغ الصخد  الشاتج

 0221) فاتحي اضصخابات سمػكية إلىويكػن غيخ مدتقخ ويصػر  والأمغبالصسأنيشة 

 .(31-32ص،

" ىحه الحاجة في قسة اليخم لأنو يعتقج أن لقج وضع "ماسمػ الحاجة لتحقيق الذات6 -6-3

الصفل السدعف لا يدتصيع تحقيق ذلظ  إلا في مخحمة السبكخة مغ العسخ وتحقيق الحات يعشي 
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ويحقق الجور الاجتساعي والإنداني الحي يخيج إن يحققو في  إندانيتويحقق  الصفل  أن

ة أو  السؤسدة مختمف السجالات سػاء كان في إشار السجرسة أو الأسخة البجيم

 .(Gnsellem,2004-p46)الإيػائية

يحتاج الصفل السدعف إلى تييئة الجػ الاجتساعي الدميع  الحاجات الاجتساعية6 -5-1

الحي يجعع ويقػي نسػ شخريتو مشح البجاية وتربح الخبخات الدمػكية والاجتساعية التي يسخ 

 بيا الصفل والحي يؤثخ في تحجيج مكان شخريتو.

حاجات الشسػ الاجتساعي لمصفل في التشذئة الاجتساعية الدميسة تعميع القيع تتسثل 

والعادات والتقاليج الدميسة السصمػبة اجتساعيا في ضػء الإشار القيسي والثقافي لمسجتسع 

وتعسقييا لمصفل مع تػفيخ الحب والحشان والأمغ و الصسأنيشة لتخبية الجيشية والخمقية بالأسمػب 

 . الشسػ وبالصخيقة الحدية العمسية حتى يكتدبيا ويسثميا بديػلة السشاسب لسخحمة

ويحتاج الصفل السدعف لمتييئة الاجتساعية والانجماج كعزػ في السجتسع التي تتسثل 

في تكػيغ الأصجقاء وبعس السدؤولية ، فزلا عغ اكتدابو لمسيارات السصمػبة كالشطام 

 .(130.131ص، 0223، ) ميسؽنيالتعاون والاعتساد عمى الشفذ 

 فيحسإشار أسختو كان في  إذا الأخيخفيحا  الحاجة لمتقدير السكانة الاجتساعية -5-1

ع لجى الفخد التقجيخ حيث إن الحاجة تعسل كجوافبيحا  ليحس إخػتو بسحبة وتقجيخ ويشافذ

يكػن الصفل قج  أن إلىتحقيق الحات  أوفي مجالاتو الستكاممة  الإندانيفي تحخيظ الشذاط 
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ىحه الحاجة لمفخد يحقق   إشباعتحقيق  إنالحي يخيجه لشفدو.  الإندانيقام بالجور الاجتساعي 

يػلج القمق والذخرية  إشباعيالو بػجو عام الذعػر بالصسأنيشة والخضا عغ الشفذ في عجم 

 .(32ص1552) نيي، . عجوانية قابمة للانحخاف

كبيخا في بشاء شخريتو حيث تعجدت حاجيات الصفل السدعف  التي تمعب دورا ىاما و 

تحقق التػازن وتيجف لمحفاظ عمى  الجفءكالصعام، الشػم الخاحة و  الفديػلػجيةإن الحاجات 

شخرية الصفل  ث الذعػر بالصسأنيشة والأمغ تشسيالحياة بالإضافة إلى الحاجة للأمغ حي

تحقيق الحات يجعل الصفل يحقق إندانيتو ودوره  قادرا عمى تحسل السدؤولية كسا أنوتجعمو 

الاجتساعي أما الحاجات الاجتساعية فتييئة لمجػ الاجتساعي الدميع التي تقػي نسػ 

 شخريتيو وان عجم إشباع الصفل بجسيع ىحه الحاجات يؤثخ ذلظ عمى مدتقبمو لاحقا.

 مذاكل واضطرابات الطفل السدعف12-6

عجيجة  التي قج تخجع إلى العػامل الذخرية لمصفل تػاجو الصفػلة السدعفة مذكلات 

معاييخ مشيا السجال الحي تطيخ فيو  قج صشفت ىحه الاضصخابات وفقا لعجةالسدعف و 

السذكمة أو وفق لمعػامل السؤدية إلييا وتخجع ىحه الاضصخابات إلى عػامل ذاتية وأخخى 

 التي يعيذيا الصفل السدعف7 عػامل البيئة داخمية أو عػامل بيئة خارجية ومغ أىع السذاكل

مػمي عمى صحة الجدع يؤثخ الحخمان العاشفي والأ السذكلات الجدسية6 -12-1

أن  Aubnyمتشػعة مغ حيث تقػل الأمخاضالاضصخابات و  أن إلى الأبحاثوتػصمت 
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سشع الجدع مغ تصػيخ السشاعة ضج  السيكخوبات العادية وىكحا الإحباط الشاتج عغ الحخمان ي

الإحباط كعامل أساسي بالإصابة بالسخض ، وفيات الأشفال وكحلظ ضعف البشية يطيخ 

الجدسية ونحافتيا وكداح وتأخخ التدخيغ وضعف السشاعة بالإضافة إلى ىذاشة أمام 

 .(130-131ص  ،0223) ميسؽني،. الفيخوسات

الذامل حدب  أوتتسثل في تأخخ الحخكي الجدئي  السذكلات الشفس  حركية6 -12-0

بعج  أو أثشاءىا أوالطخوف الرحية التي عاشيا الصفل قبل الػلادة  إلىوىحا راجع  الأشفال

 في اكتداب الػضعيات مثل الجمػس، السذي كحلظ.الصفل  تأخخولادتو مباشخة وكحلظ 

الخأس أو كل الجدع، مز الأصابع  كحلظ  اضصخابات نفذ حخكية وإيقاعات كأرجحة

) عبد .المعب بالأيجي إغلاق العيشيغ بػاسصة الأصابع، ضخب الخأس عمى الدخيخ أو الحائط

 (.22، ص0225 الفاتح 

" يشخفس حاصل الشسػ عمى بقي الصفل Aubnyحدب" السذكلات المغؽية6 -12-3

كسا  ئي، لغة آلية فقيخةبالسؤسدة وتزصخب وتجىػر لغتو، وتتسثل أشكالو في تأخخ شامل جد 

فل السدعف الكلام مع السحيصيغ البكع وىي حالة نفدية معقجة يخفس الصتبيغ وجػد حالات 

تداعج  وىحه الحالات  غالبا ما يرشفيا  عمساء الشفذ ضسغ السيكاندمات الجساعية التي بو

السؤلع، فالمجػء الصفل إلى الرست يعتبخ غالبا إعلانا عغ  الصفل عمى اليخوب مغ واقعو

 .(131، ص 0223)ميسؽني  عجم رغبتو في الانجماج مع وسصو الاجتساعي
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السدعفيغ نػعيغ مغ الدمػكات  الأشفاليطيخ السذكلات الاجتساعية6  -12-1

 7الاجتساعية

الحيغ يتسيدون بالحخكة الجائسة كثيخ المسذ والتذبث  الأشفالفي  الأوليتسثل الشػع 

يمترقػن بيع ويصمبػن الاىتسام بيع  لسؤسدة سػاء السعخوفيغ او الغخباءبجسيع زائخي ا

لا أن ىحه إ الآخخيغجيجة مع وليع علاقة  اجتساعيػن  أنيع الأفخادوحسميع مسا يجعل 

 .اددول بدوال اىتسام الأفخ العلاقات تكػن صلاحية ت

كسا  اقتخابيعيغ غيخ مباليغ بالآخخيغ عشج الثاني فيتسثل في الأشفال السشصػيا الشػع أم

 .(Ensellem, 2004, P165)الػجو  إخفاءالبكاء  بالاندحابيتسيد 

يتعخف عمى  و لعف بزعف الجدع لأنعدسيتسيد الصفل ال مذكلات إدراك الذات6 -12-1

جدسو مغ خلال معاممة الأم لو وتػضيفيا لجدسو بسلاحطتو ولسدو وتشيمو إلا أن الصفل في 

السؤسدة لا يحطى بسثل العشاية الػججانية فيػ يعير فخاغ بجون مثيخات تداعج عمى 

 .(131، ص0223)ميسؽني  الإحداس والإدراك بجدسو وبخرائرو
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 6 الفرل خلاصة

بو ىػ اىتسام مػجو إلى  والاىتسامالصفل كائغ اجتساعي ذو شبيعة نفدية بيػلػجية 

 شخريتو مغ حيث ىي كل مػحج وليدت مجخد مجسػع أجدائيا وليذ الكائغ البذخي حاضخا

 ات نسػه الحي يتجو إلى السدتقبل.فحدب ولكشو ذو تاريخ وحاضخه حمقة مغ حمق

لخعاية الصفل إلا أنيا لا تدتصيع أبجا أن  سخاكدالالتي تبحليا  السجيػداتبالخغع مغ 

 محل الأسخة لأن الػسط الأسخي أفزل مكان لشسػ الصفل. حل ت

مغ  سأكل والسمبذ التي تعتبخلتػفيخ إلا الحاجات السادية كالا يسكشيا  سخاكدلفا

حاجات أخخى أكثخ ضخورة لمصفل الستسثمة في الحاجات ضخوريات الحياة، إلا أن ىشاك 

 شػية كالحب والحشان، فحشان الػالجيغ لا تعخضو السخاكد. السع

 



 

 

 

 

 

 

 

 و الأسرة البديلة
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 تمهيد:

العائمي الحي يعيذو الصفل يؤثخ تأثيخ كبيخا في نسػ وذلظ مغ خلال  الاستقخارإن 

 تػافقوو  سمػكا توبذكل إيجابي عمى  كسا يؤثخ ة الشفدية والبيػلػجية،إشباع حاجاتو الأولي

التفكظ الأسخي بدبب عػامل مختمفة و  الاستقخارالشفدي ولكغ في حالة حخمان الصفل مغ ىحا 

غ مأكل وممبذ التي الحاجيات م مريخ ىؤلاء بسخاكد الخعاية التي تػفخ مختمففيكػن 

تعتبخ مغ ضخوريات الحياة. مغ أجل الإلسام أكثخ في ىحا السػضػع تع تعخيف السؤسدات 

والسذكلات التي تػاجو الصفل والأبػيغ البجيميغ مدايا وعيػب  الأسخة  الإيػائية والأسخة البجيمة

 الخ...البجيمة
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 تعريف المؤسسة الإيهائية:-1  

الأشفال ذوي يػدع بيا  غ مبشى واحج أو أكثخ مجيد للإقامة الجاخميةعبارة ع

  حػل بيتيع وبيغ استسخار معيذتيع داخل أسخىع الصبيعيةوالتي ت ،الطخوف الأسخية الرعبة

الشفدانييغ الأخرائييغ مكػن في بعس الأحيان مغ السجيخ وعجد  إداري ويػجج بيا جياز 

 و يصمق عمييا أسع ،ومجرسيغ متخرريغ للأنذصة السختمفةوالسذخفيغ  والاجتساعييغ

 ،1986)جمال أحمد  .إيػائية إذا كانت حكػمية رأي تجيخىا وزارة الذؤون الجيشية مؤسدة

 .(2ص

)جمال أحد  .ممجأ إذا كانت تتبع إدارة أىمية خيخيةوجسعية أو  ويصمق عمييا دار

 (.2ص ،1986،

للأشفال السحخوميغ مغ  الاجتساعيةمغ قانػن الصفل مؤسدة الخعاية  48عخفت السادة 

الخعاية الأسخية بدبب اليتع, أو ترجع الأسخة أو عجدىا عغ تػفيخ الخعاية الدمسية لمصفل 

 (.124ص،2008،)فاطمة شحاتة

خوط يجب أن تصبق عمى الصفل الذ شروط وإجراءات الالتحاق بالمؤسسة الإيهائية:-1-2

 التالية:

 الأبػيغ. أن يكػن يتيع- 

 الأمخاض العقمية أو مػدعا بأحج الدجػن. تذفىدبسأن يكػن الأب والأم  - 
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بذخط عجم  دبب الصلاق أو زواج الأب أو الأم أو كلاىساأبشاء الأسخة السترجعة ب - 

 وجػد كفيل رعايتو.

بسؤسدة رعاية  إيجاعوألا يكػن حكع عمى الصفل في تذخد أو جشاية أو مدبق، - 

 الأحجاث.

 أو مخض معجي. عقميألا يكػن مراب بسخض - 

 الالتحاق فيجب أن: إجخاءاتأما ما يخز 

لاد أو مخفقا بو شيادة السي ل بصمب التحاق إلى إدارة السؤسدة،يتقجم ولي آمخ الصف

لصفل تان لمصفل وإقخار مغ ولي بسػافقتو عمى إلحاق اشسدي وصػرتان ،مدتخخج رسسي مشيا

ق التي تثبت تػافخ الذخوط وجسيع الأورا ،وعمى تشفيح جسيع تػجيياتيا وتعميساتيا بالسؤسدة،

ويػقع الكذف  الأسخة الصفل ػم السؤسدة بعسل بحث اجتساعي شاملالدابق ذكخىا تق السعشية

 وبالشدبة لمبشت يجب التأكج أنيا مازالت بكخا مي الصفل السخاد إلحاقو بالسؤسدةالصبي ع

. الحكاء لمصفل قبل القبػل لمتأكج مغ أنو غيخ مراب بالتخمف العقمي اختباراتوتجخى 

 .(48 ،ص 1998قاسم،)أنسي محمد 

في السؤسدة تقدع أماكغ الشػم إلى عشابخ و يقدع  نظام العمل بالمؤسسة الإيهائية:-1-3  

لأنيا لا تقػم عمى فييا الأشفال إلى آسخ صغيخة يذخف عمييا اسع السؤسدات السفتػحة نطخا 

 أنو لا يػجج فييا فرػل تعميسية، بسعشى (.355ص،2001،)محمد نهي كامل الخعاية داخميا
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يتعمسػن وسط الأشفال  لمسؤسدة فيعجارس القخيبة ثع يعػدونا إنسا يحىب الأشفال إلى الس

ة وفي الػرش الخارجية ثع وكحلظ بالشدبة لمتجريب فيع يجربػن خارج السؤسد الآخخيغ،

تديل سجتسع السحيط حيث وكل الػسائل تداىع بفاعمية عمى تكيف الصفل مع ال عػدون،ي

 بالسؤسدة عبارة عغ فتخة انتقالية لأنو إقامتو خخى إلى ىحا السجتسع،مخة أ إعادتو

 ص(.،2000،وأخرون  )خليل معايطة.مؤقتة

 مزايا وعيهب المؤسسة الإيهائية:-1-4

وليا مػائج كثيخة نحكخ  جساعيةتقػم السؤسدة بخعاية الأشفال رعاية  :المزايا-1-4-1  

 مشيا:

ة يقػم بعلاقات فالصفل داخل السؤسدبيية بالعلاقة الصبيعية الأبػية تقجيع علاقة ش - 

 الأبػة.و  بعلاقة الأمػمةع أن يذعخ بشػع مغ الجػ الأسخي و يوبحلظ يدتص مع بجيمي الأبػيغ،

بجاخميا الكثيخ مغ القػاعج التي عمى الأشفال إتباعيا فإن ىحا ن السؤسدة رغع أ - 

 الاجتساعيحيغ يحتاجػن دائسا إلى ضبط خارجي، فالبشاء ضخوري لكثيخ مغ الأشفال ال

مع الجساعة التي يعير  لمسؤسدة يداعج عمى ضبط نفدو و تغييخ سمػكو ليتػافق و يتساشى

 .فييا

 أخخى قجعة مغ الجساعات أن يشتقل لجساعة لع يتكيف مع مجسػ  إذايدتصيع الصفل  - 

 (187،ص1999،)نادية بحدبجيا.يع التكيف معيدتص
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قات شذأ علاوقج ت داخل السؤسدات تتخح أشكالا رسسية،العلاقات  إن العيهب:-1-4-2  

ػه يا يشذأ لصفل في جػ غيخ مشاسب لشسومش الرخاع،غيخ رسسية داخميا ما يصمق نػع مغ 

 .الصبيعي

شفلا  باعتبارهإليو تكػن قاسية  الاجتساعيةإذا اخخج الصفل مغ السؤسدة فإن الشطخة  - 

وىػ بيحا يختمف عغ الصفل  مغ السؤسدة يلاحقو ازدراء السجتسع لأنو عاش بجاخميا

 الصبيعي.

سيتعمع فقط ما ىػ ايجابي بل أنو  يعشي ىحا لاالصفل إذا عاش في السؤسدة  - 

 .مراحبة لأشفال كثيخيغ يجعمو يتعمع سمػكات سمبية

 الأسرة البديلة:-2

دتخجم يصمق لفظ الخعاية البجيمة عمى كل الػسائل التي تتعريف الأسرة البديلة: -2-1 

الأسخة البجيمة  الاجتساعية باختيارػم السؤسدات الصبيعية، وتق أسختوعغ  لتخبية الصفل بعيجا

وترمح  ػجو مغ شخف السؤسدات وتذخف عمييا،ىحه الأسخ ت الصفل، التي يمتحق بيا

 الأسخة البجيمة في حالات:

 الأشفال السحخوميغ مغ الأبػيغ.- 

 الأشفال الغيخ حاصميغ عمى الخعاية السلائسة في آسخىع الصبيعية.- 
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)محمد  .الدمػكيةأو الحيغ يحتاجػن إلى رعاية خاصة بدبب مذكلاتيع - 

 (.274ص،1995،أحمد

 حيث يتع إسلام الصفل السخاد رعايتو مغ الجيات الآتية:

 مخاكد رعاية الأمػمة و الصفػلة.- 

 يبمغ مغ العسخ سشتان فأكثخ.  أقدام ومخاكد الذخشة إذا كان الصفل- 

البحث  بصمبات الخعاية أبشائيا مسا يديج مشيع عغ الدادسة وثبت مغ الأسخ التي تتقجم- 

 (.49ص،1998،)آنسي قاسمفي أسخىع الصبيعية  استحالة رعايتيع الاجتساعي

تتػفخ في  يذخط أن شروط وإجراءات قبهل طلب رعاية الطفل في الأسرة البديلة:-2-2

 الأبػيغ البجيميغ ما يمي:

 .ػل ورعايتوفعمى القيام بذؤون السك مدمسيغ، قادريغ- 

 سشة لمسخأة  55بالشدبة لمخجال و سشة 06لمدغ ىػ  الحج الأعمى- 

 عجلية لمدوجيغ الكفميغ. غياب سػابق- 

 عباء الذيخية.بعج صخح كل الأ جخ،غ لمكفالة يتعجى الحج الأدنى للأدخل الصالبي- 

 .يجب تػفخ سكغ لائق- 
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 بي التكفل.تحقيق نفدي تقػم بو الأخرائية مع شال -

)زيدان عبد . الطخوف السعاشة لتقيع لسشدل شالبي الكفالة الاجتساعييحىب السحقق -

 (.387,ص1980البافي,

 أما فيسا يخز إجخاءان القبػل فيجب:

أن تتقجم بصمب إلى إدارة الأسخة والصفل وعمى  عمى كل أسخة تخغب في رعاية شفل،- 

 .الإدارة الستخررة أن تفيج الصمبات في سجل خاص

الستخررة بحيث حالة في الأسخة، ويخفق بيا لبحث  و الصفػلة للأسخة إدارةتقػم - 

 .التي تجل عمى صحة البيانات الػاردة  السدتشجات

بعج أن يػقع عمى عقج بعج قبػل شمب الأسخة, يتع تدميع الصفل لمخاغب في رعايتو - 

 .شبقا لمشسػذج الرادر بو القخار الػزاري  رعاية الصفل،

الأسخة البجيمة بأخصار إدارة الأسخة و الصفػلة الستخررة فػرا عمى كل تغيخ في  تمتدم-

 حالتيا الاجتساعية أو في محل الإقامة أو أي تغيخ يصخأ عمى ضخوف الصفل البجيل قبل

)أنسي الفتاة. بأو زواج  ، تجشيجه، وفاتو،إلحاقو بسجرسةعسل تذغيمو في 

 (.50ص،1998،قاسم
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 ل و الأبهين البدلين:مشكلات تهاجه الطف-3

رغع تػاجج الصفل السدعف داخل  مشكلات تهاجه الطفل داخل الأسرة البديلة: -3-1 

 ي مغ مذكلات أىسيا:الأسخة البجيمة ألا أنو يبقى يعان

مغ العصف والحشان لتعػيزو عغ بو إلى كيان كبيخة و مدتسخة  الستكفلحاجة الصفل - 

أفخاد الأسخة  استجابةالحخمان الصػيل مغ تمظ السذاعخ الأسخية الصيبة مغ جانب وعجم 

كفل بو إذا كان مجى لخوضة مغ أن يحخم رب والجيخان لحلظ خػف الصفل الستالبجيمة والأقا

ػف ىي القمق، ومع يجة السشصقية ليحا الخو الشت سخةمع ىحه الأ يعيذيامغ حياة الخغجة التي 

 .الأسخةبات مغ العلاقات الاجتساعية داخل ثال يختفي الاستقخار و القمق

أن كثيخا مغ الأسخ البجيمة تشجح في إخفاء حقيقة الصفل ولكغ مغ السؤكج أن  حقيقة-

ويكػن اكتذافيا في عرخ متقجم مجمخا لشفدية في  صفل أجلا أو عاجلا سيكذف الحقيقةال

 بأمخاض مزيعا لكل جيػد الأسخة البجيمة.راب الغالب وقج ي

الأشفال إن  بأنيا سيعجان الصفل إلى مؤسدة يج السدتسخيغ مغ الأبػيغ البجليغ،التيج-

ضخورة البحث عغ أسختو الصبيعية  إلىما يجفعو مدتقبلا  ىحا لع يكف عغ بعس الدمػكات،

 (.390,ص1980)زيدان عبد الباني,

 كثيخا ما نجج الأبػيغ البجليغ يعانيان مسا يمي: البدلين:مشكلات تهاجه الأبهين -3-2 
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ذقاوة ب اعتبارىسا حياة الأسخة السسمػءةلجيغ مغ سحب الصفل مشيسا بعج خػف الػا- 

 الصفػلة.

ن ليع ومغ ثع يححفا ة الأبػيغ البجليغ في اعتبار الصفل التكفل بو ابشا شبيعيارغب- 

بالسجرسة أو  التحاقوسيكتذف ذلظ عشج  شػيلا إذا أنويدتسخ  ولكغ الػضع لاتاريخو نيائيا 

 الباقي،)زيدان عبد  .حيط وعشجىا يكتذف الحقيقة القاتمةعغ شخيق السجتسع الس

 (.390،ص1980

يا خاصة سمػكية عمى الصفل التكفل بو، يتعحر عمى الػالجيغ علاج ضيػر اضصخابات -

 .فل لحقيقة مع عجم تقبمياعشج اكتذاف الص

 وعيهب الأسرة البديلة:رايا م-4

 تتسثل مدايا الأسخة البجيمة في:المزايا:-4-1 

يح للأسخة البجيمة لمصفل فخصة التفاعل الاجتساعي بسختمف جػانبو مثل الاشتخاك تت- 

بػن مغ التعامل مع يخ السؤسدات يت أشفالبيشسا  الأحاديث مع الكبار والتعامل معيع،في 

 ىع في مشاصب الخؤساء. الكبار حيث لا يخون إلا مغ

وىػ الجافع الحي يجعمو  لحب،و ا الانتساءي الأسخة البجيمة إشباع دافع يتػفخ لمصفل ف- 

 .ية الأشفاليذعخ بأنو مثل بق
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لى السعمػمات و الحاجة إلى الفيع، الحاجة إ إشباعتػفخ الأسخة البجيمة لمصفل فخصة -

ى عشو، ومغ ثع يحتاج إليو ويبيع ما يدتغش ما شخاءيح لمصفل استخجام الشقػد في حيث تت

يتحقق لو  وبالتي ة و يذبع غخيدة التسمظ،الذخرية عغ السعمػمات الاقترادي يتدود بالخبخ

 .دافع الاحتخام والتقجيخ

حيث تدسح لو بانتقاء ملابدو  الأسخة البجيمة الصفل بجافع الحاجة التي الجسال، تذبع-

 ى الألػان الستشاسقة و الأذواق السؤلفة. مع إرشادات بأسمػب غيخ مباشخ إل

ذلظ باستذارة  وجة إلى تحقيق الحات، تذبع الأسخة البجيمة لجى الصفل دافع الحا- 

مع  تو أو عمى الأقل الاستئشاس بخأيو،والاستجابة لخغبا الصفل في أنػاع الصعام التي يفزميا،

ة عسمية مفيجة في الحياة مسا يدودىع بخبخ  في صشع الأغحية، -إذا كانت أنثى-وإشخاك

 .الاجتساعية

بتػفيخ الفخصة لو  ي إشباع دافع الاحتخام و التقجيختذبع الأسخة البجيمة الصفل حاجتو ف-

 مثمسا يفعل الأشفال العاديػن. ث عغ أبيو وأميو أشقائو وأقخبائو،لمحجي

في الأسخة البجيمة فخصة اكتداب بعس الأنساط الدمػكية السعيارية التي  تػفخ لو الحياة-

 السػاليج والػفيات....وما إلى ذلظ. ، مثل الأفخاح،تحتاج إلييا السشاسبات

الحياة الاجتساعية بالشدبة احتسال بقاء الأسخة البجيمة كأسخة شبيعية في مختمف مػاقف -

ىشاك ندبة لأبأس بيا  و الػفاة......لدواج، از، سيسا في حالات السخض، العػ  لا لمصفل، و
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وأصبحت ليع مرادر الجخل التي مكشتيع مغ  للأشفال الحيغ صاروا رجالا، ػعيةالش مغ ىحه

إن الآسخة  في حاجة ماسة إلى مداعجتيع حقيقة،مداعجة أفخاد الأسخة البجيمة الحيغ كانػا 

)زيدان عبد  .مشيا فقطوإنسا الشسػذجية  ،يمة ليدت كميا بيحه الرفاتالبج

 (.394ص،1980،الباقي

 العيهب:-4-2 

الأسخة قج عانت لفتخة شػيمة مغ الحخمان مغ  وخاصة إذا كانت التدليل:-4-2-1 

 لقادم بالتبجيل وتحقيق كل رغباتوأن يحػشػا ىحا الصفل ا الإنجاب بدبب العقع، فيحتسل

 ل السدؤولية.فبالتالي يشذأ انانيا كثيخ السصالب، غيخ قادر عمى تحس

ا ميم البجيمة لجييا سسات عرابية تجعوخاصة إذا كانت الأالحماية الزائدة: -4-2-2

  و فيشذأ اعتساديا خائفافتحػشو في كل حخكاتو وسكشات شجيجة الحخص وشجيجة الخػف عميو،

 فيربح عجوانييا ثائخا. الحساية وخاصة في فتخة السخاىق، بعج ذلظ عمى تمظ أو يتسخد

 ي تكفل الصفل مقابل مكافأة مادية،وىحا يحجث في حالة الأسخة التالإهمال: -4-2-3

مشصػيا حديشا فاقجا لمثقة  وىحا الإىسال يجعمو يشذأ يكػن لجييع عصاء عاشفي لو، فغالبا لا

 وبالشاس. بشفديو

بسا تحجث وتحجث غالبا في فتخة السخاىقة فإذا كانت الستبشاة بشتا فخ  النبذ:-4-2-4 

وبيغ  ي أو غيخة بيغ البشتحيث تخذى حجوث ميل عاشف جيمة تجاىيا،يخة مغ الأم البغ
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اشخة تطيخ بذكل مب وىحه الغيخة ربسا لا وإذا كان الستبشي ولجا حجث العكذ، ييا بالتبشي،أبػ 

لة التخمز مغ ىحه ي العلاقات وربسا ترل إلى محاو فوإنسا تطيخ في صػرة اضصخاب 

جوان التخمز مشيا أو مشو بذكل عجواني و ىحا نػع مغ الع يتع أحيانا و البشت أو الػلج،

 بجافع الغيخة. تسارسو الأم أو الأب

ا أشفال وإذا كان الستبشي أو السكفػل يعير في آسخة بي التفرقة في التعامل:-4-2-6

فغالبا ما تحجث تفخقة في السعاممة تِؤدي إلى شعػره  آخخيغ مغ صمب الأب والأم،

الشبكة  ، مهقع09/05/ 2000 )محمد المهدي،. الأمانوالطمع وعجم  و لمشبح فبالاختلا

 سيكهلهجية التبني_الكفالة_الأسرة البديلة(. الاجتماعية،العربية للصحة النفسية 

 الآسرة البديلة: مقارنة بين المؤسسة الإيهائية و-5

 فيديقي بديطففي ىحه السؤسدة، مقارنة بالسشدل العادي يكػن ىشاك دفء واترال 

داعجة الصفل وكحلظ ىشاك نقز في تذجيع وم خارة عقمية وانفعالية واجتساعية أقل،واست

لأشفال الحيغ يعيذػن في بسقارنة سمػك ا 1988وليبتػن  عمى التعمع الايجابي، وقام بخوفيشذ

أبجى  لأشفال الحيغ يعيذػن مع عائلاتيع، وفي لدشة الأولى مغ العسخبدمػك او   السؤسدات،

إلى الخاشجيغ شمبا  يمجئػن ت عجدا تاما في علاقتيع بالأفخاد فشادرا ما الأشفال في السؤسدا

الاترال والتعمق القػي بأي شخز، كسا  يبجون علامات عمى ولالمسداعجة آو لمستعة، 

 الشسػ المغػي، والتبمج الانفعالي وأنذصة لعب تكخارية فقيخةو لػحظ تخمف واضح في الكلام 
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سؤسدات في أن يبجون تسايد في فقج فذل أشفال ال فال الأسخة،لعكذ مغ أشوعمى ا

 .الذخرية

لأساس الحي وا ازات العام الأول مغ العسخ لمصفل،والتعمع الحي يعتقج أنيسا مغ انج

 (.33ص،1998)آنسي قاسم، بعج.  يبشي عميو التعمع فيسا
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 :الفصل خلاصة

يعيذو ن نعصي نطخة مجسمة عسا أ استصعشاالفرل،  تشاولشاه في ىحا ما  مغ خلال

ن ىحا الصفل لع الصفل اللاشخعي سػاء لسعاشو الشفدي، أو معايذتو لسجتسعة وقج وججنا أ

 صة و التي تفخض قيػدا وحجودا معيشةيجج مكانو بعج في مجتسعشا نطخا لقيع السجتسع الخا

لتسيد الصفل  نطخا الأسخة، استقخارزحية الأولي البخيئة لعجم وبتالي يربح الصفل ىػ ال

في محيط ىادئ وسميع  جتو الذجيجة لسغ يحسيو ويعتشي بو،لجى ولادتو وحا بالعجد شبو التام،

نو مغ زجا واستقلالا خلال الخشج ولاشظ أويحقق ن ػ،حتى يتجاوز مختمف مخاحل الشس

 الرعب تحقيق ذلظ في ضل الاضصخاب الاجتساعي.
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 تمهيد:

بعج أن تظخقشا في الفرؾل الدابقة إلى الجانب الشغخي لمبحث، وتقجيسشا لأىؼ الجؾانب 

الستعمقة بسؾضؾع الجراسة، نحاول أن نتعخف في ىحا الفرل إلى الإجخاءات السشيجية الستبعة 

 في البحث السيجاني.

مؽ الشاحية السشيجية مخحمة تسييج قبل  الاستظلاعيةتعج الجراسة  :الاستطلاعيةالدراسة -1

، فيي تعتبخ والاجتساعيةالتظخق إلى الجراسة الأساسية لأي بحث عمسي في العمؾم الإندانية 

خظؾة عامة وضخورية تداعجنا عمى التعخف بالخرؾص عمى السيجان الحي تجخي فيو 

 تيجف إلى اختبارصياغتيا دقيقة، كسا الجراسة والتعخف عمى أىؼ فخوع البحث التي يسكؽ 

 مجى سلامة أدوات البحث وصلاحيتيا.

عشج الظفل  والانفعاليةحؾل مؾضؾع السذكلات الدمؾكية  الاستظلاعيةبجأنا دراستشا 

بسخكد الظفؾلة السدعفة ببؾخالفة بعج إحزار رخرة مؽ طخف  2016 نؾفسبخالسدعف 

مع الأخرائية الشفدية وتؼ التحجث معيا  والتقيشا الاجتساعيلمشذاط  لؾلائيامجيخ السكتب 

حؾل مؾضؾع دراستشا والعيشة التي تخجم السؾضؾع ووافقت عمى ذلػ ثؼ تؾصمشا إلى تحجيج 

 أيام العظل لمقيام بيحه الجراسة كؾن عيشة البحث تحىب لمجراسة في الأيام الأخخى.

لشفدانية ا بجأنا العسل في السخكد حيث تحجثشا مع الأخرائية 15/03/2017وفي 

معيؼ  التقيشاجخ ييسا عمى ىؤلاء الأطفال، ومؽ ثؼ شحؾل السقياس ودليل السقابمة الحي س
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( 4أربعة ) اختخنالأول مخة في قدؼ الأشغال البجوية مع السخبيات وفي الحرص التالية 

حالات وطبقشا عمييا السقياس ودليل السقابمة لمتعخف عمى طبيعة ونؾع السذكلات التي بعاني 

ا ىؤلاء الأطفال والتحقق مؽ ملائسة السقياس وفيؼ الأطفال السدعفيؽ لسرظمحات مشي

 السقياس وعباراتو.

السقياس  أماجيل السقابمة الشرف مؾجية يؽ أنو لا يؾجج تعومؽ خلال ىحه الجراسة ب

 مع حالات الجراسة. في بعض الكمسات ليتلاءم عجيلاتخيت عميو تأج

يعتبخ السشيج الخكيدة الأساسية لكل باحث يخيج التأكج أو الؾثؾق مؽ مجى  منهج الدراسة:-2

 صحة فخضياتو.

ئسا باعتباره ملاعمى دراسة حالة  القائؼالعيادي  السشيجنافي بحثشا ىحا عمى  اعتسجوقج 

 ˸السشيج العيادي عمى أنو revault dallonesلمسؾضؾع، وتعخفو الباحثة ريفؾلت دالؾن 

 ىجفو، يخكد عمى الفخد في وضعية معيشة وفي تفاعل، يتسثل شخريي ضسشمشيج 

في فيؼ الجيشامية والتؾعيف الشفدي الخاص بالذخص وذلػ حدب الستغيخات الثلاثة: التاريخ 

 (Revault dallones, 1989, P23) .الذخري، بشية الذخرية والؾضعيات السختمفة

مجسؾعة مؽ الؾسائل اليامة أما دراسة حالة يعخفيا عساد عبج الخحيؼ الدغؾل: ىي 

يسكؽ مؽ خلاليا جسع بيانات متعجدة وشاممة عؽ الفخد مسا يتيح فيؼ سمؾكو أو السذكمة التي 

يعاني مشيا، ومؽ خلاليا يتؼ جسع بيانات كثيخة تتعمق بالحالة مؽ حيث تاريخيا وأعخاضيا 
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إلى  المجؾءتؼ السباشخ بالأفخاد لمحرؾل عمى بعض السعمؾمات كسا ي الاترالوفيسا يتؼ 

 (.46، ص2006)عماد عبد الرحيم الزغهل، الدجلات والؾثائق الظبية والأكاديسية 

ن السشيج العيادي بتقشية دراسة حالة يعتبخ وسيمة لمبحث ييجف وكخلاصة لسا سبق فا

إلى السعخفة الأكثخ عسقا بظبيعة الدمؾك البذخي في وسظو الظبيعي، وما يتزسشو مؽ أنؾاع 

والأسباب السؤدية إليو، مع الأخح بعيؽ  دوافعواولة فيؼ ىحا الرخاع وتحجيج الرخاع، ومح

 الجيشامية التي تكسؽ وراءه. الاعتبار

 :الدراسة مجمهعة-3

نقرج بالعيشة مجسؾعة الأفخاد الحيؽ يجخى عمييؼ البحث، وتتكؾن عيشة بحثشا مؽ 

ىحه العيشة  اختيار، حيث تؼ ( أمغال متؾاججيؽ بسخكد الظفؾلة السدعفة ببؾخالفة5خسدة )

 وذلػ لتؾفخ الذخوط التالية: قرجيةبظخيقة 

 :الدراسةأفراد مجمهعة  انتقاءمعايير -3-1

 أن يكؾن الظفل مؽ فئة السدعفيؽ الستؾاججيؽ في مخكد الظفؾلة السدعفة ببؾخالفة. -

 سشة )طفؾلة متأخخة(. 12-9أن يتخاوح مشيؼ بيؽ  -

نتائج عمى أن لا يكؾن الأطفال مرابيؽ بالأمخاض العقمية وإعاقات معيشة تؤثخ  -

 الجراسة.

 تتسثل خرائص عيشة الجراسة في الججول التالي: خرائص عينة الدراسة:-3-2
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 البحث: ة( يمثل خرائص عين1جدول رقم )

 سبب الإبؾاء السدتؾى الجراسي الدؽ الجشذ الاسؼ الحالات
 الحالة الأولى
 الحالة الثانية
 الحالة الثالثة
 الحالة الخابعة

 الحالة الخامدة

 "ن"
 "ك"
 "و"
 "ل"
 "إ"

 أنثى
 أنثى
 أنثى
 ذكخ
 أنثى

 سشؾات 12
 سشؾات 11
 سشؾات 9

 سشؾات 11
 سشؾات 11

 أول متؾسط
 ابتجائيرابعة 
 ابتجائيثانية 

 ابتجائيخامدة 
 ابتجائيرابعة 

 مجيؾلة الشدب
 مجيؾلة الشدب
 مجيؾلة الشدب
 مجيؾلة الشدب
 مجيؾلة الشدب

يتزح أن عيشة بحثشا، تتكؾن مؽ خسدة حالات، مشيا  (1) الجدول رقممؽ خلال 

بيؽ  فيتخاوحسشة، أما مدتؾاىؼ الجراسي  12و  9وذكخ، يتخاوح سشيؼ ما بيؽ  إناثأربعة 

ببؾخالفة والدشة أولى متؾسط وكميؼ يعيذؾن في مخكد الظفؾلة السدعفة  ابتجائيالدشة الثانية 

 وكل حالات الجراسة مجيؾلة الشدب.

قسشا بالبحث بسخكد الظفؾلة السدعفة الؾاقع ببؾخالفة بسجيشة  مكان وزمان إجراء البحث:-4

الحي ييتؼ بذخيحة مؽ السجتسع وىي شخيحة الأطفال السحخوميؽ مؽ حشان  ووزو  تيدي 

محفؾظ بؾسبيدي ببؾخالفة  الاجتساعيالأسخة، يقع مخكد الظفؾلة السدعفة ببؾخالفة بالحي 

ومؽ  اجتساعيمدكؽ  201ي كد الظبي البيجاغؾجي ومؽ الجشؾب حيحجه مؽ الذسال السخ 

إعادة التخبية، وكل ىحه السخاكد تقابل  التكؾيؽ السيشي، ومؽ الغخب مخكد الذخق يحجه مخكد

تحت و  الاجتساعيكمية الحقؾق لجامعة مؾلؾد معسخي وىحا السخكد تابع لسجيخية الشذاط 

 وصاية وزارة التذغيل والتزامؽ الؾطشي.
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وتؼ  2002مية يوبجأ عسل الإدارة في جؾ  2000مية سشة يجؾ  03السخكد في  استمؼ

 ويزؼ ىحا السخكد: 2002تؾعيف العسال في سبتسبخ 

ة والسخبيات السداعجات، والسرمحة حة البيجاغؾجية، السخبية السخترالسجيخة، السرم

يبة والسسخضة، عاملات الشغافة و السظبخ بالإضافة إلى عسال الظبية الستكؾنة مؽ الظب

 السخاقبة.

 .05/05/2017إلى غاية  15/03/2017مؽ  ابتجاءاولقج شخعشا بالقيام ببحثشا 

نرف  الأدوات السدتخجمة في بحثشا ىي السلاحغة والسقابمة العيادية أدوات البحث:-5

 مؾجية، ومقياس قائسة السقابمة التذخيرية لسذكلات الأطفال.

بخ السلاحغة إحجى أدوات التذخيص والتشبؤ وجسع تعت الملاحظة البديطة:-5-1

السعمؾمات عؽ الحالات فيي ملاحغة عمسية مقرؾدة تقؾم عمى تؾجيو والحؾاس إلى طائفة 

في بسا يدجمو تكقات، والسلاحغة لا تؽ روابط وعلامؽ الغؾاىخ والؾقائع لإدراك ما بيشيا م

في مقابمة شخرية معو، ولكشيا تخص جؾانب  السفحؾصالفاحص عمى الؾرقة ولا بسا يقؾلو 

وتتؼ تحت الغخوف العادية بسؾقف السفحؾص أو تحت  الدمؾك الغيخ الغاىخ للإندان

اسة، عخوف يكؾن إعجادىا في ضؾء أىجاف السلاحغة والتي تشبع أساسا مؽ أىجاف الجر 

ولكؾن السؾضؾع يتعمق بالسذكلات  (.117، ص 2003)حدن مرطفى عبد المعطي، 

 فسلاحغة سمؾكات ىحه الحالات ضخورية. والانفعاليةالدمؾكية 
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( أنيا تمػ 1989) chilandيعخفيا الباحث شميج  المقابلة العيادية ترف مهجهة:-5-2

، حيث يكؾن فييا دور الفاحص الاثشيؽالتي ليدت بسقابمة عيادية حخة ولا مقيجة بل تقع بيؽ 

إلى السفحؾص والتجخل لفخض تؾجييو فيسا يخجم السقابمة وىحا الشؾع مؽ  الاستساعىؾ 

 ,chiland)وطلاقة وتذجيعو عمى الكلام  ارتياحالسقابمة يدسح لمسفحؾص بالتعبيخ بكل 

1989, P 119). 

سى بجليل السقابمة ومؽ جية أخخى نجج في السقابمة العيادية نرف مؾجية ما يد

(guide d’entretien)  الحي يحتؾي عمى مجسؾعة مؽ السؾاضيع السخاد التظخف إلييا مؽ

طخف الباحث، كسا ىؾ عبارة عؽ أسئمة محجدة الأىجاف تجعل السفحؾص يجيب عشيا بكل 

 حخية.

ظر أن( محاور 5ي ىحا البحث مؽ خسدة )يتكؾن دليل السقابمة نرف السؾجية ف

 وىي كسا يمي: (1الملحق رقم )

 ( أسئمة.07محؾر البيانات والسعمؾمات الذخرية عؽ الظفل يتزسؽ سبعة ) .1

( أسئمة يقجم 05محؾر الجانب الرحي الجدسي الخاص بالحالة يتزسؽ خسدة ) .2

 معمؾمات عؽ الجانب الرحي الجدسي لمظفل السدعف.

( 06لمظفل مؽ خلال أراء السخبيؽ يتزسؽ سشة ) والاجتساعيمحؾر الجانب الشفدي  .3

 أسئمة.
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 ( أسئمة.06محؾر الجانب السجرسي لمظفل يتزسؽ سشة ) .4

( سؤال تيجف إلى 16يتزسؽ ستة عذخ ) والانفعاليةمحؾر السذكلات الدمؾكية  .5

 .والانفعاليةالتعخف عمى السذكلات التي يعاني مشيا الظفل السدعف الدمؾكية 

عمى مقياس قائسة  الاعتسادتؼ  قابلة التذخيرية لمذكلات الأطفال:مقياس قائمة الم-5-3

الحي أعجه الباحث محمد الديج عبج الخحسان سشة  الظفؾلةالسقابمة التذخيرية لسذكلات مخحمة 

مخرص لأطفال مخحمة الظفؾلة الستأخخة تكؾنت القائسة في صؾرتيا الأولية مؽ  1998

فححفت البشؾد التي  استظلاعيةسؤال وتؼ تظبيق القائسة مؽ طخف الباحث عمى عيشة  172

وقامت الباحثة  بشج 153إحرائيا، وأصبح عجد البشؾد غيخ دالة  ارتباطياكانت معاملات 

، بتكيفو عمى البيئة الجدائخية وبعج تظبيقيا لمجراسة (2012)عبد اللاوي سعدية سنة 

مقدسة عمى  (02رقم  انظر ملحق )عبارة  85أصبح السقياس يتكؾن مؽ  الاستظلاعية

 .كالاتيبعجيؽ ومؾزعة 

 (.20إلى  01: يزؼ البشؾد مؽ )الانفعاليةبعج السذكلات  -

 (.85إلى  20ذكلات الدمؾكية: يزؼ الكمسات البشؾد مؽ )بعج الس -

 مع حالات الجراسة. لتتلاءممع العمؼ أنو تؼ تغييخ في بعض الكمسات 

 الخرائص الديكهمترية لمقياس قائمة المقابلة التذخيرية للأطفال:-5-3-1

 : فحص صجق السقياس بعجد مؽ الظخق وىي:صدق المقياس-5-3-1-1
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 ى:المحتهصدق -5-3-1-1-1

عخضت الباحثة مقياس قائسة السقابمة التذخيرية لسذكلات الأطفال الحي أعجه 

الباحث محمد الديج عبج الخحسان عمى لجشة تحكيؼ مكؾنة مؽ تدعة أساتحة عامميؽ بقدؼ عمؼ 

لمسحكسيؽ  الاتفاقالشفذ والتخبية، وبحلػ نجج السقياس بقي بشفذ عجد البشؾد، وكانت ندبة 

الي ة نتؾصل إلى أن السقياس ذات صجق عمؽ ىحه الشتيج وانظلاقا %80بمغ عمى البشؾد ت

 (.101، ص 2012)عبد اللهي سعدية، كأداة في دراستشا  باستخجاموسا يدسح م

التي قامت بيا الباحثة  الاستظلاعيةعيخ مؽ خلال الجراسة  صدق البناء:-5-3-1-1-2

(، وىحا يعشي أن 0.01كميا دالة إحرائيا عشج مدتؾى الجلالة ) الارتباطأن معاملات 

 داخمي مسا بجل عمى صجقو البشيؾي. باتداقالسقياس يترف 

( طخائق 3ثة )حداب الثبات مؽ طخف الباحثة  بثلاجخى  :بات المقياسث-5-3-1-2

 وتحرمت عمى:

 (.0.97معامل الثبات بظخيقة الإعادة ) .1

 (.0.91الشرفية ) معامل الثبات بظخيقة التجدئة .2

، ص 2012)عبد اللاوي سعدية،  (.0.93معامل الثبات بظخيقة كخونباخ ألفا ) .3

111 ،112.) 
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يتزح مؽ الخرائص الديكؾمتخية التي طبقتيا الباحثة أن السقياس صالح  :الاستنتاج

 لمتظبيق عمى حالات الجراسية حيث يتسيد برجق وثبات عال ججا.

( إجابات )نعؼ/لا/أحيانا( ويشقط 3السقياس عمى ثلاثة )ؾي يحت طريقة الترحيح:-5-3-2

 .170وترل درجتو الكمية  2و  0كل مشيا بيؽ 

: يبيؽ الإجابات التي يسكؽ الحرؾل عمييا عمى مقياس السقابمة التذخيرية 2جدول رقم 

 لسذكلات مخحمة الظفؾلة.

 لا أحيانا نعؼ الإجابات الستؾقعة

 00 01 02 قيسة كل إجابة

 تفدير نتائج المقياس: 5_3_3 

والدمؾكية في مقياس السقابمة  الانفعاليةنؾع( السذكلات يتؼ حداب درجة بعجي )

 التذخيرية لسذكلات الأطفال وفق السدتؾيات التالية:

 يبيؽ مدتؾيات مقياس قائسة السقابمة التذخيرية لسذكلات الأطفال: :03جدول رقم 

 السدتؾى  الجرجة نؾع السذكلات
 (20 – 0) الانفعاليةالسذكلات 

(20 – 40) 
 مشخفزة 

 مختفعة
 (65 – 0) السذكلات الدمؾكية

(65 – 130) 
 مشخفزة 

 مختفعة
 (85 – 0) الجرجة الكمية

(85 – 170) 
 مشخفزة 

 مختفعة
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 خلاصة الفرل:

ل في ىحا البحث عمى السشيج العيادي الحي يعتبخ السشيج السشاسب لجراسة ك اعتسجنا

( حالات تتخاوح 5عمى عيشة بحث متكؾنة مؽ خسدة ) ، وقج طبقانفخاد حجة و حالة عمى

)إناث  وزوتيدي  ( سشة تؼ معايشتيؼ بسخكد الظفؾلة السدعفة ببؾخالفة12 – 9أعسارىؼ بيؽ )

خض إستعشا بسقياس قائسة السقابمة التذخيرية لسذكلات الأطفال، كحلػ وذكؾر( وليحا الغ

ادية نرف مؾجية مؽ أجل إعيار وإبخاز السذكلات مؽ جية عمى السقابمة العي اعتسجنا

 وجسع السعمؾمات الزخورية مؽ جية أخخى.
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 تسهيد:

بعج تعخضشا في الفرل الدابقة إلى أىع الإجخاءات السشيجية الستبعة في البحث وبعج 

تصبيق أدوات الجراسة سػف تتشاول في ىحا الفرل نتائج الجراسة لمحالات الخسدة ومشاقذتيا 

 عمى ضػء البحػث والجراسات الدابقة.
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 الحالة الأولى: حالة )إ(:-1

 تقديم الحالة:-1-1

سشة مدتػاىا الجراسي الدشة الخابعة  11الحالة )إ( بشت غيخ شخعية تبمغ مغ العسخ 

تخمت عشيا الأم العدباء في السدتذفى ودخمت مباشخة لسخكد رعاية الصفػلة السدعفة  ابتجائي

 بػخالفة.ب

 عرض ومشاقذة مزسهن السقابمة:-1-2

تع التكفل بيا في أسخة  ( أشيخ حيث8دخمت الحالة )إ( السخكد مشح ولادتيا إلى سغ )

تع التخمي عشيا مغ شخف ىحه العائمة و إرجاعيا لمسخكد  ( سشػات10بجيمة حتى بمػغيا )

 .في السخكد مشح عام الآنالتي تعاني مشيا وىي  بدبب الإضخابات

أن الحالة في الأيام الأولى كانت مزصخبة الدمػك  نجج فسغ خلال أراء السخبيغ

ة الشفدانية الجقة والشطام لجييا، لكغ السختر يا في أي مكان وقمةوعجوانية حيث تخمي ملابد

وتكيفيا في السخكد صعب  وانجماجيا وتأديبياوفخقة العسل قامت بتعديد الدمػكات الإيجابية 

عشجك أصجقاء؟ داخل  الستكفل بيا، وعشج سؤالشا ليا ىل لأنيا قزت سشػات شػيمة مع الأسخة

 .اعجوا نيتي يا وفال يخفزػن التعامل معيا بدبب عشفالأش. لكغ عشدي بزافالسخكد قالت: 

سية فلا تابع أي علاج في الجانب الرحي الجدسي لا تعاني الحالة مغ أي أمخاض جد

 أنيا تتشاول أدوية خاصة بالتخكيد. شبي خاص باستثشاء
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. نحب الدراسة لأن الدراسة تعجبشي أما في الجانب السجرسي تحب دراستيا قالت:

بو ىحا ما  . والسحيط السجرسي راضيةالعربية: تحبشي ونحبها رتاحة مع معمسة المغةوأكهن م

ة ليا التاريخ والجغخافيا والخياضيات خاصة القدسة . والسػاد الرعبحطة عبخت عشو بقػليا:

اع برح الذيخة تلأنيا تعاني مغ عدخ الحداب وتحب التخبية الإسلامية والفخندية وقالت: 

français في الفرل الأول  5/10ونتائجيا الجراسية متػسصة تحرمت عمى معجل . واعرة

 الفرل الثاني. و

 ليا لع تطيخ عمييا حطتشاملاعشج الحالة ومغ خلال  الانفعاليةأما فيسا يخز السذكلات 

في جانب السذكلات  اما. نحزن كي واحد يغزبشيقالت: الا انيا تخاف مغ الطلام، 

نجب نزدم وندفع بقهة كي واحد مع أصجقائيا قالت:  تحب الذجار لةالدمػكية فالحا

أعسال ديق كتاب ليذ ليا وتقػم ب. ومغ السلاحطات ليا داخل السخكد قامت بتسيزربشي

جىا بسادة العصخ، ولا تدتصيع البقاء في مكان واحج كثيخة تدبب ليا الأذى حيث أحخقت ي

حب تحصيع مستمكات أصجقائيا والتخكيد وىي كحلظ ت الانتباهالحخكة ما سبب ليا نقز في 

أثشاء المعب وعشيجة في ترخفاتيا مع صجيقاتيا داخل السخكد وتكحب في بعس الأحيان 

عشج سؤالشا ليا ما الذيء  و بهنيش. نكذب بش ما يزرلحساية نفديا مغ العقاب بقػليا: 

ربح ج أن ت. وأضافت أنيا تخيحبيت نرجع لبابا وماماالحي تحبيغ أن ترمي إليو؟ قالت: 

 ميشجسة أو شبيبة في السدتقيل.
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 نتائج مقياس السقابمة التذخيرية لسذكلات الأطفال: رض ع-1-3

 يبيغ نتائج الحالة )إ( عمى مقياس السقابمة التذخيرية: :04ججول رقع 

الجرجة  الإجابة البشػد البعج
الستحرل 

 عمييا

 
 
 
 

السذكلات 
 الانفعالية

بعج مثل ذىابظ إلى الصبيب أو  يشتابظ قمق بدبب أشياء لع تحجث بعج
 السجرسة امتحانات

 00 لا

 01 أحيانا خخيغ أنيا صحيحةالآ أعتقجالتي تعسميا حتى إذا  تقمق بدبب الأشياء
 01 أحيانا ىشاك أشياء غالبا ما تكػن قمق بدببيا

 00 لا مغ الأولاد الحيغ ىع في مثل سشظ تعتقج أنظ أكثخ قمق
 00 لا تخى أن حياتظ بلا أمل

 00 لا تخى انو ليذ ىشاك شيء حدغ في مدتقبمظ
 00 لا تفكخ دائسا في السػت كسا بفعل الأولاد عشجما يتسشا يقػن 

 00 لا تعتقج أن حياتظ أسػأ حياة يعيذيا إندان
 00 لا تفكخ أو فكخت قبل في قتل نفدظ

 01 أحيانا تذعخ كثيخا بالحدن أو بالغزب والطمع كسا يذعخ الأولاد
 01 أحيانا عشجما تغزب أو تحدن تبقى كحلظ شػال اليػم تقخيبا

 00 لا تغزب وتحدن لأيام كثيخة
 01 أحيانا وأنت في السخكد مع السخبيغ باستسخارتغزب 

عشجما تحدن أو تغزب تذعخ بالتعب لكغ لا تدتصيع الجمػس 
 وتحاول أن تفعل أي شيء

 00 لا

 01 أحيانا تقخةوتكػن معاممتظ لمسخبيغ غيخ مد عشجما تحدن وتغزب تذكػ كثيخا 
 02 نعع بعجم الخاحة الشفدية باستسخارتذعخ 
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 02 نعع تمػم نفدظ أحيانا بدبب بعس الأخصاء التي ليذ لظ فييا دخل
عمى واجبظ  انتباىظتغزب وتحدن بذجة عشجما لا تدتصيع تخكيد 

 السجرسي
 02 نعع

 00 لا حتغزب بدخعة دون سبب واض
 01 أحيانا خخيغتترخف بصخيقة تديء لعلاقاتظ بالآ عشجما تغزب أو تحدن 

   
 السجسهع

13 
 درجة

       
 
 
 

السذكلات 
 الدمػكية

 01 أحيانا تخالف الشطام الحي يديخ وفقو السخبيغ داخل السخكد
 01 أحيانا تخفس دائسا أن تفعل ما يصميو مشظ السخبيغ

 02 نعع خيجه أنت وليذ ما يخيجه الآخخيغتعتقج أنظ شخز عشيج تفعل ما ت
 01 أحيانا مع السخبيغ احتخامتتجادل أو تتحجث بجون 

 01 أحيانا عشجما يصمب مشظ السخبيغ ألا تفعل شيء ما تفعل ذلظ دون عمسيسا
إذا أجبخك السخبيغ أن تفعل بعس الأشياء التي لا تخيج أن تفعميا 

 تخفس القيام بيا
 01 أحيانا

 00 لا خارج السخكد في أوقات كثيخة يشبغي أن تكػن فييا بجاخموتبقى 
 01 أحيانا تبقى مخات كثيخة خارج السخكد في الميل

 02 نعع دون أجخ أو مقابل لحلظ الآخخيغتداعج 
 02 نعع فائظتلام عل أشياء فعمتيا الأمج 

عشجما تكػن في مذكمة ما تتسشى أن يكػن فييا أحج أصجقائظ بجلا 
 شظم

 02 نعع

 02 نعع تحاول أن تداعج صجيقا لظ عشجما يكػن في مذكمة
 02 نعع تقمق إذا عسمت أخصاء أمام الآخخيغ 

 01 أحيانا تقزي وقتا كثيخ ججا مع أصجقائظ لأنظ لا تحب أن تكػن مع غيخىع
 02 نعع عشجما يتحجث احج معظ انتباىظخب يزص

 01 أحيانالع يحكخك أحج بسا  فيو ما خارالاستستجج صعػبة في تكمسو عسل ما أو 
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 تفعمو
 02 نعع يرعب عميظ إنياء أو تكسمو عسل ما

ارك مع أصجقائظ عشجما تمعب لعبة رياضية معيع حتى تأخح الجور تتع
 الحي تخيجه في المعبة

 02 نعع

 01 أحيانا تكحب كثيخا لأن أحيانا لا يحكخ الأولاد الحقيقة
 02 نعع . فييا لأن تكحبفي بعس الأحيان .....

 01 أحيانا تكحب بدبب أشياء ميسة ججا
 00 لا تدخق أي شيء مغ محل تجاري لأنظ تعتقج أن لا أحج يخاك

 00 لا سخقت شيئا مغ زملائظ في السجرسة
 00 لا تدخق مغ أي شخز عشجما يكػن غيخ مشتبو لحلظ

 00 لا بأي شخيقة تأخح أشياء مغ أشخاص آخخيغ بػاسصة خصفيا وتيجيجىع 
 02 نعع تكدخ أي شيء في مبشى أو سيارة أو قصار لتأخحه 
 00 لا ام وآذيت أحجخر تدببت في حخائق أدت إلى م 
 02 نعع يجيظ باستخجامتتذاجخ كثيخا  
 02 نعع تؤذي وتجخح الذخز الحي تتذاجخ معو 
 02 نعع تخيف الأولاد بدكيغ أو زجاجة أو أي شيء أخخ 
 02 نعع جة الذخز الحي تتعجى عميوتؤذي بذ 
 02 نعع تفعل أشياء عادة لا تحب أن تفعميا أو تشجم عمييا 
 02 نعع ايقت تحخك يجيظ أو تيد قجميظ كثيخا أو تكػن كثيخ الحخكةإذا تز 
 01 أحيانا تجخي أكثخ مغ الأولاد الآخخيغ عشجما تكػن خارج السخكد 
 01 أحيانا يرعب عميظ أن تبقى ساكشا 
 02 نعع تحب أن تتدمق الأشياء التي لا يشبغي أن تتدمقيا 
 02 نعع يرعب عميظ التػقف عغ الحخكة 
 01 أحيانا يرعب عميظ أن تجمي عشجما يفخ مغ عميظ ذلظ 
 02 نععة مسا يجعميع ييق والعربأحيانا تذعخ كالأولاد الحيغ يذعخون بالز 
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 غيخ مختاحيغ لدبب ما أو بجون سبب 
 

أشياء وتكخر فعميا كالصخف عمى الخذب والسذي خمف تختخع  
 شخز ما في الذارع

 02 نعع

تعج بعس الأشياء ولا تقجر مشع نفدظ عغ ذلظ كأن تعج درجات الدمع  
 أثشاء صعػدك عميو

 00 لا

ىشاك أشياء تذعخ دائسا أنو يشبغي أن تفعميا بشفذ الأسمػب تساما  
 دون تغيخ

 01 أحيانا

 00 لا السخكد ولا تحىب إلى السجرسة تحاول أن تبقى في 
 02 نعع تخاف مغ بعس الأشياء في السجرسة 
 01 أحيانا باستسخارإليو  تبويخبخك السجرس بأنظ لا تش 
 01 أحيانا باستسخاريخبخك السجرس بأنظ لا تشتبو لعسمظ  
 01 أحيانا تقمق بدبب الصخيقة التي تحل بيا الػاجب السجرسي 
ولا تعخف ما الحي يجب أن  باستسخارالػاجب السجرسي تتخدد في أداء  

 تفعمو أولا
 01 أحيانا

 01 أحيانا تبجأ حل واجباتظ السجرسية ولا تشيييا 
تذعخ غالبا بأنظ مخيس أو تذعخ برجاع أو بإمداك أو إسيال أو  

 رغبة في القيء عشجما يحغ وقت الحىاب لمسجرسة
 01 أحيانا

 01 أحيانا كثيخ الحخكة لا تختاح في السجرسة وتكػن  
 02 نعع بسا يشبغي أن تفعمو باستسخاريحكخك معسمظ  
يرعب عميظ أن تيجأ في السجرسة وتذػش عمى مغ يتكمع في فرمظ  

 أكثخ مغ زملائظ
 02 نعع

 01 أحيانا تتكمع في نفذ الػقت الحي يتكمع فيو زملائظ في الفرل 
زملائظ للأمام أو إلى عشجما تكػن واقف في الرف في السجرسة تجفع  

 الجشب
 00 لا
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 00 لا تجخي كثيخا في السجرسة في أماكغ لا يشبغي أن تفعل فييا ذلظ 
 

تتخك مقعجك أو تخخج مغ الفرل أثشاء الحرة الجرس بلا استئحان  
 مغ السعمع

 00 لا

 00 لا تخالف باستسخار نطام السجرسة 
 00 لا تتجادل وتتشاقر كثيخا مع مجرسيظ 
ل أن تفعل الأشياء بصخيقتظ الخاصة وليذ بالصخيقة التي يصمبيا تحاو  

 مشظ السعمع
 00 لا

إذا شمب مشظ السجرس أن تعسل بعس الأشياء التي لا تخيج أن تعسميا  
 تخفس القيام بيا و تيخب مغ القدع

 00 لا

 00 لا تتغيب كثيخا عغ السجرسة 
 00 لا فرمت أو شخدت مغ السجرسة في عام دراسي ما 
 00 لا يدبب لظ الكحب أو الغر مذاكل في السجرسة 
 00 لا تيخب باستسخار مغ السجرسة 
   

 السجسهع
70 

 درجة
 درجة 83     الجرجة الكمية 

-65درجة في السجال ) 70نلاحظ مغ خلال الججول أن الحالة )إ( تحرمت عمى 

ت الدمػكية ىحا ما تع ان الحالة تعاني مغ السذكلا مجلػلو( فيي درجة مختفعة الحي 130

في دليل السقابمة العيادية الشرف مػجية وما يطيخ مغ خلال قػليا نحب نددم  استخلاصو

  13 مت عمى الانفعالية تحريزخ بشي أما فيسا يخز السذكلات ونجفع بقػة كي واحج 

درجة  في السجال  83فيي درجة مشخفزة و الجرجة الكمية عمى السقياس تحرمت  درجة



عرض و مناقشة النتائج                    الفصل السادس                                               
 

108 
 

 والانفعاليةلا تعاني مغ السذكلات الدمػكية  أنيافيي درجة مشخفزة ما يجل ( 0-85)

 ككل.

 خلاصة الحالة:

لقج كذفت الشتائج عغ وجػد السذكلات الدمػكية لجى الحالة )إ( الحي بمغت درجتو 

لسقابمة التذخيرية لسذكلات درجة( في بعج السذكلات الدمػكية في مقياس قائسة ا 70)

 ل.الأشفا

لظ في السقابمة العيادية فيي كثيخة الحخكة وتدبب الأذى لشفديا وتحصيع ويطيخ ذ

يعاني مغ الفخضية القائمة أن الصفل السدعف  مستمكات غيخىا ومشو يسكغ القػل أن

 السذكلات الدمػكية قج تحققت مع الحالة.

حدب نتائج السقياس عمى  الةتحرمت الحفقج  الانفعاليةأما فيسا يخز السذكلات 

، وىحا قج يخجع إلى تكفل انفعاليةلا تعاني كثيخا مذكلات  مشخفزة مسا يعشي أنيادرجة 

سشػات، والتي قج تكػن قج وفخت ليا بعس  8حتى بمػغ  ليا بعج ولادتيا  الأسخة البجيمة

 و الحشان .الأمان والسحبة 

 دمػكاتيا تعاشفا معيا أوع حج للكغ ربسا بدبب كػنيا مجيػلة الشدب لع يحاولػا وض

 خاط الدائج معيا جعميا تعاني مغ مذكلات سمػكية مدتقبلا.سبب الإف
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 الحالة الثانية: حالة )ن(: -2

 تقديم الحالة:-2-1

سشة تعير في مخكد الصفػلة السدعفة ببػخالفة ولاية تيدي  12تبمغ )ن( مغ العسخ 

 ة.بز د مشح ولادتيا تخكتيا الأم العاوىي مدتػى الأولى متػسط، وىي في السخك ووزو 

 عرض ومشاقذة مزسهن السقابمة:-3-2

حالة اء السخبيغ دخمت الالاجتساعي لمحالة )ن( ومغ خلال أر في الجانب الشفدي 

تحبيغ  سخة غيخ شخعية )مجيػلة الشدب( وعشج سؤالشا لسا ىل لمسخكد مشح ولادتيا لكػنيا ث

السخكد لأنيا فيي لا تحب العير في  عييت من هاد لسكان ˸؟ قالت السخكد العير داخل 

 وقالت لشا السخبية أنيا دائسا تدأل عغ والجييا وتخيج أن تتكفل بيا أسخة لا تجج راحتيا فيو 

تعامميا مع السخبيات جيج لأنيا ىادئة مغ الشاحية الدمػكية وأصجقائيا كميع يحبػنيا لأنيا 

 ىادئة ومصيعة.

، أما الجانب جيجة ولا تعاني مغ أي مذكل أو مخض صحي فيي  حتيافيسا يخز ص

لأنهم جيدين  ˸قالتفالحالة تحب الحىاب لمسجرسة وتحذ بالخاحة مع السعمسيغ  السجرسي

خاصة في الدشة الأولى والثانية  مكافئاتونتائجيا الجراسية جيجة وتحرمت عمى عجة  معي

والإعلام اء نذكره الفزي؟ قالت: ، وعشج سؤالشا ليا ىل لجيظ صعػبات في بعس السػادابتجائي

. وتحب كثيخا المغة العخبية لأنيا سيمة وتفيسيا في جانب فيها ميحلألي لأني ما نفهسهش ما
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تخاف نخرج ة مغ الطلام قالت: والانفعالية تذعخ الحالة بالخػف خاصالسذكلات الدمػكية 

ما كانش حاجة  . وتحذ بالقمق مغ أجػاء السخكد لأن حدب قػليا:الظمسة وحدي في

مغ ملاحطتشا ليا تتكمع وتبكي خاصة و  كز ومن السركز لمسدرسة.جديدة من السدرسة لمسر 

ويطيخ عمييا يش عمي. وما تدقد ي وحدينكرها خلاتشعشجما تتحجث عغ والجتيا قالت: 

أثشاء السقابمة وتذعخ بالحدن  تتجشب الشطخ إليشا الخجل تتكمع وتخفي وجييا بيجييا، و 

ؤالشا ليا: ما ىػ الذيء الحي و، وعشج سبب شيمة فتخة تػاججىا فيداخل السخكد بد والزيق

تحب أن تدور  . وjournalisteحبيت نهلي تحب أن ترل إليو في السدتقبل قالت: 

 .جدة مغ خلال ىحه السيشةأماكغ متع

 عرض من نتائج مقياس السقابمة التذخيرية لسذكلات الأطفال:-2-3

 تذخيرية:: يبين نتائج الحالة )ن( عمى مقياس السقابمة ال55جدول رقم 

الجرجة  الإجابة البشػد البعج
الستح
صل 
 عمييا

 
 
 
 

السذكلات 
 الإنفعالية

يشتابظ قمق بدبب أشياء لع تحجث بعج مثل ذىابظ إلى الصبيب أو 
 السجرسة امتحانات

 01 أحيانا

الآخخيغ أنيا  أعتقجتقمق بدبب الأشياء التي تعسميا حتى إذا 
 صحيحة

 01 أحيانا

 02 نعع ا تكػن قمق بدببياىشاك أشياء غالبا م
 02 نعع مغ الأولاد الحيغ ىع في مثل سشظ تعتقج أنظ أكثخ قمق

 01 أحيانا تخى أن حياتظ بلا أمل
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 01 أحيانا تخى انو ليذ ىشاك شيء حدغ في مدتقبمظ
 00 لا تفكخ دائسا في السػت كسا بفعل الأولاد عشجما يتسشا يقػن 

 01 أحيانا يذيا إندانتعتقج أن حياتظ أسػأ حياة يع
 00 لا تفكخ أو فكخت قبل في قتل نفدظ

 02 نعع تذعخ كثيخا بالحدن أو بالغزب والطمع كسا يذعخ الأولاد
 02 نعع عشجما تغزب أو تحدن تبقى كحلظ شػال اليػم تقخيبا

 02 نعع تغزب وتحدن لأيام كثيخة
 01 أحيانا وأنت في السخكد مع السخبيغ باستسخارتغزب 

عشجما تحدن أو تغزب تذعخ بالتعب لكغ لا تدتصيع الجمػس 
 وتحاول أن تفعل أي شيء

 02 نعع

يخا وتكػن معاممتظ لمسخبيغ غيخ عشجما تحدن وتغزب تذكػ كث 
 تقخةمد

 01 أحيانا

 01 أحيانا بعجم الخاحة الشفدية باستسخارتذعخ 
 02 نعع ا دخلتمػم نفدظ أحيانا بدبب بعس الأخصاء التي ليذ لظ فيي

عمى واجبظ  انتباىظتغزب وتحدن بذجة عشجما لا تدتصيع تخكيد 
 السجرسي

 02 نعع

 01 أحيانا تغزب بدخعة دون سبب وامشح
 01 أحيانا عشجما تغزب أو تحدن تترخف بصخيقة تديء لعلاقاتظ بالآخخيغ

 26 السجسػع  
 درجة

       
 
 
 

السذكلات 

 00  يديخ وفقو السخبيغ داخل السخكدتخالف الشطام الحي 
 00 لا تخفس دائسا أن تفعل ما يصميو مشظ السخبيغ

 00 لا تعتقج أنظ شخز عشيج تفعل ما تخيجه أنت وليذ ما يخيجه الآخخيغ
 00 لا تتجادل أو تتحجث بجون إحتخام مع السخبيغ

 00 لا عشجما يصمب مشظ السخبيغ ألا تفعل شيء ما تفعل ذلظ دون عمسيسا
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إذا أجبخك السخبيغ أن تفعل بعس الأشياء التي لا تخيج أن تفعميا  الدمػكية
 تخفس القيام بيا

 01 أحيانا

 00 لا تبقى خارج السخكد في أوقات كثيخة يشبغي أن تكػن فييا بجاخمو
 00 لا تبقى مخات كثيخة خارج السخكد في الميل

 02 نعع دون أجخ أو مقابل لحلظ الآخخيغتداعج 
 02 نعع لأصجقائظ م عل أشياء فعمتيا تلا

عشجما تكػن في مذكمة ما تتسشى أن يكػن فييا أحج أصجقائظ بجلا 
 مشظ

 00 لا

 02 نعع تحاول أن تداعج صجيقا لظ عشجما يكػن في مذكمة
 01 أحيانا تقمق إذا عسمت أخصاء أمام الآخخيغ 

مع  تقزي وقتا كثيخ ججا مع أصجقائظ لأنظ لا تحب أن تكػن 
 غيخىع

 02 نعع

 00 لا عشجما يتحجث احج معظ انتباىظصخب يز
لع يحكخك أحج  فيو ما الاستسخارتجج صعػبة في تكمسو عسل ما أو 

 بسا تفعمو
 00 لا

 01 أحيانا يرعب عميظ إنياء أو تكسمو عسل ما
ارك مع أصجقائظ عشجما تمعب لعبة رياضية معيع حتى تأخح تتع

 المعبة الجور الحي تخيجه في
 00 لا

 00 لا تكحب كثيخا لأن أحيانا لا يحكخ الأولاد الحقيقة
 00 لا فييا لأن تكحب في بعس الأحيان تزصخ

 00 لا تكحب بدبب أشياء ميسة ججا
 00 لا تدخق أي شيء مغ محل تجاري لأنظ تعتقج أن لا أحج يخاك

 00 لا سخقت شيئا مغ زملائظ في السجرسة
 00 لا ز عشجما يكػن غيخ مشتبو لحلظتدخق مغ أي شخ

 00 لاتأخح أشياء مغ أشخاص آخخيغ بػاسصة خصفيا وتيجيجىع بأي  
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 شخيقة
 00 لا تكدخ أي شيء في مبشى أو سيارة أو قصار لتأخحه 
 00 لا اوآذيت أحجمخر ائق أدت إلى ضتدببت في حخ  
 00 لا يجيظ باستخجامتتذاجخ كثيخا  
 00 لا ي تتذاجخ معوتؤذي وتجخح الذخز الح 
 00 لا تخيف الأولاد بدكيغ أو زجاجة أو أي شيء أخخ 
 00 لا تؤذي بذجة الذخز الحي تتعجى عميو 
 01 أحيانا تفعل أشياء عادة لا تحب أن تفعميا أو تشجم عمييا 
 01 أحيانا ايقت تحخك يجيظ أو تيد قجميظ كثيخا أو تكػن كثيخ الحخكةإذا تز 
 00 لا لأولاد الآخخيغ عشجما تكػن خارج السخكدتجخي أكثخ مغ ا 
 00 لا يرعب عميظ أن تبقى ساكشا 
 00 لا تحب أن تتدمق الأشياء التي لا يشبغي أن تتدمقيا 
 00 لا يرعب عميظ التػقف عغ الحخكة 
 00 لا يرعب عميظ أن تجمي عشجما يفخ مغ عميظ ذلظ 
والعربة مسا يجعميع  أحيانا تذعخ كالأولاد الحيغ يذعخون بالزيق 

 غيخ مختاحيغ لدبب ما أو بجون سبب 
 02 نعع

تختخع أشياء وتكخر فعميا كالصخف عمى الخذب و السذي خمف  
 شخز ما في الذارع

 00 لا

تعج بعس الأشياء ولا تقجر مشع نفدظ عغ ذلظ كأن تعج درجات  
 الدمع أثشاء صعػدك عميو

 00 لا

أن تفعميا بشفذ الأسمػب تساما  ىشاك أشياء تذعخ دائسا أنو يشبغي 
 دون تغيخ

 00 لا

 00 لا تحاول أن تبقى في السخكد ولا تحىب إلى السجرسة 
 01 أحيانا تخاف مغ بعس الأشياء في السجرسة 
 00 لا باستسخارإليو   تشتبويخبخك السجرس بأنظ لا 
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 00 لا باستسخاريخبخك السجرس بأنظ لا تشتبو لعسمظ  
 01 أحيانا يقة التي تحل بيا الػاجب السجرسيتقمق بدبب الصخ  
ولا تعخف ما الحي يجب  باستسخارتتخدد في أداء الػاجب السجرسي  

 أن تفعمو أولا
 00 لا

 00 لا تبجأ حل واجباتظ السجرسية ولا تشيييا 
تذعخ غالبا بأنظ مخيس أو تذعخ برجاع أو بإمداك أو إسيال أو  

 حىاب لمسجرسةرغبة في القيء عشجما يحغ وقت ال
 01 أحيانا

 00 لا لا تختاح في السجرسة وتكػن كثيخ الحخكة 
 00 لا بسا يشبغي أن تفعمو باستسخاريحكخك معسمظ  
يرعب عميظ أن تيجأ في السجرسة وتذػش عمى مغ يتكمع في  

 فرمظ أكثخ مغ زملائظ
 00 لا

 00 لا تتكمع في نفذ الػقت الحي يتكمع فيو زملائظ في الفرل 
عشجما تكػن واقف في الرف في السجرسة تجفع زملائظ للأمام أو  

 إلى الجشب
 00 لا

 00 لا تجخي كثيخا في السجرسة في أماكغ لا يشبغي أن تفعل فييا ذلظ 
تتخك مقعجك أو تخخج مغ الفرل أثشاء الحرة الجرس بلا استئحان  

 مغ السعمع
 00 لا

 00 لا تخالف باستسخار نطام السجرسة 
 00 لا دل وتتشاقر كثيخا مع مجرسيظتتجا 
تحاول أن تفعل الأشياء بصخيقتظ الخاصة وليذ بالصخيقة التي  

 يصمبيا مشظ السعمع
 01 أحيانا

إذا شمب مشظ السجرس أن تعسل بعس الأشياء التي لا تخيج أن  
 تعسميا تخفس القيام بيا و تيخب مغ القدع

 00 لا

 00 لا تتغيب كثيخا عغ السجرسة 
 00 لا مت أو شخدت مغ السجرسة في عام دراسي مافر 
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 00 لا يدبب لظ الكحب أو الغر مذاكل في السجرسة 
 00 لا تيخب بإستسخار مغ السجرسة 
 19 السجسػع  

 درجة
 درجة 45       الجرجة الكمية 

-20( في السجال )26نلاحظ مغ خلال الججول أن الحالة )ن( تحرمت عمى درجة )

فيي درجة مختفعة الحي مجلػلو أن الحالة تعاني مغ  الانفعاليةسذكلات ( في بعج ال40

في السقابمة العيادية الشرف مػجية وما  وىحا ما تع أيزا استخلاصو الانفعاليةالسذكلات 

 داخل السركز قعييت من هذا السكان وتذعر بالحزن والزييطيخ مغ خلال قػليا: 

فيي درجة مشخفزة و الجرجة الكمية  19جة مت في بعج السذكلات الدمػكية عمى در وتحر

( مشخفزة ما يجل عمى أنيا لا 85-0درجة في السجال ) 45عمى السقياس تحرمت عمى 

 معا والانفعاليةتعاني مغ السذكلات الدمػكية 

 خلاصة الحالة:

لجى الحالة )ن( الحي بمغت درجتو  الانفعاليةلقج كذفت الشتائج عغ وجػد السذكلات 

لسقابمة التذخيرية لسذكلات قائسة ا الانفعالية في مقياسبعج السذكلات  درجة( في 26)

 ل.الأشفا
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ويطيخ ذلظ في السقابمة العيادية فيي تذعخ بالخػف وتحذ بالقمق ويطيخ عمييا 

، مشو يسكغ القػل: أن الفخضية القائمة أن الصفل السدعف يعاني مغ والانصػاءالخجل 

 الة.الح تحققت مع، قج الانفعاليةالسذكلات 

 الحالة الثالثة: حالة )د(:-3

 تقديم الحالة:-3-1

تيدي وزو ىي  سشػات، تعير بسخكد الصفػلة السدعفة بيػخالفة 9خ تبمغ )د( مغ العس

 03فمة مجيػلة الأب والأم معخوفة، وىي في السخكد مشح ابتجائي وىي شذات مدتػى ثانية 

 سشػات.

 عرض ومشاقذة مزسهن السقابمة:-3-2

لمصفل مغ خلال أراء السخبيات دخمت الحالة )د(  والاجتساعينب الشفدي في الجا

لمسخكد لأم، ليا أخان تػأم )ذكػر( تع إحزارىع  لمسخكد بدبب سػء الطخوف السعيذية لجى ا

مغ شخف الذخشة بدبب معاناتيع في الذارع مع الأم ودخمت لسخكد مشح كان في عسخىا 

 ( سشػات.6ستة )

لا تحب العير في السخكد ودائسا تصالب بػجػد أميا، كسا أضافت وقالت السخبية أنيا 

وتكيفيا في السخكد صعب خاصة في الدشة الأولى مغ دخػليا  انجماجياالسخبية أن 

وعلاقاتيا مع السخبيات جيجة فيي تخزع لمشطام داخل السخكد وقالت السخترة الشفدية كثيخا 
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الجدسية فلا تعاني  معب وقالت، أما عغ صحتياتخالط أصجقائيا أثشاء ال ولاما تبقى لػحجىا 

 ػية.اضصخابات عزو مغ أي أمخاض أ

: نحبها، شهيا، في الجانب السجرسي عشجما سألشاىا ىل تحبيغ الحىاب لمسجرسة؟ قالت

normal. ما أكجتو السخبية لا تدتصيع التخكيد  حيث تجج صعػبات في قاعة الجراسة ىحا

الحىغ، وأعادت الدشة الأولى ونتائجيا الجراسية متػسصة ولجبيا  كثيخا أثشاء الجرس دائسا شاردة

 العربية ونكره بزاف الرياضيات. نحب المغةصعػبات في مادة الخياضيات وقالت: 

 والاكتئابيطيخ عمى وجييا الحدن  والانفعاليةأما فيسا بخز السذكلات الدمػكية 

يا عمى وجييا فأثخ عمييا غياب الأم . ويجيما علا باليش: وتقػلوكثيخا ما تمجأ إلى الرست 

العدلة  مداجية كالفمق والحدن الجائع وتحب اضصخاباتوتخكيا مع إخػتيا في السخكد و لجييا 

 عمى حالي. نحب نبقى وحدي نخسموالبقاء لػحجىا قالت: 

في في الشػم الستسثمة في الأرق الدائج بدبب تقمبيا كثيخا  اضصخاباتكسا أنيا تعاني مغ 

ما صخحت  ، وفي بعس الأحيان تشام في وقت متأخخ ىحاوذىابيا الكثيخ لمسخحاض الدخيخ

 بو السخبية.

و؟ صخحت أنيا تخيج العػدة إلى سؤالشا ليا عغ الذيء الحي تحب أن ترل إليوعشج 

 صامتة.وبقيت  بالشدبة لمسدتقبل فمع تجب عميشا  يا أماام
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 ت الأطفال:نتائج مقياس السقابمة التذخيرية لسذكلا عرض -3-4

 ( عمى مقياس السقابمة التذخيرية:د: يبين نتائج الحالة )56جدول رقم 

الدرجة  الإجابة البشػد البعج
الستحرل 

 عميها
 
 
 
 

السذكلات 
 الانفعالية

مثل ذىابظ إلى الصبيب أو  ابظ قمق بدبب أشياء لع تحجث بعجيشت
 السجرسة امتحانات

 01 أحيانا

 02 نعع الآخخيغ أنيا صحيحة أعتقجسميا حتى إذا تقمق بدبب الأشياء التي تع
 02 نعع ىشاك أشياء غالبا ما تكػن قمق بدببيا

 02 نعع مغ الأولاد الحيغ ىع في مثل سشظتعتقج أنظ أكثخ قمق 
 01 أحيانا تخى أن حياتظ بلا أمل

 01 أحيانا تخى انو ليذ ىشاك شيء حدغ في مدتقبمظ
 00 لا بفعل الأولاد عشجما يتسشا يقػن تفكخ دائسا في السػت كسا 

 02 نعع تعتقج أن حياتظ أسػأ حياة يعيذيا إندان
 00 لا تفكخ أو فكخت قبل في قتل نفدظ

 02 نعع تذعخ كثيخا بالحدن أو بالغزب والطمع كسا يذعخ الأولاد
 01 أحيانا عشجما تغزب أو تحدن تبقى كحلظ شػال اليػم تقخيبا

 02 نعع ام كثيخةتغزب وتحدن لأي
 01 أحيانا وأنت في السخكد مع السخبيغ باستسخارتغزب 

عشجما تحدن أو تغزب تذعخ بالتعب لكغ لا تدتصيع الجمػس وتحاول 
 أن تفعل أي شيء

 01 أحيانا

 01 أحيانا تقخةيخا وتكػن معاممتظ لمسخبيغ غيخ مدعشجما تحدن وتغزب تذكػ كث 
 02 نعع لشفديةبعجم الخاحة ا باستسخارتذعخ 

عمى واجبظ  انتباىظتغزب وتحدن بذجة عشجما لا تدتصيع تخكيد 
 السجرسي

 01 أحيانا
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 02 نعع تغزب بدخعة دون سبب وامشح
 01 أحيانا عشجما تغزب أو تحدن تترخف بصخيقة تديء لعلاقاتظ بالآخخيغ

 25 السجسهع  
 درجة

       
 
 
 

السذكلات 
 الدمهكية

 00 لا يديخ وفقو السخبيغ داخل السخكد تخالف الشطام الحي
 01 أحيانا تخفس دائسا أن تفعل ما يصميو مشظ السخبيغ

 00 لا تعتقج أنظ شخز عشيج تفعل ما تخيجه أنت وليذ ما يخيجه الآخخيغ
 00 لا مع السخبيغ احتخامتتجادل أو تتحجث بجون 

 00 لا عمسيسا عشجما يصمب مشظ السخبيغ ألا تفعل شيء ما تفعل ذلظ دون 
إذا أجبخك السخبيغ أن تفعل بعس الأشياء التي لا تخيج أن تفعميا تخفس 

 القيام بيا
 00 لا

 00 لا تبقى خارج السخكد في أوقات كثيخة يشبغي أن تكػن فييا بجاخمو
 00 لا تبقى مخات كثيخة خارج السخكد في الميل

 02 نعع دون أجخ أو مقابل لحلظ الآخخيغتداعج 
 01 أحيانا لأصجقائظ تلام عل أشياء فعمتيا 

 00 لا عشجما تكػن في مذكمة ما تتسشى أن يكػن فييا أحج أصجقائظ بجلا مشظ
 02 نعع تحاول أن تداعج صجيقا لظ عشجما يكػن في مذكمة

 01 أحيانا تقمق إذا عسمت أخصاء أمام الآخخيغ 
 01 أحيانا ن تكػن مع غيخىعتقزي وقتا كثيخ ججا مع أصجقائظ لأنظ لا تحب أ

 02 نعع عشجما يتحجث احج معظ انتباىظصخب يز
لع يحكخك أحج بسا  فيو ما الاستسخارتجج صعػبة في تكمسو عسل ما أو 

 تفعمو
 01 أحيانا

 00 لا يرعب عميظ إنياء أو تكسمو عسل ما
رك مع أصجقائظ عشجما تمعب لعبة رياضية معيع حتى تأخح الجور تتعا
 ي تخيجه في المعبةالح

 00 لا
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 00 لا تكحب كثيخا لأن أحيانا لا يحكخ الأولاد الحقيقة
 00 لا فييا لأن تكحب في بعس الأحيان تزصخ 

 00 لا تكحب بدبب أشياء ميسة ججا
 00 لا تدخق أي شيء مغ محل تجاري لأنظ تعتقج أن لا أحج يخاك

 00 لا سخقت شيئا مغ زملائظ في السجرسة
 00 لا خق مغ أي شخز عشجما يكػن غيخ مشتبو لحلظتد

 00 لا تأخح أشياء مغ أشخاص آخخيغ بػاسصة خصفيا وتيجيجىع بأي شخيقة 
 00 لا تكدخ أي شيء في مبشى أو سيارة أو قصار لتأخحه 
 00 لا اوآذيت أحجمخر تدببت في حخائق أدت إلى ض 
 00 لا يجيظ باستخجامتتذاجخ كثيخا  
 00 لا ح الذخز الحي تتذاجخ معوتؤذي وتجخ  
 00 لا تخيف الأولاد بدكيغ أو زجاجة أو أي شيء أخخ 
 00 لا تؤذي بذجة الذخز الحي تتعجى عميو 
 01 أحيانا تفعل أشياء عادة لا تحب أن تفعميا أو تشجم عمييا 
 01 أحيانا ايقت تحخك يجيظ أو تيد قجميظ كثيخا أو تكػن كثيخ الحخكةإذا تز 
 00 لا ي أكثخ مغ الأولاد الآخخيغ عشجما تكػن خارج السخكدتجخ  
 00 لا يرعب عميظ أن تبقى ساكشا 
 00 لا تحب أن تتدمق الأشياء التي لا يشبغي أن تتدمقيا 
 00 لا يرعب عميظ التػقف عغ الحخكة 
 00 لا يرعب عميظ أن تجمي عشجما يفخ مغ عميظ ذلظ 
والعربة مسا يجعميع غيخ  خون بالزيقأحيانا تذعخ كالأولاد الحيغ يذع 

 مختاحيغ لدبب ما أو بجون سبب 
 02 نعع

تختخع أشياء وتكخر فعميا كالصخف عمى الخذب و السذي خمف شخز  
 ما في الذارع

 00 لا

 00 لاتعج بعس الأشياء ولا تقجر مشع نفدظ عغ ذلظ كأن تعج درجات الدمع  
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 أثشاء صعػدك عميو
ىشاك أشياء تذعخ دائسا أنو يشبغي أن تفعميا بشفذ الأسمػب تساما دون  

 تغيخ
 00 لا

 00 لا تحاول أن تبقى في السخكد ولا تحىب إلى السجرسة 
 02 نعع تخاف مغ بعس الأشياء في السجرسة 
 01 أحيانا باستسخارإليو  يخبخك السجرس بأنظ لا تشتبو 
 01 أحيانا باستسخار يخبخك السجرس بأنظ لا تشتبو لعسمظ 
 01 أحيانا تقمق بدبب الصخيقة التي تحل بيا الػاجب السجرسي 
ولا تعخف ما الحي يجب أن  باستسخارتتخدد في أداء الػاجب السجرسي  

 تفعمو أولا
 01 أحيانا

 00 لا تبجأ حل واجباتظ السجرسية ولا تشيييا 
إسيال أو رغبة  تذعخ غالبا بأنظ مخيس أو تذعخ برجاع أو بإمداك أو 

 في القيء عشجما يحغ وقت الحىاب لمسجرسة
 01 أحيانا

 00 لا لا تختاح في السجرسة وتكػن كثيخ الحخكة 
 01 أحيانا بسا يشبغي أن تفعمو باستسخاريحكخك معسمظ  
عمى مغ يتكمع في فرمظ  عب عميظ أن تيجأ في السجرسة وتذػشير 

 أكثخ مغ زملائظ
 00 لا

 00 لا لػقت الحي يتكمع فيو زملائظ في الفرلتتكمع في نفذ ا 
في السجرسة تجفع زملائظ للأمام أو إلى  عشجما تكػن واقف في الرف 

 الجشب
 00 لا

 00 لا تجخي كثيخا في السجرسة في أماكغ لا يشبغي أن تفعل فييا ذلظ 
مغ  استئحانتتخك مقعجك أو تخخج مغ الفرل أثشاء الحرة الجرس بلا  

 السعمع
 00 لا

 00 لا نطام السجرسة باستسخارتخالف  
 00 لا تتجادل وتتشاقر كثيخا مع مجرسيظ 
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تحاول أن تفعل الأشياء بصخيقتظ الخاصة وليذ بالصخيقة التي يصمبيا  
 مشظ السعمع

 00 لا

إذا شمب مشظ السجرس أن تعسل بعس الأشياء التي لا تخيج أن تعسميا  
 تخفس القيام بيا و تيخب مغ القدع

 00 لا

 00 لا تتغيب كثيخا عغ السجرسة 
 00 لا فرمت أو شخدت مغ السجرسة في عام دراسي ما 
 00 لا ر مذاكل في السجرسةيدبب لظ الكحب أو الغ 
 00 لا مغ السجرسة باستسخارتيخب  
 23 السجسهع  

 درجة
 درجة 48      الجرجة الكمية 

-20( في السجال )25ى درجة )نلاحظ مغ خلال الججول أن الحالة )د( تحرمت عم

فيي درجة مختفعة الحي مجلػلو أن الحالة تعاني مغ  الانفعالية( في بعج السذكلات 40

في دليل السقابمة العيادية الشرف مػجية   الانفعالية بتصبيق ما تع استخلاصوالسذكلات 

سيل ، تحب العدلة وتعمى حالي وحدي نخسم نحب نبقى  ˸ىحا ما يطيخ مغ خلال قػليا 

 إلى الرست والحدن.

( فيي درجة 65-2درجة في السجال ) 23وتحرمت في بعج السذكلات الدمػكية عمى 

( 85-0درجة في السجال ) 48بالشدبة لمجرجة الكمية لمسقياس فتحرمت عمى  أمامشخفزة، 

 معا. والانفعاليةبجرجة مشخفزة ما يجل عمى أن الحالة لا تعاني مغ السذكلات الدمػكية 
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 ة الحالة:خلاص

لجى الحالة )د( الحي بمغت درجتو  الانفعاليةلقج كذفت الشتائج عغ وجػد السذكلات 

في مقياس قائسة السقابمة التذخيرية لسذكلات  الانفعاليةدرجة( في بعج السذكلات  25)

 الأشفال.

ويطيخ ذلظ في السقابمة العيادية نرف مػجية فتعاني مغ مذكلات مداجية كالقمق 

ائع وتحب العدلة والبقاء لػحجىا...، ومشو يسكغ القػل: أن الفخضية القائمة: أن والحدن الج

 قج تحققت مع الحالة. الانفعاليةالصفل السدعف يعاني مغ السذكلات 

 الحالة الرابعة: حالة )ل(:-4

 تقديم الحالة:-4-1

 تيدي وزو سشة، يعير في مخكد الصفػلة السدعفة ببػخالفة  11يبمغ )ل( مغ العسخ 

 سشػات. 10، شفل مجيػل الشدبي، وىػ في السخكد مشح ابتجائيذو مدتػى خامدة 

 السقابمة:مزسهن ومشاقذة  عرض-4-2

لمحالة مغ خلال أراء السخبيغ دخل )ل( لمسخكد مشح أن  والاجتساعيفي الجانب الشفدي 

شيائي كان في عسخ سشة لو أخ تػأم تتكفل بو أسخة بجيمة، وىػ في السخكد بدبب التخمي ال

 مغ شخف الأم العازبة.
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لأن أخاه في أسخة بجيمة ويخيج أن يتكفل بو مغ شخف أسخة  ولا يحب العير في السخكد

وقالت السخبية أنو دائسا يدأل عغ أمو، وتعاممو مع السخبيغ والسخبيات داخل السخكد جيج لأنو 

 .مغ الشاحية الدمػكية ولجيو أصجقاء داخل السخكد ويحب المعب معيع ىادئ

بالدكام في الجانب الرحي الجدسي نلاحظ أنو ضعيف الجدع وىديل ويراب 

العشاية بو خاصة في الدشػات الأولى مغ عسخه، ولا يعاني مغ  والدعال الجائع بدبب ضعف

 أي أمخاض مدمشة.

نحب الدراسة في الجانب السجرسي لمصفل فالحالة )ل( يحب الحىاب لمسجرسة قال:  أما

رغع أنو أعاد الدشة الأولى لأنو يعاني مغ التأخخ العقمي  زملائي.قى بكل فمسديد نتلا

مغ عدخ الحداب ىحا ما لاحطشاه عشج ما شبقشا  ونتائجو الجراسية جج متػسصة ويعاني كحلظ

فيػ  المغة العربية والرسم. نكره مادة الرياضيات ونحبعميو بعس العسميات الحدابية وقال: 

 الرعػبات فييا ويحب كثيخا الخسع. يكخه مادة الخياضيات لكػنو يجج

والدمػكية فيذعخ )ل( كثيخا بالخػف خاصة خارج  الانفعاليةأما فيسا يخز السذكلات 

ويذعخ كحلظ  الحيػانات  . ويخاف مغشي...نخاف كاش واحد يخطفديسا نخافالسخكد قال: 

 أفف.أضافخ اليجيغ مخات عجيجة وكثيخ الت بقزعبالقمق ىحا ما لاحطشاه عميو يقػم 

لشػم أثشاء ا كلاموفي الشػم والستسثمة في الأرق بدبب كثخة  اضصخاباتويعاني مغ 

 وىػ أصغخ مشو سشا. ويذتكي عميو زميمو داخل السخكد
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السقابمة معو كثيخ مغ الأسئمة  فسغ خلال والانتباهكسا يعاني مغ ضعف التخكيد 

 لامح وجيو.غخق فييا وقت للإجابة بدبب شخوده الحىشي الطاىخة عمى ميدت

كي نكبر حاب نهلي عشج سؤالشا لو: ما ىػ الذيء الحي تحب أن ترل إليو؟ قال:  و

 .فيػ يخيج أن يربح معمع ليقػم بتعميع التلاميح معمم.

 نتائج مقياس السقابمة التذخيرية لسذكلات الأطفال: عرض -4-3

 : يبين نتائج الحالة )ل( عمى مقياس السقابمة التذخيرية:57جدول رقم 

الدرجة  الإجابة البشػد البعد
الستحرل 

 عميها
 
 
 
 

السذكلات 
 الانفعالية

يشتابظ قمق بدبب أشياء لع تحجث بعج مثل ذىابظ إلى الصبيب أو 
 السجرسة امتحانات

 02 نعع

 01 أحيانا الآخخيغ أنيا صحيحة أعتقجتقمق بدبب الأشياء التي تعسميا حتى إذا 
 02 نعع بدببياىشاك أشياء غالبا ما تكػن قمق 

 02 نعع مغ الأولاد الحيغ ىع في مثل سشظ تعتقج أنظ أكثخ قمق
 01 أحيانا تخى أن حياتظ بلا أمل

 01 أحيانا تخى انو ليذ ىشاك شيء حدغ في مدتقبمظ
 00 لا تفكخ دائسا في السػت كسا بفعل الأولاد عشجما يتسشا يقػن 

 01 أحيانا تعتقج أن حياتظ أسػأ حياة يعيذيا إندان
 00 لا تفكخ أو فكخت قبل في قتل نفدظ

 02 نعع تذعخ كثيخا بالحدن أو بالغزب والطمع كسا يذعخ الأولاد
 01 أحيانا عشجما تغزب أو تحدن تبقى كحلظ شػال اليػم تقخيبا
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 02 نعع تغزب وتحدن لأيام كثيخة
 01 أحيانا وأنت في السخكد مع السخبيغ باستسخارتغزب 

ما تحدن أو تغزب تذعخ بالتعب لكغ لا تدتصيع الجمػس عشج
 وتحاول أن تفعل أي شيء

 01 أحيانا

 01 أحيانا تقخةيخا وتكػن معاممتظ لمسخبيغ غيخ مدعشجما تحدن وتغزب تذكػ كث 
 01 أحيانا بعجم الخاحة الشفدية باستسخارتذعخ 

 02 نعع تمػم نفدظ أحيانا بدبب بعس الأخصاء التي ليذ لظ فييا دخل
عمى واجبظ  انتباىظتغزب وتحدن بذجة عشجما لا تدتصيع تخكيد 

 السجرسي
 02 نعع

 01 أحيانا تغزب بدخعة دون سبب وامشح
 00 لا عشجما تغزب أو تحدن تترخف بصخيقة تديء لعلاقاتظ بالآخخيغ

 24 السجسهع  
 درجة

       
 
 
 

السذكلات 
 الدمهكية

 00 لا السخبيغ داخل السخكد تخالف الشطام الحي يديخ وفقو
 00 لا تخفس دائسا أن تفعل ما يصميو مشظ السخبيغ

 01 أحيانا تعتقج أنظ شخز عشيج تفعل ما تخيجه أنت وليذ ما يخيجه الآخخيغ
 00 لا مع السخبيغ احتخامتتجادل أو تتحجث بجون 

 00 لا عشجما يصمب مشظ السخبيغ ألا تفعل شيء ما تفعل ذلظ دون عمسيسا
إذا أجبخك السخبيغ أن تفعل بعس الأشياء التي لا تخيج أن تفعميا 

 تخفس القيام بيا
 00 لا

 00 لا تبقى خارج السخكد في أوقات كثيخة يشبغي أن تكػن فييا بجاخمو
 00 لا تبقى مخات كثيخة خارج السخكد في الميل

 02 نعع دون أجخ أو مقابل لحلظ الآخخيغتداعج 
 01 أحيانا لأصجقائظ شياء فعمتيا تلام عل أ

 00 لاعشجما تكػن في مذكمة ما تتسشى أن يكػن فييا أحج أصجقائظ بجلا 
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 مشظ
 02 نعع تحاول أن تداعج صجيقا لظ عشجما يكػن في مذكمة

 02 نعع تقمق إذا عسمت أخصاء أمام الآخخيغ 
 01 أحيانا ىعتقزي وقتا كثيخ ججا مع أصجقائظ لأنظ لا تحب أن تكػن مع غيخ 

 01 أحيانا عشجما يتحجث احج معظ انتباىظ يزصخب
لع يحكخك أحج بسا  فيو ما الاستسخارتجج صعػبة في تكمسو عسل ما أو 

 تفعمو
 01 أحيانا

 01 أحيانا يرعب عميظ إنياء أو تكسمو عسل ما
ارك مع أصجقائظ عشجما تمعب لعبة رياضية معيع حتى تأخح الجور تتع

 ه في المعبةالحي تخيج
 00 لا

 00 لا تكحب كثيخا لأن أحيانا لا يحكخ الأولاد الحقيقة
 00 لا فييا لأن تكحب في بعس الأحيان تزصخ 

 00 لا تكحب بدبب أشياء ميسة ججا
 00 لا تدخق أي شيء مغ محل تجاري لأنظ تعتقج أن لا أحج يخاك

 00 لا سخقت شيئا مغ زملائظ في السجرسة
 00 لا أي شخز عشجما يكػن غيخ مشتبو لحلظتدخق مغ 

 00 لا تأخح أشياء مغ أشخاص آخخيغ بػاسصة خصفيا وتيجيجىع بأي شخيقة 
 00 لا تكدخ أي شيء في مبشى أو سيارة أو قصار لتأخحه 
 00 لا أحجىا وآذيتخر تدببت في حخائق أدت إلى ض 
 01 أحيانا يجيظ باستخجامتتذاجخ كثيخا  
 00 لا الذخز الحي تتذاجخ معوتؤذي وتجخح  
 00 لا تخيف الأولاد بدكيغ أو زجاجة أو أي شيء أخخ 
 00 لا تؤذي بذجة الذخز الحي تتعجى عميو 
 01 أحيانا تفعل أشياء عادة لا تحب أن تفعميا أو تشجم عمييا 
 01 أحيانا يقت تحخك يجيظ أو تيد قجميظ كثيخا أو تكػن كثيخ الحخكةإذا تزا 
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 00 لا أكثخ مغ الأولاد الآخخيغ عشجما تكػن خارج السخكدتجخي  
 00 لا يرعب عميظ أن تبقى ساكشا 
 00 لا تحب أن تتدمق الأشياء التي لا يشبغي أن تتدمقيا 
 00 لا يرعب عميظ التػقف عغ الحخكة 
 00 لا يرعب عميظ أن تجمي عشجما يفخ مغ عميظ ذلظ 
والعربة مسا يجعميع  ن بالزيقأحيانا تذعخ كالأولاد الحيغ يذعخو  

 غيخ مختاحيغ لدبب ما أو بجون سبب 
 

 01 أحيانا

تختخع أشياء وتكخر فعميا كالصخف عمى الخذب والسذي خمف  
 شخز ما في الذارع

 00 لا

تعج بعس الأشياء ولا تقجر مشع نفدظ عغ ذلظ كأن تعج درجات الدمع  
 أثشاء صعػدك عميو

 00 لا

سا أنو يشبغي أن تفعميا بشفذ الأسمػب تساما ىشاك أشياء تذعخ دائ 
 دون تغيخ

 00 لا

 00 لا تحاول أن تبقى في السخكد ولا تحىب إلى السجرسة 
 01 أحيانا تخاف مغ بعس الأشياء في السجرسة 
 02 نعع باستسخارإليو  يخبخك السجرس بأنظ لا تشتبو 
 01 أحيانا باستسخاريخبخك السجرس بأنظ لا تشتبو لعسمظ  
 01 أحيانا تقمق بدبب الصخيقة التي تحل بيا الػاجب السجرسي 
ولا تعخف ما الحي يجب أن  باستسخارتتخدد في أداء الػاجب السجرسي  

 تفعمو أولا
 00 لا

 02 نعع تبجأ حل واجباتظ السجرسية ولا تشيييا 
تذعخ غالبا بأنظ مخيس أو تذعخ برجاع أو بإمداك أو إسيال أو  

 ء عشجما يحغ وقت الحىاب لمسجرسةرغبة في القي
 01 أحيانا

 00 لا لا تختاح في السجرسة وتكػن كثيخ الحخكة 
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 01 أحيانا بسا يشبغي أن تفعمو باستسخاريحكخك معسمظ  
عمى مغ يتكمع في فرمظ  عب عميظ أن تيجأ في السجرسة وتذػشير 

 أكثخ مغ زملائظ
 00 لا

 00 لا لائظ في الفرلتتكمع في نفذ الػقت الحي يتكمع فيو زم 
في السجرسة تجفع زملائظ للأمام أو إلى  عشجما تكػن واقف في الرف 

 الجشب
 00 لا

 00 لا تجخي كثيخا في السجرسة في أماكغ لا يشبغي أن تفعل فييا ذلظ 
 استئحانتتخك مقعجك أو تخخج مغ الفرل أثشاء الحرة الجرس بلا  

 مغ السعمع
 00 لا

 00 لا م السجرسةنطا باستسخارتخالف  
 00 لا تتجادل وتتشاقر كثيخا مع مجرسيظ 
تحاول أن تفعل الأشياء بصخيقتظ الخاصة وليذ بالصخيقة التي يصمبيا  

 مشظ السعمع
 01 أحيانا

إذا شمب مشظ السجرس أن تعسل بعس الأشياء التي لا تخيج أن تعسميا  
 تخفس القيام بيا و تيخب مغ القدع

 00 لا

 00 لا عغ السجرسة تتغيب كثيخا 
 00 لا فرمت أو شخدت مغ السجرسة في عام دراسي ما 
 00 لا ر مذاكل في السجرسةيدبب لظ الكحب أو الغ 
 00 لا مغ السجرسة باستسخارتيخب  
 26 لسجسهعا  

 درجة
 درجة 50      الجرجة الكمية 

-20ال )( في السج24عمى درجة ) غ خلال الججول أن الحالة )ل( تحرلنلاحظ م

عاني مغ تفعة الحي مجلػلو أن الحالة )ل( يفيي درجة مخ  الانفعالية( في بعج السذكلات 40
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في دليل السقابمة العيادية الشرف مػجية ويطيخ  الانفعالية وىحا ما تع استخلاصوالسذكلات 

 ديسا نخاف ونخاف كاش واحد يخطفشي.ذلظ مغ خلال قػلو: 

( فيي 65-0درجة في السجال ) 26ل عمى أما في بعج السذكلات الدمػكية تحر

-0درجة في السجال ) 50درجة مشخفزة، فيسا يخز الجرجة الكمية لمسقياس فتحرل عمى 

( بجرجة مشخفزة مسا يجل عمى أن الحالة )ل( لا يعاني مغ السذكلات الدمػكية 85

 معا. والانفعالية

 خلاصة الحالة:

 24غت درجتو )لجى الحالة، الحي بم يةالانفعاللقج كذفت الشتائج عغ وجػد السذكلات 

 في مقياس قائسة السقابمة التذخيرية لسذكلات الأشفال. الانفعاليةت درجة( في بعج السذكلا

 وقزعويطيخ ذلظ في السقابمة العيادية الشرف مػجية بكل مغ القمق والخػف 

غ السذكلات القائمة: أن الصفل السدعف يعاني م الفخضيةالأضافخ، ومشو يسكغ القػل: أن 

 الحالة.  مع قج تحققت الانفعالية

 الحالة الخامدة: حالة )ك(:-5

( سشة، تعير في مخكد الصفػلة السدعفة 11تبمغ )ك( مغ العسخ ) تقديم الحالة:-5-1

مشح ولادتيا، تخكتيا الأم في السدتذفى ثع حػلت لمسخكد، وىي في  ووزو ببػخالفة تيدي 

 سشة. 11السخكد مشح 
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 قذة مزسهن السقابمة:عرض ومشا-5-2

لحالة )ك( لمصفل مغ خلال أراء السخبيغ دخمت ا الاجتساعيجانب الشفدي في ال

أن نعخف  استصعشاخمي الأم العازبة عشيا: ومغ خلال التحجث إلييا لمسخكد، مشح ولادتيا بت

. بسعشى تعػدت والحالة لا تجج والفتأنيا تحب العير في السخكد ىحا ما صخحت بو: 

إقامة علاقة صجاقة مع زملائيا وزميلاتيا وىحا ما لاحطشاه في كيفية معاممتيا  صعػبة في

لدميميا )د( في السخكد، أما علاقاتيا مع السخبيات جيجة وىحا راجع إلى التعميسات التي 

 تتمقاىا مغ شخف السخبيغ والسخبيات وىي ىادئة ومدتقخة مغ الشاحية الدمػكية.

نسائية  اضصخاباتجدسي، فالحالة )ك( تعاني مغ أما فيسا يخز الجانب الرحي ال

ؤالشا ليا: في القامة ونقز في الخؤية، وعشج سفيي ىديمة وضعيفة الجدع وتعاني مغ القرخ 

نحس بمهجع في كرشي علاخطر عشدي ىل تعانيغ مغ بعس الألع في جدسظ؟ قالت: 

تعاني مغ  , فيي تعاني مغ اضصخاب نفذ جدجي و ىػ مخض القػلػن كسا انو القهلهن 

. ولا تعاني الحالة مغ أي نذرب الفيتامين باش ناكل بزاف ونكبر ˸نقز الذيية قالت 

 مخض مدمغ.

وفي الجانب السجرسي تعاني )ك( مغ الفذل الجراسي بدبب التأخخ العقمي حيث أعادت 

، كسا تعاني مغ صعػبة التخكيد وعدخ الحداب رغع ذلظ فيي تحب ابتجائيالدشة الثالثة 
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الخياضيات  الفخندية و الأمازيغية وتكخه مادة لمسجرسة والقيام بػاجباتيا، وتحب المغة الحىاب

 والمغة العخبية.

والدمػكية فقج لاحطشا أن الحالة شاردة الحىغ كثيخا  الانفعاليةأما فيسا يخز السذكلات 

ديفها نزعف ونتقمق عمى حالي كي قالت:  مغ الشديان وتذعخ بالقمق والزيق  وتعاني

تدكت ثع تعػد لمكلام وخلال سكػتيا كانت عيشاىا مسمػءة  تفكر حياتي وواش راني عايذة.ن

وأضافت أنيا تخيج الحىاب  نخاف من الظمسة.بالجمػع، وتذعخ بالخػف مغ الطلام قالت: 

 ة إلى أسخة وىحا ما يجل عمى حخمانيا مغ الجػ الأسخي.في كفال

ة نهلي راني حبت: أن ترمي إليو؟ قالشج سؤالشا ليا: ما ىػ الذيء الحي تحبيغ وع

 فيي تخيج أن تربح معمسة في مدتقبميا وذلظ لحبيا لمسجرسة. معمسة.

 عرض نتائج مقياس السقابمة التذخيرية لسذكلات الأطفال: -5-3

 : يبين نتائج الحالة )ك( عمى مقياس السقابمة التذخيرية:58جدول رقم 

الدرجة  لإجابةا البشػد البعد
الستحرل 

 يهاعم
 
 
 
 

السذكلات 
 الانفعالية

يشتابظ قمق بدبب أشياء لع تحجث بعج مثل ذىابظ إلى الصبيب أو 
 السجرسة امتحانات

 02 نعع

 01 أحيانا الآخخيغ أنيا صحيحة أعتقجتقمق بدبب الأشياء التي تعسميا حتى إذا 
 02 نعع ىشاك أشياء غالبا ما تكػن قمق بدببيا

 02 نعع لأولاد الحيغ ىع في مثل سشظمغ ا تعتقج أنظ أكثخ قمق
 01 أحيانا تخى أن حياتظ بلا أمل
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 01 أحيانا تخى انو ليذ ىشاك شيء حدغ في مدتقبمظ
 00 لا تفكخ دائسا في السػت كسا بفعل الأولاد عشجما يتسشا يقػن 

 02 نعع تعتقج أن حياتظ أسػأ حياة يعيذيا إندان
 00 لا تفكخ أو فكخت قبل في قتل نفدظ

 02 نعع تذعخ كثيخا بالحدن أو بالغزب والطمع كسا يذعخ الأولاد
 01 أحيانا عشجما تغزب أو تحدن تبقى كحلظ شػال اليػم تقخيبا

 01 أحيانا تغزب وتحدن لأيام كثيخة
 01 أحيانا وأنت في السخكد مع السخبيغ باستسخارتغزب 

يع الجمػس عشجما تحدن أو تغزب تذعخ بالتعب لكغ لا تدتص
 وتحاول أن تفعل أي شيء

 02 نعع

 01 أحيانا تقخةيخا وتكػن معاممتظ لمسخبيغ غيخ مدعشجما تحدن وتغزب تذكػ كث 
 01 أحيانا بعجم الخاحة الشفدية باستسخارتذعخ 

 00 لا تمػم نفدظ أحيانا بدبب بعس الأخصاء التي ليذ لظ فييا دخل
عمى واجبظ  انتباىظخكيد تغزب وتحدن بذجة عشجما لا تدتصيع ت

 السجرسي
 02 نعع

 02 نعع تغزب بدخعة دون سبب وامشح
 01 أحيانا عشجما تغزب أو تحدن تترخف بصخيقة تديء لعلاقاتظ بالآخخيغ

 25 السجسهع  
 درجة

       
 
 
 

السذكلات 
 الدمهكية

 00 لا تخالف الشطام الحي يديخ وفقو السخبيغ داخل السخكد
 00 لا تفعل ما يصميو مشظ السخبيغ تخفس دائسا أن

 00 لا تعتقج أنظ شخز عشيج تفعل ما تخيجه أنت وليذ ما يخيجه الآخخيغ
 00 لا تتجادل أو تتحجث بجون إحتخام مع السخبيغ

 00 لا عشجما يصمب مشظ السخبيغ ألا تفعل شيء ما تفعل ذلظ دون عمسيسا
 00 لاتي لا تخيج أن تفعميا إذا أجبخك السخبيغ أن تفعل بعس الأشياء ال
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 تخفس القيام بيا
 00 لا تبقى خارج السخكد في أوقات كثيخة يشبغي أن تكػن فييا بجاخمو

 00 لا تبقى مخات كثيخة خارج السخكد في الميل
 02 نعع دون أجخ أو مقابل لحلظ الآخخيغتداعج 

 01 أحيانا لأصجقائظ تلام عل أشياء فعمتيا 
ي مذكمة ما تتسشى أن يكػن فييا أحج أصجقائظ بجلا عشجما تكػن ف

 مشظ
 00 لا

 02 نعع تحاول أن تداعج صجيقا لظ عشجما يكػن في مذكمة
 02 نعع تقمق إذا عسمت أخصاء أمام الآخخيغ 

 02 نعع تقزي وقتا كثيخ ججا مع أصجقائظ لأنظ لا تحب أن تكػن مع غيخىع
 01 أحيانا عشجما يتحجث احج معظ انتباىظصخب يز

لع يحكخك أحج بسا  فيو ما الاستسخارتجج صعػبة في تكمسو عسل ما أو 
 تفعمو

 02 نعع

 01 أحيانا يرعب عميظ إنياء أو تكسمو عسل ما
ارك مع أصجقائظ عشجما تمعب لعبة رياضية معيع حتى تأخح الجور تتع

 الحي تخيجه في المعبة
 00 لا

 00 لا ولاد الحقيقةتكحب كثيخا لأن أحيانا لا يحكخ الأ
 00 لا فييا لأن تكحب في بعس الأحيان تزصخ

 00 لا تكحب بدبب أشياء ميسة ججا
 00 لا تدخق أي شيء مغ محل تجاري لأنظ تعتقج أن لا أحج يخاك

 00 لا سخقت شيئا مغ زملائظ في السجرسة
 00 لا تدخق مغ أي شخز عشجما يكػن غيخ مشتبو لحلظ

 00 لا غ أشخاص آخخيغ بػاسصة خصفيا وتيجيجىع بأي شخيقةتأخح أشياء م 
 00 لا تكدخ أي شيء في مبشى أو سيارة أو قصار لتأخحه 
 00 لا أحجىا وآذيتخر تدببت في حخائق أدت إلى ض 
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 00 لا يجيظ باستخجامتتذاجخ كثيخا  
 00 لا تؤذي وتجخح الذخز الحي تتذاجخ معو 
 00 لا أو أي شيء أخخ تخيف الأولاد بدكيغ أو زجاجة 
 00 لا تؤذي بذجة الذخز الحي تتعجى عميو 
 01 أحيانا تفعل أشياء عادة لا تحب أن تفعميا أو تشجم عمييا 
 00 لا ايقت تحخك يجيظ أو تيد قجميظ كثيخا أو تكػن كثيخ الحخكةإذا تز 
 00 لا تجخي أكثخ مغ الأولاد الآخخيغ عشجما تكػن خارج السخكد 
 00 لا ميظ أن تبقى ساكشايرعب ع 
 00 لا تحب أن تتدمق الأشياء التي لا يشبغي أن تتدمقيا 
 00 لا يرعب عميظ التػقف عغ الحخكة 
 00 لا يرعب عميظ أن تجمي عشجما يفخ مغ عميظ ذلظ 
يق والعربة مسا يجعميع أحيانا تذعخ كالأولاد الحيغ يذعخون بالز 

 غيخ مختاحيغ لدبب ما أو بجون سبب 
 02 نعع

تختخع أشياء وتكخر فعميا كالصخف عمى الخذب و السذي خمف  
 شخز ما في الذارع

 00 لا

تعج بعس الأشياء ولا تقجر مشع نفدظ عغ ذلظ كأن تعج درجات الدمع  
 أثشاء صعػدك عميو

 02 نعع

ىشاك أشياء تذعخ دائسا أنو يشبغي أن تفعميا بشفذ الأسمػب تساما  
 دون تغيخ

 00 لا

 01 أحيانا ل أن تبقى في السخكد ولا تحىب إلى السجرسةتحاو  
 02 نعع تخاف مغ بعس الأشياء في السجرسة 
 01 أحيانا باستسخارإليو  يخبخك السجرس بأنظ لا تشتبو 
 01 أحيانا باستسخاريخبخك السجرس بأنظ لا تشتبو لعسمظ  
 00 لا تقمق بدبب الصخيقة التي تحل بيا الػاجب السجرسي 
 01 أحياناولا تعخف ما الحي يجب أن  باستسخارخدد في أداء الػاجب السجرسي تت 
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 تفعمو أولا
 01 أحيانا تبجأ حل واجباتظ السجرسية ولا تشيييا 
تذعخ غالبا بأنظ مخيس أو تذعخ برجاع أو بإمداك أو إسيال أو  

 رغبة في القيء عشجما يحغ وقت الحىاب لمسجرسة
 00 لا

 00 لا سة وتكػن كثيخ الحخكةلا تختاح في السجر  
 02 نعع بسا يشبغي أن تفعمو باستسخاريحكخك معسمظ  
عمى مغ يتكمع في فرمظ ب عميظ أن تيجأ في السجرسة وتذػش يرع 

 أكثخ مغ زملائظ
 00 لا

 00 لا تتكمع في نفذ الػقت الحي يتكمع فيو زملائظ في الفرل 
ملائظ للأمام أو إلى في السجرسة تجفع ز  عشجما تكػن واقف في الرف 

 الجشب
 00 لا

 00 لا تجخي كثيخا في السجرسة في أماكغ لا يشبغي أن تفعل فييا ذلظ 
 استئحانتتخك مقعجك أو تخخج مغ الفرل أثشاء الحرة الجرس بلا  

 مغ السعمع
 00 لا

 00 لا نطام السجرسة باستسخارتخالف  
 00 لا تتجادل وتتشاقر كثيخا مع مجرسيظ 
أن تفعل الأشياء بصخيقتظ الخاصة وليذ بالصخيقة التي يصمبيا تحاول  

 مشظ السعمع
 01 أحيانا

إذا شمب مشظ السجرس أن تعسل بعس الأشياء التي لا تخيج أن تعسميا  
 تخفس القيام بيا و تيخب مغ القدع

 00 لا

 00 لا تتغيب كثيخا عغ السجرسة 
 00 لا فرمت أو شخدت مغ السجرسة في عام دراسي ما 
 00 لا ر مذاكل في السجرسةب لظ الكحب أو الغيدب 
 00 لا مغ السجرسة باستسخارتيخب  
 28 السجسهع  
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 درجة
 درجة 53       الجرجة الكمية 

-20( في السجال )25تحرمت عمى درجة ) حظ مغ خلال الججول أن الحالة )ك(نلا

لػلو أن الحالة أن الحالة )ك( فيي درجة مختفعة الحي مج الانفعالية( في بعج السذكلات 40

في دليل السقابمة العيادية الشرف  استخلاصوو ىحا ما تع  الانفعاليةتعاني مغ السذكلات 

 ,وواش راني عايذة ديفها نزعف كي نتفكر حياتيمػجية ويطيخ ذلظ مغ خلال قػليا: 

 28أما في بعج السذكلات الدمػكية تحرمت عمى  نخاف الظمسة ˸وتذعخ بالخػف قالت

( فيي درجة مشخفزة، فيسا يخز الجرجة الكمية لمسقياس 65-0درجة في السجال )

( بجرجة مشخفزة مسا يجل عمى أن 85-0درجة في السجال ) 53فتحرمت الحالة عمى 

 معا. والانفعاليةالحالة )ك( لا تعاني مغ السذكلات الدمػكية 

 خلاصة الحالة:

 25لجى الحالة الحي بمغت درجتو ) ليةالانفعاالسذكلات  لقج كذفت الشتائج عغ وجػد

في مقياس قائسة السقابمة التذخيرية لسذكلات الأشفال،  الانفعاليةدرجة( في بعج السذكلات 

ويطيخ ذلظ في السقابمة العيادية الشرف مػجية مغ خلال الشديان والقمق والزيقة والخػف، 

قج  الانفعاليةاني مغ السذكلات ية القائمة: أن الصفل السدعف يعسكغ القػل: أن الفخضومشو ي

 تحققت مع الحالة.
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 على مقياس قائمة المقابلة التشخيصية. يبين ملخص نتائج الحالات 9ꓽجدول رقم 

 

 

 

 

 

 

 

الدرجة 

المتحصل 

 عليها

المشكلات 

 الانفعالية

المشكلات 

 السلوكية

 الحالات السن الجنس

 إ انثى 11 تعاني لا تعاني  70درجة

 ن انثى 12 لا تعاني تعاني 26درجة

 ل ذكر 11 لا يعاني يعاني 24درجة

 ك انثى  11 لا تعاني تعاني 25درجة

 د انثى 09 لا تعاني تعاني 25درجة
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 : الدراسةمشاقذة نتائج -2

انصلاقا مغ الشتائج الستحرل عمييا مغ الجراسة السيجانية، فقج تحققت الفخضية العامة 

مغ السذكلات الدمػكية والانفعالية عشج جسيع التي تشز عمى أن الصفل السدعف يعاني 

مغ خلال نتائج السقياس و  الجػانب الدمػكية أو الانفعالية حالات الجراسة وذلظ في إحجى

 السقابمة الشرف مػجية.

فمقج تحققت الفخضية الجدئية الأولى، التي مفادىا أن الصفل السدعف يعاني مغ 

ة الأولى( أما الفخضية الجدئية الثانية فقج تحققت السذكلات الدمػكية مع حالة واحجة )الحال

( حالات )الحالة الثانية، الثالثة، الخابعة، الخامدة(، والتي تشز أن الصفل 4مع أربع )

السدعف يعاني مغ السذكلات الانفعالية وىي كالتالي: الخػف الخجل واضصخابات مداجية 

 الذخود الحىشي والشديان.)الاكتئاب( والحدن والزيق والعدلة والانصػاء وكحا 

( سشػات مع أسخة بجيمة أما الحالات 8ىحا راجع إلى أن الحالة الأولى تخبت لسجة )

الأخخى نذأت وتختب في السخكد وفق قػانيغ تزبط سمػكات الأشفال قج تكػن صارمة أكثخ 

 مغ الأسخة. 

حتو ىحا ما أوض وكحلظ نتيجة الحخمان الحي يعانػن مشو  وغياب الجػ الأسخي و

دراسة   "محمد بجريشة" عغ أثخ الحخمان مغ الػالجيغ عمى شخرية الصفل، فمقج أجخيت دراسة 

عمى مجسػعتيغ مغ الأشفال السحخميغ مغ الػالجيغ والأشفال في أسخىع الصبيعية وتػصمت 
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الباحثة إلى عجة نتائج ىي أن صػرة الحات لجى الأشفال السحخوميغ غارقة في مذاعخ 

اء والانعدال، وغياب الدشج والأمغ، كسا تديصخ عمييع مذاعخ الحنب والقمق البؤس، والانصػ 

 (.36، ص2512)دخشيان خديدة , والجونية وانخفاض تقجيخ الحات

الحي تػصل إلى أن عجدا كبيخا مغ السذكلات الدمػكية  1996 "باكاته"ودراسة 

ء ىؤلاء ئية تأتي مغ انتساوالانفعالية التي يعاني مشيا الأشفال السػدعيغ بالسؤسدات الإيػا

 فييا العلاقات وكثخت فييا الخلافات.  عفتالأشفال لأسخة مفككة ض

كسا تػصمشا خلال ىحه الجراسة أن معطع الحالات تعاني مغ ضعف في القجرات العقمية 

كرعػبة التخكيد والتأخخ العقمي وعدخ الحداب واضصخابات نسائية كقرخ القامة وضعف 

نفذ جدسية كفقجان الذيية والقػلػن. ىحا ما أكجتو دراسة "ىارلػ" الحي الخؤية، واضصخابات 

تشاول في دراستو البحث في القجرات العقمية للأشفال السحخميغ مغ الػالجيغ والسػدعيغ في 

السؤسدات الإيػائية وانتيت الشتائج أن ىؤلاء الأشفال أضيخوا فقخا في اختبارات الحكاء 

صعػبات في الكلام، كسا يعانػن مغ الاضصخاب في زيادة والإدراك وقرػر في المغة و 

السيل إلى الكحب والدخقة وتحصيع مستمكات الغيخ واضصخاب مفيػم الحات لجييع  العجوانية و

 (35، ص2553)بدرة معترم، وتقمب أمدجتيع وكثخة ثػرات الغزب 

 ىجفت إلى دراسة الشسػ السعخفي لجى أشفال 1993 "دراسة الدندراوي"وكحلظ 

السؤسدات الإيػائية مقارنة بالشسػ السعخفي للأشفال يعيذػن حياة شبيعية، وقج بيشت نتائج 
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الجراسة أن الحخمان مغ الأسخة مختبصة بالشاحية السعخفية، وىشاك ارتباط بيغ الاضصخابات 

 ( 76، ص2555)عادل عبد الله الشفدية الشاتجة عغ الحخمان واضصخابات الشسػ السعخفي 

زح لشا أن الأشفال السدعفيغ يعانػن فعلا مغ مذكلات انفعالية أكثخ مغ مسا سبق يت

معاناتيع مغ مذكلات سمػكية وىحا راجع إلى كػن مخاكد رعاية ىحه الفئة مغ الأشفال رغع 

تعميسيع الأمػر  و عسمػكياتيالتي ساىست في ضبط  إمكانيات و ما تػفخه ليع مغ رعاية و

داخل السخكد وتجشب كل ما ىػ سمبي، لكشيا لغ التي يجب أن يفعمػىا وكيف يترخفػن 

بحلظ  تتسكغ )السخاكد( مغ إشباع الجانب الانفعالي الشفدي ليع )الحب، الحشان ...( و

 فالسخكد ميسا كان لا يسكغ أن يعػض الأسخة الصبيعية انفعاليا. 
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 خاتمة:

كشتيجة لمدراسة التي قسشا بيا، ومؼ خلال تعاممشا مع كل حالات بحثشا، تؽصمشا أن 

معرض بدرجة كبيرة إلى  الطفل السدعف وبالأخص الطفل الذي يعيش في السراكز الإيؽائية

مختمف السذكلات أو الاضطرابات الدمؽكية والانفعالية كؽن أن ىؤلاء الأطفال ليدؽا عادييؼ 

كباقي الأطفال، ورغػ ما يقدم ليػ مؼ رعاية وعشاية وقد تفؽق بكثير العشاية التي يتمقاىا 

سيئة غير الأطفال في أسرىػ الطبيعية إلا أن ذلغ يعل غير كافي فيػ يبدون شخرية 

متؽافقة، كؽن أن الخبرات الأولى التي يعيذيا الطفل مع والديو ترسخ علاقات مدتقبمية جيدة 

مع الآخريؼ والتي حرم مشيا ىؤلاء الأطفال، كسا تؽصمشا أن الطفل السدعف شديد 

الحداسية، يحتاج إلى معاممة خاصة باعتباره عزؽ في السجتسع، وذلغ بالابتعاد عؼ كل 

 ش، ونعرات الازدراء والدونية.إقراء وتيسي

وتعد دراستشا فرصة عمسية لفتح السجال لمباحثيؼ في تشاول السؽضؽع مؼ جؽانب أخرى، 

كتبشي دراسة مدى فعالية العلاج الدمؽكي السعرفي في علاج السذكلات الدمؽكية والانفعالية 

ات الانفعالية عشد الطفل السدعف، ودراسة غياب دور الؽالديؼ وعلاقتيا بعيؽر الاضطراب

 عشد الطفل السدعف.
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 عمى ضؽء نتائج ىذه الدراسة والدراسات الدابقة نزع الاقتراحات التالية:

ىذه  أن تقؽم السشعسات والجسعيات بتؽعية السرأة وتثقيفيا حتى لا تقع في مثل .1

 حية الؽاقع السر.ضالأخطاء وتذىب ىي وابشتيا 

 سحرومة وحاجاتيػ الشفدية والاجتساعية.لابد عمى السجتسع فيػ طبيعة ىذه الفئة ال .2

عدم الاكتفاء بتؽفير الحاجات السادية للأطفال السدعفيؼ بل يجب إضفاء نؽع مؼ  .3

الحب والاىتسام السعشؽي والرعاية الشفدية التي يسكؼ أن تزفي نؽع مؼ التكيف الشفدي 

 والاجتساعي ليذه الذريحة السحرومة مؼ الدفء الأسري.

يؼ والسربيات قدوة حدشة لمطفل مؼ خلال التعامل معيػ يجب أن يكؽن السرب .4

 ومداعدتيػ وكدب ثقتيػ.

تذجيع ظاىرة التبشي أو الكفالة حتى يشعػ الطفل بالدفء الأسري بدلا مؼ تذرده في  .5

 الذؽارع أو يعيش في السراكز.
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 (: 1ملحق رقم )
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 المحهر الأول: البيانات الذخرية )معلهمات عن الطفل( 
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 عسر الظفل .................... -2

 السدتهى الدراسي .............. -3

 الجشس........................... -4

 ....................سبب الإيهاء  -5

 فترة وجهد الظفل بالسؤسدة ......... -6

 عسر الظفل أثشاء دخهلو لمسركز ........... -7

 للطفل من خلال أراء المربين  والاجتماعيالمحهر الثاني: الجانب لنفدي 

 كيف ومتى دخل لمسركز؟  -1

 ؟ىل يحب العيش في ىذا السكان )السركز( -2

 يشدمج ويتكيف بديهلة في السركز؟ ىل  -3

 كيف يتعامل مع السربيين والسربيات داخل السركز؟  -4

 ىل لديو اصدقاء داخل السركز؟  -5

 ىل يجب المعب معيم؟  -6



 الرحي الجدمي جانبالمحهر الثالث: ال

 ؟ماىيذعر ببعض الألم في جدسك نعم ىل ت -1

 ؟ معيشةل تعاني من أمراض ى -2

نتيجة التأثيرات الجانبية لمدواء الذي  بالانزعاجتتشاول أدوية معيشة وىل تذعر  ىل -3

 تتشاولو؟ 

 ىل تتابع علاج طبي معين؟ -4

 ىل تشتابك مخاوف تجاه مرضشك؟  -5

 المحهر الرابع: الجانب المدرسي للطفل

 ىل تحب الذىاب لمسدرسة؟  -1

 لسعمسة اثشاء الدراسة نعم لساذا؟ىل ترتاح مع السعمم أو ا -2

 ىل تحب دراستك نعم/ لا لساذا؟  -3

 ىل أنت راضي بالسحيط السدرسي؟  -4

 كيف ىي الشتائج الدراسية: جيدة/ سيئة لساذا؟ -5

ىل بديك صعهبات في بعض السهاد؟ نعم فسا ىي ىذه الرعهبات وما ىي السادة  -6

 التي تحبيا أكثر؟ 

 



 عند الطفل المدعف  والانفعاليةذكلات الدلهكية مالمحهر الخامس: محهر ال

 :انفعاليةمذكلات -أ

 ىل تذعر بالخهف والقمق نعم/ ما الدبب في ذلك؟  -1

 ىل تذعر بالحزن والزيق نعم/ لساذا؟  -2

ىل تذعر بأنك وحيد ومشعزل عن الآخرين؟ نعم/ كيف ذلك؟ وىل تحب الجمهس  -3

 . ؟لهحدك

 ىل تشتابك مخاوف تجاه أماكن وأشياء معيشة؟  -4

جيد وىل تعاني من الأرق  بذكلىل تعاني من اضظرابات في الشهم؟ وىل تشام  -5

 والفزع أو الأحلام السزعجة أثشاء الشهم؟ نعم كيف ذلك؟ 

 ؟ىل تتذكر الأشياء التي حدثت لك بديهلة -6

 عب والخسهل داخل السركز؟ تىل تذعر بال -7

 ىل تغزب بديهلة نعم/ ما ىه الدبب في ذلك؟  -8

 ىل تغار من أصدقائك في السركز أو السدرسة؟  -9

 ؟ لساذاىل تذعر بالحزن في بعض الحالات نعم  -10

 ىل تحب أن تقهم بأعسالك دون تردد؟ كيف ذلك؟  -11

 ؟ الآخرينوالحهار مع  الجمهسىل تحب  -12

 



 مذكلات سلهكية: -ب

  الآخرينمع أصدقائك داخل السركز أو  ىل تحب أن تتذاجر -1
 كيف تتررف مع الكبار؟  -2

 معك؟  وللآخرينىل تبتدم لأصدقائك  -3

 ىل تدتظيع البقاء في مكان واحد لسدة معيشة دون ممل؟   -4

 ن الأعسال التي تشجزىا؟ ىل تحب أن تتق -5

 ىل لديك نظرة ما عن أصدقائك؟  -6

 ىل تذعر بالسمل بدرعة وتترك واجباتك وأعسالك قبل أن تشيي مشيا؟  -7

 ىل بهسعك أن تغش في الإمتحانات أو المعب؟  -8

 نعم/ لساذا؟  الآخرينىل تدخر من  -9

 ؟ أصدقائكىل يسكشك أن تكذب لتحسي نفدك من العقاب؟ أو تحسي  -10

 تحظيم مستمكات غيرك أو بعض الأشياء داخل السركز؟  بىل تح  -11

 مع حهلك؟  والآخرينقائك مزايقة أصد بىل تح -12

 دون عمم الأخرين بذبك؟  أشياءىل تدهلي عمى  -13

 ىل أنت عشيد في تررفاتك؟  -14

 ىل تدتعسل كمسات غير ملائسة عشد الذجار مع أصدقائك أو الأخرين؟  -15

 ما ىي؟  هايةترل إليو؟ طسهحاتك: ميشة، ى ما ىه الذيء الذي تحب أن -16

 ىل تحب أن تسارسيا في السدتقبل؟ كيف ذلك؟  -17



 (:2ملحق رقم )

 دد.محمد الديد عبمقياس قائسة السقابمة التذخيرية لسذكلات الأطفال السعد من طرف 

 .السكيف من طرف الباحثة عبد اللاوي سعدية  رحمانال

 ................................ الدن.................................... الاسم

 الجشس ............................... السدتهى الدراسي: .......................

 تعليمات: 

عزيزي التمسيذ: ىذا السقياس أعد خريرا من أجمك أنت لمتعرف عمى السذكلات 

رجه ان تتعاون معشا نك في حياتك وداخل السركز لذا مالتي تقاب والانفعاليةالدمهكية 

 والسظمهب مشك:

ـن تقرأ كل سؤال وأن تجيب عميو بأن تختار إجابة من الإجابات الثلاثة التي أمامك أ

( في خانتيا، وأن تجيب عمى كل الأسئمة ولا تترك سؤال دون إجابة، Xبأن تزع علامة )

 . وأن تعبر عن رأيك وإحداسك وليس رأي أو إحداس أحد غيرك

 مثال: 

 تشاول طعام الإفظار دائسا قبل ذىابك إلى السدرسة 

 إذا كشت لا تتشاول طعام الإفظار دائسا قبل الذىاب 



 "لا" كسا في السثال الدابق.  د( داخل عسه Xع علامة )زإلى السدرسة فت

 لا  أحيانا  نعم 

  X 

 

 لا  أحيانا  نعم  العبارات  م
يشتابك قمق بدبب أشياء لم تحدث بعد مثل ذىابك إلى الظبيب أو  01

 مدرسية امتحانات
   

    الأخرين أنيا صحيحة اعتقدشياء التي تعسميا حتى إذا بدبب اتقمق  02
    ياء غالبا ما تكهن قمق بدببيا ىشاك اش 03
    تعتسد أنك أكثر قمقا من الأولاد الذين ىم في مثل سشك  04
    ترى أن حياتك بلا أمل  05
    حدن في مدتقبمك  شيءترى أنو ليس ىشاك  06
    ايقهن كسا يفعل الأولاد عشدما يتزتفكر دائسا في السهت  07
    تعتقد أن حياتك أسهأ حياة يعيذيا إندان  08
    تفكر أو فكرت قبل ذلك في قتل نفدك 09
    تذعر كثيرا بالحزن أو بالغزب والظمم كسا يذعر الأولاد 10
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