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Résumé :

La présente étude visait a connaitre la relation entre le traumatisme
psychologique et la dureté psychologique chez les personnes ayant
vécu les incendies de la région de Kabylie I'été 2021.

Nous avons pose les questions suivantes :

-le niveau du traumatisme psychologique est-il élevé chez les
personnes ayant vécu les incendies de la région de Kabylie a I'été
2021 ?

-Le niveau de la dureté psychologique est-il faible chez les personnes
ayant vecu les incendies de la région de Kabylie I'été 2021 ?

- Existe-t-il une relation statistiquement significative entre le
traumatisme psychologique et la dureté psychologique chez les
personnes ayant vécu les incendies de la réegion de Kabylie I'été 2021.
Dans notre étude, nous nous sommes appuyés sur deux échelles,
I'échelle du traumatisme psychologique et I'échelle de la dureté
psychologique sur un échantillon de 70 individus.

Nous avant utiliser I'approche descriptive analytique, et apres I'étude
de terrain, nous sommes arrives aux résultats suivants :

- La premiére hypothése est fausse car 57,14% des individus, soit 40
personnes sur 70 de I'échantillon, ont eu un traumatisme léger.

- La deuxieme hypothese est fausse car 92,86% des individus de
I'échantillon, soit 65 individus sur 70, ont une dureté élevée.

- La troisieme hypothése est juste car le niveau de signification
calculé 0,02 est inférieur a la valeur approuveée 0,05 et cela confirme
la validité de I'nypothese.

- Mots clés : traumatisme psychologique, dureté psychologique,
incendies, catastrophes naturelles..
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Résumeé :

Le sujet de notre étude s‘articule autour du traumatisme
psychologique et sont rapport avec la dureté psychologique chez les
personnes ayant vécu les incendies de la région de Kabylie été 2021
(étude de cas de 70 personnes dans la région de larbaa Nath Irathan).

Le but de cette étude est de connaitre la prévalence du traumatisme et
de la dureté psychologique chez les habitants de cette région.

Notre étude reposait sur 3 hypotheses :

-Le niveau du traumatisme psychologique est élevé chez les
personnes ayant vécu les incendies dans la région de Kabylie.

- Le niveau de la dureté psychologique est faible chez les personnes
ayant vécu des incendies en Kabylie.

- Il existe une relation statistiguement significative entre le
traumatisme psychologique et la dureté psychologique chez les
personnes ayant vécu des incendies en Kabylie.

Pour mener a bien cette étude, nous avons utilisé l'approche
descriptive, car elle est la plus appropriée pour ce type d'étude , car
elle est basée sur la statistique, la classification, I'observation et
I'interprétation.

En utilisant I'échelle de choc et I'échelle de la dureté psychologique ,
nous avons obtenus les résultats suivants :

Le niveau du traumatisme psychologique est faible chez les personnes
ayant vécu les incendies de la région de Kabylie, et le niveau de la
dureté est éleve, et I'hypothése qui dit que y'a une relation
significative entre le traumatisme et la dureté est une hypothese
valable.



Il est possible d'expliquer la diminution du taux de traumatisme et le
taux élevée de dureté psychologique par I'éducation sociale de la
population de cette région, et des facteurs environnementaux. Il se
peut aussi que ces personnes aient recu un grand soutien moral de leur
entourage lorsqu'elles sont exposés a ce grand traumatisme, qui a
conduit a I'absence de symptomes de traumatisme dans La plupart des
personnes qui ont faits le test.
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